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RESUMEN

La imagen del docente se ha ido transformando en los Ultimos afios, representa un gran reto

ya que nos enfrentamos a nuevos roles y exigencias educativas.

Aprender a ser docente no es una tarea facil, debemos propiciar a nuestros estudiantes una
ensefianza significativa donde su aprendizaje sea activo, participativo que permita la
construccidn de conocimientos, desarrollen su juicio critico, se encaminen hacia la autonomia

y se conviertan en profesionales éticos.

Debemos ser innovadores ya que al estar en una sociedad de constantes cambios
tecnoldgicos es necesario que vayamos al mismo ritmo, para asi lograr una ensefianza acorde

a las necesidades de los estudiantes.

Palabras claves: Ensefianza significativa, aprendizaje activo, construccion de conocimientos,

tecnologia



ALMACHE CRISTINA, xi

Abstract

Teacher’s image has transformed in recent years. It represents a great challenge as we
face new roles and educational demands. Learning to be a teacher is not an easy task; we
must provide our students with meaningful teaching strategies, so that their learning
becomes active, and participatory. This allows the construction of knowledge, develops
the student s critical judgment, and takes them towards autonomous work so they become
ethical professionals. We must be innovative since this technological society with
constant changes makes it necessary for us to go at the same pace to achieve teaching

according to the needs of the students.

Key words: Meaningful teaching, active learning, knowledge building, technology.

Translated by

Almgehe L.

Cristina Almache Lazo.
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INTRODUCCION

Cuando inicie este postgrado me pregunte ¢,a qué hace referencia el texto paralelo? y una de
las definiciones que encontré y que me permitioé tener una idea mas clara sobre su significado
fue la definiciébn dada por Prieto Castillo y Francisco Gutiérrez “El acompafiamiento de
procesos mediante la redaccion de un texto en el cual van siendo volcados los productos de
las experiencias de aprendizaje” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019,
pag. 182)

En nuestro caso la experiencia del texto paralelo radica en plasmar las experiencias y
vivencias alo largo de la especializacion en Docencia Universitariay asi lograr un instrumento

gue me permita evaluar mi propio aprendizaje.

Por lo tanto, la elaboracion del texto paralelo sera el resultado de un proceso de maduracion

y la mejor prueba de nuestro aprendizaje.

Esta nueva etapa, plasmada por los deseos de superacion, de conocer métodos y estrategias
correctas para ensefiar, fue el objetivo que me propuse al inscribirme en esta Especialidad de
Docencia Universitaria. Aunque me represento un reto el volver a ser estudiante, sumado el
trabajo, la familia, tenia la certeza que seria una experiencia gratificante y enriquecedora en

mi labor como docente.

Aprendi que existen dos pasiones que recorren a la educacién, la primera; la pasion por
la creatividad que se vuelca al aprendizaje (aprendiz), y la creacién de conocimientos vy la
segunda; la pasién por el control, esta hace referencia a la ensefianza (institucién), y ala
transmisiéon de conocimientos.

Por ello, comprendi que el rol del docente en la sociedad es la educacion, por lo que debemos
prepararnos, ya que la responsabilidad que tenemos al construir, difundir conocimientos y
nuevos aprendizajes, para lograr una transformacioén social y transmitir valores esenciales,

justos y equitativos a la juventud.

Nos hemos referido sobre todo a la educacion y las tecnologias, sin dejar de lado el rol del
docente universitario en promover y acompafiar el aprendizaje e impulsando a la autonomia
y el pensamiento critico. Para esto es necesario que como docentes seamos capaces no solo
de aportar contenidos de calidad, sino que también contemos con herramientas y
conocimientos pedagégicos para el buen desempefio de la docencia universitaria. Es decir
gue la educacion universitaria permita una exitosa incorporacion como profesionales
competentes y comprometidos con los problemas sociales y culturales y que sepan
aprovechar la capacidad de las TIC para apoyar el acto educativo y generar una mayor
difusion del conocimiento y estableciendo estrategias entre los programas académicos y las
demandas del mundo.
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Hemos aprendido que el verdadero aprendizaje debe ser activo, significativo aquel que nos
participa nuevas maneras de ensefiar, asi como nuevas técnicas de aprendizaje el

laboratorio, seminario, solucién de problemas y el andlisis de casos.

“Hoy el verdadero valor de la practica pedagdgica esta centrado en ensefar a aprender, a
identificar fuentes validas de informacién y conocimiento y a disponer de capacidades de

indagacion y resolucién de problemas” (De Vicenzi, 2011, pag. 7)

Entonces como docentes debemos desarrollar un modelo de ensefianza que permita la
resolucion de problemas, donde el alumno sea el protagonista en la construccion de
conocimientos y en el cual el modelo de materiales didacticos facilite y enriquezca el

aprendizaje.

No se trata de buscar e implementar en la educacién universitaria herramientas tecnoldgicas
cada vez mas sofisticadas, sino buscar en qué sentido beneficiaria a los estudiantes, valorar
los métodos pedagogicos que se insertaran y su utilizacion didactica, donde el estudiante
sea capaz de seleccionar, analizar y procesar toda la informacion que recibe a través de

diferentes medios y sacar sus conclusiones.

Como docentes debemos estar preparados para aprovechar todos los beneficios que ofrecen
las tecnologias y asumir el cambio de nuestro protagonismo en el proceso de ensefianza
aprendizaje y ser un guia y motivador de aprendizajes, dejando a un lado la transmisién de
informacion y permitiendo al estudiante un aprendizaje activo donde sea protagonista de su

propio aprendizaje.

Tenemos un gran reto como profesores e institucion al incorporar las TIC como herramientas
de aprendizaje a la educacién universitaria las llamadas “nuevas tecnologias” representan
cambios en los modelos educativos en los espacios donde ocurre el aprendizaje, deben

responder a objetivos claros para que favorezcan a un aprendizaje integral y exitoso.

Otro reto es qué y a quienes evaluar, como evaluar una dificil tarea como docentes y no solo
en el dmbito profesional sino como personas integras, éticas representando una gran
responsabilidad y es alli donde nuestro papel es convertirnos en guias, orientarlos hacia
personas de bien, respetandolos en su totalidad es decir hacer poner en practica “ensefar a

aprender”
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MODULO 1: LA ENSENANZA EN LA UNIVERSIDAD

UNIDAD 1

1. APROXIMACIONES A LA MEDIACION PEDAGOGICA

1.1.EN TORNO A LA PROMOCION Y ACOMPANAMIENTO DEL APRENDIZAJE

Necesitamos preguntarnos por el aprendizaje, quiza de manera mas urgente que nunca. La
repuesta determina todo un sistema educativo, lo sepan o no quienes actlan dentro de él. En
este sentido surge la pregunta ¢De qué manera se puede apoyar a los docentes en este
camino de la ensefianza? ¢Qué tipo de acompafamiento requieren los estudiantes que

permitan transformar y mejorar los procesos de aprendizaje?

La educacion universitaria en nuestros paises no ha resuelto la pregunta. Salvo experiencias
riquisimas, la tendencia general corresponde a los trillados caminos de la ensefianza, donde
prevalece lo memoristico, y rutinario sobre lo intelectual, no se fomenta una educacién activa
y participativa, sino repetitiva. Una tradicion pesa demasiado: la de la catedra (es decir, el
lugar situado en lo alto, desde donde se habla), la de la transmisidn de la informacion. El "sin
ensefiarle nada". La pregunta por el aprendizaje lleva a cuestionar las viejas funciones
atribuidas a la universidad: docencia, investigacién y servicio, por lo que los sistemas de
educacion superior estan siendo sometidos a fuertes presiones para elevar la calidad de su
ensefianza, siendo este punto su prioridad estratégica. Se produce este cuestionamiento: la
funcion de promocion del aprendizaje. ¢ Qué clase de propuesta es ésta? ¢ No vienen acaso
los estudiantes a aprender? ¢No se pasan afios en eso? No es igual venir a aprender que

venir a ser ensefado.

Al iniciar esta practica sobre mis experiencias como estudiante universitaria y como se llevo
a cabo la promocién y acompanamiento en mi aprendizaje, me viene a la memoria mi vida
universitaria en la Facultad de Medicina en mi formacién para obtener mi especialidad como
pediatra, al referirme sobre mi experiencia como estudiante, creo que el papel de mis
educadores en especial de mi tutor de especialidad fue fundamental en mi aprendizaje,
basada en sus conocimientos, dominio tedrico, compromiso, disposicion y dedicacion
entregada para preparar e impartir sus clases, su accesibilidad para asesorar ante cualquier
inquietud y duda hacia nosotros como estudiantes. ¢ Como se desarroll6? Primordialmente
trasmitiendo la inquietud por el descubrimiento, por el deseo de superacion y siempre
orientandonos a convertirnos en personas de calidad, con principios, ética y generando un
ambiente de aprendizaje adecuado, tratando que todos estemos a gusto en las aulas y en mi
caso en el medio hospitalario, siempre inculcando el respeto hacia el paciente. Establecio

lineamientos desde el comienzo los mismos que permitid que sean negociables incluso
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propuesto por nosotros como educandos, para poder realizar algunas modificaciones
convenientes, pero siempre mediados por el docente. Ademas, alenté a que exista siempre
una relacion cordial entre alumnos y permitio la participacién de nosotros, de esta manera
nos generd confianza, motivacion, respeto y valor humano. En ocasiones me preguntaba
por qué es tan exigente, y varias veces lo escuchaba decir, con esfuerzo y dedicacion
alcanzaran sus metas, ese es mi objetivo en su aprendizaje, el convertirlos en excelentes

profesionales y sobre todo en personas de bien.

Es de vital relevancia en el ambito educativo que los docentes puedan adaptarse a un
escenario de aprendizaje, capaces de crear ideas nuevas generadoras de cambios positivos,
con objetivos claramente definidos, con capacidad para el trabajo en equipo e interactuar,
donde la resolucién del problema es participativa y en base al andlisis, ademas debe existir
la innovacion, la investigacion, el intercambio de impresiones en el aula. Algunas de estas
pautas establecieron una serie de estrategias que facilitaron mi aprendizaje y asi me prepar6

para enfrentar de mejor manera los desafios intelectuales y laborales del futuro.

Creo que para mis docentes su compensacion fue saber qué tanto aprendimos, el facilitarnos
el aprendizaje, hacernos emprendedores, criticos y personas de bien, con el solo hecho de
ver nuestras conquistas y progresos estaban satisfechos, ya que los logros de los educandos
no son de exclusividad de un solo docente, es una labor conjunta, donde intervienen varios

educadores que igualmente han adquirido un compromiso con su educacion.

Esto conlleva la presencia de un docente activo, integral, actualizado con estrategias de
ensefianzas eficaces, para facilitar aprendizajes creativos, duraderos, validos y significativos
en los estudiantes, guiandolos en la comprensién de los temas que se estudian,
monitoreando lo aprendido y tratando de identificar los vacios y buscando la mejor solucién a
los mismos, asi lo recuerdo durante mi formacion ¢ cual es su analisis del caso, ¢cudl es su
impresion diagndstica, qué tratamiento instauraria?, nos permitia reflexionar sobre el
problema, discutir y plantearnos hipétesis para su resolucion, buscar nuevas estrategias e

instrumentos para enfrentarlo, siempre con el apoyo y su guia.

Aunque existieron muchos aciertos y también errores, mi aprendizaje no hubiese sido posible
sin el acompafamiento de mis maestros, ya que ellos fueron quienes establecieron una
guia en mi camino y asi de poco a poco fui adquiriendo més conocimientos, entendiendo el
porqué de las cosas y asi mismo como resolverlos, y esto me obligé a buscar, indagar y

descubrir nuevas estrategias para mi aprendizaje.

Entonces para conseguir una enseflanza superior de calidad, con aprendizajes mas
profundos, los docentes deben ser guias de aprendizaje y los educandos pasan a ser de
simples oyentes del proceso de ensefianza al de participantes y criticos en la construccion
de nuestros propios conocimientos. Los maestros deben buscar las estrategias y

herramientas intelectuales y actuar como mediadores de ensefianzas duraderas y eficaces,
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con metas claras para sus alumnos que acompafian a la obtencién de los objetivos

propuestos.

1.1.1. ¢Entonces como promovemos y acompafiamos el aprendizaje en la

Universidad?

Me pregunto ¢qué es para mi promover y acompafar el aprendizaje en la universidad? Y
concluyo que es optimizar los lazos entre los integrantes en el proceso educativo que permitan
acercar a docentes y a estudiantes entre si, quienes favorezcan la interaccion y de esta
manera, aprendizajes significativos en un ambiente colaborativo. Representa un espacio
primordial en los procesos de crecimiento y desarrollo de individuos y grupos, con
perspectivas metodolégicas que dan valor el prestar atencion al otro, observar y tomar en
cada momento la intencion tematica para transformarla en puntos de partida y no como un
problema que se debe resolver. Es importante que se desarrolle con el docente un acto de
confianza y empatia. Asi para promover el aprendizaje el docente debera programar
actividades que despierten el interés y la curiosidad del estudiante, analizando y
descubriendo con ellos, a través de un clima arménico e innovador, donde ademas de adquirir
un conocimiento, el estudiante sienta que puede opinar, plasmar nuevas ideas,

intercambiarlas, siendo guiado en su proceso cognitivo (aprendizaje significativo).

Se trata de acompafiar y no de dirigir; y posiblemente la discusion ésta entre “educar” y

“ensefar”.

“Se trata de un proceso en el que se educa a través del acompafiamiento educativo, en donde
el rol del educador es transmitir interés, entusiasmo y motivacién por el proyecto compartido;
conviviendo y comunicandose en un ambiente de respeto y libertad; cediendo el protagonismo
a quienes estan viviendo desde dentro su proceso educativo para que se sientan valorados,

capaces Yy en posesion de un papel relevante y transformador.” (Mendia Rafael, 2015)

Crei importante mencionar, la tutoria universitaria es interpretada como el acompafiamiento
que toda persona requiere a lo largo de los procesos de aprendizaje, en el desarrollo de su

proceso formativo, académico y profesional.

“El papel del tutor se refiere a ensefar a los alumnos coémo usar sus mentes, a ensefiar como

pensar, no ensefiar qué pensar” Moore (1968) citado por (Sosa Neira, 2010)

Existen varias estrategias para desarrollar el programa de tutorias, entre las cuales destacan:

La tutoria individual, (asesoria personal), el tutor pretende identificar la realidad de cada

alumno, lo ayuda y orienta en la planificacién y elaboracion de sus tareas.

Latutoria de grupo, en la cual apoya a los estudiantes en la orientacién del curriculo y en la

colaboracion activa en su institucion.
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La tutoria técnica, (asesoria académica), donde el alumno requiere de la colaboracion de

un docente con cierta experticia en un area especifica.

La tutoria de la diversidad, el tutor presta atencién a cada alumno con sus capacidades y
ritmos de aprendizajes, requiere de la tecnologia y estrategias pedagogicas especificas para

guiar a los educandos.

La tutoria de précticas en empresas, los tutores son los encargados del control y

seguimiento de las practicas en las instituciones en convenio.

(Diaz, 2002) “Dentro del nuevo papel que el educador universitario juega en la actualidad
académica es el de desempefiarse como un asesor cercano al estudiante, que se esmera

por optimizar sus procesos de aprender y de construir conocimientos”

Durante este trayecto de aprendizaje pude ir cambiando mi vision, consideraba que la
educacion se sustentaba principalmente en la clase magistral, como la que yo recibi durante
mi formacién, pero durante estos meses cursando el Postgrado en Docencia Universitaria
me ha permitido conocer la importancia del protagonismo que tienen los estudiantes en el
proceso educativo, donde sean y se sientan valorados, se respeten sus ideas, opiniones,
donde exista democracia y que a través de su participacibn o labor comunicativa se
argumente y se construya un conocimiento. Esta nocion de la tutoria académica le permite
al alumno junto con la guia de su docente ir progresando juntos en el desarrollo educativo.
A partir de este aprendizaje me entusiasma la idea de hacer mi clase mas participativa,
dinamicay asi lograr un aprendizaje mas profundo, aunque aln me resulta algo complicado
el habituarme por completo, pues el sistema de la clase magistral tradicional aln esta

presente durante mis tutorias.

Pienso que el docente universitario generalmente no cuenta con una etapa de formacion
previa, donde pueda adquirir las habilidades béasicas para el desempefio de las tareas de
docencia. Esta es la etapa en la cual el profesor aprende cémo ser docente, al mismo tiempo

que practica serlo.

En mi desempefio en la docencia universitaria, desde el primer dia experimente muchas
dudas, miedos y situaciones para los cuales no tenia una capacitacion previa, pero esta
situacién hizo que buscara estrategias, habilidades y destrezas educativas necesarias para

propiciar el aprendizaje.

Entonces no conviene con que el docente domine su materia, es imperioso contar con una
preparacién pedagégica que le posibilite utilizar metodologias de enseflanza — aprendizaje
que aleccionen y guien al estudiante en la construccién de sus conocimientos, actitudes y
valores. “Es en este sentido que hablamos del profesor universitario como orientador,

mediador en el aprendizaje de sus estudiantes” (Gonzalez Maura, 2002).
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Para ello la labor del profesor es fortalecer en el estudiante el desarrollo de habilidades,
conocimientos, de su personalidad moral y ética, que le permitan ejercer como un profesional
integro y con principios. Para que el profesor sea un guia, un orientador en el aprendizaje de
los estudiantes, debe evitar metodologias caducas, emplear acertadamente la dialéctica,
comprender que de los estudiantes también se aprende, ser empatico, lograr compresion
critica, escucharlos, asumirlos como sujetos de aprendizaje y en formacién, aceptarlos tal
como son. Este proceso de aprendizaje ensefianza resulta importante ya que alumno no solo
aprende del profesor sino también de sus compafieros, ademas busca un acercamiento del
profesor con sus alumnos y generar una educacién mas flexible, de modo que exista
protagonismo y participacién de los estudiantes, solo asi sera posible potenciar el desarrollo

del estudiante como sujeto de aprendizaje.

El reto més fuerte al que me he enfrentado en mi experiencia como tutora de los estudiantes
del sexto ciclo de la facultad de medicina, fue saber como interactuar con ellos, que actitud
asumir, que estrategias poner en practica para lograr un aprendizaje adecuado, esto me
causo incertidumbre, preocupacion, entendi que la docencia no es facil, que no significa el
solo llegar y dictar una clase o dominar una materia, es necesario tener conocimientos y
una preparacion en pedagogia, a partir de esto me vi en la necesidad de buscar las
herramientas y estrategias necesarias para desempefiar mi labor como docente con calidad
y de la mejor forma, esto hizo me decidiera por cursar el Postgrado en Docencia Universitaria
de la Universidad del Azuay, la misma que durante estos meses de aprendizaje me ha
permitido adquirir muchos conocimientos sobre técnicas pedagoégicas, compartir experiencias

con los compafieros y aplicar lo aprendido durante mis tutorias.

1.1.2. ¢Qué actividades de ensefianza realizo para promover y acompafar el

aprendizaje?

Cuando los alumnos realizan sus estudios superiores, uno como docente busca las
herramientas adecuadas para la construccién de su aprendizaje, en este sentido, los
docentes universitarios elaboramos los contenidos a dictar en nuestra asignatura. En mi labor
docente he tratado de impartir ,trasmitir, orientar y establecer metas, aplicando un proceso de
aprendizaje donde exista interaccion, respeto, y trabajo grupal con los estudiantes,
organizando actividades de aprendizaje en el aula, en el area hospitalaria buscando las
estrategias para lograr un aprendizaje durante las practicas, un aprendizaje basado en
problemas, analizando para poder lograr la resolucion de casos, compartiendo mis
conocimientos y experiencias al estudiante, incentivandolos y tratando siempre de sembrar la
inquietud por el descubrimiento, por la innovacién, siempre considerando al alumno como la
persona y no como un individuo aislado, permitiéndome escucharlos y atenderlos,
incentivandolos siempre al respeto mutuo, la disciplina, y el respeto por el paciente. No es

una tarea facil, y mucho menos con un corto tiempo de llevar a cabo ésta labor, pero siempre
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tratando de encontrar la mejor forma para un aprendizaje profundo y de calidad, donde exista

el didlogo, la participacion, confianza e intercambio de opiniones.

Durante este proceso de comunicacidon que se lleva a cabo en el aula, trato siempre de que
exista un constante dialogo, participacion, para poder confrontar los diferentes puntos de
vista entre los alumnos y el docente y poder asi lograr un aprendizaje significativo. Se podria

decir entonces que la comunicacion entre la ensefianza y el aprendizaje es compleja.

Ademas, para mi es importante realizarme una autoevaluacion sobre mi desempefio como
docente, asi como una co-evaluacion entre pares y considerar la opinién de los alumnos,
todas estas acciones para mejorar mi propia practica docente, con el fin de impartir una

ensefianza de calidad.

1.2.CONCLUSIONES

La educacion representa el medio donde interactuamos, transmitimos conocimientos, somos
participes y transformamos la realidad, permitiendo el desarrollo humano integral de los

educandos.

Por medio del acompafiamiento a los estudiantes universitarios permite el desarrollo de
competencias, que orientan y contribuyen a la formacion integral del individuo, potencia las
capacidades de los educandos, fortalece sus debilidades y les guia en el aprovechamiento
efectivo de las oportunidades.

El tutor debe tener la actitud adecuada para que se convierta en un factor determinante de
la formacion humana integral de los estudiantes, ademas es de primordial importancia que en

el acompafiamiento tutorial se abarquen distintos ambitos de la cultura institucional.

Entonces como conclusién final podria decir que los docentes y estudiantes deben demostrar
su interés, capacidades, virtudes, expresiones, para hacer que el aprendizaje sea
provechoso, donde predominen los valores que todo ser humanos posee como la ética y la
honestidad y a partir de estos desempefiarse como profesionales de bien, capaces de

enfrentarse a las dificultades de la sociedad

Esta responsabilidad tiene que ser compartida por todos los participantes en la educacion
universitaria: la institucion como tal, el educador y el educando, labor en el cual el educador

debe ser un verdadero mediador de conocimiento

“Los conocimientos, aprendizajes y habilidades son medios para formarse como ser humano;
la formacidn es lo que queda, es el fin perdurable” Flérez (2001) citado por (Ariza Ordofiez
G., 2005)
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1.3.REFLEXIONES

Como mediador, desde el conocimiento dirigimos y orientamos las destrezas y aptitudes de
los educandos, siempre respetando sus opiniones, experiencias. Es durante las practicas que
se da la verdadera oportunidad de expresar lo aprendido relacionando lo teérico con la
practica, pues a partir de sus experiencias en este caso en el medio hospitalario, al
enfrentarse a situaciones reales con los pacientes pediatricos, tienen la oportunidad de
interactuar con ellos y en esta tarea de acompafiar en su aprendizaje como tutora les guio,
oriento, busco estrategias para que su aprendizaje sea sencillo, les doy lineamientos a seguir,
sin imposiciones, dejandolo potenciar su creatividad. Esta labor me es gratificante al
participar en su formacién con diversas menciones, pero con los mismos ideales de formar

profesionales mas humanos.

1.4.MEDIAR DESDE LA CULTURA

4

“El buen maestro ensefia a aprender y ayuda a comprender.”
Simoén Rodriguez (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 25)

¢ Qué es mediacion pedagogica? Es cuando el “mediador, ya sea el docente, alumno o
contenido, permite llegar a la resolucion del conflicto cognitivo entre los participantes. El
mediador tiene como finalidad el cuestionar la actitud de las partes para alcanzar asi la
apropiacion del conocimiento”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag.
182)

La mediacion pedagdgica cambia la concepcidon que teniamos sobre los actores de la
educacion, esta nace como una propuesta de educacion alternativa que busca transformar
la sociedad proponiendo estrategias, actividades, conductas y nuevas formas de aprendizaje

a fin de hacer posible el acto educativo.

Nos dice Daniel Prieto Castillo “Es pedagogica aquella mediacion capaz de promover y
acompaniar el aprendizaje de nuestros interlocutores, es decir promover en los otros la tarea
de construirse y de apropiarse del mundo y de si mismos”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza

en la universidad, 2019, pags. 50-51)

Se dice que “el educador debe constituirse en un mediador cultural, ya que aporta y permite
la construccién de significados y sentidos, es decir a mas de ser un nudo entre la cultura 'y
el proceso educativo, participa en la formacion del estudiantado. Tiene diversos roles, tales
como: motivador; supervisor; asesor; guia del proceso de aprendizaje; acompafante; co-
aprendiz; investigador y evaluador educativo, entre otros” (Castillo Claure, 2006). El proceso

de ensefianza y aprendizaje no puede limitarse solo a una transmisién de informacién, sino
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que el docente debe procurar proporcionar en los estudiantes un conocimiento duradero y

gue lo puedan poner en practica durante toda la vida.

Educar no significa obligar, sino, motivar al desarrollo de una clase creativa, atractiva para el
estudiante, que favorezca el rendimiento académico y que facilite la comprension de lo
abordado. Por lo tanto, hoy en dia el papel del docente ha cambiado de ser un transmisor
de conocimiento a transformarse en un mediador y formador del estudiante donde es también
un protagonista en el proceso educativo, y a su vez el docente esté abierto para aprender
de las experiencias y vivencias. “El profesorado tiene como funcién la mediacion pedagdgica

entre el conocimiento, el medio y el educando”. (Gutiérrez F. y Prieto Castillo, 2004).

“El educador en su papel de mediador es quien gestiona el acercamiento entre la pregunta
generadora inicial y las posibles respuestas”. Piaget, Chacon (2006) citado por (Leén Ledn,
2014)

(Gutiérrez F. y Prieto Castillo, 2004), afirman que “en la mediacién pedagogica no hay prisa,
es decir los ritmos de aprendizaje de cada individuo son respetados, el docente no esta
destinado a trasmitir una serie de conocimientos, sino que se avoca a que el educando logre

reflexionar con el objeto de aprendizaje.”

Dentro de los desafios de todo educador como un enfoque ligado a la mediacion pedagdgica
es ser constructivista, de manera que sea un guia u orientador, siempre haciendo participe

las experiencias de los alumnos, para enriquecer los conocimientos.

Para mediar es importante que el docente incluya las acciones necesarias para orientar a los
estudiantes a desarrollar la capacidad de construir modelos de aprendizaje que les permita
aprender a aprender a lo largo de toda su vida. A los educadores nos corresponde transitar
de manera continua por el universo de la cultura, para mediar el aprendizaje de alguien.
Para esto es conveniente promover la educacion desde perspectivas y alternativas mas claras

para lograr trasmitir el conocimiento sin incurrir en la extrema simplicidad.

1.4.1. MEDIACION PEDAGOGICA DESDE OTRA DISCIPLINA O DESDE OTRO
AMBITO DEL SABER

Para esta practica me referiré sobre el tema de la Lactancia materna, para la cual plantee

con los estudiantes con una historia que me permitié mediar desde otro entorno del saber.

“Una madre que era tan floja que decidi6 dejar de trabajar fuera de la casa y dedicarse a su

bebé a tiempo completo. 24 horas al dia, 7 dias a la semana, y era tan floja que alimentaba a
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su bebé cada vez que quisiera sin tener que mirar el reloj y no cada 3 horas como le dijeron,
y pasaba con su bebé en brazos todo el dia o cargado.

Y era tan floja por que le dio solo leche por seis meses, ni probaditas de aguas de manzanilla
ipobre bebé! Seguro moria de sed.

Y era tan floja que no hacia dormir al bebé en su cuna ni lo dejaba llorar para que desarrollen
sus pulmones sino que lo llevaba a su cama para que el bebé pueda alimentarse sin tener
gue levantarse y asi puedan dormir ambos tranquilos, no lo presionaba para que deje su
leche, sino que esperaba con paciencia que lo haga de forma natural, sin presién ni métodos
traumaticos, no escuchaba cuando la criticaban y juzgaban por ser mama floja sino que

preferia ser feliz y amar a su bebé.”
En esta clase aprenderemos sobre “LACTANCIA MATERNA”

La lactancia materna produce una multitud de beneficios para las mujeres y los nifios, salva
vidas, mejora la salud de los nifios y protege a las madres contra la muerte a causa del cancer
de mama o de ovario. Si bien las madres han amamantado durante siglos, ha sido de manera
muy reciente que hemos empezado a entender cabalmente la funcién vital de la lactancia
materna para la salud y el desarrollo. Con la difusion de nuevas investigaciones, se cuenta
ahora con datos mas contundentes que demuestran los beneficios sustanciales para los nifios

y las mujeres que resultan de amamantar en los paises tanto de ingresos altos como bajos.

La OMS (Organizacion Mundial de la Salud), recomienda alimentar hasta los seis meses de
edad, a partir de entonces junto con la alimentacién complementaria y desde el afio de edad
mantenerla junto con la alimentacion hasta los 2 afios 0 mas.

Entonces para una madre, su prioridad es siempre alimentar a su hijo con lo mejor, asi como
en esta historia, una madre decide permanecer con su hijo a tiempo completo y alimentarlo
sin horario, entonces hablamos sobre la importancia de la lactancia materna “A LIBRE
DEMANDA”. Desde cierto tiempo, los médicos hemos empezado a aceptar la lactancia a libre
demanda como la mejor manera de satisfacer las necesidades del pequefio lactante. No
resulta extrafio, pues ver a madres aferradas a un horario rigido unas veces, restringiendo la

toma nocturna, o en otras ocasiones esperando a que el nifio grite para ofrecer el pecho.

¢ Cada cuanto tiempo deberia amamantar entonces a un bebé? Sabemos que el tiempo de
digestion de la leche materna es aproximadamente 20 minutos. ¢Resultaria razonable
entonces pedirle a una madre que amamante a su hijo cada 3 horas? no podemos pasar por
alto la satisfaccién emocional que supone la succion para el bebé y su reconocida importancia
para el desarrollo cerebral que determina un mejor desempefio cognoscitivo y psicoafectivo.
De alli otro aspecto importante en esta historia nos da entender como otro beneficio de la
lactancia materna el “APEGO”. La lactancia facilita e incrementa el amor de la madre a su

hijo. La leche materna esta siempre lista y a la temperatura que al nifio o nifia le gusta.
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La madre lactante no se agota porque no tiene que levantarse de noche, no necesita hacer
preparaciones especiales, lavar biberones, no debe preocuparse por las infecciones que
producen los biberones mal lavados, el pecho de una madre es el mejor envase y ademas

ecologicamente ofrece grandes beneficios, no supone gastos adicionales.

El contacto constante de la madre con su hijo o hija desde el momento que nace facilita la

buena lactancia.

La leche materna se adapta a las necesidades propias del nifio, acorde a la edad, la leche
materna es de distinta composicion, no es igual la leche de un nifio de meses que la de un
nifio de mas de un afio de edad, pero en todo caso es un alimento completo, entonces
hablamos de la importancia de la “LACTANCIA MATERNA EXLCUSIVA” los primeros seis

meses de vida.

Segun los ultimos estudios se dice que la leche materna tiene mas de 200 componentes y
hay muchos otros que aun estan en estudio. Entre sus componentes estan las proteinas,
azlcares, grasas, minerales, vitaminas, hormonas y enzimas, todas se encuentran en la
concentracién ideal para el 6ptimo crecimiento del bebé y en la exacta proporcién entre los
componentes lo que implica menor sobrecarga renal y cardiaca (situacion diferente si se lo

alimenta con otras leches).

Hay reportes sobre los lactantes amamantados exclusivamente, el riesgo de muerte es de
solo 12% en los paises de ingresos bajos y medianos, en comparacién con el riesgo que
corren los nifios que no fueron amamantados, lo cual subraya el potente efecto protector de
la lactancia materna exclusiva. En promedio, los lactantes menores de seis meses que no son
amamantados tienen de 3 a 4 veces mas probabilidades de morir que los que recibieron leche

materna.

Una madre crea un vinculo fuerte con su hijo, se forma en ese momento una especie de
impronta entre el pezon y la boca del lactante, esto permite permanecer juntos, mantener la
lactancia materna, hablamos entonces de otro beneficio, como relata en esta historia sobre,
“LACTANCIA MATERNA Y COLECHO".

No hay forma de saber con certeza cual es la duracién “natural” de la lactancia materna, no
hay razones cientificas por las que se deba recomendar dejar la lactancia materna a
determinada edad. Ya hemos visto que desde distintas disciplinas no hay base cientifica que
justifique ningun tipo de prejuicio respecto a amamantar durante varios afos. A esto habria
gue sumar toda la evidencia sobre los diferentes beneficios de la lactancia materna para la
salud de la madre y el nifio, beneficios que claramente se prolongan cuanto mayor sea la
duracién de la lactancia. “la llamaban floja y la criticaban y la presionaban para que suspenda
la lactancia, pero espero con paciencia, preferia ser feliz y amar a su bebé”. “LACTANCIA
MATERNA PROLONGADA".
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Quiero terminar concientizandoles, aunque la lactancia materna es un acto natural, las
madres pueden requerir apoyo para mantener una lactancia exitosa, para esto en
fundamental que los profesionales de la salud tengan un conocimiento sobre la misma y asi

puedan asesorar de la mejor manera.

A partir de este relato fue importante conocer de los estudiantes como les parecié esta
forma de enfocar la clase, si fue dinamica, agradable, interesante, como relacionaron entre el

relato y el contenido de la clase.
1.4.2. CONCLUSIONES

El abordar un tema desde otra disciplina como fue en este caso mediar desde la cultura, me
permitié lograr un aprendizaje significativo, donde los estudiantes participaron, demostraron
sus habilidades, destrezas, actitudes, su forma de pensar, su predisposicién y apertura a
trabajar en equipo. De esta manera los estudiantes podran construir sus conocimientos,

encontrar sentido y significado a sus aprendizajes.

Entonces podemos concluir que el papel primordial del mediador es guiar a los estudiantes

para lograr la apropiacién de su aprendizaje y que este sea significativo.

Se requiere cambiar el paradigma tradicionalista, para que el aprendizaje no se fragmente,
sino que sea un aprendizaje profundo que perdure para toda la vida, para esto es necesario

que los aprendientes interaccionen con su entorno.

El profesor como mediador ayuda a “aprender a aprender”, a desarrollar aprendizajes

significativos, a ofrecer las estrategias necesarias para la construccién de conocimiento.

Podemos mencionar que la mediacién pedagogica debe permitir fortalecer, afianzar el
proceso educativo, mejorar las destrezas y comprension de aprendizaje y contribuir a un

pensamiento flexible.

1.5. VOLVER LA MIRADA AL CURRICULUM

1.5.1. QUE SE CONOCE Y QUE SE IGNORA DEL CURRICULUM
“Volver la mirada al curriculum”, ; Cuanto conozco sobre la malla curricular?

Ante esta pregunta sobre el curriculum de la Facultad de Medicina de la Universidad del

Azuay, me doy cuenta que mi conocimiento es minimo.

“El curriculum es por lo tanto, mas que un plan de estudios; constituye el conjunto de los
contenidos, los procedimientos de ensefianza, los tiempos y formas de evaluacién propias de

un proyecto educativo”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 43)
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El curriculum universitario puede ser analizado como un proyecto educativo- politico -

pedagdgico y un sistema de toma de decisiones.

Los actuales y constantes cambios en la sociedad, genera nuevas demandas al sistema
educativo, que requiere la busqueda de estrategias, mejor utilizacion de los recursos publicos
y propuestas curriculares para proporcionar una educacion de calidad y enfrentar la

globalizacion.

Al hablar sobre el Curriculum Oculto y visible, Alfonso Borrero (2008) nos conduce a
entender que son dos corrientes enlazadas en el desarrollo curricular, donde el estudiante
transita sobre un camino adoquinado, y el programa de estudio no se ajusta Unicamente a
disposiciones y ensefianzas (curriculum visible), y donde el estudiante requiere aprender a
aprender, a convivir, a pensar y quiza lo mas importante sea la construccién formativa y
su desarrollo interno (curriculum oculto) esto tiene que ser el resultado de una educacion
integral, que permitira profesionales valiosos con valores, que se constituiran en promotores

de transformaciones sociales.

«

En la obra “Psicologia y curriculum” (Coll, 1994) define al curriculum como “un proyecto que
rige las tareas educativas, y facilita a los educadores de guias Utiles y de acciéon para su
ejecucién”. Para esto, el curriculum proporciona datos necesarios sobre qué, cuando y cémo

ensefiar y qué, como y cuando evaluar.

Actualmente se ha reconocido la necesidad de una flexibilidad curricular, para lograr
adaptarse a los avances tecnolégicos y de la ciencia. Para Londofio en “Apuntes sobre el
Principio de Flexibilizacién Curricular” menciona por un lado al curriculum “como el
ordenamiento, seleccién especifica de conocimientos disciplinares y secuenciados para ser
asimilados por otros en un plan de estudios y de formacién, y, por el otro lado, del desarrollo,
a través de competencias personales y disciplinares basadas en una propuesta valorativa en

el propdsito Educativo Institucional.” (Sandra Londofio, pg. 202)

Este tipo de curriculo es lineal, sin grandes variaciones. Ademas cuenta con la regulacion
del tiempo y practica académica en un plan de estudios y convirtiéndose en un indicador en
el proceso de verificacion, para el cumplimiento del mismo. Su desarrollo esta adherido al

programa formativo para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje.

El curriculo es una promesa, una transaccion de la institucion con los individuos y la sociedad,
cuyo objetivo es conseguir una formacion profesional de calidad y se mantendra vigente

mientras se cuente con los medios de manera constante.
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Sandra Londofio propone “una flexibilizacién curricular para lograr un cambio permanente de
los medios, ritmos y contextos de aprendizaje, los cuales sufririan un desordenamiento a la

linealidad habitual.”

Por lo cual la autora cambiaria la pregunta “¢,Qué quiero ser? A ¢Quién quiero ser?, con una

vision mas flexible, aunque requiere de tiempo y espacio para su aplicacion.”

La flexibilidad no solo es una herramienta, sino un principio, nos ayuda a acoplarnos y

adaptarnos a ciertos tipos de situaciones.

Por otra parte la flexibilizacion no es facil de implementar, las instituciones que la pongan en
practica no siempre seran favorecidas o seran totalmente flexibles, ya que para un adecuado

desempeiio del mismo requiere de distintos escenarios.

Por tanto, se puede decir que las instituciones no son completamente flexibles o estrictas.
Entonces depende de nosotros para distinguir el uso conveniente y apropiado de esta

herramienta que es la flexibilizacién.

¢, Qué debe responder la educacion en la actualidad? Se sefialan como fundamentales segin
(Marchesi, 1998)

1. La configuracion de una sociedad de aprendizaje. “Donde se amplian los lugares en
los que se aprende y los medios a través de los cuales se realiza los procesos de
aprendizaje.”

2. La busqueda de calidad educativa. “La mejora de la calidad se constituye en el

objetivo de todas las innovaciones y cambios educativos.”

Entonces podemos hablar sobre “Construccion curricular “este hace referencia a un ejercicio
interdisciplinario, un disefio para un cambio y como identificar problemas a solucionar.

Las instituciones de Educacion Superior como una estrategia para atender la necesidad
académica y social del curriculo, se acoplan al progreso de las comunidades y a las
dinamicas de cambio de la sociedad, a las tendencias internacionales, para que proporcionen
una formacion bésica y solida que le permita al estudiante participar de manera autbnoma,
eficaz y responsable en la vida social y cultural, fomentando la ética y la equidad en los
ciudadanos, y consiguiendo incrementar los niveles de exigencia y calidad en la formacion

universitaria.

Me parece importante mencionar lo que se refiere al concepto actual de la “sociedad del
conocimiento” la cual hace referencia a los cambios sociales en una sociedad moderna, no
esta basada en el progreso tecnolégico, sino que lo considera como un factor del cambio
social. Segun este enfoque, el conocimiento sera cada vez mas la base de los procesos

sociales en distintos ambitos de las sociedades. Se incrementa la utilidad del conocimiento
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como recurso econémico, lo que conlleva la necesidad de aprender a lo largo de toda la vida.
Pero también crece la conciencia del no-saber y la conciencia de los riegos de la sociedad

moderna.
1.6. EN NUESTRA PRACTICA UNIVERSITARIA

Debo sefalar que esta practica la realizamos junto con la Dra. Nelly Astudillo y Dra. Anabel
Cobos, nos reunimos en el Hospital José Carrasco Arteaga, en la que hemos expuesto los
diferentes aspectos de lo que conocemos e ignoramos del curriculum de la Universidad de

Cuenca.

Segun lo aprendido con las lecturas realizadas sobre el analisis que hacen (Coll, 1994) y
Alfonso Borrero en sus obras “Psicologia y curriculum” y “Méas alla del Curriculum”
respectivamente y con lo que vivimos en las aulas universitarias podemos indicar lo siguiente:
El objetivo principal de una institucion educativa (autoridades, docentes) es formar seres
proactivos con pensamiento coherente y propio, que logren obtener un crecimiento integral

(académico y humano) que beneficie a la comunidad y a si mismo.

Teniendo este objetivo y para lograr que se cumpla el mismo se requiere del disefio de un
plan de accién, el cual debe ser flexible en cuanto a sus contenidos y dinamico para adaptarse
al crecimiento tecnoldgico y cientifico que se presenta en el dia a dia. Este plan de accion es
lo que nosotros percibimos con CURRICULUM, este se convierte en una guia de orientacion
educativa que proporciona informacién valiosa para el docente, alumnado e incluso para las
autoridades de la institucion, esta informacién contiene: fundamentos, objetivos, asignaturas,

actividades de ensefanza, forma de evaluacion, etc.

Este gran proyecto como lo es el Curriculum proporciona guias de accion Utiles y adecuadas
para ser ejecutadas por los docentes responsables de la misma y cumplir con el objetivo

principal.

Con todo lo anteriormente citado y con la ayuda de mis comparieros de grupo nos reunimos
el dia 19 de agosto del 2019 a las 09h00 en el Hospital José Carrasco Arteaga y desarrollamos

la practica N° 3: Volver la mirada al curriculum, esta practica esta estructura en 2 partes:

En la primera parte hablamos de lo que conocemos de la Universidad donde nos formamos.

En la segunda parte hablamos sobre lo que investigamos de la Universidad.

1.6.1. PARTENRO. 1: LO QUE CONOCEMOS SOBRE LA CARRERA DE MEDICINA
DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA

Conocer el curriculo del area en el que nos desempefiamos es de suma importancia, pues
este mundo globalizado cada vez tiene exigencias mas altas, y las instituciones educativas

que eran muy conservadoras y hasta cierto punto rigidas en la enseflanza han tenido que
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ceder y modificar ciertos aspectos: el qué y el como, esta relacionado en el estudiar y sobre

todo en el enseiiar.

Es importante sefialar ademas que el curriculum varia entre universidades, lamentablemente
hay un desnivel en la calidad del sistema. Es por ello por lo que no podemos generalizar, por
lo tanto, para esta practica nos basamos en una universidad y en una carrera en especifico,

debido a que nos formamos en ella. Nuestra area de estudio es Medicina

En esta primera parte de la practica hablaremos de lo que conocemos sobre:

1.6.1.1. Perfil de Egresado

Al ser egresadas y graduarnos como Doctoras en medicina y cirugia y médicos en la
Universidad de Cuenca, tenemos el conocimiento y la capacidad suficiente para
desempefiarnos como: médicos de atencion primaria en salud (atencion directa y como
personal administrativo en centros, sub centros de salud, dispensarios, y en los distritos de
salud), médicos residentes asistenciales, en trabajo hospitalario en las diferentes areas,
médico en libre ejercicio, ya sea teniendo nuestro propio consultorio o en atencién en
domicilio, visitas comunitarias, participando con otras instituciones en charlas, campafas,
dias de promocién de salud y en instituciones educativas, como docentes o como médicos de

las mismas.

1.6.1.2. Plan de Estudios

La Carrera de medicina consta de diez semestres mas el afio de internado rotativo. A partir
del sexto semestre los estudiantes realizan las practicas pre profesionales (externado) en las
diferentes casas de salud.

Estos 10 semestres se dividen en:

Ciencias Bésicas: Anatomia, fisiologia, biologia, bioquimica, farmacologia, patologia
estructural, bioestadisticas, historia de la medicina
Las ciencias basicas son el primer peldafio que debemos cursar y aprobar con la finalidad de

saber lo normal del cuerpo humano para luego conocer lo patolégico.

Diagnostico Clinico: Semiologia, patologia clinica, imagenologia y electrocardiografia.

Este es el segundo peldafio a estudiar y aprobar, aqui conocemos la forma de obtener
informacidn adecuada y la exploracion fisica correcta para llegar a un diagndstico. Ademas,
aqui conocemos las bases generales de patologia clinica, imagenes, electrocardiograma

partiendo de lo normal para luego poder saber cuando existe alguna patologia.
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2. Medicina Integral: Medicina Interna, Gineco-obstetricia, Pediatria, Cirugia General. Salud
mental, medicina legal.
Es esta etapa es cuando nosotros como estudiantes pudimos integrar lo aprendido en afios
anteriores para poder llegar a un diagnostico sindrémico, topogréfico, etiolégico con sus
diagnosticos diferenciales, el plan diagnéstico y finalmente el terapéutico

3. Externado o practicas pre profesionales tanto en consulta externa como en hospitalizacion:
los estudiantes teniamos que rotar por las diferentes casas de salud con la finalidad de
familiarizarnos con las areas basicas (clinica, Gineco-obstetricia, Pediatria, Cirugia General)

y prepararnos para el préximo nivel que es el internado.

4. Internado: se realiza turnos rotativos en las diferentes areas hospitalarias. (Clinica, cirugia,

gineco-obstetricia y pediatria)

5. Ciclo comunitario: Los estudiantes con ayuda de los tutores, médicos rurales, ibamos a los
diferentes centros de salud, con el proposito de tener contacto con la comunidad rural,

conocer el medio en que se desenvuelven y elaborar el diagnéstico situacional.

1.6.1.3. Sistema de Evaluacién

De lo que recordamos la evaluacion se dividia de la siguiente forma: la puntuacion total es

sobre 100 puntos, con un minimo de 60 puntos para aprobar la asignatura.

En cada semestre rendiamos un examen bimensual (sobre 20 puntos) y un examen final

sobre 30 puntos (minimo de 12 puntos a pesar de haber ya obtenido la minima de 60).

Los otros 50 puntos eran de aprovechamiento: 25 puntos en el primer bimensual y 25 puntos

en el segundo bimensual.

La metodologia de calificacion del aprovechamiento dependia de cada docente: asignaba la
puntuacién en trabajos individuales, grupales, pruebas orales, escritas y practicas, es decir

se evaluaban el saber y el hacer.

En la época que nos formamos el SER (es decir el comportamiento del estudiante durante
clases con el docente, compafieros y sus valores) a nuestro parecer no fue evaluado o no fue
tan importante pues el método de ensefianza era mucho mas rigido, en donde el docente era
todo en el aula. Hay docentes que dividian equitativamente la puntuacion segun algunos
parametros, hay otros docentes que en una sola evaluacion calificaban los 25 puntos. No

habia un criterio exacto de calificacion.
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1.6.1.4. Concepcion del aprendizaje

Luego del desarrollo de esta primera parte de la practica concluimos que la concepcién del
profesor como persona que acomparfia al estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje
exige nuevas funciones que se expresan en la consideracién del profesor como modelo

educativo.

En la época de formacién de nuestro pregrado, no existié un consenso entre los docentes que
imparten catedra en la facultad de medicina, y la adquisicién de conocimientos las obtuvimos
mediante una trasmision simple de los mismos, sin la motivacién suficiente por parte del
docente para hacer que el estudiante sea un sujeto proactivo, con sed de sapiencias y de la

verdad, que esté lleno de valores para ayudarse y ayudar a la comunidad.

“La diferencia en la experticia del profesor actual con relacion al tradicional se manifiesta en
la posibilidad de ser un gestor de informacion y no un transmisor de conocimientos acabados
como verdades absolutas, en tanto comparte sus conocimientos, vivencias, experiencias, y
reflexiones con sus alumnos, respecto a los contenidos de ensefianza, en un ambiente
democratico que los motiva a profundizar en el estudio y les orienta, no sélo sobre las fuentes

bibliogréaficas a utilizar, sino también como y dénde procurarlas

Para nosotros, el aprendizaje es la reflexion final que un estudiante obtiene luego de la clase.
Son sus propias conclusiones. Es lo que asimila luego de toda una gran preparacion por parte
del docente y técnicas que se desarrollan en la clase. Para un aprendizaje eficaz debemos
tener estudiantes motivados por la adquisicion de conocimientos, es por ello que también
debemos trabajar en la motivacion, tenemos que usar diferentes habilidades y técnicas para
lograr un exitoso desarrollo personal, hacer que obtengan conocimiento en base a lo que ya
saben, con lo que ya han aprendido en el colegio, con esas bases formar un nuevo
conocimiento, con lo aprendido en el primer afio de la carrera adquirir nuevos conocimientos
que queden anclados en los estudiantes, e ir subiendo cada peldafio hasta el inicio de las
actividades practicas. En donde poco se une todo el conocimiento y se logra profesionales

verdaderamente capacitados que estén acorde a las necesidades actuales de la sociedad.

1.6.1.5. Concepcidn de la labor del educador

El pensamiento de que el docente deba ser la persona que tiene la verdad absoluta en la
materia para nosotros quedoé en la historia, no existe la verdad absoluta, ni teorias malas o
buenas, recordemos lo que dijo una vez Simén Rodriguez "El buen maestro ensefia a
aprender y ayuda a comprender” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019,
pag. 25), por lo tanto, el docente debe ser entendido como un guia, un facilitador del
conocimiento y no el duefio del mismo, pues los estudiantes son los descubridores de la

ciencia y el aprendizaje.

El docente debe ser aquella persona que se motiva con el estudiante e impulsa al mismo a

ser mejor, incentivandolo en la busqueda de respuestas y soluciones a las diversas
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interrogantes que se presentan en la vida estudiantil, laborar y cotidiana, ademas ayuda a
comprender el cosmos de una manera diferente, con mente abierta y adaptabilidad a los
diversos cambios que se presentan en el diario vivir, para asi ayudarse y ayudar a los demas

y vivir en comunidad.

1.6.2. CONCLUSION DE LA PRIMERA PARTE: DE LO QUE CONOCEMOS DE LA
UNIVERSIDAD.

Gracias a la elaboracion de esta primera parte de la practica y luego de revisar algunas
lecturas y esto sumado a nuestras experiencias llegamos a la conclusion que el docente
universitario debe ser un conocedor de su materia, pero también debe tener la formacion
pedagdgica necesaria que le posibilite utilizar metodologias de ensefianza-aprendizaje que

orienten al estudiante en la construccion de sus conocimientos, actitudes y valores.

Esta practica nos ayudd a darnos cuenta de que no existié un consenso adecuado entre los
docentes que impartia catedra en la Facultad de Medicina de la Universidad de Cuenca, claro
esta que nosotros nos graduamos hace 17 afos a excepcion de una de nuestras compafieras

que se gradué hace 2 afios.

El docente debe conocer no solo las materias que forman el silabo, sino la manera adecuada
de llegar al estudiante, emitir la confianza suficiente sin perder el respeto mutuo para que el
estudiantado pueda despejar inquietudes, hacer preguntas y emitir criterios con sapiencia y
asi poder crecer en conocimientos adecuados que ayuden al alumnado a alcanzar sus
objetivos en pro del bienestar individual y colectivo. Es por esto por lo que consideramos
fundamental que antes de ser docente deberia ser requisito tener conocimientos previos en
pedagogia, ya sea en posgrado o en maestria, porque un docente debe saber el cédmo

ensefar.

En toda institucién educativa e incluso en la vida misma debe existir el trabajo en equipo para

hacer de los estudiantes seres integros en todos los aspectos de la vida misma.

1.7. PARTENRO. 2: LO QUE NO CONOCEMOS SOBRE LA CARRERA DE MEDICINA
DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA Y LO INVESTIGAMOS

Siguiendo con la segunda parte de la practica y luego de realizar esta primera reflexion
pasamos ahora a abrirnos a la documentacion vigente sobre la Carrera de Medicina de la

Universidad de Cuenca.

1.7.1. Resolucién de la creacion de la carrera: citado en: (Universidad de Cuenca,

Antecedentes de la Carrera de Medicina. Universidad de Cuenca, 2019)

La Facultad de Ciencias Médicas se inici6 en el afio 1867, durante el gobierno del Dr.

Jerénimo Carridn, quien decretd la creacién de la Universidad que se denominé “del Azuay”,
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con las Facultades de Derecho y Ciencias Médicas. Su inauguracion oficial se realiz6 el 1 de

enero de 1868, siendo su primer decano el Dr. Agustin Cueva V.

1.7.2. Fundamentos de dicha creacién citada en: (Universidad de Cuenca,

Antecedentes de la Carrera de Medicina. Universidad de Cuenca, 2019)

e Existen principios constitucionales y leyes que amparan los derechos ciudadanos en
cuanto a salud, pero no es suficiente conocerlas para que estas se cumplan, es
preciso que formemos sujetos conscientes de sus derechos, como ciudadanos y mas
auln como profesionales de la salud, para cumplirlos y hacerlos cumplir; en tal virtud,
la inclusion del marco legal en el curriculo médico es necesario.

e Para el ejercicio del derecho a la salud se han emitido las siguientes leyes con sus
respectivos reglamentos: (Universidad de Cuenca, Antecedentes de la Carrera de

Medicina. Universidad de Cuenca, 2019)

Constitucion de la republica del Ecuador,

Ley Orgénica del Sistema Nacional de Salud,

Ley de Maternidad Gratuita y Atencién a la Infancia,

Ley de Derecho y Amparo al Paciente,

Ley de Descentralizacion y Participacion Social,

Politica de Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos,
Leyes de los Gobiernos Seccionales,

Ley de Medicamentos Genéricos, y

Cddigo de la Salud.

Lo que podemos resumir es que al momento se viene planteando el sumak kawsay, que es
el buen vivir, que nos da la perspectiva de que la salud es un derecho fundamental que
garantiza el estado, y ademas el cumplimiento de este derecho esta estrechamente vinculado

con otros derechos, constituyendo la salud un aspecto fundamental del estado.

En este contexto y tomado en cuenta el avance cientifico-técnico mundial obliga a emplear
novedosas estrategias en la ensefianza para garantizar un egresado con un perfil amplio, que
conozca y emplee en su quehacer profesional el método cientifico y, de forma creadora,

resuelva los problemas que se le plantean.

Una de las mayores preocupaciones de las escuelas de medicina de todo el mundo, y de la
nuestra en particular, es la revisién de su curriculo, con el objeto de adaptarle a las nuevas
necesidades sociales, al mejoramiento y actualizacion de sus planes de estudio para formar
profesionales con bases cientifica, técnica, ética y humanista sdlidas, que le permita un
desempenio profesional para actuar critica y creativamente, de manera personal y en equipos

multidisciplinarios, en los procesos de salud-enfermedad de las personas, familias,
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comunidad y medio ambiente, medicina tradicional y administrar los servicios del nivel

primario, con calidad y trato humano.

1.7.3. Perfil profesional:

Formar un médico general con formacion cientifica, técnica, ética y humanista sélida, que le
permita un desempefio profesional para actuar critica y creativamente, de manera individual
y en equipos multidisciplinarios, en procesos de salud y enfermedad de personas, familias,
comunidad y medio ambiente, gestionando un accionar de atencion integral con un enfoque
bio-psico-social y de administraciéon en salud con calidad. (Universidad de Cuenca,

Antecedentes de la Carrera de Medicina. Universidad de Cuenca, 2019)

v Fomento, promocién, asistencia y gestion:

Prestar atencion integral e integrada en diferentes aspectos de la salud: individual, colectiva
y medio ambiente mediante acciones de diagndstico, promocién, tratamiento, proteccién y

rehabilitacién de la salud.

Diagnosticar, tratar y referir de manera oportuna a las personas con enfermedades

prevalentes segun el perfil epidemiolégico del pais.

Disefiar y aplicar estrategias para promover en la comunidad el interés por la identificacién de
sus problemas de salud y buscar soluciones a los mismos, en el marco de las politicas

nacionales de salud.

Aplicar las normas y procedimientos preventivo-promocionales y terapéuticos, en la atencion

de problemas de importancia en salud publica.

Administrar y conducir establecimientos de salud del primer nivel, empleando herramientas

de gestion y organizacionales que incorporan la participacién comunitaria

Planificar y ejecutar procesos de aprendizaje en salud, incentivando en los &mbitos individual,

familiar y colectivo el autocuidado de la salud.

Ejercer liderazgo, teniendo la capacidad de delegar poder, evaluar el desempefio y tomar

decisiones.

v" Investigacion:

Realizar investigaciones tendientes a mejorar el conocimiento de la realidad de salud local y

del pais.

Formular y ejecutar proyectos de investigacion, aplicando las normas internacionales para la

misma.

v Comunicacién
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Utilizar técnicas de comunicacién empética verbal y no verbal con sus pacientes, colegas,

equipo de salud y comunidad, aplicando conceptos de interculturalidad y multidisciplinariedad.

Respetar e incorporar en su practica profesional el saber popular, la cultura y las practicas de

salud tradicionales.

Desarrollo profesional

Asumir el compromiso por su mejoramiento profesional permanente, desarrollando

estrategias de autoeducacion y actualizacion permanente y educacion a distancia.

Cultivar otros aspectos de su desarrollo personal, como idiomas, deporte, arte, misica que
facilite su desenvolvimiento social.

1.7.4. Formacién basica del futuro profesional que se desprende de este tltimo

La carrera se oferta para bachilleres, que hayan rendido y aprobado el examen ser bachiller
y se le haya otorgado un cupo en la Universidad de Cuenca. Ellos inician el proceso de
admision de la carrera, que consiste en un nuevo examen y se hace una suma con un

porcentaje equivalente de cada examen y se elige las mejores notas.

1.7.5. Objetivos: Citado en (Cuenca, Pagina informativa de la Universidad de Cuenca,

carrera de medicina y cirugia, Malla curricular, 2019)

“Propender al mejoramiento de la salud y a la calidad de vida de la poblacién, contribuyendo
al desarrollo del pais, al logro de la justicia social, el fortalecimiento de la identidad nacional,
la afirmacién de la democracia, la paz, los derechos humanos, la integracién latinoamericana

la proteccion del ecosistema”

“Fortalecer las capacidades generadoras individuales y colectivas, de propuestas y
planeamientos tendientes a buscar solucién de los problemas de salud del pais, propiciando
el dialogo interinstitucional, asi como con organizaciones locales nacionales e

internacionales, en colaboracion con el estado y la sociedad. ©

1.7.6. Plan de estudios: (Cuenca, Pagina informativa de la Universidad de Cuenca,

carrera de medicina y cirugia, Malla curricular, 2019)

La carrera de medicina consta de diez semestres mas el afio de internado rotativo

Primer semestre:

Inglés I, cultura fisica I. biologia, bioquimica, salud y sociedad.

Segundo semestre:

Bioestadistica I, historia de la medicina, cultura fisica Il, informatica basica, morfologia.
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Tercer semestre:

Bioestadistica Il, inglés Il fisiologia y fisiopatologia cardiologia, neumologia, renal y digestivo,

microbiologia y parasitologia, metodologia de la investigacion

Cuarto semestre:

Primeros auxilios, inmunologia, psicologia, inglés Ill, principios de APS, imagenologia basica,

fisiologia y fisiopatologia de neuro-endocrino.

Quinto semestre:

Semiologia I, libre eleccién |, farmacologia basica, patologia estructural, epidemiologia y
bioética

Sexto semestre:

Psicopatologia, semiologia II, libre eleccién I1l, farmacologia terapéutica, medicina de

laboratorio, imagenologia

Séptimo semestre:

Optativa I, medicina interna A (neumologia, cardiologia, digestivo, infectologia), psiquiatria

Octavo semestre:

Medicinainterna B (neurologia, nefrologia, reumatologia, oncologia, endécrino, hematologia),

dermatologia, optativa Il.

Noveno semestre:

Ginecologia y obstetricia, pediatria, gerontologia y geriatria, optativa lll

Décimo semestre:

Cirugia y cirugia experimental, traumatologia, anestesiologia, medicina legal, gestiéon del

sistema sanitario, optativa IV, otorrinolaringologia, oftalmologia, urologia.

Mas un afio de internado rotativo: semestre 11 y 12 semestres Materias: Cirugia, Clinica,

Ginecologia, Pediatria, Ciclo comunitario.

1.7.7. Sistema de evaluacion: citada de (Cuenca, Pagina informativa de la

Universidad de Cuenca, carrera de medicina y cirugia, Malla curricular, 2019)

En La Universidad de Cuenca, se rige al reglamento de sistema de créditos de la misma en

la seccion Il que habla del sistema de calificacién
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Art. 19.- La programacion general de los exdmenes, deberé ser incluida en el calendario de

actividades académicas y en el silabo respectivo de las asignaturas.

Art. 20.- El proceso de aprendizaje, durante un semestre, serd calificado sobre cien (100)
puntos en total. De los cuales, 50 puntos evaluaran el aprovechamiento (actividades de
aprendizaje desarrolladas en el proceso); 20 puntos corresponderan a un examen o trabajo
de interciclo y 30 puntos al examen o trabajo final.

Art. 21.- En las materias practicas, sujetas a evaluacion continua, se registrara una sola nota

sobre 100 puntos al final del ciclo. En este caso no hay posibilidad de suspension.

Art. 22.- Para aprobar la materia el estudiante necesita completar 60 puntos como minimo,
sumadas las calificaciones de aprovechamiento, del examen o trabajo interciclo y del examen
o trabajo final. Para presentarse al examen final, el estudiante debe completar un minimo de
30 puntos, sumadas las notas de aprovechamiento y examen o trabajo interciclo. En caso de

no completar los 30 puntos, reprueba.

Art. 23.- El estudiante que en el examen o trabajo final obtenga menos de 12 puntos, sea cual
fuere el puntaje acumulado o no complete los 60 puntos, quedara suspenso Yy tiene opcion
para presentarse a un nuevo y definitivo examen, en las fechas que sefiale el calendario
escolar y, si en este examen o trabajo obtiene una calificacibn menor a 12 puntos o no
complete los 60 puntos, reprueba la asignatura. En caso que un examen no pueda receptarse
en la fecha sefialada, una vez establecida nueva fecha y hora, se debera comunicar a los
estudiantes la nueva convocatoria, con una antelacion minima de ocho dias a la realizacién

del mismo.

Art. 24.- Los estudiantes con algun tipo de discapacidad, dispondran de condiciones
especiales para la realizacion de las evaluaciones; a este efecto, al inicio del ciclo académico,
el interesado debe presentar certificacion profesional que lo justifique, a fin de prever con
suficiente antelacion los procedimientos adecuados. Los estudiantes que presenten
discapacidades auditivas, visuales o motrices agudas, dispondran de un tiempo adicional de
25% del fijado para la evaluacion general.

Art. 25.- Un estudiante que abandone un examen o una prueba una vez iniciada se
considerara que se ha presentado a la misma. Los estudiantes que no se presenten a una
prueba o examen apareceran en las actas como "No Presentado".

Art. 26.- Se prohibe la multiplicacion de una nota para cumplir con el porcentaje de aportes
requerido. Tampoco esta permitido que una evaluacién parcial o prueba sirva como nota de

examen o trabajo interciclo o final.
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Art. 27.- Las calificaciones constaran en las planillas o actas con nimeros enteros, sin

decimales.

Art. 28.- El profesor debera hacer conocer las calificaciones a los estudiantes dentro de los
tres dias habiles subsiguientes a la fecha de la evaluacibn cuando sea escrita, 0

inmediatamente, cuando ha sido oral o préctica.

Art. 29.- Los exdmenes orales seran ante un tribunal designado por el H. Consejo Directivo y

aprobado por el H. Consejo Universitario en las sesiones.

Art. 30.- Los estudiantes podran solicitar al decano la recalificacion de sus pruebas o
examenes escritos dentro de los dos dias habiles subsiguientes a la notificacion oficial de la
calificacion. La recalificacién se realizara por parte de un tribunal conformado por dos
profesores del &rea académica correspondiente, sin considerar al efecto al profesor cuya
calificacion se impugna. El tribunal sera designado por el decano dentro de las veinticuatro
horas subsiguientes a la recepcion de la solicitud. El tribunal revisara y emitira su resolucion
dentro de tres dias a contar desde cuando fueron notificados sus miembros. De considerar
necesario el tribunal podra pedir informe previo al profesor de la asignatura cuya evaluacion

ha sido impugnada y podra dar los argumentos del reclamante.

Art. 31.- El tribunal de recalificacién al resolver, podra confirmar o rectificar la calificacion; en

todo caso, la resolucién sera debida y suficientemente motivada.

Art. 32.- Una vez recalificado el examen, la resolucion sera inapelable y el tribunal remitira a

secretaria el informe correspondiente para que lo haga publico.

Art. 33.- El incumplimiento de cualquiera de los procedimientos o periodos establecidos en

este Reglamento, se sancionara de acuerdo al Estatuto.

1.7.8. Practicas profesionales

El estudiante se desempefia desde sexto semestre en el externado y un afio de internado

1.7.9. Trabajo de graduacion

Todos los estudiantes deben realizar un trabajo de investigacion para su graduacion.
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1.8. REFLEXION FINAL DE LA PRACTICA

El recordar lo que vivimos como estudiantes, el darnos cuenta que no conociamos todo lo de
la universidad de Cuenca fue sorprendente, el conocer el origen de la misma, los objetivos de
la carrera de medicina, la forma de evaluacion actual, el reglamento que rigen para ello, fue
importante porque nos dimos cuenta que detrds de todo esta un gran esfuerzo para hacer

gue una institucién educativa funcione.

Ademas, nos dimos cuenta que la malla curricular de la facultad de medicina de la Universidad
de Cuenca, ha sufrido modificaciones en sus asignaturas, algunas se han mantenido y otras
has sido aumentada, con la finalidad de brindar mayor cobertura y beneficio para la

comunidad y el estudiantado.

Concomitantemente, nos enteramos con la revision de la documentacion que la evaluacion
se rige en reglamentos y articulos antes mencionado y que no es solo simple hecho de emitir

un namero que califica el esfuerzo del estudiante.

La obtencion de los documentos de la investigacion la realizamos a través de las paginas de

internet que la universidad de Cuenca tiene.

Toda esta gran organizacién es una responsabilidad que nos compete a todos (autoridades,
docentes, estudiantes y todo el personal que labora en la misma), las inquietudes, la lucha,
dedicacién y esfuerzo nos llevaran a surgir y hacer de las instituciones educativas un segundo

hogar para los estudiantes.

El curriculum universitario es un proyecto grande que involucra varios aspectos incluyendo la
parte humana, valores, objetivos, misién y visién, como todo en la vida, ademas que no se
elabora de la noche a la mafiana y que esta en constante cambio, renovacion, eso lo pudimos
constatar en esta practica al desarrollar lo que conocemos y lo que investigamos de la carrera
de medicina de la Universidad de Cuenca.

1.9. EN TORNO A NUESTRAS CASAS DE ESTUDIO

En esta practica nos referiremos sobre la malla curricular de la institucion donde nos
desempefiamos como docentes. En mi caso mi conocimiento sobre el curriculum de la
Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay es minimo y al realizar esta practica me

ha permitido conocer datos importantes sobre la institucion en la que laboro.

1.9.1. MIINSTITUCION:

La Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay tiene como:
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MISION

Formar profesionales de la salud que trabajen por el bienestar de nuestra sociedad
Promover la investigacion cientifica

Vinculacién y compromiso con la comunidad

Formacién del pensamiento critico en nuestros estudiantes.

Ofertar calidad, excelencia
VISION

Ser reconocida, como referente local, nacional e internacional en educacion e investigacion

en medicina

Formacién de profesionales con excelencia académicay compromiso de su capital humano;

orientada a mejorar el estilo de vida y el cuidado de la salud en la sociedad

1.9.2. PERFIL DEL EGRESADO

El perfil de un profesional médico esta orientado para la atencion y promocién de la salud,
con una formacion académica cientifica para desempefiarse como un profesional de
excelencia brindando a la comunidad sus servicios para la prevencion y promocion de la

salud.
1.9.3. PLAN DE ESTUDIOS
Consta de:

Dos afios para ciencias basicas que son de aprobacidn obligatoria como Anatomia, Biologia,
Fisiologia, Bioquimica, Patologia y Farmacologia

Seis meses para diagndstico clinico, laboratorio e imagenes

Dos afios y medio para practicas clinicas

Un afio para internado en las areas clinicas basicas: Cirugia, Clinica, pediatria, Gineco-
obstetricia y rotacion comunitaria

Al completar la formacién se obtiene el titulo de Médico General

La Universidad también cuenta con las siguientes especialidades (Postgrados)

Cirugia

Medicina familiar
Medicina Interna
Gineco-obstetricia

Pediatria
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1.9.4. SISTEMA DE EVALUACION

En la Rotacion Hospitalaria a mi cargo, la evaluacién la realizo diariamente, tomando en
cuenta su participacion, revisiones bibliograficas, interés por aprender, comunicacién con el

paciente y también en base a una evaluacion escrita al final de la rotacion.

Se dispone de una matriz para una evaluacion cualitativa que incluye el item excelente, muy
bueno, bueno, regular y malo, y una calificacion cuantitativa del 1 hasta 5, la que consta de

los siguientes parametros de evaluacion:

Historia clinica: Demuestra la habilidad para realizar anamnesis

Comunicacién con el paciente: Demuestra la habilidad para andlisis de los casos clinicos de
forma apropiada

Interés por aprender

Progreso y crecimiento en el manejo de pacientes

Y una evaluacion escrita al final de la rotacién que se califica sobre 10 puntos

1.9.5. CONCEPCION DEL APRENDIZAJE
El sistema de evaluacién de la Facultad de Medicina esta basado en el sistema ABP

“El Aprendizaje Basado en problemas (ABP) es un método de ensefianza-aprendizaje en el
que el educando adquiere conocimientos, habilidades y actitudes, conformado por un grupo
pequeiio de alumnos, con la facilitacion de un tutor, en el que su finalidad es formar
estudiantes capaces de analizar y resolver un problema de la misma manera que lo har en
su actividad profesional, es decir, valorando e integrando el saber que los conducird a la

adquisicion de competencias profesionales.

En el ABP se siguen tres principios basicos: El entendimiento con respecto a una situacion
real. El conflicto cognitivo al enfrentar situaciones nuevas. El conocimiento mediante el re
conocimiento y aceptacion de procesos sociales y de la evaluacion de las distintas
interpretaciones individuales. El ABP incluye el desarrollo del pensamiento critico que forma
parte del mismo proceso de interaccion para aprender, motiva un aprendizaje consciente y a

una experiencia colaborativa de aprendizaje.

Junto a este método se promueve un aprendizaje significativo, que busca que el alumno
comprenda Yy profundice adecuadamente la respuesta al problema, el tutor o facilitador
promovera la discusién, no se convertira en una autoridad del curso, los estudiantes se
apoyaran en €l para la busqueda de informacién, el tutor debera plantear actividades que
despierten el interés y la curiosidad del alumno en un clima arménico e innovador, donde el
estudiante sienta que puede opinar e intercambiar ideas. Ademas, el docente trata de
identificar los conocimientos previos que debe tener el alumno para adquirir los nuevos que
se pretende ensefiar. EI ABP fomenta en el alumno una actitud positiva hacia el aprendizaje,
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respeta la autonomia del estudiante, procura que la ensefianza se realice como una
transferencia activa de conocimiento y no como una imposicion, el aprendizaje se centra en

el alumno.

1.9.6. LA CONCEPCION DE LA LABOR DEL EDUCADOR

La concepcion del profesor como persona que acompafia al estudiante en el proceso de

ensefianza aprendizaje se expresa en su condicién como modelo educativo.

El Profesor universitario en la actualidad debe ser una persona formada integramente en lo
humano y en lo cientifico. La diferencia en la experiencia y pericia del profesor actual con el
tradicional, es que él primero busca ser un gestor de informacién y no un transmisor de
conocimientos. La funcién del docente, se basa en la preparacion como persona, con valores
éticos que dirijan la formacién del educando. Debe ser un facilitador de aprendizaje, promotor
de relaciones humanas, es quien imparte sus conocimientos, vivencias, experiencias, y
reflexiones con sus alumnos. No basta con que el profesor sea un experto de su materia,
también debe contar con una formacion pedagoégica previa que le permita aplicar
metodologias de ensefianza-aprendizaje que orienten al estudiante en la construccién de sus

conocimientos, valores y actitudes.

El docente universitario debe ser respetuoso y tolerante de las opiniones y decisiones de sus
estudiantes ya que no tiene la verdad absoluta en todo lo que comunica, debe entablar una
adecuada comunicacion tanto individual como con el grupo de estudiantes, y mantener una

relacién cordial y empatica.

Puedo sefialar que mi experiencia aunque corta como tutora en la Facultad de Medicina de
la Universidad del Azuay, ha sido grata, he encontrado muchas fortalezas en referencia a
su concepcion, a su compromiso con la comunidad, en alcanzar las metas de ensefianza, las
mismas que buscan desarrollar en sus estudiantes un pensamiento critico, convertirlos en
aprendices autbnomos, que piensen por si mismos, que sean creativos, con excelentes
niveles académicos, e impulsandolos hacia la excelencia, ademas busca formar
profesionales con valores y en coherencia con el desarrollo del mundo actual, buscando
continuamente despertar el interés por el trabajo cientifico, y sobre todo su interés por su

aplicacion en la vida diaria. Es decir deben “aprender a aprender”.

Otra virtud es la de brindar una formacion integral con objetivos educativos que permitan al
estudiante enfrentar diferentes situaciones, con un sentido critico e independiente, con

capacidad de andlisis y objetividad para la toma de decisiones.
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Considero que el significado fundamental de la carrera de medicina, se establece en su
vision, mision, y principios que rigen a la Universidad del Azuay. Esto permite cumplir con su
objetivo de formar profesionales excelentes y reconocidos a nivel nacional e internacional con
una formacién académica integral. Su apoyo a los docentes y estudiantes para la promocién
de la investigacion, para la formacion de educadores de calidad, y la busqueda de acciones

dirigidas a la formacion de seres humanos con valores y ética en el &mbito universitario.

1.10. QUEHACER UNIVERSITARIO

El quehacer universitario, es identificado por tres actividades fundamentales: Docencia,

Investigacion y Extension.

La docencia, se refiere al acto de ensefiar, a la transmision de conocimientos dirigida a

guienes tienen interés de aprenderlo.

Las instituciones que consiguen relacionar esta “triada magica” alcanzan, con el tiempo una
ensefianza mas completa, de renombre y de mejor calidad o como aquella institucion que es
capaz contribuir al desarrollo de su entorno. (Rodrigo Ibafiez C. Vicerrector Universidad

Tecnolégica de Chile).

Es necesario que las universidades comprendan cuales son las necesidades del mundo
productivo, que busquen soluciones a problemas concretos y a su vez que les permitan
desarrollar tecnologias y nuevos conocimientos aplicables a una sociedad con continuos

cambios.

Es necesario precisar que le demanda al educador a partir de la visién neoliberal de formar
nuevos trabajadores en contradiccion a la teoria que sustenta la formacién integral del ser
humano. E quehacer educativo parte de tal contradiccion, donde el docente debe fijar los
enfoques tedricos del medio universitario. En sintesis, se asume dichas perspectivas: a)
Promover, comprender y construir el pensamiento complejo. b) El dialogo y el quehacer
colaborativo. c) Perspectivas pedagoégicas y sociolégicas que generen union ideoldgica al

quehacer académico.

“En el quehacer educativo debe ejercerse un control en el proceso de aprendizaje, sin dejar
de lado un aspecto prioritario que es el respeto a la libertad de quien aprende” (Canovas
Marmo, 1998)

El quehacer universitario respalda al ejercicio de la razén, ala actividad mental del hombre,

para esto requiere de ciertas condiciones como plantea (Canovas Marmo, 1998)

1. Autonomia o independencia en lo académico, administrativo, econémico y territorial.

2. Compromiso con la verdad y la razon critica
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3. Vinculo con la capacidad dialogante entre instituciones
4. Responsabilidad con la razon practica

5. Compromiso politico

Mi quehacer Universitario como tutora en el area de Rotacion Hospitalaria con los
estudiantes que cursan el sexto ciclo de la Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay,
donde mi participacién es ser una guia que permita la promocién y construccion de un
aprendizaje activo, profundo, y donde exista didlogo, trabajo colaborativo manteniendo
siempre el respeto hacia el ser humano. Mi labor se fundamenta en transmitir a los
estudiantes valores y principios para que se desempefien con honestidad y responsabilidad,
brindarles una nueva forma de ver el mundo, entender su entorno, incentivarlos a que
construyan conocimientos y a la busqueda de nuevas respuestas, asi como facilitar y mediar
los procesos de aprendizaje, e impulsarles por el descubrimiento y crecimiento personal, ya
que somos formadores y gestores de personas de calidad y con principios, nuestro
compromiso es con los estudiantes, teniendo como principio un enfoque comunicativo donde
exista la interaccion, el acompafiamiento en el aprendizaje, impulsando la creatividad y
motivacion, en un ambiente interactivo, colaborativo, con objetivos a conseguir y con
métodos de evaluacion. Durante mis tutorias auln existe por ocasiones la clase magistral,
pero siempre dando importancia a la iniciativa y participacién del estudiante en su propio
aprendizaje, en un ambiente donde existe didlogo, un pensamiento critico y discusién, y es
en estas situaciones donde los estudiantes desarrollan un aprendizaje significativo.

Ante la necesidad de formar sociedades mas competitivas para solventar las necesidades de
sus integrantes frente a las incertidumbres de los nuevos esquemas de pensamiento, la
postura del docente en fundamental para disefiar estrategias, estructurar procesos cognitivos,
reforzar el quehacer universitario y ejercerlo con calidad y con apertura a la flexibilidad.

1.11. FORTALEZAS Y DEBILIDADES DE LA INSTITUCION

“En la sociedad actual, los gobiernos asignan la responsabilidad de los cambios y mejora de
las instituciones superiores a sus gestores, y se imponen innovadores retos educativos que
implican el desarrollo de nuevos o diferentes modelos de gestion”. Castro (2011) citado por
(Rodriguez Pulido, 2015)

Las fortalezas que he podido identificar en la institucién de educacién superior en la que
laboro La Universidad del Azuay, Facultad de Medicina, se encuentran su blsqueda y
construccion del saber cientifico, la calidad y alto nivel académico de sus docentes, lo que
permite una formacién a sus estudiantes con las capacidades y destrezas necesarias para
afrontar las necesidades profesionales del medio, su interés por potenciar el desarrollo de

posgrados, especializaciones y maestrias.
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La educacion, con sus programas y métodos, tiene como objetivo lograr que el estudiante
promueva relaciones de comunicacion y reciprocidad, se forme como persona y transforme a
la sociedad. Mientras que el sentido exclusivo de la formacion universitaria en la actualidad
es plantearse un contexto de cambio méas profundo para el desarrollo de competencias como
profesional. Este constituye el mayor privilegio y responsabilidad que poseen los educadores

universitarios para la construccion del saber.

Entre las principales competencias a desarrollarse en los alumnos universitarios en su
aprendizaje, estan el desarrollo de su caracter autbnomo en la generacién de nuevos
conocimientos, capacidad de reflexién y para la resolucion de problemas, el trabajo en equipo,
la autoconfianza, la iniciativa, la flexibilidad, la creatividad y su sentido de responsabilidad que

deberd acompafiarlo en todas sus facetas de aprendizaje.

La razon de ser de la educacion superior constituye la formacién de seres humanos de
excelencia académica, éticos y con principios. Busca identificar los patrones sobre los que
se desarrollara la sociedad, y como acoplarse a los cambios del mundo contemporaneo.
Se habla sobre “Sociedad del conocimiento”, esta debe ser dinamica y depende de la

programacion, de la toma de decisiones, e ideas que tiene el docente sobre el aprendizaje.

Un esfuerzo continuo por parte de la Universidad es el promover la investigacion, a pesar del
poco conocimiento que se tiene sobre protocolos de investigacion por parte de los
estudiantes, impulsa a los docentes a sumarse a la investigacion para lograr una formacién
del estudiante mas profunda y de calidad, impulsdndolos a ser emprendedores y que
respondan a las necesidades de los modelos educativos actuales, en un contexto guiado por

valores éticos.

1.11.1. ¢Cual es mi criterio en cuanto a las debilidades de la institucion?

He tenido dificultades para desempefiarme como tutora durante este corto tiempo, ya que
la mayoria de educadores cuando iniciamos esta labor no contamos con la experiencia,
habilidades pedagdgicas adecuadas, lo que provoca una limitacion de nuestro desempefio
en el aula, orientandonos a repetir lo que aprendimos en nuestra vida universitaria como los
métodos tradicionalistas (clase magistral). La necesidad de conocer, modificar las
metodologias de aprendizaje para desempefiarme de la mejor manera como docente, me
incentivo a buscar los métodos para prepararme de mejor manera, como el cursar la
especializacion en Docencia Universitaria, para conocer, modificar metodologias de
ensefianza adecuadas y de calidad, para que los estudiantes puedan recibir una educacién
optima , con una expresion clara, coherente y con conocimiento del tema, porque las nuevas
generaciones estdn siempre en un proceso de cambio, las necesidades de nuestros
estudiantes exigen soluciones rapidas, practicas sencillas bajo una dimensién universal en
nuestra forma de trasmitir el conocimiento tales como: técnicas, estrategias, innovaciones,

metodologias y sobre todo tener un pensamiento critico para dar un trato igualitario y
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equitativo, que contribuya a impartir educacion de calidad con fundamento pedagdgico,

acatando normas y principios de comportamiento social.

Mi percepcion sobre las debilidades en la instituciéon en la que me desempefio como tutora,
es la que gente tiene sobre las limitaciones tanto econémicas como administrativas por los
nuevos sistemas de ingreso a la educacion superior en nuestro pais para poder acceder y

cursar una carrera universitaria.

Como conclusién podria decir que la Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay
cumple los objetivos establecidos en el curriculo como: la promocién y el acompafiamiento
en el aprendizaje, promueve la investigacion y formacién de profesionales con alto nivel

académico y rechaza contundentemente las practicas que promueven contravalores.

A continuacién, se detallan los datos sobre el curriculum de la Facultad de Medicina de la
Universidad del Azuay datos tomados de Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay

citado Galo Duque Proafio. (Duque Proafio, 2017)

1.12. RESOLUCION DE LA CREACION DE LA CARRERA (Duque Proafio, 2017)

En concordancia con los principios establecidos en el estatuto de la Universidad del Azuay,
de trabajar con “excelencia académica y para la sociedad”, el Consejo Universitario, en su
sesién del 29 de julio de 2003 aprueba la creacién de la Facultad de Medicina como Decano
el Dr. Edgar Rodas Andrade. La principal razén para su creacion fue el deseo de contribuir a
la atencién de la salud de la regién y del pais con profesionales formados con una solida base
familiar y comunitaria. Ademas, se consider6 muy importante, reafirmar los tradicionales
valores de la medicina cuencana, formando profesionales con una sélida base cientifica, ética

y de solidaridad. (Duque Proafio, 2017)

MISION: citado en: (Duque Proafio, 2017)

Formar profesionales médicos con excelencia académica, con principios humanistas,
solidarios, criticos, pluralistas, conocedores de la realidad, que se conviertan en referentes de
su comunidad profesional; que estén comprometidos con la sociedad y que contribuyan al
desarrollo integral de su entorno. Son entonces indispensables para el crecimiento, desarrollo
y proyeccion de una Facultad de Medicina de alto nivel, aquellos procesos que también son
necesarios en la Universidad y en las instituciones Educacién Superior en general, Docencia,

Vinculacién con la colectividad e investigacion.
Ofertamos calidad, excelencia y compromiso a la comunidad.
VISION: citado en (Duque Proafio, 2017)

Ser Una Facultad de Medicina Humanista, reconocida, como referente local, nacional e
internacionalmente en educacién e investigacién; por ser un modelo en la formacién de

profesionales con alto nivel académico, tecnolégico y ético; generadora de conocimientos
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con una cultura organizacional efectiva, identificada por la formacién de profesionales de
excelencia y el compromiso de su capital humano; orientada a mejorar el estilo de vida y el
cuidado de la salud en una sociedad justa y equitativa. (Duque Proafio, 2017)

El curriculo de la Facultad de Medicina incluye su vision, misién y contenido que pretende la
formacién integral del alumno y le proporciona la oportunidad para adquiris los conocimientos
cientificos y tecnoldgicos y la experiencia necesaria para la practica profesional. Le permite
ampliar su vision al mundo y una formacion integral. (Duque Proafio, 2017)

1.12.1. PERFIL PROFESIONAL
El profesional esta preparado para actuar en atencion primaria de salud.
Atencién médica por ciclos vitales.
Tiene un enfoque para el trabajo en las comunidades rurales y urbanas.

Proyectos y emprendimientos de promocion de salud, prevencion de enfermedad

1.12.2. CAMPO OCUPACIONAL
Profesional formado para trabajar con el sector publico y privado con un enfoque de atencién
primaria de salud
Profesional formado para trabajar con el sector publico y privado con un enfoque de atencién
primaria de salud.

1.12.3. FORMACION BASICA DEL FUTURO PROFESIONAL

Formar profesionales de la salud, que trabajen por el bienestar de nuestra sociedad.
Médicos de excelencia académica, con principios humanistas, solidarios, pluralistas, criticos,
conocedores de la realidad y comprometidos con la sociedad.

1.12.4. SISTEMA DE EVALUACION
1. En Facultad de Medicina se realiza una evaluacion sobre 50 puntos:

30 puntos correspondientes a evaluaciones interciclo y 20 puntos a los exadmenes finales y
supletorios.

Los estudiantes que no hayan obtenido 15/30 o mas interciclo podran presentarse al examen
final.

Si obtuvieran entre 12 y 14 puntos deberan presentarse al supletorio.

El examen final o supletorio requiere cuando menos una calificacion de 10/20 para aprobar
la asignatura.
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2. El sistema de ABP (Aprendizaje Basado en Problemas), es una metodologia que
promueve no solamente la adquisicion de conocimientos sino también el desarrollo
de las habilidades y actitudes.

Los ABP sobre 20 puntos
Las 3 rotaciones sobre 10 puntos

Las 3 evaluaciones parciales sobre 20 puntos

1.12.5. EXPERIENCIAS

Al conocer mas sobre la Facultad de Medicina, sus principios, valores, su mision, vision, y
curriculum con la que fue fundada, me ha permitido reconocer la gran labor y
responsabilidad que tiene la institucion y sus docentes que la conforman, para lograr asi un
modelo de ensefianza que participa en el crecimiento del estudiante de forma integral tanto

en el contexto humano cémo en lo cientifico.

1.13. CONCLUSIONES

Como conclusién diriamos que en la educacién superior en nuestro pais aun requiere
avanzar hacia un proyecto comprometido de transformacién, estructuracién, modernizacion
y consolidacion curricular. Su finalidad es definir los objetivos del sistema educativo y ser una

guia en la préactica pedagdgica.

Actualmente el cambio curricular es una necesidad constante, debido a los continuos
cambios del mundo actual, por lo que las variaciones y exigencias en el contexto, exigen a
su vez una revision de los enfoques, perfil profesional, desarrollo curricular y précticas
pedagogicas, la evaluacion y la calidad de los procesos en la educacién superior, para estar

en sintonia con los requerimientos del entorno y mejoramiento de la calidad de la educacion.

El papel del docente en estos procesos de modernizacion y conformacion curricular,
constituye una los pilares centrales para su elaboracién y desarrollo, donde su gran desafio
es su posibilidad de cambio, y de este depende el tipo de profesional que se desea formar y

del tipo de sociedad en el que se quiere impactar.

1.14. REFLEXIONES

Considerd qué nuestra participacion mas activa dentro de las instituciones educativas, el
perfeccionamiento de programas con la perspectiva a una mayor calidad en el proceso de
ensefianza aprendizaje, influye en la construccion curricular y con esto la oportunidad para

capacitarnos de mejor manera y el mejoramiento de la calidad en la educacion.
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Al adentrarnos mas los profesores para conocer sobre el curriculum, y comprendiendo la
importancia de la formacion integral de futuros profesionales, comprendemos la necesidad de
trabajar en base a curriculum flexibles, y esto nos permite estar mas a tono con nuestro papel
de educadores.

Todavia queda mucho por avanzar en cuanto al disefio curricular y a la necesidad de romper
los modelos educativos tradicionalistas e inflexibles del curriculum. Esto requiere de tiempo,
esfuerzo, superacion y conciencia de nuestro actuar y de una autoevaluacion constante de
nuestro desempefio como docentes.

Por lo tanto todo docente debera elaborar un curriculum educativo que contenga un plan de

estudios y la planificacion pertinente de las actividades de ensefianza aprendizaje.



ALMACHE CRISTINA, 38

UNIDAD 2

UNA EDUACION ALTERNATIVA

2. ENTORNO A LOS EDUCAR PARA

“Cuando creiamos que sabiamos todas las respuestas
nos cambiaron las preguntas”. Mario Benedetti

¢En esta practica me pregunt6 que es educar? de origen latin ducere que significa “guiar o

conducir en el conocimiento.”

Es la actividad que se cimienta en transmitir los conocimientos y modelos de comportamiento
para la continuacion de la cultura de la sociedad.

La educacion se debe llevar a cabo esencialmente en los hogares, luego en las escuelas las
universidades, y en otras instituciones, estas deben contar con un plan de estudios y asi
conseguir la orientacion del individuo para su desarrollo e integracion a la sociedad.

“Desde el quehacer educativo constituyen un desafio para quienes creen en la capacidad de
los estudiantes para construir sus conocimientos y construirse.” (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019, pag. 63).

Francisco Gutiérrez Pérez y Prieto Castillo citan seis puntos fundamentales para la
educacion. A partir de este concepto nos guiara para nuestra propuesta metodoldgica. (Prieto
Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 106)

e Educar para la incertidumbre

e Educar para gozar de la vida

e Educar para la expresion

e Educar para convivir

e Educar para apropiarse de la historia y la cultura
e Educar para la significacion

Me referiré a cada uno de estos puntos, lo cual me permitird conocer un modelo pedagdgico

para el desarrollo de esta practica.
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2.1. EDUCAR PARA LA INCERTIDUMBRE
¢, Qué significa educar para la incertidumbre en una sociedad como la actual?
Lo primero: Educar para interrogar en forma permanente la realidad diaria

Paulo Freire menciona “No se trata de una pedagogia de la respuesta, sino de una pedagogia
de la pregunta”. Citado por (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag.
64)

Lo segundo: Educar para reconocer, procesar y hacer uso de la informacion.

“El drama de nuestra educacion no es tanto su crénica desinformacion, sino que no ofrezca
recursos, metodologias para trabajar con una informacién existente, presente por todas
partes” (Lauro de Oliveira Lima, La educacion del futuro) citado por Prieto Castillo en texto
“Ensefianza en la Universidad” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019,

pag. 64)
Lo tercero: Educar Para Resolver Problemas.

En una sociedad en la que la incertidumbre se incrementa dia a dia, se le plantean a cada
guien problemas cotidianos. Esté orientada hacia el futuro, toda vez que esta significa el

diagnostico, la comprension y la decision entre mas de una alternativa.

Lo cuarto: Educar para saber reconocer las propuestas magicas de la certidumbre, para
desmitificarlas y resignificarlas, es decir poder enfrentarse a los diferentes textos e

interpretarlos de forma critica.
Lo quinto: Educar para crear, recrear y hacer uso de los recursos tecnolégicos

Ya hace varios afios el Sociélogo (Morin, 1999), formul6 que el gran reto de la educacién
del futuro seria ensefiar a afrontar la incertidumbre.

Lo tecnoldgico es ya el medio ambiente, nuestro y de los estudiantes. Emergen como el gran
significante de cambio de época y de vinculacion entre los docentes y estudiantes un “iceberg
digital” imposible de obviar ni esquivar. Una reflexion pionera en que las tecnologias
condicionan las sociedades fue propuesta por el autor canadiense Marshall MacLuhan, en su
obra, “La comprension de los medios como extensiones del hombre”, en el que anticipd lo
que hoy vivimos con las tecnologias virtuales, los nuevos ambientes tecnolégicos generan
una revolucion radical en nuestros sentidos, y sacude a una sociedad, en donde en cualquier
rincén se puede apreciar como se ha transformado nuestra forma de percibir y de actuar a

partir de la digitalizacién a escala planetaria. (McLuhan, 1964)
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Las nuevas tecnologias han revolucionado la sociedad e incluso a la familia. El internet ha
cambiado de manera radical la forma en que las personas aprenden. Hoy se sustituye las
pizarras y la tiza para dar paso a las pantallas digitales. Esto es una crénica mas en la
historia de nuestra educacion. Ocurrié antes con la radio, la televisidén, Pero hoy, con el
internet, donde las clases magistrales y los libros de texto desapareceran. Por lo que es
indispensable crear procesos de calidad, en donde la tecnologia proporcione las
metodologias, herramientas y conocimientos adecuados para la ensefianza y el aprendizaje.
Esto implica capacitar al docente tanto en el manejo como en la aplicacion de ellas.

Entonces educar para la incertidumbre, se refiere a una educacién para combinar varios
caminos, donde no existen certezas en la mayoria de los elementos, su base fundamental
es ensefar a pensar, a respetar al otro. Es una educacién para la flexibilidad del tiempo y del
espacio, acepta retos, no los ignora o los obvia por su complejidad de los elementos. Y esto

no se consigue con programas rigidos.

2.2. EDUCAR PARA GOZAR DE LA VIDA

¢,Como educar en, por y para el goce? Educar en el goce significa generar entusiasmo.
Generarlo, en todas y cada una de las actividades, de las practicas, de las relaciones, de los
resultados, de los progresos, incluso de los errores. Donde todos sus participantes se sienten

Vivos, comparten su creatividad, se divierten, juegan, gozan.

¢ Cuando gozas de la vida?
Cuando te entusiasmas, es decir, cuando sientes la alegria de ser y de vivir, cuando te sientes
Gtil y reconoces tus progresos; compartes en el didlogo y construyes con ella. Todo esto

significa un entorno gozoso para la practica educativa.
2.3. EDUCAR PARA LA EXPRESION
Regla de oro: Sin expresion no hay educacion.

El sentido no se imparte a base de 6rdenes ni de misterio, se construye en una relacién
solidaria. El dar sentido no es solo un problema de comprension sino, sobre todo, de
expresion. El poder expresivo significa el tener un dominio del tema vy del discurso. Hegel
afirmaba: cuando faltan las palabras, falta el pensamiento citado por (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019, pag. 69)

La expresion es posible en libertad de expresion, ya que cuando faltan las palabras falta la
libertad. La capacidad discursiva se fortalece con él respeto, se manifiesta a través de
claridad, coherencia, seguridad, sinceridad, riqueza en el manejo de la forma de los diferentes

lenguajes.

Una educacidn sin expresién de sus interlocutores sigue atascada en los viejos moldes de

la respuesta esperada y de los objetivos sin sentido.
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Una educacién fundamentada en la expresién plantea desarrollar al sujeto a través de la ludo

creatividad para valorizar el desenvolvimiento de potencialidades.
2.4. EDUCAR PARA CONVIVIR

Educar para vivir con, Simén Rodriguez cita “estamos en el mundo para entre ayudarnos, no

para entre destruirnos”, “por ello todo aprendizaje es un interaprendizaje”. (Prieto Castillo D.

, La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 69)

Las necesidades humanas como la convivencia, la participacion, el afecto, las relaciones
interpersonales son necesarias al llevarse a cabo practicas educativas, para permitir el trabajo
en grupos, para dar oportunidades al intercambio de experiencias y de informacién. Ademas
considera al grupo como un ambito privilegiado para el interaprendizaje entendido como

recreacion y produccion de conocimientos.

En sintesis, Simon Rodriguez cita “No se puede aprender de alguien en quien no se cree”.
“No se puede educar para convivir si no se educa en la cooperacion y participacion colectiva,

en el interaprendizaje.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 70)
2.5. EDUCAR PARA APROPIARSE DE LA HISTORIA Y DE LA CULTURA

En la cultura se educa por la produccion cultural, porque todo producto cultural y su proceso
son educativos.Una propuesta alternativa se orienta, a través de la mediacién pedagdgica, a
promover y cultivar las virtudes activas. Nos apropiamos de la historia y de la cultura en el
interaprendizaje, en la interrogacion a la propia situacion, en la invencion, en el planteamiento

de alternativas, en la aplicacion, en la practica, en la alegria de construir y de imaginar.

Se trata de construir sentido en una relacién en la que entran la creatividad, la novedad, la
incertidumbre, el entusiasmo y la entrega personal. Esto se logra cuando el acto educativo es
entendido como construccion de conocimientos, intercambio de experiencias, ese quehacer

educativo es el que permite una apropiacion de la historia y de la cultura.
2.6. EDUCAR PARA LA SIGNIFICACION

Desde el punto interpretativo la palabra significado se refiere al sentido que un término emplea
dentro de un contexto, dar sentido a lo que hacemos, relacionar y contextualizar experiencias,
impregnar de sentido las diferentes practicas y la vida cotidiana. Incorporar en la educacion

puede tener varias interpretaciones.

Segun Prieto Castillo, en educacién no hay nada insignificante, sin embargo la tarea de
significar esta casi siempre en manos de la institucién y de sus funcionarios. Una propuesta

alternativa busca métodos significativos que involucren a docentes y educandos.

Dentro de la educacion debemos tener en cuenta lo que significa significar para entender y

ensefiar un buen aprendizaje del educando, incorporando el sentido de aprendizaje desde su
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cultura, y en el &mbito mundial teniendo en cuenta la comprension de las propuestas

educativas que se realizan.

Este camino de educar representa un reto para docentes y estudiantes universitarios, en el
que debemos evitar involucrarnos en procesos insignificantes, donde cada proceso y tema

trasmitido debe cobrar significado para los estudiantes.

¢, Qué significa significar? Se proponen siete pasos que promueven el entendimiento y que
busca procesos significativos segun (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad,
2019, pag. 67)

1. Dar sentido alo que hacemos: En este punto, me parece importante considerar como
un verdadero acto de aprendizaje cada experiencia del estudiante, dandole asi
sentido a lo que aprenden, permitiendo un aprendizaje mas comprensible, integrador,

autbnomo estimulante y significativo.

2. Incorporar mi sentido al sentido de la cultura y del mundo: Al lograr el estudiante
aplicar la significacion en su aprendizaje, este podra enlazarlo con su realidad.
Como docente he podido llevar a cabo este punto, por medio de las practicas
hospitalarias con los estudiantes, es asi como los alumnos han podido expresar y dar

significado actual, cultural a lo aprendido en la teoria.

3. Compartir y dar sentido: La significacién da importancia al interaprendizaje, cuanto
mas participes son los estudiantes mas se potencia su propio aprendizaje, les permite
compartir experiencias, desarrollar su sentido critico, y ser constructores activos de su

propia realidad, es decir significar para el mundo.

En este sentido por medio de la tutoria he podido compartir experiencias con los
alumnos durante la presentacion de casos clinicos, lo que nos ha permitido lograr
momentos de aprendizaje y darles sentido a sus experiencias, interactuando los
unos con los otros, intercambiando opiniones ya que la vision de un educando sobre
un contexto puede ser diferente con la de otro, he podido desarrollar un
acompafiamiento en estos espacios de aprendizaje al generar un interés de manera
activa, y asi por medio de un trabajo colaborativo motivar su aprendizaje e incentivar

a que se orienten hacia la autonomia.

4. Comprender y poner en crisis el sinsentido de ciertas propuestas educativas,

politicas, culturales.
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En la Educacién Superior dentro del contexto cultural, politico, educativo y social es
primordial que el estudiante tenga un entendimiento y postura definida. Como
consecuencia a considerar el hecho educativo desde la perspectiva de una “sociedad
educadora” que promueva comunidades y espacios de aprendizaje, con estrechos
vinculos y la participacion de diferentes agentes sociales y politicos, vy, en general

con el desarrollo y la vida en la sociedad.

El respeto por el otro representa la significacién, mediante sus actos cotidianos,
afirmando sus propias posiciones y sus propios papeles, asi los alumnos
desarrollaran una vision desde otra perspectiva, estableciendo sus valores y

conocimientos, lo que reafirmara sus aprendizajes.

5. Relacionar y contextualizar experiencias

6. Relacionar y contextualizar discursos: En este sentido el aprendizaje universitario
requiere estar conectado con la realidad en el qué serd aplicado. Relacionar el
discurso con el contexto para establecer vinculos entre los participantes, con la

finalidad de hacer que los interlocutores sean participes de la comunicacion.

En este caso los estudiantes de medicina tienen la posibilidad de promover su
aprendizaje en tiempo real mediante sus practicas hospitalarias junto con el paciente,
construir nuevos conocimientos, manifestar sus opiniones y demostrar los beneficios
que adquieren de estas experiencias, generar actitudes positivas para aprender y
consolidar sus conocimientos adquiridos en las aulas y en medio hospitalario con él

paciente.

7. Impregnar de sentido las diversas practicas y la vida cotidiana: Por medio de esta
alternativa de significacion el docente universitario puede mediar pedagogicamente,
proponiendo nuevas alternativas de ensefianza donde los estudiantes sean participes
y protagonistas para lograr un aprendizaje donde premie la actuacion personal y no
se convierta en un ritual memoristico, cuando el estudiante logra hacer significativas
sus practicas tanto en lo educativo como en la vida cotidiana, entonces habra

conseguido un educar significativo.

Estos siete puntos no son casuales, cuando falta alguno de ellos el acto educativo pierde
sentido para quien lo hace, es decir comienza a significar menos. Todo esto lleva a convertir
en objeto al verdadero sujeto de la educacion. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la
universidad, 2019, pag. 76)
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Una educacién con sentido educa protagonistas, donde cada una de las actividades,
conceptos, proyectos significan algo para su vida, y constituye el punto de partida de la

significacion.

Entonces educar para la significacion no es tan sélo ensefiar el sentido de los significados ya
construidos, es crear mecanismos que permitan a las personas, educandos y educadores
producir significados. Como docentes nosotros lo llevamos a cabo durante las clases y las
practicas hospitalarias como nuestro diario vivir.

2.7. DESARROLLO DE LA PRACTICA: EDUCAR PARA LA SIGNIFICACION
Ante la pregunta ¢ Cudl o cuales de estas lineas priorizaria?

Me decidi por realizar la practica Educar para la significacion, ya que busca lograr procesos
significativos, donde el estudiante ademas de adquirir conocimientos, guiar el proceso
cognitivo, puede opinar, intercambiar ideas, compartir, interactuar, contextualizar

experiencias, dando sentido a lo que realizamos.

Esta practica la realizo con el planteamiento de preguntas.

Grupo de estudiantes de medicina de décimo ciclo rotacion hospitalaria
Tema: Trastornos alimenticios en adolescentes: Obesidad

Objetivo: Vision y reflexiones de los estudiantes sobre los trastornos alimenticios: Obesidad

en adolescentes
Actividades y estrategias

Se inicia con una introduccion sobre trastornos alimentarios en adolescentes como tema

especifico obesidad
Desarrollo de la actividad:

Se pide a los estudiantes que participen sobre sus apreciaciones, experiencias previas y

conocimientos sobre el tema
Genero preguntas:

Cudles son las probables causas

Cudles son las consecuencias y repercusiones fisicas

Cudles son las repercusiones psicolégicas

Cudles son las repercusiones sociales y familiares

Cudl es la influencia de la publicidad y medios de comunicacién

Qué medidas de prevencién debemos tomar como personal de salud
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Con esta lluvia de ideas sobre el tema, conocimientos y experiencias previas, solicité a los
estudiantes un andlisis individual para que cada uno exponga su conocimiento, criterio y

observaciones.

Se recoge propuestas de los estudiantes y se disipan dudas.

Estrategia de cierre:

Se llegara a las conclusiones, reflexiones realizadas de forma individual y grupal.
2.8. REFLEXIONES EDUCAR PARA LA SIGNIFICACION

La nocién del docente como aprendiz en su proceso de formacién, abarca contenidos desde

lo histdrico y cultural que propicia un aprendizaje significativo.

Las decisiones pedagoégicas permiten al docente optar por el modelo educativo que considere
valido para el logro de sus propdsitos, y al educando a orientarse en la realidad que vive, y

ampliar su aprendizaje; es decir, “aprender a aprender”.

Es fundamental dar mayor protagonismo al educando, construir una educacién de calidad que
sirva para equilibrar la formacion cognitiva con la afectiva y educar para un mundo en el que
cada vez existen menos certezas, y para ello en necesario preguntarnos qué tipo de personas
y para que sociedades las queremos, pero también es necesario que dispongan de espacios

para compartir, donde los estudiantes puedan discrepar, y aprender a vivir en la sociedad

Es por esto que él docente debe contextualizar lo que ensefia, para darle sentido a lo que
aprenda y comprenda de una manera eficaz.

2.9.CONCLUSIONES

Es de vital importancia disefiar, construir o adoptar el modelo pedagogico que se considere
valido para el logro de los propdsitos educativos, que faciliten procesos de aprendizaje y

resultados Optimos para los estudiantes.

No existen modelos pedagdégicos puros, los docentes aportan sus propias ideas, y donde la
nueva idea podra ser aprendida si la precedente fue entendida de manera clara. Esta relacion
de conocimientos (previo y el que se adquiere) establece una conexién para el nuevo

aprendizaje “Aprendizaje Significativo”

También es importante contextualizar la ensefianza en su mundo a través de las propias
experiencias, y asi darles forma a las practicas de la ensefianza, tomando en cuenta la vida

cotidiana y actualidad del estudiante para un buen aprendizaje significativo.
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Nosotros como docentes hacemos de la clase y las practicas nuestro diario vivir, donde el
principal propésito es trasmitir los conocimientos en base a la experiencia en nuestro pasado,
presente y asi lograr un cambio cognitivo en el futuro, y poder lograr un aprendizaje a largo

plazo, de esta forma hablamos de educar para la significacion.
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UNIDAD 3

3. LAS INSTANCIAS DEL APRENDIZAJE

3.1.MAS SOBRE LAS INSTANCIAS DE APRENDIZAJE

Al hablar sobre las instancias del aprendizaje, implica un punto importante el conocer como

llegar al alumno.

El objetivo de esta practica, es reflexionar sobre las instancias del aprendizaje, tanto en el

pasado cuando fuimos estudiantes, asi como en el presente como educadores.

Daniel Prieto Castillo, plantea dos interrogantes ¢,Con quién se aprende? y ¢Con qué se

aprende?

Hace mencién sobre la existencia de distintas “instancias” que responden a ellas a las que
denomina “instancias de aprendizaje”. COmo “seres, espacios, objetos y circunstancias en los
cuales, y con los cuales el alumno se va apropiando de experiencias y conocimientos, en los
cuales y con los cuales va construyendo su aprendizaje”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza

en la universidad, 2019, pag. 76)

Reconoce seis instancias de aprendizaje:
-con la institucion

-con el educador

-con los medios, materiales y tecnologias
-con el grupo

-con el contexto

-con una misma, con uno Mismo

Cada una de ellas puede abrir el camino a una relacion pedagdgica 0 a una relaciéon
antipedagdgica.
Me parece importante sefialar que una instancia por si sola no fomenta el aprendizaje, sino

es la interaccién entre todas ellas.

Para llevar a cabo esta practica mencionare cada uno de estos seis puntos desde la vision

cuando fui estudiante y con la visién actual como docente.

A partir de las instancias de aprendizaje recibidas como estudiantes son las que como

docentes ponemos en practica para ensefar “Dime como aprendiste y te diré como ensefias”
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3.1.1. LA INSTITUCION

“Hablo de institucion en el amplio sentido de todo un sistema educativo, con sus formas de
concebir al ser humano y el conocimiento y la conducta, con su historia y sus maneras de
regular las relaciones con los aprendices, con su discurso y su burocracia, con sus héroes y

sus villanos”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 78)

Al recordar mi vida como estudiante universitaria, podria decir que experimenté en mi camino
académico la mayoria de las instancias del aprendizaje mencionadas por Prieto Castillo, y sin
duda, algunas de ellas me dejaron huellas durante este tiempo.

En el afio de 1994, inicié mi formacion universitaria en Medicina, donde la imagen que tuve
del docente en mis afios de estudio, fue el de ser trasmisores de conocimiento, enfocados
solo en la ensefianza, los contenidos impartidos eran fijos, casi no existia intercambio de
ideas. Los educadores deben ser “seres de umbrales” que guian y acompafan el proceso
educativo, teniendo en cuenta siempre como punto de partida los conocimientos previos del
educando; deben tener la habilidad de llegar al estudiante con su experiencia, por sus
vivencias ante la vida y asi facilitar el aprendizaje. Recibi también clases con profesores que
buscaban cambios en sus metodologias de ensefianza, buscaban como llegar al estudiante
y hacerlo participe de la clase, y también con aquellos educadores que centrados en si
mismos, donde lo que impartido por ellos era lo que tenia valor, con métodos no flexibles sin
permitirse a escuchar nuestros argumentos, pero podria decir que a pesar de todas la

falencias de mis profesores mi aprendizaje incluyo cada una de las instancias del aprendizaje.

Mis recuerdos sobre mi formacion que recibi durante el tiempo que curse la universidad fue
en el cual el memorizar debia ser nuestro objetivo para poder asimilar los contenidos
proporcionados por el profesor basado en las clases magistrales, asi recuerdo también mis
practicas hospitalarias grupales, sin embargo la gran mayoria dirigidas por él profesor, pero
a pesar de que algunos de los docentes no contaban con metodologias de ensefianza, creo
que fue una de las experiencias que marco mi carrera, al contar con maestros que con su
experiencia supieron realizar un acompafiamiento para mi aprendizaje, pero también
experiencias con educadores que ahora lo pienso no contaban con una metodologia

adecuada para el proceso educativo de ensefianza.

El material que en mis afios de universidad utilizabamos fueron textos guias, algunos
actualizados, otros no por él idioma, otros que eran resimenes en ocasiones elaborados por
los profesores y en otras por los estudiantes (diapositivas); aunque siempre existieron
problemas para la presentacién de los mismos ya que la institucién no contaba con el material
necesario o era limitado por el nimero de estudiantes que habiamos o en otras ocasiones no

funcionaban.
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En cuanto a la infraestructura durante mis afios de estudios las curse en aulas colmadas de
estudiantes, en ocasiones recibiendo clases de pie por varias horas, al igual que el lugar

destinado para la biblioteca no contaba con lo necesario para nuestro propésito educativo.

3.1.1.2. Mi visién como docente en la institucion

Al iniciarme como tutora de la Universidad del Azuay, en el area rotacion hospitalaria, me di
cuenta el cambio que existe actualmente en las propuestas formativas, en una institucion que
encuentra el equilibrio con lo cientifico y el compromiso social, que resalte los valores éticos
y morales de la sociedad, comprometidos entre la excelencia académica y la equidad. Lo que
permite concretar la misién de la responsabilidad social a través de la formaciéon de
profesionales de calidad con valores humanistas y materializar un modelo de universidad en

permanente relacién y comprometida con la sociedad de la que forma parte.

El profesor debe demostrar a sus estudiantes que tienen la capacidad de enfrentar un
aprendizaje con autonomia y junto con otros sujetos. Reconocer que con sus estudiantes
aprende a aprender, a buscar y seleccionar la informacién. Entender que la clase magistral
no es la que marca la ensefianza y que los alumnos tienen la capacidad de resolver

problemas, pensar y sintetizar la informacion.
Por lo tanto, el profesor debe saber atender y adecuarse a la diversidad de los educandos.

Es decir, el profesor, en conjunto con sus alumnos, necesita aprender a aprender, a buscar,

seleccionar e interpretar la informacién.

Entonces una institucion que ante las demandas de proporcionar una ensefianza de un alto
nivel, debe permitir a los profesores acceder a una actualizacion continua que les permita

llevar a cabo los cambios educativos y conocer los nuevos saberes que tendran que construir.

Esta debe ser una institucion auténoma, flexible y democréatica, y conectada con el entorno y
el mundo global, donde el acompafiamiento en el aprendizaje sea un punto clave en la

ensefianza.

Por lo tanto me parece importante resaltar lo que menciona, Ruiz (2002) citado por (Moreno
Basurto, 2004), “No es lo que sabes, es lo que haces con lo que haces con lo sabes lo que
produce resultados” Debera considerarse la educacion en, con y para los medios, situacién
dada por la incorporacién de los medios de comunicacién ylas nuevas tecnologias de forma

masiva en el proceso de ensefianza aprendizaje (recurso didactico).
¢La comunicacion en las instituciones?

Hay que recordar que en los escenarios pedagdgicos se vive un proceso comunicativo

constante e indispensable es lo que se denomina dialogo.
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La comunicacién reciproca entre educador y educando facilita una mejor comprension y
precision de la informacion recibida y permite una mayor apropiacion de las tareas por parte

de los estudiantes.

Se plantea que debe existir una comunicacién activa y participativa a través de la cual es

posible llevar a cabo la construccion del aprendizaje.

“La responsabilidad de la comunicacién es de todos sus actores, debe estar enfocada en los

intereses mutuos y comunes de los mismos.” (Prieto Castillo, Elogio de la pedagogia, 2015)

3.1.2. EL EDUCADOR

“Después del aprendiz, lo mas importante de todo proceso que nos ocupa es el educador”

(Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 85)

Ser un docente universitario capaz desde una concepcién humanista de la educacion
significa ser un entendido de los contenidos tedricos y metodolégicos que le permitan disefiar
un proceso de ensefianza aprendizaje potenciador del desarrollo de la personalidad del

estudiante.

Segun Camilloni, (1995) citado por (Testa, 2014) “La labor docente, en el nivel universitario,
es una tarea compleja e indiscutiblemente planificada que requiere de formacion permanente
y responsabilidad en su desarrollo.” La actividad docente requiere de un acompanamiento al
aprendiz, donde se genera un camino hacia la construccién del conocimiento colectivo y

significativo, donde la comunicacion es fundamental el proceso educativo.

El proceso de ensefianza y el aprendizaje se dan de forma simultanea nunca de manera
aislada. El docente debera entender que el alumno trabajara sobre sus conocimientos previos

por lo que es importante que los aprendizajes sean lo mas significativos para ellos.

El docente que descuida los procesos del aprender se vuelven incapaces para reconocerse

como sujetos y agentes de cambio y de nuevos saberes.

El docente debe reconocer su rol en la motivacion reciproca con los educandos; debe ser
un orientador del aprendizaje, un guia que conduce al estudiante por el camino del saber,
debe manifestar su voluntad por fomentar la participacion y el intercambio de ideas basadas

en la aceptacion, el respeto mutuo y la comprensién.

3.1.2.1. Mi visién como estudiante

Cuando fui estudiante tuve profesores que dominaban su materia, que contaban con
estrategias para lograr el aprendizaje, se involucraban con los temas impartidos, y daban

importancia a las opiniones de nosotros como estudiantes que permitian la discusién y
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participacion grupal, que motivaban y estimulaban el aprendizaje y la construccion del
conocimiento. Pero también tuve educadores que llegaban e impartian su clase magistral y
no expresaban un interés en conocer si existié 0 no aprendizaje, en ocasiones eran clases

aburridas donde no existia la interaccion.

Pienso que algunos de mis profesores trasmitieron la docencia enfocados en solo impartir la
informacion, donde lo transmitido era lo definitivo sin existir la posibilidad de una discusién o
argumentacion del tema, y es a partir de esta forma de impartir las clase donde nosotros como

estudiantes experimentamos un aprendizaje de manera superficial.

Pienso que la mayoria de educadores no contaban con una formacion previa como docentes
universitarios, algunos ingresaban a esta labor en ocasiones por casualidad y la mayoria por
su pasion por la docencia, la misma que con el tiempo fueron adquiriendo experiencia y
desarrollandola con profesionalismo. Actualmente la preparacion de los profesores cobra

cada vez mas relevancia como condicién indispensable para una educacién de excelencia.

Al recordar mi experiencia en mi vida universitaria, pienso que fue un aprendizaje donde
basicamente la observacion y la interaccion se utilizaron como recurso pedagogico ya que en
esta profesién como es la medicina el aprendizaje no es posible si no van de la mano estos
dos recursos. Asi lo aprendido y las experiencias vividas y la aplicacion de ellas con cada uno
de los pacientes durante las practicas hospitalarias, fueron positivas para la adquisicion de

los conocimientos durante mi formacion.

Hay que recordar que para ser un buen educador debe existir apasionamiento de lo que
ensefia, saber crear un ambiente adecuado entre los educandos, fomentando el respeto,

dialogo y el interaprendizaje.
3.1.2.2. Mi vision como Educador

“Nadie tiene todo el saber, ni nadie esta totalmente equivocado” (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019, pag. 84)

Esta frase me permite reconocer que no lo sabemos todo, que el educador puede aprender

de los estudiantes, que ellos pueden aportar con sus conocimientos.

Tratar de llegar a los estudiantes, guiarlos para que asuman la responsabilidad del
aprendizaje, apoyarlos y entregar el material que necesitan para que luego con sus
conocimientos puedan aplicarlos en las diferentes situaciones, teniendo en cuenta que
estamos en un continuo cambio y esto les permita progresar en sus capacidades, a través de
aprendizajes cada vez mas significativos y asi estén preparados para el dia de mafiana para

la incertidumbre.
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Ademas, como educadora en este corto tiempo y con poca experiencia trato que los
educandos adquieran confianza, que exista aceptacion, respeto mutuo y comprension.
Instaurar un camino del saber flexible, pero con la suficiente autoridad para que el umbral
pedagdgico no se rompa, pero permitiendo que exista confianza entre el educador y él
educando.

Durante mi labor como tutora trato de que el aprendizaje sea significativo, donde exista un
acompafamiento, interaprendizaje y participacién colaborativa tanto en el aula como el parte
practica. Ademas es importante tener una capacitacién en docencia para asi me permita
mejorar la actividad que realizo como docente universitario y asi profundizar y ampliar mis

conocimientos.

Entonces cuanto mas podemos dar para ser mejores mediadores es la verdadera vocacion

que debemos hallar en nosotros mismos.

3.1.3. MEDIOS Y MATERIALES

El aprendizaje significativo se da cuando los contenidos se ofrecen “adaptados” a los

intereses del alumno.

Hoy en dia disponemos de medios y materiales a nuestra disposicion y alcance, los alumnos
pertenecen a una generacién digital en la cual la informacion y el aprendizaje ya no estan
relegada a los muros de la escuela ni es ofrecida por el profesor de forma exclusiva, pero a
su vez a los profesores nos genera problema ya que la sociedad actual cambia a un paso
acelerado. A los alumnos les llega informacion por multiples vias (la televisién, radio, internet,

etc.) y los docentes no podemos ignorar esta realidad.

Con la extension de la nueva television y con el éxito y crecimiento del internet, aparece un
fendmeno llamado multimediatizacién es un proceso sociocultural que ha derivado en la

sociedad red.

Nuestra realidad en la carrera de medicina est4 en un continuo cambio, se basa en la
necesidad de un aprendizaje constante tanto para el profesor como para el alumno, el tratar
siempre de estar actualizados, asi la tecnologia ha influenciado mucho en el aprendizaje, pero
este debe ser siempre guiado por el docente, pero sobre todo no perder el aspecto humano

y la sensibilidad.

Como docente la utilizacion de la tecnologia es un punto muy importante durante las tutorias,
el obtener articulos actualizados sobre un tema, videos sobre un tema que requiere visualizar
para el aprendizaje, pero esto no implica que todo lo que se obtiene de los medios

tecnoldgicos es siempre Util, es aqui que el tutor debe ser una guia para los estudiantes.
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3.1.4. CON EL GRUPO

3.1.4.1. Mi vision como estudiante

“Un grupo, en el campo de la educacion, es valioso no sélo por su posibilidad de encuentro,
sino también, y fundamentalmente, por su productividad”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza
en la universidad, 2019, pag. 102). Se debe admitir que los estudiantes aprenden de sus

profesores, pero también lo hacen de si mismos y entre ellos.

Recuerdo cuando realizabamos las practicas hospitalarias, sobre todo durante la rotacién de
pediatria, estas generalmente eran grupales, el profesor sabia coémo llegar a sus alumnos,
por una parte, nos orientaba en el aprendizaje, nos hacia participantes activos en mi caso por
ejemplo durante la realizacién del examen fisico al paciente. Generalmente nos asignaba al
grupo un tema o caso clinico y cada uno debia debatir, participAbamos activamente,
intercambiabamos ideas y conocimientos y al final se hacia las conclusiones respectivas.
Todos aportdbamos con nuestros conocimientos y al mismo tiempo aprendiamos,

realizandose un proceso de interaprendizaje continuo.

El trabajo en equipo permite la participacion del estudiante, donde se aprendan diferentes
técnicas para fomentar el trabajo en grupo, intercambio de ideas. Pienso que durante mis
afios de universidad la mayoria de tiempo que pasamos, los trabajos y practicas fueron
grupales, donde existia participacion de todos algunos mas que otros, pero de esta forma se

aplicé un aprendizaje significativo.
3.1.4.2. Desde la visiobn como docente

El aprendizaje colaborativo busca el desarrollo de las habilidades individuales y grupales a

partir de la discusion de nuevos conceptos entre los estudiantes.

Podria definirse como un conjunto de métodos de instruccion y adiestramiento apoyados por

la tecnologia donde cada integrante del grupo es responsable de su aprendizaje.

En mi experiencia como docente cuando realizamos un trabajo en grupo trato de que
participen activamente, que vivan el proceso y se apropien de él, que exista intercambio de
ideas, que sepan reconocer cual es su papel, que aprendan entre ellos, es decir que exista

interaprendizaje.

En las practicas pedagdgicas que se realizan de forma grupal, se incentiva la colaboracion
entre los estudiantes para conocer, compartir experiencias e incertidumbres y ampliar la
informacion que cada uno tiene sobre el tema, ya que el aprendizaje colaborativo es diferente
al que se lleva a cabo de forma individual o a través de un texto. Esto lo trato de lograr
compartiendo informacion mediante espacios de discusion reales o virtuales, para lograr un

avance conjunto y hacer productivo al grupo.
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Entonces el trabajo grupal tiene ventajas como disminuir los sentimientos de aislamiento,
estimular las habilidades personales y que exista responsabilidad compartida por los

resultados del grupo.

3.1.5. EN EL CONTEXTO “El contexto educa” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en
la universidad, 2019, pag. 106)

“Prepararse para que el contexto eduque significa una orientacion hacia qué observar y cémo
hacerlo, hacia con quiénes interactuar y cémo hacerlo.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en
la universidad, 2019, pag. 106)

Cuando en la educacion existe el contexto, las posibilidades para perfeccionar el aprendizaje
a través de la observacion, investigacion son alentadoras y constituye el punto de partida
para avanzar a lo mas distante en lo espacial, conceptual. Ademas es prioritario la
participacion del docente, para que el educando no sea lanzado a un aprendizaje con las

manos vacias.
3.1.5.1. Desde la vision como estudiante

Recuerdo cuando fui estudiante, en la catedra de semiologia, el profesor nos explicé la teoria,
sobre soplos cardiacos, resultaba dificil comprender como eran los sonidos, la intensidad,
pero cuando asistimos a las practicas hospitalarias al estar con el paciente y al auscultarlo
muchas dudas se me aclararon cuando pude relacionar la teoria con la practica, eso me
permitié un aprendizaje a largo plazo, el mismo que me ha servido durante toda mi carrera

profesional.

Otra experiencia que recuerdo fue durante la rotacién de ginecologia cuando mi profesor nos
llevé a la sala de partos y mediante su guia y la observacion por primera vez estuvimos
presentes en un parto y observamos como se realizaba la recepcién de un recién nacido, esta
fue una experiencia muy grata e importante para mi aprendizaje, ya que a partir de esta clase
nos permiti6 relacionar la teoria aprendida con la observado, desarrollandose asi un
aprendizaje significativo.

Pero también otras experiencias en el aprendizaje con el contexto, se centré en el aula y en
casos de practicas fuera de ella y por ocasiones no se cont6 con la debida planificacion para
tomar al contexto como un fundamento de experiencias capaz de enriquecer nuestro
aprendizaje.

Estas situaciones nos permiten trasmitir lo aprendido. En la actualidad esta area es a la que
me dedico en mi ambito profesional; gracias a las ensefianzas y a la orientacion que tuve

cuando fui estudiante descubri que eso era lo que mas me gustaba, la pediatria.

3.1.5.2. Desde la visiobn como docente
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“Debemos estar preparados para el contexto, ya que a partir del contexto podemos educar
significativamente, pues resulta el principal ambito de interlocucién y de concrecion del
aprendizaje, pero debemos saber qué observar y qué hacer’. (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019, pag. 106)

“El primer texto del hombre es el contexto; y todo texto es leido siempre desde un contexto
individual, grupal y social en general.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad,
2019, pag. 106)

Es decir “Lo que se pretende es educar para la vida, educar para convivir, todos estamos
influenciados por el contexto y de la misma forma nosotros influenciamos sobre él, que mejor
si nosotros aportamos hacia el cambio, partiendo de nuestros conocimientos y lo aplicamos

a nuestra realidad.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 105)

Como docente pongo en practica el aprendizaje en el contexto, al asistir a las practicas con
los estudiantes en el area hospitalaria con un conocimiento previo de la teoria y luego
mediante la observacién y la interaccién con los pacientes (elaborar la historia clinica, examen
fisico), asilogré la relacion con el contexto que permite la concrecion del aprendizaje, asi la

educacion se pone al servicio de la vida y lo aplicamos a nuestra realidad.

Reconozco que el aprendizaje en el contexto en el area de la medicina, es una instancia

fundamental para el aprendizaje.
3.1.6. CONSIGO MISMO, CONSIGO MISMA

“Decimos uno mismo, una misma en el sentido de tomarse como punto de partida para el
aprendizaje. Y ello significa que puedo aprender de mi pasado, de mi cultura, de mi lenguaje,
de mi memoria, de mis proyectos y frustraciones, de mis suefios, de mis sentimientos, de mis

conceptos, de mis estereotipos” (Prieto Castillo, Elogio de la pedagdégia, 2015)

La mediacion desde una, uno mismo requiere una guia, ya que si no se desarrolla de forma
apropiada pueden ser aplicados sin provecho para el aprendizaje. “Todas las tablas rasas,
afirma Ignacio Pozo, se parecen” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019).
Se define como Tabla rasa “Dicese en filosofia, sefiala el Pequefio Larousse llustrado, de la
mente antes de haber tenido cualquier representacion”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en
la universidad, 2019)

“El efecto tabla rasa, conduce a un desmerecimiento del propio ser, a un probable olvido de
la autoestima, donde el aprendizaje se empobrece si no se permite al estudiante expresar
sus conocimientos y el proceso educativo termina basandose solo en los materiales y

educadores.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 109)
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En mi experiencia como estudiante existi6 un aprendizaje consigo mismo ausente, ya que
nuestras experiencias y conocimientos en la mayoria de las ocasiones no podian ser
expresados ni tomados en cuenta para el proceso educativo, talvez recibimos un efecto
tabla rasa, y fuimos solamente oyentes. Esto provocé la falta de dialogo con otros estudiantes

y con los profesores.

3.1.6.1. Mi perspectiva como docente

Como docente pienso que los estudiantes acuden hacia nosotros con sus anhelos, suefios,
vivencias, ilusiones, con un conocimiento previo y con la incertidumbre sobre que van
aprender a futuro. En cuanto a esta instancia aunque con poca experiencia como docente,
durante las tutorias he tratado de que los estudiantes expongan sus conocimientos,
experiencias y revisiones sobre un tema o practica. Los estudiantes pueden proponer

diferentes actividades, emplear su creatividad y experiencias.

He tratado de poner en practica en esta tarea el respeto por la experiencia, escuchar y el

avanzar de acuerdo a las necesidades que requieran durante el proceso educativo.

3.1.7. CONCLUSIONES

Desde mi perspectiva La institucion debe comprometerse con la accion educativa, donde la

comunicacién constituye un elemento fundamental para la interaccion entre los sujetos.

Los docentes y alumnos asumen la responsabilidad individual en el proceso de construir
conceptos lo mas significativos posibles, el profesor debe guiar el desarrollo en torno a los
alumnos y son los alumnos quienes deben asumir y hacer propios la formacion de sus
valores. Debe existir comunicacion reciproca para que los conocimientos previos puedan

confrontarlos a las nuevas experiencias del estudiante.

La relacién docente- alumno no debe ser asimétrica, ambos deben incentivar y trabajar por
una comunicacioén simétrica, el docente debe proponer durante sus clases una comunicacion
mediadora y de entendimiento con los estudiantes para establecer una interrelacion entre
ellos y asi facilitar el aprendizaje, la reflexiébn y una construccion colaborativa entre los
participantes, ademéas favorecera a un intercambio comunicativo y al desarrollo de una

ensefianza y aprendizaje significativos.

El rol que asuma el profesor es indispensable en la tarea didactica; debera estar marcada por
un fuerte compromiso con el estudiante, estos definen su formacion y perfeccionamiento

competitivo.
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Atafie aspirar a un aprendizaje valioso en textos y contextos, en conexién con los demas y
con uno mismo, en utilizacion de medios, aplicando las diferentes instancias del aprendizaje

ya que cuando son mas diversas se enriquece el aprendizaje.

3.1.8. REFLEXIONES

Al realizar esta practica me ha permitido observar y concientizar como durante este tiempo
he realizado mi tutoria. Me deja como aprendizaje, que debemos aplicar las diferentes
instancias del aprendizaje no de forma aislada, para poder tener varias alternativas en esta
tarea de docencia. Existe una relacidon cuando fuimos estudiantes y ahora como docentes, ya
que nos basamos en lo aprendido para ensefar; existieron errores por parte de mis
profesores durante mi vida universitaria pero también muchas certezas, y esto me ha

permitido tratar de buscar soluciones para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Al profundizar acerca de las instancias del aprendizaje, se plantean las siguientes preguntas.

3.2.¢QUE OCURRE CON LA INSTITUCION COMO INSTANCIA DEL APRENDIZAJE?

El aprendizaje no se construye o se orienta de una Unica manera. Para propiciar el
aprendizaje, debe abarcar todas las caracteristicas del alumno, sus conocimientos previos y
la naturaleza de los contenidos a estudiar. La necesidad de pasar de la ensefianza al
aprendizaje, hace reflexionar el tema en aulas universitarias, donde en este siglo deben existir
estrategias didacticas con procesos abiertos, flexibles e interdiciplinares. La sociedad cambia
constantemente, al igual que las expectativas de los estudiantes y para lograr generar
aprendizajes significativos se deben adaptar las metodologias de ensefianzas a al ritmo que
corren los recursos tecnolégicos ya que la sociedad espera que la institucion aporte una

ensefianza efectiva y significativa

“El dogma de la vida social es estar haciendo continuamente la sociedad, sin esperanza de
acabarla, porque con cada hombre que nace hay que emprender el mismo trabajo”.
(Rodriguez S. , 1843, pag. 540).

“Finalizar su educacion no quiere decir que ya no tenga mas que aprender, sino que se le
han dado los medios e indicado modos de seguir aprendiendo” (Prieto Castillo, Elogio de la
pedagogia, 2015)

Se define “ensefianza de calidad aquella que trata de alcanzar las metas de ensefianza, asi
como buscar que los alumnos logren un pensamiento critico, sean creativos y desarrollen

habilidades cognoscitivas complejas.” (Guzméan, 2011)
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"Un propésito implicito de la educacion superior es lograr que los estudiantes piensen por si
mismos". "deben aprender cémo aprender" y "pensar criticamente” (Ramsden, 2007) citado
por (Guzman, 2011)

En la institucion en la que me desempefio como tutora, el objetivo es lograr una ensefianza
de calidad, donde exista una convivencia como un punto basico para que promueva el
aprendizaje y la ensefianza, ya que de esta manera el aprendizaje tendra mayores ventajas;
el mantener un ambiente de trabajo democratico, promueve las condiciones para igualar
oportunidades, alienta el trabajo cooperativo, incentiva el respeto por las diferentes patrones
que realizan los estudiantes para alcanzar el conocimiento, promueve la investigacion, la
capacitacion de los docentes ante las exigencias de brindar una ensefianza de un alto nivel,
ofrece a los profesores acceso a una educacién continua que les permita llevar a cabo los
cambios educativos que exige una sociedad moderna, optimiza el proceso de ensefianza
aprendizaje con la incorporacion del uso de las tecnologias de la informaciéon y la

comunicacion (TIC).

3.2.1. ¢(QUE SUCEDE EN MI PRACTICA PROFESIONAL EN TANTO A LA
INSTANCIA DEL APRENDIZAJE?

Para mi es fundamental durante el proceso de ensefianza aprendizaje, que exista una
comunicacién reciproca entre educador y educando donde exista comprensién y claridad de

la informacidn, y permita explicaciones, preguntas y aportes nuevos.

Trato de que el aprendizaje sea dinamico, abierto, flexible, que permita la interaccidn con los
estudiantes. Ademas, intento ser una guia que dirige al estudiante en su aprendizaje sin
imposiciones, donde exista respeto mutuo, confianza y comprensién. Con el enfoque de
que los alumnos aprendan a crecer, que aprendan a relacionarse, a trabajar en grupo, y que
aprendan a aprender. Un aprendizaje cooperativo me ha permitido que los alumnos aprendan

unos de otros, asi como de mi tutoria y del entorno.

De acuerdo con César Coll “El alumno es el responsable Ultimo de su propio proceso de
aprendizaje. (Coll C. , 1988, pg 132)

3.2.2. ¢(QUE OCURRE CON LOS MEDIOS, MATERIALES Y TECNOLOGIAS?

En la préactica anterior sobre las instancias del aprendizaje se mencioné sobre la utilizacion
de los materiales y tecnologias, ahora qué sucede en el proceso de ensefianza aprendizaje
con los medios de comunicacién diferentes a la comunicacién oral, Hoy en dia, con el uso
diario de Internet y de computadoras como recursos didacticos en una sociedad moderna
hipermediatizada e informatizada obliga a las instituciones y a la sociedad adaptarse para

capacitar a los estudiantes en el manejo de estos nuevos medios digitales de comunicacion.

Como menciona Brunner “Desde una vison interactiva y constructivista del aprendizaje y una

concepcién de inteligencia distribuida, este escenario permite ver como las TIC pueden
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proporcionar a los alumnos un poderoso medio para controlar sus aprendizajes este escenario
supone un alumno con grandes capacidades de auto-formacién, altamente motivado y
dispuesto a tomar en sus manos una parte importante de su proceso de aprendizaje.” Citado
por (Andién, 2009).

Como tutora la utilizacion de medios, materiales y tecnologias como instancias del
aprendizaje, las llevo a cabo para cumplir con los objetivos de la docencia a través de la
aplicacion de las TIC y el desarrollo de materiales educativos como la utilizaciéon de textos,
revistas actualizadas, el uso del internet como un medio de apoyo para mejorar el aprendizaje

de los alumnos.

Asi en la carrera de medicina permanece en constante cambio, se basa en la necesidad de
un aprendizaje permanente tanto para el profesor como para el alumno, esto nos obliga a
tratar siempre de estar actualizados. Por lo tanto, la tecnologia ha influenciado mucho en el

aprendizaje durante las tutorias que imparto, pero siempre guiadas por el docente.

El aprendizaje significativo se da cuando los contenidos se ofrecen “adaptados” a los

intereses del alumno.

3.2.3. ¢QUE OCURRE CON EL GRUPO COMO INSTANCIA DEL APRENDIZAJE EN
MI TRABAJO EDUCATIVO?

El desafio del docente consiste en replantear su actividad en el marco del trabajo grupal en
el aula. Dentro de las posibilidades que me proyecto como tutora en el desarrollo de las
actividades con los estudiantes es llevar a cabo los recursos grupales donde exista la
discusion y asi poder llegar a un consenso y conclusiones entre todos. Pienso que el
aprendizaje grupal, es diferente que cuando uno lo realiza de forma individual o a través de
un escrito, ya que de esta forma los estudiantes pueden aprender de sus propios
comparfieros. He tratado durante los trabajos grupales de que participen activamente, que
exista intercambio de ideas, que aprovechen el proceso de aprendizaje y se apropien de él,
se incentive la colaboracion entre los estudiantes para compartir y ampliar la informacion,
ademads el trabajo colaborativo reduce los sentimientos de soledad, estimula las habilidades

personales, existe responsabilidad compartida por los resultados del grupo.
3.2.4. COMO UTILIZO EL CONTEXTO COMO INSTANCIA DEL APRENDIZAJE

En una educacion en donde existe el contexto, se logra generar un aprendizaje a través de
la informacién, indagacién, del dialogo, pero cuando esta se desaprovecha, se debilita su

alcance como instancia para el aprendizaje y todo queda en posesion del texto y del educador.

Podria decir que pongo en practica el contexto como instancia del aprendizaje al realizar la
tutoria durante las practicas hospitalarias, al guiar a los estudiantes con mis conocimientos
previos y sumado a esto la observacioén, la interaccién con los pacientes, asi por ejemplo al

realizar la docencia sobre el tema en relacibn a neumonias, inicio la clase con una
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introduccién sobre el tema e interactuamos con los estudiantes con sus conocimientos
previos, su investigacion sobre el mismo y posterior en la practica con los estudiantes junto
con el paciente y con mi acompafiamiento procedemos a la observacién , la elaboracién de
la historia clinica y el examen fisico, para asi poder relacionar lo te6rico con la préactica,
trasmitiendo lo aprendido en base a la experiencia en este proceso de aprendizaje. Pero
siempre incitando al respeto, educando significativamente, guiando que observar y como

hacerlo.

3.2.5. COMO ME VALORO Y UTILIZO EL CONSIGO MISMO, CONSIGO MISMA EN
MI TAREA EDUCATIVA

Prieto Castillo cita “Decimos uno mismo en el sentido para el aprendizaje que puedo aprender
de mi pasado, de mi cultura, de mi lenguaje, de mi memoria”. (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019, pag. 107)

Pueden haber motivos para frustrar esta instancia: 1. Cuando el aprendiz, nada puede
aportar, y es la institucion quien debe llenarlo de informacion. 2. La ilusion de
involucramiento: lo que se hace fuera o se desconecta del aula. 3. El juego psicoldgico: el
educador no sabe manejar el tema en cuestién. Por lo tanto esto no permitira un aprendizaje

adecuado. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 107)

En esta instancia de aprendizaje como docente lo pongo en practica al permitir al estudiante
participar, transmitir sus conocimientos y sus vivencias, coordinando con ellos para planificar
actividades. Por ejemplo, durante las practicas que realizamos con los estudiantes sobre el
manejo en Deshidratacion, realizamos la revision sobre el tema en donde ellos participan con
Sus conocimientos previos, sus experiencias y luego tratamos de llegar a un consenso sobre
el tema relacionando el aprendizaje practico con lo tedrico. Con esta perspectiva de
aprendizaje creo que trato de evitar un efecto en tabla rasa.

3.2.6. CONCLUSIONES

El aprendizaje se enriquece mientras mas variadas son las instancias del aprendizaje en el
acto educativo. Se mantiene aun como alternativa a un modelo pedagdgico tradicional, esta
se construye en base a la participacion y el consenso de todos los participantes. La utilizacién
de materiales bien mediados (experiencias, anécdotas), resultan basicos para la promocion y

el acompafiamiento del aprendizaje.
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3.3. UN EJERCICIO DE INTERAPRENDIZAJE

“Todo aprendizaje es un interaprendizaje” Simén Rodriguez. (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019)

En esta practica se habla sobre “la soledad del educador”, y su objetivo es como evitarla, y
para para esto se propuso la participacion de un compafiero como espectador durante una
clase impartida y emita su punto de vista sobre nuestra clase y a su vez actuar como

observador en una clase del compafiero.

“la soledad puede minar cualquier animo, cualquier temple, cualquier entusiasmo. La entropia
acecha a los solitarios, a estos solitarios condenados a serlo ante y entre los otros”. (Prieto

Castillo, Elogio de la pedagdgia, 2015)

Al maestro se le exige cada dia mas, sin tomar en cuenta en muchas ocasiones sus
frustraciones, fracasos sociales y administrativos, sin ni siquiera enterarse de la terrible
soledad con la que conviven. Soledad frente a un alumnado al enfrentarse a la dificil tarea de
educar. La sociedad actual, no valora el trabajo del maestro, su gran responsabilidad que
tiene al educar. Entre los condenados a la soledad, el interaprendizaje se reduce al minimo,
donde apenas si interactian en medio del trafago de la supervivencia cotidiana. (Prieto
Castillo, Elogio de la pedag6gia, 2015)

Para esta practica me he basado en el libro “la ensefianza en la Universidad” de Prieto

Castillo, en donde se refiere a:
3.3.1. TRATAMIENTO DEL CONTENIDO

El contenido hace referencia a la informacion que los educadores tratamos de compartir a
los estudiantes, este debe ser planificado, organizado y mediado, se realiza entre los
estudiantes o en un texto. Es primordial que el contenido y la propuesta discursiva vayan
siempre enlazados. Para lograr esta armonia se debe llevar a cabo adecuadas estrategias de

entrada, desarrollo y cierre.

3.3.2. ESTRATEGIAS DE ENTRADA

Implica el inicio de una sesion presencial o de un texto o un proyecto apoyado en la virtualidad.
Permite asegurar que no se pierda el interés del educando. Se pueden recurrir a estrategias
como relatos de experiencias, anécdotas, fragmentos literarios, preguntas, imagenes.

La entrada siempre sera interesante, motivadora, emotiva, atractiva, para contribuir a los

estudiantes a integrarse en el proceso de aprendizaje.
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3.3.3. ESTRATEGIAS DEL DESARROLLO

Los contenidos no deben ser lineales, deben ser dialogados, analizados desde varios puntos
de vista entre lo aprendido y lo que se esta aprendiendo; esto permite tener una visién del
tema y abordarlos desde diferentes horizontes, asi se logra enriquecer la significacion como

las perspectivas de aplicacion.

Constituye una de las formas preferidas para vincular la teoria con la practica. En este
punto es importante la puesta en experiencia, que trata de relacionar el tema con

“,

experiencias sustentadas de los estudiantes. El “saber preguntar y aprender a preguntarse”
es elemental como método pedagdgico en el aprendizaje. Identificar cual es el momento
oportuno para formular la pregunta; que tipo de preguntas abiertas, cerradas, por ende el
educador y los estudiantes deben estar involucrados en el contenido, en el contexto y en los

diferentes puntos de vista con los que se enriquece el proceso.

3.3.4. ESTRATEGIA DE CIERRE

El cierre es fundamental para involucrar al estudiante en un proceso logico y que conduzca a
resultados, conclusiones y compromisos para la practica, de modo que sea capaz de
establecer el camino para la apropiacion de la determinada tematica. Como estrategia opta
por la recapitulacién y otras como anécdotas, sintesis, recomendaciones.

El cierre dependera del tema estudiado y de las caracteristicas de los interlocutores.

3.3.5. ESTRATEGIAS DE LENGUAJE

Es una herramienta de comunicacién, se adapta a distintos propésitos. El lenguaje demuestra,

explica, relaciona y enriquece el tema entre el educador y el educando.

3.3.6. EL DISCURSO

Prieto Castillo lo define “Basado en la expresion, a través de palabras, imagenes, gestos,
espacios y objetos, tecnologias, para comunicar y comunicarse en el seno de las relaciones
sociales” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 126)

Es otra herramienta de comunicacién que utiliza el educador, como una forma de modular

la voz, controlar gestos, dominar el aula.

Un discurso fluye cuando se sabe narrar. Por eso el lenguaje debe ser claro, sencillo,

ordenado, para hacer interesante, atractivo el tema y comprenderlo.
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3.4. DESARROLLO DE LA OBSERVACION

Se realiz6 la planificacién de la practica “Un ejercicio de interaprendizaje”, con mi comparera
de estudio en la Especializacién de Docencia Universitaria, durante la clase impartida
tomaremos en cuenta las estrategias del tratamiento de contenido y ademas lo que se ha

aprendido a lo largo del postgrado hasta el momento.

El dia 28 de octubre del 2019, a las 07h00 am en las instalaciones del Hospital José Carrasco
Arteaga, con la asistencia de dos alumnos del internado de la Facultad de medicina de la
Universidad del Azuay en su rotacién en el area de pediatria, asisti a la exposicion planteada
por mi colega Dra. Marcela Ochoa B. en la sala de alojamiento conjunto con el tema Examen
Fisico del Recién Nacido.

La metodologia de ensefianza utilizada se baso en el método clinico, observé el desarrollo
de la tutoria por parte de la Dra. Ochoa a sus estudiantes para poder posteriormente emitir

mis observaciones.

Inicio la tutoria explicando la raz6n de mi presencia durante la clase, como una practica de

interaprendizaje, para optimizar el proceso de aprendizaje en el aula.

Observé que aplicé las instancias del aprendizaje, estrategias de entrada, desarrollo y cierre,

ademas existio mediacion pedagogica.

3.4.1. TRATAMIENTO DEL CONTENIDO:

a) Vision global del contenido: Dindmica, claray concisa
b) Ubicacién tematica: Adecuada con el tema planteado
¢) Relacionalidad: Existié dominio de la materia

d) Estrategia de entrada: Inicio la clase con una intervencion clara, concisa, sobre el temay
posterior realiz6 preguntas a los estudiantes sobre sus conocimientos del mismo, existio
interaccion, genero inquietud sobre el tema y permiti6 que sea una clase participativa y
dinamica con los estudiantes.

e) Estrategia de desarrollo: Lo cultural, comunicacional, aplico la mediacién desde otras

instancias del saber, por ejemplo la medicina ancestral.

Observe que en cuanto ala relacion profesor — estudiante existié respeto y empatia. Ademas

los motivo arazonar sobre el tema a ser criticos, e hizo énfasis por respeto hacia el paciente.

f) Reiteracion del tema: Realizé énfasis sobre algunos puntos importantes del tema, utilizando

varios ejemplos.
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g) Recuperacion de lo aprendido: surgieron preguntas sobre el tema y les permitié llegar a

un consenso sobre el mismo.

h) Estrategia de cierre: Existié dominio del tema y participacion de los estudiantes con una

lluvia de preguntas, conclusiones y recomendaciones

3.4.2. ESTRATEGIA DEL LENGUAJE: Utilizé un lenguaje amplio, claro y técnico, existié una
explicacién clara. Hubo cambios de tonalidad de su voz que conservaron el interés del

estudiante por el tema.
En cuanto a la relacion en el contexto, fue una experiencia practica asistencial

En su discurso pedagodgico existio la transmisién del conocimiento, explicacion, utilizé un

discurso ordenado, claro y sencillo.

3.4.3. MANEJO EN EL AULA: Note que no fue estricta para cumplir lo programado, pues
dedicO el tiempo necesario para aclarar la ideas que no quedaron plasmadas para los

estudiantes, y poder asi lograr un aprendizaje adecuado y de calidad y significativo.

El espacio utilizado para impartir la tutoria, en este caso la sala designada para el pase de
visita, tuvo un factor negativo al resultar un espacio pequefo para el nimero de personas
gue se encontraban y que también ingresaban en ese tiempo, esto fue un aspecto que por
ocasiones distraia a los estudiantes.

3.4.5. MEDIOS UTILIZADOS: Revision bibliografica, experiencias.

3.4.6. SINTESIS: Relaciono los conceptos més significativos, que fueron propuestos por los
estudiantes y le permitieron establecer otros horizontes de aprendizaje. Al terminar su clase

estableci6 sus conclusiones que recordaron lo mas significativo de su tema planteado.

3.4.7. EMPATIA CON LOS ESTUDIANTES: Existi6 empatia con sus estudiantes, lo que

permitié un aprendizaje apropiado con los estudiantes.
3.5. CONCLUSIONES

Creo que el tutor llevd a cabo un verdadero proceso de ensefianza aprendizaje, en donde
existid una constante interaccién de los estudiantes, foment6 la participacion, insistio al
razonamiento, al permitir al estudiante expresar su opinién, sus vivencias, experiencias,
poniendo en practica las instancias del aprendizaje como educar para la significacion, ademas

existio acompafiamiento pedagdgico.

Esta practica de interaprendizaje ha sido muy enriquecedora, para mejorar esta ardua tarea,
ya que me permitié conocer y aprender otra forma de impartir docencia, esta experiencia me

ha permitido darme cuenta como lo estoy haciendo, como puedo mejorar y también saber que
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estoy haciendo bien para avanzar junto con los estudiantes en un proceso de construccién

de conocimientos y en la adquisiciéon de capacidades y habilidades.
3.6. RECOMENDACIONES

Me queda mas que recomendar el impartir la tutoria en un area mas amplia, donde no existan
interrupciones durante la misma, pero al mismo tiempo sé, que al trabajar en un Hospital
Publico docente, resulta dificil, y que tenemos que adaptarnos al medio y ponerle ganas a

esta gran labor.

3.7. OBSERVACIONES POR PARTE DE LA DRA. MARCELA OCHOA COMO
OBSERVADORA DE LA PRACTICA REALIZADA POR LA DRA. CRISTINA
ALMACHE L.

Transcribo las opiniones emitidas por mi compafiera como observadora sobre practica
realizada en el Hospital José Carrasco Arteaga en el area de clinica pediatrica con los

estudiantes de décimo ciclo a mi cargo.

“mi compafiera mantuvo durante su tutoria una adecuada mediacion pedagodgica, fue
acomparfante del aprendizaje y motivadora, mantuvo la interaccion, el dialogo, el respeto,
educando para el goce, fue clara, ordenada, demostré6 dominio del tema, utiliz6 medios,
materiales y tecnologia de acuerdo a la actualidad docente. Lo Gnico que no se logra es un
ambiente pedagogico del todo adecuado, debido a la infraestructura propia de la institucion,
ya que el andlisis se realiza fuera de las salas de los pacientes, no en aulas sino en rincones
de los pasillos, donde hay sillas pero son sitios donde hay distracciones todo el tiempo, el iry
venir de la gente podia facilmente interrumpir la tutoria y no estdn cémodos los estudiantes y
eso lleva dificultad en la concentracion, sin embargo estan bastante bien adaptados y a pesar

de esta carencia lo hacen con entusiasmo y sin perder la motivacion.

Pude observar que, durante las tutorias gracias a las estrategias empleadas, la tutora en su

rol docente y los alumnos pudieron alcanzar los siguientes objetivos:

La tutora comprobd si se han adquirido los conocimientos deseados.
La tutora amplié la informacion y elevé el nivel de conceptualizacion para que los
conocimientos se adquieran con mayor profundidad.

Los alumnos mediante, su interaccion, desarrollaron habilidades, actitudes y valores

Finalmente como conclusién de esta practica, quiero decir que me parecié especialmente
enriqguecedora, que hemos aprendido mucho mi compafiera y yo, que fue sumamente
interesante ver como haciamos cada una nuestra tutoria y me ha permitido corregir mis
errores y aprender de los aciertos de ella, que por cierto han sido muchos, ambas
conversamos como nos ayuda esta especializaciéon pues venimos de la misma escuela, en

donde en ese entonces se llevaba todo por clases magistrales, ambas hemos tenido que
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aprender y adaptarnos a la metodologia llevada por la Universidad del Azuay, coincidiendo
gue vemos una clara diferencia con el resto de estudiantes que mantienen metodologias
tradicionales.

Como analisis conjunto ambas coincidiamos que la infraestructura no es la adecuada para la
docencia, sin embargo, que las ganas de aprender de los estudiantes y nuestro interés por la
docencia nos llevan a vencer las dificultades y lograr cumplir los objetivos de ensefianza

aprendizaje”.
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UNIDAD 4

4. TRATAMIENTO DE CONTENIDOS

4.1.PRACTICA DE PRACTICAS
Para el desarrollo de esta practica me he basado en el texto guia:

Daniel Prieto Castillo. La Ensefianza en la Universidad Especialidad en Docencia

Universitaria. Modulo 1.

4.1.1. MAPA DE PRACTICAS:

De acuerdo al Psicologo David Kolb “el aprendizaje esta entendido como la construccién de
la experiencia, es un proceso ciclico y para ser eficaz necesita cuatro estilos de aprendizaje:
experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacién abstracta y experimentacion
activa.” (Kolb, 1984)

Prieto Castillo define como: mapa de practicas a la visién en la totalidad de las mismas, en
el desarrollo de una asignatura, siendo necesaria para la planificacién de un curso o para su
analisis. Expone que en las instancias del aprendizaje debe basarse en el saber, saber hacer

y saber. (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 101)

Es un instrumento efectivo para compartir conocimiento tanto para el estudiante como para el
docente, facilita el relacionar nuevos conceptos a conceptos que ya comprendemos,
permitiendo asi un aprendizaje significativo a los nuevos materiales de aprendizaje.

Segun Prieto Castillo menciona que este debe ser planificado y organizado para cumplir con
los objetivos generales y especificos que se proponen antes de establecer el programa de
estudio, este debe cumplir con algunos requisitos como:

Ser claro y conciso en los temas propuestos

Ser organizado y tener coherencia

Sefialar la esencia del objetivo principal propuesto al inicio del proceso
Mantener un disefio prestablecido

Estructuras los contenidos establecidos en base a su cumplimiento

Permitir la flexibilidad del contexto

Se establecen otras alternativas como practicas de aprendizaje:
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4.1.2. Précticas de significacion:

Hace referencia alentar un modo flexible de significar, una actitud activa ante diferentes
productos discursivos, una capacidad de relacionar textos, de perder el respeto al texto en el

buen sentido de la expresion y de enfrentarlos criticamente.

A continuacion se enuncian las posibles practicas de significacion citadas por (Prieto Castillo

D., La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 146)

De los términos a los conceptos

Expresar cédmo se los entiende, con las propias palabras

Del diccionario de la vida

Abre el camino para reflexionar sobre el uso de las palabras en diferentes situaciones

De planteamiento de preguntas

Aprender a preguntar y a preguntarse resulta un paso muy importante en el aprendizaje

De variaciones textuales
Hace referencia al valor del concepto que generalmente viene dado por el texto, también de

una solucién a un conflicto, de un punto de vista.

4.1.3. Practicas de interaccion:
La interaccion es un elemento valioso del aprendizaje, mientras se logre mas practicas de
interaccidbn mayores seran las alternativas de aprendizaje, aqui incluyen como instancias de

aprendizaje la relacion grupal y el contexto.

4.1.4. Précticas de reflexién sobre el contexto
Constituye un recurso para él aprendizaje, es reflexionar sobre los diferentes contextos para

interpretarlos orientando los conceptos a situaciones y practicas que rodean a los estudiantes

4.1.5. Précticas de aplicacién

Hace referencia a la tarea de hacer algo, tanto en las practicas presenciales o en él contexto.

4.1.6. Précticas de inventiva
Se refiere a la creatividad a los estudiantes. Se reconocen dos lineas: La imaginacion para
plantear alternativas a situaciones, objetos y espacios; y la inventiva que se apoya en aquello

que busca superar, pero siempre en direccion al aprendizaje.
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4.2. Para salir de la inhibicion discursiva

Mientras mas nos desempefios discursivamente, ya sea de forma oral o escrita, se facilita la

comunicacién. Con el discurso se aprende a sintetizar, relacionar a comparar.

4.3. MAPA DE PRACTICAS:

En esta préactica abordaremos la ensefianza desde las diferentes instancias del aprendizaje.

UNIVERSIDAD DEL AZUAY FACULTAD DE MEDICINA

ESTUDIANTES: DECIMO CICLO

SILABO: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS BAJAS EN PEDIATRIA

SEMESTRE ACADEMICO: 2019-2020

| DATOS GENERALES

Il FUNDAMENTACION

Las enfermedades del aparato respiratorio se constituyen en un problema de salud a nivel
mundial por las altas tasas de morbilidad y mortalidad, absorbiendo una gran cantidad
de recursos destinados a salud. Si bien no se trata de un problema nuevo, ha comenzado a
destacarse en la medida en que otras enfermedades infecciosas han podido ser controladas
y prevenidas. (ArequipaBurgos, A. Et. Col. 2012)

En nuestro pais existen pocos estudios laboratoriales en los cuales se determine la etiologia
de las infecciones respiratorias agudas en nifios y/o adultos, la totalidad de ellos son estudios
epidemioldgicos sobre el virus Influenza no encontrandose referencias de estudios sobre
otros virus respiratorios como agentes etiologicos de las IRA. (Arequipa Burgos, A. Et. Col. 2012)

Las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) constituyen uno de los principales problemas de
salud a nivel mundial en nifilos menores de 5 afios por ser una de las primeras causas de
mortalidad y morbilidad. (Arequipa Burgos, A. Et. Cal. 2012)

Desde el punto de vista la practica ésta orientada en tres areas definidas: primero, el estudio
del Asma en toda su dimension, estudio epidemioldgico, de hospitalizacion, funcién pulmonar
y calidad de vida; segundo, el estudio de la repercusion de la infeccién viral en lactantes

abarcando su epidemiologia, hospitalizacién y su probable relacién con la aparicion de asma
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en forma posterior; y por Ultimo el estudio y manejo de pacientes con Insuficiencia Respiratoria
Aguda.

I SUMILLA

La asignatura de “Enfermedades respiratorias agudas en pediatria” es una asignatura

propedéutica, formativa de caracter tedrico—practica, ubicada en el décimo ciclo de estudio.

Su finalidad es facilitar en el alumno la adquisicién de conocimientos, destrezas y actitudes
para lograr un aprendizaje resolutivo, una comunicacién efectiva paciente estudiante y asi

llegar un acertado diagnéstico y manejo de la patologia.

SILABO

1.1 Nombre de la asignatura: ENFERMEDADES DE VIAS RESPIRATORIAS BAJAS EN
PEDIATRIA

1.2 Ciclo de estudio: DECIMO

1.3 Nivel: PREGRADO

1.4 Fecha de inicio/fin: 02/12/2019 al 02/02/2020

1.5 Duracion semanas: 8

1.6 Docente: CRISTINA ALMACHE LAZO

El Contenido esta organizado en dos ejes tematicos:

1. El aprendizaje tedrico, los métodos y técnicas de estudio; el uso adecuado de las
bibliotecas, informacién virtual, estas como herramientas activas que determinan la

productividad académica.

2. Rotacion Hospitalaria para aprendizaje y desarrollo del programa médico en entrenamiento
de los conocimientos tedricos, clinicos y de laboratorio que le permitan desarrollarse con alto
grado de autonomia en la toma de decisiones clinicas al final del periodo de estudio, a través

de la actividad asistencial y supervisada.

IV COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA

Sefialar los resultados de aprendizaje, metas globales o logros que alcancen los estudiantes.
Descripcion de los resultados generales y logros alcanzados por los estudiantes como

consecuencia de su participacion en el proceso educativo de la materia.
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Expresar el desempefio, las capacidades, habilidades, destrezas, competencias y actitudes

gue los estudiantes seran capaces de demostrar que han adquirido.

V. PROGRAMACION POR UNIDADES DE APRENDIZAJE Y UNIDDAD CURRICULAR

APRENDIZAJE TEORICO PRACTICO

Duracién: 02/12/2019 al 18/05/2019

Nro. Horas

Tebrico

Practicas

Nro. Semanas

Semana 1y 2

Semiologia respiratoria

Semana 3ala?7

asma bronquial
bronquiolitis
Neumonias
Fibrosis Quistica

Displasia broncopulmonar

Semana 8

Resultados del aprendizaje de la unidad

Criterios de Evaluacion.

El objetivo principal es desarrollar un conjunto de practicas para la asignatura de pediatria
con los estudiantes de decimo ciclo de la Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay,

aplicando las siguientes estrategias de contenido:

Objetivo especifico: Al término de la clase los estudiantes seran capaces de identificar a
través de una anamnesis adecuada y una exploracion fisica completa las caracteristicas
normales y patolégicas del térax y pulmones, constituyendo una herramienta basica e
indispensable para la Atencion Primaria.

Aspectos a evaluar:
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4.4. ESTRUCTURACION DE LA CLASE

ESTRATEGIA DE ENTRADA: Inicio el silabo con la presentacion del tema a tratar e
Introduccion tedrica y mediacién con la cultura me refiero sobre Historia Louis Pasteur

ESTRATEGIA DE DESAROLLO: Observacion, Exploracion fisica, formulacion de hipétesis
diagnéstica, diagnosticos diferenciales.

ESTRATEGIA DE CIERRE: Discusion del tema, lluvia de ideas, conclusiones

INSTRUMENTOS Y RECURSOS UTILIZADOS EN EL PROCESO: Imagenes radioldgicas,

paraclinicos
4.5. SISTEMA DE EVALUACION
Tipo de précticas:

1. Observacion: Realizar la exploracion fisica de térax, luego de haber realizado la revision

de la parte tedrica
Proceso de practica: Sera realizada durante el pase de visita de sala

Practica sugerida: Revisién de pacientes hospitalizados con cuadros respiratorios previa

autorizacion de familiar.

Evaluacion: Saber % (resolucién de problemas, contextualizacion, reflexivo)
Ser (autocritico, reflexivo, analitico, creativo)
Hacer (aplicando y confrontando conocimientos, creatividad)
Bibliografia: Nelson Tratado de Pediatria 202 Edicion. Tratado de Pediatria, pags.
Protocolos de Enfermedades respiratorias “Hospital José
Carrasco Arteaga, 2018”

2. Significacion: Formulacion de hipotesis diagnéstica, diagnésticos diferenciales probables

con la evidencia cientifica respectiva.

Proceso de la practica: Entre los diagndsticos diferenciales propuestos, realizamos una

confrontacion para llegar un probable diagndéstico definitivo.

Practica sugerida: Busqueda de informacion por diferentes medios (textos, publicaciones

actualizadas, tecnologia) para asi confirmar el planteamiento diagnaéstico.

Evaluacion:
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Bibliografia: Nelson Tratado de Pediatria 20% Edicion. Tratado de Pediatria, pags.
Protocolo de Neumonias Hospital José Carrasco Arteaga, 2018

3. Prospeccidn: Reconocimiento de la semiologia respiratoria

Proceso de practica: Identificacion de signos de alarma

Préactica sugerida: Exploracion de pacientes de control en consulta externa

Evaluacion:

Bibliografia: Nelson Tratado de Pediatria 20® Edicion. Tratado de Pediatria, pags.
Protocolo de Neumonias Hospital José Carrasco Arteaga, 2018.

4. Préactica de inventiva:

Sentido de la practica: Trate de Establecer una relacién con el paciente, mediante preguntas
sobre algo que le divierte para poder obtener su confianza y proceder a la realizacion de la

anamnesis y exploracion.

Proceso de préctica: ¢ Piensa que es una forma adecuada y Util para lograr relacionarse con

el paciente y asi lograr con mayor facilidad la exploracion del mismo?

Practica sugerida: Permitira realizar la practica sin inconvenientes

Evaluacion:

Bibliografia: Nelson Tratado de Pediatria 20* Edicion. Tratado de Pediatria, pags.
Protocolo de Neumonias Hospital José Carrasco Arteaga, 2018

5. Préactica Para salir de lainhibicidon discursiva:

Sentido de la practica: Realizar una anamnesis detallada

Proceso de la practica: Exposicion del caso clinico durante el pase de visita
Practica sugerida: Lograr una participacion grupal sobre discusién del caso

Evaluacion.
Evaluacion:

“Toda evaluacion encierra un juicio de valor y un ser que lo expresa, como un modo de
enriquecer el proceso ensefianza aprendizaje.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la
universidad, 2019)
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Define a validacion “como la prueba de un material con una muestra o un pequefio grupo de
sus destinatarios, ante la extensién a la totalidad de estos ultimos”. (Prieto Castillo D. , La

ensefianza en la universidad, 2019)

“La importancia de la evaluacion es la optimizacién del aprendizaje.” Refiere que las tareas
de evaluacion son comprendidas como la participacidn activa de los estudiantes y asi lograr
las metas de aprendizaje a través de técnicas como evaluacion entre pares, la autoevaluacién

y coevaluacion, ademas debe existir retroalimentacion, o feedback. (Carles, 2003)

La evaluacion es parte fundamental del curriculo y debe estar alineada con los resultados de

aprendizaje y las actividades a realizar para generar un aprendizaje de calidad.

La evaluacion debe ser integrada en el disefio y en desarrollo del curriculum, formativa,
contindia a lo largo de todo el proceso, recurrente, critica para establecer juicios sobre los
objetivos a evaluar y cooperativa permitiendo la participacion de todos los participantes.

Es importante en la evaluacion la identificacion de los ejes basicos a evaluar: saber, saber

hacer, saber ser, expresados en la apropiacion de los contenidos, con él contexto.

El proyecto educativo

Prieto menciona, “La evaluacion constituye un pilar del proyecto educativo”, por lo tanto
cuales son los aspectos a evaluar: (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019,
pag. 165)

saber;

saber hacer;

saber hacer en el logro de producto

saber ser

saber ser en las relaciones.

Saber: EvalGa los procesos cognitivos y mentales mediante el sujeto construye sus
conocimientos los valida y desarrolla las capacidades para aprender permanentemente.
Saber hacer: consiste en la aplicacién del saber, que se basa en la planeacién y culmina con
la reflexion

Saber hacer en el logro de productos: comprende la necesidad de complementar procesos
y evaluar el valor del producto

El saber ser: consiste en los valores que sostienen el saber, en este tomamos decisiones, es
decir aquel donde los estudiantes manifiestan las caracteristicas de la personalidad y la
voluntad que van construyendo y donde se van transformando las actitudes.

Saber ser en las relaciones: Hace referencia al contexto, de interaccion, que permita un

enriguecimiento de esa capacidad educativa.
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La evaluacién pone de manifiesto nuestros pensamientos como docentes, considero que la
Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay aplica el Ser, Saber y Saber ser para la

evaluacion.

PARAMETROS DE EVALUCION DE LOS ESTUDIANTES DE LA FACULTAD

DE MEDICINA

¢Realiza la anamnesis y el examen fisico completos en cualquier ambiente, | 3

enfatizando los aspectos psicosociales y ambientales que inciden en la salud

de las personas?

¢ Realiza el diagnéstico sindromico, formula hipétesis y plantea diagnésticos | 2

diferenciales?

¢Sustenta y analiza su impresion diagnéstica con revision bibliografica con | 3

enfoque en atencion primaria de salud?

¢Selecciona, indica e interpreta las pruebas diagndsticas teniendo en cuenta | 2

la relacion costo beneficio y riesgo beneficio?

¢lndica tratamientos médicos correspondientes al nivel primario, cuando | 2

amerite?

¢Realiza seguimiento de la evolucion del paciente durante la estancia | 1

hospitalaria?

¢ Establece comunicacion asertiva con el paciente, sus familiares, su equipo de | 2
trabajo?

Grafico nro. 1: Fuente: Universidad del Azuay Facultad de Medicina
4.6. Opinién:

Es importante durante el proceso educativo el planificar, organizar y establecer el objetivo de
la asignatura a impartir, para que el docente como el estudiante tengan un conocimiento
previo sobre lo que se espera alcanzar y cudales seran las estrategias a utilizarse, permite
desarrollar de una manera integral la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacién y partir de
esta tomar las medidas correctivas que fueran necesarias para alcanzar los objetivos

establecidos al inicio del proceso educativo.
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UNIDAD 5

5. LAS PRACTICAS DEL APRENDIZAJE

5.1.¢,COMO FUIMOS EVALUADOS?

La visibn actual sobre la evaluacibn busca evaluar las capacidades cognoscitivas,
psicomotoras, afectivas, es decir la evaluacion debe ser un mecanismo que no juzgue y que
al momento de calificar no severo, sino mas bien que identifique las fortalezas y las
debilidades del estudiante y genere las recomendaciones y soluciones necesarias para que

el estudiante pueda avanzar eficazmente.

La evaluacién debe ser un proceso planificado como parte del desarrollo de la ensefianza,
de indagacion y comprension de la realidad educativa para asi poder desarrollar una
evaluacion de calidad y le permita emitir un juicio de valor basada en criterios objetivos u

objetivables.

En términos generales, en la evaluacién educativa se pueden ubicar 4 grandes ambitos que

engloban todos los procesos a desarrollar.

Evaluacion de Instituciones. EvalGa aspectos como la mision, vision, politicas, planeacion,
gestion, programas.

Evaluacion de planes y programas. Evalla sus recursos, contenidos, herramientas
educativas.

Evaluacion de Aprendizaje. Evalia el conocimiento, desempefio, habilidades, actitudes y
valores del estudiante.

Evaluacion de la Docencia. Evallia las capacidades del profesor en relacion a su area de
accion, formacién pedagégicay ética, las habilidades de comunicacién, y planeacion de

aprendizaje.

En la evaluacién del aprendizaje educativo de manera funcional se pueden identificar tres

tipos basicos de la evaluacion: Diagnoéstica, formativa y sumativa. (Villarroel, pag. 213)

* La evaluacion Diagnéstica: Se desarrolla al inicio del ciclo; trata de identificar si el estudiante
cuenta con los conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para iniciar una actividad, o

detectar las deficiencias y tratar de fortalecer y adecuar el proceso educativo.

* La evaluacién formativa: Es una evaluacién que monitorea los objetivos establecidos en el
proceso educativo, los resultados esperados, proporciona informacion sobre los avances del
grupo y permite realizar los ajustes necesarios para la mejora y realimentar al estudiante en

Sus progresos.
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» La evaluacién sumativa: Valora al conjunto de conocimientos, actitudes y habilidades

logrados por el estudiante al finalizar el curso de formacién.

5.2. LA EVALUACION VISION DESDE ESTUDIANTE

Son muchos recuerdos sobre mi vida universitaria, pienso que la forma en que se realizé la
evaluacién fue muy heterogénea, tuve profesores brillantes, otros indiferentes, parciales e
imparciales, un recuerdo que tengo fue cuando cursaba el tercer afio de medicina, en la clase
de anatomia patoldgica, el profesor que nos impartia la clase era una repeticion literal del
texto base, no existia una explicaciéon clara del tema, avanzaba rapido y cada semana
teniamos lecciones escritas, para lo cual teniamos que memorizar el capitulo, ya que las
preguntas las teniamos que responder de forma textual con punto y coma, Yy sin mayor
posibilidad de poder realizar una revisién sobre cdmo se llevé a cabo la evaluacion o el poder
justificar el porqué de la respuesta, el sistema de evaluacion fue basado en la memorizacion
de los temas impartidos, no se realizd trabajos practicos, investigacion del tema, ni discusion
sobre nuevos conceptos, la clase impartida era la que regia, ahora que lo recuerdo no fue
nada significativo el aprendizaje. Aunque también habia otros docentes que iniciaban sus
clases realizando una evaluacion diagnéstica, para conocer desde donde tenian que partir y
continuamente a través de diferentes técnicas como los trabajos en grupo, exposiciones
individuales, lecciones, trataban de verificar si los conocimientos habian sido asimilados.
Otros docentes no iniciaban con una evaluacion previa de los conocimientos basicos
adquiridos previamente, para poder avanzar con el aprendizaje de la clase que iban aimpartir
y poder asi lograr el objetivo de aprendizaje, un recuerdo la clase de fisiologia en el primer
afio el profesor llego el primer dia e inicio su clase magistral y pensé no comprendo lo que
esta exponiendo, no existid un asesoramiento pedagdgico ni un acompafiamiento en él
aprendizaje, solo interesaba exponer la clase, la evaluacion se basaba en la nota, no existio
una retroalimentacion del proceso de aprendizaje, es decir no hubo interés por conocer sobre
la situacion actual o el estado de apropiacion de los contenidos. También recuerdo
profesores que buscaron el medio adecuado para evaluar nuestro conocimiento a través de
ejercicios practicos, al estar frente al paciente para asi poder poner en practica lo aprendido
en la teoria, al emitir nuestra opinion, realizar trabajos grupales, interactuar y luego teniamos
que entregar informes con los resultados, alli evaluaban lo que habiamos interiorizado sobre
lo impartido durante la clase. Aunque lamentablemente la mayoria de evaluaciones que
utilizaron los profesores fueron basadas en la memorizacion, ahora reflexiond y me parece
que como docente y estando a cargo de varios alumnos, como en mi caso cuando fui
estudiante fuimos mas de 60 alumnos y con un tiempo limitado para impartir la materia,
resultaba dificil realizar una evaluacion diagndstica, y también se suma la presion de tener
que cumplir un silabo, pienso esto influyo en no detenerse a analizar cémo se estaba
impartiendo el interaprendizaje. Entonces la evaluacién se basaba en memorizar, al rendir
un examen no existia interés sobre cuanto asimilamos, o si el aprendizaje fue significativo,

pues nos evaluaban solo una nota, pienso no existié una adecuada evaluacion, fue rigida
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sin darnos un espacio para argumentar. Es decir las evaluaciones se basaban en lo medible,
no valoraban el ser ni el que hacer, valoraban nuestro rendimiento académico tomando en
cuenta solo lo cognoscitivo, siendo el examen el instrumento fundamental de evaluacién y
en donde la calificacion determinaba nuestros conocimientos, pero que finalmente carecian

de significacién. Ademas no existié autoevaluacién, lo que no permitié una retroalimentacion.

5.3. LA EVALUACION DESDE LA VISION COMO DOCENTE

En esta practica como fuimos evaluados desde una visién como docente, me ha permitido
ver desde otra Optica al estudiante y tratar de comprender que es lo que busca, piensa y

necesita.

No tengo mucha experiencia como docente, pero durante este tiempo he tratado de impartir
las clases de una forma dinamica, interactiva, donde exista participacién de los estudiantes y
acompafiandolos en este interaprendizaje, he tratado de no repetir la forma en que algunos
de mis docentes impartian sus clases basadas en la memorizacién y también he tratado de
cambiar el sistema de evaluacién, como el que me fue aplicado durante mi vida universitaria.
Ademas intento siempre guiarlos, durante las practicas pueden interactuar, tener su propio
juicio critico, autonomia, toma de decisiones que les permitir4 adquirir habilidades durante
su vida profesional. Pienso que una nota no es el Unico instrumento de evaluacion, debe
también tomarse en cuenta el dialogo, de su desempefio en las practicas, su interés por
aprender, su actitud con el paciente, esto me permite evaluar si lo impartido se ha asimilado
adecuadamente. El sistema de evaluacién que realiz6 como tutora a los estudiantes de
medicina de decimo ciclo, ha sido un proceso desafiante, pero en base a la observacion, del
acompafiamiento, sus destrezas, participacibn me ha permitido conocer cuanto han
asimilado en el proceso de aprendizaje. En cuanto al desarrollo de las préacticas en la rotacion
hospitalaria, el sistema de evaluacidn es constante, se realiza la planificacion de los casos
clinicos a presentar, se da a conocer los programas de estudio, asi como tutora evallio todo
el proceso de aprendizaje, ademas se solicita a los estudiantes realizar revisiones
bibliogréaficas de los casos asignados, y se realiza una discusion del caso, es importante la
participacion de cada estudiante, comento lo observado y realizo una evaluacion constructiva,
ya que el como docente debo ir guiando a mis estudiantes en su aprendizaje al igual que a
través ellos me permite también adquirir nuevos conocimientos. El momento en que los
alumnos se relacionan con el paciente, desarrollan sus habilidades para poder llegar al él de
la forma més directa y proceder a realizar anamnesis, exploracion fisica, analisis del caso,
demostrando su aprendizaje y a su vez me permite asi autoevaluarme sobre mi desempefio

como docente.

Entonces la visién actual de la evaluacion es poder ubicar los posibles datos cualitativos y
cuantitativos para poder identificar el aprendizaje o desempefio de los estudiantes y definir
cudl es el instrumento de evaluacién adecuado, donde objetivo final sera la autoevaluacién
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y su retroalimentacion progresiva. Es importante individualizar el aprendizaje para poder
identificar las debilidades y poder corregir, encaminar y motivar al educando y asi el
estudiante podra conocer sus fortalezas y debilidades y el docente sugerira las soluciones

necesarias para superarlas.

5.4. CONCLUSIONES

Como objetivo principal de la evaluacién educativa ésta basada en evaluar el progreso

logrado por el estudiante para generar las recomendaciones adecuadas.

Por medio de la evaluacion se logra obtener informacion sobre las fortalezas y debilidades
del estudiante durante el proceso educativo, es decir a través de la evaluacion se verifica los
logros obtenidos en funcién de los objetivos propuestos. Esta posibilita reforzar y guiar al
estudiante para lograr las mejoras que sean necesarias, ademas permite la autoevaluacion

del estudiante y docente y la retroalimentacion del proceso educativo.
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UNIDAD 6

6. EVALUACION Y VALIDACION

6.1.EN TORNO A LA EVALUACION

“Un proceso sistematico de indagacion y comprension de la realidad educativa que pretende
la emision de un juicio de valor sobre la misma, orientado a la toma de decisiones y la mejora”
(Jornet, J. M.; Sanchez, P.y Leyva, Y., 2010, pag. 2)

La evaluacién obtiene e interpreta formal y sistematicamente la informacién, permite emitir
juicios, instruir al docente con respecto a su desempefio y permitir y dar las pautas que sean
necesarias para lograr los objetivos planteados en torno al rendimiento del educando, por lo

tanto al evaluar el objeto a ser juzgado es el aprendizaje del estudiante.

Entonces es un proceso continuo, que forma parte del interaprendizaje, exigiendo al docente
a permanecer continuamente con los estudiantes para lograr la retroalimentacién y hacerlos
participes los procesos y estrategias que se proyecten para su evaluacion. No debe existir la
improvisacién, para lograr identificar con claridad los puntos débiles en el proceso educativo

Y que estos puedan ser corregidos y guiados para lograr el objetivo planteado.
El docente debera tener en cuenta en la evaluacion del aprendizaje los siguientes puntos:

Plantear un método evaluativo y definir los aprendizajes
Establecer el tipo de evaluacion e instrumento utilizado para conseguir la informacion

Dar a conocer los resultados de la evaluacién

“Los criterios de evaluacion son los principios, normas o ideas de valoracion en relacién a

los cuales se emite un juicio valorativo sobre el objeto evaluado”. (Garcia Jiménez, 2010)

Para definir los criterios de evaluacion es necesario tener en cuenta las siguientes

recomendaciones seglin (Garcia Jiménez, 2010)
* Qué aptitudes se esperan desarrollar y cuales son los criterios de evaluacion
* Qué grado de aprendizaje se pretende que el alumno alcance

+ Establecer la diversidad de aprendizajes para la evaluacién, la misma que debe ser clara

y objetiva de lo contrario puede ser un proceso deficiente y relativo.

La evaluacion es considerada uno de los instrumentos fundamentales del curriculum, pues
por medio de esta se retroalimenta dicho proceso y es influenciada por las teorias del

aprendizaje. Se establece que uno de los principales ejes en docencia universitaria, es el
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de la evaluacién para encontrar los métodos de mejora continua y de calidad. Esta vision de
evaluar es la que debe tomarse en cuenta tanto en la evaluacidn del proceso de aprendizaje

de nuestros alumnos o de nuestra propia docencia al igual que a los proyectos curriculares.

Si como resultado de la evaluacién se observa que los objetivos de aprendizaje no se estan
alcanzando, se debera realizar una revision de las actividades realizadas tanto por el alumno
como por el maestro para lograr un reajuste que permitird fortalecer el proceso ensefianza-

aprendizaje y cumplir asi con su funcion retro alimentadora
6.2. Tipos de evaluacion por su utilidad

Al plantear el por qué evaluar, por una parte evaluar para ajustar la ayuda pedagdgica,
orientar y prevenir los aprendizajes no aprendidos, lo que implica una evaluacion inicial y
formativa y por otra parte, la evaluacion debe permitir determinar el grado en que se han
logrado la adquisicién de determinados niveles del proyecto, lo que implica una evaluacion

sumativa o final.

Teniendo en cuenta lo anterior, podemos diferenciar tres tipos de evaluacion: la evaluacién
inicial o diagnostica, la evaluaciéon formativa y la evaluacion sumativa o final. (Villarroel, pag.
213)

La evaluacion inicial o diagndstica: Debera llevarse a cabo al inicio del curso y de cada
unidad si se considera conveniente, representa el punto de partida del proceso de ensefianza
y pretende determinar:

v" Silos alumnos poseen los conocimientos y habilidades previas para iniciar el estudio
planificado

v" Conocer en qué grado los alumnos han alcanzado ya los objetivos sobre el proceso
de aprendizaje (conocimientos, habilidades, destrezas, etc.), es decir un

conocimiento contextualizado.

La evaluacién formativa: Se desarrolla a lo largo del periodo de tiempo fijado del proceso

educativo y pretende:

v' Informar tanto al estudiante como al maestro el grado de adquisiciéon de los
aprendizajes

v Localizar las deficiencias observadas e informar a los alumnos sobre sus aciertos,
errores y asi poder lograr las respectivas actuaciones y toma de decisiones de mejora

v" Busca como desarrollar los instrumentos mas apropiados para conseguir las metas

u objetos previstos dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

La evaluacion final o sumativa: Es un proceso por medio del cual se pretende corroborar y

verificar lo alcanzado, permite emitir un juicio de acreditacion académica.

v' Suministra informacion sobre la adquisicion de los niveles alcanzados por el

estudiante al final del proceso.
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v' Permite generar modificaciones en el desarrollo de nuevos curriculum, pero no

permite incidir en la mejora de los alumnos ya evaluados.

Una evaluacién alternativa

Conocida también como auténtica y de ejecucion, se refiere a nuevos procedimientos y
técnicas que pueden ser utilizados dentro del contexto de la ensefianza y que se deben tener

en cuenta en la planificacion y desarrollo de la evaluacion, se caracteriza por ser:

Innovadora, democratica para poder cambiar su perspectiva cultural

Ser un proceso que se centra en el alumno

Enfatizar en las fortalezas de los estudiantes en lugar de las debilidades.
Concretar y expresar los aprendizajes

Disefiar un sistema evaluativo

NN NN

Dar a conocer los resultados de la evaluacién

Se mencionan dos tipos de evaluacion alternativa: La evaluacién del desempefio (mapas
mentales, solucién de problemas, proyectos, método de casos, debate, diario, ensayo,
portafolios y técnica de la pregunta) y las técnicas de observacion (lista de cotejo, entrevista,

escalas, rabricas) constituyendo un auxiliar para las primeras.

La evaluacion para que cumpla con la caracteristica de innovadora debe estar bajo la
perspectiva de lo cultural, para cumplir con este objetivo él docente debe ir cambiando su

cultura tradicional por una innovadora.

Carlos Guevara “Didactica para profesores” cita sobre las tendencias de la evaluacion:
(Guevara, 2008, pag. 133)

Reduccionistas: Interesa Unicamente lo numérico, la nota y el promedio, mide una sola de

las areas del estudiante, la cognoscitiva.

Absolutista: Lo unico que la preocupa es la acreditacion, no permite “ver” las otras areas como

son la psicomotoray la afectiva.

Integral: Considera como intrinseca al proceso educativo y al educando. El docente asume
a la evaluacion como un proceso de superacion personal y social, dando importancia a la

autoevaluacion del docente, el estudiante y a la propia institucién educativa.

Potencializadora: Es un proceso que permite identificar las debilidades del estudiante con el

Unico fin de superarlas y transformarlas en fortalezas y potencializarlas integralmente.
6.3. La evaluacién por su protagonismo

Desde esta perspectiva se refiere a: Autoevaluacion, cuando el alumno evalla y reconoce

sus propias acciones, esta debe ser continua para identificar los aspectos que debe mejorar,
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es valiosa porque promueve la responsabilidad, la independencia y la creatividad. Aunque a

veces corre el riesgo de caer en la subjetividad.

La coevaluacion: Se refiere a una evaluacion reciproca, conjunta realizado entre varios
estudiantes, que les permite evaluar lo mas relevante de su aprendizaje, ya que es el
estudiante quien conoce més de cerca a su compaifiero de aula.

Heteroevaluacién: Evaluacién que realiza una persona sobre el desempefio, trabajo o
rendimiento de otra persona, la mas utilizada es la que realiza el profesor a sus alumnos, pero
donde no existe la oportunidad que el alumno evalle al docente para mejorar el proceso de

aprendizaje.
6.4. DESARROLLO DE LA PRACTICA

“Debemos pasar del autoritarismo al compartir de los involucrados en un proceso, cuando
podamos vencer nuestros viejos esquemas de calificar a nuestros estudiantes por la
“cantidad” de informacién que manejan en su memoria estaremos venciendo una de las
principales barreras y etiquetas de la antigua evaluacién”. (Prieto Castillo D. , La ensefianza

en la universidad, 2019, pag. 169)
Actualmente el rol del docente se traduce como un “mediador de aprendizaje.”

La vison actual de la evaluacién establece el ¢ para qué evaluar? relacionada a contenidos y
proyectos de la evaluacion; esta puede ser diagnédstica, formativa o sumativa, dirigida al
mejoramiento, crecimiento y desarrollo del alumno, profesor, institucion y de la sociedad. El
aprendizaje del qué y para qué permite encontrar los posibles datos cuantitativos y
cualitativos que se necesitan para analizar la virtud o eficacia del objeto evaluado, evaluara
los ambitos cognoscitivos, psicomotriz y afectivo, y ¢como evaluar? Se refiere al instrumento
de evaluacion, este esta en relacién con las actitudes del docente, destreza, objetividad,
aptitud y alcance. ¢Entonces qué instrumentos utilizamos para evaluar? Cualquier
instrumento, situacién, recurso o procedimiento que nos sirva para obtener informacion
adecuada para conseguir los objetivos planteados. El docente debera ser creativo, justo y

equitativo pensando en el avance del estudiante y de él mismo.

La evaluacion del aprendizaje debe ser integrada, en un contexto realista, con coherencia
entre lo que se pretende obtener y el método utilizado por el docente. El planteamiento de las
preguntas debe ser el adecuado, basado en la coherencia, continuidad, objetividad y realidad
del proceso educativo, evitando subjetivismos y donde el objetivo final seria la
autoevaluacion y su retro-alimentacion progresiva, con una actualizacién constante del
proceso de evaluacion, este tiene que ir de la mano del saber, saber hacer y saber ser,
complementandolo con el saber crear y evaluando conocimientos, destrezas y actitudes. Para
esto en fundamental saber individualizar el aprendizaje, buscar dificultades, orientar, corregir

y motivar al educando.
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Los instrumentos propuestos para la evaluacion de los alumnos del décimo ciclo de la
Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay en su rotacion hospitalaria planificados en

la practica nimero diez, fueron basadas en:
6.5. Evaluacion:

Saber: (pruebas escritas basadas en contexto y razonamiento clinico, resolucion de

problemas, contextualizacién y fundamento)
Ser: (autocritico, reflexivo, analitico, creativo)

Hacer: (aplicando, identificando conocimientos, creatividad)

Se aplicara los tres tipos de evaluacion diagnostica, formativa y sumativa.

El objetivo principal: Es desarrollar un conjunto de practicas para la asignatura de pediatria

con los estudiantes del décimo ciclo de la Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay.

Objetivo especifico: Al término de la clase los estudiantes seran capaces de identificar a
través de una anamnesis y una exploracion fisica completa las caracteristicas normales y
patolégicas del térax y pulmones, constituyendo una herramienta basica e indispensable para

su desempefio en la Atencién Primaria.

El Contenido esta organizado en dos ejes tematicos:

1. El aprendizaje teérico: La utilizacién de las bibliotecas, informacién virtual, estas como

instrumentos activos que expresan su competencia académica.

2. Rotacion Hospitalaria: Para su aprendizaje y desempefio médico en la formacién de sus
conocimiento tedricos, practicos, que les permitan una autonomia en la toma de decisiones
clinicas y al final frente al paciente, esto través de la participacion supervisada y guiada por

parte del tutor.

Para el desarrollo de la evaluacion como parte del proceso educativo, es importante planificar
algunas instancias del aprendizaje con anterioridad, tener planteado un objetivo de
aprendizaje, un contexto significativo, identificar el grupo de estudio y establecer el propésito
de la clase, ya que este representa un punto de partida importante a través del cual el alumno

y el profesor tienen claro lo que se pretende obtener.

También me parece importante aplicar técnicas de evaluacion cualitativa para conocer y

valorar como el alumno va logrando los aprendizajes y cuéles son sus resultados.



ALMACHE CRISTINA, 85

6.6. Instrumentos de Evaluacioén:

Diagnostica: Identificar antes de iniciar el proceso de interaprendizaje las fortalezas y
debilidades de los estudiantes, esto permitira verificar el nivel de aprendizaje en el que se

encuentran.

Formativa: Se tomara en cuenta los aspectos tedricos, practicos y conceptuales, realizando
como un monitoreo de los avances o retrocesos de los estudiantes y asi lograr una

retroalimentacion.

Pero estos instrumentos planteados para la evaluacién, no seran el Unico medio para llevarla
a cabo ya que puede en ocasiones dar un falso juicio de valor, a esto se integraran otros
aspectos basados en el cémo vinculan los nuevos conocimientos con los conocimientos
previos, sus destrezas en el desarrollo del pensamiento critico, el saber hacer, actitudes del
educando y como relacionan lo te6rico con experiencias de la vida diaria (enfoque profundo)

y que se centren en lo que es significativo.

La evaluacion teorica se ejecutara mediante un examen escrito basado en preguntas de
opcién multiple con coherencia, razonamiento y significado, evitando preguntas Unicas y
estandarizadas, ademas se valorara la interpretacién de examenes de laboratorio e
imagenes, de modo que el estudiante se encamine con criterio propio, siendo este un
instrumento de medicidn, y a través de este servira de ayuda para emitirnos una vision del
estudiante. Otro instrumento a utilizar seran las exposiciones, debates, trabajos individuales,
la presentacién de trabajos grupales y también se tomara en cuenta sus destrezas
intelectuales, la aplicacion de sus conocimientos a resolver problemas y toma de decisiones
durante las practicas, junto con mi participacion y guia para asi poder observar sus actitudes,

sus destrezas y falencias lo que me permitira reforzarlas.

En lo que se refiere al desarrollo de sus habilidades seran evaluadas en la practica por
medio de la observacién, sus capacidades para instaurar una relacién con el paciente, la
elaboracién de la anamnesis y su aptitud durante la realizacion del examen fisico, esto me

permitird valorar lo aprendido en las clases tedricas.

Sumativa: En funcién de su desempefio para realizar la anamnesis y examen fisico, sus
conocimientos en el andlisis de los casos clinicos de forma apropiada, en relaciéon al manejo
del paciente y solucion de problemas de acuerdo al contexto, esto permitira obtener un juicio

global del resultado de su aprendizaje durante su rotacion hospitalaria.

6.6.1. COMO EVALUARE A LOS ESTUDIANTES EN SU ROTACION
HOSPITALARIA:

Se evaluara los conocimientos habilidades y actitudes
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Conocimientos: Se evaluara la investigacion sobre el tema propuesto, conocimientos,

razonamiento, participacion, presentacion de trabajos y el examen escrito.

Habilidades: Se evaluara su desempefio al realizar una adecuada anamnesis y examen fisico,
aptitud para establecer una adecuada relacion con el paciente, su comportamiento y

desempefio en grupo.

Actitudes: Entusiasmo por aprender, interés y seguimiento que demuestra por él paciente,
proponer nuevos problemas para debatirlos.

Como mencione en el desarrollo de la practica 10, el sistema de evaluacion implementado
por la Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay, cumple con los parametros de

evaluacion mencionados.

PARAMETROS DE EVALUCION DE LOS ESTUDIANTES DE LA

FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL AZUAY]

¢Realiza la anamnesis y el examen fisico completos en cualquier ambiente, | 3
enfatizando los aspectos psicosociales y ambientales que inciden en la salud

de las personas?

¢Realiza el diagnostico sindromico, formula hipotesis y plantea diagnésticos | 2

diferenciales?

¢JSustenta y analiza su impresidn diagnéstica con revision bibliografica con | 3

enfoque en atencion primaria de salud?

¢ Selecciona, indica e interpreta las pruebas diagndsticas teniendo en cuenta | 2
la relacion costo beneficio y riesgo beneficio?

¢lIndica tratamientos médicos correspondientes al nivel primario, cuando | 2

amerite?

¢Realiza seguimiento de la evolucion del paciente durante la estancia | 1

hospitalaria?

¢ Establece comunicacion asertiva con el paciente, sus familiares, su equipo de | 2

trabajo?

Grafico 2: Fuente: Universidad del Azuay Facultad de Medicina
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Otros parametros que me permitiran evaluar con mayor objetividad los aprendizajes son:

PARTICIPACION:

Expone con claridad sus opiniones y conocimientos (memoria de contenido)
Escucha con interés

Capacidad de relacionar ideas

Identificar los principios del tema, con la argumentacion adecuada del mismo

Capacidad de solucion de problemas en el trabajo individual o grupal

RESPONSABILIDAD:

Cumple con sus tareas asignadas

Colabora en las actividades

Cumple con los plazos fijados para la entrega de trabajos
Manifiesta sus valores éticos

Asistencia a tutorias

Su interés por los temas , su esfuerzo por aprender

CAPACIDAD DE AUTOEVALUACION:

Identifica sus fortalezas y debilidades

Actitud critica y cambios positivos ante las recomendaciones.

6.7. CONCLUSIONES

En consecuencia, la evaluacion no representa un sistema para buscar lo que el estudiante no
sabe, sino mas bien para apoyarlo e incentivarlo para que aprenda lo que desconoce. No es
una herramienta que va de la mano del docente para atemorizar al estudiante, mas bien nos
permite profundizar en los contenidos de la materia a dictar. Si el estudiante aprovecha la
oportunidad en este proceso de ensefianza aprendizaje, serd suficiente para reconocerlo,
porqué el saber no se mide Unicamente cuantitativamente, sino por su capacidad y empefio

que ponga por seguir aprendiendo.

Por lo tanto nuestra labor como docentes es mejorar el aprendizaje utilizando estrategias para
impartir una enseflanza éptima y asi al realizar la evaluacion del aprendizaje poder logar una

retroalimentacion a los estudiantes y esto permita superar sus dificultades.

6.8. OPINION

Creo6 que en lo que se refiere a la evaluacion del aprendizaje influye en parte la experiencia

del evaluador, ya que para llevar a cabo una evaluacion justa, eficaz y lograr obtener un juicio
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claro de manera oportuna sobre los logros y avances del aprendizaje de los alumnos requiere
de un conocimiento y entendimiento de los métodos y técnicas de evaluacién, y asi no

generar una repercusién negativa en el proceso de evaluaciéon del estudiante.

Por lo que resulta importante que el docente adquiera una capacitacion y si fuera necesario
realizar cambios pedagdgicos para que la evaluacion no tenga un efecto contradictorio en el

sistema educativo ni en los alumnos.

6.9. LA FUNDAMENTAL TAREA DE VALIDAR

Prieto Castillo, en su obra “La ensefianza en la universidad” define Validacién como “la prueba
de un material, de determinado medio de comunicacién, de determinado recurso tecnolégico
con una muestra o un pequefio grupo de sus destinatarios, antes de su extension a la

totalidad de estos Ultimos (pag. 173)

Es decir “constituye un acto de valoraciéon de una propuesta didactica, que identificara el
funcionamiento de la misma, el nivel del disefio y en su evolucién dentro de los escenarios

naturales.” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019, pag. 174)

Es una accidn indispensable para garantizar la calidad curricular y didactica de propuestas

docentes y objetos de aprendizajes.

En educacion se orienta a comprobar el valor de un material educativo para los participantes,
el resultado se establece a partir de las percepciones, su analisis y critica que ofrecen los

distintos actores.

¢ Resulta pertinente preguntarnos?
“Los materiales cumplen sus propdsitos o algo no ésta bien en la concepcion, la planificacion

o el desarrollo de un proyecto.” (Cortés, 1993)

¢ Para qué sirven los materiales?

SA quién le sirven los materiales?

“La idea de validar es una accion anticipada a la produccion definitiva, puesto que validar

nunca equivale a evaluar.” (Cortés, 1993)

Para que la validacién sea efectiva debemos tomar en cuenta los siguientes puntos, como
cita (Cortés, 1993)



ALMACHE CRISTINA, 89

1.- ¢Con quién validar?

Validacion técnica: Busca someter el material a la critica de colegas y de especialistas en el
tema que avalen con rigor y coherencia, y emitan su opinién con criterio profesional y a partir

de esta busquen soluciones sobre el contenido.

Validacion de campo: Esta se preocupa por procedimientos de validacion que asuman a los
destinatarios como interlocutores fundamentales en la construccién de mensajes, no como
instrumentos de prueba, y a partir de la informacién obtenida nos permita tomar decisiones

para el mejoramiento de los materiales en funcién de los destinatarios.

¢ Qué validar? Como propésitos de la validacion se menciona dos puntos: (Cortés, 1993)

El material en si mismo, y

El uso previsto para dicho material

El material en si mismo: Este representa el recurso y fuente de informacién de los

estudiantes para apoyar, fortalecer su aprendizaje.
Estos pueden ser:

Visuales: Diapositivas, videos, fichas, en los que se tomara en cuenta: detalles, rasgos,

tamafios, calidad de imagenes.

Impresos: Libros, documentos periédicos y se evaluara la claridad de la informacion,
lenguaje, tamafio y tipo de letra, redaccion distribucidon de parrafos, utilidad, creatividad y si

es atractivo a los destinatarios.
Verbales:

Analiticos: La discusién, tema, en torno a capacidad de atraccién, utilidad de contenidos,
gusto por los personajes, sugerencias para cambiar personajes, expresiones y la

correspondiente reflexion a la solucion planteada.
Tecnoldgicos: multimedia, pagina web, correo electronico, videos interactivos, television.

El uso previsto al material: Son parte de una estructura pedagdgica mayor, a las cuales se
les puede atribuir el éxito o el fracaso en el proyecto. Se pueden validar en la situacién de su

uso previsto ya sea expresivo, lidico, documental, informativo, reflexivo y otros.

Para validar el proceso pedagdgico, no implica entonces probar las habilidades didacticas de
los facilitadores, sino la capacidad del material para generar aquello que se propone, y esto
permita lograr que la actividad de autoaprendizaje sea viable y adecuada a sus posibilidades,

tiempos y capacidades.
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¢ Qué validar?

Las opciones son muy amplias, si se piensa en la gran variedad de materiales, Prieto Castillo
menciona algunos criterios que sirven como eje de validacién: (Prieto Castillo D. , La
ensefianza en la universidad, 2019, pags. 176-177)

criterio de claridad-comprension

criterio de reconocimiento e identificacién cultural

criterio de capacidad narrativa-belleza

criterio de formato

Criterio de claridad-comprension
Hace referencia al tratamiento del tema, discutir aspectos como la cantidad de informacion,

su coherencia a lo largo del texto, el grado de dificultad en la comprension.

Criterio de reconocimiento
Se refiere al cimulo de conocimientos y experiencias disponibles por los destinatarios que

les permite significar de una determinada manera.

Criterio de capacidad narrativa-belleza
Se refiere a la fluidez del mensaje, a su relacion con los sentidos, al interés que generan los

materiales, y a la reflexion para buscar soluciones.

Criterio de formato
Alude al uso de recursos visuales y verbales, impresos y analiticos, la discusién en torno y

su correspondiente reflexion sera la base de un informe final de este proceso.

¢Por qué validar?
Porque resulta importante que el planificador verifique sus ideas y materiales con su
audiencia, o en tal caso, las cosas pueden salir muy mal.

Porque es necesario obtener respuestas a las preguntas que pueden mejorar el proceso.

¢ Cémo validar?

Es importante que exista una secuencia para conseguir los objetivos planteados:

1.- Planificacion: Plantear los objetivos

2.- Implementar los procesos

3.- Seguimiento y verificacion de los procesos

4.- Acciones para mejorar los procesos

“Para validar se debe asumir a los destinatarios como interlocutores fundamentales en la

construccion de los mensajes, y no como instrumentos de prueba.” (Cortés, 1993)
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Es conveniente que se mantengan procedimientos coherentes con la filosofia del trabajo,
para llevar a cabo el proceso de validacion, para lo que se debe tomar en cuenta segun refiere
(Cortés, 1993)

1.- El equipo de validacién: entrevistador y el anotador

2.- El tamafio de los grupos: evitar grupos grandes mayores de diez

3.-El tiempo de las sesiones: explicaciones claras, con un ritmo de trabajo sin presiones, sin
prisas

4.- Procedimientos de desarrollo: sugerencias para mejorar los materiales y convertirlos en
mejores instrumentos de enseflanza

5.- Procedimientos para registrar la informacion: tratar de evitar preguntas previamente

elaboradas que limita la capacidad de obtener informacion cualitativa.

Para llevar a cabo la practica con los estudiantes, me parece importante determinar el grupo

destinatario y los puntos para su desarrollo.

1.- Los estudiantes de Medicina de la Universidad del Azuay del externado, décimo ciclo en

su rotacion hospitalaria correspondiendo al grupo destinatario

2.- Establecer el objetivo de validacion para obtener opiniones, sugerencias y

recomendaciones por parte de los estudiantes

3.- Comunicar a los estudiantes sobre el proceso de validacion a llevarse a cabo, en el cual

se solicitara el llenado de la ficha de validacién (cuestionario)

4.-Analisis de los resultados y las respectivas sugerencias y recomendaciones por parte de

los estudiantes
6.10. ELABORACION DE LA PRACTICA:

En el texto de Ane Haaland “Validacién de materiales de comunicacion”, menciona “un buen
entrevistador sabe qué busca, aunque resulta dificil al elaborar un cuestionario tener los
lineamientos sobre que preguntar pero al mismo tiempo brinde la libertad para indagar en su

respuesta”. (Haaland, pag. 16)
Reglas de oro para validar:

No juzgar al entrevistado
Ser neutral

No ensefiar mientras se realiza la validacién

Ademas se menciona la importancia de agradecer al entrevistado por su tiempo invertido,
se hard conocer para que se va a utilizar la informacién y que sus respuestas ayudaran a

mejorar los materiales utilizados.
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Los participantes, dos estudiantes de medicina de la Universidad del Azuay de décimo ciclo
de la rotacion hospitalaria, se inicié explicandoles los objetivos de la practica de validacion,
la misma en la que su participacion era voluntaria, enfatizando que deberan contestar de la
forma méas honesta basandose en su experiencia durante su proceso de aprendizaje en el
periodo de la rotacién, donde sus comentarios y sugerencias seran muy importantes y me

permitirdn mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje y evaluativo.

Se procedio a la entrega de la guia de validacion a los estudiantes utilizdndose un
cuestionario como instrumento de medicién y asi identificar los puntos mas relevantes sobre
el nivel de comprension en las tutorias teéricas y en la practica clinica en relacion a la

cantidad, calidad y oportunidades de aprendizaje.

En este se validara el modelo curricular, la planificacion, las estrategias y los instrumentos

utilizados para la mediacion pedagdgica y evaluacion.
6.11. COMO SE LLEVO A CABO LA PRACTICA:

En este proceso de retroalimentacion puesto en practica con los estudiantes, me permitié
tener informacion sobre las fortalezas, debilidades y recomendaciones, para asi poder poner

en marcha las respectivas soluciones para sus mejoras en este proceso de aprendizaje.

Cuando se realizo la entrega del cuestionario, aunque, ya familiarizados con la evaluacién
docente, aunque esta la realizan mediante el sistema Online SGU de la Universidad, pero
en esta ocasion los noté algo intranquilos y pensativos, preguntaron si tenian que poner su
nombre, les indiqué que no era necesario, pero que su contestacion sea lo mas sincera ya
que esto me permitira tener un conocimiento sobre como se estaba llevando el proceso de

ensefianza aprendizaje.
Describo a continuacién las respuestas de los estudiantes, sus sugerencias y comentarios.

Linda: Se cumplieron los objetivos propuestos en el silabo, los temas fueron interesantes y
Gtiles ya que es una patologia muy frecuente en atencién primaria como en hospitalizacion,
lo aprendido en la clase tedrica fue muy importante para mi aprendizaje en la practica junto
con el paciente, ya que pude reconocer los ruidos pulmonares patolégicos que habia
aprendido en la teoria, también permitié adquirir mayor destreza para identificar signos de
dificultad respiratoria y aplicar los respectivos scores para valorar la gravedad del paciente, la
busqueda diaria sobre informacién actualizada, las presentaciones de casos clinicos y los
estudios de imagenes y laboratorio fue un material adecuado para mi aprendizaje que me
incentivaron a estudiar mas y aprender mucho mas. Al principio de la rotacion me parecio
dificil poder tratar con los nifios y poder realizar el examen fisico, pero poco a poco y con las
recomendaciones y la observacién fue mas facil poder establecer una mejor interrelacion

con él paciente. Las evaluaciones si fueron en relaciéon a lo revisado y las preguntas
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comprensibles, Y se realizé la revision conjunta donde se pudo argumentar las preguntas y

sus respuestas antes del ingreso de las notas.

Pedro: Una rotacion muy satisfactoria, los objetivos fueron claros e interesantes, permitié
aprender mas y reforzar lo aprendido en la teoria al poner en practica frente al paciente, al
realizar la historia clinica, el examen fisico y al lograr identificar mejor los signos y sintomas
respiratorios en los nifio; aunque en ocasiones resulto dificil realizarlo por el tiempo y la
condicion del nifio. Con la revision de las radiografias, examenes de laboratorio y las
respectivas explicaciones, permitié tener mas destrezas para poderlas interpretar. EXxistio
la guia del tutor. La preparacion y exposicion de casos clinicos incentivo a realizar revisiones
bibliogréaficas, buscar en textos, biblioteca digital, y prepararnos para realizar un analisis
adecuado para poder llegar a un diagnéstico, aunque en ocasiones hubo dificultad para
obtener el material (retroproyector y cable) para la exposicion. Fue importante ganarse la
confianza con el paciente para poder realizar un adecuado examen fisico. En las
evaluaciones los temas que se tomaron estuvieron de acuerdo con las clases revisadas, se
realizo la revision de las preguntas y respuestas y también se pudo dialogar cuando existio
duda sobre la respuesta y rectificar una de ellas con la respectiva revisién del tema, ademas
las preguntas fueron claras algunas sencillas y otras mas dificiles, también se coordind y

respeto la fecha establecida para la evaluacion.
6.12. COMENTARIOS

En general refieren que ha sido positiva la rotacion hospitalaria en su aprendizaje, les ha
permitido adquirir mas destrezas y reforzar sus conocimientos, perder el miedo para
relacionarse con el paciente ya que resulta mas complicado por tratarse de nifios. El
acompafiamiento en su aprendizaje fue satisfactorio. La evaluacion fue elaborada de acuerdo

a lo impartido en sus clases y se les permitié argumentar ante cualquier duda.
6.13. SUGERENCIAS

Coinciden que seria beneficioso realizar un mayor nimero de historias clinicas y poder tener
un mayor acceso al sistema para la obtencién de la informacion. Durante el pase de visita
seria recomendable contar con mas tiempo y un espacio adecuado para poder discutir y

analizar el caso del paciente mas detenidamente.
6.14. RESULTADOS
En relacién a sus comentarios puedo describir lo siguiente:

Se encuentran de acuerdo con las estrategias de aprendizaje planificadas y desarrolladas,
sus comentarios son favorables en cuanto a la utilizacién de los materiales como instrumentos
para la ensefianza, existid6 un acompafiamiento y comunicacion durante las practicas lo que
facilit6 su aprendizaje, se incentivd su autoaprendizaje, fueron temas interesantes, las

evaluaciones se realizaron en el tiempo establecido y fue elaborada con preguntas claras y
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existio la apertura para la revision de la mismas. Los estudiantes tuvieron ciertas dificultades
para la revision del paciente por ser mas complicado interrelacionarse con pacientes
pediatricos, seria necesario la elaboracién de un mayor nimero de historias clinicas para
adquirir mas destrezas, y también es necesario un espacio adecuado para la discusion del

caso.

Al finalizar esta practica me ha permitido obtener los criterios y opiniones de los estudiantes,
lo que me permitird a futuro mejorar tanto en la utilizacién y disponibilidad de los materiales
educativos, en la disponibilidad del espacio fisico donde se desarrolla las practicas y la
posibilidad de poder facilitar de alguna manera el acceso de la informacion para obtener los

datos necesarios para la revision y presentacion de los casos.

6.15. CONCLUSIONES DE LA UNIDAD EVALUACION Y VALIDACION

Luego de haber realizado la practica referente a evaluacion y validacion, me ha permitido
conocer muchas falencias al evaluar a los estudiantes, como la elaboracién de las preguntas,
gue por ocasiones se pueden plantear alternativas rigidas, verlo como un método para
indagar si sabe 0 no sabe, aunque esta continua siendo un mecanismo de control establecido
por las instituciones, pero no debemos de olvidar que no constituye un mecanismo de

aprendizaje.

La evaluacion favorecio a la adquisicion de estrategias y competencias de aprendizaje, el
desarrollo del pensamiento critico, autorregulacion de los aprendizajes, mejoro su confianza,
y la autoevaluacion y la evaluacion a entre compaferos fueron dutiles, motivadoras y

formativas.

En cuanto a la validacion pienso que es un método fundamental para el docente, este me ha
permitido conocer cuales son mis habilidades y falencias didacticas, el buscar la metodologia
adecuada para generar la propuesta educativa, y ademas me ha permitido un

autoaprendizaje.
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6.16. CONCLUSIONES GENERALES MODULO 1

Han trascurrido seis meses desde el inicio de esta Especializaciéon en Docencia Universitaria,
ha sido un gran reto, ya que se han sumado varias situaciones dentro de ellas el tiempo, el
trabajo, la tutoria y la familia, a pesar de todo esto, ha sido una experiencia extraordinaria,
donde he aprendido y profundizado temas muy importantes y de gran trascendencia en esta
ardua labor de la docencia.

La docencia universitaria para quienes la desempefian es una labor altamente comprometida
y responsable, es una piedra angular para el sistema de Educacion Superior para alcanzar la

calidad y la excelencia académica.

Est& no puede ser una accién accidental, sino vocacional, donde la formacion del docente
debe ser un pilar fundamental, si se quiere brindar una educacion de calidad. En fin, un
docente universitario debe tener la capacidad de enjuiciar al entorno, innovar, investigar, tener
dominio de las nuevas tecnologias, con conocimientos didacticos y estrategias

metodoldgicas, y sobre todo ético y con principios.

La Universidad debe contemplar su rol como organismo para formar profesionales
competentes y comprometidos con los problemas sociales y culturales que demanda el
mundo actual, debe buscar una formacion cientifica de excelencia para sus estudiantes y
docentes, donde se constituya al curriculum como un potenciador de las capacidades de los
profesores y en un espacio de formacién y perfeccionamiento, para lo cual es necesario una
mayor flexibilidad curricular, de modo de facilitar los ajustes a los avances de las ciencias y la
tecnologia. La universidad del Azuay tiene muy definidos sus propdsitos, estrategias,
contenidos y objetivos para enfrentar este proceso de continuos cambios en la construccién
de la educacion.

La educacion tradicionalista es, represiva y coercitiva en la parte memoristica, intelectual y
elitista en la parte social, produciendo un estudiante no creativo y sin iniciativa. La
caracteristica de la nueva educacion es activa, fomentadora de creatividad, busca modelos

pedagogicos eficaces y eficientes, permite el crecimiento integral del maestro y del alumno.

La mediacién pedagdgica es el principal recurso que tiene el alumno para opinar y expresar
Sus experiencias, y creatividad, enriqueciendo la clase y haciendo del momento ensefianza

- aprendizaje un espacio de gran interés para el estudiante.

Mi reto como tutora, es por tanto aplicar un modelo pedagdgico eficaz, activo, dindmico y
flexible, en el que exista el acompafiamiento al alumno, que permita la construccion del
conocimiento, que considere el desarrollo de actitudes como la autonomia y el pensamiento
critico, para poder encarar las demandas educativas actuales.
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MODULO 2
7. EL APRENDIZAJE EN LA UNIVERSIDAD
“El factor mas importante en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe.
Averigliese esto y enséfiese consecuentemente”

David Paul Ausubel

https://previews.123rf.com/images/macrovector/macrovector1611/macrovectorl61101040/6
9526760-universidad-de-banners-horizontales-de-aprendizaje-con-el-estudio-de-los-

estudiantes-y-la-b%C3%BAsqueda-de-in.jpg

7.1. ¢Qué significa aprender significativamente?

En la actualidad la educacién busca alternativas para que los aprendizajes perduren y sean

significativos.

El aprendizaje debe ser gratificante incluir activamente al estudiante en el acto educativo,

permitiéndole autonomia en el cual aprende a aprender.

El docente debe ser un guia en el proceso de aprendizaje, conocer las fortalezas y debilidades
de sus estudiantes para tratar asi de crear una base de inicio y desde alli formular nuevos

retos y crear un vinculo entre los conocimientos previos y el nuevo conocimiento.

El alumno debe participar activamente en su aprendizaje mediante la investigacion, lectura

para poder relacionar su aprendizaje nuevo con sus conocimientos previos.

Ademas la sociedad y la educacién se encuentran en un continuo cambio y es asi que su
principal objetivo es dar sentido a la educacion, buscar innovacién, metodologias de
ensefianza que faciliten el aprendizaje de los estudiantes y sin duda nuestra labor es romper
paradigmas pedagogicos Yy lograr una educacion alternativa a través de nuevas perspectivas
para poder mediar con las relaciones presenciales y actualmente con la virtualizacion.
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“Es significativo para un estudiante universitario un aprendizaje que recupera sus saberes y

experiencias, a partir de una afirmacién del propio ser y las relaciones con sus comparieros’

(Prieto Castillo, EI Aprendizaje en la Universidad, 2019)

En este capitulo se nos propone una alternativa de ensefianza basada en la pedagogia del

sentido.

7.2. (COMO PERCIBIMOS A LOS Y LAS JOVENES?

Al hablar de juventud nos referimos a un tiempo, a una etapa, a una generacion, a la que hay
que tratar de entenderla, en sus diferentes aspectos, pensamientos, percepciones, ideales
y aspiraciones. Aunque diariamente se enfrentan a una serie de dificultades en sus estudios
y mucho més en este tiempo por las trabas que se enfrentan para poder ingresar a la
educacion superior, lo queles genera preocupacion al encontrarse ante un
futuro incierto, donde sus expectativas y anhelos se ven truncados. De este modo, al joven
le toca enfrentar situaciones de incertidumbre, sumado a los cambios acelerados de la
sociedad tanto en lo tecnolégico, econémico y social, asi como tratar de adaptarse a los
modelos de vida que tuvieron nuestros padres, donde existia una disciplina mas
rigida, respeto y reglas que se cumplian, donde las ensefianzas no eran vistas como
regafios, como ocurre actualmente con los jévenes. Uno de los principales problemas que
tenemos como padres, como docentes es el convertirnos en seres muy permisivos y sin

autoridad, donde resulta incluso dificil asignarles una responsabilidad.

7.2.1. ¢(COMO PERCIBIMOS A LOS JOVENES EN CUANTO A LA GENERACION?

Hoy son llamados millennials, una nueva generacion de jévenes que han crecido de la mano
del internet, las redes sociales, teléfonos inteligentes, pero este hecho ha afectado sus
comportamientos actitudes, religién, politica, interaccion con otros, ademas se han vuelto mas
dependientes de sus padres, mas rebeldes, prefieren quedarse en su habitacién viendo
televisién o ir a una fiesta, que compartir un tiempo con su familia, este uso excesivo de la
tecnologia preocupa tanto a los padres como a los educadores sumado el problema social

como es la droga, el alcohol, el Bullying.

Los jovenes de hoy son una generacion caracterizada por una diversidad cultural, en su
lenguaje, en lo social, en lo digital, conectados y a su vez solitarios, mas inmaduros y
dependientes, consumistas, pero con una gran habilidad de obtener informacion lo que les

permite diferentes estilos de aprendizaje.

En la sociedad actual a los jévenes se los ha relacionado con la construccién de una nueva

sociedad.
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7.2.2. ¢COMO VEMOS A LOS JOVENES Y MEDIOS DE COMUNICACION?

Actualmente no podemos negar la presién de los medios de comunicacion en los jovenes en
donde son vistos m&s como consumidores que dirigidos a educarlos, estos proveen de una
educacion informal, influyen en su forma de expresarse, de relacionarse consigo mismo y con

sus semejantes.

Hablamos de medios de comunicacién como la televisién, cine, videos, internet, publicidad,
que han influido sobre la perspectiva que tienen los jovenes de ver el mundo, en su falta de
concentracion, abandono de sus valores. Aunque los medios constituyen una herramienta
poderosa para apoyar el aprendizaje, a la cultura, pero al mismo tiempo si no se da la
utilizacion correcta 0 no es guiada de la mejor manera pueden resultar en un instrumento
negativo en la conducta y desarrollo de los jovenes. Es por esto que los padres y el docente
tienen un papel importante para apoyar y guiar a los jévenes en la blusqueda de la informacién
en redes sociales para que sea utilizada de forma adecuada.

Estamos en un siglo donde estos medios de comunicacion se han convertido en parte de la
vida de los jovenes, donde la comunicacion interfamiliar se vuelve cada vez mas dificil, se

conversa e interactlla menos.

Resulta necesario fomentar la comunicacion, para no perder los valores como familia y

sociedad.

7.2.3. ¢(COMO PERCIBIMOS A LOS JOVENES EN SUS RELACIONES ENTRE
ELLOS?

La necesidad de ser aceptados en un grupo de amigos o0 un grupo que esta de moda les
conduce a realizar cambios en su personalidad, a un distanciamiento con la familia, a la
busqueda de nuevas relaciones que sustituyan a la familia. Por ocasiones no les interesa
cémo influyen sus amistades ya sea de forma positiva 0 negativa en su vida, tanto en el
aspecto académico, moral y emocional, si no que su Unico interés es formar parte de un grupo

de amigos o ser participe de las diferentes actividades que se lleven a cabo.

El entorno del adolescente no gira solo en su familia o la escuela, se extiende a establecer
relaciones con sus compafieros, amigos, esta se basa en la intimidad, la empatia y
reciprocidad, necesitan de alguien que comparta sus ideas, sus suefios, su visidn del mundo,
que los escuchen, que puedan contarles sus angustias y problemas, es decir necesitan del

contacto con alguien igual a ellos.
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Los jovenes escogen a sus amistades, valoran sus caracteristicas comunes, se vuelven
solidarios, sus aliados, sus compafieros de vida. Actualmente también influyen las TIC en una

de las formas de establecer una relacién entre ellos.

7.2.4. LOS JOVENES CON RESPECTO A SUS VALORES

Los padres son el primer referente en la transmision de valores, mientras que la
escuela complementa y refuerza este aprendizaje.

¢, Nos preguntamos donde estamos fallando?, La educacion, la familia, la sociedad ha perdido
su principal objetivo en la formacion de su personalidad, de los valores, el respeto, la

solidaridad, la empatia, la justicia, la ética.

Dentro de la familia actualmente al perderse la comunicacién se educa menos, transmite
menos valores y la influencia extra familiar es la que predomina en sus actitudes, habitos,
costumbres, normas, creencias Yy responsabilidades sociales, influyendo de forma

determinante en su personalidad.

Hoy en dia pienso que la influencia de la tecnologia ha sido un factor predominante en
la pérdida de los valores, se han vuelto individualistas, consumistas, es decir existe una crisis
de valores en nuestros jovenes.

Esta falta de valores estd ligada a una formacion ética y moral escasa por una falta de
compromiso por parte de la familia que da importancia a otras actividades, y al fracaso de

las politicas educativas actuales.

Es necesario buscar las formas de referentes que determinen una conducta individual y social

adecuada que permitan el desarrollo de una sociedad respetuosa y justa.

7.2.5. LOS JOVENES CON RESPECTO SU APORTE AL FUTURO

La juventud tiene que enfrentarse a nuevos retos, incertidumbres ante los constantes
cambios de la sociedad, para muchos el futuro se ha convertido en una preocupacion, miedo
ante la dificultad de poder acceder a una educacion superior y también al completar sus
estudios, ven una realidad en donde existen pocas oportunidades para desempefiarse en lo

que se forjaron como profesionales.

Pero al mismo tiempo esta generacidon cuenta con un gran numero de herramientas
tecnoldgicas, con la energia suficiente y una mente renovada que les permite afrontar una
realidad que les es propia, no solo como beneficiarios, sino como emprendedores de una

sociedad.
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Tienen varios desafios que asumir, pero el mundo moderno no les ofrece las ventajas
necesarias para poder progresar, les conviene acoplarse y estar dispuestos a los cambios

constantes, teniendo en cuenta que nada esta establecido en sus vidas.

7.2.6. LOS JOVENES Y SUS RIESGOS

La juventud se convierte en una poblacion vulnerable ante la modernizacion de la
sociedad, por medio de la prensa, videos Yy el internet, estos medios influyen mucho en su
comportamiento, habitos y en su visién del mundo. Esto genera conductas de riesgo en
cuanto a violencia, consuno de drogas, acoso escolar, trastornos alimenticios. Aunque por
su parte es comin no dar importancia alos riesgos que deben afrontar en diferentes

situaciones, los cuales piensan que podran afrontarlos o controlarlos sin dificultad.

Los jovenes suelen tomar conductas de riesgo, y en ocasiones se les dificulta controlarlas,
poniendo en riesgo su vida, su presente y futuro, y estas pueden influiren su
comportamiento, generando situaciones de frustracion, dependencia, infelicidad, soledad y

tristeza.

Por lo tanto resulta importante buscar estrategias de intervencion para evitar efectos
negativos que repercutan en su salud, calidad de vida, trabajo y lograr asi una intervencion

efectiva para el mejoramiento y solucién de situaciones negativas.

7.2.7. ¢COMO VEMOS A LOS JOVENES Y SUS VIRTUDES?

Las virtudes regulan nuestros actos, pasiones y guian nuestra conducta, moral en el ambito
personal, familiar y social. Los jovenes presentan diferentes comportamientos y estos pueden
ser undistintivo en cada uno de ellos, en algunos prevalecera la honestidad y otros seran
mas responsables, pero actualmente a mi parecer no asimilan una responsabilidad ya que los
padres tratamos de solucionar sus problemas, sobreprotegerlos y no toman un control de su
propia vida, ademas se ha perdido el pudor, la humildad. En el campo educativo en cierta

forma los docentes nos volvemos mas permisivos y esto los vuelve menos responsables.

Pero también los jévenes buscan la felicidad, el bien moral y mantiene virtudes como la
amistad, la compasion, la generosidad, la lealtad, fortaleza, voluntad, la honestidad, la
flexibilidad, esto les permite enriquecer su relacion con otras personas, en su ambito social,

educativo, laboral y familiar.

Ademas les permite enfrentar con éxito nuevos retos en diferentes campos, pero sobre todo
la ensefianza y aplicacion de sus virtudes debe iniciarse en el hogar, para asi ser jdvenes con

ética y moral en la sociedad.
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7.2.8. ¢COMO PERCIBIMOS A LOS JOVENES COMO ESTUDIANTES?

En esta generacion de estudiantes, podria decir desde mi perspectiva son jévenes que en
su meta esta completar sus estudios y poder salir a otros paises para realizar un postgrado
y poder tener posteriormente un muy buen trabajo y asi llegar a tener un alto poder

adquisitivo.

Con respecto a su relacion con el docente es mas abierta, existe mayor confianza, ademas
cuentan con herramientas tecnoldgicas que les permite tener informacién actualizada en
diferentes idiomas, pueden aprender dentro y fuera del aula y esto ya representa una ventaja
en relacién a otras generaciones. Como estudiantes son intrépidos, colaboradores, existe el
compafierismo, el trabajo grupal, son criticos, y no tienen problema en preguntar o discutir
el caso si no estan de acuerdo, pero también les gusta divertirse, y ser participes de

diferentes eventos.

La educacién se enfrenta a un nuevo perfil de alumnos con otros ideales, culturas, practicas
sociales, donde no le dan mayor importancia a ser el alumno ideal, que cumple reglas y

normas.

7.2.9. ¢(COMO VEMOS A LOS JOVENES CON SUS DEBILIDADES?

Los jévenes son un grupo vulnerable, que pueden dejar llevarse por malas influencias que
repercuten en su vida y en la sociedad, la falta de comunicacion con sus padres los lleva a
vivir situaciones no acordes a su edad como el alcohol, drogas, y la falta de orientacion los
lleva a tomas decisiones inadecuadas. También con la tecnologia y el mal uso de esta puede
generar trastornos mentales, maltrato entre ellos como es ahora el llamado bullying, y existe

también un alto indice de problemas mentales como depresion, trastornos alimentarios.

7.2.10. LOS JOVENES Y SUS DIVERSIONES, NUESTRA PERCEPCION

En la actualidad los jovenes quieren tener libertad, divertirse, como en todas las
generaciones, pero debido a la rapida evolucion de la sociedad actual donde existe un mayor
riesgo y preocupacion para los padres, ya que resulta dificil por ocasiones controlarlos, poner
reglas, establecer un horario de salidas generando conflictos familiares y debilitando la
autoridad paterna. La presencia de las redes sociales constituye un medio de comunicacion
primordial entre los jévenes, lo que les permite en cuestion de segundos organizarse,
planificar eventos, comentar situaciones de otros, resultando también ser una forma de

pasar el tiempo y distraerse.
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7.3. CONCLUSIONES:

Puedo concluir que los jovenes requieren siempre de una guia tanto en su nucleo familiar,
como por parte del docente e institucién, que debemos comprenderlos y también en parte
adaptarnos a su mundo y a una sociedad actual que cambia constantemente, donde los
jovenes se encuentran anhelantes de reglas justas y equilibradas, donde la felicidad la
relacionan con el placer y que ésta por encima de lo moral, que por el ritmo de vida actual los
padres los dejamos muchas horas solos, existe una mayor disrupcién familiar, y para tratar
de compensar esta desatencién los consentimos con lo material. Ademas con la influencia de
los medios de comunicacion y a través de la publicidad, el internet, estan expuestos a una
gran informacion muchas veces violenta y al ser un grupo vulnerable es mas facil que lo
traten de imitar, convirtiéndose en consumistas. Por esto pienso que es importante que como
docentes al estar en contacto con los jovenes debemos promover los valores, y de esta
manera puedan hacerlos suyos e integrarlos a la sociedad a una sociedad de bien.

Comprender que el uso de las tecnologias se ha convertido en una herramienta indispensable
en su mundo, para estar actualizados, para socializar. Ademas como docentes debemos
actualizarnos e ir de la mano con la tecnologia para que no se convierta en un impedimento

para el proceso de ensefianza aprendizaje.

“Las nuevas generaciones asimilan de manera innata los cambios que se van conformando
y que conllevan importantes esfuerzos de formacién y adaptacion, ante las cosas que ahora
se hacen de forma distinta, ya que ellos no han vivido en una sociedad estatica, sino que
estan preparados para el cambio y el aprendizaje continuo, para conocer las novedades que

van surgiendo cada dia” Marqués (2000) citado por (Silva Pefia, 2006)
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UNIDAD 1

8. ENTORNO A LA LABOR EDUCATIVA CON LA JUVENTUD

1\
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En la actualidad los cambios que se estan dando en las actitudes, mentalidades y en lo cultural
en los jovenes son muy rapidos y esto puede llevar a que los sistemas educativos tengan
desfases entre y uno y otros &mbitos, por lo que es necesario actuar con rapidez y tratar de

anticiparnos sobre cuales son los requerimientos de las sociedades en los jovenes de hoy.
8.1. REVISANDO SUS PERCEPCIONES

Ahora nos centramos en establecer un comentario profundo basados en la revisién del texto
del médulo 2 y también en bibliografia citada por Cerbino y Juan Menor Sendra, durante la
revision me voy dando cuenta que existe cierta similitud con la percepcion que tengo sobre

la juventud en cuanto a lo cultural, educativo, comunicacional, tecnologia, moda, familiar.

“la incertidumbre que viven los jévenes en la sociedad, y la percepcién que tenemos de ellos
en el presente como en el futuro de la sociedad”. (Prieto Castillo D. , El aprendizaje en la
universidad. Médulo 2, 2020)

(Cerbino Mauro, 1999, pag. 19) igualmente habla sobre la forma que los adultos vemos a los
jovenes, y los define en dos sentidos el primero, estigmatizante al verlos como potenciales

delincuentes e idealizarlos como el futuro de la patria.

En su investigacion sobre las culturas juveniles en Guayaquil se basa en un enfoque desde
la dimensién cultural, su identidad y lo simbdlico e imaginario es decir desde el punto de vista
de la insercién del sujeto al mundo de la vida, donde lo consideramos desde su condicion
socio economico, y lo relacionamos en su cultura con algo que va acumulando a lo largo del
tiempo como la idea de que mientras mas se lee se es mas culto, entonces la visién del

joven que nos plantearemos en este sentido es que son incultos?

Este emisor cultural se activa y se construye desde el exterior no necesariamente se refiere
que es ajeno o extranjero, y al hablar de identidad este es cambiante, al igual que no se

puede hablar de cultura sin creacidn cultural.
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Como adultos y docentes miramos a los jévenes como un grupo diferente como ese otro
social, es decir nos cegamos a mirarlos desde su cultura, sus experiencias, razones y
sentires, sus percepciones, nos colocamos solo del lado de como los miramos, juzgamos, de
como vemos sus conductas, valores, percepciones, razones pero también negamos otras,
es lo que llama Prieto el discurso identitario, donde se los coloca como un grupo diferente ya

sea por su edad, cultura, contexto social al que llamamos juventud.

Tratamos de decidir sobre el futuro de los jovenes asi en sus estudios, en su grupo de amigos,
en su vida familiar “felicidio”, pero también los vemos como nuestros nifios que tratamos de
protegerlos ante las dificultades de la sociedad, pero al mismo tiempo son joévenes que

buscan el riesgo, toman sus decisiones, son creativos, con espiritu aventurero.

Por esto es importante que como adultos los dejemos crecer, ser independientes para que
puedan tomar sus propias decisiones y solucionar sus problemas, asi como prieto menciona

reducir el riesgo de vulnerabilidad en nuestros jévenes.

La influencia de los medios de comunicacion en los jévenes, como habiamos mencionado en
la practica anterior, si no son guiados adecuadamente o existe un abandono por parte de
la sociedad, puede resultar un factor negativo y de riesgo para ellos ya que pueden generar
una idealizacién en ellos en cuanto a la publicidad que reciben, televisiébn donde tratan de
imitar a otros rostros juveniles como el conseguir tener una figura y rostros perfectos, son
mas susceptibles a convertirse en consumistas, por lo que el mercado los tiene como un
publico importante sobre todo en nuestros paises de tercer mundo donde las cadenas
intensifican sus campafias publicitarias para asi equilibrar la falta de apertura publicitaria en

paises industrializados donde tratan de frenar algun tipo de consumo.

Mauro Cerbino en su obra “Culturas Juveniles en Guayaquil” hace referencia a jovenes
guayaquilefios, donde sus experiencias en cuanto a la influencia de los medios de
comunicacién como la television, revistas, internet, influye en los jovenes en la moda, su
forma de vestir, el utilizar vestimentas ajustadas, una figura estereotipada como la modelo de
belleza, el tener zapatos de marca, donde en ocasiones es mas importante como conseguir
la prenda de moda que adquirir lo basico, para asi poder identificarse y tener el
reconocimiento de otros grupos “la marca vende una imagen” la paradoja es tratan de buscar
asi su identidad o es una forma de ser auténticos donde un logo les da una diferencia con el
resto, pero esta percepcion se habla que es diferente en los estratos sociales, como en el
estrato bajo no les interesa mayormente tener un cuerpo ideal, zapatos de marca, tiene otra
forma de expresar su influencia de los medios como utilizar un tipo de distincion social entre
grupos como la forma de utilizar las prendas de vestir , la forma de tener el cabello, asi

distinguirse por ejemplo de otras pandillas.

En la obra Influencia en la violencia de los medios de comunicacién de Juan Menor Sendra,
nos menciona sobre la exposicidn a programas de television, videojuegos, internet, misica

violenta, relacionandolos como causante de la violencia en la que la juventud esta inmersa
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actualmente, donde la infancia y la juventud son dos etapas vulnerables a la exposicion de

programas violentos incrementando el riesgo de comportamientos agresivos.

Los medios digitales sobre todo el uso del Smartphone, estan abiertos y disponibles en
cualquier momento a los jévenes donde tienen una amplia lista de contenidos violentos para
elegir sumado la television convirtiéndose en una de las principales formas de entretenimiento
de los nifios y jovenes, es la llamada generacion z que se ve expuesta a la violencia (Sendra,
2018, , pag. 15)

Varios estudios se han realizado para valorar el impacto de los medios de comunicacién sobre
la juventud, “los efectos primarios de la exposicion de los medios de comunicacién son el
aumento de la conducta violenta y agresiva, el aumento de los comportamientos de alto
riesgo, incluido el alcohol y tabaco, el inicio temprano de la actividad sexual, o el desarrollo

de habitos de alimentacién poco saludables.” (Kirsh, 2012)

“No todos los individuos son igualmente vulnerables” y que “la violencia mediatica no es un
elemento determinante, ni Unico que influye en la agresividad juvenil” Bushman y Anderson,
(2015) citado por (Sendra, 2018, , pag. 20)

También influye la familia, los compafieros, la escuela, la personalidad (autoestima),
coincidiendo en la percepciéon que en la practica mencioné como la falta de tiempo de los
padres hacia los jovenes, la falta de control sobre los programas o medios de comunicacion,

el abandono escolar.

En cuanto a las instancias de distincion social también influyen en las diferentes condiciones
socio econdémicas y raciales entre los jovenes, este filtro semidtico trata de evitar una mezcla
entre los jovenes de clase social alta y los de clase baja, es decir crean una especie de
“autodefensa identitaria” asi por ejemplo la diferencia entre el uso de un tipo de ropa para

diferenciarse del otro y reafirmar su condiciéon socio econémica “ refieren los cholos se
reconocen a leguas por su forma de vestir con colores llamativos”. Me pregunto existe tanta
diferencia entre el color de piel, un tipo de ropa para poder integrarse y ser aceptados por los
jovenes entre ellos, resulta primordial el aspecto socio econémico, pienso mas bien que en
esta etapa de la vida existe una mayor apertura para relacionarse, interactuar entre ellos que
en la edad adulta donde existe una diferencia mas marcada en cuanto a relacionarse y formar

parte de otro nivel socio econémico.

“Cuando se produce una interrupcion o una aminoracién de la dialéctica identidad/alteridad,

aparecen los signos de violencia” (Cerbino Mauro, 1999) tomado de (Augé, M.1997).

Se habla de las “nuevas enfermedades del alma” (Cerbino Mauro, 1999) tomado de (Julia
Kristeva), se refiere a las adicciones y pornografizacion, y no solo se refieren a las adicciones
a drogas, sino a la adiccién a las imagenes que existen en la actualidad donde a mas

imagenes menos imaginacion y esto se debe a la cantidad de imagenes que los medios de
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comunicacion emiten “Semiocracia” (gobierno de los signos), por la velocidad en la que se
transmiten las imagenes “Dromocractica” y por la pornografizacion de las imagenes que

impide la elaboracion subjetiva del acto simbolico como mediacién en cualquier objeto.

Los jovenes quieren ser participes en la sociedad, pero sin ser representados por otros que
no conocen nada de ellos, quieren tener sus espacios, ser reconocidos y no tener que
preocuparse del que dirdn. Asi se convierten en presa facil de la voracidad mercantil,
consumismo del conformismo ideoldgico y las calles se convertiran en espacios de

desintegracién social.

Para las culturas juveniles se convierte en una continua busqueda de identificaciones sobre
todo en el presente que es constantemente cambiante, él es comunitario y con sus diferentes
formas de expresién como su manera de vestirse, el tipo de musica que escuchan, su forma

de divertirse esto los identifica en diferentes estratos sociales.

Se habla de él “cuerpo excesivo” haciendo referencia al gusto por la musica, donde se liberan
energias, los hace libres, vibrar, Gilberti lo define como “pulsién social” (Cerbino Mauro,
1999), representa una forma de expresién y se relaciona de alguna manera con la condicion
socio econdémica el tipo de musica, asi Cerbino en su estudio analiza que existe diferencia

entre el tipo de musica que se escucha segun el estrato social.

También se establece que los gustos musicales influyen en establecer y profundizar el

contacto social o abandonarlo.

“Relacionaron las letras musicales con contenidos miséginos que tienen un efecto en las
emociones, pensamientos y comportamientos agresivos de los hombres hacia las mujeres.”

Fischer y Greitemeyer (2006)

Por lo tanto sabemos que la influencia de la masica con letras violentas y comportamientos

agresivos en negativa en el comportamiento de los jévenes.

El “cuerpo pantalla” se relaciona un apantallamiento de un cuerpo perfecto de modelo,
basados en estereotipos difundidos en television, revistas, donde se trata de hacer lo que
fuera necesario para conseguirlo, se ve en la clase socioeconémica media y alta, donde tratan

de generar una tendencia para ser reconocidos y tener un estilo personalizado.

La exposicion a los medios interactivos también influye en generar una agresion verbal entre

adolescentes lo que se llama ciberbullyng considerado un tipo de violencia.

Nos referimos también a lo que menciona Prieto sobre un proceso de infantilizacién en la
comunicacién que esta muy presente en nuestro tiempo tanto en la educacién como en la
cultura mediatica contemporanea, donde la repeticién de una trasmisién de la comunicacion

sencilla, rapida y divertida conducen a una infantilizacion del pensamiento.
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Es asi que en educacion como docentes llamamos a los estudiantes universitarios “mis
chicos”, y en ocasiones les asignamos tareas que quiza estén muy inferiores a sus
capacidades, destrezas, imaginacion, asi al dictar una clase por ejemplo se limitan a tomar
apuntes o se los divide por grupos o categorias en este punto es cuando es necesario
desclasificar a los alumnos para lograr que se desarrollen en un medio mas productivo, que
busquen informacion valiosa y se expresen e interactien de mejor manera en medio y en el

contexto.

Cuantas veces nuestras miradas y en la practica como adultos quienes somos los que
tenemos el mando en la sociedad y buscamos que un gran peso del futuro de la sociedad
caiga en manos de los jovenes “futuro de la patria”, sin tomar en cuenta que su labor en la
sociedad estd mas bien dado en tratar de solucionar los problemas causados por nosotros

los adultos.

En el &mbito educativo, se habla de una propuesta pedagdgica para buscar modos de
comprender a la juventud y lograr un acto educativo con sentido, pero para lograr entender
esto no podemos dejar de lado los caminos del sinsentido, ya que cada uno de ellos estan en
conexion, asi se refiere el autor a el abandono que sufren nuestros jévenes tanto por la

sociedad, la familia, la institucion.

La familia se ha fragmentado, dedicando menos tiempo a los nifios, jévenes por alcanzar un
nivel econémico mayor, dejandolos solos o bajo el cuidado de otros, la sociedad no les da
mayores garantias , no existe un apoyo para lograr alcanzar sus metas, al limitar su ingreso
a una educacion superior, una institucion también genera abandono al no capacitar a sus
docentes, al desatenderse de sus estudiantes en su ensefianza y aprendizaje al dejarlos a
su propia suerte, hablamos entonces de una institucién abandonada y abandonante, y es

en este punto que coincide mi percepcion con la que refiere el autor.

Tratar de vencer el abandono no significa que los cobijaremos hasta su adultez, es mas bien
darles la oportunidad sin abandonarlos para que progresen, para que se realicen como

profesionales en la sociedad.

Existen dos clases de educadores: “Los buenas personas, a los cuales los alumnos se la
velan y los sanguinarios, unos ogros miserables que se hacen respetar a costa de que los

odien a ellos a sus sefioras madres.” (Samper Pizano, 2002)

Violencia en aquellos profesores que se comportan de manera cruel, que generan panico y
humillacién a sus alumnos en clases estan ejerciendo una educacién con violencia, asi
algunas frases que menciona Samper en su obra Manual para profesores sanguinarios:
"Como siga asi, Fernandez, el examen de acceso a la universidad lo va a presentar con
canas". "Y pensar, Pérez, que hasta ahora lo habia considerado de la especie humana".
(Samper Pizano, 2002)
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En la obra “Escrito sin nombre” se habla sobre lo que muchas veces ocurre en las aulas,
incluso en la actualidad algunos docentes que generan miedo, nerviosismo Yy que por

ocasiones los estudiantes se sienten minimizados. (Moreno Aguilar, 2004)

También al hablar de violencia Prieto Castillo, hace referencia en cuanto a educacion a tratar
de lograr un avance en la comunicacién y en el interaprendizaje, asi evitando dejar de lado
las experiencias, conocimientos, lenguaje de los estudiantes, de esta manera lograr un
proceso civilizatorio a través de un proceso educativo menos doloroso, sabiendo como
educadores gque no se construye el destino de los alumnos con violencia ya que este hecho

los marcara para toda su vida.

“Construir civilizacion es disminuir la violencia” Karl Popper, tomado de (Moreno Aguilar, Un
escrito sin nombre, 2004), la tarea primordial del educador dentro del aula es educar sin
violencia, donde la clase no se convierta en una contienda entre sus participantes, sino mas
bien lograr una educacién donde exista mediacion pedagdgica, donde no se excluya la voz
de un grupo, donde se trate de construir conocimientos pero sin dejarlos a la deriva, donde
exista un ambiente de certidumbre, dejando de lado la “transmision de certezas” esta hace
referencia a ofrecer al aprendiz un mundo ya construido sin posibilidad de critica ni de

argumentos.

Esto es lo que vemos en nuestros estudiantes, quieren una educacion mas facil, sin mayor
responsabilidad, y si nosotros no marcamos la diferencia o dejamos de ser permisivos

generaremos un tipo de violencia.

En torno a una mirada clasificadora y descalificadora, como docentes estamos frente a
estudiantes que aun construyen su mirada al observarnos, al mirar hacia la sociedad y hacia
si mismos. En el medio educativo existen varias alternativas para diferentes miradas, asi la
diferencia entre un profesor que genera tension y otro que refleja serenidad, o si genera

abandono a otro que estd comprometido con promover la educacion.
Al hablar sobre caminos alternativos desde las vivencias y voces de las y los jévenes:

Se hace referencia a los cambios acelerados que experimenta la sociedad no solo en lo
cultural sino también en la educacién lo que el autor Prieto, la llama rapidacién por la

incorporacion de la tecnologia digital que avanza a pasos agigantados.

Es necesario construir una "aldea de educacion” donde exista diversidad, compromiso,
fraternidad, sin discriminacion para lograr asi una educacién abierta, activa, que involucre a
todos, donde exista una alianza entre el estudio y la vida, entre las generaciones, docentes,
estudiantes y la sociedad. Para alcanzar estos objetivos es importante que exista la valentia
de poner a la persona en el centro y de proporcionar creatividad y responsabilidad y formar

personas que se pongan al servicio de la comunidad.
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Por lo tanto debemos entender que el hecho educativo debe ser profundo, activo y
comunicacional, donde estemos prestos a la actualizacion tecnoldgica pero donde exista el
acompafamiento pedagdgico, para asi no caer en un abandono de no ofrecer a los
estudiantes certidumbres y dejarlos al acecho en un medio de incertidumbres sociales,

generandoles nulas o minimas costumbres de esfuerzo y aspiraciones.

Los jévenes llegan a las universidades con otra vision, con laidea de que su tiempo dedicado
para el estudio es minimo, carecen de autodisciplina y generalmente le echamos la culpa al
sistema de educacién previo como la escuela, secundaria, a la familia, pero debemos tratar
de superar estos limitantes que se convierten en muros conceptuales, terminolégicos y
metodologicos en la educacion y crear puentes hacia ellos para su desarrollo y construccion

de conocimientos evitando asi excluirlos del proceso educativo.

Entonces debemos evitar dar paso al paternalismo nos referimos cuando como docentes
tratamos de facilitarles sus actividades, sin ninguna exigencia, responsabilidad es decir nos
convertimos en docentes permisivos, asi menciona Prieto sobre las actitudes de complicidad
en el sentido de no exigir, de dejar a los estudiantes tal como llegaron, y no tener la

responsabilidad como educadores de acompafiar a las transformaciones de los educandos.

No se trata de lanzar a los estudiantes hacia la sociedad como seres indefensos, inseguros,
sin capacidad de reflexionar y de expresarse, debemos evitar caer en una educacion
sinsentido, descalificativa, cuando no fomentamos la autoafirmacion, la seguridad, la
pedagogia debe avanzar con coherencia entre sus participantes, instaurando un aprendizaje

significativo, evitando la exclusion y la transmision rigida de informacion.

Entonces un pedagogia del sentido esta basada en el acompafiamiento y promocion del
aprendizaje, donde exista la creatividad, entusiasmo por el otro, la pasién por comunicar, un
crecimiento sin violencia, donde los aprendices logren su autoafirmacién, construccion de si,
el desarrollo de la expresion, interaccion y comunicacion con el mundo y consigo mismo, y la

apropiacién de saberes.

El sentido para el discurso, los medios, la tecnologia estan ligados a un aprendizaje de goce,
donde exista puentes entre el sentido y lo sabido y lo por sentir y permitan un aprendizaje de

posibilidades para construir su propio texto, que brinden informacién de una fuente vigorosa.

Por lo tanto una educacién con sentido y sinsentido ha estado siempre presente,
representando una lucha continua en la educacion, tratando de desterrar y resistirnos a la
educacion sinsentido a pesar de todos los limitantes que depara la educacién en nuestro

medio.

En nuestra labor como docentes no dejarnos vencer ni resignarnos a un proceso educativo
fragmentado sin rumbo, esta en nuestras manos lograr una educacion humanizada, libre,

donde exista la reflexion, expresion, confianza y comunicacion.



ALMACHE CRISTINA, 110

Es educar en las aulas a los estudiantes para el goce de la vida.
Es educar generando entusiasmo y no miedo.

8.2.¢Qué se espera de los jovenes en la universidad?

Hemos mencionado las dificultades que presentan a su ingreso a las aulas universitarias en
cuanto a su metodologia, aprendizaje, carencias, donde existe un infantilismo, sus
deserciones, dificultad para adaptarse y laidea que tenemos de echar la culpa a su educacion

previa, familia, pero qué soluciones se puede dar a esta situacion?

Esperamos que las universidades generen un esfuerzo para capacitarlos a su ingreso, les

proporcionen informacion y propuestas de aprendizaje.

Buscar como alternativas viables el asumir con responsabilidad el ingreso de sus
estudiantes, que exista interaccion directa con los docentes y estudiantes y generar un

esfuerzo para buscar y solucionar las carencias de sus docentes y alumnos.

Propone predicar bondades de la institucion eliminando los malos tratos, segundo tomar
conciencia de la situacion de cada alumno que deberdn cambiar de la inmadurez de la
adolescencia a la madurez universitaria y tercero tratar de incitar al entusiasmo por la carrera

escogida.

Prieto cita “no se olvide que usted le ensefia a un joven de 18 afios.” (Prieto Castillo D. , El
aprendizaje en la universidad. Mddulo 2, 2020, pags. 21,22), se refiere que como docentes y
como institucion tenemos obligaciones cientificas, en la construccién de conocimientos de

cada estudiante, donde exista acompafiamiento pedagogico

Habla de 3 periodos en los afios previos al ingreso el encuentro de los estudiantes con la
institucion, al ingreso universitario en relacion a su vida académica, a las relaciones internas
y tercero las experiencias vividas durante el primer afio es decir sus responsabilidades hacia

fuera y hacia dentro.

Es a partir de estas reflexiones que el autor trata de proponer algunos ideales para la

formacion de los estudiantes.

Capacidad de expresase de manera oral y por escrito: Se trata de un aprendizaje donde se
logre comunicar con seguridad, fluidez, claridad, y con un discurso bien estructurado

utilizando como herramienta la palabra escrita como oral.

Capacidad de pensar: Pensar totalidades, es decir ir del todo a las partes. Captar relaciones:
distinguir algunas partes del sistema educativo se vinculan con otras, se atrae, se influencian
0 se repelen. Capacidad de observar: Captar inmediatamente los detalles de un contexto,

situacién. Capacidad de interactuar: Intercambio con el resto de personas, un aprendizaje de
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interaccion como al dialogar, intercambiar opiniones, construir en grupo, compartir ideas,

pasiones comunes.

Capacidad de utilizar un método de trabajo: Para la toma de decisiones, investigar y sacar
conclusiones, saber como procesar la informacién y utilizarla, esto supone un trabajo con

rutinas, ordenamiento y de experiencias que seran Utiles para un futuro.

Entonces la pedagogia universitaria tiene como labor el educar a seres que necesitan de
nuestro apoyo y de la institucién que los cobija frente a las asechanzas de abandono, del

sinsentido y de la incertidumbre.
8.3. CONCLUSION INDIVIDUAL

Durante la revision que he realizado para la elaboracion de esta practica y mi percepcion
sobre la juventud emitida en la practica anterior existe gran similitud en cuanto a las
percepciones de los jévenes en nuestra sociedad, asi en lo referente a la incertidumbre que
viven los jovenes en la sociedad, lo que esperamos los adultos de ellos, pero al mismo tiempo
los tratamos de infantilizar volviéndolos menos seguros, menos responsables, como docentes
siendo mas permisivos, haciéndolos mas faciles sus tareas, otorgandoles menos

responsabilidades.

En lo referente a la influencia de los medios de comunicacién vemos que coincidimos en la
perspectiva de diferentes autores sobre su repercusion negativa y violenta sobre el grupo mas
vulnerable como la nifiez y la juventud, tratando de convencerlos a través de la publicidad
para convertirlos en consumistas, repercutiendo en su identidad, forma de vestir, bailar,

estigmatizandolos para parecerse a una imagen de televisién o de moda.

Esta generacién que crecié con el internet, al no tener un control en su uso genera

repercusiones tanto en la sociedad, en la familia y en la educacion.

Otro punto es lo referente a la fragmentacion familiar, al abandono que sufren los jévenes por
parte de sus padres ya sea por trabajo, por separacion dejandolos en ocasiones a su propia

suerte.

En cuanto a la institucion genera también un tipo de violencia al abandonarlos en generar
oportunidades para alcanzar una educacion superior, al no capacitarlos al igual que a los
docentes, al no darles importancia en cuanto al tipo de educacion que estan recibiendo, donde
no existe un acompafamiento ni mediacién pedagdgica, ya que lo que importa es generar

profesionales pero sin la capacidad de expresarse y defenderse ante la sociedad.

Los docentes tenemos una gran responsabilidad con los jévenes, el tratar de transmitir
valores, de generar una ensefianza donde exista un acompafiamiento, donde exista equidad

y evitar un aprendizaje sinsentido.
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8.4. CONCLUSION GRUPAL

Decidimos comunicarnos a través de video llamada entre la Dra. Nelly Astudillo, Dra. Anabel
Cobos, Dra. Cristina Almache, para intercambiar nuestras percepciones acerca de los jévenes
en nuestro medio, coincidimos que estamos frente a una nueva generacion donde el contexto
de la globalizacién, del desarrollo tecnoldgico ha influenciado en su desarrollo, identidad, nos
referimos a una generacion que crecié con medios digitales, que les permite con gran
facilidad de obtener informacion, ver y sentir el mundo desde diferentes perspectivas, culturas
y tratan de exteriorizarlo en un lenguaje visual haciendo posible diferentes procesos de
comunicacién ya se manifestandolo a través de una imagen, dialectos, forma de vestir, bailar.
Los jovenes traen consigo su lenguaje y una cultura flexible e inestable, lo que les lleva a
tener problemas para su integracién a un grupo, con la familia, para acatar normas escolares,
ellos son transmisores de nuevas y propias identidades (como grafiteros, influencers..) y estas
han sido influenciadas por los medios de comunicacion que les ofrece posibilidades mas
atractivas como los videojuegos, televisién, masica, chats, internet, es esti revolucién
tecnoldgica social que les provee de una educacion informal, de una forma diferente de ver
el mundo, que lleva a una pérdida de valores ya que al estar susceptibles a imagenes

violentas conlleva al desarrollo de comportamientos agresivos y a una desintegracion social.

Son los llamados millennials la nueva generacion que ha crecido con la tecnologia, que son
sobreprotegidos por sus padres, donde la comunicacion interfamiliar se vuelve cada vez mas
dificil y lejana, donde los docentes y la institucion tratamos de generarles menos

responsabilidades, hacerles mas facil su desempefio escolar.

También otra percepcion que comentamos es que con la influencia de los medios de
comunicacién debe existir un acompafiamiento tanto de los padres como del docente para

que esta sea utilizada de forma adecuada.

Que como docentes debemos ser comprometidos para brindar una educacién éptima donde

exista mediacién pedagoégica para lograr un aprendizaje significativo.

La institucion debe buscar equidad entre sus estudiantes, no convertirse en una institucién

descalificadora.

Los jovenes estan ahora condicionados a la soledad por abandono de los padres que tienen
gue cumplir con sus labores, entonces si la educacion viene desde la casa, escuela no existe
un control, una guia durante su formacion, y al llegar a nosotros como docentes estan ya
condicionados, con una mentalidad establecida, por lo nosotros debemos tratar de educar
impartiendo valores, y buscando la formas alternativas y métodos para llegar a ellos, impartir

clases que les resulte interesante y disfruten de estas y no se conviertan en una obligacién.

Pensamos que es necesario que como docentes fomentemos valores a los jovenes para

generar una sociedad donde prevalezca la moral, ética, y respeto.
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8.5. REFLEXIONES
Al realizar esta practica y luego de revisar las diferentes bibliografias, me deja como
aprendizaje que en la educacion la ensefianza no siempre debe ser igual a la que nosotros
recibimos o la que no tuvimos, el querer ser un maestro estricto en la que los estudiantes
tienen miedo mas no respeto es un tipo de educacion errénea en la que generamos violencia,
por lo que siempre debemos educar con entusiasmo, siempre prestando atencién a las
necesidades del estudiante, donde exista un acompafiamiento y mediacion pedagogica, es

decir educar para gozar la vida, educar sin violencia.

8.6. ESCUCHEMOS A LAS Y LOS JOVENES

¢ Quién y qué es ser joven?

“En un ambito menos estructural, vemos que son cada vez mayores las distancias y los
puentes rotos que van surgiendo entre el mundo juvenil y el mundo adulto, cuestion que aflora
en las familias, en las escuelas, en las comunidades locales, en las organizaciones de diverso

tipo y en los propios grupos de jovenes” (Klaudio Duarte, 1999)

Actualmente los jévenes en la sociedad desempefian un rol muy importante sobre todo son

vistos bajo la mirada cientifica y han ganado espacio en el contexto sociocultural.

Entonces se diria que quien es joven “Es aquel individuo con las capacidades de desarrollar
sus propias potencialidades y expresividades que van de acuerdo a sus necesidades y
deseos; deseos que no estan ligados a factores como la edad ni a concepciones de la vida

como ciclos de avance econdmico, politico, social o cultural.” (Vergara, 2013)

Ser joven es ser capaz de transformarse, acoplarse a esquemas o decidir dejarlos de lado,
es tener libertad de expresarse, es autonomia, libertad en sus decisiones y en su capacidad

de crear, es darse cuenta que es el duefio de sus iniciativas y porvenir propio.

Para la realizacion de esta practica me comunique con dos estudiantes universitarias de
diferentes facultades de la Universidad del Azuay, una de ellas estudiante de medicina noveno
ciclo y otra estudiante de disefio de interiores de sexto ciclo, les explique el motivo de la

encuesta a realizarse las cuales estuvieron de acuerdo en colaborar con sus perspectivas.
¢, Como se perciben en tanto generacion?

Refieren y concuerdan que pertenecen a una generacion donde la tecnologia es muy
importante tanto para la educacion, para socializar, para informarse de una forma rapida sobre
lo que sucede en el mundo y en su grupo de amigos, y también para tratar de apoyar y

concientizar sobre el cambio climatico. No piensan que el internet las aisla, sino mas bien los
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hace mas participativos, mas sociables, ademéas que representa una ventaja con la que ellas

cuentan ahora, a diferencia de la generacién de sus padres.

Ahora pueden comunicarse en cualquier momento y su celular forma parte de su vida diaria,

les gusta ser independientes, poder tomar sus decisiones, reunirse con sus amigos.

Ademas piensan que son una generacion un poco comoda, debido a que muchas veces por
los avances tecnologicos se han acostumbrado a realizar menos actividades y que a pesar
de tener mayores oportunidades en cuanto a comunicacién, como el idioma, el acceso a

informacion actualizada se han vuelto mas individualistas.
¢ Como en sus relaciones con los medios de comunicacion?

Mencionan los medios de comunicacién son mas accesibles actualmente, y nos facilitan
obtener informacion de manera méas sencilla y rapida, el contar con redes sociales nos
permite relacionarnos con amigos, familiares, ademas se sienten que cuentan con mas

conocimientos y destrezas tecnoldgicas en relacion a sus padres y profesores.

Les ofrece una manera de establecer contacto e interactuar con otras personas que no se

encuentran en su entorno cercano y pueden emitir sus criterios.

Refieren que han crecido con la tecnologia, y el separarla de sus vidas resulta dificil ya que
la consideran que forma parte de su entorno. Piensan que la influencia de los medios
tecnoldgicos (television, internet) no es totalmente negativo en sus vidas, que su influencia
no les orienta hacia la violencia siempre y cuando sepan utilizarlo de manera correcta,
ademds les permite conocer sobre nuevas tendencias tanto en moda, musica, cine, aunque
si consideran que en cierto modo se han vuelto consumistas, pero también son una

generacion innovadora.

¢ COmo en sus relaciones entre ellos?

Refieren que existe el compafierismo, empatia, les gusta reunirse, salir a fiestas “de farra”,
son colaboradores entre ellos, pero también existe los diferentes grupos que se forman en
relacién a su nivel socio econémico, a sus grupos de amistades y que no existe siempre una
relacion estrecha entre todos, también existe los diferentes grupos que se forman entre
facultades. En cuanto al bulling mencionan que es una forma de molestarse entre ellos, pero
no se trata de ofenderse, es méas bien una critica en cuanto a la forma de vestir, si no estan
de moda, si se visten raro. Refieren que si existe el consumo de drogas, alcohol en fiestas
pero no todos, son grupos de jovenes que ya los conocemos o los identificamos, y saben que
no es lo adecuado, tratan de alejarse de esos grupos, y piensan que esto esta relacionado
con jovenes que tienen problemas en su familia, donde no existe una buena relacién con los

padres o por malas amistades.

¢, COmo con respecto a determinados valores?
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Opinan que algunos valores se han perdido como el respeto, la tolerancia hacia las personas,
gue la gente es mas conflictiva, hay un mayor interés por lo econémico que lo moral,
mencionan que los valores se adquieren en la familia tanto en lo ético, social y es a partir de
estos como se ven reflejados en la sociedad, si no existen valores se genera la violencia, si
se crece en medio de una familia conflictiva donde no hay amor, respeto, honestidad, ni

buenas relaciones familiares se desencadena los problemas, la violencia.

También mencionan que existe el compafierismo, el trabajo en grupo, se apoyan entre ellos,

creen que es importante el respeto a sus profesores y padres.
Concluyen que la familiay una adecuada relacion interfamiliar es la base para una sociedad.
¢, Cémo con respecto a su aporte al futuro?

Sienten que deben generar un aporte al futuro y a la sociedad, contribuyendo aunque sea en
una pequefia parte, generando bienestar a las persona a través de su profesién, convertirse
en profesionales preparados y actualizados, aunque también sienten la presién por parte de
la familia en cuanto se refiere a la profesion que escogieron, con frecuencia escucharon que
deben escoger una carrera que sea rentable, que les permita conseguir un nivel econémico

bueno.
¢,COmMo en sus riesgos?

Los jovenes en la actualidad estamos expuestos a muchos riesgos, como la delincuencia, el
consumo de droga, alcohol, también con el internet es facil hacer amigos, pero puede ser

muy peligroso al no conocerlos o entablar una relacion.

Nos gusta la aventura y por ocasiones no medimos los peligros ya que pensamos en
pasarlo bien.

¢, Como en sus defectos?

Prefieren estar entre grupos de sus edades, amigos, no les gusta estar en reuniones

familiares, mencionan que son aburridas, prefiero estar con mis amigos, ir a fiestas con ellos.

Somos mas individualistas, consumistas, queremos estar a la moda, tener el Ultimo modelo
de celular, tenemos menos responsabilidades en nuestros hogares y los padres tratan de
consentirnos en todo. Existe menos interaccion con nuestra familia, pasamos gran tiempo

con los celulares, redes sociales para comunicarnos y estar informados.

Otros defectos entre los jovenes que mencionan son la envidia, buscan sobresalir o formar

parte de grupos y en ocasiones para conseguir esto pueden causar dafio a otros.
¢ Coémo en sus virtudes?

Somos mas extrovertidos, dispuestos a escuchar, colaboradores, nos gusta trabajar en

grupos, ayudarnos entre si, nos gustan los retos, buscar el porqué de las cosas,



ALMACHE CRISTINA, 116

experimentar, también refieren que se preocupan por el medio ambiente y por ayudar a los

animales.
¢Como en cuanto a estudiantes?

Mencionan que son una generacion afortunada por disponer de medios tecnol6gicos que les
facilita sus estudios, obtener informacion de manera rapida y a cualquier momento.

En sus universidades cuentan con accesos para internet, biblioteca digital, aula virtual que les
facilita su aprendizaje, cuentan con profesores capacitados la gran mayoria que dominan su
materia y ademas les guian en su aprendizaje y cuentan con las técnicas necesarias para la
ensefianza, existe confianza y respeto. Consideran que la universidad busca la forma de

capacitarlos, y que se adaptaron al sistema sin dificultad.

Su meta es culminar su carrera y poder luego acceder a un postgrado, maestria y poder salir
a otro pais para capacitarse.

Ademas refieren que no estan de acuerdo con las medidas implementadas para el ingreso a

las universidades y por esta razén les ha limitado el poder escoger la carrera deseada.

¢ Como en sus diversiones?

Coinciden que les gusta salir con sus amigos, ir a fiestas y que por ocasiones prefieren estar
€on sus amigos que en una reunion familiar, y también en ocasiones esta situacion les causa
problemas con sus padres por los horarios o por ciertas amistades con las que no estan de
acuerdo que entablen una relacion.

8.7. CONCLUSIONES

Una vez que tenemos los dos puntos de vista desde nuestra perspectiva como miramos a
los jévenes y desde la perspectiva de ellos, no difiere mayormente entre las dos, buscamos
un horizonte, adaptarnos a los cambios que trae la sociedad moderna en cuanto a lo social y
laboral, existe incertidumbre en un entorno en el que cada vez la tecnologia en mas influyente
en nuestras vidas, donde existe mayor miedo, desorientacion ante las transformaciones que
engloba a las nuevas generaciones. El rol de las familias que va perdiendo su funcién como
eje central para el aprendizaje de valores, esta irrupcion esta mediada por la influencia de las
herramientas tecnoldgicas en la vida de los jovenes como ellos mencionan les permite
acceder en cualquier momento y con facilidad a cualquier informacion en cualquier parte del
mundo, masica, videos, tendencias en moda y si esta no es guiada por sus padres o
docentes se convierte en un medio de comunicacion negativo, para un grupo vulnerable.

Tienen aspiraciones, suefios de poder culminar sus estudios universitarios y convertirse en
profesionales que puedan aportar de manera adecuada a la sociedad, pero saben que el
sistema les trae limitaciones, que no va a ser facil, pero tienen esperanza de que lo pueden

lograr, quieren ser participes de esta sociedad de forma responsable e independiente.
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Estamos ante un sistema educativo complicado, con limitaciones, pero los docentes forman
parte de uno de los pilares fundamentales en su formacion, en su aprendizaje, en sus valores,
ética.

Cémo mencionaba Prieto Castillo en su obra Caminos del Aprendizaje, el “felicidio” pues

desde las 2 perspectivas se menciona que la sociedad actual, padres, docentes tratamos de

resolver sus problemas, les evitamos responsabilidades.

Existe distincion social entre ellos, forman grupos para diferenciarse entre ellos, pero también

vemos que al igual que nuestra percepcion existe el compafierismo, apoyo entre ellos.

Los miedos estan presentes por la delincuencia, el consumo de drogas, alcohol, pero al tener
una base familiar integra, les ayuda a tomar decisiones adecuadas y alejarse de este

problema que envuelve a los jévenes.

Es importante y necesario que exista un equilibrio entre la percepcién que tenemos de los
jovenes y al igual que por parte de ellos, asi no solo juzgar sus conductas, sus acciones, pero
también cumplir con sus necesidades como dedicarles mas tiempo de familia, apoyarlos,
entenderlos y ellos estan conscientes también que deben cumplir con sus responsabilidades

y convertirse en personas de bien.

8.8. BUSQUEDAS DE SOLUCION A LA VIOLENCIA COTIDIANA

3

“En el espacio escolar estaria una posibilidad de romper el circulo vicioso de la violencia.’
Mirna Mabel Morralli (Moralli, 2020)
¢, Qué es violencia?

“La escuela es una especie de caja de resonancia de lo social, por lo tanto el conflicto estalla

en ella, si uno como docente, lo niega, el conflicto sigue estando y se agrava.” (Moralli, 2020)

Al hablar de violencia podemos mencionar que esta con los afios se ha ido arraigando en la
sociedad, denigrando al ser humano, pero aun un mundo donde la paz, la tolerancia, la

solidaridad, y los valores predominan en el ser humano.

Es por ello que al referirnos sobre violencia en la educacion es importante que como docentes
creamos y practiquemos la tolerancia, estemos comprometidos a educar hacia la superacioén
y crecimiento del ser humano hacia una sociedad de bien y construir una civilizacion

humanista.

La violencia invade a los jovenes, los docentes nos encontramos muchas de las veces
vulnerables a esta problematica sin una mayor preparacién para afrontarla, y actualmente
vemos muchas veces en las escuelas que se prefiere dejarlo pasar o resolverlos

implementando normas estrictas imponiéndolas cayendo también en una forma de violencia.
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“Yo puedo no ser violento, pero si me quedo insensible frente al violento, de alguna manera

es incrementar la violencia”. (Moralli, 2020)

En ocasiones en nuestras actividades como docentes podemos reaccionar de forma violenta
con nuestras actitudes con los estudiantes, por lo que es importante que nos hagamos una
valoracién retrospectiva y no sélo culpemos a los padres, instituciones, medios de

comunicacion.

Los jovenes nos observan y aprenden de nuestra practica, podemos ejercer violencia cuando
se los subestima, cuando los abandonamos en su aprendizaje, cuando no existe

comunicacion esto genera una forma de agresion.

Es también conocido que la violencia puede tener lugar entre docentes y estudiantes es
bidireccional es decir somos agresores y a su vez somos agredidos, esto se presenta con

mayor frecuencia cuando no existe en las aulas un ambiente de bienestar.

Por lo tanto es fundamental que como educadores estemos conscientes que debemos
participar en la promocion de valores en los jovenes los mismos que se mantendran para
toda la vida, aunque no podamos influir en todos los factores desencadenantes pero si desde

nuestro rol en el aprendizaje social.

Es importante reconocer las manifestaciones de violencia en las aulas y buscar las estrategias
para poder combatirlas, y asi establecer los diferentes roles y responsabilidades como

docentes e instituciones.

Debemos ensefiar por medio de un trato que valore al estudiante, necesitamos formar seres

humanos mas justos, con actitudes, con valores.

En esta practica nos centraremos a elaborar un documento sobre como evitar la violencia en
nuestras aulas, reflexionar hacia lo que significa en el quehacer educativo, considerar que
resoluciones debemos tomar ante la presencia del discurso identitario, la mirada calificadora
y descalificadora, la infantilizacion, la idealizacién perversa, las formas de abandono. ¢Qué
propondriamos en el trabajo cotidiano de educadores para disminuir la presencia de

violencia?

En el documento “Violencia y Educacién” de Mario Jaramillo, nos habla sobre “la antigua
tesis de que educar es una forma de ejercer violencia, en cuanto supone formar al ser humano

con la vision del que ensefa.” (Jaramillo Paredes)

Existen dos formas de violencia, “el idealismo que se refiere a una propuesta absoluta,
indiscutible, y el ideologismo como el intento de llevar a otro hacia donde pienso que debe ir”

(Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019)

Este tipo de educacion que genera imposicién, donde el estudiante se ve avasallado, limitado

para expresarse, actuar, tratando en cierto modo de complacer al docente ya sea por miedo



ALMACHE CRISTINA, 119

a una represalia que se vera reflejada en sus notas, es una educacion donde esta presente

la violencia. (Jaramillo Paredes, pag. 24)

Como docentes en muchas ocasiones miramos a los jovenes como un grupo diferente, en su
cultura, percepciones, sentires, ademas tratamos de sobreprotegerlos y limitarlos en su toma
de decisiones “felicidio”, los consideramos como un grupo vulnerable y es por esta percepcion
que los protegemos y pensamos que sin la ayuda de un adulto nada pueden hacer,
esperamos que al llegar a su adultez cumplan con sus metas pero bien es cierto son nuestras
metas propuestas y que se los ha ido repitiendo durante su transito en la vida, ademas el
abandono que sufren los jévenes al dejarlos a su suerte ante los medios de comunicacion y
a la oferta de mercancias, la ruptura de la estructura familiar, el poco interés por parte de las
instituciones, el estado, al no dar oportunidad a los jévenes que han culminado una carrera
universitaria, que no reciben apoyo, que se encuentran ante una sociedad donde no hay una
oportunidad laboral, o tienen sueldos poco remunerados, todo esto representa una forma de

violencia hacia los jovenes.
Entonces con respecto a la pregunta:
¢, Qué haria como docente para disminuir la presencia de violencia en la educacion?

Pienso que es importante dejar de lado los viejos ideales que hasta la actualidad estan
presentes en cierto modo en la educacion, como el considerar que los estudiantes
representan una nota, y desde esta perspectiva saber que el docente tiene un papel
fundamental en disminuir la violencia en el aula, en la institucién, por lo que mi objetivo para
vencer la violencia es lograr una educacion donde exista una libre expresién, donde sus
ideales sean validos, donde ellos puedan tomar sus decisiones propias, pero no dejandolos
en el abandono, es decir de alguna manera ejerciendo una guia en su camino, no actuando
como sobreprotectores sino mas bien dejandoles ser creativos, criticos, educandolos para la
incertidumbre, educandolos para que sean jévenes triunfadores pero para la sociedad,

solidarios, colaboradores.

Ser un docente que no me permita que exista la prepotencia, donde mis certezas no sea lo
unico que vale, pero también pienso que es importante no guiar al estudiante hacia el

facilitismo.

Educar inculcando el respeto mutuo, como docente con los alumnos el ser tolerante,
respetuoso, creando un ambiente donde exista la reflexion, libre expresion y comunicacion,
haciendo valido el criterio del estudiante, educandolo para una sociedad con valores y ética

profesional.

Al hablar de la mirada clasificadora y descalificadora nos referimos como los estudiantes

construyen su mirada al observarnos, al mirar la sociedad y hacia si mismos.
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Como docente es importante desempefiar una educacién donde no exista discriminacion,
miedo, tension, sino mas bien reflejemos serenidad donde uno este comprometido para

promover y acompafiar el aprendizaje.

“La verdadera formacién humanista pasa por la actitud de los profesores al tener la maxima

responsabilidad en el proceso de ensefianza” (Laso Bayas, 2016)

Ademas menciona a Fernando Sabater donde aborda la educacién desde el principio de la
eficacia y se refiere a que en la actualidad lo esencial se convirti6 en comprobable, perdiendo
ese vinculo humanista para convertirse en objetivos que deben tener una connotacién

practica e inmediata. (Laso Bayas, 2016, pag. 9)

Entonces si queremos formar estudiantes con valores, ética, nosotros como docentes
debemos valorarnos, rever nuestras actitudes y saber que el estudiante se convierte en
nuestra prioridad en las acciones que tomemos para su formacién como persona y dentro de
la sociedad, promoviendo una educacidon humanista, justa, ejerciendo una educacién de
calidad para formar estudiantes justos, con valores morales para asi poder construir entre

todos una sociedad honesta.

También pienso que es importante apoyar a los estudiantes y buscar soluciones a problemas
como en los casos que ho han logrado ingresar a la educacién superior o si existe desercién

en la carrera, ya que esto les puede generar depresion, estrés.

Es importante para no generar violencia a la hora de educar que exista la mediacion y
acompafiamiento pedagoégico, donde se construya conocimientos, que exista un ambiente
de certidumbre, donde se eduque para gozar la vida, donde no exista la discriminacién,

permitiendo la participacion de todos, trabajando en grupos, es decir educar sin violencia.

Es necesario tratar de evitar como docentes el paternalismo, no convertirnos en cémplices de
no exigir, de ser facilitadores en este caso una forma de evitarlo seria acompafiarlos en sus
trasformaciones, identificar sus vacios, y no ser maestros permisivos evitando asi un minimo
esfuerzo en los estudiantes, evitando una educacion sinsentido y promoviendo un aprendizaje

significativo.

Cuando hablamos de abandono en el campo de la educacién, de la institucién lo vemos
reflejado muchas veces en la falta de capacitaciones a los docentes, el dejar a los estudiantes

a la deriva, el desatenderse del aprendizaje de sus estudiantes.

Entonces como evitar esto, siendo una institucién que se preocupe por sus docentes, ya que
es a partir de ellos que los estudiantes aprenden, como un ejemplo creo que la Universidad
del Azuay donde me desempefio como tutora ha logrado establecer soluciones a una de las
formas de violencia en la educacion asi al promover esta especializacion a sus docentes, al
estar continuamente actualizdndonos, y nosotros como profesores lo evitamos al esforzarnos

en ejercer una docencia de calidad, donde exista la interaccién en el aula, comunicacién,
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evitando la trasmision de certezas, y la trasmisién rigida de informacion, construyendo
conocimientos, evitando el desatender su aprendizaje y reconociendo sus experiencias,
conocimientos, escuchandolos, dialogando y tratando de ir junto a ellos en lo tecnolégico

pero siempre orientandolos sobre el tipo de informacién a la que deben acceder.

Es decir evitar la violencia al practicar una educacion donde prevalezca el interaprendizaje,
un acto educativo profundo, y que se fundamente en una relaciéon entre personas que se

comunican.

¢ Evitar convertirnos o ser “profesores sanguinarios”? como lo menciona Joaquin Moreno
Aguilar, en su obra “Un escrito sin nombre”, en una de las multiples frases empleadas por los

profesores en las aulas.

“¢Para qué sigue haciendo el examen sefior...? ¢Para qué sigue haciendo el examen
seforita...? ¢ Por qué pierde su tiempo estudiant@....? Por lo que alcanzo a ver, TODO lo
que ha desarrollado hasta el momento estd ABSOLUTAMENTE MAL.” (Moreno Aguilar, 2004)

8.9. LA INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION

8.9.1. Dialogando con autores:

Para el desarrollo de esta unidad he seleccionado al autor Juan Menor Sendra. en su obra
“La influencia en la violencia de los medios de comunicacién: guia de buenas practicas”, ya
que en la actualidad vivimos en una sociedad donde la tecnologia ésta presente en todos los
niveles sociales, en todas las edades y grupos familiares, es asi que lo mencionado por el
autor, se refiere a los factores que contribuyen en el desarrollo de un comportamiento agresivo
en esta generacion de jévenes, la exposicién a la violencia televisiva, al internet como
factores de riesgo que afectan tanto a los nifios como a los jovenes , el incremento de los
comportamientos de riesgo como el alcoholismo, tabaco, inicio temprano de la actividad

sexual, trastornos alimentarios.

Como factores desencadenantes menciona la participacion de la familia como es la
desatencion de los padres en la educacion, la existencia de violencia intrafamiliar, la pobreza,
la falta de comunicacion, y en la escuela asi el abandono escolar, la falta de apoyo, y en el

aspecto personal la falta de autoestima.

“La violencia ha sido considerada perniciosa por la investigacion de efectos desde sus

comienzos hasta la actualidad.” (Kirsh, 2012)

Asi mi percepcion frente a la violencia que ejercen los medios de comunicacion en los jovenes,
es acorde a lo que el autor menciona, en estos tiempos en que la sociedad exige cada vez

mas en cuanto a lo laboral, profesional, en lo social, donde no podemos ser menos que otros,
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esto ha llevado a que dediqguemos més horas al trabajo generando un abandono a nuestros
hijos, quienes se quedan sin la supervision necesaria y con un acceso al internet, la
television, videojuegos, al uso de redes sociales de forma desmedida, sumado si pertenecen
a una familia disfuncional, o si existen problemas econémicos, entonces como guiar a estos
jovenes, como evitar que su forma de ver la vida no esté relacionada con lo que para ellos se
convierte en normal o diriamos cotidiano, por lo tanto hablamos de una conexion entre la
tecnologia y violencia, cuantas veces se trata de compensar este abandono al suplirlo por
un celular, ropa de moda, un auto, hacerlos creer que la obligacion como padres es esa,

satisfacer todos sus caprichos.

“No todos los individuos son igualmente vulnerables a los efectos de los medios” (Browne y
Hamilton, Giachritsis) tomado de (Sendra, 2018, )

Los nifios y jovenes que crecen en un nucleo familiar integro, donde existen valores, carifio,
respeto, comunicacion, y donde al igual existe la influencia de los medios de comunicacion,
ya que estos no pueden ser excluidos ya que forman parte de su vida, pero en estos casos
son menos vulnerables a convertirse en jdvenes agresivos, violentos, con esto no quiero
decir que es la excepcion de la regla, ya que también esta la influencia de los amigos, de la
sociedad donde hoy en dia, existen menos valores, menos principios., asi “ningun factor de
riesgo Unico hace que un nifio o adolecente actlie agresivamente, sino que es la acumulacion

de riesgos que conduce a un acto agresivo”. Berkowits, (1993) tomado de (Sendra, 2018, )

Hoy en dia vemos jévenes con personalidades mas violentas, agresivas, son menos
pacientes, como respuesta a su creciente dependencia de los medios tecnolégicos lo que los
vuelve menos sensibles, lo que hace que vayan acumulando a lo largo de los afios rasgos
violentos, asi la musica, videos musicales con contenidos violentos a los que los jovenes en
la actualidad estan expuestos. (Sendra, 2018, ). Es lo que escuchamos en la actualidad
musica como el reguetdn con contenido sexual, que denigra a la mujer, el baile que los
jovenes tratan de imitar en ocasiones perdiendo su pudor, pero también el baile representa

cultura, una forma de unir, de interelacion, de expresion entre los jévenes.

El ciberbullying constituye otra forma de violencia, los jovenes lo utilizan para difundir
informacion en cuestion de segundos, lo pueden utilizar para acosar o burlarse de otra
persona, y generalmente lo toman como una broma, pero no toman en cuenta el dafio que

pueden estar ocasionando a esa persona.

Entonces los jovenes constituyen una poblacién vulnerable al estar expuestos a estos tipos
de agresion como es el uso inadecuado de la tecnologia, si no tienen una orientacion
adecuada tanto por sus padres como en sus centros educativos por parte de sus docentes,

es mas factible que desarrollen conductas violentas.
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Es importante la participacion de los adultos tanto en la familia como pilar fundamental, en la
escuela y la sociedad en la construccion de valores hacia los jovenes, orientarlos a ser

personas de bien, respetuosos, con ética, para formar parte de una sociedad de bien.

Se debe promover una educacion donde los medios tecnoldgicos estén orientados a la
creatividad, investigacion, a la reflexion, con contenidos que beneficien a los jovenes, donde

exista un esfuerzo tanto de los padres, docentes, institucion y la sociedad.

Como docentes sabemos que los medios de comunicacion ofrecen grandes beneficios a la
educacion y en este sentido debemos actualizarnos, aprender a dar el uso y guia adecuada
a los alumnos, para asi aprovechar una educacion que va de la mano con una sociedad que

esta en continuo cambio.

“para recuperar el sentido positivo se deberia impulsar una correcta alfabetizacion

audiovisual de los mas pequefios”. (Sanchez Carrero, 2017).

8.9.2. Construyendo nuestro glosario:

“La violencia nace ligada frecuentemente a un desconocimiento de lo que es el otro, a sus

valores y a sus conceptos” Prieto Castillo tomado de (Jaramillo Paredes M. )

El tratar de educar transmitiendo e imponiendo como lo Gnico y valedero el criterio del
docente, es decir como Unica certeza, sin dar la oportunidad al estudiante de opinar,
reflexionar, de desarrollar un pensamiento critico, de negarle la posibilidad de debatir o
argumentar, de expresarse, o de poner en tela de juicio sus ideas, es ejercer el acto educativo

con una forma de violencia.

Es importante que el docente pueda establecer una relacion accesible con los alumnos, para
poder asi acceder a sus conocimientos y por medio de la comprension, empatia, de ser
creativo, de no cerrarse en pensar que solo él tiene la razon, sino estar dispuesto a respetar
sus opiniones a ser tolerante, a aceptar y percibir los intereses de los estudiantes. Es decir

debe existir la interaccién, la comunicaciéon durante el proceso de ensefianza.

“Toda experiencia es experiencia interpretada”’ Geertz (1996) tomado de (Sendra, 2018, )

Es decir los jovenes con la influencia de los medios de comunicacion (television, internet),
forman sus impresiones, y estas se convierten en lo relevante para sus impresiones o juicios
acerca de algo o de alguien, y muchas veces son interpretadas de diferentes formas,
perdiendo su verdadero significado, viendo solo lo que quieren ver, sobre una situacion o

conducta.

Esta influencia violenta a la que los jovenes estan expuestos con la tecnologia, no representa

un efecto simple sino que es importante prestar atencion el efecto estimulo respuesta,
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comprendiendo cual es el verdadero impacto en los jévenes en su comportamiento donde
vemos que muchas veces prima el sentido estético, generando un aumento de conductas

violentas o agresivas en un grupo vulnerable.

“Cuando se produce una interrupcion o una aminoracion de la dialéctica/ alteridad, aparecen
los signos de violencia” Augé. M. (1997) tomado de (Cerbino, 2000, pag. 15). Hablamos en
este sentido igual de violencia, cuando como educadores no permitimos a nuestros
estudiantes confrontar razonamientos, argumentar, dialogar, discutir para descubrir lo que es
cierto, es decir bloquemos la posibilidad de poder tener un pensamiento distinto al docente o
al resto de personas, ya que una educacion donde existe solo la certezas del educador como

la Unica verdad es una educacién que se construye con violencia.

Esto genera una educacidn sin sentido, “Impide ser uno mismo porque el otro es el que mira

por mi” (Prieto Castillo D. , La ensefianza en la universidad, 2019)

Es importante desarrollar una educaciéon humanista, donde exista lenguaje claro, dialogo,
libertad de expresion entre sus participantes, no significa que debemos convertirnos en seres
que tenemos el poder para agredir, para burlarnos de otros, para reprimir, excluir, donde no

exista una posibilidad de refutacién.

Entonces debemos realizar un proceso de aprendizaje donde exista una condicion de justicia
en la comunicacién, donde prevalezca un aprendizaje profundo y significativo, donde
participen todos sus integrantes, donde no exista la frustracién, y en la cual el docente se
encuentre comprometido con la educacién, actualizandose continuamente, siempre tratando
de estar acorde con las innovaciones tecnoldgicas, una educacion donde se promueva Yy
acomparie el aprendizaje, se eduque con valores para convertirse en profesionales para una

sociedad de bien.
8.9.3. CONCLUSIONES DE LA UNIDAD

Si la violencia se vive como cultura, acaba siendo impulsada por ésta. La familia representa
el pilar fundamental de la sociedad y su papel es esencial ya sea para generar una cultura

de armonia y sociabilidad o de la violencia.

En el rostro de la violencia existen varios factores como los medios masivos de comunicacion
que utilizan modelos de difusiéon para recrear violencia, siendo los jovenes seducidos y
convirtiéndolos en sus principales consumidores trastocando sus valores éticos y generando

emociones negativas, odio y frustraciones.

La violencia en los centros de educacién es un problema que hasta la actualidad afronta la
sociedad, es importante que se encuentren soluciones orientadas a prevenirla, promover

culturas de convivencia y de respeto mutuo.
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UNIDAD 2

9. LA FORMA EDUCA

https://i.ytimg.com/vi/fD59zKEBx_c/maxresdefault.jpg

El lenguaje es la forma de mediacion por excelencia, nos permite formar parte del contexto,

del discurso pedagdégico y mediar en nuestro papel como docentes.

Implica una recepcion activa por parte del estudiante el cual recibe la informacién, comprende

y evalla el discurso.

Como docentes estamos llamados a tener una formacién ética consolidada, con calidad
humana, para poder guiar el camino de los estudiantes, debemos motivar a los jévenes el
poder actuar en bien propio y de la sociedad, impulsarlos a no vivir en el materialismo, sino
en hienestar del préjimo, y para esto es importante que como docentes desde el discurso

pedagdgico lo logremos.

¢, Qué tanto nos capacitamos en nuestra preparacion para educar en los recursos formales

del discurso pedagdégico?

Como docente y al estar cursando esta especializacion en docencia universitaria en estos
ocho meses ya transcurridos, mi vision actual ha cambiado en cuanto a la forma de educar,
donde evallo la importancia del discurso pedagoégico, reconociendo que en al aula debe

prevalecer un lenguaje dinamico, claro, coherente y sujeto al cambio.

Existe una blsqueda constante para actualizarme sobre el tema a impartir, en lo tecnologico
para poder estar al ritmo de los estudiantes, pero siempre educando hacia la construccién de

la sociedad en lo cultural y ético.

El plantearme cambios en mi formacibn como docente, me permitié ingresar a esta
especializacidn, ante los nuevos retos del conocimiento, las exigencias sociales, tecnoldgicas,
orientada en lograr una labor educativa orientada a un aprendizaje profundo, significativo y
que trascienda en el desarrollo y trasformacién social. Asi afirma Perrenoud (2001) "debe

anticipar las transformaciones".
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¢, Qué tanto nos capacitamos en nuestra preparacién para educar en los recursos formales

del discurso pedagogico?

En este punto trato de incluir un estudio previo del tema a tratar, buscar guias actualizadas,
coordinar con los estudiantes el tema, intercambiar experiencias que les permita un
aprendizaje de calidad, tener un compromiso para lograr un mejoramiento de la educacion,

ejercer la docencia con entusiasmo Yy asi lograr una trasformacion educativa.

Ademas pienso que también podemos aprender de otros docentes de sus reflexiones,
estrategias, al igual que de los estudiantes, trabajar en conjunto, dialogar y generar un
ambiente de bienestar.

Prieto Castillo cita “Construir es construirse; no existe la simple construccién de conocimiento

sino se piensa en construirse a uno mismo, a través de la apropiacién del conocimiento”.

Trato siempre de lograr una educacién donde exista un lenguaje fluido, buscando de forma

continua nuevas visiones para asi lograr un aprendizaje significativo,

Busco la autoformacion, innovacion con frecuencia, pienso que la experiencia tiene mucho
que ver en el proceso de enseflanza aprendizaje, pero esto no significa que cualquier
experiencia es vélida, ya que si no est4 basada en principios, valores y ética no ayudan al

aprendizaje.

Es importante observar y reflexionar sobre como ejercemos el acto educativo, para poder
valorar la calidad de docencia que estamos impartiendo y de esta forma realizarnos una
autoevaluacion y comprometernos en lograr un proceso educativo donde el aprendizaje sea
profundo, donde se escuche las voces de los estudiantes y en el cual logremos como

docentes e institucion las metas metodolégicas y curriculares propuestas.

Entonces para lograr promover y acompafiar el aprendizaje pienso que es fundamental
establecer propositos, planificar, reflexionar, experimentar, compartir, dialogar y

comprometernos con la ensefianza.

9.1. Reflexiones

En cuanto a los caminos en la capacitacion para promover y acompafiar aprendizaje, la forma

educa:

Como docentes tenemos la responsabilidad de mediar el proceso de ensefianza y aprendizaje
en nuestros estudiantes, podemos intervenir, comprender e interactuar con ellos, respetar sus
ideales, su cultura, su forma de pensar y de esta manera ir generando un puente donde
podamos transitar todos en la misma direccién hacia una educacion donde exista el respeto,

la libre expresion, el dialogo.
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Podemos aprovechar la tecnologia para el proceso de aprendizaje ensefianza, ya que facilita
la blsqueda de informacién y de esta manera podemos evitar un aprendizaje donde
prevalezca la memorizacion, sino mas bien nos permite autodescubrimiento y adquirir nuevos
conocimientos, pero es importante que el uso de la tecnologia sea adecuadamente guiada

por parte del docente.

Es importante la presencia de los medios de comunicacion en la educacion, pero no de forma
abusiva, siempre manteniendo la interaccién, comunicacién y un espacio para la reflexiéon en

las aulas.

Pienso que como docente es importante no establecer un modelo de docencia Unico, sino
permitir que este se adapte a las distintas formas, didacticas y estrategias que permitan
incrementar la confianza con el alumno y nos permita un acompafiamiento del aprendizaje

sin trabas.

En este sentido la comunicacion juega un papel fundamental, donde el educador pone en

juego su discurso.

9.2. ACERCARNOS AL DISCURSO DEL ESPECTACULO

“Hoy la calidad del producto educativo radica mas en la formacion permanente e inicial del
profesorado que en la sola adquisicion y actualizacién de infraestructura” (Cebrian de la
Serna, 1995 (Cabero, 1997)

Iniciaré esta practica con la definicién de medios de comunicacion mencionada en el texto,
Medios de comunicacién de masas y educacion de J. Sarramona, “es todo instrumento y/o
soporte que trasmite informacién capaz de ser codificada analégica y/o arbitrariamente.”
(Sarramona, 1988)

En referencia a los medios de comunicacion de masas, en los cuales debe estar presente
Ccomo su receptor un sistema humano. Estos forman parte de los medios educativos cuando
se direccionan pedagogicamente para conducir la informacién o cuando esta genera por si

mismos efectos educativos

Aunque existen situaciones en que a los medios de comunicacion sus sistemas de interaccion
y eleccion de su informacién no cumplen con su concepcion clasica como es en el caso de

las redes informaticas.

Se propone como agentes o medios educativos (MASS MEDIA) cuando se basa en su
ambito de recepcion en contextos formales (la escuela), contextos no formales (una
academia en el tiempo libre) y contextos informales (familia, medio urbano), la utilidad

especifica de cada uno de estos determinara los efectos educativos que puedan causar.
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En la actualidad el uso de las tecnologias son un medio importante y significativo en la practica
de la ensefianza, donde el profesor requiere una formacion y actualizacion continua en su uso
para lograr asi una integracion en el contexto de la enseflanza y aprendizaje, aunque no llega

a desplazar al acto didactico por parte del docente.

Se menciona sobre la época llamada tecnologia educativa, la misma que con el tiempo fue
vinculada a criticas por tratar de proporcionar al educador y al aprendiz una mayor
intervencion en el proceso de ensefianza y aprendizaje. (Prieto Castillo, Notas en torno a las

tecnologias en apoyo a la educacién en la universidad , 2001, pag. 5)

“un aprendizaje por una progresiva domesticacién de la maquina, lo que permite adquirir,
mediante ensayos y errores, la base de una nueva cultura general”. Seymour Papert tomado
de (Prieto Castillo, Notas en torno a las tecnologias en apoyo a la educacion en la universidad
, 2001, pag. 5)

Su hipétesis estaba basada en el “cientifico natural” (el nifo), el cual solamente al contar con
ambientes inteligentes (en este caso la computadora) le permitird seguir progresando, un
aprendizaje simultdneo para lograr dominar su manejo, lograr una apropiacion de los
recursos, enriquecer su conocimiento y lograr de esta manera solucionar problemas en su

vida diaria.

Uno de los problemas con la introduccion de la tecnologia en la educacion es la
impermeabilidad de las instituciones al empleo de las computadoras para un aprendizaje por
descubrimiento, manteniendo la primacia de la clase tradicional, aungque con el tiempo se ha
ido cambiando este concepto pero se menciona que es a un ritmo lento.

La influencia de la tecnologia también permite alternativas adecuadas para el desarrollo del
pensamiento, para reflexionar, pero también puede generar incertidumbre como un
instrumento que pudiera llegar a desplazarnos en cierto modo, o que solamente represente
su insercion en la ensefianza una motivacion econémica mas que educativa promovida por

empresas que buscan solo ganancias.

Se habla sobre “reforma educativa” esta hace referencia que los cambios minimos no
trasforman lo esencial de un método educativo, esto fue promovido por el conductismo pero
actualmente estas propuestas estan dirigidas por la escuela cognoscitiva en la que no existe
una apropiacion para que el docente pueda enfrentarse en el campo de la ensefianza y

buscar soluciones a los problemas.

Una de las dificultades que se observan para lograr las iniciativas de aprendizaje por
descubrimiento con la introduccién de la tecnologia es en parte la falta de capacitaciéon de los
docentes y esto se hace visible cuando los estudiantes con su actitud critica y perceptiva no

obtienen por parte del docente el apoyo que requieren.
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9.3. Educacion y Tecnologias en el futuro

“Una técnica es una practica o no es nada” Henry Lefebre tomado de (Prieto Castillo, Notas

en torno a las tecnologias en apoyo a la educacion en la universidad , 2001, pag. 6)

El andlisis de las tecnologias que participen en el proceso educativo deben ser realizadas
de forma integral, y que ademés aborde el contexto social en general, ya que la revolucion

tecnoldgica necesita ir de la mano con la revolucidn pedagdgica.

El autor menciona que en muchas universidades de América Latina se mantiene la tradicion
contenidista con el uso de los medios en la ensefianza, asi el uso de recursos de imagenes
como por ejemplo el power point en el cual el expositor lee textualmente lo que se proyecta
al estudiante, en ocasiones sin una adecuada planificacion, con la idea de que el hecho de

usar imagenes siempre resulta (til en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Refiere que aun existe un largo camino para poder dominar las innovaciones tecnologicas

frente al discurso universitario tradicional.

La transformacion pedagoégica deber permitir dar un significado a la imagen y el sonido de

forma progresiva para el aprendizaje de los alumnos.

Prieto Castillo plantea lo que se refiere a la mirada comunicacional, en la cual cada docente
tiene que construir su mirada para poder mirar o concreto en cuanto a su espacio de trabajo.

En los afios 70 refiere el autor la educacion popular requirié en el ambito de la comunicacion
la personalizacion, el didlogo, la ruptura de férmulas cristalizadas dando énfasis a escuchar,

a un espacio al protagonismo en la palabra y voz del otro.

En el libro “El lenguaje total, una pedagogia de los medios de comunicaciéon”, se menciona el
tratar de dar a los estudiantes la produccion de materiales audiovisuales para transformar la
relacion aprendizaje ensefianza donde dejan de ser consumistas de la palabra del docente

sino mas bien son descubridores, innovadores de la expresién y de la comunicacion.

En 1991 se publica La mediacion pedagogica, apuntes para una educacion a distancia
alternativa, donde se da énfasis a la importancia de la comunicacion en la educacion,
centrandose en las instancias del aprendizaje (contexto y consigo mismo, grupo, medios, la

institucion, educador).

Paulo Freire “La comunicacion en toda su complejidad estda muy lejos de haber sido
incorporada a la mirada y a la practica universitaria”. (Prieto Castillo, Notas en torno a las

tecnologias en apoyo a la educacién en la universidad , 2001)

En la interlocucion radiofénica, la cual refiere que no todo lo que se comunica debe quedar

en un solo contexto sin permitir la mirada de otros, por el contrario debe buscar varios
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contextos tanto en lo cultural, educativo y social. (Prieto Castillo, La interlocucion radiofénica,
2005)

La existencia de mensajes dirigidas hacia el publico, carentes de alegria, despersonalizados,
sin sentido de expresion son lo que Carlos Cortés llamo interlocutores ausentes, por ejemplo
en el caso de los nifios cuando se trasmite un discurso dirigido para adultos, poco interesante

dificulta la atencidn de ellos o llegar a su mundo.

Un mensaje puede llegar a ser educativamente ineficaz o incluso puede generar efectos
indeseados si estos son estructurados de forma errénea o su contenido pedagogico es

inadecuado.

Todo medio de comunicacién debe lograr trasmitir con claridad, con sentido, conociendo a
quien, para quien, con quienes y para quienes hablamos.
El interlocutor debe permitir interactuar, dialogar, es decir un sistema de comunicacion

educativo y cultural.

Al comunicar no se puede dejar vacios, no podemos hablar de quienes no conocemos,
debemos trasmitir el mensaje en todo su contexto, para todas las voces, ademas permitirles

decir lo suyo, ya que cada persona tiene su propia voz y cada voz su musica.

“Todo se colma de sentido, en una confluencia entre el propio ser y el propio quehacer a

través de la palabra” (Prieto Castillo, La interlocucién radiofénica, 2005)

La introduccién de los medios de comunicacién al medio escolar debe garantizar su alcance
educativo y para esto requieren una restructuracion fisica de su espacio escolar, para

convertirse en un instrumento adecuado para los procesos de ensefianza aprendizaje.

En la obra de Mendoza D. “Uso del medio audiovisual en la universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi (ecuador) Analisis y propuesta de un modelo formativo”. Se menciona que en
Ecuador y en muchos paises de América latina a pesar de los adelantos en cuanto al internet,
la television sigue siendo un medio de comunicacion que llega a muchos lugares como un
recurso educativo, ademas con la ventaja que representa un medio audiovisual econémico,
permitiendo de una manera igualitaria que la informacién de la cultura mundial llegue a la

mayor parte de la poblacion.

Los profesores deben capacitarse para la ensefianza por medio de audiovisuales tanto en el
aspecto curricular, psicolégica, semioldgica, tecnologico didactica, critica, organizativa y
actitudinal. Cabero Almenara (1997) tomado de (Mendoza Zambrano D. , 2015)
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Un contenido audiovisual nos genera inconscientemente un efecto desde lo cognoscitivo
hasta lo mas perceptivo de nuestra vulnerabilidad, aunque esta respuesta es distinta segun

el grado de interés, conocimiento y de interpretacion.

“La camara nunca es neutra, nunca se limita a registrar pasivamente una realidad, existe una
dialéctica entre objetividad y subjetividad”. Ferrés (1989) tomado de (Mendoza Zambrano D.
, 2015)

La televisibn a través de las imagenes y el sonido tienen el poder de actuar sobre el
comportamiento de su espectador, no es igual ver solo la imagen que al mismo tiempo se
junte con el sonido, es asi que en educacién los textos y las imagenes son un complemento

como metodologia de ensefanza.

Martinez Salanova, menciona sobre los nuevos ciberespacios educativos, que como
educomunicadores nos vemos obligados a ser mas conscientes del sentido intercultural,
personal, dialdgico para asi centrarnos en los procesos sociales y personales y buscar
soluciones a los problemas de la sociedad. Tomado de (Mendoza Zambrano D. , 2015, pag.
14)

Es necesario introducir los medios de comunicacién a la educacién como el retroproyector,
pantallas digitales, para lograr que los estudiantes adquieran destrezas técnicas y artisticas

para alcanzar un aprendizaje mas efectivo.

Es importante entender que las pantallas nos generan una imagen en espejo lo que las hace
llamativas y llaman nuestra atencién, es por esto que optamos por imagenes, mdsica mas

llamativa que el lenguaje verbal generandonos un menor esfuerzo decodificador.

Por lo tanto en la educacion se requiere de medios de comunicacion efectivos a la hora de

trasmitir los conocimientos en el aula.

“La revolucion industrial nos trajo nuevas técnicas, y entre ellas el registro audiovisual, que
ha revolucionado la forma de representar la realidad” Loff (2003) tomado de (Mendoza
Zambrano D. , 2015)

9.4. Desarrollo de la practica:

Para la elaboracién de esta préactica, solicite la colaboracion de 2 estudiantes universitarias,
consultandoles que programa televisivo o serie les gusta ver o porqué les llama la atencion,
me mencionaron una de las series que la mayoria de jovenes la ha visto al igual que ellas es

la serie espafiola llamada “La casa de papel capitulo I’ esta esta basada en la trama sobre
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un atraco perfecto al Museo de la Fabrica Nacional de moneda y timbre, en un plan
organizado por un hombre con alias “el profesor”, quien recluta a siete personas para llevar a
cabo este plan, pero con la diferencia de que no pretenden robar el dinero sino crear el su
propio dinero, todos los integrantes tienen habilidades en diferentes &mbitos como en lo
informético, en excavaciones, otros con antecedentes criminales, falsificaciones, ellos durante
5 meses valoran todos los inconvenientes y posibilidades para llevar a cabo este asalto,
donde toman rehenes les proporcionan trajes rojos igual al que llevan ellos para que la
policia no los sepan distinguir de las victimas y como una de las condiciones para participar

de este plan es que no exista relaciones amorosas entre sus integrantes.
Motivo de la critica:

Objetivo: Acercarnos al mundo del espectaculo en el ambito de la educacion para reconocer

las posibles alternativas en nuestra tarea de promover y acompaiar el aprendizaje

Al realizar el andlisis critico de esta serie, pues que al parecer es vista por una audiencia
generalmente joven, la cual les llama la atencion y se interesan por verla es debido a su
trama donde existe accion, ficcion, un lider el “ Profesor” creo que él se convierte en el
personaje clave de la serie, sabe como dirigir, organizar y convencer a su equipo de trabajo,
él va encubriendo las pistas que la policia va encontrando para conseguir mas tiempo y asi
fabricar méas dinero, Tokio una de las integrantes me llamo mas la atencion por ser el
personaje con ideas revolucionarias, intrépida, calculadora, que siempre encuentra
soluciones a cualquier problema y ademas logra convencer facilmente a otras personas, en
cuanto al atraco para ellos es justificable ya que el dinero que fabricaran no sera solo para
tener lujos sino lo destinaran para ayudar a otra gente, se convierten en un tipo de héroes
como los Robin Hood que buscan ayudar a los mas necesitados. Ademas existe trabajo en
equipo, amistad, amor a pesar de que estaba prohibido las relaciones personales, pero el
amor, los sentimientos y la pasion tuvo mas fuerza entre 2 de sus integrantes.

¢Porque los jévenes mantienen su atencion en esta serie televisiva?
OBSERVACION:

Pienso que esta serie es popular entre un gran namero de jovenes, al ser una serie policiaca
pero donde existe accion, drama, sexo, donde sus personajes son adultos jévenes que
representan un modelo estereotipado de cualidades, conductas, lenguaje, moda, personajes
atractivos, esbeltos, ademas un ambiente que proyecta ingenio, rebeldia, compafierismo,
amor, escenas con imagenes que dejan en suspenso, el sonido que acompafia a las escenas

de accidn es lo que engancha a los espectadores.
La profundizacion en la vida del ser humano:

Esta serie incluye teméticas como ficciéon, amor incondicional, un argumento en el que la

improvisacion es frecuente, existe fantasia que rompe el realismo, suspenso que es lo que
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engancha a los jévenes como espectadores, y los mantiene pendientes y en espera de los
siguientes capitulos, los atrapa como si se tratara de movimientos de ajedrez, esta serie
trata de enfocar que el amor puede vencer sobre lo malo, y al desencadenar emocién,
sentimientos afecto, pasion , empatia entre los jévenes que se encuentra en una época que
buscan una relacion amorosa, accién considero que es lo que hace atractiva y populares

este tipo de series para el grupo de espectadores jovenes y adultos jovenes.
Las autorreferencias:

Pienso que en esta serie los espectadores saben diferenciar entre la realidad y la fantasia,
pero al introducirse en el contexto de la trama, donde esas imagenes que expresan liderazgo,
fuerza, destrezas, romanticismo, violencia, son las que hacen que pensemos como si fueran

propias de la realidad.
El lenguaje del cuerpo:

La televisiébn por medio de la imagen plasma un lenguaje caracteristico que propicia
emociones como en este caso sus formas visuales, la escenografia, las expresiones
corporales, sonidos, la fascinaciébn que genera hacia lo estético, sus actores que crean
encanto, seduccién hacia sus espectadores con repartos muy bien elaborados, lenguaje
sencillo, son estos aspectos lo que hace que los espectadores se involucren y se mantengan

atentos y en espera de continuar viendo los siguientes capitulos de la serie.
Los modelos sociales personificados a través de las presentaciones de la pantalla:

En esta serie sus personajes pertenecen a diferentes clases sociales como la clase media y
media baja, donde existen profesionales pero también delincuentes, que puede aparentar la
realidad de la sociedad en la que vivimos, una sociedad descontenta, gobiernos corruptos y

dirigidos por delincuentes.
El uso de palabras, que se busca para la comprension:

El programa genera fascinacion, llama la atencién, es interesante, no aburrido, el lenguaje
utilizado es sencillo, comprensible, modulado para la mayoria de los espectadores y clases
sociales, con un volumen de voz variante, una pronunciacion clara, y un diélogo claro, fluido,
lenguaje adecuado y también violento como por ejemplo en ocasiones en la serie cuando
hay escenas de violencia se pronuncia un lenguaje agresivo. Al aplicarlo en el campo de la
pedagogia la presencia de movimientos de imagenes, gestos, montajes fotogréaficos que se
ven en la serie, podemos llevarlo a un aula donde el lenguaje verbal permite el uso del sonido,

gestos, audiovisuales y creatividad.
Conclusiones aplicadas al contexto pedagdgico:

En esta serie existe efectos especiales en cuanto a los movimientos, el sonido, la luz y esto

hace que sea llamativa e interesante el programa desde su inicio, es asi que estos cambios
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rapidos que se dan en las imagenes, sonidos generan una atraccién y nos mantiene atentos,
incluso independiente de sus contenidos y nos engancha a la trama. Entonces para lograr la
atencion de los estudiantes en las aulas debemos proponer programas que generen interés,
que los mantengan atentos, utilizando un lenguaje fluido, claro, no monétono, y
aprovechando las caracteristicas motivacionales que pueden proporcionar los medios

audiovisuales en el proceso de ensefianza aprendizaje.
9.5. Reflexiones:

Las imagenes vy el lenguaje y el rasgo emocional transmitidos en la television influye sobre
todo en la poblacion constituida sobre todo por nifios y jovenes que tienden a observar como
ficcion y tratan en cierto modo de proyectarlo en la realidad, ademas son mas tolerantes con
la agresion, como en este caso de esta serie donde existe robo, violencia pero talvez no existe

una mayor respuesta emocional ante la violencia que proyecta las imagenes.

Entonces la television por medio de los estimulos audiovisuales intenta fortalecer la
fascinacion a través de sus programas, aumentando el interés por el consumo y la atraccion

por los estereotipos que se presentan en sus personajes.

Por ejemplo en los programas de dibujos animados, las imagenes se repiten rapidamente con
contenidos parecidos o idénticos proporcionando una minima informacién, y esto genera que
en sus televidentes generalmente los nifios al ver otro tipo de programas o audiovisuales
como los educativos o documentales en los cuales el lenguaje y las imagenes son mas lentas

y que les obliga a ser més reflexivos se convierten en programas aburridos para ellos.

9.6. NUEVO DIALOGO CON LAS Y LOS ESTUDIANTES

“No solo educar para la comunicacion, no solo comunicar para ampliar horizontes de
comprension de lo mediatico y de los artilugios del poder, no solo orientar la mirada hacia
las necesidades y demandas de las nuevas ciudadanias y de grandes mayorias de la
poblacion... No solo no quiere decir no; todo eso, sin duda alguna, la tarea es grande vy,

siento, para siempre.” (Prieto Castillo, 2017)

Para la realizacion de esta practica me comunique con dos estudiantes de la Facultad de
Medicina de la Universidad del Azuay de noveno ciclo, explicAndoles el motivo de la encuesta

arealizarse, quienes manifestaron estar de acuerdo.

Los jovenes actualmente estan siempre interesados en informacién de actualidad, sobre todo
lo referente a moda, masica, programas y series televisivas a través de plataformas como
Netflix, YouTube, siendo sus principales intereses las series sobre accion, ficcidn, sexo,
humor, programas de entretenimiento, también refieren interés sobre programas culturales o

noticias.
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La television ocupa un lugar dentro de la rutina diaria de los nifios, jovenes, la describen como
una forma de entretenerse, relajarse luego de sus actividades diarias, pero prefieren acceder
a los contenidos de forma virtual a través de las redes sociales, para chatear, ver
videojuegos, ver peliculas en su teléfono movil o computador, realizar descargas de musica

0 videos.

SEn relacién a los medios de difusién masiva, cuédles son sus preferencias vy

percepciones?

En los dltimos afios se ha modificado el interés de los jévenes por modos de entretenimiento
tradicionales como por ejemplo la lectura, es asi que actualmente la television pero sobre
todo el Internet y las redes sociales captan su atencion, ya que a través de estos encuentran
contenidos de su interés y que se asemejan a su realidad diaria, y ademas les brinda la

oportunidad de mantener una relacién con su grupo de contactos.

En cuanto a las preferencias televisivas (Netflix) al parecer existe un mayor gusto hacia las
series juveniles, les llama la atencién la trama y la manera en la que se resuelven los
conflictos, se ven identificadas con los personajes juveniles en cuanto al estereotipo, moda.

Michelle: Le gusta ver series juveniles durante su tiempo libre, disfruta mucho verlas, sobre
todo esta interesada en la serie “Full House”, que trata sobre la vida cotidiana de una familia
numerosa, en la que las situaciones que vive esa familia de manera cémica y entretenida,
se asemeja en cierto modo a una familia en la vida real, y la percepcion que ella tiene sobre
esta serie es la importancia de la unién familiar y que ante cualquier problema que exista o
cause temor es importante resolverlo con el apoyo de la familia. Piensa que es una forma

didactica de ensefiar valores actualmente, los mismos que se estan perdiendo.

En cuanto a los medios de difusion masiva, piensa que actualmente las redes sociales son
los medios mas utilizados por los jévenes, como Facebook, WhatsApp e Instagram, ya que
les permite encontrar informacion de forma inmediata como temas de relevancia mundial,
ademas también pueden acceder a programas educativos de manera rapida y sencilla con
informacion actualizada a comparacion de los libros que han sido remplazados por las

plataformas virtuales.

Renata: Le gusta ver series de television coOmicas, otros con tramas de accion, ficciéon, donde
sus protagonistas generalmente son jovenes y adultos jovenes, no le llama la atencién los
programas con contenido violento, al momento disfruta ver la serie “Doctor House” se siente
identificada con la serie y personajes ya que se muestra parte de la vida de un médico, y

ademas es un tema de su interés.

En cuanto a los medios de difusi6bn masiva, menciona que lo mas utilizado actualmente por

los jovenes son las redes sociales como Facebook, Twitter, Instagram y WhatsApp, los que
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le permite estar informada todo el tiempo, pero reconoce que no toda la informacion que

visualiza o escucha son veraces.

Por tanto se puede apreciar que los jévenes hacen uso de los medios de informacion entre
lo social y movil, sumado a su rapidez y facil acceso, resultando evidente que estas
plataformas les permite entablar relaciones sociales entre ellos. Mientras que el consumo de
televisién ha sido remplazado por el uso de los dispositivos méviles ya que por medio de
estos pueden publicar sus comentarios, compartir imdgenes de lo que estan viendo a sus

contactos.
¢ Qué aprenden de la oferta mediética o que les resulta criticable?

Consideran que los programas como documentales, educativos, culturales les permiten un
aprendizaje positivo y ademds conlleva a un momento familiar ya que son programas que les

gusta ver acomparados.

Piensan que la oferta mediatica, especificamente con relacién a la television ha sido
remplazada, ya que prefieren acceder a sus contenidos por medio de sus celulares o
computadoras, pues la televisibn no les proporciona programas novedosos, no existe
variedad de programas y ademas lo que se transmite mayormente son programas de

farandula que carecen de calidad “programas basura”.

Coinciden que uno de los temas criticables a su punto de vista, es sobre programas que tratan
de politica, y que adolecen de calidad, pues proporcionan informacion conveniente para un
determinado grupo, no existe profesionalismo periodistico, y ademas deterioran la difusion de
contenidos culturales, prestan mayor interés a programas de entretenimiento, farandula que

a programas culturales, educativos, sociales.

Ademas consideran que los programas que transmiten violencia, imagenes eréticas y que
estan presentes en un gran nimero de programas sin restriccion de horario, representa una

influencia negativa y sobre todo si éstas estan al alcance de los nifios.

¢Por qué piensan que la televisién no es tan interesante como un programa trasmitido

por una plataforma digital?

Consideran que un programa que se va a transmitir por television esta sujeto a un horario,
existe mucha publicidad, mientras que los programas por internet como YouTube lo pueden
visualizar a cualquier momento, en cualquier lugar, no se limitan a un horario, por ejemplo los
youtubers estan integrados por gente de sus edades, les entretienen, hablan su mismo

idioma.

Esto podria deberse a que los jovenes son mas inquietos, no les gusta esperar, y por medio

de las plataformas digitales pueden tener el control, evitar un anuncio, poner el horario.
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¢ Cuanto tiempo dedican a medios audiovisuales?

Mencionan como un tiempo promedio que utilizan los medios audiovisuales es entre 3 a 5
horas al dia, de los cuales utilizan Facebook para socializar, Instagram para informarse, y

Netflix para ver programas, series y lo realiza la mayoria del tiempo a través de sus celulares.
¢Por qué les resulta atractivo un programa o serie digital?

Les atrae ya que a través de las plataformas digitales disponen de un acceso ilimitado, es
economico, existe una programacién y oferta variada, pueden elegir los contenidos que
deseen visualizar en cualquier sitio donde se encuentren, ademas los programas que
escogen ver son interesantes, divertidos, hablan su idioma, tienen imagenes claras, creativas
con efectos especiales que los mantiene atentos, y sus participantes son celebridades

jovenes.
9.7. CONCLUSIONES

Una vez que tenemos los dos puntos de vista desde nuestra perspectiva y desde la
perspectiva de ellos, podriamos decir que lo digital ha cambiado al mundo, y los jévenes han
centrado su atencion en estos medios de comunicacion, en los cuales se ven identificados en
diferentes programas sobre todo series juveniles donde sus personajes son jovenes, hablan
su mismo idioma, representan un estereotipo, imponen moda, dialectos. Aunque de cierta

manera son afectados por modelos que no representan la realidad.

El internet se ha sobrepuesto sobre la television, lo que buscan es rapidez, facilidad para
acceder a informacion actualizada, y poderla obtener en cualquier lugar, les gusta estar

informados.

Ademas, el Facebook, Instagram, Twitter son plataformas que utilizan mayormente, buscan
programas que sean divertidos, con tramas que los enganchen donde exista accién, ficcion,
romanticismo, que contenga un lenguaje claro, acorde a su edad, imagenes con muchos

movimientos, luces, con una escenografia imponente.

Entonces el lenguaje y las imagenes constituyen un factor para influir en esta poblacién
constituida por nifios y jovenes, en los cuales los estimulos audiovisuales que logren causar

fascinacion, interés son los que captan la atencion de sus espectadores.
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UNIDAD 3
10. CAMINOS DEL APRENDIZAJE

“Como educador estoy en el mundo para que los demas aprendan y para cumplir mi tarea
de por vida, promover y acompafiar aprendizajes, necesito construirme en clave

comunicacional.”
(Prieto Castillo, 2017)

Promover y acompafiar el aprendizaje significa participar en la construccion de conocimientos
de aquellos que llegan a nosotros a prender. En este proceso ocupa un lugar importante la
comunicacién donde se pone en juego el lenguaje, el disefio de entornos de aprendizaje. Es
la labor de construirse y de apoderarse del mundo y de uno mismo. Significa “Un juego de
cercania sin invadir, y de distancia sin abandonar” (Prieto Castillo, Construirse para educar.

Caminos de la Educomunicacion. , 2017)

Como educadores aprendemos de uno mismo y de los demds, es importante reconocer la
necesidad de formarnos como educadores, de las experiencias, de la fiesta del lenguaje, de

la imagen, de la escritura y todo esto tiene un Unico objetivo educar.

10.1. UNA EXPERIENCIA PEDAGOGICA CON SENTIDO

El aprendizaje es un proceso continuo de innovaciones, este debe ser activo, significativo,
donde exista construccion de conocimientos, descubrimiento, donde la participacion del

estudiante se manifieste con fuerza.

Interesa promover la capacidad del alumno, para que su aprendizaje sea continuo, creativo,

que se sienta involucrado y entusiasmado en el proceso de aprendizaje.

Ademas la comunicacién es un elemento fundamental, y marca un proceso de humanizacion.
Un aprendizaje significativo evita la desestima, la violencia, permite al estudiante autonomia,

genera un clima de serenidad.

Es importante que exista un didlogo con sentido, claro, con el que se pueda llegar a los
estudiantes, sin exclusion de nadie, pero no solo la palabra resuelve la ensefianza, es
importante también dar el tiempo necesario para que los estudiantes se expresen, para

escuchar otras voces.

Prieto Castillo menciona “No nos interesa un silencio impuesto, si el silencio es creativo”
(Prieto Castillo, Caminos del Aprendizaje, Unidad 3), entonces un ambiente donde existe
silencio, corporalidad, donde los alumnos estan construyendo su aprendizaje constituye un

elemento y recurso importante en la mediacion pedagogica y de aprendizaje.
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Un aprendizaje donde el trabajo en grupo genere interaprendizaje, donde exista la
participacion de todos, que dé lugar a la interlocucion, pero también permita la construccion

personal es decir que el alumno logre producir su obra individual.

El sentido de la ensefianza y aprendizaje debe permitir el crecimiento personal del estudiante,
y como educadores todo lo que permite enriquecer el acompafiamiento y promocién del
aprendizaje, de la gestion institucional y la utilizacion de los medios necesarios para lograr un

aprendizaje significativo.

El educador hace uso de la pedagogia con sentido cuando se siente involucrado en el proceso
de ensefianza aprendizaje, donde existe entusiasmo, pasion, en el que el tiempo que utiliza

estéa dirigido para construir y en construirse conocimientos y humanidad en sus estudiantes.

El sentido para el estudiante es aquel aprendizaje en que logra abrirse caminos a la
construccién de su propio discurso, donde existe libertad para expresarse y comunicarse,

donde no exista violencia.

Entonces para que exista una educacion con sentido es necesario que exista mediacion
pedagogica la misma que debe estar expresada en la corporalidad, en la palabra, la mirada,
la concepcién del espacio, la interlocucion y la preparacién de las experiencias pedagoégicas

decisivas, todo esto se sintetiza en la comunicabilidad.

Pues si la voz del educador solo llega a un determinado grupo y excluye a otros no hablamos
de una educacion con sentido, la palabra no solo concluye en el decir sino también en el
escuchar esto supone atencion, comprensién lo que nos permite enriquecerlo desde una

nueva mirada.

“Debemos hacer un primer sefialamiento: el aprendizaje como desarrollo, humanizacioén de
un determinado ser, es posible a partir de la comunicacién.” Lev Vigotstky tomado de (Prieto

Castillo, Caminos del Aprendizaje, Unidad 3, pag. 49)

La pedagogia universitaria se preocupa del sentido de la labor de educar a partir del juego
pedagogico, de la narratividad, del acercamiento a la sociedad, busca el desarrollo del sujeto
conectando sus aprendizajes previos con los saberes y percepciones nuevas, logrando asi

un aprendizaje con sentido, frente a las asechanzas del sinsentido y de la incertidumbre.

La mediacion pedagégica adquiere su sentido cuando se consiguen experiencias
pedagdgicas decisivas, para esto es necesario que los educadores y la institucién evalten las
diferentes practicas de aprendizaje de los estudiantes abarcando todo el conjunto de materias
e identificando las dificultades y necesidades de cada estudiante y asi poder plantearse la
solucién que se requiera o las distintas alternativas para lograr un aprendizaje son sentido,

es decir un encuentro de aprendizaje que deje una huella de por vida.

Es decir comunicar con pasion con sentido educativo.
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Prieto Castillo menciona algunas afirmaciones en el campo de la educacion universitaria para
lograr un aprendizaje significativo y que este se desarrolle en un ambiente libre de violencia

y de agresion.

La recuperacién de saberes previos
La préctica de la escritura y la expresién en general
El tiempo del aprendizaje

El desarrollo de la propia estima

Existen varios recursos como posibilidades para el aprendizaje en la universidad como:

El laboratorio que consiste en ubicar al estudiante en un espacio de practica que cuente con

los recursos necesarios, y metodologia adecuada para desarrollarla.

El seminario que consiste en un método didactico en el cual el estudiante realiza investigacion

sobre un determinado tema para posteriormente exponerlo y discutirlo cientificamente.

Analisis de caso, forma innovadoras de educacion, consiste en proponer una clase o un caso

para que el estudiante busque la forma de resolverlo ya sea de manera individual o en grupo.

Resolucion de problemas en el cual los estudiantes frente a un tema o situacion buscan un

planteamiento, andlisis y resolucion del problema.

Ademas habla sobre el conectivismo un modelo de aprendizaje en el cual facilita una mirada
a las destrezas de aprendizaje y las labores necesarias para que los aprendices prosperen

en una era digital.

Actualmente donde el uso de las tecnologias en la educacion, constituyen herramientas para
lograr y favorecer un adecuado aprendizaje, ademas favorecen la comunicacidn en el entorno
universitario y nos permiten acceder a procesos de gestidén universitaria. Se requiere de un
impulso innovador, de capacitaciones continuas a los docentes en el uso de estas

herramientas tecnolégicas para que asi podamos aprovecharlas en la labor educativa.

Me parece importante mencionar al momento sobre la crisis global desatada desde diciembre
de 2019 y por la que estamos atravesando actualmente, que ha afectado a la educacion, y
nos ha llevado a modificar la metodologia en todos los niveles de educacion, como es el uso
de la tecnologia en linea para la ensefianza, pero al mismo tiempo nos ha permitido adquirir
y desarrollar habilidades para el proceso de ensefianza aprendizaje, afortunadamente pienso
que los docentes podemos ser muy creativos buscando estrategias pedagdgicas apropiadas
como herramientas para asegurar un aprendizaje significativo, asi lo hemos visto en estos
tres meses los recursos utilizados como programas virtuales, videos, utilizacién de
plataformas como ZOOM, QUIZIZZ, sitios web educativos, dispositivos moviles a los cuales

los estudiantes pueden acceder sin mayor problema.
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Por lo tanto hoy se ha convertido la educacién virtual en una de las formas prioritarias para la
educacion, y esto nos conlleva a prepararnos de mejor manera en el manejo de estas
herramientas digitales y saber que esta forma de aprendizaje no sera momentanea sino que
tendremos que perfeccionarla y como docentes capacitarnos constantemente para
desenvolvernos en este medio ya que esta forma de ensefianza llego para quedarse y

tenemos que estar preparados.
10.2. DESARROLLO DE LA PRACTICA:

Proponemos ahora el esfuerzo de identificar en el contexto social en el cual se desempefien
una experiencia pedagoégica con sentido, ya sea protagonizada por una persona en particular,
0 por una organizacion completa. La idea es acercarse a la experiencia seleccionada y
entrevistar a su o sus protagonistas para dialogar en torno a su trabajo. Sugerimos para ello

armar un esquema basico de los temas a tratar.

10.2.1 Una experiencia pedagdgica con sentido en el contexto de la Universidad del

Azuay

La universidad del Azuay en la Facultad de medicina en el afio 2004 se implementa el método
de aprendizaje llamado ABP “Aprendizaje Basado en Problemas”, cuyo objetivo es el de que
el propio estudiante se convierta en el protagonista de su aprendizaje, construya sus
conocimientos, existe trabajo en equipo, autonomia y responsabilidad de los estudiantes,
busqueda de respuestas a través de la investigacion y ademas un método donde existe el

interaprendizaje y acompafiamiento del docente durante todo el proceso de aprendizaje.

Este método permite una educacion mas personalizada ya que es un nimero pequefio de

estudiantes por aula lo que permite la interaccién de sus participantes.

Pienso que esta metodologia permite al estudiante ser un participe activo del proceso de
ensefianza aprendizaje, le permite descubrir, investigar desarrollar ideas, ser critico y donde
el docente se convierte en un guia promoviendo y acompafiando su aprendizaje, ademas este
método contribuye a que el estudiante busque soluciones a los problemas educativos que se

le asignan y sepa como enfrentarlos como si fuera en la vida real.
10.2.2 Entrevista ala Dra. Monica Juma docente de la Facultad de medicina
¢ Cual es el objetivo del ABP “Aprendizaje Basado en Problemas”?

Menciona que el objetivo es que los estudiantes sean los promotores del conocimiento, de
ellos sale toda la informacién, lo cual se logra poniéndolos en la situacién mas real posible,
es decir con " casos clinicos" para que mediante una investigacion exhaustiva pero bien
dirigida puedan resolver el problema que tiene el paciente. Es decir que este aprendizaje se
basa en problemas lo mas cercanos a lo que van a vivir en su vida profesional, mediante este

ejercicio ellos deben traer a su memoria todo lo aprendido anteriormente y aplicarlo en la
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resolucion del mismo, pero ademas deben aprender nuevos conocimiento para poder

completar el diagndstico y el tratamiento.
¢, Cuél es su experiencia pedagogica con el ABP “Aprendizaje Basado en Problemas”?

Menciona sobre mi experiencia con el ABP, tengo ya 10 afios dando ABP y personalmente
me hubiera gustado que me ensefien asi en mi pregrado, para el docente es un reto excitante,
renovador, nada aburrido, lleno de posibilidades para ensefiar, los grupos pequefio nos
permiten conocer a los estudiantes muy bien, hacemos un vinculo que es mas dificil hacerlo
con grupos grandes, y creo lo mas importante es percibir que forma de aprendizaje tiene cada
uno de ellos y apoyarlos y fomentar el desarrollo del mismo. Me he dedicado a ser un medio,
para que a través del cual, ellos busquen el conocimiento, el caos que provoco con una
pregunta muy bien estructura y en el momento adecuado les permite a ellos ir a investigar y
tratar de encontrar la respuesta a dicha interrogante. Para los estudiantes, segun ellos mismo
me han dicho (ya que al final de las sesiones hago una co-evaluacioén, heteroevaluacion y
autoevaluacion) es muy estimulante cada sesion, se sienten empoderados como médicos,
buscan que tiene el paciente, piden examenes y dan tratamiento, por lo tanto lo que aprenden

es a realizar una andlisis cientifico y desarrollan su criterio.

Menciona que a diferencia de cuando fue estudiante su aprendizaje fue a base de clases
magistrales donde mayormente éramos receptores de un sin nimero de datos y que talvez

no sabiamos cémo aplicarlos a la préactica.
¢Por qué cree que el ABP es una experiencia pedagdgica con sentido?

Refiere que como una metodologia méas de aprendizaje tiene sus limitaciones, se necesita de
docentes muy pero muy estimulados para ensefiar, se requiere tiempo para preparar los
casos, debemos tener objetivos para cada sesion, guiarlos durante las mismas, sin intervenir
demasiado pero sin abandonarlos, dejarles que ellos discutan con respeto y aceptando que
se pueden equivocar, manejando sus sentimientos de vergiienza, pero que incluso eso es un
beneficio, los grupos de estudiantes no pueden ser grandes, los estudiantes deben aprender
a moderar, desarrollar su capacidad de sintetizar las conclusiones de cada tema, con esta
metodologia lo que se trata es cambiar la forma de aprendizaje rigido que los estudiantes

experimentaron en su educacién escolar.
10.3. REFLEXIONES

Pienso que esta metodologia contribuye a una formacion del estudiante de manera integral,
permitiéndoles desarrollar su capacidad critica, sus destrezas y habilidades, les permite
construir su conocimiento, desarrollar procesos de manera autbnoma donde él puede tener
su nivel de decisién en su aprendizaje, buscar soluciones a los diferentes problemas a los
que tengan que enfrentarse en la sociedad, es decir desarrolla su capacidad entre sus

destrezas y retos esto contribuye a la formacion de alumnos mas capaces para afrontar
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situaciones reales a los que se enfrentaran en su futuro profesional, esto desencadena una
experiencia de aprendizaje significativo y con sentido, donde él docente se asegura de que
exista un equilibrio en entre su aprendizaje y habilidades.

10.4. CONCLUSIONES

Conversar e indagar sobre las experiencias pedagoégicas con otros maestros en la busqueda
de otras perspectivas tanto en el contexto como en lo cultural, identificar nuevos discursos,
proyectos, construccién de escenarios, suefios y luchas, esto me ha permitido reflexionar
sobre las realidades que integran y afectan la construcciéon de conocimientos, debates,
decisiones y esfuerzos de formar jévenes con ética, con amor al conocimiento, donde
prevalezca una fiesta del lenguaje , ilusiones y sobre todo la tarea de promover y acompafiar
aprendizajes.

10.5. MEDIAR PARA LOGRAR UNA EXPERIENCIA PEDAGOGICA DECISIVA

A

CERTIFICATE
"
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10.5.1. Educacién con sentido:

Encontrarle sentido a la tarea que realizamos como docentes es nuestro objetivo, pareciera
una tarea facil, pero muchas veces educamos sin sentido, la comunicacion es fundamental
en la construccion de conocimientos de los alumnos y de uno mismo.

En esta préactica nos han planteado desarrollar una experiencia pedagdgica decisiva, para
esto es importante conocer cOmo es que aprendemos, tomaré el texto guia para elaborar esta
tarea.

Educar es una tarea compleja y requiere de mucha responsabilidad, dedicacion y entrega
como docentes para ensefiar a las nuevas generaciones, requiere que exista mediacion
pedagogica, comunicacidn, mirada, corporalidad, manejo del espacio, trabajo grupal,
interlocucion, la escucha y la preparacion de experiencias pedagogicas decisivas para la
construccion del acto educativo.
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El sentido del trabajo educativo es una construccion mutua, donde exista creatividad,

entusiasmo, mediacion pedagodgica e interaprendizaje.

Simén Rodriguez menciona “Las jévenes y los jévenes saldran de nuestro espacio, la escuela
y los proyectos educativos, con conocimientos y expresiones producto de interacciones y de
un sostenido interaprendizaje. Lo demas, todo lo demas, ellas y ellos lo haran.” (Prieto

Castillo, Caminos del aprendizaje)
10.5.2. TEORIAS MEDIACIONALES

Skinner “Debemos saber cémo funciona el ambiente antes de que podamos cambiarlo para

cambiar la conducta” (Prieto Castillo, Caminos del aprendizaje)
¢, Cémo aprendemos los seres humanos?

La educacién en un proceso creciente conformado por 3 aspectos de ensefianza, de

aprendizaje y de desarrollo.

Existen varias teorias para comprender el aprendizaje, Pozo manifiesta que existen dos
caminos: por asociacién (conductismo) y por reestructuracion (establecidas por estructuras

internas del propio individuo).
Se menciona tres paradigmas en cuanto al aprendizaje y desarrollo humano como son:

El conductismo: Establece la importancia al estimulo externo adecuado para el aprendizaje,
todo viene de afuera. La percepcién de Owen, muy proxima al conductismo, “es que el

hombre es producto de las circunstancias externas” (Prieto Castillo, Caminos del aprendizaje)

El innatismo: Hace referencia a lo innato del ser humano, que se van desarrollando e

incorpora como proceso secundario al aprendizaje.
El constructivismo: El individuo construye sus propios conocimientos para labrar aprendizaje.

Prieto Castillo hace referencia a dos paradigmas en el aprendizaje: Teorias del
acondicionamiento donde el medio ambiente es concluyente en él aprendizaje y Teorias
mediacionales en las cuales el aprendizaje depende de estimulos externos, en esta ultima el
abordaje estd basado en la Gestalt o Teoria de campo, la epistemologia genética y la

psicologia dialéctica.

Teoria de campo: Esta teoria estd basada en la percepcion de estimulos externos, donde lo
perceptual y conductual dan sentido al estimulo que llega desde fuera.
La psicologia Epistemolégica genética: Esta teoria se basa en el desarrollo de estructuras

cognitivas y el cambio de las mismas basadas en nuevas experiencias.

Pérez Gomez reconoce siete consecuencias de las propuestas de Piaget, que puede

ayudarnos a repensar el aprendizaje en la universidad.
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1.- El caracter constructivo y dialéctico de procesos de desarrollo individual

2.- La significacion que para la participaciéon del estudiante tiene para el desarrollo de

capacidades cognitivas superiores
3.- El lenguaje como instrumento insustituible
4.- El conflicto cognitivo para el progreso del estudiante
5.- Cooperacion, intercambio de opiniones
6.- No todo aprendizaje provoca desarrollo
7.- Vinculo estructural y cognitivo con la conducta
10.6. APRENDER DE MANERA SIGNFICATIVA

Nos permite enlazar los aprendizajes previos con los saberes y experiencias que van

adquiriendo en su trayecto de aprendizaje y a la vez de la interaccion con sus compafieros.

Es significativo a través de la escritura comunicacional, que dé lugar a la construccion de una
de uno mismo, que permita la expresion de experiencias propias, que de apertura la

construccién del discurso, y genera un aprendizaje con sentido.

El tiempo en el acto educativo es significativo cuando se lo vive construyendo, creando, se lo
vive intensamente con entusiasmo el esfuerzo de sus participantes, es decir el tiempo debe

humanizarse.

La estima: Es significativo un aprendizaje cuando se revaloriza el esfuerzo y respeta lo que el
estudiante es capaz de realizar, es decir se relacion de forma directa con la personalizacion.
No a la violencia: La educacion es significativa cuando existe respeto mutuo, un ambiente de

serenidad y donde el docente no genera tension en su aula y no existe agresion.

10.7. MEDIAR CON LAS RELACIONES PRESENCIALES

Educar no es sencillo, requiere de preparacion, afinidad, sentido y pasion y formacion de
docentes responsables de una tarea de la cual depende la formacién de nifios, jdvenes como
seres responsables, éticos. Esta tarea requiere de acompafiamiento y promocién del
aprendizaje como manifiesta Prieto Castillo “debe expresarse en la mirada, corporalidad, el
manejo de los espacios, de la palabra, la concepcion del aula y la situacion grupal en lo
referente a la comunicacién, la escucha, interlocucién y la preparacion de experiencias
pedagogicas decisivas, la construccion de la voz entre sus participantes.” Es una tarea que
requiere una gran responsabilidad, preparacion pedagdgica y sobre todo debe existir

comunicabilidad.
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La mirada: Es un recurso fundamental al momento de educar, crea un nexo con el o los
estudiantes, es una forma de comunicarnos, es hablar con la mirada.

La palabra: Esta debe ser llena de sentido, sabia, clara, fluida para llegar y acercarnos mas
hacia las personas a quien nos dirigimos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

La escucha: Es un complemento de la palabra, didlogo, permite y facilita la interlocucion.

El silencio: “La escucha obliga al silencio”, un silencio creativo donde se estan construyendo
los conocimientos, constituye un recurso importante en la medicacion pedagégica.

La corporalidad: Constituye un recurso del proceso de aprendizaje y de la medicacion
pedagdgica, hace referencia a cada una de las personas que forman parte del acto educativo,
donde debe existir flexibilidad corporal en sus participantes, esto permite que exista un
ambiente dindmico, con libertad de movimientos dando sentido al acto educativo.

Situacién de comunicacion: En el proceso educativo debe irradiarse una riqueza
comunicativa, con sentido, clara que demuestre vitalidad, que involucre a todos sus
participantes, donde exista un grupo de voces entrelazadas, sin excluir a nadie.

Trabajo grupal: Requiere del recurso de la comunicacion, donde el docente debe coordinar
para involucrar a todos sus participantes y poder lograr la construccion de un adecuado

aprendizaje.

10.8. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS DECISIVAS

Las experiencias pedagoégicas decisivas dan sentido a la mediacion pedagdgica, para esto es
importante un seguimiento de las practicas de aprendizaje de los estudiantes no de forma
aislada sino realizandolo de forma continua, dejando siempre la posibilidad a los estudiantes
que conserven la alternativa a practicas y de esta manera puedan experimentar, aprender de
sus propios errores, indagar, resolver problemas, buscar alternativas y asi lograr sus

objetivos de aprendizaje y que estos dejen una huella de por vida.

Estas experiencias pedagodgicas decisivas pueden ser variables para cada educador, pero
siempre debe existir entusiasmo, pasion, planificacion de todas las practicas que se van a

llevar a cabo y en qué momento se lograra estas experiencias pedagdgicas decisivas.
10.9. APRENDER DE MANERA ACTIVA

Como docentes y como institucion se trata de encontrar alternativas para lograr una
ensefianza donde los estudiantes adquieran una capacidad critica, de andlisis, donde se
apoye la investigacion, donde exista un discurso basado en la ciencia para la construccién de
conocimientos. Prieto Castillo menciona ‘preguntarnos si realmente ensefiamos ciencia y si

hacemos ciencia”

Muchas veces existen limitaciones econémicas, administrativas, infraestructura, tecnolégicas
en las instituciones educativas que se convierten en un impedimento para generar una

ensefianza de ciencia.
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10.10. ALTERNATIVAS PARA EL APRENDIZAJE EN LA UNIVERSIDAD
Prieto Castillo plantea que existen 4 recursos para concretar el estudio universitario

El laboratorio
El seminario
El andlisis de casos

La solucion de problemas

Arturo Roig menciona sobre la pedagogia universitaria “es la conduccién del acto creador,
respecto de un determinado campo objetico, realizado con espiritu critico, entre dos 0 mas
estudiosos, con diferente grado de experiencia respecto de la posesion de aquel campo”

Es por esto que lograr técnicas para un aprendizaje activo, resulta un reto para el docente, el
cual debe lograr un acto educativo significativo, donde los estudiantes puedan apropiarse del

conocimiento ellos mismos.

La relacion pedagdgica universitaria no solo tiene lugar en la clase, el autor menciona que

existen otras formas efectivas de lograr esta verdadera asociacion pedagégica.
EL LABORATORIO:

Peter Druker, menciona “El laboratorio como una de las innovaciones fundamentales del siglo
XX”, pues es el lugar donde se desarrolla el trabajo grupal, interdisciplinario, creatividad,

innovacion, investigacién”. (Prieto Castillo, Caminos del aprendizaje)

Para el estudiante significa entrar al lugar de la practica, con los recursos necesarios para su
realizacion, donde la observacion, y coordinacion muy cercana a la realidad de su practica
profesional y de investigacion, esto les permite un aprendizaje con sentido y lograr una

respuesta adecuada ante las diferentes situaciones.

El objetivo de esta técnica es reconocer su capacidad de andlisis, planteamiento de
problemas, hipoétesis, sentido de precision, reconocer sus aptitudes, adquisicion de destrezas,

disciplina en

Nérici denomina “condiciones para un buen trabajo de laboratorio” (Prieto Castillo, Caminos

del aprendizaje)

Material en adecuado funcionamiento,
NUmero pequefio de estudiantes,
Tiempo adecuado para llevar a cabo las practicas

Objetivos claros para conocer qué se esta realizando o qué se va hacer
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» EL SEMINARIO

Es un lugar de interaprendizaje y comunicacion, su objetivo es ensefiar a investigar y
desarrollar una mirada objetiva, ademas permite crecer y ser productivos entre todos sus
participantes, y este método tiene sentido si los resultados son compartidos y se los comunica

al grupo, es llamado un espacio de generosidad en todo el sentido de la palabra.

El seminario permite la construccion de una memoria, de un pasado comin, una

responsabilidad social, constituye un espacio de comunicacion.

“El seminario es el procedimiento didactico que consiste en hacer que el educando realice
investigaciones con respecto a un tema a fin de presentarlo y discutirlo cientificamente” Nérici

tomado de (Prieto Castillo, Caminos del aprendizaje)
Existen diferentes modalidades de seminario:

1. Clasico: en el que el docente propone un tema y se asigna tareas individuales

2. Complejo: que se desarrolla en grupo con un propésito de investigacion

El seminario es participacion, busqueda, creatividad y creacion intelectual.

> ANALISIS DE CASOS
“consiste en proponer a la clase, en base a la materia ya estudiada, una situacion real que ya
haya sido solucionada, criticada o apreciada, para que se la encare nuevamente, sin que el
docente suministre, empero, ningun indicio de orientacion para la marcha de los trabajos.”

Nerici tomado de (Prieto Castillo, Caminos del aprendizaje)

En la practica universitaria esta centrada en el quehacer profesional, permite el planteamiento
de un caso donde el estudiante busca todos los elementos vélidos para la resolucion del

mismo, este método es aplicable sobre todo para ciencias médicas y en derecho.

La participacién del docente es fundamental en este método tanto para acompafiamiento y la

estructuracion del proceso.

El objetivo es adaptar lo tedrico a lo practico, formar juicios de valor, analizar las situaciones

y tomar las decisiones necesarias para la resolucién del problema.

Se puede realizar con un alumno o de forma grupal, se plantea un caso, en el cual la solucion
no es conocida por los estudiantes, ellos realizan una investigacion sobre el caso y exponen
lo revisado y la posible solucién del caso y asi se genera una discusion y analisis entre todos

sus participantes.

> RESOLUCION DE PROBLEMAS

Dice al respecto Pedro Lafourcade: “El adquirir una marcada tendencia a descubrir la

existencia de problemas en el ambito de su entorno social o natural y el disponer de una cierta
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idoneidad para proponer soluciones aceptables, constituye un objetivo que cada vez exige
mas atencién en todos los niveles de la ensefianza, de aquellos sistemas sociopoliticos que
ven en la capacidad critica y creadora de los individuos y de los grupos las bases de su propia

sustentacion y crecimiento.” (Prieto Castillo, Caminos del aprendizaje)

Los objetivos de este método es permitir que el alumno desarrolle su pensamiento reflexivo,
critico, formulacion de hipotesis, para lograr la resolucion del problema, siendo el papel del

docente el plantear un problema apoyar la investigacion y guiar la discusion.
10.11. DESARROLLO DE LA PRACTICA

Llevar a cabo esta préactica, nos permite identificar varios modelos de aprendizaje activo,

diferentes a los tradicionales.

Esta préctica la realizaré utilizando la técnica de: SOLUCION DE PROBLEMAS

% | DATOS GENERALES

/)
*

UNIVERSIDAD DEL AZUAY FACULTAD DE MEDICINA
ESTUDIANTES: NOVENO CICLO
SILABO: NEUMONIA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD

SEMESTRE ACADEMICO: 2019-2020

>

Il FUNDAMENTACION

.
*

Las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) constituyen uno de los principales problemas de
salud a nivel mundial en nifios menores de 5 afios por ser una de las primeras causas de

mortalidad y morbilidad.

La neumonia es una infeccion del parénquima pulmonar, cuyo diagndstico requiere de una
adecuada anamnesis, exploracion fisica y que puede corroborarse su diagnéstico con la suma
de los hallazgos radioldgicos.

Es importante conocer que la neumonia en nifios representa una de las principales causas
de morbimortalidad en nuestro pais, sobre todo en los nifios menores de dos afios de edad.
Su forma de contagio puede iniciar a partir de la colonizacién de la via aérea superior ya sea
por virus, bacterias y se disemina hacia el tracto respiratorio inferior y en ocasiones puede ser

por via hemética.

s Il SUMILLA
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Dentro de la asignatura de “Enfermedades respiratorias agudas en pediatria” el tema
Neumonia Adquirida en la Comunidad, es uno de los temas propuestos para el aprendizaje
formativo de caracter teérico—practico, dirigido a los estudiantes del noveno ciclo de la

Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay

Su finalidad es facilitar en el alumno la adquisicién de conocimientos, destrezas y actitudes
para lograr un aprendizaje resolutivo, una comunicacion efectiva paciente - estudiante y asi

lograr un acertado diagnéstico y manejo de la patologia.

PROCEDIMIENTO:

Se realizara con el grupo de estudiantes de noveno ciclo de rotacion hospitalaria conformada
por 3 alumnos, una vez proporcionada la bibliografia de estudio por parte del docente, los
alumnos traeran sus revisiones realizadas sobre el tema y las respuestas o soluciones al
problema planteado se expondra y se realizara la discusion del caso entre los participantes y

estara guiada por el docente.

Esta presentacion se realizara el dia 8 de junio del 2020, fecha coordinada con los estudiantes

y el aprendizaje practico se llevara a cabo en el area de hospitalizacién de pediatria

Al concluir la presentacion en el lapso de tiempo establecido se realizara la evaluacion sobre

el tema en cuestion.

El Contenido esta organizado en dos ejes tematicos:

El aprendizaje tedrico, los métodos y técnicas de estudio; el uso adecuado de las bibliotecas,
informacion virtual, estas como herramientas activas que determinan la productividad
académica.

Rotacién Hospitalaria para aprendizaje y desarrollo del programa médico en entrenamiento
de los conocimientos tedricos, clinicos y de laboratorio que le permitan desarrollarse con alto
grado de autonomia en la toma de decisiones clinicas al final del periodo de estudio, a través

de la actividad asistencial y supervisada

COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA

Sefialar los resultados de aprendizaje, metas globales o logros que alcancen los estudiantes.
Descripcién de los resultados generales y logros alcanzados por los estudiantes como
consecuencia de su participacion en el proceso educativo de la materia.

Expresar el desempefio, las capacidades, habilidades, destrezas, competencias y actitudes

gue los estudiantes seran capaces de demostrar que han adquirido.
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Objetivo principal: es ayudarlos a construir probables sindromes, analizar los posibles
diagnosticos diferenciales, las pruebas diagnésticas mas adecuadas, proponer un conjunto
de practicas en al area hospitalaria y analizar si su reconocimiento de la historia clinica y

examen fisico con la revision tedrica les permite un aprendizaje significativo.

Objetivo especifico: Al término de la clase los estudiantes seran capaces de identificar a
través de una anamnesis adecuada y una exploracion fisica completa los signos y sintomas

de la patologia respiratoria (Neumonia).
Aspectos a evaluar:

ESTRUCTURACION DE LA CLASE

ESTRATEGIA DE ENTRADA: Inicio de la presentacion del tema a tratar e Introduccion teérica

y mediacién
ESTRATEGIA DE DESARROLLO: formulacién de hipétesis diagnéstica, diagndsticos
diferenciales y en la préactica la observacion, Exploracion fisica.

ESTRATEGIA DE CIERRE: Discusion del tema, lluvia de ideas, conclusiones

INSTRUMENTOS Y RECURSOS UTILIZADOS EN EL PROCESO: Textos, articulos, historia

clinica, Imagenes radiol6gicas, paraclinicos

APRENDIZAJE TEORICO PRACTICO

Numero de Horas: Teorico - practico

NUmero Dias: 3

PRESENTACION DEL TEMA A ESTUDIAR

Se proporcionara un ejercicio de problema relacionado con el tema escogido

Problema: Usted tiene un paciente de 5 afios de edad de sexo femenino, afebril, con clinica
respiratoria, tos, ronquido de pecho, taquipnea, retracciones subcostales, al examen fisico
murmullo vesicular disminuido, sibilancias.

Se planteara:

¢,Cudl seria su conducta ante el cuadro de la paciente?

¢, Qué posibilidades tiene que se trata de una Neumonia adquirida en la comunidad al existir
ausencia de alza térmica?

¢Jlniciaria tratamiento antibi6tico?
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10.12. CONCLUSIONES

Necesitamos educar con sentido para poder orientar a una vida con sentido y generar
aprendizajes significativos, donde exista el deseo, voluntad y esfuerzo para que este proceso

de ensefianza aprendizaje se desarrolle de forma activa.

Entonces debemos formar a los jévenes en la busqueda de un significado, apoyarlos para
gue descubran por si mismos un proposito de vida e incentivandolos su interés por alcanzar
aprendizajes significativos que les permita cumplir sus proyectos de vida y participar de

manera armanica y constructiva en la sociedad.
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UNIDAD 4

11. MEDIACION PEDAGOGICA DE LAS TECNOLOGIAS

11.1. DISENO DE UNA PROPUESTA DE INCORPORACION DE TIC

11.1.1. PROBLEMA A RESOLVER:

Una de las principales dificultades debidas a la situacion actual provocada por la pandemia,
en el area de docencia a mi cargo Rotacién Hospitalaria con los estudiantes de noveno ciclo
de la Universidad del Azuay, es como tratar de lograr un aprendizaje significativo sin tener la
posibilidad de asistir a las practicas en el area hospitalaria, sabiendo que su formaciéon no
solo es tedrica, esto me representa un reto, por lo cual la tutoria la impartiré de forma mixta
(virtual y presencial cuando podamos acudir al hospital) esto lo llevare a cabo con el apoyo

de la utilizacion de herramientas tecnoldgicas tanto colaborativas y transmisivas.
11.1.2. JUSTIFICACION Y FUNDAMENTACION
“La tecnologia por si sola no hace lo pedagdgico” (Prieto, 2009)

Hablamos de mediacién pedagdgica a lo largo de la especializacion, como objetivo
fundamental en nuestra labor para ayudar al estudiante a que aprenda a aprender de manera
significativa, pero ahora aplicamos el mismo concepto pero desde la aplicacién de las nuevas
tecnologias (informética, videos, red).

Al profundizar el tema y con una mirada critica sobre la utilizacién de estas herramientas
tecnoldgicas en la educacion, veo que me falta mucho mas por conocer su aplicacion, utilidad,
por lo que resulta importante en primer lugar apropiarnos como educadores de estas
herramientas, adiestrarnos adecuadamente para su utilizacidon y saber para qué, quieny

como vamos a utilizarlas en el proceso de ensefianza aprendizaje.

En la educacién universitaria es importante identificar que las tecnologias permiten comunicar
e innovar conocimientos. Prieto Castillo menciona en su obra Caminos del Aprendizaje “Es
imposible evitar nuestra relacién con las tecnologias primero porque ellas estan alli donde
educamos y también alli en la sociedad toda” (Prieto Castillo D. , El aprendizaje en la
universidad. Médulo 2, 2020).

Como docentes debemos buscar y permitir nuevas experiencias de aprendizaje dentro de las
cuales la incursion de las herramientas tecnologicas son de gran utilidad y apoyo en el acto
educativo, pero sin renunciar a la presencialidad, sin descuidar la palabra del educador, es
decir integrarlas en nuestra tarea de promover y acompafiar el aprendizaje, como parte de la

mediacion pedagdgica.
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Con el uso de las herramientas tecnolégicas debemos aprovechar la posibilidad que nos
brinda en cuanto a su capacidad comunicacional, pero siempre priorizando el contexto
pedagdgico. Aun existen dificultades entre la educacion y el uso de las tecnologias y es por
eso que debemos esforzarnos para aprender mediacion pedagdgica, aprender tecnologias y

aprender a mediar a través de las tecnologias.

No olvidemos que al hablar de herramientas tecnoldgicas no referimos también ala utilizacion
de textos donde la escritura nos permite la construccién personal y a su vez constituye un

apoyo a la construccién de los estudiantes.

El audio como un complemento de lo escrito, como un recurso para el aprendizaje a través

del cual nos permite expresarnos y comunicarnos.

Lo visual como por ejemplo la utilizacidon de presentaciones por power point, murales pero
estas herramientas adquieren valor pedagégico si aporta con una adecuada sintesis o
engloba todo lo que se ha trabajado con los estudiantes, y si ademas permiten expresar la
creatividad como docentes y estudiantes a través de ellas. Para esto se requiere una

seleccion del tema, imagenes, investigacion, un guion, sonido, una planificacion.

Las redes otra herramienta que nos permite obtener informacién en cualquier momento, pero
es importante priorizar que buscamos, saber qué hacer con esa informacién, todo esto
requiere de un gran esfuerzo por parte de la institucion, de los docentes para promover de

esta forma el acompafiamiento del aprendizaje.

Crear nuevos entornos pedagogicos y sistemas virtuales de educacion de alta calidad es una
de las prioridades sociales y culturales, para de esta manera enriquecer el aprendizaje. Es
primordial que toda propuesta en la educacion virtual se base principalmente en lo pedagogico

ante lo tecnoldgico.

Aun existen dificultades entre la educacion y el uso de las tecnologias y es por eso que
debemos esforzarnos para aprender mediacion pedagoégica, aprender tecnologias y aprender

a mediar a través de las tecnologias.

Si como docentes queremos ir al ritmo tan acelerado de la sociedad actual, debemos buscar
soluciones ante estas nuevas exigencias tecnoldgicas, para lo cual es importante adaptarnos,
buscar nuevas formas de aprender y ensefiar sin olvidar la importancia del saber hacer y el
saber ser, evitando que las clases se conviertan en impersonales, y asumiendo con

responsabilidad este rol, en el cual la tecnologia se convierte en un apoyo del acto educativo.

Como docentes debemos orientar a los estudiantes, acompafiarlos en su aprendizaje en la
construccidon de conocimientos tanto en la educacién presencial como en la virtual, la
metodologia utilizada en importante siempre y cuando demos prioridad como se ensefia, asi
en las clases virtuales grupales permiten la participacién de todos los estudiantes, potencian

el saber cognoscitivo, el saber ser y saber hacer, les permite contribuir con sus conocimientos
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entre ellos, plantear soluciones y conseguir los objetivos establecidos, por ejemplo los foros

y chat, donde se pone en marcha el aprendizaje cooperativo.

Onrubia, J. menciona sobre el triangulo conformado por alumno-profesor-contenidos como
unidad basica de los procesos de ensefianza aprendizaje en contextos virtuales, es decir
“actividad conjunta” o “interactividad” como factor explicativo fundamental del aprendizaje en
estos contextos y de su calidad, donde el alumno y el profesor pueden participar el uno para

el otro y entre si, asi por ejemplo su actuacion en un foro.
11.1.3. ACUERDOS PEDAGOGICOS:

Esta catedra la llevaré a cabo con la coordinacién y conocimiento previo de las autoridades

de la Universidad del Azuay.

Quienes educamos debemos tener presente un objetivo pedagdgico claro y cuya labor
educativa se transporta de escenario para promover y acompafar el aprendizaje.
Esta practica la realizaré utilizando la técnica de: SOLUCION DE PROBLEMAS

Como objetivo a conseguir es permitir que el alumno desarrolle su pensamiento reflexivo,
critico, formulacién de hipétesis, para lograr la resolucién del problema, siendo mi papel como
docente el plantear un problema y apoyar la investigacién guiando la discusion del caso,
recordando que el alumno es el protagonista del acto educativo y con la utilizaciéon de
herramientas tecnolégicas como apoyo para lograr un procesos de ensefianza aprendizaje

activo y significativo.

11.2. TECNOLOGIAS A UTILIZAR EN TODAS LAS ASIGNATURAS PARTICIPANTES Y
POSIBLE PRODUCCION DE MATERIALES.

FUNDAMENTACION: PLANIFICACION ACADEMICA DE LA CATEDRA DE PEDIATRIA
ROTACION HOSPITALARIA

La asignatura de Rotacion hospitalaria en pediatria comprende la ensefianza del diagnéstico
y terapéutica a través de la evaluacion integra del paciente pediatrico, para lo cual el
estudiante con su razonamiento critico puede llegar al diagnoéstico y la resolucion de los
diferentes problemas planteados de forma cientifica, asi como las exploraciones

complementarias necesarias en cada caso. En esta materia se realizara al andlisis clinico-

cientifico.
Materia: Clinica Pediatrica , Rotacion Hospitalaria
Datos - - - - —
Taller: Patologia respiratoria baja en pediatria
generales
Semestre Académico: Septiembre — febrero 2021
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Nivel: Noveno ciclo de medicina Universidad del Azuay

Eje de formacion: PROFESIONAL

Créditos: 16

Modalidad: mixta: presencial y virtual.

Temas: Semana 1y 2: CAPITULO I: SEMIOLOGIA RESPIRATORIA

Introduccion
Sintomas mas comunes
Examen fisico

Sindromes semiolégicos
Semana 3 a 7: CAPITULO Il: PATOLOGIA RESPIRATORIA BAJA

Asma bronquial

Bronquiolitis

Neumonia Adquirida en la Comunidad
Fibrosis Quistica

Displasia broncopulmonar

2.1 Introduccién, definicién, factores de Riesgo, etiologia, criterios de

gravedad, criterios diagnésticos, examenes complementarios y manejo

Semana 8: CAPITULO Ill:

Resultados del aprendizaje de la unidad

Criterios de Evaluacioén

Duracion: 8 semanas

NuUmero total de horas de la clase:

Se divide por semana: cada una con duracion

8 horas tedricas semanal (4 horas presenciales y 4 horas virtuales)

10 horas de practica semanal ( 6 horas presenciales y 4 horas virtuales)

Docente: Dra. Cristina Almache L.

Correo electrénico: crisalma@uazuay.edu.ec

Grafico 3: Elaborado por Cristina Almache
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1.1 Metodologia de la Materia

El desarrollo de ensefianza ésta basado en el proceso de Aprendizaje basado en problemas
(ABP), el mismo que ésta conformada por varios métodos que pondran en aplicacion los

procesos de evaluacion para el saber ser, el saber y saber hacer.

Objetivo principal: es ayudarlos a construir probables sindromes, analizar los posibles
diagnosticos diferenciales, las pruebas diagnosticas mas adecuadas, proponer un conjunto
de précticas individuales y grupales en al area hospitalaria y analizar si su reconocimiento de
la historia clinica y examen fisico con la revision teérica les permite un aprendizaje

significativo.

Objetivo especifico: Al término de la clase los estudiantes seran capaces de identificar a
través de una anamnesis adecuada y una exploracion fisica completa los signos y sintomas

de la patologia en estudio.

Su finalidad es facilitar en el alumno la adquisicién de conocimientos, destrezas y actitudes
para lograr un aprendizaje resolutivo, una comunicacion efectiva paciente estudiante y asi

llegar un acertado diagnéstico y manejo de la patologia.

Contenido del ciclo: Esta organizado en dos ejes tematicos:

El aprendizaje tedrico:

Como esté conformado: Desarrollo del problema a tratarse y una sesion final que consolida

todo lo revisado.

En la primera sesion se establece la exposicién inicial del problema, se identifica el o los
problemas y se establece un espacio para la lluvia de ideas y posterior se formula la hipétesis.
Estas sesiones se podran llevar a cabo de manera presencial y virtual utilizando la plataforma

video ZOOM, que nos permitira interactuar con los estudiantes en tiempo real.

La segunda sesion se realizara la revision de las lecturas sugeridas para aportar con el caso,
se argumentara las hipotesis planteadas y se sugerird una estrategia diagndstica con lo
aportado y guiado por el tutor. En esta sesidn podremos apoyarnos con el uso de la
herramienta digital CLASSROOM, en el cual se podra subir bibliografia actualizada, se
elaborard cuestionarios, se podra colocar comentarios, sugerencias por parte de los

participantes.

La tercera sesién con las revisiones bibliograficas actualizadas se planteara un diagnostico y
un plan terapéutico. En esta sesion se llevard a cabo la clase presencial y también de forma

virtual en la que podremos utilizar la herramienta digital MOODLE, donde los participantes
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podran subir a la plataforma bibliografia actualizada, investigaciones realizadas, videos,

imagenes y otros documentos.

La cuarta sesion se realizara el andlisis general del caso, para esta sesion se utilizara
herramientas digitales como la formulacion de cuestionarios mediante FORMULARIOS
GOOGLE, que deberan ser llenados por los estudiantes en la fecha establecida, otras
herramientas que se utilizaran son: NEARPOD, QUIZIZZ que seran enviados a los alumnos

mediante los enlaces respectivos.

Rotacién Hospitalaria:

Para su aprendizaje y desarrollo del programa médico en entrenamiento, los estudiantes de
noveno ciclo acudiran al area de pediatria, en donde con la autorizacién respectiva del
familiar y la guia del tutor procederdn a la elaboracion de la historia clinica pediatrica,
realizaran el examen fisico, un abordaje integral y critico para la evaluacién del paciente. Esta
rotacion sera reforzada mediante la utilizacion de herramientas digitales como videos
ilustrativos por YOUTUBE, bibliografia que podra ser subida a la plataforma AULA VIRTUAL
DE LA UDA, a la que tendran acceso los alumnos y de igual manera podran aportar y subir
su material e investigacion bibliografica. Para el analisis del caso lo podremos realizar
utilizando la plataforma ZOOM, por medio de la cual se discutira el caso, podran presentarlo
mediante el uso de diapositivas POWER POINT, GOOGLE DRIVE, FORO, CHAT.

11.3. POSIBLE PRODUCCION DE MATERIALES

Aprendizaje teodrico:

Revisiones bibliograficas y tareas individuales mediante la herramienta CLASSROOM
Tareas y participacién grupal mediante la herramienta MOODLE, aula virtual, foro, chat video
zoom, correo del docente y estudiante.

Rotacion hospitalaria:

Pase de visita en la sala

Discusion y analisis del caso mediante encuentro presenciales y utilizacion de la

herramientas virtuales como ZOOM, FORO
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11.4. RESULTADOS DEL APRENDIZAJE:

Realizar el diagnostico sindromico y formular hipotesis diagnosticas
teniendo en cuenta los datos de la anamnesis, examen fisico y

factores predisponentes

Elabora la Historia clinica completa: Anamnesis, examen fisico completo al

paciente pediatrico

Préactica hospitalaria

Utiliza signos y sintomas como herramientas clinicas para llegar al

diagnostico sindrémico de la patologia respiratoria pediatrica

Practica hospitalaria y

presentacion grupal

Planteamiento y sustentacion de diagndsticos diferenciales

Expone posibles diagndsticos diferenciales en relacion a la patologia
respiratoria pediatrica mediante la exclusién de otras posibles causas

semejantes

Practica hospitalaria y

presentacion grupal

Selecciona e interpreta las pruebas diagndsticas complementarias

teniendo en cuenta la relacion costo beneficio y riesgo

Reconoce y solicita los examenes complementarios de laboratorio,

imagenes necesarios en relacion al diagnostico presuntivo y definitivo

Se podra utilizar
herramientas  digitales
con imagenes

radiolégicas y obtenidas
en la web e incluirlas en
las tareas o trabajos por
CLASSROOM, ZOOM.

Practicas de laboratorio

ser oral o escrita por
medio de MOODLE,
Quizizz

Indicar los tratamientos médicos correspondientes en el contexto del paciente

Establece el manejo farmacolégico y no

farmacolégico en relacion a la patologia

Practica hospitalaria y presentacién grupal

Grafico 4: Elaborado por Cristina Almache

11.5 CRITERIOS A EVALUAR
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La evaluacién del estudiante sera tomada de manera integral, se considerara criterios como:

Saber (resolucién de problemas, contextualizacién, reflexivo)
Ser (autocritico, reflexivo, analitico, creativo)
Hacer (aplicando y confrontando conocimientos, creatividad)

Se valorara el trabajo individual, grupal, existird autoevaluacion, coevaluacion y la evaluacion

docente por parte del estudiante.

Cada sesion tendra un puntaje y estas se realizaran de manera presencial y de forma virtual
tanto sincrénica y asincrénica, utilizando herramientas digitales como Google Drive,

formularios google, Nearpod, Quizizz.

FORMULARIO PARA EVALUACION DOCENTE

EVIDENCIA

Domina el tema

Guia y coordina
la participacion

en clase

Metodologia
aplicada en

clase

Herramientas
tecnoldgicas

aplicadas

Grrafico 5: Elaborado Cristina Almache
11.6. CONCLUSIONES

Tanto la evaluacién presencial como la virtual nos brindan mdltiples ventajas en la educacion,
los avances tecnoldgicos son un apoyo en el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que
resulta fundamental reconocerlos, analizarlos, interpretarlos, manejarlos de manera
adecuada.

Debe existir un equilibrio entre lo pedagdgico y tecnolégico, y es necesario desarrollar un
pensamiento critico, capacidad de sintesis, trabajo grupal, innovacion, investigacion al hacer
uso de estas herramientas en el acto educativo.

La modalidad virtual nos permite llegar a diferentes grupos, hacerlos participes tanto de forma

individual como grupal lo que enriquece el aprendizaje significativo
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La virtualidad permite a los estudiantes sentirse interesados y motivados con actividades que
son apoyadas con tecnologias TIC.
No debemos olvidar que a pesar de que la tecnologia cada vez gana un lugar mayor en la

educacion no se debe despersonalizar a sus participantes.

11.7. LA TECNOLOGIA Y LA UNIVERSIDAD

11.7.1. CONSTRUCCION DE MEMORIA PERSONAL

Para el desarrollo de esta unidad, me he basado en las lecturas de los textos guias, los cuales
me han permitido tener una vision mas amplia sobre una pedagogia con sentido y cuales son

los objetivos educativos que no debemos olvidar.

La educacién actualmente debe conferir a sus estudiantes un aporte significativo de manera
continua y estableciendo la metodologia didactica mas acorde y adecuada para llevar a cabo

el procesos de ensefianza aprendizaje.

Pienso que la educacién impartida a los jévenes requiere de un significado que conlleve a la
construccion de conocimientos de forma permanente ya que nos enfrentamos a una sociedad
cambiante llena de incertidumbres y como educadores debemos prepararlos para el presente

y el futuro de la sociedad. Desempefiar una pedagogia que transmita valores y principios.

Una ensefianza que implemente contenidos y didacticas afines a los jévenes de hoy, que les
permita ser criticos, buscar soluciones a los problemas, y proporcionar tareas acorde a la
realidad. Edith Stein refiere “La pedagogia que carezca de respuesta a la pregunta: ¢ qué es

el hombre? No hard sino construir castillos en el aire” (Londofio Orozco, 2010)

El objetivo de la pedagogia es la educacion del ser humano, esta no puede limitarse a un
didlogo mitigado, incierto sin conocimiento de la realidad que viven nuestros estudiantes, por
lo tanto debemos tratar de orientarlos para que asi encuentren un camino y sentido en su

vida profesional desde su realidad.

Al hablar de tecnologias y su apoyo en la educacion, Prieto Castillo en su obra “Notas en
torno a las tecnologias en apoyo a la educacion en la universidad” (2001) (Prieto Castillo,
2001) menciona sobre la época de la tecnologia educativa, en la cual la introduccion de las
herramientas tecnoldgicas en el proceso de la ensefianza aprendizaje al inicio fue un impacto
en cierto modo en la educacién, se pensdé que con estas herramientas se solucionaban
muchos problemas pedagégicos, pero con el tiempo se ha ido viendo que las herramientas

no suplen al docente en su tarea, son mas bien un apoyo tecnolégico.
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Siempre existe incertidumbre ante algo nuevo, con la introduccién de herramientas
tecnoldgicas algunos docentes pueden mostrarse temerosos a su uso, otros docentes las
aceptan sin problema resultandoles muy beneficioso y practico su utilizacién en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Entonces el uso de las tecnologias en la educacion y ciencia puede resultar positivo para el
estudiante, para un grupo social, para un pais o bien puede repercutir de forma negativa, por
lo que es necesario que su uso sea cuidadosamente evaluado, ya que ocasiones su
aplicacion de forma indiscriminada puede tener un efecto negativo o con el tiempo no cumplir

con el objetivo propuesto.

Es por esto que las politicas cientifico tecnologicas de un pais, de una institucién se debe
dirigir hacia el desarrollo del uso de estos recursos pero no considerandola como una
mercancia, sino como recursos de innovacion tecnolégica de la informacion en bienestar de

la educacion.

Pienso es importante siempre capacitarnos para poder ir conociendo y perfeccionando su
manejo, esto nos permitira dirigirlas de la mejor manera y concientizar su uso hacia la

educacion.

Es importante identificar cuales son los beneficios reales y cudl es la expectativa hacia la
tecnologia, pues no debemos olvidar que a mas de prestar un gran interés por los avances
tecnoldgicos, es importante tomar conciencia de la situacién en la que se vive, lugar social
gue se ocupa para permitir el acceso a estos recursos cientifico tecnolégico a todos los
grupos o sectores de la poblacién.

Es necesario apropiarse de la educacion de los nifios, jévenes para que no sean abarrotados
con informacién o datos sin sentido, sino que les permita la blsqueda de informacién valida,
que aprendan a desarrollar alternativas a las situaciones sociales, personales en las que se

encuentran insertos.

“No es el hombre para la educacion y la pedagogia, sino la educacién para los hombres y
mujeres concretos, historicos y cotidianos” (Londofio Orozco, 2010)

La esencia de la pedagogia en la educacién es el ser humano, su objetivo es ayudarle a
encontrar un sentido a su vida, reconocer sus virtudes, su realidad, su razon de ser, su
condicién cultural, social, ética, reconocer que el educando esta en continuo aprendizaje,
entonces el educador tiene como misién guiar a sus estudiantes a la construccion de sus

conocimientos, a su crecimiento personal y profesional.
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Los educadores debemos aprender a ser reflexivos sobre nuestra propia préctica, identificar
los procesos de la construccion de significados, debe existir comunicacién interactiva,

dialogo, esto nos permitira lograr una pedagogia con sentido, mas humanizada.

“No podemos comunicar lo que mal conocemos, lo que no apreciamos, lo que cultivamos
poco y nada” (Prieto Castillo, Notas en torno a las tecnologias en apoyo a la educacion en la
universidad, 2001)

Pensar que con la incursion de las herramientas tecnoldgicas en la educacién se solucionan
muchos problemas es erréneo, ya que si no abarca todo un contexto en lo referente a
comunicacioén, en la diversidad cultural, si no trasmite el ser y sentir de la comunidad, no

tendr& sentido la participacion de estos recursos maravillosos que ofrecen las redes.

Las redes proporcionan muchas opciones de aprendizaje, creatividad y quienes educamos
debemos trasmitir cultura, saberes, experiencias, buscando enriquecer la vida de quienes nos

escuchan siempre con una base sdlida tanto en lo personal como en lo social.

“El problema es cuando todo tiende a acercarse a ellas, cuando confundimos comunicar con
un ejercicio de distancia, de lejanias, cuando vamos dejando fuera a los seres humanos que

dan sentido a nuestra tarea” (Prieto Castillo, La interlocucion radiofénica, 2005)

Un discurso sin entusiasmo, sin alegria, que no despierta interés, monétono, que no esta
dirigido a nadie, no permiten impulsar la educacién con sentido, ni dar paso a la cultura.
Nuestras palabras siempre deben estar dirigidas a alguien, saber que preguntar, que

escuchar, es decir nunca abandonar el dialogo.

Y si el lenguaje fuera también una fiesta? ¢Y si los medios basaran sus éxitos en una
capacidad de recrear continuamente la fiesta del lenguaje? (Prieto Castillo, La interlocucién
radiofénica, 2005)

El lenguaje nos permite acercarnos, relacionarnos con otros, conocer, sentir, comprender,
expresarnos, ser creativos y abrirnos hacia nuevos mundos, para atraer la atencion del
oyente, no solo nos sirve para indicar algo o para influir, nos permite llegar entre los demas
“Es un vinculo para expresarse y ser ante los demas” (Prieto Castillo, La interlocucion
radiofénica, 2005)

La comunicacion o el uso de medios de comunicacién son recursos que deben transmitir
expresiones profundas en su significado que incluyan manifestaciones culturales, con
didlogos que contengan una fuerza expresiva, para asi aportar a la sociedad un informacion

de calidad, creativa, respetuosa donde exista un juego de expresiones con sentido, que
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abarque varios contextos, es decir estos recursos nos permiten abrirnos camino a decires
comunitarios, llevando alegria, vida y entusiasmo con nuestra palabra.

(Mendoza Zambrano, 2015) En su obra “La formacion del profesorado en medios
audiovisuales” sugiere “los docentes deberian formarse para ensefiar con los medios
audiovisuales en nueve grandes dimensiones: -curricular, psicolégica, semioldgica,

tecnoldgica, didactica, instrumental, investigadora, critica, organizativa y actitudinal”

Es importante tener en cuenta la importancia del uso de los medios audiovisuales como apoyo
tecnolégico, que permita al estudiante incrementar su imaginacién, su interés por la
investigacion, ademas nos permite motivarlos, incrementar sus conocimientos tanto en lo
cultural, social, lenguaje y guiarlos a la utilizacién correcta de estos medios, como un recurso
que sirva como puente a partir de las imagenes, estimulos, objetos, sonidos y asi lograr

llevar a cabo un acto educativo significativo e importante.

Ademas debemos considerar que la utilizacién de estas herramientas requiere del apoyo y
demanda tanto del docente como del estudiante para llevar a cabo el proceso de ensefianza
aprendizaje, y en el cual los estudiantes puedan ser criticos y reflexionar sobre lo receptado

por estos medios.

La inclusiéon de los medios audiovisuales como imagenes, audiovisuales, videos en la
educacion universitaria han permitido dinamizar la ensefianza en las aulas sobre todo en la

educacion universitaria como alternativas multimodales.

“La creacion y existencia de un campus virtual en una universidad, en consecuencia, puede
ser una estrategia adecuada para implicar a muchos docentes en el proceso de disefio de
cursos y materiales didacticos digitales” Moreira (2005) tomado de (Mendoza Zambrano,
2015)

Estas herramientas tecnoldgicas nos permiten lograr varias estrategias de ensefianza que
implican disefios, materiales, experiencias formativas para diferentes modalidades
educativas, a través del internet como educacién a distancia, postgrados, producciones
elaboradas por los docentes o por la institucién, siendo necesario que sean realizadas con
una adecuada calidad técnica y con responsabilidad del transmisor para asi lograr que los
estudiantes adquieran una informacion valedera, con principios, ética, a partir de buenas

practicas en el uso de los medios audiovisuales en la ensefianza universitaria.

(Sarramona, 1988, pag. 137) En su texto “Medios de comunicacién de masas y educacion)
define “es todo instrumento y/o soporte que trasmite informaciéon capaz de ser codificada

analogica y/o arbitrariamente.”
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Refiriéndonos a los medios de comunicacién de masas, en los cuales debe estar presente
Ccomo su receptor un sistema humano. Estos forman parte de los medios educativos cuando
se direccionan pedagogicamente para conducir la informacién o cuando esta genera por si

mismos efectos educativos.

Aunque existen situaciones en que a los medios de comunicacién sus sistemas de interacciéon
y eleccion de su informacién no cumplen con su concepcion clasica como es en el caso de

las redes informaticas.

Se propone como agentes o medios educativos (MASS MEDIA) cuando se basa en su
ambito de recepcion en contextos formales (la escuela), contextos no formales (una
academia en el tiempo libre) y contextos informales (familia, medio urbano), la utilidad

especifica de cada uno de estos determinara los efectos educativos que puedan causar.

En la actualidad el uso de las tecnologias son un medio importante y significativo en la practica
de la ensefianza, donde el profesor requiere una formacion y actualizacion continua en su uso
para lograr asi una integracion en el contexto de la ensefianza y aprendizaje, aunque no llega
a desplazar al acto didactico por parte del docente.

2. Construccién de memoria institucional

Al hablar sobre la historia del inicio de las herramientas tecnolégicas (la informatica) en la
Universidad del Azuay, encontramos datos muy interesantes en el Texto Universidad y
verdad donde Ing. Paul Ochoa Arias, menciona los aspectos histéricos de la incursion de la
informética académicamente en la Universidad en el afio 1981, para la carrera de Ingenieria
comercial la materia “procesamiento de datos”, en 1986 se adquirieron los primeros PCS
de IBM “portatiles”. Los estudiantes inician practicas adquiriendo conocimientos sobre
comandos MS- DOS en ambiente texto, hojas electrénicas LOTUS 1-2-3, WORDSTAR,
posteriormente se utilizd Q-PRO y WORD perfect como procesador de datos y WINDOWS

como entorno gréfico.
A finales 1991 la Universidad adquiere las aplicaciones de Excel y Word.

En 1992 la Universidad del Azuay se convierte en una de las primeras instituciones del pais
en incorporar la red de internet, y como forma de apoyo a sus estudiantes se habilito un
laboratorio de informatica con 10 terminales Wyse -150. Desde ese afio esta herramienta es
incluida en las diferentes areas de servicio de trabajo marcando un aporte significativo en el

gquehacer universitario como:

La primera pagina web en la UDA (afio 1998)

Equipamiento para la creacion de lared de datos para el campus (afio 2000)
Redisefio de la pagina web (2003)

Incorporacién del campus de la facultad de medicina (2003-2004)

Cobertura de la red de acceso del 90% del campus de la UDA
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Progresivos incrementos de la banda de ancha de internet

La universidad incorpora estas herramientas tecnolégicas, sitio web con el objetivo de
proporcionar informacién relevante alas unidades administrativas, y para proporcionar a sus

docentes y estudiantes multiples servicios académicos.

Se realizé una entrevista junto con las compafieras Dra. Nelly Astudillo y Dra. Anabel Cobos,
por zoom al Ingeniero Fernando Balarezo, Director Tl — Universidad del Azuay, para obtener

informacion y puntos de vista sobre el uso de herramientas tecnolégicas en la Universidad.

Nos menciona sobre los inicios del internet en la Universidad hace 25 afios para el proceso
de enseflianza aprendizaje, el mismo que ha evolucionado mucho, y ha trastocado todas las
areas de pensamiento, ciencia, pues actualmente se cuenta con herramientas como Google,
YouTube que permiten obtener informacién en cuestion de minutos, hace énfasis sobre la
utilizacion de estas herramientas como apoyo en la ensefianza presencial y en la no

presencial.

Menciona hasta antes del afio 2017, existi6 muy pocas capacitaciones o cursos impartidos

para los docentes.

En el 2018 existe ya un apoyo hacia los modelos de Universidades abiertas para lo cual los
docentes son capacitados sobre herramientas como Moodle, software, la cual permitio

impartir catedras virtuales, subir tareas como es en el caso del aula virtual.

Su vision en cuanto a la formacién presencial, manifiesta que las clases presenciales aun
mantienen un componente mas humanista lo que no sucede con las clases virtuales, piensa
que la Universidad del Azuay aun cree mas en la educacién presencial, pues una de las
pruebas es que se estd construyendo un nuevo campus. Ademas que el tiempo requerido
para las clases virtuales y lograra la profundizacion del tema son mayores que en las clases
presenciales, existen ventajas con el uso de las tecnologias, asi en las clases virtuales la

facilidad de adaptarnos al horario es una de ellas, el disponer facilmente de videos, gréaficos.

¢,Como ha sido la evolucion de la ensefianza con el apoyo de las herramientas

tecnolégicas?

Su evolucién y aporte en el proceso de ensefianza aprendizaje ha sido importante, la
capacitaciéon para los docentes ha sido favorable, pero la presencia del docente en el

acompafiamiento del aprendizaje sigue siendo muy importante.

Pero manifiesta que es innegable el apoyo tecnol6gico en la educacion, para lo cual los

estudiantes y docentes deben adaptarse y preparase para utilizarlas de la mejor manera

¢, Cudl fue la primera tecnologia digital utilizada y cudl fue la primera facultad que la

utilizo?
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Se inici6 para uso en la parte administrativa, pero también para dar ciertas clases de
contabilidad, entonces en esa época ya hubo un aporte de la tecnologia, pero su uso como
una forma integrada, masiva a una catedra es reciente, por ejemplo los temas tecnologia han
estado presente en algunas carreras de forma minima como uso de hoja electrénica,
herramientas para que los alumnos puedan utilizar, y esto es mas o menos hace 35

aproximadamente.

¢Cuéndo se dieron las primeras tecnologias digitales, como fue la reaccion de los

docentes?

Como toda nueva tecnologia siempre genera sustos, obviamente fue un tema muy novedoso,
era un tema muy especializado como Microsoft, y el término computacién sonaba como muy
etéreo, fantasioso, pero cuando los docentes reciben capacitacion se convierte en una
herramienta muy Util la cual permite simplificar muchas actividades para la ensefianza. En

conclusién generé mucha expectativa e incertidumbre, pero también proporciono esperanzas.

¢,Durante el trayecto de la utilizacién de las herramientas tecnoldgicas que dificultades

han encontrado en el camino?

Al inicio siempre existié miedo y resistencia a su uso por parte de algunos docentes, pero en
el camino y con el tiempo se ha ido viendo que los docentes aprenden a utilizarlas de mejor
manera y se convierten en sus instrumentos de apoyo, ademas las nuevas generaciones se
adaptan de mejor manera y mas rapido a su uso.

Como desventaja piensa que en parte los jévenes tienen menos interés por la lectura, la
investigacion de forma mas notoria en la metodologia virtual.

Ademas menciona sobre las plataformas virtuales utilizadas por la universidad, no son las

mas completas, pero son las més idéneas tanto para el docente y el alumno.

¢, Cual es el reconocimiento que da la universidad a la tecnologia?

Es un elemento de apoyo, para la universidad tanto la tecnologia y lo virtual, la universidad
al decidir plantear algunas carreras virtuales, realizaria todo el andlisis, para generar
conceptos, pero al momento no es la linea de la universidad, con las herramientas que tienen

al momento cumple el objetivo, no es un tema fundamental o central para la universidad.
¢JActualmente qué técnicas mas estan utilizando en la universidad?
La aula virtual conocida como Moodle, es un paquete de herramientas para armar clases,

subir documentos, exdmenes, herramienta para tener todo en un entorno virtual, es un

software abierto no pagado, y con los aportes de docentes van mejorando, por ejemplo para
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una universidad que se enfoca en lo virtual necesitaria algo mejor, pero para la UDA es mas
presencial y cuenta con la tecnologia necesaria.
¢JActualmente por la situacién del mundo frente a la Pandemia como ha manejado la

Universidad lo virtual?

Al momento por la pandemia se tuvo que cambiar la metodologia basado en todo a lo virtual,
se tuvo que aumentar la capacidad de almacenamiento, hacer cambios rapidos en la
plataforma para garantizar al usuario, y al momento ha logrado alcanzar las expectativas

planteadas.

11.8. REFLEXIONES

La utilizacion de herramientas tecnoldgicas constituye un recurso muy Util para el apoyo del
proceso de ensefianza aprendizaje, nos permite alternativas adecuadas para el desarrollo del
pensamiento, construccién de conocimientos, a pesar de que puede generar incertidumbre
Su uso, es importante que exista siempre una constante capacitacion integral de los docentes
para su manejo adecuado ya que la revolucién tecnoldgica necesita ir de la mano con la
revolucion pedagogica y esta debe abordar ademas todo el contexto social.

Aln existe un largo camino para poder dominar las innovaciones tecnoldgicas frente al

discurso universitario tradicional.

La transformacion pedagdégica deber permitir dar un significado a la imagen y el sonido de

forma progresiva para el aprendizaje de los alumnos.

Pienso que la Universidad del Azuay esta constantemente adaptandose a los cambios e
innovaciones tecnolégicas, para lo cual capacita continuamente a sus docentes y sus
estudiantes, con el objetivo de lograr un proceso de ensefianza aprendizaje significativo
donde promocionando el acompafiamiento, pero también impulsando el uso de las

herramientas tecnolégicas como un medio de apoyo a la educacion.

Actualmente por la situacion mundial del pais por el Covid 19 dado por el distanciamiento
social, nos hemos visto obligados como docentes a impartir las clases de forma virtual
representandonos un gran desafio el uso de las plataformas virtuales, tendremos que
adaptarnos a esta modalidad y creo que la Universidad del Azuay ha realizado un gran
esfuerzo para proporcionar las herramientas y capacitaciones mas adecuadas para cumplir
con los objetivos de ensefianza, teniendo en cuenta que los jévenes son nativos informaticos
y en este contexto nos pone frente a un gran reto

Definitivamente pienso que en el sistema educativo con el uso del internet ha evolucionado,
nos ha permitido adquirir nuevos conocimientos, modernizar el sistema educativo.

Los docentes debemos crear incentivos para garantizar que la ensefianza virtual tenga la

misma calidad que las clases presenciales, es decir deben responder a las necesidades que
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se vayan presentando y aprovechando las diferentes plataformas virtuales para llevar a cabo
el acto educativo.
El mundo ha cambiado y la educacién virtual se ha convertido en método principal de

ensefianza al momento y para el futuro.



ALMACHE CRISTINA, 170

12. CONCLUSION GENERALES

“No podemos educar a otros mirandonos a nosotros mismos. Nuestro espejo deberia ser el

2

propio alumno’
Alicia Ledn Gémez

Como conclusion final de esta grandiosa experiencia para aprender a ensefiar y aprender a
aprender, me ha permitido adquirir destreza, conocimientos, experiencia para poder

plasmarlo en las aulas.

Cuando ingrese a esta especializacion lo hice porque queria ser una mejor docente, aprender
la forma adecuada para ensefiar a mis estudiantes, y durante el transcurso de estos meses
me he dado cuenta que los estudiantes son los protagonistas de este proceso de ensefianza
aprendizaje, que el esfuerzo es por ellos y el maestro es un guia para que logren desarrollar

sus capacidades, actitudes.
Al educar debemos mirar al estudiante como nuestro espejo valorar sus potencialidades.

Aprendi la importancia de la mediacion pedagogica, que la ensefianza debe ser activa, los
aprendizajes significativos, como evaluar y como evaluarnos, la utilizacion de nuevas

herramientas tecnolégica para apoyar el aprendizaje.

Que como docentes nuestro objetivo es generar condiciones pedagdgicas y contextuales en
entornos de aprendizaje donde exista construccién de conocimientos, didlogo e interrelacion

“sociedad de conocimiento”.

El buscar nuevas formas o modelos de aprendizaje aprovechando recursos y estrategias
como el uso de las nuevas tecnologias que nos proporcionan propuestas innovadoras para

el aprendizaje, pero no constituyen elementos exclusivos del acto educativo presencial.

Hemos roto barreras temporales y espaciales con la introduccion de las TIC, nos ha permitido

socializar pero sin olvidar aspectos como el lenguaje, cultura, conocimiento, didlogo.

El aprendizaje es un puente entre el conocimiento y la experiencia.
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ANEXO 1
FORMULARIO DE EVALUACION DOCENTE

1.- ¢ El programa orient6 al logro de su aprendizaje?

¢ Por qué?

2.- ¢ Los contenidos del programa fueron de utilidad para su aprendizaje?

¢ Por qué?

3.- ¢ Las estrategias utilizadas durante su rotacion hospitalaria para su aprendizaje practico

del silabo fueron?
Adecuadas................. No adecuadas.............ooevvvveinnnn
¢ Como se las llevé a cabo?

4.- ¢ Su aprendizaje clinico fue facilitado de manera adecuada por el tutor?

8.- ¢, Los materiales utilizados (Bibliografia, TICS, material didactico como radiografias) fueron

Utiles para su aprendizaje?

9.- ¢El contenido de la evaluacién fue acorde a los objetivos de la asignatura?


https://www.monografias.com/trabajos93/iras-bolivia/iras-bolivia.shtml
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10.- ¢Las preguntas elaboradas para su evaluacién fueron claras para su comprensién y
respuesta?

Siempre................. En ocasiones..................... Nunca...........coeeenees

12.- ¢(Como describiria su experiencia de aprendizaje con las actividades y recursos
propuestos?

Muy Bueno.................. Bueno..................... Regular.................... Malo...................
13.- ¢ Fueron claras las explicaciones dadas por la docente?

Siempre................. Con frecuencia.................. Muy poco.......ccvevevenane.

14.- ¢ Qué otras actividades sugeriria para el desarrollo del silabo?

15.- Sus sugerencias y comentarios
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ANEXO 2:

FOTOGRAFIAS SOBRE UTILIZACION DE MATERIALES Y TECNOLOGIA PARA EL
APRENDIZAJE

Rx control 20

Docencia, clase participativa, intercambio de impresiones, revisibn bibliografica,

acompafiamiento y guia del docente. (Fotos con autorizacién de estudiantes).
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ANEXO 3
TALLER DE HERRAMIENTAS DIGITALES

Enlace documentos Google:
https://docs.googdle.com/document/d/10dOE581mwR0OD_ -
k5HjaldisJiLTRIG3dCn9KLuFaJyWE/edit?usp=sharing

Enlace de Formulario Google Documentos para evaluacién
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjbdVejpi3FBiHOUAGNOFAlneh-
0jiMIptOWPVNscPju3MFg/viewform?usp=sf_link

Nearpod
https://share.nearpod.com/vsph/rUGS4VgqgNu

OBS Studio o video publicado en YouTube cuyo enlace es:
https://lyoutu.be/eu ZaOAdRVA

Quinto semana: Classroom y Moodle cuyo enlace de classroom es:
4gbfnba

A. Fiebre mayor 39 grados

o

general no afectado

C. En la Radiografia torax Infiltrado intersticial difuso

D. Formula leucocitaria sin alteracion

How to Edit
Click m in the plugin to make changes. N
Don't have the Nearpod add-on? Open the “Add-ons” menu in Google Slides to install.

Imagen de préactica realizada en taller de herramientas tecnoldgicas


https://docs.google.com/document/d/1odOE581mwR0D_-k5HjaJisJiLTRJG3gCn9KLuFaJyWE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1odOE581mwR0D_-k5HjaJisJiLTRJG3gCn9KLuFaJyWE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjbdVejpi3FBjH0UA6NOFA1neh-ojjMJptOWPvNscPju3MFg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjbdVejpi3FBjH0UA6NOFA1neh-ojjMJptOWPvNscPju3MFg/viewform?usp=sf_link
https://share.nearpod.com/vsph/rUGS4VgqNu
https://youtu.be/eu_ZaOAdRVA
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How to Edit

Click = in the plugin to make changes. N
Don't have the Nearpod add-on? Open the “Add-ons” menu in Google Slides to install.

Imagen de practicas realizadas en taller de herramientas tecnoldgicas
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