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Este trabajo consiste en la recopilación y sistematización de las normas técnicas y funcionales 
que deben cumplir las aulas en los espacios de educación básica. El objetivo es conocer cómo 
se encuentra actualmente nuestra Normativa en comparación con casos internacionales.
La tesis aborda, a partir de la conceptualización espacio – educación, una recopilación de toda 
la información de normas técnicas y estándares tanto nacionales como internacionales, para 
posteriormente realizar una sistematización y ejemplificación de la aplicación de estos datos 
encontrados. El trabajo realizado nos permite, finalmente, visualizar la situación de las normas 
ecuatorianas en el contexto internacional.

Palabras clave: Espacios educativos, Infraestructura educativa, Normas técnicas, Aula escolar.
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ABSTRACT

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
TITLE 
Compilation and systematization of technical and functional determinants of basic education 
classrooms. 

Abstract 
This work consists of the compilation and systematization of the technical and functional norms that 
the classrooms must comply within the spaces of basic education. The objective of this research is 
to know how our regulations are at present in comparison to international cases. 
The thesis approaches, based on the space - education conceptualization, a compilation of all the 
information of technical norms and standards, both national and international, to later carry out a 
systematization and exemplification of the application of the data found. Finally, the executed work 
allows us to visualize the situation of Ecuadorian regulations in the international context. 

Key words 
Educational spaces, educational infrastructure, technical standards, school classroom. 
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Este trabajo de graduación trata de la recopilación y sistematización de las normas técnicas 
y funcionales que deben cumplir las aulas en los espacios de educación básica. Esto a 
través de un estudio minucioso de la relación Espacio – Educación, con el fin de saber 
cómo se encuentra nuestra normativa en comparación de casos internacionales. Se espera 
obtener una gran cantidad bibliográfica de datos significativos que pueden ser de gran 
ayuda para el desarrollo de espacios educativos, y de esta manera contribuir a una mejor 
calidad en la Educación del Ecuador.

INTRODUCCIÓN
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La educación cada vez está tomando más fuerza e importancia y los 
países de primer mundo están invirtiendo en potenciarla cada vez más. 
Pues no dejan de innovar y han optado por  trasformar sus establecimien-
tos de una estructura tradicional, a lo que hoy se llama “open-plan” que 
consiste en espacios abiertos y flexibles,  y lo más importante es que han 
tenido grandes resultados. De otro lado en el Ecuador todavía se sigue 
apostando por establecimientos educativos tradicionales en donde 
priman espacios cerrados y carecen de adaptabilidad. 

Y es que en investigaciones realizadas se ha demostrado que las buenas 
condiciones ambientales en el aula pueden mejorar en hasta un 25% el 
rendimiento educativo de los estudiantes. Así lo afirma un estudio realiza-
do por la universidad británica de Salford, el que considera claves la ilumi-
nación, el mobiliario y los espacios entrelazados, para que un espacio 
educativo sea de calidad.

Es por ello que se plantea esta investigación para conocer a profundidad 
sobre el tema de la educación y la relación que puede tener con el diseño 
interior en base a un análisis funcional. Por lo que se pretende realizar 
una recopilación y sistematización de las condicionantes técnicas que 
requieren las aulas dentro de los espacios de educación básica. Con la 
finalidad de obtener la información idónea y precisa para la construcción 
de aulas funcionales, que optimicen la enseñanza educativa. 
Esto es de vital  importancia ya que los estudiantes interactúan con el 
medio que les rodea y más en un aula, la cual es su zona de aprendizaje 
y en donde ellos se van a formar educativamente. Por lo que este espacio 
debe estar adecuado a todas sus necesidades.

PROBLEMÁTICA

 VII



La metodología de este proyecto va a ser un estudio comparativo y sistematizado, así como 
multidisciplinario, ya que va a estar sujeta a otras disciplinas como el caso de la educación y 
la psicología.
Para llevar a cabo esta investigación se abordarán 3 fases:

1.- Marco Teórico 

Etapa tendiente a comprender la relación de la educación básica con el espacio interior, todo 
esto con relación a la funcionalidad del espacio. Se obtendrá a través del análisis bibliográfico 
de autores.

2.- Recopilación 

En este punto se recopilará toda la información de normas técnicas y funcionales que existen 
en el ámbito nacional como internacional para la construcción de aulas de educación básica.
Esto se realizará a través de la búsqueda de material bibliográfico de las bibliotecas digitales 
del mundo y páginas web de Ministerios de Educación.

3.- Sistematización y ejemplificación

Se sistematizará toda la información obtenida en la fase de recopilación de datos a través de 
cuadros en donde se detalle todas las normas y recomendaciones técnicas existentes de la 
infraestructura educativa tanto nacional como internacional. 
Y por último para conseguir una mejor compresión de estos cuadros se realizará a nivel de 
bocetos una ejemplificación de la aplicación de estos datos encontrados.

METODOLOGÍA
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

¿Cuáles son las normas técnicas para el adecuado funcionamiento de las aulas de la Educación Básica?

Aportar al desarrollo de espacios educativos funcionales a través de la recopilación y sistematización de 
las Normas Técnicas que rigen. Y por consiguiente mejorar la calidad de la Educación del Ecuador.

- Comprender la relación entre el diseño interior y la educación desde la perspectiva  funcional de los 
espacios.

- Recopilar Normativas y recomendaciones técnicas que deben cumplir las aulas en los espacios de 
Educación Básica.

- Sistematizar las Normas y recomendaciones técnicas que deben cumplir las aulas en los espacios de 
Educación Básica.

- Conocer cómo se encuentra actualmente nuestra Normativa a comparación con casos Internacionales.

PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN 

OBJETIVO GENERAL

  IX
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Para abordar mi marco teórico me he planteado un esquema (fig. 1) en donde se evidencie la relación que existe entre 
espacio Interior y educación,  bajo la óptica de un análisis funcional. 
Para poder comprender las relaciones que se van a dar en este proyecto comenzaremos diciendo que es lo que queremos 
realizar en esta investigación, para lo cual es primordial primero entender a qué hacemos referencia cuando hablamos de 
sistematización, ya que esta es una palabra fundamental en este proyecto.

Fig. 1: Relación educación – Espacio interior 
Fuente y elaboración: Autor de tesis

MARCO  TEORICO



Para S. Martinic (1984)  la sistematización 
es “Un proceso de reflexión que pretende 
ordenar u organizar lo que ha sido la 
marcha, los procesos, los resultados de un 
proyecto, buscando en tal dinámica las 
dimensiones que pueden explicar el curso 
que asumió el trabajo realizado.”

Cecilia Bembibre (2010) define a la sistema-
tización como: “La conformación de un 
sistema, de una organización específica de 
ciertos elementos o partes de algo. Ya que 
un sistema es un conjunto de reglas, méto-
dos o datos sobre un asunto que se hayan 
ordenados y clasificados, llevar a cabo un 
proceso de sistematización será justamente 
eso: establecer un orden o clasificación.”

Es decir este proyecto busca recopilar la 
información de las normas técnicas para la 
construcción de aulas de educación básica, 
para luego ser ordenada y clasificada.

1.1 Sistematización
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Para la construcción de estas relaciones nos guiaremos en el pensamiento de BARKER (1968) quien aborda el tema de “la edu-
cación y su entorno”, en donde señala la importancia del espacio, como condición que favorece, limita u ordena las relaciones 
entre los estudiantes y el ambiente. El cual es un factor muy importante para el desenvolvimiento del estudiante y uno de los 
principales componentes en su formación.

Por otra parte también tomaremos a Loris Malaguzzi  quien dice que  “El ambiente es el tercer maestro”, pues entiende que hay 
una conexión entre la arquitectura y el proyecto pedagógico. Concluyendo que un espacio juega un rol importantísimo y puede 
influenciar a las personas de diferentes maneras.

Con el objetivo de poder comprender más a profundidad esta relación de la educación-espacio funcional es oportuno empezar 
definiendo estos términos y explicando a que nos referimos cuando hablamos de estos. 

1.2 Educación – Espacio 

Fig. 2: Relación educación – Espacio interior 
Fuente: Psicode
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Según Picardo (2004:92) entiende a la 
educación como “un proceso de creci-
miento y desarrollo por el cual el individuo 
asimila un caudal de conocimientos, hace 
suyo un haz de ideas de vida, y desarrolla 
la habilidad de usar esos conocimientos en 
la prosecución de estos ideales”.

Hoy en día la mayoría de los países del 
mundo no dudan en considerar a la educa-
ción como un problema social importante a 
ser considerado, por lo que siempre le 
asignan su cuota dentro de sus presu-
puestos anuales, y es que en el transcurso 
de la historia de la humanidad los gobier-
nos se han dado cuenta que la inversión 
en la educación de su pueblo va ligada con 
su desarrollo como país. La educación que 
en décadas anteriores era considerada 
solo un privilegio de las clases dominantes 
y privilegiadas hoy en día en casi todos los 
países del mundo constituye un derecho 
humano básico, el mismo que debe ser 
satisfecho por el Estado. Tantos han sido 
los esfuerzos de los Estados por dotar de 
educación a su pueblo, que incluso en 
muchos países, la educación por lo menos 
la básica es gratuita y obligatoria.  

1.3 Educación

Fig. 3: Educación Básica
Fuente: Getty images
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Y es que en un mundo en donde cada vez son más 
escasos los recursos naturales, el único medio para 
mantenerse en el campo económico es proporcio-
nando más importancia a los recursos humanos. 
Dicha importancia se da a través de la mejora en la 
calidad educativa de un país; no es suficiente con 
otorgar el acceso gratuito, si no es necesario tam-
bién que exista una calidad educativa, con profeso-
res especializados, ambientes académicos seguros 
y espacios con estructuras adecuadas. Según 
Mizintseva María y otros (2015) “La inversión para 
ayudar a desarrollar el potencial de los recursos 
humanos que posee cada país, es uno de los puntos 
claves para llegar a ser países más competitivos”.  
La especialización y la mejora en los recursos 
humanos influyen en el desarrollo económico de un 
país. Según  Mizintseva María y otros (2015) “La 
educación tiene poder de transformación en cual-
quier país, por eso tanto universidades como socie-
dad van de la mano”.  

Cómo puede un país ser competitivo a nivel interna-
cional si no es a través de su desarrollo productivo, 
el mismo que es alcanzado cuando su educación es 
de tal calidad que produce profesionales de primer 
nivel capaces de producir conocimiento social, cien-
tífico y técnico. Dicho conocimiento a su vez permite 
que un país pueda ser más competitivo. Mizintseva 
María y otros (2015) “Una mejor educación es un 
elemento indispensable para aumentar la productivi-
dad no solo en las empresas sino también en un 
país, a su vez la educación permite reducir la 
brechas que en la actualidad existe en la mayoría de 
países en vías de desarrollo en cuanto a educación 
y tecnología”. 

Sin embargo, la Educación no solo trae consigo 
beneficios a nivel de sociedad y país, si no también 
permite que la brecha de la desigual social dentro de 
un país sea cada vez menor. 

Al final la educación, y en el mejor de los casos, 
permitirá al ciudadano obtener un empleo mejor 
remunerado y con ello la calidad de vida suya y de su 
familia mejorará.

La matriz productiva ve en la educación y formación 
de los futuros profesionales ecuatorianos una pieza 
fundamentalmente necesaria para logar un pleno 
desarrollo tanto económico como social en nuestro 
país. Por lo que es necesario que los países en vías 
de desarrollo como lo es Ecuador vean en la optimi-
zación de la educación, -en la potenciación de su cali-
dad tanto de profesorado como de espacios- una 
fórmula que nos permita un mejor desarrollo econó-
mico y social. Los gobiernos deben mirar a la educa-
ción como una inversión y no como un gasto público 
sin beneficios.

A través de este análisis de la educación podemos 
decir que es un requerimiento muy importante  para la 
formación de las personas en la sociedad. Tanto es 
así que se encuentra calificado como un derecho 
humano dentro de las cartas magnas de los países, 
así el art. 26 establece que: “La educación es un 
derecho de las personas a lo largo de su vida y un 
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye 
un área prioritaria de la política pública y de la inver-
sión estatal, garantía de la igualdad e inclusión social 
y condición indispensable para el buen vivir. Las 
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho 
y la responsabilidad de participar en el proceso edu-
cativo.”(Constitución de la República del Ecuador, 
2008, pág. 27)

Esta educación además tiene que realizarse de 
manera correcta y apropiada. Es por ello que existen 
normas técnicas y estándares para la construcción 
educativa con el objetivo de que personas ligadas a 
la construcción tengan pautas y guías para la cons-
trucción de la infraestructura Educativa. 
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Según Zubiría (2006) dice que “los modelos 
pedagógicos otorgan lineamientos básicos 
sobre las formas de organizar los fines educa-
tivos y de definir, secuenciar y jerarquizar los 
contenidos; precisan las relaciones entre 
estudiantes, saberes y docentes y determinan 
la forma en que se concibe la evaluación.”
Según los docentes entrevistados de las 
unidades de educación de Básica en Cuenca 
nos indica que el modelo pedagógico que se 
aplica en el Ecuador es el Modelo Constructi-
vista, el cual es en donde el estudiante crea 
su propio aprendizaje y el docente es el que 
brinda todas las herramientas para que vaya 
creando este proceso.

Pero por otra parte Rosa María Torres (peda-
goga e investigadora) en Ecuador, dice a 
pesar que se trabaja con el Modelo Construc-
tivista en el Ecuador, en ciertas unidades edu-
cativas siguen trabajando en realidad con el 
modelo pedagógico tradicional. Es decir con 
un modelo pedagógico frontal, en donde los 
profesores siguen dictando las clases como 
en el siglo xx y lo más grave es que la reforma 
no ha llegado a la escuela, que es el motor 
principal de la educación. Y según Torres esto 
se debe a la falta de información y capacita-
ción a los profesores.

Según Romero (2010) señala que “Las 
distintas organizaciones de espacio físico, 
que se observan dentro de los procesos de  
aprendizaje de un aula escolar, son la con-
secuencia de un proyecto de enseñanza 
aprendizaje determinado, es decir la 
manera como se concibe y organiza el 
espacio evidencia unas  concepciones de 
la enseñanza, el aprendizaje, la autoridad, 
entre otras, y del tipo de persona que se 
desea formar” y esto es consecuencia de 
modelos pedagógicos ya definidos.

Es decir que la distribución y conformación 
de un espacio (aula de clases) es un 
espejo de la pedagogía que se aplica en 
ella y esta a su vez influye en el desarrollo 
del estudiante. O en otras palabras el uso y 
distribución de un aula de clases está con-
dicionado por el modelo pedagógico esta-
blecido. 

Cuando hablamos de esta relación enten-
demos que el Espacio (aula) está ligado al 
Modelo pedagógico. Entendiendo al espa-
cio-ambiente como un elemento funda-
mental, que busca la conexión entre la 
arquitectura y el proyecto pedagógico.

1.4 Modelo Pedagógico 1.5 Relación M. Pedagógico
      y Espacio
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Cuando hablamos de espacio nos referimos a la parte interior de un espacio, en este caso al aula de un establecimiento 
educativo, en donde se dictan las clases. Podemos decir  que el aula es un escenario en donde se desarrolla el proceso 
de aprendizaje de los alumnos, es por ello que este espacio tiene que ser óptimo. El ambiente de este espacio debe ser 
el sitio más acogedor posible, puesto que allí las personas van a pasar una gran parte de sus vidas, donde se van a 
formar y adquirir los conocimientos más importantes para su vida social y profesional. Cabe recalcar que un aula debe 
estar diseñada según el nivel académico que se va a impartir.

Del mismo modo que una empresa vela por que sus trabajadores puedan realizar sus actividades correctamente en un  
ambiente sano y propicio, un aula de clases también necesita tener las mejores condiciones funcionales para  que sus 
estudiantes puedan realizar todo tipo de actividad y ejercicios académicos con el fin de que lo realicen de la mejor 
manera. Estos ambientes tienen que ser propicios para que faciliten y promuevan el aprendizaje autónomo y colaborativo 
de las personas involucradas.

1.6 Espacio (aula)

Fig. 4: Salón de clases
Fuente: Freepik
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Entendemos el significado de funcional como algo que funcione o sirva 
de la manera más adecuada o correcta. Cuando utilizamos esta pala-
bra por lo general nos referimos para explicar tres características: faci-
lidad, comodidad y utilidad, estos son adjetivos que describen general-
mente lo funcional. Es importante mencionar que en la actualidad se 
hace más frecuente escuchar dicho término, tanto en la arquitectura 
como en el diseño de interiores con la finalidad de hablar de un espa-
cio óptimo o correcto.

1.7 Funcional

1.8 Espacio Funcional

Para que un espacio pueda ser llamado funcional tiene que cumplir 
con un conjunto de especificaciones  técnicas como son: temas 
ambientales, mobiliario y dimensionamientos.  Para cada uno de esos 
elementos hay una Norma ecuatoriana de la que se valen para la 
construcción de estos espacios.

El objetivo de un espacio funcional es sacar provecho lo mayor posible 
a cada parte de ese ambiente. Y por esa razón es que la ornamenta-
ción en un espacio interior pasa a estar en un segundo plano. 

Lo funcional también está vinculado a la accesibilidad, pues pretende 
que un espacio sea de fácil acceso, permitiendo siempre a las perso-
nas una libre y cómoda forma de transitar en un espacio. De esta 
manera mejorar la calidad de vida de las personas haciendo que el 
espacio donde vayan a estar sea el correcto y óptimo para realizar sus 
diferentes actividades.
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Condicionantes ambientales: 
- Temperatura
- Iluminación natural 
- Iluminación artificial.
- Ventilación
- Ruido

Mobiliario: 
son todos los elementos que debe tener un espacio 
(salón de clases).

Dimensionamiento: 
tiene que ver con las áreas y dimensiones que deben 
cumplir estos espacios.

La exposición a las condiciones ambientales en los esta-
blecimientos educativos no debe llevar ningún riesgo 
para la seguridad y la salud de todo el personal que está 
involucrado en una institución. Para que los estudiantes 
realicen sus actividades adecuadamente no deben tener 
ninguna molestia o incomodidad al realizarlos. Para ello 
hay que tener mucho cuidado con los siguientes factores 
que están involucrados en un espacio educativo.

1.9  Condicionantes funcionales 
       de un espacio

1.9.1 Condiciones ambientales
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La temperatura juega un papel importante en un aula de clase para que esta sea confortable o no. Según las 
disposiciones mínimas de seguridad y salud que deben cumplir los lugares de trabajo, la temperatura de los 
locales donde se realicen trabajos sedentarios (como las escuelas) "estará comprendida entre 17°C y 25°C".
Hay que controlar a la temperatura ya que si la temperatura es más alta o más baja de lo normal, provoca en 
los estudiantes un sinnúmero de distracciones.
También es importante incorporar aparatos electrónicos como un aire acondicionado, para controlar de mejor 
manera la temperatura del aula.

1.9.1 Condiciones ambientales

•  Temperatura

Fig. 5: Temperatura 
Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y 
Salud en el Trabajo (INVASAT)   24



Un aula de clase debe poseer suficiente iluminación tanto natural como artificial. Cabe recalcar que cada aula debe estar 
iluminada de acuerdo a la función para que se va a dar, ya que hay diferentes tipos de aulas: las de enseñanza práctica tales 
como: laboratorios de cómputo, talleres, los diferentes laboratorios y  las aulas de enseñanza teórica. 
Para cada uno de ellos hay cierto niveles de iluminación recomendados los cuales se miden en la unidad de mediad “lux”.  
Pero el general alumbrado en aulas es de 350 a 1000 lux.
 

Como en cualquier otro lugar, las aulas deben poseer una 
buena iluminación natural ya sea por el ahorro de energía, 
por su calidad o por el aporte psicológico de una persona 
de tener el contacto visual de mirar el mundo exterior. Hay 
que tener cuidado con la luz natural excesiva, para ello es 
necesario controlarla con persianas o toldos etc., con el 
objetivo de evitar la radiación directa. Esta luz natural tiene 
muchos beneficios para los niños que la reciben en un 
salón de clases, como por ejemplo estos tienen una mejor 
capacidad de aprender y una mayor concentración.

Cabe recalcar que normalmente no es suficiente la luz 
natural en un espacio, ya que hay zonas alejadas de las 
ventanas por lo que se necesita de la artificial. Esta va 
actuar en lugares donde no llega la luz natural, y va a 
estar de forma ordenada y controlada.
Es por ello que una buena iluminación artificial no solo es 
esencial para ver, sino evita fatigas visuales, también 
disminuye el porcentaje que se cometa errores al hacer 
tareas. En el caso que una iluminación es deficiente 
puede incluso afectar el estado de animo de una persona.  

• Iluminación 

Iluminación Natural Iluminación  Artificial

Fig. 6: Luz natural y artificial 
Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo  25



La ventilación es importante en un espació ya que permite el ingreso de un nuevo aire, del mismo modo también 
debe permitir que salga el aire contaminado, con ella llevándose bacterias y malos olores. Para ello se recomida una 
ventilación cruzada en un salón de clases con el objetivo de garantizar una buena purificación y renovación del aire.

El Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios califica la calidad del aire interior que se debe alcanzar en 
las aulas de enseñanza en la categoría de “aire de buena calidad”. Es por ello que un aula bien ventilada permite una 
buena calidad ambiental, además de sentirse confortable a la hora de estudiar. 

Cabe recalcar que el aire que ingrese a un espacio no tiene que ser uno que este a la par con las calles, puesto que 
su aire está contaminado, reduciendo su eficacia.

•  Ventilación

Fig. 7: Ventilación cruzada
Fuente: Edificios Educativos
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• Ruido

Es uno de los principales problemas para que una persona no pueda concentrarse en sus trabajos o actividades. 
Ya que el ruido además de generar estrés o sobreesfuerzo a la persona al intentar realizar una acción en estas 
condiciones, puede llegar a reducir la eficiencia y es propensa a que cometan más errores en tu trabajo. Incluso 
una persona que esté trabajando en un ambiente de ruido cotidiano, esta puede llegar a tener sordera temporal o 
permanente según el nivel de ruido a la que está expuesta.
Es por ello que en un salón de clases al ruido se debe tomar mucha importancia ya que debe ser el mínimo, pues 
puede traer consigo grandes consecuencias y no solo para los alumnos sino también para los profesores. Por tal 
razón la OMS recomienda un nivel máximo de ruido de 35 dB en las escuelas.

Fig. 8: Ruido
Fuente: ABC, Familia sana (Educación)
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El dimensionamiento tiene que ver con las áreas y 
medidas que deben tener los diferentes espacios de 
trabajo donde una persona va estar o actuar. El objetivo 
del dimensionamiento en un aula de clases es permitir 
el fácil acceso a ella y así facilitando la interacción del 
maestro con los alumnos optimizando recursos.

En el caso de un salón de clases su tamaño puede afec-
tar seriamente la capacidad del estudiante de aprender. 
Ya que las áreas pequeñas pueden dificultar el hacer de 
las tareas de los estudiantes y también afecta a la fácil 
circulación, interrumpiendo el paso a ciertas zonas. Por 
lo contrario, un salón demasiado grande puede ser 
complicado entender al momento que hable el profesor 
o los estudiantes. 

1.9.2 Dimensionamiento

Fig. 9: Dimensiones de un salón de clases
Fuente y elaboración: Autor de Tesis
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La incorporación de un mobiliario ergonómico va a ayudar a la comodidad de los estudiantes, así mejorando su 
concentración y su rendimiento. La disposición del mobiliario en un salón de clases es fundamental puesto que 
debe estar orientada según requiera la actividad.

El mobiliario tiene que estar adaptado a la edad de los estudiantes, así como cualquier equipo complementario 
requerido como espacio didáctico. El mismo que también debe cumplir ciertas exigencias del diseño como por 
ejemplo favorecer al desempeño de los estudiantes, generar confort y seguridad. Esto con el fin de reducir lo 
mayor posible la fatiga de la musculatura que sostiene al cuerpo en determinadas horas ya que se encuentra en 
una posición repetitiva.

1.9.3 Mobiliario

Fig. 10: Mobiliario
Fuente: Eldiario.es (colegios de los Jesuitas)
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Fig. 11: Relación Educación – Espacio funcional
Fuente: FRP_classroom_vertical

Interpretando estos pensamientos y estas 
definiciones podemos decir en base al estu-
dio que la educación es fundamental para una 
persona, para que esta se forme de manera 
correcta a través del proceso de enseñanza, 
pero para que esta formación ocurra necesita 
un escenario en donde capacitarse, es decir 
un espacio (aula) apto para que se desarrolle. 
Esta aula debe cumplir con todos las normas 
y estándares para que puedan funcionar de la 
manera más óptima para las personas que 
van a estar allí interactuando, pues en ese 
espacio es donde se impartirán todos los 
conocimientos.

Podemos concluir  diciendo que al intervenir 
en la relación Educación – Espacio, a través 
de la funcionalidad, conseguiremos sacar 
información precisa y detallada, la misma que 
puede servir para la construcción de espacios 
de calidad para la educación. Y por consi-
guiente tener un correcto desarrollo de los 
estudiantes.

1.10  Relación Educación 
         - Espacio funcional
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En esta etapa se va a recolectar la mayor información posible de las normativas técnica y 
estándares para la construcción de espacios educativos. Con el objetivo de conocer sobre 
los aspectos técnico-funcionales de las aulas de clases en relación con el modelo educativo.

Para realizar la fase diagnostica, me he planteado 2 preguntas que me ayudaran en el 
trayecto para una mejor comprensión de esta etapa.

2.1 Introducción

DIAGNOSTICO

Fig. 12: Preguntas de investigación
Fuente y elaboración: Autor de tesis



Fig. 13: análisis del universo
Fuente: 24Slides

Para la recolección de Normas a nivel 
nacional se las extrajo de las Normas 
vigentes que se encuentran dictadas por 
el Ministerio de Educación.

Y a nivel  internacional se procedió a 
extraerlas con relación al método peda-
gógico Constructivista, el mismo que se 
trabaja en el Ecuador. Es así que se 
escogió 2 casos internacionales que 
utilizan o se basan en similares métodos 
educativos, los mismos que les han 
dado grandes resultados académicos. 

También se extrajo recomendaciones 
técnicas para la construcción de espa-
cios educativos a través de manuales de 
infraestructura Educativa.

2.2 Análisis del universo

B1
B2
B3
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ANÁLISIS 
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  35

La propuesta de estandarización nace de la idea del “aula modular” que se diseña
conformándose en un bloque de aulas que funcionalmente se convierte en un “espacio
educativo” de integración estudiantil.  

El “módulo de aula” se basa en un sistema de retícula modular que se aplica directa o
indirectamente en diferentes ambientes como son administración, laboratorios,
biblioteca, comedores, sala de uso múltiple, etc., cuyo incremento de espacio se basa
en las medidas del sistema modular de aula básica.

Aula Modular

Fig. 14: Aula modular
Fuente: Normas técnicas y estándares para la cons-
trucción de infraestructura educativa (BID-MinEduc)
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Mediante la conformación del "aula modular", se busca distribuir y estructurar 
adecuadamente los ambientes escolares, las áreas de servicios, las áreas
administrativas y los espacios deportivos y recreativos, según las necesidades
pedagógicas, cumpliendo con las siguientes características: 

• Conlleva a una actitud positiva del estudiante.
• Facilita la acción didáctica.
• Estimula la interacción grupal.
• Permite realizar trabajo colaborativo.
• Permite la expresión de ideas. 
• Crea espacios didáctico-pedagógicos, zonas especializadas, áreas de 
  conocimiento.
• Genera un ambiente alegre, acogedor y agradable. 
 
El esquema de "aula modular" facilita la construcción con elementos prefabricados y
tradicionales, optimizando los procesos constructivos en tiempo, recurso humano,
menor desperdicio de materiales y disminución de costos de construcción. 

Condiciones técnicas normativas: 

• Capacidad del aula 35 estudiantes.
• Iluminación adecuada y ventanas modulares.
• Accesibilidad: de acuerdo a la norma.
• Las puertas baten hacia afuera permiten la circulación en el pasillo. 
• Área de circulación en el pasillo según la norma.
• Ventilación cruzada. 

Fig. 15: Componentes del aula modular
Fuente: Normas técnicas y estándares para la cons-
trucción de infraestructura educativa (BID-MinEduc)
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El "aula modular" ha sido diseñada para ampliar su capacidad a 40 estudiantes  
manteniéndose dentro del rango normativo de 1.63 m2 por estudiante.  

 
 
 
Además estos módulos se complementan con componentes y servicios que 
permiten mejorar la funcionalidad del espacio  como son los siguientes: 

• Casilleros o canceles para cada estudiante.
• Repisas interiores para material didáctico.
• Anaqueles interiores para uso de estudiantes y docentes.

Mobiliario

Fig. 16: (Mobiliario del Aula modular)
Fuente: Normas técnicas y estándares para la cons-
trucción de infraestructura educativa (BID-MinEduc)
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- Son Normas básicas y mínimas

- Faltan más datos

- No se encuentran especificadas ni detalladas cada una

- No se encuentran ordenadas

2.4 Conclusiones

Fig. 17: Capacidad de estudiantes en un salón de clases
Fuente: Normas técnicas y estándares para la construc-
ción de infraestructura educativa (BID-MinEduc)
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Se escogió a México y Costa rica que utilizan o 
se basan en similares métodos educativos que 
el Ecuador, los mismos que les han dado gran-
des resultados académicos. Así lo demuestra 
los últimos resultados del Programa para la 
Evaluación Internacional de los Alumnos 
(PISA), poniéndoles entre los primeros pues-
tos con mejor educación en América latina.
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Áreas requeridas para estudiantes 
N

O
R

M
A

S 
TÉ

C
N

IC
A

S 
EN

 E
L 

Á
M

B
IT

O
 IN

TE
R

N
A

C
IO

N
A

L

Fig. 18: Capacidad de estudiantes en un salón de clases
Fuente: INIFED 2013 México
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Requerimientos funcionales
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Fig. 19: Requerimientos funcionales
Fuente: INIFED 2013 México
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Mobiliario 
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Fig. 20: Mobiliario y equipo 
Fuente: INIFED 2013 México
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Planta de Arquitectónica
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CASO 1 
MÉXICO

Fig. 20: Mobiliario y equipo 
Fuente: INIFED 2013 México Fig. 21: Planta arquitectónica

Fuente: INIFED 2013 México
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Dimensionamiento

Planta de mobiliario
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Fig. 22: Planta de mobiliario
Fuente: INIFED 2013 México
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Materiales y acabados para un salón de clases

Pisos

Muros

Fig. 23: Materiales y Acabados
Fuente: INIFED 2013 MéxicoN
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CASO 2 
COSTA RICA  
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Dimensionamiento

Fig. 24: Medidas de un salón de clases 
Fuente: Mep Costa Rica
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Fig. 25: Medidas de ventanas y puertas 
Fuente: Mep Costa Rica
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Condiciones ambientales

Fig. 26: Ventilación en un salón de clases
Fuente: Mep Costa Rica

Tabla 1: Ruido recomendado en espacios educativos
Fuente: Mep Costa RicaN
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Ruido recomendado
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Mobiliario 

Fig. 27: Iluminación en un salón de clases
Fuente: Mep Costa Rica

Fig. 28: Mobiliario
Fuente: Mep Costa Rica
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- Son Normas estándares

- Se encuentran detalladas la gran mayoría

- Hay más datos importantes, a pesar de faltar otras normas

- Cada norma se encuentra especificada.

Conclusiones 
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2.7 Comparación entre Normativa 
Ecuatoriana con Normativas internacionales

Lo que nos muestra este cuadro, es que nuestra Normativa es muy básica a comparación de 
los casos internacionales. A pesar de contener los condicionantes requeridos para un aula 
escolar, esta contiene poca información, la misma que carece de especificaciones, por lo cual 
no es pertinente como una guía correcta para la construcción de espacios educativos. 

Tabla 2: Características de normativas
Fuente y elaboración: Autor de Tesis
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Manual de Plazola: 
La Enciclopedia de Arquitectura.

Manual de Ernest Neufert: 
El arte de proyectar en arquitectura.



Caso 1
Manual de Plazola
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Fig. 29: Dimensionamiento de un aula
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - Plazola
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Mobiliario 

Fig. 30: Pupitres
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - PlazolaMa
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Fig. 31: Medidas de mesas y pizarrón
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - Plazola
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Fig. 32: Medidas de sillas
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - Plazola
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Fig. 33: Ergonomía
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - Plazola
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Fig. 34: Materiales y pintura
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - PlazolaMa

nu
al 

de
 P

laz
ola

: L
a E

nc
icl

op
ed

ia 
de

 Ar
qu

ite
ct

ur
a 

  61



  62

Ma
nu

al 
de

 P
laz

ola
: L

a E
nc

icl
op

ed
ia 

de
 Ar

qu
ite

ct
ur

a 

C
on

di
ci

on
es

 a
m

bi
en

ta
le

s

Fig. 35: Condiciones ambientales
Fuente: La Enciclopedia de Arquitectura - Plazola
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Manual de 
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Mobiliario 

Dimensionamiento

Equipamiento
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Fig. 36: Condicionantes
Fuente: El arte de proyectar en arquitectura - Neufert
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Fig. 37: Tipos de aulas
Fuente: El arte de proyectar en arquitectura - Neufert
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- Gran cantidad de información valiosa de normas técnicas

- Se encuentran la gran mayoría especificadas 

- Gran ejemplificación de cada Norma

- Cada Norma cuenta con ilustración.

Sin duda estas recomendaciones técnicas sirve como una gran guía para la 
construcción de espacios educativos, pues ofrece un sin número de normas 
en donde cada una se encuentra especificada y detallada. 

2.9 Datos obtenidos de las 
recomendaciones técnicas internacionales

2.10 Conclusiones 
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Se realizaron 3 entrevistas a Rectores y Vicerrectores de escuelas 
tanto fiscales como privadas y también se elaboró una encuesta a 
25 Docentes de estas escuelas.

- Mgt. Flor Maldonado (U.E. “OTTO AROSEMENA GOMEZ”)
- Mst. Eliana Bojorque P. (U.E. “LA ASUNCION”)
- Mgt. Luis Rodas (U.E. “LOS ANDES”)

Entrevistas y encuestas



  69

2.11.1 Preguntas realizadas 
en las entrevistas y encuestas 

Fig. 38: Respuestas de la pregunta #1
Fuente: Entrevistas y encuestas

100%

¿En qué modelo pedagógico el Ecuador se basa para la enseñanza de la educación Básica? 

Fig. 39: Respuestas de la pregunta #2
Fuente: Entrevistas y encuestas

¿Cree que en la actualidad las aulas de clases funcionan adecuadamente para el correcto 
aprendizaje de los estudiantes?
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Preguntas realizadas en 
las entrevistas y encuestas 

Fig. 41: Respuestas de la pregunta #4
Fuente: Entrevistas y encuestas

¿Piensa que la infraestructura física educativa requiere de una actualización?

Fig. 40: Respuestas de la pregunta #3
Fuente: Entrevistas y encuestas

Si su respuesta anterior fue negativa. ¿Por qué cree que las aulas de clases no funcionan 
adecuadamente?
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Fig. 42: Respuestas de la pregunta #5
Fuente: Entrevistas y encuestas

Preguntas realizadas en 
las entrevistas y encuestas 

¿Las aulas escolares han sufrido algún cambio positivo o siguen siendo las mismas desde 
hace 10 años?
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- Todas las personas entrevistadas coincidieron en que a nivel nacional se está aplicando la 
teoría del Constructivismo. Pero el espacio en el que trabajan no responde a este modelo, sino al 
modelo tradicional.

- EL 92,3% de los docentes entrevistados manifiestan que las aulas de clases no funcionan 
adecuadamente para el correcto aprendizaje de los estudiantes.

- Los docentes dicen que las aulas de clases no funcionan adecuadamente por tres razones 
fundamentalmente: funcionalidad, infraestructura y flexibilidad.

- Los docentes piensan que la infraestructura física educativa requiere de una actualización.

- Los docentes dicen que las aulas escolares si han cambiado, pero muy poco porque siguen 
viéndose del mismo modo de hace más de 10 años.

2.11.2 Datos más relevantes de las 
entrevistas y encuestas realizadas



Estas respuestas son muy importantes ya que 
nos dicen la realidad de estos espacios de 
enseñanza, de cómo están y si han cambiado 
o no durante estos años. 

Lo más importante que hemos podido sacar 
de esta investigación es que el espacio (aula) 
no está relacionado con el modelo pedagógico 
que se imparte en él. 

             Conclusiones de las 
             entrevistas y encuestas 
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Podemos decir que a través del estudio de este diagnóstico tanto nacional como internacional se logró:

-  Ver la realidad de en qué estado se encuentra nuestra normativa, de que carece a comparación de 
otras y la falta de organización que tiene. Esto a través de la recopilación de Normas técnicas.

-  Se pudo observar la manera correcta de estructurar una normativa técnica y que contiene cada una 
de ellas. Esto a través de los homólogos y de las recomendaciones seleccionadas.

-  Resolver las incógnitas planteadas en esta etapa (diagnóstico), esto a través de las encuestas y 
entrevistas realizadas, conjuntamente con las Normas técnicas obtenidas.

Con esta información obtenida en esta etapa, procederemos a sistematizarla en la siguiente fase que es 
de la propuesta, en donde seleccionaremos los datos más óptimos, y los organizaremos de una manera 
correcta en un informe. Con el objetivo de tener la información más precisa, para la construcción y distri-
bución adecuada de estos espacios educativos. Y también con esto dejar los insumos listos para que la 
persona u organismo que le toque hacer o actualizar el Manual de infraestructura Ecuatoriana, se valga 
de la información de mi trabajo. Es decir mi propuesta es un trabajo bibliográfico.

2.12 Conclusiones finales
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  77 Fig. 43: Esquema de propuesta
Fuente y elaboración: Autor de tesis

PROPUESTA

Para esta etapa final se sistematizará toda la información obtenida en las fases anteriores a través de cuadros 
en donde se detalle todas las normas y recomendaciones técnicas existentes de la infraestructura educativa 
tanto nacional como internacional. 

Esto con el fin de que podamos observar a detalles y comprender la situación en la que se encuentra nuestra 
actual Normativa. Así con ello poder analizar estos datos recopilados y  entenderlos bajo una mirada crítica 
de nuestra situación con respecto a los casos internacionales.

Y por último para conseguir una mejor compresión de estos cuadros se realizará a nivel de bocetos una ejem-
plificación de la aplicación de estos datos encontrados.

3.2 Esquema de propuesta

3.1 Introducción
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Tabla 3: Condicionantes ambientales
Fuente y elaboración: Autor de tesis

3.3 Cuadros sistematizados de las condicionantes técnicas
      

      3.3.1 Condicionantes ambientales

      

Normativa Costa Rica (Mep)

TEMPERATURA
Incorporar sistemas de ventilación, 
calefacción y aire acondicionado.

20 a 23 grados centígrados   (Plazola)

ILUMINACIÓN NATURAL 
Iluminación adecuada 
por medio de ventanas 

modulares.

La luz natural que reciban los espacios 
educativos deberá ser directa, de 

preferencia proveniente del norte.

El área total de ventanas para 
iluminación será como mínimo el 15% 

área de piso del local. (Plazola)

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL
(552 lux)  La iluminación artificial será 

directa y uniforme.

350-400 luxes                                                           
Preferible utilizar luz blanca que 

asemeja a las luz diurna   (Plazola)

 VENTILACIÓN Ventilación cruzada.

(Ventilación cruzada)  Las ventanas 
deberán permitir regular la ventilación 

debiendo abrirse por lo menos una 
tercera parte de ellas.

(Ventilación cruzada). El área total de 
ventanas, destinadas a ventilación será 
como mínimo el 5% de la superficie de 

piso del local.(Plazola)

RUIDO

Límite máximo de ruido al interior (35dB)
Límite máximo de ruido exterior 

aceptable (Bajo)

Para reducir al mínimo el tiempo de 
reverberación es aconsejable dar un 
acabado acústico a los techos, pisos y 

muros.   (Plazola)

CONDICIONANTES FUNCIONALES DE UN AULA

CONDICIONES 
AMBIENTALES

Normativa 
Ecuatoriana 
(MinEduc)

Normativas Internacionales

Recomendaciones Técnicas de 
Manuales Normativa México  (INIFED)

Temperatura 18º a 25º C

Para asegurar una iluminación natural 
uniforme, la superficie de ventanas debe 

ser, por lo menos, de un tercio del área del 
local

350-400 luxes 

Se recomienda proporcionar una 
ventilación natural cruzada, controlada 

mecánicamente, de por lo menos un (1/3) 
del área de ventanas o (1/9) del área del 

local.

Acústica: 25/35 dB (silencioso o 
moderado).
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Tabla 4: Mobiliario
Fuente y elaboración: Autor de tesis

Cuadros sistematizados de las condicionantes técnicas
      

3.3.2 Mobiliario

      

Normativa Ecuatoriana
(MinEduc)

Normativa México  (Inifed) Normativa Costa Rica (Mep)

Descripción Descripción Descripción Descripción

Silla para estudiantes
Silla metálica con concha de polipropileno de 

516 x 540 x 762mm
0.35 x 0.35 x h0.0.33 0.38 x 0.40 x h 0.33m    (Plazola)

Silla para profesor
Silla especial CAPFCE para maestro de 
polipropileno de 502 x 540 x 762 mm

0.40 x 0.40 x h0.0.45 0.60 x 0.40 x h 0.40m   (Plazola)

Mesa para estudiantes 
(para 2 personas)

Mesa rectangular con cubierta de  
polipropileno de 1er a 3er grado de 1.20 x 

0.60x 0.65 m  
1.20 x 0.50x h 0.65 m 1.10 x 0.50x h 0.65 m  (Plazola)

Mesa para profesor
Mesa  rectangular con cubierta de  

polipropileno de 1.20 x 0.60 x 0.75 m Las mesas tendrán una altura de 0.80m 1.20 x 0.50 x h0.75m   (Plazola)

Pizarrón
Pizarrón metálico de 3.00 x 0.90m esmaltado 

color blanco 
3.00 x h 0.90m 3.00 x h 1.00 m   (Plazola)

Casilleros para estudiantes 
lo sugieren pero no cuentan con 

medidas

Mueble modular para guardar mochilas o 
libros 1.20 x 0.40 x 1.3m 0.40 x 0.40 x h 0.45 0.40 x 0.40m  (Plazola)

Repisas interiores para 
material didáctico.

lo sugieren pero no cuentan con 
medidas

Armario archivero y entrepaño exhibidor 0.90 
x 0.25 x 0.30 m

Mueble de dos puertas de 0.50m cada una y 
de alto 1.60m

1.00 x 0.40 x h 1.6m  (Plazola)

Anaqueles para uso de 
estudiantes y docentes

lo sugieren pero no cuentan con 
medidas

Anaquel para exhibir libros 1.20 x 0.30 x 1.20 
m

Las estanterías o anaqueles irán separados 
del suelo 0.30m y la altura máxima de 

1.20m.
2.00 x 0.40 x h 1.30m  (Plazola)

CONDICIONANTES FUNCIONALES DE UN AULA

Recomendaciones Técnicas 
de Manuales Mobiliario

Normativas internacionales
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Tabla 5: Dimensionamiento
Fuente y elaboración: Autor de tesis

Cuadros sistematizados de las condicionantes técnicas
      

      3.3.3 Dimensionamiento

      

Normativa México (INIFED) Normativa Costa Rica (Mep)

CAPACIDAD DE 
ESTUDIANTE

35  a  40 Estudiantes por aula 32  a  45 Estudiantes por aula 30 a 35 Estudiantes por aula 32 Estudiantes por aula (Neufert)

M2 POR ESTUDIANTE 1.80 m2 a 1.60 m2  por estudiante 1.73m2  por estudiante Como mínimo 1,50m2 por estudiante. 2.00 m2  por estudiante   (Neufert)

DIMENSIONES PARA UN 
SALÓN DE CLASES

10m x 8m De forma cuadrada 8m x 8m  (Neufert)

ALTURA  2.70m 2.70m 2.70m como mínimo (Neufert)

PUERTA Como mínimo 0.90m de ancho Como mínimo 0.90m de ancho
Como mínimo 0.90m de ancho   

(Neufert)

VENTANAS
Las ventanas comienzas después de 

1 m de ante antepecho.

Las ventanas estarán ubicadas a una 
altura apropiada para aprovechar la luz 

y el paisaje disponible. Las ventanas 
para mirar hacia afuera podrán tener 

zócalo de 82.5 cms. de altura máxima.

Las ventanas llevan un antepecho de 
1m sobre el nivel del piso del salón.  

(Neufert)

A
U
L
A
 
D
E
 
C
L
A
S
E
S

CONDICIONANTES FUNCIONALES DE UN AULA

Dimesionamiento
Normativa Ecuatoriana 

(MinEduc)

Normativas Internacionales
Recomendaciones Técnicas de 

Manuales 

A
L
U
M
N
O
S
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3.4 Normativa 
Ecuatoriana

A simple vista podemos decir que nuestra 
normativa es muy limitada y carece de infor-
mación importante pues simplemente nos 
muestra la ilustración del tipo de aula que se 
pretende manejar (Aula modular) acompañado 
de recomendaciones que debe tener esa aula, 
pero no nos describe, ni nos muestra las dife-
rentes condicionantes técnicas que deben 
cumplir estos espacios.

Con lo que respecta a las Condicionantes 
Ambientales nuestra normativa apenas da 
unas recomendaciones de la ventilación y de la 
iluminación natural en un salón de clases, pero 
no especifica cantidades ni datos técnicos. 
Faltando información por completo con lo que 
respecta al ruido, temperatura e Iluminación 
artificial a tener en cuenta.

Con relación al Mobiliario podemos decir que 
nos muestra apenas algunas cosas que deben 
tener un aula educativa, las cuales son: Casi-
lleros para estudiantes, repisas interiores para 
material didáctico y anaqueles para uso de 
estudiantes y docentes. Pero carece de las 
medidas y datos técnicos. Sin contar que faltan 
más mobiliarios necesarios para este tipo de 
espacios.

Y lo que hace referencia al Dimensionamien-
to de un salón de clase podemos observar que 
no hay datos, carece totalmente de medidas, 
áreas y cantidades a tener en cuenta. Con 
respecto a los alumnos lo único que señala es 
el número de estudiantes permitidos para un 
aula escolar y el área que debería tener cada 
uno para su fácil desenvolvimiento.
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Al comparar nuestra Normativa con las Normativas 
internacionales podemos darnos cuenta que la nuestra 
es muy básica y tiene grandes vacíos de información. 
Puesto que las normativas internacionales tienen gran 
cantidad de datos relevantes que sirven como una 
correcta guía para la construcción de espacios educa-
tivos. Además de tenerlos especificados cada uno en 
su mayoría, es decir que en cada una de las Normas 
nos muestra sus cantidades o medidas tanto mínimas 
y máximas recomendadas para estos espacios educa-
tivos. También estas normas técnicas cuentan con 
gráficos e ilustraciones los cuales ayudan a una mejor 
compresión de cada una.

Al observar las normas internacionales podemos ver 
que buscan una mejor calidad del espacio para los 
estudiantes, esto se ve reflejado en varios factores 
como en su dimensionamiento del aula ya que buscan 
siempre que el aula sea de forma cuadrada en prefe-
rencia para que el profesor pueda dirigirse de igual 
manera para todos sus estudiantes  y no rectangular 
como es nuestro caso.
 
En  las normativas internacionales podemos ver que  
cada estudiante tiene más metros cuadros de espacio 
a comparación de la nuestra, es decir dotan de más 
espacio para que el alumno pueda desenvolverse con 
más facilidad e interactuar a la hora de hacer sus acti-
vidades.

También podemos notar que ponen mucha importan-
cia al incorporar sistemas tecnológicos en el aula para 
controlar de una mejor manera los condicionantes 
ambientales. Ya que con un mecanismo mecánico va a 
ser más rápido y efectivo.

Por otro lado con lo que respecta al mobiliario ellos 
buscan que los estudiantes trabajen de una manera 
grupal, por lo que sus pupitres son para dos personas 
a diferencia de la nuestra que es un pupitre individual, 
puesto que se busca siempre una interacción entre 
alumnos, logrando que el trabajo sea colaborativo.

            3.5  Normativa 
            Ecuatoriana en 
            relación  a  las 
            normativas 
            internacionales   
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         3.6 Ejemplificación de 
         la aplicación de los 
         datos encontrados

Para la ejemplificación se ha realizado cuadros en 
donde podamos observar las cantidades sugeridas, 
las cantidades máximas y mínimas que deben tener 
estas diferentes condicionantes técnicas, para que 
un salón de clases funcione correctamente.
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Tabla 6: Capacidad de estudiantes en un salón de clases
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

DIMENSIONAMIENTO

CANTIDAD SUGERIDA   

CAPACIDAD DE ESTUDIANTES EN UN SALÓN DE CLASES

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 

PLANTA AULA DE CLASES
ACCESO

1

PLANTA AULA DE CLASES
ACCESO

2

1) Se recomienda 32 
alumnos en un salón 
de clases.

2) Máximo 40 alumnos 
en un salón de clases.

No se puede exceder el máximo de alumnos en un aula, 
ya que vendría a dificultar el aprendizaje de los alumnos.
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Tabla 7: M2 por estudiante
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

DIMENSIONAMIENTO

CANTIDAD SUGERIDA   

M2 POR ESTUDIANTE

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 

1) Se recomienda    
    2 m2/ Alumno.

2)  Como mínimo 
1.50 m2/ Alumno.

Se recomienda que cada alumno tenga de preferencia 2m2 
de espacio para que pueda desenvolverse con facilidad a la 
hora de hacer sus actividades e interactuar con el espacio.

1   2.00 m2 2   1.50 m2
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Tabla 8: Dimensiónes para un salón de clases
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

DIMENSIONAMIENTO

CANTIDAD SUGERIDA   

DIMENSIONES PARA UN SALÓN DE CLASES

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
El espacio debe ser de forma cuadrada, 
en casos excepcionales será rectangular.

PLANTA AULA DE CLASES ACCESO

64m2 1

PLANTA AULA DE CLASES
ACCESO

48m2 2

1) Espacio recomen-
dado de 64m2.

2) Espacio mínimo 
de 48m2.
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Tabla 9: Altura para un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

DIMENSIONAMIENTO

CANTIDAD SUGERIDA   

ALTURA PARA UN SALÓN DE CLASES 

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
La altura de un salón de clases no puede exceder los 3m, dado 
que se vería afectado en lo acústico, dificultando la compresión 
de los alumnos al momento que el profesor hable. 

1) La altura mínima 
de un salón de clase 
es de 2.70m.

2) La altura máxima 
de un salón de clase 
es de 3.00m.

CORTE A - A

1

CORTE A - A

2
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Tabla 10: Puerta de un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

DIMENSIONAMIENTO

CANTIDAD SUGERIDA   

PUERTA DE UN SALÓN DE CLASES 

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
La puerta no debe exceder 1 m de largo, puesto 
que los niños tendrían dificultad de poder abrirla.

1) El ancho de la 
puerta    como mínimo  
0.90m. 

2) El ancho de la 
puerta como máximo 
1.00m.1 2
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Tabla 11: Ventanas de un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

DIMENSIONAMIENTO

CANTIDAD SUGERIDA   

RUIDO EN UN SALÓN DE CLASES 

DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
Se recomienda colocar ventanas pequeñas que se abran, a alturas 
elevadas por lo que controlan de mejor manera la ventilación en un 
salón de clases.

1) Las ventanas llevan 
un antepecho de 1m 
sobre el nivel del piso 
del salón.

2) En la parte de las 
ventanas habrá un 
voladizo mínimo de 1m 
de largo para proteger 
la luz solar directa y el 
deslumbramiento en el 
aula.

1

CORTE B - B

2

CORTE A - A
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Tabla 12: Temperatura  en un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

CONDICIONANTES AMBIENTALES

CANTIDAD SUGERIDA   

TEMPERATURA  EN UN SALÓN DE CLASES 

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 

1) La Temperatura en 
un salón de clase debe 
ser de mínimo 18º.

2) La Temperatura en 
un salón de clase debe 
ser de máximo 25º.

Se recomienda incorporar sistemas tecnológicos, como 
un aire acondicionado en el aula para controlar de una 
mejor manera los condicionantes ambientales.

1

CORTE A - A

2

CORTE A - A
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Tabla 13: Iluminación natural en un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

CONDICIONANTES AMBIENTALES

CANTIDAD SUGERIDA   

ILUMINACIÓN NATURAL EN UN SALÓN DE CLASES 

DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
La iluminación natural es tan importante en un aula, pero 
hay que tener cuidado con una sobreexposición pues 
puede provocar en los alumnos malestar visual y calor.

1) Para asegurar una 
iluminación natural 
uniforme, la superfi-
cie de ventanas debe 
ser, por lo menos, de 
un tercio del área del 
local.

1

AXONOMETRIA DE AULA DE CLASES
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Tabla 14: Ventilación en un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

CONDICIONANTES AMBIENTALES

CANTIDAD SUGERIDA   

VENTILACIÓN EN UN SALÓN DE CLASES 

DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
Hay que tener en cuenta que exista una ventilación correcta, en tal 
caso que no pueda abrirse ciertas ventanas ya sea por el ruido o por 
seguridad, un mecanismo mecánico es importante allí para lidiar con 
problemas ambientales.

1) Se recomienda 
proporcionar una venti-
lación natural cruzada.

2) Las ventanas debe-
rán permitir regular la 
ventilación debiendo 
abrirse por lo menos 
una tercera parte de 
ellas.

1

CORTE A - A CORTE B - B

2
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Tabla 15: Ruido en un salón de clases 
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

CONDICIONANTES AMBIENTALES

CANTIDAD SUGERIDA   

RUIDO EN UN SALÓN DE CLASES 

DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
3) Se recomienda colocar plantas,  para que sirvan de aislantes 
de ruido y contaminación procedente de fuentes externas 
(calles, personas, tráfico, etc.)

1) Para la pared del 
pasillo se remienda que 
este a una altura 
minina de 1.80m para 
evitar el ruido de las 
personas y estudiantes 
que circulan.

2) Acústica: 25/35 dB 
(silencioso o modera-
do).

32

1

CORTE A - A
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Tabla 16: Silla para estudiantes
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

MOBILIARIO

CANTIDAD SUGERIDA   

SILLA PARA ESTUDIANTES

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 

1) Silla para los prime-
ros grados de básica 
(1 º , 2 º,  3 º).
 

2) Silla para los grados 
superiores del 4 º  en 
adelante.

Se debe utilizar diferente mobiliario de acuerdo a la edad de cada 
niño, hay dos o más modelos de sillas para la educación básica. Con 
el fin de que este mobiliario sea cómodo y correcto para cada uno de 
los estudiantes.

0.
33

0.
30

0.35

1 0.
40

0.
35

0.40

2
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Tabla 17: Silla y mesa para profesor
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

MOBILIARIO

CANTIDAD SUGERIDA   

SILLA Y MESA PARA PROFESOR

DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
La calidad del mobiliario para un profesor también es importante, no solo 
estéticamente, sino para la comodidad de la persona que pasa varias 
horas en ese puesto, este tiene que estar hecho de materiales buenos y 
confortables y sobre todo de un material duradero.

1) Mesa medidas   
estándar.

2) Silla medidas 
estándar.

0.
45

0.
40

0.40

1

2
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Tabla 18: Mesa para 2 estudiantes
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

MOBILIARIO

CANTIDAD SUGERIDA   

MESA PARA 2 ESTUDIANTES

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 

1) Mesa para los 
primeros grados de 
básica (1 º , 2 º,  3 º).
 

 
2) Mesa para los 
grados superiores, del 
4 º  en adelante

Se debe utilizar diferente mobiliario de acuerdo a la edad de cada niño. 
Se recomienda utilizar mesas para dos personas con el objetivo de que 
los estudiantes puedan interactuar y no estar aislados en una mesa 
individual.

1 2
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Tabla 19: Medidas del pizarrón
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

MOBILIARIO

CANTIDAD SUGERIDA   

PIZARRÓN

CANTIDAD MÁXIMA O MÍNIMA DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 

1) La altura mínima 
desde donde comien-
za el pizarrón es de 
0.70m. 

 
2) La altura máxima 
desde donde comien-
za el pizarrón es de 
1m.

Sin duda el pizarrón es uno de los materiales didácticos más importantes 
en un aula. La forma de un pizarrón tiene que ser rectangular, tiene que 
estar hecho de polivinilo. Y su color de fondo tiene que ser preferentemen-
te blanco, para poder utilizar cualquier marcador. 

CORTE A - A

1

CORTE A - A

2
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Tabla 20: Casilleros para estudiantes, mueble para material didáctico y anaqueles
Fuente: Mep – MinEduc – Inifed – Manual de Plazola – Manual de Neufert
Elaboración: Autor de tesis

MOBILIARIO

CANTIDAD SUGERIDA   

CASILLEROS PARA ESTUDIANTES   -   MUEBLE PARA MATERIAL DIDÁCTICO  
-   ANAQUELES PARA USO DE ESTUDIANTES Y DOCENTES

DESCRIPCIÓN    

RECOMENDACIONES 
En general todo el mobiliario que sirva para colocar materiales u objetos 
de los estudiantes irán separados del suelo 0.30m, ya que este espacio 
debe estar libre para que una persona en silla de ruedas pueda ingresar 
al mobiliario sin chocarse.

1) Las estanterías o 
anatendrán tendran 
una altura máxima de 
1.20m.

2) Los casilleros para 
estudiantes serán de 
0.40 x 0.40 m.

3) Mueble de dos 
puertas de 0.50m 
cada una y de alto 
1.60m.

1

2

3

CORTE A - A
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3.7 CONCLUSIONES 
      GENERALES

Al concluir con esta investigación hemos conseguido 
saber sobre la realidad de nuestra normativa de las aulas 
de educación básica. También la hemos podido mirar 
desde una perspectiva internacional para saber cómo se 
desarrollan estos espacios en otros lugares. Esto afín de 
poder compararla y con esto crear una reflexión y promo-
ver un continuo mejoramiento de las aulas educativas en 
el Ecuador, ya que sin duda estos espacios son donde las 
personas pasamos gran parte de nuestras vidas para 
formarnos correctamente. Por lo que tendrían que estar 
realizados y conformados de la mejor manera para un 
funcionamiento idóneo.

A través de este análisis nos damos cuenta que nuestra 
normativa de infraestructura física necesita actualizarse 
ya que carece totalmente de información pertinente para 
la construcción estos espacios educativos. Por lo que es 
primordial poner énfasis en actualizarla, para que estos 
espacios estén dotados y equipados correctamente, con 
el fin de que cumplan con todas las necesidades de los 
estudiantes.

Con esta investigación se deja planeando un informe 
bibliográfico de una serie de normas y recomendaciones 
de las condicionantes técnicas para la construcción de 
estos espacios de enseñanza, esto acompañado de una 
guía gráfica, ejemplificando todo estos datos encontrados 
y sistematizados, en donde tendremos los requerimientos 
mininos y máximos con los que debe cumplir un salón de 
clases, además de las cantidades óptimas para que este 
espacio funcione de la mejor manera, esto con base en 
lineamientos tanto nacionales e internacionales. 
También con esta información encontrada se deja los insu-
mos listos para que la persona u organismo que le toque 
hacer o actualizar el Manual de infraestructura Ecuatoria-
na, se valga de la información de este trabajo.

Como último podemos decir que con este informe se 
pretende aportar con información idónea para mejorar la 
calidad educativa en el Ecuador, cumpliendo con todos los 
requerimientos de calidad, seguridad y funcionalidad que 
debe tener la infraestructura física educativa.
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Al Ministerio de educación organismos encarga-
dos de la infraestructura educativa del Ecuador, 
poner mucho énfasis en diseñar estos espacios y 
dotarlos de la manera más correcta, ya que estos 
espacios son esenciales, no solo para los estu-
diantes sino también para los profesores, ya que 
todos estos factores pueden repercutir en la cali-
dad del aprendizaje, de igual manera en las rela-
ciones que se dan en este espacio. Tomar en 
cuenta en especial las condicionantes funciona-
les de un espacio como lo son: las dimensiones 
del espacio, el mobiliario, el ruido, la ventilación, 
entre otros, los cuales son determinantes para la 
calidad del ambiente.

Tomar en cuenta también la sobrepoblación de 
los estudiantes en un aula, no porque un espacio 
pueda ser grande implica que puedan caber más 
estudiantes, por lo contrario este se tiene que 
analizar de acuerdo a los metros cuadrados 
requeridos por cada alumno, con el objetivo de 
que puedan interactuar y desenvolverse con faci-
lidad en el espacio.

Por otro lado también se recomienda incorporar 
sistemas tecnológicos en el aula con el objetivo 
de controlar de un manera más fácil y practica los 
condicionantes ambientales que se presentan, ya 
que su control no depende solamente de una 
persona o un espacio, sino de las condiciones de 
la naturaleza por lo que sería de gran ayuda con-
trolarlo con un mecanismo mecánico.

Por ultimo decir que además de requerir una 
actualización nuestra normativa, también requie-
ren un constante mantenimiento sus instalacio-
nes. No dejarlas en el olvido para que no se 
lleguen a dañar y reducir su tiempo de vida.

3.8 RECOMENDACIONES
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ENTREVISTAS Y ENCUESTAS REALIZADAS A LOS DOCENTES

Tesis de Maestría 

Relación Modelo pedagógico y Espacio (aula) 

Dirección de correo electrónico * 

 

¿En qué modelo pedagógico el Ecuador se basa para la enseñanza de la educación Básica? * 

M. Tradicional 

M. Constructivista 

Otro: 

 

 

 

¿Cree que en la actualidad las aulas de clases funcionan adecuadamente para el correcto 
aprendizaje de los estudiantes? * 

Sí 

No 

 

Si su respuesta anterior fue negativa. ¿Por qué cree que las aulas de clases no funcionan 
adecuadamente? 

 

Funcionalidad  

Infraestructura 

Flexibilidad y adaptabilidad 

Temas ambientales 

 

¿Piensa que la infraestructura física educativa requiere de una actualización? 

Sí 

No 

 

¿Las aulas escolares han sufrido algún cambio positivo o siguen siendo las mismas desde hace 
10 años? * 

  

 


