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RESUMEN

Este proyecto artistico aborda las vivencias, conflictos y situaciones
por las que pasan los grupos marginados de la sociedad que forman
parte de la comunidad LGBTI, mediante elementos de teatro experi-
mental y del teatro documental. El proyecto pretende crear un espa-
cio de reflexion en la comunidad en general, sobre la discriminacién
y rechazo de las personas transexuales. Se consideran varias fuentes
bibliograficas sobre diversidad y género, asi como algunas peliculas
sobre estos temas. El método de interpretacion actoral que se aplica
consiste en juegos de improvisaciones con no actores y juegos del Tea-
tro imagen de Boal. Finalmente se proponen un plan de montaje y de
produccién de la obra.

PALABRAS CLAVE: Transexuales, Discriminacién, teatro experi-
mental, no actores, superacion, diversidad.



ABSTRACT

Title “Study of life stories of transsexual people for the creation of cha-
racters in a play”.

tistic project addresses the experiences, conflicts and situations that
marginalized groups of society that are part of the LGBTI community
go through, through elements of experimental theater and documen-
tary theater. The project aims to create a space for reflection in the
community in general, on discrimination and rejection of transsexual
people. Various bibliographic sources on diversity and gender are con-
sidered, as well as some films on these topics. The acting method of
interpretation that is applied consists of improvisation games with
non-actors and games from Boal’s Image Theater. Finally, an assembly
and production plan for the work are proposed.

KEY WORDS: Transsexuals, Discrimination, experimental theater,
non-actors, self-improvement, diversity.



INTRODUCCION

] tema de esta tesis nace de la importancia de indagar temas de los cuales la sociedad

no esta dispuesta hablar, la transexualidad es una realidad latente y cuando se trata de
hablar de ella la mayoria de personas simplemente prefieren evitar, los derechos de la co-
munidad Igbt empezaron en 1997 después de la despenalizacion de la homosexualidad en
el Ecuador y a pesar de ello existen varias irregularidades como el hecho de que la sociedad
no acepta por completo a una persona homosexual.

Dentro de la comunidad Igbt los transexua-
les se ha visto como las personas mas ata-
cadas, rechazadas e incomprendidas por las
personas y es por ello el principal motivo
por el cual he decidido hacer mi tesis enfo-
candome en la transexualidad, mostrando
asi en esta investigacion la discriminacién y
abusos que han vivido y siguen viviendo los
transexuales, al igual que la falta de conoci-
miento de la sociedad sobre la transexuali-
dad, nace en mi el afdn de investigar sobre
este tema cuando en una reunién de amigos
y familiares tocaron el tema y hablaron co-
sas incongruentes sobre una persona tran-
sexual herrando totalmente sobre lo que es
una persona transexual y es por eso que a
pesar de que algunos de mis familiares no
estén contentos al tocar este tema mas aun

viviendo en una ciudad muy cerrada con te-
mas de sexualidad, la necesidad de que las
personas aprendan mas sobre lo Igbt, es mas
fuerte que cualquier critica

Como objetivo de esta investigacion es
la creacién de una puesta en escena que
hable sobre la vida de una o varias per-
sonas transexuales y que en esta se vea
reflejada la complejidad por el proceso
que vive una persona transexual en su
hogar, con sus amigos y sociedad en ge-
neral, al igual que este documento escri-
to el cual recopila informacién sobre la
transexualidad en el Ecuador.



1. CONTEXTUALIZACION

1.1 LA TRANSEXUALIDAD

] tema de esta tesis nace de la importancia de indagar temas de los cuales la sociedad
no esta dispuesta hablar, la transexualidad es una realidad latente y cuando se trata de
hablar de ella la mayoria de personas simplemente prefieren evitar, los derechos de la co-
munidad Igbt empezaron en 1997 después de la despenalizacion de la homosexualidad en
el Ecuador y a pesar de ello existen varias irregularidades como el hecho de que la sociedad
no acepta por completo a una persona homosexual.

Segutin (Castillero Mimen-
za, 2019), se comprende
por transexual a la perso-
na que siente la existen-
cia de una posible lucha
interna en el continuar
en el tiempo entre el sexo
bioldgico y su identidad
de género. Esta incohe-
rencia suele provocar en
la persona la aspiracién
de empezar con una
transformacion con el fin
de vivir de acuerdo con
el género sentido como
propio, disponiendo para
ello elementos como la

hormonacién y la cirugfa.
Sin embargo, no se men-
ciona que estos procedi-
mientos como hormona-
cién y cirugias no siempre
son obligatorias o que no
todas las personas tran-
sexuales recurren a estos
métodos.

Segin Brown (2019) la
disforia de género consis-
te en la fuerte identifica-
cién de un individuo con
el sexo opuesto, el autor
manifiesta que esta identi-
ficacion viene acompaia-

da de la necesidad de vivir
con un género diferente al
género asignado al nacer,
ansiedad, depresion e irri-
tabilidad. Segun el Autor,
estas personas tienden a
sentirse victimas y atrapa-
das en un cuerpo que no
corresponde a su identi-
dad. La disforia de género
en sus formas mas marca-
das puede denominarse
transexualidad. Segun el
autor la transexualidad
es un trastorno e incluso
describe los sintomas del
mismo, lo_que nos deja



ver que desde la academia
aun se describe a la tran-
sexualidad como un tras-
torno, permitiendo que
las acciones y politicas
publicas basadas en este
tipo de conceptos estén
alineadas al tratamiento
social de un trastorno y
no a una auto identifica-
cién de la personalidad.

Ante esto, se puede ver
que existe un proceso
complejo detras de la
construcciéon del discur-
so, donde el contexto en
que se desarrolla también
influye, y tiene un efecto
entre las personas hacia
las que estd dirigido. El
enfoque que propone Jiir-
guen Link (1986), donde

plantea que el discurso es
una forma institucionali-
zada del habla, se relacio-
na con el enfoque de Fou-
cault, asi se ve que existen
una serie de reglas y enti-
dades de poder que termi-
nan estructurando desde
su perspectiva el discurso.

Lo que si podemos mencionar es que en la antigiiedad la transexualidad y la homo-
sexualidad eran consideradas enfermedades mentales, y esto lo podemos observar
a partir del proceso que nos dice el diagndstico estadistico de los trastornos men-

tales.

Segin la Asociaciéon Americana de Psiquiatria (2014) se identifica al manifestar
una incongruencia entre el sexo asignado y el auto percibido que cumpla con al
menos dos de las siguientes caracteristicas por un minimo de seis meses.

Incongruencia entre los caracteres sexuales primarios y/o secundarios
y el sexo que el individuo percibe como propio (en el caso de los ado-
lescentes, las caracteristicas sexuales secundarias esperadas con el de-

sarrollo).

Deseo de desprenderse de los caracteres sexuales propios debido a la
incongruencia con el sexo que se siente o expresa.

Fuerte deseo de tener las caracteristicas sexuales primarias y/o secun-
darias del sexo opuesto.

Fuerte deseo de pertenecer al sexo opuesto o a un sexo diferente al que

se le asigna.



Por otro lado, para la Organizacion Mundial de la Salud (2018), la transexualidad
deja de ser un trastorno mental y se la define como el deseo de vivir y ser aceptado
como integrante del sexo contrario, que frecuenta acompafarse por sentimientos
de malestar o desacuerdo con el sexo anatémico propio y el deseo de someterse a
tratamientos quirurgicos, hormonales.

La Organizacién Mundial de la Salud ha reemplazado el término de transexual por
el de incongruencia de género, definido como condicién relacionada con la salud
sexual de una persona, en lugar de como un trastorno mental y de comportamien-
to. (infoLibre, 2019)

1.1.1 ORIGEN DE LA TRANSEXUALIDAD

a transexualidad es famosa en diferentes civilizaciones y creencias a lo largo de

la historia de la humanidad, comtinmente se relaciona con el entorno de la es-
piritualidad o la creencia, la mitologia tipica esta llena de referentes a las probables
combinaciones de identidad sexual, anatémicas sociales, asi como los cambios de
sexo como en la vieja Roma se les identificaba como las Gallae. En Sanscrito existe
el término Kliba el cual se usa para referirse a los individuos que no se consideran
ni hombres, ni mujeres. En la cultura India estaba en las Hijras, estos eran hombres
a los que se les cortaban los 6rganos sexuales para convertirlos en sacerdotisas,
tradicion que se mantiene hasta la actualidad. (Gasteiz, 2016)

La transexualidad ha existido en todas las culturas a lo largo de los tiempos los re-
latos y referencias a la transexualidad a través de la historia son innumerables, apa-
recen en diferentes culturas y épocas. En algunas culturas las personas transexuales
han sido idolatradas y en otras han sido socialmente marginadas, existen relatos
sobre transexualidad ambientados en la edad media que incluso hacen referencia a
la iglesia catdlica. Un relato que resalta es el de Santa Wilfrida sobre quien se relata
que pidi6 a Dios el milagro de convertirse en hombre y supuestamente obtuvo lo
que pedia, lo mismo se relata sobre San Onofre. Otro es el caso de Juana de Arco
quien fue ejecutada durante la inquisicién por brujerfa y por usar constantemente
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ropas de hombre y tener actitudes masculinas (Hart, 2016), que aunque pudiera
no tratarse de un tema de transexualidad o disforia de género, si contextualiza la
discriminacion de la época, castigando a una persona que se obligé a cambiar sus
caracteristicas de género para poder ser incluida y finalmente termino siendo casti-
gada por ello. En algiin momento de la historia las personas transexuales pasaron a
ser consideradas como ‘desviadas’y fueron criminalizadas a través de leyes orienta-
das a sancionar a vagos y maleantes. Posteriormente fueron descritos y se crey6 que

padecian una enfermedad mental.

1.1.2 TRANSEXUALIDAD EN EL ECUADOR

on la constitucion del 2008 hubo importantes avances en te-

mas sociales, sin embargo, no se ha normado nada con res-
pecto a la transexualidad especificamente, dejando importantes
vacios legales, esto deja en el aire temas como la filiacién. Las
normas inferiores a la norma constitucional deben revisarse y re-
formarse para garantizar la seguridad juridica. La principal ne-
cesidad para proteger los derechos de las personas transexuales

EL AMOR
ES MUY
HERMOSO
PARA SER
ESCONDIDO

es revisar el actual cédigo civil vigente y reformarlo velando por
esta poblacién claramente vulnerable y vulnerada a lo largo de la

historia. (Tello Yandun, 2014)

Para poder ahondar en la comprensién
del texto constitucional, se debe explicar
que cuando se habla de filiacion, se hace
referencia a la relaciéon de parentesco
que existe entre padres e hijos.

Las leyes que deben obedecer a la nor-
ma constitucional no se adaptan al texto
superior pues no viabilizan la garantia
del ejercicio de los derechos que supues-
tamente tienen las personas de diferen-
tes minorias, esto se visibiliza cuando

11

se compara la realidad de la ejecucién
normativa del Ecuador con la de otros
paises como el caso argentino en el cual
se garantiza la seguridad de las personas
transexuales y se viabiliza la ejecucién
de politicas de accidn afirmativa en te-
mas como salud, derechos civiles e in-
clusién social. (Tello Yandun, 2014)

Hasta el 25 de noviembre de 1997, el
Codigo Penal Ecuatoriano en su articu-
lo 516, en su inciso primero, imponia de



4 a 8 anos de carcel a las personas que
consumaran el homosexualismo, cuan-
do no se trate de una violacion. Este ar-
ticulo hace mencion a co-reos, es decir a
las dos personas involucradas en el acto,
sin embargo, en esta fecha el Tribunal

YO NACI
DIFERENTE
ESOES LO

MAS NOR-
MAL DEL
MUNDO

Constitucional declaré que el primer in-
ciso de este articulo era inconstitucional
y dispuso que sus efectos sean suspendi-
dos. (Benalcazar Alarcén, 2017)

En la época en que se dio este suceso, practicamente no existian
organizaciones o colectivos LGBTI, o al menos no visible pu-
blicamente, sin embargo, organizaciones como Triangula An-
dino o el fallecido Constitucionalista Ernesto Lopez, apoyaron
ala causa en la cual se alegd la inconstitucionalidad del articulo
516 del Cédigo Penal Ecuatoriano vigente en ese entonces. Para
esta demanda se argument6 que la norma limitaba el ejercicio
de las libertades y derechos a la igualdad y no discriminacién.
Fue una demanda muy complicada debido a los detractores de
las personas LGBTI. El presidente del Ecuador de la época, Fa-

bian Alarcon Rivera, en la contestacion a la demanda, solicité al Tribunal Consti-
tucional que la demanda se deseche argumentando que no era una competencia del
Tribunal Constitucional, sino del legislador quien debia dejar sin efecto la norma.
El 4 de noviembre de 1997 la iglesia catélica tom¢ posicion en el debate, enviando
una carta al Tribunal Constitucional en el que se tramitaba la causa, oponiéndose
a la resolucién (Benalcézar Alarcon, 2017).

En 1990 la Organizacién Mundial de
la Salud, OMS, descatalogé a la homo-
sexualidad de la lista de enfermedades
mentales y patologias. (Benalcazar Alar-
cén, 2017)

Entre los hitos historicos de la historia
de la transexualidad en el Ecuador, exis-
ten algunos especialmente vergonzosos,

en 1979 la policia realizo redadas en
centros de tolerancia, reunid a las perso-
nas transexuales y las obligo a marchar
por las calles para ser humilladas publi-
camente por la ciudadania, estos hechos
fueron impulsados por el Ex presidente
Ab. Abdald Bucaram, en ese entonces
Intendente de Guayaquil, hechos simila-
res se dieron cuando el Ing. Ledn Febres

12



Cordero, en ese entonces presidente del el del Ing. Le6n Febres Cordero, quien a
Ecuador, permitié fuertes represiones través de los llamados “escuadrones de
contra la comunidad LGBTI ejecutados la muerte” ejecutd acciones contra la co-
por “los escuadrones volantes”. (Calvo- munidad LGBTI como detenciones, re-
pifia, 2017) presiones y torturas, hechos que volvie-
ron un suplicio sangriento a la vivencia
Uno de los gobiernos mas represivos de de quienes pertenecian a la comunidad
la historia del Ecuador, sin duda ha sido LGBTI en la época (Calvopinia, 2017)

En los afos 80 la actividad en contra la comunidad LGBTI fue mas violenta que en
todas las otras épocas de la historia del Ecuador, fue protagonizada por personajes
que llegaron al poder y que a través de la historia han sido notoriamente homofé-
bicos, como Abdala Bucaram, en la alcaldia de Guayaquil, Jaime Nebot como go-
bernador del Guayas, Le6n Febres Cordero como presidente del Ecuador, Alfredo
Adum como prefecto del Guayas, toda esta violencia se llev a cabo bajo el pretexto
de la lucha contra la inseguridad, la violencia y el terrorismo (Calvopifia, 2017)

El dia 23 de mayo de 1985 se inaugura en el Ecuador un grupo policial “de elite”
escuadron que tenfa como mision el detener a principalmente trabajadoras sexua-
les y personas de la comunidad LGBTI, quienes eran apresadas, estos escuadrones
eran dificiles de visualizar pues sus vehiculos tenfan colores oscuros, en esa época
las personas LGBTI que salfan de sus casas en la noche, simplemente no tenian la
seguridad de regresar a sus hogares, ser un hombre que tenfa una actitud afemi-
nada era suficiente causa para ser detenido. Las violaciones eran comunes en las
detenciones por parte de este “cuerpo policial de elite” (Buendia, 2019).

Uno de los hechos que detonaron y visi- hechos de violencia que se cometieron
bilizaron la constante vejacion de dere- cuando se detuvieron a mas de 100 per-
chos hacia la comunidad LGBTI, resal- sonas mientras se celebraba la eleccién
ta el del 18 de junio de 1997 se publicé de la Reina Gay en la ciudad de Cuenca,
una controversial nota en Diario El Co- en esta detencién se dieron hechos con-
mercio titulada “50 travestis detenidos tra personas transexuales, incluso uno
sin acusacion’, este articulo narraba los de los detenidos narré cémo fue abusa-

.I__.:'
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do sexualmente durante su detencidn.
Esto causé gran conmocion, por lo que
colectivos de otras ciudades se unieron a
las protestas contra las constantes viola-
ciones de derechos humanos hacia per-
sonas LGBTI.

Entre estos el colectivo denominado Las
Coccinelli, quienes iniciaron el proceso
de recoleccion de firmas para la despe-
nalizacién de la homosexualidad en el
Ecuador. (Calvopiia, 2017)

EL GENERO ESTA EN TU CABEZA NO EN TUS GENITALES

Cocinelli fue una actriz y cantante tran-
sexual de origen francés que causo re-
vuelo pues fue una de las primeras
artistas en realizarse una cirugia de re-
asignacion sexual, esto sucedi6 en 1958,
adelantandose notoriamente a su tiem-
po, con esto causo revuelo al aparecer
publicamente en teatros, conciertos e
incluso en television, durante su vida
estuvo involucrada en el activismo por
los derechos de la poblacién transgéne-
ro y transexual. Fundo la asociacion de
Beanery Femy, organizaciéon dedicada a
ayudar a las personas que querfan ha-
cerse una cirugia de reasignacion sexual,
mas tarde fundo “Claritin”, un centro
de ayuda, investigacién e informacién
sobre transexualidad e identidad de gé-
nero en honor a este personaje, poste-
riormente nace la asociacién Cocinelli,
a la par nace Alberto Cabral quien con
el nombre que Maciel activista travesti
lucharia por los derechos de los grupos

transexuales y travestis, la aparicion de
estos personajes inspiraron a “Palomo”
una mujer travesti que se tomaba las
calles de Quito hablando de derechos
de la comunidad travesti y transexual,
ejercia la prostitucion algo que era total-
mente desconocido, Palomo impulsé a
sus companeras a acudir a las diversas
organizaciones de derechos humanos
para denunciar las agresiones en su con-
tra, durante sus manifestaciones hablo
constantemente de organizaciones y
asociaciones que formaban una plata-
forma para defender sus derechos. Al-
berto Cabral en su libro “Los Fantasmas
se cabrearon” cuenta que para los afios
90 grupos sociales de los jovenes indi-
genas se habian movilizado en exigencia
de sus derechos, sin embargo, no lo hizo
asi la comunidad LGBTI, segtin Cabral
en ese entonces formar una-asociacion
era algo inalcanzable.efi Ecuador. (Cal-
vopina, 2017)

r
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Cocinelli fue una actriz y cantante tran-
sexual de origen francés que causo re-
vuelo pues fue una de las primeras
artistas en realizarse una cirugia de re-
asignacion sexual, esto sucedi6 en 1958,
adelantandose notoriamente a su tiem-
po, con esto causo revuelo al aparecer
publicamente en teatros, conciertos e
incluso en television, durante su vida
estuvo involucrada en el activismo por
los derechos de la poblacién transgéne-
ro y transexual. Fundo la asociacion de
Beanery Femy, organizaciéon dedicada a
ayudar a las personas que querfan ha-
cerse una cirugia de reasignacién sexual,
mds tarde fundo “Claritin”, un centro
de ayuda, investigacién e informacién
sobre transexualidad e identidad de gé-
nero en honor a este personaje, poste-
riormente nace la asociacién Cocinelli,
a la par nace Alberto Cabral quien con
el nombre que Maciel activista travesti
lucharia por los derechos de los grupos
transexuales y travestis, la aparicion de
estos personajes inspiraron a “Palomo”
una mujer travesti que se tomaba las
calles de Quito hablando de derechos
de la comunidad travesti y transexual,

ejercia la prostitu-

on algo que era | NOTENGAS
totalmente  des- MIEDO DE
conocido, Palo- MOSTRAR TUS
mo impulsé a sus || VERDADEROS
comparnerasaacu- | COLORES

dir a las diversas

organizaciones de

derechos huma-

nos para denunciar las agresiones en su
contra, durante sus manifestaciones ha-
blo constantemente de organizaciones
y asociaciones que formaban una plata-
forma para defender sus derechos. Al-
berto Cabral en su libro “Los Fantasmas
se cabrearon” cuenta que para los afos
90 grupos sociales de los jovenes indi-
genas se habian movilizado en exigencia
de sus derechos, sin embargo, no lo hizo
asi la comunidad LGBTI, segtin Cabral
en ese entonces formar una asociacion
era algo inalcanzable en Ecuador. (Cal-
vopifa, 2017)

Maciel (Alberto Cabral) inici6 su faceta de activismo recorriendo las carceles en
ayuda a las travestis detenidas de manera ilegal, posteriormente acudié a la Asam-
blea Permanente de Derechos Humanos donde conocié la lucha de otras organi-
zaciones por derogar el articulo 516 del en ese entonces vigente Cédigo Penal del
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Ecuador, a partir de esto nace la idea de formar una organizacién de defensa a los
derechos de las personas transgénero, posteriormente logra, junto a otros activistas,
reunir a la comunidad travesti y transgénero para hablar de las problematicas de
su comunidad, a partir de esto deciden juntar esfuerzos para apoyar al proceso por
la despenalizacion de la homosexualidad en el Ecuador. La lucha de las personas
Transexuales, segun palabra de Cabral (ANO), no fue bien acogida por otras orga-
nizaciones que no pertenecian a “Las Cocinelli’, estas organizaciones se opusieron
a “Las Cocinelli” bajo el argumento que iban
VALE MAS LO QUE DICE TU causar un retroceso a los avances que estas or-
CORAZON QUE LO QUE DICE g]ziniZécionesHhalifan conseguido, sin embargo
“Las Cocinelli” hicieron importantes avances
[UACTADE NACIVIENTO para aportar a la despenalizacién de la homo-
sexualidad en el Ecuador. (Calvopifia, 2017)




2. TRANSECUALIDAD INVESTIGACION DE CAMPO

Para poder comprender un poco mas acerca de la vida de las personas transe-

xuales se desarrollé una investigacion en base a entrevista de ocho preguntas
seleccionadas minuciosamente que nos ayuden a entender un poco mas de la
vida de las personas transexuales para ello esta entrevista esta direccionada a
personas transexuales tanto masculinas como femeninas.

2.1 ALEX JARAMILLO

lex supo que queria ser diferente desde muy temprana edad, aunque de peque-
no jugaba con carritos y pelotas, siempre sintié atraccion a las actividades que
hacian las personas del sexo opuesto, cuando cumplié 17 afios supo que definitiva-
mente queria cambiar de sexo, pues cuando se veia al espejo no se sentia comodo
con su cuerpo, en esta etapa y estando en otro pais, habld con su familia y les conto
sobre su decisién de cambio, para este momento ya estaba en tratamiento de hor-

monas por dos afios.

Alex cuenta que fue discriminado en po-
cas ocasiones y que esto mayormente su-
cedio en el Ecuador, la primera vez que
sucedi6 fue cuando uno de sus mejo-
res amigos le dijo que no podia tratarle
como un hombre y que para el siempre
seria una mujer, esto le hizo pensar que
no contaria con el apoyo de sus amigos
y de otras personas y que sin ellos este
proceso seria mas dificil.

Uno de los momentos mas dificiles fue
cuando recibié un comentario en redes
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sociales, preguntaron en una de sus fo-
tos si ya que se habia hecho un cambio
de sexo afiadiendo que tenia un pene y
no una vagina, este tipo de comentarios
eran comunes sobre todo en los prime-
ros meses de su transicion, afade que
este tipo de comentarios eran frecuentes
mientras permanecia en Ecuador.



Actualmente estudia cine
en Buenos Aires, Argentina
y en este pais no recibe este
tipo de discriminacion y que la discri-
minaciéon hacia personas transexuales
no es fuerte, pues la comunidad LGBTI
tiene mucha aceptacion en este pais y las
personas gay son vistas como una parte
normal de la sociedad.

Segtn la opinién de Alex a Ecuador le
falta mucho para poder avanzar con te-
mas como el feminismo, la transexuali-
dad y la comunidad LGBT pero confia
en que esto sera pronto.

Para Alex el apoyo de su padre ha sido
algo fundamental pues siempre se sinti6
apoyado en todo momento por parte de
su papd, ya que desde pequeno siem-

AMOR ES AMOR

pre lo ayudo a tomar clases
de karate, de deportes y de
muchas cosas mas y nunca
tuvo ningin inconveniente en qué Alex
se vistiera con ropa de chico, sin embar-
go cuando le contd a su padre sobre el
inicio de su transicidn, este sintié dudas,
pero luego de algunos meses lo apoyo
por completo, actualmente es su papd
quien le apoya con las hormonas para su
tratamiento, en su familia ha tenido una
gran aceptacion, excepto de sus abue-
los, quienes no comprenden su proceso,
Alex considera que la resistencia a su
cambio por parte de sus abuelos se debe
a que ellos pertenecen a una generacién
muy diferente, también resalta el apoyo
de su madre y de su hermana.

En el dmbito laboral jamas se sintié rechazado ni discriminado ya que segin Alex
en Argentina la gente no se complica con la transexualidad, igual sucede con sus
estudios, en este ambito tampoco ha sentido discriminacion, sin embargo, no sabe
cOmo reaccionarian las personas si manifestara abiertamente su transexualidad en
Ecuador, o si podria mantener un trabajo con la opinién de sus superiores sobre su
cambio.

Alex manifiesta sentir que los transexuales son discriminados incluso por la mis-
ma comunidad LGBTI, ya que la sociedad y la comunidad LGBTT etiquetan a los
transexuales en sus palabras “como personas dedicadas a las drogas, la prostitucién
y a la peluqueria” y que sin embargo hay muchas personas transexuales que buscan
abrir campo a carreras como medicina, derecho, docencia, cine, etc.

18



Alex cuenta que al inicio de su transi-
cién lo primero que hizo es hablar con
una consejera experta quien le hablo de
los riesgos y beneficios, luego visito un
médico quien le ordeno varios estudios
para determinar las dosis y la tolerabili-
dad de las hormonas en su cuerpo, luego
de iniciar su hormonacién los primeros
cambios se notaron en su voz, luego apa-
recio vello en su cara, sus brazos, piernas
y pecho, Alex resalta los primeros meses
de hormonacién tuvo una notoria dis-
minucion en la libido.

En su vida amorosa Alex cuenta que al
inicio le costaba muchisimo poder rela-

2.2 PAULINA ANTHONY

aulina Anthony supo que queria

cambiar de sexo a la edad de cinco
afos, ella senala que cuando se vefa en
el espejo no se sentfa satisfecha y que
desde siempre le dijo a su
mama que en realidad ella se
sentia atrapada dentro de un
cuerpo, desde muy pequefia
ella usaba algunas de las co-
sas que usaba su mama, cosas
como camisones de dormir,
los cuales se ponia y sofiaba frente al es-
pejo en que en algin momento podia ser
una mujer, ella comenta, que a temprana
edad se dio cuenta que algo andaba mal

EL MEDO ES COMO
COMPORTARSE
COMO Sl LA VERDAD
NO FUFRA CERTA.

cionarse con chicas y que cuando tenia
citas le costaba trabajo que las chicas lo
consideraran un hombre, sin embargo,
después de su proceso ha tenido muchas
mas citas y no ha tenido tantos obstacu-
los y resistencia.

Alex considera que el cambio de sexo es
un momento muy complicado en la vida
de las personas y que el apoyo de la fami-
lia y los amigos es fundamental.

con su cuerpo, observaba a las demas ni-
nas y queria formar parte del grupo, sin
embargo cuando se vefa en un espejo no
se veia como ella, sino como él.

Paulina ha sido discriminada
en dos dreas importantes de
su vida, su familia y su traba-
jo, pero también se ha senti-
do muchas veces rechazada y
discriminada en las redes so-
ciales, comenta que la primera vez que
se sintié discriminada fue cuando estaba
trabajando en el rodaje para un comer-
cial de la marca Doritos, al enterarse que
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era una persona transexual los directivos
decidieron quitarla por completo del vi-
deo y pedirle que saliera del estudio tan
s6lo con el comentario de qué no acep-
tan a personas transexuales, esto sucedid
en la ciudad de Quito, Ecuador, luego de
ello, la siguiente vez que volvié a sentir el
rechazo y la discriminacién fue cuando
vivia en Miami con su tia, a la edad de
16 afios, en este entonces ya empezaba
a desarrollar su cambio, se encontra-
ba tomando hormonas y dejando que
crezca su cabello al igual que cambian-
do su vestuario, al sentirse rechazada
por su tia decide vivir sola y abrir una

cuenta en Tik Tok para hablar acerca de
su vida como transexual a través de Vi-
deo-blogs, a través de sus redes sociales,
también comenta como es la vida de una
persona transexual en el Ecuador y en
Miami ya que ella viaja constantemente
de Ecuador a Miami, dice que median-
te estd Red social ha recibido mucho
apoyo, pero también mucho rechazo de
parte de personas machistas, incluyendo
comentarios muy fuertes en sus videos,
comentarios como “ jsera que ya tiene
vagina? estd buena, pero esperemos a
ver si ya tiene vagina” y un sin nimero
de comentarios como este.

Paulina comenta que antes de empezar a hormonarse consulté con su doctora en
el Ecuador acerca de todos los riesgos y beneficios que traia el consumir hormonas
para el cambio, describe que al inicio del proceso lo que primero cambié en su
cuerpo fue su voz, los bellos corporales se fueron haciendo mas delgados, empezé a
desarrollar un poco mas el busto y la piel empez6 a hacerse mucho mas suave, afec-
tando un poco su comportamiento sexual, ya que antes del cambio era una persona
sexualmente activa y hoy en dia se considera una persona que no necesariamente
necesita de sexo.

Paulina manifiesta que siempre dudé de enamorarse ya que gran parte de su infan-
cia creci6 viendo programas como la Michi y la Melo, personajes que caricaturizan
a la comunidad LGBT]I, esto fue muy impactante para ella y decidié que lo que ella
queria, era tener un cambio lo mas normal y natural y que no necesariamente tenia
que vestirse como las caricaturas que veia en television, es ahi que le llegaron a la
mente pensamientos de no poder encontrar al amor de su vida. Paulina narra que
cuando empezé con el cambio en Orlando Florida tuvo su primera pareja, la cual
no duré mucho, en sus palabras “de un dia para el otro simplemente se marchd”
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y nunca mas volvid a saber de él, después de eso empez6 a salir con un chico que
constantemente le trataba muy mal, la humillaba y la golpeaba, sefiala que en algin
momento ella crey6 que eso era lo mds normal, pero que después naci6 algo en su
ser que le ayudo a sobrellevar esta situacion, tomo la decisién de dejarlo por com-
pleto, comenta que en la actualidad tiene una relacién a distancia, es un chico que
conoce desde mucho tiempo atras, ella dice que cree que tiene un futuro largo con
respecto al tema del amor y que no se cierra a poder enamorarse.

mente pensamientos de no poder encontrar al amor de su vida. Paulina narra que
cuando empezé con el cambio en Orlando Florida tuvo su primera pareja, la cual
no duré mucho, en sus palabras “de un dia para el otro simplemente se marchd”
y nunca mas volvid a saber de él, después de eso empez6 a salir con un chico que
constantemente le trataba muy mal, la humillaba y la golpeaba, sefiala que en algtin
momento ella crey6 que eso era lo mds normal, pero que después naci6 algo en su
ser que le ayudo a sobrellevar esta situacion, tomé la decisién de dejarlo por com-
pleto, comenta que en la actualidad tiene una relacién a distancia, es un chico que
conoce desde mucho tiempo atrds, ella dice que cree que tiene un futuro largo con
respecto al tema del amor y que no se cierra a poder enamorarse.

2.3 JORDAN CARRION

ordan Carridn, 21 anos de edad, a los 16 afios se consideraba un adolescente

chico gay, ya que siempre ha sentido un atraccién hacia las personas de su mis-
mo sexo, pero a la edad de los 20 afios empezd a notarse que de cierta manera no
estaba tan contento con su cuerpo y con la forma en la que se vefa, es por eso que
empieza a dquirir prendas categorizadas como femeninas y empieza a usarlas, lo
cual segiin su relato le hizo sentir bien, sin embargo, siente la necesidad de poder
verse fisicamente un poco mas femenino, es en este punto cuando se da cuenta que
algo dentro de él faltaba, es entonces cuando acude al médico y varios psicélogos,
llegando a una conclusién, aceptarse y reconocerse como una persona transexual
no binaria, Jordan dice que hay momentos en los cuales quiere verse como un
chico y otros momentos en los cuales desea verse como una chica, siempre utiliza
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las prendas de mujeres y las complementa con algunos accesorios masculinos, hay
dias en los cuales se levanta queriendo vestir como chico y dias en los cuales quiere

vestir con una chica.

Jordan comenta que actualmente no esta
recibiendo terapia de hormonas porque
aun no ha tomado una decisién defini-
tiva sobre el tema de su cuerpo, pero lo
que si sefiala es que esta tomando blo-
queantes hormonales lo cual le permiten
que las hormonas masculinas, en este
caso la testosterona no cause efectos de
desarrollo de caracteres sexuales en su
cuerpo, en sus palabras, esto es darle
una pausa al cuerpo, para ver luego qué
es lo que él decidira si recibir terapia de
hormonas o dejar los bloqueantes, sin
embargo de todo esto, actualmente se
siente mas comoda como chica e inclu-
so algunos dias llega a sentirse como una
chica, esto le ha sucedido sobre todo en
los altimos meses, Jordan comenta que
al tomar los bloqueantes una de las cosas
que ha visto como cambio en su cuerpo
es que el vello facial no le ha crecido, que
su voz sigue siendo la misma, pero que si

ha tenido problemas de acné que es una
de las cosas que mas le ha afectado en
esta etapaa nivel fisico.

Jordan dice que una de las primeras si-
tuaciones de discriminacién que tuvo y
una de las mas fuertes, se diocuando vi-
sité una discoteca heterosexual, ya que
fue vestida de una forma diferente, en
esta ocasion vestia prendas masculinas y
femeninas y bailé con uno de sus mejo-
res amigos, cuenta que muchas personas
le quedaban viendo y muchos de ellos
incluso se quejaron con él administra-
dor del lugar, recibiendo un llamado de
atencién por el coordinador de lugar,
quien les pidié que se comporten como
lo que son, y en términos fuertes ma-
nifesté que no aceptaban a maricones,
Jordan cuenta que esta es una de las dis-
criminaciones mas fuertes por las cual él
ha tenido que pasar.

Jordan comenta que actualmente no esta recibiendo terapia de hormonas porque
aun no ha tomado una decision definitiva sobre el tema de su cuerpo, pero lo que
si sefiala es que esta tomando bloqueantes hormonales lo cual le permiten que las
hormonas masculinas, en este caso la testosterona no cause efectos de desarrollo de
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caracteres sexuales en su cuerpo, en sus palabras, esto es darle una pausa al cuerpo,
para ver luego qué es lo que €l decidira si recibir terapia de hormonas o dejar los
bloqueantes, sin embargo de todo esto, actualmente se siente mas cémoda como
chica e incluso algunos dias llega a sentirse como una chica, esto le ha sucedido
sobre todo en los ultimos meses, Jordan comenta que al tomar los bloqueantes una
de las cosas que ha visto como cambio en su cuerpo es que el vello facial no le ha
crecido, que su voz sigue siendo la misma, pero que si ha tenido problemas de acné
que es una de las cosas que mas le ha afectado en esta etapaa nivel fisico.

Jordan dice que una de las primeras situaciones de discriminacién que tuvo y una
de las mas fuertes, se diocuando visité una discoteca heterosexual, ya que fue ves-
tida de una forma diferente, en esta ocasion vestia prendas masculinas y femeninas
y bail6 con uno de sus mejores amigos, cuenta que muchas personas le quedaban
viendo y muchos de ellos incluso se quejaron con él administrador del lugar, reci-
biendo un llamado de atencién por el coordinador de lugar, quien les pidi6 que se
comporten como lo que son, y en términos fuertes manifesté que no aceptaban a
maricones, Jordan cuenta que esta es una de las discriminaciones mas fuertes por
las cual él ha tenido que pasar.

En el ambito de su trabajo Jordan co-
menta que nunca aha tenido rechazo ya
que ¢l se dedica al maquillaje profesio-
nal, manifiesta que esto es lo que mas
le gusta y es también una de las piezas
fundamentales en su proceso y desarro-
llo, ya que él se maquilla asiasi mismo, y
siempre busca la mejor manera de poder
sacar rasgos femeninos de su rostro y asi
poder complementar con sus atuendos y
sentirse mas comoda.

Jordan comenta qué no sabe que es lo-
que va pasar con él ahora ni lo que pa-
sara dentro de 5 o 10 afos, cree qué tal
vez pueden cambiar sus decisiones, su

forma de verse y de pensar, esto le pue-
de conducir adejar los bloqueantes asi
como tambiénempezar con el proceso
hormonal para verse y lucir como una
chica, aunque en estos dias él considera
que al verse en un espejo se siente mas
a gusto consigo mismo tal y como es, y
que esto le produce paz, su imagen ac-
tual le da comodidad.

Jordan no quiere adelantarse al futuro
quiere vivir el dia a dfa y desarrollarse
plenamente, estd en una corta edad en la
cual atin no esta seguro de lo que quiere
o pueda querer a futuro.
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3. LOS NO ACTORES

odemos hablar acerca de los no actores, haciendo una aproximacién al ambito

cinematografico, Flores Thorija, quien es uno de esos directores que por lo ge-
neral utiliza a personas no actores y no actrices e involucra mucha improvisacién
dentro de sus peliculas, él sefiala que entre las ventajas de trabajar con personas no
actores esta la interpretacion, la cual se vuelve mucho mas naturalista, es una cara
nueva, gente que el publico no conoce, y asi, es mucho mas facil que el espectador
conecte con el personaje, el compromiso que recibe de parte de estos no actores
y no actrices es invaluable, son personas que se dedican a veces hasta mds de un
afio para empezar una pelicula a diferencia de los actores profesionales que tienen
hacer muchas peliculas al afio y a lo mucho dan dos semanas de trabajo antes del
inicio del rodaje, segin Thorija los no actores quieren el proyecto tanto como td,
muchas veces, en su vida se vuelve algo fundamental, y hay un nivel de necesidad,

compromiso y amor por el proyecto por parte de estos no actores.

El proceso con un no actor es bastante
organico, cuando se estructura o escribe
una pelicula o un guion, muchas veces
se realiza una investigacién de campo
y si se necesita el personaje de un doc-
tor, se buscan doctores para conocer de
cerca la realidad del papel que se desea
interpretar, el cine viene de la vida real,
por esto es importante entrevistar gente,
de esta investigacion suelen surgir per-
sonajes interesantes, durante este pro-

para un acercamiento mas profesional y
mds minucioso, en estos castings de se-
gundo llamado, por lo general se hacen
cosas incomodas para evaluar si los po-
sibles candidatos se atreven a realizar es-
tas actividades, generalmente se les pone

(Tonejo, 2019)

ceso de busqueda, se pueden encontrar
potenciales candidatos que provienen
del mundo externo a la actuacién, can-
didatos con el perfil que se busca. En el
caso de estos cineastas, suelen acercarse
a las personas y hacerles unas pequenas
preguntas y si desde ese momento notan
que la persona no se atreve o no parece
interesante para el personaje, simple-
mente no la considera y los que si cum-
plen el perfil son llamados nuevamente

a hablar entre ellos de su vida y de esta
manera conocer que quieren, que hacen,
que buscan, todo este proceso lleva a co-
nocer si los posibles candidatos estan
interesados para algin proyecto y si son
viables para ello. (Tonejo, 2019)
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El proceso de trabajo de
preparacion que se realiza
con los no actores se lleva
a cabo mediante impro-
visaciones, se realiza una
serie de ejercicios corpo-
rales para que se sientan
comodos y muchos de los
didlogos suelen surgir de
la improvisacion, es por
ello que es conveniente
que los no actores desa-
rrollen capacidades de im-
provisacion, tal es el caso
de peliculas como obras
de teatro. En el caso del
cine, cudndo un protago-
nista es un no actor, por lo

general su actuacién suele
llegar a ser mucho mas or-
ganica que la de un actor
preparado, esto se debe a
que en ciertos casos se les
ensefia primero acerca de
lenguaje cinematografico
ya que esto ayuda a que
entiendan y que de cierta
manera quieran la peli-
cula por la calidad y por
qué es una obra de arte
que tiene la necesidad de
existir y no por la simple
posibilidad de aparecer
en pantalla, para ello tam-
bién es muy importante
poder compartir con los

no actores en el dmbito
social, salir, conocerse,
convivir en la vida coti-
diana, porque cuando co-
noces a una persona por
lo general te dejan cono-
cer un lado diferente a lo
que realmente suelen ser,
y en este proceso se lle-
ga a descubrir sus gustos
y con qué tipo de situa-
ciones sociales se sienten
cémodos, esto ayuda que
s epoda descubrir rasgos
de personalidad variados
que pueden explotarse en
el desarrollo del proyecto.
(Tonejo, 2019)

Los no actores o no actrices, durante los ensayos muchas veces pueden llegar a un
punto en el que se pongan nerviosos o incémodos, incluyendo el momento de las
presentaciones, es por esto que debe crearse confianza previa, esto evitara la posi-
bilidad de que se caiga todo el proyecto artistico por bloqueos o inseguridades del
interprete, mucho del trabajo de preparacion en los ejercicios previos hacen que
la evolucidn en la historia pueda salir a flote a través de la creacién de secuencias
nuevas que salven el imprevisto. (Tonejo, 2019)
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4. TEATRO DE AUGUSTO BOAL

ugusto Boal nace en Rio de Janeiro en 1931, estudia en la universidad de Co-

lumbia en Estados Unidos, propone una nueva manera de vivir y ver el teatro,
a este lo llama el teatro de lo oprimido, es un sistema de juegos que empodera a
las personas a luchar por un cambio individual y social. Viaja por las regiones mads
pobres de Brasil y se compromete con la injusticia social y esta la lleva a montar
obras de teatro e insita a los oprimidos a luchar contra la opresion. (diez cosas de
Augusto Boal, creador del teatro de lo oprimido , 2016)

Boal propone no solo una teoria y filo-
soffa sino también una metodologia que
le permite expandir sus posibilidades de
accién vy territorio, recoge las experien-
cias y elabora una propuesta en la que
crea una metodologia de trabajo basada
en el conocimiento del cuerpo y su ex-
presion, el lenguaje teatral y el trabajo
colectivo y las organiza en dramaturgia
simultdnea, teatro imagen, teatro foro,
teatro como discurso, estas metodolo-
gias pueden aplicarse para actores como
no actores. (diez cosas de Augusto Boal,
creador del teatro de lo oprimido , 2016)

Dramaturgia simultanea consiste en
presentar una obra de teatro en momen-
to de crisis, el personaje debe encontrar
la manera de solucionar el problema, la
obra se detiene y se consulta al publico
que hacer, segin lo que el publico diga
los actores van realizando a esto se lo

ve como una creacion conjunta. Teatro
imagen se pide a los participantes que
expresen su opinion acerca de un tema
sin hablar solo usando el cuerpo de los
demas como si fuera un escultor. Tea-
tro foro el teatro es la arena de debate
reflexion y solucién de conflictos la obra
se construye en un proceso organico los
espectadores intervienen en la accidn,
actdan y la modifican. Espacio escénico
es un espacio que solo requiere al actor
y espectador, no es necesario un espacio
creado o disenado, basta la presencia del
actor. Teatro como discurso el especta-
dor presenta espectaculos para ser dis-
cutidos. (diez cosas de Augusto Boal,
creador del teatro de lo oprimido , 2016)
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5 EL CUERPO, PUNTO DE PARTIDA

n los dltimos anos el cuerpo ha tenido un espacio destacado dentro de la teoria

social, la mayorfa de los tedricos se han distanciado de la concepcién de un
cuerpo bioldgicamente dado, para redefinirlo como un fenémeno socio cultural e
histdrico, existen dos importantes orientaciones tedricas alrededor del cuerpo y de
su relacion con la sociedad, por una parte esta el cuerpo simbdlico, que retine las
teorias que se centran en la naturaleza simbdlica o representacional del cuerpo, por
otra parte el cuerpo agente, se encuentra dentro del rol del cuerpo como un parti-
cipante activo en el mundo social, el significado simbélico del cuerpo. En sus estu-
dios el cuerpo humano es importante fuente de metaforas sobre la organizaciéon de
la sociedad y se considera que las categorizaciones que rodean y definen al cuerpo
deben tener un origen social para ello toda expresion natural estd determinada por
la cultura de la materialidad y las construcciones simbélicas que la embisten. Desde
una Optica estructuralista, se considera al cuerpo como un texto en el que se puede

leer las relaciones de poder que se encuentran sobre él. (Vartabedian, 2007)

En los ultimos anos el cuerpo ha tenido
un espacio destacado dentro de la teo-
ria social, la mayoria de los tedricos se
han distanciado de la concepcién de un
cuerpo bioldgicamente dado, para re-
definirlo como un fenémeno socio cul-
tural e histérico, existen dos importan-
tes orientaciones tedricas alrededor del
cuerpo y de su relacion con la sociedad,
por una parte esta el cuerpo simbdlico,
que reune las teorias que se centran en
la naturaleza simbdlica o representacio-
nal del cuerpo, por otra parte el cuerpo
agente, se encuentra dentro del rol del
cuerpo como un participante activo en

el mundo social, el significado simboli-
co del cuerpo. En sus estudios el cuerpo
humano es importante fuente de meta-
foras sobre la organizacioén de la socie-
dad y se considera que las categoriza-
ciones que rodean y definen al cuerpo
deben tener un origen social para ello
toda expresion natural estd determina-
da por la cultura de la materialidad y las
construcciones simbdlicas que la embis-
ten. Desde una dptica estructuralista, se
considera al cuerpo como un texto en el
que se puede leer las relaciones de poder
que se encuentran sobre él. (Vartabe-
dian, 2007)
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5.1 EN BUSCA DE LA MATERIALIDAD

imone de Beauvoir, difunde en su libro el segundo sexo, una frase feminista mo-

derna tan proclamada, no se nace mujer, sino que se define mujer, esta frase de
cierta manera describe la subordinacién y la opresién de la mujer y deja entrever
que no se debe a factores bioldgicos, sino por el contrario, es el sistema patriarcal
quien coloca a las mujeres en el lugar del segundo sexo o la otra del hombre para
perpetuar el dominio masculino. Los roles y las conductas sexuales son modifica-
das seguin los contextos, asi esté lejos, estas primeras contribuciones han abierto el
camino para desnaturalizar las identidades de género, al distanciarlas de un cuerpo
que justifica la subordinacién de las mujeres, es decir se comienza a comprobar
que el categorizar como mujer u hombre son construcciones culturales, incluso la
funcién considerada como la mds natural de todas, la maternidad, es una actividad
definida culturalmente, deslindada a cualquier tipo de instinto natural. (Vartabe-
dian, 2007)lo que estaba pasando. En la edad media la comedia, y la satira eran
parte de las representaciones teatrales, y tenfan otra funcién aparte del entreteni-
miento, que era la de denunciar las injusticias del entorno

Las teorias feministas se apoderan de género por factores sociales y culturales,

algunos conceptos como sexo y género
para otorgarles un matiz y una reflexién
diferente a los empleados por el campo
médico, hasta el momento estos prime-
ros esfuerzos logran convertir al concep-
to de género es una categoria socioldgi-
ca, distanciandola del sesgo psicoldgico
aportado en el discurso médico. Por con-
siguiente, siguiendo una mirada feminis-
ta, la dicotomia sexo género se convierte
en una lucha politica que repudiaba la
subordinacién de la mujer, el sexo estaba
determinada por factores biolégicos, el

pero esta cruzada se centrd sobre todo
en realzar la categoria del género y dejar
intacto e incuestionable la del sexo. (Var-
tabedian, 2007)
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5.2 CUERPOS MODIFICADOS

Frente a quienes conside-
ran que la transexualidad
es el elemento desestabili-
zador no solo de la estricta
divisiéon entre sexo y gé-
nero de nuestra sociedad
sino también de la omni-
presencia del cuerpo y de
los genitales para definir
a las personas, si bien re-
sulta inaceptable pensar
en existencia de una geni-
talidad natural como evi-
dencia de la identidad de
un sujeto, se entiende que

las identidades de género
siguen estando corporali-
zadas , cualquier tipo de
cambio fisico del llamado
proceso transexualizador,
se efecttia sobre el cuerpo
en tanto soporte y espejo
en las construcciones de
género, El género se ins-
cribe directamente sobre
el cuerpo de la persona, la
legitimidad del género de-
riva de la inscripcion del
cuerpo, de las marcas cul-
turales de la masculinidad

feminidad, para algunos
estudiosos la transexua-
lidad no puede ser vista
como un quiebre en la di-
vision masculino - feme-
nina e incluso se considera
como la confirmacién de
la dicotomia sexual, inclu-
so existen personas tran-
sexuales que no quieren
pasar por el sexo opuesto
y buscan romper con el
sistema dicotémico tanto
del sexo como el género.
(Vartabedian, 2007)




CAPTULO 2 - MONTAJE 1

1.1 DRAMATURGIA

n la creaciéon de la

dramaturgia para esta
obra se recopild investi-
gacion acerca de las vi-
vencias de personas tran-
sexuales, siendo esta una
de las formas para la com-
posiciéon de la trama, la
dramaturgia de esta obra
inicia hace siete meses la
idea era mostrar la vida
de una persona transe-
xual y los procesos por
los cuales ha pasado, la

discriminacién y rechazo
desde su hogar y la socie-
dad, cuenta la historia de
una actriz transexual muy
conocida los afios noven-
ta cual lucha por obtener
un papel principal como
rol femenino dentro de
una pelicula mezclando
momentos en los cuales
tienen contacto directo
con el publico al momen-
to de contar las vivencias
por las que pasd, la obra

fue escrita en base a un
escaleta que contiene, ini-
cio, desarrollo, conflictos,
situaciones y final, ya al
tener un texto base de esta
obra lo siguiente fue in-
vestigar a mas profundi-
dad con personas transe-
xuales, a través de ciertas
preguntas que ayudaron
a reforzar el guion, el
proceso de dramaturgia
siempre esta en evolucion
y en constante cambio.

En base a la estructura de la obra, la obra estd conformada por doce escenas cada
una con tiempo de duracion de dos a cuatro minutos, esta dividida en tres actos el
primero que es la presentacién de los personajes y la trama, el segundo acto en el
cual surgen los conflictos y puntos de quiebre y el tercer acto en el que se encuentra
el climax y el final de la obra, la obra de teatro es entre una mezcla de género dra-
matico y teatro documental ya que cuenta dos lineas La una que es el drama por
el que pasa el personaje y la segunda linea que se encuentra dentro de la obra son
puntos reflexivos por parte del personaje hacia el publico del cual habla de historias
de personas transexuales en base a la investigaciéon de campo siendo asi un teatro

documental.
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La obra desde un inicio fue pensada en contarla de una manera muy real, mezclada
con toques de ficcion, la historia narra los conflictos por los cuales pasa el persona-
je en una situacion actual, que es el hecho de poder obtener un papel en la industria
cinematografica, un papel que rompa con todos los estereotipos y tabus sobre las
personas transexuales, esta historia se entrelaza con las historia de vida de las per-
sonas transexuales la cuales son contadas a través del personaje principal, nos va
describiendo en ciertas partes de la obra las vivencias por las que pasé en su ado-
lescencia y nifez, en estos momentos esta construida la dramaturgia para romper
con la cuarta pared y tener un contacto mucho mas directo con el publico, también
estd pensada desde la perspectiva de un solo espacio con poca escenografia, siendo
una principal fuente de apoyo las luces con las que se trabajara en toda la obra ya
que estas le dan los toques de emociones a la obra para ser contada.

Es importante entender que la dramaturgia siempre va a estar cambiando y esta es
una de las cosas con las que mas se ha encontrado al momento de montar la obra,
siempre van a haber cambios estos pueden ser pequefios como grandes en base a
como se va haciendo el montaje de la obra, como tal en su mayoria los cambios son
con el tema del texto a veces los actores no se sienten cdmodos o estan conformes
con ciertas palabras y son reemplazadas por palabras que se utilizan en su léxico
diario, al igual que al verse en el montaje ya reflejada parte de la obra siempre hay
cambios con el tema de las escenas algunas son agregadas y otras son eliminadas,
segln avance el montaje la obra va modificandose.

Nuevas modificaciones en base al nue- cién en el texto, el personaje cuenta his-
va situacion por la que estamos atra- torias y vivencias por lo que ha pasado
vesando, lamentablemente uno de mis a lo largo de su vida en su mayoria es-
integrantes no ha podido continuar con tas historias son las que se encontraban
el proceso siendo este el pie a una mo- en el anterior guion, pero estructuradas
dificacién en el montaje, ahora la obra de una diferente manera la obra cons-
cuenta con un solo personaje creando ta de 10 escenas cada una de estas es un
desierta manera un nuevo género de mondlogo, de diferentes etapas por las
teatro diferente al anterior ya que con que pasado una persona transexual, se
esta nueva obra habido una restructura- ha trabajado en estas desde la composi-
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cién de mondlogos a través de cancio-
nes que son cantadas por el personaje al
igual que una escena muy performatica
que consta de un desnudo artistico, in-
tegrando también a estas escenas una
escena con una marioneta de mano y al
finalizar como tultima escena la puesta

1.2 ENTRENAMIENTO

| entrenamiento, al trabajar con no

actores, en este caso, es importante
entender cémo se puede trabajar con las
personas que no han estado vinculadas
antes al teatro ni al cine, para ello se ha
indagado en la técnica del teatro de ima-
gen de Augusto Boal su objetivo consiste
en ayudar a los participantes a ver me-
jor, a discernir las imdgenes escondi-

en el escenario de una instalacion artis-
tica basada en fotografias que cuentan
la transicién de una persona transexual,
incluyendo fotografias de los momen-
tos mas importantes para esta persona,
siendo asi un teatro experimental y do-
cumental.

a primera vista. La riqueza de esta mo-
dalidad teatral reside en tomar concien-
cia de que ante una misma imagen no
descubrimos todos lo mismo. La inter-
pretacion depende de la subjetividad de
cada quien. El lenguaje visual ofrece una
manera original, en ocasiones simboli-
ca, y accesible a todos, para aprehender
la realidad. (Marco, 2005)

das, aquellas que son menos evidentes

Claro que esto se acoplado en base a los dos actores ellos han compuesto figuras y
a partir de eso se ha mezclado ejercicios de confianza, ejercicios de improvisacion,
dindmicas y juegos que se detallan a continuacién. ejercicios de confianza han par-
tido a través de trabajar con el espejo, esto se ha dado ya que uno de los principales
problemas que tienen las personas transexuales es el poderse ver asi mismos en un
espejo, hemos venido trabajando desde hace un tiempo atras con este tipo de ejer-
cicios al igual que ejercicios de confianza en el escenario, a qué me refiero con ello
a ejercicios que nos permiten de cierta manera tener confianza para poder desarro-
llar el proceso frente a un publico, para ello en algunas ocasiones hemos invitado
a dos o tres espectadores a los cudles el intérprete no conoce, para que ellos sean
participes de la creacidn de la obra, en esto se ha vinculado el teatro de imagen de
Augusto ya que los invitados han empezado a crear diferentes situaciones con el
cuerpo del intérprete permitiéndole de cierta manera tener una mayor confianza al
trabajar y presentarse ante mas personas.
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Ejercicios de confianza han partido a través de trabajar con el espejo, esto se ha
dado ya que uno de los principales problemas que tienen las personas transexuales
es el poderse ver asi mismos en un espejo, hemos venido trabajando desde hace
un tiempo atrds con este tipo de ejercicios al igual que ejercicios de confianza en el
escenario, a qué me refiero con ello a ejercicios que nos permiten de cierta manera
tener confianza para poder desarrollar el proceso frente a un publico, para ello en
algunas ocasiones hemos invitado a dos o tres espectadores a los cudles el intér-
prete no conoce, para que ellos sean participes de la creacion de la obra, en esto se
ha vinculado el teatro de imagen de Augusto ya que los invitados han empezado
a crear diferentes situaciones con el cuerpo del intérprete permitiéndole de cierta
manera tener una mayor confianza al trabajar y presentarse ante mas personas.

Ejercicios de improvisacién se trabajé
a través del uso de varios objetos que
representan algo significativo para el
intérprete, es de aqui de donde nace
varias escenas que se han agregado a la
obra, como el hecho de que el intérpre-
te pueda tocar la guitarra y cantar a la
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vez creando asi un monologo a través de
una cancion en base a experiencias de
discriminacién por las que a vivido, al
igual se ha trabajado con objetos de su
nifiez que han aportado al desarrollo y
creacion dentro de la composicion de la
obra, estos ejercicios de improvisacién
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han expandido las habilidades del intér-
prete y en base a lo obtenido se ha in-
tegrado al resto de la formacién y com-
posicién de la obra como tal, trabajos
como los de improvisar con la guitarra
e improvisacidn con calcetines, a partir

Juegos y dindmicas juegos como el yap
jondoén pi o dindmicas como las de ela-
borar el vestuario del personaje a través
de bocetos que el intérprete ha propues-
to al igual que la creacién de la biogra-
ffa y datos relevantes del personaje pro-
puesto por el intérprete y director han
sido fundamentales para que el intér-
prete tenga un mayor entendimiento so-
bre la obra y su personaje.

El no actor puede expresarse a través
de esto, se desarrolld un calentamiento
por parte de cada uno de ellos, el calen-
tamiento estd creado a partir de movi-
mientos que se trabajan mediante cier-
tas palabras, frases o acciones que se les
ha pedido sin intentar forzar a mas alla
de lo que puede llegar a realizar el cuer-
po de cada uno de los intérpretes.

Otro de los puntos importantes dentro
del calentamiento, es el trabajo de la voz
y para esto se han utilizado ejercicios
como el de las vocales de silabas y de
algunas palabras manejando tanto so-

de este trabajo se elabord una escena en
la cual el intérprete trabajard con titeres
de mano, éstos trabajos de improvisa-
cién han aportado al desarrollo de la
obra.

nidos graves como agudos sin forzar las
cuerdas vocales, uno de los métodos de
los cuales también se ha trabajado des-
pués de los calentamientos, de las im-
provisaciones es trabajar un poco con
las emociones y sentimientos encontra-
dos por parte de los intérpretes, esto al
poder utilizar objetos o imagenes que de
cierta manera les recuerde momentos
de su infancia y de su vida, momentos
de los cuales han formado parte impor-
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tante de ellos de ahi también han nacido
nuevas escenas que se han integrado al
proceso de la dramaturgia empezando
desde mondlogos vivenciales de cada
uno de ellos, es asi como se ha venido
llevando a cabo el proceso del entrena-

miento también se ha trabajado en cla-
ses individuales con cada uno de ellos
trabajando la entonacién y proyeccién
de voz al igual que el aprendizaje de los
textos.

1.3 CREACION DE PERSONAJES

Enla creacion de persona-
jes, el proceso que se lleva
acabo con los no actores
es el entender y compren-
der de dénde viene el per-
sonaje, a esto nos referi-
mos con darle un pasado
al personaje, en conjunto
se explora las vivencias
por las cuales el persona-
je ha pasado desde como
pudieron ser sus padres,
que religion, clase social y
buscar los momentos mas
importantes de su vida
que marcaron de cierta
manera para hacer lo que
son hoy, las etapas mas
duras y los momentos
mas relevantes de su vida,
hasta la etapa actual del
personaje, éste es el tra-
bajo en conjunto con los

participantes siendo ellos
los principales creadores
de una biografia del per-
sonaje, asi de esta mane-
ra es mucho mas factible
que el actor comprenda
de todo lo que ha vivido
su personaje, también se
jugd con mezclar algunas
cosas vivenciales que se
podian compartir con el
personaje
ayudando
de esta ma-
nera a tener
unos lazos
mas fuertes
entre el no
actor y el personaje, es
importante recalcar que
en la obra se han hecho
varios cambios y uno de
ellos es el trabajar con el

PROPIO
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propio yo de los no acto-
res, se mezclaran partes
de la historia de vida de
los no actores, con la his-
toria que se cuenta a tra-
vés de los personajes dan-
do de cierta manera una
forma mas sdlida de con-
tar esta obra, existen es-
cenas de mondlogos qué
han escrito los intérpretes

EL AMOR ES EN SIUNA LEY
SUPERIOR, Y CON MUCHA
MAS RAZON LO ES EL AMOR

en base a sus vivencias y
conocimientos por los
que han pasado, ya que
estos no actores son per-
sonas transexuales siendo



la fuente de informacion,
sin dejar de lado al perso-
naje que cada uno de ellos
interpretard en esta pues-
ta en escena. También se
ha desarrollado un traba-

jo en base a juegos para la
creacion de la plastica del
personaje, como vestird,
como andara y qué defec-
tos corporales tiene, todo
esto creado a través de

cdmo los intérpretes ven
a sus personajes y la cor-
poralidad en base a juegos
que se realizaron en el en-
trenamiento.

VESTUARIO Y MAQUILLAJE

ara el vestuario del personaje, el vestuario es muy sencillo, el personaje lleva un

pantal6n de tela, zapatos casuales, polo blanco, tirantes y un saco ya que en cada
escena en la que el vestuario tiene que cambiar, el personaje lo tnico que hace es
sacarse ciertas prendas en cada escena, es un traje semi formal masculino, ya que
el vestuario para la obra es lo mads similar a lo que utilice una persona en su diario
vivir, pero en esta hemos querido aplicar un poco mas de formalidad, el vestuario
en algunas escenas cambia, como por ejemplo la escena tres en la cual el vestuario
hace alusién a un equipo de fatbol ya que el personaje habla de una de sus etapas
de la vida en las cudl él deseaba ser futbolista por lo tanto lo vemos con un vestuario
similar a un jugador de fatbol, el personaje no es ficticio es un personaje basado
es una persona transexual masculina por lo tanto no tiene tantos accesorios ni un
vestuario diferente, ni de época.

El maquillaje para el personaje en rea-
lidad solamente un poco de polvo de su
tonalidad Y se utiliza un poco de tinte
para oscurecer un poco mas su barba y
su cabello para que este sea un notorio
ya que antes su cabello era claro y no
concordaba con el personaje es lo tinico
en lo cual se ha trabajado en maquilla-
je para el personaje ya que el personaje
como tal es un personaje de una perso-
na comun por lo cual no tiene la necesi-
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dad de un magquillaje mas elaborado, no
estamos hablando de una persona que
tiene que lucir mds viejo o que necesita
una cauterizacion en caso de ser un per-
sonaje ficticio mioldgico, ya que habla-
mos de una persona transexual y se esta
trabajando con una persona transexual.




ESPACIO ESCENICO

ara el espacio escénico de esta obra en realidad no

se necesita tantos objetos para recrear un espacio
como tal, ya que toda la obra es contada en un gran
mondlogo dividido en varias escenas y el actor no tiene
la necesidad de un espacio especifico para desarrollar
la historia, el personaje tiene un contacto directo con
el publico y podemos decir que la obra como tal solo
necesita un escenario en el cual el intérprete pueda en-
contrarse y desarrollar la historia, Pero lo que si pode-
mos decir es que el intérprete tiene varios objetos que
le aportan al desarrollo de la obra, como una guitarra
una pelota y un titere.

ILUMINACION

a iluminacion para la obra estd basada en los colores de la bandera de las perso-

nas transexuales, estos principalmente son el azul y el rosa se trabajara con estos
dos colores haciendo alusién al sexo masculino y femenino, toda la obra estara
compuesta en base a estos dos colores veremos escenas en las cual es la azul predo-
mine y escenas en las que el rosa predomine, al igual escenas en la que estos dos co-
lores estén juntos, creo que aparte de ser dos colores que representan la esencia de
la obra, son un simbolo mas dentro de la puesta en escena la obra, estd compuesta
por estos dos colores pero también se juntaran a estos el blanco que aportardn en
algunas escenas como un punto referente a un contraste.




CAPITULO 3-GESTION Y PRODUCCION

ANALISIS DE SOCIOS ESTRATEGICOS

] proyecto teatral con

fines de concientiza-
cién tiene como visién
poder llegar a mas lugres,
para ello es necesario que
el proyecto tenga un gran
alcance dentro de la ciu-
dad donde se desarrolld
en esta ocasion la ciudad

de Cuenca y para lograr
este objetivo se necesita
de personas u organiza-
ciones que estén vincula-
das al tema del proyecto
en esta ocasion la transe-
xualidad, es por ello que
se realiz0 un sondeo, se-
leccionando asi las orga-

nizaciones mas relevan-
tes y con mayor alcance
en la sociedad LGBT que
podrian aportar al creci-
miento de la obra, siendo
estos los principales so-
cios estratégicos.
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DOSSIER

Paul Esteban Valdivieso Serrano
Estudio de historias de vida de personas transexuales para
la creacion de personajes de una obra de teatro. El precio de
la felicidad, “sigues tu corazdn o renuncias”.

0959602942
Enlaces a web y redes sociales

https://www.facebook.com/paulvaldiviesoec

https://instagram.com/paulvaldiviesoec?igshi-
d=1799wjxkg2wzz

https://vm.tiktok.com/ZMex8cCwr/

PAUL VALDIVIESO EC

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El presente proyecto, que se desarrollara para la graduacion de la carrera de Arte teatral, pretende conci-
entizar a las personas sobre la discriminacion por la que viven las personas transexuales, todo esto a través
de una obra de teatro creada a partir de las historias de vidas de personas transexuales, la obra cuenta con
un solo protagonista, siendo asi un monologo dividido en 10 escenas, la persona que lo interpreta es un
no actor pero cabe recalcar que es una persona transexual, la idea de tener a una persona no actor pero
que sea transexual es darle la importancia a la obra que se merece, al igual que contribuir con fuentes de
trabajos a personas de la comunidad LGBT ya que el equipo técnico son personas de esta comunidad.
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MEDIOS (VIDEOS, FOTOS, AUDIOS Y TEXTOS)

Montaje de la obra ‘El precio de la felicidad’ imagen 2

Montaje de la obra ‘El precio de la felicidad’ imagen 1 Montaje de la obra ‘El precio de la felicidad’ imagen 2
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BIOGRAFIA

aul Valdivieso nacién en la ciudad de

Cuenca el 8 de noviembre de 1995,
se crio en el canton de santa Isabel, a la
edad de 18 afios obtiene su primer papel
protagénico dentro de una produccién
para universal estudios en un cortome-
traje, seguido de esto dos anos mas tar-
de seria uno de los actores secundarios
dentro del largometraje vengo volvien-
do y a estos le siguen Havel innovarais
y Perros Callejeros, ha realizado multi-
ples cortometrajes en calidad de actor,
incluyendo actualmente una serie para
la plataforma de Netflix, actualmente se
encuentra cursando su ultimo ciclo en
la Universidad Del Azuay en la carrera
de arte teatral.

LOGROS

Reconocimiento por parte del festival de cine la orquidea en calidad de artista azuayo.

Reconocimiento por parte de la judicatura a mejor actor de cortometraje.

Reconocimiento por parte del municipio de cuenca como influencer.

Reconocimiento por parte de la compaiiia coca cola como influencer 2019.

Reconocimiento por parte de encuentros como el cine calidad de actor.
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RESENAS

Paul
Valdivieso
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BIOGRAFIA

acié un 9 de abril de 1998 en la ciudad de

Cuenca, Ecuador. Desde su nifnez se apa-
siono por el cine donde con el pasar de los
afos empezé a experimentar con edicién,
montaje y mas tarde con la actuacion.
En 2017, al cumplir 18 anos se mud6 Buenos
Aires, Argentina para empezar sus estudios
universitarios en la carrera de: Lic. Cinemato-
grafica en la “Universidad de Palermo” donde
actualmente contintia con sus estudios uni-
versitarios con buen rendimiento académico.
Tomo cursos de edicidon, fotografia y direc-
cion. Participd de la exposicion “MusArt” en
la ciudad de Buenos Aires.
En sus cortos trata de dejlar un mensaje, ge-
nerar una emocion, dar algo que pensar, por
lo que generalmente, le gusta involucrarse en
producciones que tengan el fin de concienti-
zar, ya sea hablando de: minorias, machismo,

homofobia, xenofobia, entre otros problemas sociales actuales que son ignorados
o menospreciados y también para compartir un poco de su realidad como una

persona transgénero.

Sus planes a futuro es terminar sus estudios en Argentina para después realizar
un pos-grado en Canada, donde con el suficiente dinero y experiencia pueda fi-
nalmente empezar su vida laboral en la ciudad de Los Angeles, Estados Unidos.
Su meta mas grande es representar a su pais como director de cine.

PROYECTOS REALIZADOS

2020- “LSDEATH” - Trailer

Link: https://www.youtube.com/watch?v=8jvS7LDETAk&ablchannel=AlexJaramillo

2019- “Carga con el diablo”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=siKQLK1TRT Y¢abXchannel=AlexJaramillo

2018- “Nicotina”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=FbPgOBzBjwYeabXchannel=AlexJaramillo
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DESCRIPCION DE AUDIENCIA

El rango de edad va desde los 16 afios en adelante, estudiantes, padres de familia,
universidades, fundaciones, comunidad LGBT, personas segregadas por su orien-
tacion sexual.

1. CALENDARIO DE PRESENTACIONES

RIDERS (REQUERIMIENTOS TECNICOS)

Espacio para la presentacion.

El espacio es el break, se necesita de tres tachos uno cenital y
uno para el lado derecho y lado izquierdo

Trasporte

Material fotografico y video
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Escena Descripeion
[ Escena | Luz led cenital, lux led wzguierda frontal, luz
led derecha frontal.
Escena 2 Luz led cenital, luz led izquicrda frontal.
Escena 3 Luz led cenital, luz led izquierda frontal, luz
led derecha frontal
Escena 4 Luz led cenital, Tuz led izquierda frontal, luz
led derecha frontal
Escena 5 Luz led cenital, luz led derecha frontal
[ Escena 6 Luz led cenital, luz led izquierda frontal, Juz
led derecha frontal
Escena 7 Luz led cenital, luz led izquierda frontal, huz

led derecha frontal
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BRIEF DE DISENO
BRIEF DE DISENO

ontaje de una obra de teatro con una persona transexual como intérprete,

en la cual se hablara sobre la discriminaciéon por la que pasan las personas
transexuales, tanto en sus hogares como en la sociegad. La obra consta de 10 esce-
nas y cada uno de ellas se representa de una manera diferente desde mondlogos
a través de una cancién hasta escenas de desnudos artisticos, llegando a si a la
sensibilidad del publico sobre esta problematica social.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL OBJETIVO ESPECIFICOS
Presentacion de la obra de teatro ‘El 1.Presentacion de la obra en festivales

recio de la felicidad’ en la ciudad de de tematica LGBTI

uenca
2.Difusién de la obra de teatro a través
de redes sociales

TARGET

1 puiblico objetivo de este proyecto teatral esta conformado por personas ma-

yores de 16 anos, al igual que padres de familia con hijos homosexuales y para
la comunidad LGBTL

El Target esta focalizado especificamente en estos publicos, ya que por el hecho
de que durante muchos anos no se ha tratado el tema de la transexualidad por
miedo a prejuicios y tabus, atin siglue habiendo mucha discriminacién y mas atin
a este grupo minoritario que son las personas transexuales, es por ello que esta
presentacion esta abierta al publico de mayores de 16 afios y a la comunidad LGBT.
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a realidad actual de la convivencia social de las personas transexuales en La-

tinoamérica y sobre todo en Ecuador, es realmente nefasta, mientras la cons-
titucion y las leyes hacen grandes promesas, las personas transexuales viven con
miedo inmersas en una sociedad en la cual es direccionada constantemente por
los prejuicios sociales que sin duda tiene un profundo origen religioso. Lo que la
narrativa oficial no dice, son las dificultades que enfrenta a diario una persona
transexual para tener una vida normal, desde ir al bafio en un lugar publico, hasta
para casarse. [Nadie habla de los suicidios ni de los miedos que enfrentan estas
personas por ser y existir tal y como se sienten ser, nadie habla de la necesidad
de cambiar como sociedad, dejar de lado los prejuicios, aceptar al ser humano
per se, sin importar las diferencias o convicciones, nadie habla con hechos y todo
queda en letra muerta...!!

TONO DE COMUNICACION  ESTILO

oncientizacion )
eatro documental y experimental

HOMOLOGOS

DE LA FELIDAD

SIGUES TU
CORAZON O
RENUMNCIAS

Efj'ﬂﬂ*'.ll e corax
o renuncias?

Dirighto pav
Frat Volfericse
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PLAN DE COMUNICACION

a1 Hora
Linsion v A0 am
Radio vision 1115 am
[ THaria el mercuria 11:10 am
Siper steren 13:38 pm
Ondas Azuaves 14:45 pm
Saper 9.49 15:04 pm
a2 Hora
Kl o0 am
Miga #:30 am
[ Radio Ia roja 10:4% am
La 10d.] FM 17040 pma
Haibin splendid 18:0pm
IHs 3 Hara
Tele Cusmica BT
[ Telernma 10:15 am
Sin etkquetss coencs 17:090 pm
W radia 18:00 pra
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ESTRATEGIAS PARA LA DIFUSION DEL ESPECTACULO

Gira de medios a radios, prensay television en la ciudad de Cuenca, todo
esto durante 3 dias consecutivos.

Campana de difusion a través de redes sociales, mediante un video pro-
mocional y afiche, se invitara a algunos Influencers a compartir el video
y afiche para obtener un mayor alcance.

Distribucion del afiche en lugares estratégicos de la ciudad como restau-
rantes, tiendas y bares.

Promociones y descuentos por ir en familia a ver la obra.

PUBLICIDAD

Publicidad colaborativa en las pantallas de Mall del rio, Bbatan shopping
y pantallas de media play.

Publicidad pagada en redes sociales para tener un mejor alcance y publi-
cacion en paginas digitales de la ciudad de Cuenca.

Publicidad pagada en las tres radios mas oidas de la ciudad en los seg-
mentos mas preferidos del publico.
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CUADRO DE COSTOS
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CONCLUSIONES

] camino de investigar sobre la tran-

sexualidad ha sido arduo y comple-
jo, pues se han presentado profundas
dificultadas que van desde la escaza in-
formacién sobre la transexualidad en
el Ecuador, hasta la resistencia de la
sociedad en general por tratar un tema
tan necesario que sin duda ha marcado
profundas heridas en la sociedad y que
sin duda era y es actualmente una asig-
natura pendiente dentro de las deudas
de la sociedad hacia las minorias hist6-
ricamente discriminadas.

En cuanto a la informacién acerca de la
transexualidad en el Ecuador, lo poco
que se encuentra, esta englobado den-
tro del tema de la homosexualidad en
general y la narrativa se detiene en la
despenalizaciéon de la homosexualidad
en 1997, y luego de esto existe muy poca
informacién que brinde relevancia de
algin tipo a las personas transexuales,
solamente se encuentran retroalimenta-
ciones negativas relacionadas a noticias
tragicas o policiales.

Entre la informacién que se pudo en-
contrar, principalmente se encontraron

historias relacionadas al maltrato que
vivian las personas transexuales en el
Ecuador, desde los abusos de multiples
autoridades, que cuando menos anula-
ban la existencia del transgenero como
tal, si no es que sufrian abusos directos
que pasaban por maltrato fisico e inclu-
so violacidn, esto sin contar todo el re-
chazo de la sociedad.

A pesar de todos los problemas que se
suscitaron para obtener informacién a
lo largo de esta investigacion, estos no
fueron obstaculo pues se recurri6 a téc-
nicas como la entrevista y la investiga-
cién de campo como elementos clave en
la recopilacion de historias sobre la vida
de personas transexuales.

Luego de la investigacion se logré cons-
truir un guion de teatro con un perso-
naje transexual que refleje la historia de
vida de las personas transexuales dentro
del contexto ecuatoriano y latinoame-
ricano y que permita a estas personas
verse reflejadas de una u otra manera en
este personaje.

Debo mencionar como informacidn re-
levante que el contexto social de cada
region es diferente por lo que el perso-

52



naje construido, estd en el universo y
la realidad de América Latina, pues en
otro contexto como en el europeo o el
de Norte América, la historia seria di-
ferente, y aunque parezca una informa-
cidon sin mucha relevancia, esto lo cam-
bia todo, pues las sociedades son las que
torturan a los individuos y son las que
los marginan hasta hacer que sus histo-
rias sean de tragedia y no de éxito, pero
también debo mencionar que las socie-
dades pueden reflexionar y cambiar y

con esos cambios re direccionar la his-
toria, quizd para reivindicar de cierta
manera el pasado, pero sobre todo para
asegurar el futuro, no solo de un grupo
vulnerable, sino el futuro de todos, pues
como sociedad dependemos unos de
otros y juntos unos con otros construi-
mos la realidad en la que coexistimos.

RECOMENDACIONES

uando el investigador debe aproxi-

marse a temas que son delicados,
sobre todo cuando se trata de temas re-
lacionados a la discriminacidn, es im-
portante contrastar la bibliografia con
la informacién obtenida a través de téc-
nicas directas como la entrevista, para
poder tener un panorama mads amplio,
pues generalmente la bibliografia esta
sesgada desde la Optica del grupo dis-
criminador, o al menos desde una pers-
pectiva alejada de la realidad del grupo
investigado.
Las percepciones personales sobre la te-
matica deben dejarse de lado para poder
analizar la misma desde la realidad de

quienes tienen la vivencia, pues de otra
manera los resultados van a pasar por el
filtro del propio criterio de quien inves-
tiga.

Es necesario tener la mente abierta para
poder conocer sobre las vivencias y ex-
periencias propias de cada persona, sin
juzgar a las personas ni sus criterios.

No hay que perder la motivacién, algu-
nas tematicas son mds complejas que
otras y sin lugar a dudas los resultados
de las investigaciones mas dificiles, se-
ran los mas satisfactorios pues colabo-
ran con la transformacion de la realidad
de la sociedad.
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