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RESUMEN

La estimulacion multisensorial es una metodologia de trabajo que permite
conocer, explorar y entender el mundo a través de los érganos sensoriales. La
presente investigacion tiene un enfoque mixto: cualitativo-cuantitativo, descriptiva
y analitica, con la cual se pretende realizar una propuesta metodoldgica en base a la
estimulacion multisensorial, que beneficiara el desarrollo integral de los nifios de 0
a 5 afios tomando en cuenta las necesidades educativas especiales derivadas o no
de la discapacidad. Se realizé una encuesta pre y post investigacion a los docentes
para determinar su nivel de conocimiento sobre la importancia de la estimulacion
multisensorial. Los resultados obtenidos evidenciaron que los docentes ampliaron
su percepcidén sobre dicha metodologia y se elaboré un manual de actividades para
aplicarlas en las aulas de clase.

Palabras clave: desarrollo integral, educacion inicial, estimulacion
multisensorial, 6rganos sensoriales, propuesta metodoldgica.



ABSTRACT

Multisensory stimulation is a work methodology that allows to know,
explore, and understand the world through the sensory organs. The present
research has a mixed approach: qualitative-quantitative, descriptive and
analytical, with which it is intended to make a methodological proposal based on
multisensory stimulation, which will benefit the integral development of children
from O to 5 years of age, taking into account the special educational needs
whether they derived or not from disability. A pre and post research survey was
applied to teachers to determine their level of knowledge about the importance
of multisensory stimulation. The results obtained showed that teachers broadened
their perception of this methodology and a manual of activities was elaborated to
be applied in the classrooms.

Keywords: integral development, early education, multisensory
stimulation, sensory organs, methodological proposal.
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INTRODUCCION

Una metodologia multisensorial esta destinada a la estimulacion del sistema
nervioso central mediante materiales y herramientas que brindan un aprendizaje
significativo. El presente trabajo pretende resaltar la importancia de la estimulacion
multisensorial permitiendo al nifio conocer, experimentar e interiorizar el mundo
que lo rodea.

En el primer capitulo, se encuentra la fundamentacion tedrica donde se
describiran distintos conceptos relacionados con la estimulacion multisensorial
tales como: sistemas sensoriales, importancia, objetivos y beneficios de la
estimulacion, necesidades educativas, como convertir una sala regular en un aula
multisensorial.

En el segundo capitulo, se indican los objetivos planteados para el desarrollo
del presente proyecto de investigacion, la metodologia a ser utilizada, la misma que
tiene un enfoque cuantitativo, cualitativo, descriptivo y analitico. Por medio de la
aplicacion de encuestas se obtuvo datos relevantes que contribuyeron para realizar
el estudio.

En el tercer capitulo, se encuentra el disefio de la propuesta y actividades
realizadas a lo largo del proyecto.

Finalmente, el cuarto capitulo se centra en la socializacién de la metodologia
multisensorial y el Manual de Estimulacion Multisensorial: Propuesta
Metodoldgica para la Estimulacion Multisensorial con nifios de 0 a 5 afios que
asisten a la Unidad Educativa Particular “Bell Academy” a los docentes de dicha

institucion esta informacion aporta al pleno desarrollo de nifios y nifias.



CAPITULO 1
1. FUNDAMENTACION TEORICA

Introduccion

El presente capitulo tiene la finalidad de aportar conocimientos tedricos
acerca de la estimulacion multisensorial y su importancia en la primera infancia,
considerando que su aplicacion potenciara el desarrollo de las capacidades
sensoriales y cognitivas, por tal razon, se detalla informacion acerca de los sistemas

sensoriales y su funcionamiento.

El objetivo que conlleva esta propuesta consiste en favorecer la formacion de
los nifios y promover cambios en ellos que disminuyan sus barreras y surjan nuevas
oportunidades de aprendizaje. Potenciando la ensefianza y aprendizaje para la vida

diaria a través de la estimulacion multisensorial.

Al hablar sobre necesidades educativas especiales (NEE) se deben considerar
las limitaciones y potencialidades que se presentan en cada ser humano, atendiendo
las primeras y desarrollando o estimulando las Ultimas. El presente capitulo tiene
como objetivo brindar informacion sobre la estimulacion multisensorial, sus
beneficios, sobre las necesidades educativas especiales, que pueden afectar el

desarrollo de las actividades de la vida diaria o las areas de desarrollo de los nifios.

Finalmente, se encuentra una breve resefia de la institucién en donde se

socializara la propuesta metodoldgica.
1.1.  Concepto de Estimulacion Multisensorial

La estimulacion multisensorial busca reforzar el desarrollo del nifio
favoreciendo la integracion de la informacion sensorial que recibe, ayudando a sus
aprendizajes e interaccion con el medio. En un ambiente con estimulos controlados,
gue permite al infante explorar, descubrir y disfrutar con autonomia de diversas
experiencias sensoriales (Etchepareborda et al., 2003). Cabe recalcar que los
estimulos deben ser presentados de una forma adecuada durante la sesion para evitar

agotar a quien participe de la misma (Martinez, 2015).

La estimulacion multisensorial proviene de la apropiacion de elementos
externos al interior del ser humano, y el papel que juegan estos elementos es

modificar, alterar o proporcionar un aprendizaje (Troya y Amores, 2016). Ademas,
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persigue un doble objetivo, fomentar al maximo el desarrollo de las capacidades
sensoriales y potenciar el desarrollo cognitivo a traves de una excelente educacion
sensorial (Tate, 2019).

Vazquez (2015) sefiala que en la etapa infantil el sistema nervioso se
encuentra en pleno desarrollo por lo cual es el momento preciso para estimularlo
correctamente. Esto se realiza en un lugar adecuado que esté enfocado en la

estimulacion de un sentido especifico (gusto, olfato, tacto, audicion o vision).
1.2.  Los Sistemas Sensoriales

La adquisicion de habilidades de las diferentes areas: motoras fina y gruesa,
lenguaje, sensorial y socializacion se obtienen mediante la interaccién entre el nifio
y el medio que lo rodea, permitiendo asi la maduracion del sistema nervioso
(Failache y Katzkowicz, 2019).

Los sistemas sensoriales son un conjunto de 6rganos que perciben una vasta
gama de estimulos externos, los sentidos como la vista, el oido, el olfato, el gusto y
el tacto contribuyen a mejorar la formacion en el nifio desde el momento de su
nacimiento, mediante el procesamiento sensorial de la informacion que reciben del

exterior y el interior (Moreno Lucas, 2015).
1.2.1. Vision

La vision es uno de los érganos mas importantes en el ser humano, vemos
para poder conocer el mundo, la vision parece ser el mecanismo mas evidente para
adquirir el conocimiento debido a que hay expresiones del rostro y el color de las

superficies que solo se pueden apreciar a través de la vista (Zeki, 1999).
1.2.2. Audicién

El sistema auditivo es el primero en desarrollarse, lo que nos permite iniciar
la interaccién con el mundo exterior (Angel — Alvarado, 2017), en la primera
infancia el oido madura de manera progresiva y cobran relevancia factores
sensoriales, motores, perceptivos y cognitivos que favorecen al ser humano (Hlg y
Arias, 2009).



1.2.3. Tacto

Mediante el tacto las personas experimentan y adquieren conocimientos;
(Moreno Lucas, 2015): el nifio desde sus primeros afios de vida va explorando su
entorno, conociendo su mundo o manipulando objetos que encuentra a su alrededor
lo que contribuira a mejor las habilidades motrices, destrezas y sobre todo en sus

procesos cognitivos.
1.2.4. Olfato

El olfato, de los 5 sentidos, es el primero y mas directo, nos ayuda a percibir
los olores mediante moléculas emitidas por una sustancia que viaja por el aire hasta
llegar a las sensoriales olfativas que son las responsables de reconocer el olor

(Lopez — Mascaraque y Alonso, 2017).
1.2.5. Gusto

La sensacion gustativa se crea cuando las sustancias quimicas entran en
contacto fisico con receptores de la cavidad oral, el gusto de los alimentos y la
interpretacion de su sabor estan directamente influenciados por la percepcion

olfativa, el gusto y el olfato estin intimamente relacionados (Morales et al., 2011).
1.3 Importancia de la Estimulacién Multisensorial en la Primera Infancia

Las sensaciones condicionan el desarrollo y el aprendizaje de los seres
humanos. La estimulacion sensorial en los primeros afios de vida es de gran
importancia debido a que produce en los nifios un aprendizaje significativo. La
sensacion es la encargada de recibir la informacion a través de los sentidos, y la
percepcién se encarga de llevar dicha informacién al cerebro, lugar en donde se

procesa la informacién (Aguledo et al., 2017).

El cerebro cumple un papel importante en la adquisicion de los aprendizajes.
En los primeros meses y afos de vida se crean hasta 10.000 conexiones neuronales,
debido a este proceso el cerebro del nifio se potencializa, su plasticidad cerebral
aumenta y cualquier aprendizaje es captado con mayor rapidez (Portero, 2016). En
las edades de 0 a 6 afios, su plasticidad cerebral se encuentra en pleno desarrollo
por lo que el nifio aprende facilmente con distintas actividades. A la edad de 7 afios
en adelante la corteza pre frontal se encuentra en el proceso de madurez y en esta

etapa el aprendizaje se convierte en un acto de voluntad (Paniagua, 2016).



Los educadores deben conocer los periodos criticos en los que el cerebro se
encuentra disponible para determinados aprendizajes, con la finalidad de practicar
lo suficiente, exigir y brindar apoyo personal para que el nifio alcance grandes

logros (Paniagua, 2016).

Sin embargo, Portero (2016) menciona que una sobre estimulacion o un
espacio sobrecargado de estimulos en los primeros afios de vida puede ser
contraproducente para un cerebro tan vulnerable, es por esto que, para cada sesién
se deben establecer ciertas medidas como tiempo, lugar adecuado y estimulos

acordes con la edad de los nifios y nifias.

1.4 Objetivos de la Estimulacion Multisensorial
Los objetivos que tiene la estimulacion multisensorial son varios, van a
depender de las necesidades de cada nifio o nifia que formaré parte del programa de

estimulacion. A continuacion, Bombin et al., (2018) mencionan algunos objetivos:

e Mejorar la calidad de vida.

e Favorecer la participacion en actividades ludicas y de ocio para el beneficio
personal.

¢ Brindar sensaciones de bienestar al nifio o nifia partiendo de un ambiente de
tranquilidad y calma.

e Promover la interaccion, el desarrollo y la comunicacion.

e Permitir la posibilidad de experimentar sensaciones, potenciando cada una
de las entradas sensoriales.

e Establecer un espacio de relajacién donde sea favorable el trabajo de
distintos objetivos, tomando en cuenta la poblacion y los enfoques
pedagdgicos.

e Experimentar la seguridad y construir la confianza.

o Desarrollar su propio ritmo de trabajo e integrar la experiencia de un mundo
exterior.

e Favorecer la situacion personal y social del nifio con o sin discapacidad,
mejorando y desarrollando las condiciones psiquicas y fisicas.

e Desarrollar e iniciar estrategias de comunicacion e insistir en las

capacidades sensorio-perceptivas ajustadas a las posibilidades de cada nifio.



e Optimizar su bienestar y calidad de vida dentro de un ambiente con
estimulos controlados para trabajar las sensaciones teniendo el nifio la
libertad para explorar, descubrir y disfrutar de diversas experiencias

sensoriales.
1.4 Necesidades Educativas

Se considera Necesidades Educativas Especiales (NEE) cuando el nifio
muestra dificultades mayores en su desarrollo en comparacion al resto de nifios de
su edad para acceder a los aprendizajes que le corresponde, por esta razon necesita
apoyos extraordinarios y especializados para compensar las dificultades que
presenta y alcance los aprendizajes (Lopez y Valenzuela, 2015).

Sin embargo, existe un rango de necesidades que incluyen discapacidades,
dificultades de aprendizaje, emocionales y sociales como las visuales, auditivas,
cognicién, motrices, de aprendizaje, del habla y altas capacidades. Para atender a
dichas necesidades se requiere que se realicen adaptaciones necesarias para el
aprendizaje significativo y tener presente quienes son los nifios o nifias que
presentan necesidades educativas diferentes y especiales (Dabdub — Moreira y
Pineda — Cordero, 2015).

Existen distintas necesidades educativas asociadas o no la discapacidad en los
nifios, las mismas que representan una barrera para el aprendizaje o participacion
escolar dentro del aula. Estas pueden ser permanentes: Son aquellas que
acompafian a una persona a lo largo de su vida y estan asociadas a la discapacidad
intelectual, visual, auditiva 0 motora; por otro lado, existen las transitorias: estas
dificultades suelen originarse en el entorno familiar y social, un ambiente educativo
inadecuado o una metodologia deficiente del docente y tienden a desaparecer
(Ministerio de Educacion, 2014).

Las discapacidades mas frecuentes que se presentan en un aula, y que deben
ser atendidas son: discapacidad visual, auditiva, intelectual, motriz, trastorno del
espectro autista, trastorno por déficit de atencion e hiperactividad ademas se suelen
presentar problemas comportamentales; todos estos se consideran como

necesidades educativas y se detallan brevemente a continuacion:



1.4.1 Discapacidad Visual

Se define como discapacidad visual a la dificultad que presentan algunas
personas para participar en las actividades de la vida diaria, surgen de una
disminucion o pérdida de las funciones visuales lo que origina que aparezcan
barreras presentes en el contexto en el que se desenvuelve la persona. La existencia
de una discapacidad puede alterar el desenvolvimiento de los nifios en el ambiente
que los rodea, al presentar dificultades en la agudeza y campo visuales, por ello es
necesario la busqueda de estrategias y alternativas que permitan complementar los

aprendizajes para su desarrollo integral (Fernandez — Teijeiro, 2017).
1.4.2 Discapacidad Auditiva

Esté relacionada con la deficiencia de las funciones sensoriales en cuanto a la
percepcion de sonidos y la discriminacién de su localizacién, tono, volumen y
calidad, debido a estas dificultades la interaccion y percepcién de los estimulos es
diferente a las demas personas (Sanchez et al., 2019).

Las personas presentan dificultades para captar los sonidos que se encuentran
a su alrededor, no pueden discriminar los sonidos normalmente debido a que
presentan algun tipo de anormalidad en el 6rgano de la audicion lo que se conoce
como sordera; y el término hipoacusia es utilizado cuando la audicién es deficiente
pero que con el uso de protesis o sin ellas es funcional para su desenvolvimiento en
la vida diaria (Martinez, 2015).

1.4.3 Discapacidad Intelectual

Segun Ke y Liu (2017) es la adquisicién de manera lenta e incompleta de
las habilidades cognitivas durante la etapa del desarrollo del nifio, esto implica que
los infantes pueden tener dificultades para comprender, aprender, y recordar cosas
nuevas. Ademas, se entiende que la discapacidad intelectual es una condicién del
cerebro que muestra déficits simultaneos de las capacidades cognitivas y
adaptativas y otras areas del desarrollo como la comunicacion, el autocuidado, las
relaciones interpersonales las mismas que influyen en la adaptacion al entorno.

Existen test estandarizados que evaltan el Cl con los que se obtienen
puntajes que determinaran si existe algin tipo de afeccion, tomando en
consideracién gue el punto de corte de Cl especifico es 70 (Florez, 2015).

Discapacidad intelectual segun el criterio pedagogico (Peredo, 2016):



Una persona con DI es aquella que tiene una mayor o menor dificultad en
sequir el proceso de aprendizaje regular y que, por tanto, tiene unas
necesidades educativas diferentes; es decir, necesita de apoyos educativos
especificos que le permitan avanzar en el proceso de ensefianza regular. (p.
107)

La discapacidad intelectual se clasifica en:

a) Profunda: Cl por debajo de 20, las personas no pueden valerse por si mismas
y carecen de lenguaje.

b) Grave: Cl entre 20 y 34, todos los aspectos del desarrollo estan retrasados
ademas presentan dificultad para expresarse y su vocabulario es limitado.
Con apoyo pueden cuidar de si mismos, pero necesitan supervision de la
escuela y familia.

c) Moderada: CI entre 35 y 49 presentan lentitud en alcanzar los hitos del
desarrollo intelectual, su aprendizaje y logica son bajos, pero pueden
cuidarse a si mismos con apoyo.

d) Leve: Cl entre 50 y 69 su desarrollo en los primeros afios es lento en
comparacion con los nifios de su misma edad, son capaces de comunicarse
y aprender habilidades basicas. Pueden realizar tareas domésticas y cuidar
de si mismos (Ke y Liu, 2017).

1.4.4 Discapacidad Motriz

Dificultad que presentan algunas personas para participar en actividades de
la vida diaria, autores como Saavedra et al., (2018) la definen como la alteracion de
la capacidad del movimiento que estd presente en distintos grados y limitan la
funcion de desplazamiento de la persona o de la manipulacién de objetos, esto

ocasiona limitaciones evidentes en el individuo en su desarrollo social y personal.
1.4.5 Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Es un trastorno del neurodesarrollo que se caracteriza por presentar un déficit
en la comunicacion e interaccion social y patrones de conducta restringidos por
intereses y actividades repetitivas (Aguilera et al., 2016). Estas alteraciones inician
en la infancia y permanecen durante toda la vida, la prevalencia es de alrededor del

1%. Se presenta con mayor frecuencia en hombres que en mujeres; investigaciones



mencionan que en las mujeres con autismo se expresa un mayor compromiso
cognitivo (Bonilla y Chaskel, 2016).

1.4.6 Problemas Comportamentales

Al nacer el ser humano cuenta con determinadas caracteristicas relacionadas
con la regulacién de las emociones y la interaccion con el entorno. Estas
caracteristicas individuales y comportamentales influiran en la forma que el infante
se relacione con sus iguales y familiares (Barrig y Alarcon, 2017).

Las variables mas importantes para determinar un problema comportamental
(PC) son:

e Sexo: mayor frecuencia en el sexo masculino.

e Factores temperamentales: reactividad, patrén de temperamento por una
sobrecarga de estimulos disfuncionales y las dificultades para empatizar.

e Genetica: no se ha identificado un gen concreto.

e Variables sociofamiliares y estilos educativos: se debe considerar el
origen de una conducta disocial por parte de los padres o familiares
cercanos, la forma de disciplinar, uso de drogas o abusos sexuales y/o fisicos

y el escaso uso de un trato positivo (Vasquez, 2015).
1.4.7 Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad

Es un trastorno del neurodesarrollo, que se presenta con mas frecuencia en
nifios que en nifias. Segun el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (American Psychiatric Association, 2018) es un patron persistente de
inatencion y/o hiperactividad — impulsividad que interfiere con el funcionamiento
o0 desarrollo. Hasta el momento no se conoce a ciencia cierta su origen por lo que
se diagnostica cuando se cumplen con ciertos criterios clinicos especificos como
inatencion, hiperactividad — impulsividad o mixto en mas de un ambiente (casa y

escuela).

1.5. Beneficios de la Estimulacion Multisensorial en Nifios con Necesidades

Educativas Especiales

El aula multisensorial consigue potenciar las relaciones positivas fuera del
estrés educativo y logran mejoras importantes en logica, concentracion y

coordinacion (Gémez, 2009). La metodologia multisensorial se trata de una terapia



con estimulos controlados con el objetivo de integrar los sentidos y mejorar la
calidad de vida de las personas trabajando en funcién de las caracteristicas de cada
persona (Carbajo, 2014).

La estimulacion multisensorial actua al nivel de la corteza, con estimulos que
simulan el entorno ya sea interno o externo, lo que provoca una mayor mielinizacion
y por ende mejora la forma en la que la informacién llega al cerebro, ensefiandole
a interpretar de mejor manera estos estimulos, en pocas palabras fomenta el
desarrollo de los 6rganos sensoriales, su funcionamiento y reaccion ante estimulos.
En nifios con discapacidad auditiva, visual, cognitiva, motora, una adecuada y
especifica estimulacién sensorial activa las areas cerebrales que impulsan el
desarrollo (Aguledo et al., 2017).

1.6. Cdémo Convertir una Sala Regular en un Aula Multisensorial

Los espacios sensoriales se utilizan para proporcionar informacion a los
diferentes canales sensoriales y ensefiar a interpretar e integrar los estimulos de los
distintos sentidos con la finalidad de enriquecer las experiencias sensoriales y
ampliar el conocimiento de las personas que asisten a estos espacios (Carbajo,
2014).

El uso de los recursos de un espacio sensorial con personas que presenten
deficiencias ha permitido no solo su estimulacion, relajacion, calma o tonificacion
sino que ademas permite mejorar su calidad de vida, simplemente ajustando a sus
necesidades aspectos como la iluminacion, la atmosfera o los sonidos. Un espacio
sensorial esta equipado con distintos objetos, cada uno de ellos es empleado segun
las necesidades que presenten los nifios (Lazaro et al., 2006). Es aqui dénde radica
la importancia de convertir una sala regular en un aula multisensorial, al utilizar con
los nifios colores més vivos, olores fuertes, sabores intensos, sonidos mas nitidos
aumentara su sensibilidad y los sentidos pasaran a ser los protagonistas de un
aprendizaje significativo; este espacio le brinda al maestro la posibilidad de
interactuar de manera mas cercana e identificar las caracteristicas y necesidades del
nifio para poder desarrollar y/o potencializar sus habilidades.

Para convertir una sala de clases regular en un espacio sensorial se debe
colocar luces de colores, cortinas para crear un espacio obscuro, segun la actividad

que se va a desarrollar en el aula. Ademas, se podra incorporar objetos de diferentes
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colores, tamafios, texturas que sean llamativos para los nifios que estaran en las
sesiones de estimulacion.
Segun los sentidos que se vayan a estimular se pueden requerir los siguientes
elementos.
e Visual: proyectores, lamparas, luces led, linternas.
e Tactiles: cajas sorpresa, masas, formas y texturas.
e Olfativo: splash, esencias, especias de comida.
e Gustativo: alimentos, bebidas.
e Auditivo: espacios silenciosos, objetos sonoros, instrumentos musicales,
equipo de sonido.
Todo material del medio (material reciclado) puede ser usado para brindar
estimulacion sensorial, al darle un enfoque adecuado segun las caracteristicas y/o

necesidades de los nifos.
1.7 Estado del arte

Se han revisado articulos cientificos sobre estudios relacionados con la

presente investigacion y que dan sustento a la misma.

Gonzalez — Carvajal y Rodriguez, (2018) realizaron un estudio sobre un
“Programa de Estimulacién Sensorial” y los resultados de la investigacion fueron
presentar un material que demuestre la importancia de la estimulacién sensorial en
los nifios en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ademas demostrar que mejora

las condiciones de vida.

Véliz (2019) realiz6 un estudio denominado “La estimulacion sensorial y su
incidencia en el desarrollo de las habilidades cognitivas en nifios de 3 afios en la
unidad educativa San Jacinto de Guayaquil”. Los resultados obtenidos que se
registraron en la lista de cotejo evidenciaron que los indicadores mejoraron en gran
porcentaje, debido a que gran parte de los nifios alcanzaron las destrezas propuestas,
esto evidencié que la estimulacion sensorial incide de manera favorable en el
desarrollo de habilidades cognitivas en los nifios de 3 afios de la muestra para el

estudio.

Véazquez, (2017) realizd un estudio propuesto “Programa de estimulacion
multisensorial para desarrollar la percepcién corporal y la psicomotricidad de nifios
y nifias de 2 a 4 afios”. Los resultados obtenidos fueron beneficiosos, se constato
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los cambios en los nifios, sin embargo, se deben aplicar los programas de

intervencion multisensorial de manera oportuna, especifica y apropiada.

Conclusiones

Como se ha revisado a lo largo del capitulo resulta importante la estimulacion
multisensorial en los infantes, desde el nacimiento, debido a que el Sistema
Nervioso Central realiza conexiones neuronales que permiten que el cerebro
adquiera conocimientos del medio exterior. Cada sentido realiza un papel
importante en la adquisicién de los aprendizajes, por este motivo si se observa algin
tipo de alteracion en uno o varios de ellos es necesaria una pronta intervencion que
permita el correcto desarrollo de los nifios en la primera infancia que se la categoriza

como la base para los futuros aprendizajes.

Existen diferentes necesidades tanto educativas como especiales que se
pueden presentar en los nifios y depende de los docentes estar capacitados y conocer
sobre las distintas técnicas o apoyos pedagogicos que se pueden brindar para
beneficiar el proceso de ensefianza y aprendizaje y contrarrestar las barreras que
puedan surgir al momento de adquirir aprendizajes del medio que los rodeay de las

actividades de la vida diaria.
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CAPITULO 2
2. METODOLOGIA

Introduccion

En el presente capitulo podremos encontrar los objetivos y el tipo de estudio
siendo este de un enfoque mixto, ademas se detalla informacién sobre la poblacion,

el instrumento usado para la investigacion y los datos de institucion.

2.1 Objetivos

2.1.1 Objetivo General

Realizar una propuesta metodolégica en base a la estimulacion multisensorial,
que beneficiara el desarrollo integral de los nifios de 0 a 5 afios tomando en cuenta

las necesidades educativas especiales derivadas o no de la discapacidad.

2.1.2 Objetivos Especificos

e Determinar el nivel de conocimiento de los docentes sobre estrategias
metodoldgicas de estimulacion multisensorial mediante el uso de encuestas.

e Realizar una revision bibliografica para desarrollar una propuesta
metodoldgica mediante el empleo de la estimulacion multisensorial.

e Socializar a los docentes mediante un manual sobre los beneficios que
aportaria la estimulacion sensorial a los nifios y nifias para su pleno

desarrollo.
2.2 Tipo de Estudio

La presente investigacion tuvo un enfoque mixto: cualitativo-cuantitativo,

descriptiva y analitico.

Es de tipo cualitativa ya que recolecta y analiza datos para pulir la pregunta
de investigacion, complementar la investigacion con datos expresados a traves del

lenguaje escrito y visual los analiza y obtiene resultados (Hernandez et al., 2014).
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Es de tipo cuantitativo pues es un método secuencial y probatorio, con un
orden riguroso para recolectar datos y probar hipdtesis mediante analisis

estadisticos (Hernandez et al., 2014).

Es de tipo descriptivo pues se encarga de describir la poblacion, situacién o
fendomeno alrededor del cual se centra su estudio, se obtiene informacion del objeto

de estudio utilizando técnicas como la observacion y la encuesta (Mejia, 2020).

Es de tipo analitico pues el investigador sigue un proceso logico que
recolecta, ordena y relaciona informacion (Rodriguez y Pérez, 2017).
2.3 Poblacion

4 docentes del area de inicial y preparatoria de la Unidad Educativa Particular
“Bell Academy”.

2.4 Instrumento

El instrumento que se utilizO es una encuesta sobre estimulacion
multisensorial, elaborada por las investigadoras Mayra Jimbo Arias y Johanna
Molleturo Jiménez; la encuesta es una técnica de investigacion que se realiza
mediante la elaboracion de cuestionarios y entrevistas de forma verbal o escrita,
que va dirigida a un grupo de personas, el proposito es obtener informacién
mediante la recoleccion de datos, cuyo analisis e interpretacion permitira tener una

idea clara para continuar con las fases de la investigacion (Quispe y Sanchez, 2011).

Para dicho instrumento se realizd un cuestionario que fue revisada por dos
docentes de la Universidad del Azuay, una profesora de la Unidad Educativa
Particular Bell Academy, y una profesional del area de Educacién Inicial. Inicia con
la descripcion de datos sociodemogréaficos; tiene 6 preguntas, las cuales estan

compuestas por: 2 preguntas de Si, ;No y por qué?; 2

La encuesta se aplicé a las docentes con preguntas de Si, No y una abierta; y
2 preguntas de opcion multiple, de los niveles de inicial y preparatoria de la
Academia Bell, esta se realizd previa a los talleres sobre la importancia y beneficios
de la estimulacion multisensorial para determinar el nivel de conocimientos de los
educadores acerca del tema y las estrategias metodoldgicas que conocen o han
puesto en practica. Con los resultados obtenidos en la encuesta inicial se realizaron

los talleres para socializar el manual de estimulacion multisensorial. Una vez
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realizados estos procesos, se aplicé nuevamente la misma encuesta para constatar
los avances en el aprendizaje de los docentes. Adicionalmente, al presentarse el
manual creado en base al proyecto de investigacion y las encuestas, se realizé un
cuestionario sobre el mismo de tipo cuantitativo en base a la escala de Iker que nos

permitio determinar su utilidad.

El cuestionario sobre el Manual de estimulacion inicié con una breve solicitud
para que el profesional nos brinde su percepcion acerca de dicho documento, los
parametros establecidos fueron 8 preguntas con una valoracion del 1 al 5 en donde
uno es “Totalmente en desacuerdo” y 5 es “Totalmente de acuerdo” al finalizar, se
detallaron las observaciones y datos del profesional, su firma y el agradecimiento

de las investigadoras, podemos encontrar los resultados en el capitulo 4

2.5 Datos de Institucion

Unidad Educativa Particular “BELL ACADEMY”

Datos Informativos del Plantel
Nombre de la institucion: Unidad Educativa Particular “Bell Academy”
Horario: Matutino 7:30 a 14:00
Niveles de educacion: Inicial, preparatoria, basica y bachillerato.
Direccidon: Camino de las Pencas y Av. De las Américas
Teléfono: 07 — 407 — 3886

Correo electrénico: info@bell-academy.edu.ec

Pagina web: uepbellacademy.edu.ec
ARos de funcionamiento: 12 afios

Bell Academy surge con el proposito de contribuir al desarrollo humano,
social y pedagogico de la sociedad cuencana brindando una educacion holistica,
que se sustenta en los principios de libertad, igualdad, democracia, y desarrollo
social; y en el desarrollo integral de los estudiantes en: cuerpo, mente y espiritu que
haga de ellos mejores seres humanos, que busque la inclusion y el desarrollo de
nifios con NEE y el aprovechamiento de las potencialidades individuales de todos

sus estudiantes.
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Mision

Somos un centro de educacion holistica, humanista, personalizada e inclusiva,
que ofrece sus servicios en educacién inicial y béasica; cuya mision es formar
personas integras, integradas y conscientes, considerandolas como seres Unicos e
irrepetibles, actores y autores de su propio aprendizaje; a través de la utilizacion de
pedagogias y metodologias innovadoras que descubran y potencialicen
sus talentos, desarrollen el pensamiento, la creatividad y la personalidad y les
permita convivir en y para la diferencia contribuyendo al crecimiento de la

sociedad, las ciencias y de un mundo mejor y mas humano.
Vision

Queremos integrar la comunidad educativa en una misma accion e ideal que
busque formar seres humanos integros e integrados capaces de adaptarse a la
realidad, en la que estan inmersos. Seres humanos que posean las herramientas del
pensamiento y emocionales necesarias para enfrentar la vida y sus nuevas etapas
académicas, de acuerdo con sus capacidades y potencialidades individuales; a
través de una educacion holistica, humanista, personalizada e inclusiva que le

permita una adecuada insercion a la sociedad y contribuya al crecimiento de nuestro

pais.

2.6 Procedimiento

En una primera fase se realizaron los trdmites pertinentes para realizar el
proyecto dentro de la Unidad Educativa, el permiso se otorgd 48 horas después
momento en el cual inicid la investigacion; los docentes del area de inicial y
preparatoria fueron notificados para que presten su colaboracién a las

investigadoras.

En una segunda fase se realizaron las encuestas a los docentes de la institucion
para recabar informacion sobre el conocimiento de estrategias multisensoriales que
emplean dentro de las aulas de clase, el jueves 19 de noviembre del 2020, se
realizaron las encuestas iniciales para verificar el nivel de conocimiento de los
docentes de educacion inicial y preparatoria respecto a la estimulacion
multisensorial con nifios de 0 a 5 afios que asisten a la Unidad Educativa Particular

“Bell Academy” de la ciudad de Cuenca. Una vez obtenidas las respuestas se
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procedid a tabular la informacion y construir un plan de trabajo en el que se brindo
informacion respecto al uso y aplicacion de esta metodologia. Ademas, se realiz
un proceso de investigacion y recopilaciéon de informacion sobre la estimulacion
sensorial y los beneficios que la misma puede brindar al desarrollo de los nifios y al

trabajo de los docentes, ya sea en clases regulares o en terapias individuales.

En la tercera fase se elaboro la propuesta metodoldgica con actividades que
puede realizar el docente para trabajar la estimulacion multisensorial con los nifios
en base a las necesidades y caracteristicas del infante. EI manual est& organizado

por edades y sentidos con un orden establecido.

En la cuarta fase se socializd con los docentes el manual de estimulacion
multisensorial para nifios de 0 a 5 afios de la Unidad Educativa Particular Bell
Academy de la Ciudad de Cuenca, en esta etapa se empled el cuestionario a los
docentes sobre el manual y en base a los comentarios y sugerencias de los
participantes se pudo identificar fortalezas y debilidades de la guia propuesta lo que
permitio realizar mejoras a la misma; posteriormente se aplico una nueva encuesta

para determinar los avances en sus conocimientos respecto al tema.

Conclusiones

Luego de realizar el analisis de toda la informacion recabada se establece que
la propuesta metodoldgica asi como el manual que se elaboro, permitié a los
docentes aumentar su nivel de conocimiento sobre las estrategias y actividades de
estimulacion multisensorial que pueden ser Gtiles en sus aulas de clase enfocandose

siempre en las caracteristicas y necesidades de los nifios y nifias.
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CAPITULO 3
3. DISENO DE LA PROPUESTA Y ACTIVIDADES

Introduccion

Con la investigacion realizada se pretende contribuir en la innovacion de
espacios pedagogicos dirigidos al fortalecimiento, desarrollo integral y sobre todo
la estimulacion de los sentidos en la primera infancia, aportando con actividades y
estrategias de aprendizaje para ampliar las posibilidades de progreso en el
desarrollo sensorial; la multi estimulacién que se brinde dentro de este espacio
contribuird a aumentar el bienestar integro del infante, la relajacion y la
comunicaciéon de los nifios y nifias teniendo en cuenta sus caracteristicas y

necesidades para brindarles una mejor atencion.

Se debe emplear estrategias para trabajar la estimulacion sensorial en las
aulas, Castellano et al., (2020) indican que se debe crear un espacio de diversion y

juego para motivar a los nifios a lograr un mayor aprendizaje.

Para esto se ha elaborado un “Manual de Estimulacién Multisensorial:
Propuesta Metodoldgica para la estimulacién multisensorial con nifios de 0 a 5 afios
que asisten a la Unidad Educativa Particular “Bell Academy” de la ciudad de

Cuenca”
3.1 Disefio de la Metodologia y Actividades

Un aula de estimulacién multisensorial se refiere al espacio habilitado para
gue nifios con o sin discapacidad puedan interactuar con el medio a través de los
sentidos, utilizando distintas técnicas adaptadas a las capacidades y/o necesidades
del individuo que lo lleven a un estado de relajacion, le brinden oportunidades de

aprendizaje, estimulacion, calma, entendimiento y mejore su calidad de vida.

Para realizar la propuesta metodoldgica de estimulacion multisensorial se
basé en el “Curriculo de Educacion Inicial, 2014 del Ministerio de Educacion, el
cual brinda las destrezas, los ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje de nifios y

nifias de 0 a 5 afos.
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o Ejes de desarrollo y aprendizaje: campos generales de desarrollo y
aprendizaje, para atender y orientar el aprendizaje de los nifios (Ministerio
de Educacidn, 2014).

« Ambitos de desarrollo y aprendizaje: espacios curriculares mas
especificos, proceden de los ejes de desarrollo y aprendizaje y permiten la
secuenciacion y organizacion de objetivos y destrezas para los subniveles

de Educacion Inicial (Ministerio de Educacion, 2014).

o Destrezas: el curriculo de educacion menciona las mismas segin edades.

Figura 1

Diagrama de ejes de desarrollo y aprendizaje y ambitos

Diagrama de ejes de desarrollo y aprendizaje y ambitos

Elaborado por: Equipo Técnico de la Direccién Nacional de Curriculo

Fuente: Ministerio de Educacion (2014).

Para la elaboracion de las sesiones de estimulacion multisensorial se han
utilizado los modelos de planificacion, trabajo y nomenclaturas de la institucion
educativa “Bell Academy”, considerando que el presente proyecto de investigacion
se realizé dentro del plantel educativo por lo que los formatos empleados deben
cumplir con lo establecido por los directivos.
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Nomenclaturas:

Las mismas que se utilizan dentro de las planificaciones para especificar las
actividades que se realizardn durante las sesiones de trabajo, siendo las mas
utilizadas las AGC (actividad grupal en clase) y las AIC (actividad individual en

clase):
e AGC: actividad grupal en clase
o AIC: actividad individual en clase
e ADC: actividad dirigida en clase
o TAI: tarea académica individual
e APC: actividad de parejas en clase

Continuando con el formato establecido por la institucion “Bell Academy”
los modelos de las planificaciones se realizan de manera mensual denominandose
“Plan de Experiencia de Aprendizaje” en donde se detallan las actividades que
se haran a lo largo de las 4 semanas de trabajo, los indicadores de evaluacion se
establecen por el docente en base a las destrezas con criterio de desempefio y la
técnica de evaluacion utilizada es la observacion. Los ejes, destrezas y &mbitos de
aprendizaje son tomados del Curriculo de Educacion Inicial, 2014 tal y como se

detallé anteriormente.

Las planificaciones descritas se desarrollan de acuerdo con lo que se establece
en el Curriculo, en donde el docente puede encontrar actividades que realizara
durante las sesiones de estimulacion multisensorial, siendo el estimulador quién

escoja la destreza a desarrollarse durante la clase.

Las destrezas han sido seleccionadas para trabajar en un periodo de 3 meses,
y cada una de las sesiones tendra una duracion de 20 a 30 minutos dependiendo de
la edad y necesidades del nifio. Una vez terminados los 3 meses de aplicacion de
las terapias de estimulacion multisensorial, se podréa realizar una evaluaciéon que
permita constatar el avance y potencializacion de cada sistema sensorial; cabe
recalcar que el nimero de experiencia correspondera a cada mes de trabajo, es decir,
al finalizar el primer mes finaliza también la primera experiencia y en el nuevo mes

se comienza con la segunda hasta terminar con las planificaciones establecidas.
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En las columnas “Grado y paralelo” y “Grupo de edad” se especifican los

niveles educativos con los que se trabajan dentro del plantel siendo asi:
e Prel:0Oalafio equivale a Maternal |
e Pre2:1a3afios equivale a Maternal 11
e« Pre3:3a4afos equivale a Inicial Subnivel |
e Pre4:4ab5afios equivale a Inicial Subnivel 11

Finalmente, el formato de planificaciones utilizado obedecera al mismo que

se emplea dentro de la Unidad Educativa por peticion de las autoridades de la

institucion:
Planificacion
= o D et c UNIDAD EDL'CAT[V‘A PART!CULAR ARO LECTIVO
2, s BELL ACADEMY 2020-2021
PLAN DE EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
1. DATOS INFORMATIVOS
DOCENTE (5): EJE DE | AMBITOS DE APRENDIZAJE: GRADO Y | NUMERO | GRUPO DE
APRENDIZAJE: PARALELO: | DE EDAD:
NINOS:
EXPERIENCIA NUMERO DE TIEMPO ESTIMADO:
DE EXPERIENCIA
APRENDIZAJE:
CRITERIOS DE EVALUACION:
2. PLANIFICACION
EJES TRANSVERSALES PERIODOS SEMANA DE INICIO Y FINALIZACION

Conociéndome para fortalecer mi ser integramente 4 semanas
AMBITOS DESTREZAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADOR TECNICAS /
CON ACTIVIDADES ESDE INSTRUMENTO
CRITERIO DE EVALUACIO SDE
DESEMPENO N EVALUACION

Fuente: Unidad Educativa Particular Bell Academy (2020)

El propdsito de este manual es servir de guia para entender la importancia y
beneficios de la estimulacion multisensorial asi como facilitar actividades que
ayuden a los docentes a aplicarlas en su dia a dia con los estudiantes para favorecer
el desarrollo integro del nifio a través de ejercicios y actividades de estimulacion
multisensorial que pueden ser aplicadas en la vida cotidiana y con materiales faciles
de crear o encontrar por el mismo docente o estimulador, atendiendo siempre las

caracteristicas y necesidades de cada uno de los nifios.
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Se anexard el manual descrito anteriormente donde constan las distintas

actividades segun las edades de los nifios y los sentidos a trabajar:

Edades:

Actividades de 0 a 1 afo
Actividades de 1 a 2 afios
Actividades de 2 a 3 afios

Actividades de 3 a 4 afios

o~ w0 N

Actividades de 4 a 5 afios
Sentidos:

Gusto
Audicion
Vision
Tacto
Olfato

A

Conclusiones

El manual realizado nos ha servido para orientar y renovar las actividades y
metodologias de aprendizaje que se han utilizado anteriormente en las aulas de
clase, promoviendo asi una educacion basada en estimular los sentidos, despertar el
interés de los nifios, fortalecer las relaciones socioemocionales y fomentar una
mayor comunicacién entre los participantes, siendo asi de gran utilidad y

aceptacion.
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CAPITULO 4

4. SOCIALIZACION A DOCENTES SOBRE LOS
BENEFICIOS DE UNA METODOLOGIA
MULTISENSORIAL

Introduccion

En el presente capitulo se llevd a cabo la socializacion del Manual de
Estimulacion Multisensorial: “Propuesta Metodoldgica para la estimulacion
multisensorial con nifios de 0 a 5 afios que asisten a la Unidad Educativa Particular
Bell Academy de la ciudad de Cuenca”. La misma que cont0 con la participacion

de los docentes de los niveles de Inicial y Preparatoria.

4.1 Cronograma

Para realizar la socializacion del manual de estimulacion multisensorial se
elabord un cronograma, el mismo que debia ser aprobado en fecha y hora por los
directivos de la institucion, para que los docentes del area de educacion inicial

pueden participar.
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Tabla 1

Cronograma de sensibilizacion Estimulacion Multisensorial (taller te6rico)

(Taller teorico)

Diay hora Tema
8/3/2021 Bienvenida
17:00
17:05 Conversatorio
17:15 Capacitacion Teorica
17:45 Relajacion
17:55 Despedida

Objetivo
Recibir a los
participantes de la
capacitacién

Dar a conocer el
tema y objetivos de
la capacitacion
Capacitar a los
participantes acerca
de la Estimulacion
Multisensorial
Relajar mente y
cuerpo de los
participantes

Finalizar la
capacitacion

Actividad

Palabras de bienvenida y

agradecimiento

Dialogo

Charla tedrica concepto e
importancia de la estimulacion
multisensorial y los sistemas

sensoriales

Actividades de relajacion y

respiracion

Palabras de cierre y
agradecimiento

Tiempo
5 minutos

10 minutos

30 minutos

10 minutos

5 minutos

Recursos
Computadora

Computadora

Computadora
Presentacion ppt

Mdsica relajante
vela
vaso de vidrio con
agua
Computadora

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
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Tabla 2

Cronograma de sensibilizacién Estimulacion Multisensorial (taller tedrico)

(Taller tedrico)

Diay hora Tema
10/3/2021 Bienvenida
17:00
17:05 Conversatorio
"Sesiones y materiales
de estimulacion”
17:45 Preguntas
17:55 Despedida

Objetivo
Recibir a los
participantes de la
capacitacion
Capacitar sobre ;,como
aplicar una sesion de
estimulacion en nifios
de O a5 afios?

Explicar y aclarar dudas
acerca de la
estimulacion

multisensorial
Finalizar la
capacitacion

Actividad
Palabras de bienvenida y
agradecimiento

Charla tedrica sobre
objetivos, beneficios,
espacio, materiales de

una sesion de
estimulacion
Conversatorio

Palabras de cierre y
agradecimiento

Tiempo
5 minutos

40 minutos

10 minutos

5 minutos

Recursos
Computadora

Computadora

Computadora

Computadora

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
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Tabla 3

Cronograma de sensibilizacion Estimulacion Multisensorial (taller practico)

(Taller Practico)

Diay hora
21/3/2021

16:05

16:15

16:45

16:55

Tema
Bienvenida

Conversatorio

Capacitacion practica

Conversatorio

Despedida

Objetivo
Recibir a los
participantes de la
capacitacion
Dar a conocer las
actividades del dia
Aplicar una sesion de
estimulacion
multisensorial a un nifio
de 0 a 5 afos
Identificar sensaciones
sobre el bienestar de los
asistentes
Finalizar la capacitacion

Actividad
Palabras de bienvenida y
agradecimiento

Dialogo

Sesién multisensorial

Conversatorio acerca de
su sentir y el aprendizaje
durante la sesién
Palabras de cierre y
agradecimiento

Tiempo
5 minutos

10 minutos

30 minutos

10 minutos

5 minutos

Recursos
Computadora

Computadora

Material concreto de

estimulacién

Mdsica relajante

Computadora

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
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4.2 Socializacion a Docentes

El “Manual de Estimulacion Multisensorial: Propuesta Metodoldgica para la
estimulacion multisensorial con nifios de 0 a 5 afios que asisten a la Unidad
Educativa Particular “Bell Academy” de la ciudad de Cuenca” fue enviado con
anterioridad a los docentes de inicial y preparatoria de la institucion para una previa
revision. A los maestros participantes se les envié junto con el manual un
cuestionario donde podian registrar su opinién acerca del mismo, los resultados nos
dieron aportes significativos para el proyecto pues demostraron que el manual
atendia a las caracteristicas y necesidades de los nifios de la institucion. Dicha

informacion se encuentra al final de este capitulo.

Una vez realizado este proceso se cumplié con el cronograma de

sensibilizacién de estimulacién multisensorial detallado anteriormente.

A continuacién, se pueden encontrar las planificaciones de los talleres

realizados tanto de manera tedrica como préctica:

Tabla 4

Taller te6rico N°1

TEMA
Estimulacion multisensorial y relajacion
TIEMPO
1 hora
OBJETIVOS
Capacitar a la comunidad acerca de la estimulacién multisensorial, los sistemas
sensoriales y su importancia.
Capacitar a la comunidad acerca de la relajacion, técnicas de respiracion y sus
beneficios.
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PROGRAMA

Estimulacién Multisensorial:

o Introduccion acerca de la estimulacion multisensorial.

o Mediante una presentacion audiovisual se explicara el concepto e
importancia de la estimulacién multisensorial y los sistemas sensoriales.
o Proyeccién de un video sobre el sistema sensorial:
https://www.youtube.com/watch?v=Gf9TKi8gxVvE

o Se realizara un ejercicio que nos permita interiorizar los sentidos

y sus funciones

Respiracion y relajacion:

o Se explicaran un ejercicio de respiracion y uno de relajacion para
luego ponerlos en préctica, siendo una de las moderadoras quien realice
el ejemplo primero.

o Se realizaran los ejercicios de respiracion y relajacion con todo el
grupo de trabajo.

RECURSOS
o Computadora
° Presentaciones audiovisuales
. Internet
) Vaso con agua
. Vela
o Fasforos

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.

El taller tedrico se realizé el 08 de marzo del 2021 de manera virtual

utilizando la plataforma de Zoom, asistieron al mismo los docentes de la institucion

“Bell Academy”. Inici6 a las 17:00 con una introduccion sobre el tema, luego de

esto por medio de una presentacion audiovisual se explic sobre el concepto e

importancia de la estimulacion multisensorial y los sistemas sensoriales, se

proyectd un pequefio video explicativo titulado “El sistema sensorial” y al

finalizarlo para realizar una integracion de la informacion se realizé un ejercicio de

reconocimiento de los sentidos pidiéndoles asi que identifiquen:

5 objetos que puedan observar.
4 objetos que puedan olfatear.
3 sonidos que puedan escuchar.
2 cosas que puedan oler.

1 cosa que puedan saborear.
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https://www.youtube.com/watch?v=Gf9TKi8gxvE

Una vez tomada conciencia de los sistemas sensoriales se realiza una breve

explicacion de su importancia y funcionamiento.

Se realiza una explicacion y demostracion de técnicas de respiracion para
inducir a la relajacion del cuerpo, posteriormente y para finalizar se realiz6 una

sesion de relajacion con ayuda de musica adecuada, una vela y un vaso de agua.

Los asistentes expresan haber llegado a un estado de calma y tranquilidad

cerrando asi el primer taller.

Tabla 5

Taller te6rico N°2

TEMA
Estimulacion multisensorial: importancia, beneficios, espacios y materiales
TIEMPO
1 hora
OBJETIVO GENERAL
Capacitar a la comunidad acerca de los objetivos, beneficios, espacios y
materiales de la estimulacion multisensorial.

PROGRAMA
Estimulacion Multisensorial:
o Retroalimentacion sobre la estimulacion multisensorial.
o Mediante diapositivas se explicara el objetivo y beneficios de la

estimulacion multisensorial en nifios y nifias de 0 a 5 afios que presenten
o no Necesidades Educativas Especiales.

o Empleando diapositivas se explicard sobre las salas y espacios
sensoriales y como adaptar un aula normal a una sensorial.
o Se demostrard como transformar material escolar y sencillo en
objetos multisensoriales.
RECURSOS
o Computadora
o Presentaciones audiovisuales
. Internet
o Material escolar

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
El taller tedrico se realizdé el 10 de marzo del 2021 de manera virtual

utilizando la plataforma de Zoom, asistieron al mismo los docentes de la institucion
“Bell Academy”.

Inicio a las 17:00 con una retroalimentacion sobre lo aprendido en el taller
anterior, después se introdujo al tema utilizando una presentacién audiovisual en la

que se explicd sobre los objetivos, beneficios, espacios y materiales de la
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estimulacion multisensorial, se demostré cémo transformar material escolar a
objetos sensoriales. Se finaliza con un dialogo para esclarecer dudas o consultas
sobre lo impartido.

Tabla 6

Taller practico N°3

TEMA
Estimulacion multisensorial: aplicacion de terapias a una nifiade 4 a 5
afnos
TIEMPO
1 hora
OBJETIVO GENERAL
Aplicar una terapia de estimulacion multisensorial
PROGRAMA

Sesion de estimulacion:

e Retroalimentacion sobre la estimulacion multisensorial.

e La sesion de estimulacion fue dirigida por la docente tutora de la
estudiante, quien ha sido capacitada previamente.

e Se realizard una actividad de estimulacion visual, usando los materiales
escolares que se realizaron durante la capacitacion teorica.

e Se realizara una actividad de estimulacion gustativa/tactil a manera de
consolidacién de lo aprendido durante la actividad de estimulacion visual.

e Conversatorio con la estudiante y la docente acerca de las actividades
realizadas y como se sintieron.

RECURSOS

e Computadora

e Presentaciones audiovisuales

e Internet

e Material escolar

e Colchonetas

e Linternas

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.

El taller practico se realizd el 21 de marzo de 2021, en un aula de clase,
contando con la participacion de una docente tutora de preparatoria, una estudiante
de 4 afios y medio de edad. Inici6 a las 16:00 con una charla de retroalimentacion
sobre la estimulacion multisensorial y un pequefio espacio de dialogo en el que se

le explicé a la nifia las actividades a realizarse:
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Estimulacion visual: se le entreg6 a la nifia 4 tubos sensoriales de diferentes
texturas realizados a partir de tubos de papel higiénico reciclados y material
escolar y didactico (pompones, lentejuelas, limpia pipas, papel celofan, etc.)
posteriormente ingreso a una habitacidn oscura donde se utilizé una linterna
para realizar el juego de sombras (sala de clase con ventanas cubiertas de
pliegos de cartulina negros), la pequefia tuvo la oportunidad de palpar cada
uno de los tubos mientras la docente le preguntaba sobre sus caracteristicas,
la estudiante explico si era duro, suave, liso, rugoso, etc. y la figura que tenia
cada uno de los tubos, luego se le indicé a la nifia que se apagarian las luces
para observar la magia de estas y ella noté que se reflejaban las figuras,
siendo de mayor agrado aquel de textura suave con silueta de “Mickey
Mouse” ademas identifico colores y tamafios al acercar o alejar la linterna
del agujero.

Estimulacion gustativa/tactil: al prenderse las luces, se le explico a la
estudiante que se le entregaran papeldgrafos donde debe dibujar las figuras
que observo en la actividad anterior. De esta manera se le dio yogurt y
colorantes alimenticios, escogiendo ella los colores que habia observado y
mezclandola con sus propios dedos, ¢mientras lo hacia se le pidié que los
pruebe e identifique su sabor y cual le gustd mas? Una vez sefialado esto, la
nifia procedié a dibujar las 4 figuras que vio anteriormente, al finalizar estas

continud dibujando y pintando cosas que le gustaban.

Planificacion
Figura 3

Planificacion de experiencia de aprendizaje

(L‘ Fovwarneds Ponsonas Fellees e AROLECTIVO

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR

Frceligerctos BELL ACADEMY 20202021

PLAN DE EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

1. DATOS INFORMATIVOS

DOCENTE (8): EJE DE APRENDIZAJE: AMEITOS DE APRENDIZAJE: GRADO Y | NUMERO DE | GRUPO DE EDAD:
LCDA N
AUGUSTA JARAMA | SOCIAL -Relaciones logico-matematicas
Johanna Molleture | | DESCUBRIMIEWNTO DEL MEDIO
Mayra Jimbo A NATURAL Y CULTURAL

MARIA | DESARROLLO PERSONAL Y | -Conmvivencia PARALELO: NINOS:

EXPERIENCIA | Sentidos TIEMPO ESTIMADO: 30 MINUTOS
DE
APRENDIZAJE:

CRITERIOS DE EVALUACION:

ELEMENTO INTEGRADOR: Sentidos
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2. PLANIFICACTION

EJES TRANSVERSALES PERIODOS SEMANA DE INICIO Y FINALIZACION
Conociéndome para fortalecer mi ser integramente i,
AMBITOS DESTREZAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORE TECNICAS /
CON ACTIVIDADES SDE INSTRUMENTOS
CRITERIO DE EVALUACION DE
DESEMPENO EVALUACION
Estimulacion Multisensorial LISTA DE
Convivencia Colaborar en COTEIOS
actividades que *  AGC: Actividades Iniciales, saludo, dia y clima, Tub E:&:_?;;;EE C;ﬁ Eg%ic?g}l
5& desa.r_ro]]a.n partiremos de un ambiente agradable, relajado y uhos " otros  mifies v | HOJADE
con otros nifios v de bienestar. f“i::]:es adultos REGISTRO DE
adultos  de  su * AIC: la nifia tomara los tubos sensoriales ¥ Yfmrt EVALUACION
entorno. explorard los mismos, sentiri sus {exfuras, | papelgrafo EI)]ILAA%:JOS
indicando cémo son? 5i le gusta o no? Indicard Colorantes GRUPALES
sus colores e identificara su favorito. alimenticios
nterrogantes
Brindarle seguridad v confianza al
momento de hablar felicitandole.
Brindarle mayor tiempo para
realizar las actividades
Discapacidad Las mismas | Verbalizacion oportuna v constante. | Los mismos Los mismos | Las mismas que se
auditiva que se Uso de flashcards, pictogramas o que se que se encuentran en esta
encuentran | sistemas aumentativos v alternativos | encuentran en | encuentran en | planificacion
en esta de comunicacion SAAC esta esta
planificacion | Participacion constante planificacién | planificacion
Consultar s1 esta clara las
indicaciones dadas
Brindarle apoyo visual para su
expresion o la respuesta a
inferrogantes
Brindarle seguridad v confianza al
momento de hablar felicitindole.
Brindarle mayor tiempo para
realizar las actividades
ELABORADO REVISADO APROBADO VALIDADO
DOCENTE(S): COORDINADOR (A) O JEFE DE DIRECTOR(A): DECE:
NOMBERE: Mayra Jimbo A. ARFEA: NOMBRE: Nombre:
Johanna Molleture T NOMBEE:
Fima: Fima: Fimma: Firma:
Fecha: 13/03/2021 Fecha: Fecha: Fecha
+  AIC: dentro del cuarto oscuro se le entregard una | Cuchara
linterna a la nifia y observaremos a través del tubo
sensorial 1a figura que se forma.
* AIC: jugaremos con los distintos tubos
sensoriales, las figuras que producen, las
distancias, etc.
Experimentar la ¢ AIC: prenderemos las Juces y se le entregara ala
mezcla de dos nifia un yogurt ¥ pintura comestible para que Experimenta la
Relaciones colores mezcle y cree su color favorito. mezcla de
logica, primarios  para e AIC: se le entregara a la nifia un papelografo para colores
matematicas formar  colores que dibuje en &L, las figuras que observé con los primanos ¥
secundarios. tubos sensoriales. forma .colores
& secundarios.
+ AGC: conversamos con la pequefia acerca de lo
realizado: le gustd? Cudl fue su parte favorita?
Quiere hacerlo nuevamente?
.
OBSERVACIONES:
ADAPTACIONES CURRICULARES
Especificacion de la adaptacion a ser aplicada
Estudiante | Diversidad | Grado | Destrezas Estrategias Metodologicas Recursos Indicadores | Actividades de
(iniciales) | Funcional con (actividades de aprendizaje) de Evaluacion | Evaluacion
Criterios de Técn.Instrom.
Desempeiio
Baja vision Las mismas | Verbalizacion oportuna v constante. | Los mismos Los mismos | Las mismas que se
que se Uso de flashcards, pictogramas o que se que se eficuentran en esta
encuentran | sistemas aumentativos ¥ alternativos | encuentran en | encuentran en | planificacion
en esta de comunicacién SAAC esta esta
planificacion | Participacion constante planificacion | planificacion
Consultar si estd clara las
indicaciones dadas
Brindarle apoyo visual para su
expresion o la respuesta a

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
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Finalmente se realiz6 una retroalimentacion con la nifia y la tutora sobre las
actividades realizadas, preguntandole a cada una de ellas si les gusté lo que
hicieron, si aprendieron algo nuevo, como se sintieron o si lo volverian a realizar,

obteniendo respuestas positivas por parte de las dos.

Resultados de las Encuestas Pre y Post Investigacion

Figura 4

¢ Conoce Usted qué es estimulacion multisensorial?

4
3
B Sj
2 No
1
0
Pre Post

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.

Segun los resultados obtenidos en el pre y post test, se puede observar que el 100%

de los encuestados conocen que es la estimulacién multisensorial.

Figura 5

Si su respuesta es positiva sefiale los términos que la expliquen

4 4 4
3 3 3
5 2
5 1 1
B
Favorece la  Serealizaa Sebasaenlas  Técnicas Técnicas

comprension través de  necesidades de dirigidas a dirigidas a
del medio y de estimulosy  losnifiosy  proporcionar fortalecer el

w
w oA

2

N

1

o
oulk

otros actividades nifias sensaciones y cuerpo
significativas estimulos
especificos
m Pre = Post

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
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Segun los resultados de la encuesta pre investigacion el 75% de los participantes
piensan que la estimulacion multisensorial favorece la comprension del medio y de
otros y se realiza a través de estimulos y actividades significativas, mientras que en
la encuesta post investigacion el 100% afirma que esta metodologia favorece la
comprensién del medio y de otros, el 50% de la poblacidn en la encuesta pre, opina
que se basa en las necesidades de los nifios, durante la post el 100% lo afirma;
durante la encuesta pre el 75% coincide en que son técnicas dirigidas a proporcionar
sensaciones y estimulos especificos, este porcentaje cambia en la encuesta post
siendo solo el 25%, se evidencia que al finalizar los talleres incremento el
conocimiento docente sobre los beneficios de la estimulacion multisensorial.
Finalmente, en la encuesta pre el 25% piensa que son técnicas dirigidas a fortalecer

el cuerpo y en la post nadie esta de acuerdo con esto.

Figura 6

Si su respuesta en la pregunta anterior fue positiva, ¢sefiale cual o cuales de estas

estrategias corresponden a la estimulacién multisensorial?
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Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados de la encuesta pre investigacion el 100% de la poblacion

consideraba que las estrategias que corresponden a la estimulacion multisensorial
son el uso de texturas, aromas e instrumentos musicales; el 75% dice que son los
rincones sensoriales y la manipulacion de objetos y tan solo el 50% opina que se

refiere al uso de material concreto y alimentos. En cambio en la encuesta post

34



investigacion el 100% de la poblacién concuerda en que todas las estrategias

corresponden a la estimulacion multisensorial.

Figura 5

¢ Conoce usted sobre los beneficios de la estimulacién multisensorial?

3,5
2,5

1,5

s A
Si No

M Pre Post

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados de las encuestas pre y post investigacion el 100% conoce sobre

los beneficios de la estimulacién multisensorial. Por lo que el manual creado es
ideal para brindar a los docentes actividades que puedan ser aplicadas para
potencializar el aprendizaje sensorial de los estudiantes.

Figura 6

En caso de que su respuesta sea positiva sefiale uno de ellos
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Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
En la encuesta pre investigacion el 25% de la poblacion considera que la

estimulacion multisensorial “ayuda a que el nifio pueda conocer su entorno y
desenvolverse de manera adecuada”, el 25% dice que favorece al desarrollo
cognitivo y el 25% sefiala paneles de memorizacion siendo inentendible esta
respuesta, el 25% restante no sefiala ninguna respuesta, por otro lado, en la encuesta
post investigacion el 50% sefiala como beneficio que se potencia el desarrollo de

los nifios y el otro 50% opina que genera aprendizajes significativos.

Figura 7

¢ Considera usted que la estimulacion multisensorial es solo para los nifios que
presentan necesidades educativas especiales?

Aty

Si No

M Pre Post

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos tanto en las encuestas pre y post investigacion el

100% de la poblacidn considera que la estimulacion multisensorial no es solo para
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nifios con NEE pues ayuda a desarrollar y potenciar los sentidos, se pueden
desarrollar funciones significativas basicas y que benefician a todos ya que cada
uno posee caracteristicas diferentes.

Figura 8

¢Considera Usted que la estimulacién multisensorial puede ser beneficiosa para
los estudiantes?
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Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.

Figura 9

Indique el porqué de su respuesta
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Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos en la encuesta pre investigacion el 25% de la

poblacidn cree que ayuda a que los sentidos y desarrollen, el 25% dice que

favoreceria a la cognicion, lenguaje y atencién, otro 25% piensa que ayuda a un
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desarrollo éptimo en los nifios, es decir mente, cuerpo y espiritu y el 25% restante
no contesta; por otro lado, en la encuesta post investigacion el 75% coincide en que
potencializa los sentidos y afiaden que potencializa la informacion que recibe el
estudiante, mejora la comprension del mundo, de si mismo, la comunicacion y la
cognicion, ayuda a relacionarse mejor y permite un desarrollo 6ptimo, un 25%
restante comenta que favorece la cognicién, concentracion lo que mantendria a los
alumnos mas abiertos y receptivos

Figura 10

¢Considera usted que se puede realizar estimulacion multisensorial en:
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Aula regular Aula especifica Aula de clase
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Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados de la encuesta pre investigacion el 75% de la poblacion

considera que se puede realizar estimulacién multisensorial en un aula especifica 'y
el 25% opta por un aula de clase; en la encuesta post investigacion el 100%
concuerda con que se puede desarrollar en los 3 espacios de trabajo.
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Cuestionario “Manual de Estimulacion Multisensorial para Nifios de 0 a 5
Afos que Asisten a la Unidad Educativa Particular “Bell Academy” de la
Ciudad de Cuenca”

El presente cuestionario fue aplicado a los docentes luego de la socializacion
del manual de estimulacion multisensorial, para conocer su opinién respecto a la

utilidad de este dentro de las aulas de clase o espacios multisensoriales

Figura 1l

La guia metodoldgica presenta una fundamentaciéon tedrica pertinente a la
tematica a tratarse.

La guia metodoldgica presenta una fundamentacién
tedrica pertinente a la temaéatica a tratarse.

4

O O O O
A A A A

Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni (Valor: 4) de acuerdo
Desacuerdo (Valor: 2) en (Valor: 5)
(Valor 1) desacuerdo
(Valor: 3)
W Respuestas 0 0 o o a

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esta totalmente de acuerdo

con que la guia metodoldgica presenta una fundamentacion tedrica pertinente.

Figura 12

La guia explica claramente el proceso metodoldgico de la estimulacion
multisensorial

La guia explica claramente el proceso metodolégico de la
estimulacién multisensorial

Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni (valor: 4) de acuerdo
desacuerdo (Valor: 2) en (valor: 5)
(Valor: 1) desacuerdo
(valor: 3)
M Respuestas (0] [a] [a] [a] 4

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
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Segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esta totalmente de acuerdo

con que la guia explica claramente el proceso metodoldgico de la estimulacion.

Figura 13

La guia metodoldgica considera el ritmo y posibles estilos de aprendizaje de nifios
con y sin NEE derivadas o no de la discapacidad

La guia metodolégica considera el ritmo y posibles estilos
de aprendizaje de nifios con y sin NEE derivadas o no de la
discapacidad

Totalmente En Ni de De acuerdo = Totalmente

en desacuerdo acuerdo ni (Valor: 4) de acuerdo
desacuerdo (Valor: 2) en (Valor: 5)
(valor: 1) desacuerdo
(valor: 3)
M Respuestas 0 0 0 0 1

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esta totalmente de acuerdo

en que la guia considera el ritmo y posibles estilos de aprendizaje de nifios con y
sin NEE derivadas o no de la discapacidad.

Figura 14
La guia metodoldgica es aplicable en diversos contextos educativos del nivel inicial

La guia metodoldgica es aplicable en diversos contextos
educativos del nivel inicial

Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo (Valor: 2) en desacuerdo (Valor: 4) acuerdo (Valor:
(valor: 1) (valor: 3) 5)

M La guia metodologica es aplicable en diversos contextos educativos del nivel inicial.

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esta totalmente de acuerdo

con que la guia es aplicable en diversos contextos educativos del nivel inicial.
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Figura 15

La guia metodoldgica contempla los ejes y macro destrezas necesarias para la
estimulacion multisensorial

La guia metodolégica contempla los ejes y macro
destrezas necesarias para la estimulacién multisensorial

A A A A
Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni (Valor: 4) de acuerdo
desacuerdo (Valor: 2) en (Valor: 5)
(Valor: 1) desacuerdo
(Valor: 3)
W Respuestas 0 0 0 0 4

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esta totalmente de acuerdo

con que la guia contempla ejes y macro destrezas necesarias para la estimulacion
multisensorial.

Figura 16

La evaluacion de aprendizajes considera los aspectos relevantes para el proceso
de estimulacion multisensorial

La evaluacidn de aprendizajes considera los aspectos
relevantes para el proceso de estimulacién multisensorial

Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni (valor: 4 de acuerdo
desacuerdo (valor: 2) en (valor: 5)
(valor: 1) desacuerdo
(Valor: 3)
M Respuestas 0] 0 0] (6] 4

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esté totalmente de acuerdo

con que la evaluacion de aprendizajes considera los aspectos relevantes para el

procesos de estimulacion multisensorial.
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Figura 17

La guia metodoldgica tiene una presentacion y organizacion de la informacion

comprensible para el docente

La Guia Metodoldgica tiene una presentacion y
organizacién de la informacién comprensible para e

docente

4 4 A 4 l
Totalmente En Ni de De acuerdo = Totalmente

en desacuerdo acuerdo ni (Valor: 4) de acuerdo
desacuerdo (Valor: 2) en (Valor: 5)

(Valor: 1) desacuerdo
(Valor: 3)
W Respuestas 0 0 0 0 4

Fuente: Jimbo, Molleturo 2021.
Segun los resultados obtenidos el 100% de la muestra esta totalmente de acuerdo

con que la guia tiene una presentacion y organizacion de la informacion

comprensible para el docente.

Conclusiones

Se realizo la socializacion del manual acerca del uso y la aplicacion de la
estimulacion multisensorial en los espacios educativos con todos los asistentes. Se
pudo observar que las planificaciones propuestas dentro del manual han sido bien
recibidas por parte de los docentes quienes expresaron que seran implementadas en

sus ensefianzas diarias.
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Conclusiones Generales

Esta investigacion, surge de la siguiente pregunta sobre ;qué beneficios

aportaria en la practica docente la implementacion de una propuesta metodoldgica

para trabajar la estimulacion multisensorial en nifios y nifias de edades iniciales? Al

finalizar con este proyecto podemos concluir que:

Se puede atender a las necesidades de los nifios y nifias con o sin
discapacidad al utilizar técnicas de estimulacion multisensorial pues estas
potencializan sus sentidos, mejora su concentracion, desarrollan habilidades
de comunicacion, socializacion y llevan a un estado de relajacion.
Permiten la interaccion estudiante — maestro fortaleciendo asi las relaciones
interpersonales de ambos actores.

Los docentes encuentran Utiles las actividades planteadas en el manual pues
estas son innovadoras, ludicas y permiten atender las destrezas propuestas
en el curriculo de educacion inicial 2014 del Ministerio de Educacion del
Ecuador.

Recomendaciones

Consideramos que tanto el proyecto de investigacion como el manual deben
ser empleados en toda la institucion sin distincion de edad, debido a que
brinda beneficios a nifios y niflas de edades iniciales, basica media y
elemental, bachillerato y docentes pues las actividades son ludicas,
Ilamativas y permiten llevar a la persona a un estado de relajacion y
concentracion mientras disfrutan del aprendizaje.

Queremos destacar que el aprendizaje a través de los sentidos nos permite
descubrir el entorno en el que nos desenvolvemos, es por ello que al aplicar
la estimulacion multisensorial se lograra un éptimo desarrollo de la persona
en cada una de las areas ya sea social, cognitiva, de lenguaje, motriz,

afectiva, etc.
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ANEXOS

ENCUESTA ESTIMULACION MULTISENSORIAL

La presente encuesta tiene la finalidad de determinar el grado de
conocimiento que tienen los docentes de educacion inicial vy
preparatoria sobre la estimulacion multisensorial en nifios de 0 a 5 afios;
los resultados que esta encuesta proporcione seran utilizados de manera
discreta y para fines académicos.

Fecha:

Sexo: F |:| M |:| O|:| Edad:

Titulo profesional:

Afos de experiencia:

Nivel educativo en el que se desempefia: Inicial |:| Preparatoria |:|

1. ¢Conoce usted qué es estimulacion multisensorial?
s] o[l

Si su respuesta es positiva sefiale los terminos que la expliquen
Favorece la comprension del medio y de los otros
Se realiza a través de estimulos y actividades significativas
Se basa en las necesidades de los nifios y nifias
Técnicas dirigidas a proporcionar sensaciones y estimulos especificos
Técnicas dirigidas a fortalecer el cuerpo

2. Sisu respuesta en la pregunta anterior fue positiva, sefiale cual o
cuales de estas estrategias corresponden a la estimulacion

multisensorial? ]

Rincones sensoriales Aula Snoezelen

Uso de texturas Uso de instrumentos musicales |
Uso de material concreto Manipulacién de objetos
Uso de alimentos Uso de aromas
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3. ¢Conoce usted sobre los beneficios de la estimulacion multisensorial?

Si D No|:|

En caso de que su respuesta sea positiva, mencione uno de ellos

4. ¢Considera usted que la estimulacion multisensorial es solo para los
nifios que presentan necesidades educativas especiales?

Si|:| No |:|

Por qué:

5. ¢Considera Usted que la estimulacién multisensorial puede ser
beneficiosa para los estudiantes?

Sil:l No|:|

Por qué:

6. ¢Considera Usted que se puede realizar estimulacion multisensorial
en:

Un aula regular

Un aula especifica

Un aula de clase

Gracias
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NOMBRE DE LA GUIA
Cuestionario

Estimado. Sr. /Sra. Profesional:

Me es grato dirigirme a usted a fin de solicitar su ayuda contestando el
“MANUAL DE ESTIMULACION
MULTISENSORIAL CON NINOS DE 0 A 5 ANOS QUE ASISTEN A LAS
UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR BELL ACADEMY DE LA CIUDAD
DE CUENCA”

Usted como profesional experto, ha sido invitada para formar parte del

presente  cuestionario sobre el

presente trabajo de investigacion en el que nos brindara su percepcién de la guia
metodoldgica, de tal manera que con su andlisis y experiencia profesional
contribuya a dicho proceso, donde compartira recomendaciones o sugerencias Utiles
para identificar debilidades y fortalezas de la guia propuesta, permitiéndome
realizar mejoras a la propuesta inicial para un analisis profundo que dara lugar a la
toma de decisiones respecto a qué modificar, integrar o eliminar.

En caso de requerir informacion adicional, la misma sera proporcionada a

la brevedad posible a su correo electronico.

A continuacion, se describen los parametros:

Totalmente En Ni De Totalmente
PARAMETROS | en desacuerdo | desacuerdo | de acuerdo | acuerdo de acuerdo (Valor:
(Valor: 1) (Vvalor: 2) | ni en | (Valor: 4) | 5)
desacuerdo
(\Valor: 3)
La guia

metodoldgica  presenta

una fundamentacion
tedrica pertinente a la

tematica a tratarse.
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La guia explica
claramente el proceso
metodoldgico de la
estimulacion

multisensorial

La guia
metodoldgica considera
el ritmo y posibles estilos
de aprendizaje de nifios
con y sin NEE derivadas

0 no de la discapacidad.

La guia
metodoldgica es
aplicable en diversos
contextos educativos del

nivel inicial.

La guia
metodoldgica contempla
los ejes y macro
destrezas necesarias para
la estimulacion

multisensorial..

Las destrezas son
factibles de implementar
junto  con las  del
curriculo de educacion

inicial vigente.

La evaluacién de
aprendizajes  considera
los aspectos relevantes
para el proceso de
estimulacion

multisensorial.
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La Guia
Metodoldgica tiene una
presentacion y
organizacion de la
informacion
comprensible para el

docente.

Elaborado por:

OBSERVACIONES:

DATOS DEL PROFESIONAL:

Nombre vy
Apellidos
Cédula

Correo

Electronico
Fecha de

Validacion

Firma

Agradecemos su participacién y consentimiento sobre la informacion

obtenida.

Atentamente les saluda:

Johanna Molleturo y Mayra Jimbo
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