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RESUMEN:

La audicion es el proceso que permite la adquisicion del lenguaje oral y facilita la
comunicacion; y ayuda a percibir auditivamente la informacién del entorno para
interpretarla y comprenderla. La investigacion con enfoque mixto y alcance exploratorio
— descriptivo, tuvo como objetivo desarrollar un programa de estimulacion auditiva para
nifios de 4 a 5 afios. Inicid con la revision de la literatura cientifica que permitid
determinar las habilidades auditivas necesarias para desarrollar la propuesta, la misma
que fue socializada y sometida a una validacién por docentes de educacién inicial
pertenecientes al Distrito Zonal 07. Los resultados demostraron que las habilidades
auditivas a desarrollarse en los nifios de esta edad son: asociacion, memoria, desempefio
auditivo frente a sefiales acusticas competitivas y degradadas. En relacion al programa
propuesto los docentes lo consideran pertinente, apropiado y Gtil. Concluyendo que la
estimulacion de las habilidades auditivas desde las edades iniciales es un factor
determinante para un adecuado desarrollo cognitivo, linguistico, social y afectivo.

Palabras clave: audicién, educacion inicial, estimulacion auditiva, habilidades
auditivas y lenguaje.

ABSTRACT:

Audition is the process that allows the acquisition of oral language and facilitates
communication. It helps to audibly perceive exterior information to understand and
interpretit. The following descriptive and exploratory investigative research had the
objective to develop an auditive stimulative program for kids between 4 and 5 years old.
It began with areview of scientific literature that helped to determine the necessary auditive
skills to developthe project. The program was socialized and subjected to validation to
initial education teachers of Distrito Zonal 07. The investigation results showed that the
audible skills to develop in the mentioned kids are: Auditory association, auditory
memory, auditory performance against competing acoustic signals (figure - background—
auditory) and degraded (auditory closure). The teachers considered the program helpful,
useful and appropriate. To conclude, the auditive stimulation in early ages it’s a
determining factor for an adequate cognitive, linguistic, social and affective development.

Keywords: audition, initial education, auditive stimulation, auditive abilities and
language.

Translated by:

Erika Rivera Jiménez Language Unit




1. Introduccion

En Educacidn Inicial la tarea fundamental que debemos cumplir con los infantes es
responder a sus necesidades educativas, de modo que se planteen planes y estrategias
orientados a proporcionar respuestas adecuadas y tempranas atendiendo a los

requerimientos que puedan presentar.

En las primeras etapas de la vida de un nifio, evolucionan todas aquellas habilidades
y capacidades importantes que les permiten adaptarse a los entornos en los que se
encuentran y a su vez interactuar y adquirir nuevos aprendizajes necesarios para su
desarrollo integral. De este modo se puede enfatizar en la importancia de atender las areas

de desarrollo tales como: lenguaje, audicidn, habilidades sociales, entre otras.

En este sentido, la audicion mediante sus procesos de deteccion, identificacion,
comprension, memoria, asociacion auditiva, entre otros; se convierte en una de las areas
maés relevantes para el desarrollo de los nifios ya que les permite hablar y comunicarse

con el entorno que los rodea.

Por lo expuesto, se puede destacar la importancia de la creacion de programas
enfocados a la estimulacion auditiva en nifios pre escolares, los cuales han de basarse en
estrategias ludicas e innovadoras, que faciliten el desarrollo de habilidades auditivas

fundamentales para la adquisicion del lenguaje oral.

1.2. Primera infanciay Estimulacion Temprana

La primera infancia, periodo comprendido a partir de la concepcion hasta el inicio
de la edad escolar, se considera como el més relevante, debido a que el cerebro tiene la
capacidad de realizar multiples conexiones que influyen en el desarrollo cognitivo, social
y emocional de los nifios (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2017). En este
sentido, es necesario comprender que los primeros afios de vida son esenciales para
desarrollar todas las capacidades del nifio y generar nuevos aprendizajes. En esta etapa se
desarrollan todos los cimientos necesarios para la adquisicion de experiencias sociales,

cognitivas, sensoperceptivas y motoras (Organizacién de los Estados Americanos, 2010).

Hablar sobre la atencion integral a la primera infancia implica reconocer que los
nifos requieren de herramientas que permitan potencializar sus capacidades para pensar,
procesar informacion, contribuir a la exploracion de su entorno, interactuar y aventurarse
en los contextos donde conviven diariamente (Ministerio de Educacion Nacional, 2009)
Martinez (2014) refiere sobre el rol de los infantes y manifiesta que “10s nifios son activos
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participantes en su desarrollo y reflejan condiciones intrinsecas para explorar el medio
ambiente” (p. 1125).

Realizar un seguimiento y acompafiamiento al desarrollo del nifio durante la
primera infancia resulta una tarea esencial, que se realiza mediante la estimulacién
temprana (Figueiras et al., 2006). Medina Salas (2002) manifiesta que la estimulacién
temprana es un conjunto de acciones que permiten potencializar las areas de desarrollo
de los infantes mediante estimulacion repetitiva, continua y sistematizada. Se la debe
realizar con el objetivo de optimizar el desarrollo, atender a las necesidades y prevenir
posibles factores de riesgo. Este autor expresa que la estrategia mas importante al realizar

estimulacion temprana es el juego, al respecto afirma:

La estimulacion temprana debe llevarse a cabo mediante el juego, ya que por medio
de él se fomenta: el lenguaje y la comunicacion, el desarrollo emocional, social, y
cognitivo, ademas, estimula la creatividad del nifio y le ayuda a descubrir sus

capacidades. (p.64)

Por su parte, Hernandez —Rincon et al. (2019) afirman que realizar estimulacion
temprana hasta los 6 afios de edad, es beneficioso ya que permite al nifio relacionarse con
los estimulos que le proporciona el medio y asi promover su desarrollo. Asi se podria
evidenciar el alcance de los hitos mas importantes en todas las areas de desarrollo

evolutivo correspondientes a la primera infancia.

1.3. Anatomiay proceso de la audicion

En los primeros afios de vida, se alcanzan las capacidades y potencialidades mas
importantes para desenvolverse en los diferentes &mbitos (escolar, social y familiar), una
de las areas fundamentales para este desarrollo es la audicion, que contribuye activamente
en la adquisicion del lenguaje oral, el cual permite el desarrollo cognitivo, social y

afectivo de los nifios.

Oticon (2020), organizacién dedicada al estudio de la discapacidad auditiva, habla
acerca de la importancia de la audicion, afirmando que para que los infantes logren un
lenguaje funcional, necesitan estar expuestos a los sonidos del entorno. El escuchar
activamente también influye en las habilidades de lectura, escritura y en las interacciones

sociales.

El oido, 6rgano encargado de la audicion, se encuentra conformado por: el oido

externo, el cual esta constituido por el pabellon auricular y el conducto auditivo externo



(Thomassin, 2016). El oido medio se encuentra formado por la cavidad timpanica
atravesada por la cadena de huesecillos (martillo, yunque y estribo), cavidades mastoideas
y la trompa de Eustaquio (Rouviere y Delmas, 2002, citado por Betancourt Martinez y
Dalmau Galofre, 2014). Y el oido interno que se encuentra constituido por la coclea, las
células ciliadas, el vestibulo y los conductos semicirculares los cuales poseen receptores

encargados para el equilibrio de la persona (Stanford Children’s Health, 2020).

La audicion desde una perspectiva psicofisioldgica, considera al sistema auditivo
como una estructura compleja (Mariano Merino y Mufioz-Repiso, 2013). Es asi que el
proceso auditivo se puede describir de la siguiente manera: el oido se presenta como un
transductor de sefiales captadas del medio, estas sefiales se propagan, modifican y
transforman en sefiales eléctricas que son enviadas al cerebro, el cual se encarga de

procesarlas, interpretarlas y darles sentido (Gil Carcedo y Vallejo Valdezate, 2001).

El sistema auditivo evoluciona desde el periodo prenatal y progresa conforme al
crecimiento hasta alcanzar un proceso de maduracion adecuado que permite el desarrollo
de las vias auditivas, todo esto gracias a la mielinizacion del sistema nervioso central
(Gallardo y Vera, 2003). Es importante mencionar, que el desarrollo correcto y funcional
del lenguaje y otras habilidades en la vida de los infantes, depende de la maduracion del

sistema auditivo (Moreira y Dornelles, 2009).

1.4. Etapas del desarrollo auditivo

Munar et al. (2002) sefialan que el desarrollo auditivo se activa gracias a la emision
de sonidos que ocurren en el medio ambiente, el sistema auditivo, se encarga de informar
al sistema cognitivo sobre los atributos sonoros para que de esta manera la persona puede

interpretarlos y proporcionar una respuesta efectiva a estos estimulos.

En relacién a este tema, la John Tracy Clinic (2013) organizacién que provee de
servicios a padres de nifios con pérdida auditiva, plantea los hitos de desarrollo de los
nifios de 0 — 5 afios en las areas de audicion y lenguaje:

1.4.1. Audicion

De 0 — 12 meses: el infante reacciona a sonidos y al habla, escucha la musica,

responde a su hombre, reconoce palabras para objetos comunes y disfruta de juegos.

1 — 2 afos: Escucha cuentos cortos, disfruta canciones sencillas y participa

activamente en pruebas de audicion (audiometrias).



2 -3 afos: Es capaz de reconocer sonidos en entornos ruidosos, disfruta de libros

con sonidos, identifica sonidos ambientales e imita sonidos de animales y objetos.

3 — 4 afnos: Inicia con el canto de canciones conocidas, localiza con facilidad la

fuente sonora.

4 — 5 aflos: Nombra sonidos ambientales, juega con los sonidos de palabras que ha
escuchado.

1.4.2. Lenguaje

0 - 12 meses: presta atencion a expresiones faciales, se da cuenta de que las palabras
poseen significado, reconoce los nombres familiares, comprende frases, vocaliza para

expresar emociones como placer e ira, su vocabulario es de 1 — 3 palabras.

1 — 2 afios: conoce el nombre de las partes del cuerpo, sigue peticiones simples,
dice “no” con significado, anade palabras a su vocabulario, utiliza su nombre en relacion
a si mismo, usa nombres y verbos, dice tres emisiones verbales, puede hacer preguntas de

una — dos palabras y utiliza descriptores simples.

2 — 3 afios: Entiende nombres de objetos comunes, adquiere el gusto por la lectura
de cuentos, responde a preguntas de “si y no”, entiende entre 500 — 900 palabras. Dice su
nombre completo, describe experiencias con frases cortas, hace preguntas utilizando

quién, qué y por qué y nombra colores, formas y tamarios.

3 — 4 afios: Sigue instrucciones de tres pasos, reconoce la funcion de un objetivo y
entiende de 1000 — 2000 palabras. Utiliza oraciones de frases multiples, nombra vocales
y usa de 800 — 1500 palabras.

4 —5 afnos: Reconoce las relaciones entre objetos y comprende la mayor parte de lo
que se dice en el hogar y en la escuela. Habla con oraciones de entre cuatro a ocho
palabras, utiliza verbos, adjetivos y posesivos, usa también pronombres e intercambia

informacion (conversaciones).

Por otro lado, la American Speech-language Hearing Asociation (ASHA) (2005)
también describe los hitos alcanzados por los infantes en relacién a la audicion y el
lenguaje:

1.4.3. Audicion



Nacimiento al primer afio: reacciona a sonidos fuertes, mueve los 0jos en direccion
al sonido captado, presta atencion a juguetes que producen sonidos, reacciona cuando lo

Ilaman por su nombre, presta atencion a cuentos y canciones por corto tiempo.

1 — 2 afios: sefiala las partes del cuerpo cuando se las nombra, sigue instrucciones
simples, entiende preguntas sencillas, presta atencién a canciones y cuentos durante mas

tiempo y sefala ilustraciones de un libro cuando se las nombra.

2 — 3 afnos: Comprende palabras opuestas como: abre — cierra, sigue instrucciones

compuestas, entiende con mayor rapidez palabras nuevas.

3 — 4 afos: Responde cuando lo llaman desde otro lugar, entiende palabras para

referirse a algunos colores, figuras geométricas y miembros de la familia.

4 — 5 afios: Entiende palabras que refieren a orden de sucesos, sigue instrucciones
més complicadas, sigue instrucciones dentro del aula de clases, entiende lo que se habla
en casay en la escuela.

1.4.4. Lenguaje

Nacimiento al primero afio: gorjea, llora de manera distinta dependiendo de sus
necesidades, balbucea, usa sonidos y gestos para llamar la atencion, llegar a imitar
sonidos del habla.

1 — 2 afos: uso de nuevas palabras, uso de sonidos como p, b, t, d, k, m, en las

palabras, combina dos palabras.

2- 3 afos: imita sonidos como por ejemplo el motor de un carro, uso de los sonidos

g, f, s, combina tres palabras para pedir algo.

3 — 4 afios: contesta preguntas sencillas, usa palabras que riman, usa palabras en

plural, usa pronombres, habla sus experiencias, combina cuatro palabras.

4 — 5 afios: usa todos los sonidos de las palabras, relata cuentos cortos, mantiene

una conversacion, usa oraciones con mas de un verbo.

1.5. Habilidades auditivas y procesamiento auditivo central

El procesamiento auditivo implica el reconocimiento, discriminacion e
interpretacion de los estimulos sonoros. (Gallardo y Vera, 2003) consideran al
procesamiento auditivo como un conjunto de habilidades esenciales y especificas,

necesarias para interpretar y comprender lo que se ha escuchado. En este sentido, al



procesamiento auditivo central se lo puede definir como la capacidad del cerebro (del
sistema nervioso central) para procesar sefiales sonoras que han sido captadas y de esta
manera poder comprender la informacion auditiva y asi elaborar juicios y evaluaciones
de los mensajes auditivos (Ibafiez y Muro, 2015). La percepcion auditiva implicada en el
desarrollo de habilidades auditivas, es también fundamental para la adquisicion de

capacidades cognitivas y comunicativas.

Segun la American Speech — language Hearing Asociation (2005) y Cafiete (2006),
las habilidades auditivas implicadas en el procesamiento auditivos, son:

e Atencion auditiva: prestar atencion a sefiales auditivas verbales y no verbales.

Localizacion auditiva: localizar la fuente sonora.

e Discriminacién auditiva: diferenciar sonidos del entorno y del habla detectando
sin son iguales o diferentes.

e Aspectos temporales: detectar los distintos aspectos temporales en una sefal
acustica.

e Asociacion auditiva: identificar un sonido con la fuente o situacion que lo
produce.

e Desempefio auditivo frente a sefiales acusticas competitivas: identificar un sonido
0 palabra enmascarado por un ruido de fondo. También es la capacidad de
reconocer dos estimulos sonoros presentados de forma simultanea.

e Desemperio auditivo frente a sefiales acusticas degradadas: (cierre auditivo) que
implica comprender la totalidad de una palabra, aunque falte parte de la
informacion.

e Memoria auditiva: almacenar, recordar y reconocer el orden de presentacion de

estimulos auditivos verbales y no verbales.

Por su parte, la John Tracy Clinic (2014) considera importante ir mejorando las

habilidades auditivas por niveles de complejidad creciente, proponen las siguientes:

Deteccion: el ser consciente de los sonidos.

e Discriminacion: aprender a diferenciar los sonidos. El nifio es consciente de que
hay sonidos diferentes a pesar de que no sabe que significa cada uno.

e Identificacion: el nifio empieza a identificar sonidos a medida que los va
relacionando con acciones u objetos en especifico. Se desarrolla casi al mismo

que la habilidad de discriminacion.



e Comprension: el nifio al comprender un sonido, responde con una accion o
lenguaje apropiado. Entiende que significan los sonidos y como debe reaccionar

ante ellos.

Por otro lado, Molist Lopez (2014) detalla las habilidades relacionadas con el
procesamiento auditivo y establece que son determinantes para prevenir problemas y
dificultades a nivel linguistico, entre las cuales destaca:

e Velocidad de procesamiento auditivo: capacidad para procesar sonidos rapidos y
breves (McArthur y Bishop, 2001).

e Memoria Auditiva: la memoria de trabajo es el sistema responsable de almacenar
y manipular la informacion necesaria para las operaciones cognitivas, tiene como
referencia la retencién de todo tipo de informacion en un periodo de tiempo breve,
entre ellas la auditiva. Dentro de este sistema se encuentra la memoria de trabajo
fonoldgica, que es la capacidad de almacenar informacion auditiva para ser
procesada, codificada fonoldgicamente y almacenada, a fin de permitir a las
personas comprender y expresar la informacion verbal (Rodrigues y Befi-Lopes,
2009).

e Atencion Auditiva: se considera como la capacidad de mantener la via de
captacion de la informacion auditiva que ha sido focalizada por un estimulo
durante un periodo de tiempo, para procesar correctamente dicha informacién
(Molist Lopez, 2014).

e Conciencia fonologica: de las habilidades méas importantes dentro del
procesamiento auditivo para la adquisicion del lenguaje (Marquez y De la Osa,
2003) destacan a la conciencia fonoldgica, la que se desarrolla en 3 niveles, 1) la
conciencia fonémica: capacidad de segmentar las unidades mas pequefias del
habla, es decir, los fonemas que componen los sonidos para constituir las palabras.
2) la conciencia intrasilabica: habilidad que permite identificar el primer sonido y
las rimas que presentan las silabas (Acosta et al., 2001; Bravo, 2002; Defior y
Serrano, 2011; Aguilar et al., 2011). 3) la conciencia léxica: habilidad para

identificar las palabras que componen una frase (Defior y Serrano, 2011).

1.6. Audicion y su relacion con el lenguaje

El lenguaje y la audicion son dos aspectos que mantienen estrecha relacion, ambas

permiten la interaccion y la participacion de los nifios dentro de los diferentes contextos.



Al respecto Flores y Berruecos (1995) manifiestan: “el nifio que oye mal, hablara mal; el
nifio que oye poco, hablara poco; el nifio que no oye nada, no hablara” (p.98) de aqui la

interrelacion absoluta entre audicion y lenguaje.

Peralta Montecinos (2000) considera el lenguaje como un medio que permite al
individuo relacionarse y ser parte de las comunidades linglisticas, ademas facilita el
intercambio de informacion y la comunicacion. De este modo, el lenguaje es considerado
como un aspecto esencial para que la persona pueda expresarse sea de forma verbal, por
sefias entre otras, con el objetivo de comunicar emociones, ideas y sentimientos (National

Institute of Deafness and Other Comunication Disorders, 2018).

El lenguaje, mantiene una conexién con aspectos audio-fonatorio lingisticos, lo
que permite establecer su relacion con la audicion y estructuras fono-articulatorias
(labios, lengua, maxilar, paladar, etc). También influyen en la adquisicion linglistica
variables externas, como el entorno en el que se encuentra el nifio (Pérez Pedraza y
Salmeron Lopez, 2006). Para que el lenguaje oral evolucione adecuadamente, es
importante que el oido y los érganos emisores se encuentren perfectamente desarrollados.
En esta adquisicion del lenguaje oral se presentan dos fases: la activa en la que el
interlocutor utiliza sonidos generados por la laringe los que son articulados por la boca
para expresar lo que se desea y por otro lado esta la fase pasiva que permite entender la

informacion que se pretende transmitir, valiéndose del proceso de audicion.

Respecto a las areas involucradas en el lenguaje, se debe mencionar que el area de
Wernicke, tiene un papel importante al descifrar el mensaje sonoro que constituye el
sonido. Por otro lado, el area de Broca a la cual llegan proyecciones indicando 6rdenes
que permite que inicie el proceso que da paso a la funcion del lenguaje hablado (Rossi
Izquierdo y Labella Caballero, 2014).

Es importante considerar la influencia que tiene la audicion sobre el desarrollo de
habilidades cognitivas como la comprension, reflexion, entre otras. Del mismo modo, se
puede establecer la relacion que existe entre la audicion y el desarrollo social de los nifios,
en este sentido un nifio privado de la audicidén se muestra inseguro, retraido, limitado en
sus interrelaciones (Vivas Herrera, 2016). El programa Neuronet Learning (s.f),
manifiesta que los nifios con pérdida de la audicion, presentan mayores problemas a nivel
del procesamiento auditivo, reflejados en la dificultad para escuchar, entender y registrar

las palabras, lo que causaria implicaciones en el lenguaje hablado en tiempo real. Las



dificultades se presentan a nivel de discriminacion auditiva, evidenciando principalmente
problemas en cuanto a decodificacién y memoria auditiva, con problemas en cuanto a los
procesos de desarrollo del lenguaje oral y la adquisicion de la lectura, llevando finalmente
aun déficit en el procesamiento temporal relacionado con habilidades como organizacién,

planeamiento y secuencia de ritmos.

Sintetizando, se puede manifestar que la audicion es un aspecto elemental que nos
permite recibir la informacidn del entorno, captar los mensajes, interpretarlos y utilizarlos

para el intercambio comunicativo y social.

1.7.  Programas de estimulacion auditiva

En este apartado se mencionan propuestas que han planteado diversos autores en
relacion a programas de estimulacion auditiva, con el objetivo de enfatizar en la
importancia que tiene el tema y a su vez establecer una guia referente para poder elaborar

la posterior propuesta enfocada en habilidades auditivas.

Ibafiez y Muro (2015) fonoaudidlogas espafiolas, plantean un programa
denominado “Procesa” encargado del desarrollo, entrenamiento y rehabilitacion enfocada
al procesamiento de la informacion auditiva, dirigido a alumnos/pacientes que tengan
dificultades a nivel de procesamiento auditivo. Las autoras expresan que esta propuesta
surge a partir de la experiencia practica lo que les permitié la creacion del programa
basado en los siguientes aspectos de estimulacion, entrenamiento y rehabilitacion que
permita el procesamiento de la informacion auditiva. Dicha propuesta, aborda las
siguientes habilidades auditivas: atencion auditiva, localizacion y lateralizacion,
discriminacion, aspectos temporales, asociacion auditiva, desempefio auditivo frente a
sefiales acusticas competitivas y degradadas, memoria auditiva y por Gltimo escucha
dicotica.

Las actividades que contempla el programa “Procesa” se divide en dos bloques, el
primero se enfoca al procesamiento de la informacion auditiva de ruidos y sonidos donde
se trabajan ejercicios como: discriminacion y reconocimiento de ruidos y sonidos
producidos por el cuerpo, de animales, de sonidos ambientales, de instrumentos
musicales, sonidos iguales y diferentes, también intensidad, duracién tiempo; localizacion
auditiva, figura/fondo auditivo, analisis auditivo, asociacion auditiva, sintesis auditiva,
memoria secuencial auditiva de ruidos y sonidos, de estructuras ritmicas, secuencias

temporales sonoras e historias sonoras.



El segundo bloque esta dirigido al procesamiento de la informacién auditiva del
lenguaje y este aborda actividades relativas a reconocimiento auditivo de cualidades
sonoras (intensidad, timbre, duracion, tiempo); reconocimiento auditivo de palabras,
oraciones y narraciones y discriminacion auditiva de palabras iguales y diferentes,
palabras con la misma curva vocalica, palabras con la misma terminacion, palabras con
oposiciones fonoldgicas, palabras y pseudopalabras, oraciones; figura/fondo auditivo
enmascaramiento, estimulos simultaneos/ palabras y oraciones; analisis auditivo de
palabras, silabas, silaba inicial, silaba final, silaba intermedia, fonema; sintesis auditiva
de fonema; cierre auditivo de palabra, silaba; memoria secuencia auditiva de numeros,
silabas, palabras, palabras relacionadas, oraciones simples, oraciones complejas, érdenes,
rimas y retahilas; asociacion auditiva de categorias semanticas, analogias (opuestos
contrarios), analogias de relacién légica (verdadero/ falso), analogias de relacion logica
(conceptos), asociacién auditiva, rasgos suprasegmentales estados de &nimo, intencion

comunicativa.

Asi tambien, al contener apoyo visual aporta significativamente a lograr el
desarrollo, entrenamiento y rehabilitacion de las habilidades del procesamiento auditivo,
ya que las ilustraciones que posee, constituyen un elemento facilitador, puesto que en
edades iniciales es fundamental llamar la atencion de los infantes para lograr la
motivacion necesaria y asi proceder con la estimulacion de las diferentes habilidades
auditivas siendo el aspecto fundamental que contempla el programa; ademas cuenta con
fichas de trabajo, donde se pueden evidenciar objetivos, contenidos, actividades y
materiales. Finalmente, las autoras consideran que con todas las actividades propuestas
se busca favorecer positivamente al desarrollo y mejora de las habilidades que son parte

del procesamiento de la informacién auditiva.

Por otro lado, un estudio realizado por Arancibia et al. (2012) titulado “Aplicacion
de un programa de estimulacion de la conciencia fonoldgica en preescolares de nivel
transicion 2 y alumnos de primer afio basico pertenecientes a escuelas vulnerables de la
Provincia de Concepcion, Chile” tuvo como objetivo desarrollar la CF en 20 preescolares
y 18 escolares de primer afio de basica. En primera instancia, se realiz6 una evaluacion
pre y pos test con una prueba de discriminacion auditiva. En cuanto al programa de
intervencion se consideraron ejercicios dirigidos a los componentes de la conciencia
fonémica, conciencia léxica, conciencia silabica y conciencia fonética. Los resultados del

estudio resaltan en la comparacion entre un antes y despues de la aplicacion del programa
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y expresan una mejoria de los nifios principalmente en el componente silabico (conciencia
silabica) y afirman un progreso significativo en cuanto a esta area, seguido del

componente léxico y finalmente la conciencia fonémica.

Las investigadoras a manera de conclusion determinan que, con su trabajo, pueden
proyectar un enfoque de prevencion a dificultades posteriores en los nifios. Sumado a
esto, consideran que los programas dirigidos a atender habilidades de CF u otras
habilidades metalinguisticas, deben considerar a los infantes y a sus contextos de
interaccion, ademas de tomar en cuenta aspectos como los estimulos auditivos,

caracteristicas del entorno, entre otros.

Molist Lopez (2014) plantea un programa de “Intervencion educativa en
habilidades de procesamiento auditivo para el desarrollo del lenguaje” con la finalidad de
mejorar el desempefio linguistico y prevenir posteriores dificultades. EI programa se
centra en habilidades de atencién, memoria, discriminacion auditiva y conciencia

fonoldgica.

Para ello, se realizan ejercicios que evalten el procesamiento auditivo, donde se
utiliza una ficha de actividades adaptadas de pruebas estandarizadas de la funcionalidad
auditiva. Las actividades estdn enfocadas en las siguientes habilidades auditivas:
discriminacion fonol6gica de palabras, logotomas, discriminacion auditiva de fonemas,
memoria auditiva, comprension auditiva, conciencia fonoldgica y segmentacion

fonémica.

La autora manifiesta que existe la relacion directa entre el desempefio linguistico y
las habilidades de procesamiento auditivo tales como: atencion, memoria Yy
discriminacion auditiva; ademas considera que estas deben ser entrenadas desde edades

tempranas para evitar dificultades posteriores.

Finalmente, un estudio realizado en la ciudad de Cuenca, por Deleg (2014) con el
titulo de “Monitoreo de desarrollo de habilidades auditivas en preescolares de los centros
de desarrollo infantil de la ciudad de Cuenca”, con el objetivo de evaluar las habilidades
auditivas de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de los centros de desarrollo infantil, siendo
estos 4 publicos y 4 privados. La investigacion realizada es de caracter descriptivo, los
participantes del estudio fueron un total de 91 nifios a quienes se les aplico el Test ELCE
para evaluar la percepcion y discriminacion auditiva tomando en consideracion los

siguientes aspectos: sonido, ritmo, discriminacion auditiva y discriminacion fonética.
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Entre los resultados, la investigadora determina que las habilidades auditivas antes
descritas, son fundamentales para la correcta adquisicion del lenguaje oral y procesos
posteriores como lectura y escritura; asi también se obtuvo que la presencia de
dificultades auditivas, es debido a la falta de programas de estimulacion auditiva, ya que,

de los ocho centros evaluados, solo uno contaba con este programa.

Los diversos autores, enfocan sus estudios en la mejora de las habilidades auditivas
y metalinglisticas en edades iniciales, dan a conocer sobre la importancia de implementar
programas destinados a la estimulacion auditiva en edades tempranas ya que desde el
nacimiento tanto el desarrollo evolutivo y la estimulacion auditiva mantienen una
estrecha relacion la cual permite la evolucion de aspectos como la cognicion, el lenguaje
funcional, habilidades sociales entre otros. Por lo tanto, hay que considerar que la
estimulacion auditiva debe comenzar desde el entorno familiar del infante. Desde que
nace el bebé, es fundamental que se encuentre expuesto a estimulos sonoros, permitiendo
adaptar su audicion y desarrollar la percepcién auditiva (Lopez — Casanova y Nadal —
Garcia, 2018).

2. Metodologia

La presente investigacion tiene enfoque mixto, la misma que se basa en recolectar
y analizar los datos tanto con métodos de investigacion cualitativas y cuantitativas
(Creswell y Plano Clark, 2011). Al ser cualitativo “utiliza técnicas de recoleccion de datos
sin medicién numérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso
de interpretacion” (Hernandez, et al., 2010, p. 7) y también al tener un enfoque
cuantitativo que se basa en el estudio de fendmenos que pueden ser medidos (Sanchez
Flores, 2019). Y tiene un alcance exploratorio-descriptivo, que permite poner de
manifiesto al lector, conceptos importantes en areas generales del conocimiento (Merino
— Trujillo, 2011).

2.1.Participantes

En el estudio participaron 36 docentes pertenecientes al Distrito Zonal 07

Atahualpa, Portovelo y Zaruma.

2.2. Instrumento

La recoleccion de datos se realizO mediante una encuesta aplicada a los

participantes en formato de Google Forms.
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2.3.Procedimiento

En una primera fase, se realizd la revision de la literatura, para lo cual, se elabord
una cadena de busqueda estableciendo como palabras clave: desarrollo auditivo,
estimulacion auditiva, lenguaje y Educacion Inicial. Posteriormente, se determinaron los
operadores de busqueda tales como: Scielo, Dialnet, Redalyc, Scopus y Google
Académico, se seleccionaron diferentes documentos como articulos cientificos, tesis de
maestrias, libros y paginas web de instituciones como UNICEF, ASHA, entre otras. La
recoleccion de la informacion se enfocé en los temas: primera infancia y estimulacion
temprana a fin de comprender las experiencias y habilidades en los nifios durante este
periodo; la anatomia y proceso de la audicién a fin de conocer su importancia para la
adquisicion del lenguaje y otras destrezas; el desarrollo auditivo en los infantes de 0 — 5
afios en cuanto a la audicion y lenguaje; habilidades auditivas manifestadas por diversos

autores y programas de estimulacion auditiva como referencia en el tema de estudio.

En una segunda fase, se elaboro el programa de estimulacién auditiva, partiendo de
las habilidades auditivas y las propuestas de estimulacion auditiva que los autores
relevantes en el tema, consideran pertinentes para nifios de 4 — 5 afios. El programa
contempla: introduccidn, objetivo general, metodologia, las habilidades auditivas con sus

respectivas actividades ludicas e innovadoras.

En una tercera fase, se realizé un taller virtual para la socializacion de la propuesta
de estimulacion auditiva y la validacion de la misma, se conté con la participacion de 48
docentes asignados por el Distrito Zonal 07 (Atahualpa, Portovelo y Zaruma). La
socializacion del programa se realiz6 a través de la plataforma Zoom. Se cre6 una
encuesta en Google Forms para la validacion de la propuesta, la misma que fue aplicada

al terminar el proceso de socializacion.
La propuesta impresa fue enviada a la ciudad de Pifias para que pueda ser entregada
y distribuida a los docentes que fueron parte del taller de validacion.

3. Resultados

Los resultados obtenidos de la investigacion se centran en diferentes aspectos:
desarrollo auditivo de los infantes de 0 a 5 afios (hitos de la audicion por edades), las
habilidades auditivas manifestadas por diversos autores, el programa de estimulacion

auditiva y finalmente la validacion correspondiente de la propuesta.
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3.1. Tablas de resultados

3.1.1. Desarrollo auditivo

Lo expuesto respecto a los hitos del desarrollo auditivo, se evidencia en la siguiente
tabla. Ver Tabla 1.

Tabla 1

Hitos de la audicion

ASHA (2005)

John Tracy Clinic (2013)

0 - 12 meses

2 — 3 afios

Reacciona a sonidos
Reconoce palabras para objetos

Escucha cuentos
Disfruta de canciones
Participa en audiometrias

Reconoce sonidos en entornos
ruidosos
Identifica sonidos ambientales
Imita sonidos de animales y
objetos.

Canto de canciones
Localiza con facilidad la fuente
sonora.

Nombra sonidos ambientales
Juega con sonidos de palabras

Reacciona a sonidos fuertes

Sefala las partes del cuerpo cuando se las nombra
Sigue instrucciones simples, entiende preguntas
sencillas, presta atencion a canciones y cuentos
durante mas tiempo

Sefala ilustraciones de un libro cuando se las
nombra.

Comprende palabras opuestas
Sigue instrucciones compuestas, Entiende
palabras nuevas

Responde cuando lo llaman
Entiende palabras para referirse a algunos colores
y figuras geométricas y miembros de la familia.

Entiende a palabras que se refieren a orden de
sucesos y para orden cronoldgico.

Sigue instrucciones complicadas

Entiende lo que se habla en casa y en la escuela.

Fuente: ASHA (2005); John Tracy Clinic (2013).

Analisis: La tabla sintetiza los hitos mas importantes alcanzados por los nifios de 0

— 5 afios con respecto a la audicion. Para la presente investigacion se tomaran en

consideracion los hitos de cuatro a cinco afos de edad.

3.1.2. Habilidades auditivas

A continuacién, se presenta un cuadro resumen de las habilidades auditivas

mencionadas por los diversos autores tras la revision de la literatura. Ver tabla 2.
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Tabla 2

Habilidades auditivas segun varios autores

American Speech—language Hearing  John Tracy Clinic (2014). Molist Lopez (2014).
Asociation (2005) y Cafiete (2006).

Atencion Auditiva Deteccion Velocidad de procesamiento auditivo
Localizacion auditiva Discriminacion Memoria auditiva

Discriminacion auditiva Identificacion Atencion Auditiva

Aspectos temporales Comprensién Conciencia fonolégica

Asociacion auditiva
Desempefio auditivo frente a sefiales

aclsticas competitivas

Desempefio auditivo frente a sefiales

acusticas degradadas

Memoria auditiva

Fuente: ASHA (2005); Cafiete (2006); John Tracy Clinic (2014); Mollist Lopez (2014).

Analisis: La tabla engloba las habilidades auditivas manifestadas por varios
autores, se puede evidenciar la coincidencia de habilidades como: atencion auditiva,

discriminacion auditiva y memoria auditiva.

3.2.Programa de estimulacién auditiva Protari

La audicion es una de las areas del desarrollo mas importante, su rol es esencial en
cuanto a los procesos de comunicacidn, cognicion, lenguaje, habilidades sociales; razon
por la cual, estimularla desde las edades iniciales deber ser una tarea primordial dentro de
la escuela y del hogar a fin de fomentar el desarrollo auditivo adecuado y acorde con la
edad.

El Programa “Protari” elaborado por la estudiante, surge a raiz de la necesidad
evidenciada en los contextos educativos del nivel inicial, donde la estimulacion auditiva
en nifios preescolares es escasa, de manera que es fundamental implementar una
propuesta que permita el desarrollo auditivo y linguistico de los infantes. El objetivo de
la propuesta es fomentar la estimulacién de habilidades auditivas en nifios de 4 — 5 afios

mediante actividades ludicas que incluyen apoyo visual, motriz y auditivo.
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Esta dirigido a nifios y nifias en edades de 4 — 5 afios y presenta las habilidades
auditivas: Asociacion Auditiva, Memoria Auditiva, Desempefio Auditivo frente a sefiales
acusticas competitivas (figura - fondo auditivo) y Desempefio Auditivo frente a sefiales
acusticas degradadas (Cierre auditivo). Para cada habilidad se plantea un objetivo general
y para el cumplimiento del mismo se establece una serie de actividades con apoyo de

material visual.

La metodologia utilizada para el programa se basa en el juego tomando en cuenta
lo que expresa Medina Salas (2002) quien afirma que el juego utilizado como estrategia
para nifios pre escolares, permite que se fomente el lenguaje y la comunicacién ademas
influye en las habilidades sociales y en las emociones, desarrolla las capacidades

intelectuales y ayuda a descubrir las potencialidades del nifio.

Las estrategias que presenta el programa, seran orientadas por el docente o tutor
guia, quién actuara como mediador y ayudara al nifio en los casos donde se requiere de
lectura, reproduccion de sonidos y entrega de material adicional para el cumplimiento de

las actividades.

El programa de estimulacion auditiva Protari, se encuentra disponible en formato
PDF con las actividades e ilustraciones disefiadas para desarrollar las habilidades
auditivas seleccionadas acorde a la edad de 4 — 5 afios. Ademas, cuenta con formato CD

de audio que contiene los diferentes sonidos para el desarrollo de las actividades.

A continuacion, se presentan imagenes referentes al programa de estimulacion
auditiva. Ver figuras 1, 2, 3y 4.
Figura 1

Actividad de asociacion auditiva

Fuente: Rivera (2021).
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Figura 2
Actividad memoria auditiva

Actividad 1

e Escucha la secuencia representad; n las
siguientes figuras y repitela en el orden
establecido

Aplauso Zapateo

e
‘e’

Fuente: Rivera (2021).

Figura 3

Actividad figura fondo auditivo

Encierra los objetos que descubriste en la cancién.
® Mientras se escucha la cancién, de fondo se
reproduciran  sonidos  de  instrumentes
musicales  (tambor, trompeta) debers
identificar los sonidos y encerrar los correctos.

‘D Cancién: Mi familia

WL ( )

Fuente: Rivera (2021).

Figura 4

Actividad cierre auditivo

Completa la palabra pronunciada a la que le faita
una vocal.

albleljl

Fuente: Rivera (2021).



3.3.Validacion del programa

En el siguiente apartado, se presentan los datos que se obtuvieron al validar la
propuesta. Para ello, se realiz6 un taller mediante la plataforma Zoom con una duracion
de una hora y se contd con la colaboracién del Distrito Zonal 07 que corresponde a las
ciudades de Atahualpa, Portovelo y Zaruma, pertenecientes a la provincia de El Oro. Para

la reunidn programada, asistieron docentes, muestra asignada por el Distrito.

Durante el taller con las docentes del Distrito Zonal 07, se proporciond informacién
tedrica referente al desarrollo y estimulacion auditiva en preescolares, para que asi puedan
tener un acercamiento directo al tema abordado. Posterior a ello, se procedio a socializar
y explicarles la propuesta elaborada, es decir, el programa de estimulacion auditiva, se
les indicé cada una de las actividades planteadas para el desarrollo de las habilidades
auditivas seleccionadas. Una vez explicado lo que conllevaba, las docentes, que para este
momento se sumaron fueron 36, se les solicitd cordialmente que pudieran llenar el
formulario adecuado para poder realizar la validacion.

Datos sociodemograficos

El género predominante de los asistentes es el femenino, un minimo porcentaje

corresponde al género masculino. Ver figura 5.

Figura5
Género
Femenino 34(94,4%)
Masculino 2 (5,6%)
0 5 10 15 20 25 30 35

Fuente: Rivera (2021).

De los asistentes que dieron respuesta al formulario, se refleja que existen diferentes
titulaciones de los docentes, pero predomina el titulo de Licenciado/a en Educacion

Basica. Ver figura 6.
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Figura 6

Profesion

Otros G O (25%)
Terapista de Lenguaje HEl 1 (2,8%)
Fonoaudidlogo | 0
Psicélogo/a educativo/a IEEG—_—_———— 4 (11,1%)
Psicélogo/a clinico/a | 0
Licenciado/a en Educacion Basica yEspecial = 0 15 (41,7%)
Licenciado/a en Educacion Basica I ——
Licenciado/a en Educacion Inicial E——— 7 (19,4%)

0 2 4 6 8 10 12 14 16
Fuente: Rivera (2021).
En cuanto al nivel en que el laboran, se puede evidenciar que existen docentes que
trabajan en diferentes niveles, siendo el mayor porcentaje de nivel Inicial Il. Ver figura
7.
Figura7
Nivel en el que labora

Inicial hasta Bachillerato Il 1 (3%)
Primero de Basica [N 7 (19%)
Inicial 11y Primero de Basica [ 3 (8%)
Inicial I, 1l'y Primero de Basica [l 1 (3%)
Inicial Ty Il [ 2 (6%)
Inicial 11 I 22 (61%)

0 5 10 15 20 25
Fuente: Rivera (2021.)

Las respuestas obtenidas del formulario dieron a conocer que los docentes cuentan
con varios afios de experiencia, el mayor porcentaje registra un tiempo de trabajo de 5
afos. Ver figura 8.
Figura 8

Afos de experiencia

2 afos3 afios 4 afios5 afos6 afios 7 afios8 afios 10 11 12 13 14 15 21 25 28
aflos afios afios aflos afios afios afios afos afios

O R, N WP UIOONO®

Fuente: Rivera (2021).
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De los docentes participantes y de las respuestas obtenidas, todos pertenecen a la

provincia de EI Oro. Ver Figura 9.

Figura 9

Provincia

El Oro 36 (100%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40
Fuente: Rivera (2021).
Los resultados de la encuesta, evidencian las diferentes ciudades de las que son

parte los docentes participantes, siendo Zaruma la ciudad de procedencia de la mayoria
de docentes. Ver figura 10.

Figura 10
Ciudad

Zaruma | 21 (58%)
Portovelo | 3 (22%)

Pifas [III— 2 (6%)
Pasaje [l 1 (3%)
Atahualpa [N 4 (11%)
0 5 10 15 20 25

Fuente: Rivera (2021).
A continuacion, se presentan una serie de preguntas que permitieron validar el
programa de estimulacion auditiva “Protari”.
Preguntas

1. ¢Las habilidades auditivas escogidas para realizar el programa estan

acordes a la edad de los nifios de 4 - 5 afios?

Las respuestas obtenidas del formulario, en relacion a la primera pregunta de las

habilidades auditivas seleccionadas para la propuesta del programa, el mayor porcentaje
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correspondiente al 83,3% considera estar de acuerdo con que las habilidades son acordes
a laedad de 4 a 5 afos. Ver figura 11.
Figura 11

Habilidades escogidas para el programa

Totalmente en desacuerdo | 0
Endesacuerdo 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

Totalmente de acuerdo -— 6 (16,7%)

0 5 10 15 20 25 30 35
Fuente: Rivera (2021).

2. ¢Considera que la metodologia "El juego' utilizada para el desarrollo del
programa es la adecuada?

En esta segunda pregunta, referente a la metodologia de juego utilizada para el

programa, los docentes, en su mayoria, consideran estar totalmente de acuerdo. Ver figura
12.

Figura 12
Metodologia

Totalmente en desacuerdo = 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

De acuerdo -
31 (86,1%)
Totamente de acverco [

0 5 10 15 20 25 30 35

5 (13,9 %)

Fuente: Rivera (2021).
3. ¢Las actividades seleccionadas para cada habilidad auditiva son

pertinentes?

Con relacién a las actividades planteadas para el desarrollo de las habilidades

auditivas, los docentes estan totalmente de acuerdo, asi lo evidencia la grafica donde se
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resalta el mayor porcentaje correspondiente al 81%, es decir, 29 de los 36 participantes.

Ver figura 13.
Figura 13

Actividades

Totalmente en desacuerdo | 0
Endesacuerdo 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

De acuerdo _— 7 (19%)

0 5 10 15 20 25 30 35
Fuente: Rivera (2021).

4. ¢Considera usted que las instrucciones proporcionadas en cada una de las
actividades del programa son claras y precisas?

La pregunta cuatro, en lo que respecta a las consignas de las actividades que
contempla el programa, las respuestas muestran que 27 participantes consideran estar
totalmente de acuerdo con la claridad y precisién de las instrucciones del programa. Ver

figura 14.

Figura 14

Instrucciones
Totalmente en desacuerdo | 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

27 (75%)

0 5 10 15 20 25 30
Fuente: Rivera (2021).
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5. ¢Las actividades planteadas permiten el desarrollo de las habilidades

auditivas seleccionadas?

En lo que concierne a la pregunta cinco, referente a si las actividades permiten
que se desarrollen las habilidades auditivas, los docentes afirman estar totalmente de
acuerdo evidenciando 26 respuestas con esta opcion. Ver figura 15.

Figura 15

Actividades y habilidades auditivas

Totalmente en desacuerdo | 0
En desacuerdo 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

0 5 10 15 20 25 30
Fuente: Rivera (2021).
6. ¢Considera que las actividades son motivadoras para los nifios?

En cuanto a la pregunta seis, con respecto a si los docentes consideran que las
actividades propuestas son motivadoras para los nifios, las respuestas del formulario
indican que, si estan totalmente de acuerdo, afirmando esto el porcentaje mayor

correspondiente al 88,9%. Ver figura 16.

Figura 16
Actividades motivadoras

Totalmente en desacuerdo = 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

De acuerdo 4 (11,1%)
- 32(88,9%)

0 5 10 15 20 25 30 35

Fuente: Rivera (2021).
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7. ¢Lasactividades dan respuesta a los objetivos planteados para el desarrollo
de cada habilidad auditiva?

Para cada habilidad auditiva se plantearon diferentes objetivos que deben
cumplirse mediante las actividades sugeridas, para ello, los participantes del taller, estan
totalmente de acuerdo con ello, demostrando esto en la gréfica. Ver figura 17.

Figura 17
Obijetivos

Totalmente en desacuerdo | 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

De acuerdo _ 7 (19,4%)

0 5 10 15 20 25 30
Fuente: Rivera (2021).
8. ¢El uso de material visual aporta al cumplimiento de las diferentes
actividades?

El programa contiene con una serie de actividades para desarrollar las habilidades
auditivas, las mismas cuentan con imagenes, que serviran como apoyo visual para los
nifios. Por tanto, se evidencia que si aportan en el desarrollo de las actividades. Ver figura
18.

Figura 18
Material Visual
Totalmente en desacuerdo = 0
En desacuerdo | 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0
De acuerdo 5 (13,9
N 5 39) 31(66.1%

Tomentececcuerco.

0 5 10 15 20 25 30 35

Fuente: Rivera (2021).

24

35



9. ¢El programa promueve la participacién activa de los nifios para desarrollar

las habilidades auditivas?

La participacion activa de los nifios también debe ser tomada en consideracion, de
este modo, la apreciacion de los docentes a este aspecto resalta en expresar que estan
totalmente de acuerdo, obteniendo 30 respuestas a favor de esta opcion, correspondiente
al porcentaje mayor de la novena pregunta. Ver figura 19.

Figura 19

Participacion activa de los nifios

Totalmente en desacuerdo | 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

De acuerdo [ 6 (16.7%)
Totalmente de acuerdo | 30 (83,3%)

0 5 10 15 20 25 30 35
Fuente: Rivera (2021).
10. ¢Considera usted que es importante implementar programas de

estimulacion auditiva en los centros educativos?

Para la pregunta, conocer la perspectiva de los docentes con respecto a si
consideran importante implementar programas de estimulacion en las instituciones
educativas resulta ser relevante, luego de la aplicacion se demuestra que la mayoria de

los docentes estan totalmente de acuerdo con la idea. Ver figura 20.

Figura 20

Implementar programas en centros los educativos

Totalmente en desacuerdo | 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 0

De acuerdo _ 5 (13,9 %)
31 (86,1%)
Totalmente de acverco |

0 5 10 15 20 25 30 35

Fuente: Rivera (2021).
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11. ¢ Estaria dispuesto a implementar dentro de sus actividades de aula el

Programa de Estimulacion Auditiva Protari?

Con la dltima pregunta del formulario se pretende conocer si los docentes
utilizarian el programa, ante esto, se pudo determinar que si lo implementarian, ya que el
gran porcentaje de respuestas se centra en la opcion de totalmente de acuerdo

representando el 72,2%. Ver figura 21.

Figura 21

Implementar el programa Protari en las actividades del aula

Totalmente en desacuerdo | 0
En desacuerdo = 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0

De acuerdo |GG 10 (27.8%)
Totalmente de acuerdo | 26(72,2%)

0 5 10 15 20 25 30
Fuente: Rivera (2021).

4. Discusion cientifica

El presente trabajo investigativo basado en la revision de la literatura, permitio
recopilar informacion referente a la estimulacion auditiva en edades iniciales. Es
importante destacar que la audicion es uno de los sentidos fundamentales del ser humano,
encargado de receptar las sefiales acusticas para procesarlas y dar paso a la interpretacion
de los estimulos sonoros, que le permiten al nifio entender y comprender lo que se oye,

dicho proceso es conocido como percepcién auditiva (Coello y Pacheco, 2020).

Durante la primera infancia, el desarrollo de las habilidades auditivas es esencial,
segun (Sanchez y Morales, 2001), el infante alcanza la sensibilidad y percepcion de los
estimulos auditivos del entorno durante esta etapa. Ademas, es necesario sefialar que la
audicion esté estrechamente ligada con el desarrollo del lenguaje, al respecto la ASHA
(2016) expresa que la audicion es el sentido fundamental que permite el desarrollo del
lenguaje, la comunicacion y el lenguaje de los infantes. Diversos estudios como los
realizados por autores como: Ibafiez y Muro (2015), Deleg (2014) y Arancibia et al.
(2012) sefialan que los nifios con dificultades de deteccidn, discriminacién, comprension,
memoria auditiva entre otras habilidades presentan dificultades linglisticas, cognitivas y

sociales.
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En relacion a las habilidades auditivas propuestas en el programa para los nifios
de 4 a 5 afios de edad, la mayoria de los docentes esta de acuerdo con las mismas. Vergara
(2000) manifiesta que son aquellas capacidades que tiene el ser humano y que le permiten
captar, comprender, interpretar y discriminar los estimulos sonoros que proporciona en el
entorno. Entonces se puede afirmar la importancia que tienen ya que permiten un
desarrollo del lenguaje optimo y al estimularlas y trabajarlas, en especial en las edades

iniciales, permitiran que se eviten dificultades posteriores (Deleg, 2014).

Por otro lado, introducir estrategias, metodologias o programas que evalten y
aborden tempranamente las habilidades auditivas facilitard que el docente tenga un
conocimiento del nivel alcanzando por el alumnado en cuanto al desarrollo de dichas
habilidades que permitan mejorar la calidad del aprendizaje de los nifios y a su vez se
evitan problemas en la adquisicién linguistica (Mulas, 2006; Wuytack y Boal-Plaherios,
2000).

Con relacion a las respuestas brindadas por los docentes, en relacion a la
importancia de las actividades que estimulen el desarrollo auditivo, se determind que
consideran que son importantes y que deben ser aplicadas dentro de clases afirmando lo
que otro autor como Angel-Alvarado (2017) menciona que la labor de la docencia debe
centrarse en abordar este tema en sus clases con el objetivo de aumentar las
potencialidades del alumnado dentro de las aulas. Con este punto de vista, el Programa
de Estimulacion Auditiva Protari, realizado para el estudio, plantea actividades y
estrategias ludicas que permitan reforzar las habilidades auditivas seleccionadas las
cuales fueron escogidas tomando en cuenta la revision de otros programas utilizados

como referencia para poder realizar la propuesta.

Implementar programas que promuevan este tema, resulta una tarea fundamental
en educacién inicial, por ello, se han registrado investigaciones y propuestas que enfatizan
en el desarrollo y manejo de las habilidades auditivas para nifios. Esto también lo afirman
los docentes participantes en el taller de validacion, quienes con sus respuestas

permitieron obtener datos que respaldan la idea.

La revision de la literatura permitié encontrar programas enfocados a favorecer el
desarrollo auditivo. Uno de ellos es Procesa realizado por las autoras Ibafiez y Muro
(2015) quienes al plantear su programa consideran que fue desarrollado para mejorar y

atender las habilidades auditivas en los nifios, el mismo contiene actividades enfocadas
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a: atencién auditiva, localizacion y lateralizacién, discriminacidn, aspectos temporales,
asociacion auditiva, desempefio auditivo frente a sefiales acusticas competitivas y
degradadas, memoria auditiva y por Gltimo escucha dicética. La seleccion de dichas
habilidades, también se baso en la revision de la literatura y considerando las mas

importantes para otros autores.

Por otro lado, el estudio realizado por Deleg (2014) plantea actividades enfocadas
a evaluar la percepcion y discriminacion auditiva tomando en consideracion sonido,
ritmo, discriminacion auditiva y discriminacién fonética. Las estrategias planteadas por
la autora, se dirigen a nifios de 4 — 5 afos, edades que requieren enfatizar en el desarrollo
de sus habilidades auditivas para promover un mejor aprendizaje, especialmente del
proceso lecto-escritor, ademas de prevenir dificultades en el desarrollo linglistico que

imposibilite otras habilidades, sean estas cognitivas, sociales y emocionales.

De este modo, al haber realizado la revision de la bibliografia, varios autores
exponen diversas habilidades auditivas las mismas que coinciden entre los estudios
analizados y las cuales son: localizacion de la fuente sonora, deteccion del sonido,
discriminacion auditiva, comprension auditiva, atencion auditiva y memoria auditiva
(ASHA, 2005; Cariete, 2006; Cereani, 2009; John Tracy Clinic, 2014; Molist Lopez, 2014
y Vergara, 2000). Asi mismo, los datos obtenidos del formulario aplicado, permiten
recopilar las respuestas referentes a las habilidades auditivas, pues los docentes
consideran que las escogidas para realizar la propuesta si son las adecuadas para ser
abordadas con nifios en edades de 4 — 5 afios.

5. Conclusiones

Para concluir, la audicion es esencial para la adquisicion del lenguaje oral
funcional, se establece asi, la correlacion directa entre este aspecto y el desarrollo
linguistico, sin dejar de lado que también influyen en el progreso de habilidades

cognitivas, motoras, sociales y afectivas.

Del mismo modo, el estudio, introdujo y refiri6 acerca de las habilidades auditivas
y con la informacion obtenida de la revision de la literatura, se pudo comprender que las
mismas permiten que los nifios puedan ser capaces de reconocer, discriminar e interpretar
la informacién del entorno, destrezas que seran alcanzadas con el refuerzo, apoyo y la
misma estimulacion auditiva, con la finalidad de que dificultades posteriores puedan ser

evitadas.
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El programa de estimulacion auditiva Protari, utilizado para la investigacion, se
desarroll6 con la finalidad de proporcionar una herramienta que permita la estimulacion
de las habilidades auditivas en los nifios de edad pre escolar. Las actividades planteadas
fueron planteadas para nifios de edad de 4 — 5 afios, considerando aspectos como los hitos
que alcanzan en estas edades. Cabe mencionar, que la propuesta se basé en la revision de
la literatura, para poder seleccionar las habilidades auditivas mas importantes para ser

abordadas.

Asi mismo, la propuesta fue validada por profesionales en el area de educacion,
el taller de socializacién, permitio recopilar datos importantes en cuanto al tema, los
mismos que fueron analizados con la informacion bibliografica cientifica. Los docentes
consideran importante implementar programas de estimulacién auditiva en las
instituciones educativas, recalcando entonces en la relevancia del tema, pues se ha
evidenciado que existe un limitado abordaje en cuanto a las mismas, de ahi, surge la

iniciativa Protari como un aporte significativo a la Educacion Inicial.
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ANEXOS

Anexo 1: Formulario de Validacién

Validacion del Programa de Estimulacion
Auditiva Protari

El presente formulario tiene como objetivo determinar las percepciones de los docentes de
Educacidn Inicial con respecto a los contenidos y actividades del Programa de Estimulacidn
Auditiva Protari.

Dada su experiencia en este campo solicito dar respuesta a las preguntas realizadas. La
imformacidn proporcionada sera utilizada para fines académicos ¥ se asegura 2l anonimato
v confidencialidad .

{g\::: eririvera@es. .uazuay.edu.ec (no compartidos) o=

Cambiar de cuenta

*Obligatorio

Senero

I:::I Masculino
O Femenino

Indigque su profesion ™

Licenciadosa en Educacién Inicial
Licenciadosa en Educacidn Basica
Licenciado/sa en Educacién Basica y Especial
Psicdlogosa clinicosa

FPsicdlogosa educativesa

Fonoaudidlogo

Terapista de Lenguaje

00000000

Otros

Institucion en la que labora ™

Tu respussta

Mivel en el que labora ™~

Tu respuesta

Afos de experiencia ™

Tu respuesta
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Prowvincia *

Tu respuesta

Ciudad *

Tu respuesta

1. jLas habilidades auditivas escogidas para realizar el programa estan acordes a

la edad de los nifics de 4 - & afos? *

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

ONOHNONONO

Totalmente en desacuerdo

2. ;jConsidera que la metodologia "El juego” utilizada para el desarrollo del
programa es la adecuada? *

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerde ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacusrdo

OO 0O0O0O0
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3. ;Las actividades seleccionadas para cada habilidad auditiva son pertinentes?

O Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerdo ni en desacusrdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

O O0O0O0

4. ;Considera usted que las instrucciones proporcionadas en cada una de las
actividades del programa son claras y precisas?

O Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacusrdo

En desacuerdo

ONONONG

Totalmente en desacuerdo

5. ;jLas actividades planteadas permiten el desarrolle de las habilidades auditivas
seleccionadas? *

O Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

ONONONG

Totalmente en desacuerdo
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6. jConsidera gue las actividades son motivadoras para los nifios? *

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

MNi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacusrdo

C O 0OO0O0

7. iLas actividades dan respuesta a los objetivos planteados para el desarrolio de
cada habilidad auditiva? *

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

MNi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacusrdo

C O 0OO0O0

8. ; El uso de material visual aporta al cumplimiento de las diferentes actividades?

W

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacusrdo

OO 00O
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2. ;El programa promueve la participacion activa de los niflos para desarrollar las
habilidades sauditivas? *

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

O00O0O0

Totalmente en desacusrdo

10. ;Considera usted que es importante implementar programas de estimulacion
auditiva en los centros educativos? =

Totalmente de acuerdo

O

De acuerdo

Mi de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacusrdo

O 0O

11. ;Estaria dispuesto a implementar dentro de sus actividades de aula el
Frograma de Estimulacion Auditiva Protari?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

O00O0O0

Totalmente en desacusrdo

Gracias por su colaboracion
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Anexo 2: Sesion de validacién del programa de estimulacion auditiva.
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