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RESUMEN 

El mito del amor romántico es un constructo social que actúa como mecanismo 

normalizador de la violencia de género y está presente en series y películas. Varias 

investigaciones han comprobado que las mujeres normalizan la violencia de un personaje 

cuando se justifica por “amor”; sin embargo, hay poca literatura que explique la razón de 

esto. Por ende, esta investigación estudió la identificación y el gusto por los personajes, 

como procesos que intervienen en la normalización de la violencia por parte de la 

audiencia. El estímulo fue la serie You por incluir el mito de amor romántico en su trama. 

Los resultados muestran que las participantes que vieron el mito de amor romántico en el 

programa, lo aceptaron y normalizaron la violencia, debido a que, les gusto Joe Goldberg 

y sintieron vivir la historia como si ellas fuesen Beck, ambas variables de las escalas de 

agrado e identificación con los personajes. 

 

Palabras clave: efectos mediáticos, persuasión narrativa, mitos de amor romántico, 

violencia de género, ficción.  

 

 

 

ABSTRACT 

The myth of romantic love is a social construct that acts as a normalizing 

mechanism for gender violence and is present in series and movies. Several investigations 

have proven that women normalize the violence of a character when it is justified by 

"love"; however, there is little literature explaining the reason for this. Therefore, this 

research studied the identification and liking for the characters, as processes that intervene 

in the normalization of violence by the audience. The stimulus was You series for 

including the myth of romantic love in the plot. The results show that the participants who 

saw the myth of romantic love in the program accepted it and normalized the violence, 

because they liked Joe Goldberg and felt they lived the story as if they were Beck, both 

variables of the scales of liking and identification with the characters. 

 

Keywords: media effects, narrative persuasion, myth of romantic love, gender violence, 

fiction.  
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