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Optimización de las condiciones de germinación bajo diferentes concentraciones de 

Na2SeO3 y su efecto sobre los factores antinutrimentales presentes en granos de 

chocho (Lupinus Mutabilis). 

 

RESUMEN 

Las condiciones óptimas de germinación de granos de chocho (Lupinus mutabilis) se 

determinaron aplicando 3 tiempos de germinación y 3 concentraciones de Na2SeO3, a través 

de un diseño factorial 2^2 con seis puntos centrales, para obtener harinas cuyo contenido 

antinutricional fue analizado. Los resultados determinaron que el tiempo de germinación es la 

variable que más antinutrientes disminuyó en las muestras analizadas. Mientras que la 

concentración de Na2SeO3 solo es relevante para el estudio de azúcares flatulentas. El 

tratamiento con 48 horas con 5 mg/L de Na2SeO3 es el que más reduce los antinutrientes con 

excepción de la actividad ureasa. 
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Optimization of germination conditions under different concentrations of Na2SeO3 and 

its effect on the antinutrimental factors present in chocho (Lupinus Mutabilis). 

 

ABSTRACT 

The optimal germination conditions of chocho seeds (Lupinus mutabilis) were determined by 

applying 3 germination times and 3 concentrations of Na2SeO3, through a factorial design 2^2 

with six central points, to obtain flours whose antinutritional content was analyzed. The results 

determined that germination time is the variable that decreased the most antinutrients in the 

analyzed samples. Whereas Na2SeO3 concentration is only relevant for the study of flatulent 

sugars. The treatment with 48 hours with 5 mg/L of Na2SeO3 is the one that reduces most of 

the antinutrients except for the urease activity. 
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