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RESUMEN 

 
Las prácticas docentes deberían responder a la sociedad de su tiempo y a las distintas 

realidades en las que está inserta la comunidad educativa. El objetivo de esta investigación 

fue comprender la incidencia de los talleres de capacitación docente en la Didáctica de la 

Ciencias Sociales, en las prácticas pedagógicas áulicas en la Unidad Educativa “San 

Joaquín”. Tuvo un enfoque cualitativo basado en la investigación - acción, por medio de un 

estudio de caso. Se establecieron tres fases para su ejecución: diagnóstico contextual, 

intervención por medio de talleres de formación docente; y evaluación continua de resultados 

en las prácticas pedagógicas. Como resultado, se obtuvo una incidencia positiva de la 

formación docente en la práctica de aula, específicamente con la aplicación de la estrategia 

metodológica del aula invertida. La transformación educativa debe empezar por un cambio en 

la práctica docente, optando por generar espacios de trabajo conjunto para generar nuevas 

propuestas. 

 
Palabras clave: enfoque sociocultural, formación docente, práctica áulica, Ciencias Sociales, 

lesson study, aula invertida. 
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ABSTRACT 
 

 
Teaching practices should respond to the society of the time and to the different realities in 

which the educational community is implanted. The objective of this research is to understand 

the incidence of teacher training workshops in the Didactics of Social Sciences, in classroom 

pedagogical practices at "San Joaquin" School. It has a qualitative approach based on 

research - action, through a case study. Three stages were established for its implementation: 

contextual diagnosis, intervention through teacher training workshops; and continuous 

evaluation of results in pedagogical practices. As a result, a positive incidence of teacher 

training in classroom practice was obtained, specifically with the application of the flipped 

classroom methodological strategy. The educational transformation must begin with a change 

in teaching practice, choosing to create joint work spaces to generate new proposals. 

Keywords: sociocultural approach, teacher training, classroom practice, Social Sciences, 

lesson study, flipped classroom. 
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