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RESUMEN 
 
 
 

Esta investigación analizó la efectividad del uso de podcasts como herramienta didáctica 

para mejorar la comprensión auditiva en inglés en estudiantes de octavo grado. Se evaluó 

una muestra de 72 estudiantes a través de pruebas pre-test y post-test, y se utilizaron 

análisis estadísticos para valorar el impacto de la intervención. Los resultados de la prueba 

U Mann - Whitney revelaron una diferencia significativa en el desarrollo de la destreza 

después de la implementación del podcast. Así mismo, los resultados de la prueba t 

pareada demostraron una variación relevante en la habilidad de comprensión auditiva del 

inglés antes y después de la aplicación del podcast, con un valor p menor que el nivel de 

significancia de 0.05. Los hallazgos de la investigación sugieren que la utilización de 

podcasts como herramienta didáctica es efectiva para mejorar la habilidad de comprensión 

auditiva. 
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ABSTRACT 
 
 

This research analyzed the effectiveness of the use of podcasts as a didactic tool to 

improve listening comprehension in English in eighth grade students. A sample of 72 

students was evaluated through pre-test and post-test assessments, and statistical 

analyses were used to measure the impact of the intervention. The results of the Mann-

Whitney U test revealed a significant difference in the development of the skill after the 

implementation. Likewise, the paired t-test results demonstrated a relevant variation in English 

listening comprehension skills before and after the implementation of the podcast, with a p-

value less than the significance level of 0.05. The research findings suggest that the use of 

podcasts as a teaching tool is effective in improving listening comprehension skills. 
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