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RESUMEN

La presente investigación analiza el impacto de las 
políticas de conservación del patrimonio y el turismo 
en la habitabilidad urbana del Parque de San Sebas-
tián y sus alrededores. En el pasado, este barrio solía 
ser obrero, pero en la actualidad, ha experimentado 
una transformación significativa con la proliferación 
de comercios y servicios turísticos. Utilizando una me-
todología mixta que incluye entrevistas, encuestas y 
fichas de valoración, se ha encontrado que las políti-
cas de conservación del patrimonio no abordan com-
pletamente los aspectos relacionados con la habita-
bilidad urbana. Como resultado, se proponen criterios 
y estrategias para mejorar las condiciones actuales en 
esta área, a fin de preservar su patrimonio cultural y 
garantizar una mayor calidad de vida para sus habi-
tantes. 

PALABRAS CLAVE: Habitabilidad urbana, Turistifica-
ción, Gentrificación, Barrio tradicional, Fenómenos de 
globalización, Políticas de conservación.



9

ABSTRACT

This research analyzes the impact of heritage conser-
vation policies and tourism on the urban habitability 
of San Sebastian Park and its surroundings. In the past, 
this neighborhood used to be working class, but nowa-
days, it has undergone a significant transformation 
with the proliferation of stores and tourist services. Using 
a mixed methodology involving interviews, surveys and 
valuation sheets, it has been found that heritage con-
servation policies do not fully address aspects related 
to urban habitability. As a result, criteria and strategies 
are proposed to improve the current conditions in this 
area, in order to preserve its cultural heritage and gua-
rantee a better quality of life for its inhabitants.
KEYWORDS: Urban habitability, Tourism, Gentrification, 
Traditional neighborhoods, Globalization phenomena, 
Preservation politics.


