DISENO
ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD | Y ARTE
DEL AZUAY FACULTAD

Autoras:
Erika Alejandra Barros Romero
Paola Tatiana Torres Rodriguez

Director:
Argq. Cristian Sotomayor Bustos

v

bind

e

Diseio arquitectonico de un Centro Integral para personas
con discapacidad intelectual en la ciudad de Cuenca

Intervencion en el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA)

Proyecto Final de Carrera previo a la obtencion del titulo de Arquitectas
Escuela de Arquitectura

Cuenca, Ecuador

2023







Dedicatoria

Agradecimientos

A todos los que forman parte del Instituto de Paralisis Cerebral
del Azuay (IPCA).

Erika Barros y Tatiana Torres

A Dios, a mi abuelita que me cuido como una hija y ahora me
acompafia desde el cielo, a mis padres y hermana por ser un pilar
en mi vida, a mi novio Agustin por su apoyo en todo momento,
a mi sobrino Thiago por ser la inspiracién para desarrollar este
proyecto final de carrera.

Erika Barros

A la vida que me puso en el sendero correcto para cumplir mis
sueflos, a mis padres Yolanda y Galo que son el pilar fundamental
de mi vida. A mi tia Jackeline del Rocio, guerrera valiente y
ejemplo de resiliencia, que ha sido mi confidente y mi apoyo
incondicional.

A mi abuela Aida Segarra, a la memoria de mi abuela Julia Rios
y mi bisabuela Julia Segarra, mujeres luchadoras que forjaron
con dulzura y firmeza mi alma. A mis amigos Paula, Yessenia,
Lourdes, Pamela, Adriana y Sebastidn quienes estuvieron siempre
en los buenos y malos momentos. Finalmente, a mi por superar
con perseverancia cada desafio en la carrera y en la vida.

Tatiana Torres

Al Arq. Cristian Sotomayor, Arq. Pablo Ochoa y a la Arq. Ana
Rodas por guiar el desarrollo de este proyecto final de carrera.

Erika Barros y Tatiana Torres

A Dios, a mi familia por darme la gufa para cumplir mis metas, a
mi novio Agustin por ser mi soporte y ahora colega; a mis amigos
Eliana, Maria Paz, Camila, Daniela, Nathaly, Massiel, Franklin,
Juan Felipe, Andrés y Adridn, por las risas, las amanecidas y el
apoyo brindado a lo largo de mi vida universitaria; a Tatiana por

su colaboracidn y aporte en este proyecto final de carrera.

Erika Barros

A mi familia por darme la fortaleza para cumplir las metas que
me he propuesto, a mis amigos que han sido mi motor y apoyo en
todo momento, a Erika por compartir sus conocimientos en este
proyecto final de carrera.

Tatiana Torres



indice de Contenidos

01

Introduccion

01.01. Problematica
01.02. Objetivos
01.03. Metodologia

11

12
14
15

02

Teorias Iniciales 17

02.01. Discapacidad

02.02. Discapacidad
Intelectual

02.03. Tipos de atencién
para personas con
discapacidad

02.04. La Arquitectura como
respuesta a la DI

20

24

26

Analisis de
Referentes 39

03.01 Referentes con
estrategias de

percepcion cognitiva 41
03.01.01. Residencia y

Centro de Dia para
Discapacitados Intelectuales
con Trastornos de Conducta 42
03.01.02. Fase I Fundacién
Esther Koplowitz para
pacientes con Paralisis
Cerebral 46
03.01.03. Centro AMADIP 50
03.01.04. Escuela

Hazelwood 54
03.02. Mat Building

como estrategia

proyectual 59
03.02.01. Universidad
Abierta de Berlin 60

03.02.02. Orfanato
Municipal de Amsterdam 62

04

Instituto de Paralisis
Cerebral del Azuay 65

04.01. Diagndstico del
espacio fisico 70

05

Analisis de Sitio 73

05.01. Ubicacion del Sitio 74

05.02. Uso de suelo 76
05.03. Verde Urbano e
Hidrografia 77
05.04. Transporte Puablico y
Alternativo 78
05.05. Topografia 79
05.06. Soleamiento y

Vientos 80
05.07. Predial 81

06 07 08 09

Estrategia Urbana

06.01. Estrategia de
Expansion

06.02. Estrategias de
Accesibilidad

06.03. Estrategia

Arquitectonica

83

84

85

89

Proyecto
Arquitectdnico

07.01. Programa
07.02. Emplazamiento
07.03. Planta
Arquitéctonica

07.04. Ampliaciones
07.05. Propuesta

Constructiva

91

92
94

96
100

128

Resultados

08.01. Recomendaciones a
nivel del proyecto

133

134

Bibliografia y
Créditos 139

09.01. Bibliografia Texto 140
09.02. Créditos de Imagen 141

Anexos 143

10.01. Datos de
las unidades del MIES en la

Zona 6 144
10.02. NEC-Accesibilidad
Universal 145
10.03. Analisis de proyectos
arquitectonicos 146
10.04. Analisis de referentes
seleccionados 158
10.05. Levantamiento
arquitectonico 159
10.06. Programa del estado
actual vs propuesta 161

10.07. Abstract del proyecto 162



Resumen

Abstract

En la ciudad de Cuenca existe un alto porcentaje de personas
con discapacidad intelectual, siendo uno de los grupos mas
vulnerables que afrontan diversos problemas en sus actividades
cotidianas. Hoy en dia, el Instituto de Paralisis Cerebral del
Azuay (IPCA) alberga a este grupo de personas en la ciudad
de Cuenca; sin embargo, enfrentan limitaciones en su espacio
fisico, lo que afecta las dindmicas internas del centro. Por ello,
se propone un anteproyecto de rehabilitacion arquitectdnica,
valiéndose del disefio universal y la arquitectura cognitiva para
establecer estrategias proyectuales, las cuales logran espacios con
las condiciones dptimas para los usuarios.

Palabras Claves:
Disefio Universal, Arquitectura Cognitiva, Espacios Terapéuticos,
Arquitectura Inclusiva, Barreras Arquitectonicas

In the city of Cuenca, there is a high proportion of people with
intellectual disabilities, being one of most vulnerable groups often
facing difficulties in their daily activities. Currently, the Cerebral
Palsy Institute of Azuay (IPCA) houses this highly vulnerable
group of people in Cuenca. However, the institute faces limitations
in its physical space, affecting the internal dynamics of the center.
In light of this issue, a draft of architectural rehabilitation is
proposed, using universal design and cognitive architecture. This
project aims to establish solutions to provide spaces with optimal

conditions for the users of the institute.

Keywords
Universal Design, Cognitive Architecture, Therapeutic Spaces,
Inclusive Architecture, Architectural Barriers
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01.01. Problematica

Fig. 01. Nifo con paralisis cerebral

En el Ecuador, la Ley Organica de Discapacidades (2012) tiene
como objetivo prevenir, detectar de manera oportuna, habilitar y
rehabilitar a las personas con discapacidad, con el fin de garantizar
el pleno ejercicio de sus derechos, establecidos en la Constitucion
del Ecuador y en los instrumentos internacionales. En el pais
existe una poblacién de 15.952 aproximadamente, de los cuales
el 3.5% presenta algtin tipo de discapacidad. Este grupo de la
poblacién se encuentra mayormente en la zona urbana; ademas,
se conoce que a cualquier edad se puede desarrollar algin tipo
de discapacidad, puede ser de nacimiento o manifestarse a lo
largo de la vida por diferentes circunstancias (CONADIS, 2022).

La provincia del Azuay es la cuarta a nivel nacional, que posee
un indice alto de personas con discapacidad, los mismos
corresponden a las personas adultas de 36 afios en adelante,
con un 70%; Segun el CONADIS (2022) en el cantén Cuenca
hay registro de 20.234 de personas con discapacidad. Se
clasifica en fisica con 49.66%, intelectual 21.54%, auditiva
14.64%, visual 14.16% y psicosocial con 6.30%. A pesar de la
gran cantidad de poblacién de alta vulnerabilidad en la ciudad,
no cuenta con un centro capacitado para estas personas, es
responsabilidad de los poderes publicos y luego de la sociedad:
de crear o modificar los espacios para garantizar las condiciones
de igualdad entre las personas, sin ninguna excepcion.

El Ministerio de Inclusiéon Econdmica y Social (MIES) en el afio
2015, en cumplimiento con el mandato constitucional y la Ley
Organica de Discapacidades (2012) define a través del estatuto
Organico por Procesos, mediante acuerdo ministerial No. 80

publicado en el suplemento del registro oficial N. 329, el estado
ejerce rectoria de las Politicas Ptiblicas en materia de proteccidn,
inclusién, movilidad social y econémica para personas con
discapacidad, con énfasis en aquella poblacion que se encuentra
en situacién de pobreza extrema, vulnerabilidad, y los grupos de
atencion prioritaria. Por otro lado, la visién del ministerio es “ser el
referente regional ynacional enla definicién yejecucion de politicas
de inclusién econdmica y social, contribuyendo a la superacién de
las brechas de desigualdad; a través de la construccién conjunta
del Buen Vivir para la poblacién ecuatoriana” (MIES, 2015).

Los tipos de atencién para personas con discapacidad lo realiza
en tres distintas modalidades de servicio, el Servicio de Atencién
en el hogar y la comunidad, estd dirigido a personas que por
su gravedad y ubicacién geografica no pueden acceder a los
otros servicios; el Servicio de Atencion en Centros Diurnos de
Desarrollo Integral, presta el servicio por 8 horas diarias, en cinco
dias habiles. Por ultimo, la Atencién en Centros de Referencia y
Acogida, esta dirigido para mayores de 18 afios, que se encuentran
en condiciones de abandono, por lo cual se realiza un acogimiento
institucional, el servicio se encuentralas 24 horas del dia, delos 326
dias del afio (Consejo de Proteccidn de Derechos, 2017, pag. 25).

El MIES como la entidad encargada de velar por las personas
con discapacidad, tienen convenios con instituciones publicas
y privadas, dentro de estas se encuentra el Instituto de Pardlisis
Cerebral del Azuay (IPCA), el mismo se ubica en la ciudad de
Cuenca, de la provincia del Azuay, el instituto estd dirigido para
nifios, nifias y jovenes con Pardlisis cerebral y Pluridiscapacidad;

de acuerdo con el MIES, posee la modalidad de atencién en
Centro Diurno de Desarrollo Integral; tiene cobertura de 60
personas por parte del convenio con el ministerio (Anexo 1). El
edificio actual donde funciona el IPCA, no posee una adecuada
infraestructura para albergar la alta demanda de usuarios que
posee; el espacio fisico del edificio requiere una intervencién
en mejora, ademds de una posible extension del centro.

Los nifos, jévenes y en algunos casos adultos que son atendidos
en el IPCA, poseen necesidades particulares, que no tienen
otros centros, todo esto debido a la discapacidad fisica,
intelectual y pluridiscapacidad que manejan. En cuanto al
medio fisico del instituto, presenta problemas de espacios muy
pequenos, para la alta demanda de atencién de este grupo de
personas. Por otro parte, la infraestructura se encuentra en
muchas zonas en mal estado y con problemas estructurales, de
ventilacion e iluminacion de espacios, entre otros; provocando
incomodidad en las personas que acuden al instituto.

EITPCA cuenta con pocos lugares de encuentro entre los usuarios,
provocando problemas en sus habilidades sociales; y espacios
donde puedan realizar distintas terapias al aire libre; siendo una
necesidad fundamental, se convierte en una obligacién dotar de
las terapias necesarias para ayudar al usuario a surgir una mejora
en sus habilidades motoras, de lenguaje y sociales; en algunos
casos lograr un gran porcentaje de autonomia. La visibilizacién
de este grupo de personas debe ser prioridad para la ciudad, si
se disefia para este grupo vulnerable, lograremos un disefo
inclusivo, garantizado su uso por personas con o sin discapacidad.

Fig. 02. Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay (IPCA)
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01.02. Objetivos

01.03. Metodologia

Objetivo General

Desarrollar una propuesta de rehabilitacion arquitectonica del
Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA) en la ciudad de
Cuenca.

Objetivos Especificos

1.

Estudiar las bases tedricas relacionadas con la arquitectura
y la discapacidad intelectual que permita desarrollar
conceptos de disefio.

Determinar las necesidades de las personas con
discapacidad intelectual, asi como su circulo familiar y
personal de atencion para desarrollar criterios de diseno.
Analizar proyectos arquitecténicos afines que sirvan de
referentes para establecer estrategias de disefio.

Analizar el sitio donde se encuentra el IPCA, con el fin de
crear una estrategia urbana que vincule el proyecto a la
ciudad.

Disefiar un anteproyecto arquitectonico con las condiciones
optimas que garantice la accesibilidad, movilidad, espacios
de integracion y bienestar de las personas con discapacidad
intelectual.

El desarrollo de este proyecto se constituye en cuatro etapas:

En la primera, se desarrollarda una revision bibliografica
sobre la arquitectura y cémo influye en la discapacidad
intelectual; en la segunda, se desarrolla un levantamiento
planimétrico y entrevistas en el Instituto de Pardlisis Cerebral
del Azuay (IPCA) para entender como se administra el centro
y cudles son sus principales carencias, desde la perspectiva
del personal administrativo, docentes y padres de familia.

En la tercera, se realizara una investigaciéon de proyectos
arquitectonicos, a través de la seleccion de referentes mediante una
matriz basada en la arquitectura cognitiva y los SARS, sumado al
analisis del sistema arquitecténico denominado Mat Building, que
determinan las principales estrategias de disefio a tener en cuenta
para el proyecto; en la cuarta, se realizara un analisis de sitio donde
se encuentra actualmente el IPCA para conocer oportunidades
de 4mbito urbano, en el mismo contemplamos: ubicacion del
sitio, uso de suelo, verde urbano e hidrografia, transporte ptblico
y alternativo, topografia, soleamiento y vientos, predial y flujos.
Como dltimo, con las estrategias de disefio anteriormente
adquiridas, se proyectara el disefio de la rehabilitacion del IPCA.

15
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02.01. Discapacidad

Fig. 03. Mujer con discapacidad

A lo largo de la historia de la humanidad, el concepto
“discapacidad” se ha modificado por distintos enfoques de
intervencién, “después de la Primera Guerra Mundial, se
establecieron los principios de rehabilitacién médica, recién a
fines de la Segunda Guerra mundial se empezaron a desarrollar
sus actividades” (Amate, 2006, pg. 3), todo esto llevo al origen
de un movimiento enfocado en la rehabilitacion centrada en la
persona; en 1982, Las Naciones Unidas aprueba el programa de
Accion mundial para las personas con Discapacidad:

“En su articulo 21° establece que para lograr los objetivos
de igualdad y plena participacion “no bastan las medidas
de rehabilitacion”, sino que se debe asegurar el acceso a
la vida familiar, el empleo, la educacion, la vivienda, la
seguridad social, la participacion en grupos sociales y
politicos, las actividades religiosas, las relaciones afectivas
y sexuales, el acceso a las instalaciones pitblicasy la libertad
de movimiento.” (Valencia, 2014, pg. 21)

Debido a esto, el principio de rehabilitacién se transforma en
el desarrollo de los derechos de las personas con discapacidad
de poseer una vida plena. No obstante, el mayor logro que ha
obtenido las Naciones Unidas en el afio 2008, es la “Convencién
sobre los derechos de las personas con discapacidad” el mismo
trata de un instrumento internacional, que rompe el paradigma
y lo enfoca a un Modelo Social de los Derechos Humanos donde
se recoge todos los tipos de discapacidades y se reafirma el goce
de todos los derechos humanos y libertades fundamentales
(Valencia, 2014, pg. 22).

El término “discapacidad” sigue en un continuo cambio; sin
embargo, no se deberia percibiraladiscapacidad niestrictamente
medico ni meramente social, en cambio, encontrar el equilibrio
de estas dos; Trujillo (2018) afirma que “cada persona, ya sea
discapacitada o no, estd constituido por puntos fuertes y débiles
relacionados con el entorno en el que cada uno se desenvuelve”,
esto quiere decir, que la discapacidad no es solo una condicién
propia del sujeto, sino es el conjunto de caracteristicas que posee
en relacién con el medio que lo rodea; por tal razdn, la persona
no solo estd discapacitada por su cuerpo, sino también por la
sociedad.

En Ecuador en el afo 2012, se aprueba la ley orgdnica de
discapacidades, tiene el objetivo de garantizar la prevencion,
deteccion, habilitaciéon y rehabilitacion de la discapacidad y
garantizar el pleno ejercicio de los derechos que tiene este grupo,
tanto en sectores publicos como privados; el Consejo Nacional
para la Igualdad de Discapacidades (CONADIS), ejerce la
administracion politica publica que garanticen el ejercicio de
los derechos de las personas con discapacidad, por otro lado
el Ministerio de Inclusién Econdmica y Social (MIES) ofrece
la atencién en dreas socio-afectivas, fisicas, intelectuales, pre
laborales, pre ocupacionales, , entre otras; priorizando a las
personas que estén en condicion extrema vulnerabilidad.

Segun el Ministerio de Salud Publica (2018) del pais, dentro del
Reglamento para la calificacidn, recalificaciéon y acreditacién
de personas con discapacidad o con deficiencia o condicién
discapacitante se desprende la clasificacién de discapacidades:

Fig. 04. Tabla de la clasificacién de la discapacidad segun el MSP
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02.02. Discapacidad Intelectual

Fig. 05. Nifa con Discapacidad Intelectual

La discapacidad intelectual (DI), segun Katz, Lazcano y Rangel
(2010) “se refiere a un estado particular de funcionamiento
intelectual y de adaptacion, que comienza en la infancia y dentro
del cual coexisten limitaciones de inteligencia con habilidades
cognitivas sociales y pricticas disminuidas.” (p. 36) Lo que nos
lleva a determinar que, para medir el nivel de gravedad, se debe
basar en el historial clinico, comportamientos adaptativos con el
medio cercano y alguna caracteristica psicométrica.

Los factores asociados con la DI pueden clasificarse en genéticos,
debido a las alteraciones de los cromosomas, por otra parte, estan
los factores hereditarios; en cuanto a los factores adquiridos
congénitos se debe al metabolismo, toxinas e infecciones, por
otra parte, los adquiridos del desarrollo se ven afectado en los
periodos prenatal, perinatal y posnatal, por dltimo, estan los
factores ambientales y socioculturales se relacionan directamente
con la pobreza.

Las personas con o sin discapacidad padecen los mimos
problemas de salud; sin embargo, algunos son mas frecuentes y
otros estan estrechamente ligados con la DI (Katz et al., 2010, p.
40), debido a esto, es de vital importancia que los profesionales de
la salud brinden la atencién prioritaria a este grupo de personas,
y como la conciencia de su cuidado, parte del conocimiento de
dichos problemas, entre los mas comunes estén:

e Cdncer: Posee mayor incidencia en cénceres

gastrointestinales (esofago, estémago, vesicula biliar).

e Enfermedades coronarias: desarrollan hipertension y
obesidad.

e Problemas bucodentales: Formacion de caries, pérdida de
dientes, enfermedades de las encias, las personas con DI
rara vez van al dentista.

o Diabetes: Debido al estilo de vida sedentario.

e Epilepsia:Ocurre en el 33% de personas con DI.

» Problemas gastrointestinales: altos niveles de Helicobacter
pylori, reflujo gastroesofagico, célicos

* Enfermedades respiratorias: Infecciones del tracto
respiratorio por aspiraciones o reflujo, si tienen dificultades
al deglutir.

e Problemas sensoriales: problemas auditivos y visuales. (p.
41)

Las personas con DI presentan limitaciones en su comunicacion,
cuidado personal y vida en el hogar, estas habilidades son
las artificies de la autonomia personal; por otro lado, poseen
limitaciones sociales, académicas, empleo, salud y seguridad,
las mismas generan su solvencia en la sociedad. Por tal razén, el
avance que tenga la persona con DI, dependerd de su diagndstico
y el inicio del tratamiento, el nivel de gravedad que posea.

0 a5 afos

6 a 20 afios

Mas de 21 afos

Adiestramiento y
Educacion
Adecuacion Saocial y
Vocacional

Maduracion y
Desarrollo

Fig. 06. Tabla de la clasificacién de la DI
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Tratamientos

El tratamiento para las personas con DI se debe realizar de un
modo integral, de manera multidisciplinaria; para la atencién
se requieren distintas disciplinas como medicina familiar,
pediatria, neurologia, psiquiatria, psicologia educativa y clinica;
educacion regular, especial y pedagogia; rehabilitacion fisica,
ocupacional y recreativa; enfermeria, trabajo social, entre
otras. No obstante, la discapacidad intelectual no tiene cura,
los objetivos de su tratamiento es minimizar los sintomas, y
ensefarles autonomia en la vida diaria; es fundamental un
diagndstico temprano para poder alcanzar el maximo potencial;
sin embargo, varia del grado que posea el individuo u otros
factores. (Katz et al. 2010, pag. 29).

Se estratifica por tres grupos: el primero de 0 a 2 aiios,
corresponde a terapia motora, del lenguaje, de articulacion y
estimulacion sensorial; después de 2 afios y antes de la pubertad:
se recomienda las mismas terapias mencionadas, afiadiendo
terapia conductual, psicopedagégica y ocupacional; por tltimo,
para adolescente y adultos con DI, se debe mantener la terapia
ocupacional y poseer la iniciativa de programas de educacién
y pre vocacional; con respecto a la terapia farmacologica, es un
instrumento independientemente de la edad, el mismo se utiliza
en situaciones de crisis; no obstante, deberia ir acompafiado
de una participacion familiar, para lograr un tratamiento
completo. Por otro lado, la terapia acudtica, terapia artistica,
terapia con animales y terapia con Huertos; todas estas terapias
potencian otras habilidades de las personas con DI, aumentado
su autonomia y calidad de vida.

Fig. 07. Terapia ocupacional

Terapia motora

Consiste en realizar actividades y ejercicios fisicos en el ambito
de la educacidn, activacion o rehabilitacion de las personas con
problemas fisicos, psiquicos, mentales o sociales, con el objetivo
de activar mecanismos de curacion y contribuir a alcanzar un
mayor equilibrio de la persona con problemas.

Terapia del lenguaje
Consiste en la evaluacion, diagnéstico y tratamiento de los
trastornos que te anaden a la comunicacién. Estos se manifiestan
mediante alteraciones en la voz, la capacidad de habla, el lenguaje,
la audicién y la deglucién.

Terapia de estimulacidon sensorial

Consiste en la estimulacion de todos los sentidos (vista, oido,
gusto, olfato, tacto, propiocepcion y sistema vestibular) mediante
estimulos y actividades significativas controlados por el terapeuta,
pero dejando al individuo libertad para explorar y descubrir.

Terapia conductual

Se enfoca en cambiar comportamientos des adaptativos mediante
una amplia gama de técnicas y enfoques psicologicos; esta linea
de tratamiento tiene como objetivo desarrollar y apoyar los
comportamientos deseables al mismo tiempo que elimina las
acciones de comportamiento no deseadas.

Terapia psicopedagdgica
Es un proceso de estimulacion de las diferentes habilidades
cognitivas, a través de la potencializacion de sus funciones

mentales, el aprendizaje de estrategias eficientes y la adquisicion
de habitos que mejoren el desemperfio académico.

Terapia ocupacional

La terapia ocupacional es una profesion sanitaria, cuyo objetivo
es conseguir que las personas con alguna restriccién en la
participaciéon dentro de su entorno, puedan desarrollar sus
actividades de la vida cotidiana de forma independiente y
autéonoma.

Terapia acuatica

Consiste en un tratamiento en el cual se emplea el agua para
relajar y fortalecer las articulaciones, aliviar dolores y promover
el movimiento corporal.

Terapia artistica
Se utiliza para mejorar las funciones cognitivas, sensoriales y
motrices, aumentan la autoestima, ademads, cultivan habilidades
personales y sociales.

Terapia con animales

Es una actividad que involucra a los animales para potenciar las
funciones fisicas, cognitivas, emocionales y sociales de quien las
aplica, la presencia de animales reduce el estrés y la ansiedad.

Terapia con huertos

Es una actividad que promueve la estimulacién cognitiva, fisica,
sensorial y psicologica; fortalece el contacto con la naturaleza y
fomenta habidos saludables.

Fig. 08. Terapia de estimulacion sensorial
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02.03. Tipos de atencion para personas con discapacidad

El Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades
(CONADIS), ejerce las administracion politica publica que
garanticen los derechos de las personas con discapacidad; con
respecto al Ministerio de Salud Publica (MSP) se encarga la
Direcciéon Nacional de Discapacidades, rehabilitacion y cuidados
paliativos; la cual gestiona, asegura y evalua el cumplimiento
de los programas de prevenciéon para reducir el indice de
discapacidad en la poblacién, ademas, de mejorar la calidad de
vida y su autonomia, garantizando la atencién integral de salud,
en concordancia con la politica ptiblica y normativa legal.

Por otro lado, el Ministerio de Inclusién Econémica y Social
(MIES), ofrece atencién a todas las personas con discapacidad
que necesitan desarrollar habilidades en las 4reas sociales y
afectivas, fisicas, intelectuales, prelaborales, preocupacionales,
entre otras; priorizando a las personas que estén en condicién
extrema vulnerabilidad. Por otro lado, presenta tres modalidades
de servicio para su atencién (figura 10). Su vision es ser referente
regional y nacional en politicas de inclusién econdmica y social,
venciendo la desigualdad de la poblacion ecuatoriana.

El Mies cuenta con cuatro ejes estratégicos el primero Proteccion
Especial, garantizando politicas y promoviendo derechos paralos
ciudadanos en temas se seguridad; segundo Desarrollo Integral,
gestiona estrategias de politicas y programas que fomente la
igualdad de oportunidades; terceo Promocién y Movilidad,
generar proyectos y servicios para el campo productivo; como
ultimo Aseguramiento No Contributivo, asegurar planes
econdmicos que ayuden con descuentos, pensiones, entre otras
formas; a través de un control del servicio (MIES,2015).

Fig. 09. Ministerio de Inclusién Economica y Social (MIES)

Fig. 10. Tabla de los tipos de modalidades para la atencion de las personas con discapacidad segun el MIES.
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02.04. La Arquitectura como respuesta a la DI

Discapacidad y Disefio Universal

Se refiere a la condicion que se debe cumplir en un espacio, para
que una persona con o sin problemas de movilidad o percepcién
sensorial, pueda entender dicho espacio, integrarse en el mismo,
y poder interactuar con el contenido que lo rodea; por lo cual, la
accesibilidad es el derecho que tenemos como personas al uso de
la ciudad y sus servicios sin ninguna limitacién, garantizando
la seguridad en el desarrollo de las actividades cotidianas en
igualdad, sin importar su condicion.

“el buen disefio capacita, el mal disefio discapacita”
(European Institute for Design and Disability, 2004)

El gran problema fue asumir el Hombre de Vitruvio como el
estandar en disefo, cuando en realidad no existe tal hombre, las
caracteristicas de la poblacion cambian por ubicacién, cultura,
condiciones ambientales, entre otras. Por tal razon, el objetivo
del disefio para todos es poder crear productos y espacios en
los cuales el disefio pueda ser utilizado por la mayoria de las
personas, de esta manera se simplifica las actividades cotidianas.

Respuesta Arquitecténica

El disefo centrado en la DI debe considerar la accesibilidad a
todos los espacios y favorece una movilidad segura sin barreras
fisicas, mediante una correcta iluminacién de los espacios y
recorridos, de manera que permita una buena comunicacién
entre el elemento edificado y el usuario. Ademas, de la mano de
la Norma Ecuatoriana de la Construccién (NEC), y del capitulo
de Accesibilidad Universal (AU) (Anexo 2) se obtendran disefios
inclusivos para todo tipo de usuario.
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Fig. 11. Acceso exterior al centro de dia para discapacitados intelectuales con trastorno de conducta; Barcelona, Espana.
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Accesibilidad exterior e interior:

El acceso exterior debe garantizar plazas de aparcamiento
reservado para vehiculos de personas con discapacidad, las
mismas son mdas anchas para permitir la movilidad; ademds,
los alrededores al edifico deben ser accesibles, por otro lado, el
acceso principal del edificio, debe garantizar la accesibilidad de
todos los usuarios (figura 11); las puertas, pasillos, corredores,
aceras pasamanos, entre otros, deben cumplir la normativa de
Accesibilidad Universal de la NEC (Anexo 2)

Circulacion vertical y horizontal:

Se debe garantizar una conexién entre plantas del edifico,
mediante al uso de rampas y asesores, y en caso inevitables
el empleo de escaleras; por otro lado, las zonas de vestibulos,
pasillos, patios entre otros, deben controlar radios de giro de las
sillas de ruedas, de manera que se mantenga su circulacion fluida
y segura; ademas, la ubicacién de las puertas debe cumplir las
caracteristicas de accesibilidad. Todos los medios mencionados,
deben ser respaldados por la NEC (Anexo 2).

Iluminacién:

La correcta iluminacién garantizara la seguridad de los
usuarios, segun el tipo de espacio que tenga el edifico, tendra
un tratamiento distinto; en cuanto a pasillo y lugares publicos,
siempre existird una clara iluminacién para que le usuario pueda
recorrer el edifico sin ningun problema (figura 12); sin embargo,
lugares como teatros, salas multiples, entre otros; su iluminacién
dependera de la actividad que se realice. Los mecanismos que
se utilicen para iluminar deben responder a la necesidad de las
personas con DI. Todo lo mencionado, deben ser respaldados por
la NEC (Anexo 2).

Fig. 12. Correcta Iluminacién de una sala maltiple del Centro Psiquidtrico Friedrichshafen; Madrid, Espana.
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Seifializacién y Comunicacion:

Todos los espacios deben poseer una correcta sefializacion; ya sea
publicos o privados. Los mismos deben poseer sefialética ya sea
de forma vertical como horizontal, como por ejemplo los carteles
deben tener un tamano de letra adecuado, introduccion de braille,
pictogramas; sefalizacion actstica e instalacion de planos tactiles,
todo esto con el fin de garantizar la recepcién de la informacién
por cualquier usuario, de manera que pueda usar el edificio sin
ningin problema. Todo lo mencionado, deben ser respaldados
por la NEC (Anexo 2).

Medidas de emergencia y seguridad:

Las medidas que optan por tomar, deben ser de manera especial
para personas con discapacidad intelectual, desde la notificacién
mediante distintos sistemas de alarmas, utilizando megéfonos,
senales visuales como textos y luminosas. Los edificios deben
tener un plan de evacuacion de las personas tomando también en
cuenta a las personas con discapacidad, todos los espacios deben
poseer una salida directa al exterior. Todo lo mencionado, deben
ser respaldados por la NEC (Anexo 2).

Pavimentos:

Todos los pavimentos empleados en el edifico deben ser
continuos, antideslizantes para garantizar seguridad en el usuario,
mediante el uso del color y/o textura se puede marcar distintas
zonas del edificio, como la entrada, puntos de interés, ascensores,
entre otros (figura 13); de esta manera se vuelve una herramienta
para la accesibilidad de todos. En cuanto a los espacios exteriores
también se debe empelar un pavimento antideslizante y topes
para la seguridad de espacios que no son transitables. Todo lo

Fig. 13. Pavimento de color para marcar el pasillo del Centro Psiquidtrico Friedrichshafen; Friedrichshafen, Alemania.

mencionado, deben ser respaldados por la NEC (Anexo 2).

Mobiliario:

En cuanto al mobiliario del edifico, debe garantizar el disefio
universal para que cualquier persona lo pueda utilizar de la
manera mds sencilla (figura 14).

Fijo:

En cuanto a las baterias sanitarias, deben cumplir la normativa
de Accesibilidad Universal de la NEC, de manera que posean
barras de apoyo tanto para el inodoro como para la ducha,
ademds, la altura del lavamanos debe garantizar la comodidad
de las personas con silla de ruedas. Con respecto a, muebles
empotrados o fijos, se debe velar por que su disefio garantice
su utilizacién sin ningun obstaculo. Todo lo mencionado,
deben ser respaldados por la NEC (Anexo 2).

Movil:

Debe ubicarse de tal forma que no entorpezca la circulacién
en las distintas zonas del edificio, que cualquier persona con
DI pueda utilizar de manera ficil y segura. Ademids, posea
todas las normas de seguridad y ergonomia para su uso que
nos brinda la NEC (Anexo 2).

Domética:

Es una herramienta empelada para complementar la accesibilidad
de las personas, permitiendo que la tecnologia supla las
limitaciones que tienes las personas y favorece la autonomia
personal; dentro de esta automatizaciéon se puede controlar
iluminacién, persianas, electrodomésticos, entre otros; ademas,
de la incorporacién de alarmas que el usuario lo requiera.

Fig. 14. Mobiliario bajo para personas con silla de ruedas en los espacios de la Fundacion Esther Koplowitz para Pacientes con Paralisis Cerebral; Madrid, Espafa.
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Discapacidad y la Arquitectura Cognitiva
Existe la obligacion por parte del disenador de aplicar estrategias
perceptivas en la arquitectura, ya que en el proceso creativo
no existe un manual, sino un proceso lleno de oportunidades,
desafios y decisiones diferentes, dependiendo de la geografia, la
sociedad, incluso el usuario al que va dirigido; de esta manera
la arquitectura no debe ser resuelta desde un solo punto de vista
sino desde una perspectiva mas abierta y cambiante que se adapte
a las necesidades del usuario.

Comeras en el aflo 2017 habla sobre la arquitectura cognitiva
como “un sistema multidimensional arquitectonico, abierto,
basado en las habilidades précticas, sociales, perceptivas y
cognitivas, desarrolladas en entornos construidos, por personas
con discapacidad intelectual con aplicaciones para todas las
personas, con y sin limitaciones perceptivas” Lo que significa
es que los entornos disefiados con estrategias de percepcion
cognitiva materiales e inmateriales, los usuarios responderan
favorablemente, independiente de si poseen o no limitaciones.

Este modelo se compone de seis dimensiones: generacion,
transicion, circulacién, cognoscitiva, activacion, emocion. Las
mismas se encuentran ligadas con los Sistemas Arquitectonico
de Comunicacién (SARC), los cuales utilizan cédigos para las
estrategias arquitecténicas que tienen como es la luz, vientos,
forma, espacio, colores, texturas, sentidos entre otras estrategias
que tienen el objetivo de comunicacion y cognicion arquitectonica
a favor del usuario. Incluso al ser un sistema abierto pueden crear
nuevos SARC, debido al proceso creativo ilimitado que existe en
el disefio, ademas de poder evaluarse.

Dimension 1: Generacion

Estrategias que se establecen en los procesos de generacion
arquitectonica por el proyectista, aquellas ideas rectoras del
proyecto, que evocan en decisiones por parte del proyectista al
momento de crear y comenzar un proyecto. Ademas, Pueden
ser evaluados en los proyectos y contrastados en los resultados
finales.

¢ SARCOrganizadores: Se utilizan en los inicios y procesos
de generacion para conseguir unos criterios claros de
orden proyectual.

e SARC Identificadores: Figuras geométricas bdsicas
o de nueva creaciéon que permiten ser reconocibles. En
un sistema abierto, permiten sustantivar un entorno
construido y reconocer usos, estancias, viviendas, etc.

¢ SARC Nominales: Formas que pueden ser identificadas
por un nombre.

¢ SARC Sustantivos: Formas individuales que pueden ser
independientes.

Dimension 2: Transicion

Espacios y tiempos de adaptacion creados en las transiciones
entre entornos diferentes. Como puede ser entre entornos
edificados, entre espacios exteriores e interiores, entre espacios
urbanos y edificados, o cualquier otra situacién que implique un
cambio espacial o dimensional de cualquier tipo. Ademas, los

criterios y soluciones establecidos por el proyectista pueden ser
evaluados con los usuarios.

¢ SARC Significadores: Formas y figuras volumétricas de
reconocimiento de una transicion entre dos entornos de
cualquier tipo. Aportan un significado. A menudo son
signos pictograficos espaciales construidos para reconocer
una entrada, una delimitacién de espacios, una transicion.

¢ SARC Temporales: Lugares que permiten un tiempo de
adaptacion en las transiciones.

¢ SARC Espaciales: Espacios de cualquier escala utilizados
para la transicion entre entornos.

Dimension 3: Circulacion

Espacios dinamicos, de orientacion y comunicacion establecidos
en las circulaciones de los entornos edificados. Son espacios
intersticiales de actividad dindmica pero también estdtica que
no estén ligados exclusivamente a las comunicaciones internas,
produciendo igualmente soluciones de identificacién y atencién
viso espacial. Ademads, Pueden ser evaluados con los usuarios.

¢ SARC Dinamicos: Signos arquitecténicos referenciales
que permiten una comprension viso espacial en los
movimientos circulatorios. Permiten, ademas, en lugares
dindmicos, obtener en todo momento aclaraciones
espaciales de orientacion.

¢ SARC Orientadores: Son los que se utilizan como

ubicadores de situacién. Permiten comprender la
ubicacion del usuario en cualquier punto del espacio, en
los recorridos y circulaciones interiores de los edificios.

e SARC Hitos: Elementos de referencia o puntos de
informacién visual que aumenta la velocidad de
procesamiento en los movimientos en el espacio.

Dimension 4: Cognoscitiva

Esta dimension establece respuestas de los usuarios con DI
en los entornos edificados. Son espacios que producen a los
beneficiarios vinculos cognoscitivos y generan interacciones
espaciales. Ademas, Pueden ser evaluados con los usuarios.

¢ SARCSignificativos: Espaciosidentificados y reconocidos
individualmente.

¢ SARC Conectores: Espacios con capacidad de activar
sensaciones.

¢ SARC Personalizados: Espacios diferenciados del resto
del entorno edificado.

Dimension 5: Activacion

Trata de aquellos espacios ya sean exteriores como interiores de un
edificio, son tratados con estrategias materiales e inmateriales que
produzcan activacion sensorial, de atraccion y reconocimiento.
Ademas, estas estrategias pueden ser evaluadas igualmente con
los usuarios.

¢ SARC Activadores Espaciales: Mediante estrategias
formales espaciales aportaran personalidades diferenciadas.
Producen situaciones de activacion y relacion.

e SARC Activadores de Color: Espacios de activacion
sensorial con estrategias de color.

* SARC Activadores Sensoriales: Espacios de activaciéon
sensorial con estrategias visuales.

Dimension 6: Emocion

Respuestas sensoriales de los usuarios como protagonistas con
las estrategias cognitivas planificadas en los entornos y espacios
edificados. Los criterios y plasmaciones deben producir relaciones
personales y de transmision social que desencadenen en aspectos
emocionales relacionados con la felicidad del usuario.

e SARC Conectores Visuales: Establecen vinculos
comunicativos y de aceptacion espacial que determinan y
producen emociones positivas de cualquier naturaleza.

e SARC Conectores Sensoriales: Como consecuencia de
la generacién de elementos, espacios o formas dirigidas
hacia la conexién sensorial se obtienen respuestas de
relacion personal y grupal.

e SARC Atractores: Tienen capacidad de generar
interacciones y producir atencion y atraccién. Producen
relaciones de transmisién social que desencadenan en
aspectos emocionales relacionados con la felicidad del
usuario.

Fig. 15. Resumen de los SARC dentro del Sistema de la Arquitectura Cognitiva
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01 Generacion

Se ve reflejado como el proceso de diseno arquitecténico por el
proyectista, por aquellas ideas que generan los primeros criterios
de orden, las figuras geométricas claras, de esta manera al ser
un proyecto destinado a nifos, la figura més clara que tienen
de una vivienda, es el de un cuadrado con un tridangulo encima;
convirtiendo esta figura conocida y reconocible, por tal razén
aceptada. Por lo cual, el disefio se basé en el uso de esta figura para
crear todos los espacios del edificio; creando una organizacién
visual y funcional de los espacios. Volumétricamente se refuerza
la identidad de esta figura, creando juego de volimenes que se
retranquea o a su vez destacan; esto conlleva, que el edificio
maneje un solo lenguaje y por tal razén sea mas sencillo para los
nifios moverse por el espacio.

Fig. 16. Casa del futuro para nifos

Fig. 17. SARC de Generacion

02 TRANSICION

Este proyecto queda evidente el uso de volimenes de distintos
colores, con una figura reconocible por todos, como una
estrategia de identidad de los espacios; de este modo se distingue
las entradas a los espacios y delimita los mismos, convirtiéndolo
en algo significativo para el usuario que lo transita. Por otro lado,
en todo proyecto debe existir un lugar de transicién, que permita
que el usuario genere un respiro, donde la escala sea diferente al
resto de espacios; ademads, se debe fomentar una conexién con
el exterior, también debe ser ficil orientase en su interior; como
resultado de esto, se convierte un lugar intermedio; con visuales
de los dos entornos (exterior e interior) puestos en relacion; Todo
esto ayuda que la persona con DI pueda reconocer los espacios y
transitar libremente.

i

Fig. 18. Fundacién Esther Koplowitz para Pacientes con Parlisis Cerebral

Fig. 19. SARC de Transicién
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03 CIRCULACION

Asi como la arquitectura tienes espacios de distinta indole,
debe existir una buena comunicaciéon entre ellos; haciendo
una comparaciéon con el cuerpo humano, debe existir una
arteria principal que actia como ¢él corazén del edificio, aquel
que organiza el resto de espacios; todas las rampas empleadas
en el proyecto logran optimizar el recorrido de los usuarios y
potenciar el espacio exterior como un elemento orientador de
los espacios, el uso del hormigén como un elemento estructural
y formal, es un aspecto importante en la cognicion arquitectdnica,
genera estimulos en los usuarios que aceptan y fluyen con estas
circulaciones; ademds, le ayuda a potenciar su autonomia, al
poder darle el derecho a moverse libremente por todo el espacio
fisico, sin tener que tener alguna asistencia, mejorando su estado
de animo y calidad de vida.

Fig. 20. Residencia Y Centro De Dia Para DI Con Trastornos De Conducta

Fig. 21. SARC de Circulacion

04 COGNOSCITIVA

Este proyecto posee espacios con la tension y el cuidado del disefio
por parte del proyectista, en potenciar la capacidad sensitiva de
los usuarios; como primer aporte, generar un ritmo entre las
columnas del edificio, y como otro parte generar una conexion
entre exterior e interior mediante ventanales piso a techo, que
permiten la entrada de luz controlado al interior; por ultimo,
dotarle de un forro con textura en cada columna, para poder
generar estimulos en el recorrido, convirtiéndole en un espacio
unico en el edificio, los criterios que se utilizan de transparencia,
opacidad, posicion, color, entre otros son aplicados positivamente,
lo que generan un confort en los usuarios, estos estimulos que el
edifico potencia sirven de terapia para los usuarios del mismo,
siendo resiliente.

Fig. 22. Fundacién Esther Koplowitz para Pacientes con Parlisis Cerebral

Fig. 23. SARC de Cognoscitiva
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05 ACTIVACION

Este edificio busca producir interacciones y activaciones
permanente con el usuario; el atrio a doble altura en el ingreso
del edificio, construido alrededor de un arbol preexistente, activa
los estimulos sensoriales de las personas que acuden al lugar; el
juego de lamas de madera, crea un juego de luz y sombra en los
espacios interiores; ademas, de proteger de la luz solar al edificio;
las actividades que realizan dentro del edifico, crean momentos
de activacion espacial, cuando el producto de los talleres sale a
exhibicion, y encontramos: panaderia, reposteria, artes plasticas,
entre otras, dan vida al espacio. Los espacios inclinados como
rampas y gradas generan activaciones de interés; aqui se integra
a todos para que puedan experimentar las mismas sensaciones
desde cualquier limitacion.

Fig. 24. Centro Cultural El Triangulo

Fig. 25. SARC de Activacion

06 EMOCION

Los espacios deben ser tratados como instrumentos de desarrollo
para la percepcién cognitiva, solo asi las personas con DI
responden positivamente, cuando los criterios empelados
producen relaciones individuales y sociales. En este caso, al no
tener un entorno amigable, el proyecto se encargé de producir su
propio ambiente acogedor, por tal razén el implementar patios en
todos los espacios, ayuda a que las personas con DI se sientan libre
en un espacio que genera armonia por un tiempo prolongado;
el edifico como tal, maneja un mismo lenguaje constructivo, y
el color blanco contrasta con los colores de la vegetacion en los
patios, creando una armonia; las visuales que ofrece este proyecto
mediante pérgolas, vegetacion, vidrio, porches, pavimentos, entre
otros, logra evocar multiples emociones positivas.

b s g

T

Fig. 26. Centro AMADIP

=

Fig. 27. SARC de Emocién
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03.01 Referentes con estrategias de percepcion cognitiva

En este apartado se realiza un andlisis de proyectos
arquitectonicos afines (Anexo 3), mediante una preseleccion
con valores en el ambito de accesibilidad, organizacién
espacial, percepcion visual, cognitiva, relacién interior-
exterior, entre otros. Obteniendo cuatro proyectos con
un alto porcentaje de asertividad a estas variables, los
cuales son: Residencia y Centro de dia para discapacitados
intelectuales con trastornos de conducta, Fase I Fundacién
Esther Koplowitz para pacientes con paralisis cerebral y
Centro AMADIP, todo estos ubicados en distintas cuidades
de Espafia y el ultimo, Escuela Hazelwood ubicado en
Reino Unido.

Luego de la preseleccién de estos proyectos, se desarrolla
un nuevo andlisis en base a los componentes de Disefio
Universal, donde se aborda temas de accesibilidad,
circulacién, iluminacién, medidas de emergencia, entre
otras variables y Arquitectura Cognitiva que abarca las seis
dimensiones de los SARC (02.05. La arquitectura como
respuesta a la DI), su evaluacién y comparacién arrojan
datos relevantes e importantes estrategias arquitectonicas
replicables para una futura etapa de disefio (Anexo 4).



03.01.01. Residencia y Centro de Dia para Discapacitados Intelectuales con Trastornos de Conducta

Ubicacion: Barcelona, Espaia
Afo: 2012
Autor(es): Onze04 Architecture

Fig. 28. Vista del acceso principal a la Residencia y Centro de Dia para Discapacitados Intelectuales con trastorno de conducta
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Este proyecto vela por el bienestar y cuidado de las personas
con DI que tienen problemas sociales de conducta; el terreno se
ubica en una zona montafiosa, con una pendiente pronunciada,
gracias a esto se ubica los distintos espacios en terrazas a
diferentes alturas; resolviéndolo en tres diferentes niveles,
donde se conectan gracias a rampas y gradas, garantizando la
accesibilidad a todos los espacios; por otro lado, la topografia crea
taludes que acompanados de vegetacion, crean espacios seguros
para los usuarios del centro; y dreas de esparcimiento como una
herramienta terapéutica y de ocio.

El edificio cuenta con dos alas conectadas por un nucleo de
circulaciones central. El nicleo de circulacidn vertical, vestibulos
y zona de enfermeria, es muy importante ya que dota de una buena
vigilancia para los usuarios, debido a la condicién médica que
poseen. Por otro lado, las circulaciones horizontales son directas,
lo que permite que el usuario lo recorra sin ningtin problema Con
respecto a la materialidad del edificio, posee colores neutros que
dotan de tranquilidad visual a las personas con DI, y dejan que el
protagonismo tome los espacios exteriores.

Generacion

Este proyecto se emplaza por medio un rectdngulo, como una
figura geométrica clara, donde se gira levemente para adaptarse a
la topografia, de esta manera crea dos alas, que adoptan la misma
forma geométrica (figura 29); ademds, el proyecto plantea una
circulacion central tanto vertical como horizontal, que genera un
orden proyectual, que conecta estas dos alas, la misma organiza

Fig. 29. Emplazamiento de la Residencia y Centro de Dia para Discapacitados Intelectuales con trastorno de conducta
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todo el programa arquitecténico al interior, a su vez conecta el
interior con los espacios exteriores.

Transicién

Existen lugares de transicion que diferencian dos espacios, por
ejemplo, el vestibulo marca el acceso principal mediante un
disefio personalizado de iluminacion artificial mediante focos
led (Figura 30) y luz natural que entra por medio ventanales de
vidrio y la implementacion de lamas para que no sea directo el
ingreso de luz; por otro lado, la implementacion de salas de espera
al interior del proyecto genera un lugar de transicion; en el caso
de las zonas al exterior, debido a la pendiente del sitio, las terrazas
ajardinadas crean barreras que propician un ambiente seguro
entre las zonas publicas de las privadas.

Circulacion

Su circulacién posee un nicleo central, lo que permite tener un
buen control visual y clara movilidad de las personas con DI
(figura 31), no posee ninguna barrera fisica que dificulte lo antes
mencionado; como punto focal se encuentrala zona de enfermeria,
gradas, ascensores y vestibulos que sirven como referencia de
orientacién dentro del edificio y control de seguridad. Por otro
lado, las terrazas exteriores estin conectadas mediante rampas y
gradas que a su vez se conectan con la circulacién principal del
edificio (figura 32).

Cognoscitiva

Fig. 31. Esquema de la circulacién

Fig. 32. Seccién esquematica de los diferentes niveles del proyecto

En este apartado, al interior del edificio se percibe el uso de color
para identificar zonas de servicio, ayuda en la comunicacién de
las personas con DI, y asociar los colores a los espacios le permite
desenvolverse en el espacio de mejor manera. La austeridad del
edificio al exterior con el uso de colores neutros (figura 33), genera
tranquilidad en las personas con DI y permite que la vegetacion
tome protagonismo.

Activacion

El proyecto, en su fachada se puede apreciar el uso de lamas
verticales que generan efectos visuales al interior (figura 34),
siendo parte de una estrategia formal que aporta personalidad
al proyecto y a los espacios interiores, activando los sentidos
mendicante la iluminacidn, al interior del edificio se aprecia el
uso de color para diferenciar los espacios, por otro lado, en los
espacios exteriores existe una activacion sensorial con el uso de
distintivos pavimentos que dota de texturas al proyecto.

Emocion

Como consecuencia de todo lo anterior mencionado, el uso de
luz artificial como natural, tanto dentro como fuera del edificio, el
color como estrategia de reconocimiento del espacio, y los colores
neutros de su composicién formal; por ultimo, la topografia y
vegetacion como un factor primordial del atractivo del proyecto
(figura 35), el conjunto de estrategias utilizadas en este proyecto
logra evocar emociones de distinto cardcter en la persona con o
sin DI.

Fig. 35. Union del proyecto con la topografia
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03.01.02. Fase I Fundacion Esther Koplowitz para pacientes con Paralisis Cerebral

Ubicacion: Madrid, Espaina
Afio: 2015
Autor(es): Hans Abaton
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Fig. 36. Vista al acceso de la Fundacion Esther Koplowitz para pacientes con Paralisis Cerebral
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La Fase I de la fundacién es una ampliacién de dos mas (figura
37), debido a la alta demanda de cupos, y al ser el Gnico centro
especializado de la Comunidad de Madrid. El nuevo edificio se
resuelve en tres niveles, un nivel subterrdneo donde resuelvo
las zonas de servicio y administracién, el nivel de planta baja
se desarrolla todas las terapias; la primera planta alta alberga
los dormitorios, y en la planta de cubiertas se resuelve con una
cubierta vegetal, todos los niveles mencionados se resuelven en
su mayoria por gradas y ascensores, y luego por rampas. No todos
los recorridos son accesibles para personas con silla de ruedas.

Al ser un edifico destinado para para pacientes con paralisis
cerebral, nace la idea de las casitas de colores, que generan la
percepcion de optimismo y alegria, ya que fue pensado como
un hogar para albergar la esperanza de mejorar paulatinamente
las condiciones de la discapacidad, al ser un proceso dificil de
asimilar y superar, tanto fisica, mental y emocionalmente. Estos
espacios permiten una conexidn interior-exterior mediante la
ventana que se dispone en cada habitaciéon. Ademas de dotarlos
de una infraestructura y mobiliario que aporta en su terapia y
convivencia diaria, mejorando la calidad de vida de las personas
con DI

Generacion

La fundacidn es una intervencion en una construccion tradicional,
la cual no cumple con las necesidades de las personas con DI, por
lo cual surge la idea se utilizar una forma asociada a hogar, y que
sea facil de reconocerla, y se asocia la forma de casita que surge de
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Fig. 37. Emplazamiento de la Fase I Fundacién Esther Koplowitz para pacientes con Parélisis Cerebral
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unir un cuadrado y un tridngulo, ademds, de dotarlo de colores
que ayudan a ser identificadas de mejor manera (figura 38), esto
como aspecto formal del proyecto.

Transicién

Los espacios de transiciéon son de suma importancia ya que
ayudan a marcar un cambio de ambientes, en este proyecto los
accesos se encuentran diferenciados, uno con una caja de vidrio
a doble altura que nos invita a entrar (figura 40), y por otro lado,
la entrada posterior se accede mediante una plaza circular de
hormigon, ya que en esta zona se encuentra el area de cuidados
intensivos, el mismo permite una facil evacuacion y llegada de
ambulancias. El vestibulo es amplio, funciona como sala de espera
y recepcion, es de caracter semipublico, permite filtrar el exterior
de la parte privada del edificio.

Circulacién

Las circulaciones son claras y directas, parten de un amplio
vestibulo, que conecta los diferentes pisos mediante gradas,
ascensores y rampas (figura 39). Convirtiéndole en un espacio
facil y seguro de transitar por una persona en silla de ruedas,
como es el caso de los nifos o jovenes con paralisis cerebral.

Cognoscitiva

La forma de las casitas, es una figura facil de reconocer y de darle
un significado para los usuarios con DI que asocian esa figura con

Fig. 39. Esquema de la circulacion

Fig. 40. Entrada Lateral

hogar, tranquilidad, etc. Y se sienten mds seguros cuando estdn
en su habitacion. Con respecto a la sala de uso multiple debido
a su tamano y permeabilidad por medio de los grandes vitrales,
ademds, de una serie de columnas recubiertas de distintos
materiales tactiles, lo convierte en un espacio personalizado,
diferente al resto; y potencia la interaccion del usuario con su
entorno.

Activacion

La forma de las casitas se asemeja al dibujo bésico de hogar, por lo
que genera una conexion del centro con los usuarios del mismo,
y la percepcién de un espacio amigable y conocido (figura 38).
Al interior del edificio el uso del mismo color de la casita para
las habitaciones en el segundo piso, convierte en una excelente
estrategia para diferenciar los espacios e individualizarlos, y que
el usuario se apropie del lugar y se sienta comodo con el mismo..

Emociéon

Las sensaciones se activan mediante el uso de materiales con
texturas, como pilares revestidos con tela con un acabado
acolchado y suave, que cuida de la seguridad fisica de los nifios; los
grandes ventanales que permiten la conexién visual y la entrada
de luz solar que genera espacios confortables, las plantas también
estimulan sus sentidos por el color, el olor o la textura. La sala de
uso multiple donde se dan reuniones grupales, promoviendo la
interaccién entre los usuarios (figura 41). Como resultado de las
estrategias se genera un estado emocional positivo en los usuarios.

Fig. 41. Esquema de la sala de uso miltiple
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03.01.03. Centro AMADIP

Ubicacidn: Calvia, Espana
Afo: 2009
Autor(es): Juan Alba + Ester Morro

Fig. 42. Vista del acceso al Café Palmanova parte del Centro AMADIP

AMADIP es una Asociaciéon mallorquina para personas con
disminucién psiquica, este proyecto es pionero en educacién
inclusiva para personas con discapacidades, ademas plantea
insercién laboral para personas con discapacidad intelectual;
para conseguir este propdsito su labor se base en brindar talleres
relacionados con distintas areas de la industria hotelera como lo
son: ayudante de cocina, limpieza, catering service, entre otros.

El centro se ubica en una zona costera mayormente dedicada
al turismo de sol y playa; por lo cual, se desarrolla en una
sola planta (figura 43), ademas gran parte de su programa se
resuelve con patios para aprovechar la iluminacién natural
y mantener ventilados los espacios, para tener un confort
térmico en una zona de clima caliente. El acceso desde la calle
al edificio se resuelve mediante rampas y gradas; estas ayudan a
mantener una conexion directa del drea interior con el exterior
mediante el Café Palmanova que retine a locales y turistas.

El centro posee zona administrativa que incluye areas para la
escuela y el servicio, es decir aulas, oficinas, sala de reuniones,
cocina y el Café Palmanova; todos estos espacios estan articulados
mediante el patio central que es un punto focal del proyecto, y
ayuda a ordenar y distribuir todos los espacios. Dentro del area
de formacion existen jardines intermedios entre los espacios
abriéndose al exterior, de esta manera las personas con DI,
pueden recorrer los espacios sin sentirse encerrados. Tiene una
estrecha relacion interior-exterior, convirtiéndose en un espacio
facil de recorrer y que genera una sensacion de comodidad para
personas con o sin DI.

Fig. 43. Emplazamiento del Centro AMADIP
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Generacion

La composicion del proyecto se logra a través de la utilizacion de
formas geométricas simples, lo que permite una clara y sencilla
organizacion de los espacios, ademds las dreas de conexién por
excelencia en este proyecto son los patios, logrando criterios de
facil comprension para cualquier tipo de persona que utiliza el
espacio.

Transicion

Los espacios de transicién dentro de la obra son la clave para
obtener espacios adecuados y confortables, (figura 44) el cambio de
un entorno exterior a uno interior se da mediante el uso de patios
y pérgolas anexas a los mismos, estos espacios permite aprovechar
la iluminacién natural y ademds proveen de ventilacion para un
confort térmico; su acceso principal es a través de un portal donde
te conecta con el patio principal del proyecto, convirtiéndose en
un espacio intermedio de relacién y conexion.

Circulacion

La circulacion se resuelve mediante escaleras y rampas, generando
un circuito continuo (figura 45), dentro de este los patios
juegan un papel importante ya que no rompen por completo la
circulacion, pero si se obtiene un lugar de estancia y descanso,
que permite a las personas comprender espacialmente donde se
encuentran y hacia dénde ir; toda la circulacién estd pensada para
facilitar la movilidad de los usuarios con DI.

Fig. 44. Patios como espacios de transicion
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Fig. 45. Esquema de circulacion
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Fig. 46. Vista del Café Palmanova hacia el patio interior

Cognoscitiva

El estrecho lazo que existe entre la persona y el ambiente que le
rodea se ve reflejado en este proyecto, a través de los multiples
espacios naturales logrados con los jardines y patios (figura 46).
que siempre funcionan como una drea de transicion entre los
distintos espacios y ademds conectan el interior con el exterior,
generando una buena percepcion y comunicacién del espacio,
logrando que los usuarios se adapten al medio fisico que les rodea,
obteniendo identidad espacial y resultado positivo (figura 47).

Activaciéon

Este proyecto posee caracteristicas de activacion multisensorial,
partiendo de la luz natural que ingresa por los patios y jardines
hacia el interior del proyecto, por otro lado, la armonia de
colores entre lo natural y edificado, genera una sutil sensacién
de homogeneidad, la comunicacion de los espacios por medio de
pasillos, y las visuales que tiene mediante los patios, desembocan
en la activacion de los usuarios, esto se debe también al Café
Palmanova que existe y donde interactian. (figura 48).

Emocion

Los usuarios como receptores de las condiciones espaciales del
proyecto, son los evaluadores del bienestar en el sitio, y en este
proyecto lo vemos acertadamente, como la experiencia que genera
el entorno en los usuarios, como la relacion interior y exterior,
la iluminacion, el color blanco, entre otros, evoca emociones
positivas que ayudan en su calidad de vida (figura 49).

Fig. 47. Vista de la cocina a un patio

Fig. 48. Vista del Café Palmanova hacia el patio interior

Fig. 49. Vista del Café Palmanova hacia el patio interior
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03.01.04. Escuela Hazelwood

Ubicacidn: Glasgow, Reino Unido
Ano: 2007
Autor(es): Alan Dunlop Architects

5

Fig. 50. Vista del acceso principal de la Escuela Hazelwood

La escuela estd destinada para nifios y jovenes que tienen doble
discapacidad (ciegos y sordos) que les genera un deterioro
cognitivo, ademds de discapacidades fisicas, siendo uno de los
grupos mds vulnerables en la ciudad. El proyecto se encuentra
ubicado dentro de una zona residencial junto a un gran parque
publico, el cual posee una variedad vegetacion, misma que se
une hacia la escuela y permite que la edificacién se mimetice con
su entorno, logrando un espacio que transmite tranquilidad y
calma. La escuela cuenta con diversos espacios que buscan que el
alumno pueda ser independiente, por lo que estan adaptados a sus
distintas necesidades para que asi puedan moverse libremente,
incluso los servicios higiénicos estdn adaptados para facilitar su
uso. Ya que alcanzar la independencia es la clave del programa en
este proyecto no solo el espacio fisico fue adaptado, si no también,
el programa educativo por lo que se incluye un espacio destinado
para realizar terapia ocupacional, donde les ensefian a realizar
actividades diarias que ayudan en su calidad de vida a largo plazo.

El proyecto se desarrolla en una sola planta para simplificar el
desplazamiento dentro del mismo, cuenta con una silueta en
S (figura 51), la cual se dispone para aprovechar los espacios
naturales que se encuentran en el exterior, mediante espacios
huecos intermedios; el edificio cuenta con una circulacion
continua, desarrollada mediante un muro sensorial que sirve
como herramienta para recorrer cada uno de los espacios;
ademds, todas las dreas cuentan con buena iluminacién y
mobiliario especializado; con respecto a la comunicacién, todos
los espacios cuentan con textos, color, pictogramas y braille para
poder identificarlo.

Fig. 51. Emplazamiento de la Escuela Hazelwood
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Generacién que las personas puedan ubicarse a lo largo del edifico sin (R
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La escuela utiliza formas rectilineas con pequefios dngulos b il "'|H' I,J

de inclinacién que permite adaptarse a la linea curva que es la Cognoscitiva ="

columna vertebral del programa (figura 52), sin perder la l6gica —

espacial, esta peculiar forma conforma la circulacion principal del El vinculo que genera el edifico con los usuarios, mediante la S

edificio, ademas, gracias a ella se producen diferentes visuales a lo circulacién principal con su doble cara una con texturas que ==

largo del proyecto que conectan el extenso espacio exterior que le sirven de gufa y la otra de luz natural que aporta una esencia ="

rodea con el interior; dentro de este proyecto lo mas identificativo unica en el entorno (figura 55); el utilizar colores para dotarlo -

es el uso de las diversas texturas de los materiales para reforzar la de un significado a cada espacio, logrando que las personas se —

identidad del proyecto. relacionen con el espacio que los rodea. -

Transicion Activacion .

El acceso principal que esta marcado por un vitral rehundido con
respecto a la fachada principal; por otro lado, las aulas se conectan
con el espacio exterior mediante espacios verdes entre aulas,
con respecta a la circulacion principal, su forma sinuosa que le
caracteriza conecta todos los espacios anteriormente descritos, y
los pictogramas que tiene la escuela ayudan a la comunicacién
entre ellos.

Al ser un edificio destinado para nifios y jévenes, lo mds
importante es poseer espacios de activacion; como es las texturas
que posee el edificio, los colores que utilizan para identificar cada
espacio (figura 56), los espacios verdes exteriores con juegos;
ayudan a crear una relacion entre los usuarios y el espacio.

Emocion

Circulacién

E=s= - T Al ser un espacio vivencial (figura 57), las experiencias que tienen
dia a dia los usuarios de la escuela, generan un sin nimero de

El pasillo principal sinuoso que posee el edificio (figura 53), es
continuo, sin vértices que desorientan al usuario, ademads, a un
lado del pasillo se coloca textura para orientarse a lo largo de la
misma, y por el otro lado del mismo, se ubica ventanales de vidrio
para una buena iluminacion del espacio (figura 54); permitiendo

—

Fig. 53. Esquema de circulaciéon

Fig. 54. Esquema de la ilumnacion natural

emociones, todo esto en respuesta de las texturas, color, luz
entre otros elementos que estin al servicio generan relaciones
humanas. Estimulos que desembocan en emociones positivas,
siendo el usuario el protagonista del espacio, lo cual permite que
se apropie del espacio.

Fig. 56. Color rojo en el comedor

Fig. 57. Pasillo con texturas



03.02. Mat Building como estrategia proyectual

Mat Building, conocido también como edifico alfombra,
debido a que es un sistema que posee una importante
caracteristica, la interconexion y asociacién de sus partes,
con la posibilidad de crecer o decrecer segun el uso lo
requiera. De esta manera logra que cada parte del sistema
tenga una identidad propia, y le dote de valor al mismo.
Este sistema abierto donde el agente tiempo se convierte en
un aliado para su expansion a lo largo de su vida, aquella
trama que se entrelaza de manera horizontal y se infiltra
en el entorno existente, favoreciendo un intercambio con
la ciudad.

Cabe destacar que el método que se utiliza, es un modelo
de habitacion como un elemento repetitivo cuantas veces
el uso lo requiera, que se entrelaza con las circulaciones,
tanto verticales como gradas, rampas y/o ascensores
como horizontales, pasillos, caminos, accesos entre otros;
y a su vez con los patios, los mismos brindan espacios de
iluminacién y ventilacién natural, de igual forma espacios
de interaccion social. Tiene la intencién de un crecimiento
infinito, dando cabida a la exploracion y transformacion de
los espacios (Montaner, 2008).
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03.02.01. Universidad Abierta de Berlin

Ubicacion: Berlin, Alemania
Ailo: 1948
Autor(es): Candilis, Josic, Woods y Schiedhelm

Fig. 58. Vista exterior del emplazamiento de la Universidad Abierta de Berlin

Fig. 60. Vista de un
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balcon de un edifcio

El proyecto surge de un concurso convocado en 1963 para la
ampliacion y remodelacién del edifico original de la Universidad
Libre (figura 58), gana el equipo de Candilis, Josic, Woods y
Schiedhelm, donde se plantea un disefio como un mat building.
Arquitextos Blog (2020) lo denomina como un organismo de
continuo cambio, el cual puede sufrir alteraciones como de
crecimiento, destrucciéon o redefiniciéon. Siendo clave para el
programa de la universidad donde el crecimiento implica cambios,
que sean capaces de incorporarse a las dindmicas sociales, y
también al intercambio de informacion y diciplinas, donde los
estudiantes y profesores de distintas dreas de conocimiento
puedan tropezar e interactuar, por lo cual el sistema de campus
se vuelve obsoleto y el mat building toma protagonismo como un
sistema de interconexiones.

El proyecto se articula mediante una clara reticula de circulaciones
principales y secundarias (figura 61), donde se reconoce dos
patios de gran escala que permite la ventilacién e iluminacién
del edifico, a su vez patios de menor escala variables generan
conexiones (figura 62) entre ellos optimizando el vacio dentro de
este gran organismo, creando sistema que crece infinito. Partiendo
de la idea de un sistema reticular, la fachada fue desarrollada por
Jean Prouvé siguiendo el sistema de proporciones del Modulor
de Le Corbusier, fue el encargado de dotarle de una identidad;
el color fue un elemento primordial para organizar los espacios,
en moquetas (figura 63), pintura incluso se traslad6 a puertas y
protecciones solares de los patios (figura 64), creando otro sistema
organizador de espacios (Arquitextos Blog, 2020).

Fig. 61. Esquema de la circulacién

Fig. 63. Vista interior de la moqueta de color rojo

Fig. 62. Esquema de patios

Fig. 64. Vista de un patio
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03.02.02. Orfanato Municipal de Amsterdam

Ubicacién: Amsterdam, Holanda
Aio: 1955
Autor(es): Aldo Van Eyck
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Fig. 65. Vista exterior del emplazamiento del Orfanato Municipal de Amsterdam

=i’

&

e

Fig. 66. Vista del exterior al edificio

Fig. 67. Vista del edificio al exterior

El proyecto surge como una necesidad de sustituir el antiguo
orfanato de la ciudad, se plantea albergar 125 nifios, por
agrupaciones de edad y sexo; el programa se complementa
con areas comunales como son salas de estar, comedor, cocina,
ademds de zonas administrativas, dormitorios, entre otros. Se
emplaza en un lote horizontal sin edificaciones vecinas (figura
65). A peticion del director del instituto, Francs van Meurs, el
edifico debia organizarse horizontalmente, para fomentar la
relacion de los nifios con el entorno (figura 67). En respuesta
a esto el arquitecto Aldo van Eyk opta por un sistema de mat
building, donde la arquitectura se forma a partir de una repeticién
horizontal de médulos que se extienden segun la necesidad lo
amerite, permitiendo una flexibilidad en sus usos.

La agrupacion de los espacios parte de una reticula ortogonal
donde se van alternando espacios, en un sentido horizontal
con direccién diagonal, los espacios cerrados, cubiertos como
habitaciones y porches, por otro lado, los abiertos como patios
(figura 68). El sistema de llenos y vacios que se teje con las
circulaciones (figura 69) y crea lugares intermedios; Por otro
lado, se dispone de una gran plaza central, la misma organiza
los espacios (figura 70), en sentido diagonal. Los espacios
intermedios que se forman y generan plazas mixtas entre area
verde y dura (figura 71), ratifica la idea del director de que los
nifios interactden y se relacionen con el entorno. Este proyecto es
una obra abierta, la cual no presenta un estilo, solo es un sistema
que forma parte y todo a la vez, que se crea, destruye y cambia
(Hernéandez, 2013).

Fig. 70. Vista al porche del edifcio

Vista al patio del edificio
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Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay
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Fig. 72. Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA)

El Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA), estd ubicado
en la Fray Gaspar de Villaroel y Avenida Isabel Catdlica, junto
al parque El Recreo, en la parroquia Yanuncay de la ciudad de
Cuenca, de la provincia del Azuay. El instituto ofrece atencién
diurna en rehabilitaciéon medico terapéutica y educacion especial
para niflos y jovenes con Paralisis Cerebral y Pluridiscapacidad, es
una entidad sin fines de lucro, su financiamiento se hace a través
de convenios que posee con el Ministerio de Inclusiéon Econémica
y Social, Ministerio de Educacidon, Municipio de Cuenca, entre
otras; ademas, de una pensiéon mensual por parte del usuario,
dependiendo de su ficha socioecondmica, varia de los $20 a $60
mensuales. Tiene la capacidad de albergar 120 usuarios, debido a
la alta demanda, actualmente existen 170 usuarios, ademas de 100
personas en lista de espera.

El IPCA organiza en cuatro niveles a los usuarios del centro:
Inicial, Funcional Social, Funcional Académico y Vocacional,
cada nivel se clasifica por un rango de edades cronoldgicas,
sin embargo, depende del diagndstico médico y psicoldgico
(figura 73). Los niveles Inicial y Funcional, se enfocan en un
mayor porcentaje en las necesidades de rehabilitacion medica
terapéutica, mientras que el nivel Académico centra un mayor
porcentaje en la educacién especializada; por ultimo, el nivel
Vocacional son usuarios mayores a 18 afios, los cuales lo
conforman usuarios graduados y no graduados, los mismo son
potenciados en proyectos académicos, sociales, artisticos, entre
otros. Cada nivel se divide en grupos, cada grupo es dirigido por
2 docentes y tiene alrededor de 17 usuarios por aula, de modo
que sobrepasa la capacidad de la misma; por consiguiente, la
organizacion entre el personal y lo usuarios es clave para poder
llevar a cabo las actividades diarias.

Educacién especializada

Rehabilitacién médica y terapéutica

Proyectos

Fig. 73. Organizacion de los usario en el IPCA

Fig. 74. Pizarrén con una actividad
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El IPCA, cuenta con 10 aulas que se utilizan para distribuir
los distintos grupos de cada nivel (figura 75); por otro lado, 3
salas de terapias (computerapia, de lenguaje / neurosensorial
/ estimulacién del desarrollo, y fisioterapia); 5 oficinas para el
personal administrativo (presidencia, direccion, trabajo social,
secretaria y contabilidad), 2 consultorios (médico y psic6logo),
3 Servicios Higiénicos adaptados para sillas de ruedas, mas 1
Unidad de vestidores con bafo para el personal del instituto, 1
comedor, cocina y alacena; por ultimo, en el parqueadero cuenta
con 1 estructura efimera. El Instituto cuenta con un acceso
principal con vestibulo, donde se puede encontrar un programa
vocacional, se trata de una tienda, con la cual los usuarios venden
productos y lo recaudado es de beneficio propio del Instituto
{ACCESD

AREA DE SERVICIO

106 m2

Cocina
Comedor
Alacena

(figura 76). Por otro lado, cuenta con pasillos articuladores de
todos los espacios que desembocan en 6 salidas de emergencia.

VESTIBULO

Mg A manera de exploracion, se realizo entrevistas a 3 personas claves,

! la primera entrevistada fue la directora del centro, la cual explicé
| todo sobre la administracion de todos los recursos del instituto
! y su organizacion; la segunda entrevistada fue una educadora
| especial la misma esta encargada junto con otra compaiiera
bt i de un grupo del nivel Funcional Social; ella comenté cémo se
____________ maneja las actividades dentro y fuera del instituto, las principales
ACCESO necesidades que tienen tantos los docentes como los usuarios;
ademas, de algunas sugerencias; por ultimo, se entrevisté a
PLANTA BAJA PLANTA SUBTERRANEA una madre de familia, l.a.cual apo1:t(’> con rec.omendacio.nes en
implementacion de servicios, ademds, la necesidad de mejorar el
acceso principal al edificio. Todo lo abordado en las entrevistas
tiene el fin de ampliar un diagnéstico, no solo por un método de
observacion, sino por experiencias de personas que utilizan el
edificio del instituto.

4m2

SERVICIO
106 m2
Baiios

Bodega

Fig. 75. Organigrama funcional actual del IPCA

Fig. 78. Vista de una salida de emergencia
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04.01. Diagnostico del espacio fisico

Luego de recolectar informacion mediante fotografias, entrevistas
y observacion; se constaté que las necesidades de los usuarios
y personal del lugar no cumple con las exigencias del caso. La
directora del instituto comentd que existe una alta demanda de
cupos, la misma ha provocado que las aulas que son disenadas
para 8 alumnos, estén siendo utilizadas alrededor de 15 a 17
alumnos; por lo cual, existe una necesidad de ampliarlas (figura
79); ademas, de emplear talleres vocacionales, para los usuarios de
ultimo nivel. La educadora especial comparte la misma necesidad;
por otro lado, le genera molestia que los pasillos tengan objetos
que obstaculizan la circulacién continua del mismo (figura 80),
debido a que son utilizados como parqueo de silla de ruedas
de los alumnos que no asistieron, sillas de espera que bloquean
el paso, provocando molestias e inseguridad en caso de alguna
emergencia.

La madre de familia coment6 su incomodidad con el acceso desde
la calle al centro (figura 81); hace énfasis en el dmbito de que no
existe una entrada directa a la puerta principal y que las gradas
no sirven, lo que se pude evidenciar en situ. Con respecto a los
espacios exteriores coment6 que deberfa haber un increment6
de dreas verdes sin obstaculos dentro del instituto, donde exista
espacios de encuentro entre los usuarios. Otro tema importante
es el material de la cubierta de los pasillos, el cual genera molestia
debido a que provoca una alta temperatura que se acumula al
interior del instituto, siendo esto perjudicial para los usuarios
del mismo. El material del piso, deberia imprementarse uno mas
suave que controle las lesiones que se pueden producir debido a
su condicidn, ya que presentan ataques de epilepsia, autolesion,
entre otros. Todo lo antes mencionado debe ser tomadas en
consideracion para ser ratificado.

Titulo Profesional

Funcionamiento
del IPCA

Atencion del IPCA

Financiamiento del
IPCA

Organizacion de los
usuarios

Necesidades del
IPCA

Fig. 79. Cuadro resumen de la entrevista a la directora del IPCA

Titulo Profesional Titulo Profesional

Datos del usuario

Atencién del aula del IPCA
Pension IPCA
Programa
Necesidades del
IPCA
Necesidades del
IPCA

Problemas del Problemas del

~IPCA IPCA

Fig. 80. Cuadro resumen de la entrevista a una docente del IPCA Fig. 81. Cuadro resumen de la entrevista a una madre de familia

Fig. 82. Docentes en sus actividades diarias
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05.01. Ubicacion del Sitio

El predio donde se encuentra el IPCA, se ubica en la
parroquia Yanuncay, suroeste de la ciudad de Cuenca,
provincia del Azuay; en la interseccion de la calle Gaspar
de Villarroel y Avenida Isabel La Catolica y tiene conexion
directa con el Parque El Recreo. Se encuentra influenciado
porla Avenida Primero de Mayo lindante del rio Yanuncay,
Avenida Las Américas y Avenida Loja.

Actualmente, el predio forma parte de los bienes del
Municipio de Cuenca, al igual que su colindante el parque
El Recreo, su otro colindante forma parte del ministerio del
interior; no obstante, al ser predios de entidades publicas
son potencial para la expansion del proyecto, formando
una conexion verde urbana desde el parque a la orilla del
rio Yanuncay. Se define el drea de influencia partiendo de
un radio de 500 metros desde el predio a intervenir.

Azuay-Ecuador

Fig. 83. Esquema de Ecuador-Azuay-Cuenca

Cuenca-Azuay

Parroquia Yanuncay-Cuenca

Fig. 84. Vista derea del IPCA
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05.02. Uso de suelo

05.03. Verde Urbano e Hidrografia

Como se puede evidenciar en el grifico, la zona en su
mayoria es de cardcter residencial, a su vez, se puede
encontrar edificaciones de uso mixto y pequeios comercios.
Dentro el rea de influencia, se encuentran edificaciones de
uso comercial a gran escala como Artesa y Cerdmica Pella;
ademas, equipamientos como la Iglesia Nuestra Sefiora de
Fatima, el Centro Educativo Liceo Americano Catoélico, y
el Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay.

En el sitio también podemos encontrar como hito el parque
El Recreo, es muy importante como predio colindante al

IPCA, por otro lado, como borde estd el rio Yanuncay, un
factor importante en la conexién visual del proyecto

. Vivienda

Rio Yanuncay

Fig. 85. Mapa de uso del suelo del area de influencia

El sitio se conecta con un corredor verde correspondiente
al rio Yanuncay;, el cual esta caracterizado por ser un lugar
de interaccion y conexion con la ciudad; de igual manera
existen diferentes zonas verdes que se encuentran entorno
al mismo, como el Parque El Recreo, el cual propone una
diversidad de usos y puede ser utilizado de manera positiva
para la intervencion.

Uno de los beneficios que posee el sector, es su facil
movilidad, esto debido a que existe una ciclovia conjunta
al margen del rio, lo cual permite una rapida circulacién;
ademas, accesibilidad y conexién entre puntos e hitos de
la ciudad.

. Area verde
. IPCA

Rio Yanuncay

Fig. 86. Mapa del 4rea verde e hidrografia del 4rea de influencia
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05.04. Transporte Publico y Alternativo

05.05. Topografia

El sitio se encuentra bien dotado de fuentes de transporte
publico como el tranvia y lineas de bus, y transporte
alternativo como la ciclovia. Actualmente, el tranvia se
encuentra dentro del drea de influencia con su recorrido
de sur a norte y norte a sur. Ademads, pasa la linea de bus
07, 17y 25 por el limite del 4rea de influencia, mientras que
en la Avenida Las Américas, pasan 8 lineas aparte de las
mencionadas con distintos rumbos a la ciudad.

=== Lineas de buses
. Parada de bus
= Linea de tranvia

. Parada de tranvia
= Ciclovia
. Parada de ciclovia

B

Fig. 87. Mapa del transporte publico y Alternativo del drea de influencia

El sitio presenta una topografia compleja debido a la
cercania con el rio. El terreno a intervenir presenta una
depresién de 7m desde la Avenida Isabel La Catodlica a
la Avenida Primero de Mayo. Lo que indica que se debe
hacer un aterrazamiento para aprovechar la pendiente. y el
edificio del IPCA gracias a esto, posee vistas privilegiadas
hacia el parque y a su vez hacia el corredor verde del rio
Yanuncay.

n+2573

n+2566

Fig. 88. Mapa de la topografia del sitio a intervenir
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05.06. Soleamiento y Vientos

05.07. Predial

El soleamiento en la ciudad de cuenca no varia ya que esta
proxima a la line ecuatorial con una altitud de 2550 msnm,
posee un clima templado; en base a la carta solar el azimut
se encuentra entre 65° - 114° y 246° -294°, y la altitud
permanece entre 69° y 90°. Las variaciones suceden en los
solsticios de invierno y verano en donde el sol alcanza un
declive hacia el norte (+23,5°) o sur (-23,5°). Si bien por las
condiciones que presenta, las varias del sol son minimas,
esto depende de la orientacion del mismo, actualmente,
se ubica norte-sur (figura 75) siendo un desacierto en
su emplazamiento, no obstante, existen estrategias para
controlar tal conflicto.

Los vientos en la ciudad de Cuenca muestran que la
direccién que tomd el viento es del ESE (Este-Sureste) al
ONO (Oeste-Noroeste) alrededor de 5 km/h promedio
al afo. (figura 78) lo que no altera ningtin parametro, en
cambio sirve de insumo para tener una buena estrategia al
momento de ventilar los espacios.

Grdfica Solar

B -ikm/n
B 5 km/n
| SN
B 19 km/n

Fig. 89. Esquema en 3D del soleamiento y vientos del rea de influencia

El predio aintervenir forma parte de los bienes del Gobierno
Auténomo Descentralizado (GAD) Municipal del cantén
Cuenca, asu vez, el predio colindante es parte del MInisterio
del Interior, y el colindante a los antes mencionados es el
Parque El Recreo, también forma parte de los bienes del
GAD municipal del cantén Cuenca. Debido a que los
colindantes son bienes de entidades publicas, es factible su
expropiacion y da apertura a la expansion del IPCA.

A través, del método de observacion, siguiendo un mapeo
del sitio se evidencia los lugares donde los transetntes
utilizan el espacio en mayor medida, siendo hacia el norte
del sitio, y en menor o nula medida, el sur del sitio, por tal
razon, la esquina de la Avenida Isabel La Catdlica y Gaspar
de Carvajal, es uno de estos espacios menos utilizados,
acreditando la expansion hacia esa esquina.

Gracias al conteo de flujo tanto vehicular como peatonal
se evidencia que la Avenida Primero de Mayo es la mas
concurrida, seguida de la Avenida Isabel La Catoélica, a
su vez la calle Gaspar de Carvajal, y por tltimo menos
concurrida la calle Gaspar de Villaroel, por lo cual se
mantiene el acceso principal que existe en esa calle.

. Concentracion de actividad

B

D Predio del Ministerio del Interior
. Predio del GAD Municipal de Cuenca

. v (e faici

AVENIDA PRIMERD DE

MAYO 2 1024 70 30 48 34 25
AVENIDA ISABEL LA
CATOLICA a8 460 41 12 a7 2B 16
FRAY GASPAR DE

CARVAJAL 2 328 38 13 ks 103 56
GASPAR DE VILLAROEL o 54 3 8 3 an 38

Fig. 90. Esquema del sitio a intervenir

81



Estrategia Urbana

06



84

06.01. Estrategia de Expansion

06.02. Estrategias de Accesibilidad

Después de obtener la informacién, datos del analisis y
estudiar las teorfas expuestas; se establecieron estrategias
urbanas, que logren integrar alas personas con discapacidad
intelectual al entorno; por lo cual, generar una conexién
directa con el parque tanto fisica como visual, ayudara al
estado de dnimo de estas personas de manera que mejora
su calidad de vida. Como resultado, la expansién del IPCA
se lo realizara a la esquina Suroeste (figura 91), con la
finalidad de aprovechar el espacio subutilizado de 2400m2
aproximadamente. El cual permitira crear espacios internos
y externos, que generen vinculos cognitivos con el usuario
y su entorno.

En cuanto a su estado vial, la calle Gaspar de Villaroel y la
Fray Gaspar de Carvajal, ambas vias de 20km/h no poseen
vereda, por lo cual genera molestia en los transetntes, que
deben arriesgar su seguridad para movilizarse por esas
calles, No obstante, la Avenida Primero de Mayo como via
de 40km/h y la Isabela La Catélica como via de 30 km/h,
ambas poseen vereda. Sin embargo, falta un tratamiento
de guia podoctictil y mejorar la sefialética tanto vertical
como horizontal, en cuanto a los cruces peatonales, se
debe garantizar cémoda y seguridad para los usuarios que
posean o no discapacidad intelectual.

Por lo cual, se plantea resolver cada apartado antes
mencionado, logrando la accesibilidad universal para todos
los transetntes, garantizando la comunicacién mediante
una clara sefalética horizontal y vertical, con una guia
podotactil en el piso y la seguridad de los peatones.

EXPANSION

Fig. 91. Propuesta urbana del sitio a intervenir

-

=

\

\
Fig. 92. Propuesta vial
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Anteriormente, la calle Gaspar de Villaroel no contaba
con veredas comodas, el vehiculo tenfa la preferencia
y estaba bordeada de muros ciegos y lotes vacios, lo que
provocaba inseguridad en su recorrido. Se plantea colocar
una vereda amplia en el limite del terreno de manera que
mejore la circulacién de los peatones, dotdndole de una
guia podotactil, generando accesibilidad universal 6ptima
para personas con o sin discapacidad intelectual.

Av. Isabel La Catdlica y Gaspar de Villaroel

0,40 0,70
= 7,40 bt

Seccion A - A estado actual

0,20 1,00 1,00 0,20
#1.55 f#—4—3.00—+—H1.55}

Seccién A - A propuesta

Leyenda . Ciclovia . Piso podotactil

Fig. 93. Propuesta vial

En la calle Gaspar de Carvajal, se reduce la via para generar
veredas cdmodas hacia el parque El Recreo, dotando de
espacios de estancia y referencia, gracias a la guia podotactil
del piso, para que las personas con discapacidad intelectual
puedan orientarse de manera rapida; el cruce con la
Avenida Primero de Mayo, se genera un cruce peatonal con
senalética tanto horizontal como vertical, asegurando los
cruces.

Fig. 94. Propuesta vial

Av. 1° de Mayo y Fray Gaspar de Carvajal

540 ¥

Seccion B - B estado actual

0,20
2 204

1,60
+——4.00

Seccién B - B propuesta

Leyenda

. Ciclovia

5,40

4.00

- ‘;ﬂ

1,00 0,20 1,32

. Piso podotactil
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06.03. Estrategia Arquitectonica

Anteriormente, el cruce en la calle Gaspar de Carvajal,
poseia tres cortes en el paso peatonal con una serie
de tridangulos que obstaculizaban el paso, y generaban
inseguridad en su recorrido. Se plantea ampliar las veredas
en su esquina, también se utiliza una guia podotactil lo que
permite que el cruce peatonal sea corto, seguro y continuo;
el cruce con la avenida Isabela La Catolica se ensancha el
paso peatonal para que tome mayor protagonista el peaton,
y sea seguro el cruce para personas con o sin discapacidad
intelectual.

Av. Isabel La Catdlica y Fray Gaspar de Carvajal

- Seccion C - C estado actual

Fray Gaspar de Carvajal

T

080 020 090

Seccidn C - C propuesta

¥ \_ A
{ /__| Leyenda . Ciclovia

Fig. 95. Propuesta vial

7.80 +1.85+

8.00

1,00 0.20 1,30
7.00 —h—

. Piso podotactil

Demolicién de cerramiento y estructuras efimeras

Se retira el cerramiento ya que no permite que el
proyecto se extienda hacia al parque, y genera un estado
de encarcelamiento; provocando una baja autoestimo
para los niflos que utilizan diariamente el instituto,
siendo perjudicial para su salud; por otro lado, se quita
estructuras efimeras que no dan valor arquitecténico a la
infraestructura, lo que da paso a una mejor conexion del
proyecto con su entorno.

Fig. 96. Esquema demolicién

Demolicidon de estructura en mal estado y cubiertas

La demolicion de una estructura que no se contempla en
los planos originales, por estar en mal estado, y perjudicala
integridad de todos los usuarios del centro, por otro lado,
la cubierta que posee, no es de buena calidad y presenta
filtraciones de lluvia, lo que dificulta las actividades
cotidianas del centro, generando una gran inconformidad
con estos acontecimientos.

Fig. 97. Esquema demolicién

Demoliciéon de paredes

Como estrategia de que el edificio deje de ser un volumen
compacto solido, se plantea generar unos patios que
brinden el respiro que necesita la edificacién, y ayude a
iluminar y ventilar mejor los espacios, de esta manera,
la expansion de podrd desarrollar con lo criterios
mencionados en capitulos anteriores, y dotar al proyecto
de un valor arquitecténico.

Fig. 98. Esquema demolicién
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07.01. Programa

O Q
D TS

area administrativa area médica area educativa

El Centro Integral solventa dos grades servicios hacia las
personas con DI, el primero de educacién y el segundo de
salud (medicina familiar y medicina terapéutica), luego los
complementarios como administracion, dreas comunes, entre
otros (figura 99). Uno de los objetivos principales que se maneja
actualmente en el IPCA es promover la autonomia y la insercion
laboral, mejorando asi la calidad de vida de los usuarios. En
virtud de lo cual, la propuesta considera la ampliacién de
las aulas y los espacios de terapias para mejorar el principal
problema actual, debido a la falta de espacio por la alta demanda
que posee el instituto.

Hoy en dia, aparte de los distintos niveles que se manejan en
el instituto, existen aulas donde se les ensefa oficios para que
puedan solventarse econdmicamente a un futuro, dos de cada
veinte personas con discapacidad graduadas en el IPCA logran
conseguir un trabajo por afio. De modo que, se implementa un
area de productividad (figura 100), destinado al comercio como
una panaderia y cafeteria, que se resuelve mediante talleres, en
los que se impartira clases de cocina, musica, artes, entre otros.

Por otro lado, dentro del area productiva se pretende rescatar
los huertos que posee el IPCA, los mismo se extienden y
se diversifican de distintitos productos, para brindar una

mayor rentabilidad, el objetivo es que el instituto se vuelva T &0

autosustentable de manera circular, obteniendo beneficios T T%

econémicos que solventaran los gastos que no pueden cubrir el

Municipio de Cuenca. Ademads, permitird que las personas con 4rea productiva comedor bafios

discapacidad intelectual, reciba una remuneracién y un trabajo

apto desde las capacidades que posea, con lo cual mejora su
P . . P que p ) Fig. 99. Organigrama Funcional del IPCA Fig. 100. Esquema del programa del IPCA
calidad de vida.
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07.02. Emplazamiento

El lote se encuentra al norte con el parque El Recreo, al oeste
con la calle Gaspar de Carvajal, de mediano trafico, al sur con
la Av. Isabel La Catolica de alto tréfico y al este con la calle
Gaspar de Villaroel de bajo trafico, por lo que se opta por
mantener la entrada principal de este lado. El proyecto parte
con la preexistencia del IPCA (Anexo 5), manteniendo los
ejes estructurales, se aprovecha para ampliar hacia el oeste.
Mediante la aplicacién de principios del Mat Building, se
propone la apertura de patios interiores que sirvan de espacios
de transicion, que doten a la edificacién de mejor calidad visual,
ventilacion y su vez generando espacios verdes tinicos para cada
zona. En cuanto a los servicios del instituto, se mantuvieron
y se abrieron nuevos servicios (Anexo 6), para dotarle de un
mayor valor al proyecto arquitectdnico (figura 100). Todo esto se
articula todo mediante las circulaciones.

El edificio como estrategia proyectual se conecta al norte con el
parque mediante el comercio, el mismo promueve la interaccién
de las personas con discapacidad con la sociedad, a su vez genera
economia circular, ya que, mediante los huertos como materia
prima y la venta de productos genera fondos, dando lugar al
trabajo digno para este grupo vulnerable de la poblacién. Los
patios que se generan al interior dotan de espacio terapéutico
y de interaccidén social para todos los usuarios, el proyecto
plantea eliminar el cerramiento para que abrirse a la ciudad;
sin embargo, los limites de cada espacio se lo hace de manera
sutil a través de vegetacion a diferente escala, la cual tiene menos
impacto visual, lo que ayuda a que los usuarios tengan una
favorable percepcion del espacio (figura 101). El proyecto dota de
autonomia a los usuarios del instituto, y les propicia un ambiente
que mejora la calidad de vida de las personas con DI.

i

: Lo v CJ = = e S

(17

T_\.i'.- s = 0
Fray Gaspar de Carvajal

Lo =
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=
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Fig. 101. Emplazamiento de la propuesta

Fig. 102. Vista del emplazamiento de la propuesta
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07.03. Planta Arquitéctonica

Fig. 103. Planta Baja Arquitéctonica de la propuesta

. Propuesta

. Conservaciéon
Fig. 104. Planta estructural de la propuesta
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La fachada estd conformada por planos retranqueados,
los cuales se conforman por ventanales de vidrio, al
enfrentarse con volimenes sélidos que sobresale, genera
una armonia entre ellos. En las caras de vidrio, se emplea
un perfil metdlico en forma de C en el borde de la cubierta
para marcar una horizontalidad la proyecto; todas estas
decisiones muestran un juego de planos que ayudan a dotar
de valor arquitéctonico al proyecto (figura 105).

El uso de lamas como elemento de proteccion del sol, es
una estrategia asertiva para controlar la iluminacién en los
espacios (figura 106); su diseflo permite filtrar los rayos
solares directos, reducir el deslumbramiento y minimizar
el calentamiento excesivo de los espacios interiores.
Ademas de su funcion practica, evoca un elemento estético,
aportando un juego de luces y sombras que enriquecen la
experiencia visual y sensorial del usuario.

Alzado Este

Alzado Oeste

il

Alzado Sur

¥ ’ pi—T I

n-3,20 |

Alzado Norte

Fig. 105. Alzados de la propuesta

Fig. 106. Vista del acceso principal de la propuesta
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07.04. Ampliaciones

El acceso principal se mantiene por la fachada este, debido
a la incidencia del sol solar, se coloca lamas verticales a
manera de quiebra soles, para controlar la luz que entra los
espacios internos, el drea administrativa se emplea con un
color azul, debido a que este evoca seguridad, confianza y
tranquilidad; haciendo de estos espacios mas confortables;
dentro de esta drea se encuentra la presidencia, direccion,
secretarfa, contabilidad y trabajo social y una sala de
reuniones para coordinar todas las actividades que realiza
en centro.

Area Administrativa

z -
1y : : ]
| | Alacena
Cocina
T | Cuarto frio
= 1
=
In !
I
e
Salade Contabildzd y
——— feunioras trabajo social
; —
Sala de espera
| r——————— ol
Direceion Prasidencia
il I
i
Recapcion
+0,000 4
>

Fig. 107. Ampliacion del drea administrativa
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Fig. 108. Vista de la fachada este del la propuesta
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Fig. 109. Vista interior del vestibulo de la propuesta Fig. 110. Vista de la sala de espera del drea administrativa de la propuesta
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El centro tiene un acceso por la fachada sur, el cual lleva a
los servicios médicos del centro. Dentro de estos espacios
se emplea el color verde, el cual transmite serenidad y
bienestar para los usuarios; dentro de esta area se halla
medicina familiar, enfermeria, odontologia, psicologia y
neurologia, estas disciplinas colaboran con el desarrollo
de las personas con discapacidad intelectual. Existe una
estrecha relacion entre los servicios de esta 4rea y los
espacios verdes tanto internos como externos, ya que la
vegetacion ayuda a generar calma y contrastan con los
espacios médicos.

Area Médica

r_

Terapia de lenguaje

—— =l

Inicial
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[ | Psicologia / Neurologia |

oy
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Fig. 111. Ampliacién del drea médica

ACCESO

Fig. 112. Vista exterior del area medica de la propuesta
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Fig. 113. Vista interna de psicologia de la propuesta Fig. 114. Vista patio como extension del aula de psicologia
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Otro servicio importante que posee el centro es las
terapias, las cuales son el corazén del proyecto ya que
cada una de ellas colinda con un patio que da servicio a
este espacio. También se emplea el color verde, por su
capacidad de transmitir serenidad y bienestar, dentro de
esta drea se encuentra fisioterapia y terapia ocupacional,
terapia de lenguaje y estimulacién del desarrollo, terapia
neurosensorial y musicoterapia; por ultimo, computerapia
y audiovisuales. Todas estas terapias ayudan al tratamiento
de las personas con discapacidad intelectual para mejorar
su calidad de vida.
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Fig. 115. Ampliacion del drea médica de terapias
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Fig. 116. Vista de la sala de terapia neurosensorial y musicoterapia de la propuesta
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Fig. 117. Vista de la terpia de lenguaje y estimulacion del desarrollo de la propuesta

Fig. 118. Vista desde el patio a la sala de terapia de lenguaje y estimulacion del desarrollo de la propuesta
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La fachada sur también se conforma por el area educativa,
la cual utiliza un color morado que evoca empatia y
creatividad, ya que son espacios en los cuales los usuarios
presentan dificultades de aprendizaje; el estimulo del
color, texturas, entre otros ayudara a su conocimiento
y su capacidad de percepcién. En esta drea se encuentra
las distintas aulas de los distintos niveles como inicial,
funcional social, académico y vocacional, todas estas aulas,
poseen una interaccion con el drea verde, ayudando a que
las aulas posean buenas visuales y permitan generar buenos
estimulos en los usuarios.
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Fig. 119. Ampliacion del area educativa F

g. 120. Vista de la fachada sur de la propuesta
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Fig. 122. Vista del aula de Inicial de la propuesta

Fig. 121. Vista del aula de Inicial de la propuesta
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La fachada Oeste debido a la incidencia de la luz solar, se
emplea lamas verticales a manera de quiebra soles, logrando
un confort en los espacios internos; siendo esta interseccion
favorecida por los taludes naturales del proyecto, se puede
generar un espacio destinado para los nifios y jovenes del
centro, el cual sea seguro y agradable; ademds, se encuentra
delimitado de vegetacién de distinto tipo, siendo un lugar
de gran potencial de uso para las distintas actividades que
realiza el centro, tanto lidicas como terapéuticas.
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Fig. 123. Ampliacion del area educativa
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Fig. 124. Vista de la fachada oeste de la propuesta
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Dando respuesta a la necesidad del centro, se crea aulas
de talleres destinados para los alumnos de vocacional
(los mismos poseen discapacidad leve), se localizan en la
fachada norte en planta baja, este espacio brinda clases que
ayuden a la autonomia de las personas con discapacidad
intelectual, como estrategia se encuentra contiguo a los
huertos, y se priorizara los talleres enfocados en cocina,
cultivo donde el huerto es una herramienta para desarrollar
las actividades, por otro lado, talleres de administracion,
limpieza, entre otros; generaran personas con capacidad de
integracion laboral.
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Fig. 125. Ampliacion del rea educativa
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Fig. 126. Vista del patio a doble altura de la fachada norte de la propuesta
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Fig. 128. Vista interior del aula de Vocacional y Talleres de la propuesta

Fig. 127. Vista exterior del aula de Vocacional y Talleres de la propuesta
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En la planta baja de la fachada norte préximo a talleres, se
encuentra el area productiva donde se localiza el comercio,
el cual enlaza sus actividades con los talleres; el comercio
es flexible, se plantea con la percepcién de una cafeteria y
venta de productos; el cual se conecte publicamente con el
parque mediante una plaza; el color que posee esta area es el
amarillo, como estrategia parallamarlaatencién del ptblico,
evocando alegria y calidez. Logrando que los usuarios de
los talleres sean los futuros encargados dependiendo de sus
capacidades, podran desarrollar actividades principales o
complementarias para el funcionamiento del comercio.

Area Productiva

e 2 [ Fig. 129. Ampliacién del drea productiva Fig. 130. Vista del alzado norte de la propuesta
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Fig. 132. Vista interior del comercio de la propuesta

Fig. 131. Vista exterior del comercio de la propuesta
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Como ultimo, en la planta alta de la fachada norte se
encuentra el 4rea comun, donde estd la cocina, alacena,

cuarto frio y comedor. Se emplea el color anaranjado, ya "\\ I
que refleja juventud y estimula el apetito, el espacio se N\ - -

caracteriza por poseer vistas hacia el parque y hacia un ; N
patio intermedio, siendo un lugar amplio e iluminado,
donde los usuarios podran disfrutar del espacio.
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Fig. 134. Vista interior del comedor de la propuesta
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07.05. Propuesta Constructiva
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Otro punto fuerte es su solucion en fachadas este y oeste,
debido a la incidencia de sol directa; para solventar este
problema que aqueja actualmente al IPCA, se implementa
lamas en sentido vertical, con una inclinacién que permite
el paso deluz solar sin generar un calentamiento excesivo de
los espacios internos. Los principales materiales utilizados
son: hormigén armado, ladrillo tinturado de gris, vidrio y
lamas de aluminio.

Lamina asféltica impermeabilizante

|

Viga secundaria de hormigén de 240kgf/cm2 20x10cm

Perno de 2 pulgadas

Viga de hormigdn de 240kgf/cm2 40x20cm

Cortinero perdido

Placa metélica e=5mm

Cielo raso de yeso cartén

Perfil de aluminio 50x300x3mm

Perfil de aluminio 50x300x3mm

Vidrio e=5mm

DC-02

Fig. 137. Secciones y detalles constructivos de la propuesta
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Fig. 138. Vista del alzado ostes de la propuesta
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08.01. Recomendaciones a nivel del proyecto

La discapacidad intelectual en la arquitectura es un tema poco
abordado en la ciudad de Cuenca, incluso en el pais; su condiciéon
tiene caracteristicas particulares, por lo que para futuras
intervenciones arquitectonicas se recomienda tener en cuenta
criterios de la arquitectura cognitiva y la accesibilidad universal,
otros dmbitos se consideran dptimas en estas intervenciones
como la conexion con areas verdes e interaccidn social.

Se recomienda como estrategia arquitecténica generar vacios
en este tipo de proyectos mediante patios que funcionan como
extension de los espacios cubiertos, gracias a los distintos tipos de
vegetacion se puede crear microclimas, y espacios con diferentes
usos, otro punto importante son las circulaciones deben poseer
una clara comunicacién y se lo hace a través de jerarquias, las
principales atraviesan todo el espacio y no se corta, mientras que
las secundarias con las intersecciones de las principales (figura
139).

En cuanto al espacio interior, se toma en cuenta como un valor
muy importante los estimulos para generar emociones en
las personas con discapacidad intelectual, estos estimulos se
lo hacen por medio de su espacio fisico, el mismo debe ser de
facil compresion y orientacion, otro valor es el uso del color,
texturas entre otros como una herramienta de identificacién de
los distintos espacios, a través de la psicologia del color ayuda
en la compresion y apropiacion de un espacio por parte de una
persona con DI, su recorrido por los distintos espacios es mas
facil y evoca en multiples emociones positivas que ayudaran en su
tratamiento para mejorar la calidad de vida. Los espacios deben
siempre pensarse desde las necesidades de este grupo, ya que asi
podremos tener un disefio universal.

L=

Fig. 139. Vista del emplazamiento de la propuesta

Generacion

El instituto parte de su preexistencia donde se planea una
extension hacia les esquina noreste del sitio, debido a que es uno de
los lugares menos utilizados, siendo un potencial para el proyecto,
el cual utiliza una estrategia de disefo, el cual mediante el sistema
arquitecténico mat building, el cual unos de sus principios es
el crecimiento horizontal a manera de tapiz de espacios lleno y
vacios, se opt6 por mantener los ejes estructurales de esta manera
se extiende el proyecto con la misma logica, otra caracteristica es
los espacios intermedios, se plantea demoler ciertas estructuras
estratégicas del estado actual, lo que lleva a formar patios internos
que ayudan a iluminar y ventilar mejor los espacios, donde las
circulaciones de distinta jerarquia articulan todas las distintas
aulas que contienen el programa (figura 140).

Transicion

Dentro del proyecto, los patios funcionan como espacios de
transicion y estancia (figura 140); existe una estrecha relacién
entre la persona con discapacidad intelectual y el ambiente que
le rodea, a través de los diferentes microclimas creados por los
patios interiores, que hacen de la naturaleza un punto focal en el
proyecto, los cuales sirven como espacios terapéuticos y ludicos,
los cuales conectan el interior con el exterior. En cuanto al espacio
exterior, el cambio de niveles, que forman taludes y el tipo de
vegetacion baja, mediana y alta, ayudan a delimitar y diferenciar
los espacios publicos, semipublicos y privados.
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Fig. 140. Esquema resumen de las circulaciones y los espacios vacios (patios)

135



136

Circulacion

La entrada por el acceso principal, se da mediante rampas que
respetan la pendiente 6ptima y gradas, las mismas articulan
los diferentes accesos secundarios al instituto (figura 141).
Al interior del edificio, la circulacién se jerarquiza mediante
una reticula continua que articula los espacios, dentro de esta
los patios toman una gran relevancia, ya que se convierten en
espacios intermedios entre la circulacién y las aulas que contiene
el programa; la circulacion es clara, se coloca una guia en el piso
que ayuda a los usuarios a moverse dentro del edificio, no posee
ningun tipo de barreras arquitectdnicas (figura 142), todo esto
ayuda a las personas con discapacidad intelectual a comprender
espacialmente donde se encuentran y orientarse

Cognoscitiva

Existe una relacién directa entre la persona que posee
discapacidad intelectual y el ambiente que le rodea, por tal razdn,
cada zona del centro tiene un disefio personalizado y una paleta
de color especifica, para guiar e identificar cada espacio, mediante
distintos estimulos, ya sea visual, tactiles, olfativos, entre otros. En
cuanto el drea administrativa se designa un color azul que refleja
serenidad, el area médica en color verde simboliza esperanza y
animo (figura 143), el drea educativa en color morado, ya que
ayuda a la concentracion (figura 144), el area productiva donde se
encuentra el comercio de color amarillo, para llamar la atencién
y generar calidez; y por dltimo, el drea de servicio posee dos

Fig. 141. Vista de las rampas y gardas

Fig. 143. El uso de color y texturas en una aula de terapia

Fig. 142. Vista de los pasillo que bordean los espacios

Fig. 144. El uso de color y texturas en una aula de clases

colores, el anaranjado para las dreas comunes como el comedor
y al cocina, representa emocion y juventud; por altimo, las zonas
himedas posee un color blanco para resaltar la pureza y el aseo.

Activacion y Emocion

La activacion multisensorial se da a través de estimulos como
la luz natural que generan los patios interiores, la ventilacion de
los espacios, la senalética del piso para circular, el aroma de la
vegetacion colocadas en las distintas dreas verdes. Por otro lado,
la armonia de colores que se da al exterior, mediante una fachada
sobria que permite realzar lo natural de lo construido, permite
que los espacios internos resalten y tomen protagonismo, ademas,
los patios ayudan que desde cualquier punto del centro se tenga
acceso a un area verde (figura 145). Logrando que las personas
con discapacidad intelectual respondan positivamente al espacio
y les evoque emociones positivas que contribuirdn a su calidad
de vida.

Emocion

El proyecto es un instrumento de desarrollo de la percepcién
cognitiva, ya que solo asi se garantiza que las personas con
discapacidad intelectual respondan positivamente, todos los
criterios empleados como creacion de patios, personalizacion de
espacios interiores, circulaciones con guias, entre otros, evocan
estimulos positivos que ayudan a su tratamiento para mejorar la
calidad de vida de estas personas.

Fig. 145. Vista exterior
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10.01. Anexo 1-Datos de las unidades del MIES en la Zona 6

10.02. Anexo 2-NEC-Accesibilidad Universal
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10.03. Anexo 3-Analisis de proyectos arquitectonicos

Nombre del proyecto: Residencia Y Centro De Dia Para Discapacitados

Intelectuales Con Trastornos De Conducta
Autor(es): Onze04 Architecture

Ciudad, pais: Barcelona, Espana

Fecha de construccién o proyecto: 2012

El proyecto se emplaza en la vertiente norte del Parque-montania de Montjuic, la trama se caracteriza por
una densa vegetacion y una cuesta muy empinada que sclo es interrumpida por dos grandes terrazas
naturales. Emplazando la edificacion de 1a manera mas amable con el contexto mayormente verde gue 1o
rodea, de esta manera se asegura que todos los espacios internos estén correctamente ventilados e
iluminados, con unas visuales muy hermosas hacia el bosque, y contando con espacios exteriores a
manera de terrazas, que permite que se acceda desde los 3 pisos que posee.

En cuanto a funcionalidad, se resuelve mediante dos alas, cada planta cuenta con vestibulo, y enfermeria,
Todos los espacios estan disefiados para poder vigilar a las personas con discapacidad desde cualquier
punito, por lo que las circulaciones son directas y amplias, el vestibulo y enfermeria coinciden tanto en
planta alta, como en planta baja, lo que permite un mejor control y funcionamiento del centro.

(El proyecto tiene un espacio que funcione como vestibulo|

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

sl
[

: X
en el acceso principal? |

NO

¢Eviste espacios para la transicion entre exterior e imerior? | X

¢Las circulaciones son cortas y directas? X

¢Existe continuidad en las circulaciones? X

{El tamafio, proporcian y forma de los espacios tiene ‘ X
relacicin con su usn? !

iLos espacios se orgarizan jerarquicamente? ‘ X

ila estructura esta modulada? ‘ X

;Las zonas himedas estan agrupadas adecuadamente de ‘ X

acuerdo a la escala del tipo de proyecto 7

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

sl NO
¢Los espacios tiene iluminacidn y ventilacion natural de X
acuerdo a su uso?
¢El proyecto aprovecha las mejores visuales del lugar /o evital X
las visuales negativas?

(Bl proyecto aprovecha solearmiento en cuento a su usc? X

¢El proyecto considera el contexto (construido o natural)? X

;la volumetria es clara y comprensible? X

:El aspecto del proyecto es coherente con su use? X
¢Existe una disposicion adecuada de los elementos que

conforman las fachadas del proyecto (carpinterias, muros, X

losas, colurinas, vigas, etc)?

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

sl NO
/Los espacios planteados son todos los necesarios para el X
uso del provecto?
iLos espacios interiores tienen una correcta relacion con X
las zonas exteriores y el contexta?
¢Existe coherencia entre |a estructura y la funcidn del X
proyecto?
(La estructura permite potenciar las caracteristicas X
expresivas del proyecto?
¢{La cantidad de materiales y elementos constructivos se "

Jjustifica?

CAEEEEEE

BRI

Simbologia
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Nombre del proyecto: Fundacién Esther Koplowitz para Pacientes con

Paralisis Cerebral

Autor(es): Hans Abaton

Ciudad, pais: Madrid, Esparia

Fecha de construccién o proyecto: 2015

El centro actual, cedido por el Ayuntamiento de Madrid, ocupa un edificio de 1950 perteneciente a una
colonia de casas bajas. Se ubica junto a las antiguas instalaciones militares de Campamento cercanas a la
autovia de Extrermadura,

Rehabilitado en 1995, al ser una edificacion que no contaba con las condiciones optimas para ser una
escuela y centro para nifios con paralisis cerebral, se rehabilita v amplia, de esta forma se implementa un
blogue nuevo donde se encuentran las habitaciones coloridas @ manera de casitas en su fachada, esta
decision se tomo con la finalidad de hacerlo visible y generar esperanza. Debajo de las habitaciones
colocaron una sala amplia de uso multiple, que resuelve varias necesidades, conexion con el interior, facil
acceso de bomberos en el caso de catastrofes, correcta iluminacion difusa, la edificacion se resuelve en 3
pisos, uno de ellos subterraneo, donde se encuentran todes las zonas de servicio, como lavanderia,
administracion, vastuarios, etc,

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

sl NO
(El proyecto tiene un espacio gue funcione como vestibulo -
en el acceso prncipal?
;Existe espacios para la transicidn entre exterior € interior? | ¥
il.as circulaciones son cortas y directas? X
iBxiste continuidad en las circulaciones? X
JEl tamafio, proporcion y forma de los espados tiene X
relacién con su uso?
iLos espacios se organizan jerarquicamente? X
iLa estructura esta modulada? X

iLas zonas himedas estan agrupadas adecuadamente de

acuerdo a la escala del tipo de proyecto 7

simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

Al NO
¢Los espacios tiene fluminacion y ventilacion natural de X
acuerdo a su uso?
2El proyecto aprovecha las mejores visuales del lugar y/o evita %
las visuales negativas?

(El proyecto aprovecha soleamiento en cuanto a su uso? X

El proyecto considera el contexto (construido o natural)? X

iLa volumetria es clara y comprensible? X

¢El aspecto del proyecto es coherente con su uso? %
;Existe una disposician adecuada de los elementos que

conforman las fachadas del proyecto (carpinterias, muros, }'e

losas, columnas, vigas. ete)?

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

sl NO Simbologia

£Los espacios planteados son todos los necesarios para el
uso del proyecio?

;Los esparios interiores tienen una correcta relacion con
las zonas extericres y el contexto?

Existe coherencia entre la estructura y la funcion del
proyecto?

iLa estructura permite potenciar las caracteristicas
expresivas del proyecto?

¢(La cantidad de materiales y elemantos constructivos se

Justifica?

FASE3
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Nombre del proyecto: Centro AMADIP
Autor(es): Ester Morro, Juan Alba; Juan Alba, Ester Morro
Ciudad, pais: Calvia, Espaiia

Fecha de construccion o proyecto: 2009

El Centro Amadip, es una fundacion dedicada a personas con discapacidad intelectual, su objetivo
principal es insertar a estas personas a través de su formacidn y ocupacion profesional. Cuenta con
espacios para la formacién, restauracion (produccidn y consumo) y comercializacién de productos; todas
estas se relacionan entre si, sin interferir entre ellos.

El contexto se integra amablemente con la edificacion, invitando a los transedntes a entrar y comprar. La
iluminacion, ventilacion y conexion interior - exterior se resuelve mediante patios internos y externos, que
permiten controlar la luz solar, de tal modo que, se puede matizar, separar, articular y adecuar €l espacio
@ cada uso.

La materialidad se resuelve con un mismo lenguaje, tanto los espacios abiertos y aulas taller, Esto debido
a que, todos los espacios tienen importancia y concurrencia, el restaurante como los espacios de
circulacién principales. Las personas con discapacidad al estar aprendiendo, cocinando o limpiando,
requieren sentirse libres, tener confort termico y espacial, luz para poder permanecer en un espacio
prolongado de tiempo.

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

S NO
i€l proyecto tiene un espacio que funcione como vestibulo X
en el acceso principal?
Existe espacios para la transicion entre exterior e interior?| X
;Las circulaciones son cortas y directas? x
¢Existe continuidad en |as circulaciones? X
{El tamaric, proporcion y forma de los espacios tiene X
L relacion con su uso?
iLos espacios se organizan jerarquicamente? X
;La estructura esta modulada? X

iLas zonas hiimedas estan agrupadas adecuadamente de
acuerdo a la escala del tipo de proyecto ?

|
T

oliddjo
3
ko

I—'%

) E'ﬂjw
) =

1 I P

(=
@

Simbologia

.

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

Sl NO
iLos espacios tiene lluminacion y ventilacion natural de X
acuerdo asu uso?
(El proyecto aprovecha las mejores visuales del lugar y/o evita X
s visuales negativas?
(El proyecto aprovecha soleamiento en cuanto a su uso? X
¢El proyecto considera el contexto (construido o natural}? X
ilavolumetria es clara y comprensible? X

(El aspecto del proyecto es coherante con su uso?

;Existe una disposicion adecuada de los elementos que
conforman las fachadas del proyecto (carpinterias, muros,
losas, columnas, vigas, etc)?

-
|-

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

NO Simbologia

sl
ilos espacios planteados son todos los necesarios para el X
use del proyecto?
iLos espacios interiores tienen una correcta relacion con X
las zonas exteriores v el contexto?
JExiste coherencia entre la estructura y la funcion del X
proyecto?
;La estructura permite potenciar las caracteristicas X
expresivas del proyecto?
{Lacantidad de materiales y elementos constructivos se X

Jjustifica?

I
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Nombre del proyecto: Centro Cultural el Triangulo
Autor(es): Esteban Jaramillo, Christine Van Sluys

Ciudad, pais: Quito, Ecuador

Fecha de construccién o proyecto: 2014

Este proyecto tiene como objetivo brindar un espacio para mejorar las habilidades, tanto artisticas como
productivas, de los nifios y jovenes con sindrome de down y autismo,con el fin de mejorar la calidad de
vida y autonomia de las personas con discapacidad intelectual, Se encuentra ubicado en el sector
Ponceano Bajo, Quito, Ecuador. La finandiacion se dio por aporte del Gobierno Nacional. el Municipio de
Quito y varias empresas privadas.

Lo principal a resolver fueron talleres de formacion de talentos en artes escénicas y capacitaciones en
materia de produccién y comercializacion de productos de panaderia y reposteria, Por lo que cuenta con
talleres amplios y flexibles, que pueden subdividirse o ampliarse segin la necesidad. El centro funciona
para 130 ninos y jovenes con discapacidad intelectual, para fomentar la integracion, el vestibulo o
principal punto de encuentro es a doble altura con un arbol al interior, que genera un espacio agradable,
iluminadeo y con conexién hacia el exterior.

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

acuerdo a la escala del tipo de proyecto 7

8 NO
¢El proyecto tiene un espadic gue funcione come vestibulo %
en el acceso principal?
(Existe espacios para la transicion entre exterior e interior? | ¥
¢Las circulaciones son cortas y directas? X
JExiste continuidad en las circulaciones? X
El tamafio, praparcion y forma de los espacios tiene X
refacion con su usp?
iLos espacios se organizan jerarquicamente? X
(L& estructura estd modulada? X
iLas zonas himedas estan agrupadas adecuadamente de G

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

SI NO
;Los espacios tieng iluminacion y ventilacion natural de X
acuerdo asu uso?
{El proyecto aprovecha las mejores visuales del lugar y/o evita %
las visuales negativas?

¢El proyecto aprovecha soleamignto en cuanto a su usc? X

4Bl proyecto considera el contexto {construido o natural)? X

ila valumetria es clara y comprensible? X

iEl aspecto del proyecto es coherente con su uso? X
;Existe una disposicion adecuada de |os elementos que

conforman las fachadas del proyecto (carpinterias, muras, X

losas, columnas, vigas, etc)?

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

Sl NO Simbologia
iLos espacios planteadas son todos los necesarios para el X
uso del proyecto?
;Los aspacios interiores tienen una correcta relacion con X v ‘\..\
las zonas exteriores y el contexta?
sEwste coherencia entre la estructura y la funcion del X
proyecto?
iLa estructura permite potencar las caracteristicas i
expresivas del proyacto?
(La cantidad de maleriales y elermentos constructivos se X

justifica?

=
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Nombre del proyecto: Casa del futuro para nifios Encuesta grafica-Analisis de Referentes Encuesta grafica-Analisis de Referentes Encuesta grafica-Analisis de Referentes

Autor(es): CEBRA S NO Simbologia Sl NO ) Simbologia _ S NO Simbologia
Ciudad, pais: Strandgards Alle, Kerteminde, Dinamarca ;El proyecto tiene un espacio que funcione como vestibulo! X ¢Los espacios tiene iluminacidn y ventilacion natural de X - élos espacios planteados son todos los necesarios parael |
Fecha de construccion o proyecto: 2014 en el acceso principal? J acuerdo a su use? . uso del proyecto?
il
;Existe espacios para la transicion entre exterior e interior?| X £l proyecto aprovecha las mejores “'_‘”alf‘ del lugar y/o evita % o — éLos espacios interiores tienen una carrecta relacién con | y Vs \.
las visuales negativas? | las zonas exteriores y el contexto?
¢ Las circulaciones son cortas y directas? X ——— {El proyecto aprovecha soleamientc en cuanto a su uso? X @ JExiste coherencia sn:;foljeistg:ctura y la funcion cel e | | I
La Casa de! futuro, es un proyecto pionero de un centra de atencion 24 horas para nifios marginadcs, ! :
, = : A ) ) . : iar| o
combina el entorno seguro del hogar tr‘adluonaF con nue‘vas eslratleglas que sol\rlenten sus necesidades, ;Eviste continuidad en las dreulaciones? X H JEl provecto cansidera el contexto (construido o natural)? X ;La sstructura pr-.\rrmE:Ie p:jotlencuar a:; :arac{enstlcas X
La obra toma como punto de referencia las formas basicas familiares de la tipica casa danesa: techo expresivas del proyecto s
mc!n‘[a_clo y buhardilla. o _ ‘ _ _ (El tamario, proparcian y forma de los espacios tiene X JLavolumetiia esdaray comprensible? x : iLa cantidad de materiales v elementos constructivos se |
Al utilizar las formas de manera nueva y divertida, hace que los nifios adquieran sentido de pertenencia, y relacidn con su uso? Justifica?
su forma como un tipico hogar, les brinda seguridad y cobijo. La edificacion se resuelve mediante 4 e asmtion seomatin tairdianmanicd 61 saein il rsvadins s odlereriib-oonsu soh 4
£ & ¥ i 5 x F i 5 U usof
unidades autonomas y variadas para las diferentes familias: Las buhardillas se implementan per dentro, * P g Jer=m X < proyect
por fuera, se dan vuelta e incluso se elevan para generar un mirador. s Bstructia 6868 isduladal ;Existe una disposicion adecuada de los elementos que
5 4 & H 5 i . o & L i A
Las estrategias flexibles de los espacios brindan al usuario la oportunidad de apropiarse del espacio, X conforman las iac’!adas erl proyecto [ec:égmenas. muros, X
- : ; ; 2 s psas, columnas, vigas, etc)?

reorganizando, decqrando. L_|samljlo esi_:os espacios sggun las neces:f:lades y actividades. La org’anlizaaon Las 2onas himedas estan agrupadas adecusdamente de .
del programa permite que las distancias de circulacion sean cortas, para que el personal esté siempre acuerdo a la escala del tipo de proyecto ?

cerca de cada residente.
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Nombre del proyecto: Centro Psiquiatrico Friedrichshafen
Autor(es): Huber Staudt Architekten

Ciudad, pais: Friedrichshafen, Alemania

Fecha de construccion o proyecto: 2011

Este proyecto tiene como objetivo brindar un espacio para mejorar las habilidades, tanto artisticas como
productivas, de los nifios y jovenes con sindrome de down y autismo,con el fin de mejorar la calidad de
vida y autonomia de las personas con discapacidad intelectual. Se encuentra ubicado en el sector
Ponceano Bajo, Quito, Ecuador, La financiacion se dio por aporte del Gobierno Macional. el Municipio de
Quita y varias empresas privadas.

Lo principal a resolver fueron talleres de formacion de talentos en artes escénicas y capacitaciones en
materia de produccion y comercializacion de productos de panaderia y reposteria. Por lo que cuenta con
talleres amplios y flexibles, que pueden subdividirse o ampliarse segun la necesidad. El centro funciona
para 130 nifos y jovenes con discapacidad intelectual, para fomentar la integracion, el vestibulo o
principal punto de encuentro es a doble altura con un arbal al interior, que genera un espacio agradable,
iluminade vy con conexion hacia el exterior.

156

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

SI NO
[ . ) ) ] |
|¢El proyecto tiene un espacio que funcione como vestibulo| X
| en el acceso principal? |
¥iste espacios para la transicion entre exterior e interior?| ¥
;Las circulaciones son cortas y directas? X
(Existe continuidad en |as circulaciones? X
£l tamafio, proporcidn y forma de los espacios tiene X
. relacian con su use?
:lLos espacios se organizan jerérquicamente? X
iLa estructura esta modulada? X
| iLas zonas humedas estan agrupadas adecuadamente de X

acuerdo a |a escala del tipo de proyecto ?

ALMIEANTE BARROCEO
>

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

losas, columnas, vigas, etc)?

sl NO
iLos espacios tiene iluminacian y ventilacion natural de X
acuerdo a su uso?
|
| 4EI proyecto aprovecna las mejores visuales del lugar y/o evita X
las visuales negativas? |
El proyecto aprovecha soleamiento en cuanto a su uso? x
¢l proyecto considera el contexto {construide o natural)? X
ilavolumetria es clara y comprensible? x
(El aspecto del proyecto es coherente con su uso? X
Existe una disposicidn adecuada de los elementos que
conforman las fachadas del proyecto {carpinterias, muros, X

Simbologia

Encuesta grafica-Analisis de Referentes

S NO
iLos espacios planteados son todos los necesarios para el X
uso del proyeclo?

£Los espacios interiores tienen una correcta relacion con X

L las zonas exteriores y ol contexto? /
iExiste coherencia entre la estructura y la funcion del

proyecto? |

iLa estructura permite potenciar las caracteristicas X

expresivas del proyecto?
La cantidad de materiales y elementos constructivos se %

justifica?

Simbologia

157



158

10.04. Anexo 4-Analisis de referentes seleccionados

10.05. Anexo 5-Levantamiento arquitectonico

Barcelona, Espafa Madrid, Espania Calvid, Espatia Glasgow, Reino Unido
2012 2015 2009 2007
Onze04 Architecture Hans Abaton Ester Morro ¥ Juan Alba Alan Dunlop Architects

circulacion y terrazas genera un orden proyectual

patios generan orden y conexion

circulacién central conecta todos los espacios, pensado para
personas con discapacidad

figuras claras

figuras geometricas reconocibles, casitas de colores, espacios
abiertos que conectan con el exterior

figura geomérrica bisica cuadrado

forma en § de emplazamiento

casitas de color

marcan el acceso principal mediante un disefio de

circulo a la entrada de pavimento rigido que marca la entrada

acceso marcado por la materialidad, vitral rehundido con

artificlal [focos) principal 3 a la fachada, pic
salas de espera sala de espera lugar que genera transicion y estancia pating aulas LN CON RS paci iores
terrazas ajardinadas exteriores que generan espacios de acceso principal se diferencia por una caja de vidrio con un PR LR circulacién princlpal
estancia pliblicos y privados cambio de altura BeMmeiasy P

circulaciones directas

circulaciones directas

circulacion continua

circulaciGn continua, no tiene vértices, tie

indican la direccion, tiene buena il

enfermeria como punto de orientacién vertical y horizontal

patio interno

arboles magentas, que indican el patio exterior mas amplio

color que difevencian los espacios

casitas con diferentes colores y se diferencia de los espacios,

sala de uso miiltiple amplia y con grandes vitrales petlod colores parg ciehendlar espacies
- pilares con texturas patio e fluminacién jardin exterior, dreulacién
cocina disefiada para generar confort mediante jardines y
" dormitorios y sala de uso militiple vitrales que conectan visualmente con todos los espacios circulacidn, al que arientan
lamas, patios exteriores de hormigdn pulido, arena y césped alturas, forma de casas patios circulacitn central
espacios diferenciados por color casitas de colores, puertas vegetacion, tono verde y madera, blaneo cambio de colores por aulas o espacios
Huminacién y visuales texturas en los pilares, vitrales, plantas patios texturas y patios
flumiraciény color visuales exteriores desd“e si!!a deunledas. patios exteriores patios que conectan a espacios verdes ablertos patio
- pilares con texturas il ion y dei patio circulacion central con texturas, iluminacion, son ion
casitas de colores que dan la sensacidn de estar en el hogar,
vegetacién y terrazas sala de uso miltiple conexién gipal patio central patio exterior

Terrazas, rampas, si posee conexién

planta baja abierta al exterior mediante vitrales o accesos
amplios

gradas.coneccion directa, no tene obsticulos visuales, rampas

una sola planta. libre de obsticulos, abierto a patios exteriores

pasillos amplios con conexidn directa, ascensores para
circulacian vertical, gradas

ascensor en el vestibulo, rampa, gradas interiores y exteriores

se resuelve en una sola planta

no existe circulacidn vertical, circulacién horizontal sigue la
forma en 5 del prayecta, no tiene vértices

buena iluminacién de acuerdo al soleamient Iy

i disanad

mediante lamas verticales ¥ grandes vitrales

para obtener la mejor iluminackan tanta
artificial como natural, se tiene en cuenta el soleamiento

mediante patios y jardines espacios intermedios, vidrios piso
techo

tiene grandes ventanales, soleamiento

uso de letras y plctogramas

sl posee pictogramas, braille, vexto en todos los espacios

seguridad mediante vegetacion y pendiente, no se menciona
acerca de un protocelo de evacuacidn

camaras, alarmas sensores, espacios disefados para una
Iém | diata o entrada de bomb Facllmente

marca salidas de emergencia, espacios abiertos

no hay diferenciacion

si hay cambio de pavimentos en puntos de interés, o
- i

diferencian zonas ad de

diferencia espacios por pavimenbos, texturas

cambio del texturas dependiendo del espacio

no hay evidencia

todo el mobiliario fue disefado para ser usado por persanas en
sillas de ruedas

estd disehado para los usuarios

1 i getacion pendiente, muros
clegos, antepechos, rejas y malla

Semipermeable con rejas, lamas, altura de un piso, murs verde

la mayor parte es abierta al piblico, tiene antepechos y gradas,

patios al exterior sin cerramiento mallay vegersl
restaurante genera trabajo como personal, cocina limpieza e
no aplica no aplica talleres de cocina, huertos, limpieza, jardineria Les flan aser fi actividades diarias

4,66

B

=d

%S

21,90

2,28 4,12

4,20

4,20

21,20
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10.06. Anexo 6-Programa del estado actual vs propuesta

- b A A T B T B

44400 Area Administrativa Area Administrativa
o~ 3 a2 jf{:h%x Presidencia + sala de reuiones + bodega 32,74 Presidencia 19,32
o5 m [ \’I %&ﬁj ‘ Direccién 18 Direccién 19,32
20000 m m [ £ o000 Secretaria + Contabilidad 22,5 Secretaria 8,4
N — Trabajadora Social 13,3 Trabajadora Social / Contabilidad 29,4
Area Médica Sala de reuniones 29,4
Medicina Familiar (+1 bafio) 24,5 Sala de espera 20,16
Alzado Sur Psicologia 13,3 Area Médica
Area Educativa Medicina Familiar 60
Inicial 1 42,8 Psicologia / Psiquiatria 60
ﬁ Funcional Social 1 28 Odontologia 60
4400 R Funcional Social 2 28 Area Educativa
Funcional Social 3 28 Inicial 1 83,45
»%HH‘ HHH ‘HHH Académico 1 28 Funcional Social 1 83,45
40,000 ‘ [ i\ag%é £0.000 Académico 2 27,75 Funcional Social 2 58,8
a Vocacional 1 20 Funcional Social 3 58,8
m Vocacional 2 23,3 Académico 1 58,8
—300 | L Vocacional 3 20,5 Académico 2 58,8
Area de Rehabilitacién Vocacional 1 59,5
Fisioterapia 56 Vocacional 2 59,5
Alzado Norte Terapia de Lenguaje, Neurosensorial y Estimulacion 22,5 Vocacional 3 59,5
Computerapia 27,75 Talleres 59,5
Musicoterapia 53,8 Area de Rehabilitaciéon
14,400 14,400 Area Comiin Fisioterapia / Terapia Ocupacional 99,12
Cocina 28,6 Terapia de Lenguaje / Estimulacion de Desarrollo 99,12
Alacena 8,3 Computerapia / Audio Visuales 58,8
20000 % DE H% - 1 20000 Comedor 84,5 Musicoterapia/ Neurosensorial 58,8
Extra Area Comiin
Estructura Efimera 62 Cocina 44,8
L 3000 Bodega (contiene 1 bafio) 9,45 Alacena 23,94
Bafios 76,8 Cuarto frio 14,7
Vestibulo 32,7 Comedor 74,2
Alzado Oeste Circulacion 208 Area Productiva
TOTAL 1041,09 Comercio 119
a0 ;f(:?\% q ﬁ v4a00 Area de Servicios
‘ Bodega 54,88
— I 1 Wrrrril Bafios 132,3
— % ‘[ i I N - — om0 Asensores + Ductos 15,4
P — % : Extra
Vestibulo 58,8
—-3000 | 3000 Circulaciéon 769,918
Patios 235,2
Alzado Este TOTAL 2745,578
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10.07. Anexo 7-Abstract del proyecto

Title of the project:

Project subtitle:

Abstract of the project

Architectural design of an Integral Center for people with intellectual
disabilities in Cuenca

Intervention at the Institute of Cerebral Palsy of Azuay (IPCA)

In Cuenca, there is a high number of people with intellectual
disabilities, being one of most vulnerable groups often facing
difficulties in their daily activities. However, the Cerebral Palsy Institute
of Azuay (IPCA) houses this highly vulnerable group of people in

Summary: Cuenca, it faces limitations in its physical space, affecting the internal
dynamics of the center. In this sense, a preliminary architectural
restoration project is proposed, using universal design and cognitive
architecture. This project aims to establish solutions to provide spaces
with optimal conditions for the users of the institute.

Keywords: Universal Design, Cognitive Architecture, Therapeutic Spaces,
Inclusive Architecture, Architectural Barriers

Student: Barros Romero Erika Alejandra
C.l. 0107396426 Codigo: 85026
Student: Torres Rodriguez Paola Tatiana
C.l. 0302097878 Cadigo: 65603
Director: Sotomayor Bustos Cristian
Codirector:
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