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RESUMEN

El indice de Envejecimiento Activo (AAI) es una herramienta propuesta por la Organizacion
de Naciones Unidas, usada para medir y evaluar el potencial y la capacidad de las personas
adultas mayores para llevar una vida activa e independiente. Es un indice compuesto que tiene
en cuenta las tasas de empleo, participacién social, esperanza de vida, estado de salud,
oportunidades educativas, inclusion social, etc. Este articulo tiene como objetivo realizar una
revision sistematica de literatura centrada en los frameworks utilizados para la cuantificacion
del AALI, se implementd una cadena de busqueda y se descargaron articulos de WOS, Scopus
y Embase. Se efectud la seleccidn de articulos relevantes mediante los criterios de exclusion e
inclusion definidos para la investigacion, finalmente se reviso los articulos seleccionados y se
aplicé el reporte de resultados mediante graficos de burbuja, con el objetivo de visualizarlos
resultados relevantes.

Palabras clave: ENVEJECIMIENTO ACTIVO, INDICE, MARCO, REVISION
SISTEMATICA, ADULTOS MAYORES

ABSTRACT

The Active Aging Index (AAI) is a tool proposed by the United Nations, used to measure,
and evaluate the potential and capacity of older adults to lead an active and independent life. It
is a composite index that takes into account employment rates, social participation, life
expectancy, health status, educational opportunities, social inclusion, etc. This article aims to
carry out a systematic literature review focused on the frameworks used for the quantification
of AAI, a search string was implemented, and articles were downloaded from WOS, Scopus
and Embase. The selection of relevant articles was carried out using the exclusion and inclusion
criteria defined for the research, finally the selected articles were reviewed, and the results
report was applied using bubble graphs, with the objective of visualizing the relevant results.

Keywords: ACTIVE AGEING, INDEX, FRAMEWORK, SYSTEMATIC REVIEW, OLDER
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