©

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

Universidad del Azuay

Departamento de Posgrados

Maestria en Desarrollo Temprano y Educacion
Infantil. Mencion Atencion Temprana

Guia de apoyo docente para el desarrollo del
lenguaje de nifios de 4 a 5 afios a partir de una

guia de apoyo docente por medio del juego

Autora:
Maria Isabel Obaco Barva

Directora:
Dra. Elisa de Lourdes Piedra Martinez

Cuenca — Ecuador
2024



Maria Isabel, Obaco Barva

Dedicatoria

Esta tesis esta dedicada a mi padre, Nicolas

Obaco; a mi madre, Yaqueline Barva; a, mi
hermano Steven Obaco; y a mi leal mascota, Sasha,
quién también es parte de mi familia, todos ellos
son fuentes invaluables de apoyo, amor y fortaleza
en mi vida. Su presencia y aliento son los pilares

que sustentan este logro.



Maria Isabel, Obaco Barva

Agradecimientos

Deseo expresar mi mas sincero agradecimiento a la Dra. Elisa Piedra, mi
estimada tutora en este recorrido de investigacion, y eminente docente de
la Universidad del Azuay. Por ser una fuente inigualable de sabiduria'y
orientacion. Su compromiso inquebrantable, paciencia y apoyo constante
han sido mi guia para el desarrollo de este trabajo, y por ello, le estoy

profundamente agradecida.

Expreso mis agradecimientos a las tres distinguidas docentes de la
Universidad del Azuay, Mgt. Adriana Leon, Mgt. Liliana Arciniegas y
Enma Torres, quienes, con su rigurosa revisién y correccién, han
contribuido de manera significativa a mi trabajo de investigacion. Sus
contribuciones, junto con la direccidn, liderazgo y apoyo constante de la
Directora Bernardita Quintanilla, han sido esenciales en mi trayecto

académico y en la consecucion de este proyecto.



Maria Isabel, Obaco Barva

Resumen

El lenguaje es una funcién cognitiva superior fundamental ya que impacta
directamente en la capacidad de comprender y comunicarse con el mundo por lo que
debe potenciarse desde los primeros afios de vida. El objetivo de esta investigacion fue
elaborar y validar una guia de apoyo docente para el desarrollo del lenguaje de nifios
de 4 a 5 afios por medio del juego. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo,
cuasi-experimental, pre-post intervencion. Participaron 27 nifios de cuatro afios de
edad sin discapacidad a los cuales se les aplicé un programa ludico de 29 sesiones
basados en actividades linglisticas y psicolinglisticas. Los resultados post-
intervencion indican ganancias significativas en los diferentes procesos linglisticos y
psicolinguisticos, ademas se superan todas las dificultades iniciales. El éxito de la guia
de apoyo docente ratifica la importancia de la estimulacion temprana y de la

metodologia del juego en la prevencion de dificultades de lenguaje.

Palabras Clave: educacion infantil, guia de apoyo docente, intervencion, juego,

lenguaje
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Abstract

Language is a fundamental higher cognitive function that has a direct impact
on the ability to understand and communicate with the world, which is why it should
be promoted from the first years of life. The objective of this research was to elaborate
and validate a teaching support guide for the development of language in children from
4 to 5 years of age through play. The research approach was quantitative, quasi-
experimental, pre-post intervention. Twenty-seven four-year-old children without
disabilities participated in a 24-session play program based on linguistic and
psycholinguistic activities. The post-intervention results indicate significant gains in
the different linguistic and psycholinguistic processes, in addition to overcoming all
initial difficulties. The success of the teaching support guide ratifies the importance of
early stimulation and play methodology in the prevention of language difficulties.
Keywords: early childhood education, early childhood education, teacher support

guide, intervention, play, language.

Keywords: early childhood education, early childhood education, teacher support

guide, intervention, play, language.
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CAPITULO |
Introduccion

Existen diferentes causas por las que un nifio no alcanza un desarrollo de
lenguaje 6ptimo, entre ellas se menciona la falta de capacitacion de educadores en
metodologias, falta del uso de recursos ldicos como medio de intervencién para los
procesos de adquisicion del lenguaje; sobreproteccion por parte de la familia; lesiones
neuroldgicas o condiciones anatdmicas, todos estos desencadenan una serie de
inconvenientes que pueden prolongarse tanto a corto como a largo plazo y que
impactan de forma negativa diferentes areas de desarrollo tales como el progreso
escolar, aspectos socioemocionales y de interaccion social de los infantes. Es por ello
que el objetivo de este estudio se centrd en elaborar una guia de apoyo docente para el
desarrollo del lenguaje de nifios de 4 a 5 afios por medio del juego. En referencia a los
objetivos especificos, en primer lugar se busco describir el desarrollo del lenguaje de
nifios de 4 a 5 afios por medio del Test CUMANIN, ITPA y Test de Deteccion
temprana de las dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura. En segundo
lugar, disefiar y aplicar una propuesta de intervencion para el desarrollo del lenguaje
de nifios de 4 a 5 afios a partir de una guia de apoyo docente por medio del juego. Por
ultimo se buscd analizar el impacto de la intervencién del programa.

Para llevar a cabo esta investigacion se ha dividido en tres capitulos
importantes. El primer capitulo sustenta diferentes fuentes tedricas que nos indican
sobre el concepto de lenguaje y ratifica la falta de estimulacion en edades tempranas,
por lo que se indica la importancia de que la escuela cree programas lidicos con la
intencion de superar las brechas de dificultades en edades tempranas a partir del juego
y del conocimiento pedagogico por parte de los docentes sobre las habilidades
psicolinglisticas de los nifios preescolares de acuerdo a su edad y desarrollo.

El segundo capitulo aborda una metodologia cuantitativa y una muestra de
nifios perteneciente al sector publico de nivel Inicial Il. Para ello, se inicid con una
breve descripcion del tema y una preevaluacion de habilidades linglisticas y
psicolinglisticas a través del test ITPA, CUMANIN, y de deteccion temprana de las
dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura. Después, se procedi6 a la

elaboracion de la guia de apoyo docente, la cual se incluye en el anexo 1 del presente
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estudio. Finalmente, se realiz6 una evaluacion post-test, mismo que sirvio para realizar
el andlisis e impacto del programa planteado.

En el tercer capitulo abarca una discusion de resultados en respuesta a los tres
objetivos planteados para este estudio, en el que se incluyen tablas y graficos
correspondientes. Finalmente, se incluyen las conclusiones y recomendaciones del

trabajo.
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El desarrollo de lenguaje en el preescolar

El tema central de este apartado entra en contexto con la importancia de
describir y analizar el desarrollo de lenguaje y su importancia en el desarrollo integral
de nifios que se encuentran en los 4 a 5 afios de edad. A continuacion, se ha visto
necesario recolectar referentes tedricos actuales de distintos autores, contextos y
estudios académicos que a lo largo del tiempo han aportado a este bagaje de
conocimientos acerca del lenguaje. Los aspectos o categorias generales que se
analizaron fueron los siguientes: el lenguaje y sus caracteristicas, el desarrollo del
lenguaje en nifios de 0 a 5 afios, el desarrollo psicolinguistico en nifios de 4 a 5 afios,
teorias de lenguaje, dificultades de lenguaje, causas y consecuencias de dificultades de
lenguaje, el concepto de juego desde la perspectiva de distintos autores. El rol del
docente de Educacion Inicial en el lenguaje del preescolar, guias didacticas para apoyo
docente y programas e intervenciones que aportan de forma significativa al lenguaje.
Esto con el objetivo de poder describir, analizar y contrastar este bagaje de estudios
académicos que guardan relacion con la presente propuesta de estudio.

El lenguaje y sus caracteristicas

El lenguaje es esencial para el desarrollo personal y social de los nifios, este es
el medio principal que el ser humano emplea en su diario vivir para comunicarse con
los demas en cualquier contexto. El lenguaje esta presente desde que el nifio nace y los
primeros cinco y seis afios de vida son periodos sensibles en el que los nifios
desarrollan un repertorio basico de habilidades en diferentes dimensiones linguisticas
y en los que existe altas probabilidad de predecir posteriores habilidades de
lectoescritura y de generar cambios importantes y efectivos a largo plazo. Por tanto, es
de suma relevancia atender de forma temprana cualquier dificultad que los infantes
presenten al momento de lograr competencias comunicativas, dado que el nivel de
desarrollo linglistico podria determinar un posible éxito o fracaso en la vida escolar
(Gallego y Pérez, 2010).

El lenguaje es un sistema significativo que le permite al ser humano describir e
interpretar todo aquello gque le rodea, se manifiesta desde los primeros meses de vida
mediante gestos y diferentes sonidos breves del habla. Ashwin (2019) indica que el
cerebro humano pasa por una maduracion neuropsicoldgica en los niveles cognitivos
y sobre todo el area de lenguaje alcanzan un nivel complejo para consolidar y afianzar

nuevas habilidades y destrezas. En este mismo sentido, Arango et al. (2019) manifiesta
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que el lenguaje es un conjunto de habilidades linguisticas que abarcan a la conciencia
fonologica, el vocabulario receptivo y expresivo, habilidades narrativas y el
conocimiento conceptual.

A través del lenguaje los procesos mentales pueden organizarse y en
consecuencia ejecutar un paso transicional de lo que nuestros sentidos perciben hacia
un estado racional. En otras palabras cada vez que nos exponemos a diferentes
vivencias y experiencias del entorno, el cerebro es capaz de codificar, comprender,
manipular y transformar estos procesos, pues el desarrollo del lenguaje no estéa aislado,
estd ligado a procesos fisicos, psicoldgicos y sociales del ser humano. Por
consiguiente, si en este proceso linguistico se dan interrupciones o distorsiones, las
repercusiones afectaran la maduracion intelectual y psicoldgica del nifio.

En particular, la maduracién del encéfalo estéa correlacionada con el lenguaje,
pues desde la neurobiologia, la falta de mielinizacion en las areas de asociacion de
lenguaje y en los centro del lenguaje en nifios con bajo peso al nacer (menor de 2500
g) se relaciona directamente con retrasos evolutivos en el lenguaje. Las primeras vias
en mielinizarse durante el periodo fetal son: auditivas, propioceptivas y vestibulares.
Estas vias ponen de manifiesto que el desarrollo del lenguaje esté presente desde que
los nifios son pequefios a partir de signos prelinglisticos o de conductas preverbales
(Cardona, 2013).

Asimismo, los nervios craneales en nifios recién nacidos a término se
encuentran completamente mielinizados para facultar la articulacién de palabras.

Por otro lado, la via acuUstica central pretalamica pasa por un proceso de
mielinizacion que dura todo el primer afio de vida extrauterina, mientras que la via
acustica postalamica posee un ciclo mielinogenético desacelerado, que se alarga hasta
el quinto afio de vida. Finalmente, en el area de Broca podemos encontrar las
ramificaciones dendriticas distales que se vinculan a la expresion del lenguaje
(Cardona, 2013).

La adquisicion de vocabulario es un proceso lento y progresivo, por ello, una
vez que el nifio empiece a producir algunas palabras, el control del desarrollo motor y
fino le permitiran ganar mas habilidades simbdlicas para una adecuada adquisicion y
evolucion del sistema linglistico.

El primer sistema comunicativo que el nifio utiliza estd basado
primordialmente, en procesos no verbales. De modo progresivo, el sistema linguistico

comenzara de forma auténoma y natural a partir del uso y combinacion de palabras y
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oraciones que contribuiran a la consecucion de una comunicacion eficiente (Cardona,
2013).

En el nifio es de vital importancia desarrollar habilidades lingisticas, dado que
la informacion que el nifio obtenga por los diferentes canales de comunicacion le
permiten conocer e identificar su entorno para poder interactuar con los demas y
comunicarse. Asimismo, a través del lenguaje el nifio puede sentar las bases que le
ayudaran a instaurar su personalidad, autonomia, identidad y autoestima (\Vargas y
Arén, 2014). Por ello, es esencial que el nifio se desarrolle en un entorno lddico social
y cultural, en el que se fomente el uso de su creatividad, imaginacion y expresion de
emociones y sentimientos que lo motive a desarrollar un criterio de pensamiento y a
solucionar problemas acordes a su edad.

El desarrollo del lenguaje de 0 a 5 afios

En este apartado se describen las etapas psicolinguisticas: la etapa prelinguistica y
la etapa linguistica con sus respectivas caracteristicas.

En primer lugar, Gutiérrez y Diez (2018) manifiesta que la etapa prelingtistica se
origina desde que el nifio nace hasta cuando alcanza el primer afio de edad, misma que
se caracteriza por el uso predominante del lenguaje gestual, para comunicar deseos,
sentimientos, emociones y necesidades. En esta etapa prelingdistica, desde el primer
al tercer mes aparece la succion y deglucion adecuada, los gestos, el balbuceo, sonidos
guturales, el llanto para expresar una necesidad; ademas, el bebé fija la mirada en el
rostro de su madre, se inmoviliza ante un sonido y muestra una sonrisa refleja.

De los 4 a 8 meses el bebé empieza a balbucear para Ilamar la atencion de una
persona, busca de donde vienen los sonidos, responde a su nombre y reconoce voces
de familiares.

De los 9 a 12 meses ya imita sonidos y comunica necesidades a través de la
expresion facial, presta atencion a las imagenes y participa en juegos como el “;Donde
estd el bebé?” Aqui esta (Fernandez, 2013).

Por otra parte, a partir de los 12 meses hasta los 5 afios, se da comienzo a la etapa
linglistica en la cual la utilizacion de las primeras palabras ya tiene un significado para
la mente y lengua del nifio y en el transcurso del desarrollo el vocabulario y la
pronunciacion se van aumentando y perfeccionando (Manzano y Alemany, 2017).

De los 13 a 15 meses el nifio comprende 6rdenes sencillas, responde a preguntas

simples. Utiliza onomatopeyas, explora objetos y comprende una prohibicion.
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A los 18 meses presta atencion a un cuento corto, identifica objetos familiares,
tiene un vocabulario de 5 0 més palabras, comprende ordenes simples y aparecen las
holofrases. Ademas, adopta el papel de oyente, hablante, ejecutor u observador.

Por otro lado, a los 24 meses el nifio ya forma frases de dos o tres palabras, tiene
un vocabulario de 50 palabras aproximadamente, nombra iméagenes, utiliza su nombre
cuando habla de si mismo, nombra acciones, realiza el juego simbolico y comprende
nociones bésicas.

A los 30 meses adquiere la nocion de género y nimero, explica lo que dibuja, dice
y reconoce su nombre y empieza a manejar la palabra yo.

A los 3 afios de edad el infante comprende y utiliza preposiciones, aparece el ¢por
qué? demostrando interés por las explicaciones. También, relata experiencias pasadas
y posee un vocabulario de 1000 palabras aproximadamente. Ademas, El 80% de sus
enunciados son inteligibles.

Caracteristicas del desarrollo de las habilidades psicolinguisticas de los nifios de
4 a5 afos

A los 4 afios un infante puede discriminar palabras largas y cortas; es decir,
contar silabas. Es por ello que Antares y Pilar (2014) en especifico, describen a la etapa
de crecimiento fonolégico como una serie de procesos de diversificacion silabica en
la que se crean nuevos contrastes fonéticos y un incremento de la longitud de las
palabras, ademas logran aislar y manipular silabas iniciales y finales. Asimismo,
pueden pronunciar y separar los sonidos iniciales de una palabra, por ejemplo, [s] en
sal, [m] en mama. Del mismo modo en estas edades se evidencia el lenguaje expresivo
mediante la narracion de vivencias, en las que en ocasiones mezclan realidad con
fantasia.

Forman oraciones con 4 o 5 palabras y piden explicacion de los sucesos de su
entorno o los describen con caracteristicas; se orientan en el tiempo y espacio, e
identifican si es mafiana o noche. Sin embargo, todavia tienen dificultad para conjugar
verbos; inventan palabras uniendo fonemas, distorsionan o sustituyen la rr. Ademas,
pronuncian correctamente los fonemas: d, g, f, z, s, j, I, Il, i, r. En cuanto a la
comprension del lenguaje un nifio de 4 a 5 afios ya cumple secuencias de tres érdenes
y comprende el uso de los pronombres y las comparaciones (Fernandez, 2013y Vivar,
2013).

A los cinco afios de edad los infantes pueden aislar y pronunciar todos los
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sonidos en palabras de dos, tres y cuatro fonemas; y separar la pronunciacion de los
sonidos de palabras de cuatro fonemas que contengan grupos consonanticos al
principio de la palabra. Asimismo, pueden manipular (afadir, suprimir, sustituir)
sonidos iniciales y finales de palabras de tres y cuatro fonemas. Al final de esta etapa,
la mayoria de los nifios poseen vocabularios amplios y son capaces de reproducir
practicamente todos los patrones fonologicos de su lengua materna ( Llorencg, 2018;
Antares y Pilar, 2014).

Babu (2019) citado en Pinargote y Hipatia (2022) indican que la capacidad del
ser humano de poder expresarse configura que el ser humano posee un acceso
epistémico al objeto, forma y funcion, por lo que es esencial promocionar la
estimulacion temprana de la lengua en los estudiantes. Ademas, explican que el
desarrollo del lenguaje sobre una base afectiva, desarrolla y favorece vinculos de
relacion entre el nifio y los adultos relevantes de su entorno. Por lo tanto, los docentes
de educacion infantil tienen el deber de realizar intervenciones tempranas
especialmente en la etapa preescolar, dado que a estas edades los nifios podrian
presentar dificultades a corto y a largo plazo para comunicarse con eficacia.

De acuerdo a Babu (2019) citado en Pinargote e Hipatia (2022) es vital que el
educador, desde su rol realice un esfuerzo por dar un seguimiento al desarrollo social
e intelectual del nifio, a través del analisis de cada individuo y del desarrollo de
actividades que les permita a los nifios crear puentes para superar las dificultades
iniciales y prevenir inconvenientes a posteriori, tanto en el proceso de comunicacion,
asi como en relacion al desarrollo integral del nifio. Asimismo, Fernandez (2013)
indica que entre los 4 a 5 afios de edad, es normal notar en los nifios ciertas dificultades
minimas en la articulacién. Asi como un incremento notable en el vocabulario y en
palabras inventadas, del mismo modo ya son capaces de seguir secuencias de 3 6rdenes
y de entender comparaciones y pronombres.

Camacaro (2019) manifiesta que desde los 42 a los 54 meses las diversas
estructuras gramaticales del lenguaje se van complementando mediante el empleo del
sistema pronominal, pronombres posesivos, verbos auxiliares, etc. Se detecta, en
general, una eliminacion progresiva de los errores sintacticos y morfoldgicos.
Empiezan a aparecer las estructuras pasivas, asi como otras formas complejas de
introducir frases nominales (por ejemplo, “después de”, “también’). Aunque estas
estructuras no terminaran de consolidarse hasta los nueve o diez afios. Se usan

correctamente las principales flexiones verbales: presente, pretérito perfecto, futuro
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(en forma perifrastica) y pasado.

Mientras que a los 54 meses, el nifio aprende estructuras sintacticas mas
complejas: pasivas, condicionales, circunstanciales de tiempo, etc. Y va
perfeccionando aquellas con las que ya esta familiarizado.

A continuacidn se presentan algunas caracteristicas que nos indican cuando el
nifio necesita intervenciones en el desarrollo de lenguaje.

Tabla 1

Alertas en el desarrollo de lenguaje en nifios de 4 a 5 afios

No pronuncia bien la mayoria de los sonidos del lenguaje.

No puede narrar sus acciones.

Dificultad en el uso de articulos.

Errores en la estructura de frases. Dificultades en tareas de atencion sostenida
(escuchar cuentos). Vocabulario reducido.

e Dificultad en la comprension de actividades complejas.

Tabla citada en Camacaro (2019)

Teorias sobre el desarrollo del lenguaje
Teoria sociocultural Vygotsky

El pensamiento pre-verbal (la representacion) y el pensamiento pre-intelectual
(la comunicacion), estan en una continua influencia reciproca. Para Vygotsky el
lenguaje forma parte de las funciones mentales superiores, dado que desde una
perspectiva sociocultural la comunicacion es el medio principal de transmision
cultural, mediacion semiética, contacto, influencia e interaccion con los demas.
Alvarez (2010) postula que los procesos cognitivos pasan por un proceso interno y de
transformacion que facilita al area cerebral disefiar nuevas estructuras para todas las
funciones superiores. Asimismo, de acuerdo a la teoria sociocultural el lenguaje de los
nifios es utilizado para poder desempefiarse en actividades sociales e interactivas, asi
como para concebir un dialogo interior.

Teoria cognitivista de Piaget

Para Piaget la adquisicion del lenguaje se correlaciona directamente con la
inteligencia, dado que el lenguaje y el desarrollo cognitivo estan relacionados. Estrella

(2022) manifiesta que de acuerdo a la teoria piagetiana se podria decir que los seres
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humanos sélo aprenden a hablar cuando su cerebro esta cognitivamente preparado para
ello, de ahi la importancia de no forzar a los nifios a acelerar su desarrollo, sino de
respetar su proceso de forma natural. El lenguaje es el reflejo de la capacidad cognitiva
que los seres humanos poseemos desde los primeros afos de vida hasta la madurez
intelectual, de modo que el nifio aprendera a hablar s6lo cuando acceda cognitivamente
a un determinado nivel de desarrollo.

Teoria de Jerome Bruner

Bruner propuso que para que el nifio logre el aprendizaje del uso del lenguaje
necesita dos fuerzas que lo guien y lo apoyen. En primera instancia esta teoria resalta
la importancia de una predisposicion innata del nifio para la interaccion social activa
y el aprendizaje del lenguaje. En segunda instancia, es relevante que el infante cuente
con el soporte y ayuda por parte de un adulto o un ambiente favorecedor a la
comunicacion (Herrera, 2021).

Dificultades de lenguaje en nifilos menores de cinco afios

En primera instancia, en Per(, Pifas et al. (2022) se propuso describir el nivel
de conciencia fonoldgica de 271 nifios de cinco afios del nivel inicial. Para ello,
llevaron a cabo un estudio descriptivo y se utilizd la prueba para la Evaluacién de
Conocimiento Fonoldgico (PECO) la cual se confiabilizé y validé previo a su
aplicacion. Los resultados finales del estudio arrojaron los siguientes resultados: el
nivel de conciencia fonolégica de los nifios tenia un nivel medio de 39,85%; mientras
que el nivel silabico un nivel medio de 38,75%; y el nivel fonémico un nivel bajo de
39,11%.

Por otra parte, Acebo y Carrefio (2019) realizaron un estudio, en Ecuador, para
vincular los derechos y las dificultades del lenguaje oral en infantes de cinco afios de
una fundacion. La metodologia tuvo un enfoque mixto, es decir cuantitativo y
cualitativo. Los resultados arrojaron que un 61% de la muestra posee poca fluidez en
la produccion de los sonidos y calidad de voz requerida para el habla.

En conclusion, es preciso destacar que los estudios revisados resaltan, que los
menores de cinco afios presentan bajos niveles de desarrollo de lenguaje a nivel
fonologico y fonético, asi como poca fluidez en el lenguaje oral. Ademas, las
investigaciones sefialan que los infantes de zonas rurales presentan mayores
deficiencias en el lenguaje, asi como aquellos nifios con desnutricion, falta de acceso

a libros infantiles y padres con bajos niveles de formacién escolar.
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Causas y consecuencias por las que un nifio desarrolla problemas de lenguaje

En la segunda categoria, se detallaron estudios que indican las causas de un
bajo rendimiento lingiistico en los infantes. Al respecto, Rubio et al. (2018) se
propusieron medir el estado del desarrollo de los nifios menores de cinco afios del
Ecuador y sus factores asociados con representatividad nacional, urbano-rural y por
region. Se empled un método cuantitativo como enfoque de estudio. Los resultados
sefialan que existe mayor cantidad de rezagos de desarrollo del lenguaje en nifios que
residen en zonas rurales versus nifios de zonas urbanas. Asimismo, en nifios cuya
madre tiene educacion basica con respecto a nifios cuya madre tiene estudios de nivel
superior. Del mismo modo, en aquellos infantes con desnutricion cronica y de aquellos
con la falta de libros infantiles en su hogar.

Tamayo (2022) busco establecer la relacion que existe entre el desarrollo del
lenguaje oral y el aprendizaje significativo en nifios de Ecuador, de edades entre cuatro
a cinco afios. La metodologia de la investigacion fue de tipo enfoque mixto. Los
resultados dieron a conocer que el lenguaje oral influye directamente en la adquisicion
de aprendizajes significativos.

En resumen, se concluye que el nivel de lenguaje oral de un nifio si influye
directamente en la adquisicion de aprendizajes significativos.

El juego

Existe un potencial tan grande de las etapas tempranas del ser humano para
crear avances significativos en el desarrollo de lenguaje, es por ello que es relevante
que el infante cuente con los estimulos adecuados por parte de la familiay del educador
y estimulador inicial.

Por otra parte, el rol de los profesionales consiste en promover una atencion y
deteccion temprana de posibles dificultades, esto con el objetivo de brindar
herramientas apropiadas para un desenvolvimiento linguistico en contexto con la edad
y etapa de desarrollo del estudiante.

Una de las estrategias mas efectivas para trabajar con nifios es el juego, mismo
que a mas de tener como propdsito la alegria y el placer, también es un recurso
educativo creador que conecta directamente con la motivacion intrinseca, estimula la
imaginacién y creatividad de forma interesante y placentera, puesto que solo
aprendemos y aprehendemos aquello que es significativo.

El juego es una metodologia excelente para ayudar a los nifios y nifias desde el
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campo educativo, ya que a través de este los profesores pueden dar respuesta a los
intereses y necesidades de los infantes.

El proponer actividades ludicas a los nifios hace que el juego se convierta en el
protagonista del aprendizaje, pues el juego facilita que los nifios logren ejercitar y
ganar nuevas habilidades, asi como a restar importancia a sus propias equivocaciones
o fracasos, y fortalecer la resistencia a la frustracion (Marin, 2018; Bernabeu y
Goldstain, 2014). Por lo tanto, es conveniente que el docente o estimulador ayude a
crear, situaciones, estrategias y actividades ludicas que contribuyan a diagnosticar,
evaluar y contribuir a que los infantes desarrollen un lenguaje correcto y adecuado
para su edad.

El juego segun Piaget

En la teoria piagetiana el juego resalta por ser una de las manifestaciones mas
relevantes del pensamiento infantil que es capaz de desarrollar nuevas estructuras
mentales. Este autor manifiesta la existencia de varios tipos de juego, en funcién de la
etapa evolutiva del nifio: en las primeras etapas se pueden observar juegos de chupar,
aprehender, lanzar que el nifio realiza para desarrollar sus esguemas motores
(Bernabeu y Goldstain, 2018). Por otra parte, el juego simbolico esta caracterizado por
la capacidad de poder evocar e imaginar objetos o situaciones ausentes, consolidando
asi una nueva estructura mental: la posibilidad de ficcion. El juego de reglas es el
caracteristico de una tercera y ultima etapa en la que el nifio puede ya acordar y aceptar
ciertas reglas que comparte con otros jugadores. Este postulado concuerda con el de
Huizinga (como se citd en Bernabeu y Goldstain, 2018) quién manifiesta que el juego
es una accion libre que se ejecuta mediante reglas fijadas en tiempos, espacios y limites
marcados que son libremente aceptados por los nifios.

Etapa preoperatoria o del juego simbélico

En esta etapa los infantes tienen la capacidad de recordar imagenes y poder
codificar sus experiencias en simbolos, es por eso que se recomienda el empleo del
juego simbdélico, dado que este influye de forma positiva en el desarrollo del lenguaje,
en habilidades cognoscitivas y habilidades sociales, la creatividad y la imaginacién.
En un inicio este tipo de juego los nifios lo realizan de forma egocentrista generalmente
antes de los tres afios. Sin embargo, una vez que esta interaccion es compartida,
generalmente desde los 4 afios de edad, el simbolismo que imaginan en su mente se

torna mas realista por el hecho de jugar en grupo y escuchar las otras ideas de sus pares
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en el momento que estan jugando (Herrera, 2021).

De acuerdo a Andrade (2020) el juego es una actividad ludica que potencia el
desarrollo social y del lenguaje, a mas de aportar, acordar y seguir reglas de juego,
mismos que fomentan el andlisis e independencia para crear un pensamiento critico
sobre lo que observa y vivencia en su entorno cercano. Los juegos de roles son de
mucha utilidad en la educacién, pues para los nifios estos tipos de juegos significan
momentos de disfrute y de cooperatividad para alcanzar a cumplir una meta, para ello
se comunican y necesariamente utilizan el dialogo y la propuesta o debate de ideas que
pueden realizar en equipo. Los juegos de roles proporcionan experiencias
significativas que le ayudan a los nifios a expresarse y a representar y reflexionar sus
ideas de forma ludica y natural.

En relacion con el juego simbdlico, se precisan tres dimensiones: (a) el primer
momento: planificacion y organizacion, comienza con el montaje, adultos, nifios y
nifias forman un circulo en un lugar cémodo del aula, se lleva a cabo un dialogo desde
tres vertientes, la seleccion de los sectores, tiempo, espacio y reglas de convivencia;
(b) el segundo momento: desarrollo del juego, los nifios juegan de manera
independiente en el espacio seleccionado, proporciona autonomia para iniciar,
desarrollar y dar forma a una idea y transformarla en accién; (c) el tercer momento:
socializacion, representacion, meta cognicién y orden, los nifios comentan, socializan
con todo el equipo que juegan o con quien juegan, cOmo se sienten y qué sucedid
durante su juego. La utilizacion del juego dramatico, el juego de roles y estrategias de
juego favorecen la expresion espontanea de los nifios y nifias.

“El uso del juego de roles para el aprendizaje, ha expuesto efectos positivos en
el desempefio linglistico, este permite que los alumnos perfeccionen su capacidad de
expresion verbal, es primordial que los docentes demuestran una actitud positiva para
la actividad” (Cérdenas , 2021). Los juegos de roles se pueden utilizar para desarrollar
ciertas actitudes y aptitudes, los cuales se pueden desplegar de acuerdo al contexto en
el que se encuentre, pues, todo esto depende de la trama que el director del juego quiera
presentar y que en este caso tiene como fin lo edificativo y educativo, tratando de
ayudar en el desenvolvimiento linglistico.

El juego segun Vygotsky

Por otra parte, desde el pensamiento de Vigotsky (como se cité en Bernabeu y

Goldstain, 2018) la actividad Iddica posee dos caracteristicas especiales a) la
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instalacion de un contexto o situacion imaginaria y b) la presencia de reglas,
explicitadas o no. Asimismo, considera que lo largo de la evolucién de desarrollo, el
nifio va encontrando tres clases de juegos: 1) los juegos con una diversidad de objetos
distintos, con los cuales los nifios juegan a observar, agarrar y tirar etc.; y cuando ya
pueden desplazarse, a esconderlos, a esconderse ellos mismos, 0 a escapar entre otras.
Con estas actividades ladicas ponen las bases de su organizacion interna. Por otra
parte, 2) los juegos constructivos, en los que el nifio es capaz de realizar acciones
planificadas y racionales con un mayor grado de relacién con el mundo que le rodea.
3) Los juegos de reglas, que plantean al jugador problemas complejos que hay que
resolver respetando ciertas normas estrictas. Esto permite al nifio apropiarse de ciertos
saberes sociales y desarrollar su capacidad de razonamiento.

El rol del docente de Educacion Inicial en el desarrollo del lenguaje

En el nivel inicial la aplicacion del lenguaje es un medio indispensable para la
interaccion y socializacién entre pares y docente y discente. Los espacios educativos
deben estimular las capacidades comunicativas linguisticas de forma conjunta y
transversal con el aprendizaje de otras habilidades y conocimientos que aporten al
desarrollo integral de los infantes.

En la ensefianza del lenguaje, como toda did4ctica especifica, se debe dar respuesta
a los problemas, desafios, necesidades que se planteen en el marco de un curriculo
general. En el caso de Ecuador, el Curriculo de Educacion Inicial (Ministerio de
Educacion, 2014) se puede encontrar que existe un Eje Curricular especifico:
Expresion y Comunicacion, mediante el cual se busca consolidar habilidades de
comunicacion y expresion desde una etapa temprana de aprendizaje infantil.

Es por ello, que los docentes de Educacion Inicial necesitan disponer de los
recursos y conocimientos necesarios para brindar atencion a la diversidad y
particularidad con la que cada nifio se comunica, misma que se encuentra influenciada
por el entorno sociocultural y familiar en el que se desarrolla. Asimismo, los docentes
deben tomar en cuenta los intereses y recursos didacticos de los infantes como es el
caso de canciones, cuentos, juegos, y demas actividades ludicas que potencien y
favorezcan el desarrollo adecuado del lenguaje en el estudiante.

Guias didéacticas para apoyo docente

Todo proceso de aprendizaje que ocurre en contextos formales educativos debe

estar debidamente planificado y ajustado a un sentido y proposito pedagdgico. El
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docente puede recurrir a diferentes recursos o apoyos para organizar y guiar de una
manera mas efectiva y pertinente el proceso de aprendizaje, en atencién a los objetivos
0 intenciones educativas planteadas. Estos recursos pueden ser personas, documentos,
videos o diferentes materiales que permiten direccionar el cumplimiento de las metas
educativas (Ostaiza y Acosta, 2022).

Segun Pino y Urias (2020) una guia didactica es un recurso educativo, virtual
0 material que el docente planifica, organiza, dirige, orienta y facilita en el proceso de
ensefianza aprendizaje con el objetivo de mediar de forma flexible, las actuaciones de
los docentes y estudiantes de acuerdo al contexto en el que se encuentren.

Programas e intervenciones que resultaron favorecedoras para el desarrollo del
lenguaje en menores de cinco afios

En cuanto a la tercera categoria considerada como el principal referente para la
presente investigacion, se encontraron cinco propuestas de intervencion para poder
fortalecer el desarrollo del lenguaje de nifios de cuatro y cinco afios.

La primera corresponde a una investigacion de Ortega y Pérez (2011), realizada
en Ecuador, con el fin de establecer un efecto diferencial con un programa de
habilidades linguisticas en 32 nifios de educacién infantil. Se utilizé una metodologia
cuantitativa y cuasi-experimental. Los resultados mostraron que un 75% de nifios
alcanzaron un nivel de Logro previsto y un 25% de Logro destacado.

La segunda investigacion de Gallego y Gémez (2011) hecha en Espafia se
centrd en comprobar si la aplicacién de un programa de desarrollo de habilidades en
el nivel morfosintactico permite disminuir o erradicar las dificultades de lenguaje oral
en nifios de cinco afios. Para la metodologia se aplicé un enfoque cuantitativo y cuasi-
experimental. Se evidencid que las habilidades linguisticas de los nifios efectivamente
mejoraron gracias a la intervencion efectuada.

En la tercera, Sdnchez y Requena (2018) trazaron como objetivo comprobar
la eficacia del programa “Jugando con los sonidos” para incrementar la conciencia
fonoldgica en nifios de grado de transicion de una institucion publica de Colombia. Se
utilizaron técnicas del enfoque cuantitativo y cuasi-experimental. Los investigadores
afirmaron que el programa influy6 de forma positiva y efectiva para el desarrollo del
lenguaje oral de los infantes.

La ultima investigacion, realizada por Saavedra (2019) buscé determinar de

qué manera los juegos ladicos como estrategia influyen en la mejora del desarrollo del
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lenguaje oral en nifios de cinco afios de edad de una institucion fiscal del Peru. La
metodologia fue de tipo cuantitativa y experimental. Al finalizar la propuesta, se
evidencid que el 50% de los nifios obtuvieron un avance de Logro previsto y un 19%
un Logro destacado.

En general, se resalta que varios programas e intervenciones basados en el
juego si resultan favorecedoras para que los nifios alcancen mejores niveles en el

desarrollo del lenguaje.

En conclusion, después de haber analizado todos los estudios previos, es
pertinente repensar que la labor del docente en los infantes de preescolar, debe partir
de un docente preparado para prevenir dificultades a futuro tanto en la comunicacion,
rendimiento escolar y el desarrollo en general. Es por ello, que la educacion impartida
por el docente debe partir del conocimiento y de estrategias secuencias ludicas y
motivadoras.

CAPITULO I

Metodologia

El disefio de este estudio fue de tipo cuasi-experimental, mismo que se
caracterizé por disefiar una intervencion en la cual se midid la certeza de un tratamiento
y en el que se seleccionaron grupos naturales o intactos, es decir, grupos de

participantes que estuvieron previamente conformados (Hernandez y Mendoza, 2018).

En cuanto a la secuencia temporal de la investigacién, se propuso que la
investigacion posea un corte longitudinal, pues se evaltia en dos momentos variables
desde el principio de la investigacion hasta el desenlace de la intervencion. Los
estudios longitudinales pueden ser tanto descriptivos como analiticos y experimentales
(Elsevier, 2020).

Este estudio ademas cuenta con un alcance descriptivo, que sirvid para detallar
situaciones, sucesos Yy contextos, y las caracteristicas mas comunes del fenémeno de
estudio, y por consiguiente lograr describir las tendencias de la muestra de la
investigacion seleccionada (Arispe et al., 2020).

Contexto, poblacion y muestra

La investigacion se realiz6 en un centro educativo fiscal publico perteneciente

a la ciudad del Azuay que cuenta con los niveles de formacion en educacion inicial
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que se requieren para este estudio. La investigacion estuvo dirigida a nifios en edades
comprendidas de 4 a 5 afios del nivel inicial 1. La muestra elegida correspondi6 a un
grupo probabilistico de 25 nifios.

Tabla 2

Criterios de la muestra seleccionada

Criterios de inclusion Criterios de exclusion
I

° Infantes sin un ° Nifios que presenten algun
diagnostico de discapacidad diagnostico de discapacidad.

° Nifios que hayan cumplido ° Niflos que sean menor o
los cuatro afos de edad. mayor a cuatro afios de edad

° Infantes  cuyos padres ° Infantes cuyos padres no
hayan firmado el consentimiento hayan firmado el consentimiento
informado para poder participar en informado para poder participar en
la investigacion. la investigacion.

° Estudiantes que asisten con ° Estudiantes que por algin
normalidad a clases. motivo no asistan regularmente a

clases.

Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.

Procedimiento

El presente trabajo de investigacion se centrd especificamente en elaborar una
guia de apoyo docente para el desarrollo del lenguaje de nifios de 4 a 5 afios por medio
del juego. Para ello se esta llevando a cabo el siguiente procedimiento:

Aspectos éticos:

En primer lugar se solicito a las autoridades correspondientes de la institucion
educativa fiscal seleccionada el permiso oficial para realizar este estudio, el cual tiene
como objetivo fines investigativos.

Antes de efectuar el proceso de investigacion, los representantes firmaron un
consentimiento informado en donde se detall6 que la informacion obtenida sera
utilizada con fines academicos.

De acuerdo con los objetivos especificos delimitados en la propuesta, la
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investigacion se elaborara en tres fases:

Fase 1. Descripcion del desarrollo de lenguaje de nifios de cuatro a cinco afios por
medio del Pre Test CUMANIN /ITPAy Test de Deteccidn temprana de las dificultades
en el aprendizaje de la lectura y escritura. Se solicité el consentimiento informado de
los padres. Se planificaron sesiones para las evaluaciones. De acuerdo al siguiente
detalle: se aplicaran los Test CUMANIN, Test ITPA'y Test de Deteccidn temprana de
las dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura.

Fase 2. Disefio y aplicacion de una propuesta de intervencion para el desarrollo del
lenguaje de nifios de 4 a 5 afios a partir de una guia de apoyo docente por medio del
juego. En esta fase se elaborara una guia basada en estrategias ludicas para el desarrollo
del lenguaje de nifios de cuatro a cinco afos. Las intervenciones de aplicacion de la
guia tendran una duracion de 29 sesiones, cuatro dias a la semana por
aproximadamente 30 minutos.

Fase 3. Analizar el impacto de la intervencion por medio del Post Test CUMANIN y
Test de Deteccion temprana de las dificultades en el aprendizaje de la lectura y
escritura. Una vez terminada la intervencion se proceder a la realizacion de la misma
bateria de los Tests del diagndstico.

Instrumentos

Los instrumentos utilizados dentro de la investigacion fueron los siguientes:

Funcionamiento neuropsicologico del desarrollo

Se emple6 el Cuestionario de Madurez Neuropsicologica Infantil,
(CUMANIN), a través del cual se puede evaluar los procesos neuropsicolégicos en
nifios de edades comprendidas entre tres y seis afios. Las escalas principales con las
que cuenta este cuestionario son las siguientes: psicomotricidad, lenguaje articulatorio,
lenguaje comprensivo, lenguaje expresivo, estructuracion espacial, visopercepcion,
memoria iconica y ritmo y sus auxiliares: atencion, fluidez verbal, lectura, escritura 'y
lateralidad. Su aplicacién es individual y el tiempo estimado por aplicacion varia entre
30 a 50 minutos. Puede ser utilizado en diferentes ambitos por diferentes profesionales
de los sectores educativos, psicoldgicos, médicos u otros como el servicio de logopedia
(Portellano et al., 2009).

Funcionamiento psicolinglistico

Se empleo el Test Illinois de Aptitudes Psicolingiisticas (ITPA), mismo que

tiene como objetivo detectar posibles fallos o dificultades en la percepcidn,
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interpretacion o transmision de los procesos comunicativos. Al mismo tiempo, el test
intenta poner de manifiesto las habilidades o condiciones positivas que puedan servir
de apoyo a un programa de recuperacion. Se utiliza con nifios de edades entre tres a
diez afios. Su aplicacion es individual y dura 60 minutos aproximadamente. Este test
posee 12 subtests que valoran los siguientes aspectos:

Comprension auditiva: Evalla la capacidad del participante para asimilar y
entender lo que el guia le presenta oralmente, asi mismo evalla los conocimientos
semanticos del sujeto.

Comprensién visual: Evalla la capacidad de discriminar, a partir de un grupo

de dibujos, el que es analogo al dibujo-estimulo.

Memoria secuencial visomotora: EvalGa la habilidad para memorizar
secuencias de figuras después de haber estado expuesto a estas durante un breve

periodo de tiempo.

Asociacion Auditiva: Se valora la capacidad de relacionar conceptos

lingliisticos mediante analogias verbales de dificultad aumentada.

Memoria secuencial auditiva: Valora la memoria inmediata del participante al
repetir series numerales que van de 2 a 8 digitos, presentados a una velocidad de 2 por

segundo y permitiendo 2 intentos en cada ocasion.

Asociacion visual: Evalua la capacidad del nifio para elegir el dibujo que se

relacione mas con el dibujo-estimulo.

Integracion visual: Evalla la capacidad de un nifio para reconocer animales u
objetos familiares a partir de representaciones incompletas en entornos

razonablemente complejos.

Expresion verbal: Evalua la fluidez verbal de un nifio en funcion del nimero

de conceptos expresados oralmente.

Integracion gramatical: Es la habilidad para completar frases apoyadas en un

dibujo mediante el uso de la gramatica.

Expresion motora: Indica la capacidad del infante para expresarse por medio

de gestos manuales y de comprender su significado.

25



Maria Isabel, Obaco Barva

Asimismo, este test cuenta con tablas de baremos diferenciadas por edad con
puntuaciones transformadas en tipicas normalizadas de media 36 y desviacion tipica 6
y en tipicas S de media 50 y desviacidn tipica 20. En resumen este test es de gran
utilidad para los profesionales que deseen realizar una intervencion eficiente con nifios

pequefios con dificultades del lenguaje (Kirk et al., 2011).

Nivel de conciencia fonolégica

Se utilizo el Test de Deteccion temprana de las dificultades en el aprendizaje
de la lectura y escritura, esta es una prueba de diagnostico precoz de la dislexia, que
se aplica a los cuatro afios de edad antes del proceso de la lectoescritura. Tiene una
duracién de entre seis a diez minutos. Consta de seis subareas con cinco items cada
una, las cuales evaltan los siguientes componentes del procesamiento fonologico,
relacionados con la lectura y escritura: discriminacion de fonemas, segmentacion de
silabas, identificacion de fonemas, repeticion de pseudopalabras, memoria verbal a
corto plazo y fluidez verbal. Cada area del Test tiene una puntuaciéon maxima de cinco,
con un total, al final, de treinta puntos; esta puntuacion es obtenida con la suma de los
puntajes parciales de las seis tareas, sus resultados numéricos poseen un diagnostico
cualitativo, siendo estos; entre 27 y 30 puntos: buen rendimiento; entre 18 y 27 puntos:
normal; entre 16 y 18 puntos: dificultades leves; menos de 16 puntos: dificultades
severas (Cuetos, et al., 2015).

Método de interpretacion de resultados

Para la interpretacion de resultados, se procedio con el levantamiento de los
datos mediante técnicas estadisticas descriptivas como medidas de tendencia central y
de dispersion. Y para la comparacion pre-post se utilizé la prueba t de Student para
muestras relacionadas. Los datos se sistematizaron en la herramienta de Office Excel,

y se interpretaron por medio del software IBM-SPSS Statistics version 26.0.

Resultados
Objetivo 1.

Describir el desarrollo del lenguaje de nifios de 4 a 5 afios por medio del Test
ITPA, Test de Deteccion temprana de las dificultades en el aprendizaje de la lectura
y escritura, y Cuestionario CUMANIN.
Resultados del ITPA
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La evaluacion psicolinguistica inicial ubica al grupo dentro de la media tipica de 32
que lo ubica dentro de la media de edad. Al considerar los diferentes subtest los
resultados son heterogéneos, con un desempefio normotipico en comprension
auditiva, comprensién visual, memoria secuencial visual, asociacion visual,
expresion verbal, integracion gramatical y expresion motora. Y con rendimiento bajo
en los subtest de Asociacion Auditiva, Memoria Secuencial Auditiva, Integracion
Visual, e Integracion Auditiva. En la tabla 3 se exponen los puntajes obtenidos.
Tabla 3

N=22

Subtest Media DE
Comprensidn auditiva 32.91 5.172
Comprensién Visual 34.86 5.592
Mem.Secuencial Visual 33.05 5.932
Asociacion auditiva 27.91 3.890
Mem. Secuencial Auditiva 29.82 4.6777
Asociacion Visual 34.86 6.570
Integracion Visual 26.82 5.216
Expresion Verbal 35.95 5.802
Integracion Gramatical 31.45 6.919
Expresion Motora 34.73 8.184
Integracion Auditiva 27.18 4.019
Puntaje Total 32.18 4.349

Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.

Al considerar el porcentaje de desempefio del grupo en los diferentes subtest
se puede observar en la figura 1 que los nifios presentan dificultades en todos los
procesos psicolinguisticos. Con porcentajes que oscilan entre un 14% y un 77% en los
diferentes subtest, lo que indica que la guia de trabajo debe considerar actividades que

fomenten de forma integral el desarrollo psicolinguistico.
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Figura 1

Nivel de desempefio inicial ITPA en funcion del grupo.

[o.2]
(=]

(=]
(=]

=
(=]

=)
(=]

0
2 & & X > -
& 49 W W \x"‘(o & ) vﬁ'b

120 mNo dificultad  m Dificultades
. e.-% \‘P\ \g\‘a" q}“
G & © & & & '&? R & N v
. ’ ( 3 &
F o ¥4 ¥ ¢ LA <

Resultados del test para la deteccion temprana de las dificultades en el
aprendizaje de la lecturay la escritura
Tabla 4

Resultados test de escritura y deteccion de las habilidades de lecturay escritura

Test. De Deteccion Temp. Media DE
Discriminacion de 2.73 1.609
fonemas

Segmentacion de silabas 3.14 1.781
Identificacion. de fonemas 2.77 1.343
Rep. de pseudopalabras 291 1.849
Repeticion de digitos 2.77 922
Fluidez verbal 2.23 1.412
Puntuacion Total 16.36 5.1314
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Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.

Al considerar el porcentaje de desempefio del grupo en los diferentes subtest
se puede observar en la figura 1 que los nifios presentan dificultades en todos los
procesos psicolinguisticos. Con porcentajes que oscilan entre un 14% y un 77% en los
diferentes subtest, lo que indica que la guia de trabajo debe considerar actividades que
fomenten de forma integral el desarrollo psicolingistico de los infantes.

Figura 2

Nivel de riesgo de dificultades tempranas en el aprendizaje de la lectura y la

escritura en funcion del grupo.
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Al revisar el porcentaje de riesgo de dificultades tempranas en el aprendizaje
de la lectura y la escritura del grupo, que se presenta en la figura 2, se puede observar
que el 68 % de los nifios presentan dificultades. Por ello, se necesita realizar juegos
dirigidos a mejorar estos procesos psicolinglisticos.

Resultados del Cuestionario CUMANIN

Los resultados de la evaluacion inicial de la escala del lenguaje del
cuestionario Cumanin ubica al grupo dentro de una media tipica muy baja en las areas
de lenguaje articulatorio, expresivo y comprensivo. En la tabla 5 se exponen los
puntajes obtenidos.
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Tabla 5
Media DE
Lenguaje articulatorio 6.45 4.945
Lenguaje expresivo 1.60 1.732
Lenguaje comprensivo 3.32 2.462
Puntaje Total 11.36 6.268

Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.

Ademas, como se observa en la figura los porcentajes de nifios que presentan
dificultades en los diversos procesos linguisticos son altos, con porcentajes en las

diferentes subescalas que oscilan entre el 59% vy el 73%.

Figura 3

Nivel de desempefio inicial de la escala de lenguaje (CUMANIN) en funcién del grupo
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Objetivo 2.

Disefiar y aplicar una propuesta de intervencion para el desarrollo del
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lenguaje de nifios de 4 a 5 afios a partir de una guia de apoyo docente por medio del
juego.

La guia de apoyo docente resulté ser todo un éxito para que la muestra
participante supere todas las dificultades iniciales descritas en un primer proceso, pues
al estar basada en la ciencia, y contener actividades ladicas se demostré el éxito del
programa y de la importancia de que los docentes aprovechemos el juego como
herramienta de aprendizaje. EI programa se encuentra adjunto en anexos.

Objetivo 3.

Analizar el impacto de la intervencion por medio de los Post test: Test ITPA,
Cuestionario CUMANIN y Test de Deteccion temprana de las dificultades en el
aprendizaje de la lectura y escritura.

Resultados del ITPA.

Los resultados luego de la intervencion muestran diferencias significativas pre-
post, tanto en la puntuacion total como en los diferentes subtest (ver tabla 4). El
desempefio psicolinguistico de los nifios evidencia ganancias en el puntaje total del
test, de alrededor de 10 puntos y en los diferentes subtest con ganancias que oscilan
entre 3.45 puntos en comprension auditiva y 5.82 en asociacion visual como las més
bajas; y en integracion auditiva, 16.59 e integracion visual 17.77 puntos como las méas
altas.

Ademas, todos los nifios que tenian problemas en la primera evaluacion
superaron sus dificultades, ubicandose los porcentajes de desempefio post-aplicacion
de los juegos linglisticos en dos grupos, el uno que corresponden al 64% en
normotipico y el otro al 36% con un desempefio alto.

Tabla 6

Comparacion intragrupo pre-post intervencion ITPA

Pre-intervencion Post-intervencion

Subtest Media  DE Media DE t (21) p
Comprensién auditiva 32.91 5.172 36.36 .658 -3.356 .003
Comprension Visual ~ 34.86 5.592 43.68 4.864 -7.658 .000
Mem.Secuencial 5.932 4.182

Visual 33.05 41.41 -7.024 .000
Asociacién auditiva 27.91 3.890 36.86 1.246 -10.811  .000
Mem. Secuencial 4.677 4.686

Aud. 29.82 40.64 -15.160  .000
Asociacion Visual 34.86 6.570 40.68 2.147 -5446 .000
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Integracion Visual 26.82 5.216 44.59 6.193 -15.008  .000
Expresion Verbal 35.95 5.802 46.27 4.038 -7.133 .000
Integracion 6.919 4.369

Gramatical 31.45 40.32 -5.545 .000
Expresion Motora 34.73 8.184 47.00 0.000 -7.034 .000
Integracion Auditiva  27.18 4.019 43.77 3.939 -14.016  .000
Puntaje Total 32.18 4.349 42.09 2.045 -14.775  .000

Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.

Resultados del Test de deteccidén temprana para las dificultades en el aprendizaje

de la lectura y escritura

Los resultados indican diferencias significativas pre-post, tanto en la
puntuacion total como en los diferentes subtest (ver tabla 5). ElI desempefio
psicolinguistico de los nifios evidencia un aumento significativo en el puntaje total
del test, de alrededor de 11.41 puntos y en los diferentes subtest con ganancias que
oscilan entre 1.59 puntos en repeticion de digitos y 1.82 en repeticién de
pseudopalabras como las mas bajas; y en identificacion de fonemas, 2.0 e integracion
visual 2.18 puntos como las més altas.

En este sentido, todos los nifios que tenian problemas en la primera evaluacion
superaron sus dificultades, ubicandose los porcentajes de desempefio post-aplicacion
de los juegos linguisticos en dos grupos, el uno que corresponden al 36% en normal
y el otro al 64% con un buen rendimiento.

Tabla 7

Comparacion intragrupo pre-post intervencion Test de deteccion

Pre-intervenciéon Post-
intervencion

Subtest Media DE Media DE t(21) p
Discriminacion de 2.73 1.609 491 0.294 -6.308 .000
fonemas

Segmentacion de 3.14 1.781 4.81 0.351 -4.364 .000
silabas

Identificacion de 2.77 1.343 4.77 0.429 -6.797 .000
fonemas

Repeticién de 2.91 1.849 4.73 0.631 -4.504 .000

pseudopalabras
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Repeticion de digitos 2.77 922 4.36 0.658 -7.406 .000
Fluidez Verbal 2.23 1412 4.14 0.774 -6.199 .000

Puntuacion Total 16.36 5.1314  27.77 1.875 -11.132  .000

Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.
Resultados del test Cumanin

Los resultados indican diferencias significativas pre-post, tanto en la
puntuacion total como en los diferentes subtest (ver tabla 6). ElI desempefio
psicolinguistico de los nifios evidencia un aumento significativo en el puntaje total
del test, de alrededor de 14.32 puntos y en los diferentes subtest con ganancias que
oscilan entre 2.35 puntos en lenguaje expresivo y 4.77 en lenguaje comprensivo como
las mas bajas; y en lenguaje articulatorio, 7.28 puntos como la mas alta.

En este sentido, todos los nifios que tenian problemas en la primera evaluacion
superaron sus dificultades, ubicandose los porcentajes de desempefio post-aplicacion
de los juegos linguisticos en dos grupos, superaron su dificultad y el 100% de los

nifios se encuentran en un desempefio esperado para su edad.
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Tabla 8

Comparacién intragrupo pre-post intervencién Cumanin

Pre-intervencién Post-intervencion

Subtest
Media DE Media DE t(21) p

Lenguaje

Articulatorio 6.45 4.945 13.73 1.667 -8.473 .000
Lenguaje Expresivo 1.60 1.732 3.95 213 -8.090 .000
Lenguaje

Comprensivo 3.32 2.462 8.09 1.109 -13.870  .000
Puntaje Total 11.36 6.268 25.68 2.457 -13.234  .000

Nota. Elaboracion propia de la autora con base en la muestra seleccionada.

Dados los resultados exitosos evidenciados en las evaluaciones finales se
puede afirmar que nuestro programa ha tenido un impacto positivo, pues se concluye
que al estar estructurado en sesiones ludicas y alineadas a las necesidades linguisticas
de los infantes, se ha logrado cumplir con eficiencia el objetivo tres de esta
investigacion puesto que todos los participantes han logrado superar sus dificultades

iniciales.
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CAPITULO 11

Discusion

Este estudio tuvo como objetivo disefiar y aplicar una guia de intervencién para
el desarrollo del lenguaje en infantes utilizando el juego como herramienta basica. Los
resultados evidencian que la propuesta satisfizo en un corto plazo las necesidades del
grupo de nifios con el que se trabajé. Lo que coincide con diferentes trabajos de
intervencion que han mostrado ganancias linguisticas significativas en nifios
preescolares. Uno de ellos es el de Ramirez, et.,al (2023) en el que se aplico un
programa en formato de juegos a un grupo de nifios con y sin trastornos de lenguaje,
dentro del aula de clase con resultados favorables para ambos grupos de nifios. Por
otra parte, (Heidlage et al., 2020) indica que las intervenciones linglisticas
implementadas por las familias tienen efectos positivos en los desempefios linguisticos
de los nifios pequefios sobre todo de aquellos con mayores dificultades

psicolingisticas .

Otro aspecto que determind este estudio fue el alto porcentaje de nifios que
presentan dificultades en el lenguaje. A nivel psicolinglistico, un 86% presenta
problemas en expresion verbal, y un 82% en asociacion visual. Mientras que el 68%
presento riesgo en habilidades predictivas de la lectoescritura. Asimismo, las areas de
desarrollo verbal con un 74% asi como lenguaje articulatorio y expresivo con un 73%
presentan mayor nivel de dificultades en los nifios y nifias de este estudio. Estos
resultados concuerdan con el estudio de Ortiz, et.al., (2020) en donde mas de la mitad
de estudiantes se ubicaron con niveles bajos tras haber sido sometidos a pruebas
linguisticas iniciales y por tanto obteniendo en consecuencias retrasos en el proceso de
aprendizaje de los infantes. También, Matamorros (2023) en su estudio expone que en
su muestra participativa de infantes, solo una minoria se encuentra en inicio de su
desarrollo de la expresion oral, lo cual remarca la importancia de una reflexion hacia
los docentes y las familias sobre la poca estimulacion que ofrecen a los nifios.
Finalmente, con el estudio de Ramirez, et.,al (2023), tras un diagnéstico previo, entre
un alumnado con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) y estudiantes con
Desarrollo Tipico (DT), ambos al inicio presentaron dificultades significativamente

bajas.
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Con respecto a los resultados post-test, luego de la ejecucion del programa
ludico de 29 sesiones grupales dentro del aula se evidencian ganancias significativas
en el desempefio de los nifios. Puesto que el cien por ciento de los infantes lograron

superar sus dificultades.

Dado el éxito del trabajo pre-post se sugiere que al implementar un programa
se consideren elementos ludicos y materiales de trabajo asi como de la participacion y
motivacion para que todos los nifios y nifias se sientan parte del proyecto y aprendan
mediante el juego. Estas caracteristicas similares se asemejan a lo sugerido por Loor y
Tarazona (2022) en donde destaca la importancia del desarrollo socioafectivo al
momento de desarrollar una propuesta educativa es por ello que ella utilizo la
metodologia de rincones de juego trabajo. Asimismo, Velez y Zambrano (2022)
mencionan la importancia de un docente creativo, articulador de acciones ludicas para
la creacion de estrategias didacticas que fomenten la diversidad e intereses de todos
los nifios y nifias para fomentar mejores relaciones de ensefianza-aprendizaje y de

participacion intrinseca.

La aplicacion de pruebas ludicas y sencillas a nifios que cursan el nivel de
educacion preescolar le permite al docente detectar dificultades y enfocar la mirada en
intervenir lo mas tempranamente posible, antes de que aparezcan problemas del
aprendizaje de la lectoescritura. Por tanto, revisado trabajos anteriores, es notoria la
necesidad de que los maestros empiecen a implementar programas de intervencion a
una edad temprana, y de que los profesores apliquen el juego y la parte lidica en el

aprendizaje verbal de los nifios.
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Conclusiones y recomendaciones

El desarrollo temprano del lenguaje en los primeros cinco afios de vida
desempefia un papel esencial en el crecimiento cognitivo, emocional y social de los
nifios. Estimularlo en la educacidn infantil sienta las bases para un aprendizaje efectivo
y una comunicacion sélida a lo largo de la vida, lo que, a su vez, previene dificultades

a largo plazo en el area académica y promueve el éxito general de los estudiantes.

Fomentar el desarrollo linglistico en la educacion infantil sienta las bases para
un aprendizaje continuo, facilita la adquisicion de competencias, y prepara a los nifios
para un éxito académico duradero, al mismo tiempo que previene complicaciones a

largo plazo en su vida educativa.

Esta investigacion evidencié dificultades iniciales en areas criticas del
desarrollo del lenguaje, como la integracion auditiva con un 77%, el aprendizaje de
lectura y escritura con un 68%, y el desarrollo verbal con un 74%. Estos hallazgos
resaltaron la necesidad de implementar una intervencion con estrategias de apoyo
centradas en mejorar las habilidades linguisticas de los infantes. Ademas, estos
hallazgos nos ayudan a concienciar sobre la necesidad de aplicar programas de
intervencion de manera temprana para abordar deficiencias a tiempo y asegurar un

mejor aprendizaje en el futuro.

Se construy6 una guia de apoyo docente basada en estrategias ludicas y en la
ciencia tanto a nivel metodolégico como a nivel teérico; en contexto con las
necesidades de la poblacion y el contexto. En consecuencia los resultados evidenciaron

ganancias y cambios altamente positivos para el desarrollo del lenguaje de los infantes.

Las 29 sesiones de intervencion sustentadas en una metodologia ludica
aplicadas para el desarrollo del lenguaje de los infantes facilitaron un ambiente
propicio para el crecimiento linguistico y comunicativo de los nifios, lo cual gener6 un
alto impacto que beneficié al cien por ciento de los participantes, pues todos superaron

sus dificultades iniciales.

Es importante que las investigaciones futuras vayan encaminadas hacia ofrecer

diferentes programas didacticos y ludicos en beneficio directo de los infantes hacia
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las distintas areas psicolinguisticas de los infantes, cuyas en temprana edad son mas
faciles de detectar asi como de solventar, y de tratar para evitar dificultades en el area

académica.

Es relevante que los docentes estén constantemente capacitados en como
detectar problemas de lenguaje en edades tempranas, y de realizar una intervencion
Optima y adecuada basada en el juego y en relacion a las necesidades e intereses de

los infantes.

Los docentes cumplen un rol indispensable en educacion inicial, pues es en
estas edades donde la mayoria de signos o problemas de lenguaje resultan mas
notorios, por tanto es necesario que se trabaje junto con la colaboracion de las
familias, y otros profesionales para que los nifios puedan ir solventando estas

dificultades psicolinguisticas.
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ANEXos

Los anexos son recursos que se incluirdn solo como un apoyo imprescindible para un

mejor entendimiento del proyecto.
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Lcda. Maria Isabel Obaco Barva Dra. Elisa Piedra
Estudiante Directora

45



B T T T T T NN

SESION 1
Objetivo: Trabajar con los nifios procesos fonologicos: discriminacion de fonemas,
segmentacion de silabas e identificacion de fonemas y fluidez verbal (Cuetos et al., 2015).
Materiales: Imé&genes o pictogramas

Actividad Inicial

Se les presentara a los nifios el primer juego linglistico que lleva por nombre “El ratoncito
roedor”, para ello se pide la participacion de 1 nifio quién debera representar al ratoncito roedor,
mientras que los demas nifios participaran repitiendo la siguiente rima: ratoncito roedor en el

rancho se meti6. Roe, roe, roe, ro roe, roe, ro, ratoncito roedor (Chubarovsky, 2013).

Desarrollo
En esta etapa se prevé estimular el juego simbolico y la segmentacion de silabas para ello en primer
lugar se colocara en frente de los nifios diferentes elementos (animales, medios de transporte y
frutas), los cuales seran nombrados y descritos por los nifios.
Se les preguntara a los nifios ¢para queé sirve cada elemento? y se les pedira imitar a cada uno de
ellos segln el guia los vaya presentando.
-Luego los nifios con ayuda del guia segmentardn cada elemento presentado anteriormente en

silabas.

1. animales 2. medios de transporte 3. frutas

£ o

a) Pe-rro

a) Mo-ra

b) Sa-po b) Ca-rro b) U-vas

Cierre: Cantamos la cancién con mi mano (izquierda) digo chao con mi mano (derecha) digo chao.

(las dos manos) chao-chao.
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SESION 2
Objetivo: Trabajar con los nifios procesos fonoldgicos y psicolinguisticos: segmentacion de
silabas, la fluidez verbal, la asociacién visual, y la discriminacion de fonemas, asociacién
auditiva.
Materiales:
Iméagenes o pictogramas
Actividad de inicio:
Los nifios sentados en circulo conversaran con la maestra y escucharan las indicaciones para
realizar un juego de asociacion auditiva:
- Cuando la maestra diga “manos arriba” ustedes las ponen abajo, cuando diga “toquense la nariz”’
se tocan la cabeza, cuando diga “hola ” me dicen chao.
Juego de opuestos go no go (asociacion visual)
-Indicarles a los nifios distintas emociones y que las describan a cada una, mientras observan los
pictogramas que la docente le indica.
-Escuchar atentamente para iniciar el juego: cuando te muestro 1 cara triste, te pones feliz; cuando

te muestro una cara llorando te ries; cuando te muestro una cara feliz te enojas.

@ @ | (&
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Jugar a pares silabicos:
La docente muestra a los nifios imagenes o pictogramas, los nifios nombran cada una de las

imagenes Yy las describen.

4
® ..l

-La docente escoge a dos nifios que representaran cada par silabico de cada una de las imagenes

que se les mostrd. Por ejemplo en la palabra mora un nifio representara a la silaba mo y otro nifio

a la silaba ra con imagenes de la figura.

((

-Sus comparieros daran una palmada para el nifio que representa la silaba mo y otra palmada para
el niflo que representa la silaba ra. Y asi consecutivamente con las palabras lentes, libro, pera,
mono; se irdn escogiendo distintos pares de nifios para que participen.
-La docente les preguntara: ¢a qué nifio aplaudieron primero al nifio de la silaba mo o al de la
silaba ra? Se seguira el mismo procedimiento con las demas palabras.
Cierre: Cantamos la cancion de despedida “Cantamos la cancion con mi mano (izquierda) digo

chao con mi mano (derecha) digo chao. (las dos manos) chao chao.”
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SESION 3
Objetivo: Trabajar con los nifios procesos fonoldgicos y psicolinguisticos: la segmentacion
de silabas, la fluidez verbal, la asociacion visual, lenguaje articulatorio y la discriminacion
de fonemas, asociacion auditiva y expresion motora .
Materiales:
Iméagenes o pictogramas
Juguete o peluche
Actividad Inicial
-Juego de hola amigos en el que se seleccionan tres nifios para saludarlos en silabas mediante una
cancion. Ejem. Hola Joaquin. Hola Joa, hola quin, hola Joaquin. Gracias Joa, gracias quin, gracias
Joaquin. Asi con Josué y Emir.

Juego con silabas y adivino el animal

Este juego consiste en que con los nombres de los nifios que tienen 3 silabas realizamos un juego
en el que cada nifio va saltando 3 ulas-ulas por silaba con los ojos cerrados, con la ayuda de la
profesora.

Desarrollo
- Primero presentamos a cada nifio al frente y la docente pregunta ¢cémo se llama? Sus compafieros
responden diciendo su nombre.
-La docente indica que mediante palmas separaremos su nombre en tres silabas. Ejemplo: “I-sa-
bel” “Cris-to-pher” “A-let-sa” “Leo-nar-do” “Mi-le-na” “Ya-mi-let” “Lau-ri-ta”
-Luego, la docente indica a los demas compafieros dar:

e Una palmada con la primera silaba para que el nifio de un primer salto.
e Una palmada con la segunda silaba para que realice un segundo salto.

e Una palmada con la tercera silaba para que realice un tercer salto.
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Juego de adivinanza
-Luego, sus comparieros cierran los o0jos y el nifio se esconde para escoger la imagen de algun

animal que la docente le muestra.

@t‘- /af
-Mientras tanto, la maestra dira las caracteristicas del animal diciendo el sonido que hace y donde

vive y que acciones realiza, entre otras. Los nifios tienen que adivinar de que animal se trata.

-Después, el nifio aparece y revela la imagen que tenia detras, y a continuacioén le despedimos
diciendo en coro chao conejo (Cris-to-pher).

Cierre: Cantamos la cancion de despedida y llamamos al frente a un nifio (siguiente de la lista

“Amhy”) para que le haga cantar a un peluche con todo el grupo de compafieros.

<o o
= y N

o o A
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SESION 4
Objetivo: Trabajar con los nifios procesos fonologicos y psicolinguisticos: articulacion del
lenguaje, asociacion auditiva,
Materiales:
Actividad Inicial
Repetir las siguiente rimas con movimiento (Articulacion del lenguaje)

-Ana la arafia vive en su telarafia
-Lorena la ballena nada como sirena.
-El pulpo André dice que te toques los pies.
Asociacion Auditiva
Contar a los nifios 1 historia pequefia que se relacione con las frases de asociacion.

Estaba en mi casa sentada en una silla y luego me dormi en mi cama. Pero después me di cuenta
que no podia dormir porque durante el dia estamos activos, y durante la noche estamos
descansamos. Después vi unos pajaros y me di cuenta que ellos viven en los nidos y nosotras las
personas vivimos en las casas. Luego escuche a un gato decir miau y mi perro le dijo guau.
Luego salude a mi amigo Juan que es un nifio y luego a mi amiga Maria que es una nifia. Hasta
que ahi me asuste porque vi a unas serpientes arrastrandose, y luego me calme porque vi a los
pajaros volando. Después, ya era hora de comer y usé mis manos Yy luego para caminar uso las

piernas y asi vine caminando a la escuela.

Dividir a los nifios en 2 grupos el primero hace la asociacion de la primera frase y el segundo

de la segunda frase. La maestra pregunta ;,como hace el gato y el primer grupo contesta miau.

Luego se pregunta al segundo grupo ¢cémo hace el perro? Y contestan guau. Asi

consecutivamente.
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Ademas, pasan al frente dos nifios a representar cada oracion. Por ejemplo me siento en una

silla y la nifia se convierte en silla, me duermo en una camay el nifio se convierte en cama.

Me siento en una silla, me duermo en una cama.

Los pajaros viven en los nidos, las personas viven en las casas.

El gato hace miau, el perro hace guau

Juan es un nifio, Maria es una nifia

Durante el dia estamos despiertos, durante la noche estamos dormidos

Las serpientes se arrastran, los pajaros vuelan

N @l B WY =

Para comer uso las manos, para caminar uso las piernas
Actividades tomadas del test ITPA (Kirk, 2011)

Cierre: Cancion de despedida
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SESION 5

Objetivo: Trabajar funciones psicolinguisticas Lenguaje comprensivo, Memoria secuencial
auditiva y comprension auditiva y fluidez verbal

Materiales: cuento, juguetes.

Jugando al supermercado

Actividad de Inicio

Hacer una asamblea y una lluvia de ideas sobre lo que se hace dentro del supermercado o
mercado libre.

1. Lenguaje comprensivo

Escuchar el cuento “El supermercado” y responder a preguntas de comprension.

aulapt.org

Esta farde, como fodos los
viernes, hemos ido dl
supermercado a comprar.

Mi padre ha puesto una
' moneda en el carro y me
s=5% ha monfado denfro.

Llevdbamos una lista con
todo lo que teniamos que
comparar.

Mientras mi madre cargaba la compra

en el coche , mi padre ha vuelo a
enfrar en la tienda
porque habiamos olvidado
apuntar la leche.

Autor Pictogramas: Sergio Palao Procedencia Pictos: ARASAAC http://
catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA) Autora: Mari Carmen Pérez

Preguntas: ;Qué dia fueron al supermercado? ¢Quién ha puesto una moneda en el
carro? ;Qué cargaba la madre en el coche? ;Qué se olvido el padre?

2. Memoria secuencial auditiva y comprension auditiva

Realizar un juego simbolico en grupos de 3 con nifios divididos en secciones que venden,

entregan y compran alimentos y viveres.
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Solicitarle al nifio que compre en forma de juego una serie de elementos: (2 0 3)
Manzana, pera,
sandia, guineo
Coco, mango, capuli
Papaya, fresa,
naranja, melén
Cierre

3. Fluidez verbal

Cada grupo al final debe contar que es lo que ha vendido, entregado y comprado a sus

comparieros
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SESION 6
Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos: comprension visual, comprension auditiva,

memoria secuencial visual, fluidez verbal.
Materiales: imagenes o pictogramas

Memoria Secuencial visual

Se les cuenta un cuento a los nifios y se les pide escuchar con atencién

W cncoratoncitos BN

Cheo ratoncites de coitagris,
P~ I'l
mueven lcs& . muevenia
iy o G
abren los (@X®) . comen sin cesar:

por siviene € ,QuUe oS comera,

COMEN UN QUESITO, y asu

magenar

cerrandola I ,adormit se van
& H TS WA OGN e eaUca TVaS COmY Aﬁ

Se les pide a 2 nifios que pasen al frente a ordenar segin como aparecieron los personajes

de un fragmento del cuento mediante imagenes (orden de 2 a 3 elementos).
Para ello, la docente debe repetir junto con los demas nifios el fragmento de la historia que
el nifio debe ordenar. Luego, la maestra realiza preguntas de comprension al grupo de
nifios acerca del fragmento.

e 5 ratoncitos de colita gris mueven las orejas mueven la nariz (llce, 2023)

Ginco 7P S\
r‘/ . ‘

Ratoncitos

&>

o> Goo
o> @ NS~

+ ¢Cuantos ratoncitos habia?
+ ¢Para qué movian las orejas?

+ Para qué movian la nariz?
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e Abren los 0jos comen sin cesar por si viene el gato que los comer (llce, 2023)

-9

@@
i

+ ¢Para que abren los ojos
+ ¢Quién se los queria comer?

e Come un queso y a su casa Se van

+ ¢Qué les gusta comer a los ratones?
+ ¢A donde se fueron los ratones?

e Cerrando la puerta a dormir se van

+ ¢Qué fue lo que cerraron los ratones?
+ ¢Después de cerrar la puerta a donde se fueron?
Cierre

Cancion de despedida: Repetir la cancién Palo palito con movimiento

Palo palo, bonito palo eh (en voz alta, estamos de pie)
Palo palo, bonito palo eh (en voz media, nos agachamos un poco)

Palo palo, bonito palo eh (en voz suave, nos agachados totalmente)
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SESION 7
Objetivos: Trabajar procesos psicolingiisticos: asociacion visual, expresion motora,
integracion auditiva y fluidez verbal.
Materiales: bloques o juguetes de colores (amarillo, azul y rojo) e imagenes
Actividad Inicial

Adivinanzas
Mostrar a los nifios imagenes de distintos elementos para que los describany mencionen
su nombre. Luego pedirle al nifio que escuche atentamente y preguntarle ;qué querré decir
si digo

- auto...us;

- za...ato.

Juego con bloques
Desarrollo
+ Se ubica al frente 3 canastas con juguetes de diferentes colores (amarillo-azul-rojo).
+ Los nifios se dividiran en 3 filas en el que cada grupo debera depositar solo el color del
juguete que la maestra les indica (grupo 1-color amarillo) (grupo 2 color- azul) ( grupo 3-

color rojo).

Tt et N N N N N N N N N N e N N e N N N N e e e e e e e e e e et et e e et
T T T T T

T T T T T T T T



S N N N T T e e T

+ Los nifios deben poner en la caja de color amarillo el juguete amarillo, el juguete azul en

la caja azul y el juguete rojo en la caja roja.

Cierre
Pedir a 3 nifios despedirse realizando expresiones motoras
-Me despido marcando por el teclado del teléfono (1-2-3) chao.
-Me despido moviendo 1 mano como si estuviera peinandome y con la otra diciendo chao.

-Me despido sosteniendo un espejo o palma ante la cara como mirandose y digo chao.
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SESION 8
Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos: asociacion auditiva, memoria secuencial
auditiva, asociacion visual, integracion visual y fluidez verbal (Kirk, 2011).
Materiales: sobrero, toalla, lentes y protector solar, arena, esencia de mar, imagenes, caja
misteriosa.
Actividad Inicial
Juego de opuestos: Se le mostrara al nifio imagenes para que mencionen lo opuesto a lo que

observan y separando en silabas.

Pequefio- grande Con sandalias- descalzo o

sin zapatos

Desarrollo
Los nifios se sentaran en el piso y alli se les presentara una caja misteriosa, de la cual los
nifios por turnos irn sacando diferentes elementos mencionando su nombre y realizan
oraciones con ayuda de las preguntas que realiza la docente. Ejem. ¢Para qué sirve el

sombrero? EIl sombrero sirve para cubrirnos del sol.

vwe | [

Sombrero Toalla Lentes de sol Protector solar
¢Para qué sirve el ¢Por qué debemos | ¢Para qué sirven los | ;Para qué nos sirve
sombrero? llevar una toallaa | lentes del sol? el protector solar?

la playa?

e Luego con los ojos cerrados recordaran los objetos que habia en la caja misteriosa
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Cierre: Los nifios sentados en circulo, con masica de fondo del sonido del mar, se
imaginaran que estan en mar, que usan sobrero, toalla, lentes y protector solar. Ademas se

les hara oler esencia de mar y que cada uno toque arena de un recipiente.
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SESION 9

Objetivos: Trabajar procesos psicolingiisticos: memoria secuencial visual, expresion

motora, fluidez verbal.

Materiales:

mausica

iméagenes

Actividad Inicial: Escuchar la cancion el baile de los animales (Rogier y Marceillac, 2021)
Desarrollo

Realizar el baile de los animales y su movimiento

2 B O

Luego sin la musica se les preguntara a los nifios el movimiento de cada personaje de la cancion.
Ejem: ¢(Cdmo se movia el cocodrilo dante? El elefante dante camina hacia adelante. Aqui los
nifios deberan realizar movimientos hacia adelante. Y asi consecutivamente.

Cierre: Todos juntos volvemos a cantar y a bailar la cancién de los animales.
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SESION 10

Objetivo: Trabajar con los nifios procesos de lenguaje comprensivo, expresion motora y
lenguaje articulatorio.
Materiales:
Imagenes o pictogramas

Actividad Inicial
Repetir la rima
3 pececitos se fueron a nadar

el més chiquito se fue al fondo del mar
y un tiburon le dijo ven aca
no no no porque se enoja mi mama (Cancioncitas, 2015)
Desarrollo
Realizar preguntas a los nifios sobre la rima con ayuda de imagenes y de la imitacion
¢, Cuantos pececitos se fueron a nadar?

Se pide a 3 nifios que pasen al frente y muestren 3 imagenes de peces

Se les pide unir las palmas de las manos y moverlas como si fueran peces para comenzar,
luego se les pregunta lo siguiente:

¢A dbnde se fue el pez méas | ¢Quién le llamé al pez més ¢ Queé respondié el pez?
chiquitito? pequefio?

g El tiburdn (extender las No, no, no porgue se enoja
Al fondo del mar manos) mi mama

Cierre: Repetir la rima nuevamente con los nifios.
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SESION 11
Objetivo: Practicar lenguaje articulatorio y discriminacion de fonemas
Materiales:
Mdsica
parlante
Actividad Inicial:
Cantar la cancion 3 pececitos
Desarrollo
Juego: “Ayudemos a Carlos a llegar a la escuela”
Identificacion de fonemas

Primero, se les muestra a los nifios imégenes de una nifio, una moto, una mosca Yy una escuela.
El nifio describe y nombra a cada imagen separandolas en silabas

Luego, repiten la secuencia hasta ayudar al nifio a llegar a su meta, la escuela. Cuando este en
mosquito realizar el sonido SSSSSSSS y cuando aparezca la moto realizar el sonido RRRRRRR.

Paulatinamente, la docente va colocando una por una la imagen en el piso o en el pizarrén para
que todos los nifios observen las imagenes.

Cierre: Se les pregunta a los nifios cual era el sonido del ratén y responden RRRRR y se les
pregunta cudl es el sonido de la mosca y responden SSSSS.
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SESION 12
Objetivo: Trabajar la discriminacion de fonemas, la memoria secuencial visual
Materiales:
Juguetes
Actividad Inicial:
Discriminacion de fonemas.
- Estas silabas son muy parecidas, vamos a repetirlas, pero exagerando la pronunciacion.
na -ma
ta -da

be- me

Desarrollo
Jugando a la magia
Memoria secuencial visual
- Se presentan objetos pequefios carro, pito, pelota. Te voy a mostrar los tres, pon atencion
miralos bien, ahora cierra los 0jos y cuando los abras dime que objeto desaparecié. Se realiza la
misma modalidad agregando un objeto mas hasta llegar a desaparecer los tres objetos.
Ahora vamos a separar en silabas cada uno de ellos (s6lo nifias y solo nifios) ca-rro, pi-to, pe-lo-
ta. Y realizar preguntas (primero responden las nifias y luego los nifios) ;Qué sonido hace el

carro? ¢Para qué sirve el pito? ;qué hacemos con las pelotas?
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Cierre: Nos ponemos de pie y vamos a jugar a imitar los movimientos de la docente de acuerdo
al sonido que escuchemos. Es decir, cuando escuche el sonido del tambor realizo la primera parte

de la orden y cuando escuche el sonido de las trompetas cumplo con la segunda parte.
. 4
W Me siento en 1 silla . y me duermo en 1 cama.

W™ | os pajaros viven en los nidos 4%“ y las personas viven en las casas.
YY" Las serpientes se arrastran >y los pajaros vuelan.
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SESION 13

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos: separacion de silabas, integracion
gramatical, memoria secuencial visual, lenguaje expresivo.

Actividad Inicial: Presentar a 3 nifios adelante y decir sus nombres separandolos en silabas.
Luego los nifios deberén cerrar los ojos y al abrirlos deberén decir el nombre del nifio que
desaparecio y asi consecutivamente hasta que hayan desaparecido los 3 nifios.

Desarrollo: Realizar juegos de completar frases. Los nifios deberan observar las imagenes,
describir en donde han visto a cada uno y decir su nombre.

Integracion gramatical

Aqui el pollito esta en el cascaron Aqui el pollito ya
P
w4 d &
2\&? e ;@ﬁ
T .
edide
Aqui el perro va adelante del nifio Aqui el perro va

com « 204423199
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Cierre: Jugar con los nifios otra integraciones gramaticales como: presentar a 2 nifios
adelante y decir:

-Este niiio esta con gorra. Este otro esta... (sin gorra)
-Este niiio esta debajo de 1a mesa. Este otro no esta debajo esta... (encima)

-El nifio esta abriendo la puerta. Aqui esta... (ladrando)
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SESION 14

Objetivo: Trabajar procesos de lecturay escritura: Discriminacion de fonemas,
Segmentacion de silabas y Fluidez verbal.

Se les demuestra con imégenes o con acciones las siguientes frases a los nifios. Por ejemplo:
pasan Adelante 2 nifios a meter goles y se les indica que lo que hicieron fue igual, es decir lo
mismo. Y luego se les muestra una col y se dan cuenta que es diferente. Ademas se le pregunta a
cada nifio ¢qué hacemos cuando metemos gol? y ¢para qué sirve la col? Y asi consecutivamente.

Gol- gol ¢son iguales?

Gol y col ¢son diferentes?

Dar bar ¢son diferentes? %i

Pan paz ;son diferentes?

Mil mis ¢son diferentes?

Separar en silabas

Pe-ra

La-zo
O-ve-ja
Ma-ri-po-sa

Cierre: Conversar sobre sus animals favoritos, la maestra tratara de dibujar los animales que los
nifios dicen.
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SESION 15

Objetivo: Desarrollar procesos psicolingtisticos por medio del juego para trabajar
procesos de expresion verbal, asociacion visual y separacion de silabas.

Actividad Inicial:

Preguntarles a los nifios ¢qué frutas conocen?

Luego, los nifios cantaran escucharan y bailaran la cancién

Esto es el baile de la fruta
melocoton,

manzana,
pera,

pifia,

platano

melocoton, manzana, pera, pifia, platano
esto es el baile de la fruta (Pica-Pica, 2015).

Desarrollo

Se les presenta a los nifios una serie de frutas de las cuales
cada una tendran una imagen impresa.

Un nifio pasara al frente y observara la imagen, despues de
observarla tendra que ir a buscar la fruta que visualiz6 y decir

su nombre en voz alta. Los nifios separaran en silabas la fruta

y luego se les dara a degustar un trozo de la fruta mencionada.

Asi continuaremos hasta terminar con las frutas (platano, kiwi, uvas, mango, mandarina, pera,

papaya, pifia;etc).

Cierre:

Los nifios deberan recordar las frutas que consumieron y deberan mencionarlas en voz alta.

¢
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SESION 16

Objetivo: Trabajar procesos psicolingiisticos, repeticion de digitos, expresion verbal y
expresion motora.

Actividad Inicial: Trabajar la expresion verbal (partes del cuerpo) con la cancion cabeza,
hombros rodillas, pies.

La docente bailara con los nifios la cancién imitando los movimientos y cantando junto a
ella.

Desarrollo

Repeticion de digitos cerrando los ojos (nifios) (nifias) la docente repite una sola vez.

Escucha y repite. Junto a un sonido musical (tambor, aplausos, flauta)

Primera serie Tercera serie
8- -6

4 -6 4-3

1-7-4 2-3-3
Segunda serie Cuarta serie
4 3

2-3-4 2-1

3-2-1 3-2-2

Cierre: Cantar la cancion mi carita redondita (expresion verbal) en que los nifios cantan sefialando

las partes de su rostro.
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SESION 17

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos: memoria secuencial visomotora y lenguaje
expresivo y expresion verbal.

Actividad Inicial: Repetir las siguientes oraciones con mimicas y movimientos junto a la
docente. Se puede alternar las repeticiones. Solo nifias repitan o sélo nifios repitan.

En la fruteria venden peras verdes

El sol sale por detras de la montafia

La estufa da mucho calor en el invierno

El jardinero planto rosas blancas y amarillas (Portellano et al., 2009).
Desarrollo

Se les muestra a los nifios diferentes tarjetas con imagenes que debera memorizar. La docentes
mostrara solo por 10 segundos las tarjetas y luego se le indicara al nifio que repita la indicacion.

i
e 7N

Cierre: Cantar la cancion de las frutas del canal de Youtube Patico de hule.
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SESION 18

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos a traves del juego para estimular areas de
expresion motora y discriminacion de fonemas

Actividad Inicial: Se realiza 3 expresiones motoras diferentes que los nifio deberan representar
con objetos y materiales reales. Cuando terminen de realizar el primer ejercicio pasaran al
siguiente hasta realizar las 3 acciones.

1. SOBRE, PAPEL Y LAPIZ (Hago un dibujo para mi compafiero/a)
-Movimiento de escribir
-Accion de doblar
-Introducir en un sobre
-Cerrar el sobre  (Kirk, 2011)
2. PEINE Y ESPEJO
-Mover la mano como peinandose.
-Sostener espejo o palma de la mano ante la cara como mirandose (Kirk, 2011)
3. MANIJA
-Girar (en una sola direccion)
-Tirar o empujar como para abrir (Kirk, 2011)
Desarrollo- discriminacion de fonemas
Juego “El baile de las palabras”

El juego consiste en escuchar atentamente si las palabras que menciona el docente son iguales o
diferentes. El nifio que se mueva tendra que hacer una penitencia al final de la ronda.

Si digo la misma palabra caminamos o bailamos en circulo y si digo una diferente se quedan
como estatuas.

PALABRAS

Coz-coz; Dar-bar; Mil-mis; Gol-gol; Pan-paz; Luz-luz; Cal-col; Fin-fin (Cuetos, et al.,
2015).

Cierre: Los nifios que se movieron realizan las penitencias del juego anterior.
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SESION 19

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos y prevencion de dificultades en la lecturay
escritura, y expresion verbal.

Actividad Inicial
Se les pide a los nifios repetir las siguientes series de palabras. Primero solo nifios, luego solo
nifas.

La docente les ensefia a los nifios una bolsa magica con diferentes elementos. Vamos a hacer
filas de nifios y nifias. Se van a pasar uno por uno los elementos hasta llegar al dltimo nifio,
mencionando el nombre de su elemento en la oreja de su amigo.

El Gltimo nifio y nifia de cada fila debe correr hacia la profesora y entregarle el objeto y decir en
voz alta el nombre del objeto. El nifio o nifia que diga correctamente gana un sticker para su

grupo.

Primera serie

rosa almeja prudente transparente influencia
b YLy
L S Sl
Segunda serie
espada pardo Cromos Dragén Pradera
- 0822383
1111
¥%334%
553399
Desarrollo

Cantar con los nifios la cancién de los animales
Cha-cha-cha Cocodrilo

Primero se le indicara al nifio cada movimiento que realiza el animal de la cancién y cantamos la
cancion.
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Cierre: Los nifios visualizaran un cuento llamado “Bonitas” en el cual se les hara preguntas
como:

¢Las nifias pueden pintarse como piratas? ¢ qué es lo que les gusta hacer a las nifias del
cuento? Y en cada imagen se les preguntara qué es lo que ven.
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SESION 20

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos a través del juego para estimular las areas
de memoria secuencial visomotora, y lenguaje articulatorio e integracién visual.

Actividad Inicial:

Decorar el hombre de nieve solo la bufanda y el sombrero con cotonetes y colores. Cada nifio
realizara un puntito para decorar.

Repetir las siguientes palabras en voz alta. Primero nifias y luego nifios.
escalera ermita gracioso esterilidad entrada
Desarrollo

Trabajar con tarjetas la memoria secuencial visomotora

Cierre: Trabajar la integracion visual. En la que los nifios se les dara diferentes hojas para
gue coloreen solo los elementos que se le solicitan.

o INTEGRACION VISUAL

b
“V
'!'

o
a/
wm -
{;;
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SESION 21

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos a travées de juegos que estimulen la expresién
verbal, la fluidez verbal y la comprension visual.

Actividad Inicial: Preguntar a los nifios el nombre de insectos y sus caracteristicas y luego
preguntar el nombre de los animales marinos y sus caracteristicas.

Desarrollo:

Una variante del juego "Pato, Pato, Ganso" es que: La docente
empieza caminando alrededor del circulo y toca la parte superior de
la cabeza de dos jugadores, diciendo el nombre de dos animales pato

s el nombre de cualquier insecto o animal marino. El nifio escogido

tiene que recorrer la parte de afuera del circulo hasta llegar a su puesto. Mientras que los demas

nifios del circulo se pasaran la tarjeta del animal nombrandolo hasta llegar al puesto del nifio. Se
trata de crear una competencia entre la velocidad del nifio que recorre el circulo y los demas

compafieros.

A

TORTUGA
MARINA

e
u

PEZ
GLOBO

LIBELULA

Cierre: Preguntar a los nifios ¢el pez es un animal? Deben responder si. Se les pregunta:
¢es un animal del mar o un insecto? Los nifios deben decir del mar.
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SESION 22

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos: memoria secuencial visual, expresion
motora y asociacion auditiva, separacion de silabas y fluidez verbal.

Actividad Inicial: Se les hace adivinanzas a los nifios sobre los objetos que estan escondidos
para ello se le ayuda con preguntas y se les da pistas.

¢ Qué nos ayuda a llevar los alimentos a la boca?

¢Qué nos ayuda a ver de lejos?

Desarrollo

Jugando a la magia
Memoria secuencial visual

- Se presentan objetos pequefios cuchara, estetoscopio, largavistas . Te voy a mostrar los tres,
pon atencion miralos bien, ahora cierra los ojos y cuando los abras dime que objeto desaparecio.
Se realiza la misma modalidad agregando un objeto mas hasta llegar a desaparecer los tres
objetos.

Ahora vamos a separar en silabas cada uno de ellos (sélo nifias y s6lo nifios) cu-cha-ra, es-te-
tos-co-pio, pris-ma-ti-cos. Y realizar preguntas (primero responden las nifias y luego los nifios)
¢Para qué sirve la cuchara? ¢qué hacemos con el estetoscopio ? ;qué hacemos con los

prismaticos?
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Se le pide al nifio imitar el uso del fonendoscopio, utilizar una cuchara y visualizar por los
prismaticos.

Cierre

Escuchar el cuento

Raquel fue al circo el domingo por la tarde. El circo estaba en la plaza. Su papa le compro
canguil. Actu6 un domador de leones, que llevaba una capa, y también payasos muy divertidos.
Uno de los trapecistas se cayo sobre la red, y la gente se asustd mucho. Al terminar la funcion la
nifia se marcho a casa de sus abuelos y les contd que lo que mas le habia gustado fue la actuacion
de las focas (Portellano et al., 2009)

Responder a las preguntas que realiza la docente

¢ Como se llamaba la nifia? Raquel

¢, Cuando fue al circo? ElI domingo

¢Donde estaba el circo? En la plaza

¢ Qué llevaba el domador? Una capa

¢ Como eran los payasos? Muy divertidos

¢ Que le paso a un trapecista? Se cay6

¢ Qué le compro su papa? Canguil

¢ Dénde fue al terminar la funcién? A casa de sus abuelos

¢ Que fue lo que mas le gustd? Las focas (Portellano et al., 2009).
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SESION 23

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos: integracion auditiva, repeticion de digitos,
expresion motora y memoria secuencial visual.

Desarrollo
Se le pide al nifio completar el sonido de las siguientes palabras:
E...CUELA
PAN...ALON
CHA...ETA
PE...I...CULA
TO...ATE
Actividad tomada del test ITPA (Kirk, 2011)

Repetir los siguientes digitos mientras realizan expresiones motoras con el martillo, el
serrucho, la taza de té y el teléfono.

Un nifio pasaré adelante a hacer la expresion motora repitiendo la serie de nUmeros que dice
la docente. Los demas nifios deberan repetir también las series para ayudar al nifio a

memorizar.

Primera serie Tercera serie
3- -6

5-6 4-2-3

3-7-4 -5 2-2-3-3
Segunda serie Cuarta serie
4-2 3-1

2-3-4 2-1-1
3-2-1-3 3-2-2

Cierre:
Se presentan los objetos: martillo, serrucho, teléfono, jarra. Te voy a mostrar los tres, pon

atencion miralos bien, ahora cierra los 0jos y cuando los abras dime que objeto desaparecio. Se

realiza la misma modalidad agregando un objeto més hasta llegar a desaparecer los tres objetos.
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SESION 24

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos por medio del juego para desarrollar areas
de expresion motriz, fluidez verbal, separacion de silabas.

Actividad Inicial: Repetir las siguientes oraciones con mimicas y movimientos junto a la
docente. Se puede alternar las repeticiones. Solo nifias repitan o sélo nifios repitan.

Fluidez verbal
En la fruteria venden peras verdes (repeticion nifias) (repeticion nifios)
El sol sale por detras de la montafa (repeticion nifias) (repeticion nifios)
La estufa da mucho calor en el invierno (todos)
El jardinero plant6 rosas blancas y amarillas (todos)
Actividades tomadas del test CUMANIN (Portellano et al., 2009)
Desarrollo
Jugando y cocinando -Expresion motora

Se les entrega a los nifios objetos reales para las actividades. En cada una de ellas se hace
una demostracion con el objeto real y después se les solicita a los nifios hacerlo sin el objeto
utilizando su imaginacion y recordando la secuencia correcta de cada expresion motora.

Actividades tomadas del test ITPA (Kirk, 2011)
Grifo (separacion en silabas) ';E"'

| S

Movimiento de abrir el grifo. [ g
Cualquier indicacion de utilizar el agua " %
Accion de cerrar el grifo (Kirk, 2011)

Los nifios en esta actividad utilizardn un huevo de juguete para simbolizar el cascar de los
huevos en la batidora. Luego se les turnara para que vayan batiendo crema chantilly y
puedan disfrutarla.

Batidora (separacion en silabas)

\\ \\\\\\

Cascar los huevos . @
Echar los huevos (directamente o utilizando un cuenco)

Tirar las cascaras  (Kirk, 2011)
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Introducir la batidora en el cuenco y empezar a batir.
Cuchillo y tenedor

Pinchar o cortar con ambas manos unas fresas (manejo de ambos
instrumentos a la vez). Llevar a la boca
Cierre
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SESION 25

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos mediante el juego para estimular en los nifios
la discriminacién de fonemas (pares minimos).

Materiales:
titere
escenario
espacio libre
Hablemos con Rorro
Inicio: Presentacion de uno de los materiales que servira para el juego.

e ElesRorro el pelirrojo, es primo de EImo por eso se parecen mucho.

e Le gusta la guitarra, correr, barrer, comer churros, hacer parrilladas, subir al carro de sus
papas.

e Tiene un perro marrén.

e Sus mejores amigos son burro y zorro y cuando alguien esta en problemas siempre brinda
socorro. Y cuidado con hacer mucha bulla porque luego susurra al oido y dice qué se asusta.

Inicio
Se ensefiard a los nifios la diferencia entre igual y diferente mediante la utilizacion de un
didlogo con el titere.

Docente: Hola nifios como estan el dia de hoy.

Titere: ¢Que estas haciendo?

Docente: Estoy saludando a los nifios.

Titere: Este...lo puedo hacer yo por favor, lo voy a hacer muy bien.
Docente: Esta bien, esta bien diles: Apreciables chiquitines.

Titere: Apreciables calcetines.

Docente: No eso que dijiste es diferente, escuchame y di igual.
que yo “apreciables chiquitines”.

Titere: Apreciables chiquitines.

Docente: muy bien ahora respondeme ¢lo que dijiste recién fue
igual o diferente a lo que dije yo?

Titere: Igual, lo dije igual.

Docente: Bueno, ahora diles estimados amigos.

Titere: Estirados ombligos...

Docente: Yo dije estimados amigos, no estirados ombligos, eso es diferente.
Docente: Diles es para mi un placer.

Titere: Ah si es para mi, un pastel.

Docente: No A ver Rorro...saluda que los nifios estan impacientes.
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Titere: Si, si, que se laven los dientes.

Desarrollo
A ver te estas confundiendo con igual y diferente. Te vamos a ensefiar lo que es igual. “Si yo

digo gol tu dices gol” Los nifios te van a ayudar “nifios repitan igual que yo” digan GOL. El
titere dice COL.

e Nifios digan mil
e El titere dice mis

e Nifios digan pan
e El titere dice paz

e Nifos digan luz
e El titere dice cruz

e Nifos digan pez
e El titere dice tez

e Nifios digan dar
El titere dice bar

Nifos digan coz
El titere dice toz
Nifos digan fin
El titere dice fin jPOR FIN APRENDIERON!
Cierre

Juguemos a igual igual igual... jdiferente!

Los nifios sentados en circulo recibiran indicaciones. El juego consiste en decir a los nifios a modo
de juego lo siguiente: “Voy a invitar a la palabra gol a jugar, pero cuidado que se ha entrado 1
palabra diferente”. Adivinemos ¢qué palabra diferente vendria a jugar? Cada uno tendra una
palabra igual que se repite y a solo 1 nifio se le dira en el oido una palabra diferente.

Los nifios estaran sentados y escucharan la palabra que se repite. Luego con la ayuda del titere
Rorro se sefialara la cabeza de cada nifio diciendo en voz alta la palabra que se repite. Hasta que
llegue el turno del nifio de decir en voz alta la palabra diferente.

1. Gol gol gol gol gol gol ... col

2. Mil mil mil mil mil mil mil ... mis
3. Pan pan pan pan pan pan pan... paz
4. Luzluz luz luz luz luz luz luz. .. cruz
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5. Pez pez pez pez pez pez pez pez... tez

6. Cal cal cal cal cal cal cal cal cal... col

7. Dar dar dar dar dar dar dar dar dar... bar

8. Coz coz coz coz c0Z Oz COZ COZ COZ... toz

9. Fin fin fin fin fin fin fin fin fin fin fin... fin

Actividades tomadas del test predictivo de dificultades en la lectoescritura (Cuetos et al.,
2015).

Cierre: El nifio seleccionado debera escoger de una tarjeta cualquiera de las siguientes dinamicas:

Imitar una imagen, separar palabras en silabas; repetir cifras, palabras, pseudopalabras, frases o
expresiones motoras. O decir en 30 segundos: animales, partes del cuerpo, o frutas que conozca.
(si existe dificultad la docente y comparfieros pueden ayudar).
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SESION 26

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos mediante el juego para estimular en los nifios
las areas de expresion motora e integracion: auditiva, visual y gramatical.

Inicio
+ Integracion gramatical.

Se le pregunta al nifio el dado es cuadrado ¢ la pelota es? redonda o un circulo. Después los nifios
formaran una ronda y se realizara un juego de pasar de una mano a otra una o dos pelota diciendo
circulo.

Desarrollo
+ Integracién auditiva
A través de un dado se trabajara la integracion auditiva de diferentes palabras.
El nifio debera lanzar el dado y de acuerdo a la imagen que aparece se le preguntara al nifio.

Por ejemplo: “si digo ocoate” ;Qué quiero decir? Respuesta: Chocolate

Ocoate : chocolate
Amaio: amarillo

Mucieao: murcielago

Ecaera: escalera

Cierre: Repetimos correctamente las palabras anteriores
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SESION 27

Objetivo: Trabajar procesos psicolinguisticos mediante el juego para estimular en los nifios
las areas de expresion motora e integracion: auditiva, visual y gramatical.

Inicio

Se le brinda indicaciones a los nifios para que encuentren los elementos escondidos.
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Los nifios pasaran uno por uno adelante a realizar la expresion motora de pasta y cepillo e hilo y
aguja con elementos reales.

Desarrollo

EXPRESION MOTORA
PASTA Y CEPILLO

o Quitar tapon
o Apretar tubo
o Limpiar dientes (movimiento en vaivén de la mano)

HILO Y AGUJA

Los nifios pasaran uno por uno adelante para realizar los siguientes movimientos.

Se realizara un juego con una aguja de fomix, los nifios deberan pasar el hilo para coser una hoja
de arbol.

Tirar del hilo (dos manos)

Cortar hilo (tijera)

Coger aguja (dos dedos)

Enhebrar (movimiento coordinado en ambas manos)
Gesto de coser

Enhebrar (movimiento ¢ oordinado en ambas manos)
Gesto de coser

0 O O O O O O
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Cierre
“El buque ha traido”

para esta dinamica la docente saca de una caja muchas imagenes de elementos con el sonido. RR,
RR. Se les da indicaciones a los niflos para jugar a una adaptacion del juego “la papa caliente”. A
cada nifio se le proporcionara una tarjeta con el sonido RR RR. Y cuando salga una palabra con
un sonido diferente “la papa caliente” ese nifio debera pasar adelante a hacer una penitencia (hacer
expresiones motoras, separar silabas o decir todas las frutas que conozca, etc.)

L

carretera torre
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SESION 28

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos mediante el juego para estimular en los nifios
las areas de identificacién de fonemas y segmentacion de silabas.

Inicio
1. Jugar al juego go no go. Cuando se les muestre a los nifios la palabra con el sonido
RR, deberan decir rry ponerse de pie. Y cuando salga una palabra sin el sonido RR
deberan sentarse.

Desarrollo
2. Alos nifios se les entregara tarjetas con el sonido RR. Que deberan recolectar
mediante un sorbete.

Cierre
3. Segmentacion de silabas con palabras que tengan el sonido RR.
Para esta actividad los nifios deberan utilizar una pelota pequefia de juguete y
hacerla rebotar de acuerdo a la separacion de silabas.Por ejemplo: ra-ton.
Rojo
Perro
Gorra
Jarra
Tierra
Zorro
Rorro
Burro

O N og B WD =
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SESION 29

Objetivo: Trabajar procesos psicolingtisticos mediante el juego para estimular en los nifios
la identificacion del fonema R.

Inicio
Dar breves indicaciones sobre a los nifios sobre los juegos que se van a realizar en esta sesion.
Desarrollo

Jugar a encontrar a las imagenes de la familia RR que se perdieron y que deben encontrar
y colocarlas en la casa de color amarillo. Mientras que las otras imagenes sin el fonema RR,
deberan ir en la casa de color negro. (los colores de las casas pueden variar).

&

Juego de la silla musical.
Materiales:
Mdsica, sillas, parlantes y un espacio amplio

Instrucciones:Colocar varias sillas en un circulo, una menos que el nimero de nifios que
participan. Después, los nifios deberan bailar alrededor de las sillas mientras la musica esta
sonando. Cuando la musica se detenga, los nifios deben tomar asiento en una silla. El nifio que no
encuentre una silla tendrd que nombrar una palabra con el fonema "r" fuerte antes de volver a
empezar.

Cierre: Despedida de los nifios y nifias.
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