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RESUMEN 

Las enfermedades respiratorias son problemas de salud que afectan a los pulmones y las 

vías respiratorias, pueden tener diferentes grados de gravedad ya sean agudas o crónicas. 

La prevención de estas enfermedades constituye un elemento fundamental para la 

construcción de una comunidad saludable. El objetivo de este estudio fue identificar el nivel 

de conocimiento que tiene la comunidad educativa tanto docentes, estudiantes y personal 

administrativo de la Universidad del Azuay sobre las enfermedades respiratorias. La 

metodología se fundamentó en el paradigma hermenéutico interpretativo con un enfoque 

cualitativo. Los participantes fueron 12 en total, siendo 5 administrativos, 5 estudiantes y 2 

docentes. Además, se desarrolló un plan de intervención para abordar los hallazgos obtenidos 

de la fase diagnóstica. Los resultados más importantes fueron que la comunidad educativa 

tiene poco conocimiento sobre dichas enfermedades. Se concluye la necesidad de generar 

espacios de formación continua sobre las enfermedades respiratorias para así evitar los 

contagios. 
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ABSTRACT Y KEYWORDS 
Respiratory diseases are health problems that affect the lungs and airways; they can have 

different degrees of severity, whether acute or chronic. The prevention of these diseases is 

a fundamental element for building a healthy community. The objective of this study was to 

identify the level of knowledge that the educational community, including teachers, students 

and administrative staff of Universidad del Azuay, has about respiratory diseases. The 

methodology was based on the interpretive hermeneutic paradigm with a qualitative 

approach. There were 12 participants in total, 5 being administrative, 5 students and 2 

teachers. Additionally, an intervention plan was developed to address the findings obtained 

from the diagnostic phase. The most important resuls was that the educational community 

has little knowledge about these diseases. The study concludes that there is a need to 

generate spaces for continuous training on respiratory diseases in order to avoid contagion. 
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