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RESUMEN

El presente trabajo es un plan de intervencion para dos nifios con problemas
psicopedagdgicos; esta formado por cinco capitulos desarrollados de la siguiente manera: el
primero se refiere al marco tedrico que da a conocer fundamentos, definicion, caracteristicas,
principios y técnicas de Enfoque Cognitivo-Conductual, ademas conceptos de Dislexia y
Discalculia, el segundo consta de un diagnostico general y un diagnéstico individual
sustentado en las baterias aplicadas, el tercero consta de un plan de recuperacion, las sesiones
pedagdgicas y las sesiones psicologicas, el cuarto consta de la evaluacion y resultados de las

sesiones y el Ultimo capitulo constituye de conclusiones y recomendaciones.



ABSTRACT

The present project is an intervention plan for children with psycho-
pedagogic problems; it contains five chapters developed in the following
order: the first chapter makes reference to the theoretical framework and
explains the fundaments, definitions, characteristics, principles, and
techniques of the Cognitive-Behavioral Approach, as well as the
concepts of Dyslexia and Dyscalculia; the second chapter contains the
general and individual diagnosis carried out through different test
batteries; the third chapter contains the recovery plan, the pedagogic and
psychological sessions; the fourth chapter presents the evaluation and
results; and the final chapter has the conclusions and recommendations.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la gran mayoria de nifios que se encuentran en establecimientos educativos
presentan problemas escolares debido a trastornos psicopedagogicos, nifios con estos
problemas tienen dificultades de asimilar su situacién, lo que obstaculiza un aprendizaje
adecuado. Muchos factores afectan el desarrollo de los nifios, por lo que mencionaremos
algunos por motivo de estudio: problemas de aprendizaje como la discalculia, dislexia,
problemas psicoldgicos como la baja autoestima, carga de emociones, familia desestructurada,
etc. Todas estas situaciones provocan en los nifios situaciones inadecuadas como bajo
rendimiento académico, problemas emocionales, aislamiento. Comprendido ésto, se procede a
elaborar un plan de recuperacion que ayude a los nifios con sus problemas psicopedagogicos,

y se toma como sustento del proyecto en Enfoque Cognitivo-Conductual.

El Enfoque Cognitivo-Conductual se refiere a una conducta manifiesta a través de la
asociacion de conductas observadas con los procesos mentales como pensar, razonar y
comprender, de donde el individuo es capaz de escoger la conducta a desarrollar y cuél va a

inhibir.

Al referirme a problemas de aprendizaje, me refiero especificamente a la Dislexia y

Discalculia que son problematicas que impiden sobresalir en el &mbito escolar a los nifios.

El proyecto consta de cinco partes, el primero se refiere al marco tedrico que da a conocer
detalles del Enfoque Cognitivo-Conductual, asi como también de la Dislexia y Discalculia, el
segundo consta de un diagnostico general y un diagnéstico individual sustentado en las
baterias aplicadas, el tercero consta de un plan de recuperacion psicopedagdgico programado
mediante diecisiete y dieciocho sesiones segun el caso, el cuarto consta de la evaluacion y
resultados de las sesiones aplicadas y el ultimo capitulo consta de las conclusiones y

recomendaciones.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO

Introduccion.

En este capitulo abordaré los conceptos necesarios que se deben tener en cuenta para que el
proyecto se aplique efectivamente, al basarme en el Enfoque Cognitivo — Conductual debo
conocer cuales son sus fundamentos, principios y técnicas, los cuales permitiran el correcto

empleo dentro de la intervencidn terapéutica a ejecutar.

De igual manera tomaré en cuenta la fundamentacion teérica de la Dislexia y Discalculia,
puesto que son temas con los cuales he trabajado y son muy relevantes dentro de la

recuperacion del aprendizaje

La informacion presentada, es una recopilacién de textos virtuales, textos académicos,
conocimientos e ideas personales, minuciosamente analizadas segun las necesidades que este

enfoque presenta para conocer su contendido.

1.1 Fundamentacion tedrica el modelo cognitivo conductual.

Para poder conocer sobre el Enfoque Cognitivo — Conductual se debe recorrer la historia del

desarrollo de éste.

El Enfoque Cognitivo — Conductual posee varios pilares tedricos basicos, que surgen en un
principio a partir de las investigaciones de lvan Pavlov, quien descubre el Condicionamiento
Clasico, y dice que los organismos aprenden a predecir situaciones a partir de estimulos del
medio, lo mas relevante fue el experimento del perro de Pavlov, que consiste, en que antes de
la administracion de la comida, se presenta un sonido, al realizar varias veces esto, el perro
asocia el sonido con la presencia de la comida manifestada en la salivacion, posteriormente

Christian Mogrovejo
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solo con la presencia del sonido el perro saliva. Siguiendo con los aportes aparece John
Watson, quien da las bases para fundar el Conductismo a través de los principios basicos del
Condicionamiento Clasico, que se refiere a la asociacion de un estimulo incondicionado con
un estimulo neutro, lo que provoca que el sujeto responda al estimulo neutro con la respuesta
condicionada que emitia ante el estimulo incondicionado. Posteriormente aparece Skinner
fundando otro tipo de aprendizaje, el Condicionamiento Operante, basado en que los
comportamientos se adquieren, mantienen o extinguen segun las consecuencias que a éstas le
sigan. Aparece Albert Bandura conformando nuevas hipdtesis, mencionando que la imitacion
juega un papel fundamental en el aprendizaje, creando asi, la Teoria del Aprendizaje Social, la
cual menciona que el aprendizaje no es solo experiencia, sino que, la observacion y la
informacion constituyen variables a tomar en cuenta. Bandura también formula modelos

cognitivos al estudiar el pensamiento, didlogos, imagenes, supuestos, etc.

El Enfoque cognitivo es el méas antiguo en el campo de la psicologia educativa al surgir a
principios de los setenta, estudia los procesos de pensamiento, formacion de ideas,
percepciones; se interesa en comprender las representaciones mentales, reconoce como las
personas codifican y evaltuan la informacién y en como las emplean para interpretar la
realidad. Explora la capacidad de las personas para modificar y controlar la manera en cémo

los estimulos afectan a nuestra conducta.

Siguiendo los conceptos antes mencionados surgen Aaron Beck y Albert Ellis, quienes
desarrollan de manera independiente los modelos de intervencion denominados Terapia
Cognitiva y Terapia Racional-Emotiva, haciendo hincapié en como influye el pensamiento en
las emociones. Entonces estos son los cuatro pilares basicos de la Terapia Cognitivo-
Conductual: Condicionamiento clasico, Condicionamiento operante, Aprendizaje social y

Aprendizaje cognitivo.
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1.1.1. Definicién.

Para conocer el concepto del Enfoque Cognitivo — Conductual se dice que es ciencia donde se
une el Enfoque Cognitivo con el Enfoque Conductual, por lo que, para entender, se debe
difinir segun sus contenidos, es decir, el Enfoque Cognitivo se refiere a un proceso mental
como pensar, recibir, recordar comprender, que posteriormente definird el comportamiento
segun la situacion presentada. En cuanto al Enfoque Conductual se refiere a una respuesta
dada ante un estimulo presentado, el cual es adquirido en base a la observacion. Es necesario
tomar en cuenta estas definiciones para comprender a qué se refiere ente Enfoque Cognitivo —

Conductual.

Una vez comprendido estas definiciones individuales, a manera personal puedo definir el
Enfoque Cognitivo — Conductual como una conducta dada a través de la asociacion de
conductas observadas con los procesos mentales como pensar, razonar y comprender, de

doénde el individuo es capaz de escoger qué conducta adquirir y cual no.

1.1.2. Modelo de Intervencion.

Segun Minici (2002) para la intervencion correcta de la Terapia Cognitivo - Conductual se

toma en cuenta tres pasos:

- Evaluar cuidadosamente el caso para formular hip6tesis de los problemas que trae la
persona y trazar asi los objetivos.

- La intervencion a través de las técnicas, las cuales tienen como finalidad lograr los
objetivos planteados.

- El seguimiento, en el cual se evalla la aplicacion del programa terapéutico y se realiza

ajustes necesarios para mantener estos cambios logrados.
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Se debe tomar en cuenta que en la Terapia Cognitivo - Conductual no se ignora las causas de
los sintomas debido a que estas permiten la correcta eleccion de las estrategias terapéuticas a

aplicarse.

1.1.3. Principios.

Segln Moyano (2005) la Terapia Cognitiva-Conductual se basa en los principios y métodos

siguientes:

- Se focaliza en el comportamiento y el pensamiento.

- Esta orientada hacia el presente.

- Utiliza terapias a corto plazo.

- Pone énfasis en la cuantificacion, y se pueden medir los progresos obtenidos.
- Larelacién terapeuta-paciente es de colaboracion.

- Tiende a fomentar la independencia del paciente.

- Esta centrada en los sintomas y su resolucién.

- Rechaza el principio de sustitucion de sintomas.

- Pone el énfasis en el cambio.

- Desafia la posicion del paciente, sus conductas y sus creencias.
- Se centra en la resolucion de problemas.

- Utiliza planes de tratamiento.

- Propone una continuidad tematica entre las sesiones.

- Desmitifica la terapia.

- Tiene una base empirica y trabaja con la participacion activa del paciente.

Estos principios estan enfocados en el pensamiento y comportamiento del individuo, el cual

se manifiesta en el presente.
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Para que estos principios sean efectivos debe existir una predisposicion psicélogo-paciente,
donde se podré enfocar en el pensamiento y comportamiento del individuo, entendiendo que
la problemética a tratar estd orientada hacia el presente con la elaboracion de un plan de
trabajo adecuado para la resolucion de los sintomas. Al tener en cuenta estos principios se
esta corroborando para que el proceso de recuperacion sea valido y certero, ya que al

obviarlos se esta arriesgando el resultado planteado.

1.1.4. Técnicas.

Segun la fundacion argentina CETECIC las técnicas del Enfoque Cognitivo — Conductual se

resumen en:

- Terapia Racional Cognitivo Conductual: Las perturbaciones emocionales no estan
provocadas frecuentemente por las situaciones ambientales en si mismas, sino por la
interpretacion que el paciente hace de las mismas.

- Reforzamiento positivo: Es una técnica en la cual un comportamiento aumenta la
probabilidad de repetirse si el suceso que le sigue es positivo por la persona.

- Entrenamiento asertivo: Capacidad de expresar sin ansiedad y de manera social los
pensamientos y sentimientos de la persona.

- Reestructuracion cognitiva: Técnica en la cual las personas aprenden a cambiar
algunas maneras de pensar por que conducen a malestar emocional y frustracion.

- Desensibilizacion sistematica: Consiste en la aplicacion de estimulos estresantes que
producen ansiedad a través de imagenes visuales, en el momento de relajacion del
paciente.

- Modelado: Técnica terapéutica en la cual el individuo aprende comportamientos

nuevos a través de la observacion a otras personas.
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Existen varias técnicas, resaltando las antes citadas que son la base de este enfoque, al ser
aplicadas correctamente se asegura que el objetivo propuesto serd cumplido a cavalidad.
Conocer las técnicas permitira saber cual y en qué momento debe ser aplicada para lograr el
cambio esperado ante determinda situacion. Las técnicas aplicada son claras y precisas, pero

es muy importante la capacidad e ingenio del psicélogo para llevarlas a cabo correctamente.

1.2. Problemas de aprendizaje.

Al hablar de un problema de aprendizaje se dice que es un término general que describe
problemas especificos de aprendizaje, el cual podria causar que una persona tenga dificultades
para aprender y usar ciertas destrezas como: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar y

matematica.

Investigaciones realizadas plantean la hipotesis de que los problemas de aprendizaje son
causados por deficiencias en el funcionamiento adecuado del cerebro. Nifios con estos
problemas de aprendizaje no necesariamente son ociosos, mas bien, la informacion es

procesada de distinta manera por el cerebro.

Se dice que estos problemas de aprendizaje no tienen cura determinada, puesto que esto es
para toda la vida. Sin embargo, con la ayuda terapéutica adecuada los nifios pueden progresar

mucho ya que son capaces de aprender con éxito.

Lora (2009) menciona los factores que inciden en el aprendizaje:

- Factor Familiar: La familia influye claramente en el rendimiento del nifio, puesto que
éstos se plantean objetivos, que esperan sean cumplidos. Al no hacerlo comienza el

desinterés de los nifios por el estudio.
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Factor Social: Es el ambiente en el que se desenvuelve el nifio, ya que determina sus
valores, motivaciones, grado de integracion social y, por supuesto, su rendimiento
académico.

Factor Psicologico: Al estar alterado el estado emocional del nifio influye en su
desempefio académico, el nifio debe encontrarse en un equilibrio biopsicosocial para
rendir efectivamente.

Factor Socio-Econdmico: El alumno esta condicionado al aprendizaje, debido a que se
limita a las facilidades dadas por su estado econémico y social.

Factor Psicomotor: Se refiere al desarrollo de la mente y el cuerpo del nifio y a como
es capaz de controlarlo.

Factor Pedagogico: El alumno muestra dificultad para realizar tareas académicas para

entender y seguir instrucciones.

Los factores presentados al no estar correctamente manejados provocara bajos resultados en el

rendimiento académico del nifio, debido a que el nifio sentira estas diferencias con sus pares.

El factor econdmico y familiar son los que mayor interés tienen en mi proyecto, debido a que

estos afectan a los nifios en mayor proporcion, al no tener una estabilidad econdémica los nifios

se sienten menospreciados por sus compafieros, asi como también, el factor familiar afecta

mucho cuando éste no se muestra equilibrado y satisface las necesidades del nifio.

Lora (2009) dice que cuando el nifio tiene un problema del aprendizaje puede:

Cometer errores al leer en voz alta, y repetir o detenerse a menudo.

No comprender lo que lee.

Tener problemas en aprender el alfabeto, hacer rimar las palabras o conectar las letras
con sus sonidos.

Luchar para expresar sus ideas por escrito.

Christian Mogrovejo
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- Tener dificultades en seguir instrucciones.
- Pronunciar mal las palabras o usar una palabra incorrecta que suena similar.

- Tener una letra desordenada o tomar el lapiz torpemente.

Un nifio con problemas de aprendizaje manifiesta estos sintomas, por lo que el educador
puede identificar un problema de éstos en el aula, estas pautas nos brindan detalles claros a

tomar en cuenta para un problema de aprendizaje.

1.3. Tipos de problemas de aprendizaje.

Dislexia: Al nifio le cuesta comprender el significado de palabras escritas o0 de oraciones o

parrafos.

Discalculia: Al nifio le cuesta resolver problemas de aritmética y le cuesta captar conceptos

matematicos.

Disgrafia: Al nifio le cuesta dibujar letras o escribir en el marco de un espacio limitado.

Procesamiento auditivo: A un nifio que escucha y ve bien le cuesta comprender el lenguaje y

valerse de éste instrumento.

1.3.1. Dislexia

Fernandez (1985) menciona que la psicologia y psiquiatria definen a la dislexia como una

discrepancia entre la capacidad de aprendizaje y el nivel de rendimiento de un individuo, sin

la presencia de problemas sensoriales, fisicos, motores o deficiencias educativas.
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La dislexia se puede presentar por factores hereditarios, aunque ain no estan claros, otros
factores como causas genéticas, problemas en el embarazo, lesiones cerebrales, problemas

emocionales, de percepcion visual o dificultades adaptativas en la escuela.

Segun Maistre (1926) la dislexia se puede manifestar por varios trastornos en el campo
pedagdgico como la mala lateralizacion, alteraciones de la psicomotricidad, trastornos

perceptivos.

Cuando se habla de dislexia es valido referirnos a la disgrafia, que consiste en problemas de
escritura con trastornos perceptivo motrices, a la disortografia que consiste en la presencia de
varias faltas ortogréaficas. Es importante relacionarlas puesto que se afectan mutuamente, por
esto es necesario tener claro estos conceptos y diferenciarlos, pero no podemos evitar

tomarlos en cuenta para evaluar los trastornos pedagdgicos que éstos pueden provocar.

1.3.1.1. Caracteristicas.

Un nifio con dislexia presenta caracteristicas comunes en la dindmica de su personalidad
como: Falta de atencidn, desinterés por el estudio e inadaptacion personal; en cuanto a las
manifestaciones escolares presenta dislalias, omision confusion e inversion de fonemas,

torpeza motriz, todas estas segun su edad.

1.3.1.2. Sintomas.

Tomatis (1979) manifiesta que los sintomas de dislexia en el nifio son:

- Dificultad para el aprendizaje de la lectura y escritura.
- Divergencia entre la lectura y la ortografia.

- Divergencia entre la lectura, ortografia y el nivel mental.
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- Un nivel de lectura inferior al de su clase.

La presencia de cualquiera de estos sintomas afecta el desarrollo académico del nifio puesto
que al no dar una solucidn a estos sintomas y al avanzar con la materia, el problema se hara

mas grave aun y las dificultades de aprendizaje seran cada vez mas complejas.

La desesperacion de los padres por buscar una solucién a los problemas de sus hijos, hace que

busquen alternativas que en varias ocasiones no son las adecuadas, por ejemplo:

- Sermonear.

- Sobornar.

- Juzgar el desempefio del nifio.

- Criticar las preferencias del nifio.
- Poner metas inalcanzables.

- Hacer un gran asunto de la lectura.

Los padres en ocasiones caen en la desesperacion al ver que sus hijos no rinden en el &mbito
académico por lo que recurren a estas alternativas, sin tomar en cuenta que esto afecta aun
mas al nifio en su rendimiento académico, e incluso puede tener repercusiones de aspecto

psicoldgico.

1.3.2. Discalculia

Henschen (1999) define a la discalculia como dificultades para la lectura y escritura de
nameros, y la otra referida concretamente a un trastorno especifico de calculo ya que se trata

de una dificultad para realizar operaciones.
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El nifio presenta problemas para realizar ejercicios o actividades con numeros ya sea en
lectura o escritura, lo que provoca un bajo rendimiento académico en comparacion con sus

pares y a su vez afectara en su estado personal.

Hécaen (2004) sefala tres tipos de discalculia: Un primer tipo, caracterizado por la dificultad
en el conocimiento de los signos numéricos y su reproduccién. El segundo tipo, se Ilama
aritmética, consiste en la dificultad para realizar operaciones aritméticas, y tercero, la
discalculia espacial, que se manifiesta en una dificultad para ordenar nimeros segin una

estructura espacial.

Se debe tomar claramente estos tres tipos de discalculia para asi poder plantear correctamente
un plan de recuperacién adecuado para el nifio, tomando en cuenta que el grado de dificultad

varia segun el nivel y conocimiento del nifio.

Segln Berger (1926) la discalculia se clasifica en primaria y secundaria, segun los trastornos

ue acompaiian a esta.

- Primaria: No tiene relacién con alteraciones del lenguaje o del razonamiento, sino que
mas bien se trata de un trastorno especifico y exclusivo de calculo, unido a una lesion
cerebral. Es un fallo aislado en la capacidad para realizar ciertas operaciones. Son

pocos los casos presentados.

- Secundaria: Va asociada a trastornos como dificultades de lenguaje, desorientacion
espacio-temporal y baja capacidad de razonamiento. Se manifiesta en una mala

utilizacion de los simbolos numeéricos y mala realizacion de las operaciones.

Los trastornos pueden determinar que tipo de plan de recuperacion se debe emplear con el

nifio, por lo que es sumamente necesario distinguirlas.
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Segun Rodriguez (1932) la discalculia se puede manifestar mediante las siguientes

caracteristicas:

- Dificultades en la organizacion espacial

- Dificultad para organizar los nimeros en columnas o para seguir la direccionalidad
apropiada del procedimiento.

- Omision o adicion de un paso del procedimiento aritmético; aplicacion de una
regla aprendida para un procedimiento a otro diferente.

- Errores tales como que el resultado de una resta es mayor a los nimeros sustraidos
y no hacer la conexion de que ésto no puede ser.

- Tropiezos para recordar las tablas de multiplicar y para recordar algin paso de la
division, este problema se incrementa conforme el material es mas complejo.

- Especial dificultad con los problemas de razonamiento, particularmente los que
involucran multiples pasos como cuando hay que sumar y luego restar para
encontrar la respuesta.

- Poco dominio de conceptos como clasificacion, medicion y secuenciacion.

- Se les dificulta seguir procedimientos sin saber el como y por qué.

Se debe tomar muy en cuenta estas caracteristicas para asi poder diagnosticar un caso de
problemas de aprendizaje con respecto a la discalculia, teniendo en cuenta estas caracteristicas
podemos especificar que tipo de problema presenta dentro de esta area.

1.4. Conclusiones.

El Enfoque Cognitivo — Conductual se fundamenta solidamente en teorias objetivas, las
cuales proveen de métodos y técnicas que al ser aplicadas adecuadamente, permite obtener

resultados concretos y viables.
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Al conocer exactamente el Enfoque Cognitivo — Conductual, se interpreta correctamente los
principios bésicos de ésta, que a su vez facilita encontrar la via precisa para comenzar el

proceso de recuperacion.

Este Enfoque Cognitivo — Conductual permite relacionar a terceras personas como padres,
hermanos y profesores, en la recuperacion de los dos nifios, puesto que es muy importante

tener la colaboracidn de estos para lograr el objetivo planteado.

Los problemas de aprendizaje causan dificultades en destrezas como lectura, escritura, hablar,

por lo que al existir una ayuda adecuada el alumno podra sobrellevar esta mala situacion.

Aparte de los problemas de aprendizaje, la dislexia y la discalculia son problemas que se
presentan con frecuencia dentro del &mbito académico, por esto es importante conocer los

detalles de éstas para asi elaborar un correcto plan de recuperacion.

Es muy importante destacar que este plan de recuperacion esta basado en la recuperacion

psicopedagdgica de los dos nifios, esperando asi buscar su mejoramiento global.
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CAPITULO 11

DIAGNOSTICO GENERAL

Introduccion.

En este capitulo se busca identificar dificultades pedagdgicas que a su vez representan la
necesidad de apoyo psicopedagdgico, para lo cual se procedié a aplicar varios instrumentos
realizados al grupo como: guia de las dificultades especificas del aprendizaje, revision
documental, encuestas a padres de familia, representantes y profesores, asi como también se
aplicé el test de inteligencias multiples, lo que permitié conocer cual es el estado global de
toda el aula y a su vez detectar cuéles son los casos que ameritan una intervencion

psicopedagdgica adecuada.

Los resultados que expondré a continuacion manifiestan Unicamente respuestas positivas,
debido a que se busca identificar el grado positivo de desarrollo psicopedagdgico en el que se

encuentran los nifios.

A continuacion presento los cuadros estadisticos que representan los instrumentos utilizados

con su respectiva interpretacion.

2.1 Instrumentos aplicados.

Guia para las dificultades especificas del aprendizaje.

Esta guia fue aplicada con el objetivo de medir el lugar de estudio, planificacion de estudio,
atencion a clases, habitos de estudio y la actitud general, debido a que estos aspectos influyen

notoriamente en el rendimiento del nifio.

La guia es un instrumento sencillo de aplicar y validar, por lo que la informacion presentada

puede ser comprobada a través de los nifios.
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Se aplicd una guia de dificultades a los nifios para determinar algunos aspectos relativos a su

estilo de estudio y los resultados fueron los siguientes:

GRAFICO N" 1
GUIA DE DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
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ADECUADO ESTUDIO POSITIVA

Los resultados de este instrumento permiten observar que los nifios presentan un 55% en cuanto a tener un lugar de estudio adecuado,
mientras que el 45% no tiene un lugar de estudio idéneo; el 48% de los nifios responden que planifican su estudio, mientras que el 52% no lo
hace; el 85% expresa que atiende a clases, mientras que el 15 % realiza otras actividades; el 82% presenta buenos habitos de estudio,
mientras que el 18% no; en tanto que el 77% de alumnos presentan una actitud general positiva al estudio, mientras que el 23% no lo hace.

De manera general el 80% de los estudiantes presentan un adecuado estilo de estudio, sin embargo, se encuentra el 20% de estudiantes
presenta deficiencias en este aspecto. Lo que nos hace comprender que es importante tener en cuenta a estos nifios en cuanto a su estilo de
estudio.

Test de inteligencias multiples.

El Test de inteligencias maultiples permite identificar qué tipo inteligencias tienen mas
desarrollado los nifios y para asi reforzar y fomentar el estudio de los alumnos dentro del

aula.

Se aplico el test de inteligencias maltiples a los nifios y se obtuvo los siguientes resultados:
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TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES
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En el aula sobresale la inteligencia visual-espacial con un 82% y la inteligencia intrapersonal con un 76%; sin embargo, se detecta
deficiencias en cuanto a la inteligencia l6gico matematica con un 53%, inteligencia kinestésica con 55%, inteligencia musical con 56% y
sobre todo la inteligencia verbal-lingtiistica con un 42%; ademas de éstas, la inteligencia interpersonal presenta un 65% ubicandose en por
encima de la media.

Revisién Documental.

Es una técnica disefiada por el grupo, la cual fue aplicada como encuesta a nifios y permitio
conocer aspectos importantes como la higiene en el material académico, orden de los
cuadernos, firma del representante y las calificaciones obtenidas; los cuales fueron calificados

a través de un puntaje establecido.
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En cuanto a la revision documental realizada en el aula, presentan los siguientes resultados: el 62% presenta una adecuada higiene del
material académico, mientras que el 38% no lo hace; el 83% presenta su material académico ordenado, mientras que el 17% presenta un
material académico desordenado; el 41% de los alumnos presentan las tareas con la firma del representante, mientras que el 59% no lo hacen;
el 52% de los estudiantes presentan buenas calificaciones, mientras que el 48% presentan malas calificaciones.

A manera general se encuentran por el item medianamente, destacando que algunos nifios se encuentran en un nivel superior, mientras que
otros se ubican en un nivel inferior, lo que nos ayuda a corroborar los resultados antes obtenidos con respecto a los nifios destacados y a los
que presentan algin tipo de necesidad.

Encuesta a padres de familia.

La encuesta fue formulada con el objetivo de conocer aspectos importantes del nifio como el
rendimiento, comportamiento y a qué nivel estan involucrados los padres de familia con sus
hijos. La encuesta fue enviada con los nifios a sus respectivas casas, debido al limite de

tiempo y a la indisposicion de todos los padres de familia para asistir a la escuela.

ENCUESTA ALOS PADRES DE FAMILIA
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Dentro de esta encuesta es muy importante tomar en cuenta las respuestas en las que se destaca el desinterés por la materia de Lenguaje con
un 38% y el no interés por la materia de Matematica con él 52%, dejando sin mucha incidencia a las materias especiales; el 58% manifiestan
tener una buena relacién con sus compafieros; el 92% mencionan tener una adecuada relacion con su maestra de aula; asi como también el
60% manifiestan tener una correcta relacion familiar; el 47% de los nifios mencionan que se rinden con facilidad y el 47% dicen tener un
buen comportamiento en el hogar. Como se puede observar el aula en términos generales se muestra relativamente bien, puesto que se ubica
por encima de la media superior; pero no hay que obviar los resultados negativos, que se sobreentienden son las diferencias de los
porcentajes antes mencionados

Encuesta a los alumnos

La encuesta realizada a los nifios fue sencilla, facil de responder para los nifios; esta encuesta
nos permitié conocer detalles que los otros instrumentos no averiguaron, sobre todo teniendo
en cuenta que el trabajo realizado es para los nifios, entonces, quien mejor que ellos

brindarnos la informacion que se necesita.
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La encuesta fue realizada de manera individual, puesto que al aplicarse en la escuela, hubo el

tiempo y el espacio necesario para hacerlo
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La encuesta realizada a los nifios permite conocer detalles que en las observaciones no se podran conseguir. Un detalle a tomar en cuenta es
el alto indice de respuestas negativas en cuanto a no recibir ayuda por parte de sus padres con un 62% y no recurrir a ellos ante alguna duda
con un 54%, lo que hace entender que existe un gran déficit de apoyo en la realizacion de tareas por parte de éstos para con sus hijos, sin
embargo, cumplen con el deber de revisar las tareas un 80%, se debe tener en cuenta que la mayoria de los padres o representantes no tienen
una buena educacion, por lo que no pueden realizar una adecuada revision de éstos; en cuanto a la maestra encontramos que su funcién como
educadora es Optima ya que presenta un porcentaje del 100%; el 92% de los nifios manifiestan que los deberes son faciles y el 78% pasan las
tardes con su familia. Las cantidades pequefias de respuestas negativas son muy importantes, puesto que estas corroboran mas aun los casos
que se detectaron anteriormente.

2.2 Conclusiones del diagnéstico general.

La aplicacion de estos instrumentos de evaluacion, permiten conocer a manera global cual es
el estado actual del grupo, y sobre todo cuales seran los posibles casos con los que se aplicara
el plan de recuperacion psicopedagdgico, con la finalidad de mejorar las dificultades y asi

lograr un mejor rendimiento en el nifio.
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Pude observar que los nifios tienen un alto indice de desatencién por parte de sus padres, lo
que ha afectado notoriamente en el rendimiento académico de los nifios, a mas de que puede

presentar alguna repercusion psicologica actual o futura.

Es evidente el alto nivel de desinterés por la materia de Matemaética, lo que hace entender que
es necesario tomar en cuenta este aspecto por parte de la maestra, para que asi, logre encontrar

el interés de los nifios por ésta.

De los nifios que méas problemas académicos y personales presentan, se escogeran dos casos,
con los que se procedera a elaborar un diagndstico mas especifico y con el que se procedera a

trabajar para asi lograr una mejoria en su desarrollo académico y personal.

DIAGNOSTICO INDIVIDUAL

Introduccion

Se establece el diagnostico de los dos casos para identificar las dificultades psicopedagogicas
especificas a través de la aplicacion de varias herramientas y baterias; cabe destacar que para

la aplicacion de dichos instrumentos se obtuvo la aprobacion de los representantes.

La psicometria utilizada dentro del campo psicoldgico fueron: Test de la Familia, HTP, y el
Cuestionario de Roberto; herramientas que me permitieron conocer detalles sobre la situacion

emocional del nifio, y como esto afecta a las situaciones de su vida diaria.

De igual manera, la psicometria utilizada en el campo pedagogico fueron: Test de Matrices
Progresivas de Raven Escala Especial, Test Diagnostico de Dislexia Especifica, Test
Diagnostico de Discalculia; los cuales me permitieron conocer datos acerca de los procesos de

aprendizaje y su incidencia en el rendimiento.
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INFORME PSICOPEDAGOGICO

CASON°1
2.3 Datos de identificacion:
Nombre y Apellido: NN Sexo: Masculino
Edad: 9 afios. Fecha de Nacimiento: 8 de Septiembre del 2002
Escolaridad: Quinto “B” de basica. Escuela: Atenas del Ecuador.
Nombre de la Madre: Bertha Edad: 35 afios Profesion: Ausente
Nombre del Padre: Rodrigo Edad: 38 afios Profesion: Carpintero.

Comportamiento durante las pruebas:

El comportamiento del nifio en la ejecucién de las pruebas fue dptimo puesto que antes de la
aplicacion se establecio el rapport, lo cual permitié que los resultados sean validos, en la
aplicacion no se presentaron rasgos de nervios, prisa, tension, ni ninguna otra situacion que

altere los resultados.

Historia Escolar:

El nifio presentaba un rendimiento académico adecuado hasta el segundo afio de Educacién
Basica, posteriormente, empiezan los descuidos escolares tanto académicos como fisicos en
cuanto al desaseo personal, teniendo en cuenta que este afio se agrava mas su rendimiento
académico. Las tareas enviadas a la casa no se cumplen a cabalidad, el aseo en los cuadernos
no es el mas adecuado puesto que se presenta con borrones o tachones. El nifio se muestra
timido, reservado, no participa en clases. Se observa una deficiencia en cuanto al seguimiento

académico por parte de sus padres
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Organizacion familiar:

La estructura familiar del nifio se muestra afectada por el abandono de su madre, siendo su
hermana mayor quien asume este rol; la presencia de su abuela paterna no incide mucho en
cuanto a la figura materna, el trabajo del padre hace que no comparta mucho tiempo con este,
por lo que su relacion se ve deteriorada, el nifio presenta un mayor apego con su hermana ya

que con ella comparte mas tiempo.

2.4. Psicometria Psicologica Aplicada:

2.4.1 Test Proyectivos

Test de la Familia.

Fecha de examen: 2 de Febrero del 2012

Realizada la interpretacion del test de la familia se pudo observar que el nifio proyecta rasgos
de timidez y dificultad para afirmarse al medio; demuestra carencia de imaginacion, el nifio se
encuentra sujeto a reglas ya impuestas, ademas presenta un instinto de conservacion con una
tendencia de regresion al pasado, es decir, el porvenir no esta presente, siente la prohibicion
de impulsarse hacia un deseo de superacién, su imaginacién se encuentra censurada, nos
indica un mecanismo de negacion puesto que este no se dibuja a si mismo dentro del contexto

de la familia.

El nifio manifiesta el deseo de tener una familia estable, puesto que los dibujos se encuentran

en un similar contexto, es decir, los dibuja en condiciones similares.

Se observa una relaciéon un tanto disfuncional con su padre puesto que no comparte el tiempo
adecuado con él, también se puede constatar la no presencia de la madre en el dibujo, lo que

representa la anulacion de la figura materna.
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Puedo mencionar que el dibujo de la Familia se encuentra acorde a la informacion recolectada

a través de la entrevista con la hermana y con la maestra de grado.

HTP

Fecha de examen: 31 de Enero del 2012

El test proyectivo HTP dio como resultado final los siguientes rasgos de personalidad:

Evasividad, timidez, inadaptacion.

- Infantilidad, imaginacion, fantasia y necesidad de proteccion social y emocional.

- Dependiente, necesidad de apoyo, inseguridad personal.

- Sentimiento de inferioridad, limitacion animica.

- Falta de estabilidad ambiental.

- Tendencia al negativismo y a la rebelion.

- Agresividad controlada, conflictos hogarefios.

- Franqueza.

- Terquedad

- Inadecuado, pequefio, rechazado.

Segun el cuestionario de asociacion que se le realizd con respecto a la figura humana, se
describe a si mismo, proyecta una gran preocupacion en su relacion con su padre, es muy
notorio la desvalorizacién que da a su propio yo, lo cual se ve reflejado en la escuela. Todo

esto corroborado con la entrevista a su hermana.
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Cuestionario de Roberto

Fecha de examen: 7 de Febrero del 2012

Se aprecia que el nifio recibe cierto maltrato verbal dentro de su casa, lo que ha influido

notoriamente en la conducta del nifio, manifestando falta de atencion y necesidad de afecto.

El nifio denota incapacidad para socializar debido a que se aisla facilmente del grupo, lo que

hace que el grupo en ocasiones no lo acepte.

Finalmente se observa interés de superacion con respecto a sus clases.

2.4.2. Diagnostico Psicoldgico.

Una vez analizados los resultados de las baterias proyectivas se aprecia un pobre concepto de
si mismo, inseguridad personal con sentimientos de inferioridad lo que al parecer le dificulta
relacionarse con los otros. Expresa también la necesidad para afirmarse al medio, de
estabilidad con su familia, proteccion emocional, todo esto hace entender que el nifio presenta
una baja autoestima. Esta situacién seria efecto del abandono de su madre y por la falta de

atencion por parte de su padre, desencadenando en una relacion disfuncional.

2.5. Psicometria Pedagdgica aplicada:

2.5.1. Test Psicométricos

Test de Matrices Progresivas de Raven. Escala Especial.

La escala de Matrices Progresivas de Raven busca medir la capacidad intelectual perceptiva
del nifio, se basa en completar el dibujo mentalmente, el cual estd presentado de manera

incompleta, vale recalcar que su dificultad va aumentando segun avanza.

Fecha de examen: 6 de Febrero del 2012
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El nifio obtuvo un percentil de 53 ubicdndose en el rango Il positivo, presentando un

resultado final de: Capacidad Intelectual Término Medio.

Al realizar la prueba el nifio se sinti6 muy nervioso, presento poca reflexion para dar la
respuesta, lo hizo de manera répida sin concentracion, es decir, se mostraba dudoso con sus

respuestas.

El test fue aplicado para tener una apreciacion de su capacidad intelectual como parametro

para la intervencion.

Test Diagndstico de Dislexia Especifica

Fecha de examen: 14 de Febrero del 2012

Nivel de lectura: El nifio es capaz de conocer el nombre de las letras, sonidos y silabas
directas, silabas con diptongo, silabas con grupos consonanticos Yy diptongos de caracter
complejo, lo que indica que el nifio es capaz de leer cualquier material de lectura en forma
independiente. En la lectura el nifio ley6 162 palabras por minuto ubicandolo en el 5to de

educacion basica, lo que demuestra que se encuentra acorde a su edad y afio en curso.

Errores especificos: La hoja de respuestas demuestra pocos errores lo cual asevera que el
nifio no presenta dislexia, sino mas bien se debe reforzar para evitar cualquier complicacién

futura.

Test Diagndstico de Discalculia para nifios.
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Fecha de examen: 9 de Febrero del 2012

El nifio presenta los siguientes resultados: | Cumple No cumple Intermedio
Memoria y secuencia numérica X
Escalas ascendentes y descendentes del 3 X
Nocion de mayor a menor X
Dictado de nimeros X
Pares X
Operaciones: - Suma: X
- Resta: X
- Multiplicacion: X
Problemas de razonamiento X

Analizados los resultados se determina que el nifio presenta grandes problemas en el area de

calculo puesto que se encuentra por debajo de la media. Este diagndstico se fundamenta con

las pruebas aplicadas dentro del aula, donde claramente se puede evidenciar estas deficiencias

académicas.

2.5.2. Diagnostico Pedagogico.

Las pruebas de evaluacion pedagdgica nos muestran que el nifio presenta dificultades en el

Area de Matematica, puesto que los resultados obtenidos se encuentran muy por debajo de la

linea media, manifestandose problemas en la seriacién, dictado de numeros, escalas

ascendentes y descendentes, suma, resta, multiplicacion y problemas de razonamiento.

2.6. Lineamientos de Intervencion:

Area de Intervencion Psicoldgica.
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- Aceptar su nueva situacion familiar.

- Modificar el concepto de si mismo.
Area de Intervencion Pedagogica.

- Dictado de nameros.

- Seriacion con numeros pequefios.

- Escalas ascendentes y descendentes.

- Operaciones: suma, resta, multiplicacion.
- Problemas de razonamiento.
Observaciones:

El plan de intervencion escolar se ejecutard de acuerdo a las necesidades presentadas por el

nifio, lo que se busca es mejorar sus deficiencias a través de la intervencion psicopedagdgica.

Si se logra cumplir los objetivos planteados, el nifio podra mejorar su rendimiento académico

y de igual manera mejorara su estado emocional.

El diagnostico permite determinar que el nifio presenta un retraso de dos afios, puesto que sus
dificultades pedagdgicas debian estar superadas en el tercer afio de educacion basica. Por lo
que se elaborard un plan de recuperacion de doce sesiones con lo que se buscara reforzar las
destrezas béasicas no adquiridas. Cabe destacar que la recuperacion pedagogica es un proceso
continuo y prolongado para el logro de 6ptimos resultados, razén por la cual se sugiere

continuar reforzando con la maestra.
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2.7 Pruebas complementarias:
Entrevistas a Profesores, Representantes y Comparieros.

Para obtener informacion importante y valida es indispensable mantener un contacto directo
con los sistemas al cual pertenecen los casos, puesto que ellos nos aportan informacion
significativa lo cual nos permite comprobar o descartar hipotesis de dicha problematica

planteada para cada caso.
A los Profesores:

La maestra manifiesta en primer término que el nifio presenta problemas muy notorios en el
Area de Matematica, especificamente en la multiplicacion y en la ubicacion de digitos, de
igual manera menciona que cumple con lo indicado por la maestra, que no es un alumno

desobediente y que mantiene una relacion de distancia moderada con sus comparieros.

Al preguntarle si ha realizado algun plan de recuperacion manifiesta que no lo ha hecho
mediante un plan de intervencidn, sino mas bien a través de un seguimiento leve y poco

especifico.

Con respecto a su familia, menciona que el nifio vive con sus dos hermanos, abuela y padre,
entendiendo que su madre se encuentra ausente puesto que los abandond, lo cual ha afectado

mucho en el rendimiento académico, como en su estado personal.

Los profesores de las materias especiales manifestaron que presenta un gran interés y que no

han observado ninguna conducta inadecuada.

A los Representantes:
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Dadas las dificultades para realizar la entrevista con los padres de familia, me vi en la
obligacion de realizarla con la hermana mayor, la cual me manifestd que el nifio pasaba mas
tiempo con ella que con su padre puesto que él trabajaba todo el dia, y no comparte mucho
con su hijo. Con lo que respecta a su madre manifestd que ella abandoné el hogar, lo cual
afectdé a toda su familia y que en el caso del nifio le afectd animicamente como en el

rendimiento escolar.

De igual manera comenta que quien esta pendiente de sus tareas es ella y que no siempre le
alcanza el tiempo para ayudarlo, comenta también las dificultades que presenta con las tareas
de matematicas, que se le hace dificil las multiplicaciones. Igualmente comentd que es ella
quien se encarga de alistarlo para la escuela y que muchas veces el manifiesta la necesidad de

la presencia de su madre.

A los Compafieros:

Sus comparfieros manifiestan que él es un nifio callado, que no pelea, que rara vez juega o
comparte con sus compafieros, que obedece las 6rdenes de la maestra y que constantemente

manifiesta que su madre esta ausente y que su hermana es quien lo cuida.

Comentan que cuando estos se le acercan, él conversa y comparte con ellos, mencionan que es
un bueno nifio, pero que él jamas toma la iniciativa para establecer una conversacion; que no

es bueno para las actividades deportivas y que rara vez lo integran en los equipos del grado.

Observacion del nifo.

Una vez realizada la observacion se pudo constatar que el nifio presentaba un estado de a&nimo
bajo, no demuestra una buena relacién con sus comparieros puesto que en ocasiones busca
estar solo por miedo al rechazo, mas no porque sus compafieros lo provoquen. Presenta

problemas de comunicacion puesto que no logra afianzar una relacion con algun compafiero, a
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esto se le suma su tono de voz, que es muy bajo y con dificultad se comprende lo que esta

expresando.

Presenta un gran interés por las materias de Entorno Natural, Social y por Lenguaje, de
manera contraria con Matematica en la cual presenta una gran dificultad, no presenta interés,

se frustra con facilidad provocando una gran negativa a realizar estas tareas.

En los espacios del recreo por lo general juega fatbol pero no incide en lo mas minimo en

esto, es decir, no participa del juego aun estando dentro de él.

Dentro del aula, cuando le exigen a realizar una tarea la cumple, méas no cuando se trata de
que la realice por su propia cuenta. Cuando alguien controla sus actividades se muestra

nervioso, pero logra terminar su actividad.

CASON° 2
3.1. Datos de identificacion:
Nombre y Apellido: NN Sexo: Femenino
Edad: 11 afos. Fecha de Nacimiento: 14 de Enero del 2001
Escolaridad: Quinto “B” de basica. Escuela: Atenas del Ecuador.
Nombre de la Madre: Alexandra Edad: 33 afos Profesion: Lavandera
Nombre del Padre: Darwin Edad: 35 afios Profesion: Comerciante

Comportamiento durante las pruebas:

Para lograr un adecuado resultado en las pruebas se establecio la empatia necesaria, la cual
permitio ejecutar las baterias satisfactoriamente. La nifia presentd recelo en el principio de

algunas pruebas, posteriormente adquirié confianza y las ejecutd con normalidad.
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Organizacion familiar:

La estructura familiar de la nifia se ve afectada por el divorcio de sus padres, el cual no es
llevado adecuadamente, la madre establecid una nueva relacion que no es aceptada por la
nifia, el padre vive en el canton Pasaje, por lo que no comparte tiempo con su hija. Su

padrastro tiene cuatro hijos, con los que la nifia no mantiene una relacion adecuada.

3.3. Psicometria Psicoldgica Aplicada:

3.3.1. Test Proyectivos.

Test de la Familia.

Fecha de examen: 2 de Febrero del 2012

A través de la aplicacion del test de la familia, la nifia proyectd rasgos de su personalidad en
donde se pude observar la presencia de niveles de violencia como efecto de temor o de
impotencia, se puede observar también la presencia de estereotipia en los dibujos puesto que
no existe la presencia de imaginacion, espontaneidad, por lo tanto se encuentra sujeto a reglas
rigidas, de igual manera se puede observar que existe regresion al pasado, lo cual estaria
relacionado con la no aceptacion del divorcio de sus padres, puesto que en el dibujo omite a
su padrastro y hermanastros demostrando asi que no mantiene una buena relaciéon con los
mencionados, ademas de esto se observa el mecanismo de negacion y desvalorizacion , puesto

que se omite del dibujo lo que significa que no se siente aceptado en su sistema familiar.

Manifiesta el deseo de una relacién estable con su familia bioldgica puesto que se dibuja de
manera igualitaria, lo cual demuestra que no existen deseos de remplazar la posicién de

ninguno de ellos dentro de su sistema familiar.
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La informacion obtenida en el test de la Familia es valida puesto que coincide con lo aportado

por la madre, la maestra y lo observado.

HTP

Fecha de examen: 31 de Enero del 2012

El test proyectivo HTP dio como resultado final los siguientes rasgos de personalidad:

Impaciencia.

- Adaptacion al medio.

- Necesidad de proteccion social y emocional.

- Estructura psiquica débil.

- Inseguridad, evasion, agresividad controlada.

- Sentimiento de inferioridad, impotencia.

- Imaginacién, inmadurez, violencia, regresion.

- Dependiente, testarudez, orgullo, tensién.

- Conflictos a nivel de relaciones interpersonales.

Feminidad.

Interpretando el test en cuanto a la figura humana, la nifia se proyecta hacia si misma,
manifiesta demanda de atencion por parte de su madre, a la vez remplaza el afecto materno

por el paterno, lo que es entendido que ain no acepta el divorcio de sus padres.

Cuestionario de Roberto
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Fecha de examen: 7 de Febrero del 2012

Se observa con el cuestionario que la nifia no recibe el cuidado necesario por parte de su
madre y padrastro, puesto que su padre vive en Machala. Esto ha influido notoriamente en la
conducta de la nifia manifestandose necesidad de afecto y proteccién. La capacidad para
socializar con el grupo en ocasiones muestra necesidad de estar acompafada, es decir, exige

compafiia. Finalmente muestra deseos de superacion con respecto a su rendimiento escolar.

3.3.2. Diagnostico Psicoldgico.

Se observa necesidad de afecto, proteccion y apoyo social; en ocasiones se torna con rasgos
de agresividad, sentimientos de inferioridad, lo cual provoca un estado de bajo autoestima. Al
parecer esto responde a las relaciones disfuncionales en la familia, debido a que sus padres
no han llevado de manera adecuado su divorcio, situaciébn que no esta asimilada

satisfactoriamente por la nifa.

3.4. Psicometria Pedagogica Aplicada:

3.4.1. Test Psicométricos

Test de Matrices Progresivas de Raven. Escala Especial.

La escala de Matrices Progresivas de Raven busca medir la capacidad intelectual perceptiva
de la nifia, se basa en completar el dibujo mentalmente, el cual esta presentado de manera

incompleta, vale recalcar que su dificultad va aumentando segun avanza.

Fecha de examen: 6 de Febrero del 2012

La nifia obtuvo un percentil de 72 ubicado en el rango Il positivo, presentando un diagndstico

de: Capacidad Intelectual término medio.
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Durante la prueba la nifia se mostré nerviosa en un principio ya que posteriormente se fue
tranquilizando, las respuestas fueron apresuradas sin mucha reflexion, ni concentracion, en

ocasiones sus respuestas fueron indecisas.

El test fue aplicado para tener una apreciacion de su capacidad intelectual como parametro

para la intervencion.

Test Diagnostico de Dislexia Especifica.

Fecha de examen: 13 de Febrero del 2012

Nivel de lectura: La nifia no es capaz de leer silabas con diptongo a satisfaccion, eso indica
que no se encuentra superado el segundo nivel basico de manera 6ptima, de igual manera
presenta problemas en leer silabas con grupos consonanticos y diptongos de caracter
complejo. En cuanto a la lectura la nifia leyé 120 palabras por minuto, lo que la ubica por

debajo de su nivel académico actual.

Errores especificos: La nifia presenta varios errores en diferentes pruebas, lo cual nos indica
que la nifia presenta dislexia puesto que existe inversién de letras como la b-d, palabras

incompletas, omision de letras y palabras, antepone letras como la r-1-n.

Test Diagndstico de Discalculia para nifios.

Fecha de examen: 9 de Febrero del 2012

La nifia presenta los siguientes resultados: Cumple No Cumple | Intermedio

Memoria y secuencia numérica X

Escalas ascendentes y descendentes del 3

Nocién de mayor a menor

X X| X

Dictado de nimeros
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Pares X

Operaciones: - Suma: X
- Resta: X
- Multiplicacion: X

Problemas de razonamiento X

Segun los resultados se puede determinar que la nifia se encuentra por encima de la media

superior, es decir, la nifia no presenta problemas en el area de Matematica.
3.4.2. Diagnostico Pedagogico.

Los reactivos permitieron establecer las dificultades que presenta la nifia, se pudo observar la
presencia de problemas en el Area de Lenguaje, especificamente en la lectura, presentandose
de manera lenta, entrecortada, omision y adicion de palabras, confusién letras b-d, con

dificultades en la comprension y reformulacion de la lectura.

3.5. Lineamientos de Intervencion:

Area de Intervencion psicoldgica.

- Expresar y comunicar emociones reprimidas.

- Mejorar el concepto de si misma.

- Trabajar la aceptacion de la nueva estructura familiar.

Area de Intervencion pedagdgica.

- Destrezas basicas: lateralidad para trabajar en la diferenciacién de bxd

- Reconocimiento del abecedario, silabas, grupos consonanticos y palabras.
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- Ejercicios de lenguaje y escritura.
Observaciones:

El plan de intervencion escolar se ejecutara de acuerdo a las necesidades presentadas por la

nifia. Se buscara mejorar sus deficiencias a través de la intervencion psicopedagdgica.

Si se logra cumplir los objetivos planteados, la nifia mejorara su rendimiento académico y de

igual manera mejorara su estado emocional.

El plan de intervencion escolar se ejecutard de acuerdo a las necesidades presentadas por la
nifia, se debe tener en cuenta que repitid6 un afio, lo que hace que sea mas notoria su
probleméatica. Se busca mejorar sus deficiencias a través de un plan de intervencion
psicopedagdgico, elaborado para ser aplicado en doce sesiones. Posteriormente, se evaluara
los resultados de dicha aplicacion, y segln esto se brindara el refuerzo necesario por parte de

la maestra.
3.6. Pruebas Complementarias:
Entrevistas a Profesores, Representantes y Comparieros.

Para obtener informacion importante y valida es indispensable mantener un contacto directo
con los sistemas al cual pertenecen los casos, puesto que ellos nos aportan informacion
significativa lo cual permite comprobar o descartar hip6tesis de dicha problematica planteada

para cada caso.
A los profesores:

Una vez realizada la entrevista a la maestra obtuve valiosa informacion, puesto que sefialé que
la nifia presenta problemas en la lectura, en la comprension, generalmente en el Area de

Lenguaje. Manifiesta que tiene una gran energia para realizar las actividades impuestas por la
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maestra, comparte con sus compafieros, brinda ayuda cuando lo requieren y busca ayuda
cuando la necesita. Se frustra con facilidad demostrando ira y agresion reprimida, tiene miedo

al rechazo de sus comparieros, y muchas veces presenta un bajo estado de animo.

Menciona que constantemente establece el didlogo para contribuir en su estado de animo y asi
lograr la aceptacion de su estado familiar, puesto que muchas veces influye en su desempefio
académico. En cuanto a su recuperacion pedagogica en el Area de Lenguaje menciona que

Unicamente ha incentivado a lectura en el aula de clases.

Con respecto a su familia manifiesta que esta se encuentra caracterizada por el divorcio de sus
padres, y el nuevo matrimonio de su madre, la nifia vive con sus dos hermanos, madre,
padrastro, dos hermanastros, su padre vive en la ciudad de Machala y rara vez se encuentra

con él, aunque si mantienen contacto telefénico.
A los Representantes:

La entrevista la realicé con la mama de la nifia, me comentd que realiza sus tareas de manera
adecuada, sin embargo mencioné la dificultad que tiene con respecto a la materia de
Lenguaje, comenta que cuando necesita ayuda consulta con su hermana mayor o0 a sus
hermanastros. Manifiesta también que ella no revisa con frecuencia sus deberes puesto que

ella trabaja todo el dia y no le alcanza el tiempo.

Comentd de igual manera que el divorcio con el padre de la nifia le afecté mucho, al punto de
que tuvo que repetir el afio lectivo por recomendacion de la maestra. Con respecto a su
divorcio menciona que la nifia mantiene poco contacto con su padre, que tiene una relacion no
muy buena con su padrastro y que presenta una lucha de poderes entre sus hermanos y

hermanastros.
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En ocasiones los padres por motivos de trabajo se ven obligados a dejar la ciudad, lo cual
provoca un estado de bajo &nimo en la nifia, ademas de que ellos se quedan a cargo de la

hermana mayor que tiene quince afos.

A los Compafieros:

Al entrevistar a sus compafieros, lo primero que manifiestan es que es una excelente
deportista, que es muy amigable, pero que en ciertas ocasiones es muy sofocante, que exige
mas de lo que sus compafieros le pueden ofrecer y que cuando esto sucede ella se siente mal,

se frustra y muchas veces termina en llanto.

Manifiestan también que en clases no puede leer bien, y que tiene verglienza de sus
comparieros, que si participa en clases y que le gusta ensefiar a sus compafieros lo que no
entienden. Algunos de sus compafieros la tienen como la nifia que esta repitiendo el afio es

decir esta etiquetada.

Observacion del nifio.

Realizada la observacion a la nifia se pudo constatar que la nifia presenta un bajo estado de

animo puesto que constantemente menciona la ausencia de su padre en su hogar.

Presenta interés por las materias de Matematicas, Cultura Fisica y Computacién, mas no en la
materia de Lenguaje, puesto que presenta un gran problema en la lectura, demostrando

timidez cuando le toca participar en clases por miedo al rechazo.

En el recreo comparte con sus comparieros, es docil realiza actividades en grupo, en ciertas
ocasiones busca de manera exagerada la atencidén de sus compafieros y cuando no logra su

objetivo se frustra y saca a colacion la ausencia de su padre.
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En el aula, constantemente se levanta del puesto ya sea para pedir ayuda o para brindarla,
presenta una buena relacion con sus compafieros y maestra, es muy detallista algo importante
y a tomar en cuenta es que la nifia proviene de la costa y que en ciertas ocasiones no se le

comprende lo que ella manifiesta.

3.7. Conclusiones.

Mediante la aplicacion de distintos instrumentos de recoleccién de informacion se pudo
obtener las bases necesarias para elaborar un diagnostico psicopedagogico, el cual me ha
permitido elaborar un plan individual de recuperacion psicopedagogica, con el objetivo de

mejorar la situacion o problemaética presentada.

Es necesario recalcar que la aplicacion de los instrumentos fue satisfactoria, sin embargo es
necesario mencionar que debido al corto periodo de tiempo me vi en la obligacion de aplicar
baterias rapidas y limitadas en cantidad, mencionando a su vez que estas fueron

complementadas con otras pruebas.

Se establecio la empatia necesaria con los casos al momento de la aplicacion de los
instrumentos, lo cual permite corroborar que los datos obtenidos son validos y a su vez

permitira ejecutar el plan de intervencion.
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CAPITULO 111

ESTRATEGIAS Y RECURSOS DE INTERVENCION

Introduccion:

Luego de conocer la problematica de los dos nifios a través de la aplicacion de instrumentos
de evaluacién se procede a elaborar un plan de recuperacion estableciendo los métodos,
estrategias y técnicas. La finalidad es el apoyo psicopedagdgico para los dos casos, las
dificultades psicolégicas encontradas estan relacionadas con problemas de baja autoestima,
problemas para la expresion de emociones y no aceptan su estructura familiar. Las
planificaciones psicoldgicas presentadas son similares para los dos casos, puesto que las

necesidades son relativamente las mismas, sin embargo, varia en algunas actividades.

En cuanto al aprendizaje se encontr6 en el primer caso problemas en Discalculia
especificamente en la seriacion, dificultad en las operaciones, escalas ascendentes y
descendentes; en el segundo caso se encontraron problemas en el area de Lenguaje

especificamente en la lectura con la omision e inversion de letras y palabras.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO.

CASO N° 1

3.1. Datos de identificacion:

Nombre y Apellido: NN Sexo: Masculino

Edad: 9 afios.

Fecha de Nacimiento: 8 de Septiembre del 2002

Escolaridad: Quinto “B” de basica.
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Institucién: Atenas del Ecuador.

3.2. Areas a recuperar:

Matematicas:

- Dictado de nameros.

- Seriacion con numeros pequefios.

- Escalas ascendentes y descendentes.

- Operaciones: suma, resta, multiplicacion
- Problemas de razonamiento.

PLAN EDUCATIVO INDIVIDUAL
PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 1

Objetivo: Reconocer nimeros a través de la memoria y percepcién auditiva.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA
MEMORIA Y | Repetir Dar el nombre de objetos, juguetes, | -Objetos. 40 min
PERCEPCION correctamente el | muebles, lAminas ndmeros y repetirlos
AUDITIVA. dictado de | en el mismo orden.

nameros. Dar una serie de nimeros y que el nifio

repita. Aumentar la dificultad.

Lectura de nimeros superiores a las
unidades de mil.

Escribir dictado de cantidades altas.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 2

Objetivo: Repetir el dictado con nimeros correctamente.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA

MEMORIA Y | Repetir Dar el nombre de varios | -Cuaderno 15 min
PERCEPCION correctamente el | nimeros y cantidad superiores a | -Lapiz

AUDITIVA. dictado de nimeros | 1000 y repetirlo en el mismo
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superiores a 1000. orden.

Dar una serie de nimeros para
que el niflo las copie vy
posteriormente lea.

Dictar una cantidad de nimeros
y ordenarlas segin su cantidad.

MEMORIA Y | Distinguir ndmeros | Repasar con distintos colores | -Cuaderno. 25 min
PERCEPCION segln su cantidad. los nimeros segln su cantidad: | -Laminas.
VISUAL. un grupo de 1-10, 11-100,

101.1000.

Unir las cantidades similares y

leerlas.

Copiar dictado de cantidades

correctamente.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 3

Objetivo: Mejorar la capacidad de comprension en seriacion en el nifio.

AREA | DIFICULTAD [ ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO

DISCALCULIA

RITMO Y | Diferenciar El tutor con las palmas produce golpes de | -Laminas. 40 min
SERIACION. secuencia y | distinto ritmo y el nifio debe
seriacion. reproducirlos.
Seguir la secuencia:
- 1-2-3-1-2-3
- a-b-c-a-b-c
- 2-4-6-8
- 20-18-16-14
- A-X-B-X-C-X
- Aumentar la dificultad.
- Agrupar las figuras humanas por
edades yendo de las mas jovenes
a las méas ancianas y viceversa.
Recoger piedras de diferente tamafio y
colocarlas seglin su tamafio.
Completar los nimeros y letras que faltan:
2 4 7 8
100 300 500
MA__ MI___ MU
ABC ABC A C AB_

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 4

Objetivo: Ejercitar la comprension en seriacion en el nifio.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA
RITMO Y | Diferenciar Reforzar actividades anteriores. -Laminas. 40 min
SERIACION. secuencia y | Seguir la secuencia con ndmeros mas

seriacion. altos
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- 108 116 132 148

- Z_A_X_B_Y_C

- 1005 1015 _ 1020

10301035 _

Colocar el nimero que falta en la lamina.
Tachar el nimero sobrante en la [amina.
Identificar mayor a menor con nlmeros
relativamente altos.
Reconocer errores y transcribir la cantidad
correctamente.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION #5

Objetivo: Corregir capacidad de abstraccion con numeros en el nifio.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO

DISCALCULIA

ABSTRACCION. | Describir objetos. Describir objetos: Como son, para qué | -Laminas. 40 min
sirven, de qué constan. -Objetos.

Encerrar en un circulo el dibujo que
no corresponde.

Aumenta su complejidad.

Sustitucion: Sustituir O y Y por el
dibujo correspondiente.

Completa la figura con los partes
dadas.

Completa las cantidades.

Separa los dibujos segun su funcion y
cantidad.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION #6

Objetivo: Escribir las escalas de los nimeros.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA

ESCALAS Reconocer las | Encierra en un circulo el dibujo mas | -Laminas 40 min
ASCENDENTES | escalas grande.

Y ascendentes y | Encierra en un circulo el gréfico de

DESCENDENTES | descendentes. menor cantidad.

Unir con una linea el ndmero como
corresponda al dibujo.

Ejercicios con escalas ascendentes y
descendentes con objetos y nimeros.
Contar las graficas y mencionar la
cantidad.

Contar la muestra y completar las
siguientes.

Realizar ejercicios de numeracion a fin
de concretar la nocién de mayor y menor.
Poner el signo: >0<:35 48
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108__180.
Contar los grupos, comparar y responder
con >0 <,

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION #7

Objetivo: Identificar las escalas con numeros.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA
ESCALAS Romper escalas | Asociar numeral con cantidad, | -Pizarron 40 min
ASCENDENTES Y | intercalando formando escalas ascendentes vy
DESCENDENTES nameros que no | descendentes, variando la serie.

corresponden. Completar en el pizarrén y cuaderno

escalas ascendentes y descendentes, y
concientizar al nifio de los errores
presentados.

Completar escalas ascendentes vy
descendentes verbalmente.
Comprobar la secuencia utilizada
para las escalas ascendentes y
descendentes.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 8

Objetivo: Encolumnar correctamente los nimeros antes de realizar una operacion.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA
DIFICULTADES | Encolumnar los | Contar fichas hasta el cien. -Fichas 40 min
EN elementos de las | Dividir las 100 fichas de 10 en 10. -Tarjetas
OPERACIONES | operaciones suma | Colocar cada conjunto de diez fichas | -Cuaderno

0 resta. sobre diferentes tarjetas.

Entregar fichas sueltas al nifio y decir:
con los conjuntos que hicimos, vamos
a colocar las siguientes cantidades.
Escribir  la  siguiente  cantidad,
especificando unidad, decena, centena,
unidad de mil, etc.

Explicar al nifio que se coloca desde la
derecha.

Sumar y restar unidades con unidades
y decenas con decenas.
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PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION #9

Objetivo: Fortalecer el proceso de la suma y resta.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO
DISCALCULIA

DIFICULTADES | Colocar Realizar ejercicios de suma, los cuales | -Pizarron. 40 min
EN correctamente el nifio ya domina. -Cuaderno.
OPERACIONES | para realizar la | Escribir en el suelo una suma o resta,

suma y resta.

decir:
-Pon tu mano en los ndmeros
de la derecha, indicar que
corresponden a las unidades.
-Pon tu mano en los ndmeros
del centro, indicar que son las
decenas.
-Pon tu mano en los ndmeros
de la izquierda, indicar que
son las centenas.

Realizar el ejercicio en el pizarron y

luego en el cuaderno.

Restar unidades con unidades, decenas

con decenas y centenas con centenas.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 10

Objetivo: Resolver correctamente las multiplicaciones.

AREA | DIFICULTAD | ACTIVIDADES | RECURSOS | TIEMPO

DISCALCULIA

DIFICULTADES | Seguir Realizar los siguientes ejercicios para | -Tarjetas 40 min

EN adecuadamente el | comprender el proceso de la | -Pizarrdn

OPERACIONES | proceso de la | multiplicacion: -Cuaderno
multiplicacion. -Presentar al nifio nimeros y barras en

una lamina.

-Colocar una cantidad.

-Multiplicar la primera cifra del
multiplicador por la primera del
multiplicando y luego por la segunda.
-Poner una tarjeta en blanco en el
espacio que debe quedar vacio, indicar
que ese espacio queda libre porque la
segunda cifra a la izquierda
corresponde a las decenas.

-Multiplicar la segunda cifra del
multiplicador, por la primera del
multiplicando y luego por la segunda.
-Sumar  unidades con unidades,
decenas con decenas y centenas con
centenas.

Trabajar en el pizarrén y el cuaderno.
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PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 11

Objetivo: Comprender los problemas de razonamiento.

AREA

| DIFICULTAD |

ACTIVIDADES

| RECURSOS | TIEMPO

DISCALCULIA

DIFICULTADES
EN LOS
PROBLEMAS

Confundir las ideas
y puntos de
referencia principal
con los secundarios
en el razonamiento.

Plantear problemas sencillos vy
realizar las siguientes actividades:
-Leer este problema: Juan
tiene 38 caramelos, su
mama le compra 10 mas.
Cuantos caramelos tiene
Juan ahora?.
-Graficar los caramelos
de Juan.
-Sustituir los graficos por
nameros.
-Realizar el problema a
nivel semiconcreto.
-Realizar el problema a
nivel abstracto.
Progresar en la dificultad de los
planteamientos y trabajarlos a
nivel semiconcreto y abstracto

-Lépiz
-Cuaderno

40 min

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 12

Objetivo: Resolver problemas de razonamiento adecuadamente.

AREA

| DIFICULTAD

ACTIVIDADES

RECURSOS

| TIEMPO

DISCALCULIA

DIFICULTADES

Leer y entender

EN LOS | los problemas.

PROBLEMAS

Plantear un problema sencillo,
trabajar a nivel semiconcreto.
Realizar la operacién del
problema a nivel abstracto con
canicas y fichas.

Progresar en la dificultad de
los planteamientos y
trabajarlos a nivel
semiconcreto y abstracto con
fichas.

-Lapiz
-Cuaderno

20 min

Entender la
relacion entre el
enunciado y la
pregunta del
problema.

Plantear 3 problemas sencillos
graficables.
Realizar los siguiente:

-Utilizar la misma

palabra en el
enunciado como en la
pregunta.

-Dividir el problema.
-Analizar el mismo.
-Comentar que ha
pasado.

-Lapiz
-Cuaderno

20 min
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-Realizar el problema
a nivel semiconcreto,
posteriormente a
nivel abstracto.
Progresar en la dificultad de
los planteamientos y
trabajarlos a nivel
semiconcreto y abstracto.

3.3. Areas a recuperar:

- Aceptar su nueva situacion familiar.

- Modificar el concepto de si mismo.

PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA

SESION # 13
Objetivo: Aceptar la familia actual.
OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS | TIEMPO
Lograr que el nifio | Dindmica: Descarga de | Poner periédico en el piso, poner | -Periédico 15 min
descargue la | energia en periddico. muasica y pedir al nifio que
energia. recuerde situaciones malas Yy | -Radio

rompa con los pies el periodico

-Mdsica
Lograr en el nifio | Terapia a través del | Entrenamiento asertivo: Se le | -Plastilina 20 min
la expresion de | arte. entrega plastilina al nifio y se
sentimientos hacia permite que manipule formando a | -Cartulina
su familia su- familia dgsgada y
di | posteriormente su familia actual.

mediante el arte. Dialogar con respecto a las

diferencias y semejanzas de las dos

familias.
Reflexionar sobre | Lectura de una historia. | Reforzamiento positivo: Se | -Lecturas 10 min

la lectura

realizard la lectura y el nifio
reflexionard y dara sus opiniones
sobre los tipos de familia.
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PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA

SESION # 14

Objetivo: Conocer distintas estructuras familiares.

OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Descargar Terapia con | Entrenamiento asertivo: | -Plastilina 10 min
energfa. plastilina. Manipular la plastilina
acordandose de situaciones
malas y expresarlas.
Concienciar al | Terapia a través del | Desensibilizacion sistematica: | -Tijeras 20 min
nifio acerca de la | arte. Con recortes de revistas y
familia. Collage. periddicos representar como el | -Papelégrafo
nifio ve a su familia y que
representan para él. -Revistas
Conocer los tipos | Observar graficos de | EI nifio observa fotos de | -Fotos 0 | 10 min
de familia distintas familias. diferentes familias, y expresa | imagenes
su estructura.
PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA
SESION # 15
Objetivo: Mejorar el autoestima del nifio concientizandolo de su propio YO.
OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Motivar al nifio a | Sesion psicomotriz Sesion  de  construccion | -Musica 12 min
conocer su cuerpo. corpérea:
El tutor mencionara el | -Radio
nombre de las partes del
cuerpo  y el nifio las
identificara.
Lograr en el nifio | Relajacion Sesion de relajacion con | -Mdsica 12 min
la  toma de musica. _
conciencia de su -Radio
cuerpo. . -
P -Hoja de sesion de
relajacion.
Lograr que el nifio | Arte en el nombre Entrenamiento asertivo: EIl | -Marcadores 16 min
canalice su nifio va a escoger un modelo
autoestima en para escribir su nombre con | -Crayones
forma positiva, brillos, lentejas, hilo., .tlza,
crayones, revistas, | -Pega
periodicos, etc.
Retroalimentacion -Tijeras
favoreciendo su imagen
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PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA

SESION # 16

Objetivo: Expresar sentimientos reprimidos.

OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Relatar Contar detalladamente | Entrenamiento asertivo: El nifio | Recuerdos 10 min
actividades actividades realizadas. | relatara paso a paso las
realizadas actividades realizadas en casa y
en la escuela.
Contar la | Manifestar su situacion | El nifio expresa sus sentimientos | -Hojas 15 min
relacion con sus | familiar a través del | con respecto a su familia, el
familiares dibujo. tutor ayuda a que el nifio se | -Pinturas
exprese.
-Lépiz
Aprender a | Feliz, soy feliz. Copia las expresiones faciales y | -Cartulina 15 min
identificar pegarles en una cartulina.
diferentes Cortar cada una de las caras, | -Pega
sentimientos pegarlas al palito. Levantar la
X ' expresion mientras se va | -Tijeras
mientras cantando una cancion. El nifio
descubre que dice cuando se siente o que hace | -Copias
estd bien para sentirse asi, segin el
expresarse  de modelo de la cara. -Pinturas
distintas
maneras.
PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA
SESION # 17
Objetivo: Agrandar el nivel de autoestima del nifio.
OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Lograr que el | Terapia con arcilla. Entrenamiento asertivo: | -Arcilla 10 min
nifio descargue Manipular la arcilla
la energfa. acorddndose de  situaciones
malas y expresarlas.
Lograr que el | Saper estrella. Se realiza una super estrella. Se | -Cartulina ~ de | 20 min
nifio  destaque le pide al nifio que se dibuje asi | color amarillo.
Sus rasgos mismo en el centro de la estrella
pOsitivos. y que en _cada punta ponga sus | -Marcadores-
caracteristicas positivas, y luego
que las comparta con el tutor. Moldes de
estrella.
Conseguir en el | Espejo méagico. Pegar un espejo dentro de la | -Espejo 10 min
nifio una caja y decirle al nifio que lo méas
aceptacion a si maravilloso del mundo estd | -Caja

dentro de esa caja. Dejar que el
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mismo. nifio destape la caja y se mire.
Preguntarle porque es el maés
maravilloso.

-Cinta

PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA

SESION # 18

Objetivo: Imaginar su futuro mediante su propio YO.

OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Lograr que el nifio | Collage Modelado: El nifio recorta | -Revistas 20 min
se proyecte. personas con caracteristicas
parecidas a él y a su futuro. | -Periddicos
-Pegas, tijeras
-Papelografo
Fijar metas | Carta a mi mismo Pedir al nifio que piense | -Hojas 20 min
personales para su como sera cuando termine la
futuro. primaria. -Esféros
Entregarle un papel vy
pedirles que se escriban una | -Lapices
carta a si mismo. Luego
enrollar la carta -Cintas

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO.

CASO N° 2

3.4. Datos de identificacion:

Nombre y Apellido: NN Sexo: Femenino

Edad: 11 afos.

Fecha de Nacimiento: 14 de Enero del 2001

Escolaridad: Quinto “B” de basica.

Institucion: Atenas del Ecuador.
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3.5. Areas a recuperar:

Lenguaje:

- Destrezas basicas: lateralidad para trabajar en la diferenciacion de b-d.

- Reconocimiento del abecedario, silabas, grupos consonanticos y palabras.
- Ejercicios de lectura y escritura.

PLAN EDUCATIVO INDIVIDUAL
PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 1

Objetivo: Reforzar la lateralidad en la nifia.

AREA DIFICULTAD ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
NOCIONES Reconocer la | Tachar el dibujo que se indique. | -Laminas 40 min
ESPACIALES. derecha e | La nifia debe expresar las

izquierda. posiciones y si es posible que | -Lapiz

ubique sobre las laminas, otras
en las que los dibujos coincidan | -Cuaderno
en cuanto a posicion.
Identificacion de signos con
distinta orientacion.

Se pide a la nifia que dibuje una
manzana en distintas
direcciones.

Ubicar mano derecha, pierna
derecha o0jo derecho; mano
izquierda pierna izquierda ojo
izquierdo.

Con la mano derecha tocar
pierna izquierda, mano derecha
tocar 0jo izquierdo, mano
izquierda tocar mano derecha,
etc.
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PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION #2

Objetivo: Diferenciar b-d
AREA DIFICULTAD ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
LECTURA Y | Invertir letras en | El tutor escribira las letras e | -Marcador 40 min
ESCRITURA una palabra. indicard su direccién a través de

la ubicacidn del cuaderno. -Pizarron

Repasar la letra b-d con el dedo

sin levantarlo, siguiendo la | -Laminas

direccion de la fecha en

superficies lisa y aspera. -Tijeras

Con un lapiz repasar la letra b-d

siguiendo la flecha.

Ejercicio de cortado de lineas

rectas, curvas, combinadas y por

fin de dibujos esquematicos.

Perfilar con movimientos amplios

las formas de las letras en el

espacio, posteriormente lo hard en

el pizarrén.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 3

Objetivo: Reforzar diferenciacion de letras b-d
AREA DIFICULTAD ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
LECTURA Y | Invertir letras en | Reforzar actividades anteriores. -Marcador 40 min
ESCRITURA una palabra. Tachar la letra b.

Tachar la letra d. -Pizarron

Con un punzon puntear las letras.

Formar silabas con las letras b-d. | -Laminas

Formar silabas compuestas con

las letras b-d. -Tijeras

Leer y escribir palabras formadas
con estas letras.
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PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 4

Objetivo: Reforzar el conocimiento de abecedario y silabas.

AREA DIFICULTAD

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

LENGUAJE

LECTURA Y | Reconocer
ESCRITURA abecedario

silabas.

y

Leer tarjetas individuales con las
letras del abecedario.

Pintar las letras del abecedario.
Formar la letra que presente
dificultad con arcilla.

Leer tarjetas individuales con las
silabas.

Repetir las silabas a las que
mayor dificultad presente.
Moldear con plastilina las silabas
con las que mayor dificultad
presenta.

Leer correctamente las silabas.
Formar silabas.

Dividir palabras en silabas.
Ordenar silabas en distinto orden

y formar diferentes palabras.

-Tarjetas
-Pinturas

-Plastilina

40 min

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION #5

Objetivo: Reconocer silabas para formar palabras.

AREA

DIFICULTAD

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

LENGUAJE

EJERCICIOS DE
LECTURA

Reconocer la
silaba.

Reconocer las silabas inversas: as se
Si es 0S se es so se Si us su.
Reconocer las silabas compuestas:
bra bri bra bru bar ver bur ber bir.
Descomponer palabras en silabas.
Formar palabras con silabas inversas
y compuestas.

Dada una serie de palabras tachar la
gue empiece con: pa, ca, da, etc.

-Laminas

40min
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PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 6

Objetivo: Reforzar silabas para formar palabras.

AREA DIFICULTAD | ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS DE | Reconocer Reforzar actividades anteriores. -Laminas 40min
LECTURA silabas. Dada una serie de imagenes y

palabras tachar las que terminen con:

bra, dre, dro, etc.

Deletrear la silaba.

Leer un texto silenciosamente.

Cumplir érdenes escritas: Con el fin

de comprobar si el nifio comprende

lo que lee, se escribe una orden y él

debe leerla y realizarla.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION #7

Objetivo: Mejorar calidad de escritura de las palabras.
AREA DIFICULTAD ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS Invertir letras en | Presentar dos columnas que contengan | -Tarjetas 40 min
DE una palabra. palabras o silabas iguales, aparear las
ESCRITURA correspondientes.

Reforzar silabas que invierta con
frecuencia:
-Descomponer  silabas en
fonemas.
-Analizar cual va antes y cudl
va después.
-Agrupar las silabas en

diferentes formas.

-Formar palabras y oraciones
con cada silaba.

-Leer palabras y oraciones
con estas silabas.

Unir silabas opuestas.
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PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 8

Objetivo: Pronunciar correctamente las palabras.

AREA DIFICULTAD ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS Pronunciar Verificar que la articulacion de los | -Tarjetas 40min
DE LECTURA correctamente por | fonemas del nifio sea correcta. -Grabadora
su acento las | Grabar la lectura del nifio e
palabras. identificar errores en la
pronunciacion de las palabras:
-Copiar las palabras en
tarjetas.
-Descomponer en silabas
las palabras, utilizando
aplausos de velocidad
progresiva.
-Leer oraciones con las
palabras de dificil
pronunciacién.
PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION #9
Objetivo: Adecuar fluidez verbal en la nifia.
AREA DIFICULTAD | ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS DE | Aumentar el | Ejercicios de opuestos: -Léapiz 40 min
LENGUAJE. vocabulario 'y -De negro:
fluidez. -De alegre: -Cuaderno
Ejercicios de sindnimos:
-De gordo: -Hojas
-De grande: predisefiadas.

Nombrar las cosas que se encuentran en
las cosas de una cocina,

el aula,
nombres de animales y frutas.
Completar frases.

Ordenar frases.

Definir objetos por su uso.

Controlando el tiempo, se pide que diga
objetos que se encuentran dentro de una

casa.
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Objetivo: Optimizar el estilo de lectura para una mayor comprension.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 10

AREA DIFICULTAD | ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS DE | Realizar Observar el movimiento de un lapiz sin | -L&piz 20 min
LECTURA. movimientos de | mover la cabeza, solo con los ojos. _
cabeza mientras -Libros
lee. Seguir con los ojos, el movimiento del
dedo del terapeuta colocado frente al
nifio.
Imaginar que esta presenciando un
juego de tenis, seguir el movimiento de
la pelota sin mover la cabeza.
Leer oraciones y textos cortos,
controlando el movimiento de la
cabeza.
Omitir  letras, | Presentar tarjetas que contengan | -Lé&piz 20 min
silabas 0 | palabras 'y oraciones completas, _
palabras en una | durante cortos periodos de tiempo, | -Libros
oracion. luego preguntarle qué leyé.
Lectura silenciosa de una frase o
parrafo y dibujar lo que entiende.
Leer oraciones y péarrafos e ir
registrando omisiones; concientizar al
nifio de las mismas, repetir la lectura el
tutor y el nifio las veces que sean
necesarias.
PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO
SESION # 11
Objetivo: Mejorar caligrafia en la nifia.
AREA DIFICULTAD ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS Mejorar caligrafia | Copiar dictado de palabras, frases | -Lapiz 40 min
DE de la nifia y parrafos.
ESCRITURA Dar una serie de palabras unidas, | -Cuaderno
pedir a la nifia que las separe.
Dar un texto unido, pedir a la nifia
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que las separe.

Colocar los signos de puntuacién
bésicos en un texto dado.

Presentar una imagen, pedir a la
nifia que escriba una redaccién
acerca de lo que pasa.

Redactar un tema libre

-Hojas

Objetivo: Manifestar la idea comprendida a traves de un resumen.

PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICO

SESION # 12

AREA DIFICULTAD | ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
LENGUAJE
EJERCICIOS DE | Comprender un | El tutor menciona palabras y la nifia | -Lapiz 40 in
LECTURA Y | texto. manifiesta su significado.
ESCRITURA El tutor menciona una oracion y la | -Cuaderno

nifia interpreta el significado.

El tutor lee un pérrafo, la nifia | -Historias

expresa lo que entiende.

La nifia lee una historia y dibuja lo
gue comprendid.

De la misma lectura la nifia
realizard un resumen corto.

La nifia lee una historia y realiza un
resumen detalladamente con ayuda
del tutor.

La nifia realiza sola el resumen de la

lectura.

3.6. Areas a recuperar:

- Expresar y comunicar emociones reprimidas.

- Mejorar el concepto de si misma.

- Trabajar la aceptacion de la nueva estructura familiar.

Christian Mogrovejo

Pagina 57




PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA

SESION # 13

Objetivo: Manifestar la familia deseada y aceptar la familia propia.

OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS | TIEMPO
Descargar energia | Dindmica: Descarga de | Poner periddico en el piso, poner | -Periédico 10 min
reprimida. energia en periédico. musica y pedir al nifio que )
recuerde situaciones malas y | -Radio
rompa con los pies el periddico -
P P P -Mdsica
Lograr en al nifia | Terapia a través del | Entrenamiento asertivo: Se le | -Plastilina 20 min
la expresion de | arte. entrega plastilina al nifio y se )
sentimientos hacia permite que manipule formando a | -Cartulina
su familia su familia.
mediante el arte.
Elaborar una carta | Escribir una carta. La nifla escribirh una carta | -Hoja. 10 min
personal. personal, manifestando sus deseos
familiares. -Sobre.
PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA
SESION # 14
Objetivo: Conocer diferentes estructuras familiares.
OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Lograr que la nifia | Terapia con arcilla. Entrenamiento asertivo: | -Arcilla 10 min
descargue la Manipular la arcilla
energia. acordandose de situaciones
malas y manifestarlas.
Concienciar al | Terapia a través del | Modelado: Con recortes de | -Pega 20 min
nifio acerca de la | arte. revistas y periodicos -
importancia de la representar como el nifio ve a | ~T1éras
familia. Collage. su familia ue representan
) y A P -Papelografo
para él.
-Revistas
-Periodicos
Conocer los tipos | Observar graficos de | La nifia observa fotos de | -Fotos 0 | 10 min
de familia familias. diferentes familias, y expresa | imagenes
su estructura.
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Objetivo: Lograr la aceptacion del YO, para mejorar el autoestima.

PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICO

SESION # 15

OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS | TIEMPO
Motivar la nifia a | Sesion psicomotriz Sesién de construccién | -Mdusica 10 min
conocer su Cuerpo. corpérea:
-Radio
La nifia identificard las partes
del cuerpo mencionadas por el
tutor.
Lograr en la nifia | Relajacion Sesién de relajacion con mdsica. | -MUsica 15 min
la toma de _
conciencia de su -Radio
cuerpo. .
P -Copia de la
sesion de
relajacion.
Lograr que la nifia | Arte en el nombre Entrenamiento asertivo: La nifia | -Marcadores 15 min
canalice su va a escoger un modelo para
autoestima en escribir su nombre con brillos, | -Crayones
forma positiva. lentejas, hilo., tiza, crayones, Pega
revistas, periodicos, etc. g
-Materiales
varios.
PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICA
SESION # 16
Objetivo: Expresar sentimientos reprimidos.
OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Expresar Contar sus | La nifia contard paso a paso sus 8 min
actividades actividades en la casa | actividades diarias.
diarias. y la escuela.
Manifestar la | Relatar su situacion | Entrenamiento  asertivo: A 18 min

relacion con los
miembros de su
familia.

familiar

través del tutor la nifia expresara
poco a poco cOmo es su
situaciébn  actual con  sus
familiares
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Aprender a | Feliz, soy feliz. Copia las expresiones faciales y | -Cartulina 14 min
identificar pegarles en una cartulina.
diferentes -Pega
sentimientos, Cortar cada una de las caras, -
mientras descubre pegarlas al palito. Levantar la | ~Tijeras
que estd bien expresion  mientras se va _Copias
expresarse de cantando una cancion. La nifia P
distintas maneras. dice cuando se siente 0 que hace | _pjngyras
para sentirse asi, segun el
modelo de la cara.
PLAN DE INTERVENCION PSICOLOGICO
SESION # 17
Objetivo: Proyectar su futuro a través de su propio YO.
OBJETIVO ACTIVIDADES DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO
Lograr que la nifia | Collage Modelado: La nifia | -Revistas 20 min
se proyecte. recorta personas con o
caracteristicas parecidas | -Periodicos
a ély a su futuro.
y -Pegas
-Papelografo
Fijar metas | Carta a mi mismo Pedir a la nifia que | -Hojas de papel 20 min

personales para su
futuro.

piense cdmo serd cuando
termine la primaria.

Entregarle un papel vy
pedirles que se escriban
una carta a si mismo.
Luego enrollar la carta

-Pinturas
-Marcadores
-Esféros
-Lépices

-Cintas

3.7. Conclusiones:

Todas las necesidades psicopedagogicas de los dos casos estan abordadas dentro de las

planificaciones, las cuales se elaboraron tomando en cuenta todos los detalles y requisitos que

permitiran que la aplicacidn sea un éxito.
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Se plated actividades ligadas al cuerpo, las cudles son muy activas y requieren de la

concentracion y predisposicion del los nifios.

La sesiones estdn programadas para aplicarse de manera individual, puesto que las

necesidades de los nifios difieren en algunos aspectos, sobre todo es el aspecto pedagdgico.

Los dos casos al responder adecuadamente en las actividades permiten comprender que con
repaso, exigencia adecuada por parte de sus representantes y docentes, los nifios pueden

cumplir las actividades propuestas.
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CAPITULO IV

EVALUCION Y RESULTADOS

Introduccion.

En este capitulo se expondrd los resultados obtenidos luego de la aplicacion del plan de
recuperacion, donde se presentard si existio mejorias o cambios en los dos casos con respecto
a su desarrollo psicopedagogico. Para la evaluacion se utiliz6 una ficha previamente disefiada

en donde se presentara si se cumplieron o no los objetivos planteados en cada sesion.

4.1. Informe del proceso de intervencién caso 1.
CASON° 1

Datos de identificacion:

Nombre y Apellido: NN Sexo: Masculino
Edad: 9 afios.

Fecha de Nacimiento: 8 de Septiembre del 2002

Escolaridad: Quinto “B” de basica.

Institucion: Atenas del Ecuador.

SESION # 1
Area: Discalculia

Objetivo: Reconocer nimeros a través de la memoria y percepcion auditiva.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Memoria y percepcion | Repetir Logro Comienza el trabajo con
auditiva. un poco de nerviosismo,
Leer Avance lo cual afectd la prueba
en un principio. Se
Escribir Avance recomienda mayor
complejidad en la
aplicacion.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Christian Mogrovejo
Pagina 62



Area: Discalculia

SESION # 2

Objetivo: Repetir el dictado con nimeros correctamente.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Memoria y percepcion | Repetir ndmeros | Logro El nifio se frustra
auditiva. superiores a mil. facilmente con  una
equivocacion,
Copiar Logro animandole termina con
Leer Logro éxito su tarea.
Ordenar Avance Se confunde
frecuentemente con los
Memoria y percepcién | Emparar cantidades. Logro nlmeros parecidos,
visual. repitiendo esta actividad
Copiar dictado de | Logro el nifio la logro cumplir.
cantidades
Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION # 3

Area: Discalculia

Objetivo: Mejorar la capacidad de comprension en seriacion en el nifio.

Sub &rea Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicion:
Inicio
Avance
Logro
Ritmo y seriacion. Reproducir sonidos Avance El nifio se presenta con
malestar en el estdbmago, lo
Seguir secuencia. Avance cual afecta en el desarrollo de
la prueba.
Presenta  dificultad para
Agrupar figuras. Logro reproducir los sonidos y para
seguir la secuencia, por lo que
se refuerza nuevamente antes
de seguir con la siguiente
actividad.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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SESION # 4
Area: Discalculia

Objetivo: Ejercitar la comprension en seriacion en el nifio.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Ritmo y | Seguir secuencia con | Logro El nifio presenta disposicion
seriacion. ndmeros altos. completa para realizar la
sesion.
Completar nimeros Avance Aunque cumple con las
actividades presenta
Eliminar nimeros. Logro dificultades para completar
nameros e identificarlos segln
Identificar mayor y menor Avance su cantidad

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION #5
Area: Discalculia

Objetivo: Corregir capacidad de abstraccion con numeros en el nifio.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Abstraccion Describir objetos. Logro Se tuvo que realizar
varias veces los ejercicios
Discriminar Logro de sustituir y completar
para que el nifio pueda
Sustituir Avance realizarlos debido a que
no podia completarlos.
Completar Avance

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION #6
Area: Discalculia

Objetivo: Escribir las escalas de los numeros.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Escalas ascendentes | Diferenciar Avance El nifio no logra cumplir con
y descendentes cantidades satisfaccion  las  actividades,
manifestando que estan dificiles.
Comprender nocion | Avance Se recomienda emplear una sesién
mayor y menor extra para  reforzar  estos
ejercicios.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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Area: Discalculia

SESION # 7

Objetivo: Identificar las escalas con numeros.

Sub area

Escalas ascendentes vy | Formar

descendentes

El nifio no logra cumplir
con satisfaccion la
actividad, manifestando
gue esta dificil.

verbalmente.

Incentivandolo cumple a
cabalidad.

Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
escalas | Logro
ascendentes y
descendentes.
Completar escalas | Avance
ascendentes y
descendentes

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Discalculia

SESION # 8

Objetivo: Encolumnar correctamente los numeros antes de realizar una operacion.

Sub area Actividad Grado de Adquisiciéon: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Dificultades en | Formar cantidades Logro El nifio logra cumplir las actividades,
operaciones. sigue el proceso adecuadamente, sin
Sumar y restar. Logro embargo, presenta un poco de lentitud

para realizar correctamente las restas,
por lo que se recomienda reforzar.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Discalculia

SESION #9

Objetivo: Fortalecer el proceso de la suma y resta.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Dificultades en | Realizar ejercicios de | Logro Cumple a cabalidad las

operaciones.

suma.

actividades, se realizaron
operaciones complejas e

Seguir correctamente el | Logro
proceso de la resta.

de igual manera el nifio
las cumplié

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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Area: Discalculia

SESION # 10

Objetivo: Resolver correctamente las multiplicaciones.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Dificultades Seguir y | Logro El nifio cumple la actividad planteada para
en comprender el esta sesion, con dificultades en un principio,
operaciones. proceso de la pero con el refuerzo y la explicacion
multiplicacion adecuada el nifio cumple con los ejercicios.
El nifio manifiesta sentirse bien con las
actividades planteadas, puesto que necesitaba
reforzar esto.

Responsable:

Area: Discalculia

Christian Paul Mogrovejo Garcia

SESION # 11

Objetivo: Comprender los problemas de razonamiento.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Dificultades en los | Seguir el proceso para | Logro El nifio comprende claramente
problemas. comprender los problemas los  problemas  sencillos,
presentando dificultad con los
Realizar ejercicios méas | Avance problemas un poco mas
complejos. complejos.
Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION # 12
Area: Discalculia
Objetivo: Resolver problemas de razonamiento adecuadamente.
Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Dificultad en | Resolver problemas a nivel | Logro El nifio logra resolver los
los problemas. | semiconcreto problemas, sin embargo presentd
algo de dificultad para resolver
Resolver problemas a nivel | Avance problemas a nivel abstracto y para
abstracto comprender la pregunta del
Comprender la pregunta del | Avance problema. Repasando ésto con
problema algunos problemas se mejord su
rendimiento en cuanto a estas
actividades.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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Area: Psicoldgica

Objetivo: Aceptar la familia actual.

SESION # 13

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Lograr que el nifio | Dindmica: Logro El niflo descarga una gran
descargue energia. Descarga de cantidad de energia reprimida,
energia en después de esto manifiesta
periddico. sentirse relajada.
Lograr en el nifio la | Terapia a través | Logro El nifio manipula la arcilla
expresion de | del arte. formando su familia, omitiendo a
sentimientos hacia su la madre.

familia mediante el arte.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Psicoldgica

SESION # 14

Objetivo: Conocer distintas estructuras familiares.

Sub &rea Actividad Grado de | Observaciones

Adquisicion:

Inicio

Avance

Logro
Concienciar al nifio | Terapia a través del arte. | Logro El nifio reconoce los distintos tipos de
acerca de la familia. estructuras familiares que pueden

Collage. existir.
Conocer los tipos de | Observar graficos de | Logro El nifio se muestra incomodo en un
familia distintas familias. principio con estas actividades,
posteriormente se muestra tranquilo.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Psicoldgica

SESION # 15

Objetivo: Mejorar el autoestima del nifio concientizandolo de su propio YO.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Motivar al nifio a conocer su | Sesion psicomotriz Logro El nifio realiza sin
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cuerpo.

inconvenientes las
actividades, sin embargo,

se muestra mas
interesado la actividad de
formar su nombre

Lograr en el nifio la toma de | Relajacion Logro
conciencia de su cuerpo.
Lograr que el nifio canalice | Arte en el nhombre Logro

su autoestima en forma

positiva.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Psicoldgica.

SESION # 16

Objetivo: Expresar sentimientos reprimidos.

Sub area Actividad Grado Observaciones
Adquisicion:
Inicio
Avance
Logro
Relatar actividades | Contar Logro El nifio se siente un poco
realizadas. detalladamente triste, manifiesta estar
actividades preocupada porque su
realizadas. hermana esta enferma.
Contar la relacién con | Manifestar su | Avance Presenta dificultades
sus familiares. situacion familiar a manifestar su situacion
través del dibujo. familiar actual, ya que le
incomoda hablar de su madre.
Aprender e identificar | Copiar  expresiones | Logro
diferentes sentimientos. faciales.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Psicoldgica.

SESION # 17

Objetivo: Agrandar el nivel de autoestima del nifio.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: | Observaciones

Inicio

Avance

Logro
Lograr que el nifio | Saper estrella. Avance El nifio presenta dificultad para
destaque sus  rasgos destacar rasgos positivos con
positivos. respecto a si mismo.
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Conseguir en el nifio una
aceptacion a si mismo.

Espejo magico.

Logro

Con ayuda del tutor el nifio
cumple la actividad, el tutor
anima al nifio a que asimile
estos rasgos positivos.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Psicoldgica.

SESION # 18

Objetivo: Imaginar su futuro mediante su propio YO.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones

Inicio

Avance

Logro
Lograr que el nifio se | Collage Logro El nifio realiza la carta con
proyecte. mucha cautela, puesto que

manifiesta no  querer

Fijar metas personales | Carta a mi mismo Logro equivocarse en lo que

para su futuro.

espera ser en el futuro.

Realiza el collage con
mucha seguridad en si
mismo.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

4.2.

1. Datos de identificacion:

Nombre y Apellido:

Edad: 11 afios.

NN

Informe del proceso de intervencion caso 2

CASO N° 2

Sexo: Femenino

Fecha de Nacimiento: 14 de Enero del 2001

Escolaridad: Quinto

“B” de basica.

Institucion: Atenas del Ecuador.
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SESION # 1

Area: Lenguaje

Objetivo: Reforzar la lateralidad en la nifia.

Sub area Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicién:
Inicio
Avance
Logro
Nociones Reconocer derecha | Logro La nifia estuvo predispuesta a realizar la
espaciales. y izquierda actividad.
Logr6 cumplir satisfactoriamente todas las
actividades planteadas.
Definir lateralidad Logro Se reforz6 y definio la lateralidad de la nifa.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

SESION # 2
Area: Lenguaje
Objetivo: Diferenciar b-d
Sub area Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicion:
Inicio
Avance
Logro
Lecturay escritura. | Seguir la secuencia de | Logro La nifia logra cumplir las
lab-d actividades planteadas.
Sin embargo, creo conveniente
reforzar esto con una sesion mas,
Formar letras b —den | Logro para que no queden secuelas, las
el espacio. cuales pueden provocar problemas
en las siguientes sesiones
Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION #3
Area: Lenguaje
Objetivo: Reforzar diferenciacion de letras b-d.
Sub &rea Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicion:
Inicio
Avance
Logro
Lectura y | Tachar letras b - d Logro La nifia estaba un poco
escritura. indispuesta para realizar estas
Formar silabas con letrasb -d | Logro actividades, debido a que sentia
dolor de cabeza.
Leer y escribir letras con las | Logro Sin embargo, la nifia cumpli6

letras b - d.

satisfactoriamente estas
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actividades, lo que nos permitio
entender que estas actividades
estan comprendidas.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Lenguaje

SESION # 4

Objetivo: Reforzar el conocimiento de abecedario y silabas.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Lectura y escritura Leer el abecedario Logro La nifia se mostr6 un
poco  confundida al
formar las silabas, con el
Leer silabas. Logro apoyo brindado la nifia
cumplié con las
Ordenar y formar silabas | Logro actividades
en distinto orden.
Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION #5
Area: Lenguaje
Objetivo: Reconocer silabas para formar palabras.
Sub &rea Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicion:
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de | Reconocer silabas | Logro La nifia estuvo con mayor
lectura inversas. predisposicion a trabajar.
Logr6 cumplir en cuanto a
Reconocer silabas | Logro reconocer silabas nos referimos,
compuestas. més no al formar palabras con estas,
puesto que presentd dificultad para
Formar palabras con | Avance asociarlas en una palabra.
silabas  inversas y Se recomienda reforzar con una
compuestas sesion mas.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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Area: Lenguaje

SESION # 6

Objetivo: Reforzar silabas para formar palabras.

Sub area Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicién:
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de | Eliminar silabas dadas. Logro La nifia cumple las
lectura actividades sin ningdn
Deletrear silabas. Logro contratiempo.
Cumplir 6rdenes dadas en un teto Logro
Describir personajes reales o fantasticos | Logro

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Lenguaje

SESION #7

Objetivo: Mejorar calidad de escritura de palabras.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de | Aparear palabras. Logro La nifia logrd6 cumplir
escritura con todas las actividades.
Reforzar silabas con dificultad. Logro Segun  avanzaron las
sesiones me atrevo a
decir que las dificultades
Unir silabas opuestas Logro con las silabas han sido

superadas.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Lenguaje

SESION # 8

Objetivo: Pronunciar correctamente las palabras.

Sub area | Actividad

Grado de | Observaciones

Adquisicion:
Inicio
Avance
Logro

Ejercicios | Articular los fonemas.

de lectura.

Logro La

Descomponer en silabas las palabras con
las que presente problemas.

nifia cumple las

actividades, sin  embargo

Logro muestra dificultad en la lectura

de palabras complejas, las
cuales con la repeticion va
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Leer palabras complejas.

Avance

mejorando su pronunciacion.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Lenguaje

SESION #9

Objetivo: Adecuar fluidez verbal en la nifia.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de lenguaje Mencionar opuestos Yy | Avance La nifia se muestra
sindnimos. dispuesta para realizar las
actividades planteadas.
Completar frases. Logro Presenta dificultad para
mencionar el opuesto de
ciertas palabras, de igual
Ordenar frases Avance manera se demora mucho
para ordenar las
Describir objetos segun | Logro oraciones
SU Uso adecuadamente.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Lenguaje

Objetivo: Optimizar el estilo de lectura para una mayor comprension.

SESION # 10

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de lectura. Mejorar  habitos  de | Logro La nifia presenta malos
lectura. habitos de lectura como
mover la cabeza y sefialar
Leer por un tiempo vy | Logro con el dedo. Se logré
repetir. eliminar  estos  malos
habitos.
La nifia comprende la
Dibujar lo que entiende | Avance lectura, pero no puede

de la lectura

manifestar claramente lo
comprendido a través de
un dibujo.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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Area: Lenguaje

SESION # 11

Objetivo: Mejorar caligrafia en la nifia.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de escritura. Separar palabras. Logro Cumple las actividades
con el apoyo del
Separar oraciones. Logro terapeuta, presenta
problemas para colocar el
Colocar los signos de | Avance punto seguido, el cual
puntuacion. con la  explicacion
respectiva, logra
comprender su uso.
Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION # 12

Area: Lenguaje

Objetivo: Manifestar la idea comprendido a través de un resumen.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Ejercicios de lectura y | Manifestar significado de | Logro La nifia cumple con las
escritura. palabras. actividades.
Presenta problemas para
Resumir un parrafo. Logro resumir historias debido a
que es largo y olvida
Resumir una historia. Avance aspectos importantes, con
ayuda la nifia realiza el
resumen
satisfactoriamente.
Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION # 13

Area: Psicoldgica.

Objetivo: Manifestar la familia deseada y aceptar la familia propia.

Sub area Actividad Grado de Adquisicién: Observaciones

Inicio

Avance

Logro
Descargar energia | Descargar de energia en | Logro La nifia estuvo dispuesta
reprimida. periodico. a realizar la actividad.

Logro cumplir
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Lograr en la nifia la | Manipular arcilla, | Logro
expresion de sentimientos | formando la familia.
hacia su familia mediante
el arte.

satisfactoriamente todas
las actividades
planteadas.

Se cumple con el objetivo
propuesto

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION # 14
Area: Psicoldgica

Objetivo: Conocer diferentes estructuras familiares.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones

Inicio

Avance

Logro
Concienciar al nifio | Formar un collage Logro La nifia comprende vy
acerca de la conoce los diferentes tipos
importancia de la de familia que pueden
familia. existir.
Conocer los tipos de | Observar graficos de | Logro La nifia se identifica con
familia familias. una de estas familias..

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
SESION # 15
Area: Psicoldgica

Objetivo: Lograr la aceptacion del YO, para mejorar el autoestima.

Sub area Actividad Grado de Adquisicion: Observaciones
Inicio
Avance
Logro
Motivar la nifia a | Sesi6n psicomotriz Logro La nifia estd un poco

conocer su cuerpo.

Lograr en la nifia la | Relajacion Logro
toma de conciencia
de su cuerpo.

Lograr que la nifia | Arte en el nombre Logro
canalice su
autoestima en

forma positiva.

distraida, con las
actividades se va
interesando en la sesion.

Se logro cumplir
satisfactoriamente las
actividades.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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Area: Psicoldgica.

Objetivo: Expresar sentimientos reprimidos.

SESION # 16

Sub area Actividad Grado de | Observaciones
Adquisicién:
Inicio
Avance
Logro
Expresar  actividades | Contar sus actividades en | Logro Cumple las actividades, sin
diarias. la casa y la escuela. embargo, presenta dificultad
para relatar su situacion
familiar.
Manifestar la relacion | Relatar ~ su  situacién | Avance
con los miembros de | familiar
su familia.
Aprender a identificar | Copiar expresiones | Logro
diferentes faciales y pegarlas en una
sentimientos. cartulina

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia

Area: Psicoldgica.

SESION # 17

Objetivo: Proyectar su futuro a través de su propio YO.

Sub &rea Actividad Grado de | Observaciones

Adquisicion:

Inicio

Avance

Logro
Lograr que la nifia se | Collage Avance La nifia estuvo con mayor predisposicion a
proyecte. trabajar.
Fijar metas personales | Carta a mi | Logro La nifia presenta dificultad para realizar el
para su futuro. mismo collage, puesto que no logra proyectarse.

Realiza la carta con total tranquilidad.

Responsable: Christian Paul Mogrovejo Garcia
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4.3. Conclusiones.

Las actividades realizadas en cada sesion permitieron obtener buenos resultados, las mejorias
en los dos casos fueron evidentes a lo largo del proceso de recuperacion, ya que las
actividades que se realizaron fueron cumplidas satisfactoriamente, sabiendo de antemano, que
las actividades aplicadas fueron planteadas en base a las necesidades mas importantes de los

dos casos.

Existieron sesiones en las que los objetivos no se cumplieron a cabalidad, por lo que se tuvo
que reforzar con una sesion extra, dependiendo del tema que se trato, y sobre todo de la

importancia que estas actividades tenian.

Es importante mencionar la satisfaccion lograda en los dos nifios, ya que manifestaron su
agradecimiento por el tiempo y el apoyo brindado, mencionando sobre todo que han mejorado

académica y personalmente.

Los resultados obtenidos son el producto del interés de mejorar por parte de los dos casos, a
esto se le suma la completa predisposicion de la maestra para permitir trabajar con los dos

ninos.

Es importante mencionar que el lugar donde se ejecutaron las sesiones fue dptimo, puesto

que fue cobmodo y sobre todo, estuvo en un ambiente adecuado para los dos casos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones.

El aplicar el Enfoque Cognitivo — Conductual fue efectivo, puesto que este enfoque abordd
todas las necesidades presentadas por los dos nifios. Me permitio reforzar conocimientos ya
existentes en los nifios, como también presentar nueva informacion. Conocer claramente en
Enfoque Cognitivo — Conductual facilitd encontrar la linea precisa para elaborar el plan de
recuperacion. Los nifios se adaptaron exitosamente a este enfoque, por lo que estuvo a gusto

de ellos las actividades realizadas.

La dislexia y la discalculia son problemas que se presentan en muchos nifios, en unos mas
notorio que en otros, sobre todo en esta Institucion en donde al ser la mayoria de estudiantes
personas de un bajo nivel socio-cultural y econémico, se encuentran limitados a recibir
refuerzos como ayuda de los padres debido a que trabajan 0 no tienen los conocimientos
necesarios, refuerzos extracurriculares; para atacar esta problematica es fundamental

implementar un aula de recuperacion pedagdgica para los nifios.

Las problematicas tratadas fueron diagnosticadas a través de la aplicacion de varias baterias,
lo que me permitié6 comprender en qué nivel se encontraba y desde donde era necesario

reforzar.

Es fundamental capacitar a los profesores en la materia de psicologia, para que puedan
sobrellevar los casos con problemas emocionales causados por varias situaciones, para que
asi, se logre evitar el deteriodo en el rendimiento académico de los estudiantes y sobre todo en

el aspecto personal.
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La empatia lograda con los dos casos fue 6ptima para poder elaborar todo este proceso, puesto
que existié una completa apertura por parte de los dos nifios. Las ganas de superarse por parte
de los nifios facilito mucho este proceso, lo que contribuyd para que el plan de recuperacion
fuera un éxito. Los nifios tienen deseo de superar sus problemas, por lo que seria fundamental

que la maestra siga con el proceso de reforzar estas deficiencias académicas.

Se logr6 un mejor desarrollo psicopedagogico en los nifios puesto que cumplieron con las
actividades y sobre todo las asimilaron correctamente, lo que ayudd a los nifios a

desenvolverse mejor dentro de su institucion.

Recomendaciones.

Se recomienda a los representantes a reforzar los procesos aprendidos, para que estos no se

pierdan con el tiempo, puesto que son nifios y pueden olvidar lo aprendido.

La maestra debe reforzar estos contenidos pedagdgicos en clases, ya que se los aplica

constantemente dentro del aula.

Se recomienda a la maestra trabajar con los nifios temas referidos a la familia, puesto que los

dos casos presentan dificultades para asimilar su nueva situacion familiar.

Se recomienda que los miembros de la familia compartan mas tiempo con los nifios, puesto
que al no existir un miembro, afecta al nifio dejando secuelas que posteriormente pueden ser

irreversibles.
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1. EL PROBLEMA:
1.1. PLANTEAMIENTO DE LA PROBLEMATICA:

La problematica a estudiar se realizard en la Escuela Fiscal “Atenas del Ecuador”, en el 5to
“B” de Educacion Bésica, conformado por veinte y cuatro alumnos, de los cuales identificaré
dos casos con mayor dificultad, para los que se elaborara un plan de recuperacion

psicopedagdgico.

Conociendo que la Institucion presenta aulas con una infraestructura adecuada para el
desarrollo de las clases, entendemos que la causa del incorrecto desarrollo de aprendizaje no

proviene de dicha fuente.

Una vez realizada la observacién minuciosa del aula se pudo constatar que gran parte de los
alumnos presentan problemas emocionales que a su vez terminan por repercutir con el

correcto desarrollo del aprendizaje.

La falta de atencion por parte de sus padres provoca que sus trabajos escolares no sean
presentados correctamente, lo que afecta el rendimiento académico, repercutiendo en su

estado de animo y por ende en la relacion con sus comparieros.

Cabe destacar también que el grupo presenta buenos recursos como: compafierismo,
honestidad, apoyo de grupo, organizacion, el respeto. Se puede mencionar también que
existen dicentes que presentan un excelente desarrollo de su aprendizaje en las diferentes

areas de estudio.

La problemaética presentada afecta en el rendimiento académico, puesto que al no existir
atencion por parte de sus padres hace que no presenten los trabajos correctamente incidiendo
en el aprendizaje, de igual manera las relaciones entre comparfieros se dificulta por los estados

de 4nimo que estos demuestran.

Tanto la maestra de aula, como los profesores de materias especiales conocen de esta
problematica, los cuales al querer elaborar un proyecto de recuperacion se ven frustrados por
el no apoyo de los padres de familia, esto hace entender que no existe mucho interés por el

mejoramiento académico de sus hijos.



1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

1.2.1 OBJETIVO GENERAL:

Mejorar el rendimiento de dos nifios con problemas psicopedagdgicos del 5to “B” de

Educacién Basica de la escuela “Atenas del Ecuador”
1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Realizar el diagndstico de la realidad de los dos casos a intervenir y de la situacion del

grupo.

e Disefar estrategias, recursos y métodos para la intervencion de los dos casos

seleccionados.
e Aplicar la propuesta por un lapso de doce sesiones por caso.

e Socializar la propuesta y resultados con la maestra, en lo posible con los

representantes.

1.3. JUSTIFICACION O IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION:

La investigacion de esta problematica es de mucha importancia, constituye un problema que
se viene dando en distintas Instituciones, razon por la cual, la problematica es de interés para
los profesores, pues aportara con el entendimiento del problema y con lineamientos claros

para sobrellevarlos.

Sin duda alguna el trabajo que se va a desarrollar es de gran importancia, debido a que
permitira descubrir las dificultades y o problemas de aprendizaje en los discentes del nivel 5to
“B” de Basica de la escuela Fiscal “Atenas del Ecuador”, y a su vez proponer soluciones en
base a un plan de intervencion psicopedagodgico para los casos. Esta propuesta se realizara en
funcion de mejorar el rendimiento de determinados casos con problemas de aprendizaje

dentro de su entorno.

Esta investigacion nos permitird elaborar un plan de intervencién que permitira el
mejoramiento académico, y para que el maestro contine con la recuperacion

psicopedagdgica posteriormente.



Al darse un mejoramiento académico permitird que mejore la relacién entre el dicente con su
maestro, compafieros y padres de familia, lo cual permitird que el alumno se sienta mas

aceptado y de esta forma ayudarle para un correcto desarrollo académico futuro.

Finalmente, este trabajo para mi préctica profesional me fortalecerd en mis saberes,
conocimientos previos, facilitando asi un mejor desenvolvimiento futuro en mi vida laboral, y
a la vez conocer el amplio campo de los problemas de aprendizaje desde un estado

socioecondmico diferente.

2: MARCO TEORICO
Problemas de aprendizaje.

Un problema del aprendizaje es un término general que describe problemas del aprendizaje
especificos. Un problema del aprendizaje puede causar que una persona tenga dificultades
aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas que son afectadas con mayor frecuencia

son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, y matematica

Las investigaciones permiten plantearse la hipétesis de que los problemas del aprendizaje son
causados por diferencias en el funcionamiento del cerebro y la forma en la cual éste procesa
informacidn. Los nifios con problemas del aprendizaje no necesariamente son 0ciosos, Si no,

mas bien, sus cerebros procesan la informacion de una manera diferente.

No hay ninguna cura determinada para los problemas del aprendizaje, estos son para toda la
vida. Sin embargo, los nifios con problemas del aprendizaje progresan mucho, con ayuda se
les puede ensefiar maneras de sobrepasar el problema del aprendizaje ya que los nifios pueden
y si aprenden con éxito.

Rafael A. Lora (2009) menciona los factores que inciden en el aprendizaje:

- Factor Familiar

- Factor Social

- Factor Psicoldgico

- Factor Socio-Econdmico

- Factor Psicomotor


http://www.definicion.org/termino
http://www.definicion.org/general
http://www.definicion.org/aprendizaje
http://www.definicion.org/aprendizaje
http://www.definicion.org/causar
http://www.definicion.org/persona
http://www.definicion.org/frecuencia
http://www.definicion.org/aprendizaje
http://www.definicion.org/cerebro
http://www.definicion.org/informacion
http://www.definicion.org/manera
http://www.definicion.org/aprendizaje
http://www.definicion.org/ensenar

- Factor Pedagogico

Rafael A. Lora (2009) dice que cuando el nifio tiene un problema del aprendizaje:
- Puede cometer errores al leer en voz alta, y repetir o detenerse a menudo
- Puede no comprender lo que lee.

- Puede tener problemas en aprender el alfabeto, hacer rimar las palabras o conectar las letras

con sus sonidos.

- Puede luchar para expresar sus ideas por escrito.

- Puede tener dificultades en seguir instrucciones.

- Puede pronunciar mal las palabras o usar una palabra incorrecta que suena similar.
- Puede tener una letra desordenada o tomar el Iapiz torpemente.

Tipos de problemas de aprendizaje.

Dislexia: Al nifio le cuesta comprender el significado de palabras escritas o0 de oraciones o

parrafos.

Discalculia: Al nifio le cuesta resolver problemas de aritmética y le cuesta captar conceptos

matematicos.

Disgréafia: Al nifio le cuesta dibujar letras o escribir en el marco de un espacio limitado.

Procesamiento auditivo: A un nifio que escucha y ve bien le cuesta comprender el lenguaje y

valerse de éste instrumento.

Dislexia

Al hablar de dislexia se refiere a cualquier trastorno que impide el aprendizaje de la lectura.

La psicologia y psiquiatria definen a la dislexia como una discrepancia entre la capacidad de
aprendizaje y el nivel de rendimiento de un individuo, sin la presencia de problemas

sensoriales, fisicos, motores o deficiencias educativas.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Psiquiatr%C3%ADa

La dislexia se puede presentar por factores hereditarios, aunque adn no estan claros otros
factores como causas genéticas, problemas en el embarazo, lesiones cerebrales, problemas

emocionales, de percepcion visual o dificultades adaptativas en la escuela.

La dislexia “Se puede manifestar por varios trastornos en el campo pedagdgico como la mala
lateralizacion, alteraciones de la psicomotricidad, trastornos perceptivos”. (Binet, 2002,
p.114)

Cuando hablamos de dislexia es valido referirnos a la disgrafia, que consiste en problemas de
escritura con trastornos perceptivo motrices, a la disortografia que consiste en la presencia de

varias faltas ortograficas.
Sintomas.

e Dificultad para el aprendizaje de la lectura y escritura.
e Divergencia entre la lectura y la ortografia.
e Divergencia entre la lectura, ortografia y el nivel mental.

e Un nivel de lectura inferior al de su clase.

Para que no se presente la dislexia se manifiesta que el nifio primero adopta el lenguaje oral, y
una vez aprendido este correctamente se dara paso a un segundo lenguaje que vendria a ser la
lectura, hay que saber articular los sonidos correctamente para que este se haga entendible a
los deméas y a su vez se lo pueda captar al provenir de alguien mas, cabe mencionar que el
lenguaje oral depende de la fonacion, desarrollo intelectual, como también del medio socio

cultural.

“La lectoescritura implica unos procesos de generalizacion y abstraccion, estos procesos el
nifio los va adquiriendo segun y con su desarrollo”. Binet, 2002, p.37. En términos generales
se considera que a cada edad cronoldgica o edad de un sujeto corresponde un cierto nivel
intelectual o edad mental; se dice que la edad adecuada o éptima para el aprendizaje de la

lectoescritura es los 5-7 afos.

Al momento de realizar una lectura, en ocasiones se vuelve desagradable, es por esto, que es

necesario tomar en cuenta ciertas situaciones que causan esto:

- Esaburrido.
- No hay tiempo.



- Es muy dificil.
- No es importante.
- No es entretenido.

- No entiendo.

Ante la desesperacion de los padres por buscar el gusto de la lectura en sus hijos, buscar

alternativas que en varias ocasiones no son las adecuadas:

- Sermonear

- Sobornar

- Juzgar el desempefio del nifio

- Criticar las preferencias del nifio
- Poner metas inalcanzables

- Hacer un gran asunto de la lectura

Discalculia.

Henschen, (1999), define a la discalculia como dificultades para la lectura y escritura de
nameros, Yy la otra referida concretamente a un trastorno especifico de calculo ya que se trata

de una dificultad para realizar operaciones.

Hécaen, (2004) sefiala tres tipos de acalculia: Un primer tipo, caracterizado por la dificultad
en el conocimiento de los signos numéricos y su reproduccion. El segundo tipo, se llama
aritmética, consiste en la dificultad para realizar operaciones aritméticas, y tercero, la
acalculia espacial, que se manifiesta en una dificultad para ordenar nimeros segin una

estructura espacial.

Autoestima.

La autoestima es el sentimiento valorativo del ser, de quienes somos, del conjunto de rasgos
corporales, mentales y espirituales que configuran la personalidad. Esta se aprende, cambia y
la podemos mejorar. Es a partir de los 5-6 afios cuando se empieza a formar un concepto de
cémo nos ven los padres, maestros, comparieros, amigos, etcétera y las experiencias que

vamos adquiriendo.

Segun como se encuentre la autoestima, determina fracasos y éxitos, ya que una autoestima

adecuada, vinculada a un concepto positivo de si mismo, potenciara la capacidad de las



personas para desarrollar sus habilidades y aumentara el nivel de seguridad personal, mientras

que una autoestima baja enfocara a la persona hacia la derrota y el fracaso.

Baja autoestima.

Todos tenemos en el interior sentimientos no resueltos, aunque no siempre seamos
conscientes de estos. Los sentimientos ocultos de dolor suelen convertirse en enojo, y con el
tiempo volvemos el enojo contra nosotros mismos, dando asi lugar a la depresion. Estos
sentimientos pueden asumir muchas formas: odiarnos a nosotros mismos, ataques de
ansiedad, repentinos cambios de humor, culpas, reacciones exageradas, hipersensibilidad,

encontrar el lado negativo en situaciones positivas o0 sentirse impotentes y autodestructivos.

Cuando una persona no logra ser autentica se le originan los mayores sufrimientos, tales
como, enfermedades psicologicas, la depresion, las neurosis y ciertos rasgos que pueden no
Ilegar a ser patologicos pero crean una serie de insatisfacciones y situaciones de dolor, como

la timidez, verguenza, temores, trastornos, psicosomaticos.

La autoestima es importante porque es nuestra manera de percibirnos y valorarnos como asi
también moldea nuestras vidas. Una persona que no tiene confianza en si misma, ni en sus
propias posibilidades, puede que sea por experiencias que asi se lo han hecho sentir o por
mensajes de confirmacion o desconfirmacion que son trasmitidos por personas importantes en

la vida de ésta, que la alientan o la denigran.

Otra de las causas por las cuales las personas llegan a desvalorizarse, es por la comparacion
con los demas, destacando de éstos las virtudes en las que son superiores, por ejemplo: sienten
que no llegan a los rendimientos que otros alcanzan; creen que su existencia no tiene una
finalidad, un sentido y se sienten incapaces de otorgarselo; sus seres significativos los
descalifican y la existencia se reduce a la de un ser casi sin ser. No llegan a comprender que
todas las personas son diferentes, Unicas e irrepetibles, por lo que se consideran menos que los

demas.

La persona, va creciendo y formando su personalidad dentro del ambiente familiar, que es el
principal factor que influye en la formacion de la misma, ya que le incorpora a ésta los



valores, reglas y costumbres que a veces suelen ser contraproducentes. Algunos de los
aspectos ya mencionados son incorporados, a la familia, por medio del "modelo” que la
sociedad nos presenta, y éste es asimilado por todos los grupos sociales. Pero, la personalidad
de cada uno, no sélo se forma a través de la familia, sino también, con lo que ésta cree que los
demas piensan de ella'y con lo que piensa de si misma, al salir de este ambiente y relacionarse

con personas de otro grupo diferente.

3: METODOLOGIA
3.1. CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION:

Se trata de una propuesta viable, que nos permitira inferir en las necesidades de dos casos del
5to “B” de Educacion Baésica de la escuela “Atenas Del Ecuador”. Para la formulacion y

ejecucidn se buscara informacién de tipo documental, virtual y de campo.

Se trata de mejorar el rendimiento psicopedagdgico a través de un plan de intervencion
aplicado, puesto que los recursos, conceptos estrategias deben ser validados, asi se obtendra el

analisis y comprobacion de resultados.

En la estructura del proyecto factible consta las siguientes etapas: Fundamentacion teorica,

diagnostico, estrategias y recursos de intervencion, evaluacion y resultados.
3.2. BENEFICIARIOS DIRECTOS E INDIRECTOS
DIRECTOS:

Los beneficiarios directos son los dos casos, puesto que el plan de intervencion se realiz6 en

funcion de sus problemas de aprendizaje.
INDIRECTOS:

Los beneficiarios indirectos son los profesores, debido a que se les facilitara el trabajo
psicopedagdgico con los casos asignados, buscando asi un equilibrio en el desempefio

académico como en la interaccion con los demas alumnos.

Los representantes, ya que mejorara su relacion afectiva, asi como también mejoraré el interes

por los sucesos que su hijo presente en la Institucion.

Sus compafieros, debido a que se aumentarad el nivel de compafierismo entre los mismos,

dandose apoyo, respeto, etc.



3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Como técnica se aplicara la revision documental a través de fichas en donde se comprobara el
nombre, edad y grado; la estructura familiar y una revision de anamnesis a los alumnos del

5to “B” de Educacion Bésica y a los casos asignados.

Se aplicara una entrevista a la maestra de aula, para lo cual se utilizard una guia que conste de
las caracteristicas, potencialidades, rendimiento y areas de dificultad, comportamiento, grado
de motivacion y socializacion del nifio. De igual manera se aplicara una segunda entrevista en
donde conste una guia que permita conocer y analizar la comodidad del aula, mobiliario,

iluminacion, material didactico, laboratorios y soporte tecnolégico.

Se aplicara una revision documental de los materiales a la maestra de aula y los dos casos para

conocer las planificaciones, cuadernos, textos, trabajos y evaluaciones.

Una técnica seria utilizar, la entrevista a través de una guia de habitos de estudio y frecuencia

de la dificultad aplicada a los dos casos.

A través de una bateria pedagdgica se conocerdn los niveles académicos de los casos,

dependiendo el area de estudio.

Se aplicard la técnica de observacion a los dos casos asignados para conocer Sus
comportamientos, actitudes, relaciones interpersonales, motivacion y su participacion en las

clases.

Se ejecutara una entrevista a los padres de familia o representantes a través de una guia que
me permita conocer el apoyo familiar, control y seguimiento de tareas, la motivacion, grado

de comportamiento y socializacion.
De igual manera aplicaré los pares una guia de relaciones personales.

Una vez conocida la problematica global de cada caso se establecera el plan de recuperacion

individual y se ejecutara la misma.

3.4. PROCESAMIENTO Y ANALISIS:
Se utilizaran los siguientes programas:

EXCEL



WORD

SPS

4. ESQUEMA DE CONTENIDOS:

CAPITULO 1: FUNDAMENTACION TEORICA
- Introduccion.

- Dificultades de aprendizaje.

- Desarrollo psicologico del nifio.

- Autoestima.

-Conclusiones.

CAPITULO 2: DIAGNOSTICO

- Introduccion

- Aplicacion de Baterias psicopedagogicas caso 1y caso 2:
Test Psicol6gicos:

Test de La Familia, HTP, Cuestionario de Roberto.
Test Pedagogicos:

Test de Matrices Progresivas de Raven, Test Diagnéstico de Dislexia Especifica, Valoracion
de Ortografia, Test Diagnostico de Discalculia para nifios, Guia para las Dificultades

Especificas del Aprendizaje.

Diagnostico Psicopedagdgico.
- Conclusiones.

CAPITULO 3: ESTRATEGIAS Y RECURSOS DE INTERVENCION
-Introduccion.
- Planificacion.

- Aplicacion de la propuesta a los dos casos



- Resultados.

- Conclusiones.

CAPITULO 4: EVALUACION Y RESULTADOS

- Introduccion.

- Proceso de aplicacion.

- Conclusiones.

- Recomendaciones.

5: MARCO ADMINISTRATIVO

5.1. CRONOGRAMA:

ACTIVIDADES

SEMANA
1

SEMANA
2

SEMANA
3

SEMANA
4

SEMANA
5

SEMANA
6

FUNDAMENTACION
TEORICA

X

X

X

DIAGNOSTICO

PLANIFICACION

APLICACION DEL
PLAN DE
INTERVENCION

SOCIALIZACION

ENTREGA
DOCUMENTO
FINAL

DEL

5.2. PRESUPUESTO:




El presupuesto sera de 280 ddlares aproximadamente, los cuales serdn cubiertos por el

investigador.
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ANEXO N° 2

TEST DIAGNOSTICO DE DISLEXIA ESPECIFICA
{ Blomguisi ~ Condemarin)

Introduccidn a la prueba.- Estas hojas tienen algunas letras, silabas y
palabras, yo quiero que trates de leerlas en voz alta segun te voy sefialando.

(El examinador debe anotar en la hoja de respuesta los errores que comete el

nifio)

1 MIVEL DE LECTURA

1

Nombre de ia letra: Diga el nombre de estas letras. Esta letra (el
examinador sefiala la b) se llama be. Ahora siga.

b m e 1 a g dp sich g0

Sonido de la letra: Diga el sonido de cada una de estas letras. El sonido
de esta letra (sefiala la |) es |. Siga.

s g vt e ch | ¥y v d m

. Silabas directas con consonantes de sonidos simples: Léame estas

partes de palabras.

sa te mo lu ri fa

il NIVEL DE LECTURA

1. Silabas directas con consonante de doble sonido: Ahora [éame estas

partes.

coO ci_ga ge cu gi

Silabas directas con consonantes de doble grafia:

Llo cha i lle rru cho

. Silabas directas con consonantes sequidas de “u” muda.

gue qui  gui que

Silabas indirectas de nivel simple

is ac in em ul ar




6 ‘EZ mundo es amigable

para las personas que

también lo son. 3
— William Thackeray




50 =Ll libro de los valores

i

Todo ¢l que dua es inmensamente rico =k

- d

— S"’Q

“Después del amor, la
simpatia es la pasion
divina del corazon

b2 humano”.
& —Ealmund Durke
~ s
i~

)

-

()

O i e (Pl e

11Mosna $a
2% del nifio

I l: n las altas montafias del Tibet, un grupo de nifios se dedicaba

a jugar en un puente cercano al pueblo en que vivfan‘ Todos !

habia salido cormendo fehz denas de los otros sin deJar que su madre
pudiera alcanzarlo para darle la suya.

= Mientras los otros nifios hacian cometas, barriletes y figuras de
animales en papel utilizando las técnicas del origami, el pequeiio
amasaba unos Sll’npathOS\p'IS celitos de barro.. ;
A media mafiana sintieron hambre y cada uno se acordé de su
lonchera? Cuando se dlsponnn a comer, oyeron un ruido de algo que
’golpeabafcontra las pledras del puente. Asustados, voltearon a ver de |
qmg.taba y observaron la figura de un ser enorme y muy grueso

que se acercaba tanteando el piso con un palo. Los més nerviosos,




!

de un malvado ogro de las montaiias,

o del puente. Los demads
paralizados por una extrafia
os estaba el nifio

sando quesé trataba
rieron y se escondieron debaj
perando a Ver qué pasaba,

juedaron es
miedo y curiosidad. Entre ell

ocién, mezcla de
Jos pastelitos de barro.

Luego de unos eternos segundos d
ulté ser un pobre hombre cie
erdido en los solitarios ¥ escarpados

gan les contd a los primeros ni

el misterio se aclar6.
go y hambriento que

e tension,

temible ogro res
vaba unr'dia y una noche p
que rodeaban el pueblo, se

trevieron a acercarsele.

ram muy pobres,
sus loncheras para dirsela. S6lo

“Yo también le daré de comer!”
e contestaron

nos

1€ se.

Los nifios, que también e
hombre y separaron una parte de
enfa nada que darle.
“Pero si td no tienes nada!” 1
gaban un bocado de sus respectivas

sintieron compasion por

<. bondad es la 1inica J
inversion que NUncE
falla”.

— Henry David Thoreau

| pequefio no t
rit6, lleno de alegria.
s otros nifios, mientras le entre
neriendas al ciego.

4 )Sin hacer caso, el
sonrisa, puso en las manos del

de barro. Cuando el ciego abri6 la mano,

el pastelito se habia transformado en una . \. P
0

Yo =° :

nifio esperé su turno y, con und radiante

mendigo uno de sus pastelitos

reluciente moneda de oro.
i covr Pt

_ Cuento tradicional tibetano —
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EVALUACION PEDAGOGICA

A o x
,/“Y ¥ 724

NOMBRE: Sryan
FECHA:3...0.

1) Completa la serie:
901w 100475 11031 /5 120 125 139 135 44y uy

1100 -7~ 1106- 752 1112 25 1118 442 * 1124 14321130 X
200 17; 192 9F 184 71176 457168 120160 120152 o

2) Elimina los nimeros que estdn incorrectos.

3000 6000 9000 12000 1400 15000 18000 20000 21000 24000
7 i
717 27 237 47 57T 58 671 67 77 87 97 99 =
; 7
8 16 24 32 36 40 46 48 54 56 60 64 70 72 74 7680

3) Identifique si los niimeros son mayores o menores

76 <>> 50 -
106 <<> 160 / - '
6543 <> 6542 Z ; 5
2042 <z> 2024 /
50863 <> 60753 X

4) Resuelve las siguientes sumas:

186+375+ 108= - .

5006 + 3568 + 3590 = Todg

18854 + 67453 + 18767= |, 15 € LY /
185 ¢

=% X 4
tO ¢ 4

A
)





















GUIA PARA LAS DIFICULTADES ESPECIFICAS DEL APRENDIZAJE.

CUESTIONARIO DE TECNICAS Y HABITOS DE ESTUDIO

[N q

Nombrf" Tz SNAC

CUTSO.ucreimsbores Edad........ Fecha...omsisiing

I.- Responde con sinceridad a las siguientes preguntas:

LUGAR

NO

1.- ;Trabajas siempre en el mismo lugar?

2.- ;El lugar que tienes para estudiar estd aislado de ruidos?

3.- ;El lugar donde estudias tiene buena iluminacién?

4.-;Tiene tu habitacién limpieza, orden y buena ventilacién?

5.- ;Cuando empiezas a estudiar , tienes a mano todo el
material necesario?(diccionario, libros , etc)

PLANIFICACION DEL ESTUDIO

SI

1.- ;Tienes un horario fijo para estudiar, jugar y descansar?

2.- ;Incluyes perfodos de descanso en tu plan de estudio?

3.- ;Estudias al menos cinco dias por semana?

i =
P @

ATENCION EN LA SALA DE CLASES

SI

NO

1.- ;Miras con interés al profesor cuando explica?

2.- ;Anotas las tareas que debes realizar en tu casa?

3.- ;Atiendes al profesor, tratando de entender todo lo que
dice? i

. o

4.- ;Preguntas cuando hay algo que no entiendes?

5.- ;Participas en actividades de grupo en la sala de clases?

6.- ;Tomas apuntes de lo que los profesores explican?

7.- ;Anotas las palabras extrafas y lo que no comprendes?

8.- (Revisas y completas tus apuntes con otro compaiero o con
tu texto de estudio?

una asignatura?

COMO ESTUDIAS SI NO
1.- ;Realizas una lectura rapida del texto, previo al estudio mas N
detallado? ‘
2.- ;Te apoyas en los apuntes tomados en clase para estudiar X

3.- (Subrayas las ideas principales de los textos?

4.- Cuando tienes distintas fuentes de informacién para un
mismo tema, ;haces un resumen para terminar con una
sintesis general?

5.- ¢Utilizas en tu estudio habitual técnicas como el esquema,
cuadros, graficos, etc.?

6.- ;Asocias lo que estudias con conocimientos anteriores?

7.- ¢(Acostumbras a memorizar las ideas principales de un
tema?

8.- ;Utilizas el diccionario para aclarar tus dudas con respecto




a una palabra, tanto' para su significado como para la
ortografia?

9.- {Marcas lo que no comprendes?

10.- ;Escribes los datos importantes que te son dificiles de
recordar?

11.- ; Utilizas alguna técnica para memorizar estos datos?

12.- ;Repasas las materias?

13.- ;Pides ayuda a tus profesores, compafieros o padres
cuando tienes dificultades en tus estudios?

14.- ;Mantienes tus cuadernos y tareas al dia?

15.- ;Entregas a tiempo tus trabajos?

16.- ;Consultas otros libros ademas de tu texto de estudio?

17.- ;Redactas tus trabajos en forma clara?

18.- ;Revisas la ortografia, redacci6n y limpieza de tus
trabajos?

ACTITUD GENERAL

SI

NO

1.- ;Tienes claras las razones por las que estudias?

2.- ;El estudio es para ti un medio para aprender?

<X

3.- ;Logras una buena concentracién desde el comienzo de tu
sesion de estudio?

4.- Cuando faltas a clases, ;procuras informarte de lo que se ha
realizado y de lo que se va a realizar?

5.- ;Piensas que las personas deben estudiar para aprender y
no sélo para aprobar una asignatura?

6.- ;Cudndo te has sacado una mala nota, intentas superar tu
estado de &nimo continuando con interés en las materias?

7.- ;Tratas de entregar lo maximo de ti para obtener un buen
resultado escolar?

I1.-Correccidn e interpretacién

2 ; JH
Cuenta el ntimero total de respuestas afirmativas y anota el resultado _/ ‘

Menos de 25: No sabes estudiar. Necesitas urgentemente orientaciones Claras
sobre técnicas de estudio. Por supuesto, también es necesario que estudies y te
esfuerces, pues las técnicas sin tu trabajo personal no sirven de nada.



Entre 26 y 34: Tienes hébitos de estudio defectuosos, pero estamos seguros de que
quieres mejorarlos. En definitiva las técnicas de estudio permiten optimizar tu
esfuerzo.

Entre 35 y 41: Felicitaciones. Unos buenos habitos de estudio - td lo sabes bien -
contribuyen a alcanzar resultados satisfactorios en la actividad intelectual que
desarrolla todo estudiante.

Para saber cudles son los hébitos que debes corregir, cuenta el niimero de
respuestas negativas que tuviste en cada 4rea y andtalo en el espacio
correspondiente:

__LUGAR

___ PLANIFICACION DEL ESTUDIO

___ATENCION EN LA SALA DE CLASES

___ COMO ESTUDIAS

___ ACTITUD GENERAL

Observa en qué drea tuviste mas puntaje y reflexiona cémo podrias revertir esta
situacién.
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TEST DIAGNOSTICO DE DISLEXIA ESPECIFICA
{ Blomguist ~ Condemarin)

N{amme,..f.\.\! ,,,,, 48] f(_‘;QS)QZ

Edad:.... lk .......................................

Grado:...2.. f. C?..-,B. ..............................

Exammador C.hrs;\xsn ("10 er,i) -
\

introduccién a la prueba.- Estas hojas tienen algunas letras, silabas y
palabras, yo quierc que irates de leerlas en voz alta segtn te voy sefialando.

(El examinador debe anotar en la hoja de respuesta los errores que comete el
nifo)

i NIVEL DE LECTURA

1. Nombre ‘de la letra: Diga el nombre de estas letras. Esta letra (el
examinador sefiala la b) se llama be. Ahora siga.

bmclagdpsc’h_qﬁ

2. Sonido de ia letra: Diga el sonido de cada una de estas letras. El sonido
de esta letra (sefiala la l) es |. Siga.

i s lagrtechiyvdmn

s s

3. Silabas directas con consonantes de sonidos simples: Léame ssias
partes de palabras.

sa te mo lu rn fa

il NIVEL DE LECTURA
1. Silabas directas con consonants de doble sonido: Ahora léame estas
partes.

co Ci _ga ge cu gi

2. Silabas directas con consonantes de doble grafia:

Llo cha mi lle mu cho
3. Silabas directas con consonantes seguidas de “u” muda.

gue qui gui que

4. Silabas indirectas de nivel simple

is ac in em ul ar




S
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o | | ' B Y“Llewdem es la labor

cuando mauchos

comparten la fatiga. 79

— Homero
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“Nadie ha aprendido
el sentido de ln vidg
hasta que ha sometidy
2 su cgo para servir
a sus hermanos”,

—Ralpb Waldo Emerson

l os dos hijos de un labrador no hacfan més que pelearse. Peleabar |,
por cosas sin importancia, como a quién le correspondia el turng

de manejar el arado, cuj] era el més ripido para limpiar los surcos,

quién era el mejor montando a caballo, ete. Cada vez que peleaban

quedaba sin quien la trabajara y cuidara de ellaxl’
an riesgo que esto suponfa.

. Para ponerle fip 4 esta situacidn, el labrador,
inteligente y sabia que sus
darles una buena leccidn,

con el gr

que era un hombre

hijos no atendfan a discursos, decidié

=Vayan al potrero que

queda cerca del bosque, recojan todos
los lefios que encuentrén

¥ trdiganlos aqui —les ordené.

‘Los muchachos obedecieron a regafiadientes, y una vez

en el potrero, €mpezaron a competir para ver quién
recogia mis lefios, I que dio lugar a otra pelea.



te ante su padre,

3
Cuando estuvieron nuevamen

éste les dijo:

—Junten todos los lefios y amirrenlos fuertemente con

ita cuerda.
T os muchachocs Digter

_Veamos ahora quién es el mas

on lo que su padre les pidio. 7
fuerte de los dos. Traten de partir

ste haz de lefia.

"Los hijos del labrador se dedicaron a ello con feroz empeiio,
Joniendo los pies sobre el haz y jalando con todas sus fuerzas,

r turnos y luego los dos juntos, y no pudieron partirlo %

yrimero po
ron. Derrotados, le declararon a su padre que

sor mis que lo intenta
»sto era imposible.

““Desaten el haz y traten ahora de partir los lefios uno por uno ;

-les pidid.

No les costé mucho trabajo cum
odos los lefios estaban partidos.
s acaba de pasar a estos débi
si nos separamos. La discordia no
misma causa. Sl-‘ nos unimos, «Uno para todos &
y nadie podrd hacernos |y tddos para 5 |

De la sabiduria
popular .

les lefios le puede “EI que acaba primero le
aynda a si companero =

plir esta orden. A los pocos

minutos t

—Lo mismo que le
pasar a cualquiera de nosotros
‘conviene cuando se trabaja por una

en cambio, seremos muy fuertes y resistentes
dafio con facilidad —sentenci6 el labrador, con una sonrisa de S &
/‘\ % - < P

satisfaccion en los labios.

Esta fibula enseiia que la unién mos hace tan fuertes

cono débiles la desunion.

— Esopo —
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GUIA PARA LAS DIFICULTADES ESPECIFICAS DEL APRENDIZAJE.

CUESTIONARIO DE TECNICAS Y HABITOS DE ESTUDIO

Nombx;p/{‘J oole. Oidones

(6111 21 e EdadMAi0%.. Fechaif dafnela.

I.- Responde con sinceridad a las siguientes preguntas:

LUGAR SI NO
1.- ;Trabajas siempre en el mismo lugar? =T
2.- (El lugar que tienes para estudiar est aislado de ruidos? Sk
3.- ¢El lugar donde estudias tiene buena iluminacién? \"\/

4.-;Tiene tu habitacién limpieza, orden y buena ventilacién?

5.- ;Cuando empiezas a estudiar , tienes a mano todo el
material necesario?(diccionario, libros, etc)

PLANIFICACION DEL ESTUDIO

1.- ;Tienes un horario fijo para estudiar, jugar y descansar?

2.- ;Incluyes periodos de descanso en tu plan de estudio?

3.- ¢(Estudias al menos cinco dias por semana?

ATENCION EN LA SALA DE CLASES

1.- ;Miras con interés al profesor cuando explica?

2.- (Anotas las tareas que debes realizar en tu casa?

3.- (Atiendes al profesor, tratando de entender todo lo que

dice?

4.- ;Preguntas cuando hay algo que no entiendes?

5.- ;Participas en actividades de grupo en la sala de clases?

6.- ;Tomas apuntes de lo que los profesores explican?

7.- ;(Anotas las palabras extrafias y lo que no comprendes?

8.- ¢(Revisas y completas tus apuntes con otro compafiero o con
tu texto de estudio?

COMO ESTUDIAS

SI

1.- ;Realizas una lectura rapida del texto, previo al estudio mas
detallado?

2.- ;Te apoyas en los apuntes tomados en clase para estudiar
una asignatura?

3.- (Subrayas las ideas principales de los textos?

4.- Cuando tienes distintas fuentes de informacién para un
mismo tema, ;haces un resumen para terminar con una
sintesis general?

5.- ¢ Utilizas en tu estudio habitual técnicas como el esquema,
cuadros,, gréficos, etc.?

6.- (Asocias lg que estudias con conocimientos anteriores?

7.- ;Acostumbras a memorizar las ideas principales de un|

tema?

8.- ;Utilizas el diccionario para aclarar tus dudas con respecto




a una palabra, tanto.para su significado como para la
ortografia?

9.- ;Marcas lo que no comprendes?

10.- ;Escribes los datos importantes que te son dificiles de
recordar?

11.- ; Utilizas alguna técnica para memorizar estos datos?

12.- ;Repasas las materias?

13.- ;Pides ayuda a tus profesores, compafieros o padres |-
cuando tienes dificultades en tus estudios?

14.- ;Mantienes tus cuadernos y tareas al dia?

15.- ;Entregas a tiempo tus trabajos?

16.- ;Consultas otros libros ademas de tu texto de estudio?

17.- ;Redactas tus trabajos en forma clara?

18.- ;Revisas la ortografia, redaccién y limpieza de tus
trabajos?

ACTITUD GENERAL

1.- ;Tienes claras las razones por las que estudias?

2.- ;El estudio es para ti un medio para aprender?

3.- ¢(Logras una buena concentracién desde el comienzo de tu
sesién de estudio? N

4.- Cuando faltas a clases, ;procuras informarte de lo que se ha| ..~
realizado y de lo que se va a realizar? &

5.- ;Piensas que las personas deben estudiar para aprender y
no sélo para aprobar una asignatura?

6.- ;Cudndo te has sacado una mala nota, intentas superar tu
estado de dnimo continuando con interés en las materias?

7.- ¢ Tratas de entregar lo maximo de ti para obtener un buen
resultado escolar?

IL.-Correccién e interpretacién

% B

!

Cuenta el niimero total de respuestas afirmativas y anota el resultado

Menos de 25: No sabes estudiar. Necesitas urgentemente orientaciones Claras
sobre técnicas de estudio. Por supuesto, también es necesario que estudies y te
esfuerces, pues las técnicas sin tu trabajo personal no sirven de nada.
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EVALUACION PEDAGOGICA
NOMBRE...ZM“... Lachsenn..

FECHA:) w500 -..a..{...nn.. Sveee

1) Lee las siguientes silabas, palabras y oraciones.
bla pre post @ glo cla cha @llo
acepta habla zanja@ licuadora Constantm@ l/

Pedro y Juan juegan tenis en ekcomplejo.
Charito compro frutas en el mercado.

El vehiculo rojo @djé la velocidad en la autopista.

2) Reescribir la cancién corrigiendo los errores ortogréficos.

Aserrin-Aserran Ase(iin - Anas
3 \.'
los maderos de San Juan lo :‘>i rodens de 50
olden DOT NG ‘ 5 ‘\‘1_,.«“
pidén pan no lez dan \ ; “ on quesd leh ; W) e
piden keso les dan ueso ? f‘ A3 C")( 3 > van.

piden bino y se ban ) z
/2

3) Completar la cancién con las palabras correctas.
Sacouna __ynnn,  lahago F?,\. /\
la cierro, la fi§ yla vuelvo
@_azncrlnr . 8aco |- manitas las hago
o las cierro, las | é )

ylas e]voal A

4) Separe en silabas las siguientes palabras.

Hipoalergénico hi-po-a-ler-gé-ni-co

Desprender Yes ~ Psea- "C /

Fria bt I 3/:6

Gérmenes




Qe Qe

(

¢ ed

Refrigerador “Res ﬁ‘; Q% XA woler. /
i

Ay e of g
Bailarina LT P R

S) Colocar las tildes en el lugar correspondiente.

Lapiz \ indice

Graficos linas

Habia aqui

Cogla azil 7
Ponia platano Z

6) Ordene correctamente las oraciones.
El juega perro la pelota con.  El perro juega con la pelota.
nifia compra La tienda la dulcesen. ). oan o [y 7500 Ao SR
baila su Elena papé con. |o.nn e o gy Y oh

s/

; _ u | (i / 3

cantan mafianas Los en pajaros las. __ - n o ,“:’}n‘i"ﬁvl\h e D/ -
: o : i \ {ind ¢

Daniela bicicleta una maneja rosada. Do oo, s 150 @0 ey /

7) Describir los elementos que ves en la imagen.

7 j !
L{)] o ni;)}:l‘z . { [ﬂs = *Gl@?ﬁv"“ =D )
N N

XA TP} 1~

ssee
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GUIA DE ENTREVISTA A PROFESORES

Profesora: \}Q\r onico ﬂ Of N

Grado: Qu’.n.lo /B;
Fecha: 26/3:{/20»(2

Entrevistador:

1. ¢Cémo demuestran los nifios satisfaccion por asistir a la escuela?

(L:,\.\cir. wmo\en Sug f'cﬂgcd \l‘ “@fltar\ ;7()-«*00[??

COn ganas de teaboier
= c

2. ¢{Cudndo se muestran motivados dentro del aula?

Cu(-nr-‘r povteipan N Yenen  pmec }\c fvm’pc/'ic-‘ ge

O ‘0| ondev
3. ¢Cree usted que los nifios muestran interés por aprender? ¢ Por qué?

4 Devgoe T T fj tikeo (le taceas

llos \¢ heocen YJ'/)?AO s €3 2 n'y‘ hen entendide o clee

4. ¢Por qué cree usted q los alumnos no cumplen con las tareas escolares?

icx-qwc }os papds No onodoar e e eneas iy que

los niaec ne' -0 r2p low  |os debeves
5. ¢Cudles son las principales potencialidades de los nifios de su grado?

'jv?:n{ ﬂaf}'zu“ reclizor Cl;hcrmf«:ai 6{ CLA(K;C

6. ¢Como cree usted que se deberian explotar estas habilidades?

Haoc iancJ(l ague las nidos vealices echae actividades
adivic medianle ensemvzes j20 - e\t 3 demes oaa < lase de
lex diewo ellos (o o bg{cw tean . =

5. ¢En qué materias muestran mayor dificultad? ¢Y cual cree usted que es la razén?

= s g
£n mCJ‘r‘ aayat "1‘, CONT A cheie fN Cne€n  gue MEmoiTor ‘z-.J'
' 4

.'71:;11"("(.') {rpciones vy pac lo ceneral ap lée qustes puchp
= ) )

o &
-~



6. Describa como es el comportamiento de los nifios en su grado.

ES Li’frm Ny oiue .?/{/cr <<‘L40ﬂ Comea coOm nz;rfhrs(_'
T 7
con  codo com porera y la Persong goe los oy ‘e

7. ¢Como es la relacion entre compafieros? Argumente su respuesta.

BUL‘AC« Mo que 6/’04‘ s ”(’\:’C*h Lien (‘,(Osr(’ que Liel#"ﬁ

8. Describa la forma en que se relaciona con sus alumnos.

\; = =
/0 med s e one pecko Cra 'ﬁrc‘;{c de cer ou c‘\ian'GlJl

1‘7" ellor e coventen Svs Pri\/)/l’/n(«

9. ¢Qué tipo de dificultades se presentan dentro del aula al momento de interrelacionarse?

) :
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9. ¢Cudndo muestran confianza y seguridad en si mismos?
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10. ¢De qué forma expresan y comunican sus necesidades?
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11. ¢Como brindan las familias apoyo a los nifios?
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OBSERVACIONES GENERALES:






