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RESUMEN

La investigacion tuvo por objetivo evaluar la mei@gsrospectiva en nifios y
nifias victimas de violencia que se encuentran dosgen la casa Maria amor,
Para este fin se aplico una metodologia de uniestahsversal de comparacion
de grupos y fue necesario la creacion y validadi@h instrumento. Los
resultados demostraron que los nifios/as victimasotkncia presentan menores
puntajes en memoria prospectiva que los nifios quesufren violencia
(120nifios/as) se interpretan dentro del paradigmdad fases de memoria
prospectiva y de los elementos de tarea prospectavaealizacion con éxito o
fracaso, de las tareas planteadas, puede relestooan el estado de violencia

en que se encuentra y que afecta a la memoriaguidspn



ABSTRACT

The research aimed to evaluate the prospective memory in children victims of violence
who are welcomed into the Maria Amor center. For this purpose, a cross-sectional study
methodology comparing groups was applied.  The creation and validation of the
instrument was necessary for this purpose. The results showed that children victims of
violence have lower scores on prospective memory than children who do not suffer
violence. 120 children are interpreted within the paradigm of prospective memory
phases and of prospective task elements. The successful or failure of the projected tasks

can be associated with the state of violence that affects prospective memory.
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INTRODUCCION

A través de la experiencia de trabajo en la casacdgida con nifios y nifias
pudimos observar que es comun que presenten thiicyara realizar con éxito
diferentes tareas que han sido planificadas amteeiste, lo que genera un bajo
rendimiento y por lo tanto frustracion en los nifjosifias. Desde una perspectiva

neuropsicolégica se puede explicar esta dificudt@alizando la memoria prospectiva.

Por ello, esta tesis tiene por objetivo evaluanéanoria prospectiva de los nifios
y nifias victimas de violencia que se encuentrataerasa de acogida Maria Amor;
disefiando y validando un instrumento de evaluacdie después de la aplicacion
permitira identificar el estado de la memoria pemdwa en los nifios y nifias victimas

de violencia.

En el capitulo uno se realizé la revision de la ey sus divisiones en las
gue se encuentra la memoria prospectiva, que esrtampe para la planificacion y
ejecucion de una tarea planteada ademas que fartede las funciones ejecutivas y

se revisO también las zonas cerebrales implicadas.

Respecto al capitulo dos en la violencia intraiamilos nifios/as se encuentran
mas vulnerables por no contar con una red quedasifa salir de ese ambiente; a
través de diferentes estudios se ha visto conse@semegativas en las funciones
ejecutivas y en diferentes zonas cerebrales reladas también con la memoria

prospectiva.

Respecto al capitulo tres, luego de una arduaidevisbliografica, no se logré
encontrar una prueba que mida memoria prospeativar®s/as, por ello se inicié con
la elaboracién de un instrumento que nos sea didagtipara este fintomando en
cuenta como el método de investigacion del recuprdepectivo, aspectos como, la
formacion de la intencidn de realizar una acciérleituro, el analisis del recuerdo de
la intencién, bien cuando aparece un evento mefast@a que nos dice que es el
momento de realizar la tarea prospectiva, tomandcuenta también los elementos de
una tarea prospectiva. Por lo que se elaborasirumento siguiendo el procedimiento

recomendado para la creacién de instrumentos deiaeidn. Se procedidé a la



aplicacion del instrumento a dos grupos, el provd® nifios/as victimas de violencia y

el segundo nifios/as de no violencia

Los resultados de toda la aplicacion indican quendios/as no victimas de
violencia presentan puntajes mas altos en comparazilos nifio/as que si sufren
violencia, lo que nos evidencia la necesidad déirmaer con estudios sobre la memoria

prospectiva que permita mejorar la intervencion estos nifios/as.



CAPITULO 1

MEMORIA PROSPECTIVA EN NINOS Y NINAS VICTIMAS DE VI OLENCIA

El estudio de la memoria humana ha sido por muckitezss un area de
investigacion fundamental en la psicologia cogaitiEl fildsofo Ebbinghaus (1850 -
1909) fue el primero en demostrar que la memor@digpeer medida a través de una
metodologia experimental; expuso a una personamaterial para que pudiera
observarlo y posteriormente se analizo el recuerdo que lsgpertenia del mismo; a
este tipo de memoria se le conoce como memoriespectiva; siendo influyente hasta
los afios setenta. La memoria no es solo el prodatmacenado de lo que
experimentamos, sentimos e imaginamos; la memaiaobre todo, un poderoso
sistema de adquisicién y transmision de conociroignte permite revivir el pasado,
interpretar el presente y planificar el futuro #RR000).

Existen diferentes modelos de clasificacibn de m@&mdGegun Atkinson y
Shifrin (1968 citado en Mufioz, E., Gonzalez, B. 200a memoria esta constituida por
tres almacenes: la memoria sensorial: que esta tiercontrol voluntario del sujeto y
tiene un funcionamiento automatico y espontand@lneacén a corto plazo que posee
una capacidad limitada y la permanencia de laimé@ién es breve, aunque mayor que
en la memoria sensorial (en torno a 20 segundos), aimacén a largo plazo esta
constituye un depdsito permanente en el cual ssneeel conocimiento que se ha ido
acumulando a lo largo de la vida.

Otra forma de clasificacion, del mismo autor, e$uereion de la intencionalidad
que son la Memoria implicita: almacenamiento y pecacion no intencional o
inconsciente de la informacion. Y la Memoria exipicque es el almacenamiento y
recuperacion consciente de la informacion. Eni@mdel tiempo, la memoria puede
ser dividida en memoria retrospectiva y la mema@raspectiva. La Memoria
retrospectiva se refiere al recuerdo de accionesoatecimientos que han sucedido en
el pasado mientras que la memoria prospectiva rtedeeencia a la memoria de las
actividades o planes de accion que deben ser tlevadccabo en un futuro proximo o

lejano.



Numerosas actividades realizadas en la vida diasan
relacionadas con la memoria prospectiva, un buermidnamiento de la memoria
prospectiva , asegura un adecuado desempefo d& pujesto que va cumpliendo las
metas propuestas relacionadas con diferentes &@nbéolas vida de las personas

respecto a lo laboral, escolar y social.

El estudio de la memoria prospectiva es recientBsy pocos
estudios realizados se han concentrado sobre todadeltos, mientras que las
evaluaciones e investigaciones con nifios y nifiaga8o mas reducidas, como veremos

a continuacion.

1.1 HISTORIAY GENERALIDADES

Harris (1984) escribié un articulo influyente em Hdevision de memoria
prospectiva titulado "Acordarse de hacer cosastddra olvidado”. Harris sefialé que
la memoria prospectiva no ha recibido ninguna ab@nen investigaciones sobre la
memoria. "En cierto modo, sin embargo, la memoria prospedtivabién fue un tema
"olvidado" por pioneros del campo de la psicolagimmo James, Freud y Lewin aunque
hablan de maneras interesantes, sobre recordanciones. Por ejemplo, Freud
caracteriz0 a las memorias prospectivas (0 reoygraspectivo) como las que residen
en el nivel inconsciente hasta que de repente ..reepahacia la conciencia ...
awareness. Lewin estaba interesado, entre otras,c&s la tensién producida por estos
recuerdos "sin terminar” y como estas accionesalveatas vienen a la mente (Gosschke
, Khul, 1996 citado en Chris Hertzog, 1996 pag83®-

Estos inicios marcan un hito en las historia denkmoria prospectiva, pues
plantea por primera vez la separacion con otrascidapdes como la memoria
retrospectiva y la memoria a corto plazo (Elli©98).

Las investigaciones sobre este tema se han rdalezafuncion del dafio que se
ha observado en diferentes patologias neurologioaso el traumatismo Encéfalo-
craneano, la esclerosis multiple y las demencitiedil et al., 2008), ademas se lo ha
asociado con las consecuencias del tabaguismosyicunde otro tipo de sustancias.

Al término memoria prospectivdMeacham y Singer, 1977) se le conoce
también comamemoria para las intenciong§oschke y Kuhl, 1996; Loftus, 1971),



recuerdo de intenciong&vavilashvili y Ellis, 1996) memoria de las acciones futuras
(Einstein y McDaniel, 1996; Mantyla, 199@¢cuerdo de que algo tiene que llevarse a
cabo (Dobbs y Rule, 1987; Maylor, 1996), recuerdo no sefialadf-evy y Loftus,
1984) o autosefalado(Wilkins y Baddeley, 1978). Otros autores han pidée
denominarla memoria intencional (Ellis, 1996 y Mail Arana, 2005, Perez 2009).

La Memoria Prospectiva (MP) o memoria intenciodl)(se define comdla
ejecucion de una accion decidida en el pasado pagalizar en un momento
determinado del futuro(Brandimonte, Einstein & McDaniel, 1996, pag 23)nstituye
un aspecto fundamental de la cognicién que permites sujetos un desempefio
eficiente en la realizacion de actividades en tawdiaria (Meyer de Taussik , 2000),
este tipo de memoria requiere de una secuenciasds fy procesos psicologicos que
van desde la codificacion de la intencidn, la reitem de esa intencion pendiente en el
tiempo, recuperacion y realizacion de la intengiguor ultimo, la evaluacion acerca de

si se ha llevado a cabo la tarea con éxito (EIB96 y Meilan, Pérez y Arana, 2005).

Ellis y Kvavilashvili (2000) definen a la memoriarogpectiva como“El
recuerdo prospectivo exitoso que nos capacita paecuar y dirigir nuestros recursos
cognitivos en la ocupacion de futuras accionesangs. Como también es un elemento
critico en la coordinacion y el control de las capmades cognitivas que subyacen
nuestra habilidad para completar muchas actividadesmundo real. Asi, no deberia
ser considerado durante mas tiempo como un aspkcia memoria que yace en los
limites de la psicologia cognitiva, sino como unge gs central para desarrollar

nuestra comprension de como las intenciones salutidas en acciones” .(p.)

Mas tarde, Cores et al. (2010) en un estudio @iz publicado en una revista
de neurologia, explica que‘La memoria prospectiva se refiere a la capaciddal
acordarse de realizar intenciones en el futuro contiempo variable de demora entre
la planificacion de la intencion y la ejecucién e misma en un momento y lugar

determinados” (pag. 198).
1.2 DIFERENCIA ENTRE MEMORIA PROSPECTIVAY RETROSPE CTIVA

Para comprender mejor a la memoria prospectivamesrtante estudiar las

diferencias que existen entre la memoria prospectimemoria retrospectiva. Aungque



ambas se complementan entre si puesto que la n@eretmspectiva permite recuperar
la informacion de la intencién que se ha planteaaor consideradas por separado
puesto que en la memoria prospectiva, la perseba dvocar la informacién por si
sola en el momento adecuado en el que se llevarda lo que ha planificado.

(Fernando gordillo tesis doctoral 2011 pag. 11)

Tirapu-Ustarroz J, Mufioz-Céspedes,(d002) en su articulo de investigacion explica
que ... en cuanto a las diferencias entre memoriappativa y retrospectiva, se
destacan tres elementos:

- Tipo de seial

- Nivel de codificacion

- Procesos de recuperacion

Para algunos autores, como Maylor EA., (1990) EinstGO, McDaniel MA,
Richardson SL, Guynn MJ, Cunfer (1992) las difer@hson de ‘sefial’ e indican que
en la memoria prospectiva la sefial para recordanez®s obvia y menos delimitada
por el ambiente, por lo que es necesario una naamacidad de deteccion de sefales y
eliminar ‘el ruido’ que acompafiase a tal sefal. r&lacion a esta hipotesis se ha
determinado una diferenciacion entre sefiales hased el tiempo (‘he quedado en
llamar a las 11 horas al médico’) y las basadam@igios contextuales (pasar por la
seccion de perfumeria en el supermercado me rexugprd tengo que comprar un
cepillo de dientes). Aunque ambos tipos de taregsieren ‘traer a la mente’ una
accion cuando se estd ocupado en otra, las sedi@léseempo’ se consideran mas
complejas porque requieren mas conducta auto d@cim la medida en que no se dan
estimulos externos facilitadorelSn la codificacion para llevar a cabo una accion el
proceso es mas elaborado que el que se necesitargmaemorar un acontecimiento

pasado.

Finalmente, investigadores (Goschke T, Kuhl J.9318itado en Tirapu, J, Muioz,
J., 2002) explican que la clave se halla en losquos de recuperacion, establecen que
la activacion que se precisa para la recuperacionlos procesos de memoria
prospectiva es mas elevada.; en este sentidajtal @nsidera que, se debe diferenciar
que la memoria prospectiva basada en criteriogielepo mas que en indicios

contextuales requiere procesos mas controlados snat@torizacién, por lo que es



posible que se halle relacionada con los procegmsiteros como funcion y con el

cortex prefrontal como estructura.

La memoria prospectiva se diferencia de la memmti@spectiva puesto que
permite mantener un recuerdo de que algo debedmeer un momento determinado
del futuro; su estudio se ha ido desarrollandoosniltimos afios y diferentes autores
han ido aportando con sus investigaciones a la meymprension de este tema y

permitiendo reconocer la importancia de continaer $u estudio y analisis.
1.3 LA MOTIVACION Y LA MEMORIA PROSPECTIVA

Para comprender el origen de las metas que losidiudis se plantean, es
importante comprender que el ser humano es un isrganmultimotivado, que
establece y eventualmente realiza metas que I&igigm cierto reto y cuyo logro le
proporciona satisfaccion y potencia su desarrdorfay, 1938 citado en citado en
Martinez, A., Guevara , M., 2002).

Segun Kvavilashvili (1992), el que se pueda mamtem& intencion en el
tiempo quiere decir que mantenemos Valtintad de hacér Esta idea nos permite
diferenciar entre laifitencion de hacéruna accion y el deseo de hacér (Brand,
1984; Heckhausen y Kuhl, 1985; Kuhl, 1987, Perdzder recordar estas intenciones
es muy importante para mantener la autonomia ewidia diaria de las personas
(Kliegel, 2003; Woods et al., 2008).

Carver y Scheier (1996) y Khul (1994) sugirieroredas seres humanos para
alcanzar las metas, hacen uso del conocimienteeygdariencia que han adquirido a lo
largo de su vida (memoria de largo plazo) y formydéanes de accion que faciliten y
aligeren el camino para llegar al objetivo propoeEl individuo, aun sin darse cuenta
de ello, al momento de presentar sus metas comendas, o hace en funcién de
difentes variables motivacionales; es decir, fastoque influyen en la facilidad o
dificultad que se le puede presentar al individnoee momento de recordar algunos
planes.

Estas variables motivacionales podemos dividirlas des grandes grupos:
variables individuales y variables situacionalesitree las variables individuales

(Hermandez y Guevara, 1997) se encuentran: laachtié compromiso, la familia a la



que pertenece la meta, la fuerza motivacional deisana , el estado del organismo, la
importancia, el grado de preocupacion, las expgatate logro, etc. Mientras que entre
la variables situacionales se consideran: el comtexambiente, la presencia de claves

elicitadoras, la influencia de terceros, entrestra

1.4 EMOCION Y MEMORIA PROSPECTIVA

La emocién, en relacion con la MP, ha sido trataglativamente poco
(Gordillo, F, Arana, M, Meilan J.G) . Meacham y Kuaser (1980, citado en Kliegel
2006) proporcionaron la primera investigacion gsilea preocupado en la influencia
de las variables emocionales inespecificos sobrecelerdo prospectivo (Kliegel, M.,
J'ager, T., 2006, pag.3).

En la mayoria de los casos se cumple la intuicedgue los estados emocionales
negativos perjudican la MP (Kliegel y Jager, 2006En cuanto a las emociones
positivas algunos estudios informan de que el estiedanimo positivo incrementa los
procesos de planificacién, importantes para la ectar ejecucién de la intencion
(Oaksfoard, Morris, Grainger, y Williams, 1996; Rps, Smith y Gilhooly, 2002),
mientras que para Kuhl y Kazén (1999), el afectitpm facilitaria la ejecucion de una
conducta intencionada a travées de una menor indibientre las intenciones
almacenadas y sus sistemasdgputmotor.

Kliegel y Jager (2006), hicieron una revision dedkcion que existe entre las
formas inespecificas de las emociones negativad yemdimiento de memoria
prospectiva. A partir de entonces, los estudiodeseriben que fueron disefiados para
poner a prueba la relacién entre el recuerdo pobispey las emociones mas

especificamente entre ansiedad y la depresion.

1.5 ASPECTOS NEUROPSICOLOGICOS DE LA MEMORIA PROSPECTIVA

Meilan, J., Pérez, E., Arana, M., (2006) manifias@e desde el punto de vista
de la neuropsicologia parece, a primera vista, lgsi@spectos neuropsicologicos del
procesamiento de intenciones se pueden explicarmaég claro....utilizando el modelo
de procesamiento de intenciones; son muchas l@sszaweuronales implicadas en el
adecuado procesamiento de las intenciones depeélod® los diferentes procesos



cognitivos. Como se ha sefalado la codificacioruda intencion es un proceso de
formacion de una asociacion entre el momento @euejon de una accion y la accién

gue hay que ejecutar en ese momento.

El hipocampo es la zona del cerebro encargada aleae esta asociacion;
siendo el encargado de establecer de forma rapideas asociaciones mentales que
puedan servir como pistas o guias de la condutgadional. Estas nuevas asociaciones
serian la codificacion de las proposiciones intmales que implican una accion, una
intencion y el contexto intencional. El hipocamparnia parte de un sistema de
memoria dual que abarca componentes corticalepazdmpales. (Mesa Gresa &
Moya Albiol, 2011).

En cuanto a los procesos implicados en el perniedaetencion de la intencion,
se considera que los especiales procesos de cejacativo implicados en este periodo
de retencion serian propios de las zonas prefemtalel cortex prefrontal estaria
implicado en la realizacibn de conductas de pleadfibon compleja, retarda una
respuesta a un estimulo con el fin de analizanfarmacion y elegir la respuesta mas
adecuada, considera la consecuencia de un gesés aet efectuarlo, pone en

correlacion todos los recursos disponibles pasalver un problema complejo.

Las implicaciones de esta idea cuando hablamosam@ag dirigidas a meta
(Shallice, 1992 citado en Meilan et.al. 2005) satraen en cOmMo nuestro cerebro
construye y mantiene las representaciones intatelsontexto. Esta es una facultad
necesaria para la planificacion y secuencia deadagnes complejas porque permite:
(1) mantener la representacion interna de la nf2}dps conocimientos relacionados a
favor de la ejecucion; y (3) eliminar los conceptompetidores relacionados. Ademas
describe que dos serian los elementos conductna@eifestados en estos procesos
propios del coértex pre- frontal. Por una parte, parseverancia de conductas
intencionales en la que estarian implicadas zdehsoértex prefrontal mesial (area 10
de Broadman). Los sujetos mantienen conductas eys@antes y son incapaces de
cambiar de una conducta meta a otra. Esto es debildo falta de los procesos
inhibitorios de control de la accién. Asi, los mates con dafios en estas zonas realizan
de forma repetida conductas inapropiadas a pesqueason conscientes de ello. Pero

son incapaces de ejecutar otra conducta difereste.hecho seria debido a dafios en el



10

cortex prefrontal mesial que impediria la inhibitide pensamientos generados
internamente.
1.6 FASES DE LA MEMORIA PROSPECTIVA
Para comprender mejor la memoria prospectiva esriaupte el estudio de sus
fases; varios autores se han puesto de acuerdormulér las fases propuestas por

Einstein y McDaniel, en 1990 y son las siguientes

A. Formacion y codificacion de una intencion y acciénSe refiere a la retencion del
contenido de la intencion demorada. En esta fapeocskeice una asociacion entregak
queremos hacer, ldecisionde hacerlo ycuandoqueremos hacerlo. Esta asociacion

supone la intervencion de la memoria retrospec¢iiastein y McDaniel, 1996)

B. Intervalo de retencién: abarca el periodo entre la codificacion y el wvadw de

ejecucion. La intencion, entonces, se debe man&mneltiempo de manera pasiva.

C. Intervalo de ejecucion:Periodo en el que una situacion se reconoce canemgial
contexto de recuperacion asociado a una intencéblipnte. La recuperacion se ve
afectada por: 1) el nivel de las representaciordesleventos componente de la huella;
2) las caracteristicas del evento seflal como ldintigdad y la familiaridad
(componente dependiente de la sefal); 3) procesdsingiados (componente

dependiente de la capacidad) ( Pérez, 2009)

D. Iniciacion y ejecucién: Periodo en el que se inicia y se lleva a térmaadcion
programada o conducta intencionada, a partir deldee de recuperacion (fisica o

temporal).

E. Evaluacién de los resultadosSe evallan las consecuencias de las accionesté&n e
punto se requiere de la comparacién de los cordsnietrospectivos de la intencion
codificada con el control de las consecuenciasagtu Al mismo tiempo se produce
una desactivacion de la intencién, convirtiéendaseantenidos de recuerdo semantico

ya que la intencidn ha pasado a ser una acciézadalo no realizada. (Pérez, 2009)
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- Contenido retrospectiva: qué

¥

- Caontedto de recuperacidn: cudnda

RECUPERACION - Mivel de activacidn de las representaciones

Feconooimiento del contexto - ErpmerETess de b sefel,

- Procesos autoiniciados

largo del tiempo (actividades en curso)

EJECUCION DE LA

INTEMCIOMN
Realizar la accidn

INTERVALO DE RETENCION:
Fecordar realizar la accidn en este mom ento

Retencidn al

EVALUACION DE LAS

CONSECUENCIAS
Recordar gque 7a estd hecha

Cancelar accidn

Figura 1. Secuencia intencional. Esque resumen de las fampicadas en la

realizacion de intenciones demoradas (Meilan, Z8@lan, 2004 permiso de autor).

Estas fases, a pesar que las han consideraddezentes estudios, han sido

reorganizadas en cuatro por Alvarez, J., MendPQD?2) de la siguiente manera:

Fase 1: Fase de Planificacion: Relacionado conoshento en el que el sujeto
decide realizar una accién en un futuro mas o mpriosmo. Para ello el sujeto
analiza las caracteristicas de la accion que quéalezar, al tiempo que valora
su capacidad para realizar dicha accion, basaretosels experiencias previas
con acciones similares, a esto Dobb y Reeves (18¢6jo en Alvarez, J.,

Menor. J) lo denomina Fases de Metaconocimiergdidado de ello, el sujeto

planifica y decide cual va a ser el contenido exaet esa accion (contenido) y
establece el momento en el que va a ser ejecutdale (de recuperacion).

Ademas el sujeto le aflade un sentido intenciomdkr{cion), valorando la

significacién que dicha accion tiene para él.

Fase 2: Fase Mnésica: Estaria formada por la fassodificacion, por la fase

intervalo de retencién y por la fase de recuperaditha vez la accion a realizar
ha sido planificada, debe ser codificada, retegidacuperada en el momento

adecuado para garantizar, de esta manera, suiéednal.



12

- Fase 3: Fase de Ejecucion: en esta fase el sygtota la accion previamente
formada y memorizada.

- Fase 4. Fase de Comprobacion: El sujeto comprueébdas realizado
adecuadamente la accion o si no la ha ejecutaatantto de evitar los errores
por repeticidbn o por omision.

Este esquema explican, Alvarez, J., Menor, J. (R@820til puesto que no solo
separa procesos basicamente diferentes, sino gueitgpeaealizar un analisis mas

detallado de los motivos por los cuales un sujetesicapaz de realizar una tarea.

Por su parte, Kliegel et al. (2002) plantea cutases basandose en las mencionadas

anteriormente.

Primero el sujeto se plantea la realizacion deawc#n futura;

En la segunda, esta planificacion debera reterers® memoria retrospectiva,

En la tercera fase el sujeto debe, por si solaainia acciéon en el momento y

lugar preciso,

En la cuarta fase, se refiere a la accion o ejéosuc

West, R., Bowry, R., & Krompinger, J. en el 2006pgsteriormente, Tristan en el
afio 2009, indican que el procesamiento del recugro se realiza en la memoria
prospectiva no se ha observado en otro tipo deepos; ademas que este depende de las
demandas de la tarea planificada; para explicadpr, definen las siguientes etapas.

- Formulacién de la intenciéiel autor explica que en la fase de formulaciéiede

intencién se refiere a la retencion del conteniddalintencion demorada, en
esta fase el sujeto define el contenido de lanandm, es decir que es lo que
quiere recordar, enseguida se define la decisiorealezar la accion, y ademas
cuando desea recuperar la planificacion y en qoéegto; en esta primera fase
es donde se puede apreciar la influencia del coergenretrospectivo. “La
formacion de una intencidon supone la decision eeall a cabo una accioén o
realizar una tarea concreta. Esta decision debsftranarse en un compromiso
auto-impuesto en la forma de una proposiciéon intevat’ (citado en Tristan,
2004).
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Periodo de tiempo durante el cual no es posibleagda intencionLa segunda fase

se refiere a que la mayoria de las metas propuastgsueden ser llevadas a cabo
inmediatamente, por lo que tendran que ser pogmibasta que puedan ser ejecutadas,
esto mientras las personas realizan una serie tiledades no relacionadas con la

intencion (actividad base o concurrente).

- Periodo de tiempo durante el cual ya es posiblézagala intencion;Viene

sefalado por:

a) Memoria prospectiva basada en eventos: un dstimonbiental (pista de
recuerdo) sefiala el momento apropiado para lazeeabn de la conducta planeada.

la recuperacion del recuerdo de que hemos de ajgagalefaccion.

b) Memoria prospectiva basada en el tiempo: unocgspie tiempo determinado

sefiala el momento apropiado para la realizaciola @®nducta planeada. En este
caso, deberiamos apagar la calefaccion al cabm dierapo previamente definido,

por ejemplo media hora. Este tipo de tareas seioelan con un peor desempefio
(en comparacién con las basadas en eventos) y accados déficits relacionados
con la edad (West & Craik, 2001 citado en Tristan2004)

Ellis (1996) distingue cinco fases relevantes inemdas en la realizacion del
retraso de la intencidon: codificacion, presentacitah intervalo, la ejecucion y la
evaluacion del resultado. Este modelo se puedeantipara analizar los problemas de
los pacientes en cada una de estas fases.

1.- Codificacion: los pacientes pueden tener probke con escuchar las instrucciones
debido a los problemas de atencidn; puede habétepnas en la comprension o ellos
pueden escuchar pero no son capaces de codificdoteacion.

2.- Aplazamiento: Incluso si la informacién fue tegseamente codificada, puede existir
una extincion de la memoria durante el aplazamiento

3.- Presentacion del intervalo: Las claves de rme@gon pueden no ser lo

suficientemente adecuadas para iniciar la recujgerac la recuperacion auto iniciada
no puede ser posible.

4.- Ejecucion: Los pacientes tal vez olvidan gue lerque querian hacer porque hay

problemas en su memoria retrospectiva, o tal v&zeti problemas con la ejecucion
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debido a otro déficit neuropsicolégico como ldwhgion ejecutiva o apatia. Incluso si
la ejecucion fue exitosamente iniciada, paciep@sden interrumpirla y tal vez no
pueden encontrar su camino hacia el inicio dedliasas.

5.- Evaluacion: Posponer tareas puede ser necesanm se pudiera realizar la
ejecucion en un segundo llamado. Esto puede setifioddtad para pacientes incluso si

ellos han cumplido con todas las otras fases. (2#9.

Més alla de simplemente recordar exitosamentescggare traer la planificacion
o el item en el momento adecuado. Un nimero crect interrupciones al momento
de ser recordadas pueden causar consecuenciasvaegat ambos aspectos de la
memoria prospectiva, y por lo tanto puede reduadpctividad diaria del trabajador en
una oficina. Las interrupciones de tareas es unéasl@azones mas citadas de los
fracasos durante el trabajo. (Ellis, J. & KvavikashL., 2000)

Es posible que, el no llevar a cabo la tarea, resaeionado con la codificacion
de la pista — recuerdo ; posiblemente tres soeXpkcaciones ( Tristan 2009):
1. Problemas al detectar la pista.
2. Problemas al recuperar la informacion. Se detlecpista, pero ésta no es capaz de
evocar el recuerdo de la intencién. El hecho de dpdas estas caracteristicas no se
produzca recuperacion, sugeriria que este proceso eierta medida voluntario, y no
totalmente automatizado.
3. Falta de flexibilidad cognitiva para el cambie threa. El sujeto detecta la pista,
recupera el recuerdo de la intencion, pero no pazcde interrumpir la actividad en
curso para realizar la tarea pendiente.

El primer punto ha sido abordado de forma supelfem varias investigaciones,
y las evidencias parecen indicar que los individeegiben las pistas a las que no han
podido responder (West & Craik, 1999). En cuantsegjundo punto, nos lleva a la
confrontacion entre la recuperacion del recuerdontario frente al automatizado, tema
de estudio en gran auge en la actualidad

Por otro lado, los datos revisados muestran quecehocimiento de la pista es
necesario, pero no suficiente, para producir léizaz@dn de la intencion cuando hay
otra actividad en curso. Asimismo, esta meticulasgmdemostrado que el aumento de

las exigencias de la actividad en curso determragémoria prospectiva (Marsh, Hicks,
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Cook, Handen & Pallos, 2003; Smith, 2003, West, Bo& Krompinger, 2006, Tristan
2009).

Estos resultados apoyan la teoria de que el falla eealizacion de la intencién
reside habitualmente en la incapacidad del sujeta pambiar de la actividad que esta

realizando en ese momento a la realizacion deda f@ospectiva.

1.70LVIDOS EN LA MEMORIA PROSPECTIVA
Entre el 50 y el 80% de los errores de memoriacqueetemos en nuestra vida
diaria tienen que ver con la memoria intencionaby@z & Daniel, 1984; Terry, 1988
citado en Meilan et. Al 2008).
Méantyla 2003, explica que los fallos en la memgmiaspectiva son los mas
determinantes al momento de valorar nuestra menuomao deteriorada. Hasta tal
punto tiene relevancia clinica la memoria prospeactijue un déficit en esta area define

a las personas como despistadas, “dejadas”, infesnosancluso peligrosas.

El recuerdo prospectivo, o la realizacién de ur@bacpostergada, implican una
multidimensionalidad de tareas que conllevan uaa gariedad de procesos. A partir
de la consideracion de su naturaleza se determ@@rpcesos se enfatizan o se omiten.
Las dificultades que presentan algunas personagalizar acciones futuras en la vida
diaria, constituyen una queja subjetiva de difexdily ocurren con mayor frecuencia que
el compromiso de otros aspectos de la memoria f@erta los sujetos normales como

para los pacientes con lesion cerebral (Fletcl] R

Los olvidos que se producen respecto a la memawappctiva aparecen,
aparentemente, en cada una de las fases (Norm@&h), 39que son posibles al menos
cuatro tipos de errores. En primer lugar, se puedecionar los olvidos intencionales
totales (aunque alguien nos recuerde la intenan@ntenemos constancia de que
tuviéramos que hacer algo). Este olvido ha sidolieagp por una deficiente
codificacion de la intencion. En segundo lugarpsede tener la intencion de realizar
una intencion, pero no se recuerda recuperar éméiin en el momento adecuado. En
tercer lugar, otro olvido intencional ocurre cuarglosujeto recuerda que tiene que
realizar algo, pero no sabe exactamente el qué reecuerda cdmo hacerlo. Ambos

parecen ser errores debidos al olvido de la reptasién de la intencion y de los
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contenidos intencionales. Finalmente, otro tipcolgdo intencional ocurre cuando se
recuerda una intencion pero no se recuerda silse faalizado ya anteriormente. Esto
parece ser un error relacionado a una deficierdtiagion de la ejecucion de la tarea

prospectiva. (Pérez, 2009, pag. 19)

1.8 EVALUACION DE MEMORIA PROSPECTIVA

Evaluaciones y estudios experimentales con nifios

La investigacion de memoria prospectiva infantd, um problema debido a la
inexistencia de tareas y/o medidas estandarizadas mgprmitan realmente la
comparacion de los resultados de investigacion \(Kaghvili, 1992 ). Aunque la
investigacion de la memoria prospectiva se ha xjmediendo gradualmente en los
altimos 20 afios, especialmente desde 1990, cuandesarrollaron algunos métodos
de laboratorio simples y eficientes (Einstein y Mai2l, 1990), sélo un pufiado de
estudios existe acerca de la memoria prospectiviaifes (Beal, 1988, Ceci, Baker ,
Bronfenbrenner, 1988, Ceci y Bonfrenbrenner, 1986ajardo y Best, 200, Kernes,
2000, Meacham y Colombo, 1980, Meacham y Dumitr@76]1 Passolunghi,
Brandimonte y Cornoldi, 1995, Somerville, Wellman Gultice, 1893, citado en
Kvavilashvili, 2001)

En base a lo mencionado se pueden citar estudadizados como el de
Somerville, Wellman, & Cultice (1983) realizaron astudio con nifios de 2 a 4 afos,
en el que las madres les pedian a sus hijos quedesdasen llevar a cabo ciertas
acciones en intervalos de demora que llegabanaazdc las dos semanas, por ejemplo
que recordaran a sus madres comprar un heladocsated que incluso los nifios de
dos afnos eran ya capaces de mostrar el recuersipegtivo al menos en un 50% de los

casos.

Otro estudio realizado por Ceci y Bonfenbrennet8§)9 pidieron a nifios de
entre 10 y 14 afios que cocinaran un pastel comdiaacién que sacaran el pastel del
horno cuando hubieran pasado 30 minutos- mienbafifios se entretenian jugando

con sus hermanos mayores, 0 con otros nifos
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Como podemos observar en los estudios experimentaéacionados anteriormente,
existen tareas que los nifios deben mantener, espeperiodo de tiempo y ejecutar la

tarea en un momento adecuado.

Respecto a que los nifios y nifias mantengan lacidtees importante revisar el

concepto de:

1.8.1 TAREA RECURRENTE

En la mayoria de los test de MP el recuerdo denditees se debe realizar
mientras el sujeto resuelve otra actividad llam@dea concurrente. Las intenciones se
representan como nodos meta en la memoria, ldesiabnfiere activacion adicional a
la de su codificacion. Este efecto explica por kqgépersonas son exitosas a la hora de
ejecutar sus intenciones pendientes, aunque labilpzxles de confusion sean
abundantes (Meilan et. Al. 2012) . La adicion deeriupciones y cambios de tarea
empeoran el rendimiento en MP (Finstad et al., 20@@lo en Cores et. al. 2010). Esto
tiene directas implicancias sobre el desempefoadepkrsonas en las actividades
laborales. Segun estos hallazgos, para obteneacificen el rendimiento de los
trabajadores se deben evitar las interrupciones yrécuentes cambios de tarea (Cores
et. al. 2010).

1.9 PROCESAMIENTO FOCAL VERSUS NO FOCAL

Segun McDaniel y Einstein (2000, citado en Cordk 02 un procesamiento
focal de la intencion no requiere recursos estrat8g Cuando la sefial o el evento
activador de la accion es el foco de la atenciorarte la actividad concurrente, la
evocacion de la intencidén se realiza automaticamevitentras que, cuando el evento
no forma parte de la tarea concurrente, condicafonal, se requiere un mayor grado
de monitoreo estratégico de la sefial. Por ejengplona persona tiene la intencion de
llevarse un archivo del trabajo para finalizar érhegar, revisa sus archivos en la
oficina ese mismo dia y encuentra aquel que pretdedarse, la intencidon ocurrira
automaticamente, siendo este un ejemplo de prooestanfocal en la vida diaria. Por

el contrario, si ese dia no revisa sus archivbeiderealizar una busqueda activa para
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lograr su objetivo. En este caso su foco atencinoae hallara en los archivos sino en
otras tareas y objetos del trabajo, constituyersiaua ejemplo de procesamiento no-
focal.

El procesamiento focal no demanda monitoreo desédimles del medio, por
tanto, se trata de un proceso automatico asoci#ivoformacion obtenida en forma
rapida y obligatoriamente, de esta manera se reeorbevento como significativo
(McDaniel et al., 2004)

En cuanto a la ejecucidon; como se revisé en unagiéases de la memoria
prospectiva, la tercera fase de ejecucion de katesta sefialada por tareas que estan

basadas en tiempo y en evento.

1.10 REQUISITOS DE LOS DISENOS EXPERIMENTALES PARA EL
ESTUDIO DE LA MEMORIA PROSPECTIVA

Kvavilashvili (1992) realizé un andlisis de los uesitos que deben cumplir los

disefios experimentales para el estudio del recudrdiotenciones:

Primero, el experimentador debe tener control sabreomportamiento del
sujeto durante el periodo de retencion, es ddesde el momento de formacion de la
intencidn hasta el momento de su ejecucion. Espgeraniento implica que todos los
sujetos deben estar implicados en la misma activild@ante este periodo.

Segundo, es necesario minimizar las opciones deugaentencion pueda ser
recordada pero, por alguna razon, no realizadao [gaé la ejecucion es a menudo el
anico indicador de que una intencion ha sido e, el fallo para llevar a cabo una
intencién que ha sido recordada frustrara el erpario entero.

Tercero, al mismo tiempo la peticion del experimdot deberia provocar
niveles de motivacion aproximadamente igualesifenestes sujetos.

Cuarto, la peticion del experimentador deberia yewdsuficiente olvido de la
intenciébn que debe ser estudiada. Para evitareetetecho en la ejecucién de los

sujetos se deberia disefiar el experimento de mgaoeraumpla los siguientes criterios.



19

- Primero, los sujetos no deben ser conscientesrdpgobgito real del experimento.

- Segundo, la peticién del experimentador para r@alina determinada accion no
debe ser una parte componente de la instrucciéariexgntal principal. Mas
bien, deberia referirse a alguna tarea “extraleuante para el experimento, ya
que es mas improbable que los sujetos olvidenrda experimental a la que han
sido explicitamente asignados.
Quinto, estos experimentos deberian ser ecologitemelidos, es decir, la
intencién a estudiar debe ser representativa dgua®curren en la vida diaria.

1.11 CONCLUSION

En conclusion, los autores coinciden que la menpméapectiva es el recuerdo
de realizar algo en el futuro que tiene que llewaascabo en el momento adecuado
diferenciandose de los otros tipos de memoria pu@stencion recordada sera en un
futuro proximo y si se recuerda adecuadamente aagualtener un desempernio eficiente

en los objetivos planteados.

Ademas, explican las diferentes fases de la mempmespectiva que se
encuentran implicitas al realizar una tarea ammeate planificada; por tanto el fallo

en la ejecucién de la tarea podria estar asociada de las fases.

Respecto a los aspectos neurolégicos implicadoserposl decir que el
hipocampo que se encarga de realizar nuevas asmaaanentales que implican una
accion, una intencion y el contexto intencionak lonas prefrontales y el cortex
prefrontal estaria implicado en la realizacién deductas de planificacion compleja
tienen un papel fundamental en la memoria, y soraggue, segun investigaciones, se
encuentran afectados en nifios y nifias que hanvéitimas de violencia , como se

revisara en el capitulo siguiente.
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Respecto a la evaluacion hemos visto que no existastrumento o medida de
evaluacion de memoria prospectiva estandarizada;hae realizado diferentes
experimentos en los que se ha pedido a los nifigsikasealicen una tarea especifica,
tomando en cuenta diferentes aspectos tedricos .ctamofases planteadas por los

autores, tarea recurrente y paradigmas de evalyacesi poder establecer su eficacia
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CAPITULO 2:
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

A lo larga de la historia se ha producido una msiya visualizaciéon de un
problema que habia permanecido naturalizado y@eultavés de los afos, al salir a la
luz se hizo necesario conceptualizarlo y compresdgicausas y sus consecuencias, se
ha notado un gran interés por un sin numero desfigaglores que han centrado sus
estudios en lo que es la violencia intrafamiliat{Mo violencia de género. En nuestro
pais es uno de los problemas que afecta a la saciadependientemente de la edad,
posicion social, raza, etc., pues tiene efectosthers en todas las esferas del ser

humano.

Violencia intrafamiliar incluye todas las formas al®uso que tienen lugar en las
relaciones entre los miembros de una familia. Undad partes ocasiona dafio a otro

miembro.

Los nifilos/as se encuentran en una posicion maenable pues cuentan con
menos recursos para poder salir, evitar o defeadkzda violencia ejercida. El presente
capitulo analizara conceptos, causas y efectoa dielencia de género, en la familia y
abarcara especialmente en los efectos neurolégiogsijtivos que tiene en este grupo,
especialmente en las funciones cognitivas, derdrtasl que se encuentra la memoria

prospectiva.

2.1 HISTORIA'Y GENERALIDADES

A través de los estudios realizados por diferentegestigadoras e
investigadores, se han podido plantear diferend@seaptos de violencia intrafamiliar
basada en el género, centrandose en los efectoSemaesobre la victima, siendo de
gran importancia ademas puesto que, como explin@ahdez (2003) es un problema
social que tiene multiples y diferentes dimensipressiderado como un problema de
salud publica de primer orden por organizacione®riacionales y gobiernos.
(Fernandez, 2003)
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En 1995 la O.N.U. establecio entre sus objetiviiagicos la lucha contra la
violencia dirigida a las mujeres. La Organizaciéaridial de la Salud (OMS) en 1998
declaré a la violencia doméstica como una prioridéernacional para los servicios de
salud; el mismo afio que en nuestro pais se elabgndmer «Plan de accién contra la

Violencia Doméstica» (citado en Fernandez, 2003).

La violencia en general se produce con mayor fredaesn el seno de la familia
que en cualquier otro lugar de la sociedad. Asimistinaviesa todas las lineas raciales
étnicas religiosas, educacionales y socioeconényias una situacion progresiva que
ha sido reconocida como un gran problema de salbtica con componentes fisicos y
psicolégicos. (ACOG , 2000)

Los estudios en el Ecuador sobre la violencia eofdrmujer en el ambito
familiar han sido realizados sobre la base de dasiacias presentadas por las victimas
en las Comisarias de la Mujer y la Familia. Losistegs de la Policia Judicial,
recabados durante los afios 2002 y 2007 demuesieelp8% de las mujeres que
presentaron sus denuncias por violencia sefialanmo @gresor al conyuge; el 23% al

conviviente; y un 4% a algun otro familiar.. (Oje@810).

La Comision de Transicion hacia el Consejo de lagekés y la Igualdad de
Género, el Instituto Nacional de Estadistica y ©srfiNEC) y el Ministerio del Interior
presentaron los resultados de la Primera Encuestaoial de Relaciones Familiares y
Violencia de Género contra las Mujeres (2012),laque exponen que en el Ecuador el
61% de las mujeres ha vivido algun tipo de violart® género, 1 de cada 4 mujeres ha
vivido violencia sexual. Sin embargo, la violengisicolégica es la forma mas
recurrente de violencia de género en el pais, £68,8% de casos. Siendo importante
exponer dichas estadisticas puesto "duaeviolencia anula la autonomia de la mujer y
disminuye su potencial como persona y miembro deotdedad"” y "esta experiencia
tiene no solo consecuencias directas sobre su projgnestar, sino también sobre sus
familias y comunidades/(Violence Against .Woman organization, 1997 citagio
Aliaga P., Ahumada S.,Marfull ., M, 2003).
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2.2 CONCEPTO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Existen diferentes conceptualizaciones de la vaiera continuacion citaremos a

algunas definiciones.

La Organizacion Mundial de la Salud (1996) defirla giolencia como “el uso
intencionado de la fuerza fisica y el poder, reabo amenaza, contra uno mismo, otra
persona, un grupo o una comunidad que acaba, @ g gran probabilidad de acabar
en lesiones, muerte, dafio psicologico, problemadedarrollo, privacion o carencia.”

(Organizacion Panamericana de la Salud, 2007, p.5).

En el Ecuador, la Ley contra la Violencia a la myje la familia, en su articulo
namero. 2 cita “se considera violencia intrafamididoda accion y omision que consista
en maltrato fisico, psicolégico o sexual, ejecutpdo un miembro de la familia en
contra de la mujer o deméas integrantes del nudedliar’. (Congreso Nacional. El

plenario de las Comisiones Legislativas, 2008).

Considerando que la violencia de género afectadastdos miembros de la

familia es importante hacer una revision del madtnafantil.

Se entiende por maltrato toda conducta, de acciomigion, que provoque 0
pueda provocar dafio a la integridad o salud figis@ologica o sexual de un nifio, nifia
o adolescente, por parte de cualquier personapidod sus progenitores, otros
parientes, educadores y personas a cargo de sadouidualesquiera sean el medio
utilizado para el efecto, sus consecuencias ¥rlo necesario para la recuperacion de

la victima. (Cddigo de la Nifiez y AdolescenciaBeliador, 2002, art. no. 67)

En el 2010, Ojeda (p.52). afirma que el términmlemcia intrafamiliar” abarca
todas las formas de abuso de poder que se desarenlllas relaciones familiares y que
dafian en distintos grados a las victimas. Generddmeuienes la padecen son los
grupos vulnerables, determinados por el géneraual pgertenecen o por la edad que

tienen
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2.3 TIPOS DE VIOLENCIA

Mediante diferentes estudios realizados acerca @®lencia, varios autores se
han puesto de acuerdo en diferenciar varios tigpwidlencia (Echeburta E,
Corral , p-. en 1998, Sagot,m., Carcedo, A.,02000rsi 2004,Hirigoyen 2006,

David B. Wexler, 2007, y las Naciones Unidas 2010

TIPOS

CONCEPTO

AUTOR

Violencia

Sexual,

todo acto o la tentativa de consumar un ad¢tarigoyen

sexual, comentarios o insinuaciones sexua{2606)

no deseados independientemente de la relacion

de esta con la victima

Violencia Fisica

Todo acto de fuerza que cause,ddélor o
sufrimiento fisico en las personas agredi
cualquiera que sea el medio empleado y
consecuencias, sin considerarse el tiempo

Se requiera para su recuperacion.

Hirigoyen
dex006)
sus

que

Violencia

Psicoldgica

Serie de actitudes y palabras destinada
denigrar o negar la manera de ser de la
persona. Estas palabras o estos gestos t
por objetivo desestabilizar o herir al otro;
una forma de relacionarse, destinados
someter al otro, o controlarlo y mantener

poder.

sHiagoyen
af2806)
enen
es

a

el

Violencia

Econdémica

Conductas vinculadas a controlar a algy

haciéndola econdmicamente  dependie

Incluye el control y manejo del dinero, |

iehirigoyen
n(2006)

as

propiedades y, en general, de todos los recyrsos

de la familia.
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Estos tipos de violencia, ejercidos hacia la megmeproducen de igual manera

cuando se habla de maltrato Infantil:

Tipos Concepto Autor

El maltrato fisico Toda accion no accidentakicher, 2003
por parte de los padres|o
cuidadores que provoque
dafio fisico o enfermedad
en el nifio o lo ponga en

riesgo de padecerlo.

Abuso sexual cualquier clase déeicher, 2003
contacto sexual con una
persona menor de 18 afjos
por parte de un adulto
desde una posicion de

poder o autoridad

Maltrato psicolégico Formas de hostilidadeicher, 2003
verbal como insultos,
desprecios, criticas 0
amenazas de abandono,
asi como al constante
bloqueo de las iniciativas

de interaccion infantile

[72)

... por parte de cualquie

-

adulto del grupo familiar.

Negligencia Maltrato por omisionBellis 2002
cuyo caso extremo es el
abandono. Consiste en (el
fracaso de los cuidadores
en salvaguardar la salud,
seguridad y bienestar dLI

nifo
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2.4 CAUSAS DE LA VIOLENCIA

Ojeda en el 2010 manifiesta que las causas fassli@n donde existe la
violencia es el resultado de una serie de disfuresccomo la falta de comunicacion
entre los miembros, la distancia emocional y eirdeses, la incapacidad para manejar
conflictos o para hablar de ellos, la escasa o caypecidad de convivencia, relaciones
rigidas y autoritarias, incapacidad de adaptaci@itimciones variables, expectativas

demasiado rigidas sobre los demas, etc.

En un Manual Sobre Violencia Familiar Y Sexual (maento Manuela Ramos,
2005) explica que la violencia familiar, como agyesfisica y psicoldgica, lleva
implicita una estructura de poder entre géneros spierefleja en las relaciones
interpersonales de sus miembros. Ademas, refieeg @8l una practica consciente,
orientada, elaborada, aprendida y legitimada paengs se auto perciben con mas
poder que otros(as). En suma, es un patrén apeddideneracion en generacion.

Respecto a las causas de la violencia contra |lgr@swen el espacio doméstico,
explica que estas estan directamente ligadas &atbsres culturales y sociales que
crean asimetrias entre hombres y mujeres. Ademlasngacto directo de la violencia
en la mujer y en su vida, varios estudios indicaa [ violencia doméstica contra la
mujer también tiene consecuencias para sus higmgo tsi solo son testigos de la
violencia como si son también victimas de ella.taEsonsecuencias se traducen en
problemas de conducta, a menudo asociados a thilmd de comportamiento,
problemas escolares y falta de relacion positiva @ compaferos, socializacion
familiar, educaciones formal y los sistemas legatksfinen las causas de conducta
aceptable para hombres y mujeres, las que sondgasndesde la edad temprana y
reforzadas a través de la presion de los pad&guciones y medios de comunicacion,

a lo largo del ciclo vital del ser humano. (Movimie Manuela Ramos, 2005)

La socializacion de hombres y mujeres, asi corsopltrones dominante de
feminidad y masculinidad, propician que los nifisslprendan desde pequefios que los
varones dominan y que la violencia es un medio tabép para afirmar su poder y
personalidad, en cambio a las nifias se les ensafitaay tolerar las agresiones.

Los menores que han sufrido malos tratos durantddacia muestran un mayor

riesgo de presentar conductas antisociales y vadedurante la adultez, provocando
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que el patron de maltrato se repita. En la basedeshrrollo de conductas agresivas
confluyen distintos factores tanto ambientales coonaOgicos, entre los que se
encuentran los genéticos, neuroquimicos, los hoateen neuroldgicos, sociales,
familiares, experiencia previa, diferencias indiates. Teniendo en cuenta esta
interaccion de factores se pueden establecer Isiblps paralelismos existentes entre
los cambios neurologicos que se producen comoecaerscia del maltrato infantil y

aquellos observados en adultos agresivos y/o \taden

Se consideran dentro de este punto a aquellosgpgdesmaltratan a sus hijos e
hijas debido a una condicién psiquiatrica tal colmadrogadiccion, el alcoholismo,

neurosis, psicosis y retardo mental.

Muchas personas beben sin que por ello manifiestencomportamiento
violento y muchas palizas y asaltos sexuales atuere ausencia de alcohol. No
obstante, existen algunos datos segun los cuaegalones violentos que abusan del
alcohol tienen accesos de violencia con mayor &éecia y que infligen lesiones mas
graves a sus compaferas, en comparacion con lonauenen problemas con el

alcohol (Frieze y Browne 1989, en Heise 1998).

Mesa, P., Moya, L., 2011, explican que en investaees realizadas han
demostrado que areas como la amigdala, el hipocashpgotalamo y estructuras son
precursoras de la agresion, mientras que la zamaoveedial de los I6bulos frontales y
area central de los l6bulos temporales son inhibglale este tipo de conductas.
Diversos estudios realizados en sujetos que paasennductas violentas y/o trastornos
relacionados con algun tipo de agresion han detecthferencias morfolégicas y
anatomicas con respecto a los sujetos control{ Ebelo temporal la disminucion del
volumen del hipocampo y de la amigdala en sujefiismas de malos tratos durante la
infancia (Bremner JD,et. al. 2003, Weniger G, La@Bg&achsse U, Irle E., 2008, citado
en Mesa, P., Moya, L., 2011) podria contribuidesarrollo de la violencia en sujetos

adultos.

2.5 EFECTOS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN NINOS Y NINAS

Cuando hablamos de violencia intrafamiliar, es &mdntal mencionar los

efectos que tiene en los niflos y niflas, puesto eudafio que produce tiene
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repercusiones a largo plazo. Las repercusione$icaXdpspinoza (2003), se manifiestan
en todas y cada una de las esferas del desartath@ro: fisico, cognitivo, afectivo,
social y emocional; y que se interrelacionan mutree para producir importantes

problemas en los sujetos que las padecen.

El maltrato durante la infancia supone, en la miayde los casos, una grave
interrupcién del desarrollo normal del nifio ya @quemas de los dafios y lesiones que
pueden sufrir debido al maltrato de tipo fisicogseuentran sometidos a altos niveles
de estrés cronico que provocaran importantes secumbatomicas, estructurales y
funcionales en su cerebro. (Mesa P., Moya, L., 2011

Presentan déficits cognitivos o del lenguaje, drasts del aprendizaje,
dificultades académicas, problemas emocionalesnypodtamientos autodestructivos.
(Afifi TO, et. al. 2007)

El abandono puede ocasionar desnutricibn grave guepenos durante los
primeros seis meses de vida, se asocia con seq@lasidgicas permanentes y que a
su vez pueden verse potenciado por las lesionedugoas por el maltrato fisico.
(Giménez., et. al. 2003).

Teicher MH. Et. al. (2003) afirman que los altosetés de estrés temprano
tienen efectos sobre el desarrollo cortical, esp@ante en la maduracion prefrontal y
lateralizacion hemisférica. La corteza cerebral desarrolla lentamente mediante
procesos ciclicos de reorganizacion. Entre lasifmes destacan la formulacion de
planes y estrategias, la toma de decisiones, laomame trabajo y la atencién.

El estrés temprano puede producir cambios estaletirprofundos en el
hipocampo, ya que esta region es especialmenterablie a sus efectos. Ello se debe
fundamentalmente a la alta densidad de recepterggudocorticiodes, a su desarrollo
postnatal y a su alta plasticidad neuronal (Gr@éseira R, Ashy M, Stein LM. 2008,
Mesa, P. , s Moya, L. 2011). El estrés tempranegeaprevenir la sobreproduccion
normal de sinapsis en las zonas hipocampales CA3 €das etapas periadolescentes,
pero no previene de la poda neuronal, lo que canduan déficit permanente de la
densidad sinaptica de forma generalizada. (Teidhi; Andersen SL, Polcari A,
Anderson CM, Navalta CP, Kim DM, 2003, Mesa, PMaya, L. 2011)
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Existen trabajos que proponen que el trauma emalcidel maltrato también
altera la bioquimica cerebral. Asi estos nifios poddner alteraciones en las hormonas
como el cortisol o la norepinefrina, o bien puedtar alterado el nimero de sus
receptores intracelulares (Macias, R., Chagoya5 t#@do en Giménez, Pérez-Arjona,
Dujovny, Diaz, 2007); se crea entonces un estadthigerexcitabilidad" permanente
que les condiciona un estrés cronico. Esto puddeaala respuesta a futuros estimulos
estresantes, ya sea por exceso o por defecto. Beerf@ontrado cambios en las
conexiones fronto-limbicas y alteraciones en loscleas adrenérgicos del

troncoencéfalo, incluyendo el "locus ceruleus"y'lolcleos del rafe”.

Cuando un nifio nace, su cerebro no esta desaoollabdas sus areas no
funcionan de una forma completa. Durante el cremitoi, el cerebro se desarrolla y
madura. Es durante estos primeros momentos cuadnderebro es mas sensible y
receptivo al exterior. Si el nifio vive experienguasitivas, el cerebro se desarrolla sano
y adquiere sus capacidades. Sin embargo, si exigtanterrupcion de los estimulos
positivos o si, peor aun, nunca han existido, puddetar profundamente al desarrollo
funcional del cerebro del nifio, con consecuencrasersibles. Debido a esto, los nifios
menores de 5 afios de edad son mas vulnerablesgnpae mayores secuelas a causa
del maltrato(American Academy of Child & Adolescent Psychiatly@98 citado en
Giménez, Pérez-Arjona, Dujovny, Diaz, 2007).

En nifios que han sufrido maltrato se observan tam&ambios respecto a las
zonas cerebrales que regulan las funciones ejasutiLee V, Hoaken PN. 2007, Mesa,
P., s Moya, L. 2011) durante el transcurso dellasas dos décadas, se ha generado
un notorio interés en el estudio del desarrollolagefunciones ejecutivas durante la
infancia. Dicho interés, ha nacido en parte detwim encontrado entre tales procesos y
diferentes trastornos psicopatoldgicos y de comdtarito en la vida adulta como en la
nifiez (Biederman et al., 2010; Narhi, Lehto-SalbpAen, &Marttunen, 2010).

Las funciones ejecutivas (FE) constituyen un cometrtido constructo, bajo el
cual se han agrupado diferentes procesos cognitiviestados hacia la supresion o
inhibicion de tendencias reactivas o automatizadiasregulacion del comportamiento

conforme al logro de metas (Garon, Bryson& Smith)&). Entre los mismos han sido
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considerados: la memoria de trabajo, el controhcbmal, el control inhibitorio, la

planificacion, la flexibilidad cognitiva, entre o8.

Flores y Ostroksy explican, que las funciones d¢jeas (FE) son soportadas
principalmente por la corteza prefrontal (Goldb&@01), participan en el control, la
regulacion y la planeacion eficiente de la condietanana, también permiten que los
sujetos se involucren exitosamente en conductasperdlientes, productivas y utiles

para si mismos (Lezak, Howieson, &Loring, 2004).

Lezak , 2004 dice que en la vida diaria la mayalgalas situaciones que
afrontamos son diferentes entre si y, ademas, eieadevolucionar y complejizarse
conforme nos desarrollamos como adultos con nuev@ses y responsabilidades, los
mecanismos ejecutivos se ponen en marcha en ursnapvariedad de situaciones y
estadios vitales y su competencia es crucial parafuwncionamiento 6ptimo y

socialmente adaptado.

Uno de los procesos de las funciones ejecutivda peneacion que es una de
las capacidades mas importantes de la conductanajrea define como la capacidad
para integrar, secuenciar y desarrollar pasosni@gios para lograr metas a corto,
mediano o largo plazo (Tsukiura, Fujii, &Takahas2001). En algunas ocasiones la
planeacion no solo se realiza en una sola direccon frecuencia se realizan pasos
indirectos o en sentido inverso (para lo cual t&mlsie requiere de flexibilidad mental,
otra funcidn ejecutiva importante) que al seriazse los pasos directos, se consigue

llegar a la meta planteada (Luria, 1986).

2.6 EMOCION, MEMORIA PROSPECTIVA'Y LA VIOLENCIA

En los nifios/as victimas de violencia se apreciaalirato psicolégico que son
formas de hostilidad insultos, criticas, despregie un adulto del grupo familiar ejerce
sobre el nifio/a (Teicher, 2003) y abuso emocioaaiacomponente basico y necesario
para el logro y sostenimiento de la intencionalidatiadulto que victimiza a un nifio.
Ademas que se asocia con la existencia de consegasenegativas entre estas se
encuentran el panico, la depresion, la ira, eltdras disociativo, el estrés
postraumatico, los trastornos afectivos. (Teicl20Q0; De Bellis & Thomas, 2003;
Springer, Sheridan, Kuo, & Carnes, 2007).
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Estos estados emocionales podrian estar relaciomasprocesos cognitivos
(e.g., Kellermann et al., 2011, (Gordillo, F, Araig Meilan J.G, Carro, J., Mestas, L,
2010).), uno de los procesos cognitivos menos egtad en relacion a la emocion es la
memoria prospectiva (Kliegel y Jager, 2006, Goodilf, Arana, M, Meilan J.G, Carro,
J., Mestas, L, 2010).

Este tipo de memoria es necesaria en la planiboagde la conducta e involucra
a una serie de procesos cognitivos, como son lagdites ejecutivas; la memoria de
trabajo, episddica y retrospectiva; la atencionad#orregulacion de la conducta y la
motivacion (Meilan, Pérez, Arana y Carro, 2009).I&ntareas de memoria prospectiva
los sujetos estdn inmersos en la realizacién deaatididad (tarea concurrente), dentro
de la cual deben realizar una accion programadad(mda intencionada) ante una

determinada sefial (clave de recuperacion).

La emocion ha sido analizada en la memoria prospeatesde diferentes
perspectivas, como la ansiedad (Harris y Cummifg32Harris y Menzies, 1999); la
depresion (Altgassen, Kliegel y Martin, 2009; Rudertel, Jarrold, Covich y Hedlund,
1999); el tipo de conducta intencionada (agradabtiesagradable) (Kvavilashvili y
Ellis, 1996; Meacham y Kushner, 1980); bajo sitaaes estresantes (Schmidt, 2004), o
como motivacion, a través del efecto que los ingesttienen sobre la realizacion de la
conducta intencionada. (Gordillo, F, Arana, M, Maill.G, Mestas, L, 2010).

2.7 MEMORIA'Y VIOLENCIA

El hipocampo juega un importante rol en el apreajdiy la memoria. (Carrion , Wong,
& Kletter, 2013)

En personas sanas el hipocampo esta comprometidolacanemoria de
codificacién y recuperacion, especialmente condmuoria episddica, la cual involucra
las experiencias de vida.(Tulving & Markowitsch989

Sin embargo los sujetos con sindrome de estréstrposhatico demuestran
dificultades de regulacion de la memoria. Presepgansamientos intrusivos, y sintomas
de revivencia o al contrario la memoria podriararesiusentes impidiendo recordar

detalles importantes 0 amnesia selectiva. De aouswd un meta-analisis (Johnsen &
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Asbjgrnsen, 2008) demostré que los adultos conésgpost-traumatico tienen
dificultades en la presentacion de la memoria \terba

En nifos, (Moradi, Neshat-Doost, Taghavi, Yule, &al@eish, 1999)
demostraron una asociacién entre trastorno poésginst-traumatico y déficit en la
presentacion de la memoria diaria, tales como @le®lo de nombre y caras. Un
segundo estudio replicando los encuentros delitléficla memoria hallé un sesgo a
favor de recordar la informacion negativa (Morabighavi, Neshat-Doost, Yule, &
Dalgeish, 2000)

Yasik, Saigh, Oberfield, & Halamandaris en el 2@@mostraron que los nifios
con estrés post traumatico demostraron puntajesbajas en general en las tareas de
memoria verbal junto a problemas de aprendizaje.ptesencia de estrés post-
traumético esté asociada con las dificultades daaria visual y verbal.

La activacion del sistema limbico durante o despdésuna experiencia
traumatica puede impedir el correcto procesamidetda informacion, especialmente
en lo que respecta a la recuperaciéon de la memdosrecuerdos, lo que seria esencial
para diferenciar la intencionalidad, responsaldligeersonal, sensacién de control y
confianza en los demas, lo que a su vez puedengsstel desarrollo de esquemas
cognitivos y dar lugar a agresividad, conductagw&acion o ambas. (Lee, Hoaken,
2007)

Strkman, Gebarski, Berent, & Schteingart (1992)oetr® en adultos con
trastorno de estrés postraumatico, PTSD (por glsssen inglés, PTSD) una reduccion
del volumen del hipocampo. Smith en el 2005, inglagultos con historia de abuso
infantil.

Estudios clinicos con adultos con PTSD han denustral aumento de la
retroalimentacion negativa del sistema hipotalamitaitario-adrenal (HPA), eje que
es responsable de la secrecion del cortisol (Yehudtos, 1993).

Estos estudios sugieren que el estrés resultadwadeha podria liderar la falta
de regulacién de los niveles del cortisol. Los qaws de altos niveles del cortisol
pueden ser neurotoxicos para las regiones tale® @nmipocampo que es rico en
receptores de glucocorticoides a los que se uoertol. (Mesa Gresa & Moya Albiol,
2011).

Carrion, Weems, y Reiss en el 2007 a través destudie longitudinal con

adolescentes encontraron cambios en el volumerhidecampo luego de 12 a 18
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meses. La gravedad del trastorno de estrés positimonmy los niveles de cortisol
independientemente predijo una reduccion en elmeiu del hipocampo cuando se
controla por pubertad, maduracion y el género zatildo resonancia magnética
funcional y una tarea de memoria. Luego al realites estudio en el 2010 concluyé
que el déficit en la memoria con nifios (as) que hwdrido estrés postraumatico puede
estar relacionado con un déficit de activacionldnpmcampo.

Estudios similares encuentran un pequefio hipocagnpadultos pero no es
posible encontrar estos hallazgos en nifios (WooHegiges, 2008). Sin embargo,
mayores secreciones de cortisol han sido encorgradmifios maltratados con estrés
post-traumatico (Carrion, y otros, 2002) y una gsansibilidad a la retroalimentacion
negativa ha sido demostrado en adolescentes caino8iae de estrés post-trauméatico
(Goenjian , y otros, 1996).

Carrién, Wong , & Kletter en el 2012 afirman quediacrepancia entre los
hallazgos coherentes de reduccion del volumen debcAmpo en adultos con
antecedentes de maltrato infantil y de niflos/asratatios puede deberse a procesos de
desarrollo. Ademas que la exposicion excesiva disob inducida por el maltrato
pueden dafiar la estructura del hipocampo, sin ejolestos efectos no se evidencian
hasta mas tarde en el desarrollo. Sin embarg@&diaccion del hipocampo se produce

después de afios de exposicion a estrés cronico.

2.8 CONCLUSIONES

En este capitulo hemos podido comprender que énfeno de la violencia
ataca a los mas vulnerables del grupo familiasyskcuelas que esta va marcando es un
dafio para el individuo el mismo que podemos obserearto o largo plazo afectando,
en aspectos fisicos como psicolégicos

La violencia contra las mujeres que ocurre den&b ehtorno familiar, se
entiende como un acto en el que se da la negaei®udderechos; tiene numerosas
consecuencias negativas en lo social, econdmidticpoy es un problemas de salud
publica. Ademas, para los nifios/as que viven épsdsogares; la violencia, ya sea
ejercida de manera indirecta o directa, provoc&l&s graves secuelas psicoldgicas,

neurologicas y conductuales. Ya que su cerebroint@tdesarrollandose durante la
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infancia y la adolescencia, siendo victimas deeviola son méas vulnerables pues estan

expuestos a situaciones trauméticas y de estrés.

En el desarrollo del capitulo hemos hecho lpiidcan las deficiencias que la
violencia provoca como dafios neuroldgicos producgiee se dan en zonas del cerebro
como el corteza prefrontal, hipocampo, amigdaléndose afectado, por consiguiente,
las funciones ejecutivas, relacionada a su vezl@anemoria prospectiva en el foco
central de este estudio; en los nifios se puedewalbseas facilmente el deterioro en
aspectos de la vida cotidiana; teniendo esta égt el siguiente capitulo, tiene el
interés de evaluar si los nifios victimas de viakendienen problemas de memoria

prospectiva.
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CAPITULO 3

EVALUACION

3. 1.- DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO
LA CONSTRUCCION DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION

Pasos para la construccion

En la construccién del instrumento debe iniciarse la validez interna y para ello se
elaboré el constructo teorico detallado en el cépiino y que en forma general dentro
de la memoria prospectiva, el método tradicional inkeestigacion del recuerdo
prospectivo consiste en:

- Formar la intencion de realizar una accion entird y después,

- Analizar el recuerdo de la intencion, bien cuangar@ace un evento meta o pista
gue nos dice que es el momento de realizar la facespectiva (Maylor, 1990;
Meacham & Leiman, 1982; Meacham & Singer, 1977;rP&dchaffer, 1982),

0 bien

- Cuando ha transcurrido el tiempo determinado garartque realizarla. (Meilan,

J. J. G,, Salgado, V. M., Arana, J. Ma,, Carroy Jenaro, C.2008)

Arana et al. (2010) acuerdan los elementos que cpnempuna tarea de memoria
prospectiva basada en eventos del siguiente modo:
- Tarea que los participantes deben realizar dutamgriebatarea de fondp
- Accion programada en las instrucciones que deldzaese bajo determinadas
circunstanciasgonducta intencionada
- Estimulos que permiten el recuerdo de realizaradi@bcién y que aparecen

dentro de la tarea de fondddves de recuperacidn

Con esta clara estructuracion metodoldgica es ¢aailprender a simple vista las partes

gue componen una tarea de MP y su relacion cdiadas detalladas en el capitulo uno.
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3.1.1 QUE NOS PERMITIO ELABORAR EL SIGUIENTE INSTRU MENTO:

Se realizé la busqueda de la bibliografia para mmao un instrumento que
pudiera medir memoria prospectiva y se encontroChHestionario de Memoria
Prospectiva y retrospectiva (PRMQ; Smith et al.0®0y la versibn mexicana de
Gonzalez y Mendoza (2008), que estéa dirigido ataduén el que constan 16 preguntas
referentes; es una autoaplicacion en que la persosa identifica con la pregunta
debera calificase entre uno y 5 siendo: 1 NuncAlgZnas veces , 3 Con alguna

frecuencia , 4 muy frecuente.

A pesar de la busqueda no se encontrd un instronpana nifios y nifias que mida
memoria prospectiva por lo que se vio la necesa#adlaborar un instrumento basado

en la bibliografia revisada y consultando a exerto

En una primera etapa se elaboré un instrumentontdasés en el cuestionario
mencionado, que constaba de 9 preguntas, todataddapen un lenguaje para nifios/as
y relacionada con tareas que pudieran realizar noregte. Las preguntas implicaba
respuestas de identificacion para detectar posiblEs en el desemperio, la forma de
calificacion, similar al cuestionario mencionad®RPQ; Smith et al., 2000). Pedimos
opinién a un experto J.G. Meilan., quien nos dij@ qin cuestionario no es adecuado
para nifios/as, puesto que ellos/as no tienen reapiidades muy grandes; como
cuestionario habria que medir la voluntad de hdaercosasguizas las preguntas
afectan mas a los deberes, citas, cumpleafiosstdeckn casa etc. Nos explico que lo
mejor es hacer una tarea, podria pedirles que halgary que puedan recordar realizar

después de un tiempo determinado.

Por lo que a partir de esta importante observagién base a la teoria revisada
en el capitulo uno, basandonos en las fases de miaeprospectiva, tarea recurrente,
recuperacion producida por tiempo y por eventoadadlacionadas con distintas tareas
y preguntas, y en los paradigmas de evaluacionBepveviamente elaboradas; se han

establecido de la siguiente manera:



37

- Parala primera y la ultima parte que son actividade<el nifio/a debera formar
la intencion de lo que debe ejecutarla en el momadéecuado, la primera parte
sera al final de la prueba y la Ultima debera sglizada al finalizar la lectura.

La lectura del cuento (actividad 4) es un elemelidtractor que representa las
actividades de la vida diaria, al decirle “... sulanag la primera linea de las paginas 3,
6 y 9” se esta planteando un elemento que debe ser rdopgddebe mantenerlo hasta

encontrar el momento adecuado que sera cuand@gergre en las paginas indicadas.

- Se plantean las preguntas ¢Qué vas a hacer mafiana? “y “ 3. ¢ Qué vas a
hacer luego de esta entrevista?’telacionadas con la fase 1 de la memoria
prospectiva fases (Alvarez, J., Menor. J., 20023da de Planificacién, Dobby
Reeves (1996, citado en Alvarez, J., Menor. J) démomina Fases de
Metaconocimiento. Partiendo de ello, el sujetoifieamy decide cual va a ser el
contenido exacto de esa accién (contenido). Adeehdsujeto le afiade un
sentido intencional (intencidn), valorando la siigaicion que dicha accion tiene
para él. Las respuestas que se consideraran colidasvéeran las que

contengan planificaciones de tareas que pretergddizar los nifios y nifias.

3.2 INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION

El cuestionario de memoria prospectiva debe secamju individualmente las
instrucciones estan impresas en la parte supegida tioja, las mismas que deben ser
leidas en voz alta a los sujetos, y responderargiguier duda que se la presente en el
momento de las indicaciones tomando en cuenta queerndebe dar sugerencias de
respuesta. La prueba tiene una duracion de 2@proximadamente; se le facilitara el
material necesario, y un cuento a cada uno deetasiestados para que pueda ser
manipulado y trabajado de acuerdo a cada pers@naplicacion debera ser individual,

el espacio debera ser privado y adecuadamenteniduioi

3.2.1 CONSIGNA

Esta descrita en breves palabras con el fin desfjn&o entienda la orden, se
considero el nivel de aprendizaje que el nifio tigame que sea de facil entendimiento,
se tratara de que el encuestado responda deamerarsincera, y explicandole que en

la encuesta no hay respuestas malas.
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“A continuacién trabajaremos en unas actividadesademas te presentaré

algunas preguntas. Escuchalas atentamente y respantl

Para la actividad unose le dird“Por favor, cuando termines la actividad,
antes de salir escribe tu nombre en la hoja con esfero que esta junto a ella”
Consigna que ira junto a la primera para no cat@ausion

Al final se anotaréa:

La realiz6

No la realizé

Intencién

Después se realizara las preguntas 2 y 3 en las@uemd en cuenta para su
realizacion, las fases de la memoria prospectivasguapreciaran en las respuestas del
nifo.

Al final se ha planteado una actividad utilizansoauento de 10 paginas, disefiado
especificamente para este estudio, llamado “Benjamdmbrado” en el que narra la
historia de un nifio; la consigna para la actividexd:“ Te voy a entregar un cuento ,
lo vas a leer y al terminar subrayaras la primerainea de las paginas 3, 6 y 9 con
pintura verde”, después de la consigna, se le preguntara si eseqgeedd claro,
pidiéndole que repita la consigna.

Al final se registrara:

La realiz6

No la realizé

Intencién
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3.2.2 PUNTUACION

Respecto a la puntuacion en las actividades 1 gdla caso de haber llevado a
cabo las actividades de manera correcta, serapuigs, mientras que si el nifio o nifia
recuerda que tiene que llevar a cabo una tareangerecuerdan con exactitud la orden
0 no la realizan correctamente (intencion) la \&d@m sera de un punto; si no la realiza
la puntuacién sera cero.

Si es que el niflo/a durante la prueba no recuéntiangero de las paginas en las que
debe realizar la tarea de la actividad 4, es inaptet tranquilizarlo para no causar
frustracion y animarle a que realice la tarea srplginas que el recuerda, sin repetirle

la consigna nuevamente.

Para las preguntas 2 y 3 se calificara sobre lamdm en cuenta respuestas

relacionadas con planificacion e intencion.

Continuando con la validez interna se procediodirpa expertos en el area que validen

este trabajo.

3.3 VALIDACION

Durante la elaboracion del instrumento se pidiayada de diferentes expertos
en el tema de memoria prospectiva:

Dentro de la ciudad Especialista en neuropsicoldégipe Webstér nos
recomendo especificar la tarea inicial y ademasitdicar la prueba, recomendaciones
que fueron tomadas en cuenta para corregir la pruabi la consider¢ valida., ademas
que concordé que la prueba es adecuada para mifids/a Dra. Kelly Noé| en la
revision del documento recomienda que las preguhta8 que miden planificaciéon e
intencion deben ser tomadas en cuenta las inteeio para medir la memoria
prospectiva, ademas que en la actividad y cueatdebe cambiar las instrucciones, por
lo que se consideré el cambio en la prueba fintdné® de acuerdo con que el

instrumento es adecuado para nifios/as.

! Docente en la Facultad de Psicologia de la Universidad Estatal de Cuenca, cursé master en
Neuropsicologia Clinica de la Universidad Pablo de Olavide
2 Neuropsicéloga en el Hospital Monte Sinai de Cuenca. Profesora de Postgrados de

Neuropsicologia de la Universidad Pablo de Olavide, en Espana.
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Ademas la revision y colaboracion de expertos ajdras: Mst. Juan G. Meilan
que nos gui6 a la elaboracién de actividades. Témbbs comunicamos también con
Doctoranda Valeria Corésde Argentina, a quien le consultamos despuésberlvisto
publicaciones en relacion a este tema, la resplaestatuvimos cuando elaborabamos la
prueba; nos explicé que, estadisticamente, miem@s items o intenciones tengas
mejor funcionara la prueba. Sin embargo, al sesqifay que encontrar el numero justo
para no sobrecargarlos, también comentd que emukba que ella usa, entre otras
actividades, también esta la lectura de un texexlizZidad concurrente. Y nos dijo que
es importante que los nifios deben tanto entendequéo lean como recordar las
intenciones es importante y ademas tratar de Hasetlos cosas bien. Respecto a la
puntuacion no recomend6 otorgar un punto en @ dasgue el nifio auto inicie en el

momento indicado pero no recuerde que debia hatagauna accion diferente.

Con estas recomendaciones se concluye que la pesalid y valida para medir
memoria prospectiva y que la redaccion que contasiecorrecciones de estilo
(realizadas después de la revision), el cuento dsfiehde bien”, es de facil
comprension y efectivo, ademas que es un texto dpsele el lenguaje puede ser

entendido por los nifios/as.

Ademas se realizaron pruebas piloto a 8 niflos/a®, de 8 y 9 afios de edad;
cuatro se encontraban en casas de acogida y Imbé@ fueron nifio/as que se conocia
no eran victimas de violencia, y nos encontramos dderentes dificultades y

observaciones:

Respecto a la prueba:
- Los nifios de 6 y 7 afios demostraron dificultadaeledtura de cuento por tanto
les costaba mucho mantener la consigna y ademasl legento. Por lo tanto se

planted la aplicacion de la prueba para nifios/ dd.@ afios de edad.

3 Docente en la universidad de Salamanca, miembro del Instituto de Neurociencias de
Castilla y Ledn. Miembro del grupo de investigacion en neurociencia cognitiva en la
universidad de Salamanca

4 Neuropsicologa , Docente de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires
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En cuanto a los resultados de la aplicacion:
- Los nifios/as que no eran victimas de violencia raast mejores resultados que

los niflos/as que se encontraban acogidos.

Después se procedio a la aplicacion que se llevd@ba en la escuela fiscal mixta

“Velasco Ibarra”, a 120 estudiantes, 60 nifias yi0s, de entre 8 y 10 afios de edad.
Finalmente para su validacion, después de la lagidarles mencionadas se
aplicaron dos subescalas del WISC lll que son: ellaberintos y el subtest de
Historietas de las escalas Wechsler. Que tieneciéel con planificacion, engloba
distintas pruebas que requieren resolucién de @nodd que demandan organizacion y
secuenciacion de conducta, en el marco de cietgas: (Verdejo Garcia, A,. 2010)

3.4 GRAFICOS DE DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS

MEMORIA PROSPECTIVA

Histograma
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Se realiza un analisis por medio de la agrupacéfretuencias o distribucién normal
la mismas que nos permiten identificar la formagee se separan o aglomeran los

valores de acuerdo a su representacion gréfica.

En el gréfico de historietas y laberintos la mediacurtosis, y asimetria estan
dentro del rango normal, lo que significa que daaéa esta aplicada adecuadamente,
ademds se realiza un andlisis con el test de neepospectiva en el que podemos
observar que el gréfico de laberintos es mas sigtifo con el de memoria

prospectiva.

Luego de haber concluido con las diferentes pruglbaberlo aplicado tanto al
grupo muestra como al grupo control, y con el apptas recomendaciones de varios
expertos podemos observar que el instrumento reidstes valido para el fin antes
mencionado que es la validacion del test para md@moria prospectiva en nifios y

nifias victimas de violencia”

3.5EVALUACION DE MEMORIA PROSPECTIVA EN NINOS Y NINAS
VICTIMAS DE VIOLENCIA

Metodologia
El estudio es descriptivo transversal, de an&tsisparativo de grupos.

- Poblacion

Para la elaboracion de esta tesis se aplico a Ifuis/as divididos en dos
grupos:

El primer grupo conformado por nifios/as victimas \delencia que se
encuentran acogidos, junto con sus madres, aada Maria Amor, aplicando el
instrumento a 15 nifios y 15 nifias, entre 8 a D8.ah

- Que tengan entre 8 y 10 afos.
- Escolares que se encuentren acogidos debido aajueivido situaciones de
violencia intrafamiliar.

- Escolares que no presenten dafios patolégicos olagizos.
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Ademas se llevo a cabo la aplicaciéon a un segumngjpogen la escuela fiscal
mixta “Velasco Ibarra”, a 120 estudiantes, 60 nifig&0 nifios, entre 8 y 10 afios de
edad que aparentemente no viven en situacion diengia, con caracteristicas

sociodemografico similares al primer grupo. Losecios de inclusion:

- Escolares que aparentemente no vivan en situaei@roténcia intrafamiliar.

- Tienen caracteristicas sociodemograficas similaresegundo grupo.

Procedimiento

- Se realiz6 una solicitud de autorizacion a losatimes, para la aplicacion a los
nifos/as tanto de la escuela como de la casa delaacespectivamente.

- Se escogio a la muestra que cumpla con los csteednclusion planteados.

- Se aplico el instrumento de memoria prospectivas aifios/as.

- Se aplicd 2 subescalas del Wisc: Laberintos yiktsiietas.

- Se analizaron los datos obtenidos.

3.6 ANALISIS DE RESULTADOS DE LA COMPARACION DE LAS PRUEBAS
DE MEMORIA PROSPECTIVA APLICADO A AMBOS GRUPOS

En el analisis de los datos se utilizé estadistieacriptiva e inferencial en la
explicacion de la muestra y el anadlisis de lasaidels, ademas, para un mejor manejo
de los datos y comprobaciéon de los resultados akzéna relacion entre las variables

con dos formas de correlacion:

1. Se procesaron los datos utilizando un analisisadecurvas por medio del
programa del SPSS, en donde se evidencia la sigoidin entre los test, para
ello se agruparon los puntajes brutos del testndmoria prospectiva de las
historias y laberintos del Wisc.

2. Se utilizé el célculo del coeficiente de correlacgara determinar la asociacion
entre los resultados obtenidos en los tres tesiaalols en ambos grupos ademas,
se calculé la diferencia de medias para establacgignificancia estadistica de
las diferencias que se presentaron en los puntdjeshidos para los distintos

test aplicados en los grupos de estudio.
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Los grupos de estudio estuvieron conformados poosnentre 8 y 10
afos, siendo la media de edad exactamente iguwahbaos grupos, de acuerdo al
calculo de diferencia de medias no existe difegeneistadisticamente
significativa que este determinada por la edaduglg p > 0.05 determinando

que la probabilidad de que se deba al azar es rah$és.

Cuadro #1
EDAD NO VIOLENCIA | VIOLENCIA
CARACTERISTICAS A B
MEDIA 9 9
DESVIACION ESTANDAR | 0,81 0,83

P>0.05

NO HAY DIFERENCIA SIGNIFICATIVA

En cuanto a la comparacion entre caracteristidaslisicas segun grupo y test
aplicado de memoria prospectiva (MMR)bservamos que existe una diferencia
absoluta en la media de puntaje obtenida por gdagiu en relacién a la media de
puntaje obtenida por el grupo B. El andlisis derdificia de medias nos indica que la
diferencia es estadisticamente significativa ya ue=0.004 demostrando que la
probabilidad de que la diferencia se deba al azanenor al 5%, determinando que la
diferencia se debe a la exposicion a la violeneiamb de los grupos.

Cuadro #2
GRUPO NO VIOLENCIA | VIOLENCIA
CARACTERISTICA MMP A MMP B

MAXIMO 6 6
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MINIMO 0 0
MEDIA 4,52 3,76
DESVIACION ESTANDAR 1,31 1,65

P=0,004| HAY DIFERENCIA SIGNIFICATIVA

En la comparacion entre caracteristicas estadistgsgin grupo con las
subescalas del Wisc, las puntuaciones maximasgedia de puntuacién obtenidas
fueron mas altas en el grupo A, determinadas peixjpesicion a violencia en el test
HISTORIAS aplicado a los nifios del estudio. La mifecia no fue estadisticamente
significativa ya que P=0,1 ya que determina querddoabilidad de que esta diferencia

se deba al azar es mayor al 5%. (Cuadro #3)

Cuadro #3
HISTORIAS A  HISTORIAS B
MAXIMO 38 30
MINIMO 0 4
MEDIA 22,86 20,86
DESVIACION ESTANDAR | 7,78 6,86

P=0,1 | NO HAY DIFERENCIA SIGNIFICATIVA

Respecto a las puntuaciones en el test LABERINT@Sadro #4) las
puntuaciones maximas obtenidas no varian en anbpeg la media y la puntuacion
minima obtenidas fue superior en el grupo A. Lareifcia esta determinada por la
exposicion a violencia, siendo ésta estadisticaengighificativa ya que P=0,00000002

y demuestra que la probabilidad de que se delmaaka menor al 5%.
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Cuadro #4

CARACTERISTICAS LABERINTOS A | LABERINTOS B
MAXIMO 30 30

MINIMO 12 6

MEDIA 24,05 18,3
DESVIACION ESTANDAR | 4,85 5,19

P=0,00000002 HAY DIFERENCIA SIGNIFICATIVA

Los valores obtenidos como coeficiente de corrétanios indican que no existe
una buena asociacién entre los puntajes obtenidodos nifios a los que se les
aplicaron los distintos test indistintamente deipgr al que se los aplicd, debiendo estos

estar sobre 0,8 para demostrar una buena cornelacié

Cuadro #5. Valores de coeficiente de correlacion e las 3 aplicaciones.

COEF CORR MMP — COEF CORR MMP — COEF CORR HIST —
HISTORIAS LAB LAB
0,364949173 0,484589291 0,415396111

3.7 Analisis Cualitativo

Escogimos este tema a pesar el reto que implicabzuanto a la falta de
bibliografia y de un instrumento de aplicacion; sideramos este tema importante
puesto que hemos visto el funcionamiento de una dasacogida y las consecuencias
negativas que tienen los nifos y nifas, y la difaclque presentan para realizar tareas

de la vida cotidiana sin alguien que les recuecdgue tienen que hacer , por tanto
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creemos que seria un aporte pequefio a considetas ¢égrapias que se realicen con
ellos.

Un aspecto importante que nos motivé a continuar eb tema fue, el que
escribimos a autores extranjeros de importantasdiest de memoria prospectiva y
recibimos su respuesta y su guia, nos proporcionaformacion ademas de aclarar
diferentes dudas que nos ayudaron a continuar westna investigacion.

En un inicio habiamos planteado un cuestionarin, eshbargo después de la
revision se considerd que no era adecuado para/agio

Se elaboré el instrumento con dos actividades ypdeguntas, la ultima actividad
era la lectura de un cuento que fue disefiado dgpecénte para el instrumento;
solicitamos ayuda de una licenciada en lenguaeyaliira, quien hizo una revision y
correccion del cuento tanto de la gramatica, coram paber si la redacciéon era
adecuada para nifilos/as de 8 a 10 afios, uno dantdsacfue el nombre del cuento que
en un principio fue “Un dia diferente”; actualmeti&njamin asombrado”.

La poblacién escogida en un principio fue niflo®lage 6 a 9 afios de edad, sin
embargo en la aplicacion de las pruebas piloto,erwbsos la dificultad que
presentaban los nifios de 6 y 7 en la lectura, biégapmn final fueron nifios/As de 8 a 10

anos.

3.8 DISCUSION

Para el desarrollo del instrumento y considerara$o daracteristicas de los
nifos/as se elaboraron las actividades que estuvieslacionadas con la teoria; las
tareas de memoria prospectiva (Arana, J., et2811), especialmente con la Memoria
prospectiva basada en el tiempo: un espacio d@tetaterminado sefala el momento
apropiado para la realizacion de la conducta ptadé. (West & Craik, 2001); demas
basandonos en las fases de memoria prospectivagyrecurrente. Se observé también
que la codificacion de la intencion que se relagioon la consigna, la retencion de esa
intencién pendiente en el tiempo desarrollando damas actividades planteadas:
continuar con el test y leer el cuento, recupera€iéecordar que es lo que tiene que
llevar a cabo ) y realizacién de la intencion (gscsu nombre y subrayar las paginas)
y por ultimo, la evaluacion acerca de si se haalleva cabo la tarea con éxito (Ellis,

1996 y Meilan, Pérez y Arana, 2005). Las cualesodienuy buenos resultados tanto a
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nivel de evaluacion a nivel de ejecucion de lo®sidis; por tanto se puede evidenciar

gue el instrumento es valido.

Respecto a las subescalas los resultados del ¢edtiMP tuvieron mayor
relacion en cuanto al desenvolvimiento , con laesabla de laberintos que como
plante6 Verdejo Garcia, A,. 2010 tienen relacion ptanificacion, engloba distintas
pruebas que requieren: resolucion de problemas dpreandan organizacion y

secuenciacion de conducta, en el marco de ciertgas:

Meilan, J., Pérez, E., Arana, M., (2006) como sedfaalado la codificacion de
una intencién es un proceso de formacion de upeiasdén entre el momento de
ejecucion de una accién y la accion que hay queue en ese momento. El
hipocampo es la zona del cerebro encargada deaeakta asociacion, en cuanto a los
procesos implicados en el periodo de retencidia dgencidn, se asocia con las zonas
prefrontales ; el cortex prefrontal estaria impliwaen la realizacion de conductas de
planificacibn compleja, retarda una respuesta &atimulo con el fin de analizar la
informacion y elegir la respuesta mas adecuadanagoque se encuentran
especialmente afectadas como consecuencias daeléacia como afirma Teicher MH.
Et. al. (2003) los altos niveles de estrés temptéren efectos sobre el desarrollo
cortical y en la maduracion prefrontal, asi tamb&m ha encontrado que existe
reduccion del volumen del hipocampo en adultosasdacedentes de maltrato infantil y
de nifios/as maltratados puede deberse a procesossdeollo. (Carrion, Wong , &
Kletter en el 2012) por lo que se puede apreciarujufallo de la memoria prospectiva
podria presentarse como consecuencias de la vi@lejgccida en los nifios/as.

3.9 CONCLUSIONES

Es importante recordar los objetivos planteadasalmente en este estudio que fueron
los de disefar, validar y aplicar un instrumente quermita evaluar la memoria
prospectiva en los nifios y nifias victimas de vitkepara identificar las situacién de

memoria prospectiva en dicho grupo.

- Se disefié un instrumento de evaluacién elaboradartdo en cuenta la teoria y
después de la revision y aprobacion de expertoscasssiderd que el

instrumento es adecuado para iniciar la aplicacion
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- Fue importante la aplicacion al grupo de nifioMasvictimas de violencia
(grupo A) gue estan en un mismo contexto sociolltque el grupo de
violencia (grupo B). En cuanto a la comparacionreentaracteristicas
estadisticas segun grupo y test aplicado de menpgapectiva (MMP),
observamos que existe una diferencia absoluta sretha de puntaje obtenida
por el grupo A en relacién a la media de puntajermtda por el grupo B. El
analisis de diferencia de medias nos indica quiféaencia es estadisticamente
significativa ya que la p=0.004 demostrando queriababilidad de que la
diferencia se deba al azar es menor al 5%, detandonque la diferencia se

debe a la exposicion a la violencia de uno de lopas.

- Posterior a la aplicacion del instrumento MMP, secedié a la aplicacion de
dos subescalas del Weshler. En la comparacion eaageteristicas estadisticas
segun grupo con las subescalas del Wisc, las piotes maximas y la media
de puntuacién obtenidas fueron mas altas en elogfypdeterminadas por la
exposicion a violencia en el test HISTORIAS aplizadlos nifios del estudio.
La diferencia no fue estadisticamente significatijia que P=0,1 ya que
determina que la probabilidad de que esta difeseseideba al azar es mayor al
5%.

- Respecto a los laberintos, las puntuaciones maxobgnidas no varian en
ambos grupos, la media y la puntuaciéon minima atdsnfue superior en el
grupo A. La diferencia esta determinada por la expan a violencia, siendo
ésta estadisticamente significativa ya que P=0Q@@® y demuestra que la

probabilidad de que se deba al azar es menor al 5%.

3.10 RECOMENDACIONES
. Es fundamental que la propuesta de instrumentadmeada en
cuenta como parte de la evaluacion de que se aradim las casa de acogida

para elaborar ademas la planificaciéon de intendgme@n el caso de que sea

necesario.
. Seria importante realizar el baremo del instrumetdaborado.
. Se recomienda implementar paralelo a la elaboraceylicacion

del instrumento y después de los resultados gumasebtenidos en esta tesis,
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elaborar un programa de intervencion para trabajanemoria prospectiva y
obtener mejores resultados en la intervencion [igj@a de los nifios/as en las

casas de acogida.
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ANEXO1: CUESTIONARIO DE MEMORIA PROSPECTIVA'Y
RETROSPECTIVA (VERSION MEXICANA)
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Cuestionario de Memoria Prospectiva y Retrospectiva
De Smith, Della Sala, Logie y Maylor (2000)
Versién Mexicana de Gonzalez y Mendoza (2008) "

Escriba la respuesta en la linea:

Edad: Estado civil:
Escolaridad (en afios, desde 1° de primaria. Ejemplo: secundaria terminada equivale a 9 afios)
¢Ha estado hospitalizado como consecuencia de alguna herida (lesion o problema) en el cerebro o la cabeza?

Si__ No___ Porfavor de algunos detalles al respecto:

Sexo:H__ M__

Las siguientes preguntas son acerca de errores menores en la memoria, que todos - &

tenemos de vez en cuando, sin embargo algunos de ellos pasan mas frecuentemente Nl 8 Qo €

que otros. IEARIES %

Queremos preguntarle que tan frecuente le suceden a usted. Por favor indiquelo S|e| 8% @

marcando la respuesta correspondiente. Z| 815|598 =

Por favor aseglirese de responder todas las preguntas aun y cuando parezcan no g’ O §

aplicarse a su situacién.

1. ¢ Usted decide hacer algo dentro de unos minutos y entonces olvida hacerlo? 112]13[4]5

2. Tiene dificultades para reconocer un lugar que ha visitado antes? 112]3[4]5

3. ¢Tiene dificultades para hacer algo que suponia que iba a hacer minutos antes, atin
y lo que pensaba hacer se encontraba frente a usted, por ejemplo tomar un 11 2 415
medicamento o apagar la estufa o la cafetera?

4. ;Olvida usted algo que le han dicho pocos minutos antes? 1 5

5. ;Olvida usted citas si no le recuerda alguien mas sobre ellas o si no utiliza 1 5
recordatorios como una agenda o diario?

6. ¢Tiene usted dificultad para reconacer a un personaje en un programa de radio o 1121345
televisién de una escena a otra? -

7. ¢Olvida comprar algo que habia planeado comprar, como una tarjeta de 112]13l4ls
cumpleafios, aun y cuando pasa por la tienda?

8. ;Tiene dificultad para recordar cosas que le han pasado en los Ultimos dias? 1123145

9. ¢ Usted repite la misma historia a la misma persona en diferentes ocasiones? 112]3141]5

10. ¢ Planea llevar algo con usted, antes de dejar o salir de un cuarto, pero minutos 112134ls
después lo deja de lado,.aun y.cuando se encuentra frente a usted?—— | | |

11. ¢ Pierde algo que acaba de dejar como una revista o unos lentes? 1123|415

12 LIOI\{ida?usted llevar un encargo o dar un recado que se le habia pedido dar a 112134ls
alguien

13. ;Observa usted algo sin notar que ya lo habia visto momentos antes? 112131415

14. Si trata de comunicarse o contactar a un amigo o pariente y no lo encuentra, ¢ olvida 1121345
tratar de nuevo mas tarde?

15. 4 Olvida qué vio en television el dia anterior? 1123|415

16. 4 Olvida decir algo a alguien, que tenia la intencidn de decirle minutos antes? 1123415

" Lainformacion sobre el cuestionario original esta descrita en:
Smith, G., Della Sala, S., Logie, R.H. & Maylor, E.A. (2000). Prospective and Retrospective Memory in Normal
Aging and Dementia: A Questionnaire Study. Memory, 8, 311-321.
¥ El estudio de validacién de la versién mexicana esta en proceso, puede comunicarse con M.C. Eugenia
Mendoza Gonzalez o Dra. Ménica Gonzalez Ramirez, Profesoras de la Facultad de Psicologia, Universidad

Auténoma de Nuevo Ledn, a monvgzz77@yahoo.com, eugenia.mendoza@amail.com

Wwww.monica-gonzalez.com
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ANEXO2: PRIMERA PROPUESTA DE EVALUACION REALIZADA

CUESTIONARIO DE MEMORIA PROSPECTIVA

Nombre:

Edad:

Escolaridad

Sexo:

—

SR

9.

¢ Qué vas a hacer mafiana?

(Qué€ vas a hacer luego de esta entrevista?

¢Decides hacer algo dentro de unos minutos y entonces olvidas hacerlo?

¢ Tienes problemas para dar un recado a tu representante de la o el profesor?
(Cudndo vas a la tienda se te olvida lo que ibas a comprar?

(Olvidas llevar algiin material escolar aun cuando has revisado tu horario de
clases?

Si trata de encontrar a alguien y no lo encuentras enseguida, jolvidas tratar de
nuevo mas tarde?

(Planeas llevar algo contigo, antes de salir de un lugar, pero minutos después lo

dejas aun cuando se encuentra frente a ti?

ACTIVIDAD

A continuacién se entregard un cuento que contiene diferentes figuras, leerds la historia

y cuando te encuentre en la pdgina 8 encierra en un circulo el nimero de pédgina con

pintura color rojo, en la pagina 10 pinta de color verde la primera linea y en la dltima

pagina con esfero negro encierra en un tridngulo la palabra fin.
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ANEXO3: REVISION DE EXPERTOS

I

Para ver mensajes relacianados con este AGrUpar meansajes par can. ersaaon

Valeria Cores {.alecores@hotmal com} Aqgreqar a contactas 14 05 2013

Paa Llana Josz Raduguez ¥

Hola latarzasuanamuy bizn. Serian dintancionss entotal * todas r2lacionadas con evantes. 3de
tporepettivas o de frecuanda

No s2 sitodos 1os nifios puadenlear 2l r2lej y contar el izmpo. si 2sto 23 asi s2 podria daruna o dos
intzncion2s mas come 'dentro d2 5 minutos devuslvems el lapiz' para evalua elhi2cuzrdo d=
intenciones relacionadas con tizmpo y asilograr unatarza mas mult-intendonal

Estadisticamante mizntras masitems o intencionas tengas m2jor fundionaralaprusba. Sinembargo

al ser nifios hay que encentrar 2l numare justo parano sobracargalos. Enlaprusba que yo use son L3
intencionas dz tipo repatitivas y 5 mas relacionadas con 2ventos y hempe tambien 2slalscturads un
teato la actividad concurrente

Esimportant= quz los nifios entizndan qus tanto entendar lo qua lzan como racordar las intencionas
esimportants y que debantratar de hacerlas dos cosas bien

Yahanprobado estatecnica?” Van a hacer un estudic piloto previo?

2spero que te ayuds.

saludos

- -~

Prospectiva Ty
Valena Cores {valecores@hotmall com) Agiegar a contactos 24 04 2013

Para Mana Jose Foduguez ¥

Hola, como andas, yo no tomaria nada subjetive ennifios d2 memoria prospactiva, conlaprusba
objetivama parzca suficient2. Esta prusba puzds2 induir unamadida dz planificacion dond= 2l nifio
debaplan2ar o coordinar sus tareas, el recusrdo autoiniciado d= diversasintenciones basadas en
tiempo {todos los los nifios saben usarun rzlojy contar el iampo?) y 2n eventos. ¥ debe chequaarss
conunapreguntasi apesar d2 qus hayaun error de tipo olvido de laintencion, si 2l nifo aun
recuardalo que debiahacer, apesar d2 no habar autoiniicado en el momento apropiado.

No se si2sto es de ayuda, cualquier cosa praguntame.

saludos

E valeria Cores

From: majose_rodriguz233&hotmail com
To:valecores@hotmail.com

Subject: MamoriaProspechva

Date: Tue, 23 Apr 2013 16:22:06 -0500

Buenas tardes
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Alich A ds irfarmaciAn
Qilici.Qg Qe Ormscio 1t X

vl UT e

meilan (melan@usal es) Agieqar a contactos 15 11 2012 |»

Para Mana lose Rodnguez v

Buenas Mira lo que tenemos publicado del terma Yy me preguntas cosas concretas. en esta
pagina web esta mi bibliografia

web usal es/meilan

salu?

Juan Jose Garcia Meilan

Dpto. Psicologia Basica

Facultad Psicologia Avenida Merced, 109
37005 Salarmanca (Spain)

923294400 ext. 3262
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Re: Solicitud de informacidén Memoriz Prospectiv;

o)

A

Para ver mensajes relacionados con este agrupar mensajes por can. ersacion

meilan (mellan@usal es) Agregar a contactos 24 04 2013

Para Blana Jose Radnguez ¥

Bns, creo que ese cuestionario no es muy adecuado para nifios.

Los nifios no tienen tareas de memaonia propsectiva que afecten a su vida "tragicamente” porque la
responsabilidad es de los adultos. Quizas las preguntas afectan mds a los deberes, citas, cumpleanios,
tareas de la casa etc. Y no sé como se podria preguntar eso. Si tuvieran maviles o WhatsApp podrian
hacerse la tarea mandando cad determinado tiempo, pero claro, tampoco tienen acceso al mismo. Es dificil
Posiblemente lo mejor es hacer una tarea de tiempo en que cada cinco minutos hagan algo porque ganarian
una golosina o sino la pierden. Algo que sea importante en cuanto a pérdida para elios.

St no no se me ocurre. Comao cuestionario habria que medir la volintad de hacer las cosas, porgue sino son
conscientes de que lo tienen que hacer no se estad midiendo memoria prospectiva sino voluntad

En fin, preguntas que me surgen ahora asi de golpe pero que no sé. Habia unos autares que habian
trabajado el tema de nifios mas profusamente, pero tendria que mirar qué hicieron

sl2
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Revisién y Recornendaciones

éCree usted que el instrumente realizado mide memoria prospectiva?

.5.&._...gou.....g4;e'a~ﬁs LRECAVGEONES. .o S PRECUAITRS... 2. .3
........ MEM.QRE DER.COOTLOARBS.AS... LA TELCLOME.S. . 25,
LOS... AADOS.. . PALA.. LEROeTE.. OETNR L. A NENCROA.. PRONPLCTIVA. -

¢Considera usted que el instrumento es adecuado para nifios y nifas que
comprenden entre las edades de 8a 10 afios?

'i@ ﬁ ijNo

{Cree que el instrumento es suficiente para medir memoria prospectiva?

e EONGOE . 5. ENLRE... E5 . 06TOR... TCLER. NAS AV LA .

Recomendacicnes v Observaciones:

LAY ACOY OO, L SACANI0). 2. S6... TAEAE QUIC... CA QL BAAL
LA SMSTRL LLRIES. .. Sy LB ADNE.0AS. L& acnal. A.

L CONETADD. . AL CONTER L. rimfuc, A LAS. ACOV.5R oSS
-5 M-S

FIR l'\/?ﬁ.‘]

- Neuropsicé' ;.

Hospital Monic Sinai
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Revision y Recomendaciones

{Cree usted que el instrumento realizado mide memoria prospectiva?

.@hc,qhmms,,aw« vf—eav"@.\fY\Q"f\\?pme\‘-“la’\“&ﬁ

...x:?r.\'.\.'.S..‘Z(......?::....f’..%....ﬂx_aS':..‘?\.?.— ....... W&“‘\Y““C”\“—’?(‘SJ‘-‘L*"S“”‘*\AA‘?R‘Q

éConsidera usted que el instrumento es adecuado para nifios y nifas que

comprenden entre las edades de 82 1G afios?

S| \ |NO
L ]

¢Cree que el instrumento es suficiente para medir memoria prospectiva?

SL?’V\\»mvrmd—Q<aveyéwwJJ\N\\‘V«&—\WV"Q\.fwa.s. .............
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St sande L wsedur f)\\mq,,ag"&\“?wc‘w%ﬁu‘f\\.\ he.. e TG,
Recomendaciones y Observaciones:
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Cuento un “Dia diferente”

Evaluacion de memoria prospectiva en nifios y nifias victimas de
violencia

1.- ¢ Considera usted que la redaccion es adecuada para nifios (8 a 10 afios)?

cl\;clww&éw .......... §1§...‘:.".\..A?'.’.“. O,Cfxbclﬁa%d ....... £ oy
ﬁawﬁ@ww uetido, | PO 203 WIEN,....of... Sepchr 1|
c wé.:i,‘;c( U\uav\“u ; O,mi&gu% el e a.uc‘i:\q \?’WO‘ loc

Wivos , e '\.ZL('L WwWos |
2.- ¢ Considera que la ilustracién es adecuada para la edad de 8 a 10 afios?

ABtn.meyorenien© | paxes. Jostor, | conisdene que
e e Qe o srmm@éz Lejmf%tw ivdegelicre | da j@“q{

ok su. ooy, tree qre el enewfe. g defonde s
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ANEXO 4: INSTRUMENTO DE EVALUACION DE MEMORIA PROSPECTIVA

Actividades de Memoria Prospectiva

1.- Actividad:

“Por favor, cuando termines las actividades escribe tu nombre en la hoja que estard

junto a ti”.

La realizo

No la realizé

Intencion

2.- ;Qué vas a hacer maiiana?

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

4.- Cuento
“Te voy a entregar un cuento, lo vas a leer y después de terminarlo subrayaris la

primera linea de las paginas 3, 6 y 9 con pintura verde”

Realiza

No realiza

Intencion

.........................................................................................................
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ANEXO5: APLICACION A NINOS Y NINAS DE LA CASA MARIA AMOR
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Actividades de Memoria Prospectiva

1.- Actividad:

“Por favor, cuando termines las actividades escribe tu nombre en la hoja que estara

junto a ti”.

La realizo

No la realizé

0

Intenciéon

2.- ;Qué vas a hacer mafiana?

I ol ——

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

4.- Cuento
“Te voy a entregar un cuento, lo vas a leer y después de terminarlo subrayaras la

primera linea de las paginas 3, 6 y 9 con pintura verde”

Realiza

No realiza

Intencion 4

.........................................................................................................



Actividades de Memoria Prospectiva

1.- Actividad:

“Por favor, cuando termines las actividades escribe tu nombre en la hoja que estara

junto a ti”.

La realizo

No la realizé

0

Intenciéon

2.- ;Qué vas a hacer mafiana?

I ol ——

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

4.- Cuento
“Te voy a entregar un cuento, lo vas a leer y después de terminarlo subrayaras la

primera linea de las paginas 3, 6 y 9 con pintura verde”

Realiza

No realiza

Intencion 4

.........................................................................................................
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D. ORDENACION DE DIBUJOS  Descontmuar despuds 63 tracasos consecutrvos
4 . Puntuacién
Ordenacion Tiempo | Orden (Encierre en un circulo la puntuacién obtenida)
Bédscula (EJEMPLO)
) 2
1. Pelea 45" BOX
) § 0 BC’)X
b | 2Diade ot 2t |0/ e
campo 2 1 e
! POLLO
2
’ 3. Fuego 45 ; 3 FUEGO
) y FUEGO
1 . 2
) 4. Puente 45" > ; IDEA
IDEA
) 1645 1115 1.10
5. Ladron  45” 0 33
! ~ _LADRON
) 1645 1115 1.10
6. Dormilon 45" 0 3 4 5
N CAMA
| 1645 11.15  1.10
7. Artista 45" 0 3 4 5
\ il ARTE
16-45 1115 1.10
\ 8. Lazo A5 0 4
ROBO
\ 2160 11-20 1-10
9. Lancha 60" 0 2 3 5
UMELLE MUELLE
26-60 1625  1.15
10. Jardinero 40" 0 2 3 4
PSECA PESCA
iy 26-60 15:25  1-18
' |11. Banca 60" 0 2/ 3 4 5
PEARG PEGAR
26-60 16-25  1.15
12. Lluvia 60" 0 3 4 5
~— MJOAR MOJAR
f un ejemplo igual que el primero. Max.=48
) Total )
E. ARITMETICA _
Descontinuar después de 3 Iracasos consecutivos F. DISENOS CON CUBQS Descontinuar después de 2 Iracasos consecutivos
Problema Respuesta l:.u‘nto. L . Pasa - Puntuocion
30 £  Disefio '1eMPO | Fracasa | (Encierre en un circulo ko puntuocién para cada disefio)
. w1 2
2. 30" 1Loast o &~ &
=3, 30"
o i1 2
4. 30" 2. 45 = 0 1
B S 307 - 1 2
pes "
WL 3. 45 | &3
¥ o 2145 1620 11-15 1.0
7. 30 4. 45 0 4 6 4
. 2175 1620 1115 1.10
9. 30" 5. 75" 0 5 6 7
*110. 30 @ 21,75 1620 1115 1.10
6. 75 0 4 6 7
¥t 307
’ 2175 16-20 11415 1.0
12. 30" 7. 75 0 4 7
13. 30" 5 2675 2125 16-20  1.15
8. 75 0 £ s 7
xiool 5 26.35  1.25
" 56-120  34.5 y T
15. 45" 9.120 0 4 5 ) 7
16. = . .75 41.55  1.40
6. 75 10. 120 3 76120 56 g
b7, 75" = -
" 81.120 56.80 41.55 .40
I8, 75" 11.120 0 i 3 & 7
it Méx. =181 Min= 62
e o T | Tow Tota
dentro del tiempo limi.

te.
* Redondee las  medias
puntuaciones.
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ANEXO 6: APLICACION A NINOS Y NINAS DE LA ESCUELA “ VELASCO
IBARRA”

89
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Actividades de Memoria Prospectiva

1.- Actividad:
“Por favor, cuando termines las actividades escribe tu nombre en la hoja que estara

junto a ti”.

La realizo / L

No la realizé

Intencién

2.- ;{Qué vas a hacer mafiana?

el ORI PRI A EIANEN e

.........................................................................................................

.........................................................................................................

3.- ;Qué vas a hacer luego de esta entrevista?

L lseagic nasiendo. Lo Yareq ] as @.v.\n.lzl.e.lo....E@.ﬂ%l(@.‘z...q..

L amiaow. lo. due. hice..a c?» ........ ol R

(

4.- Cuento
“Te voy a entregar un cuento, lo vas a leer y después de terminarlo subrayaris la

primera linea de las paginas 3, 6 y 9 con pintura verde”

Realiza

No realiza

Intencion 7

.........................................................................................................



Actividades de Memoria Prospectiva

1.- Actividad:

“Por favor, cuando termines las actividades escribe tu nombre en la hoja que estara

junto a ti”.

La realizo

No la realizé

0

Intenciéon

2.- ;Qué vas a hacer mafiana?

I ol ——

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

4.- Cuento
“Te voy a entregar un cuento, lo vas a leer y después de terminarlo subrayaras la

primera linea de las paginas 3, 6 y 9 con pintura verde”

Realiza

No realiza

Intencion 4

.........................................................................................................
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L
D. ORDENACION DE DIBUJOS  Deiconunuar despuss 083 iracasos consecutmos
oig . Puntuacién
Qrdegacion Tiempo | Orden (Encierre en un circulo la puntuacién obtenide)
Béscula (EJEMPLO) |
2
1. Pelea 45" |2 BOX
2 0 1
BOX
. 2
2. Diade A5 ! POLLO
campo 2 1
POLLO
o TR 2
3. Fuego 45" |— FULEIN l FUEGO
2
’ FUEGO
() iyt 2
& Punts  A5iLld oL IDEA
2 0 1
IDEA -
: R ¢ 16-45 11-15° 1-10
5. Ladron 45| 4020 O
S - LADRON
4 16-45, 11-15 110
6. Dormilon 45" |71 (Cped o 3 4 5
— AN ' CAMA
7. Artista 45|71 0 15 &1 8
& | ¢ fi1ik 5
a ARTE
8 L 451207 oAt o Es 1115 1-10
. Lazo “195 7 | 20 3 2 4 5]
J KlE — _ROBO
- 21-60 11200 1-10
9. Lancha 60" E/\J : r:@‘,‘-_-”v- o] 2 3 4 5
WAL UMELLE __ MUELLE
) o~ 26-60 1625 115
10. dardinero 60" | 2 |47 {0) (O - Y
i o PSECA PESCA
] 26.60 1625 1-15
11. Banca 40" v‘_;“f«"’ 0 2 3 4
_ . PEARG PEGAR
- e o 26.60 16-25  1-15
12. Lluvia 60" |U¢) {0/ 3 4 5
} MJOAR MOJAR
i un ejemplo igual que el primero. Max. =48]
' Total :_a
E. ARITMETICA ,
Descontinuar después de 3 Iracasos consecutivos F. DISENOS CON CUBQOS Descontinuar después de 2 Iracasos consecutivos
Punt.
Problema Respuesta 160 g o Pasa - Puntvocion :
130" | ISENg Tiempo | Eracasa | (Encierre en un dirculo lo puntuocién pare coda disefio
1 2
-2. " I. "
= ;g” 43" o 1
- iR 2
4. 30 2. 45 2 0 1
5. 30"
= 1 2
6 o "
T 3 45" | 5
7. 30" 4 45" 21.45 16-20 1115 1.10
3 0 4 5 (] 7
8. 30"
= — e 2175 16.20 1115 1.10
9. 30 5. 75 0 4 s 7
10. 30" 6. 75" 21.75  16.20 1115 1.10
11. 30" " 0 4 5 6 7
73 " 21,75 16-20 11-15  1-10
12. 30 7. 75 0 a5 6 7
13. 30" 8. 75" 2675 21.25 1620 1.15
14. 45" ) 0 4 5 6 7
15. 45" 9.120" e 56-120 36555 26&35 1;/'15
16. 75" i 76-120 5675 4155  1-40
T T 10. 120 0 A 5 -6 1
18. 75" 11. 120" 5 al.:‘zo 56-80  41-55 1.710
* Problemas 2'y 3 se pun- 3X.=
. o e s, b Mix.= 62
e e h . Total &l
dentro del tiempo limi- o
*:;ennau Ias  medias
ﬂyuluaciones.
3
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA ED'&!CACI(I)N
INFORME ACADEMICO DE TRABAJO DE GRADUACION

JUNTA ACADEMICA DE ¢ . In
PROFESORES QUE INFORMAN: .ﬂ.@loﬂ.ﬂ.\(....MO.V....ﬂ .....................

ALUMNO(S): Luisa Canizared ] M C\YlC\DOOCROd”aUﬁl ...........
TITULO ACADEMICO AL QUE SE ASPIRA: .[)él.Qo.lo.E)C\.......CJ.(. 1EOL oo
TEMA:

Una vez realizado el estudio del disefio. Se procede a la aprobacion correspondiente por
los siguientes motivos académicos:

| 1. (El tema propuesto es factible de realizacion? m-_

2. Esquema metodolégico: (correlacion del tema con los
/

objetivos y marco teérico).
;/Hay correlacién de la metodologia con el tema? o
;Existe correlacion de la metodologia con los objetivos? |

vl

;Hay correlacion del tema con los objetivos?
/Se nota la correlacién del tema con marco teorico?

:Se advierte la correlacion de los objetivos con el marco

Beérico? /

o Sl Reformular
3. ;La formulacion de los objetivos s adecuada? -

4. Las técnicas que se utilizaran para el desarrollo de la investigacion son:

Cnwede.
Ce ydq;mz mdoit Von histodemn

p.
3
4

5

w

5. ;jLas referencias bibliograficas son suficientes y
| adecuadas al tema?

6. APRECIACION FINAL |
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DRA. LOURDES ERAZO MOSQUERA, SECRETARIA DE LA FACULTAD

DE FILOSOFIA; LETRAS Y-CIENCIAS DE-1-A EDUCACION DE LA
--UNIVERSIDAD DEL AZUAY.

CERTIFICA

Que, la senorita "MARIA ‘JOSE RODRIGUEZ REYES con cddigo Nro:
43936, luego de haber -aprobado todas las-asignaturas reglamentarias- de-los
diez ciclos del.-pensum-.nro...103. de- estudios..exigidos..en . la Escuela de
PSICOLOGIA CLINICA, durante los periodos. septiembre de 2007 a julio
2012, egres6 el 30 de julio del 2012 con la calificacion de 40.88/50,

equivalente a Muy Buena.

Es todo cuanto puedo certxﬂcar y autorlzo a la peticionaria dar al

presente el uso mas conveniente.

Cuenca, -

Dra. Lo rdes Erazo MosqﬁEﬁDFlA
Secretaria dé\ la Facultad desEIIOSORéIa

Factura Nro. 001-001-00070339

LEM/bd'c

FACULTAS. -
1LOSUTIA
SYECP‘E‘ ARLA

0558238
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"""""""""""""""""""""" DRA.LOURDES ERAZO MOSQUERA, SECRETARIADE LAFACULTAD

.................................... codigo Nro- 43986 Iuego™ de haber aprobado todas las asignaturas

.................................... reg{ameﬂtafias“de"|03"'di6‘2”CiCiOS‘ de|ﬂensum(103)eth|dosen|8Escue|ade
------------------------------------ PSICOLOGIA. CLINICA, -durante.-los. periodos.-septiembre..de..2007...a..julio........
.................................... 2012,..egresd..el..30..de. julio..del.2012. con. la. calificacion..de. 38.48/50.. ...

0566694
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... MEMORIA PROSPECTIVA .EN.NINOS.Y. NINAS . VICTIMAS . DE oo
................................................................................................. VIOQEENGEA s
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La revision de bibliografia revela que existe relacion entre dafios neurolégicos y

violencia, disfunciones que conllevan a que nifios y nifias victimas de violencia tengan
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mencionadas y la memoria prospectiva pue existir un fallo de la memoria en los
o . UNIVERSIDAD DEL
nifios y nifias, el avance esperado se puede Agi fivystrado.

..................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................... R Y S O Y6 S TS i S S SN S s  SagS Y SRS N1 3000

neuropsicologica a 1as nifias 'y nifios de Ta casa dé acogida Maria Amor, evidenciando

..............................................................................................................................................................................................................................

"""" estudio del desarrotto de las EF durante la infancia: Dicho interés; ha nacido en parte del

------- vinculo-encontrado-entre-talesprocesos y diferentes trastornos “psicopatologicos yde
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ejecutivos se ponen en marcha en una amp a variedad de situaciones y estadios

: . . UNIVERSIDAD DEL . Lo .
vitales y su competencia es crucial para/\yi{Jfithcionamiento 6ptimo y socialmente

adaptado.

"""" U '110”"dé”'l'O'S”'p'fb'CéSG”S'"'dé"'I’a'S""ﬁiﬁé'i()"r”l"e'ﬁ"éj’é"c"llﬁ”\'féig"'é'S'"la"‘]b"l'Z‘iﬁéaC'i'(')'ﬁ"'q'u'é'"é'S"'L'Ihamdéml'aS"" o
"""" capacidades mas importantes de lTa conducta humana; se define como la capacidad pata
"""" integrar; secuenciar'y desarrotlar pasos intermedios para fograr metas a-corto; mediano o~
-------- largo-ptazo-(Fsukiura; Fujii;- & Fakahashi; 2001).-En-algunas-ocasiones la-planeaciéon no
------- s6lo-se realiza-en-una-sola direccion; con-frecuencia-se-realizan-pasos-indirectos o en--
-------- sentido-inverso-(para-lo-cual-tambiénse-requiere-de-flexibilidad- mental;-otra-funcidn -
-.gjecutiva-importante)-que-al-seriarse-con-los-pasos-directos; se-consigue llegar-a-la meta- e

.......planteada..(.],_,upia,...1.986.) .........................................................................................................................................................................................
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MEMORIA PROSPECTIVA

.......................................................................................................................................

..........................................................

Se refiere al hecho de recordar y posteriormente llevar a cabo una accion planificada

................................................................................................. T

para un determinado momento del futuro. Asi, el recuerdo exitoso de la intencién

-..L.a.memoria.prospectiva,.tan.poco.estudiada tiene.una.especial. importancia.en. nUestras................

,,,,,,,, vidas.diarias puesto.que..:.1).la. mayor. parte.de.olvidos.diarios.son.de.este. tipo. (.Crovitz. ...

...................................... SECRETAHIS

0568271 |
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ASPECTOS NEUROPSICOL(')GICO/%Z UABEL PROCESAMIENTO DE

INTENCIONES

rovenseszztzaserseilioscos o dessnonsnnoteopssasysnrsaifnsnsenynrssasniassgstvansnrnslssannass Brvonsunnnar BlsBaasnnss Tinanar sy ninsan annsnt int A MuiWsansonenyesifunsonssazssansabrisnnnnrsnionssrs Masss s assasornnmrhe s s s AN (ORISR AOARB Y

gjecutar en ese momento. Para muchos dutores; es el hipocampo 14 zona del cerebro

"""" encargada-de realizar esta-asociacion: El-hipocampo-seria el encargado-de establecerde

"""" forma rapida nuevas-asociaciones mentales que puedan servir como pistas-o-guias-de la-

~~~~~~~ conducta--intencional: - Estas--nuevas--asociaciones-serian--lacodificacién -de--las

---proposiciones-inteneionales-que-impliean - una-aecion;-una-intencion-y-el-contexto

intencional. -El-hipocampo--forma- parte -de--un- sistema--de-memoria-dual -que-abarea

------- componentes.corticales ¢ hipocampales. Estos.componentes intervendrian también-en-el ...

ejecucion de intenciones. en la forma de una mala formacion de las mismas. Si bien no

se..han..encontrado.. constataciones..de. este. hecho. empirico,.. Squire..(1992)..encontrd

“Enreuantsa los procesos implicados en el periods de retencion de a intencion, se

"""" considera que tos especiales procesos-de control gjecutivo-implicados eneste periodo-de

~~~~~~~ considera-la-consecuencia de un gesto-antes-de efectuarlo; pone en correlacion todos-1os.

....... ;ecursosd;sponlb]espara;esg]v@runprob]emaogmplejo

....... MEMORIA PROSPECTIVA INFANTIL. ... R
;

retencion serian propios-de tas zonas prefrontates: El cortex prefrontal-estaria implicado

en-la-realizacién-de-conductas-de-planificacion-compleja: -Retarda-una-respuesta-a-un

(1988), tal vez la MP se manifiesta de forma temprana durante el desarrollo porque

recordar llevar a cabo una accion puede resultar reforzante.
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Algunos estudios han mostrado que los niflos tienden a confiar desde muy pronto en

........ claves.de. recuperacion. externas. {e.j.,.poner.el.objeto.a.recordar.en.un.lugar. visible). ...

..(Kreutzer, ILeonard &Flavell, 1975; Meacham& . Colombo,.1980)..Sin.embargo, 0tros.................

- osniftos no-son-victimas-sélo-porque sean testigos-de-la-violencia-entre-sus padres-sing--
~~~~~~ porque-“viven-en-la-violencia™.-Son-vietimas-de-la-violencia -psicoldgica; a-veees: -
------- también-fisica, y-que erecen-creyendo-que-la-violencia es-una-pauta-de-relacion-nermal e

—.entre-adultos - (SavetheCRILALEN, OING) . i

al
L. ol
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Los nifios ‘que ‘son victimas de violencia intrafamiliar tienen afectada las emociones

“Gordillo et al:; 2010; Redondo y Ferndndez-Rey, 2010; Simon, Ruiz'y Suengas, 2009)a
"""" miés de tos olvidos queson percibidos como situaciones sunamente debilitantes para

-et-desempefio;y--provocan - sentimientos ~de -desconfianza “respecto “delaspropias

--o-el-malestar que-genera una tarea podra-ser motivo tanto-de otvido-como-de refuerzo de -

--su-ejecucion; mientras-que-la-indiferencia sera factor determinante-de la-no realizacion. -
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Efectos de la violencia intrafamiliar en nifios y ninas

........ i e L e

................................................................................................. @ 17t e g e e ST A A TR S A R sm e s e SRR e e s

Construccién del instrumento

on autorizada de 20.000 ejemplares N°
01 al 578.500
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aplicara el instrumento a nifios (as) 40 por géuzp[g)/ge edad, en un rango de 5 a 8 afios que,

......... B esonsiPessosasteesosMassesstasanssszsressossnsunszesslsnsessorasnyssifesvosssosBinostassfinnnnilhsastsereossrnarasarnnrsassiasnnyaes o e snnnsasestsnnne et eanseessnnasadi et nannsntsi s b une e s iR a RS e R

Técnicas € instrumerntos dé recoleccion de datos

El instrumento para medir si existe un fallo en la memoria prospectiva se lo elaborara,

.................................................................................................. S RS- SORE... SRR SR P RS RARHEE SRS

- Ademas-se-utilizard-una-sub- prueba-del-test-de-inteligeneia-WISC-R;-la-ordenacion-de

-...historia-lo.que.-ayudard.a-reconocer. si-es-que--existe-un--fallo-en-la-planificacion-y.--
....... I CON:s555rssons vt 8 B s s S 55

"""""""""""""" ninos (as) que servira como base de 1as intervenciones que realicen, aportandoa ™

Edicion autori le 20.000 ejfemplares ajo ?
i 0568302
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4. Elaboracion

........ Gastos i LCOSIOS
........ 4 paquetes de papel A4 de S00H /816,00
,,,,,,,, Tintade impresora 087200

Movilizacion | si000 |
........ Copiasdelibros o 810000 e
........ Compradelibros o 320000

B 845800 e

------------------------- Ministerio-de-gobierno,-(2009)-*Plan.-para-la-erradicacién-de-la- violencia- de-..guz=
f
.......................... género hacia la nifiez,.adolescencia .y mujeres” Quito-Ecuador. ... ‘

—————— i
- Gordillo F, Arana J, Meilan J, Mestas L. (2010). “Efecto de la emocion en la F‘[
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Recuperado de:

‘hittpi//seielo.isciii.es/scielo.phip?pid=S198938092010000300005 &script=sei artt ™

funciones ejecutivas en nifios preescolares: una revision de algunos de sus

factores moduladores”. Liberabit Revista Peruana de Psicologia, vol. 17, nim. 1,

enero-junio, , pp. 93-100.
........................... RETIIPBEAAG. ... iecrsrpcssmssnsspscssssssessnsosssonsss 8 o3 s S i S S S
.......................... http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/src/inicio/ArtPdfRed.jsp2iCve=6861928801L ..o
e Gt A Bedhara A 0T0) Newmssiesionia 4 s Fomciones
........................... VA PiCOTRETIA ESpaa, B0, (), B
........................... Recuperado de: e
......................... httb://www.psico'thema_Corn/bdf/3720_pdf

- Tristan Richarte, M. (2008-2009) “Disefio de un test de memoria prospectiva:

;Por qué olvidamos realizar una tarea pendiente?” Tesis de maestria en

Neurociencias. Instituto de Neurociencias de Castilla y Ledn, Universidad de

Salamanca. 7
.......................... RECUPEIAAOAE: oo
......................... http://gredos.usal.es/jspui/bitstream/10366/74577/1/TEM.. Neurociencias Tristan ...
............................. Richarte Maria%20de%201a%20CIUZ.DAL ..o
................. -....Meilan J., Pérez E, y Martinez J, “Procesos cognitivos y.neuroldgicos.implicados. ...
__________________________ en la secuencia intencional”, Universidad de Salamanca, (8) , (20-21).
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Recuperado de:

- Blasco, M. Hemandez, C. “Memoria prospectiva infantil: revision vy






