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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de interaccion familiar y
desarrollo emocional en los nifios y nifias de 4 a 6 afios de la comunidad rural de Paccha y

urbana de Rayoloma, la muestra de 131 nifios y nifias y 191 padres.

Se utilizdé como instrumentos de evaluacidon la Escala de Identificacion de Practicas
Educativas Familiares (PEF) para padres y Escala de Desempefio Emocional (EDEI) para
los nifios y nifas; los resultados permitieron observar y comparar estos aspectos entre el
grupo urbano como rural del nivel inicial y primero de basica, brindando asi un mejor clima

afectivo entre padres e hijos.

Palabras clave: Desarrollo emocional, estilos de interaccion familiar, familia, nifios y nifas

de inicial y primero de basica, clima afectivo.
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ABSTRACT

ABSTRACT

The present study aimed to determine the level of family interaction and emotional
development in 4 to 6 year old children of the rural community of Paccha and the urban

community of Rayoloma. The sample consisted of 131 children and 191 parents.

The Identification Scale of Familial Educational Practices (PEF) for parents and the
Behavioral Rating Scale (Evaluation of Emotional Performance) (EDEI) for children were
the assessment tools used. The results permitted to observe and compare these aspects
between kindergarten and first year in urban and rural groups, providing a better emotional

climate between parents and children.

Keywords: Emotional Development, Family Interaction Styles, Family, Kindergarten and

First Year Children. Emotional Climate.
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“Interaccion familiar y desarrollo emocional en nifios y nifias del nivel inicial y primero de

basica en las comunidades rural de Paccha y urbana de Rayoloma en el afio 2013-2014".

INTRODUCCION

La familia constituye el principal ambiente en el cual se establecen practicas educativas, y
se convierten en un punto de referencia para nifios y nifias, permitiendo el logro de estilos
de socializacion, el desarrollo de competencias emocionales entre otros. Por lo tanto la
familia se involucra como el primordial actor del desarrollo humano por considerar que las
practicas educativas que los padres y madres ponen de manifiesto dentro del contexto
familiar, han de tener impacto en el desarrollo de sus hijos e hijas independientemente de

las caracteristicas psicolégicas que tenga el nifio o la nifia (DARLING, 1993).

La familia proporciona un medio de socializacién entre sus miembros creando lazos
afectivos estables, un clima familiar positivo favorece la transmisién de valores y normas
sociales que los padres brindan a sus hijos, asi como el sentimiento de seguridad y

confianza en si mismos.

La familia al considerarse como la primera instancia en donde se da el desarrollo humano,
es quien cumple con la accién socializadora del nifio, a través del modelamiento y del tipo
de comunicacion que se establece dentro de ella, ademas busca llevar a cabo el alcance
de pautas comportamentales vinculadas por medio de dos acciones: control y afecto. Por lo
tanto la familia controla la adquisicion de patrones de responsabilidad, la evitacion de
conductas riesgosas, los fracasos y la generacién de niveles de obediencia a nivel social.
(CABRERA, 2006). Por otro lado, el accionar de los padres permite la formacién y desarrollo

de componentes emocionales infantiles.

El desarrollo emocional segun WOOLFSON, (2004) se refiere al proceso por el cual el nifio
construye su identidad (su yo), su autoestima, su seguridad y la confianza en si mismo y en
el mundo que lo rodea, a través de las interacciones que establece con sus pares

significativos, ubicandose como una persona unica y distinta.

A través de este proceso el nifio puede distinguir las emociones, identificarlas, manejarlas,
expresarlas y controlarlas. Es un proceso complejo que involucra tanto los aspectos

conscientes como inconscientes.
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Vivir y educar las emociones es una necesidad humana de primer orden, sentir es
indispensable para desarrollar conductas personal y socialmente integradoras,
transformadoras y solidarias. De esta manera cuando las personas consideran satisfechas
sus necesidades basicas o primarias, se dan cuenta de que no se alcanza el placer que se
pretendia, y que éste esta mas vinculado a la satisfaccion de la necesidad esencial de las

personas, de sentirse queridas, acogidas, valoradas y respetadas.

En la actualidad ha ido en aumento el estudio de la emocion, de la creatividad, la
inteligencia, las competencias socio personales y como mayor novedad la inteligencia
emocional. Segun GOLEMAN D, (2006), la inteligencia emocional es el factor clave para
una adaptacién exitosa en las diferentes contingencias de la vida, y que esta es en

definitiva un conjunto de meta habilidades que pueden ser aprendidas.

Por esta razén el eje principal de la presente investigacion es el estudio de las relaciones
existentes entre el estilo de interaccién familiar y el desarrollo emocional de los nifios y
nifas de los niveles iniciales y primero de basica de las comunidades urbanas y rurales,
focalizado en la empatia y la autorregulacién para lograr una mejor adaptacién personal,

social e incluso laboral, ayudando al correcto desarrollo emocional de sus alumnos e hijos.

Estilos de interaccién familiar

Es importante hablar sobre los estilos de interaccion familiar los mismos que son procesos
en los cuales existen comportamientos de los padres y madres manifestados para guiar a

los nifios y nifias hacia el alcance de fines de socializacion.

Los estilos de interaccidbn son un conjunto de acciones y repertorios conductuales
aprendidos por los padres y madres que buscan guiar y conducir las conductas de los nifios
y nifas que se fundan en la propia educacion vivida y en la imitacion de sus padres y otros
referentes cercanos (AGUIRRE, 2000).

Dependiendo de las manifestaciones de afecto, la comunicacion, asi como las estrategias
de control utilizadas por los padres, madres y/o cuidadores se determina los estilos de
interaccién presentes: autoritario (la estrategia utilizada por los padres impositiva y
arbitraria, utilizando la intimidacién verbal, fisica y de privaciones), equilibrado ( padres que
dan importancia a lo que piensa el nifio o la nifia, expresan apoyo o afecto, presentan
control y propician de manera efectiva la comunicacién ente los miembros del hogar).
Permisivo (padres con un control parental flexible, limitado y ausente, generan una

comunicacion unidireccional y poco efectiva).

Estas manifestaciones dependen del cuidado que los padres y las madres tienen con sus
hijos e hijas, ademas de la madurez que esperan que estos desarrollen, de sus propias

estructuras de personalidad, de la crianza experimentada con sus padres y de las
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caracteristicas socioculturales. Sobre todo el vinculo afectivo en la crianza de los pequefos

formando bases esenciales para un estilo educativo entre todos los miembros de la familia.
Los estilos educativos familiares

Los estilos educativos familiares son el eje fundamental de la interaccion padres-hijos, y en
torno a ellos se distribuyen los contenidos como valores, creencia, etc.., y también se
delimitan estrategias, procedimientos y expectativas. Por lo tanto el contenido (lo que se
transmite) y la forma (cémo se transmite) son las variables relevantes de los procesos de
educacion y socializacion familiar que los diferentes estilos educativos ponen en marcha.
Es a partir de estos dos factores que se establecen distintas tipologias que permiten

analizar las causas y consecuencias de las distintas pautas de crianza y educacion.

Los estilos educativos influyen sobremanera en la configuracién de la personalidad de los
hijos (autoestima, competencia emocional, etc.). Si bien hay que sefialar que los estilos
educativos nunca se dan en estado puro, de hecho son modelos tedricos que nos acercan a

la realidad y en los que aparecen variaciones dentro de amplios margenes.

En el seno de la familia se establecen desde muy temprano relaciones interpersonales muy
profundas y estables. Para los hijos, el lazo emocional mas importante, al menos en la
primera infancia, es el vinculo de apego que el nifio establece con una o varias personas del
sistema familiar, principalmente con los padres. El apego tiene una funcién adaptativa tanto
para el nifio como para los padres y el sistema familiar en conjunto, asi como para la
supervivencia de la especie. Ademas, este vinculo permite desarrollar un sentimiento basico
de confianza y seguridad en su relacién por lo cual el nifio se siente tranquilo para
aventurarse a explorar el entorno, asi como para afrontar las separaciones breves de sus
padres, constituyendo ademas un prototipo o un modelo interno de relaciones que guiara las
relaciones sociales y afectivas posteriores (LOPEZ, 1999).

Un aspecto muy estudiado de la vida familiar en relacién con el desarrollo personal,
emocional, social y moral de los hijos ha sido el tipo de disciplina y practicas de crianza
empeladas en el hogar (BOYES, 1993)

En la literatura de terapia familiar las interacciones son designadas de diferentes maneras:
“pautas interactivas”, “transacciones familiares”, “tipo de reiteracién de normas”, fendmenos
transpersonales”, reacciones circulares”, “juegos relacionales”, y otras. Son expresiones o
maniobras a las que se recurre reiteradamente por parte de dos o mas miembros de la

familia con un significado o intencion.

Aunque la mayoria de los padres desarrollan desde muy pronto un apego profundo con sus
hijos y la mayoria de los hijos desarrollan durante su primer afio de vida un fuerte apego
hacia sus padres, el encuentro entre los sentimientos y las formas de relaciéon paternas -

intensos y claros, ambivalentes o incluso rechazadores- y las caracteristicas de los nifios y
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nifas puede dar lugar a diferentes tipos de apego. (RODRIGO, 1998). Ya hace algunos
anos, (AINSWORTH, 1978) establecieron en base al procedimiento denominado la situacién
extrafa tres diferentes tipos de apego infantil: seguro, ansioso-ambivalente y evitativo.
Investigaciones mas recientes (MAIN, 1990) han descrito otro patrén, el ansioso-
desorganizado. Sin embargo, hay que destacar que los nifios suelen establecer apegos
multiples (por ejemplo, con sus abuelos o con sus hermanos), de gran importancia para la
elaboraciéon de sentimientos, procesos de aprendizaje e identificacién y garantia en casos
de pérdida de uno de los progenitores (LOPEZ F., 1990).

Quiz4 la investigacion mas conocida sobre los estilos de interaccion familiar son los estudios
de Diana Baumrind (1967, 1971), sobre nifios y nifias preescolares y sus padres y madres.
El término utilizado por esta investigadora es estilos parentales, que se definen como
aquella forma manifiesta en que los padres y madres ejercen el proceso de normatizacion y
el manejo de autoridad en sus hijos e hijas. Cada nifio o nifia en la muestra de Baumrind fue
observado en varias ocasiones en la escuela y en el hogar. Estos datos se utilizaron para
estimar las dimensiones conductuales de sociabilidad de los nifios y nifias, seguridad en si
mismos, logro, melancolia y autocontrol. Los padres y madres fueron también entrevistados
y observados mientras interactuaban con sus hijos e hijas en el hogar. A partir de los datos
obtenidos, Baumrind propuso cuatro estilos parentales: autoritario, equilibrado (o
democratico), permisivo y no implicado (BAUMRIND, 1967,1971)

Padres Autoritarios

Este es un patrédn muy restrictivo de crianza en el que las personas adultas imponen
muchas reglas, esperan una obediencia estricta, rara vez o nunca explican al nifio o nifia
por qué es necesario obedecer todas estas regulaciones, y a menudo se basan en tacticas
punitivas enérgicas (es decir, en la afirmacion del poder o retiro del amor) para conseguir la
obediencia. Los padres y madres autoritarios no son sensibles a los puntos de vista en
conflicto de un nifio o una nifa, esperando en lugar de ello que el nifio o nifia acepte su

palabra como ley y respete su autoridad.

Los padres autoritarios son altamente demandantes, pero no altamente receptivos. Estos

padres pueden ser invasivos 0 no.

Los padres autoritarios dan érdenes y esperan que sean obedecidas, la obediencia es
premiada y la desobediencia castigada. Estos padres suelen crear ambientes sumamente
exigentes, con reglas de comportamiento claramente, establecidas. En casos extremos, el
estilo autoritario puede volverse abusivo. (EHOW EN ESPANOL, 2013)

Padres y Madres equilibrados

Este es un estilo controlador pero flexible, en el que los padres y madres implicados realizan

muchas demandas razonables a sus hijos e hijas. Tienen cuidado en proporcionar
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fundamentos para obedecer los limites que establecen y se aseguran de que sus hijos e
hijas sigan estos lineamientos. Son mucho mas aceptadores y sensibles a los puntos de
vista de sus hijos e hijas que los padres y madres autoritarios, y a menudo buscan la
participacion de sus hijos e hijas en la toma de decisiones familiares. Por lo tanto, los padres
y madres con autoridad ejercen un control racional y democratico (en lugar de dominante)
que reconoce Yy respeta las perspectivas de sus hijos e hijas. Estos tipos de padres creen y
confian en sus hijos y sobre todo logran establecer relaciones familiares basadas en el

respeto, la tolerancia y la aceptacion entre todos los miembros de la familia.

Padres Permisivos

Este es un patron parental aceptador pero laxo en el que las personas adultas exigen
relativamente poco, permiten que sus hijos e hijas expresen con libertad sus sentimientos e
impulsos, no supervisan en forma estrecha las actividades de sus hijos e hijas y rara vez

ejercen un control firme sobre su comportamiento.

Los padres permisivos son sobreprotectores que intentan evitarle a su hijo cualquier
experiencia que pueda frustrarle, no les dejan desenvolverse ante cualquier dificultad,
siempre terminan por ceder a los deseos y chantajes del nifio, ponen pocos limites y luego

no exigen que los mismos se cumplan.

Padres no Implicados

Diferentes investigaciones han dejado claro que el estilo parental menos exitoso es el que
muestran los padres y madres no implicados, un enfoque en extremo laxo y sin exigencias
exhibido por padres y madres que han rechazado a sus hijos e hijas o que estan tan
abrumados por sus propias tensiones psicologicas y problemas que no tienen mucho tiempo

ni energia para dedicarse a la crianza de éstos.

Los padres y madres no usan estilos educativos puros, aunque haya una tendencia hacia un
estilo u otro. También hay que tener en cuenta, en cuanto a la evoluciéon de cada nifio o
nifia, y como se ha dicho anteriormente, que hay otros factores que influyen: la escuela,
otras figuras de apego —como los abuelos—, el temperamento, que sea mas activo o
pasivo, mas o menos ansioso, etc. (HENAO & GARCIA, 2009).

En la etapa de desarrollo el nifio y la nifia de 4 a 5 afos inicia su vida de interaccién exterior
a su hogar, recibiendo la influencia del maestro y los primeros pasos a la educacién
sistematica ya sea en el hogar o en la escuela, la misma que debera abarcar tres aspectos:
la de la educacion de los sentidos, la de la imaginacién y la del caracter apoyados del
sincretismo mental de nifio y la nifia ya que algunos autores afirman que el mejor modo de
alcanzar el significado de la relacién maestra- alumno, sera del resultado de su prototipo,

relacién madre — hijo.
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“A lo largo de la edad preescolar se producen cambios personales y contextuales, cambian
las situaciones que elicitan emociones y la expresion de las mismas, y se producen
importantes progresos en la comprension y regulacion emocional y en la respuesta
empatica” (LOPEZ, 2006).

A partir de este momento, la interaccion con los iguales adquiere una gran relevancia y
podemos esperar una interinfluencia entre el desarrollo emocional y las relaciones de sus

companeros.

En la educacion preescolar las situaciones que provocan colera son los conflictos, de
posesion y espacio con sus pares, pero por otra parte la interaccién con sus iguales exige la

inhibicién o el retraso de la accién y la regulacion de afecto positivo y negativo.

Desarrollo socio emocional de los nifios de 4 a 5 aios

El niflo en edad preescolar aprende las habilidades sociales necesarias para jugar y trabajar
con otros nifos. A medida que crece, su capacidad de cooperar con muchos mas
compafieros se incrementa. Los nifios de 4 y 5 afos pueden ser capaces de participar en
juegos que tienen reglas, éstas pueden cambiar con la frecuencia que imponga el nifio mas

dominante.

Es comun, en grupo de nifios preescolares pequenos, ver surgir a un nifio dominante que
tiende a "mandar" a los demas sin mucha resistencia por parte de los otros nifios.
Es normal que los nifios en edad preescolar pongan a prueba sus limitaciones en términos
de proezas fisicas, comportamientos y expresiones de emocién y habilidades de
pensamiento. Es importante que exista un ambiente seguro y estructurado, que incluya
limites bien definidos, dentro del cual el nifio pueda explorar y enfrentar nuevos retos.
El nifo debe demostrar iniciativa, curiosidad, deseo de explorar y disfrutar sin sentirse
culpable ni inhibido. A los cuatro afios, los nifios tienen amigos imaginarios. Ellos aprecian
ser elogiados por sus éxitos. Necesitan oportunidades para sentirse mas libres e
independientes. Los juegos y otras actividades ayudan a los pre-escolares a aprender a

tomar turnos.

“La vida emocional del nifio sufre en este periodo profundos cambios, el comportamiento

emocional tiende a estabilizarse: los cambios de humor son menos bruscos.

El comportamiento emocional tiende a ser menos explosivo: poco a poco, los nifios

aprenden ciertas manifestaciones emotivas son socialmente inaceptables.

Presentan mayor riqueza de emociones: se accede a nuevas emociones mas finas y

vinculadas al desarrollo de su vida moral y estética” (Chicos y grandes, 2012)
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Desarrollo socio emocional en nifios de 5 a 6 anos

En la etapa del desarrollo de 5 a 6 afnos las emociones juegan un papel fundamental en la

vida del nifio y de la nifia por lo que es importante regular dichas emociones.

El nifio a esta edad es seguro, activo, independiente y perspicaz, establece fuertes lazos de
amistad con sus amigos, disfruta de los juegos en grupo y comprende las reglas ludicas.
Ante una diferencia, puede razonar y dialogar antes de reaccionar de manera violenta. Se
vuelve mas independiente de su madre y es capaz de pasar tiempos prolongados en

compania de sus pares.

Las emociones estan integradas en la vida del nifio y forma parte de la personalidad. En la
edad comprendida entre los 5 y 6 afios se considera una etapa de desarrollo en donde se
construyen nuevos intereses y necesidades, retos y se despliegan nuevas formas de

expresion y de relacion con los demas.

“El desarrollo afectivo tiene un gran peso en la formaciéon de la personalidad armonica y
sana, ya que de este dependera el equilibrio personal, su desarrollo como persona, sus

decisiones y conductas, la relacion con los demas y consigo mismo.” (OCANA, 2011)

Es muy importante que los padres conversen con sus hijos a cerca de las emociones y
causas, todo ello les ayudara a que el nifio y nifia tenga un equilibrio emocional y una

buena autoestima.

Los nifios de 5 a 6 afos tienen miedo a que la madre no regrese, ya que la madre para ellos
es el centro del mundo, les gusta mucho que los elogien, son tranquilos y amistosos,
termina la etapa de la rebeldia, asisten a una crisis de personalidad, ya que por un lado son
solidarios con su familia y por el otro ansiosos de autonomia. Pueden querer, cuidar y jugar

con nifios mas pequefos. Se muestran protectores.
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CAPITULO I: MATERIALES Y METODOS
1.1. Universo y muestra

Para la respectiva investigacion se trabajé con todos los nifios y nifias de 4 a 6 afios de
edad del nivel inicial y primero de basica de las comunidades rural de Paccha y urbana de
Rayoloma, con sus docentes, padres de familia o representantes respectivamente durante
el afo lectivo 2013- 2014. EIl porcentaje de nifios y padres de familia o representantes con
los que se trabajo son el 100% del universo que corresponde al total de 131 nifos y nifias y

191 padres de familia o representantes.

Criterios de inclusion: Se considerara a todos los nifios y nifias de 4 a 6 afios que asisten

a la comunidad Rural de Paccha y a la comunidad Urbana de Rayoloma.
Criterios de exclusién: Nifios y nifias de 0 a 3 afios de edad.

Los beneficiarios directos seran todos los nifios y nifias de la zona rural y urbana porque al
crear una adecuada interaccién familiar, y un equilibrado desarrollo emocional en estos
pequefios se mejorara su relacion afectiva; y a su vez se beneficiaran las instituciones
educativas en las que se ejecuté la investigacion ya que se dara un aporte significativo al

momento de tomar nuevas pautas en la educacion de sus alumnos.

Los beneficiarios indirectos seran todas las familias de los nifios y nifias del nivel inicial y
primero de basica de las dos instituciones educativas, y en general estas dos comunidades

de la ciudad.

1.2. Tipo de estudio

Durante la elaboracion del presente trabajo se efectudé una investigacion de tipo cualitativa
ya que permitié recoger informacién amplia y general sobre la interaccién familiar y el
desarrollo emocional de los nifios y nifias del nivel inicial y primero de basica de las
comunidades rural y urbana de la ciudad de cuenca, ademas permitié descubrir la hipétesis
planteada al inicio de la investigacion detectando factores determinantes de ciertos
comportamientos en la interaccion familiar y el desarrollo emocional de los pequefios y sus

familias.

La presente investigacion se realiz6 en los dos centros educativos de la zona urbana y
rural, en donde se observa la realidad que viven los nifios y sus familias en el hogar.
Ademas se considerd el método explicativo y correlacional ya que se tiene el propésito de
medir el nivel de relacién entre dos tipos de poblacién la urbana y la rural .y de esta manera

conocer, comparar, ampliar y profundizar diferentes enfoques, teorias, conceptualizaciones
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y criterios de diversos autores sobre un tema determinado los mismos que se basaran en

documentos, libros, revistas y otras publicaciones.
1.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

La recopilacion de .la informaciéon se efectu6 mediante la utilizacién de las siguientes

técnicas:

Escala de Identificacion de Practicas Educativas Familiares (PEF) tomado del estudio
realizado en el (2009).

v" Rev.latinoam.cienc.soc.nifiez juv 7(2): 785-802, 2009
v' Escala de Desempefio Emocional (EDEI)

Entrevistas estructuradas a los docentes y a un representante de padres de familia
elaborado por el investigador, para recoger informacién sobre la interaccion familiar en el

desarrollo emocional.

Los respectivos resultados fueron tabulados, graficados e interpretados, los mismos que
permitieron obtener informacion de la poblaciéon y la expectativa que tiene el tema
investigado, de tal manera que se considera el mas adecuado dado el tamafio de la

poblacién y de las muestras.

Previa a la aplicacion de los instrumentos de investigacion se analizd y se explico los

objetivos de los mismos, de tal forma que permita comprobar la hipétesis planteada.

En el siguiente cuadro se puede observar que técnica, instrumentos y a que poblacién se

tomo para la investigacion.

TECNICA INSTRUMENTO POBLACION
Entrevista Entrevista estructurada a los | 6 docentes
padres y docentes
131 padres
Evaluacion Escala de Identificaciéon de | 191 padres
Practicas Educativas
Familiares (PEF)
Evaluacion Escala de Desempefio 131 nifios y ninas

Emocional (EDEI)
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CAPITULO 2: RESULTADOS

Los datos obtenidos de este trabajo de investigacién fueron tabulados de conformidad con
las preguntas planteadas, analizados e interpretados estadisticamente para obtener
resultados valederos y confiables. Los resultados se los presenta en graficos apropiados en

los que claramente se puede evidenciar la distribucion de las respuestas presentadas.

Al final de cada grafico se realiza la interpretacion de los resultados obtenidos, de esta

forma se puede visualizar la problematica investigada.

2.1. Interpretacion de los resultados

Tratamiento de la informacion

Los resultados tanto de las encuestas para padres y docentes, asi como la Escala de
Practicas Educativas y el test Evaluacion del Desarrollo Emocional Infantil fueron tabulados
en una base de datos de Excel 2013. Luego de ello se agruparon indicadores y se
seleccionaron variables que fueron analizadas en el software SPSS Version 20. Los
resultados de la encuesta se presentan en una tabla resumida. Los de las variables
sociodemografica se cruzan con los indicadores de PEF. Por su parte la escala de PEF se
presenta en tres y en dos salidas. Finalmente, se presenta los resultados del test EDEI en
una tabla de contingencia con los resultados de doble entrada de la escala PEF y para

probar su relacion significativa se aplica la prueba de Chi®.

Se realizé una encuesta tanto a padres como a los respectivos docentes sobre su
preocupacion por temas emocionales de los nifios como su relacién afectiva, cuidado
integral, actividades familiares, estilos parentales los mismos que estan interpretados en el

siguiente cuadro.

2.2.Resultados
2.21. Encuesta a padres o representantes y al educador sobre su

preocupacion por temas emocionales de los nifios

Tabla 1. Encuesta a Padres de familia sobre preocupacion en temas emocionales

Indicadores de Recuento Porcentaje

preocupacion por
temas emocionales Inadecuada Adecuada Inadecuado Adecuado

Afecto 80 51 61,1% 38,9%

Padres o
represent

Cuidado 11 120 8,4% 91,6%
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integral
Dialogo 88 43 67,2% 32,8%
Autodefinicion 68 63 51,9% 48,1%
Recreacion 103 28 78,6% 21,4%
Promedio 70 61 53,44% 46,56%
PPFF
Afecto 93 38 71,0% 29,0%
Cuidado
) 117 14 89,3% 10,7%
integral
© Dialogo 100 31 76,3% 23,7%
S
®
S Autodefinicion 77 54 58,8% 41,2%
i
Recreacion 111 20 84,7% 15,3%
Promedio Ed. 100 31 76,0% 24,0%
Total promedio 85 46 64,72% 35,28%
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Grafico 1. Encuesta a P.P.F.F. sobre preocupacion en temas emocionales

Total promedio
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Para optimizar los resultados de las encuestas aplicadas se ha agrupado a lo que se
considera adecuado con lo que no se considera adecuado para un nifio de Educacién Inicial
o Primero de Basica, teniendo en consideracion que ningun indicador de preocupacion por
los temas afectivos puede ser a medias o0 mas o menos para ser favorable, por tal razoén,
estos indicadores han sido adicionados dentro del valor de inadecuado conjuntamente con

los resultados negativos.

Se observa a nivel general que las preocupacion familiar en un 46,56% es positiva o
favorable .Respecto al cuidado integral se observa que los padres de familia, en su mayoria,
manifiestan que lo hacen adecuadamente (91,6%) mientras que, en los docentes, ocurre al
revés (10,7%). La autodefinicion de la encuesta como equilibrada de parte de los
representantes ha sido de un 48,1%, mientras que, el docente lo cree asi en un 41,2%. El
afecto existe un 38,9% favorable mientras que en los otros es del 29%. En cuanto al
dialogo sobre lo que se ha realizado durante el dia, en los padres de familia es adecuado en
un 32,8%, mientas que en los docentes en un 23,7%. Para terminar, se evaluo la recreacion
de los nifios, es apropiada en un 21,4% de los padres de familia en relacion con sus hijos,

mientras que, el docente lo es en un 15,3%.

Comparacién encuesta padres de familia o representantes y educador: padres de familia el
promedio de preocupacion favorable para el desarrollo afectivo es de un 46,56% mientras
que en los educadores su promedio es de un 24,0%. Si es que se promedian estos dos
indicadores se obtiene una media de un 35,28% de indicadores favorables, tanto de

docentes como de padres de familia; y, una practica desfavorable de un 64,72%.
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2.2.2. Escala de Identificacion de Practicas Educativas Familiares (PEF)

Para establecer los resultados obtenidos en funcién de la procedencia urbana o rural, se ha
establecido tablas de contingencia las cuales permiten medir las relaciones existentes entre

las variables.

Tabla 2. Contingencia PEF (de tres entradas) y procedencia

Institucional
Relacion parental Total
Procedencia
Autoritario | Equilibrado | Permisivo

Recuento 2 26 3 31
Rayoloma
(Urb.) % del total 1,5% 19,8% 2,3% 23,7%

Recuento 29 49 22 100
Paccha
(Rur.)

% del total 22,1% 37,4% 16,8% 76,3%

Recuento 31 75 25 131
Total

% del total 23, 7% 57,3% 19,1% 100,0%
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Grafico 2. Contingencia PEF (de tres entradas) y procedencia Institucional

M Rayoloma (Urb.) ®Paccha (Rur.)

16,80%

1,50% 2,30%

Autoritario Equilibrado Permisivo

Los resultados obtenidos de la escala PEF, muestran que la mayoria el 57,3% de nifios se
desenvuelve en un ambiente de practicas educativas favorables pues la relaciéon con su
sistema parental es positiva (equilibrada). Esta relacién es mucho mas evidente en la zona
rural de Paccha (37,4%) que en la zona urbana de Rayoloma (19,8%). Asimismo, se aprecia
que en Paccha existe una mayor relacién autoritaria y permisiva que en Rayoloma,

considerando a estas practicas educativas como negativas.

Puesto que el PEF trae consigo 3 indicadores (Autoritario, Equilibrado y Permisivo), para
generar objetividad, se ha procedido a agrupar en dos indicadores de analisis. De este
modo, se ha agrupado la relacién autoritaria y permisiva en el indicador de inadecuado y al

equilibrado como adecuado.

Tabla 3. Contingencia PEF (de dos entradas) y procedencia

Institucional

Relacién parental (agrupada) Total

Autoritaria y Equilibrada
Permisiva

Recuento 5 26 31
Rayoloma (Urb.)

% del total 3,8% 19,8% 23,7%

Recuento 51 49 100
Paccha (Rur.)

% del total 38,9% 37,4% 76,3%

Recuento 56 75 131
Total

% del total 42,7% 57,3% | 100,0%
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Grafico 3. Contingencia PEF (de dos entradas) y procedencia Institucional

M Rayoloma (Urb.)

M Paccha (Rur.)

Estilo de crianza negativo

Estilo de crianza positivo

Los resultados se encuentran agrupados. Al ser la poblacién mayor en la zona de Paccha,

también se observa que con resultados mas pronunciados tanto para el perfil familiar

equilibrado (37,4%) como para el perfil autoritario o permisivo (38,9%). Si es que se limitara

los resultados a este indicador, entonces existiria un PEF negativo, por lo que es importante

tener en cuenta lo que ocurre con la zona urbana en la cual el perfil equilibrado (19,8%) es

muy elevado en comparacion del 3,8% autoritario y permisivo.

2.3. Escala de Identificacion de Practicas Educativas Familiares (PEF) de acuerdo al

perfil sociodemografico

Para una analogia equilibrada, se comparan los indicadores PEF en un 100% distinto para

la zona urbana como para la zona rural.

Tabla 4. Contingencia Sexo de acuerdo al PEF y procedencia

PEF (Agrupado) Total
Procedencia y sexo
Inadecuada | Adecuada

Masculino 16,1% 29,0% 45,2%

Sexo
Rayoloma (Urb.) Femenino 16,1% 38,7% 54,8%
Total 32,3% 67,7% | 100,0%
s Masculino 43,0% 12,0% 55,0%

exo
Paccha (Rur.) Femenino 26,0% 19,0% 45,0%
Total 69,0% 31,0% | 100,0%
Masculino 36,6% 16,0% 52,7%

Sexo
Total Femenino 23, 7% 23, 7% 47,3%
Total 60,3% 39,7% | 100,0%
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Grafico 4. Contingencia Sexo de acuerdo al PEF y procedencia
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Segun los resultados obtenidos, se puede apreciar que la distribucion de la muestra
estudiada esta configurada tanto por el sexo masculino como por el sexo femenino.
Conviene manifestar que en la zona urbana el sexo masculino es de 45,2% en relacion al
54,8% femenino. Por su parte, el sexo en la zona rural es 55% masculino y 45% femenino.

Cabe recalcar que en la zona urbana la Escala PEF es mas adecuada (67,7%) que en la

zona rural.
Tabla 5. Contingencia Sexo de acuerdo al PEF y procedencia
PEF (Agrupado) Total
Procedencia y nivel
Inadecuada | Adecuada

Inicial 12,9% 41,9% 54,8%

Nivel
Rayoloma (Urb.) 1ro de Basica 19,4% 25,8% 45,2%
Total 32,3% 67,7% | 100,0%
Inicial 33,0% 17,0% 50,0%

Nivel
Paccha (Rur.) 1ro de Basica 36,0% 14,0% 50,0%
Total 69,0% 31,0%| 100,0%
Inicial 28,2% 22,9% 51,1%

Nivel
Total 1ro de Basica 32,1% 16,8% 48,9%
Total 60,3% 39,7%| 100,0%
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Grafico 5. Contingencia Sexo de acuerdo al PEF y procedencia
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Los nifos estudiados corresponden en el caso de la zona urbana en un 54% a nivel inicial y
el restante 45% a primero de basica. Por su parte, los nifios de la zona rural tienen una
distribucion del 50% para cada nivel. Los nifios de la zona urbana tienen practicas familiares
adecuadas en un 41,9% en nivel inicial y un 25,8% para 1ro de basica. No obstante, los
nifios de la zona rural mayormente tienen una practica educativa familiar inadecuada (69%)

en ambos niveles.

Tabla 6. Contingencia Persona Representante de acuerdo al PEF y procedencia

PEF (Agrupado) Total
Procedencia y Persona Representante
Inadecuada | Adecuada
Papa 3,2% 9,7% 12,9%
PPFF Representante Mama 25,8% 51,6% 77,4%
Rayoloma (Urb.)
Abuela 3,2% 6,5% 9,7%
Total 32,3% 67,7% | 100,0%
Papa 3,0% 4,0% 7,0%
Mama 54,0% 25,0% 79,0%
PPFF Representante
Paccha (Rur.) Abuela 6,0% 2,0% 8,0%
Tia 6,0% 6,0%
Total 69,0% 31,0%| 100,0%
Papa 3,1% 5,3% 8,4%
Mama 47,3% 31,3% 78,6%
PPFF Representante
Total Abuela 5,3% 3,1% 8,4%
Tia 4,6% 4,6%
Total 60,3% 39,7% | 100,0%
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Grafico 6. Contingencia Persona Representante de acuerdo al PEF y procedencia
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En los dos casos, se observa que la representante de los nifios tanto a nivel inicial como a
nivel basico es la mama, ello significa que, el 79% de personas que se ocupa directamente
de la educacion de los nifios son madres. Respecto la Escala PEF se observa que en la
zona rural la mayoria de nifios (51,6%) tienen practicas educativas familiares favorables,
mientras que en la zona rural ocurre lo contrario pues en su mayoria (54%) tiene practicas

educativas desfavorables.

2.4 Escala de Identificacién de Practicas Educativas Familiares (PEF) como Relaciéon

Parental de acuerdo al EDEI

Tabla 7 de contingencia Persona Representante de acuerdo al PEF y
procedencia

Institucion (1) Rayoloma (2) Paccha EDEI (Desarrollo Total
Emocional)
Bajo Normal
Estlode Recuento 3 2 5
crianza
Relacion . % del total 9,7% 6,5% 16,1%
negativo
parental
Rayolom Estilode  Recuento 3 23 26
(agrupada)
a (Urb.) crianza
-, % del total 9,7% 74,2% 83,9%
positivo
Recuento 6 25 31
Total
% del total 19,4% 80,6% | 100,0%
Relacion Estilode Recuento 23 28 51
Paccha )
parental crianza
(Rur.) . % del total 23,0% 28,0% 51,0%
(agrupada) negativo
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Estilo de  Recuento 9 40 49
crianza
. % del total 9,0% 40,0% 49,0%
positivo
Recuento 32 68 100
Total
% del total 32,0% 68,0% | 100,0%

Grafico 7. Contingencia Persona Representante de acuerdo al PEF y procedencia

H Des. Emocional Bajo M Des. Emocional Normal
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Rayoloma (Urb.) Paccha (Rur.)

Para la evaluacién del desarrollo emocional de los nifios se ha considerado al test EDEI
(Evaluacion de desarrollo Emocional Infantil). La suma de los resultados de estos factores
permitid establecer un indicador global en el cual se plante6 que los valores de 32 y por
debajo de éste, sean considerados como desarrollo emocional bajo, mientras que, los que

superaban este marcador se consideran normal.

Es asi que, se pude observar que en la zona urbana la mayoria de nifios (74,2%) que tiene
un desarrollo emocional adecuado, a su vez tiene recibe practicas educativas familiares
favorables en su hogar. Por su parte, la zona rural muestra que un 40% es de nifios con
desarrollo emocional normal se encuentran en el grupo de practicas educativas familiares

inadecuadas.
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Sin embargo, para tener un enfoque general en el que se agrupe tanto a nifios de la zona
rural (que son mas) como a los de la zona urbana (que son menos) se ha determinado una

tabla de contingencia unida.

Tabla 8 de contingencia Persona Representante de acuerdo al

PEF y procedencia
EDEI (Desarrollo Emocional) | Total
Relacién parental (agrupada)
Bajo Normal

Estilo de crianza Recuento 26 30 56
negativo

% del total 19,8% 22,9% 42,7%
Estilo de crianza Recuento 12 63 75
positivo % del total 9,2% 48,1%| 57,3%

Recuento 38 93 131
Total

% del total 29,0% 71,0% ]| 100,0%

Grafico 8. Contingencia Persona Representante de acuerdo al PEF y procedencia
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El cruce de variables para dos entradas tanto de la variable PEF como la EDEI, muestra que
hay cierta relacion entre el desarrollo emocional bajo y las practicas educativas familiares
inadecuadas (19,8%). También, el desarrollo emocional normal tiene un indicador elevado
de practica educativa familiar adecuada (48,1%). Para tener certeza de que esta relacion es

significativa, se ha aplicado el Chi®.

Chi cuadrado

Planteamiento de hipotesis

H1 (Hipotesis alternativa) La relacion parental (hijos y padres) esta asociada con el
desarrollo emocional de los nifios de 4 a 6 afios.
HO (Hipotesis nula) La relacion parental (hijos y padres) no esta asociada con el desarrollo

emocional de los nifios de 4 a 6 anos.
Probabilidad

Si el valor de p (sig.) es igual a inferior a 0,05 se acepta la H1 y se niega HO. Si el valor de p
(sig.) es superior a 0,05 se acepta la HO y se niega H1. El nivel de confianza de la prueba es
de 95%.

Demostracion

Tabla de contingencia Persona Representante de acuerdo al PEF y
procedencia

EDEI (Desarrollo Emocional) Total
Relacién parental (agrupada)
Bajo Normal

Autoritaria y Recuento 26 30 56
Permisiva % del total 19,8% 22,9% 42,7%

Recuento 12 63 75
Equilibrada

% del total 9,2% 48,1% 57,3%

Recuento 38 93 131
Total

% del total 29,0% 71,0%] 100,0%
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Valor Gl Sig. asintotica Sig. exacta Sig. exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,415° ,000
Correccioén por continuidad® 12,975 ,000
Razon de verosimilitudes 14,485 ,000
Estadistico exacto de Fisher ,000 ,000
Asociacion lineal por lineal 14,305 ,000
N de casos validos 131

a. 0 casillas (0,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima esperada es 16,24.

b. Calculado sélo para una tabla de 2x2.

No existen casillas con frecuencias minimas esperadas inferiores a 5, es decir, se cumple la

condicién de la muestra para la prueba. El valor de p (sig.) obtenido por la prueba de

asociacion Chi-cuadrado de Pearson es de 0,000 inferior a 0,05, por lo que se acepta la H;

y se niega Hy. En consecuencia se concluye que “la relacion parental (hijos y padres) esta

asociada con el desarrollo emocional de los nifios de 4 a 6 afnos”.
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CAPITULO Ill: DISCUSION

En la etapa de la primera infancia las emociones juegan un papel importante para la vida del
nifio en las diferentes dimensiones de su desarrollo. La familia es la encargada de brindar
carifio y afecto, este papel sera compartido por otros cuidadores, en especial los
educadores cuya finalidad a mas de impartir conocimientos, es favorecer su crecimiento y

personalidad.

Actualmente no se duda de la importancia de fomentar un desarrollo emocional arménico de
los nifios y nifias pero dada la complejidad de los fenédmenos psicologicos implicados, se
impone la necesidad de precisar los factores que influyen sobre este proceso. La familia
nucleo esencial del desarrollo humano, es reconocida como el primer elemento socializador,
con tal influencia que puede inhibir o facilitar el desarrollo de las habilidades psicolégicas y
sociales de los nifios; en este contexto se construye el apego, la base para el desarrollo de
la autoestima y el autoconcepto para la vida adulta. Esta constituye el escenario que nos
permite aprender desde nifios a afrontar retos y a asumir responsabilidades (PALACIOS,
1998) .

Para que la familia pueda cumplir estas funciones es necesaria la disponibilidad y
accesibilidad de los padres o cuidadores por compartir mas tiempo junto a sus hijos. Sin
duda alguna la atencion y el cuidado amoroso de la familia a engendrar bases sélidas para

que este desarrollo fisico, psicolégico y social del nifio se dé a plenitud.

De ahi nace la necesidad de ser conscientes que la familia debe ser considerada como un
sistema complejo en la que los miembros juegan distintos papeles y se interrelacionan para

contribuir al desarrollo de una sociedad.

Es por ello que este trabajo investigativo fue elaborado con el fin de poner énfasis en la
interaccion familiar y el desarrollo emocional de los nifios y nifias de 4 a 6 afios del nivel
inicial y primero de basica de las comunidades urbana de Rayoloma y rural de Paccha, de la
ciudad de Cuenca, con el fin de realizar un estudio minucioso y a su vez una comparacién

entre estas dos comunidades.

Se realizé una entrevista tanto a docentes como a un representante de los nifios de nivel
inicial y de primero de basica con preguntas sobre temas emocionales de los nifios en
cuanto al afecto, cuidado integral, didlogo, autodefinicion, recreacion, estas preguntas
fueron divididas en adecuadas e inadecuadas, siendo las adecuadas positivas y las
inadecuadas negativas. Se observa a nivel general que las preocupacion familiar en un
46,56% es positiva o favorable para el desarrollo afectivo de los nifios, pues los padres o
bien no se preocupan o bien tienen una preocupacion a medias. Respecto al cuidado
integral se observa que los padres de familia, en su mayoria, manifiestan que lo hacen

adecuadamente (91,6%) mientras que, en los docentes, ocurre al revés (10,7%). La
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autodefinicion de la encuesta como equilibrada de parte de los representantes ha sido de un
48,1%, mientras que, el docente lo cree asi en un 41,2%. El afecto es mas caracteristico de
los padres de familia que de los docentes, pues en los unos existe un 38,9% favorable
mientras que en los otros es del 29%. En cuanto al dialogo sobre lo que se ha realizado
durante el dia, en los padres de familia es adecuado en un 32,8%, mientas que en los
docentes en un 23,7%. Para terminar, se evalud la recreacion de los nifios, ésta se observa
que es apropiada en un 21,4% de los padres de familia en relacién con sus hijos, mientras

que, el docente lo es en un 15,3%.

Si es que se compara los resultados de la encuesta de los padres de familia o
representantes con los del educador, se observa que en los primeros el promedio de
preocupacion favorable para el desarrollo afectivo es de un 46,56% mientras que en los
educadores su promedio es de un 24,0%. Si es que se promedian estos dos indicadores se
obtiene una media de un 35,28% de indicadores favorables, tanto de docentes como de
padres de familia; y, una practica desfavorable de un 64,72%. En tal razén, se puede afirmar

que la preocupacion de los adultos sobre materia afectiva, no les favorece a los nifios.

En vista de que la encuesta no analiza a profundidad las practicas educativas familiares, se
ha considerado la Escala para Adultos PEF A disefada por Julia Alonso y José Maria
Sanchez, en el afio (2009), con la cual se toma en cuenta el conflicto externo, el conflicto
interno, la transgresiéon de normas en funcién a cinco situaciones distintas, a saber: cuando
inician algo nuevo, cuando se van a la cama, cuando cuentan o muestran algo y cuando

juegan.

Se realizé el test tanto a padres y madres como a un representante ya sea este papa,
mama, abuelo/a o tia/o dependiendo con quien conviva el nifio dentro de su sistema
familiar .Para equiparar a los miembros de la familia que cuidan del nifio se han promediado
los resultados, de tal modo que se obtuvo un perfil ya no sélo del representante del nifio

sino del sistema familiar parental.

Los resultados obtenidos de la escala PEF, mostraron que la mayoria el 57,3% de nifios se
desenvuelve en un ambiente de practicas educativas favorables pues la relacién con su
sistema parental es positiva (equilibrada). Esta relacién es mucho mas evidente en la zona
rural de Paccha (37,4%) que en la zona urbana de Rayoloma (19,8%). Asimismo, se aprecia
que en Pacha existe una mayor relacion autoritaria y permisiva que en Rayoloma,

considerando a estas practicas educativas como negativas.

La escala PEF trae consigo 3 estilos parentales como son Autoritario, equilibrado,
permisivo, en la elaboracion de los resultados se ha procedido a agruparles en dos
indicadores para su analisis De este modo, se ha agrupado la relacién autoritaria y

permisiva en el indicador de inadecuado y al equilibrado como adecuado.
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La poblacién rural de Paccha es la mayor trayendo consigo resultados mas pronunciados
para el perfil familiar equilibrado (37,4%) como para el perfil autoritario y permisivo (38,9%).
En la zona urbana en la cual el perfil equilibrado (19,8%) es muy elevado en comparacion

del 3,8% autoritario y permisivo.

Se realizé un estudio de la escala PEF segun el perfil sociodemografico de acuerdo al sexo,
en los resultados obtenidos, se puede apreciar que la distribucion de la muestra estudiada
estd configurada tanto por el sexo masculino como por el sexo femenino. Conviene
manifestar que en la zona urbana el sexo masculino fue de 45,2% en relacién al 54,8%
femenino. Por su parte, el sexo en la zona rural fue 55% masculino y 45% femenino. Cabe
recalcar que en la zona urbana la Escala PEF fue mas adecuada (67,7%) que en la zona

rural.

Los nifios estudiados corresponden en el caso de la zona urbana en un 54% a nivel inicial y
el restante 45% a primero de basica. Por su parte, los nifios de la zona rural tuvieron una
distribucion del 50% para cada nivel. Los nifios de la zona urbana tuvieron practicas
familiares adecuadas en un 41,9% en nivel inicial y un 25,8% para 1ro de basica. No
obstante, los nifos de la zona rural mayormente tuvieron una practica educativa familiar

inadecuada (69%) en ambos niveles.

A los nifios y nifias del nivel inicial y primero de basica tanto en la comunidad rural de
Paccha y la comunidad urbana de Rayoloma se les aplico el test EDEI que es una Escala
de ldentificacién de Practicas Educativas familiares la misma que abarca cinco factores
como son: reconocimiento de expresiones faciales, reconocimiento de una situacién,
comprension emocional, regulacién emocional y empatia. La suma de los resultados de
estos factores permitié establecer un indicador global en el cual se planteé que los valores
de 32 y por debajo de éste, sean considerados como desarrollo emocional bajo, mientras

que, los que superaban este marcador se consideran normal.

Es asi que, se pudo observar que en la zona urbana la mayoria de nifios (74,2%) que tiene
un desarrollo emocional adecuado, a su vez recibe practicas educativas familiares
favorables en su hogar. Por su parte, la zona rural muestra que un 40% es de nifios con
desarrollo emocional normal se encuentran en el grupo de practicas educativas familiares

inadecuadas.

Para un estudio mas minucioso se realizd una Tabla de contingencia Persona
Representante de acuerdo al PEF y procedencia trayendo consigo el cruce de variables
para dos entradas tanto de la variable PEF como la EDEI, muestra que hay cierta relacion
entre el desarrollo emocional bajo y las practicas educativas familiares inadecuadas
(19,8%). También, el desarrollo emocional normal tiene un indicador elevado de practica
educativa familiar adecuada (48,1%). Para tener certeza de que esta relacion es

significativa, se ha aplicado el Chi?.
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El cual demostré que no existen casillas con frecuencias minimas esperadas inferiores a 5,
es decir, se cumple la condicion de la muestra para la prueba. El valor de p (sig.) obtenido
por la prueba de asociacién Chi-cuadrado de Pearson es de 0,000 inferior a 0,05, por lo que
se acepta la H; y se niega Hy. En consecuencia se concluye que “la relacion parental (hijos

y padres) esta asociada con el desarrollo emocional de los nifios de 4 a 6 afios”.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En la presente investigacion se ha considerado a la familia como el eje principal en
donde se pueda brindar el mejor clima afectivo, buscando vincularse con el nifio es una de
las necesidades humanas mas fuertes y estables a lo largo de la vida, y cuando estas
bases se ven en riesgo, y las conductas de los padres son autoritarias y rigidas es probable
que crezcan nifos introvertidos y desconfiados, con problemas de conducta y de
personalidad donde las principales consecuencias psicolégicas se derivan de la privacion
afectiva; el nifio al no recibir todo el carifio que necesita, crea inseguridad sentimientos de
inferioridad, timidez, intolerancia a las frustraciones, disminucién en los rendimientos
intelectuales, falta de estabilidad emocional, desconfianza, impulsividad, agresividad entre

otros.

Se considera que tanto la interaccion familiar como el desarrollo emocional en el nifio estan
muy ligados pues se sabe que la familia de normas, valores, principios y reglas que se
construyen para el buen funcionamiento dentro de la sociedad, por tal motivo es también la

que satisface las necesidades emocionales a través de las relaciones interpersonales.

El nifio a partir de una buena relacién afectiva, con una interaccion familiar y de un contexto
sociocultural gratificante logra construir una imagen de si mismo con la que se siente
comprometido y puede edificar su propio proyecto de vida, lo que le ayuda para la

convivencia en el grupo humano en el que se desarrolla.

Los padres no deben olvidar que el nifio, es un ser vulnerable y dependiente de su entorno
afectivo. Es muy importante brindarle una atencion afectiva, formando un lazo afectivo

seguro y satisfactorio, garantizara la constitucion de posteriores vinculos adultos.

Educar a los hijos es una tarea compleja. Por eso, ademas de dedicacion, los padres,
madres o cuidadores necesitan también aprender a estar a gusto con ellos mismos. Esto va
a ayudar a transmitir a sus hijos seguridad y confianza, y a crear una buena convivencia

familiar.
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Demostrar carifio no solo implica que los padres les cuiden, les alimenten, les dejen al
cuidado de sus educadores. Es muy importante mostrar amor con palabras y gestos
(caricias, abrazos, besos...) asi como dedicarles tiempo para hablar e interesarse por su

vida cotidiana.

Es importante que los padres de familia se involucren mas en las actividades diarias  de
sus hijos promoviendo espacios para la interaccion y las relaciones afectivas familiares,

(salidas al parque, paseos, etc.).

Al momento de estar con el niflo, dedicarse Unicamente a él, no desviar la atencién hacia

otras actividades, sin involucrarlo dentro de problemas ya sea de tipo laboral o familiar.

Motivarlos siempre, aun cuando no cumplan expectativas que como padres se hayan

establecido.

Fomentar la confianza en sus capacidades demostrando que cuentan con su apoyo y
aceptacion y sobre todo demostrar a los hijos que son amados y que son personas unicas y

especiales.
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ANEXOS
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ANEXO 2

LA PRESENTE ENCUESTA SERA DE AYUDA PARA LA OBTENCION DEL TiTULO DE
MAGISTER EN INTERVENCION Y EDUCACION INICIAL.

Los datos obtenidos seran de uso exclusivo del presente estudio.

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

ESTIMADO PADRE DE FAMILIA RESPONDA A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS
MARCANDO CON UNA X LA RESPUESTA QUE CREA CONVENIENTE.

1.- ,Como es la relaciéon afectiva que tiene usted con su hijo/a?

BUENA -----—-- REGULAR ------ MALA -------

3. ¢ Dialoga con su hijo/a de lo que ha hecho durante el dia?
SIEMPRE------ AVECES------ NUNCA -------
4.- ; Con qué tipo de estilo parental usted se identifica?
AUTORITARIO--------- EQUILIBRADO ------ PERMISIVO -------
5.- ¢ Comparte juntos en familia actividades recreativas los fines de semana?
SIEMPRE------ AVECES------ NUNCA -------
GRACIAS POR SU COLABORACION

Autora del test Gloria Cecilia Henao Lépez.
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HOJA DE REGISTRO

EVALUACION DEL DESEMPENO EMOCIONAL INFANTIL (EDI)

Nombre:

Fecha de nacimiento:

Edad:

Grado Escolar:

Factor 1. Reconocimiento de expresiones faciales

Se le dice al nino: “observa la cara de estos niios y dime que sienten”

Respuestas
. Respuesta dada por gl e
Emociones -
el nifo
(1) ] 0) Correctas Incorrectas
Miedo Asombro
Susto Tristeza
Miedo
Esta pensando
Va a llorar
Felicidad Asombro
Alegria
Entusiasmo Envidia
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Alegria

Rabia Triste

Ira Aburrido
Rabia

Furia Serio

Piedra

Tristeza Furia
Tristeza

Llanto Esta bravo

Verglenza Envidia
Verglienza Pena Dolor

Rabia

Factor 2. Reconocimiento de una situacion y expresion emocional

Se le dice al nifio: Observa lo que le ha sucedido al nifio y dime que siente

Sl | NO
Situacion Posibles Respuestas

= No le gusta dormir solo
Temor

= Se pone triste durmiendo solo

= Se puso triste por quebrar la ventana
Culpa

= Se siente muy mal por lo que hizo
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Piensa que no lo deberia hacer

Le da pesar ver llorar a su amiguita

Compasion
Quiere ayudar a su amiga
Se siente feliz porque gané un premio
Orgullo
Lo felicitaron por ganar un premio
Se pone bravo porque su amigo tiene el
juguete que el quiere
Envidia
Se siente muy mal porque no tiene con
que jugar
Se quieren mucho
Amor

Se aman mucho

Comparten
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Factor 3 Comprension emocional

Comprension situacional (C.S) / empatia. Observa estas tres caritas, te leeré unas frases,

y ti senalaras la carita que consideres se relaciona con la frase que te acabo de leer.

Tu amigo esta cumpliendo afos y sus padres le prometieron una fiesta de cumpleafios, pero no se

la hicieron. Cémo crees que tu amigo se siente?

® (1) ® (0) ©(2)

Tu amigo acabé de ser felicitado por la profesora por ser un excelente estudiante. Cémo crees que

tu amigo se siente?

® (1) ® (0) ©(2)

La mama le ha dicho a Simén que no puede salir a jugar con sus amigos, Simén no le hizo caso, su

mama lo castiga. Como crees que se siente Simon?

® (1) ® (2) © (0)

Tu amiga Sara se ha encontrado un perrito, lo quiere como mascota y sus padres se lo permitieron.

Cbomo crees que Sara se siente?

e) ®(2) ©(0)

3.1 Asociacidn situacion — emocion (S:E)

Observa estas tres caritas y sefala la que corresponda, de acuerdo a como te sientes tu

Situacion. Como te sientes? Emocion Emocion expresada
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Te felicitan (1) ®(0) ©(2)
Te invitan a jugar A1) ®(0) ©(2)
Te insultan &) ®(2) ©(0)
Te castigan tus padres &) ®(2) ©(0)
Te regalan un juguete 1) ®(0) ©(2)
Haces bien las tareas ©(1) () ©(@2)
Sales a vacaciones A1) ®(0) ©(2)
Quiebras un florero 1) ®(2) ©(0)
Te pierdes en un parque (1) ®(2) ©(0)
Se burlan tus amigos de fi ©(1) ®(2) ©(0)
TOTAL
Factor 4 Regulacién emocional
Agrede Busca el No hace Grita Otra
Que harias tu? Dialogo paed respuest
0 () 8 0 :

= En un partido de futbol

todos se ponen a pelear
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= Un amigo te bota tu pelota

preferida

= Un amigo mas pequefio que

tu te busca pelea

= Atu amigo le regalan el

juguete que tu has querido

= Tus papas te castigan

= Tu profesora quiere mucho a

tu compafiero
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Factor 5 Empatia / Reconocimiento de la emocién en otros (R.E.O)

A quien ayudarias?

Carlos que se ha caido (1) Mauricio que esta jugando (0)

Respuesta del nifio

Con quién compartes?

Juan tiene hambre, no llevo Mateo llevé lonchera, te pide que le des

(1) (0)

lonchera parte de tu sanduche

Respuesta del nifio

A quién consuelas?

Carolina llora porque se ha Mariana llora porque su mama la regafié

(1) (0)

perdido su perrito por grosera

Respuesta del nifio

A quién felicitas?
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Camila porque juega con sus

) (1) Daniela porque le quita el carro a Jacobo (0)
amigos
Respuesta del nifio
TOTALES PUNTAJE

Factor 1 Reconocimiento de expresiones faciales

Factor 2 Reconocimiento de una situacion

Factor 3 Comprensién emocional:

Comprension situacional+Asociacion situacion — emocion

Factor 4 Regulacién emocional

Factor 5 Empatia:

Compresion situacional + Reconocimiento de la emocion en otros

TOTAL
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PGFII\

€scala para adultos

Julia Alonso Garcia
José Maria Roman Sanchez
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SITUACION N.° 1
CUANDO INICIAN ALGO NUEVO

A.—CONFLICTO EXTERNO
«Tu hijo/a sabes que a esta edad ya debe aprender a vestirse solo/a. Imaginate que hoy estre-

naunacwnisanuemybsbohnosﬂmfomd&mnﬁeymﬂmpmmésdfﬁcﬂésdem
char. Elfella se queja y pide ayuda.»

£Qué harias?

Pensaria que si le ayudamos aprenderia a depender excesivamente de nos-
otros; debe hacerio solofa.

‘Ya que los botones tienan més dificultad y es la primera vez, le ensefiaria y en
cuanto viera que pone interés le animaria y ayudaria a terminar.

Si lo hace habitualmente y ese dia dice que son més dificiles, no lo pondria en
duda y se los abrocharia yo.

No verfa la necesidad de ayudarle. Si todos los dias lo hace posiblemente
sean caprichos ¥ no se le pueden consentir,

5 Si protesta es que tiene razdn y serdn mds dificiles de abrochar, asi que le
u abrocharia yo sin necesidad de perder el tiempo en discutir.

j QU%IHIH]Q&? comprobaria si tiene razén y si es asi le ensefaria para que pudiera
u irlo haclendo solo/a poco a poco; si es necesario le ayudaria.




Cardenas 42

B.—CONFLICTO INTERNO

«Imaginate que tu hijo/a por primera vez tiene que ir a pasar una noche a casa de unos nifios
que no conoce. Es muy timido/a; faltan escasamente diez dias, llora, protesta y empieza a tener

pesadillas.»

¢ Qué harias?

Cuando se pone tan nervioso/a lo mejor es no hacerle caso. Cuando hubiera
m pasado seguro que lo veria de distinta manera.

Obligarle puede ser perjudicial. Lo mejor serfa llevarle con nosotros o aplazar-
u lo si se puede. Habr que esperar a que sea mas mayor.

9 Poco a poco hay que irle dando la posibilidad de socializarse. Lo mejor seria
u hacerlo despacio e irle dejando algunos ratos o incluso tardes completas.

1 0 Pensaria que debe hacer un esfuerzo para relacionarse con todo el mundo.
u Desde lusgo no cederia ante sus quejas; asi no aprende nunca.

1 1 Hay que tener en cuenta su timidez. Iria unos dias antes para que los pudiera
= conocer y se sintlera més seguro.

1 2 No merece |a pena hacerle sufrir de esa manera. A medida que vaya hacién-
m dose mayor ird venciendo su timidez, No lo haria,

C.—TRANSGRESION DE NORMAS

u!mﬂﬁqmmpﬂmmmmhﬂofaosﬁmmmwmﬂgoqﬂebmummﬁ-
cil de coger con los cubiertos; como le gusta mucho decide hacerlo con las manos.» '

R BT
3|4|5
1 Siendo la primera vez no puedo pretender que Io haga con correccion, le
m ensefiaria pero se los cortaria para que lo hiciera solo/a.

1 4 Lo razonable es que si realmente fuera dificil, le ensefiara como hacerlo y se lo
n facilitara un poco para que fuera aprendiendo.

1 Si no lo ha hecho nunca es normal. Lo importante es que coma de todo y ten-
m gamos una comida tranguila. Le dejaria.

1 6 Hay que tener en cuenta su edad. Desde luego no tendria inconveniente en
u darle de comer y evitar problemas en la mesa.

1 Desde el principio debe aprender a hacerlo bien. Le explicarfa cémo realizarlo
u y selo mostrarfa. En caso contrario se lo retiraria.

1 Debe mantener unas normas minimas en la mesa. Si fusra necesario la casti-
® garia sin comerlos hasta que aprendiera a hacerlo comectamente.
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SITUACION N.° 2
RUPTURA DE RUTINAS

A.—CONFLICTO EXTERNO
~ «imaginate que ha sticedido algo en tu familia. Tu hijo/a acaba de llegar del colegio y en casa
hay un ambiente muy tenso; el teléfono no para de sonar ”"'_jﬁ_égpﬁta.v&yvﬁndﬁ:m"_" de casa.»

¢ Qué harias?

1 9 Lo mejor seria llevarle fuera de casa y esperar el paso de los acontecimientos.
m Més adelante, de nuevo en casa, y, sl preguntara, se lo diria.

20 Desde el principio debe participar en los acontecimientos familiares. Formarla
® parte como un miembro méds de |a familia.

2 1 A esta edad lo més conveniente es evitarle sufrimientos indtiles. De momanto
® no tiene por qué enterarse.

22 Se lo dirfa con naturalidad. A medida que fuera viendo su reaccién le irfa
®m dejando participar y enterarse de més detalles.

23 Debemaos ser uno de nosotros el que se lo diga antes de que lo escuche por
= ofras personas o dé rienda suelta a su imaginacion.

24 Mo deben ocultérsele cosas; debe aprender a afrontar las diferentes experien-
m cias a lo largo de su vida por duras que sean,
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B. CONFLICTO INTERNO

“imaginate que tu hijo/a es muy nervioso y hoy celebra su cumpleainos. Coincide con
la llegada de familiares que esta deseando ver; mientras llegan, no para de moverse y

molestarlos a todos”.

¢ Qué harias?

FRECUENCIA

25. Procuraria tenerlo ocupado con los preparativos

26. Le dejaria ver mas tiempo la television para que no molestara

27. Le llevaria al parque o a la calle para que hiciera ejercicio

28. Si no dejara de molestar después de habérselo indicado, le

castigaria.

29. Lo mejor sera no fijarse en su conducta; no le diria nada

30. Tendria que castigarle para que aprendiera a controlar sus nervios
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C. TRANSGRESION DE NORMAS

“Imaginate que estas fuera de casa con otras familias con nifios de la edad de tu
hijo/a. Lo estan pasando fenomenal pero se portan peor que en casa y han tenido que

llamarles la atencion”.

¢ Qué harias?

FRECUENCIA

31. Le reiiiria igual que en casa, ya que las normas deben ser las

mismas

32. Fuera y con otros nifios le marcaria unas normas mas suaves

33. Al estar fuera de casa haria la vista gorda y no les refiiria

34.. Procuraria separarles de los adultos para que no molestaran

35. Deben cumplir las normas igual que siempre le castigaria

36. Habria que ser un poco mas flexible, pero le pondria limites




SITUACION N.° 3
CUANDO SE VAN A LA CAMA

A.—CONFLICTO EXTERNO

«Imeglnafequeacabadeﬂegaracas&un&wsﬁaylehanbwdommgaloatuhﬂola.ﬁnﬂm
a jugar con él justo a la hora de ir a la cama. Pide que se le deje un poquito mas.»

2Qué harias?

37 En ocasiones como ésta no e mandaria a la cama. Le permitiria quedarse
® para jugar con el regalo nuevo.

38 Independientemente del motivo, la hera de ir a dormir debe mantenerse siem-
m pre firme para crearle el habito.

39 El horario de ir a dormir debe ser fijo. Si se cede en una ocasion se provoca
m qua |a situacion se repita mas veces.

40 La visita y su regalo le han puesto muy contento/a, es una pena obligarle a
m dejarlo ahora. Se lo consentiria.

4 1 No pasa nada porque se acueste més tarde un dia especial. Hablaria con
= éllella para que lo entendiera como algo excepcional.

42 Le pondria un tiempo limite racional para terminar de jugar y negociaria con
= él/ella que pasado ese tiempo tendria que dejar de jugar.
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B.—CONFLICTO INTERNO

«iImaginate que hoy tu hijo/a esta muy triste porque no le quieren invitar a un cumpleafios. Va
a ser en un sitio que le encanta y llevaba varios dias esperando. Le cuesta irse a la cama.»

i [ rreoneae

43 Procuraria estar con él'ella. Si fuera necesario le dejarfa la puerta abierta para
® Que se sintiera un poco mejor.

44 Esa noche le acompafiaria y me quedaria un rato con él/ella en su cuarto
u hasta que fuera quedéndose més tranquilo/a.

45 La television suele hacer que se olvide de todo; le dejaria que la viera el tism-
® po que necesitara para ir después a dormir.

46 Le dejaria quedarse en el sofd del cuarto de estar hasta que le entrara suefio,
m se quisiera marchar o se quedara dormido.

47 Concederle importancia es aumentar el problema. Lo mejor seria actuar igual
m que e resto de los dias, la hora de dormir es fija.

48 Todos tenemos dias busnos y malos y va a tener que aprender a aceptardo. Su
= horario no debe variar por un mal dia.

C.—TRANSGRESION DE NORMAS

«Imagfnarequemrwofaestéwendoiatelevfddnyquossﬁnempmndosusdﬂau;ospmfar-:
dos;ustoeneimomentoenquedsbemmha)saalacma Gmamuyenfadado!aytlmlas
cosas.»

it FIIIT

49 La manera mas efectiva de cortar esas rabistas es dandole un azote y casti-
m gandole sin ver mas television en toda la semana.

50 Es ldgico que reaccione agi si se le pide que vaya a dormir en &l momento
m mas inoportuno. No es culpa suya.

5 1 Si son los dibujos que més le gustan, se puede entender su respuesta. No
= creo que debiera obligérsele a ir a la cama en esos momentos.

52 Mo se puede ceder ante sus caprichos y rabietas. Se irla a la cama inmediata-
m mente y al dia siguiente se acostaria antes como castigo.

53 54 lo que le supone irse en ese momento pero debe hacerlo. Cuando estuvie-
= ramas tranquilo/a se lo explicaria.

54 Me preccupa la rabieta como respuesta, pero entiendo la frustracion que en
m parte lo justifica. Hablariamos en la cama.
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SITUACION N.° 4
CUANDO CUENTAN
O MUESTRAN ALGO

A.—CONFLICTO EXTERNO
«Imaginate que tu hijo/a tiene ganas de contar lo que le ha pasade hoy en el colegio: ha sido

el primero en terminar y hacerio bien; le han dado un premio. Al llegar a casa no puedes atender-
le.» = iyt e

¢ Qué harias?

5 5 Si realmente no pudiera atenderle le diria que me dejara para poder terminar
® o que estuviera haciendo.

56 Le diria que si sabe esperar podré estar con él/ella antes. Le explicaria el inte-
m rés gue tengo en que me cuente todo.

57 Mo me gustaria que me hiciera perder tiempo, asi que le refiiria, y en caso de
m no entenderlo y desobedecer, le castigaria.

58 Le explicaria que en ese momento no puedo atenderle, pero que enseguida
m podré escucharle con atencién si me deja terminar.

59 En ese momento lo mejor seria ponerle la televisidn y mantenerle entreteni-
m dofa para no tener discusiones.

6 Dejaria lo que estuviera haciendo para atenderle inmediatamente no sea que
m safuera a enfadar y no lo entienda.
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B.—CONFLICTO INTERNO

«lmagfnatequefuhﬂo!aestémuyhsegumlayacabadetwmlnarmdlb:ﬂoqueﬂenaqueﬂs«
var al colegio; le ha quedado regular. Antes de guardarlo quiere conocer tu opinién.»

s e

6 1 Teniendo en cuenta su inseguridad, le animaria y me sentaria con él/ella para
n explicarle como comegir los ermores.

62 Slempre procuro animarle y decirle que lo hace muy blen y que debe contl-
m nuar asl. Hay que valorar su esfuerzo.

63 Le diria que esta muy bien hecho para gue no se desanimara ni se enfadara,
m ni conmigo ni con él/ella misma.

64 Le harfa ver sobre todo los aspectos positivos y le mostrarfa lo que tiene mal
= mientras le ensefio como hacerlo.

65 Puede hacerlo mejor a esta edad, asi que lo mejor seria borrérselo y que lo
= hiclera de nusvo con mas interés.

66 Le diria que no se le da el dibujo; no hay que ocultarle sus fallos. Deberia
m repetido para aprender a hacerlo mejor.

C.—TRANSGRESION DE NORMAS

«Imaginate que hoy tu hijo/a viene muy deprisa a contarte algo: en el colegio le han castigado
sin recreo y dice que la culpa es de otro nifio. Estd disgustadol/a y rablosola contra su profesor.»

¢ Qué harias?

67 Sl tiene un disgusto tan grande y esté tan enfadado seria por algo. Le com-
m pensarfa y hablaria con el colegio para que no cometieran injusticias.

68 Le refiiria porque creo que en el colegio saben lo que tienen que hacer v yo no
m debo interferir en su labor,

69 Si en el colegio le han castigado tendran sus razones y yo no tengo que
® ponerlo en duda por mucho que proteste,

7 O Si dice que no ha tenido la culpa serd cierto. Le tranquilizaria diciéndole que
® debe perdonar, aungue sa hayan equivocado.

7 1 Una vez que se hubiera tranquilizado buscaria tiempo para que estuviéramos
® los dos solos y pudiéramos hablar de lo ocurrido con calma.

72 Lo mejor seria conacer sU version v en caso de duda iria a hablar con el cole-
® gio para conocer la realidad.
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SITUACION N.° 5
CUANDO JUEGAN

A.—CONFLICTO EXTERNO

«Imaginate que tu hijo/a quiere jugar contigo justo ahora gue estds descansando. Se acerca a
llevarte un juego y pedirte muy meloso/a que juegues con élfella.»

£ Qué harias?

73 Le demostraria alegria por estar con élfella y le dirfa que me encantaria jugar,
= pero cuando terminara de descansar.

7 4 Si tuviera ganas de jugar conmigo en ese momento y lo pidiera por las buenas
m no dudaria en dejar de descansar.

75 Le refiiria para que aprendiera a respetar tamblén los deseos y sl descanso de
m los demas, y le dirfa que me dejara.

76 No puede hacerse siempre lo que se quiere; le retirarfa el juego y le dirfa que
m me dejara descansar sin molestar.

7 7 Le explicaria que si es capaz de esperar sin molestar podremos jugar a lo que
m quisra después de descansar.

78 Me fastidiaria, pero cederia. Me da pena decepcionarle cuando viene tan con-
m tento/a a buscarme.




B.—CONFLICTO INTERNO

«Imaginate que tu hijo/a es muycofosoyesﬁ]wmdocm
de una edad inferior. Protesta porque cree que el otro siempre )

¢Qué harias?

79 Trataria de convencerle de que no tiene razon. Intentaria compensarle da
® alguna manera y refiiria al ofro.

80 Le refiiria por no saber ver las cosas fal como son y le castigaria sin jugar
u hasta que aprendiera y pidiera perdén.

81 Tiene que aprender a no ser tan celoso/a, asl que si no sabe jugar con otros
 tendra que quedarse jugando solo/a.

8 El que peor lo pasa es élella con esos celos sin sentido, asl que procuraria
m consolarle y hacer que cediera el atro.

8 Evitaria hacer comentarios comparativos delante de ellos y le intentaria expli-
B car las ventajas e inconvenientes de cada edad,

8 4 Me santarfa con allos a jugar para que viera que todo se reparte por igual y no
¥l darfa la razén a ninguno de los dos.

C.—TRANSGRESION DE NORMAS

peleando por un juguete que es suyo. Racfamammnwcrénpm onseg

¢ Qué harias?

8 Mo le daria la razén; tiens que aprender a jugar con los demés; le castigaria
B sin jugar por no saber compartir

8 Mo soporto verles pasarlo mal cuando tiene razén. Les separarfa y le darfa el
B juguete. Los demas también deben aprender a respetar lo que no es suyo.

87 Iria enseguida para quitarle el juguete de la discordia. Si no aprende a jugar
W Ccon més nifios se tendria que ir a casa.

8 Procurarta no intervenir a no ser que fusra necesario y en ese caso les anima-
® rfaaque fueran ellos los que negociaran,

89 Si el juguete es suyo es razonable que proteste y se pelee con los otros nifios.
u Iria a ayudarie y consolarle,

9 Trataria de hacerles pensar en la solucion que més les convenga a todos para
u poder jugar juntos y no pelearse.
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Escalas de identificacion de practicas educativas familiares:
1. PEF-A: Escala para adultos.
2. PEF-H: Escala para hijos.
3. PEF-Aj: Escala para adultos (abreviada).
4. PEF-Hj: Escala para hijos (abreviada).

AUTORES: Julia Alonso Garcia y José M." Romén Sanchez. Departamento de Psicologia.
Universidad de Valladolid.

S1GNIFICACION: Cuatro escalas independientes evalian la percepcion de las «practicas educativas» o
westilos educativos» mas frecuentemente utilizados por las madres y los padres.
Recogen la percepcion del adulto y la pereepcidn infantil, por separado, para posibi-
litar su contraste.

UTILIZACION:  Para diagnostico
En Evaluacién previa a la intervencion:
— preventiva
— correctiva
— optimizadora
En investigacion

APLICACION:  Individual o colectiva en los adultos
Individual en los hijos

AMmBITO DE

APLICACION:  Adultos: padres, madres y otros responsables
Nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
Nifios y nifias de 6 a 10 afios

Entre 30 y 50 minutos, aplicacion y correccion. -
(Nifios de 3, 4 y 5 aiios)

Entre 10 y 20 minutos, aplicacién y correccion.
(Nifios de 6 a 10 afios)

Con los adultos, depende del nivel sociocultural

BAREMACION: Muestras de nifios de tres, cuatro y cinco afios en el momento de la aplicacion y sus
respectivos padres o adultos responsables.

MATERIAL: 1. Manual.
2. Cuatro ejemplares de las escalas:

— PEF-A: Escala para adultos

— PEF-H: Escala para hijos

— PEF-A: Escala para adultos (abreviada)

— PEF-Hp: Escala para hijos (abreviada)
«Sobre» con material grafico y manipulativo para la
«Escala Hijos: PEF-H», versién nifios y nifias.
«Sobre» con material grifico no manipulativo para la
«Escala Hijos: PEF-Hp, (abreviada), version nifios y nifias.
Cuatro «Hojas de Registro» de las puntuaciones directas y
«Gréficas-resumen» (en el anverso), una para cada escala.

DEsTvATARIOS: Psicologos, pedagogos, psicopedagogos, trabajadores sociales, ISBN: 84-7869-427-7
maestros, educadores sociales, terapeutas familiares, medicos lmmu “ HIHHU‘

de familia y personal de enfermeria. 9178847869427

Depésito Legal: M-50516-2003

CO!BCCif}ﬂ CIENCIAS DE LA EDUCACION PREESCOLAR Y ESPECIAL
General Pardifias, 95 - 28006 MADRID

Tel. 91 562 65 24 - Fax: 91 564 03 54

Mail: clientes@editorialcepe.es
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HOJA DE REGISTRO
PEF-A

Datos de identificacién:
Famillla; i e s Oblethg, o s i s i e ek ik

Smuacion 1 Externo 14 26 35

Interno 7.10 9,11 8,12

Smuacion 2 | Externo 20,24 22,23 19,21
Interno 28,29 25,27 26,30
T. de normas 33,34 31,36 32,35
SiTuacion 3 | Externo 38,39 41,42 37,40
Interno 47,48 43,44 45 46
T. de normas 49,52 50,51
Smuacion 4 | Externo 55,57 56,58 59,60
Interno 65,66 61,64 62,63

Smuacion 5 | Externo 75,76 73,77 74,78

Interno 80,81 83,84 79,82

T. de normas 85,87 88,90 86,89






