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RESUMEN

El aprendizaje de la lectura y escritura es primordial en todo
ser humano.

La dislexia es un trastorno o alteracién que se da en la ensefianza
de la lectura y escritura y, es imprescindible que el tratamiento se
aplique a tiempo.

El objetivo del proyecto es realizar un producto didéactico interactivo
con el nifio. Esta basado en las teorias del disefio grafico, con un
profundo estudio de sus elementos: tipografia, formas y geometria
adecuada para estos nifos. Es un juego de mesa con cuatro niveles
de dificultad, contiene fichas de tratamiento, planteando ejercicios
que involucren al nifio y al profesional.
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ABSTRACT

Learning to read and write is essential for every human being.

Dyslexia is a disorder or alteration that occurs when learning to
read or write, and it is indispensable to treat this problem as early
as possible.

The goal of this project is to create a didactic interactive product
with the child. It is based on graphic design theories, with a
profound study of its elements: typography shapes, and geometry
that are adequate for children. It is a board game with four levels of
difficulty that contains therapy cards which suggest exercises that
engage the child and the professional.

Diana Lee Rodas
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INTRODUCCION

La Dislexia es un trastorno o alteracion que se presentan en
el aprendizaje de la lectura y escritura, es muy importante que este
problema se detecte a tiempo para poder dar un tratamiento ade-
cuado. El nino que presenta este problema muestra una serie de
caracteristicas especificas mediante las cuales se puede analizar o
detectar que nivel de Dislexia tiene y también tratar o reforzar estas
falencias en un tiempo determinado de acuerdo a como avance su
progreso.

Las personas que realizan este tratamiento son psicologos especia-
listas en este campo, y mencionan que se debe dividir en tres gran-
des areas para poder tratar todos los aspectos, las cuales son: area
emocional, area de recuperacion pedagogica y area de lenguaje, lo
que se trata en este proyecto es hacer que el nifio pueda reforzar las
tres areas pero enfocado méas en el area pedagaogica.

Dislexia
Malerial Gidfico didaclico e inleraclivo.

Este producto esta enfocado desde el punto de vista del Disefio
Gréafico, viendo con un andlisis que el Disefio y sus elementos, se
encargan del estudio de las formas, su geometria y morfologia, asi
como de la tipografia y cromatica, las cuales son esenciales y facili-
tan utilizandolas de manera adecuada en el tratamiento del proble-
ma de Dislexia.

Por esta razén en este proyecto se plantean ejercicios existentes
realizados por profesionales pero enfocados y estructurados desde
el punto de vista del Disefio para reforzar este producto y que este
Sea atractivo para el nifo.

Hoy en dia no existe un producto gréfico que pueda facilitar o se
pueda utilizar en el periodo de tratamiento, esta es la razén para
realizar un material didactico interactivo para todos los nifos disléxi-
COS, que se encuentren en el proceso del aprendizaje de la lecto-
escritura.







Diagnostico






El problema de dislexia
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¢, Qué es la dislexia?
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Analizaremos varios conceptos de Dislexia de diferentes especialis-
tas en este campo, como mencionamos a continuacion:

“La Dislexia es un problema especifico de lenguaje con una base
constitucional que se caracteriza por dificultades en la decodifica-
cion de palabras simples y refleja una habilidad de procesamiento
fonoldgico insuficiente.”

Es un problema para aprender a leer, originado por una disfuncion
cerebral minima, que presentan nifios cuya capacidad intelectual es
normal y no presentan otros problemas fisicos o psicolégicos que
puedan explicar dichas dificultades.

Estos datos se tomaron de la Sociedad Internacional de la Dislexia en 1994 y segun Néstor Antonio Pardo Rodriguez, terapeuta del Lenguaje y Fonoaudidlogo .

Dislexia
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PORCURAR

PROCURAR

“Prevalencia: entre el 10-20% (1 de cada 4 casos de fracaso esco-
lar). La causa sigue siendo desconocida, aunque hoy se admite la
base genética.”

Estas estadisticas muestran que el tratar este problema a tiempo es
indispensable para el desarrollo del nifio, ya que si este problema
no es detectado y tratado, puede tener problemas mayores en un
futuro.

Estos datos se tomaron en base a un archivo pdf, Adolescencia. Problemas escolares por M. Magana, M. Gra.

inleraclivo.




Caracteristicas

Dificultades inconsistentes para la identificacion.
Discriminacion visual de letras.

Sustitucion inconsistente de fonemas, silabas o palabras en la lec-
tura oral.

Dificultades para la comprension del texto escrito

Trastorno difuso — percepcion

Escritura Espejo

< |V

N

Dificultad de distincion y memorizacion

Silabas

ma me mi mo mu

dislexia

amemimomum

Estos datos se tomaron en base al estudio del doctor Portellano con la dyuda de un resumen realizado por la psicéloga Maria Eugenia Barros del Centro Educativo

Dislexia
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Falta de orden y ritmo

Orden de las letras

Ifores flores

dislexia

leugo  luego

Problema al leer y escribir

Confusion al escribir

debe — bebe

esto escribe esto lee

3

X
9
R
T

Lateralidad

Mala lateralidad

mano
derecha

mano
derecha

S

X
K}
2
T

Estos datos se tomaron en base al estudio del doctor Portellano con la dyuda de un resumen realizado por la psicéloga Maria Eugenia Barros del Centro Educativo
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- Mala lateralizacion asociado a trastornos perceptivos viso-
espaciales del lenguaje, influye como se desarrolle la motricidad de
los nifios dentro de su aprendizaje, como trazos torpes, inconclusos
y en espejo.

- Trastornos perceptivos, esto hace referencia a que noso-
tros vemos con el cerebro, los 0jos son un punte o un medio por el
cual nos llega la informacion, entonces podemos decir que es un
problema cerebral o una alteracion, en donde el nifios con este pro-
blema presenta una desorientacion espacio-temporal, lateralidad
mal definida, la misma que la podemos definir que es una desorien-
tacion de algunos conceptos de direccionalidad como conceptos
arriba y abajo, izquierda y derecha, incluso en su propio cuerpo
hasta su orientacion en el espacio.

- Alteraciones de la psicomotricidad, inmadurez, torpeza de
movimientos, falta de ritmo en su escritura, dentro de lo cual tene-
mos la ausencia del equilibrio sea estatico o dinamico, en un defi-
ciente del conocimiento del esquema corporal.

Dentro de estas diversas causas debemos recalcar que el problema
de la dislexia puede ser evolutiva o adquirida, esto quiere decir, que
en el primer caso el nifio nace con este trastorno o alteracion, mien-
tras que el segundo puede ser causado por malas metodologias
utilizadas anteriormente en su proceso de aprendizaje a temprana
edad.

Estos datos se tomaron en base al estudio del doctor Portellano con la dyuda de un resumen realizado por la psicéloga Maria Eugenia Barros del Centro Educativo
Dislexia
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Consecuencias

-
- - .

Baja autoestima
Esto se presenta porque los nifios se dan cuenta que no tienen la
misma capacidad de aprendizaje que sus semejantes, entonces co-
mienzan a desconfiar de si mismos por sus deficiencias y su bajo
rendimiento en la escuela.

Inseguridad personal
Por el mismo hecho de ser diferentes al presentar dificultades de
aprendizaje, sus companeros o incluso sus padres les tachan de
0Cioso 0 vago, por falta de conocimiento del problema.

Falta de desarrollo social
Estos nifios que presentan problemas en el aprendizaje de la lecto-
escritura tienden a aislarse de su grupo social, convirtiéndose en
nifos temerosos y timidos, por el miedo al rechazo.

La dislexia suele crear una personalidad caracteristica de quien la
sufre. Este problema puede llevarles a sentirse inferiores. Son nifios
que trabajan muy duro. Estan sometidos a una fuerte presion, no sa-
ben aprender por los métodos tradicionales como sus compaferos
y pueden llegar a ser tachados por su entorno como nifios vagos,
distraidos, retraidos, etc.

Esto les produce una gran angustia e inseguridad, hasta el punto de
llegar a pensar que estan defraudando a sus padres, a pesar de su
esfuerzo.

Puesto que el sistema educativo esta basado en la lectura y en la
escritura como método de aprendizaje, es normal que a medida que
pasan los afnos estos nifios se desmotiven por el estudio, llegando
incluso a tener conductas perturbadoras en el aula. Por ello, es muy
importante realizar un diagndstico precoz, con el fin de proporcio-
narles el apoyo y el método de estudio adecuado y necesario a su
situacion.

Dificultad de reconocer sonidos y formas

Su problema de lateralidad que presentan les impide reconocer las
diferencias en los sonidos que son un poco similares, en las formas
que por su geometria o morfologia son parecidos, presentan el mis-
mo problema porque no pueden diferenciarles ni memorizarles y
tienden a confundirlas con regularidad.

Estos datos se tomaron en base al estudio del doctor Portellano con la dyuda de un resumen realizado por la psicéloga Maria Eugenia Barros del Centro Educativo

Dislexia
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Tipos de dislexia

Alteraciones viso-espaciales y motrices

- Escritura en espejo
- Confusiones e inversiones al escribir
- Torpeza motriz

- Disgrafias (alteraciones al escribir)

Alteraciones verbales y de ritmo

- Trastorno de lenguaje

- Poca fluidez verbal

- Pobreza de expresion

- Compresion baja de reglas sintacticas

- Inversiones

Dentro de los tipos de dislexia que existen encontramos la Disorto-
grafia (problemas en la ortografia, un numero alto de faltas ortogréfi-
cas en el proceso de aprendizaje) y la Discalculia (alteraciones en el
ambito de la aritmética), son problemas que van relacionados con la
Dislexia, por lo general los ninos presentan cierto grado de Disorto-
grafia o Discalulia. Por lo tanto son problemas que se presentan en
el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura, es muy importante
explicar que estos problemas se solucionan en otra fase del trata-
miento, se le considera un nivel mas alto de dislexia.

Estos datos se tomaron en base al estudio del doctor Portellano con la dyuda de un resumen realizado por la psicéloga Maria Eugenia Barros del Centro Educativo

Dislexia
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Tratamiento

Para poder tratar este problema de dislexia, luego de que la evalua-
cion y el diagnostico se haya realizado, se deben trabajar tres areas
conjuntas para un buen tratamiento, como lo son:

Area emocional
En esta area se debe trabajar en las fortalezas del nifio, psicoeduca-
cion, habilidades sociales, porgue es necesario que el nifio conozca
y se de cuenta cual es su problema, para que lo pueda asimilar y
aceptar, ya que el tendra que vivir con este problema.

Area de recuperacion pedagégica
Se deben trabajar con actividades recreativas y educativas, que
puedan reforzar el aprendizaje del nifio disléxico en su proceso de
aprendizaje de la lecto-escritura.

Area de lenguaje
Se debe trabajar actividades que al nifio le facilite el entendimiento
de su aprendizaje, esta area se refuerza cuando el tipo de dislexia
es verbal y de ritmo.

Estos datos se tomaron en base al estudio del doctor Portellano con la dyuda de un resumen realizado por la psicéloga Maria Eugenia Barros del Centro Educativo

Creatividad como punto principal

“Se trata de nifios y adolescentes bien dotados para la creatividad,
porque procesan mejor las imagenes tridimensionales que los sig-
nos escritos.”

Un dato curioso que nos da esta autora es la posibilidad que los
nifos que tienen este problema de dislexia, puedan tener mayor
desarrollo en otras habilidades, es decir que tuvieron un mayor de-
sarrollo de la otra parte del cerebro (hemisferio derecho) que le co-
rresponde a la creatividad. La explicacion que da la autora es que,
para los nifios con el problema de dislexia, sea mas facil el recono-
cer imagenes tridimensionales y no letras que son signos escritos.

“Para aprender hay que estar motivado, sabiendo que el esfuerzo
dara sus frutos. Si se es parte de la frustracion, es poco probable el
desarrollo de habitos de estudio con autonomia.”

Debemos analizar que los nifios que tienen estos problemas, desa-
rrollan mas su otro hemisferio del cerebro el lado emotivo, creativo,
dinédmico, los especialistas explican que la razén de esto es porque

4 al presentar problemas de lateralidad utilizan su mano izquierda de
2 la misma manera que su mano derecha, por esto desde edades
Ix2=6 ) tempranas en su aprendizaje desarrollan mas este lado que sus se-
7 ¢ mejantes.
Estos datos se tomaron en base a un archivo pdf, Adolescencia. Problemas escolares por M. Magaria, M. Gra.
Dislexia
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Elementos de la forma

“Toda forma bidimensional es portadora de una multiplicidad de ele-
mentos. Estos serdan mas o menos visibles y/o comprensibles, en
funcion de su nivel de complejidad estructural y significativa.”

“La génesis de cualquier forma puede encontrarse en la manipula-
cion de las figuras que permitieron su constitucion.”

Las formas son el principio de toda compaosicion, tienen elementos
basicos, determinantes y comunicativos.

Se pueden crear diferentes formas y mallas de acuerdo a la geome-
tria de estas, también gracias a la morfologia se pueden hacer una
serie de disefios, esto es lo que se pretende en este proyecto, tomar
como base esas formas y mallas para poder crear nuevas formas y
objetos que sean creativos y didactivos para los nifios, los mismos
que tengan movimiento y dinamismo.

Elementos basicos

Son los que al unirlos o al formar un conjunto constituyen una forma,
como el punto, la lineay el plano, es decir, son el origen o el comien-
z0 de cualquier forma bidimensional.

El punto:
“Es un elemento de muy reducidas dimensiones y, expresa una po-
sicion fija en el espacio que lo aloja, puede ser cuadrangular, circu-
lar o triangular o simplemente irregular.”

La linea:
“Expresa el movimiento de un punto y sugiere direcciones como:
horizontal, vertical y oblicuas (ascendentes o descendentes). En la
linea podemos advertir su forma, que podra ser rectilinea, curvili-
nea, quebrada, mixta o irregular. ”

El plano:
“Se constituye por el movimiento de la linea y puede tambien expre-
sar direccion. Tiene largo y ancho pero no tiene espesor. ”

Estos datos se tomaron en base del libro de Formas y Organizaciones bidimensionales de Fabian Mogrovejo Landivar.
Dislexia
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HEEB
Tipos de planos por sus lineas

constitutivas:

Geomeétrico: formado por lineas rectas.

Organico (lineas curvas)

Mixto (lineas rectas y curvas)

Informal (lineas que muestran un borde irregular)

Elementos determinantes

“Las formas en cuanto adquieren una definicion exacta de sus pro-
piedades quedan plenamente determinadas.”

Geometria basica

Dimension

Color

Proporcion

Textura

Soporte

Estos datos se tomaron en base del libro de Formas y Organizaciones bidimensionales de Fabian Mogrovejo Landivar.

Dislexia
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Elementos comunicativos

“Son aquellos que corresponden a la faceta mas compleja de la
forma, estan en ella 'y definen el valor final de la misma.”

- Iconicidad
- Significacion

- Funcionalidad

Geometria de las formas

Figuras y clasificacion
“Figura o poligono deben tomarse como sindnimos, las condiciones
de orden o caos visual que pueden mostrar, definen un espectro
ilimitado de alternativas desde el punto de vista de la geometria.”
Se los puede clasificar de la siguiente manera:

- Por sus lados

- Por sus angulos

- Por su constitucion externa

- Poligonos regulares

- Poligonos semirregulares

- Poligonos irregulares

Estos datos se tomaron en base del libro de Formas y Organizaciones bidimensionales de Fabian Mogrovejo Landivar.

Dislexia
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Figuras basicas su estructura

geometrica

Las figuras basicas dentro del disefio y el arte se les considera al
cuadrado, circulo y triangulo equilatero.

Figuras simétricas

“La simetria es un concepto que se aplica a las figuras para conce-
bir un ordenamiento interno y externo de sus elementos en funcion
de lograr un equilibrio axial.”

Puntos simétricos

Figura simétrica

o [ Figuras simétricas
[

Generacion sistematica de
figuras

Asociacion de figuras
“La adicion de figuras iguales o diferentes tanto e su identidad,
cuanto en sus dimensiones, amplia significativamente el espectro
de las posibles generativas.”

Principios de contactacion

- Lado parcial
Lado total
Punto y linea
Punto y punto
Plano parcial
Plano total

Estos datos se tomaron en base del libro de Formas y Organizaciones bidimensionales de Fabian Mogrovejo Landivar.

Dislexia
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Tipografia

Con rasgos (serif), con el objetivo de poder tener mayor diferencias
entre letras similares como la b y p. En algunos casos se recomien-
da utilizar manoescrita.

Existen tipografias creadas especificamente para Disléxicos, con un
buen estudio de cada caracter, para poder ayudar en el aprendizaje
de lectura de estos nifios.

Esta tipografia tiene elementos (serif) que ayudan a que el nifio pue-

da identificar de manera mas eficaz las letras que son similares, el
objetico es ayudar en la lectura y escritura.

Dislexia
Material Gidfico didaclico e inleraclivo.
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Composicion

La composicion es la estructura y organizacion de la materia, y para
conseguir una comunicacion visual efectiva es crucial entender y
explorar de forma préctica este aspecto. La composicién debe con-
siderarse tan importante como los elementos que se utilizan para
construir una imagen.

Seccién Aurea: los elementos principales deben estar dentro de
esta seccion.

La direccion es muy importante dentro de la composicién, para po-
der ordenar los elementos que la componen y los mismo puedan
visualizarse con efectividad.

Cromatica

Un aspecto fundamental en la utilizaciéon del color en disefio gréafico
es saber el contexto en el que se va a ver la obra terminada, es decir
el publico al que esta dirigida. La percepcion de un mismo color y
su legibilidad variara dependiendo de que el disefio se vea en una
pantalla o un medio impreso.

Se debe tomar en cuenta que el producto gréfico esta dirigido a
los nifios por esta razén los colores que se manejen deberan ser
fuertes, y con un alto contraste para poder diferenciar figura-forma,
deberan ser colores planos para no distraer ni afectar las formas y
su morfologia.

Dislexia
Material Gidfico didaclico e inleraclivo.
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Interactivo

Dislexia

Material Gidfico didaclico e inleraclivo.

Facil de aprender
Permite a los nuevos usuarios comprender como utilizar un sistema
interactivo y llegar a un nivel maximo de conocimiento y uso.

Flexible

Un sistema interactivo es flexible cuando el usuario y el sistema pue-
den intercambiar informacion de muchas maneras.

Sdlido
Un sistema interactivo es sélido cuando nos permite alcanzar los
objetivos sin problemas.



‘Dislexia
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El material didactico e€s, en la enseflanza el nexo entre las palabrasy
la realidad. Lo ideal es que todo aprendizaje se lleve a cabo dentro
de una situacion real de vida, como no es posible, el material didac-
tico debe sustituir la realidad o servir como elemento valioso cuado
las palabras y el uso del tablero no son idéneos para la explicacion
de algo.

Debe destacarse que el material necesita de los conocimientos dis-
ciplinares y pedagogicos del profesor, para animarlo, darle vida.

De otra forma el material se puede convertir en un “reemplazo” del
profesor y perderia su esencia como elemento auxiliar.

La utilizacion de materiales didéacticos en la ensefianza o en el
aprendizaje es imprescindible porque presenta varios beneficios
para el alumno, como:




- La expresion y comunicacion de ideas y sentimientos.
- La produccion

- Desarrollo de la creatividad

- Desarrollo de la criticidad

- Latoma de decisiones

- Desarrollo de a imaginacion

- Promueve la libertad

- Aumenta la seguridad personal y social

- Aumenta la autoestima

- Fomenta el conocimiento del mundo que nos rodea
- Facilita la construccion de conocimientos

- Desarrolla los sentidos

- Favorece la sensibilidad estética

- Permite el uso de conocimientos y experiencias previas
propias de cada sujeto.

Dislexia
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Usabilidad
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Dislexia
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s la medida en la que un producio se puede usar por delerminados
USUAros paa conseguir objelivos especiicos con efecividad, eficacia
Y satisfaccion en un coniexio de uso especiico.

Sislema usable, debe ser facll de apiender g facial de uilizar
Paia poder hacer sislemas usables se debe comprender los faciores
psicologicos, ereonoMICoS, oIganiZalivos Y sociales, Consegurr una

Inieraccion eficiente, eleciva y segura.




Entrevistas

Dislexia
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Preguntas
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De acuerdo a las areas de tratamiento del problema se realizaron las
entrevistas a dos personas encargadas de diferente area, en este
caso se logro conseguir en el area emocional y el area pedagogica.

Las entrevistas se realizaron a dos psicélogas del Centro Educa-
tivo CEIAP, son especialistas en el tratamiento del problema de la
Dislexia y actualmente tienen algunos nifios y jovenes con dislexia,
gracias a estas entrevistas, pude enriquecer mi conocimiento en lo
que es realmente este problema, pude estar cerca de estos nifios y
ver su personalidad y las cosas que les atrae.

También pude analizar conjuntamente con las psicdlogas, la idea de
mi proyecto y como se puede realizar productos graficos que ayu-
den a este problema, es decir, compartimos conocimientos de cada
area. Las psicologas que fueron entrevistas son:

- Maria Eugenia Barros
- Juanita Zamora

Dislexia
m Malerial Gialico didaclico e inleraclivo.

La entrevista tiene como objetivo conocer a fondo el problema de
dislexia en niflos que se encuentren en el proceso de la lecto-escri-
tura para poder realizar un producto grafico que le ayude a mejorar
este problema a lo largo de su aprendizaje.

—

¢ Para usted que es la dislexia?

2. ¢Cudles son las causas del problema de dislexia?

w

¢ Qué tipos de dislexia existen?

o

¢ Cuales son las consecuencias que los nifios presentan?
5. ;Desde que edad se podria tratar la dislexia?

6. ¢Usted esta de acuerdo, que el tratamiento de la dislexia se rea-
lice en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura?

7. ¢Cuédl es el proceso para tratar la dislexia?

8. ¢Existen productos graficos que le faciliten el tratamiento de la
dislexia?

9. ;Cuél es el material que usted utiliza para tratar la dislexia?

10. ;Considera usted que el material que utiliza para tratar la dis-
lexia es el indicado para un buen tratamiento?

11. ¢Cuéantos casos de nifios con dislexia tiene actualmente?

12.  ;Tiene algunos referentes tedricos de personas especialistas
en este problema de dislexia?



i R RN
Area Emocional

Psicologa: Maria Eugenia Barros
Trabajar el autoestima y seguridad social.

La psicdloga menciond en su entrevista que, €s muy necesario que
se de un tratamiento en primera fase a los padres y al nifio que pre-
sente este problema, porque es imprescindible que el nifio acepte
Su problema y aprenda a vivir con el, “Un nifio disléxico sera disléxi-
co toda su vida”.

También me facilitdé un resumen de todo lo que es la Dislexia ba-
sado en el libro del doctor Portellano y en sus afios de experiencia
laboral, y me indicé las pautas mas importantes y en las que debo
enfocar los ejercicios.

Muchos de los problemas que presentan los niflos Disléxicos se
puede inclusive detectar antes de su aprendizaje de la lecto-escri-
tura denominada pre-dislexia, Lo cual facilita el tratamiento a futuro
y también es preferible saber de este problema a tiempo para que
esto no avance sino por el contrario con el tiempo mejore.

“Ensenar a los ninos a vivir con
el problema de dislexia.”

Dislexia
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Area de recuperacion pedagégica

Pedagoga: Juanita Zamora
Realizar actividades recreativas.

La psicologa da mayor importancia a las actividades recreativas
dentro de sus terapias, ella menciona “Un nifos disléxico es muy
creativo y le llama la atencidén cosas que a otros niflos no.” Lo que
explica con esto es que el nifio disléxico le gustan las cosas didac-
ticas y bien creativas.

Las actividades repetitivas y muy complicadas los aburre, es por
esta razdn que las actividades con mayor dificultad las realiza de
manera ligera para poder ayudar al nifio y no causar un trauma en
el. Ademas el tratamiento de este problema toma su tiempo, porque
no consiste en que mientras mas rapido lo termine es mejor.

Un dato curioso que la psicéloga hace en sus terapias es que incen-
tiva a los nifios a retomar los juegos populares que se estan perdien-
do por la tecnologia y los medios que los niflos tienen ahora a su
alcance, dice que estos juegos ayudan mucho en este tratamiento
porque tienen mucho que ver con la percepcion y la lateralidad y
estos son caracteristicas del problema de la Dislexia.

“Retomar juegos populares que
se estan perdiendo.”

Dislexia
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Observacion de ninos con
dislexia




Primer Caso

Nombre: Moisés
Edad: 8 anos
Tiempo de Tratamiento: 6 meses

Trabajo con: “sopa de letras”

Moisés, estaba ya avanzando en su tratamiento, pero no le gustan
resolver sopa de letras porque es un juego demasiado complica-
do para El, ademas lo aburre y le da poco interés, el resultado del
ejercicio en un tiempo estimado de media hora, fue que encontré 3
palabras de 15.

Con este caso podemos ver que estos ejercicios tan complicados

y con ningun estudio de su gréfica hace que el nifilo ponga menor
atencion y no le interece resolverlo.

La resolucion de la imagen es debido a que fue recuperada de un video grabado en la terapia.
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Segundo Caso

Nombre: Renata

Edad: 7 anos

Tiempo de Tratamiento: 8 meses

Trabajo con: “actividad recreativa“ con arcilla

Renata es una nifa con mucha creatividad dice la psicologa, le en-
cantan hacer las actividades recreativas y esta es la razén por la
que realiza sus ejercicios con mucho empeno, ya que sabe que el
premio sera poder hacer estas atividades.

En media hora logro hacer una bailarina muy elaborada con detalles
y elementos por separado.

La resolucion de la imagen es debido a que fue recuperada de un video grabado en la terapia.
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Homologos

Dislexia
Material Gidfico didaclico e inleraclivo.







Fichas de trabajo

Ejercicios de percepcion
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Ejercicios de memorizacion

Ejercicios de graficacion
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Tratamiento a tiempo

Diseno multidisciplinario

Didactico e interactivo

Dislexia
m Malerial Gialico didaclico e inleraclivo.

Es imprescindible detectar este problema de manera precoz, antes
de que generen los problemas de personalidad que se han nom-
brando. Se debe tomar en cuenta cada actitud y comportamiento
del nifio, se debe tomar en cuenta una posible presencia de dislexia
en los nifios con actitudes con falta de atencion.

La psicologia y la docencia son areas de mucha importancia para
el aprendizaje de los nifios o jovenes, en donde el disefio gréfico
cumple una funcién muy importante, el poder ayudar a estas areas
a mejorar su material de trabajo, en base a los conceptos que se
estudian en el area de disefio gréafico, de esta manera podemos
contribuir como disefiadores con productos graficos para mejorar
la ensefianza.

El objetivo o la idea principal es poder lograr que el producto sea
lo suficientemente didactico e interactivo para el nifo, para resolver
no solo problemas de aprendizaje en el ambito de la lecto-escritura
sino mejorar su autoestima y su seguridad social, analizando que
son personas normales pero con capacidades bien desarrolladas
en otras areas como lo es la creatividad. El material grafico debera
ser interactivo con su usuario a pesar de que no sepa utilizara me-
dios digitales, que permita mayor interactividad con el usuario, el
disefio impreso debera tener caractersticas como: materiales, textu-
ras, que llamen la atencion y que puedan interactuar con el usuario.







Programacion






Planteamientos
generales




Antecedentes

Los productos o el material que existe para el tratamiento de la dis-
lexia, no tienen un buen analisis en el &mbito del Disefio Gréfico y
sus elementos como la tipografia, formas, geometria y morfologia,
es la razén por la que este proyecto pretende realizar un producto
grafico con el estudio de los elementos de Disefio.

Target

Usuario directo
- Nifios de 7 afios
- Con problema de dislexia

- En el proceso del aprendizaje de la lecto-escritura

Usuario indirecto
- Psicdlogos Educativos

- Dedicados al area de pedagogia
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Estrategia
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El producto que se pretende crear segun el analisis de los elemen-
tos de Disefio Grafico debe tener las siguientes caracteristicas:

Didactico

Interactivo

Durabilidad

Facil manipulacion

Caracteristicas

Para poder realizar el producto y que el mismo sea una ayuda vy
apoyo para este tratamiento se deben analizar las areas que se van
a tratar, por esta razon se han tomado las caracteristicas mas impor-
tantes del problema de Dislexia, con el objetivo de que se puedan
tratar diferentes ambitos. A continuaciéon mencionamos las mas im-
portantes y las que se trataran:

1. Trastorno difuso — percepcion (Mala lateralidad)

2. Dificultad de distincién y memorizacion

3. Falta de orden y ritmo

4. Problema al leer y escribir
En base al analisis que se hizo anteriormente de los conceptos y las
partes mas importantes del problema de Dislexia se ha tomado la
decision de que el area en la que se va a trabajar con el producto es
en el area de la pedagogia.
De acuerdo a las caracteristicas que se escogieron del problema,
podemos decir que, el producto gréafico contendréa cuatro niveles de
dificultad, en donde se resolveran cada uno de los problemas que
presenta un nifio disléxico, como mencionamos a continuacion.

1.- Ejercicios de Percepcion

2.- Ejercicios de graficacion

3.- Ejercicios de memorizacion

4.- Ejercicios de lectura

29
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O Con estos niveles respondemos a tres preguntas muy importantes

dentro del tratamiento que son:

e cComo?

O)

¢Con qué?

¢Para qué?

Dislexia
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HE RN
¢ Nivel? ;. Como?

EJERCICIOS
DE
PERCEPCION
¢ Para que? ¢con que?
- Mala Lateralidad @%
- Falta de diferencia-
cion izquierda - derecha > )

Tagee
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¢ Nivel? . Como?

EJERCICIOS
DE
GRAFICACION

¢ Para qué? ¢ccon que?

- Falta de orden y
ritmo

19
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¢ Nivel? . Como?

EJERCICIOS
DE
MEMORIZACION

¢ Para que? ccon que?

- Dificultad de distin-
cion y memorizacion.
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¢ Nivel? . Como?

EJERCICIOS
DE
LECTURA

¢ Para qué? ¢ con que?

- Problema al leer y
al escribir.

21
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Partido formal
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Manual de uso

- Leible y legible

- Reticulas sencillas

- Tipografia
Se escogera una Sans Serif, pero sin olvidar la tipografia debera
utilizarse en parte o solo para textos cortos la tipografia del producto
(juego).

- Cromatica
Tendra los colores en base del producto grafico, que seran colores
planos y pasteles, con una variacion de acuerdo a cada nivel.

Tnttuceiones

Producto grafico

interactuen

: - Interactivo
material
El producto debe tener un cierto nivel de interactividad con el usua-
rio, para que al nino, le sea sencillo aprender, y cada elemento que
contenga el producto sea interactivo con él.

grafico

interactuen
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- Creacion de un personaje

Para crear el personaje nos basaremos en el gjercicio de la genera-
cion de formas, utilizando formas basicas, esto sera una base para
poder culminar con un personaje, que contenga elementos que el
nifio disléxico pueda identificar con facilidad, como por ejemplo de-
bera tener elementos en sus manos que diferencie la derecha de la
izquierda, esto es un apoyo para el problema de la lateralidad que
presentan los nifios con este problema.

22

- fconos

Esto se utiliza para poder diferenciar e identificar cada nivel del jue-

go, con un elemento que pertenezca o que identifique el nivel.
23
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- Tipografia

La tipografia que se utilice para textos largos, donde el nifio tenga
que leer un parrafo, es creada especificamente para nifios disléxi-
cos, (lexia) que tiene ciertos elementos que ayudan al nifio a dife-
renciar las letras que son similares, también se utilizara tipografia
que sea llamativa y creativa para los titulos.

24

- Cromatica

Nos basamos en personajes y series que estan en la televisan al
alcance de los nifios para utilizar colores que llamen la atencion y
sean tonos pasteles, con cierto degradado.

Dislexia
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- Didactico

Debe ser un producto disefiado
de tal forma que ayude al apren-
dizaje del niflos de una manera
mas eficaz, con métodos y téc-
nicas que colaboren en la ense-
Naza.




Partido funcional
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Manual de uso
A0

AT~ |
A5 |~
A3 A6

Ad

A1

- Formato:
Sea un tamario estandar.

- Material:
Se debe tomar en cuenta que se hara en Offset.

- Acabados:
Nos ayudara a dar un cierto nivel de seriedad y confianza del pro-
ducto.
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Producto grafico

- Manipulable:
El producto debe ser facil de utilizar y se debe entender para que
sirve cada elemento para que el nifio pueda manipularlo de manera
correcta.

- Reusable:
Como el producto pretende ser usado por varios nifos que esten
en este tratamiento debemos tomar en cuenta, que debemos hacer
gue el producto sea reutilizado, Los materiales que se utilicen en el
producto deben tener un acabado que le ayude a que el producto
sea duradero, y que soporte la manipulacion de los nifios.

- Ejercicios:
Las actividades deben estar basadas en conceptos o en los ejerci-
cios existentes.
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Partido tecnologico
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Manual de uso

- Impresion offset — CMYK

- Software Indesign

Producto grafico

- Utilizacion de varios materiales
- Varias técnicas de impresion y acabados

- Software lllustrator y Photoshop

28
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Bocetos
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Personaje

Se juega con figuras basicas
como el cuadrado y triangulo,
para obtener nuevas formas y
crear el cuerpo del personaje.

Esta es la figura que se seleccio-
no para trabajar en el personaje.

Dislexia
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Fichas

Se analiz6 los datos mas impor-
tantes que deberian ir en cada
ficha.
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Las fichas deben contener el
nivel al que pertenece, la orden
del ejercicio, el personaje y lo
que va a reforzar con el ejerci-
cio.
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Ejercicios
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Se tomdé ejercicios existentes
para utilizar como base y crear
nuevas propuestas.
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Se busca utilizar formas basicas
y tipografia en cada ejercicio.
Con el objetivo de reforzar el
aprendizaje de las mismas.
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Se analizaron varios juegos, y se
llego a la conclusion de realizar
un juego de mesa, en base a
reglas e ideas de otros juegos,
para poder culminar con un jue-
go original y creativo.




HEE N
Embalaje del producto

IOS{O, de g‘ﬂf’ﬂd?’eajc

En base al juego se creara un
embalaje con el objetivo que
sea parte de este producto.
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Propuesta de Diseno







HEEHB
Personaje

Generacion de formas Sustraccion de formas
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Sin puntas, formas
mas organicas.

Extremidades organicas, con posible movi-
mientos.
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Partes que diferencian, izquierda y derecha,
por los colores y la forma

izquierda

derecha

Rostro, sus caracteristicas y los cambios
que se realizaron

,_A
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Mas detalle en la
lengua y ojos

IR
00

Sin mejillas y la
nariz con un color
mas sutil.

Con trasparencia y
difuminado, para
no resaltar tanto

b\
dl

Sin formas en el
personaje, evitan-
do cargar de deta-
lles.

Sin lineq,
ni degradados

bi
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Imagen y nombre del juego

salto y aprendo!!!

SALTO Y APRENDO!!!

Lexia jump es un juego, creado con la finalidad de ayudar y
apoyar en el tratamiento de nifios con Dislexia. Tiene una serie de
ejercicios que van en orden dentro de cada nivel, ayuda a que el
nifio pueda interactuar con este objeto, también es didactico para
que la ensefianza y el aprendizaje del nifio sea mejor.

Este manual de instrucciones contiene informaciéon necesaria para
la persona o especialista que esta tratando al nifio, para que pueda
darle un buen uso a este producto grafico y su tratamiento tenga
mas métodos de ensefnanza.

Dislexia
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El nombre del producto o juego
se basa en dos palabras que
son:

- Dsilexia = lexia

- Jump = saltar

La idea es mostrar un logo con
movimiento y dinamismo, que se
conecte con el personaje y con
la tematica del juego.




Datos técnicos del
producto







Caja y tapa
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Bolsillos de la caja para cada nivel

| 21 cm |
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Elementos del juego

Troquel del dado.
Fichas de ejercicios

16 cm |

4 )

22cm

T

o L

5cm

Fichas de actividades
extras

N /
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Grafica del producto y sus
elementos







HEEB
Accesorios para cada nivel

Cada accesorio re-
presenta la actividad
o el ejercicio que se
va a reforzar en cada
nivel.
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Tarjetas extras

TIRO

RETIRO

Debes resolver
un rompecabezas
en el menor
tiempo posible.

Arma una figura
con legos,

Dibuja un animalito
o un objeto, solo

con figuras geomeé-
tricas.

Realiza una Muneca
con arcilla, crea tu
propio persongje.

u n lQClVO.

lexialiump

salto y aprendo!!!

Juegos Populares

Debes saltar la
soga solo con un
pie, primero con el
derecho y luego
con el izquierdo.

Juguemos

macatetas,

solo con la
mano derecha.

Vas a jugar a Boogie
dice...
por ejemplo.... Toca
tu oreja izquierda.

Juguemos al avionsito
tu puedes...
solo debes graficar
en el piso y saltar...

Estas tarjetas sirven como co-
modines detro del juego con
actividades recreativas, con el
objetivo de que este juego no
se vuelva monotono y aburrido
para los nifos, sino por medio
de estas tarjetas podemos ha-
cer que el nifio desarrolle sus
habilidades y recree su mente.

lexialiomp

salto y aprendo!!!

Juegos Populares

lexialivmp

salto y aprendo!!!

Juegos Populares

lexialiomp

salto y aprendo!!!

Juegos Populares




Dados

Dislexia
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Se cred un dado de acuerdo al nivel de difcultad, es decir, el primer
dado se podréa jugar Unicamente en los primeros niveles, hasta la
casilla numero tres, luego de pasar esta casilla de ambos niveles se
utilizara el siguiente dado para todos los niveles.




Reglas del juego

RETIRO TIRO

3 Cobmo Se juega ?

@ Lanzoeldado

@ Salta a la primera casilla del
color que te salio en el dado.

3 Escoge la ficha que vas a resol-

ver, tienes dos opciones. Estrahoja se creo conlafinalidad

de que sea dirigida a los nifos,

B. Lee la |PsTru<|:c]on Qque fe da para que ellos puedan entender
0oglie, y resuelve el gjerciclo. el juego y a la vez practiquen su
® Entrega la ficha a tu guia para lectura, es por eso la informali-

saber que materiales necesitas, Boogie dad de la misma a si tambén las

Iﬁggg una pista, mira que fiene en sus puntas seran redondas para evi-

tar cualquier inconveniente con
@® Tu puedes hacer que Boggie los nifios.

salte y lance nuevamente el dado,
pero tendrds varias opciones, por
ejemplo si tu guia te dice:

@ No te rindas!

Resuelve la otfra ficha de la misma casilla.

O Yacasi..!
Escoge una tarjeta de Creatividad y
diviértete.

@ Lo lograste!

Lanza el dado de nuevo y mira que nivel

te toca.
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Ficha de Progreso

Eicha de Progtese

Datos Personales

lexialitmp

salto y aprendo!!!

@ Lo lograste! @ no te rindas!

PERCEPCION =

Vi & W N =

@ lo lograstel () yacasi.! @ no te rindas!

ERAEICACIoN

Vi & W RN =

Material Gidfico didaclico e inleraclivo.

Se cred esta ficha con la finali-
dad de que el profesional pue-
da tener un registro del nino de
acuerdo a su avance, en cada
nivel.




e
RETIRO

Ficha de Progrese

@® . lograste! O ya casi..! @ o te rindas!

e MoR1ZACIoN

@ o lograstel (O yacasi.l @ no te rindas!

LECTURA

P

OBSERVACIONES

Dislexia
Material Gidfico didaclico e inleraclivo.




HEEBN
Fichas de ejercicios: primer nivel

RETIRO TIRO

TU PUEDES..

Encuentra los pecesitos que estan 1
nadando hacia el lado derecho y encié-
rralos en circulos rosados; los pecesi-

tos que estan nadando al lado izquierdo
enciérralos en un cuadrado azul....

lo lograste!l @ ya casi..! no te rindas!
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HEEBN
Fichas de ejercicios: segundo nivel

RETIRO

Escribe correctamente las
letras de acuerdo con la
guia de las flechas, su di-
reccion y color.

lo lograste! @ ya casi.! no te rindas!  gesistaa
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Fichas de ejercicios: tercer nivel

RETIRO

TU PUEDES...

Forma palabras con las fichas
que contienen una letra cada
una, coloca la palabra que co-
rresponde al dibujo.

lo lograste! @ ya casi..! no te rindas!
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Fichas de ejercicios: cuarto nivel

RETIRO TIRO

Advingee.

lexialjump)

Mamifero rumiante de cuello alargado,
salto y aprendo!!!

por el desierto, errante, siempre anda
jorobado.

‘o]jawDd |3

Cuatro patas tiene y no puede andar.
También cabecera sin saber hablar.

‘DWDD D

ChisteS...

Suena el teléfono en la escuela:
- ¢Alo? - ¢Si? iBuenos dias!
- Mi nifio hoy no pudo ir a la escuela porque estaba
enfermo.
- ¢Ah si? &Y con quién hablo? - Con mi papa.

¢Qué le dijo la luna al sol? Eres tan grande y todavia
no te dejan salir de noche...

Para MEJORAR tu lectura
gy divertirte tienes estas
adivinanzas y chistes.

lo lograste! @ yacasi.! () no te rindas!
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Grafica de Juego y el embalaje

Tablero abierto

2 @

©

%@' QL

‘@Q por uno a vos al juez de un sulto al brlnco

Vames 2

salfo y aprendo!!! JMW
o o ,"‘r .l

Creatividad

W & g “

odoupq |p

Parte interna de la caja
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Ejercicios/de/percepcionivisual
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EjerciciosldeMemorizacion?

treStelljuez

DINoWaW

(Ejerciciosidell’ecutal

p—

Dislexia
Material Gidfico didaclico e inleraclivo.







lexialjump

salto y aprendo!!!

15,258,798
PHRE®see

Aprendo)
m@

yJsusilocurasisaltaninas!

Parte Externa de la tapa de la caja
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sticliers
Solo pete ...

salto y aprendo!!!

Parte Interna de la tapa de la caja, con una parte desprendible para los stickers.
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Stickers
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Stickers con la grafica del juego para poder crear tentativa en el
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Stickers con grafica similar a la existente para motivar a los ninos.
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CD y porta CD de fichas de progreso

©
™
v o

Aprendoy
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Manual de uso

“El que sabe leer
sabe ya la mas

dificil de las
artes.”

salto y aprendo!!!

Manug] de Tasttucciones

refiro

[ el juego contiene... Fichas de proceso \

+ 10 fichas por cada nivel Consiste en hojas desprendibles, con el
« 2 dados de diferente dificultad objetfivo de que puedas tener un registro
del progreso de cada nino, ya que la ficha
contiene una seccién de datos persona-
les.

» 27 ficha de letras

» 10 fichas de figuras

* 2 marcadores borrables (azul y rojo)
* Borrador

* Fichas de Progreso

¢ Cd con material extra

* Manual de Instrucciones

* 8 Tarjetas comodin (creatividad y

* juegos populares)

Estas fichas estan divididas de acuerdo a
cada nivel y fiene un espacio para deto-
llar el progreso de cada ejercicio.

Contiene un CD donde esta el archivo
« Stickers para que puedas readlizar las impresiones
+ Reglas de Juego gue sean necesarias.

\\ Kl \exiajump 6] IexiojumpJ
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/ Recomendaciones

Se recomienda que las activido-
des recreativas que son parte del
juego, como las actividades que estdn
en las Tarjetas de Creatividad y Juegos
Populares se las realicen fuera del aula
en un ambiente que sea propicio para
esta actividad.

Se debe tomar en cuenta que
esfte juego es un apoyo para el trata-
miento de la dislexia por lo que se
recomienda al especialista que realize
otras actividades a lo largo del trato-
miento.

\\ lexiajump

Salto y aprendo!!! N

Lexia jump es un juego, creado con la
finalidad de ayudar y apoyar en el trato-
miento de ninos con Dislexia. Tiene una
serie de ejercicios que van en orden
dentro de cada nivel, ayuda a que el nino
pueda interactuar con este objeto, tam-
bién es didactico para que la ensenanza y
el aprendizaje del nino sea mejor. Este
manual de instrucciones contiene infor-
macién necesaria para la persona o el
especidalista que esta tratando al nino,
para que pueda darle un buen uso a este
producto grafico y su tratamiento tenga
mdas métodos de ensenanza.
Ie><|oJump/

e

1ro

-

DebesijpJgor solo conun nifio ala vez.

Debes leer los tarjetas de los comodines para que
fengos preparadas los actividades que se piden.

Antes de jugar debes leer al nifio las instrucciones
que estdn dirigidas a el, para que pueda comprender
eljuego (es el desprendible que se encuntra debajo
de los stickers).

No se puede pasar alos niveles 3y 4 sin que el nifio
haya avanzado minimo 3 casillas del nivel 1y 2.

Después de que el nifio resuelva cada ejercicio
debes motivarlo entregando un sticker.

Debes entregar al nifio para que resuelva una ficha
por casilo, tienes dos fichas para escoger pero solo
entre el nimero que te foque de casilla.

\\ lexia jump

Instrucciones \

El dado que tiene solo los colores de los primeros
niveles debes utilizar en la primera fase del juego, es
decir antes de que se habilite el nivel 3y 4.

Cuando el nivel 3 y 4 se habiliten deberds utiizor el
dodo que contiene fodos los colores.

La calificacion de cada actividad, es en base a tu
criferio, fienes tres opciones, identificadas con colores
similares a un semdforo, para que puedan identificarse
conlo que tiene que hacer.

Haz que resuelva la otra
ficha de la misma casillo.
Haz que resuelva una tarjetfa de Creati-
vidod y sigue a la siguiente casilla
Sigue a la siguiente caosillo.

lexia jump /
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Conclusiones

Primero puedo decir que el analizar y denotar que el Disefio
Gréfico puede relacionarse con otras areas es decir en multidisci-
plinaria, como futura disefiadora y gracias a esta experiencia me
deja una gran satisfaccion, saber que con mis conocimiento puedo
realizar productos didacticos e interactivos que sirvan de apoyo en
un tratamiento o un problema que en este caso es la Dislexia.

En lo que es netamente Disefio puedo resaltar la importancia de te-
ner presente los conocimientos que se aprende desde primer nivel
de la carrera, ya que cada uno de estos conocimiento me han ayu-
dado para resolver este proyecto, también puedo acotar que el rea-
lizar un trabajo original en este caso un juego de mesa con nuevas
reglas y funciones, es un poco complicado y se debe analizar varios
aspectos desde el mas pequefio y de menos importancia porque
esto nos ayudara a tener un excelente resulta en conjunto.

Por ultimo cuando se crea un material didactico enfocado en nifios
es muy importante realizar pruebas del mismo, para poder detectar
posibles errores con el usuario al que esta enfocado el producto;
esto es impredecible porque nos ayuda a ubicarnos y centrarnos
mas en nuestro target aparte de que es una experiencia maravillosa
el poder observar como los nifos pueden trabajar y se alegran al ver
nuestro trabajo, lo valoran y admiran.

Dislexia
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El aprendizaje de la lectura y escritura es
primordial en todo ser humano.

La dislexia es un trastorno o alteracion
que se da en la ensenanza de la lectura 'y
escritura y, es imprescindible que el trata-
miento se aplique a tiempo.
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