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RESUMEN

Este trabajo de investigacion abarca un plan de intervencion psicopedagdgico para dos

nifios con problemas emocionales y de aprendizaje.

La investigacion se ha dividido en cuatro partes, la primera que aborda los fundamentos
tedricos en los que se sustenta la elaboracion del plan de intervencion psicopedagdgico
empleado para resolver los problemas que presentan los nifios; la segunda, que hace
referencia a los instrumentos utilizados para diagnosticar las dificultades que se observan
en el aprendizaje de la lecto-escritura; la tercera, en la cual se desarrolla un plan de
intervencion para la recuperacion de los nifios en las areas que presenten una mayor
dificultad, y una cuarta parte, en la que se evalla los cambios que se han originado en el

transcurso de la aplicacion de las sesiones.



ABSTRACT

This research project contains a psycho-pedagogic intervention plan for
two children with emotional and learning difficulties.

The investigation has been divided into four parts. The first one deals
with the theoretic fundaments that are employed as a basis for the
solution of the children’s problems. The second part refers to the
instruments employed for the diagnosis of deficiencies related to reading
and writing. The third part develops the intervention plan for the
recovery of the children in the different problem areas. Finally, the fourth
part evaluates the changes originated from the application of the sessions.

Ay Translated by,
AZUAY Diana Lee Rodas
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INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion demuestra el trabajo que se ha realizado para la
elaboracion y aplicacion de un plan de intervencion que tiene como objetivo mejorar las
dificultades de aprendizajeque presentan dos nifios de 9 y 10 afios pertenecientes al 5to

“B” de educacion basica de la Escuela Fiscal “Atenas del Ecuador”.

El proyecto incluye informacion concerniente a la dificultad del lenguaje o dislexia, la cual
interviene en el aprendizaje de la lecto-escritura. Se expone una definicién concreta de lo
que es la dislexia asi como las principales causas, caracteristicas, tipos, diagnostico y el

tratamiento méas adecuado para superar esta dificultad.

La investigacion ademas, contiene el andlisis grupal mediante el cual se obtuvo la
informacidén necesaria para establecer el diagnostico definitivo de las principales
dificultades que presentan los nifios y de esta manera seleccionar los casos con los cuales se
procede a trabajar. Ademas el proyecto contempla un plan de intervencion basado en los
resultados obtenidos de las pruebas aplicadas a los casosy en el cual se han planteado

diversas actividades con el fin de lograr una mejora en las dificultades observadas.

Al final de este trabajo se expone la evaluacion realizada para verificar los logros obtenidos
al culminar la aplicacion de las sesiones. Asi también, se da a conocer los diversos medios
por los cuales se obtuvo la informacion necesaria para establecer los diagnosticos, los

prondsticos y las recomendaciones para la continuacion y finalizacion del proyecto.



CAPITULO |
FUNDAMENTACION TEORICA

1.1. Dislexia

1.1.1. Introduccion
El aprendizaje de la lecto-escritura es uno de los pilares fundamentales para el desarrollo
escolar del nifio. Para que el aprendizaje se realice correctamente, es necesario que los
nifios alcancen un nivel de madurez adecuado en el lenguaje, en el nivel mental, el
desarrollo psicomotriz y el desarrollo perceptivo, asi como en el area emocional; aspectos
todos que se que se constituyen o se fortalecen tanto en el ambiente escolar como en el

familiar.

1.1.2. Definicion
La dislexia proviene del latin “Dys” que en griego significa inversion, desorden o
separacion; y del griego y “Lexis” que quiere decir palabra o lenguaje. Por tanto sedefinela
dislexia como la dificultad que presentan algunos nifios para leer y escribir con fluidez.
Algunos especialistas comoM.Thomson (Thomson) la definen como "una grave dificultad
con la forma escrita del lenguaje, que es independiente de cualquier causa intelectual,
cultural y emocional. Se caracteriza porque las adquisiciones del individuo en el ambito de
la lectura, la escritura y el deletreo, estan muy por debajo del nivel esperado en funcién de
su inteligencia y de su edad cronologica”. Por tal es un desorden especifico de la lectura en
la que no existe presencia de otros problemas fisicos o psicoldgicos. Este trastorno segun
(Flynn 1994) puede afectar a un 5 a 10% de la poblacion, aunque en algunos casos segun
(Shaywitz 1990) puede llegar al 17.5%; ademas puede presentarse con diferentes niveles de
intensidad, especialmente durante el periodo de aprendizaje de la lectura, la dislexia suele
ser detectada durante la infancia, aunque puede afectar a cualquier persona a lo largo de su

vida.



1.1.3. Caracteristicas
La dislexia por lo general se caracteriza por problemas en el momento de leer y escribir, a
pesar de esto no se puede afirmar la presencia de esta dificultad a edades tempranas puesto
que el nifio aun no a completado su desarrollo escolar y puede cometer errores esperables

en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.

Cuando un nifio manifiesta este trastorno del aprendizaje, a mas de las dificultades propias
del mismo, puede presentar ciertas condiciones que acrecientan su problema, por ejemplo,
un nifo con dislexia suele mostrarfatiga ante la dificultad para realizar la tarea, lo que lo
desmotiva y genera desinterés durante el aprendizaje de la lecto-escritura; ademas puede

presentar falta de atencion dentro del aula.

A pesar de esto la dislexia se manifiesta de manera mas evidente dentro del aula de clases
por la dificultad que exhiben los nifios en el aprendizaje de materias especificas como la del
lenguaje. Segun la edad del nifio, la dislexia puede presentar distintas caracteristicas que
van apareciendo en cada etapa de aprendizaje y que a pesar de que el nifio haya superado
una etapa tendrd que afrontar el siguiente nivel y superarlo, estas etapas se dan de la

siguiente manera:(Fernandez 1978)

e De4 a6 afos.
En esta etapa se inicia el aprendizaje basico de la lectura y la escritura iniciando con
la ensefianza de los fonemas y un vocabulario basico. Las alteraciones que se
presentan en esta etapa son: confusion de fonemas, poco vocabulario, inversiones,
esquema corporal, torpeza motriz, movimientos graficos invertidos, escritura en

espejo, etc.

e De6a9afos
En esta etapa el nifio ya debe tener un aprendizaje mas concreto de la lectura y la
escritura. Es aqui donde se presentan con mayor intensidad los problemas disléxicos
en el nifio, estos pueden ser: confusion en letras de forma y sonido similar,
problemas para aprender nuevas palabras, cambio de orden de las letras de una

palabra, omision de letras, sustitucion de una palabra por otra, falta de fluidez en la



lectura, no utilizan los signos de puntuacién, mescla de letras mayusculas con

minusculas, dificultad para seguir la lectura,

e De9al2afios
A medida que el nifio crece los elementos personales y ambientales tienen una gran
influencia en el desarrollo de la dislexia originando algunos elementos que
intervienen con el aprendizaje de la lecto-escritura, para ello es necesario la
intervencion de ciertos factores que conjuntamente con un adecuado tratamiento
ayudan a la superacion de la dislexia, estos son:

v" El nivel mental: los nifios que poseen un adecuado nivel mental y que
reciben un tratamiento adecuado pueden superar este problema sin mayor
dificultad

v' La gravedad de la dislexia: las alteraciones profundas son mas dificiles de
superar que las leves por ello en algunos casos la dislexia se extiende asta la
adultez.

v" El diagnéstico precoz: aumenta las posibilidades de superar la dificultad

v" La colaboracion de la familia y los profesores: Es importante una adecuada

motivacién y un aumento de la autoestima para la superacion de la dislexia.

1.1.4. Causas
La dislexia es una dificultad que se origina en algunas partes del cerebro,estudios realizados
en el (Instituto Neurologico de Montevideo 1996), en el que “se afirma que los disléxicos
presentan alteraciones concretas del ritmo alfa, con areas de baja reactividad, segln este
estudio habrian dos subtipos de dislexia que considera la topografia de la actividad cortical:
la dislexia viso-espacial, presente en el hemisferio derecho y la dislexia de tipo analitico,

secuencial y fonoldgico presenta la alteracion en el hemisferio izquierdo™.

Segun algunos autores, el aprendizaje de la lectura se da a los 5 0 6 afios y depende de la
influencia del desarrollo de los o6rganos de fonacion, del desarrollo intelectual y de
influencia del medio socio-cultural. Es en esta etapa donde se puede diagnosticar la

dislexia, aunque existente diversos indicadores que incluso a la edad de 3 afios detectan si

4



un nifio puede presentar dislexia. Dentro de los factores que causan la dislexia se encuentra
un componente hereditario, pues tiende a aparecer con mayor frecuencia en determinadas
familias; y afecta en mayor medida a los nifios que a las nifias. Otro factor causante de la
dislexia son alteraciones en la evolucion de la lateralidad, estos suelen llevar asociados
trastornos perceptivos, viso-espaciales y del lenguaje que vienen a constituir el eje de la
problemaética del disléxico. Segun estudios neuroldgicos y médicos la dislexia puede ser
causada por una lesion en el giro angular; (estructura cerebral situada en el I6bulo parietal
del hemisferio cerebral izquierdo); y el hemisferio cerebral derecho, que seria responsable

de procesar la informacién visual.

1.1.5. Tipos de Dislexia
Se pueden distinguir dos grupos de dislexias: la dislexia adquirida o alexia, en la que la
alteracion se produce después de haber completado el proceso de adquisicién de la lectura
debido a una lesién neuroldgica; y la dislexia evolutiva o dislexia propiamente dicha, que
se manifiesta durante el proceso natural de aprendizaje. Dentro de esta Gltima podemos

distinguir dos tipos que se los ha seleccionado luego de la revision de varios criterios:

1. Dislexia Visual, que es una dificultad en la adquisicion y el uso de las
correspondencias grafema-fonema. En la dislexia visual, el nifio emplea de forma constante
la ruta visual, es por ello que se pueden dar problemas de percepcion y discriminacion de
grafemas. La ruta visual es aquella que permite leer de manera global palabras conocidas,
esto lleva a dificultades en todas las palabras desconocidas para el nifio. En la dislexia se
pueden presentan errores de lexicalizacion como lobo/lopo, derivativos como

calculadora/calcular y errores visuales pera/pena.

2. Dislexia auditiva, es la dificultad en la adquisicion de fluidez para el
reconocimiento de las palabras. Ademas se presentan problemas para diferenciar sonidos
que originan dificultad para relacionar las palabras con su sonido correspondiente. En la
dislexia superficial, el nifio emplea de forma predominante la ruta fonoldgica queconsiente

en leer palabras regulares a partir de segmentos pequefios Ilamados silabas, sin embargo



los nifios con este tipo de dislexia pueden presentar problemas en aquellas palabras cuya

escritura no se corresponde de forma clara y directa al sonido que produce.

1.1.6. Diagnostico
Es recomendable realizar un diagnéstico precoz a los nifios antes de su ingreso a la escuela
con el fin de evitar una inadaptacion social, un bajo nivel académico y retrasos con pérdida
de afio. Para realizar un diagnostico se contara con una serie de datos como: la exploracion
psicoldgica, la informacion previa proporcionada por la familia y el colegio, la entrevista
familiar y ademas se realizaran las respectivas pruebas verbales y no verbales. De los
resultados obtenidos en la exploracion psicoldgica se pasa a verificar el diagnéstico y la
orientacion consiguiente, estos elaboran basandose en el nivel intelectual del nifio,

anomalias especificas, personalidad y ambiente que les rodea.

Ademas de éstas sefiales se pueden destacar otro tipo de sintomas que ayudan al

diagndstico de la dislexia, entre estos tenemos:

e Defectos de vision.

e Defectos de la audicion.

e Un C.1. por debajo de lo normal.

e La existencia de una perturbacién emocional primaria.
e Problema en la falta de instruccion.

e Problemas de salud graves que mediaticen el aprendizaje.

Todos estos sintomas permiten tener un mejor diagnostico de la dislexia, aunque pueden
existir otro tipo de factores como los familiares que influyen el correcto aprendizaje de la

lecto-escritura.

1.1.7. Tratamiento
Lo recomendable para el tratamiento de la dislexia es el “sobreaprendizaje”, es decir,
volver a aprender la lecto-escritura, pero adecuando el ritmo a las posibilidades del nifio,

teniendo en cuenta que para un nifio disléxico la acumulacion de tares escolares le van a

6



tomar mas tiempo y esfuerzo que un nifio normal, por ello, en la reeducacién es importante
encontrar actividades que sean motivadoras para el nifio acercandole de una manera mas
ludica a la lecto-escritura. Ademas el tratamiento dependerd de la edad y momento
evolutivo del nifio. En cuanto a la recuperacion es recomendable poner mayor atencion en
aquellas funciones que tenga mas deterioradas aunque presente alteraciones en el area
verbal, y perceptiva-motriz; por tanto, el tratamiento debe intensificar los aspectos
correspondientes al area mas afectada, teniendo en cuenta que debera estar orientado al
entrenamiento fonoldgico, a aspectos disfuncional en el aprendizaje y a tareas que mejoren

la actividad lectora tanto en el area familiar como educativa.

Para el trabajo de recuperacién dentro del aula es necesario darle a conocer al nifio que se le
brindara la ayuda necesaria, de igual manera es recomendable que el educador trabaje de
manera individualizada y acorde a las necesidades del nifio. El maestro debe asegurarse de
que el nifio comprende las tareas y la informacion nueva caso contrario esta debera ser

repetida hasta que el nifio las comprenda.

Es fundamental que el educador realice observaciones positivas sobre el trabajo del nifio
con el fin elevar su autoestima evitando que otras personas se burlen de él en el momento

que el nifio lea en publico.

Se recomienda evaluar al nifio de acuerdo a lo que a aprendido y los logros alcanzados por
el mismo sin compararlo con el resto de nifios. (Thomson 1984)

1.1.8. Conclusién
En fin, la dislexia dificulta el aprendizaje de la lecto-escritura y a al mismo tiempo puede
causar problemas de retraso escolar en los nifios y problemas de adaptacion en personas
adultas si no es tratada a tiempo. En la actualidad se ha logrado establecer tratamientos que
ayudan al nifio a superar estos problemas mejorando su aprendizaje y despertando un gran

interés por la lectura, con lo que se a conseguido tratar la deficiencia con éxito



A pesar de esto es necesario tomar en cuenta factores familiares y académicos que pueden
influenciar tanto en diagnostico como en el tratamiento de la dislexia de tal manera que el

nifio pueda tener un mejor aprendizaje de la lecto-escritura.



CAPITULO II
DIAGNOSTICO PSICOPEDAGOGICO

INTRODUCCION

Dentro del campo educativo existen dificultades que afectan cada vez el aprendizaje de los
nifios, por ello, en este capitulo procedo a diagnosticar una serie de dificultades presentadas
en el 5to “B” de Educacion Basica, de la Escuela “Atenas del Ecuador”, que han sido
evidenciadas por medio de la aplicacion de test y de instrumentos como encuestas,
entrevistas y reviciones documentales, empleadas para la recoleccion de datos. Este grado

esta conformado por 24 nifios, comprendidos entre la edad de 9 a 10 afios de edad.

1.1. Datos de identificacién grupal

Nombre de la Escuela: Atenas del Ecuador.
Paralelo: 5to “B” de Educacion Basica.
Lugar: Sector Popular de Totoracocha.

Horario Escolar:Vespertino, Inicio 13h00

Edad del grupo: 9 a 10 afios de edad
Informante: Maestra/ Institucion
Egresado de psicologia: Washington Bustos.

2.2. Instrumentos para la recoleccion de datos
Para obtener el diagndstico de las dificultades psicopedagogicas del grado se emplearon

diversos instrumentos tales como:

e Test para el diagnostico de las dificultades de aprendizaje.(Anexo 2)
e Test de inteligencias maltiples. (Anexo 3)

e Revision documental. (Anexo 4)

e Encuesta para padres de familia. (Anexo 5)

e Encuesta a alumnos. (Anexo 6)



2.2.1. Test para diagndstico de las dificultades de aprendizaje.

PREGUNTA SI % NO % Total %
1. ¢ Trabajas siempre en el mismo lugar? 19 83% 4 17% 23 100
2. ¢ El lugar que tienes para estudiar esta 15 65% 8 35% 23 100
aislado de ruidos?
3. ¢El lugar donde estudias tiene buena 17 74% 6 26% 23 100
iluminacion?
4. ;Tiene tu habitacion limpieza, orden y 18 78% 5 22% 23 100
buena ventilacion?
5. ¢ Cuando empiezas a estudiar, tiecnesamano 20 87% 3 13% 23 100
todo el material necesario? (diccionario, libros,
etc.)

Fuente:Aplicacion de la guia para las dificultades especificas del aprendizaje.
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ;Trabajas siempre en el mismo lugar?: 19 nifios afirman que si, esto equivale al
83% y 4 nifios afirman que no esto equivale al 17%

e (El lugar que tienes para estudiar esta aislado de ruido?: 15 nifios afirman que
si, esto equivale al 65% Yy 8 nifios afirman que no esto equivale al 35%

e (El lugar donde estudias tiene buena iluminacion?: 17 nifios afirman que si, esto
equivale al 74% y 6 nifios afirman que no esto equivale al 26%

e /Tiene ti habitacion limpieza, orden y buen ventilacion?: 18 nifios afirman que
si, esto equivale al 78% y 5 nifios afirman que no esto equivale al 22%

e ;Cuando empiezas a estudiar, tienes a mano todo el material
necesario?(diccionario, libros, etc.): 20 nifios afirman que si, esto equivale al 87%
y 3 nifios afirman que no esto equivale al 13%

Grafico 1. Caracteristicas del
lugar de estudio
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PREGUNTA SI % NO % Total %
1. ¢ Tienes un horario fijo para estudiar, jugar 17 74% 6 26% 23 100
y descansar?
2. ¢Incluyes periodos de descanso entu plande 12 52% 11 48% 23 100
estudio?
3. ¢Estudias al menos cinco dias por semana? 10 43% 13 57% 23 100

Fuente:Aplicacion de la guia para las dificultades especificas del aprendizaje a los 23 nifios del

5to. de bésica de la escuela "Atenas del Ecuador™.
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ;Tienes un horario fijo para estudiar, jugar y descansar?: 17 nifios
afirman que si, esto equivale al 74% y 6 nifios afirman que no esto equivale

al 26%

e ¢lIncluyes periodos de descanso en tu plan de estudio?: 12 nifios afirman
que si, esto equivale al 52% y 11 nifios afirman que no esto equivale al 48%
e Estudias al menos cinco dias por semana?: 10 nifios afirman que si, esto

equivale al 43% y 13 nifios afirman que no esto equivale al 57%

Grafico 2. Planificacion de

Estudio
20
m S|
10
mNO
I HORARIO FIJO PARA  INCLUYE PERIODOS ESTUDIA AL MENOS
ESTUDIAR, JUGARY  DE DESCANSO EN EL CINCO DIAS POR
DESCANSAR PLAN DE ESTUDIO SEMANA
PREGUNTA SI % NO % Total %
1. ¢ Miras con interés al profesor cuando 20 87% 3 13% 23 100

explica?
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2. ¢ Anotas las tareas que debes realizar en tu 22 %% 1 4% 23 100
casa?

3. ¢Atiendes al profesor, tratando de entender 22 96% 1 4% 23 100
todo lo que dice?

4. ¢ Preguntas cuando hay algo que no 21 91% 2 9% 23 100
entiendes?

5. ¢ Participas en actividades de grupo en la 20 87% 3 13% 23 100
sala de clases?

6. ¢ Tomas apuntes de lo que los profesores 9 39% 14 61% 23 100
explican?

7. ¢ Anotas las palabras extrafas y lo que no 7 30% 16 70% 23 100
comprendes?

8. ¢ Revisas y completas tus apuntes con otro 17 74% 6 26% 23 100
compafiero o con tu texto de estudio?

Fuente: Aplicacion de la guia para las dificultades especificas del aprendizaje a los 23 nifios del
5to. de bésica de la escuela "Atenas del Ecuador™.
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ¢Miras con interés al profesor cuando explica?: 20 nifios afirman que si,
esto equivale al 87% y 3 nifios afirman que no esto equivale al 13%

e ;Anotas las tareas que debes realizar en tu casa?: 22 nifios afirman que
si, esto equivale al 96% y 1 nifio afirma que no esto equivale al 4%

e ;Atiendes al profesor, tratando de entender todo lo que dice?: 22 nifios
afirman que si, esto equivale al 96% y 1 nifio afirma que no esto equivale al
4%

e (Preguntas cuando hay algo que no entiendes?: 21 nifios afirman que si,
esto equivale al 91% y 2 nifios afirman que no esto equivale al 9%

e Participas en actividades de grupo en la sala de clases?: 20 nifios
afirman que si, esto equivale al 87% y 3 nifios afirman que no esto equivale
al 13%

e ;Tomas apuntes de lo que los profesores explican?: 9 nifios afirman que
si, esto equivale al 39% y 14 nifios afirman que no esto equivale al 61%

e ;Anotas las palabras extrafas y lo que no comprendes?: 7 nifios afirman
que si, esto equivale al 30% y 16 nifios afirman que no esto equivale al 70%

e (Revisas y completas tu apuntes con otros compafieros o con tu texto de
estudio?: 17 nifios afirman que si, esto equivale al 74% y 6 nifios afirman
que no esto equivale al 26%
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Grafico 3. Atencion en la sala de clases

25 A

15 A

10 A

MIRA CON ANOTA LA ATIENDE AL PREGUNTA PARTICIPAEN TOMAAPUNTES ~ ANOTALAS

INTERES AL TAREA QUE PROFESOR CUANDO HAY  ACTIVIDADES  DELO QUE LOS
PROFESOR  DEBEREALIZAR TRATANDODE ALGOQUENO DEGRUPOEN
CUANDO EN CASA ENTENDER ENTIENDE LA SALA DE

EXPLICA TODO LO QUE CLASE
DICE

PALABRAS

QUENO

COMPRENDE  COMPARNERO O
ELTEXTO DE
ESTUDIO

REVISAY
COMPLETASUS
PROFESORES ~ EXTRANASYLO APUNTESCON

EXPLICAN

OTRO

m Sl
mNO

PREGUNTA SI % NO % Total %
1. ¢ Realizas una lectura rapida del texto, 18 78% 5 22% 23 100
previo al estudio mas detallado?
2. ¢Te apoyas en los apuntes tomadosenclase 20 87% 3 13% 23 100
para estudiar una asignatura?
3. ¢Subrayas las ideas principales de los 9 39% 14 61% 23 100
textos?
4. Cuando tienes distintas fuentes de 17 74% 6 26% 23 100
informacién para un mismo tema, ¢Haces un
resumen para terminar con una sintesis
general?
5. ¢ Utilizas en tu estudio habitual técnicas 14 61% 9 39% 23 100
como el esquema, cuadros, graficos, etc.?
6. ¢Asocias lo que estudias con conocimientos 21 91% 2 9% 23 100
anteriores?
7. ¢ Acostumbras a memorizar las ideas 15 65% 8 35% 23 100
principales de un tema?
8. ¢ Utilizas el diccionario para aclarar tus 16 70% 7 30% 23 100
dudas con respecto a una palabra, tanto para
su significado como para la ortografia?
9. ¢ Marcas lo que no comprendes? 8 35% 15 65% 23 100
10. ¢Escribes los datos importantes queteson 15 65% 8 35% 23 100

dificiles de recordar?
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11. ¢ Utilizas alguna técnica para memorizar 9 39% 14 61% 23 100
estos datos?

12. { Repasas las materias? 18 78% 5 22% 23 100

13. ¢Pides ayuda a tus profesores, compafieros 22 96% 1 4% 23 100
0 padres cuando tienes dificultades en tus
estudios?

14. ;Mantienes tus cuadernos y tareas al dia? 22 96% 1 4% 23 100

15. ¢ Entregas a tiempo tus trabajos? 20 87% 3 13% 23 100

16. ¢ Consultas otros libros ademas de tu texto 14 61% 9 39% 23 100
de estudio?

17. ¢ Redactas tus trabajos en forma clara? 21 91%

N

9% 23 100
9% 23 100

N

18. ¢Revisas la ortografia, redaccion y 21 91%
limpieza de tus trabajos?

Fuente: Aplicacion de la guia para las dificultades especificas del aprendizaje a los 23 nifios del
5to. de bésica de la escuela "Atenas del Ecuador™.
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ;Realizas una lectura rapida del texto previo al estudio mas detallado?:
18 nifios afirman que si, esto equivale al 78% y 5 nifios afirman que no esto
equivale al 22%

e ;Te apoyas en los apuntes tomados en clases para estudiar una
asignatura?: 20 nifios afirman que si, esto equivale al 87% y 3 nifios
afirman que no esto equivale al 13%

e ;Subrayas las ideas principales del texto?: 9 nifios afirman que si, esto
equivale al 39% y 14 nifios afirman que no esto equivale al 61%

e Cuando tienes distintas fuentes de informacion de un mismo tema
¢Haces un resumen para terminar con una sintesis general ?: 17 nifios
afirman que si, esto equivale al 74% y 6 nifios afirman que no esto equivale
al 26%

e ;Utilizas en tu estudio habitual técnicas como el esquema, cuadros,
graficos, etc.?: 14 nifios afirman que si, esto equivale al 61% y 9 nifios
afirman que no esto equivale al 39%

e ¢ Asocias lo que estudias con conocimientos anteriores?: 21 nifios afirman
que si, esto equivale al 91% y 2 nifios afirman que no esto equivale al 9%

e ¢Acostumbras a memorizar las ideas principales de un tema?: 15 nifios
afirman que si, esto equivale al 65% y 8 nifios afirman que no esto equivale
al 35%

e ;Utilizas el diccionario para aclarar tus dudas con respecto a una
palabra, tanto para su significado como para la ortografia?: 16 nifios
afirman que si, esto equivale al 70% y 7 nifios afirman que no esto equivale
al 30%
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¢Marcas lo que no comprendes?: 8 nifios afirman que si, esto equivale al
35% y 15 nifios afirman que no esto equivale al 65%

¢Escribes los datos importantes que te son dificiles de recordar?: 15
nifios afirman que si, esto equivale al 65% y 8nifios afirman que no esto
equivale al 35%

¢Utilizas alguna técnica para memorizar estos datos?: 9 nifios afirman
que si, esto equivale al 39% y 14 nifios afirman que no esto equivale al 61%
¢Repasas las materias?: 18 nifios afirman que si, esto equivale al 78% y 5
nifios afirman que no esto equivale al 22%

¢Pides ayuda a tus profesores, compafieros o padres cuando tienes
dificultades en tus estudios?: 22 nifios afirman que si, esto equivale al 96%
y 1 nifio afirma que no esto equivale al 4%

¢Mantienes tus cuadernos y tareas al dia?: 22 nifios afirman que si, esto
equivale al 96% y 1 nifio afirma que no esto equivale al 4%

¢Entregas a tiempo tus trabajos?: 20 nifios afirman que si, esto equivale al
87% y 3 nifios afirman que no esto equivale al 13%

¢ Consultas otros libros ademas de tu texto de estudio?: 14 nifios afirman
que si, esto equivale al 61% y 9 nifios afirman que no esto equivale al 39%
¢Redactas tus trabajos en forma clara?: 21 nifios afirman que si, esto
equivale al 91% y 2 nifios afirman que no esto equivale al 9%

¢Revisas la ortografia, redaccion y limpieza de tus trabajos?: 21 nifios
afirman que si, esto equivale al 91% y 2 nifios afirman que no esto equivale
al 9%
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Grafico 4. Métodos de Estudio
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PREGUNTA SI % NO % Total %
1. ¢ Tienes claras las razones por las que 22 9%6% 1 4% 23 100
estudias?
2. ¢ El estudio es para ti un medio para 22 9%6% 1 4% 23 100
aprender?
3. ¢Logras una buena concentracion desde el 22 9%6% 1 4% 23 100
comienzo de tu sesion de estudio?
4. Cuando faltas a clases, ¢Procuras 18 78% 5 22% 23 100
informarte de lo que se ha realizado y del o
que se va a realizar?
5. ¢ Piensas que las personas deben estudiar 22 9%6% 1 4% 23 100

para aprender y no solo para aprobar una
asignatura?
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6. ¢Cuando te has sacado una mala nota, 22 9%6% 1 4% 23 100
intentas superar tu estado de animo
continuando con interés en las materias?

7. ¢ Tratas de entregar lo maximo de ti para 21 91% 2 9% 23 100
obtener un buen resultado escolar?

Fuente: Aplicacion de la guia para las dificultades especificas del aprendizaje a los 23 nifios del
5to. de bésica de la escuela "Atenas del Ecuador™.
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ;Tienes claras las razones por las que estudias?: 22 nifios afirman que si,
esto equivale al 96% y 1 nifio afirma que no esto equivale al 4%

e (El estudio es para ti un medio para aprender?: 22 nifios afirman que si,
esto equivale al 96% y 1 nifio afirma que no esto equivale al 4%

e ¢Logras una buena concentracion desde el comienzo de tu sesion de
estudio?: 22 nifios afirman que si, esto equivale al 96% y 1 nifio afirma que
no esto equivale al 4%

e Cuando faltas a clases¢Procuras informarte de lo que se ha realizado y
del o que se va a realizar?: 18 nifios afirman que si, esto equivale al 78% y
5 nifios afirman que no esto equivale al 22%

e ;Piensas que las personas deben estudiar para aprender y no solo para
aprobar una asignatura?: 22 nifios afirman que si, esto equivale al 96% y
1 nifio afirma que no esto equivale al 4%

e ;Cuando te has sacado una mala nota, intentas superar tu estado de
animo continuando con interés en las materias?: 22 nifios afirman que si,
esto equivale al 96% y 1 nifios afirman que no esto equivale al 4%

e ;Tratas de entregar lo maximo de ti para obtener un buen resultado
escolar?: 21 nifios afirman que si, esto equivale al 91% y 2 nifios afirman
que no esto equivale al 9%
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Grafico 5. Actitud general
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2.2.2. Test de inteligencias multiples.

RESUMEN PUNTUACION %
INTELIGENCIA VERBAL/LINGUISTICA 69 11%
INTELIGENCIA LOGICO/MATEMATICA 77 13%

INTELIGENCIA VISUAL/ESPACIAL 96 16%
INTELIGENCIA 91 15%

KINESTESICA/CORPORAL
INTELIGENCIA MUSICAL/RITMICA 80 13%
INTELIGENCIA INTRAPERSONAL 99 16%
INTELIGENCIA INTERPERSONAL 91 15%
Total 100%

Fuente:Aplicacion del test de inteligencias multiples a los 23 nifios del 5to de basica de la ecuela "Atenas

del Ecuador”
Elaborado por:Prof. Angela Rosa Hernandez

Interpretacion: En el test de inteligencias multiples encontramos los siguientes resultados:

e 12% correspondiente a la inteligencia linglistica/verbal
e 13% correspondiente a la inteligencia l6gico/matematica
e 16% correspondiente a la inteligencia viso/espacial

e 15% correspondiente a la inteligencia kinestésica/corporal
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e 13% correspondiente a la inteligencia musical/ritmica
e 16% correspondiente a lainteligencia intrapersonal

e 15% correspondiente a la inteligencia interpersonal.

Grafico 6. Tipos de Inteligencia
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2.2.3. Revision documental

MS % S % MED. S % . S, % l. % total %

Higiene 9 3% 5 22% 4 17% 5 22% 0 0% 23 100

Orden 6 26% 7 30% 5 22% 5 22% 0 0% 23 100

Firma del Representante 7 30% 6 26% 6 26% 1 4% 3  13% 23 100
Calificaciones Asignadas 6 26% 8 35% 3 13% 5 22% 1 4% 100

Fuente:Aplicacion de la revisién documental a los 23 nifios del 5to de basica de la escuela "Atenas del
Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e En la higiene del material académico9 nifios alcanza un nivel muy satisfactorio
que corresponde al 39%, 5 nifios alcanzan un nivel equivalente a satisfactorio que

corresponde al 22%, 4 nifios alcanzan un nivel equivalente medianamente
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satisfactorio que corresponde al 17%, 5 nifios alcanzan un nivel equivalente a poco
satisfactorio que correspondenden al 22% y 0 nifios alcanzan un nivel equivalente a
insatisfactorio que corresponden al 0%.

Grafico 7. Higiene en el Material Académico
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e En el orden del material académico 6 nifio alcanza un nivel muy satisfactorio
correspondiente al 26%, 7 nifios alcanzan un nivel satisfactorio correspondiente al
30%, 5 nifios alcanzan un nivel medianamente satisfactorio correspondiente al 22%
5 niflos alcanzan un nivel poco satisfactorio correspondiente al 22% y 0 nifios

alcanzan un nivel insatisfactorio correspondiente al 0%.

Gréfico 8. Orden en el material académico
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En las firmas de representantes 7 nifio alcanza un nivel muy satisfactorio que
correspondiente al 30%, 6 nifios alcanzan un nivel satisfactorio correspondiente al
26%, 6 nifios alcanzan un nivel medianamente satisfactorio correspondinete al 30%,
1 niflos alcanzan un nivel poco satisfactorio correspondiente al 4% y 3 nifios

alcanzan un nivel insatisfactorio correspondiente al 13%.

Grafico 9. Firma del representante
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En las calificaciones asignadas 6 nifio alcanza un nivel muy satisfactorio
correspondiente al 26%, 8 nifios alcanzan un nivel satisfactorio correspondiente al
35%, 3 nifios alcanzan un nivel equivalente medianamente satisfactorio
correspondiente al 13%, 5 niflos alcanzan un nivel poco satisfactorio
correspondiente al 22% y 1 nifios alcanzan un nivel insatisfactorio correspondiente
al 4%.

Gréfico 10. Calificaciones asignadas
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2.2.4. Encuesta para padres de familia

SIEMPRE % OCASIONALMENTE % NUNCA % total %

INTERES POR ASISTIR 17 74% 6 26% 0 0% 23 100
A LA ESCUELA

Fuente: Aplicacion de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela
“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacién

e Interés por asistir a la escuela 17 nifios afirman que siempre esto equivale al 74%,
6 nifios afirman que ocasionalmente esto equivale al 26%, 0 nifios afirman que

nunca esto equivale al 0%.

Gréfico 11. Interés por asistir a la escuela
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SIEMPRE % OCASIONALMENTE % NUNCA % total %

REALIZA SOLO LAS 13 57% 9 39% 1 4% 23 100
TAREAS ESCOLARES

Fuente: Aplicacion de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela
“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ¢Realiza solo las tareas escolares? 13 nifios afirman que siempre esto equivale al

57%, 9 nifios afirman que ocasionalmente esto equivale al 39%, 1 nifio afirma que

nunca esto equivale al 4%.

22




Grafico 12. Realiza solo las tareas escolares
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SIEMPRE I OCASIONALMENTE I NUNCA I
SIEMPRE % OCASIONALMENTE % NUNCA % total %
SE RINDE 5 22% 11 48% 7 30% 23 100
FACILMENTE
Fuente: Aplicacidn de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela
“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion
e Se rinde facilmente? 5 nifios afirman que siempre esto equivale al 22%, 11 nifios
afirman que ocasionalmente esto equivale al 48%, 7 nifios afirman que nunca esto
equivale al 30%.
Graéfico 13. Se rinde facilmente
20
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SIEMPRE OCASIONALMENTE NUNCA
BUENA % REGULAR % MALA %  total %
RELACION CON LOS 15 65% 8 35% 0 0% 23 100
COMPARNEROS

Fuente: Aplicacion de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela
“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacién
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e Relacion con los compafieros 15 nifios obtiene un nivel que corresponde abuena,
esto equivale al 65%, 8 nifios obtiene un nivel que corresponde a regular, esto

equivale al 35%, 0 nifios obtiene un nivel que corresponde amala, esto equivale al

0%.
Gréfico 14. Relacion con los compafieros
20
o B
A
0 1 T T 1
BUENA REGULAR MALA
 BUENA %  REGULAR %  MALA % total %
RELACION CON LA 20 87% 3 13% 0 0% 23 100
MAESTRA DE AULA
Y OTROS
PROFESORES

Fuente: Aplicacién de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela

“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacién

e Relacion con la maestra de aula y otros profesores 20 nifios obtienen un nivel
que corresponde a buena, esto equivale al 87%, 3 nifios obtienen un nivel que
corresponde aregular, esto equivale al 13%, 0 nifios obtienen un nivel que

corresponde a mala, esto equivale al 0%.

Gréfico 15. Relacién con la maestra de aulay
otros profesores

30
20
10
A =
0 BUENA  RecULAR MALA I
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BUENA % REGULAR % MALA % Total %

RELACIONES 16 70% 6 26% 1 4% 23 100
FAMILIARES

Fuente: Aplicacion de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela

“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacién

e Relaciones familiares 16 nifios obtienen un nivel que equivale a buena,
correspondiente al 70%, 6 nifios obtienen un nivel que equivale a regular,

correspondiente al 26%, 1 nifio obtiene un nivel de mala, correspondiente al 4%.

Gréfico 16. Relaciones familiares

20

BUENA REGULAR MALA

MUY BUENO % BUENO %  REGULAR %  Total %

COMPORTAMIENTO 9 39% 12 52% 2 9% 23 100
DENTRO DE LA
ESCUELA

Fuente: Aplicacion de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela

“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e Comportamiento dentro de la escuela9 nifios otienen un nivel equivalente a muy
buena, esto corresponde al 39%, 12 nifios obtienen un nivel equivalente a buena,
esto corresponde al 52%, 2 nifios obtienen un nivel equivalente a regular, esto

corresponde al 9 %.
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Gréfico 17. Comportamiento dentro de la
escuela
0 - —
MUY BUENO BUENO REGULAR

MUY BUENO % BUENO % REGULAR % Total

%

COMPORTAMIENTO EN 10 43% 6 26% 7 30% 23
EL HOGAR

100

Fuente: Aplicacién de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela
“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e Comportamiento en el hogarl0 nifios obtienen un nivel equivalente a muy buena,
esto corresponde al 43%, 6 nifios obtiene un nivel equivalente a buena esto
corresponde al 26%, 7 nifios obtienen un nivel equivalente a regular, esto

corresponde al 30%.

Gréfico 18. Comportamiento en el hogar

20
0 - . . .
MUY BUENO BUENO REGULAR
S % MB. % B. % R % |I. % total %
RENDIMIENTO DEL 5 22% 9 39% 4 17% 3 13% 2 9% 23 100

ALUMNO

Fuente: Aplicacidn de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de basica de la escuela
“Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion
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Rendimiento del alumno 5 nifios obtiene un equivalente asobresaliente, esto
corresponde al 22%, 9 nifios obtiene un nivel equivalente a muy buena, esto
corresponde al 39%,4 nifios obtiene un nivel equivalente a buena, esto corresponde
al 17% ,3 nifios obtiene un nivel equivalente a regular, esto corresponde al13% y 2

nifios obtiene un nivel equivalente a insuficiente, esto corresponde al 9%.

Gréfico 19. Rendimiento del alumno

L' l P 9s

SOBRESALIENTE MUY BUENO BUENO REGULAR INSUFICIENTE

Sl % NO % Total %

AYUDA PARA MEJORAR EL 20 8% 3 13% 23 100
RENDIMIENTO ACADEMICO

Fuente: Aplicacién de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de
basica de la escuela “Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

¢Necesita ayuda para mejorar el rendimiento académico?20 nifios afirman que

si esto equivale al 87% y 3 nifios afirman que no esto equivale al 13%.

Gréfico 20. Ayuda para mejorar el
rendimiento académico

20

Sl NO
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ASIGNATURA MAYOR %
INTERES

NINGUNA 3 13%
LENGUAJE 7 30%
MATEMATICAS 4 17%
NATURALES 1 4%
SOCIALES 3 13%
COMPUTACION 0 0%
INGLES 1 4%
MUSICA 0 0%
CULTURA 1 4%
FISICA

DIBUJO 3 13%
Total 23 100%

ASIGNATURA MENOR %
INTERES

NINGUNA 1 4%
LENGUAJE 1 4%
MATEMATICAS 12 52%
NATURALES 4 1%
SOCIALES 3 13%
COMPUTACION 1 4%
INGLES 1 4%
MUSICA 0 0%
CULTURA 0 0%
FISICA

DIBUJO 0 0%
Total 23 100%

Fuente:Aplicacion de la encuesta para padres de familia de los 23 nifios del 5to de

basica de la escuela “Atenas del Ecuador”

Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

Interés de los nifios por las distintas asignaturas:Se observa un mayor interés por

materias como: lenguaje 30%, sociales 13 % y dibujo 13 %, y un menor interés por

materia como: matematicas 52% ciencias naturales 17% e ingles 4 %.
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2.2.5. Encuesta a alumnos
Interpretacion: En la encueta a los alumnos se obtienen los siguientes resultados:

Sl % NO % Total %

15 65% 8 35% 23 100

CUANDO REALIZAS
TUS TAREAS TUS
PAPAS TE AYUDAN
Fuente: Aplicacidn de la encuesta a 23 nifios del 5to de bésica de la scuela”Atenas del

Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

¢Cuando realizas tus tares tus padres te ayudan? 15 nifio dicen que si, esto

corresponde al 65% Yy 8 nifios confirman que no, esto corresponde al 35%.

Grafico 21. Ayuda de los padres en las tareas

20

10

SIEMPRE % A VECES % NUNCA % Total %
1 4% 1 4% 21 91% 23 100

CON QUE FRECUENCIA

TE AYUDAN
Fuente: Aplicacion de la encuesta a 23 nifios del 5to de bésica de la scuela“Atenas del Ecuador”

Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

¢Con que frecuencia te ayudan? 1 nifio afirma que siempre, esto correspode al

4%, 1 nifio afirma que a veces, esto corresponde al 4% y 21 nifios afirma que nunca,

esto corresponde al 91%.
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Gréfico 22. Frecuencia en la que lo ayudan
los padres
40
N '
0 A A
I SIEMPRE I AVECES I NUNCA I

FACILES % DIFICILES % Total %
COMO SON LOS DEBERES QUE 20 87% 3 13% 23 100
TE ENVIA TU MAESTRA
Fuente: Aplicacion de la encuesta a los 23 nifios del 5to de bésica de la scuela”Atenas del
Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ;Como son los deberes que envia tu maestra? 20 nifios afirman que faciles, esto

corresponde al 87 % y 3 nifios que dificiles, esto correspode al 13%.

Grafico 23. Tipo de deberes enviados por la maestra
de aula

20

10

FACILES DIFICILES

PADRES % MAESTRA %  OTROS % Total %
A QUIEN LE PIDES AYUDA 15 65% 6 26% 2 9% 23 100
CUANDO TIENES ALGUNA
DIFICULTAD

Fuente: Aplicacion de la encuesta a los 23 nifios del 5to de basica de la scuela”Atenas del Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion
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e (A quien le pides ayuda cuando tienes alguna dificultad? 15 nifios afirman que
sus padres, esto corresponde al 65%, 6 nifios afirman que sus maestros, esto

corresponde al 26% y 2 nifios afirman que otros, esto corresponde al 9%.

Gréfico 24. Personas que los ayudan cuando presentan
dificultades

20

PADRES MAESTRA OTROS

% Total %
CUANDO PRESENTAS DIFICULTAD EN 23 100% 0 0% 23 100
ALGUN TEMA TU MAESTRA TE EXPLICA
NUEVAMENTE
Fuente: Aplicacion de la encuesta a los 23 nifios del 5to de bésica de la scuelaAtenas del
Ecuador”

Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacién

e ;Cuando presentas dificultad en algin tema tu maestra te explica
nuevamente? 23 nifios dicen que si, esto corresponde al 100% Yy 0 nifios dicen que

no esto corresponde al 0%.
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Gréfico 25. Reciben explicaciones nuevamente
por parte de su maestra

Total

%

6

26%

PADRES % HERMANOS % OTROS %
CON QUIEN 13 S7% 4 17%
PASAS LAS
TARDES

23

100

Fuente:Aplicacién de la encuesta a los 23 nifios del 5to de bésica de la scuela”Atenas del

Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacion

e ;Con quien pasas la tarde? 13 nifios afirman que con sus padres,esto corresponde

al 57%, 4 afirman que con sus hermanos, esto corresponde la 17% y 6 con otras

personas, esto corresponde al 26%.

Gréfico 26. Compariia que tienen durante
las tardes

20
B -3 3
0 r . ;
PADRES HERMANOS OTROS
Sl % NO % Total %

TUS PADRES TE REVISAN LAS 20 87% 3 13% 23 100
TAREAS CUANDO LAS
FINALIZAS

Fuente:Aplicacion de la encuesta a los 23 nifios del 5to de basica de la scuela”Atenas del

Ecuador”
Elaborado por:Grupo de estudiantes del curso de graduacién
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e ;Tus padres te revisan tus tareas cuando las finalizas? 20 nifios dicen que si,

esto corresponde al 87% y 3 dicen que no, esto corresponde al 13 %.

Grafico 27. Los deberes son revisados
por parte de los padres

Sl NO

2.3. Diagnostico general del grupo

En conclusién se ha evidenciado que la mayoria de nifios presentan un buen rendimiento
académico y una buena relacion tanto con su compafiero y maestros como con sus

familiares.

2.4. Resultados obtenidos/diagnéstico general

Segun las pruebas aplicadas al grupo de estudiantes se ha podido constatar que a pesar de
que los alumnos son de bajos recursos econémicos la mayor parte decuenta con un lugar y
un plan adecuado para realizar sus estudios, de igual mediante la revision documental se
pudo observar que un gran namero de los nifios demuestra tener un adecuado orden de su

materia académico y correcto cuidado de la higiene.

En las encuestas realizadas a los padres de familia se evidencié que los nifios demuestran
tener intereses por asistir a la escuela y realizar las tareas escolares, debido a una buena
relacién con sus compafieros y su maestra. Ademas se observo que existen una relacion
familiar estable y un adecuado comportamiento dentro del hogar. Segln la maestra del aula
el rendimiento académico que presentan la mayoria de los estudiantes es satisfactorio asi

como su comportamiento y participacion en clases.
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De igual manera se realizd una encuesta a los nifios obteniendo como resultado que la
mayor parte reciben ayuda de sus padres para realizar sus tareas escolares ya que pasan la
mayor parte de su tiempo junto a ellos.

2.5. Diagnostico individual de casos

INTRODUCCION

Luego de trabajar con todo el grupo de nifios y detectar las areas en las que presentan
mayor dificultad, se procedi6 a seleccionar 2 casos especificos para realizar la aplicacion
del proyecto y con los cuales se trabajara durante el tiempo ya establecido.

2.5.1. Primer Caso

Escuela: Atenas del Ecuador.

Nombre del Nifio: XXXXX. Ao lectivo: 2011 — 2012
Nivel: Educacion Basica

Grado: 5to “B” Edad: 10 afios

Sexo: Femenino

Responsable: Washington Bustos.

2.5.1.1. Ficha Psicolégica
Datos de Identificacion:

Nombres: XXXXX

Fecha de Nacimiento y Lugar: 30 de Diciembre del 2002
Edad: 10 afios

Instruccion: Primaria
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Estado Civil:
Ocupacion:
Residencia:
Direccion:
Informante:

Responsable:

Datos de la Madre:

Nombres y apellidos:

Ocupacion:
Edad:

Estado Civil:

Datos del Padre:

Nombres y apellidos:

Ocupacion:
Edad:

Estado Civil:

Otros datos relevantes:

Soltero

Estudiante

Cuenca
Totoracocha
Maestra/ Institucion

Washington Bustos.

Ana
Ama de casa.
49 Afos.

Divorciada

Olmedo
Chofer
53 Afos

Divorciado

Segun la informacion adicional obtenida a través de los padres y maestra del aula, la nifia

tiene 2 hermanas y 6 hermanos con los cuales no mantiene una buena relacion ya que solo
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vive con su madre y 4 hermanos, el resto de sus hermanos viven con su padre. La relacién

con sus comparfieros es buena y participa en todas las actividades que propone su maestra.

2.5.1.2. Motivo de la Consulta
Segun los resultados obtenidos en los test y pruebas se remite a la nifia a consulta ya que
presenta dificultad en la lectura y escritura, por lo que se trabajard en ésta area para

mejorar el aprendizaje de la nifia

2.5.1.3. Reactivos aplicados
Para la obtencion de datos se aplican los siguientes reactivos tanto psicolégicos como
pedagdgicos:

¢+ Test psicologicos:

o Test de la familia.

¢ Test pedagdgicos:
o Test de matrices progresivas de Raven. (Anexo 7)
o Procélculo. (Anexo 8)

o Test diagnostico de dislexia especifica. (Anexo 9)

2.5.1.4. Resultados

¢+ Test proyectivos:

Test de la familia:Se puede percibir un deseo de superioridad, presenta ciertos
rasgos como ansiedad observacion, orgullo e impaciencia. Demuestra una tendencia
al futuro con deseo de regresion al pasado para su familia. Se observan relaciones
familiares tensas por la mala empatia con los hermanos lo que origina una

necesidad de proteccion.
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«+ Test pedagogicos:

Test de matrices progresivas de Raven: En esta prueba la nifia obtiene un puntaje

de 21, el test no es consistente.

Procalculo: la nifia obtiene una puntuacién T40 por lo que se encuentra dentro del

rango normal de aprendizaje.

Test diagnostico de dislexia especifica: En el test de dislexia presenta confusion
entre fonema d-b, 1l-y, j-g; ademas presenta dificultad en la pronunciacion de silabas
simples y compuestas, problemas en las lectura de palabras compuestas. Dificultad

en la lectura corrida y los signos de puntuacion.

2.5.1.5. Aproximacion diagnostica
Segun los datos obtenidos en los test aplicados la nifia presenta dificultades en el area de la
lecto-escritura manifestada por confusiones entre fonemas, dificultades en la lectura
pronunciacion de silabas.

2.5.2. Segundo Caso

Escuela: “Atenas del Ecuador”

Nombre del Nifio: XXXXX. Afio lectivo: 2011 — 2012
Nivel: Educacion Basica

Grado: 5to “B” Edad: 10 afos

Sexo: Masculino

Responsable: Washington Bustos.
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2.5.2.1. Ficha Psicolodgica

Datos de Identificacion:
Nombres:

Fecha de Nacimiento y Lugar:
Edad:

Instruccion:

Estado Civil:

Ocupacion:

Residencia:

Direccion:

Informante:

Resposable:

Datos de la Madre:
Nombres y apellidos:
Ocupacion:

Edad:

Estado Civil:

Datos del Padre:

Nombres y apellidos:

XXXXX

18 de Abril del 2003
10 afos

Primaria

Soltero

Estudiante

Cuenca
Totoracocha
Maestra/ Institucion.

Washington Bustos.

Francisca
Ama de casa.
36 Afos.

Uniodn Libre

Galo
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Ocupacion: Chofer
Edad: 34 Afios

Estado Civil: Uniodn Libre

Otros datos relevantes:

Segun la informacién adicional obtenida gracias a los padres y maestra del aula, el nifio
proviene de un hogar con una buena relacion entre sus hermanos y sus padres a pesar de
que sus padres se hallan divorciado y que su madre actual mente convive con otra pareja.
La relacién de la nifia con su padrastro es buena, y también mantiene constante
comunicacion con su padre bilogico. La relacion con sus compafieros y maestros es buena

mostrandose participativo y atento en clases.

2.5.2.2. Motivo de la Consulta
Segun los resultados obtenidos en los test y pruebas se remite al nifio a consulta ya que
presenta dificultad en la lectura y escritura, por lo que se trabajara en ésta area para

mejorar el aprendizaje del nifio

2.5.2.3. Reactivos aplicados
Para la obtencion de datos se aplicaran los siguientes reactivos tanto psicolégicos como

pedagdgicos:

<+ Test proyectivos:

o Test de la familia.

¢ Test pedagdgicos:

o Test de matrices progresivas de Raven. (Anexo 7)
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o Procalculo. (Anexo 8)

o Test diagnostico de dislexia especifica. (Anexo 9)

2.5.2.4. Resultados

¢+ Test proyectivos:

Test de la familia:Se observa debilidad, timidez, dificultad para afirmarse y una
neurosis al fracaso. Se En la prueba se demuestra que el nifio vive sujeto a reglas
rigidas y una tendencia a mirar al porvenir de la familia. Se manifiesta una
desvalorizacion a ciertos integrantes de la familia puesto que los dibujos no

corresponden a ciertos miembros que la componen.

¢+ Test psicoldgicos:

Test de matrices progresivas de Raven: En esta prueba el nifio obtiene un puntaje
de 29 por lo que el test es consistente y la inteligencia visoperseptiva es

debidamente superior al término medio.

Procélculo: la nifia obtiene una puntuacion T51 por lo que se encuentra dentro del

rango normal de aprendizaje.

Test diagnostico de dislexia especifica: En el test de dislexia presenta confusion
entre fonema t-d, Il-y, j-g; presenta problemas en la pronunciacion de palabras
compuestas, dificultad en la lectura corrida y los signos de puntuacion.

2.5.2.5. Aproximacion diagnostica
En los resultados obtenidos en los test aplicados el nifio presenta conflictoen el aprendizaje
por dificultades en la lecto-escritura con problemas en la lectura y confusion en la

pronunciacion y escritura de fonemas.
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2.5.3. Conclusién
En conclusion, gracias a los tests y las pruebas aplicadas se pudo obtener la informacion
necesaria para establecer los diagndsticos mas acertados sobre las dificultades que
presentan los nifios y de esta manera elaborar el plan de recuperacion adecuado a sus

necesidades.

41



CAPITULO 111
PLAN DE INTERVENCION

1.1. Objetivo General
Optimizar la lectura del nifio para que pueda leer de una manera répida, fluida y

comprendiendo el contenido del texto.

1.2. Objetivos Especificos
e Corregirconfusiones y equivocaciones en cuanto a lectura y escritura de los
diferentes fonemas o letras.

e Mejorar la postura al momento de escribir y leer un texto.

1.3. Descripcién
Las sesiones se realizaran conjuntamente con los dos nifios ya que en el diagndstico previo
presentan dificultades similares, se efectuard una sesion por dia con una duracion de una
hora por cada sesion durante un periodo de 3 semana. Debido a las dificultades observadas
fue nesesario plantear 19 sesiones para el trabajo con los nifios. Al final se efectuard una
evaluacion para constatar el avance que han logrado los nifios en el transcurso de las

intervenciones.

Area Destreza Actividades Recursos
Sesion #1.
Confusion de letras con sonido - Tarjetas con
semejante: t-d, j-g. letras y gréaficos

- Escuchar y repetir los
sonidos de las letras y las

silabas.
Errores - Emparejar letras con
Dislexia disgraficosdisléxicos dibujos.

- Nombrar un grupo de
palabras y solicitar al nifio
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que identifique la letra que
escucha al principio y al
final de cada palabra.

- Discriminar y asociar
palabras y conceptos que
rimen con las letras en
estudio.

- Asociar la letra con el
sonido recordar los sonidos
consonanticos iniciales y
finales y utilizarlos en una
frase..

(Piedra, Elisa, 146)

Sesién #2.

Confusion de letras con Punzon
orientacion simétrica similar: b-
d. Hojas de
trabajo
- ldentificar derecha e
izquierda. Plastilina
- Punzar las letras siguiendo Papel y lapiz
la direccion de las flechas.
- Trazar con plastilina las
letras en confusion: de
arriba-abajo, izquierda-
derecha.
- Entregar una hoja al nifio
para que realice dibujos de
objetos que tengan formas
similares a las letras que
confunde.
(Piedra, Eisa, 147)
Sesion #3.
Union o separacion indebida de Papel y lapiz
silabas, palabras o letras.
Historias,
- Realizar ejercicios de ritmo: cuentos o
aplaudir al pronunciar las fabulas
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silabas.

- De una lista de palabras
separar en silabas.

- Ordenar alfabéticamente
palabras simples y
compuestas.

- Realizar lectura de cuentos o
historias.

(Piedra, Elisa, 149)

infantiles.

Errores disgraficos
motores

Sesién #4.
Trastornos en la forma de la
letra.

- Dibujar letras grandes en el
pizarron repasarlas varias
beses siguiendo la direccion
correcta.

- Reproducir letras en harina
con los ojos abiertos y
cerrados.

- Repasar letras grandes y
pequefias utilizando lapiz,
pinturas, etc.

- Copiar letras en hojas de
cuatro lineas.

- Realizar ejercicios de
escritura: copias dictados y
redacciones.

(Piedra, Elisa,151)

Pizarrony
marcadores

Harina

Papel, lapiz y
pinturas

Hojas de dos

lineas.

Sesién #5.
Trastorno en el tamarno de la
letra.

- Realizar la misma secuencia
de la ficha anterior.

Pizarrény
marcadores

Harina

Papel, lapiz y
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pinturas
- Facilitar la nocion de
dimension: las letras que
suben y que bajan ocupan - Hojas de dos
tres cuadros y las letras lineas.
bajas un cuadro.

- Trabajar la nocion grande-
pequefia, mediano-igual con
las distintas letras.

(Piedra, Elisa, 152)

Sesion #6.
Presenta alteraciones tonico - Tarjetas con
posturales. graficos

Ejercicios de diferenciacion
brazo-mufieca-mano.

- Ejercicios de coordinacion
dinamica global.
- Ejercicios de ritmo.

- Controlar la postura al
sentarse.

- Ubicar correctamente al
nifio dentro del espacio
fisico del aula.

(Piedra, Elisa,157)

Sesion #7.
Realiza movimientos de cabeza
mientras lee. - Lépiz
- Trabajar ejercicios de - Cuentos,
movilidad ocular. historias
Dificultad en
habitos de lectura. - Observar el movimiento del

lapiz unicamente con los
0jos, sin mover la cabeza.

- Sequir con los ojos el
movimiento del dedo del
educador colocado frente al
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nifo.

- Leer oraciones y textos
controlando el movimiento
de la cabeza.

(Piedra, Elisa, 134)

Sesion #8.
Sostiene el material muy cerca.

Aplicar programa de modificacién
de conducta: Técnica de
sobrecorreccién de practica
positiva:

- ldentificar la conducta
inadecuada.

- Determinar el
comportamiento que seria el
adecuado.

- Indicar al nifio
tranquilamente que el
comportamiento que
presenta no es el correcto e
indicarle claramente la
conducta que debe adoptar.

- Dar a conocer los beneficios
que obtendra si cumple con
lo acordado.

(Piedra, Elisa, 134)

Lecturas,
cuentos.

Errores de

Sesion #9.
Omite letras, silabas o palabras

- Ejercicios de ates-después
utilizando tarjetas de
gréaficos, letras, silabas y
palabras.

- Presentar palabras como:
M_sap lac_sa

Tarjetas con
gréaficos, letras,
silabas o
palabras.

Lecturas con
diferente grado
de dificultad.
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reconocimiento de
palabras

Preguntar: ¢Qué vocal falta?
Colocar en los espacios

Realizar los mismos
gjercicios con todas las
vocales.

Presentar oraciones con
errores de omision de letras
0 palabras, pedir al nifio que
identifique los mismos y
que haga la correccion.

Leer oraciones y parrafos e
ir registrando omisiones:
concientizar al nifio de las
mismas Yy repetir la lectura
por parte del profesor y
luego del nifio las veces que
sean necesarias hasta
eliminar errores.

(Piedra, Elisa, 135)

Sesion #10.

Pronuncio6 de forma incorrecta
las palabras.

Verificar que la articulacion
de los nifos sea la correcta.

Grabar la lectura del nifio e
identificar errores en la
pronunciacion de las
palabras.

Copiar en tarjetas las
palabras

que le resulten dificiles de
pronunciar.

Descomponer en silabas las
palabras utilizando
palmadas o golpes.

Pronunciar las palabras en

Espejo
Grabadora
Tarjetas

Lecturas cortas
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rimas, canciones,
trabalenguas.

- Leer oraciones que
contengan las palabras de
dificil pronunciacion.

- Leer oraciones y pedir al
nifio que identifique las
palabras que le resultan
dificiles de pronunciar.

(Piedra, Elisa, 137)

Sesion #11.
Ante una palabra desconocida
duda mas de 5 segundos para
pronunciarla.

- Incrementar el vocabulario
mediante observacion
visual, lecturas, videos, etc.

- Leer palabras nuevas
presentadas en tarjetas a
maneras de juegos
incorporarlas en textos para
que el nifio lea.

- Leer lo mas rapido posible
palabras nuevas y oraciones
cortas que contengan estas
palabras.

- Leer conjuntamente con el
nifio los textos, alternando la
lectura: primero serd el
profesor el que guie y lea la
mayor parte del texto, luego
se ira dejando poco a poco
al alumno solo.

(Piedra, Elisa, 138)

Videos,
graficos,
lecturas

Tarjetas con
palabras.

Lecturas con
diverso grado
de dificultad.
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Sesion #12.

Lee de forma lenta y cortada.

Leer al nifio lecturas
motivadoras como cuentos,
fabulas, historias, utilizando
un modelo de lectura
adecuada.

Leer varias veces el mismo
texto registrando con el nifio
el tiempo que se demora en
leer.

Realizar juegos con la
siguiente secuencia:

Colocar cada palabra de una
frase en un cuadrado.

Pedir al nifio que lea cada
cuadrado.

Sacar cada una de las
palabras en la cartulina.

Mostrar las frases
completas.

Pasar cartulina por cartulina
con las palabras cada vez
mas rapido.

Graficar las frases si fuera
necesario.

(Piedra, Elisa, 138)

Cuentos,
fabulas,
historias.
Papel y lapiz.

Tarjetas

Sesion #13.

Lee palabra por palabra.

Juegos lectores con tarjetas,
con variedad de palabras

Establecer horarios de
lectura para la casa a través
de la técnica de
modificacion de conducta:

Tarjetas con
palabras

Cronograma de
trabajo.
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- Concretar con el nifio el
horario y el tiempo de
lectura

- Establecer con el nifio el
premio que le guste.

- Dejar claro lo que obtendra
cuando cumple o no con lo
acordado.

(Piedra, Elisa,142)

Sesion #14.
Presenta tono de voz alto y tenso. - Grabadora
- No corregir con 6rdenes - Cuentos,
como: no te muevas, no te historias o
muerdas los labios. fabulas.

- Trabajar ejercicios de
relajacién como: respirar
profundo, contraer y relajar
diferentes partes del cuerpo,
imaginarse una situacion
placentera, etc.

- Aplicacion de un programa
de modificacion de conducta
lograra lo siguiente:

- ldentificar la conducta
inadecuada.

- Determinar el
comportamiento que es el
adecuado.

- Indicar al nifio que el
comportamiento que
presenta no es el correcto e
indicarle claramente la
conducta que debe adoptar.

- Si el nifio no la adopta,
demostrar el
comportamiento adecuado.

- Reforzar positivamente la
conducta adecuada.
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(Piedra, Elisa, 142)

Area Sesion #15.
emocional Ejercicios para mejorar el - plastilina
autoestima
- Preguntas Estratégicas
Lineales
- Preguntas Descriptivas
Lineales
- Escultura familiar
Sesion #16.
Ejercicios para mejorar el - Cuentos
autoestima - Papel y libros
- plastilina
- Narracion de cuentos
curativos
- Dibujo libre
- Realizar esculturas con
plastilina
Sesion #17. - Cuentos
Ejercicios de recreacion - Papel
- Mandalas
- Relatar una historia
- Manualidades con papel
- Pintado de mandalas
Sesion #18.
Ejercicios de recreacion - Historias,
cuentos
- Lecturas motivacionales - Grabador
- Relajacion
Sesion #19.
Evaluacion - Papel y lapiz
Evaluacion. | Evaluacion. - Copiado de texto. - Cuentos,
historias o
- Dictado. fabulas.
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- Lectura de texto de manera
progresiva.

Fuente: Propuesta de apoyo pedagogico para el manejo de problemas de aprendizaje en Cuenca (Piedra
134-157)

1.4. Aplicacion

Primer caso.

En el primer caso las sesiones trabajadas estubieron enfocadas a la correcion de la
pronunciacion e identificacion tanto auditiva como visual de los fonemas en lo que
presenta confucion, para ello se aplicaron ejercicios de reeducacion, logrando que la nifia
poco a poco comiense a diferenciar los distintos fonemas. En cuanto a la lectura mediante
los constantes ejercicios efectuados tanto en las sesiones como en las tareas mandadas al
hogar se pudo estableser que los nifios vayan adquiriendo la costumbre de leer. Ademas se
pudo lograr que comiense a respetar los signos de puntuacion produciendose asi una lectura

mas pausada y comprensible.
Segundo caso.

A pesar de mostrar similares dificultades que el primer caso, el nifio demostro una mejor
predisposicion para el trabajo comprendiendo de manera mas rapida los ejercicios para la
reeducacion de fonemas que se le plantearon, por lo que se pudo observar una mejora en el
trabajo. En cuato a su lectura, esta fue mas fluida que en el primer caso, a pesar de esto fue
nesesario trabajar los signos de puntuacion y la posicion corporal al momento de leer un

texo.

En los dos casos fue nesesario la apliacion de sesiones que ayudaron a mejorar el
autoestima de los nifios ya que al principio de las sesiones se mostraron desmotivados, y sin

una buena predisposicion para trabajar.
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CAPITULO IV
EVALUACION DE LAS SESIONES.

Mediante la evaluacion final se intenta verificar los avances alcanzados por los nifios en
relacién a las dificultades que presenta. Durante la aplicacion de las sesiones se observo las
principales areas el las que se debia trabajar y que poco a poco se a han tratado de

superando.

Al inicio el trabajo con el grupo del 5to afio de educacion basica paralelo “B”, de la escuela
Fiscal Atenas del Ecuador se observo que los nifios mostraban interés en el trabajo y una
buena atencion, ademas de una adecuada participacion en clases. Por medio de distintos
recursos como encuestas, test, observaciones se recopilé la informacion necesaria para el

diagndstico de los nifios y de esta manera seleccionar los caso con los que se trabajara.

Una vez determinados los casos se procedi6 a obtener un diagndstico mas detallado de las
dificultades especificas que presentan los nifios seleccionados tanto en el area pedagdgica
como familiar, dando como resultado dificultades en el area de la lecto-escritura en ambos
casos. Para iniciar el trabajo se procede a estructurar el plan de intervencion basando en

diversas técnicas que permitan trabajar la dislexia en los nifios.

En el primer encuentro con los nifios, demostraron tener problema disgraficos como
omisiones, confusion de fonemas, etc., por lo que se trabajo realizando ejercicios de
reeducacion de los fonemas en lo que existia confusion, este trabajo se realizd durante las
siguientes 3 sesiones enfocando la atencion principalmente a los fonemas en los cuales los
nifios presentaban una mayor confusion en el momento de leer un texto o escribir un
dictado.

A partir de la cuarta sesion se trabajo en caligrafia, es decir en el tamafio, la inclinacion de
la letra y la posicion de los nifios en el momento de escribir. Para trabajar en estas
dificultades se procedi6 a realizar ejercicios de copiado y dictado de textos como cuentos,
fabulas e historias con el fin de mejorar los trazos que realizan los nifios en el momento de

escribir.
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De igual manera se tratd de mejorar la posicion de los nifios al escribir empleando tarjetas
con iméagenes en las que se demostraba la posicién correcta que deben adoptar en el
momento de trabajar, a demas se realizd ejercicios de posicionamiento global y

segmentarios con los cuales se pudo lograr que los nifios mejoren su pocion corporal.

Ademas de dificultades en la escritura se observé inconvenientes en la lectura los mismos
que fueron tratados mediante diversas etapas iniciando por la lectura de palabras simples y
compuestas para incrementar el vocabulario del nifio; luego de esto se procedio a separar en
silabas las palabras y a emplearlas para redactar oraciones y parrafos. Lo siguiente fue
comenzar con lecturas sencillas para el nifio aumentando la intensidad y controlando el
tiempo de lectura de los nifios con objetivo de conocer el nimero de palabras que pueden

leer en un tiempo determinado.

Para mantener la costumbre de leer en los nifios se procedid a elaborar un programa de
modificacion de conducta estableciendo horarios de lectura'y enviando como tarea lecturas
como cuentos o fabulas y brindando recompensas que sean del agrado de los nifios. De esta

manera se logro que los nifios practiquen la lectura de manera mas constante.

En la sesion final se realiz6 una evaluacion que consistio en el dictado de un texto y en
lectura comprensiva, esta evaluacion dio como resultado una mejora en la caligrafia de los
nifios a si como en su postura en el momento de escribir y leer; en cuanto a la lectura fue

mas fluida, clara y respetando los signos de puntuacion.

De igual manera se trabajé en el &rea emocional de los nifios mediante ejercicios
motivacionales con el objetivo de elevar el autoestima de los nifios para mejorar su

interesen al momento de realizar las actividades.

En conclusion, el trabajo realizado fue positivo para los nifios ayudandolos a mejorar sus
capacidades de leer y escribir con claridad, ademas de mejorar su autoestima y sus

relaciones personales.
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CONCLUSIONES GENERALES

El diagnostico realizado sobre los casos, fue indispensable para conocer cuéles fueron
los factores causantes de las dificultades en los nifios, los cuales reflejaron que existian
problemas en la lecto-escritura y que ademas era necesario trabajar en esta area

especifica.

La fundamentacion teorica en la que se basa el proyecto fue de gran ayuda para el
desarrollo del plan de intervencién, ya que se pudo conocer de que forma la dislexia
afecta a los nifios, como se desenvuelve a lo largo del desarrollo infantil y la manera

mas adecuada para diagnosticarla y tratarla.

La terapia aplicada fue factible puesto que las dificultades que se observan se trataron
por medio del uso de los métodos, técnicas y resultados adecuados para que se

evidenciara una mejora en los nifios.

Los resultados de la terapia han sido favorables ya que los nifios respondieron al habito

de leer, lo que se pudo evidenciar en las tareas enviadas a casa.

Es fundamental que exista un trabajo conjunto entre la maestra, los padres de familia y
los nifios, con el objetivo continuar con el proyecto realizado y de esta manera ayudar a

los nifios a superar las dificultades que se observan.
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RECOMENDACIONES

Una vez realizado el plan de intervencion y el respectivo andlisis de los resultados a
través de las intervenciones terapéuticas aplicadas se recomienda que se continle
con las sesiones, ya que durante el periodo de trabajo se ha observado que los nifios
responden de manera positiva a las intervenciones y por lo tanto se podria obtener

un mayo alcance de las mismas.

Se recomienda a los profesores trabajar conjuntamente con los nifios estableciendo
periodos de repaso mediante los cuales, los nifios adopten habitos de lectura

constante, con el fin de mejorar su comprension y fluidez.

Es necesario involucrar a los padres de familia para que exista un control por parte
de ellos tanto en el hogar como en la escuela y de esta manera los nifios sepan que

existe interés por ayudarlos.

Debe también existir una constante motivacion por parte de los profesores
elogiando sus logros para que los nifios mantengan un autoestima alto y continten

adelante con el proceso de recuperacion

Es necesario que se establezca un Departamento Psicolégico dentro de la
institucion, con el fin de brindar el apoyo necesario a los estudiantes que presenten

dificultades tanto en el area pedagdgica como psicologica.
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Anexo #1. Disefo de Tesis

1. EL PROBLEMA:
1.1. PLANTEAMIENTO DE LA PROBLEMATICA:

La presente investigacion se realizara en la Escuela Fiscal Atenas del Ecuador,
especificamente en el 5to afio de educacion basica paralelo “B”, entendiendo que este esta

conformado por 24 alumnos.

Una vez realizada una observacion minuciosa por medio de entrevistas, encuestas y grupos
focales aplicados tanto a estudiantes como a profesores, se pudo constatar que gran parte de
los alumnos presentan problemas emocionales y educativos en especial, una importante
dificultad para prestar atencion y mantener la concentracion en las tareas escolares, 1o que a

su vez termina por repercutir en su aprendizaje.

De igual manera, cabe mencionar que el grupo presenta grandes potencialidades o destrezas,

como la organizacion, la participacion, el respeto, etc.

Las dificultades presentadas por los nifios parecen afectar su rendimiento académico, puesto
que al no existir atencion por parte de sus padres, los nifios no presentan los trabajos
correctamente, de igual manera las relaciones entre comparieros se dificulta por los estados de
animo que éstos demuestran. Por ello es necesario que se plante un plan de recuperacion con

el afan de mejorar la situacion emocional y educativa en los nifios.

1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:
1.2.1 OBJETIVO GENERAL:

e Elaborar un plan de intervencion para dos casos de nifios de 8 a 9 afios de la Escuela

Fiscal “Atenas del Ecuador” con problemas psicopedagdgicos.
1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Realizar el diagnostico de la realidad y situacidn psicopedagdgica del grupo y seleccionar
dos casos.
e Disefar estrategias, recursos y métodos basados en la teoria sistémica para la intervencion

de los casos seleccionados.



e Validar la propuesta por un lapso de doce sesiones por caso.

1.3. JUSTIFICACION O IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION:

Sin duda alguna el trabajo que se va a desarrollar es de gran importancia, puesto que permitira
descubrir las dificultades y/o problemas de aprendizaje y emocionales que puedan presentar
los alumnos del 5to “B” de Educacion Basica de la escuela Fiscal Atenas del Ecuador, y a su
vez proponer soluciones en base a un plan de intervencion psicopedagogico sustentado en la
teoria sistémica con el que se pueda brindar una ayuda a los alumnos en las areas que
presentan mayor dificultad. Cabe recalcar que la propuesta se realizara en funcién de mejorar
el rendimiento de dos casos especificos con problemas emocionales y de aprendizaje dentro

de su entorno escolar.

Asimismo, mediante esta investigacion se va desarrollar un plan de intervencion que facilite
al educador continuar con el proceso de recuperacion psicopedagdgica de los estudiantes que

presentan mayor dificultad en los procesos de aprendizaje dentro del aula de clases.

2: MARCO TEORICO
Teoria General de los Sistemas.
Origen.

El enfoque sistémico tiene su origen a finales del siglos XIX y principios del siglo XX a partir
de las ideas planteadas por Ludwig von Bertalanffy quien fue considerado como el padre de la
Teoria General de los Sistemas. Este autor plantea que "el todo es mas que la suma de las
partes” [Bertalanffy, 1975, p. 137], es decir, un conjunto de elementos que interactdan entre si
de tal forma que lo que le suseda a un elemento del sistema afectara al siguiente. A partir de
esta teoria otros autores como Norbert Wiener y Ross Ashby, se centraron en la cibernética
como un mecanismo de la regulacién de los organismos y las maquinas. Otros enfoques
propuestos fueron el de la informacion y las comunicaciones de, Weaver y Cherry, que
proporcionaron un lenguaje matematico para el manejo de la informacion y una base formal

muy solida para el estudio de problemas lingtisticos, matematicos.

Definicion



Se define al sistema como un conjunto de elementos organizados entre si y que se mantienen
en constante interaccion consigo mismos y su entorno. Von Bertalanffy explica al sistema
como un conjunto de elementos que interacttan entre si, de tal manera que lo que le pase a un

elemento del sistema afectara al segundo, al tercero y consecutivamente.

En la Teoria General de los Sistema se consideran dos leyes fundamentales: la primera ley es
la circularidad, que se entiende como el recorrido ciclico que atraviesan los sucesos entre los
elementos de un sistema; la segunda ley es la inevitabilidad que hace referencia a la

imposibilidad de afeccion mutua entre sus elementos al momento de la interaccion.

La teoria sistémica considera al individuo como parte integral de un sistema denominado
familia en cual todos sus miembros se encuentran en constante interaccion entre ellos y con su
entorno es por esto que cualquier cambio que se produzca en uno de sus miembros afectara a
todo el sistema en general. De esta manera se puede explicar como los comportamientos y la
vida del ser humano en si no es aislada a la de los demas; dentro del sistema todos estamos
conectados, las acciones del uno afectaran al otro, y si bien existe la individualidad, ésta se

encuentra dentro de un contexto de intercambio.

En otras palabras, el ser humano es un elemento que por naturaleza comunica e interactda con
otros humanos y que se desarrolla dentro de un contexto que no es independiente de sus

elementos, necesitando los unos de los otros para una correcta y saludable relacion.

Componentes.

Dentro del sistema se identifican 4 propiedades fundamentales que lo caracterizan:
e Los componentes son todos los elementos que constituyen el sistema.

e La estructura comprende las relaciones que se establecen entre los elementos del

sistema.
o Las funciones son las acciones que puede desempefiar el sistema.

o Laintegracion corresponde a los mecanismos que aseguran la estabilidad del sistema y

se apoyan en la cibernética y la direccion.



Caracteristicas.

Dentro de la teoria sistémica se pueden considerar las siguientes caracteristicas:

Totalidad: Considera al sistema como una organizacion interdependiente en la cual la

conducta y la expresion de cada uno influye en los demas y viceversa.

e Objetividad: Todo sistema tiende a mantenerse orientado hacia un objetivo determinado.

e Equifinalidad: En un sistema los resultados no estdn determinados por las condiciones
iniciales, sino, por los procesos o0 parametros o procesos del mismo

e Homeostasis: Es el estado interno de equilibrio que se mantiene a lo largo del tiempo.

e Entropia negativa: Todo proceso por su sistema y crecimiento tiende a la desorganizacion

e Diferenciacion, Crecimiento, Adaptacion: el sistema crece y se adapta a través de un

proceso de adaptacion y organizacion. (Modulo Teoria Sistémica, Lucia Cordero 2011).

Tipos.
La teoria general de los sistemas distingue:
» El sistema: los sitemas pueden ser abiertos o cerrados.

e Sistema Abierto: En este sistema se da una constante relacion e interrelacion entre
el individuo y el entorno que lo rodea, intercambiando materia, informacion y
energia. Scott menciona que “todos los sistemas son caracterizados por una
combinacidn de partes cuyas relaciones son interdependientes pero ellos también

sugieren que las bases para la diferencias también son posibles”.

e Sistema Cerrado: Existe poco intercambio de materia, informacion y energia entre

el individuo y el medio ambiente.
» El suprasistema.- A este pertenese las familias extensas, amigos, vecinos, etc.

» Los subsistemas.- dentro de estos se encuentran los componentes o miembros del
sistema. “Cada subsistema tiene su propia vida, pero permite que el sistema sea un
todo y produce una serie de variables para establecer el estado del sistema. (Levine
and Fitzgerald, 1992)”



Influencia de la Teoria Sistemica en la Educacion

Elena Compafi Poveda menciona que el enfoque sistémico, aplicado al campo educativo,
contempla la conexion entre los individuos y el contexto: tanto el inmediato, familiar,
educativo, entre iguales, como el mas amplio y genérico, social, politico, religioso, cultural,
etc., teniendo en cuenta sus interacciones reciprocas en un constante feedback de
comunicacion. A partir de esta concepcion se definen a las instituciones educativas como un
sistema abierto formado por diversos elementos humanos que permanecen en constante

interrelacion y que poseen caracteristicas propias.

Dentro del procesos educativo se pueden identificar diversos elementos como: el objetivo de
ensefianza, contenido, método, medio, forma y evaluacion, que influyen en la manera como el
estudiante se integra a su entorno y que refleja el caracter social y la orientacion de acuerdo
con los intereses de la sociedad. La integracion de todos estos componentes permiten a los

estudiantes integrase al medio que los rodea.

En fin, la teoria sistémica tiene una importante influencia dentro del campo educativo y
emocional de los estudiantes puesto que de la manera en que se establezcan las relaciones
tanto con su familia y sus pares dependera la manera en que el nifio se desarrolle y se integre a

su entorno y a la sociedad en general.

3: METODOLOGIA
3.1. CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION:

Se trata de un proyecto de investigacion aplicada, pues el objetivo es diagnosticar y corregir
los problemas psicopedagdgicos de dos casos especificos pertenecientes al 5to afio de
educacion Basica “B” de la Escuela Fiscal Atenas del Ecuador. Por medio de este proyecto se
brinda apoyo a los nifios que presentan mayor dificultad en el area psicopedagogica, para ello
se emplean diversas técnicas e instrumentos basados en la teoria sistémica que permitiran
recolectar los datos necesarios para la elaboracion de un plan de intervencién que favorezca

tanto a los estudiantes como a los maestros.



3.2. BENEFICIARIOS DIRECTOS E INDIRECTOS
DIRECTOS:

- Los beneficiarios directos seran los dos nifios seleccionados, pues el plan de intervencion se

elaborara en funcion de sus problemas psicopedagogicos.
INDIRECTOS:

- Alumnos: Pues inicialmente se trabajara con el grupo de 24 estudiantes a los cuales se les
aplicara test, encuestas y observaciones con el fin de identificar las principales dificultades

que presentan los nifios.
- Profesores: se facilitara el trabajo pedagdgico.
- Padres: se intentard mejorara la interaccion entre padres e hijos.

- Compaiieros: al optimizar el nivel de comparierismo dentro y fuera del aula.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Se emplearon diversas técnicas de recoleccidn de datos tales como: entrevista dirigida tanto a
estudiantes, profesores como padres de familia, con el objetivo de recolectar informacion
sobre el rendimiento y relacién de los estudiantes con sus compafieros, profesores y sus
padres; una encuesta destinada a los estudiantes con el fin de conocer las materias en las que
presentan mayor dificultad; grupo focal realizado con los estudiantes para conocer la
problemética que presentan tanto en lo educativo como en lo emocional; observacion
realizada a los profesores y estudiantes con el afan de conocer como se desarrolla la actividad
de ensefianza-aprendizaje dentro del aula; revision documental con el fin de recolectar la
informacién general sobre los estudiantes; test como HTP, PAI, Procalculo, WISC, d2,
Bender, Lee, destinados a la obtencién de datos necesarios para conocer las dificultades

psicopedagdgicas de los estudiantes.

3.4. PROCESAMIENTO Y ANALISIS:

Para el proceso de anélisis se emplearan los programas MICROSOFT EXCEL y SPSS que

permitan tabular y obtener los datos estadisticos necesarios para realizar el trabajo propuesto.



4. ESQUEMA DE CONTENIDOS:
CAPITULO 1

- Diagndstico de los problemas que presentan los nifios del 5to aio “B” de educacion basica

de la escuela Fiscal Atenas del Ecuador.

- Andlisis de los resultados obtenidos

- Identificacién y descripcion de los casos con los que se va a trabajar.
CAPITULO 2

- Fundamentacion Teodrica. Descripcion de la Terapia Familiar Sistémica en la que se

fundamenta el proyecto.

- Técnicas de intervencion.

- Etapas evolutivas de los nifios y problemas psicopedagdgicos asociados a estas etapas.
CAPITULO 3

Estrategias y recursos de recopilacion de datos e intervencidn psicopedagdgica.
- Entrevistas.

- Encuestas.

- Grupo Focal

- Observacion.

- Revision documental.

- Test.

Disefios del plan de intervencion que se aplicara con los casos propuestos.
CAPITULO 4

Validacion

- Proceso de aplicacion del plan de intervencion

- Tabulacién de resultados



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

5: MARCO ADMINISTRATIVO

5.1. CRONOGRAMA:

Actividades Periodo de trabajo

Mes 1 Mes 2 Mes 3

Fundamentacion teorica X X X X

X

Observacion a alumnos y maestros

Evaluacion de los alumnos X

Diagndstico X

Identificacion de los casos X

Validacion del plan. X

Primera sesion X
Segunda sesion

Tercera sesion

Cuarta sesion X
Quinta sesién

Sexta sesion

Septima sesion X
Octava sesion

Novena sesion

Decima sesion X
Onceava sesion

Doceava sesion

Evaluacion de resultados X

Elaboracién del informe final. X




5.2. PRESUPUESTO:

Material Valor Total
Copias 30.00 107.00
Hojas 5.00

Impresion 57.00

CD 1.00

Empastado 10.00
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Anexo #2. Guia para las dificultades del aprendizaje

GUIA PARA LAS DIFICULTADES ESPECIFICAS DEL APRENDIZAJE.
CUESTIONARIO DE TECNICAS Y HABITOS DE ESTUDIO

Nombre

Curso Edad Fecha

l. Responde con sinceridad a las siguientes preguntas:

LUGAR Sl NO

¢ Trabajas siempre en el mismo lugar?

¢El lugar que tienes para estudiar esta aislado de ruidos?

¢ Tiene tu habitacion limpieza, orden y buena ventilacion?

1.
2.
3. ¢El lugar donde estudias tiene buena iluminacion?
4,
5.

¢Cuanto empiezas a estudiar, tienes a mano todo el material necesario?
(diccionario, libros, etc.)

PLANIFICACION DEL ESTUDIO Sl NO

1. ¢ Tienes un horario fijo para estudiar, jugar y descansar?

N

. ¢ Incluyes periodos de descanso en tu plan de estudio?

w

. ¢ Estudias al menos cinco dias por semana?

ATENCION EN LA SALA DE CLASES Si NO

. ¢Miras con interés al profesor cuando explica?

. ¢,Anotas las tareas que debes realizar en tu casa?

. ¢ Atiendes al profesor, tratando de entender todo lo que dice?

. ¢ Preguntas cuando hay algo que no entiendes?

. ¢ Participas en actividades de grupo en la sala de clases?

. ¢ Tomas apuntes de lo que los profesores explican?

. ¢,Anotas las palabras extrafias y lo que no comprendes?

O NOO|OTDBD|WIN -

. ¢Revisas y completas tus apuntes con otro compariero o con tu texto de
estudio?

COMO ESTUDIAS Si NO

1. ¢Realizas una lectura rapida del texto, previo al estudio mas detallado?

2. ¢Te apoyas en los apuntes tomados en clase para estudiar una
asignatura?

3. ¢Subrayas las ideas principales de los textos?

4. Cuando tienes distintas fuentes de informacion para un mismo tema,
¢Haces un resumen para terminar con una sintesis general?

5. ¢Utilizas en tu estudio habitual técnicas como el esquema, cuadros,
gréaficos, etc.?

6. ¢ Asocias lo que estudias con conocimientos anteriores?

7. ¢ Acostumbras a memorizar las ideas principales de un tema?

8. ¢Utilizas el diccionario para aclarar tus dudas con respecto a una




palabra, tanto para su significado como para la ortografia?

9. ¢Marcas lo que no comprendes?

10. ¢ Escribes los datos importantes que te son dificiles de recordar?

11. ¢ Utilizas alguna técnica para memorizar estos datos?

12. ;Repasas las materias?

13. ¢Pides ayuda a tus profesores, compafieros o padres cuando tienes
dificultades en tus estudios?

14. ; Mantienes tus cuadernos y tareas al dia?

15. ¢ Entregas a tiempo tus trabajos?

16. ;Consultas otros libros ademas de tu texto de estudio?

17. ;Redactas tus trabajos en forma clara?

18. ¢ Revisas la ortografia, redaccion y limpieza de tus trabajos?

ATENCION EN LA SALA DE CLASES

Si

NO

1. ¢ Tienes claras las razones por las que estudias?

2. ¢El estudio es para ti un medio para aprender?

3. ¢Logras una buena concentracion desde el comienzo de tu sesion de
estudio?

4. Cuando faltas a clases, ¢Procuras informarte de lo que se ha realizado y
de lo que se va a realizar?

5. ¢Piensas que las personas deben estudiar para aprender y no solo para
aprobar una asignatura?

6. ¢(Cuando te has sacado una mala nota, intentas superar tu estado de
animo continuando con interés en las materias?

7. ¢Tratas de entregar lo maximo de ti para obtener un buen resultado
escolar?




Anexo #3. Test de Inteligencias Multiples

TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES
Adaptado por Prof. Angela Rosa Hernandez

Es muy importante conocer las formas de aprender, les invito a aplicar este test y descubrir
sus formas de aprendizaje.

Instrucciones:
Marque con una X la categoria que considere pertinente al criterio asignado.

CRITERIOS SI | NO

1. Prefiero hacer un mapa que explicarle a alguien como tiene que llegar.

2. Si estoy enojado (a) o contento (a) generalmente se exactamente por que.

3. Se toca (0 antes sabia tocar) un instrumento musical.

4. Asocio la musica con mis estados de animo.

5. Puedo sumar o multiplicar mentalmente con mucha rapidez

6. Puedo ayudar a un amigo a manejar sus sentimientos porque yo lo pude
hacer antes en relacion a sentimientos parecidos.

7. Me gusta trabajar con calculadoras y computadores.

8. Aprendo répido a bailar un baile nuevo.

9. No me es dificil decir lo que pienso en el curso de una discusion o debate.

10. Disfruto de una buena charla, discurso o sermén.

11. Siempre distingo el norte del sur, este donde este.

12. Me gusta reunir grupos de personas en una fiesta 0 en un evento
especial.

13. La vida me parece vacia sin masica.

14. Siempre entiendo los graficos que vienen en las instrucciones de equipos
0 instrumentos.

15. Me gusta hacer rompecabezas y entretenerme con juegos electrénicos.

16. Me fue facil aprender a andar en bicicleta. (o patines)

17. Me enojo cuando oigo una discusién o una afirmacion que parece
ilogica.

18. Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes.

19. Tengo buen sentido de equilibrio y coordinacion.

20. Con frecuencia veo configuraciones y relaciones entre nimeros con mas
rapidez y facilidad que otros.

21. Me gusta construir modelos (o hacer esculturas).

22. Tengo agudeza para encontrar el significado de las palabras.

23. Puedo mirar un objeto de una manera y con la misma facilidad verlo de
otra manera.

24. Con frecuencia hago la conexidn entre una pieza de musica y algun
evento de mi vida.

25. Me gusta trabajar con numeros y figuras.

26. Me gusta sentarme silenciosamente y reflexionar sobre mis sentimientos
intimos.

27. Con solo mirar la forma de construcciones y estructuras me siento a




gusto.

28. Me gusta tararear, silbar y cantar en la ducha o cuando estoy sola.

29. Soy bueno (a) para el atletismo.

30. Me gusta escribir cartas detalladas a mis amigos.

31. Generalmente me doy cuenta de la expresion que tengo en la cara.

32. Me doy cuenta de las expresiones en la cara de otras personas.

33. Me mantengo “en contacto” con mis estados de animo. No me cuesta
identificarlos.

34. Me doy cuenta de los estados de animo de otros.

35. Me doy cuenta bastante bien de lo que otros piensan de mi.




Anexo #4. Revisién documental

REVISION DOCUMENTAL

Nombre del Alumno

Grado Fecha

ITEMS DE 1 2 3
OBSERVACION

Higiene

Orden

Firma del
representante

Calificaciones
asignadas

1 = Muy satisfactorio

2 = Satisfactorio

3 = Medianamente Satisfactorio
4 = Poco Satisfactorio

5 = Insatisfactorio




Anexo #5. Encuesta para padres de familia

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

Alumno

Grado

1) ¢Cree que su hijo (a) presenta interés por asistir a la escuela?

Siempre Ocasionalmente Nunca

2) ¢Su hijo realiza por si solo las tareas escolares?

Siempre Ocasionalmente Nunca

3) ¢Cudles son las materias por las que demuestra mayor interés?

4) ¢En que materia presenta dificultad?

5) ¢Cuéando no puede realizar una tarea se rinde facilmente?

Siempre Ocasionalmente Nunca

6) ¢Cdmo considera que es la relacion con sus compafieros?
Buena Regular Mala

7) ¢Como es la relacion con la maestra de aula y otros profesores?
Buena Regular Mala

8) ¢Cdmo son las relaciones familiares?

Buenas Regulares Malas

9) ¢Cbmo es el comportamiento dentro de la escuela?

Muy bueno Bueno Regular

10) ¢ Como es el comportamiento de su hijo en el hogar?

Muy bueno Bueno Regular

11) ¢ Como considera el rendimiento de su hijo (a)?



Sobresaliente Muy bueno Bueno Regular Insuficiente

12) ¢Considera que su hijo (a) necesita ayuda para mejorar su rendimiento
académico?

Si No

Sugerencias para mejorar el aprendizaje de su hijo:




Anexo #6. Encuesta a alumnos

ENCUESTA A ALUMNOS

Nombre del Alumno

Grado Fecha

1. ¢Cuando realizas tus tareas tus papas te ayudan?
Si_ No

2. ¢Con qué frecuencia te ayudan?

Siempre _ Awveces Nunca
3. Los deberes que te envia tu maestra/o son:

Faciles  Dificiles

4. ¢Cuando tienes alguna dificultad a quien pides ayuda?
Padres Maestra/o Otros

5. ¢Cuéando presentas dificultad en algan tema tu maestra te explica nuevamente?
Si_ No

6. ¢Con quien pasas en las tardes?

Padres Hermanos Otros

7. ¢Tus padres te revisan las tareas cuando las finalizas?

Si No



Anexo #7. Protocolo de prueba de Raven
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Anexo #9. Test diagnostico de dislexia especifica.

TEST DIAGNOSTICO DE DISLEXIA ESPECIFICA
( Blomquist - Condemarin)

Introducciéon a la prueba.- Estas hojas tenen algunas letras, silabas y
palabras, yo quiero que trates de leerlas en voz alta segun le voy sefalando.

(El examinador debe anotar en la hoga de respuesta los emrores que comele el
nino)

I NIVEL DE LECTURA

1. Nombre de la letra: Diga e nombre de estas letras. Esta letra (el
exammador sefiala la b) se llama be. Ahora siga.

b m c | a g d p s ch g f

2. Sonido de la letra: Diga el sonido de cada una de estas letras. El sonido
de esta letra (sedala |a |) es | Siga,

Il s I g r ' e ch | vy v .dm

3. SiHlabas directas con consonantes de sonidos simples: Léame estas
partes de palabras.

sa te mo W i fa

I NIVEL DE LECTURA
1. Silabas directas con consonante de doble sonido: Ahora léame estas
partes.

co cCi ga _ge cu gl
2. Silabas directas con consonantes de doble grafia:

Llio ¢cha m lle mu cho
3. Silabas directas con consonantes ugddao de “u" muda.

gue qui_gui gue
4, Silabas indirectas de nivel simple

s ac In em ul ar




5. Silabas indirectas de nivel complejo:

ob et ap ex af ad

6. Silabas complejas:

il pur mos cam sec fn

7. Silabas con diptongos de nivel simple:

mia fue feu rou nio  pia

I NIVEL DE LECTURA
1. Silabas con diptongos de nivel complejo:

lian ress wiul siap boim  siec

2. Silabas con fonogramas de nivel simple:

ba M gro dmu cle i

3. Silabas con fonogramas de nivel complejo

glus pron trie plaf  Blen

4. Silabas con fonogramas y diptongos de nivel simple

brio crue trau glio pleu drie

5. Silabas con fonogramas y diptongos de nivel complejo:

cian flaun  pren  clous triun blauc




ERRORES ESPECIFICOS
1. Sonido acasticamente préximos: Letras confundibles por sonido al
principio de la palabra.

(El examinador debe pronunciar cada palabra por separado y el nifo debe
sefialar la lefra con que tal palabra comeenza. “Yo voy a decirle una palabra y
Ud. me va a mostrar |a letra con que 1al palabra comienza. Por e). Yo digo
‘mono” jcon qué letra comienza?”
Si el sujeto no ha entendido, el examinador puede sefialar la consonante).
El examinador pronuncia a continuacion kas siguientes palabras:
1)chade 2)deco 3)fido 4)llotio 5)tarpo 6)gupa 7)boso 8) jalion
9)pola 10)querpo  11) mite 12) fiuma

7 v J 8 | ¢ch 2) f d t | n
3 f J v b s 49 I ch n J a
5 m C k t d 6 y r J m a9
77 b N t §f p 8 g vy I i f
89 s T b m p 10) g s i q c
1) s M n | b 12) § J n m c¢h

1. Partes finales de la palabra (Letras inconfundibles al final de ias palabras)
“Yo voy a decirle una palabra y Ud. me va a mostrar nuevamente con el dedo la
letra con que esa palabra termina. Por e). Yo digo ‘juguete’ con que letra
termina?” (Si el sujeto no ha entendido el examinador puede sefialar a
consonante).

El examinador pronuncia a continuacion las siguientes palabras:

1) smog 2) pachallo 3) frabo 4) tamoj 5) arrate 6) lufo
7)gancho  8) cafia 9 craton  10)crape  11) atiro  12) femis

1) m Y f g A 2) j A I ch g
3y t B n f p 49 ff | t I g
5 r 8 d t n ) f v b | s
N ® J y s ¢h g a4 f 1 | ¢
9 m J n s 10) p b t 8 c
11 8 Rr p v 12) ¢ch | 8 n !

3. Letra confundible por grafia semejante: (Diferencias sutiles de grafia)
‘Eslas palabras no signdfican nada, pero trata de leerlas como son”

Nomino ohnado Deste alledo rechido chaquillo
lagueta sagueso quigudi ifputi voyate Quellimi

4. Letra confundibles por distinta orientacion espacial: Tampoco estas
palabras tienen significado pero trata de leerlas como son;

vado dipo babe quedo quido dudo
bapi quipu pedade dudopi numo saute

o



5. Inversiones de palabras completas:

la sol se las oS
los al es s0n = sal

6. Inversiones de orden de letras en la palabra:

Palta sobra trota plumon turzo tfrono
balcon negar sabré calvo notel pardo
7. Inversiones de orden de la silaba dentro de la palabra:
Loma saco dato tapa tala cabo
Sopa toga saca choca cala caro
OBSERVACION SIMULTANEA:

1. Adiciones de sonido: Agrega letras o silabas. Por e]. Lee solo por sol,
cuerpo por cura (Anotar on el protccolo ka letra o silaba agregada).

2. Omision de sonidos: Omite letras o silabas. Por ej. lee ron por pron.
(Hacer un circulo a ia letra o silaba omitida)

3. Sustituciones de letras, silabas y palabras.- sause por saute

4. Silabicaciéon deficiente: No efectia la division de las palabras en forma
correcta. Por ¢). lee lo-a x loma mat-izar por matizar.

5. Sintesis incorrecta: El sujeto divide excesivamente las palabras y ello
reimpide una combnacién efectiva
a) Lectura deletreando; la letras o letra Por ¢ la nomino por ej- no
- mi = no

b) Lectura silabeante: Las silabas por silaba. Por ej: no — mi — no,
Por eso no sé si camino

6. Lectura ininteligible: El sujeto lee en forma "borrosa” es mcomprensible para
exdor. (Descartar problemas de lenguaje)



HOJA DE RESPUESTAS
PRUEBA EXPLORATORIA DE DISLEXIA ESPECIFICA

Primer nivel de lectura
1. Nombre de la letra
bmclagdpschght

2. Sonido de la letra
Ilsiqgrtech)jyvdm

3. Silabas directas con consonantes de sonidos simples
satemo lunfa

Sequndo nivel de lectura

1. Silabas directas con consonantes de doble sonido
co ci ga ge cu gl

2. Silabas directas con consonantes dobdes
lle cha mi lle rmu cho

3. Silabas directas con consonantes seguidas de "u" muda
gue qui gui que

4. Silabas indirectas de nivel simple
is ac in em ul ar

5. Silabas indirectas de nivel complejo
ob et ap ex af ad

6. Silabas complejas

td pur mos cam sec in
7. Silabas con diptongos de nivel simple
mia tue feu rou nio pia

Tercer nivel de lectura
1. Silabas con diptongos de nivel compiejo
han ress viul s&ap boim siec

2. Silabas con grupos consonanticos de nivel simple
bra fii gro dru cle tri

3. Silabas con grupos consonanticos de nivel complejo
glus pron tris plaf blen frat

4. Silabas con grupos consonanticos y diptongos de nivel simple
bric crue trau glio pleu dne

5. Silabas con grupos consonanticos y diptongos de nivel complejo
crian flaun pnen clous triun blauc



ERRORES ESPECIFICOS

1. Letras confundidas por sonido al principio de la palabra

y J s I ¢h f d t
f J v b s # ch N
m C k t d y |
b N t f p g y |
s T b m p g s j
s M n | b | I i
2. Letras confundidas por sonido al final de la pa
ym Y f g @ 2} n
't B A f p “f )
sr 8§ d t n v f v
' J y 8 ch =d f
m J n 8 7 “p b
w8 m p Vv iweh )
3. Letras confundibles por grafia semejante
nomine ohnado deste allado
rechido chaquillo laqueta SAGUESO
quiguifi ifuts voyate quellimi
4. Inversiones de letras
bado dipo babe quedo quido
bapi quipu dudopi pedade numo
5. Inversiones de palabras completas
la sol se las nos
ks al es son e sal
6. Inversiones de letras dentro de la palabra
palta sobra trota plumdn turco
baicon negar sabré calvo nobel

R

= 0 =

|
J
m
i
q
m

7. Inversiones de orden de la silaba dentro de la palabra

loma Saco dato tapa tala
sopa toga saca choca cala

So-~0w >

- 0 oo o

dudo
saute

trono

caro



ANALISIS CUANTICO DE LOS RESULTADOS

NIVEL DE LECTURA

1.

El dominio del primer nivel de lectura; es decir, si el nifo es capaz de
conocer e nombre de las letras, sonidos y las sllabas directas con
consonantes de sonidos simples indicard un nivel elemental de lectura
correspondiente a un prmer semestre de segundo ano de basica.

El dominio del segundo nive! de lectura, esto es, si el niffio es capaz de
leer hasta silabas con diptongo de caracter simple, significara un nivel de
lectura correspondiente a un segundo de basica cursado.

El dominio del tercer nivel de lectura, o sea, si el nifio es capaz de leer
hasta silabas con grupos consonanticos y diptongos de cardcter complejo,
significa que el alumno lene un nivel de lectura comespondiente a un
tercar ano de basica cursado y que es capaz de leer cualquier material de
lectura en forma independiente.

ERRORES ESPECIFICOS

1.

El nifio no disléxico de mas de siete afos y medio de edad, de inleligencia
normal y que haya cursado un afo de escolandad normal, presentara una
hoja de respuesta “limpia” © con uno o dos errores,

El mivo diskéxico presentard eqrores en los distintos items seglin sea la
intensidad de su dificultad. El nimero de emores cometidos no guarda
relacidn con la edad del sujeto sino con el grado de intensidad del
problema.

El disléxico tipico revelard mas de un error en la mayoria de los items,
especiaimente en ef

- letras confundibles por sonido al principio de la palabra

- inversiones de letras

- palabras completas

En este Oltimo item es tipica la lectura de plata por palta, pulmén por
plumon, bianco por baicdn, y noble por nobel.

Si bien esta prueba exploratoria es Gtd para los nifos de edad inferor a
dez ahos, al ser utiizada en disiéxicos mayores también ha revelado los
signos tipicos de confusiones e inversiones.



PRUEBA DE LECTURA SILENCIOSA Y COMPRENSIVA

SE LE DICE AL NINO:

“Vas a leer este cuento en silencio durante cinco minutos. Lee tal como estas
acostumbrado a hacerlo. Cuando hayan pasado los cinco minutos yo te avisaré y
ta me sefalaras hasta donde leiste.”

LOS TRES HERMANOS
Hnos. Grimm

Un anciano tenia tres hjos, pero como todos sus benes se limitaban a una casa,
y como esa casa le habia sido legada por sus padres, no podia decidirse a
venderla para dividir el producto de la venta entre sus hijos. En esta duda se le
ocurmio una idea,

-AventGrense por el mundo — les dijo un dia; vayan a aprender cada uno un
oficio que le permita vivir, y cuando hayan terminado el aprendizaje se dan prisa
en regresar, aquel de ustedes que dé una prueba mas convincene de su
habilidad, heredara la casa.

En consecuencia, fue fjada la partida de los tres hermanos. Decidieron que se
harian uno herrador, ofro barbero, y el tercero maestro de armas. Luego fijaron
dia y hora para encontrarse y volver juntos al hogar patermnc. Convenido lo cual,

partieron

Sucedid que los tres hermanos tuvieron la buena fortuna de encontrar cada uno
un habil maestro en el oficio que queria aprender. Asl fue que nuestro herrador
no tardd en encargarse de herrar los caballos del rey, de modo que pensaba
para sus adentros: "Mis hermanos tendrén que ser muy hablles para ganarse la
casa’.

Por su parte. sl joven barbero tuvo por chentes a los mas grandes sefiores de la
corte, de modo que ya aseguraba llevarse la casa bajo las mismas barbas de
sus hermancs.

En cuanto al maestro de armas, antes de conocer todos los secretos de su arte,

tuvo que recibir mas de un golpe de esloque y de filo, pero la recompensa
prometida mantenia su valor, al mismo tiempo que ejercitaba su vista y su mano.



OBSERVACIONES DE LA LECTURA "“LOS TRES HERMANOS™

. ¢Es capaz de leer sin dificultad la mayor parte de las palabras?

. ¢Modula las palabras antes de pronunciarias?

. ¢Qué tipo de lectura efectia: expresiva, comente, vaciiante, paiabra a
palabra, silaba a silaba?

. ¢Es capaz de leer parrafos completos en forma ritmica y fluida?

. ¢Es capaz de leer respetando las frases o unidades de pensamiento?

. ¢Pronuncia a la lectura la entonacion y énfasis apropiados, respetando
los signos de puntuacidn y expresion

. La velocidad que imprime a la lectura, Jes normal, rapido o demasiado
lenta?

. El tono y el volumen de la voz, ;son los miemos que el nifo emplea en su
conversacion corriente?

. ¢Mantiene al leer una posiura natural y sin tensiones manifiestas?

10. . Posee habilos tales como sefialar la linea con el dedo y mover la cabeza

mientras lee?



Evaluacién:
Se suma la cantidad de palabras leidas por el nifio en cinco minutos y en
sequida se divide el resultado por cinco para saber el nOmero de palabras leidas
en un minulo,

Prueba de comprension;
. ¢Qué prueba efectud el barbero?

¢ Cuantos hermanos eran?

¢ Qué conflicto o problema tenia el anciano padre?

¢ Qué oficio eligié el hermano mayor?

¢ Cuadl prueba fue calficada como la mejor?

Los sucesos y detalles del cuento, ;Corresponden a los de nuestra
época?

¢ Qué cualidades sobresalientes poselan los hermanos?

£ Qué ofro titulo convenido al cuento?

. ¢Qué ofro final pondria usted al cuento?

Do kN -

©®N

Norma para evaluar en forma aproximada el nivel de velocidad lectora.

CURSO zoarmsoebmomm'wm
o | O

PALABRASLEIDASPOR | 60 | 868 116 | 155 | 177 | 206 @ 215 | 237 | 252
MINUTO _






