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RESUMEN

La atencion es fundamental en todos los procesos cognitivos, por ello es necesario la
creacion y validacion de instrumentos adecuados para medirla. La presente investigacion
busca aplicar y validar el test de Margaritas simple en nifios de Educacién Inicial del
cantdn Cuenca. La metodologia se fundamenta en la teoria de la construccién y
validacion de pruebas neuropsicoldgicas, segun esta teoria el test de Margaritas simple
tiene validez de constructo, sin embargo en la validez externa con las pruebas del WIPPSI
y el CUMANIN se encontro inconsistencias que pueden explicarse por la diferente forma
de aplicacién. La evaluacion a nifios de Educacion Inicial manifestd la posibilidad de
medir su atencion utilizando un Software obteniéndose los baremos a través del programa
SPSS para dicha edad.

Palabras clave: Atencion, Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC),
Validacion.
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ABSTRACT

Attention is essential in all cognitive processes; therefore, it is necessary the creation
and validation of appropriate instruments to measure it. This research aims to
implement and validate the Margaritas simple test in children who are enrolled in Early
Education centers of Cuenca canton. The methodology is based on the theory of
construction and validation of neuropsychological tests. ~ According to this theory,
Margaritas simple test has construct validity; however, we found inconsistencies in the
external validity by means of WIPPSI and CUMANIN test, results that can be explained
due to the different way of application. Evaluation of Early Education children
demonstrated the possibility to measure their attention by using Software, and obtaining

the scales through the SPSS program for that age.

Keywords: attention, information and communication technology (ICT), validation
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INTRODUCCION

El término atencidén acarrea una serie de procesos cognitivos que muestran
implicacion en el desarrollo de toda la conducta humana. Existen varias metéforas para
explicar la funcion que ésta ejerce en las actividades diarias, como la de Soprano (2009)
quien sostiene que “La atencién es una funcion esencial para transitar por la vida de un
modo adaptado” (p.17).

En el campo educativo la consolidacion de la atencion es fundamental ya que de
ella dependera el progreso académico del nifio. Dificultades en el proceso atencional
puede conllevar a un sin numero de problemas conductuales y educativos. Garcés
(2009) sostiene que “se puede tener indicios de dificultades de aprendizajes a partir de
la Educacion Inicial, manifiesta que entre un 44,53% de nifias y un 55,47% de nifios

preescolares muestran dificultades en la atencion y concentracion”(p. 49).

Por tal motivo, el estudio de la atencién en nifios menores de cinco afios ha sido el
propdsito de esta investigacion. Por eso, se ha creado el Test de Margaritas simple (que
nace de un proyecto de la escuela de Psicologia Clinica y la escuela de Ingenieria de
Sistemas de la Universidad del Azuay), el mismo que pretende el diagndstico de la
atencion a través de un Software, y que en nuestra investigacion evaluara a nifios entre
los cuatro afios cero meses a los cuatro afios 11 meses 29 dias de edad. Con la intencion
de conocer si la atencion guarda relacion con la edad y si ésta puede ser diagnosticada
no sélo por medios convencionales (test a base de lapiz y papel) si no a través de uso de
instrumentos innovadores como son las Nuevas Tecnologias de la Informacion vy

Comunicacion
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Para lograr este objetivo, el presente trabajo se ha estructurado en los siguientes

capitulos:

El primer capitulo expondra la teoria de la atencion a través de conceptos planteados
por estudiosos del tema, los Modelos del Proceso Atencional, como también el
Desarrollo y la Neuropsicologia del Proceso Atencional en la Primera Infancia. En el
marco tedrico también se cita a las Nuevas Tecnologias de Informacion y Comunicacion
(TIC) y el impacto generado en disciplinas como la Psicologia. En cuanto a la teoria de
validacién y construccion de test se exponen las condiciones y fases que debe cumplir
para que estas pruebas plasmen confiabilidad y validez, condicion en los instrumentos

de medicion.

En el segundo capitulo se desarrolla la Metodologia y Métodos utilizados en la

investigacion.

En el capitulo tercero se especifican los resultados de la investigacion.

En un cuarto capitulo se realiza la discusion en donde se expone las tendencias
encontradas en los resultados de la aplicacion del instrumento contrastados con la teoria

de validacién de test.

Finalmente, se presentan las conclusiones a las que se llegaron respondiendo a la
principal pregunta planteada en la investigacion, ¢Se puede diagnosticar la atencion en

ninos de cuatro afios a través de un Software?.
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CAPITULO 1

LA ATENCION

Soprano (2009) sustenta que “La atencion es una funcién esencial para transitar por
la vida de un modo adaptado” (p.17). La presente investigacion se centra en el proceso
atencional de la primera infancia para mostrarse como conducta adaptativa en todas las
areas que rodea al ser humano (familiar, social, escolar, etc.), para lo cual se ha usado
una variada literatura, como: Soprano (2009), Luria (1989), Pérez (2008) quién en su
obra exponen teorias de Mesulam (1990), Posner y Peterson (1990), por otro lado
también se hace mencién a Cabanyes, J., Polaino, A. (1991), para la comprension de
éste proceso cerebral; especialmente, en la edad donde los nifios atraviesan la Educacion
Inicial; en nuestro medio, periodo comprendido entre los cuatro afios de edad, afio

educativo anterior al primero de Educacion Basica.

La atencidn no solo es la capacidad del sujeto de aislar estimulos irrelevantes para
fijarse en los que él cree necesarios, la atencion es un medio que permite el correcto
funcionamiento de otras actividades cerebrales que ponen en marcha tanto la conducta,
el pensamiento, lenguaje; es decir, nos permite aprender y atender el mundo que nos

rodea.

1.1 Concepto de Atencién
Cabanyez, J., Polaino A., (1991) cita a Tylor (1986) al definir que “la atencion se
refiere a los procesos por los cuales un organismo — en este caso el nifio - utiliza

ordenadamente distintas estrategias para captar informacion del medio circundante”



Vivar 4
(p.2). Segun este concepto, la atencion pone de manifiesto la estrecha relacion existente
entre el aprendizaje y el comportamiento. Por lo que, dado un fallo en éste proceso, en
donde se ve involucrada la conducta del nifio, sus principales signos de disfuncién se

presentaria en su conducta y aprendizaje.

Para Luria (1989) la atencion se refiere a una funcion psicoldgica en donde el
individuo es capaz de seleccionar los estimulos y orientar su conducta hacia la
consecucion de un fin determinado, la seleccion y orientacion le permite organizar su
pensamiento y conducta. Afirma también que el cerebro es responsable de varias
acciones y funciones por lo que no se refiere a un proceso aislado del resto de funciones

cerebrales.

Pérez (2008, p. 61) sefiala a Mesulam (1990) quien plantea que:

Para una definicion de la atencion debe considerarse tanto sus
componentes como sus implicaciones en la funcion de control. Prueba de
esta diversidad es que la atenciébn es un mecanismo que parece
relacionarse con varios sistemas neuronales. La atencidn estaria integrada
por componentes perceptivos, motores, limbicos o motivacionales, de
forma que su neuroanatomia y neurofisiologia estaria asentada en el
sistema reticular activador, el tdlamo, el sistema limbico, los ganglios
basales (estriado), el cortex parietal posterior y el cortex prefrontal (p.
61).

Pérez (2008) también menciona a Posner y Peterson (1990) quienes afiaden como
concepto de atencidn lo siguiente: “La atencion es un tercer sistema neurofisioldgico,
de igual categoria que los sistemas motor (eferente) y sensorial (aferente), integrantes

fundamentales del funcionamiento del sistema nervioso” (p. 61).
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En la misma directriz, Portellano (2005) describe la atencién como “la focalizacion
selectiva hacia un determinado estimulo, filtrando, desechando, e inhibiendo las
informaciones no deseadas” (p. 67). A este proceso le condicionan otros agentes que
haran de ella efectiva 0 no como por ejemplo el nivel de conciencia, la motivacion que

presente el individuo.

Se podria citar una amplia literatura haciendo mencion a la definicion de la
atencion, las expuestas (Cabanyes, J., Polaino, A. 1991, Luria 1975, Mesulam 1990,
Poster y Peterson 1990, Portellano, 2005) tienen como linea comun que el proceso
atencional es un medio que facilita la actividad de otras funciones cerebrales. Cualquier
alteracion en el proceso atencional tendria su impacto en mayor o menor intensidad en
los otros procesos cognitivos. La atencion es un proceso global que puede estar ubicado
en una zona anatdémica, pero puede implicar diversos procesos cerebrales, lo que le da
mayor importancia, puesto que cualquier déficit en la funcion atencional conllevaria a

una disfuncion en la capacidad cognoscitiva.

1.2 Modelos del Proceso Atencional

Luria (1989) encontrd que la atencién es un proceso psicologico que permite que el
individuo sea capaz de redireccionar y seleccionar estimulos, movimientos, huellas de
memoria para llevar sus intenciones a la consecucién de una tarea, estos procesos de
direccionalidad y selectividad de los procesos mentales es lo que se denomina
normalmente en psicologia con el término atencion. Por lo que, por direccionalidad y
selectividad se entiende los procesos encargados de tamizar los estimulos, extraer las

huellas de memoria para dirigir y organizar la actividad mental.
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Luria (1989) plantea que “los procesos de atencion no sélo pueden ser observados
durante el comportamiento selectivo y organizado. También se reflejan en indices
fisiologicos precisos, que pueden usarse para estudiar la estabilidad de la atencion”
(p.262). Considerando que los primeros protagonistas de un tipo de atencidn, en este
caso de la vigilia, son: el tallo cerebral superior y la formacion reticular activadora
ascendente. Por otro lado, los tipos de atencidbn mas complejas, involuntarias o
voluntarias que requieren del reconocimiento de un estimulo particular y la inhibicion
ante estimulos irrelevantes, se dan por la actividad puesta en marcha por parte de
estructuras cerebrales superiores como es el caso del cértex limbico (hipocampo,

amigdala) y la region frontal (pp. 262-263).

Afade también, que el cortex limbico esta encargado de la inhibicion de estimulos
irrelevantes y la habituacion a estimulos repetidos durante largos periodos de tiempo,
convirtiéndose en componentes esenciales del sistema inhibidor o filtrante (Luria, 1989).
Asi, se puede deducir que el cortex limbico participa en las respuestas selectivas ante
estimulos especificos, formando parte del sistema del reflejo orientador innato y de la
conducta instintiva, por lo que son los responsables de suprimir toda respuesta a los
estimulos irrelevantes dando al organismo la oportunidad de ser estricto en la seleccién

de los mismaos.

En cuanto a los lébulos frontales, Luria (1989) los considera como los responsables
de las huellas de memoria, en la atencion son los encargados de suprimir e inhibir
respuestas a estimulos irrelevantes para la preservacion de la conducta programada

orientada a un fin, estos elevan el nivel de vigilancia al ejecutar una tarea pasando a ser
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una forma superior de atencién. Lesiones en los I6bulos frontales pueden acarrear en lo
sujetos incapacidad de concentrarse o de inhibir respuestas a estimulos irrelevantes

como alteraciones en la conducta orientada a un fin determinado.

En esta misma linea, el modelo de Pérez (2008) sintetizada la obra de Garcia
Viedma (2006) en donde se sefialan los procesos que interactian en el mecanismo
atencional propuesto en el modelo de Mesulam (1990), en donde se establece que en el

“proceso atencional interactian distintas regiones corticales” (p. 91) como:

La corteza parietal posterior, el cingulado y la corteza frontal
(centrado alrededor de los campos oculares frontales), las cuales estan
influidas por el sistema reticular activador. El componente parietal
proporcionaria un mapa perceptual interno del mundo externo, el
cingulado regularia la distribucion espacial de la valencia motivacional,
el componente frontal coordinaria los programas motores para la
exploracion, el escaneo, la localizacion y la fijacién, y el componente
reticular (incluyendo los sistemas ascendentes noradrenérgicos,
dopaminérgicos y colinérgicos) proporcionaria el nivel de arousal o alerta

(p. 92).

Garcia Viedma (2006) manifiesta que estos componentes ademas de estar
interconectados, también mantienen conexiones con estructuras subcorticales y otras
regiones corticales. Las estructuras subcorticales son el coliculo superior, que esta
conectado con los campos oculares frontales y la corteza parietal, y los ndcleos caudado
y estriado, que estan conectados con las tres regiones corticales en la red. Con respecto a
las estructuras corticales, se incluyen la corteza temporal inferior y la corteza

orbitofrontal (Pérez, 2008, p. 91).
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Tambien, Pérez (2008) hace mencién al modelo clinico de Sohlberg y Mateer
(1987) donde se parte del hecho de que la persona puede manifestar diferentes tipos de

atencion.

e Atencion arousal: Que es el estado vigilia, donde el individuo
presta atencion constante a un estimulo.

e Atencion focalizada: Que filtra varios estimulos de todos los
existentes para llevar a cabo una actividad.

e Atencion sostenida: Aqui el individuo es capaz de mantener la
atencion por un tiempo determinado, dejando de lado a otros estimulos
menos relevantes.

e Atencion selectiva: Permite filtrar de todos los estimulos los mas
pertinentes para realizar una accion, por lo que hace uso de los estimulos
Unicamente necesarios.

e Atencion alternante: Hace referencia a la capacidad de flexibilidad
mental que permite al individuo alternar su foco de atencién y moverse
entre tareas con diferentes requerimientos cognitivos, asi como controlar
la informacion que sera selectivamente atendida.

e Atencion dividida: seria la capacidad para atender
simultdneamente a dos 0 mas tareas o0 a mas de un estimulo en una misma
tarea. Es una medida de la capacidad general de trabajo en paralelo (p.92-
93).

Otro modelo del proceso atencional es el de Castillo y Paternina (2006),
quienes resumen la propuesta de Posner & Dehaene (1994), exponiendo que el
proceso atencional es “un mecanismo central de control de los sistemas de
procesamiento” (p.6), es decir para ellos la concepcion de procesador de
informacién del cerebro a través de la atencion es muy limitada. Estos autores
descubrieron la existencia de tres redes que conforman el sistema atencional del ser
humano; por lo que, su concepcion a partir de estos tres sistemas es mas abarcativa.

Los sistemas a los que hacen referencia son: sistema atencional posterior o visual, al

sistema atencional anterior y el sistema de vigilia (pp. 7-6).
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Asi, expone Castillo y Paternina (2006) la propuesta de Posner & Dehaene

(1994):

El sistema posterior hace uso de tres acciones para focalizar su
atencion. El primero llamado desenganche ubicado en zona parietal es
quien fija su atencion en un nuevo estimulo dejando a un lado el estimulo
en el cual antes fijaba la atencion. El segundo es el movimiento; situado
en el coliculo superior, permite ubicar al nuevo estimulo a donde se
volcard la atencion y finalmente esta el enganche, localizado en el nucleo
pulvinar, encargado de la fijacion atencional al nuevo estimulo. Lo cual
permite considerar que el sistema posterior, por ubicarse en la zona
occipital de cerebro es el encargado de volcar su atencion a los estimulos
que provenga del campo visual (pp. 7-10).

Es decir, este sistema es el encargado de localizar el estimulo sensorial especifico en
una escena con distractores. Permite también cambiar de un foco a otro y potenciar el

analisis del estimulo atendido y disminuir el foco hacia las zonas no atendidas.

El sistema atencional anterior se relaciona con la conciencia del
trabajo de la memoria. Ya que es la encargada de reconocer la identidad
de los objetos que fueron seleccionados por el mecanismo atencional
posterior o visual. Su principal funcién, segun Castillo y Paternina (2006)
es “la deteccion de objetos y reconocimiento de la identidad”, en otras
palabras el sistema anterior es el encargado de hacer consciente el objeto
y sus propiedades. Las partes del cerebro que se muestran implicadas en
este sistema son: cingulado anterior, ganglios de la base y el cortex dorso
lateral pre frontal (p.10).

En este sistema interactdan tanto la atencidn sostenida y selectiva ya que mantiene
la actividad cognitiva del sujeto sobre un determinado estimulo (atencion sostenida) y
permite seleccionar entre varios estimulos los pertinentes (atencion selectiva). Ya que
es el responsable de controlar el foco atencional y controlarlos para realizar las tareas

cognitivas complejas.
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Asi también, el sistema de vigilancia, no es mas que la capacidad de
alerta del individuo a la presencia de un nuevo estimulo. Para que se
ponga en marcha el funcionamiento de éste sistema es necesaria la
inhibicion del sistema atencional anterior, para que el cerebro se prepare

para la deteccion del nuevo estimulo. En este sistema se ponen en juego
neuronas de norepinefrina del locus coeruleus (pp. 10-11).

Es decir, es el responsable del mantenimiento del estado de alerta en tareas en

donde se requiere de la participacion de la atencién sostenida.

En definitiva, la atencion en un individuo le permite realizar una tarea; ya sea
simple o compleja. La atencidn no existe de forma aislada siempre se acomparia de una
determinada actividad o proceso cognitivo que se manifiesta a través de la conducta.
Esta siempre se sustenta por la activacion de diferentes regiones cerebrales. Por lo
tanto, de ella dependera la aparicién de funciones importantes como el desarrollo del
lenguaje, la adquisicién de nuevas competencias como la escritura, lectura, calculo, etc.

por lo que se deduce que la atencion es un aspecto clave para el aprendizaje.

La investigacion que se desarrolla centra su foco de interés en la etapa pre escolar,
especialmente en las edades comprendidas entre los cuatro afios, periodo conocido en el
Ecuador como Educacion Inicial. En el siguiente apartado se ve la necesidad de

describir el proceso neurofisioldgico del desarrollo atencional en esta etapa de vida

1.3 Desarrollo y Neurofisiologia de la Atencidn en la Primera Infancia

Luria (1989) cita a Vigotsky (1956) quien considera como responsable del
desarrollo atencional a lo que él defini6 reflejo orientador, el mismo que llega a tener
caracteristicas autonomas y voluntarias, declarando que la intencion social tiene que ver

en la conformacion de la atencion y explica que sus inicios se dan cuando el nifio es
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atraido por sus padres cuando ellos le sefialan un objeto seguido de la palabra para que
el pequefio alcance el mismo. Pero, cuando el nifio crece y ya es creador de su propio
lenguaje; ya que ha adquirido el mismo, este proceso se reorganiza por lo que el
pequefio desarrolla la capacidad de nombrar el objeto que quiere alcanzar hasta
convertirse en un proceso ya no mediado por el adulto sino que nace de las intenciones

del mismo.

También afiade que lo particular del desarrollo de la atencion es “que la formacion
de la atencion voluntaria tiene una historia larga y dramatica y el nifio adquiere una
atencion socialmente organizada, eficiente, y estable, s6lo muy poco antes de que se le
lleve a la escuela” (Luria, 1989, p. 260). Por lo que, pone en las manos del adulto y las
experiencias de los primeros afios de vida del pequefio mucha carga y responsabilidad
para que las bases del sistema atencional estén bien reforzadas, ya que los afos
siguientes dependerd mucho de como la mediacion entre el entorno y el pequefio

estructuraron las bases de su actividad mental.

La atencion empieza a desplegar su funcionalidad desde el vientre materno, el nifio
concebido es capaz de volcar su atencion a todos los estimulos auditivos provenientes
del medio externo, asi se afirma que antes que el desarrollo atencional visual aparezca
mayor ventaja a ésta lleva la atencion auditiva. En el recién nacido las conductas
reflejas del pequefio guardan estrecha relacion con el proceso atencional. Durante las
primeras semanas la atencion se manifiesta en los periodos cortos de vigilia, la mirada
aleatoria no es tal, mas bien se pone en marcha su capacidad para seleccionar

informacidn, comenzando el funcionamiento los circuitos visuales. A medida que gana
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edad, el nifio se convierte mas avido en sus movimientos oculares debido a los cambios

corticales que empiezan a darse por la estimulacion que recibe de su entorno.

Durante los dos primeros afios de vida la experiencia acumulada pone en
funcionamiento la corteza parietal posterior, el coliculo superior y el ntcleo pulvinar del
tdlamo encargados del cambio atencional de un foco a otro. También agrega Pérez
(2008) lo citado por Ruff y Rothbart (1996) quienes sostienen que existe relacion entre
la edad y el tiempo, concluyendo que a medida de que el nifio aumenta la edad, mayor
tiempo de atencién puede presentar. Entre los dos y cuatro afios el tiempo de atencion
aumenta aproximadamente a 14 minutos, el nifio empieza a ser capaz de aislar los
estimulos irrelevantes y prestar interés solo a aquellos que considere necesarios. Por lo
que, dominan la habilidad de cambiar de foco atencional de un estimulo a otro (Sarid,
1997, citado por Pérez, 2008, pp. 95-96). La atencion en los primeros afios de vida
seran condicionados por el factor social, todo refuerzo dado por sus padres, docentes

actuaran como agentes determinantes para el control atencional en la etapa escolar.

Dentro del desarrollo evolutivo y atencional del pequefio la dinamica existente entre
la genética y ambiente juegan un papel crucial, desde que el nifio es concebido las
creacion de conexiones sinapticas empiezan a formarse, éstas son un requisito para el
correcto desarrollo cognitivo del pequefio en edades futuras. En cuanto al ambiente,
mientras mas estimulante éste sea, habrd mas conexiones sinapticas caso contrario las

mismas pereceran.
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Es asi, que el refinamiento de las conexiones neuronales no es paralelo, ya que el
desarrollo evolutivo es diferente en cada uno, debido a que las zonas que intervienen en

el proceso atencional se estimulan y potencializan de forma heterogénea

Pérez (2008) sustenta esta la idea con los siguientes principios:

1. Discontinuidad: Definido por Thompson y Stewart (1986) “un
crecimiento continuo, que es peridédicamente interrumpido por breves
periodos de rapido cambio”. (p. 37) Jean Piaget (1953) describe estos
grandes periodos de transicion en los estadios de desarrollo evolutivos
dividiendo estos hitos en primera infancia (0-2 afios), etapa preescolar (2-
6 afos), periodo escolar (6-12 afios) y adolescencia (12 a los 20 afos) (p.
37).

2. Interaccion genética-ambiente: La genética juega un papel crucial
desde la concepcion. Durante el desarrollo embrional se da una
programacion neuronal llamada asi por Nelson y cols. (2006). Esta
programacion es la encargada de formar todas las conexiones sinapticas y
crear circuitos neuronales a través de la sinaptogénesis, que no es otra
cosa mas, que las redes de comunicacion entre las neuronas. El papel del
ambiente dentro de este fendbmeno es el de llevar a cabo el conocido
darwinismo neural, bautizado asi por el premio Nobel Gerald Edelman,
puesto que si el nifio es reforzado por estimulos del medio inmediato, las
redes neuronales estimuladas se mantendran o caso contrario en ausencia
de las demandas ambientales se eliminaran (p.39) .

3. Jerarquia: “El refinamiento de los circuitos neuronales en distintas
regiones del cerebro del nifio no es homogéneo ni paralelo en el tiempo,
es decir, es heterocronico” (Pérez, 2008, p. 40). Giedd, (2004?%); Giedd,
(2004b); Gogtay y cols, (2004), Huttenlocher y Dabholkar, (1997?)
coinciden al explicar que las conexiones sinapticas se producen en
distintas areas del cerebro pero en tiempos diferentes (p. 40).

Expuestos los principios neurofisiol6gicos del desarrollo atencional en los primeros

cinco afos de vida, se extrae las ideas que explican este proceso:

Desde la misma concepcion la atencion empieza a ganar campo utilizando el
organo de sentido auditivo, nacido el nifio los movimientos oculares producidos en las

dos primeras semanas permiten ganar terreno al desarrollo atencional. Este también
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dependera de la edad, ya que mientras mas edad gane el nifio mayor tiempo de atencién
mostrara. EIl contexto social y motivacional se consideran como actores principales en
este proceso, ellos reforzardn esta funcién. En su consolidacion estan involucrados
varias mecanismos cerebrales para el correcto desarrollo cognitivo, entre éstas tenemos
varias zonas corticales parieto frontales, el cingulado y otras areas como se lo advirtid

en un inicio.

1.4 Aplicabilidad de las Nuevas Tecnologias de la Comunicacion e Informacion en

la Psicologia

Echeveria (2008) argumenta que “frente al escepticismo y las multiples criticas de
hace una década, actualmente se acepta que las TIC estan produciendo una profunda
revolucion tecnoldgica, comparable a las suscitadas por la escritura, la imprenta o la
industrializacion” (parr. 1). El siglo XXI se ha caracterizado por la expansion rapida de
las Nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC), el crecimiento y el

campo ganado por las mismas ha generado una transformacion paralela de la sociedad.

Cejas y Picorel (2009) exponen que:

“Las Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(ordenadores, equipos multimedia, redes locales, Internet, TV digital...),
que podriamos definir de forma operativa como sistemas y recursos para
la elaboracion, almacenamiento y difusion digitalizada de informacion,
basados en la utilizacion de tecnologia informaética, estan provocando
profundos cambios y transformaciones de naturaleza social y cultural,
ademas de econdmicos. Tan poderoso es el impacto social de las nuevas
tecnologias que se afirma que estamos entrando en un nuevo periodo o
etapa de la civilizacion humana, la llamada sociedad de la informacién y
del conocimiento (parr.1).
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Las TIC al convertirse en un nuevo recurso tecnologico fue aprovechado desde
primera instancia por la genética vy la electronica, sin embargo, no tardo en ser centro de
atencion de varias disciplinas para convertirse en un instrumento de uso
interdisciplinario tanto de la Medicina, a Educacion, Sociologia, Psicologia y otras
ciencias mas, con el objetivo de poder satisfacer las necesidades de una sociedad cada
vez mas tecnificada; o como lo definiria la Cumbre Mundial de la Sociedad de la

Informacion de 1995, de una Sociedad de la Informacion (Echeveria, 2008).

A esta idea se afiade lo dicho por Botella, Bafios, Garcia-Palacios, A., Quero, S.,
Guillén y Heliodoro (2007) los mismo que sefialan los aportes brindados a la Psicologia
y planteados por Bornas et al (2002), en donde se cita que las TIC se han aplicado en el
ambito experimental, educativo, social, psicométrico y clinico. Algunas de las mas
utilizadas son los ordenadores personales, la television, las agendas PDA, el teléfono, el
teléfono mavil (mensajes de texto), Internet, la realidad virtual y la realidad aumentada.
La facil aplicabilidad de las TIC en la Psicologia y en otras ramas de la ciencia permite
Ilegar a un nimero de poblacion mayor al convencional, la facilidad de llegar a lugares
lejanos, porque implican factibilidad en la recogida de datos, permiten que el paciente

pueda enfrentarse de forma controlada y segura ante varios estimulos.

La Psicologia es una de las disciplinas que se ha apoyado de estos aportes,
plantedndose como nueva alternativa para ayudar a las personas que necesitan de sus
servicios, ya que permiten promocionar, monitorizar, controlar, registrar, informacién de

manera mas certera.
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En el afio de 1993 la division de Psicologia Clinica 12 de la American
Pshychological Association cre6 un grupo de expertos para desarrollar técnicas que
permitan dar un Tratamiento Psicologico Eficaz (TPE). Esta asociacion creada permitio
la apertura al uso de las TIC para la creacion de estos tratamientos ya que significaria
para ellos mayor eficacia y utilidad en su intervencion. (Botella, Quero, Serrano, Bafios

y Garcia-Palacios, 2009).

Asi también, Soprano (2010) en su libro Como Evaluar la Atencién y las Funciones
Ejecutivas en Nifios y Adolescentes, expone el test de Ejecucion Continua Auditivo para
prescolares (ACPT-P), prueba de eleccion forzada, que usa como estimulo el ladrido de
un perro y como distractor el sonido de una campana. Test estrechamente relacionado

para el diagndstico de atencién auditiva y sospecha de TDAH.

Soprano (2009) también toma como referencia, el Test de Ejecucién Continua de
Conners para nifios preescolares disefiado para evaluar atencion en edades comprendidas
entre los cuatro y cinco afios, donde se presentan estimulos (objetos) en una pantalla
para que el nifio apriete la barra espaciadora o el boton del raton cuando aparezca el
estimulo mencionado, evitando presionar la barra espaciadora cuando se dé la aparicién

de una pelota.

En la misma linea psicoldgica, se ha visto que los miedos irracionales presentes en
pacientes con fobias han sido objeto de intervencion a través del uso de los Tratamientos
Psicoldgicos Especificos que han hecho de las TIC instrumentos para la intervencion.
Entre su aplicacidon esta el uso de la Realidad Virtual (espacio virtual simulado donde se

puede interactuar con cualquier objeto o situacién), Realidad Aumentada (donde el
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paciente interactia con situaciones reales y virtuales), Telepsicologia que segun
Standing Committee of Family and Community Affairs (1997) lo llaman “Provision de
Salud a la Distancia” (Botella, Bafios, Garcia-Palacios, Quero, Guillén, Heliodoro,

2007).

Dentro de la misma rama Gomez-Pérez, et al. (2003) toma la de investigacion
llevada a cabo por Casey et al (1997), donde detalla el intento de conocer las zonas
cerebrales que se activan cuando se realizan actividades de memoria a través de la
percepcion visual. Para esto mostraron a través de un ordenador tres estimulos variantes
en tamafio y color de los cuales los sujetos debian elegir cual de los tres estimulos
variaba de los otros dos. Aqui se puede apreciar que las Nuevas Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (TIC) han permitido este tipo de estudios y también
correlacionar los resultados obtenidos con otras ramas como la nuero imagen, y que a
través de las respuestas registradas se puede comprobar que existe relacion entre la edad
y el incremento de la corteza del cingulado anterior, explicacion apoyada por el analisis
de la relacion entre la conducta y la anatomia cerebral. Demostrando, segun lo sefialado,
la factibilidad del uso de las TIC para realizar un trabajo interdisciplinario con otras

ciencias.

1.5 La teoria de la Validacion

Un instrumento de medicion debe cumplir tres requisitos para que sea fiable y a la
vez exprese cercanamente la realidad a través de los resultados. Entre los requisitos esta
la confiabilidad que se da porque produce resultados consistentes y coherentes o

también puede entenderse segun lo dicho por Soprano (2009) “La confiabilidad seré la
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variacion relativa de la puntuacion verdadera con respecto a la puntuacion obtenida por
medio de una técnica” (p.7). Por otro lado, la objetividad buscara ser permeable a la
influencia de los sesgos producidos por el mismo instrumento, el administrador, los que
califican y evaltan los resultados. Finalmente, la validez del instrumento refiere al grado
en que un instrumento realmente mide la variable que pretende medir (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2010).

En cuanto al tercer requisito, la validez de un instrumento debe regirse a aspectos

como los sefiala Soprano (2009).

Validez de contenido: Proceso de validacién en el que se realiza un
andlisis sistemético del contenido del test para determinar si éste es una
muestra representativa del atributo que se quiere medir.

Validez de constructo: Que intenta clarificar en qué medida la
respuesta observada en un test tiene un determinado significado,
valorando el grado en el que la relacion empirica de la prueba es
consistente con este significado. Con frecuencia se utiliza el analisis
factorial para establecer este tipo de validez

Validez relativa al criterio: Indica cudl es la eficacia del test en la
prediccion de algun tipo de comportamiento del sujeto en una situacion
especifica.

Validez ecoldgica: Aspecto mencionado en aspectos recientes y que
refiere a la relacién funcional y predictiva entre los resultados obtenidos
por el sujeto en un determinado test y su actuacién en situaciones de la
vida diaria (pp. 27-28).

Hernandez, Fernandez y Batista (2010) sostienen que la validez total no es mas que
el cumplimiento sobre la evidencia recaudada entre la validez de contenido, de
constructo y criterio. De cierto modo, cuanta mayor evidencia tenga un instrumento de

medicion, éste representard mas cercanamente a las variables que mide.
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“La validez, la confiabilidad y la objetividad no deben tratarse de forma separada.
Sin alguna de las tres, el instrumento no es util para llevar a cabo un estudio”
(Hernéndez, Fernandez y Batista, 2010, p. 207). Es imperioso sefialar la necesidad de
tomar en cuenta los aspectos citados para realizar la validacion de una prueba o

instrumento de medicién.

Segun estos autores, entre los factores que evitarian afectar la confiabilidad y
validez de una prueba, estan obviar por cualquier motivo la improvisacion, todo
instrumento de medicion debe ser bien conocido, manejado con exactitud vy
administrado por personas competentes. La improvisacién puede generar ansiedad tanto
en el administrador y la persona evaluada lo que puede interferir en los resultados
consignados. Otro factor suele observarse en instrumentos extranjeros que son validados
en los paises natales de los administradores. A pesar de hacer una traduccion del idioma,
los contenidos o los estimulos evaluados suelen no ser adaptados al contexto o el
lenguaje puede ser algo anticuado. La contextualizacién de los test requiere pasar por
estos pasos que son los primeros de muchos mas para considerar un instrumento

contextualizado, confiable y valido.

También afiaden, que el instrumento debe ser verificado, adaptado, acomodado para
las personas a quienes se les administrard, evitar usar lenguajes técnicos si los
instrumentos van a ser administrados a nifios o personas de estrato social bajo o
personas con capacidades diferentes. Son aspectos a considerar para que la prueba arroje
resultados consistentes. Asi mismo, se debe prestar atencién a la motivacién que

presentan los participantes ya que por terminar pronto una prueba pueden dar respuestas
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sin sentido o por causar buena impresion las respuestas pueden darse a conveniencia y
al a vez crear un sesgo. Otro aspecto a tomar en cuenta es la necesidad de cuidar las
variables extrafias (ruido, falta de iluminacidn, interrupciones) que pueden afectar la

condicion del examinado y los resultados (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2010).

El evaluador debe cuidar mucho que las consignas que se den sean las mismas para
todos los sujetos, por lo que es necesario que la prueba o instrumento posea una
estandarizacion para asegurar la objetividad que amerita el caso. Finalmente, los
aspectos mecanicos de la prueba; es decir, legibilidad en el material, ausencia de hojas,
buena presentacion de la misma, se debe cuidar ya que la primera impresion del

instrumento puede ser un factor a favor o en contra.

1.6 Condiciones que deben reunir los test de atencion

Los test son instrumentos que permiten medir. Dentro de las ciencias sociales se
hace una distincién entre medicion de un objeto y la medicion de las propiedades de
varios fenmenos, ya que no puede tratarse como objeto o0 un evento, cuando la
medicion recae sobre un nifio, grupo o poblaciones de personas. Lo que ocurre cuando
se realiza una medicidn en seres humanos es que las propiedades medidas dan resultados
abstractos. Por lo que, este razonamiento nos hace sugerir que es mas adecuado definir,
segun lo sefiala Herndndez, Fernandez, Baptista (2010) a la medicion “como el proceso
de vincular conceptos abstractos con indicadores empiricos el cual se realiza mediante
un plan explicito y organizado para clasificar (y con frecuencia cuantificar) los datos
disponibles (los indicadores), en términos del concepto que el investigador tiene en

mente” (pag. 199).
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Lo que ocurre es que la medicion de la atencion, es mucho mas compleja y delicada

por su condicion abstracta. De tal manera; las pruebas, test e instrumentos de medicion o
psicométricos deben pasar por nueve fases para la creacion de herramientas confiables,
validas y objetivas, asi Fernandez, Hernandez y Baptista (2010) sugieren los siguientes

pasos a sequir:

Fasel: Redefiniciones fundamentales, en donde se reevallan las
variables, como se manejaran los datos, propdsito de tal recoleccion, con
qué poblacion se trabajaran, que se medira, etc.

Fase 2: Revision enfocada de la literatura, que permitird a través de la
revision de la teoria encontrar los instrumentos, o sistemas de medicion
basado en otras investigaciones.

Fase 3: Identificacién del dominio de las variables a medir y sus
indicadores, en donde se sefialaran los componentes, dimensiones que
conformaran las variables.

Fase 4: Toma de decisiones clave, relacionado con el instrumento o
sistema de medicion, por lo que se debera analizar qué instrumentos se
aplicarg, si éste necesita de modificacion y también conocer el contexto o
tipo de poblacion o muestra a quien se le aplicara el instrumento.

Fase 5: Construccion del instrumento, en donde se crea los reactivos,
items que contendra el instrumento, asi también como se puntuard o
codificara las respuestas.

Fase 6: Prueba piloto, que consiste en la administracién del
instrumento a una muestra significativa, a partir de esta prueba se podra
calcular la confiabilidad y validez inicial del instrumento.

Fase 7: Elaboracion de la version final del instrumento o sistema y su
procedimiento de aplicacion, que pretende realizar una revision completa
y minuciosa del instrumento, tomar medidas correctoras para crear la
version definitiva del mismo.

Fase 8: Entrenamiento del personal que va administrar el instrumento
y calificarlo, es decir, se preparara al personas o persona que ejecutara el
instrumento, deberd manejar las normas de aplicacion y calificacion.

Fase 9: Obtener autorizaciones para aplicar el test, para lo cual se
buscara pedir los permisos necesarios para su aplicacion (210).
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Por ello, la investigacion se desarrollo entre las seis primeras fases, con el objetivo

de: aplicar y validar el Test de Margaritas para el diagndstico de Atencion en nifios y
nifias preescolares, matriculados en Educacion Inicial del cantén Cuenca. Y

especificamente se pretendio:

- Medir la atencion en nifios de cuatro afos de edad mediante un Software.
- Realizar la validez interna del Test de Margaritas.
- ldentificar la validez externa contrastando con las escalas de atencion del

test de Cumanin y Wippsi a base de lapiz y papel
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METODOLOGIA

La presente investigacion se basa en la metodologia para la construccion y

validacion, de las pruebas psicométricas.

La validacion de la prueba Margaritas simple a nifios de cuatro afios esta dentro de

un proyecto de desarrollo de la escuela de Psicologia Clinica y la escuela de Ingenieria

de Sistemas. Se parti0 de la premisa que los nifios y nifias de esta edad presentan

caracteristicas propias de atencion que pueden identificarse de acuerdo a su edad.

En la primera etapa del proyecto se desarrolld el constructo tedrico que permitio la

construccién de una prueba para evaluar atencién a través de un Software para nifios a

nivel escolar. La presente investigacion busca aplicar este instrumento en nifios de

Educacién Inicial, periodo escolar anterior a la Educacion Basica.

2.1 Descripcién de variables

Test de Margaritas simple sin interferencia

Test de Margaritas simple con
interferencia

N° de Aciertos del Test de
Margaritas simple sin interferencia
N° de Errores del Test de
Margaritas simple sin interferencia
N° de Omisiones Test de
Margaritas simple sin interferencia

N° de Aciertos del Test de
Margaritas simple con
interferencia

N° de Errores del Test de
Margaritas simple con
interferencia

N° de Omisiones Test de



Vivar 24

Margaritas simple con
interferencia

Test Wippsi e N° de Aciertos del Test Wippsi
e N° de Errores del Test Wippsi
e N° de Omisiones del Test Wippsi

Test Cumanin e NP° de Aciertos del Test Cumanin
e N°de Errores del Test Cumanin
e N° de Omisiones del Test

Cumanin
Sexo e Masculino
e Femenino
Zona e Urbana
e Rural

2.2 Instrumentos

Test: Test de Margaritas simple, es un Software desarrollado dentro de un proyecto
de investigacion de la Universidad del Azuay (Cobos, Ortega y Pacurucu, 2012) para
medir la atencion a nifios y nifias. Es un instrumento psicométrico que permite evaluar la
atencion selectiva, es decir, mide la capacidad del nifio para filtrar de todos los estimulos
los mas pertinentes para realizar una accion. El test mencionado naci6 de una adaptacion

del test de Caras de Thurstone y Yela a base de lapiz y papel.

La naturaleza de la adaptacién se dio porque la prueba usa un Software y que a
través de una Tablet se pudo administrar a nifios de Educacién Inicial de cuatro afios de
edad. Las caras del test de Thurstone y Yela fueron reemplazadas por margaritas en
donde las expresiones situadas en la boca, 0jos, nariz, cejas, pétalos fueron el blanco a
discriminar por el evaluado cuando se le pedia que distinga la margarita que es diferente

a las demas.
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El test de Margaritas simple es una aplicacion que puede ser descargada desde un
dispositivo Android que cumpla con los requisitos para hacerlo, por lo tanto; este test

puede ser administrado desde una Tablet de 7 pulgadas.

El instrumento cuenta con un mena en donde existen las opciones:

e Inicio: Esta es la pantalla principal, el sistema da la bienvenida al usuario
mostrando su nombre y apellidos.

e Fichas: Donde se puede visualizar las fichas creadas de las personas a
administrar y en donde también se puede crear nuevas fichas con cuatro
opciones: informacién de identificacion que es requisito para poder crear una
ficha nueva, informacion actual, psicobiografia y examen psiquiatrico. . El
usuario debe llenar todos los campos necesarios marcados con un asterisco (*)

e Tomar test: Aparecera una lista de test disponibles a administrar.

e Sincronizar: Aqui el sistema presenta cuatro opciones:

- Actualizar: cuando se haya ingresado o modificado datos
principales como test, interferencias y usuarios en la pagina web, se
puede sincronizar la informacion de la pagina web al dispositivo
movil con la ayuda de esta opcion. Si la informacion se ha actualizado
de manera correcta el sistema visualiza el siguiente mensaje: “Datos
Actualizados Correctamente”.

- Subir Informacion: cuando el usuario ingrese fichas y el
sujeto en evaluacion realice el test, se almacenan en la base de datos.

Todos los campos modificados o ingresados deben ser subidos a la
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base de datos principal, puesto que, los datos almacenados van a ser
eliminados por el mismo usuario. Ocupamos la opcion subir
informacidn, para copiar los datos de SQLite a MySQL con la ayuda
de un Web Service (en PHP). Si la informacion se subié de forma
correcta el sistema visualiza el siguiente mensaje: Informacion Subida
Correctamente.

- Descargar Fichas: Cuando el usuario necesite descargar
varias fichas almacenadas en la base de datos, puede realizar esta
accion, filtrando la informacion por datos de escuela: Provincia,
Canton, Parroquia y Escuela. Si las fichas se descargan
correctamente el sistema visualiza el siguiente mensaje: Datos
Descargados Correctamente.

- Vaciar Fichas: Cuando el usuario ya no necesita evaluar a
un sujeto puede eliminar su ficha, dado que la informacion de este
sujeto ya esta almacena en la base de datos principal. Si las fichas se
eliminaron de forma correcta, el sistema visualiza el siguiente

mensaje: Fichas Vaciadas Correctamente.

Para la validacion externa del test simple de Margaritas con y sin interferencia se
comparo los resultados obtenidos del test mencionado con los resultados volcados de las

siguientes escalas de atencion aplicados a 30 nifios de la misma muestra:

Escala de atencion del Wippsi: Esta prueba segin Wechsler (1981) es un

instrumento que permite la medicion de la habilidad mental de los nifios entre los cuatro
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y seis afios, estd formada por subescalas, cada una puede ser aplicada de manera aislada
dando resultados de aptitudes diferentes, como por ejemplo la escala de atencion, pero si
se combinan, las mismas permiten obtener una puntuacion Unica para tener una medida
de la capacidad intelectual. La sub escala de atencion requiere del nifio la asociacion de
un signo con un simbolo en donde interviene la habilidad en la coordinacion viso motriz
del evaluado para posteriormente ubicar en las casas de los animales los cilindros de
colores que le correspondan a cada figura. Esta escala de atencién del test Wippsi fue

utilizada para su evaluacion y contraste con los resultados de la prueba piloto.

CUMANIN: Segun, Portellano, J., Mateos, R., Martinez, R., (2000) el Cumanin es
una prueba de exploracion neuropsicoldgica conformado por subtest, entre estos el de
atencion que consta de 20 elementos en donde se debe identificar las figuras iguales al
patron (cuadrado) para ser tachados usando un lapiz. En total cuenta con 100 figuras en
donde 80 son distractores y 20 corresponden a cuadrados igual al modelo. De la misma
forma que en el caso anterior, se utiliz6 la sub escala de atencién, en donde también se
ve involucrada la coordinacion viso motora del nifio, debido a que debe identificar el
cuadrado en cada hilera que contiene varios distractores para ser tachado con un lapiz.
Los resultados de esta sub escala fueron contrastados con los del test Margaritas simple

con y sin interferencia.

2.3 Participantes
En la investigacion participaron nifios pertenecientes a Educacion Inicial de
escuelas fiscales y concentrados en el cantén Cuenca. De acuerdo al INEC (2010),

existe un total de 9.587 nifios en edad comprendida entre los cuatro afios. A la poblacién
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se le aplico un muestreo probabilistico del 93% y de confianza el 7% de error,
obteniéndose un total de muestra de 165 nifios a evaluarse. Por lo tanto, de acuerdo a la
muestra correspondiente a la edad de cuatro afios, en la zona urbana se trabajo con 50
nifios y 50 nifias equivalente cada uno al 30,30%, los mismos que pertenecian al Centro
de Desarrollo Infantil Alberto Astudillo Montesinos. En la zona rural se evalud a 32
nifios, es decir, se contd con el 19,40% correspondientes al sexo masculino y 33 nifias
equivalente al 20%, tanto de los Centros de Desarrollo Infantil: Eduardo Crespo Malo,

General Antonio Farfan y Fray Gaspar de Carvajal.

Tabla 1

Muestra Total por Sexo

Sexo Frecuencia  Porcentaje
Vélido Femenino 83 50.30
Masculino 82 49.70
Total 165 100,0

Para la administracion del test de Margaritas simple se prepar0 el espacio en donde
se aplicd el instrumento, ya que se buscd que el lugar esté lejos de variables extrafias

que pudieran perjudicar los resultados como: ruido, iluminacién inadecuada, desorden.

2.4 Procedimiento

En un primer instante se buscé el consentimiento de las autoridades del Ministerio
de Educacién para la aplicacion del test a nifios de Educacion Inicial. A los
representantes legales se les solicitd autorizacidon para la aplicacion del instrumento.
Antes de la aplicacion del test a los nifios verbalmente se les pidié autorizacion para

Ilevar a cabo la prueba.
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En un segundo plano se aplico el test de Margaritas simple sin interferencia que
consistio en presentar al nifio a través de una Tablet tres margaritas para que elija la
margarita que es diferente a las otras dos. En cuanto al test de Margaritas simple con
Interferencia la prueba a mas de las tres margaritas presentd estimulos auditivos que el
nifio debia empatar al elegir el objeto que produce el sonido escuchado. Estos estimulos
aparecieron con intervalos de tiempo, por lo que, el pequefio debia elegir la margarita

diferente de las otras y al escuchar el sonido elegir el objeto al que pertenece su sonido.

En un tercer momento se aplico a 30 nifios la escala del Wippsi y Cumanin a lapiz y
papel cuyos resultados fueron contrastados con la prueba piloto para llevar a cabo la

validacién externa de la misma.

Finalmente, se termind con la correccion, procesamiento de datos y a su analisis

estadistico.

2.5 Procesamiento de la informacion
En cuanto a la validacién interna se desarrolld el constructo teérico. Para el
procesamiento de los datos se utilizo el programa SPSS, en donde cada variable del Test

de Margaritas simple con y sin interferencia, Wippsi y Cumanin se procedi6 analizar.

La interpretacion estadistica de los resultados se basé en el analisis de los
estadisticos descriptivos de aciertos, errores, omisiones y tiempo tanto del Test de
Margaritas simple con y sin interferencia, del Wippsi y Cumanin para su analisis de
relacién. Estadisticos descriptivos y prueba T segln sexo y zona entre el test de

Margaritas simple con y sin interferencia para la apreciacién de diferencia o consistencia
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entre los resultados de la prueba piloto y pruebas Anova para la comparacion de las

medias en cuanto aciertos de las cuatro pruebas de atencion.
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CAPITULO 3

RESULTADOS

Los resultados se organizaron en base a las pruebas utilizadas para el diagnostico de
atencion.

Se mostrara primero el analisis descriptivo de cada una de las pruebas priorizando el
test de Margaritas Simple y el test de Margaritas Simple con Interferencia en los cuales
también se identifica la relacion existente segun el sexo masculino y femenino y segun

la zona urbana y rural.

En cuanto a los test Cumanin y Wipssi se muestra los analisis descriptivos, luego de
ello se presenta las correlaciones que evidencian la relacion entre las diversas pruebas

tomando en cuenta el tiempo, nimero de aciertos, errores y omisiones.

El valor de significancia (sig) es igual a 0,05, si el valor es inferior a 0,05 se
declarard que los test son diferentes entre si y se especificara cuéles exactamente
presentaron estas diferencias comparando en tablas de multiples cruces. Por el contrario

si el valor es igual o superior a 0,05 se declarara que los test son iguales entre si.

Finalmente, se exponen los baremos que se lograron obtener de la evaluacion

realizada con el Test de Margarita Simple y con el de Interferencia.

3.1 Resultados de las pruebas aplicadas con el test Margaritas Simple

Para llevar a cabo la investigacion de campo se trabajo con un porcentaje total de
nifios correspondiente al 49.70% (nifios de la zona urbana 30.30% Yy de la zona rural
19.40%) y una muestra total de nifias de 50.30% (nifias de la zona urbana 30.30% y de
la zona rural 20%) la muestra elegida estuvo muy bien escogida ya que los porcentajes

totales fueron muy representativos.
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Las pruebas de la aplicacion del Test de Margaritas fueron realizadas mediante las

TIC (Tecnologias de la Informacién y Comunicacion) pues el Test fue aplicado a traves

de la pantalla de un ordenador o Tablet.

A continuacion se detallan los resultados con una breve descripcion de lo acontecido

en cada uno de ellos para en una siguiente etapa establecer comparaciones entre ellos.

3.1.1 Test Cumanin

Los resultados muestran que la prueba de Cumanin dio un promedio de aciertos de

3,8 sin que existan errores. Cabe sefialar que el tiempo medio fue de 176,53, es decir 3

minutos con 34 segundos. Se reportan dos omisiones y nNo se reportaron errores.

Tabla 2

Estadisticos descriptivos Cumanin

N Minimo Méaximo Media Desv. Tip
Aciertos
Cumanin 30 2 6 3,80 1,243
Errores
Cumanin 30 0 0 0,00 0,000
Omision
Cumanin 30 0 2 0,30 0,596
Tiempo
Cumanin 30 99,00 279,00 176,53 42,392
N Valido 30
3.1.2 Test Wippsi

Los resultados del test Wippsi ponen de manifiesto un promedio de 17,33 aciertos y

2,67 errores, todo ello realizado en un tiempo promedio de 173,06” lo cual equivale a un

total de 3 minutos con 24 segundos. No se reportan valores de omision.
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Estadisticos descriptivos Wippsi
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N Minimo Maximo Media Desv. Tip
Aciertos
Wippsi 30 10 20 17,33 2,808
Errores Wippsi 30 0 10 267 2808
Omisién
Wippsi 30 0 0 0,00 0,000
Tiempo Wippsi 30 142,00 224,00 173,07 21,94
N Valido 30

3.1.3 Test de Margaritas Simple

Los resultados del test Margaritas muestran que los estudiantes tuvieron menos

aciertos que errores. Los nifios respondieron ante 30 estimulos. Cada item a responder

constaba de tres margaritas de las cuales debian elegir la margarita diferente. El

promedio de errores fue de 16,51 mientras que, el promedio de aciertos fue de 13,21.

Este trabajo fue realizado en un promedio de 5317 décimas de segundos, lo que equivale

a un total de 1 minuto con 48 segundos.

Tabla 4

Estadisticos descriptivos Margaritas Simple

N Minimo Maximo Media Desv. Tip
Aciertos
Margaritas 165 3 28 13,21 4,092
Simple
Errores
Margaritas 165 2 27 16,51 4,115
Simple
Omisién
Margaritas 165 0 20 0,16 1,623
Simple
Tiempo
Margaritas 165 21,00 548300,00 5317,0182 42550,40
Simple
N Valido 165
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La prueba de T de Student no muestra diferencias significativas entre los dos grupos
(p=0,694) respecto al sexo, por lo tanto, nifios y nifias tienen similares resultados en
aciertos Margaritas.

Tabla 5
Estadisticos descriptivos Margaritas Simple segin sexo

Error tip. de la

Sexo N Media Desviacion tip. .
media
Total M Simple Femenino 83 13,34 4,275 ,469
aciertos Masculino 82 13,09 3,920 ,433
Tabla 5.1
Prueba T Margaritas Simple para aciertos segiin sexo
Error tip. 95% IC
Sig. Diferencia  de la
F Sig. T Gl (bilateral) de medias diferencia Inferior Superior
Se han asumido ,006 937 ,395 163 ,694 ,252 ,639 -1,000 1,513
varianzas iguales
No se han asumido ,395 162,102 ,694 ,252 ,638 -1,009 1,513

varianzas iguales

Tampoco se advierten diferencias significativas en los resultados del Test
Margaritas con respecto a la zona pues urbano y rural tienen resultados iguales
(p=0,975).

Tabla 6
Estadisticos descriptivos Margaritas Simple segiin zona

Error tip. de la

Zona N Media Desviacion tip. .
media

Urbano 100 13,23 4,168 417

Total M aciertos
Rural 65 13,18 4,003 497




Vivar 35

Tabla 6.1
Prueba T para aciertos seglin zona
1 0,
. Sig. Diferencia Error tip. d%IC
F Sig. T gl . . de la . .
(bilateral) de medias . . Inferior Superior
diferencia
varianzas 450 975 069 163 945 045 654  -1,246 1,337
Total iguales
M No
aciertos varianzas ,070 140,770 944 ,045 ,648 -1,236 1,327
iguales

3.1.4 Test de Margaritas Simple con Interferencias

Los resultados del test Margaritas con interferencias, muestra también como en el
Test de Margaritas Simple, que los estudiantes presentaron menos aciertos que errores.
El promedio de errores fue de 16,79 mientras que, el promedio de aciertos fue de 12,58.
Este trabajo fue realizado en un promedio de 2276 décimas de segundos, lo que equivale

a un total de 63 segundos.

Tabla 7

Estadisticos descriptivos para Margaritas Simple con Interferencia

N Minimo Méaximo Media Desv. tip
Aciertos
Margaritas 165 1 27 12,58 4,459
Interferencias
Errores
Margaritas 165 1 27 16,79 4,665
Interferencias
Omision
. 165 0 27 ,38 2,753
Margaritas
Interferencias
Tiempo
. 165 52,00 6892,00 2276,05 1352,59
Margaritas
Interferencias
165

N Valido

Se ha comparado los aciertos del Test Margaritas con interferencias sin encontrar

diferencias significativas entre los hombres y las mujeres (p=0,428).
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Tabla 7.1
Estadisticos descriptivos para Margaritas Simple con Interferencia segun sexo

Error tip. de la

Sexo N Media Desviacion tip. .
media
. Femenino 83 12,30 4,555 ,500
Total aciertos Ml .
Masculino 82 12,85 4,369 ,482
Tabla 7.2
Prueba T para aciertos Margaritas Simple con Interferencia segun sexo
si Diferenci  Error tip. 95% IC
F Sig. T Gl (bilat%ral) ade de la Inferior Superior
medias  diferencia P
varianzas - o5 492 795 163 0,428  -552 695 <1925 820
Total iguales
aciertos No 162
Ml varianzas -,795 858’ 0,428 -,552 ,695 -1,924 ,820
iguales

El analisis comparativo entre los nifios de la zona urbana y rural, en cuanto a los
resultados del Test Margaritas con Interferencia, muestran valores similares, con un
valor (p= 0,945) mayor al nivel de significancia lo que indica que no existe

diferencias significativas entre las zonas.

Tabla 7.3
Estadisticos descriptivos para Margaritas Simple con Interferencia segln zona

Error tip. de la

Zona N Media Desviacion tip. .
media

Urbano 100 13,23 4,168 417

Total M1 aciertos
Rural 65 13,18 4,003 497




Vivar 37

Tabla 7.4
Prueba T para aciertos Margaritas Simple con Interferencia segln zona

. . . Error tip. 95% IC
Sig. Diferencia

F Sig. T . . ela . .
(bilateral) de medias | _Inferior Superior
diferencia

Varianzas

. ,001 975 ,069 163 ,945 ,045 ,654 -1,246 1,337
Total iguales
Ml No

aciertos  varianzas ,070 140,770 944 ,045 ,648 -1,236 1,327
iguales

3.2 Andlisis de relacion entre las pruebas Cumanin, Wippsi y Margaritas

Para garantizar la fiabilidad del estudio se realizo la prueba de ANOVA de un factor
para comparar las varianzas relacionadas con el proposito de establecer similitudes y
diferencias entre los cuatro test (Cumanin, Wippsi, Margaritas y Margaritas con
Interferencia), asumiendo que la varianza poblacional es igual y que por tanto siguen
una distribucion normal. Para esto se analiz6 cada tiempo por separado, dando como
resultado un numero de unidades muestrales de 390 datos (165 Margaritas, 165

Margaritas con interferencia, 30 Cumanin y 30 Wippsi).

3.2.1 Tiempo

Aparentemente las medias tienen gran diferencia, especialmente en relacion a los
resultados de Margaritas con respecto a Cumanin y Wippsi. Sin embargo, las medias
estan ampliamente afectadas por la desviacion estandar y el error estandar. Al realizar la
prueba ANOVA con el analisis Pos Hoc de Tukey se evidencia que no existen
diferencias significativas en lo que respecta al factor tiempo pues el valor de p en todos
los casos es superior a 0,05.

En consecuencia, se concluye que el manejo de tiempo, con el uso de todos los
cuatro instrumentos es similar, lo cual valida el proceso realizado por Margaritas,

advirtiendo que existe una alta variabilidad en la muestra de dicho test.
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Tabla 8

Estadisticos de grupo segun Tiempo

. Desviacion Error estandar de la
N Media 3 :
estandar media
Tiempo Total
Cumanin 30 176,53 42,39 7,73
Tiempo Wippsi 30 173,07 21,94 4,01
Tiempo Margaritas
Simple 165 5317,02 4250,39 3312,54
Tiempo Margaritas 165 2276,05 1352,59 105,30
con interferencia
Tabla 8.1
Analisis Pos Hoc de Tukey para ANOVA segun Tiempo
Diferencia de medias . .
() TEST (J) TEST (1)) Error estandar Sig.
Margaritas Simple -5140 5515 0,788
Margaritas con -2100 5515 0,981
interferencia
Cumanin
Wippsi 5 7236 1
Margaritas Simple -5146 5595 0,794
Margaritas con -2105 5595 0,082
L. interferencia
Wippsi
Cumanin -5 7236 1
Margaritas con 3041 3059 0,753
interferencia
. Cumanin 5140 5515 0,788
Margaritas
Simple Wippsi 5146 5595 0,794
Margaritas Simple -3041 3059 0,753
Margaritas
con Cumanin 2100 5515 0,981

interferencia
Wippsi 2105 5595 0,982
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En lo que respecta al nimero de aciertos el test Margaritas muestra diferencias

significativas con respecto a Cumanin y Wippsi pues las medidas distan mucho en

numero de aciertos (p=0,000). Lo mismo ocurre el Test Margaritas con Interferencia.

Sin embargo entre los test Margaritas no se evidencian diferencias significativas

(p=>0,05).

Tabla 9

Estadisticos de grupo segun Aciertos

. Desviacion Error estandar de la
N Media ., :
estandar media
Tiempo Total 30 17,90 1,539 ,281
Cumanin
Tiempo Wippsi 30 17,33 2,808 ,513
Tlempo_ Margaritas 165 13.21 4,092 319
Simple
Tiempo Margaritas 165 12,58 4,459 ,347

con interferencia
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Tabla 9.1
Analisis Pos Hoc de Tukey para ANOVA segun Aciertos

Diferencia de medias

() TEST (J) TEST (1-0) Error estandar Sig.
Margaritas Simple 4,688 0,803 0,000
Cumanin Margaritas con 5,324 0,803 0,000
interferencia
Wippsi ,624 1,053 0,934
Margaritas Simple 4,064 0,815 0,000
Wippsi
Margaritas con 4,700 0,815 0,000
interferencia
Cumanin -,624 1,053 0,934
. Margaritas con ,636 0,445 0,482
Margaritas . .
. interferencia
Simple
Cumanin -4,688 0,803 0,000
Wippsi -4,064 0,815 0,000
Margaritas Margaritas Simple -,636 0,445 0,482
con
interferencia
Cumanin -5,324 0,803 0,000
Wippsi -4,700 0,815 0,000

3.2.3 Errores

Los test Margaritas muestran diferencias significativas con respecto al test Cumanin
y Wippsi (p=0,000). Sin embargo entre los test Margaritas no se evidencian diferencias
significativas (p=>0,05). Del mismo modo se advierten diferencias significativas entre
el test Cumanin y Wippsi. En consecuencia, se concluye que son iguales Gnicamente los
test Margaritas entre si.
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Estadisticos de grupo segun Errores
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. Desviacion Error estandar de la
N Media , .

estandar media
Cumani Errores 30 0,07 0,254 0,046
Wippsi Errores 30 2,67 2,808 0,513
Total Margaritas 165 14,30 6,905 0,350
Simple errores
Total Margaritas
con Interferencia 165 16,79 4,665 0,363

errores
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Tabla 10.1

Analisis Pos Hoc de Tukey para ANOVA segln Errores

Diferencia de medias

() TEST (J) TEST (1-0) Error estandar Sig.

Cumanin Margaritas Simple -16,442 0,820 0,000
Margaritas con -16,727 0,820 0,000
interferencia
Wippsi -2,657 1,076 0,066

Wippsi Margaritas Simple -13,785 0,832 0,000
Margaritas con -14,070 0,832 0,000
interferencia
Cumanin 2,657 1,076 0,066
Margaritas con -,285 0,455 0,924
interferencia

Margaritas

Simple Cumanin 16,442 0,820 0,000
Wippsi 13,785 0,832 0,000
Margaritas Simple 0,285 0,455 0,924

Margaritas

con Cumanin 16,727 0,820 0,000

Interferencia
Wippsi 14,070 0,832 0,000
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3.3 Analisis de correlacion entre aciertos de las pruebas Cumanin, Wippsi y
Margaritas

Tabla 11

Correlacion de aciertos entre Cumanin, Wippsi y Margaritas

Margaritas

Margaritas . Cumanin Wippsi
Intereferencia
» i . -,182
Correlacion de Pearson 1 ,585 -,404
Margaritas Simple Sig. (bilateral) ,000 ,027 ,337
N 165 165 30 30
» - -,144
Correlacion de Pearson ,585 1 -121
Margaritas . ] 448
i . Sig. (bilateral) ,000 ,526
interferencia
30
N 165 165 30
.C
Correlacion de Pearson -,404" -121 1
Cumanin Sig. (bilateral) ,027 ,526
0
N 30 30 30
1
Correlacion de Pearson -,182 -,144 L
Wippsi
Sig. (bilateral) ,337 ,448
N 30 30 0 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).
c. No se puede calcular porque, como minimo, una de las es constante.
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El estudio de correlacion entre estos cuatro instrumentos muestra que Margaritas
(sin interferencias) esta correlacionada de forma inversa al test Cumanin (p=0,027), lo
que significa que, mientras un nifio tiene un valor alto en Cumanin, tendrd uno bajo en
Margaritas y viceversa. Sin embargo, Margaritas Simple tiene una buena correlacion

con Margaritas con Interferencia (p=0,000).

3.4 Baremos del test de Margaritas simple con y sin interferencia

El analisis de medidas de tendencia central del Test de Margaritas Simple muestra
una mediana de 13 y una media de 13,20 (DT + 4,1) lo cual indica que el puntaje en
aciertos para este test es minimo de nueve y méaximo de 17, si se sugiere poner en un

rango de normalidad.
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Tabla 12

Baremos del Test Margaritas simple

Total aciertos Margaritas Simple

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
3 1 ,6 6 ,6
4 3 1,8 1,8 2,4
5 2 1,2 1,2 3,6
6 1 ,6 ,6 4,2
7 4 2,4 2,4 6,7
8 10 6,1 6,1 12,7
9 7 4,2 4,2 17,0
10 14 8,5 8,5 25,5
11 15 9,1 9,1 34,5
12 19 11,5 11,5 46,1
13 13 7,9 7,9 53,9
14 10 6,1 6,1 60,0
15 13 7,9 7,9 67,9
16 17 10,3 10,3 78,2
17 14 8,5 8,5 86,7
18 10 6,1 6,1 92,7
19 5 3,0 3,0 95,8
20 2 1,2 1,2 97,0
21 2 1,2 1,2 98,2
22 1 ,6 6 98,8
24 1 ,6 6 99,4
28 1 6 6 100,0
Total 165 100,0 100,0

El analisis de medidas de tendencia central muestra para el Test de Margaritas con
Interferencia una mediana de 13 y una media de 12,58 (DT =+ 4,46) lo cual sugiere que
el puntaje en aciertos para este test es minimo de ocho y maximo de 17, si se apunta

poner en un rango de normalidad.
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Tabla 13

Baremos del Test Margaritas simple con interferencia

Total aciertos Margaritas con Interferencia

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

1 1 6 6 ,6

3 4 2,4 2,4 3,0
5 2 1,2 1,2 4,2

6 3 1,8 1,8 6,1

7 8 4,8 4,8 10,9
8 11 6,7 6,7 17,6
9 11 6,7 6,7 24,2
10 16 9,7 9,7 33,9
11 14 8,5 8,5 42,4
12 12 7,3 7,3 49,7
13 17 10,3 10,3 60,0
14 14 8,5 8,5 68,5
15 14 8,5 8,5 77,0
16 8 4.8 4.8 81,8
17 10 6,1 6,1 87,9
18 7 4,2 4,2 92,1
19 2 1,2 1,2 93,3
20 2 1,2 1,2 94,5
21 3 1,8 1,8 96,4
22 3 1,8 18 98,2
24 2 1,2 1,2 99,4
27 1 ,6 6 100,0

Total 165 100,0 100,0

La no existencia de diferencias entre los baremos del test de Margaritas Simple con
y sin Interferencia permite deducir la posibilidad de hacer uso de cualquiera de las
escalas, ya que las puntuaciones no mostraron inconsistencias significativas en los

resultados entre los nifios y nifias tanto de la zona rural y urbana del canton Cuenca.



Vivar 47

CAPITULO 4

DISCUSION

El estudio de la atencidn durante la infancia ha adquirido gran relevancia en los
ultimos afios. La implicacion que ésta tiene tanto en la Psicologia y especialmente en la
practica educativa es evidente.

El auge que ha generado el uso de las Nuevas Tecnologias de la Informacién y su
uso en varias disciplinas ha provocado y estimulado su utilizacion para que pueda servir
en la medicion de diferentes funciones que forman la estructura cognitiva del ser
humano. Crear instrumentos psicolégicos a través del uso de las TIC requiere de un
trabajo minucioso haciendo uso de teorias que orienten la adquisicion de instrumentos
validos, objetivos y confiables. La teoria de la validacién de test es utilizada para llevar
a cabo tales fines y en esta investigacion se ha tomado la misma para dar respuesta a los

objetivos planteados en el proyecto.

La investigacion permitié apreciar diferencias significativas entre los test de
atencion utilizados. A través de la prueba ANOVA con el andlisis Pos Hoc de Tukey, se
evidencié que las puntuaciones entre aciertos y errores distan mucho. Los test de
Margaritas Simple con y sin Interferencias presentan mayor nimero de errores en

comparacion a los resultados encontrados en el test de Wippsi y Cumanin.

Las diferencias encontradas pueden deberse a la existencia de dinamicas diferentes.
En los test a base de lapiz y papel, por su misma naturaleza de administracion, el nifio
requiere poner en juego su coordinacion visomotriz, capacidad de asociar un simbolo
con un signo en el caso del test Cumanin y capacidad de discriminacion de colores y
asociacion de los mismos con animales en cuanto al test Wippsi, mientras que en el test
de Margaritas Simple con y sin Interferencia el nifio debe identificar entre los estimulos

que le van apareciendo en la pantalla el que es diferente y tocar con su dedo indice la
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margarita diferente, en este test no se requiere poner en juego la motricidad fina para

tachar (Cumanin) o calzar (Wiippsi).

En cuanto al factor tiempo la prueba ANOVA con el andlisis Pos Hoc de Tukey
permitié encontrar relacion y similitud en el manejo del mismo por parte de los
evaluados, evidenciandose la no existencia de diferencias significativas entre las

pruebas.

Cabe sefalar, que el constructo tedrico de la prueba de Margaritas permitié su
aplicacion a nifios de Educacion Inicial. Por ello se obtuvo la media del grupo en esta
edad en donde no se observo diferencias significativas segun el sexo y zona. La media
de aciertos en el test de Margaritas Simple fue de 13,21 y en cuanto a las Margaritas
Simple con Interferencia 12,58.

Segun lo expuesto, los resultados de la prueba piloto distan mucho de lo que
Hernandez, Fernandez y Batista (2010) ponen como requisito para la creacion de un
instrumento de medicion, ellos sefialan que a través de una prueba piloto aplicada a una
pequefia muestra pero significativa se puede probar la pertinencia y eficacia cuando los
resultados de la misma son un reflejo de consistencia, confiabilidad y validez. Hacen
referencia a que los resultados deben acercarse 0 no guardar distancias significativas
entre las variables en donde los resultados deben todos mantenerse para evitar que el
instrumento explaye errores en su medicion. Como se pudo apreciar en la prueba piloto
contrastada con los resultados de las escalas de atencion Wippsi y Cumanin, dnicamente
se encontrd similitudes en el manejo del tiempo y en lo que respecta a las medias entre
el Test Margaritas Simple con y sin Interferencia en cuanto al sexo y zona, por el
contrario las medias de los aciertos entre los dos Test de Margaritas, la Escala de

Atencion Wippsi y Cumanin se alejaron significativamente.

Por lo tanto, segun la teoria de validacion de los test se advierte que no se cumple
con la validacion externa de la prueba de Margaritas Simple con y sin Interferencia,
debido a la variabilidad significativa entre los resultados de las variables manejadas,

posiblemente por diferencias entre los factores que determinan la dindmica de cada
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test. Sin embargo, los datos obtenidos en esta primera prueba en nifios de Educacion
Inicial del canton Cuenca serviran para futuras investigaciones para su validacion y

estandarizacion.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El sistema educativo de nuestro medio busca atender toda dificultad que se presente
en el desarrollo del nifio, especialmente las dificultades que deriven del desarrollo
atencional ya que cualquier déficit en esta area implicaria inconvenientes para fijar el
foco de atencidn para el éxito académico. Por ese motivo, la investigacion se vio
orientada a la comprension del proceso atencional en nifios de Educacion Inicial y a su
diagnostico a través de un Software. Para la consecucion de este objetivo se utilizo la
teoria de la validacion de test para ajustar el instrumento en lo que cabe en cuanto a

objetividad, confiabilidad y validez.
Como conclusiones se puede decir que:

1. La Atencién es una funcion cognitiva que en sintesis involucra
componentes neurofisiolégicos (perceptivos, limbicos, motivacionales, sistema
reticular activador, el talamo, el sistema limbico, ganglios basales, el cortex

parietal posterior y cortex pre frontal), como también genéticos y ambientales.

2. La edad de la poblacion oscilé entre los cuatro afios cero meses y cuatro
afios 11 meses 29 dias, en esta etapa la atencion de los pequefios empieza a tener
caracteristicas bidireccionales y con la aplicacion del Test de Margaritas se pudo
corroborar que son capaces los pequefios de responder al Test de Margaritas. El
constructo teodrico de la prueba permitié su aplicacion a nifios de Educacién

Inicial, corroborando la posibilidad de medir la atencion a través de un Software.

3. Al realizar la prueba ANOVA con el anélisis Pos Hoc de Tukey se
evidencia que no existen diferencias significativas en lo que respecta al factor
tiempo entre el Test Margaritas Simple, Margaritas con Interferencia, Cumanin,
Wippsi, pues el valor de p en todos los casos es superior a 0,05.

4. En la prueba de ANOVA con el analisis Pos Hoc de Tukey segun aciertos

y errores se evidenci6 diferencias significativas entre los resultados de los cuatro



Vivar 51

test, ya que sus medias distan mucho, por lo que las diferencias fueron muy
significativas. La dinamica entre las pruebas a base de lapiz y papel es diferente
a las del test Margaritas simple con y sin Interferencia, en la primeras es
necesario involucrar la coordinacién viso motriz y en las segundas identificar
entre tres margaritas la diferente para tocarla, en ésta ultima no necesita el nifio

manipular un lapiz y poner a prueba la motricidad fina.

5. Los resultados en base a los estadisticos descriptivos de las diferentes
pruebas indican que el Test de Margaritas y las escalas de atencion del Cumanin
y Wippsi presentan diferencias significativas por lo que Unicamente el test puede
validarse entre si (Test de Margaritas y Test de Margaritas con Interferencia).

6. Se obtuvo una media del grupo en esta edad en donde no se observd
diferencias significativas segun sexo y zona, la media del test de Margaritas

simple fue de 13,21 y en cuanto a las Margaritas con interferencia fue el 12,58.

7. Los datos obtenidos con el grupo de estudio permite ver la necesidad de

realizar una nueva etapa de estudio para obtener resultados mas sélidos.
A continuacion se exponen las recomendaciones:

1. Deberia contemplarse la posibilidad de agrandar el disefio de las
margaritas para que los detalles sean més apreciables.

2. EIl boton rojo incluido en las presentaciones de las margaritas deberia
suprimirse.

3. Aplicar tnicamente el Test de Margaritas con Interferencia.

4. Validar la prueba con escalas que presenten dindmicas similares a las del
Test de Margaritas.

5. Continuar con el estudio para la estandarizacion del Test.

6. Generalizar la utilizacién de Software como herramienta de apoyo en la

investigacion.
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Anexo 1

Administracion Test de margaritas simple






