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INTRODUCCION

Una de las definiciones de “Texto Paralelo” que encontré, en relacién al proceso de
traduccion es: “textos originales en la lengua de partida o en la de llegada sobre
el mismo tema y cuya funcion es similar o equivalente a la de la traduccién”
(Mufioz 08). En nuestro caso laimportancia del texto paralelo radica en plasmar las
experiencias y vivencias a lo largo del curso de la especialidad, que de alguna

manera busca evaluar nuestros conoci mientos.

Inicie este proyecto un poco escéptico por cuanto la manera en la que recibi mi
formacion primaria, secundaria e incluso la superior fue de manera distinta a la que
actualmente se trata de instaurar, se dice que todo tiempo pasado fue mejor, sin
embargo parece ser que cuando revisamos la historia de la educacion siempre hubo la

definicion que la educacion pasada siempre fue mejor.

Debo reconocer que mi fuerte no es escribir, sin embargo en un intento de plasmar |o
que uno vive a diario en la docencia universitaria y de poner en préctica lo
aprendido en esta nueva etapa de mi vida, “aprender a aprender” se torné en un reto,
mal que bien es un esfuerzo, probablemente entendido por aguellos que se

encuentran dia a dia en la ardua tarea de la ensefianza.

Definitivamente uno puede reflgjar muchas cosas entre ellas como fuimos educados,

sin embargo podemos ser mejores transmisores y guias de la nueva educacion, partir



del sustrato por asi llamar la base fundamental de nuestro quehacer en la ensefianza

universitaria“ el estudiante.”

El poder de la palabra puede ser tan importante para bien o mal, generalmente no
medimos la dimension que esta puede alcanzar y las repercusiones en nuestros

interlocutores. Ser positivos conlleva buena predisposicion y ganas de aprender.

Es tan poderosa la palabra que en algunas culturas orientales y del medio oriente, se
decia que ella habia sido entregada a los hombres por los dioses, y que era potestad
de ellos (Lizcaino, 2005).



UNIDAD 1

LA MEDIACION PEDAGOGICA

"No es grande hombre quien sabe mucho, sino quien ha meditado
mucho."

(Luigi Pirandelio)

PROMOVER Y ACOMPANAR EL APRENDIZAJE DESDE LA PROPIA
EXPERIENCIA

Todo individuo que aprende debe ensefiar ¢Como hacerlo?, ciertamente que algunas
personas tienen un don innato de saber comunicar y hacerse entender, pero esa
facilidad es de unos contados casos, |0 cual puede hacer que determinado tema,
materia, etc. pueda ser apasionante, y que capta el interés del estudiante, caso
contrario que aunque el estudiante tenga aptitudes puede caer en un aborrecimiento
absol uto.

En la préctica me planteo cuantos estudiantes tienen €l peligro de desercion por una
mala comunicacion que depende del profesor, que tan culpables podemos sentirnos
cuando esta circunstancia sucede.



De ahi que € interés por megorar la educacion debe partir de una buena
comunicacion, capaz de despertar €l interés por aprender, es como cuando nos
realizamos en un juego que tanto nos apasiona y 10 hacemos con verdadero gusto e
incluso con diversion, no hay nada més placentero que hacer aguello que nos gusta,
y Si esto nos permite vivir con dignidad nos dara doble satisfaccion.

Debe haber un interés y una blsgueda incesante de perfeccionamiento en € arte de
comunicar lo que mejor hacemos seas médico, ingeniero, obrero, pintor, artista, etc.
Todos tenemos algo que ensefiar y algo que aprender.

Hoy estamos con la oportunidad de guiar y formar mentes con sentido critico que
respondan y satisfagan las necesidades personales de cuerpo, mente y espiritu, las
mismas que repercutan en el interés de la comunidad.

Calidad Universitaria
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Tantos foros, convenciones, organizaciones tratan de establecer cuales deben ser los
lineamientos Optimos que garanticen una excelente docencia universitaria, sin
embargo no siempre son aplicables alos diferente medios.

Parte de la calidad debe estar formada por € personal docente, la planta fisica,
administrativay capacidad de investigacion.

Es cierto que en nuestra practica diaria podemos y de hecho estamos haciendo
investigacion, sin embargo, ¢cual es el tipo de investigacion que nos exigen los
estamentos educativos internacionales para calificar a un centro universitario como
gestor de un nivel de educacion excelente?
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Toda propuesta que lleve investigacién debe ser tomada en cuenta como un factor de
suma importancia en el engrandecimiento de la formacion personal y de la sociedad,
pero las investigaciones generalmente demandan recursos donde se invierten tiempo
e insumos de acuerdo al tipo de investigacion, lo que finalmente nos lleva
irremediablemente a asunto econdmico, entonces, surge mi temor que toda
propuesta de investigacion, por mas buena que parezca termine truncada por falta de
recursos economicos y que finalmente la investigacion cientifica no pase a ser mas
gue una utopia en nuestro medio, sin que tenga el verdadero impacto en el ambito
social, personal ni de la excelencia universitaria.

El hombre por naturaleza busca bienestar personal, familiar en todas las esferas que
nos atafian como seres humanos, el derecho a una vida digna. Es justamente donde
otros paises priorizan lainvestigacion cientifica, sin descuidar la realizacién personal
del investigador.

Personal dedicado exclusivamente a la investigacion cientifica con logros que se ven
plenamente justificados por los resultados obtenidos. Por lo tanto s queremos
incrementar la calidad, debemos incrementar la investigacion y destinar mayor
presupuesto para d efecto.

¢ Todo estudiante debe cumplir con su suefio de profesionalidad?
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Es importante considerar que no todo individuo que egresa del bachillerato sea
considerado apto para € ingreso a la Universidad, varios factores pueden influenciar
en su decision de continuar 1os estudios universitarios, entre |os cuales podemos citar



varios como la posibilidad de no estar en la carrera profesional que inicialmente
pensaron que erala elegida, condiciones familiares e incluso econdmicas.

Es necesario racionalizar los ingresos a los centros de estudios superiores para no
cargar la demanda de empleos por |o que surge la necesidad de implementar carreras
intermedias que vayan dirigidas alos requerimientos de la sociedad.

Sociedad que demanda puestos de trabgjo de mdltiples oficios y profesiones,
calificados y de éptima calidad, pues que seria de nuestra comunidad en la que todos
quisiéramos ser jefes, abogados, médicos, ingenieros, etc. Acaso ho son tan
importantes el gasfitero, barrendero, obrero de construccion, etc. que contribuyen
grandemente con las necesidades de nuestro entorno comunitario.

Si les brindamos la oportunidad de hacer su trabajo de una manera sistemética y
profesional de seguro tendremos mayor calidad de su trabgjo.

Laincesante busqueda del conocimiento y el deseo de ensefiar nunca debe perderse.
Mientras haya cuestionamientos, habra investigacion.
Promover y acompafiar el aprendizaje

En la practica médica diaria cada paciente es un reto, que amerita un profundo
estudio tanto de la parte biol 6gica, como también de su entorno familiar y social, son
justamente estas situaciones las que promueven e deseo de aprendizae, e
involucrarse en la solucion de los problemas de cada uno de nuestros pacientes.

Desde el conocimiento adquirido, dirigimosy orientamos las destrezas y aptitudes de
los estudiantes, bajo un marco de profundo respeto y consideracion del paciente asi
como de su entorno familiar. ES de suma importancia la participacion activa, en
todos y cada uno de los procedimientos médicos que conllevan una hipotesis
diagndstico, exclusion de otros diagnosticos (diagnéstico diferencial), estudios
complementarios debidamente justificados como: laboratorio, imagen, etc. y elaborar
un plan terapéutico.

Dicho de otro modo, el deseo de aprender viene dado por la necesidad de ayuda al
paciente y que la enfermedad no es Unicamente una entidad nosocomia sino que
nuestro paciente tiene implicito un entorno familiar y social, que puede repercutir
inclusive en el aprendizaje del estudiante.



Mediacion pedagégica de un tema médico desde otra disciplinag, llevada a la
practica.

ENEL COLEGIO DAY CLASE DE RELIGION
YENLA IGLESIA DE POLITICA

e e

Es interesante promover la educacion desde diferentes perspectivas, tanto el
estudiante como el profesor descubren que existen alternativas mas claras de poder
transmitir el conocimiento sin caer en la extrema simplicidad. A continuacion
expongo un gjemplo partiendo de la expresion literaria.

“Habia crecido en un ambiente de pureza, con un clima primaveral, aquellos afios
dorados que mi ciudad respiraba, aire puro, libre de contaminacion, de pronto algo
pasd, sin darme cuenta percibi que habia crecido, entr6 en la adolescencia, toda
agitada y llena de vigor, ansiosa de entregarse al mundo, de vivir a plenitud, no
midi6 consecuencias, ella bailg, festind su aire puro, su virginal naturaleza fue presa
del propio y del extrafio, vivia como si ese fuese el Ultimo dia de su vida, dio vida a
muchos hijos buenos y malos, asi finalmente un dia despertdé, Mi Gran Ciudad,
ensangrentada su matriz, aquella que tanto placer, hoy le causaba dolor, y aquel
aire de frescura, con aromas de flores habia desaparecido y en sustitucion un olor
rancio y putrefacto quedd, huellas de una libertad que cay6 en €l libertinaje.

Llamaron a los entendidos, gente experta en saneamiento ambiental,
hidrosanitarios, psicosociologos, pero € mal era serio, habia que tomar medidas
drésticas que sirvieron para intentar remediar el dafio causado. La huella de sus
tratamientos quedaron impregnados por siempre en aquella otra hora lozana
ciudad.

S quieres mantener la frescura de tu ciudad concientizate, que todo exceso puede
ser mortal e irreparable, se prudente en tu accionar para no tener pérdidas
irreparables, hazte un examen de conciencia cada cierto tiempo y madura tu
accionar”.



Propuse a los sefiores estudiantes, esta forma de abordar un tema tan delicado y
frecuente como el cancer cérvico uterino, estas fueron sus respuestas:

Del presente relato literario, si 10 extrapolara a un evento nosol 6gico humano a ¢cual
corresponderia?, ¢podemos identificar algin agente causal? y ¢existe aguna
propuesta profiléctica?

1. ¢Como le parecié la manera de plantear el problema?

R. Realmente me pareci6 distinta, con objetivos especificos, que orientan
mucho.

2. ¢Lefuefacil llegar aun diagndstico?

R. A mi si, porque se conocia mucho sobre la fisiopatologia y era muy
parecida alaestrato literario.

3. ¢Considera que es una manera més apropiada de plantearse los
problemas? S _X__No
¢Porque?

R. Enfoca de otra manera las patologias, sin salirse de lo cientifico,
haciendo més dinamico y comprensivo.

4. Tiene alguna recomendacion

R. Como recomendacion que se practique més esta manera de enfocar las
patologias y hacer llegar el conocimiento de mejor manera.

Comentario

Fue interesante la reaccién de los dos estudiantes una vez que fue leido el texto, en
primera instancia crea sorpresa, posteriormente asimilan el texto y cas de inmediato
genera la respuesta diagnostica. Finalmente como expresa € estudiante, en el
cuestionario, ve de una manera amena e interesante, sin embargo a mi modo de ver
poco préctica por la cantidad de temas que se abordan en el &rea médicay el tiempo

gue se requiere para su el aboracion.



UN RECONOCIMIENTO DE LO SE QUE CONOCE Y SE IGNORA DEL
CURRICULUM CORRESPONDIENTE A LA CARRERA EN LA CUAL SE
DESEMPENAN, SIN RECURRIR A DOCUMENTACION

4 =9

Partiendo del concepto de curriculo, que proviene del latin curriculum cuyo

significado es carrera, y que de una manera mas restringida en sus inicios hacia
referencia a los contenidos de las disciplinas y a plan de estudios de cualquier
materia. Pero actuamente el concepto es mas amplio, constituido por e conjunto de
contenidos, procedimientos de ensefianza, tiempos y forma de evaluar.

César Coll, nos menciona las propuestas de reforma que € curriculo tuvo
inicialmente para la educacion del Primer Ciclo de Ensefianza Secundaria, insercién
de los alumnos con necesidades educativas especiales, asi como de los niveles del
Ciclo Superior de Educacion General Basica (EGB), pero que no es privativa de

aplicacion aun nivel educativo en particular.

La mediacion cultural como instrumento sabio aplicable en todo conflicto,
desconocimiento en e caso del aprendizae, debe estar sustentada en e
conocimiento, experiencia, juicio coherente y motivador del docente, que basado en
los intereses propiosy particulares del estudiante deben regirse como prioritarios en

la educacion superior.

El desarrollo y crecimiento del estudiante como ser humano es prioritario, mas aun
en e area médica donde €l riesgo de materializarnos puede traer consigo un deterioro
de la calidad humana.



La aplicacion del curriculum permite guiarnos de una manera ordenada las
actividades educativas escolares, respetando aspectos de crecimiento personal

basados en el marco de la gran riqueza cultura de grupo.

De otro lado es interesante que el curriculum no deba ser tomado exclusivamente
como una mera guiafija, estética o como instrumento que sirve para gjecutar un plan
previamente establecido si no que es flexible y permite gjustarse a las condiciones
reales entre lo pedagdgico y las intenciones, los principios y las orientaciones

generales.

En general el curriculum responde alas preguntas ¢Qué ensefiar?, ¢Cuando ensefiar?,
¢Como ensefiar?, ¢Qué, como y cuando evaluar? , en el sentido amplio abarca tanto
la <<tentativa para comunicar los principios y rasgos esenciales de un propdésito
educativo, con la finalidad de que permanezca abierto a discusion y criticay se lo

pueda llevar ala practica>> asi |o mencionan autores como Stenhouse (1984).

Sin embargo es posible, que tomado de manera amplia el curriculum, puede perder €l
caracter especifico asi como su operatividad. A mi modo de ver € intento de abarcar
la totalidad de este concepto y llevarlo a la préactica, corre €l riesgo de omitir varios
factores que pueden incidir en la realidad académica, perdiendo la coherencia de sus
elementos del ¢Qué, cuando, como ensefiar? Y ¢como y cuando evaluar? Por o tanto
es necesario delimitar el disefio curricular y la aplicaciéon del curriculum, con la

finalidad de que sean operativamente e ecutables en interdependencia una de la otra.
¢Dondetomar lasfuentes paralaelaboracion del Curriculum?

Una disyuntiva que dependiendo de las diferentes posturas sean estas
<<progresistas>> (intereses y necesidades de los nifos), <<esenciaistas>>
(estructura interna de contenidos de la ensefianza) y los <<socidlogos>> (andlisis de
la sociedad y sus problemas) se han planteado, para tomar como fuente en la
elaboracion del curriculum, sin embargo, € ser humano es un todo en el que esta
implicado intereses individuales, afinidades, preferencias, valores, pero también
intereses de orden socia asi como hay que considerar las necesidades propias de la
comunidad. Siendo asi las estrategias curriculares deben explotar el potencial

individual, fortalecer y estimular |os talentos particulares, para optimizar recursos.
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Debo insistir, e ser humano hace mejor aguello que mas le causa bienestar y
probablemente lo realiza con relativa facilidad, entonces, conducir y formar para

optimizar este recurso es el deber del mediador, guia o tutor.

Para que € aprendizaje sea significativo, deberd cumplir dos condiciones. La
primera, que hace referencia al contenido, el mismo que tendra una significatividad
l6gica (no arbitraria ni confusa) y psicoldgica (con estructura cognoscitiva del
alumno). En segundo lugar estar motivado para relacionar 1o que ya sabe con lo que
aprende, y agregaria una tercera condicion, que el contenido deba ser realizado en un

lengugje claro entendible y sencillo.

El autoaprendizaje sistematico, coherente puede ser un referente para reforzar 1o
aprendido, saber buscar las fuentes apropiadas con sustento cientifico y nivel de
evidencia elevado, enriquece e conocimiento diario cuando estamos fuera del

Campus Universitario.

Alfonso Borrero propone una mirada més profunda de lo que significa el curriculum,
a partir de su concepcion de lo visible y lo oculto. El primero como proyecto y
trayecto instruccional y e segundo una construccién formativa como proyecto y
trayecto educativo, las dos trayectorias persiguen un fin comin, para convertir al ser

humano en hacedor de su medio y sociedad y en artifices del auténtico desarrollo.
En nuestra préctica Universitaria

Debo sefialar que esta practica 1o realizamos conjuntamente con el Dr. Miguel
Jerves, en la que hemos expuesto los diferentes aspectos de 1o que se ignora del

curriculum correspondiente a la carrera en la cual nos desempefiamos.

S el objetivo de la Universidad del Azuay es la excelencia y los docentes que
formamos la Facultad de Medicina estamos inmersos en ese proceso, debo
manifestar que al iniciar este afo lectivo conformamos grupos de trabajo en donde
planteamos la mision, vision, estrategias y plan de estudios, que un estudiante como
futuro profesional médico debe estar en la capacidad de, prevenir, diagnosticar, y

resolver las cien enfermedades maés frecuentes de nuestra realidad ecuatoriana

Misién: Formar profesionales médicos con excelencia académica, con principios
humanistas, solidarios, pluraistas, criticos, conocedores de la realidad, que se
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conviertan por ello en referentes de su comunidad profesional, que estén
comprometidos con la sociedad y que contribuyan al desarrollo integral de su

entorno.

Vision: Ser una Facultad de Ciencias de la Salud Humanista, reconocida naciona e
internacionalmente, por ser modelo en la formacién de profesionales con ato nivel
académico, tecnolégico y ético; generadora de conocimientos a través de la investigacion
cientifica, que contribuya a desarrollo de la salud del pais, y a una sociedad justa y

equitativa.
Estrategias

Metodologia: Lafacultad optd por una estrategia metodol égica llamado Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), es un sistema basado en €l autoaprendizaje, fomenta la
autonomia del conocimiento y se aprende a partir de problemas que tienen
significado para los estudiantes, por lo que finamente a aumno adquiere
habilidades, competencias y actitudes. Esta modalidad se inicié con los ciclos del
cuarto nivel y pronto los extenderdn a los ciclos basicos. Enfoque de ensefianza
interesante, nuevo para muchos de nosotros, a mi modo de ver dindmico, motivador
en e sentido de la busgueda incesante del conocimiento tanto para € estudiante

como para el docente.

La estructura curricular se desarroll6 previamente de acuerdo a las necesidades que
la sociedad exige como lo he mencionado previamente (cien enfermedades mas
frecuentes en nuestro pais), con un conocimiento a fondo de las mismas pero sin
degjar de lado las patologias que necesariamente hay que tomarlas en cuenta como

diagnosticos diferenciales.

Sin embargo el problema mas duro con e que nos hemos encontrado es e de la
evaluacion, en € que a consideracion del alumno es extremadamente rigido y no

necesariamente reflgja el conocimiento adquirido por el estudiante.

El estudiante esta conciente de que este tipo de formacién, le permite un proceso de
crecimiento y renovacion permanente de los conocimientos, formas de
comportamiento, actitudes, valores, afectos y sus formas de expresion que se
producen en condiciones de interaccion social, que conducen a su crecimiento

personal y de intercambio.
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El docente crece, se alimentay retroalimenta con la préctica diaria, somos una parte
clave para desarrollar las destrezas y capacidades que serviran al estudiante durante
su vida estudiantil y profesional, pues estard en capacidad de dar solucion a
diferentes problemas y tomar decisiones aun en situaciones de incertidumbre.

INFORMACION SOBRE EL CURRICULUM EN LA FACULTAD DE
MEDICINA

Resolucion decreacion delacarrera

El Consgjo Académico, en sesion del 22 de julio de 2003, conoce la propuesta sobre
los principios y curriculum de la Facultad de Medicina, elaborada por € Dr. Edgar
Rodas Andrade y analizada en la reunion consultiva convocada por el sefior Rector
de la Universidad, que se efectud el dia viernes 11 de julio de 2003, con la asistencia
del Dr. Mario Jaramillo P., Rector, Ing. Francisco Salgado A., Vicerrector, Lcdo.
Joaguin Moreno A., Director del Departamento de Educacion Continua, Lcdo.
Ramiro Lazo B., Responsable del Programa de Evaluacion y los médicos sefiores:
Edgar Rodas A., Jorge Ugalde P., Juan Aguilera M., entre otros.

El Consgjo Académico decidio aprobar |a propuesta de la Facultad de Medicinay el
pensum y poner a consideracion del Consgo Universitario, de acuerdo a las

VErsiones cuyo texto se adjunta.
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1. Informesdel Consgo Académico.

Principiosy curriculum dela Facultad de Medicina.

Se aprueba la creacion de la Facultad de Medicina, asi como los principios y
b ' curriculo de la Facultad y se designa como Decano
de dicha Facultad a Dr. Edgar Rodas Andrade.

De esta forma queda creada y aprobada la Facultad

de Medicina, asi como los lineamientos curriculares

y fundamentos propuestos para el efecto, amparados

en laley de educacion superior y en € Estatuto de la Universidad del Azuay.

De acuerdo a esta ley, son fines de la educacion superior "la busqueda de la verdad,
la afirmacién de la identidad, €l desarrollo cultural, € dominio cientifico y

tecnoldgico.”

La ley de educacion superior consagra los principios del pluralismo y la apertura a
todas las corrientes del pensamiento universal. Afirma la democracia, la paz y €
respeto a los derechos humanos; rechaza toda forma de violencia, intolerancia y
discriminacion. Propicia el dialogo y la colaboracion con los organismos del estado

y la sociedad.

Las instituciones de educacion superior deben dirigir su actividad "a la formacion
integral del ser humano para contribuir al desarrollo del paisy a logro de lajusticia
social.". "Les corresponde producir propuestas y planteamientos para buscar la

solucién de los problemas del pais.”

El estatuto de la Universidad del Azuay mantiene como principios "excelencia
académica, trabgjo por una sociedad justa guiada por los principios cristianos,
pluralismo ideoldgico y gercicio de larazdn para su desenvolvimiento institucional”
y manifiesta que la Universidad pretende "ofrecer carreras que respondan a las
necesidades de la region y del pais dentro de una concepcién integral del ser
humano, de tal manera que a la sdlida preparacion profesional se una el compromiso
de servir a la sociedad, especialmente a los sectores més necesitados, buscando su

superacion”.
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Todos estos fines y principios, segin la ley, "se expresan a través de la
investigacion, la docencia y la vinculacion con la colectividad." El curriculum de la

Facultad, debe incluir estos tres tipos de actividades.

Perfil Profesional

Se planted qué tipo de médico necesita €l

paisy por tanto que tipo de médico queremos

S
® formar. No creemos que la respuesta sea €l
& Perfil Médico

medico general. El médico que € pais

necesita es fundamentalmente e médico

familiar de atencién primaria La medicina

familiar con un médico a cargo de un nimero determinado de familias, es un sistema
gue ha dado resultados en diversas partes del mundo. Por otro lado, todo recién
graduado ha experimentado la imposibilidad de conseguir un trabajo que le permita
una vida digna si es que termina su formacion a este nivel. El médico general es
frente a especialista, una especie de minusvdlido y no estd en condiciones de
competir. La Facultad debe ofrecer inmediatamente después de la graduacion una
especialidad en medicina familiar y las especiaidades clinicas basicas. Medicina
Interna, Cirugia, Gineco-obstetriciay Pediatria. No es posible considerar €l titulo de
medico como € fina de la carrera. La Facultad de Medicina, debe formar

especialistas.
For macion basica

Planteado €l perfil del futuro médico, nos
centramos en su formacion para que tenga
los cimientos solidos y cumplir con este
objetivo, formacion que lo resumimos en

los siguientes acépites:

éticay humanista.

2. Con la atencion Primaria de Salud como estrategia y eje de la formacion

médica.
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3. Sedebe asegurar que los egresados sean capaces de reconocer las diferencias
entre situaciones médicas que puedan asumir; aquellas que deban derivar y
las que obligatoriamente deban resolver. Con énfasis en la solucion de
urgencias no derivables.

4. Con conocimiento amplio y de aplicacion en las diferentes reaidades
epidemioldgicasy culturales en las que gerza su servicio.

5. Con formacion en la atencion integral del paciente, la familia y la
comunidad, en los ambitos de la promocion, prevencion, diagnéstico,
tratamiento y rehabilitacion; con un enfoque bio-psico-social y ambientalista.

6. Con capacidad de reconocer y respetar la dignidad y privacidad de las
personas y la diversidad de costumbres, etnias, ideas y saberes sobre €l
proceso salud — enfermedad.

7. Con capacidad para identificar e intervenir sobre los diferentes factores que
integran la problematica del fendmeno salud — enfermedad (biologicos,
psicol 6gicos, socialesy econdmicos.

8. Con capacidad de considerar las relaciones de riesgo - beneficio y costo -
beneficio en las decisiones respecto a todos los procedimientos médicos a
prescribirse, tanto de diagnostico, tratamiento y rehabilitacion; basandose en
evidencias cientificas comprobabl es.

9. Con actitudes de comunicacion para el paciente, la familia y la comunidad.
Ser capaz de establecer comunicacion verbal, no verbal, y escrita con los
pacientes, familiares, comunidad y el equipo de salud; y ser capaz de
desarrollar actividades educativas.

10. Con habilidades técnico — cientificas comprobables.

11. Formado en pensamiento critico, con capacidad de ejecutar o participar en
proyectos de investigacion, y de continuar y actualizar permanentemente
su formacion através de postgrados o formacion continua.

12. Con capacidad para aplicar conocimientos basicos de Administracion y

Gestion en Serviciosy Programas de Salud.

! Estas habilidades técnico cientificas estan definidas en el documento Competencias Especificas de Medicina del
Proyecto Tuning, lainiciativa de educacidn superior que busca afinar las estructuras educativas que tiene la
Comunidad Europea. A estainiciativa se han unido 18 paises de América Latina, entre los cuales Ecuador, estas
competencias se expondran a continuacion.
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13. Con conocimientos y aptitudes para contribuir a la conservacion de laviday

el medio ambiente, en el dambito de la salud, y promover estilos de vida
saludable, individualesy colectivos.

14. Ser capaz de trabgar en equipos de saud, multidisciplinarios y

multiprofesionales.

15. Con criterios para abordar criticamente la dinamica del mercado de trabajo y

para aplicar las politicas, la legislacién vigente en materia de salud, tanto en

salud publica como en € gercicio profesional.

16. Con actitudes que procuren su propiasalud fisicay mental.

Objetivos

Capacidad para aplicar los principios éticos y legales en la practicade la

medicina
Capacidad parainformar las enfermedades de notificacion obligatoria.

Capacidad para el uso de lainformacion y sus tecnologias

efectivamente en un contexto médico
Capacidad para el uso de laevidenciaen la practicamédica

Capacidad paraidentificar los factores determinantes en e proceso de
salud-enfermedad

Capacidad pararealizar procedimientos diagnésticosy terapéuticos

Capacidad para comunicarse en su gercicio profesiona
Capacidad para prescribir medicamentos

Capacidad para proveer atencion médica de urgencias
Capacidad parallevar acabo la practicaclinica

Capacidad para aplicar los principios éticos y legales en la précticade la

medicina

Capacidad parainformar las enfermedades de notificacion obligatoria.
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Plan de estudios

Laformacion del médico comprende |os siguientes periodos:
- 2 anos de ciencias bésicas.
- 1/2 afio para diagndéstico clinico, laboratorio e imagen.
- 2 1/2 afios para estudio y experienciaclinica:

- 1 afio parainternado, ya sea en medicina

familiar o en las éreas clinicas basicas.

Luego de completar esta formacion, se obtiene € titulo de Médico, lo cua no
significaterminar la carrera. El médico puede optar por |as siguientes especialidades:

- Medicinafamiliar: 1 afo
- Cirugia, 4 afios

- Medicinainterna: 3 afios

- Gineco-obstetricia: 3 afos
- Pediatria : 3 afos

El médico podria también buscar otra especididad o especializarse en otra
universidad del pais o del exterior. El sistema de ensefianza adoptado a partir del
quinto nivel es bajo el sistema de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), que se
extendera incluso a las éreas basicas en e futuro, ABP que tiene las siguientes

caracteristicas bgjo este enfoque:

- Presupone un proceso motivador en el que los estudiantes son los
responsables de su aprendizaje.

- Esun enfoque que utiliza problemas o casos especia mente disefiados
(con una o varias intenciones de estudio) para motivar el aprendizaje
de los aspectos mas relevantes de la materia o disciplina de estudio.

- El aprendizgje se centra en e estudiante, no en el profesor o en la

transmision de contenidos agregados.
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- Se trabaja en grupos pequefios de estudiantes. Se asegura que el
nimero idea de estudiantes es entre 6 y 8 y en todo caso no mas de
10.

- El profesor es un facilitador del proceso, no una autoridad.

Sistemas de evaluacion

El sistema de evaluacion como lo hemos
manifestado en la practica N° 3 esta programada
para la aplicacion en € sistema ABP, que segiin
el criterio de que e uso de “examenes
convencionales crea confusion y frustracion’

(Direccion de Investigacion y Desarrollo

Educativo, Vicerrectoria Académica, Instituto

Tecnol6gico y de Estudios Superiores de Monterrey 2000).

Para cumplir con lo que la universidad sefidla que es la de calificar sobre 50 puntos
se propone evaluar las siguientes actividades.

ABP Sobre 20 puntos---------------- 40% de la nota final
3 Rotaciones Sobre 10 puntos---------------- 20% de lanotafinal
3 evaluaciones parciales | Sobre 20 puntos--------------- 40% de la nota final
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UNIDAD 2

UNA EDUCACION ALTERNATIVA

“Mediante lo que Ilamamos educacién y buenas costumbres, debe conseguirse lo
gue solamente con la fuerza, o aln a veces ni siquiera con la violencia, puede
alcanzarse” . (J.W. Goethe 1749-1832)

¢Qué sentido le encuentra a su quehacer universitario?

El hombre como gran cuestionador de los sucesos cotidianos y extraordinarios, 10 ha
llevado a alcanzar metas inimaginables, que a su vez han servido para un inicio de

nuevos proyectos. Es asi que se crea la

“’5(/{"

necesidad de formar centros

YA Lve
UMk, NOS TONEMOS “1?*-
46005 A BSLAR
EL Sﬂ\h’lDO

), universitarios destinados a mejorar la
' calidad y profesionalidad de sus
estudiantes, a mismo tiempo que

tengan impacto social.

Desde hace 3 afnos tengo €l honor de ser
parte de esta gran familia universitaria,
un nuevo reto gue tengo posibilidad de
compartir mis modestos conocimientos,
ya que e hombre por naturaleza y
aungue de manera inconciente tiene la
capacidad de ensefiar, en mi caso en
particular como docente en la facultad
de medicina, hago cada vez que un paciente necesita informacion sobre el origen de
su patologia 0 si su tratamiento traerd efectos secundarios, 0 cuando participamos en

conferencias, foros, y otros eventos académicosy profesionales.

Por lo tanto si ahora estamos inmersos en este nuevo desafio, hay que tratar de
hacerlo bien, es decir basados en los principios de “excelencia y calidad

universitaria’.

Entender que dichos principios estan fundamentados en la ley universal de libre

pensamiento y de pluralismo ideoldgico, para llegar a la busqueda de la verdad,
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verdad que se realizara con absoluta libertad sin perjudicar la docencia y la

investigacion.

Es grato comulgar con estos principios universitarios, que se identifican plenamente
con €l libre pensamiento del ser humano y gue no son castrantes para quien opine o

piense diferente.

Hernan Mao (2) refiere en su publicacion Universidad Institucion Perversa, 1o
comentado por Le Bon, en el que refiere que el individuo “por €l solo echo de formar
parte de una multitud desciende varios escalones en la escala de la civilizacion.

Como un ser aislado era quiza un hombre culto; en multitud barbaro...”

Pese a esta apreciacion son justamente de los centros universitarios en donde se han
fraguado varios cambios socialesy politicos, basta con recordar que en estos tiempos
al Consgjo Nacional de Educaciéon Superior (CONESUP) se le dio la posibilidad de
conformar y apoyar el funcionamiento de una Comision Especial de Redaccion de

Propuesta de Nueva Constitucion.

Finalmente la docencia universitaria complementa, mi necesidad de querer ensefiar, a
su vez consigo un efecto de retroalimentacion, que me mantiene actualizado y

exigido por lademanda del estudiante.

¢Qué virtudes y que carencias de la institucion reconoce y de qué manera

favor ecen o entor pecen €l logro de ese sentido?

Virtudes, realmente que son muchas, con e solo hecho de saber que la Institucién

. ) viene laborando desde €l afo 1968 y por
Sudamerican Investigator

Duecinuese mil docentas Inveshgadones argenhinos
compilen para no pesce &l incanineg Salana

tanto ha generado una gran cantidad de

profesionales probos en sus diferentes

especididades, y que han engrandecido €l
desarrollo de nuestra sociedad.

. En la Facultad de Medicina, como lo he
mencionado en la préctica previa, se instaurd

como estrategia metodologica el método de

R TR

estudio, Aprendizae Basado en Problemas,

sistema que esta disefiado para una
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educacion grupal, casi personalizada en la que la integracion del estudiante es muy
participativa e investigativa, hace que las destrezas y las necesidades de aprendizaje
sean mejor manegjadas. Mencione en las practicas 3 y 4 sobre e sistema de
evaluacion vigente para el ABP, evaluacion que en mi opinién debe ir més acorde a
este tipo de ensefianza, considero que no reflgjalo que e estudiante conoce, aun nos

falta aprender mucho sobre este tema.

Como carencia, s es que la tomamos muy categoricamente como tal, podria
eventual mente ser la dispersion de los estudiantes buscando centros donde practicar,
por falta de un centro hospitalario propio, que esperemos a mediano plazo se
consolide esa realidad. Por otro lado esta carencia puede ser enriquecedora por
cuanto € estudiante experimenta en los distintos centros de préactica distintas
maneras de abordar al paciente por la variedad de patologia especial que se asiste en
estos establ ecimientos de salud.

También es necesario revisar 1os programas de investigacion cientifica que tengan
peso e incidan a nivel nacional e internacional. Recordemos la brillante exposicién
del Ingeniero Francisco Salgado al inicio de este postgrado, que nuestro pais carece
de presenciainvestigativa internacionalmente, por lo tanto es imprescindible volcarse

alalnvestigacion Cientifica.

Hace poco tuve la oportunidad de asistir a una conferencia, que con motivo de ser
parte de la Sociedad Ecuatoriana de Oncologia, € Dr. Jaime Moreno A. presentaba la
alarmante estadistica que reflgja la pobre produccion a nivel mundial que tienen los
paises |atinoamericanos, Ecuador ni siquiera consta. A continuacion les presento las
tablas que reflgjan esta lamentabl e realidad.

(2) Esta referencia esta publicada en la obra Universidad, Institucién Perversa, del autor
Herndn Malo Gonzdlez, edicidn realizada para la Fundacion Hernan Malo Gonzélez, Quito
1985
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Tabla 1. Lista de los paises con menos del 1% de contribuciones de Abstracts

presentados en |os siguientes Congresos (%).

2000-2006 ASCO ESMO ASCO + ESMO
Estados Unidos 48.44 7.16 39.67
[talia 6.77 14.61 8.44
Alemania 5.87 7.87 6.29
Japon 5.65 3.31 5.15
Francia 4.41 6.37 4.83
Espaia 3.45 9.77 4.80
Reino Unido 3.65 5.52 4.04
Canada 3.47 144 3.04
Turquia 1.02 5.38 1.94
Corea 151 3.17 1.87
Grecia 4.61 1.75
Holanda 1.45 142 1.44
Bélgica 2.38 1.18
Brasil 1.02 1.13 1.04

Productividad de publicaciones en Oncologia. Modificado de Annals of Oncology

19:1963, 2008
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Tabla 2. Lista de los paises con menos del 1% de contribuciones de Articulos

publicados en revistas (%).

2000-2006 ASCO ESMO ASCO + ESMO
Estados Unidos 57.44 18.17 44.93
Italia 4.86 18.17 8.69
Alemania 5.15 8.31 6.06
Japon 2.39 3.22 2.63
Francia 5.03 10.07 6.48
Espafia 1.21 3.28 1.91
Reino Unido 4.44 8.52 5.61
Canada 4.73 2.49 4.09
Grecia 343 1.67
Holanda 4.48 6.44 5.04
Bélgica 4.03 1.85
Suiza 1.09 3.84 1.88
Australia 1.26 2.08 1.49
Austria 1.77 1.04

Productividad de publicaciones en Oncologia.
Oncology 19:1963, 2008
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¢Educar paralalncertidumbre?

El ser humano de este nuevo milenio requiere capacidades y
actitudes mucho més avanzadas, resultado de nuestra rgpida
evolucién y del nuevo “Pensamiento Complgo” que viene
gestandose desde mediados del siglo pasado.

Hablar del “Pensamiento Complejo” en términos cotidianos

es importante y urgente. Es necesario que los padres de
" - '.'-‘ familia nos enteremos con claridad qué es |o que apuntan los
organismos internacionales con respecto a lo que nuestros hijos debieran aprender,
para ser mejores ciudadanos del mundo, y de no ser asi, demandarlo. Y cuando hablo
de aprender no me refiero a los contenidos e informaciones que los adultos hemos
memorizado como s la vida fuera un concurso de “Pasapalabra’. La UNESCO es
clara cuando dice que los adultos tenemos |a responsabilidad de ensefiar alos nifios a

aprender a Aprender, aprender a Hacer, aprender a Ser y aprender a Convivir.

Si nos sorprende ver a preescolares dominando mandos a distanciay ordenadores, no
es cuestion milagrosa, es simple y admirablemente resultado de nuestra naturaleza
evolutiva, que hoy por hoy corre a marcha acelerada. Pero este proceso puede verse
frenado en el momento en & que los adultos coartamos la curiosidad innata de los

mas pequefios.

Por otra parte, el “Pensamiento Complejo” (que no por complego es incomprensible)
nos invita a reflexionar en torno a las formas de llegar a la “verdad” de los ultimos
siglos. Laidea de que todo debe ser observado bajo lalente de laldgicay sustentado
en argumentos comprobables ha perdido vigencia después de que € siglo XX nos

dejara como principal legado laincertidumbre.

Este nuevo milenio viene cargado de més preguntas que de respuestas. Las ciencias
se replantean sus paradigmas y |as teorias se tambalean ante nuevas hipotesis. Es €
tiempo de la imaginacion. Es decir, es tiempo de abordar €l conocimiento desde sus
diferentes Opticas, desde las més formal es hasta las més fantasi osas.

En estos dias, €l pensamiento critico va de la mano del pensamiento creativo y se
permite apertura y flexibilidad ante argumentos metafisicos y misteriosos. En ese
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sentido es importante recalcar que no porgue el argumento no se apegue a las reglas

del método cientifico esinvalido.

Pensar criticamente, desde la perspectiva del “Pensamiento complego”, consiste en
no aceptar las teorias, posturas, dogmas, nociones, paradigmas o ideas a la primera.
El pensador critico de nuestros dias cuestiona, examina, busca razones (sean l6gicas,
analogicas o incluso ilégicas): es simplemente un escéptico y a mismo tiempo un

enamorado de |a busqueda continua, un hacedor del conocimiento.

Y tomando en cuenta que este pensamiento es producto de una interaccion social, es
necesario que apliguemos a mismo tiempo actitudes afectivas que nos permitan

escucharnos, reflexionarnos, respetarnos (Maite Hernandez 2008).

La incertidumbre es uno de los elementos constitutivos mas importantes de la cultura
contemporanea. Posiblemente, no haya &rea que pueda librarse de su influencia
Atrés quedaron las certezas, |as verdades eternas, los determinismosy los actos de fe

en larazén como Unico instrumento posible para acceder al conocimiento.

Una “sociedad del conocimiento” se perfila, entonces, como una forma socia
superadora de las actuales, a condicién de que el conocimiento - que es la base - sea
un bien que esté disponible para todos. Esta es la nueva sociedad. Mucho
conocimiento al alcance de todos, distribuido de tal manera que garantice igualdad de

oportunidades.

¢Como se logra? A través de un sistema escolar que sea el encargado de garantizarlo,
al cual toda la sociedad le dé no solamente el mandato de hacerlo, sino también los

recursos paralograrlas.

Edgar Morin (1999) ha aclarado que su trabajo se refiere a siete (7) saberes
necesarios para la educacion del futuro, a partir de su convencimiento de que en los
sistemas educativos de occidente, existen también siete (7) vacios profundos, siete
contenidos fundamentales que son ignorados, ocultados o desintegrados en
fragmentos.

Lo siguiente es un extracto de sus conceptos que definen los vacios de los sistemas
educativos:
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L os siete vacios de los sistemas educativos:

1. El primer vacio es el conocimiento:

En la més minima transmisién de informacion de un emisor a un receptor existe
siempre € riesgo del error. Esto es valido para la informacion, para la percepcion,
para unateoria, para una idea. Dicho de otra manera, el problema del riesgo de error
y de ilusién es un problema fundamental que se debe ensefiar a todos los nifios y a
todos los ciudadanos. ¢COmo equivocarnos o menos posible y como pertrecharnos
paraluchar contra este error omnipresente?

2. El segundo gran vacio es el del conocimiento pertinente:

Para simplificar que €l conocimiento de un dato necesita integrarlo en su contexto
para ser verdaderamente pertinente. Si usted sabe que se produce un acontecimiento
en Filipinas 0 en Sierra Leona, es obvio que no comprendera nada si no conoce la
geografia, historia, cultura de esta region, o incluso el contexto mundial en e que se
situa

Poder situar todo en su contexto, en su globalidad, en su complgidad, es el
conocimiento pertinente del cual es necesario ensefiar los principios porque
afortunada o desafortunadamente nos encontramos en un planeta donde todo es
interdependiente.

3. El Tercer gran vacio € ser humano:

La condicién humana esta desintegrada. Tenemos algo de psicologia en psicologia,
algo de sociedad humana en sociologia, algo de biologia humana en biologia, pero
todos esos conocimientos se hallan dispersos. Ahora bien, ensefiar la condicion
humana necesita movilizar, a mi parecer, todas las ciencias comprendidas la
cosmologia, ya que a fin 'y a cabo nos encontramos en un pequefio planeta del
universo y por eso debemos situarnos en el universo. Esto necesita la contribucion de
las ciencias de la tierra, no solo para situar nuestro planeta, sino también para
situarnos en nuestro planeta.

Es decir que ser humano significa a la vez ser un individuo que forma parte de una
sociedad y una especie.

4. El cuarto gran vacio identidad terrenal:

Esto se ha convertido efectivamente en una necesidad cada vez mas presente. ¢Por
qué? Porgue en € fondo los trozos de humanidad que durante milenios se hallaban

dispersos comienzan a reunirse a partir de la conquista de América
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Desafortunadamente, esta era planetaria se ha hecho de violencia, dominacion, rapifia
y lucro. Pero hoy, en esta etapa que hemos llamado la globalizacion, se pone de
manifiesto la interconexion de unos con otros, unidos en un destino comun. Es decir
que la humanidad comparte un destino comin y se confronta a problemas vitales. El
primero es, obviamente la muerte termonuclear, ya que las armas nucleares lgjos de
haber desaparecido, se diseminan y continllan amenazando la humanidad. Después
tenemos la muerte ecol 6gica de la cual no se puede prever € fin, pero la degradacion
de labiosfera es un proceso gue continua siendo una amenaza latente.

En fin existen todas estas amenazas comunes. Vemos también el virus del SIDA que
se disemina por todo €l planeta a una velocidad vertiginosa'y asimismo €l problema
del narcotréfico (mas recientemente el terrorismo y el Sindrome Agudo Respiratorio
Severo, causado por una neumonia atipica). La humanidad se enfrenta entonces a
problemas de vida y muerte fundamentales y de ahi que nuestra identidad de
habitantes de la tierra sea, creo yo, de una gran importancia, ya que todos somos
ciudadanos de la misma patria, que es la tierra y poseemos la misma identidad
humana, resultado de un proceso de humanizacion.

Conocer la identidad terrenal es esencial para mantener una paz durable en nuestro
planeta.

5. El quinto vacio es saber afrontar las incertidumbres:

L as ciencias nos ensefian muchas certezas, pero no nos ensefian gque existen también
innumerables campos de incertidumbre. Primero que todo, incertidumbre en €l érea
del conocimiento porque las ciencias modernas del Siglo XX han enfrentado estas
incertidumbres, por gemplo, la cadena atdmica, la agitacion termodindmica, la
microfisica o que significa que no se trata de una incertidumbre absoluta. Nos
damos cuenta que en las ciencias utilizamos determinaciones para obtener certezas
gue nos permitan enfrentar las incertidumbres.

Pero si tomamos las ciencias humanas también podemos constatar que estas se han
enfrentado a la incertidumbre. Como podriamos ignorar €l derrumbamiento de tantas
civilizaciones en la antigliedad; el imperio Romano que parecia casi eterno, acabo
por derrumbarse. Esto es cierto y comprobable por 1a historia, pero el destino de cada
uno de nosotros conlleva también un grado de incertidumbre. Es decir que no
solamente la coyuntura econdmica y social puede provocar que una persona pierda
su trabajo o que encuentre una oportunidad de realizarse en otro empleo. EI hombre

dirige su vida personal y afectiva, y aungue sabe que va a morir, no puede predecir €
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momento de su muerte. Creo que el destino humano siempre hallevado un alto grado
de incertidumbre y |a correspondiente necesidad de hacer frente a esta incertidumbre.
¢Cudles son entonces los medios para enfrentar la incertidumbre? Es necesario
aprender estrategias para enfrentarla, pero no estrategias que supongan que el medio
es estable, Sino estrategias que nos permitan ser capaces de afrontar y modificar lo
inesperado a medida que encontramos nuevas informaciones.

Asi pues enfrentar |as incertidumbres constituye un punto capital de la ensefianza.

6. El sexto vacio esla comprension:

Cuando deseamos la paz en la tierra segin la expresion “paz en la tierra a los
hombres de buena voluntad” nos damos cuenta que, en e fondo, la buena voluntad
no es suficiente mientras no tengamos la voluntad y la capacidad de comprender a
nuestros semejantes. Esto no significa simplemente comprender las culturas
extranjeras, sus ritos de cortesia, sus ritos religiosos, que a veces nos parecen
sorprendentes, extrafios e incomprensibles. Dicho de otra manera, es necesario
ensefiar a establecer un dialogo entre las culturas, pero la realidad demuestra que en
nuestra civilizacién existe una ausencia de comprension anivel individual.
Contrariamente a lo que se piensa, estamos mas alienados en nuestra vida cotidiana
gue cuando vamos a cine o a teatro en lo referido a la comprension de nuestros
semejantes. ¢Por que? Porgue tanto en el cine como en el teatro vemos esto con una
cierta empatia. Por todo eso, |a comprensién es algo fundamental.

7. El dltimo vacio, éticadel ser humano:

Todos somos individuos, miembros de la misma sociedad y formamos parte de la
misma especie. Como individuos poseemos una ética comin que ho es solo de
nuestra realizacion personal, sino una ética basada en valores fundamentales bien
conocidos desde las antiguas civilizaciones, como el honor, € honor de st mismo, la
figura de s mismo por s mismo, no actuar de manera innoble. Como parte de la
sociedad tenemos una ética propia que es la de ciudadano. Si bien es cierto que la
“ciudad” debe obrar por el individuo, este debe sentirse solidario y responsable para
con su patriay su nacion. Tenemos por ultimo la ética de la especie humana que se
ha convertido en ética del género humano o sea de esta comunidad repartida por €
planeta. Debemos entonces actuar para que la humanidad se convierta en verdadera
humanidad, para que encuentre pacificamente su realizacion dentro de una gran
confederacion.
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Entonces, como hemos podido observar, estos siete problemas no son secundarios, a
contrario se trata de temas vitales. Desafortunadamente, con la division de las
disciplinas, estos problemas mayores se hallan disueltos o desintegrados. Es
indispensable reintegrarlos por medio de un pensamiento capaz de unir todo lo que
he explicado sobre la condicion humana.

Este es mi pequefio aporte para esta practica de la cual solamente me resta decir que
vivir en la incertidumbre es cadtico pero mas cadtico es quedarse en €ella, sobre todo
por la cantidad de informacién que obtenemos dia a dia 'y de la cua nos ponen a

nuestra disposicion.

Ante |0 expuesto, es evidente que considero de mucha importancia educar ante la
Incertidumbre, porque cada verdad descubierta generara nuevas incertidumbres, este

es € convivir diario y base del progreso.

¢Coémo lo haria?

Por gemplo: hoy en dia gracias a los
descubrimientos de la gente dedicada al

Ry

quehacer cientifico tenemos nuevas

esperanzas de prevenir cierto tipo de
neoplasias, como la del cérvico uterino,
gue desde hace varios afios se vienen
desarrollando vacunas para € efecto,
echo que actualmente se aplica a las
mujeres en riesgo de padecerlo. Un
aliciente para nuestras mujeres, ¢ahora
gue incertidumbre nos genera este
descubrimiento? La sed de verdad debe ser un hébito que se cultive dia a diay en

este sentido me permito formular a mis estudiantes |o siguiente:

1. ¢Considera usted que la incertidumbre es importante para saciar el

conoci miento humano?

2. ¢Cree que los conocimientos adquiridos a momento han generado mas

incertidumbres que verdades?
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3. ¢Loaprendido es suficiente para continuar la practica medica?

4. ¢Esun conformistay acepta como verdad lo impartido por su tutor?

¢Como ha sentido este curso detrabajo alo largo de seis practicas?

Sumamente interesante, realmente la responsabilidad de aprender a aprender y
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aprender a ensefiar, resultd
ser un tema
extraordinariamente serio,
tomando en cuenta la
complgjidad con la que
diferentes autores abordan
la ensefianza, realmente es
un reto poder comunicar un
conocimiento adquirido vy
més aun tratar de fomentar
en e estudiante un ente
critico 'y cuestionador,
aprender a valorar sus
multiples  virtudes vy
aptitudes. Al mismo

tiempo valoro la

dedicacion y paciencia de cada uno de los profesores y tutores que nos han

sabido encaminar en este proceso de megorar nuestra docencia De ser

respetuosos ante la diferencia de pensamiento.

¢Quédificultades ha tenido?

El tratar de plasmar por escrito cada una de | as tareas encomendadas en estos 6

trabgjos, considero que he mejorado pero me falta todavia. Ciertas &reas

pedagogicas, como la metodologia que usaria para plantear un determinado

tema a mis estudi antes.
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¢Ha comenzado a encontrar e sentido de esta creacion para su

aprendizaje?

Definitivamente si, cada ves que nos adentramos en este maravilloso mundo

del aprendizaje, descubro
el valor de la experiencia
de aguellos que estén

dedicados
exclusvamente a la
docencia. Cuyo reto es
convertirse en la fuerza
renovadora de  los
sistemas educativos,

desempefiando un papel

determinante en la formacién de actitudes positivas, despertando la curiosidad,

la autonomia, € razonamiento, la actitud criticay reflexivay €l liderazgo, para

gue su desarrollo profesional vaya ala par del desarrollo humano. Vivimos en

una época de verdadera“ emergencia conceptua” por lo tanto estamos frente a

un enorme desafio, con una educacién de conocimiento y de saber, dentro de

la cual & docente continua siendo el valuarte en el que no podemos descuidar

el conocimiento y sus competencias.
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UNIDAD 3

LAS INSTANCIAS DE APRENDIZAJE

"Habia que meterse todo aquello en la cabeza del modo que fuera,
disfrutdndole o aborreciéndole. Tamafia coercion produjo en mi un
desaliento tan grande que, tras mi examen final pasé un afio entero sin
encontrar el mas minimo placer en la consideracion de ningun problema
cientifico"

(Albert Einstein 1879-1955)

No son nuevos los enunciados sobre las instancias del aprendizaje, y en €
devenir de los tiempos € hombre siempre inquieto por saber llegar al

estudiante y

TEx

. ieme: m | rovechar sus
- EMC =3 .

3.951272)
o potenciales se plantea
varias instancias, Yy
una de las més serias
parece ser la de la
tradicion, una
situacion gue

conlleva demasiado

arraigo en ciertas
instituciones, como para considerar cambios, parece ser mas comodo llevar un
contexto preelaborado y aferrarse a el como la Unica fuente de verdad, sin
tomar en cuenta que cada dia evolucionamos.
Varias teorias y tendencias han tratado de explicar el tema del aprendizaje
aguna de ellas han sido: Teorias Conductistas, teoria Cognitiva, teoria
Sinérgica, topologia de R. Gagné teoria Humanistica, teorias
Neurofisiologicas, teorias de la Elaboracion de la Informacidn, enfoque
Constructivista.

M odelo pedagdgico centrado en la ensefianza
El Profesor El Alumno

e Explicalostemas de clase e Atiendelas explicaciones.
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e  Expone conocimientos e  Adquiere conocimientos

e Encargatareas o Redizatareas
e Elaboraexdmenes e  Preparaexamenes
e Cdlifica e  Apruebao reprueba

Un modelo en el cua e estudiante es basicamente receptivo y reacciona de
acuerdo alas indicaciones del maestro.

Modelo que evoca a mi memoria € tipo de formacién que recibi durante mi
preparacion como profesional, donde la memoria debia ser nuestro valuarte
para poder asimilar los contenidos proporcionados por el profesor, basado en
clases magistrales, ocasionalmente en horarios antipedagogicos, en € que €l
cansancio y € exagerado numero de asignaturas fueran nuestros peores
enemigos.

De otro lado la poca disponibilidad de materia bibliografico, limitado tanto en
nimero desproporcionado a la cantidad de estudiantes, asi como el ndmero
reducido de textos alternativos para consulta, agravaba la posibilidad de
ampliar €l conocimiento. Los textos guias traducidos generalmente tenian
varios afos de retrazo en relacion a idioma original editado, ademéas que
gracias a la politicas antiimperialistas no era una exigencia € aprender €

idiomainglés.

Institucion como mediadora

Ciertamente que € trato
infantilista que  hemos
recibido de las instituciones
educativas y gque
probablemente nuestros
estudiantes también sigan

con este legado arraigado en
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la mayoria de nuestra instituciones educativas.

De hecho, en la mediacién pedagdgica, que se puede definir como un enfoque
educativo elaborado por el profesor Feuerstein (1991) encontramos una manera
muy particular de abordar a estudiante: una mirada optimista sobre é y sobre
su potencial, antes que ver sus fracasos, una forma de ponerlo ante sus
responsabilidades, en lugar de hacernos cargo nosotros. No es un nuevo método
pedagdgico: se trata de plantear € problema de otra manera. No trabajar

Unicamente con latransmision del saber sino con la mediacion del saber.

Reueven Feuerstein (1991) quien plantea cinco principios basicos para que se

produzca la“ modificabilidad”:

« Los Seres Humanos son modificables.

« El individuo con el cual estoy trabajando es modificable.

e Y0 soy capaz de modificar a individuo.

« Y0 miSmo soy una persona que tiene'y puede ser modificada.
» Lasociedad es modificable y tiene que ser modificada.

Para abordar la prevencién y resolucion de conflictos debera tenerse en cuenta
gue los grupos aulicos se van construyendo a lo largo de un proceso, de una
historia, y que en este proceso tienen incidencia crucial las figuras de autoridad.
Esto implica que cuando un grupo escolar llega a los Ultimos afios de
escolaridad con relaciones conflictivas, podemos formular la hipétesis que la
escuela no supo trabagjarlos adecuadamente. Les corresponde a los docentes
conocer profundamente los contenidos a ensefiar para convertirlos en
significativos para ese grupo particular, y llegar a conocer a ese grupo para

poder involucrarse en su problemética.
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Comunicacion en las I nstituciones

La pérdida de comunicacién en cualquier sistema (educacional, familiar,

o P s laboral, entre otros
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aprendiz hace del
mundo; es a partir del contacto con el otro o con los otros que puede desplegar
habilidades y conocimientos mediante los cuales se adquiere estatura humana,
ya que "para ser hombre no basta con nacer, sino que hay también que
aprender” (Savater, 1997).

Si recordamos en sentido estricto los origenes de la palabra misma -del latin
communicare-, ésta alude al hecho de poner en comun. Traducido a ambito de
la educacion, el conocimiento es e que se intenta hacer comun a sus miembros,
con el objetivo de modelar la accion (Fleur y Ball-Rokeach, 1997). Asi
consideramos que valores, hébitos, habilidades y contenido temético de los
programas, entre otros factores, constituyen el marco en funcion del cua se
crean y reproducen imégenes cargadas de significacion que orientan los
imaginarios sociales, entendidos estos Ultimos como esquemas construidos
socialmente que permiten apreciar "algo" como real y explicarlo de acuerdo a

larealidad del sistema social en que se encuentre (Pintos, 1994).
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S bien es cierto como lo manifiesta Prieto Castillo (1988), que la

responsabilidad de la comunicacion es de todos sus actores, debe estar enfocada

en los intereses mutuos y comunes de |os mismos.

¢Qué ocurre con la institucion —con su institucion- como instancia de

aprendizaje?

En la actualidad se impulsa un modelo educativo que se centre, no en €

profesor, como en e modelo
tradicional; tampoco en el alumno
como se llegb a proponer en
algunas escuelas de tipo activo.
Hoy se busca centrar e modelo
educativo en € aprendizae
mismo. El cual deberd ser
perseguido y propiciado por el
docente, implicando en ello todo

su profesionalismo.

Las actividades del profesor y

del alumno en este model o son diferentes. Contrastemos con el cuadro anterior.

M odelo pedagogico centrado en €l aprendizaje

El Profesor
Disefia actividades de aprendizaje
Ensefia a aprender

Evalta

El Alumno
Realiza actividades
Construye su propio aprendizaje

Se autoevalUa

El papel del alumno en este modelo no es solo activo: diriamos que es

proactivo.



Laposibilidad de interrelacionarnos, asi como la exigencia de saber ser mejores
no solo para nosotros porgue seria estéril, sino para poder comunicarnos mejor,

creo que es un logro importante que nuestra institucion nos brinda.

Enfocarnos en el Educador, luego de haber priorizado nuestra materia prima
“El aprendiz”, no es tarea facil, inculcar 0 mas bien motivar a desarrollar una
pasién pedagdgica, capaz de generar en € educando un mayor interés por

aprender.

El incremento de la poblacién y la demanda educativa, han creado nuevas
tareas y expectativas para la educacion formal, encaminadas a "Abrir la escuela
alarealidad y aprovechar las posibilidades que €l entorno y el contexto ofrece
para desarrollar una educacion significativa en la era de la comunicacion. No se
puede ni se debe, por tanto, separar una educacion en medios y la integracion

de las nuevas tecnol ogias cuando se habla de escueld" (Pérez, 2000).

Por |o tanto y bajo esta dptica es pertinente resaltar que "No es o que sabes, es
lo que haces con lo que sabes lo que produce resultados’ Thompson citado por
Ruiz (2002), ya que en virtud de la incorporacion de los medios de
comunicacion masiva y las nuevas tecnologias a proceso de ensefianza
aprendizaje, definitivamente debera considerarse la educacion en, con y para
los medios, situacion que implica respectivamente la recepcion y anadlisis
critico, optimizacion del proceso ensefianza-aprendizaje (recurso didactico) y la

formacion en el uso de las herramientas tecnol 6gicas (Ferrés, 1994).

Ahora mismo intentamos apasionarnos en el quehacer educativo, aprendiendo a
ser mejores comunicadores, a través de diferentes medios, partiendo desde la
postura corporal y no solo el de la palabra. Tratar de mantener una buena
relacion con los participantes del proceso, es mas importante que el espacio
fisico en €l que nos desenvolvemos. Si compartimos el conocimiento sea este
cientifico o de las experiencias propias estamos trastocando un umbral, €l
mismo que puede generar cambios en ambos sentidos (tanto para e educador
como para &l educando). Cuanto conocemos de nuestra memoria educativa, que
no necesariamente el gque mas conoce sobre una determinada materia,

obligatoriamente es € més capacitado para transmitirlo, eso lo vivi en mi

38



preparacion universitaria, por lo tanto adquirir una madurez pedagoégica
implica una gran responsabilidad que la debemos afrontar dia a dia. Cuanta
certeza de ayer, hoy se vuelve unaincertidumbre porque ala luz de los nuevos
conocimientos dichas verdades, resultan carecer de bases para seguirlas
sosteniendo, S este es nuestro diario vivir intentar tener una certidumbre
pedagogica no es cosa sencilla pues tratar de mantener € equilibrio entre

sembrar incertidumbres y certezas, se vuelve unatarea interesante.

¢Quéle sucede a usted como educador en tanto instancia de aprendizaje?

Partimos nuevamente de la comunicacion, puesta en comun, la misma que no
fuese posible s no sabemos
escuchar, esta capacidad que
muy pocas veces logramos
tener, mas aun cuando en
nuestras aulas educativas

fuimos formados

verticamente.

&= Considero que existe una

empatia en la mayoria de estudiantes para con el profesor, de esta manera se

hace més fécil buscar e conocimiento.

El modelo tradicional de organizar los sistemas educativos en torno
basicamente a las escuelas como unidades aisladas y encerradas en si mismas,
no es el mas adecuado a los nuevos escenarios y exigencias que ha de afrontar
la educacion. El desafio es promover un centro universitario, auténomo,
flexible, democrético y conectado con el entorno cercano y e mundo global.
Un centro que incluya a todos los estudiantes de la comunidad, que valore la
diversidad y que propicie el aprendizaje y la participacion de alumnos, docentes

y familias.

El sistema implementado en la facultad de medicina nos da la posibilidad de
estar en un ambiente completamente personalizado, de interrelacion y de

armonia.
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A veces |los estudiantes no aprenden porgue no estan motivados y por ello no
estudian, pero otras veces no estdn motivados precisamente porque no
aprenden, ya que utilizan estrategias de aprendizae inadecuadas que les
impiden experimentar la sensacion de "saber que se sabe aprender” (de gran
poder motivador). A hay alumnos que solamente utilizan estrategias de
memorizacion (de conceptos, modelos de problemas...) en vez de intentar
comprender lainformacion y elaborar conocimiento, buscar relaciones entre los
conceptos 'y con otros conocimientos anteriores, aplicar los nuevos

conocimientos a situaciones practicas.
¢Qué ocurre con los mediosy los materiales?

Hoy en dia estamos plagados de medios y materiales que afortunadamente
estan a nuestra disposicion y alcance,
sin embargo estos instrumentos pierden

significancia si no son bien encausados.

"El aula sin muros’ de Marshall
McLuhan (1968) es la gran meté&fora

que expresa que la explosion de la informacion y e conocimiento y la
distribucién del saber social han desbordado a las instituciones formales de

educacion.

El aprendizaje significativo se da cuando los contenidos se ofrecen

"adaptados’ a los intereses del alumno.

No necesariamente. ¢Quién puede asegurar |o que realmente les interesa a sus
alumnos? ¢Acaso debemos renunciar a un contenido porque éste no resulte
atractivo a nuestros alumnos? El maestro debe buscar interesar a alumno en
el contenido, pero esto no basta. La mayoria de nuestros alumnos estan
interesados en aprender computacién e inglés, y sin embargo sabemos que
esto no es suficiente. Los medios que usemos quiza sea parte de la solucion
para sembrar y estimular aguello que consideramos importante en la

ensefianza y posiblemente despierte interés en nuestros estudiantes.
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En este nuevo siglo es notorio que la riqueza emana del conocimiento, un
bien que estad cada vez més amplia y libremente extendido que nunca, v,
aparentemente, a disposicion de todos a través de las redes. Asistimos a un
proceso evidente de cambio en los modos de produccién y apropiacion de la
riqueza, en e que la capacidad intelectual y laimaginacion, lainvenciony la
organizacion de nuevas tecnologias son |os elementos estratégicos clave. Por
consiguiente, € conocimiento y las habilidades se erigen como Unica fuente
de ventgjarelativa (Thurow, 1994).

En la historia de la comunicacion humana, la imprenta, € teléfono, la
television y la computadora han supuesto grandes cambios. Hoy contamos
con un nuevo medio de comunicacion humana, Internet, cuyo impacto en la
vida econdémicay social hace posible una nueva economia basada en una red
de inteligencia humana. En esta economia digital, los individuos y las
empresas crean riqueza aplicando su conocimiento. EI mundo desarrollado
paulatinamente deja de ser una economia industrial basada en el acero, los
automoviles y las carreteras para convertirse en una economia digital

construida a base de silicio, computadoras y redes (Cebrian,1998).

Con la extension de la nueva television y con e éxito y crecimiento de
Internet, en los Ultimos afios del siglo XX surgid un nuevo paradigma
mediético y cultural. A este fendmeno se le llama la multimediatizacion. Es €l
fruto de la integraciéon del sistema clasico de medios con € mundo de las
telecomunicaciones de la informética y, en definitiva, con los avances
producidos con la digitalizacion. Es un proceso sociocultural que ha derivado
en la sociedad-red (Castells, 1996).

La sociedad red introduce nuevos “reglas de juego” que afectan a sistema
comunicativo y, en consecuencia, al educativo, en los siguientes aspectos:
acaba la centralizacion, no es posible controlar la difusién del saber ni la
informacién y la educacion, la flexibilidad y las diversas opciones, los
modelos interactivos y construccionistas, la diversificacion y personalizacion,
globalizacion, interactividad y participacion (Pérez Tornero, 2000).
Definitivamente se produce un des-centramiento que reorganiza los saberes,

el orden en el acceso y rompe con la secuencialidad.
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Hoy en dia vivimos en un “ecosistema comunicacional” 0 nuevo espacio
social y comunicacional, a que Javier Echeverria (Echeverria, 2000) llama
un entorno informacional, que difiere del entorno natural y del entorno

urbano, en los que tradicionalmente han vivido y actuado |os seres humanos.

Este nuevo espacio socia de conocimiento y entretenimiento, del “pensar y €l
sentir”, se convierte en un nuevo campo de expresion sensorial. Las pantallas
de la television y la computadora, los teléfonos moviles, los infojuegos, 10s
discos digitales multimedia y los aparatos de realidad virtual constituyen la
interface con el nuevo espacio social.

Nuestra realidad, en la carrera de medicina se basa fundamentalmente en las
necesidades de nuevo aprendizaje tanto para los estudiantes cuanto para €l
docente, que preocupados por la mejor ensefianza y hablo de calidad de
ensefianza, todos estamos preocupados por ser mejores cada dia, de echo €l
estar en este postgrado de docencia universitaria es una prueba de €ello, de
poder usar los medios de una manera racional y coherente de acuerdo al
momento en e que vivimos. La tecnologia ha influenciado mucho y no
digamos e medio audiovisual como la television que esta incrustada en la
mayoria de los hogares cuencanos, no todo es malo pero no necesariamente
bueno y me refiero a la calidad de mensajes que ahi se mantienen. Hay que
vivir a dia con €l avance tecnoldgico, pero sobre todo no perder e aspecto

humano, |a sensibilidad de maravillarnos ante la simplicidad de la naturaleza.
¢En cuales de estasinstanciastrabaj 6 todo este tiempo?

Recordando las buenas y malas experiencias de los afios de estudios
universitarios debo manifestar que, €

| trabajo y el estudio fue aprendizaje
4 con e contexto que primd
/“ ( fundamentalmente,  utilizando la
observacion como recurso
pedagogico, s la profesion que

elegimos es eminentemente humana

no es posible e no interactuar con €l
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individuo objeto de estudio, sin embargo cuando algun trabajo necesariamente
debia ser grupal, no todos sus integrantes estaban dispuestos a colaborar,
también la desigualdad de conocimientos y las dificultades de coordinacién
hacian que los integrantes del grupo sean demasiado heterogéneos. ¢Qué tanto
influyé el aprendizaje consigo mismo? Si lo aprendido y las experiencias
vividas las hemos volcado en la interrelacién con cada uno de los pacientes,
considero que fue positivo la aplicacion de esos conocimientos que hasta €l dia

de hoy lo realizo.

¢Qué ocurre con e grupo como instancia de aprendizaje en su trabajo

educativo?

El sistema educativo en cual estamos embarcados ABP (Aprendizaje Basado

en Problemas), definitivamente no puede
desarrollarse sin la interaccion de sus actores,
poniendo en juego sus capacidades, habilidades
y experiencias, para encontrar aternativas de
solucién, desarrollando € pensamiento y la
creatividad. Esta técnica ABP rescata para el

aprendizaje €l caracter de produccion social que

tiene el conocimiento. Permite & intercambio
de informacion de experiencias vitales, la confrontacion de estilos de
aprendizaje. Informacion, experiencias y estilos que pueden ser procesados y
articulados en una sintesis grupa enriquecedora para todos y cada uno de los

integrantes.

¢De que manera utiliza el contexto como instancia de aprendizaje de sus

estudiantes?

Nuestra practica médica diaria no puede divorciarse
de la observacion minuciosa, ni de la interaccion
humana, entre cada uno de los interactores, siendo
pacientes, estudiantes y tutores entes simbidticos
involucrados en e aprendizaje del estudiante y del

tutor mismo.

43



¢Como sevaloray utiliza el consigo mismo en su tarea educativa?

Como una instancia sumamente importante que fortalece el autoestima de cada

iii LLEVO MAS DE 50 ANOS DANDO

LA MISMA CLASSE, Y HASTA AHORA
NADIE 5E HA QUETADO I

EDUCATIVA — :
caricaturistamemo Shotmail com

http://usuarioslycos.es/caricaturistamemo/

uno de los estudiantes,
permitiéndoles manifestar sus
ideas, creencias y opinion,
autoestima que les permite ser
positivos y que facilita un

mejor aprendizaje.

Cuanto més podemos dar para
ser mejores mediadores, es la
verdadera  vocacion gue
debemos hallar en nosotros
mismos, no olvidar que

podemos ser meores. La

prueba de ello constituye este curso de especializacion en la que nos hemos

embarcado y que empiezan a dar sus primeros frutos, en el cotidiano proceder

con nuestros estudiantes.
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UNIDAD 4

TRATAMIENTO DEL CONTENIDO

“Todo lo que somos es € resultado de lo que hemos pensado; esta fundado en
nuestro pensamientos y esta hecho de nuestros pensamientos”. (Buda, 563 AC-
486 AC)

Cas todo fue gris, como la misma tarde en que realiz6 la ponencia mi querido

4

amigo Miguel, esa fue la expresion referida
en relacion a las experiencias vividas como
estudiantes en las aulas universitarias de la
mayoria de aumnos que cursamos €l
posgrado actual, sin embargo pese a que la
tarde fue lluviosa, la exposicion del tema
propuesto por mi colega fue diametralmente
opuesto a lo vivido por cada uno de nosotros

en las aulas universitarias. En momentos de

divagacion, mientras la clase se ponia prestaa
recibir los conocimientos del ilustre amigo y colega, me decia a mi mismo lo
afortunados que son esta treintena de muchachos en participar de una clase
cargada de motivaciones, lleno de conocimientos bien fundamentados y de
sumamente pedagogica asi fue como € dia 30 de septiembre de 2008, a las
17:00, con la asistencia de |os sefiores estudiantes de pregrado de la Universidad
de Cuenca, presentd e tema “ALTERACIONES MOLECULARES Y SU
APLICACION”

Préctica
1.-TRATAMIENTO DEL CONTENIDO:
a) Vision global del contenido: Dindmica, completa, claray concisa.

b) Ubicacion temética: Completamente congruente a la propuesta del

tema.
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¢) Relacionalidad: valor social y profesional. El conocimiento compartido
a los sefiores estudiantes, estuvo cargado del dominio de la materia e

interrelacionada con la aplicacion préacticay de gran valor social.

d) Estrategia de entrada: Motivé a su auditorio a ser participativos, para
gue su disertacion no sea un mondlogo, partié del conocimiento basico

genera delos estudiantes.
€).- Estrategia de desarrollo:

Vision del tema desde distintos horizontes: El tema es muy complejo, sin
embargo realiz6 analogias como e macro y e micro cosmos, que fueron

motivadores para e entendimiento cabal de latematica.

Reiteracion del tema: se reforzé con reiteraciones en algunos aspectos que fueron

necesarios recalcar, sin caer en laredundancia.

Recuperacion de lo aprendido: conforme se dio €l desarrollo del tema propuesto,
aparecieron preguntas elaboradas por el Dr. Jerves, que intencional mente estaban
dedicados a captar la atencion de los estudiantes y construir conjuntamente 1os

conceptos correctos para dichos interrogantes.

Testimonios, experiencias, g emplificacion, preguntas, gjercicios. En el desarrollo
de la temética, hubo participacion activa dindmica de todo el auditorio, con

gjemplos claros, preguntas bien dirigidas, sin ambigtiedades.
f).- Estrategiade cierre:

Conclusiones: Clarasy concisas.

g).- Dominio del contenido: Definitivo dominio del tema.

h).- Participacion del estudiante: Durante todo el desarrollo de la plética, activay

dindmica
2.-ESTRATEGIA DEL LENGUAJE:

a).-Vocabulario: Di&fano, amplio, general y técnico en el momento que se

necesitdé emplear, con explicacion entendible de acuerdo al auditorio.
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b).-Relacion con e contexto:

Personal: experiencia préctica asistencial que imprescindiblemente se liga a

campo social, por € beneficio del paciente.

c).- Discurso pedagogico: Excelente expresion a través de palabras, imagenes
audiovisual acertada y muy bien escogidas, gestos discretos, dominio absoluto
del espacio, discurso claro y directo, sencillo y cuando fue complgo por la
naturaleza del tema fue explicado oportunamente, manifest6 con emocion y

belleza en la expresion, promulgé un completo acuerdo en |os conceptos basicos.
d).-Modulacion de lavoz: correctay adecuada

3.-MOVIMIENTO EN EL AULA: De manera ordenaday coordenada, dirigido a

un proposito determinado
4.-MEDIOS UTILIZADOS

Materiales de apoyo: Utilizd presentaciones en Power Point (ppt), Sin imagenes
recargadas, claras, muy explicativas, con referencias bibliogréficas adecuadas y

actualizadas para cada presentacion.

5.-FACILIDAD DE SINTESIS, d finalizar su plética enunci6 varias

conclusiones que sintetizaron de manera clara el tema propuesto.
6.-EMPATIA CON EL AUDITORIO, absoluta.

7.-RECOMENDACIONES, pese a lo complgo del tema, se cumplié con €
objetivo, sin embargo me atreveria sugerir que, para inicio de la préactica
oncol égica en pregrado seria conveniente escoger temas bési cos.
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UNIDAD 5

LAS PRACTICAS DE APRENDIZAJE

“Al final, no os preguntaran qué habéis sabido, sino qué habéis hecho”. (J. de Gerson,

1363-1429)

MAPA DE PRACTICAS

,".o i |
r- ru’ﬁadef

P -9

En esta nueva practica realizaremos
las diferentes maneras de abordar la
ensefianza desde varias instancias del

aprendizaje.

4MAT System
Estilos de aprendizaje

Experiencia concreta
{percihirisentir)

Dinamico
Adaptacion personal
Auto-descurbimiento

Alumno tipo 4:
ZOUE PASA S1...7

Imaginativo
Significado personal
Alumno tipo 1:
:POR QUE?

Experimentaciin Observacion
activa reflexiva
h
(hacen) Alumno tipo 3: Alumno t.ipu 2: (observar)
& COMO FUNCIONAT? LOUE?
Sentido comiin Analitico
Aplicacion Conocimientos y hechos
Conceptualizacion
abstracta
(pensar)
(Santos, 2000)
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Mapa de Précticas I

Planos del Sery las
Instancias

==

Ser humano visto por Skinner (Sep/2006)
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Tipode Sentido dela Practica Proceso de la Préctica Préctica Evaluacién Bibliografia
Practicas Sugerida

Observacion Realizar adecuadamente la Seredlizaradurante la Aplicacion en Saber 25% Bates, Guiade
exploracion fisicade las visitadesalay enla cadauno delos Ser 15% Exploracion Fisicae
estructuras anatdmicasdela | consulta externa. paci entes. Historia Clinica, 8va Ed.
cabezay cuello, luego de Hacer 60% | Cap. 5, pag. 115-208.
haber repasado lateoriay
observado a su tutor.

Significacion | Formulacién de Hipétesis Delas diferentes Blsqueda de Saber 60% Bates, Guiade
Diagnostica propiosy los propuestas de informacion que Ser 15% Exploracion Fisicae
posibles diagnésticos diagnostico establecidos | confirme o Historia Clinica, 8va Ed.
diferenciales con sustento previamente, realizamos | rechace su Hacer 25% | Cap. 18, pag. 783-802.
cientifico. enunciados que planteamiento

confronten otros posibles | diagnéstico.
diagnaosticos.

Prospeccion Reconocimiento normal del Deteccion oportuna de Especuloscopiay | Saber 25% Bates, Guiade
Organo genital femenino. lesiones neoplasicas. toma de muestra Ser 150 Exploracion Fisicae

PAP. Historia Clinica, 8va Ed.
Hacer 60% | Cap. 11, pag. 383 — 408.
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Tipode _ _ Proceso dela Practica _ o
Sentido dela Practica Evaluacion Bibliografia
Practicas Practica Sugerida

Observacion Realizar adecuadamentela | Seredlizarddurantela | Aplicacion en Saber 25% | Bates, Guiade
exploracion fisicade las vistadesaay enla cada uno de los S 15% Exploracion Fisicae
estructuras anatbmicasdel | consulta externa. paci entes. Historia Clinica, 8va
térax, luego de haber Hacer 60% | Ed. Cap. 6, pag. 209-
repasado lateoriay 243.
observado a su tutor.

Inventiva Utilice un esquema de ¢Consideraqueesuna | Précticaredlizada | Saber 20% | Bates, Guiade
aproximacion al paciente, | formaamigabley Util | con un paciente Ser  60% Exploracion Fisicae
como una historia para pararelacionarsecon | queaotrosles Historia Clinica, 8va
romper el hielo dela Su paciente? fue dificil tener Hacer 20% | Ed. Cap. 2, pég. 21-57.
comunicacion. éxito.

Aplicacién Realice una anamnesis Exposicion del caso en | Mayor Saber 20%

para sair de la | detalladamente. lavisitamédica participacion Ser  A0%

inhibicién grupal.

discursiva Hacer 40%
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UNIDAD 6

EVALUACION Y VALIDACION

“ Saber que se sabe lo que se sabe y que no se sabe |o que no se sabe; he aqui €l
verdadero saber”. (Confucio, 551 AC- 478 AC)

Aparentemente un tema dificil de abordar, cargado de muchas controversias y
polémico desde € campo poalitico,
pedagdgico e ideoldgico, sin embargo
deberia verse siempre desde la Optica de
la didactica como lo manifiesta y
sostiene Litwin (2005).

Durante las Ultimas décadas del Siglo
XX se da mayor importancia a las
précticas de la evaluacién en e campo
educativo. Para Litwin (2005), esta
valoracion de la evaluacion tiene como

resultado una “ patologia’ porque:

...muchas  practicas se fueron

- estructurando en funcion de la

A

evaluacion, transformandose ésta en el estimulo méas importante para el aprendizaje.
De esta manera, e docente comenzé a ensefiar aguello que iba a evaluar y los
estudiantes aprendian porgue el tema o problema formaba una parte sustantiva de las

evaluaciones.

Por |o que esta autora sostiene que € interés por conocer se cambia por €l interés por

aprobar y por ello, los aumnos estudian no para aprender, sino para aprobar.

En términos generales el sistema de evaluacion usado por la Universidad de Cuenca,
durante mi formacion universitaria estuvo basado en valorar el Saber en un 80%,
producto de las clases magistrales, asi como de |os textos guias recomendados para €l
estudio, en los afos superiores y en € afo de internado rotativo, la evaluacion estuvo
dirigida sobre manera a Saber Hacer en un porcentge aproximado a 60%,

52



minimizando al Ser. ¢Sera que estuvimos mas preocupados por aprobar que por

aprender?, ¢aun lo seguimos haciendo?

Del placer de aprender se pasa a la obligacién de aprobar, 10 que provoca la pérdida

delainocenciaintelectual (Alvarez Méndez, 1995).

Los sistemas de evaluacion, basados en cuestionarios rebuscados y de complga
interpretacion sin ninguna base pedagdgica mas que € Unico interés de fustigar a
evaluado, provocando en el estudiante como Unico objetivo tratar de aprobar dicha
materia, ocasionando un rechazo, apatia'y desmotivacion, sin embargo no todos los

docentes tuvieron esa intencion.

La evaluacion pone de manifiesto todas nuestras concepciones docentes: 10 que es la
Universidad, la naturaleza del proceso de ensefianza, €l papel del docente, la relacion
del profesor / alumno....se podria decir sin mucho temor a equivocarse: dime como
evallasy tediré quetipo de profesional eres (Santos, 2003).

Considero que e sistema implementado actualmente por la Facultad de Medicina de
la UDA, contiene la mayoria de elementos que evallan a Ser, Saber Ser y Saber

Hacer, que en los 7 parametros indicados en la hoja de calificacion los menciono:

PARAMETROSDE EVALUACION

F. Medicina U.D.A.

Historia clinica y evaluacion del paciente: Demuestra
habilidad para obtener informacion del paciente mediante la
historia clinica y examen fisico, evidenciando en archivos

escritos, listado de problemasy presentacion oral:

Comunicacion con el paciente: Habilidad para establecer

una adecuada relacion con los pacientes y sus familiares.

Uso de conocimiento / juicio: Manifiesta habilidad para

aplicar conocimientos en el andlisis de los casos clinicos.

Desarrollo en € escenario clinico: Rediza los
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procedimientos técnicos habilmente y participa en €

cuidado continuo del paciente

Relaciones profesionales. Mantiene relaciones amistosas y
de colaboracion con los comparieros, los integrantes del
equipo de salud y el docente.

Interés por aprender: Se dedica a aprender con
entusiasmo y energia, demostrando progreso continuo y

menor regquerimiento de supervision.

Progreso y crecimiento en e mango de pacientes:
Demuestra progreso, necesita cada vez menos supervision y

correccion.

"La evaluacion no es un fin en si misma, sino que sus resultados deben tener una
utilizacion real y ser medio fundamental para hacer mas expedita, eficiente y eficaz

latoma de decisiones orientada a garantizar la calidad” (TUnnermann, 2003).
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Validacion

(Francisco Tonucci)

La participacion activa de los personajes involucrados en la educacion debe ser
tomada en cuenta a momento de emitir los materiales sobre |os cuales se basara €

proceso ensefianzay aprendizaje.

En relacion a esta préctica, en la que es de suma importancia la participacion activa

de los estudiantes en |os que pongo a consideracion |os siguientes aspectos:

Atractividad: Ayudar a que € material sea apreciado, despierte €l interésy llame la

atencion para que el mismo sea percibido.

Entendimiento: Asegurar que el material sea entendido. Esto eslafinalidad principal

delaValidacion.

Identificacion: Si el Grupo Meta (estudiantes) no se ve reflggado en € material y

piensa que esta dirigido a otras personas se van a dificultar |os demés objetivos.

Aceptacion: Para que la propuesta indicada en esta préctica sea aceptada, debe tener
como objetivo lafactibilidad de realizacion y de facil cumplimiento.

Induccién a la Accidn: La verdadera meta es lograr el material adecuado desde €l
punto de vistadel estudiante.
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Es importante destacar que es factible validar dos propuestas y trabgjar en ambas

para posteriormente compararlas y optar por la més adecuada.

Un requisito importante de la validacion, es que para trabgjar eficientemente con €l
Grupo Meta se debe desarrollar un primer borrador del material educativo con las

caracteristicas de un producto finalizado.

De esta manera se facilitara €l trabgjo a los que intervengan en €l proceso y, por otro
lado, en & caso que los responsables del proyecto estén cercanos a lograr una

propuesta Optima, necesitaran de menos esfuerzo y tiempo en la validacion.

Una vez validado el cuestionario (adjunto a presente trabajo) puse en practica con

mis estudiantes, obteniendo |os siguientes resultados:

- Anita Lo mas importante es la aplicacion de lo aprendido en la clase tedrica,
identifiqué y reforce las estructuras anatdbmicas, asi como pude reconocer |o
patolégico que habia visto Unicamente en ilustraciones del texto. Tamara;
realiza una descripcion detallada de cada una de las estructuras de la cabeza y
cuello asi como correlaciona con determinados hallazgos anormales y las
posibles causas.

- Los diferentes signos y sintomas encontrados en los pacientes pueden
correlacionarse con una o varias entidades nosoldgicas, nos obligd buscar la
causa fundamental de dicha sintomatologia, sin descartar una posible
correlacion con otras entidades.

- En e examen ginecol6gico hemos visto varias lesiones de orden benigno
como maligno, las mismas que se correlacionaron con los diferentes estudios
de comprobacion (pal pacién, PAP test, ultrasonido entre otros).

- Una buena historia clinica nos permite llegar a diagndsticos precisos,
consideran que es importante ganarse la confianza del paciente, asi como
realizar preguntas concretas, claras con la finalidad de recopilar informacién
veraz que nos conduzca fécilmente al diagndstico.

- Al parecer la brecha que puede existir entre la teoria y la practica fueron
[lenados con esta Ultima.

- Proponemos los siguientes cambios. que se lleve la materia ala par del texto
guia, pues existe la tendencia a hipertrofiar ciertas areas y minimizar otras,

dependiente del tutor que les togque, por gemplo refieren aquel profesor
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gastroenterologo que atrofio la parte de cardiologia. También refieren que
existe una in homogeneidad en la metodologia usada, pese a que € sistema
que se lleva es Unico, aprendizaje basado en problemas (ABP).

- En general han visto como positivo la rotacion practica, no solo por la parte
cientifica sino también por calidad humana, consideran ademas que € grado
de exigencia fue muy positivo porgue de esa manera han podido desarrollar
mejor sus aptitudes. Quiza alguna experiencia negativa lo vivieron con un
personal paramédico cuando se limité a dar una instruccion verba a la
paciente en vez de apoyarla porque tenia una deficiencia motora que le
impedia caminar.

Demandan mayor tiempo en la consulta externa porque consideran que
pueden aprender més.

- La coordinacion del plan de préacticas con la teoria fue adecuada, porque
tuvieron la oportunidad de reforzar de mejor manera sus conocimientos.
Familiarizarse en € ambiente hospitalario, perder el miedo a la interrelacién
con € paciente fueron algunos de los aspectos que consideraron de vital
importancia.

- El acercamiento con el paciente es muy fructifero no solamente porque
cientificamente nos permite desarrollarnos sino porgue esa interrelacion con
el ser humano nos permite identificar a ser humano que solamente es
enfermedad sino trae consigo un bagaje de problemas sociales y econdémicos.

Validar e cuestionario para interrelacionar con nuestros estudiantes es fructifero, no
me habia imaginado cuanta informacién podemos obtener para mejorar nuestro que
hacer de ensefanza.
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CIERRE

“No basta saber, se debe también aplicar. No es suficiente querer, se debe también
hacer.” (J.W. Goethe 1749-1832)

Al término de este texto paralelo me siento conforme de haber explorado las nuevas
aternativas del
aprender a aprender,
valorar a ser como
un individuo que

aporta
importantemente  al
desarrollo del
aprendizaje y de

autoaprendizaje, que

no solo los saberes
son la base de una buena educacién sino el conjunto del ser, saber ser y saber hacer.

“Una cosa es con guitarra y otra con violin” dice € vigjo adagio popular, hago
referencia a la capacidad de plasmar por escrito 1o aprendido durante el curso,
definitivamente no es un tema facil buscar creatividad que probablemente en algunos
casos estuvo escondido, en otros aprender a desarrollarlos, en este he manifestado
mis dudas, escepticismos, optimismos, asi como valoro mis experiencias de lo vivido

en nuestra vida estudiantil y como son nuestras experiencias como docentes.

Estar concientes que la vida universitaria no necesariamente es para todos, estoy
convencido gque debe haber una seleccidn Optima para garantizar que los estudiantes
estén conformes y convencidos que es la carrera justa para ellos asi como se podran

optimizar |os recursos econémicos que el estudio genera.

Somos participes del proceso de ensefianza y estamos en la mira de nuestros
estudiantes y de la sociedad, mas aun cuando nuestro centro universitario incursiono
en las ciencias médicas con la facultad de medicina.

Tenemos una gran responsabilidad a ser coparticipes de la formacién de esta nueva
generacion de futuros médicos, garantizar profesionales de éxito que satisfagan las

demandas propias como de la sociedad.
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Me parece que casi todo en la vida se reflga del como hemos vivido, como nos
ensefiaron y generamente existe esa tendencia a repetirse, no es fécil deshacerse de
ciertas tradiciones, sin embargo tanto las practicas, como las pléticas recibidas de los
brillantes expositores me han hecho reflexionar sobre la manera de poder transmitir y
compartir mis modestos conocimientos, sobre todo entender que existen variadas
formas de poder compartir estos. Atras quedaron aguellos barbaros principios
pedagogicos de la “letra con sangre entra’ y aungue Sin temor a equivocarme varios
de nosotros vivimos aguella barbarie no nos gustaria repetirla. Sin embargo y
afortunadamente, hoy en dia aungue la sangre no se escurre por los rostros de
nuestros estudiantes, € poder de la mente de algunos mal [lamados maestros, que con
psicologia lacerante socavan la fibra mas intima del ser humano, menospreciando la

capacidad de aprendizgje del estudiante.

¢Qué pesa mas, €l castigo fisico o € mental?, ¢scuanta huella y traumas podemos
dgjar en nuestros alumnos con e maltrato psiquico?, ¢cuanto de aguello somos
culpables?
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