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RESUMEN

Este proyecto se centra en la elaboracién y diseno de un cuadernillo
diddactico, entendido como un material de apoyo para el aprendizaje global
de los ninos del Centro de Desarrollo Infantil “*Casita de Caramelo”. Para esto,
se ha realizado un diagndstico actual del micro curriculo y material diddctico
del centro, asi como la elaboracion de un plan de metodologia de trabajo
basado en el ciclo del aprendizaje de David Kolb, la cual llevard a cabo una
variedad de ejercicios vivenciales y experimentales que complementen la
labor didactica de los ninos. El proyecto se complementa con el diseno grafico
del cuadernillo diddctico y su proceso de socializacidon con las maestras de
dicho centro.

\



ABSTRACT

This project is centered on the design and development of a didactic
booklet that will support the global learning process of the children in
Centro de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo” Pre-school. We
began with a diagnosis of the current micro curriculum and the
institution’s didactic material. In addition, we developed a methodological
work plan based on David Kolb’s learning cycle, which will provide a
variety of experimental exercises that complement the children’s didactic
experience. The project concludes with the graphic design of the didactic
booklet and its presentation to the teachers of the institution.
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INTRODUCCION

El propdsito de este proyecto fue hecho pensando en la necesidad que
tiene el centro de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo” de contar con un
material de frabajo nuevo, llamativo y sobre todo de mucha utilidad para
el aprendizaje global de los ninos, aplicando una metodologia diferente,
en donde los ninos cuenten con un material que contenga ejercicios
experimentales y de cardcter vivencial que complementen el trabajo
diddctico, para que las actividades planteadas sean eficaces y completas.

En base a esto, se ha desarrollado el proyecto en tres etapas fundamentales
gue se encuentran claramente definidas en los capitulos que presenta este
documento. Asi, en el Capitulo | se plantean los conceptos tedricos que
argumentan esta propuesta, tales como el desarrollo infantil, la metodologia
experiencial basada en la teoria de David Kolb, las caracteristicas y dreas de
desarrollo propias del nino de entre los 4 y 5 anos y la importancia que tienen
estas caracteristicas en el aprendizaje.

En el Capitulo Il se realiza un diagndstico del micro curriculo y del material
diddctico del Centro, el plan de metodologia del cuadernillo de trabajo en
base a este diagndstico, la descripcidn de las actividades diddcticas y los
disenos de las Idminas de frabajo para cada una de ellas.

Por Ultimo en el Capitulo lll se registra el desarrollo del taller de socializacion
con las maestras del centro educativo, en donde se les ha podido demostrar
la aplicacion de estas actividades diddcticas con una aceptacion positiva
de cada una de ellos.

En resumen, este proyecto es una forma innovadora de aplicar nuestros
conocimientos como Educadora Especial y Preescolar, siendo también una
aplicacién real que ayuda al mejoramiento de la educaciéon de los ninos en
nuestra comunidad.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

INTRODUCCION

"“El aprendizaje es un proceso mediante el cual se
crea el conocimiento a través de la transformacién de la experiencia”.
David Kolb

Parala elaboracion del presente cuadernillo diddctico, no basta con sintetizar
una serie de ejercicios recomendados para ninos de 4 a 5 anos de edad. Es
necesario primero tener claro cudl es el fin mismo del aprendizaje, y entender
que los métodos y los materiales usados, son solo medios para este fin.

En este capitulo, se explicardn los conceptos tedricos mds importantes que
fundamentan este proyecto, partiendo del desarrollo infantil, se describen
las caracteristicas propias del nino de entre los 4 y 5 anos de edad segun sus
dreas de desarrollo, para asi reflexionar sobre la importancia que éste fiene
en el aprendizagje.

Para finalizar, se hablard sobre la metodologia para la ensenanza-aprendizaje
experiencial basada en la teoria de David Kolb, que en esencia, demuestra
la importancia de la experiencia para el desarrollo de los ninos.

En resumen, todos estos conceptos y teorias serdn indispensables para el
diseno del cuadernillo diddctico, que servird de mucho como un recurso muy
valioso para el aprendizaje.

1.1 Desarrollo evolutivo de ninos de 4-5 anos de edad

Se entiende como desarrollo humano al proceso de cambios tanto fisicos,
psicolégicos y emocionales que todos los seres humanos tenemos durante
nuestra vida. (Papalia, 2009). Al ser este un tema muy extenso es necesario
centrarnos Unicamente en las caracteristicas del desarrollo de los ninos de 4
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a 5 anos de edad vy su relacion con el aprendizaje, y asi, partiendo de esto,
poder elaborar una metodologia clara y un material diddctico adecuado en
base a las necesidades bdsicas acorde a estas edades.

Segun Papdlia existen distintas perspectivas para el estudio del desarrollo
humano. De todas estas, la que mds nos inferesa en relaciéon a este proyecto,
es la perspectiva del aprendizaje:

“Laperspectivadelaprendizaje sostiene que eldesarrollo es el resultado del
aprendizaje, un cambio de conducta duradero basado en la experiencia
o en la adaptacion al ambiente. Los tedricos del aprendizaje tratan de
descubrir leyes objetivas que gobierna los cambios del comportamiento
observable. Consideran que el desarrollo es continuo (no que ocurre en
etapas) y ponen el acento en lo cambios cuantitativos”. (Papalia, 2009,
p.28).

Segun esta reflexidon, podemos notar la importancia que tiene el aprendizaje
para el desarrollo de los ninos. Este aprendizaje debe de estar basado en
las experiencias que a su vez deben estar siempre reforzadas en el aula con
métodos propicios y con materiales diddcticos que estimulen sus capacidades
intelectuales.

Dentro de lo que involucra al desarrollo de los ninos de 4 a 5 anos de edad
podemos recalcar como lo mds relevante lo siguiente:

“Los ninos progresan de manera importante en la habilidades motoras
durante los anos preescolares. A medida que su desarrollo fisico avanza,
aumenta su capacidad para lograr que el cuerpo haga lo que desean
[...] La densidad de las sinapsis en la corteza prefontal alcanzan un punto
mds alto a los cuatro anos”. (Papalia, 2009, p.220, 221).

En ese sentido, es necesario reflexionar mds a fondo sobre algunas
caracteristicas del funcionamiento cerebral en un nino de estas edades, que
pueden ser determinantes para la propuesta de este cuadernillo diddctico.

Segun el neurodesarrollista Luis Lopez, en términos del desarrollo del cerebro
humano explica lo siguiente:




Maria Elisa Vélez T.

“Los ninos entre los cuatro y cinco anos se encuentran en la culminaciéon
de un periodo muy importante de desarrollo, pues han logrado una serie
de estructuras a nivel neuronal, muy bien conformadas. A la edad de
los cuatro anos su cerebro es extremadamente pldstico (plasticidad
cerebral), en términos de desarrollo de las funciones cerebrales, esto
permite que si antes de esta edad sucede una situacion anormal, como
por ejemplo, un dano cerebral, el nino puede recuperarse en un alto
porcentaje. Ya a los cinco anos esta plasticidad cerebral disminuye
debido a que se ha establecido los circuitos neuronales que se encargan
del cerebro, por ejemplo, los correspondientes al lenguaje ya estdn
establecidos”. (Cerdas, 2002, p. 170)

Los ninos entre las edades 4 y 5 anos estdn en una etapa crucial de su
desarrollo cerebral, en donde sus habilidades y destrezas juegan un papel
indispensable, de aqui que las actividades diddcticas que ellos deben realizar,
fienen que reforzar sus conocimientos y experiencias.

1.2 Areas del desarrollo de los nifios de 4 a 5 afos de edad

Como experiencia durante siete anos de trabajo en distinfos centros de
desarrollo infantil con ninos de diferentes edades vy, teniendo la oportunidad
de haber trabajado por dos anos lectivos en el nivel de pre-bdsica con ninos
de 4 a 5 anos, podemos decir todo lo observado y estudiado con relacion
a estas edades. De este modo, para conocer mds a profundidad sobre las
destrezas y habilidades de estos ninos, y con el aporte de la Guia Portage de
Educaciéon Preescolar de Susan Bluma, cabe hacer énfasis en las diferentes
dreas del desarrollo que son las siguientes:

1.2.1 Area Cognitiva:

El pensamiento en general de los ninos de 4 a 5 anos es cada vez mds
elaborado, dentro de esta drea podriamos considerar a todo lo relacionado
con la inteligencia loégica-matemdtica. Dentro de estas edades los ninos
pueden ya descubrir detalles, realizar tareas que impliquen mayor dificultad,
reconocer semejanzas y diferencias, distinguir colores, formas, tamanos,
numeros y vocales.
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También puede agrupar y clasificar materiales concretos o imdagenes ya sea
por su uso, color, medida, textura, etc. Se ubican en el espacio identificando
las nociones como dentro-fuera, arriba-abajo, cerca de-lejos de, a un lado-
al ofro lado, delante-atrds y utilizan cuantificadores “mucho”, “pocos”,
“ninguno”, “varios”, etc. También empiezan a demostrar mayor interés por
juegos de imaginacion, fantasia y de pensamiento mas complejo. Dentro de
estas edades los ninos empiezan a demostrar mayor interés por los cuentos,
libros con imdagenes y diferentes tarjetas que contengan imdgenes con la
palabra en la parte inferior.

1.2.2 Area motriz gruesa:

Considerando lo descrito por la Guia Portage de Educacién Preescolar, los
ninos en las edades entre 4 a 5 anos nos sorprenden mucho por su facilidad
de movimiento y su alto nivel de independencia. Son capaces de organizar
y planificar su propia actividad y de ejecutarla con mucha naturalidad y
soltura.

Pueden realizar ejercicios que involucren diferentes formas y posiciones con
el cuerpo, caminar haciendo equilibrio, también se puede observar que sus
movimientos al caminar y correr son mas coordinados y lo realizan con mayor
facilidad e independencia.

Demuestran mucha agilidad para subir y bajar gradas, saltar de varias formas,
subir y moverse en los columpios, lanzar y patear pelotas, arrastrarse, reptar,
rodar, subir y bajar pendientes, etfc.

Dentro de lo que involucra al juego con movimiento, los ninos son capaces
de organizar el lugar de juego y los materiales que necesitara como: caminos,
puentes, pendientes y otras representaciones segun el tipo de juego.

El hecho de que el nino pueda decidir que va a jugar, seleccionando los
juguetes u objetos y poniéndose de acuerdo con el grupo que va a realizarlo,
es un pardmetro que también nos permite hablar de mayor independencia
y mejores conocimientos, constituyendo bases fundamentales para su
creatividad.
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1.2.3 Area motriz fina:

En base a la experiencia docente y observacion personal se puede describir
que entre la edad de los 4 a 5 anos, el nino demuestra mayor desarrollo en
relacién a sus habilidades motoras finas. Presentan una mejor coordinacion
viso-manual lo que les permite realizar mejores trazos y con mds precision.

Dentro de este periodo el nino demuestra una correcta pinza digital al
momento del frozado, rasgado, arrugado, pegado, etc. Con relacion a la
utilizacion del Idpiz, aun estd en proceso, pero su pinza digital cada vez es
mdas precisa.

También realiza ejercicios que involucren prension, punzado, garabateo,
copiar figuras pero aln no tan precisas, pintar respetando limites, dibujar la
figura humana y dibujos que ya sean reconocibles, emplean tijeras, arman
rompecabezas, redlizan ensartado, bordado, abrochar y desabrochar
botones, en fin, todas estas actividades, pero sin tomar en cuenta el grado
de precision y siempre respetando el proceso individual de cada nifo.

1.2.4 Area de lengudgije:

Los ninos dentro de los 4 a 5 anos de edad ya pueden emitir sonidos y palabras
con mucha facilidad, son muy conversadores, puede combinar frases y su
articulacion cada vez se vuelve menos infantil.

Dice su nombre y sexo con claridad, nombra a los miembros de la familia,
repite canciones sencillas, puede contar relatos sencillos con mayor fluidez,
asi como también trabalenguas y refranes, presta atencion a cuentos cortos
y contesta preguntas simples sobre los mismos, escucha y entiende la mayor
parte de lo que se habla en casa y en la escuela y se comunica con mayor
facilidad ya sea con ninos o con adultos.

1.2.5 Area socio-emocional:

Esta drea hace referencia a la forma de interaccion social que tiene el nifno
con el resto de ninos y adultos, asi como fambién a lo relacionado a sus
sentimientos y emociones.
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Por lo general los ninos dentro de estas edades ya escogen a sus amigos y
disfrutan el tiempo con ellos, se les hace mdas facil compartir sus juguetes y
respetar reglas para determinados juegos, también pueden pasar su tiempo
creando sus propios juegos Yy jugando solos sin la participacion de otros ninos
ni adultos.

Empiezan a realizar actividades de la vida cofidiana como: actividades
domésticas, cumplimiento de rutinas, por propia iniciativa o solicitando apoyo
cuando lo necesitan. Practican con autonomia hdbitos de alimentacion,
higiene, y cuidado personal, utilizando adecuadamente los materiales y
utensilios apropiados.

Con relacion a sus sentimientos y emociones se debe tener muy en cuenta,
por que es una etapa en la cual los ninos empiezan a formar su personalidad,
y se vuelven mds conscientes, afectando a sus emociones como las de los
demds.

Sin duda alguna, estas dreas de desarrollo y sus caracteristicas propias de
ninos de entre los 4 y 5 anos de edad, serdn de mucha ayuda al momento
de proponer las actividades que se incluirdn en el diseno de este material
didactico que en definitiva refuercen las destrezas y habilidades de los ninos
en base, por su puesto, a sus propias experiencias.

1.3 La importancia del desarrollo segun Piaget

Segun la teoria de Piaget citada por Ramdn, dentro de lo que involucra all
desarrollo evolutivo del nino, nos afirma lo siguiente:

“Tratar de explicar el desarrollo y la formacion de los conocimientos
recurriendo al proceso central de la equilibracion, entendido éste como
estados en los que se articulan equilibrios aproximados, desequilibrios
y reequilibraciones. Esta secuencia es la que va a dar cuenta de un
equilibrio movil y en constante superacion, siendo por lo tanto un proceso

y no un estado”. (Ramoén, s.a., p.3)
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Por lo que se considera que es de suma importancia que el desarrollo en los
niNos sea un proceso contfinuo, evolutivoy siemprerespetandolaindividualidad
y el ritmo de cada uno de ellos, pero sin olvidar que en cada edad atraviesan
etapas con caracteristicas diferentes, las que pueden formar las premisas de
su futura personalidad. Es decir, en dicha etapa se sientan las bases para el
desarrollo fisico, intelectual y socioafectivo del ser humano.

Para Piaget laimportancia dellos estimulos externos para un buen aprendizaje
tienen que estar en estrecha relacién con el nivel evolutivo de los ninos en sus
diferentes edades. Montserrat Moreno afirma lo siguiente:

“Los factores bioldgicos evolucionan en estrecha relacién con los
ambientales, necesitando toda maduracién de un ejercicio que le hace
posible y éste dependiendo a su vez de los estimulos ambientales que
crean las necesidades de ejercicio intelectual al provocar desequilibrios,
llegamos a la conclusién de que aprender -que no debe confundirse,
como se hace frecuentemente, con percibir unas ensenanzas- es el
resulfado de una actividad del individuo que viene, en gran parte,
desencadenada por estimulos externos. Si estos estimulos son adecuados
al momento evolutivo en que se encuentra el individuo y le proporcionan
la posibiidad de ejercitar los esquemas intelectuales que han de
conducirle a unareestructuracién de nivel mds evolucionado, acelerardn
su maduracioén intelectual”. (Moreno y Sastre, 1980, p. 45)

Siendo este material diddctico un cuadernillo de trabajo destinado para ninos
de los 4 a 5 anos, es importante interpretar de la mejor manera el desarrollo
de las teorias de aprendizaje segun los estadios de Piaget:

“De los 2 a los 6 anos: pensamiento preoperacional: En esta etapa no es
posible el pensamiento l6gico y operacional”, entendiendo operacion
como "“un proceso donde ordenamos y evaluamos nuestros pensamientos
para llegar a conclusiones logicas”

En este estadio del desarrollo esto no es posible debido al fendbmeno de
contraccién: “caracteristica del pensamiento que hacen que la persona
dirija la atencién a una idea e ignore las demas””. . (Ramon, s.a., p.4).
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Al conocer sobre las destrezas y habilidades que tiene los ninos en su desarrollo
durante los 4 a 5 anos, y sobre esta breve descripcion tedrica del desarrollo
de los ninos dentro de estas edades segun Piaget, podemos generar una
metodologia basdndonos en la relacion tan importante que existe entre la
educacion y la neurociencia, aplicdndola en base al aporte del aprendizaje
experiencial o vivencial en todas las actividades planteadas antes de ser
ejecutadas.

1.4 Metodologia para la enseiianza-aprendizaje experiencial

El aprendizaje de los ninos dentro de la educacion inicial segun la Mst, Olga
Sanchez G. plantea que “el nino y la nina son el centro y autores de su propio
aprendizaje, con atencion alas peculiaridades individuales y el respeto como
seres Unicos dentro de un contexto familiar y comunitario.” (Sdnchez, 2005,

p.14)

No hay duda que el cUmulo de experiencias son las que forman al individuo
en su totalidad, el cambio fisico del sistema nervioso es provocado por estas
experiencias. El aprendizaje en general depende tanto de las estructuras
neuronales y cerebrales asi como de nuestra conexion con el entorno a fravés
de nuestras experiencias sensoriales, emocionales, efc.

La metodologia que se pretende implementar por medio del cuadernillo
diddctico, serd basada principalmente en la teoria del ciclo del aprendizaje
de David Kolb, ya que es de mucho interés para este trabajo, el que los ninos
puedan primero tener una experiencia vivencial y procesar esta informacion
para construir su aprendizaje.

“Para que haya un aprendizaje efectivo, idealmente deberiamos pasar
por un proceso que incluye cuatro etapas. Kolb esquematiza este
proceso por medio de un Modelo en forma de rueda llamado “Ciclo del
Aprendizaje” (también conocido como “Ciclo de Kolb”). Bdsicamente,
las cuatro etapas del ciclo serian:

1) Hacemos algo, tfenemos una experiencia concreta;

2) Luego reflexionamos sobre aquello que hicimos, sobre la experiencia,
estableciendo una conexidn entre lo que hicimos y los resultados
obtenidos (etapa de observacion reflexivay);

3) A ftravés de nuestras reflexiones obtenemos conclusiones o
generalizaciones, que son principios generales referidos a un conjunto
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de circunstancias mds amplias que la experiencia particular (etapa de
conceptualizacion abstracta);

4) Por Ultimo, probamos en la prdctica las conclusiones obtenidas,
utilizdndolas como guia para orientar nuestra accidén en situaciones
futuras (etapa de experimentacion activa)”. (Gémez, s.a., p.3)

Ciclo de Aprendizaje

Experiencia
Concreta

(Aprender de las emociones)

Experimentacion Observacion
Activa y reflexion

{Fx;}r&nder hacienda) (Aprender escuchando)

Formacion Conceptos
Generalizacion

{Aprender pensando)

Grafico 1.1: Ciclo de aprendizaje de David Kolb, imagen tomada de http://www.esniconsulting.es/outdoor.

html

Porlo que se considera de mucha importancia el hecho de que el nino pueda
tener diversas experiencias durante el proceso de ensenanza-aprendizaje ya
gque esto generard un cambio notable almomento de enfrentarse a diferentes
situaciones de la vida diaria, y su pensamiento y acciones se volverdn mds
complejas y creativas. No olvidemos también que estas experiencias son
enriquecidas por una mayor cantidad de estimulos positivos puesto que:

“Es probable que se realice mds aprendizaije sila situacién de aprendizaje
es rica en estimulos potenciales. Cuanto mds incitante sea la situacion, es
mds probable que el educando sea afectado porlos estimulos significativo
y se enfregue a reacciones que permitan el cambio”. (Clayton, 1965, p.
69).
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Reconociendo principalmente la teoria de Kolb, la propuesta se basard en
ésta para ejecutar la metodologia de trabajo en la cual el nino seguird un
ciclo de aprendizagje, primero teniendo una experiencia concreta, después
observando y reflexionando sobre lo readlizado, en seguida sacando
conclusiones y conceptualizando lo realizado y finalmente ejecutdndola
como una experiencia activa, para que de este modo se logre un aprendizaje
global y significativo. Ya que segun Kolb, citado por Raul Salas, nos dice que:

“Para aprender algo debemos frabajar o procesar la informacién
que recibimos. De una experiencia directa y concreta, o bien de
una experiencia abstracta. Reflexionando y pensando sobre ellas y
experimentando de forma activa con la informacion recibida”. (Salas,
2008, p. 81).

Los conceptos de Kolb nos hablan sobre el ciclo del aprendizaje y su relacion
con las estructuras de la corteza cerebral, es decir como trabaja el cerebro
durante el aprendizaje y como la experiencia y la emocién modifican este
funcionamiento. Almomento de entender estos procesos podriamos optimizar
la ensenanza y aprendizaje de los ninos.

Y Nse. Marita Castro, que nos dice que:

“En todo proceso de aprendizaje es importante tener presente la
importancia del aprendizaje relacionado y por experiencia como
estrategia cognitiva, si bien es un esfuerzo mayor para la UCCM
(unidad, cuerpo, cerebro, mente) este tipo de tarea, indudablemente
refuerza el aprendizaje y la capacidad de la posterior aplicacion de los
conocimientos”. (Castro, 2013, p.10)

1.5 Cuadernillo didactico: Un recurso para el aprendizaje

Podemos definircomo cuadernillo diddctico, al material utilizado como medio
O recurso para el proceso de ensenanza y aprendizaje de los ninos, siendo
éste un complemento para el trabajo de la planificacion de actividades
dentro de los centros educativos.




El cuadernillo diddactico que se va a realizar serd un material basado en el
micro-curriculo del centro de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo™ el cual
serd disenado con actividades muy diddcticas, IUdicas y creativas para que
los ninos vivencien y tengan experiencias agradables antes de ejecutar la
actividad planteada dentro de la planificacién de la maestra, de modo que
se logre un aprendizaje mds enriquecedor y completo para los ninos.

Siendo este cuadernillo diddctico un recurso para el aprendizaje de ninos
de entfre 4 y 5 anos y ftomando en cuenta sus destrezas y habilidades tiene
necesariamente que estar estructurado con diversas actividades basadas en
los siete proyectos del microcurriculo, las actividades serdn claras, didacticas
y muy significativas para que de este modo se logre que la maestra después
de haber trabajado con su planificacion tenga como un recurso extra para
el aprendizaje.

. Maria Blisa Vélez T,
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1.6 Conclusiones

Luego de haber analizado brevemente los conceptos y teorias mds
importantes que forman parte del fundamento tedrico de este proyecto,
podemos concluir diciendo que la ensenanza y el aprendizaje en los NiNos es
un proceso muy complejo en el que intervienen varios aspectos de su vida y
que son parte indispensable para el desarrollo infantil.

El material diddctico usado en los procesos educativos de los ninos de 4 a 5
anos de edad deben ser disenados tomando en cuenta principalmente las
caracteristicas de los ninos en sus diferentes dreas de desarrollo, para luego,
en base a esto, disenar una metodologia experiencial que refuerce estas
dreas y prepare alos ninos para afrontar su siguientes etapas educativas, que
de no tener buenas bases, estas etapas futuras pueden presentar muchas
dificultades.

De aqui la importancia de un material diddctico basado en un fundamento
tedrico que esté de acuerdo a las necesidades actuales de la ensenanza y
el aprendizaje de los ninos, sin dejar de lado la importancia de la experiencia
como punto de partida para el conocimiento y el desarrollo humano, que es
lo que nos prepara para enfrentar al mundo siendo posiblemente éste, el fin
mismo del aprendizaje.
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CAPITULO II

CUADERNILLO DIDACTICO PARA LA APLICACION DEL
APRENDIZAJE DE NINOS DE 4 a 5 ANOS.

INTRODUCCION

En este capitulo nos centraremos en el diseno del cuadernillo diddctico
que es el producto concreto de este trabajo. Se realiza como primer punto
un diagndstico del micro curriculo y del material diddctico del Centro de
Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo”, en este diagndstico podremos ver
con claridad coémo estd estructurado el centro en este aspecto, los proyectos
generales y ejercicios particulares que las maestras aplican en sus clases.

Luego de esto, plantearemos un plan de metodologia y diddctica del
cuadernillo de trabajo basados en el ciclo del aprendizaje de David Kolb y en
concordancia con el micro-curriculo del centro y los proyectos de ensenanza-
aprendizaje.

En tercer lugar, se describen detallodamente todas las actividades que
contendrd este cuadernillo diddctico, actividades que responderdn tanto
a la metodologia como al marco tedrico desarrollado en este proyecto.
Para esto se ha disenado un cuadro para cada actividad el cual estard
estructurado por proyectos, ejes, bloques, destrezas, el desarrollo de la
actividad, los recursos y el espacio sugerido de trabagjo.

Por Ultimo, se presentan los disefno de las [dminas de trabajo correspondientes
a cada actividad. Aqui se podrd ver los graficos de los ejercicios y las [dminas
de trabajo a manera de registro del cuadernillo diddctico, que serd un
documento adjunto presentado en este proyecto.
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2.1.- Diagnéstico del material didactico y micro curriculo usado en el Centro
de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo”.

Antes de analizar el material diddctico usado en el centro Casita de

Rincén de arte

(fotografia 1.1 Vélez M.E.)

Rincdén de lectura

(fotografia 1.2 Vélez M.E.)

Rincdén de construccion

(fotografia 1.3 Vélez M.E.)
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Caramelo, es importante mencionar que el espacio de trabajo es modesto
y sencillo. Dentro de éste se trabaja por rincones: arte, construccion, lectura,
pensamiento, disfraces, hogar; también cuentas con dreas de estimulacion
y descanso. Los ninos no frabajan en mesas, el trabajo es realizado en base
a los rincones, directamente sobre el suelo o como la situacion significativa o
planificacién lo determine.

Hoy en dia en los centros educativos el espacio fisico es un aspecto muy
importante para la educacion en los ninos, sin embargo, al contar con
un espacio limitado, el Centro Educativo Casita de Caramelo ha sabido
administrar los “rincones” para asi aprovecharlos al maximo observando
cuales son los mds adecuados para dichas actividades.

La metodologia de frabajo en la ensenanza-aprendizaje dentro del centro
es en base a la situaciéon significativa, en donde enfatizan la importancia de
tomar en cuenta lo que los ninos ya saben y sus propias motivaciones, sus
conocimientos anteriores y conocer las ideas previas de cada uno de ellos,
para que de este modo se pueda llegar a un aprendizaje.

La ventaja de esta metodologia es que se adapta conceptualmente a
la propuesta del cuademnillo diddctico, puesto que el frabajo en base a
sifuaciones significativas, se fundamenta en la experiencia de 1os ninos, por
consiguiente, los ejercicios planificados serdn entendidos claramente por las
maestras y por los ninos.

Para complementar esta metodologia los medios mds utilizados son materiales
de arte tales como pintura, plastilinas, témperas, acuarelas, y materiales
experimentales. También materiales de dramatizacién como disfraces, titeres,
etc. y ofros tipos de materiales didacticos como fichas rompecabezas, piezas
armables, libros y mucho material de reciclaje.

En este caso, es muy importante la variedad y diversidad de materiales,
ya que esto permite a los ninos entender el uso de los recursos y la utilidad
que éstos pueden tener para asi conocer las ventajas y desventajas de los
materiales siendo los ninos capaces a futuro de escoger los que a ellos mds
les guste.

El micro-curriculo empleado para los ninos de pre-bdsica es tomado de Luis
H y Calderén C. El cual incluye la mayoria de ejercicios y actividades que
la maestra realiza durante el periodo de ensenanza. También se usan ofros
textos como “El barquito del saber” y “Carpetas de aprendizaje bdsico”
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como complemento para las actividades principales. En resumen, el centro
no cuenta con un libro especifico de trabajo ya que como la metodologia
de ensenanza es en base a la situacién significativa, las actividades son muy
abiertas y espontdneas.

El micro curriculo para pre bdsica estd estructurado por siete proyectos,
cada uno de ellos con sus objetivos, ejes de desarrollo, bloques, destrezas,
actividades y recursos, que se describen a continuacion:

Proyectos: Segun el micro-curriculo empleado en el Centro, nos da a entender
gue los proyectos son la planificacion conjunta de actividades que se suman
para el cumplimiento de un objetivo mds general. Los proyectos del curriculo
son los siguientes:

Proyecto 1: Mis nuevos amigos.

Proyecto 2: De gira por mi cuerpo.

Proyecto 3: La alegria de compartir.

Proyecto 4: Hogar dulce hogar

Proyecto 5: sComo puedo yo vigjar?

Proyecto 6: Grandes y pequenos trabajamos por nuestra comunidad.
Proyecto 7: Somos parte de la naturaleza

Noohs~owbd -

Ejes del desarrollo: Se enfiende por ejes de desarrollo a los lineamientos
bdsicos que rigen a los bloques y a las actividades en general que podemos
encontrar en el micro-curriculo del centro. Estos ejes son los siguientes:

Desarrollo personal

Conocimiento del entorno inmediato
ldentidad y autonomia

Expresion y comunicaciéon creativa

Eal o

Bloques: Los blogues son subdivisiones de diversos temas a manera de logros
de aprendizaje de los ejes de desarrollo que los ninos deben demostrar, para
el cumplimiento de los proyectos generales. Estos bloques son:

ldentidad y autonomia personal
Desarrollo fisico (salud y nutricién)
Desarrollo social

Relaciones ldgico-matemdticas
Mundo social, cultural y natural

o~ wbd -
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Expresién corporal
Expresion lUdica
Expresion oral y escrita
Expresion musical

0. Expresion pldstica

1 Expresion grafo-pldstica

oS 9 NOo

2.2.- Plan de metodologia y didactica del cuadernillo

El cuadernillo diddctico estard basado principalmente en el micro-curriculo
del centro y de este modo deberd estar estructurado por los siete proyectos
establecidos en el mismo. Estos proyectos estardn subdivididos por ejes de
desarrollo y bloques de contenidos.

El cuadernillo como hemos mencionando anteriormente serd un material
de complemento de trabajo para la maestra, el cual deberd ser utilizado
en casos que la situacion de aprendizaje lo amerite, como una actividad
enriquecedora de la experiencia y aprendizaje desarrollado.

La propuesta estard organizada en actividades por bloques que tendrdn un
minimo de 4 y un mdximo de 6, dependiendo del proyecto, cada actividad
estard determinada con el nombre del proyecto, su eje, bloque, destreza, la
descripcion de la actividad, los recursos y el espacio sugerido.

La descripcidn de actividades estard estructurada por cuatro momentos
basados en el ciclo del aprendizaje de David Kolb. El primer momento serd
la experiencia concreta en donde le nino deberd vivenciar al mdximo la
actividad determinada; el segundo, serd la observacion reflexiva en la cual se
dard un tiempo para que el nino reflexione sobre lo realizado y conversar sobre
cada experiencia individual. El tercero, serd la conceptualizacion abstracta
en la cual se responderdn preguntas y se pondrd en comun lo aprendido, y
por Ultimo, en el cuarto momento, estard la aplicacion en la cual se dedicard
a trabajar ya en la actividad establecida dentro del cuadernillo, utilizando
diversos materiales segun estas actividades lo determinen.

Las actividades serdn muy abiertas, l0dicas y diddcticas, cada una de ellas
tomadas directamente de la orden del cuadernillo diddctico. La mitad
serdn aplicadas sin la necesidad de redlizar ejercicios que quede plasmado
en el cuadernillo y la otra mitad serdn directamente de los ejercicios del
cuadernillo.
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Nomlbre

del Mis nuevos amigos

proyecto

_

Bloque Identidad y autonomia personal.

En un espacio amplio y sin muchos obstdculos,
cubro mis 0jos con una venda y con mis manos
busco y toco a un amigo hasta identificar quién
es. Todos mis companeros participardn de la

Experiencia
concreta:

misma forma.

Acftividad L
Conceptualizacion

Responderé preguntas a cerca de lo aprendido y
abstracta:

sacaremos conclusiones comunes.

Venda, papeldgrafo, Idpices, crayones y pinturas.

Recursos

Espacio
sugerido

(tabla 1.1 Vélez M.E.)
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Nombre

del Mis nuevos amigos
proyecto

Eje

Bloque Desarrollo social.

Traigo de casa diferentes tipos de ropa, antifa-

ces y accesorios que mds me gusten para

Experiencia disfrazarme, hacemos grupos de 3 a 4 ninos para
concreta: representar una obra de teatro. Se conversard
con la maestra larepresentacion corta que los

ninos quieran mostrar al resto de companeritos.

Acilielelel  Conceptudlizacién  Responderé preguntas acerca de lo aprendido y

abstracta: sacaremos conclusiones comunes.

Recursos Ldmina de trabadjo, pincel, temperas

Espacio

sugerido

(tabla 1.2 Vélez M.E.)
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Nombre del Mis nuevos amigos
proyecto

Eje

Relaciones légico - matemdticas.
e

Canto y expreso la cancién: Arriba y abajo
(2 veces)Miro arriba, hoy hace un buen
diaMiro abajo, yo tengo mis zapatos Arriba y
abajo (2veces)Mirdndome en un espejo,
Experiencia tfoco las partes de mi cuerpo que se encuen-
concreta: fran arriba y luego abajo. Realizo lo mismo
pero en parejas, tocando a mi companerito
y nombrando cada parte.Dentro del aula
nomlbro cosas que se encuentren arriba y

abajo.
Actividad

Conceptualizacion Responderé preguntas a cerca de lo apren-
abstracta: dido y sacaremos conclusiones comunes.

L&mina de frabajo, hilo, goma

Espacio

sugerido

(tabla 1.3 Vélez M.E.)
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Nombre del

proyecto Mis nuevos amigos

Bloque Expresion lUdica.

DeSTreZO _

Me ubico sentado haciendo un ruedo
con mis amigos y cantamos la siguiente
cancion:

“Al pompin, pompin colorado, al
pompin colorin, academia de safari fas,
fes, fis, fos, fus.”

Experiencia

concreta:
Actividad
Utilizo mis manos para golpear las palmas

de mis amigos al ritmo de la cancién y en
el momento que ésta para, deberé decir
a todos mis amigos: ;Qué es lo que mds
me gustaria que tenga mi mundo?. La
maestra dibujard en un papeldgrafo la
idea de cada nino.

Aprendo acerca de la importancia del
juego en equipo y la cooperacion en
grupo.

Recursos L&dmina de frabajo, papelégrafo, marcador, agujon,
hilo, pinturas, Idpiz.

(fabla 1.4 Vélez M.E.)

Conceptualizacion
abstracta:

22
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Nombre del

Mis nuevos amigos

proyecto

Bloque Expresién lUdica.

DeSfreZO _

Juego: Para iniciar este juego formamos
grupos con mis companeros y cada
grupo tendrd un tarro o botella (pueden
ser cartones de leche con la parte supe-
rior cortadal). Las botellas estardn vacias
y tendrdn que estar a una distancia de
10 metros de cada grupo. También
debemos tener un recipiente con agua
para podernos llenar la boca. Cuando
suena el pito de la maestra, salgo
corriendo de mi equipo con la boca
llena de agua. Al llegar a la bofellq,
vierto en ella el agua y regreso corrien-
do a mi grupo. En seguida sale mi com-
panero de grupo haciendo lo mismo.
Gana el equipo que consigue llenar
antes la botella.

Aprendo acerca de la importancia del
juego en equipo y la cooperacion en
grupo.

Experiencia
concreta:

Actividad

Conceptualizacion
abstracta:

Recursos Botellas, agua, pito, pizarra o papelégrafo, marcadores.

o _

(tabla 1.5 Vélez M.E.)
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Nombre . .
del De aira por mi cuerpo
proyecto

Eje

Identidad y autonomia personal.
R an e,

Traigo de casa una esponja de bano y fraje de

bano.
Experiencia Me sienfo alrededor de una fina llena de agua
concreta: fibia y, utilizando la esponja, la remojo para

luego frotarla por las partes de mi cuerpo mien-
fras las voy nombrando. Luego, hago lo mismo
en el cuerpo de un companero.

Actividad

Conceptualizacion

Respondo preguntas con relacién a lo aprendido.
abstracta:

Tina, agua, esponja, traje de bano, Idmina de trabajo, pinturas

Espacio
sugerido

(tabla 1.6 Vélez M.E.)
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Nombre
el De gira por mi cuerpo

proyecto

Eje

Bloque Desarrollo fisico (salud y nutricion).

Traigo de casa una fruta, distingo del resto de
frutas que trajeron mis amigos, converso sobre
cada una de ellas, de donde provienen,

Experiencia discrimino colores, texturas y formas. Con la

concreta: ayuda de mi maestra preparo una deliciosa
ensalada de frutas y disfruto al comerla
reconociendo e identificando el sabor de cada
fruta al probarla.

Actividad

Conceptualizacién  Respondo preguntas en relacion a lo aprendido y
abstracta: sacamos conclusiones.

Recursos Frutas, cuchillo, recipientes, cucharas, [dmina de frabajo, Idpiz, diversidad
de materiales.

Espacio
sugerido

(tabla 1.7 Vélez M.E.)
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Nombre . 5
del De gira por mi cuerpo

proyecto

Eje Conocimiento del entorno inmediato.

Bloque Relaciones logico - matemdticas.

Destreza Identificar y reconocer el circulo y la forma redonda.

Participamos con mis companeros y maestra en la

siguiente ronda:
Abramos la ronda. (Abrimos la ronda.)
Qué grande se hard!
Seremos mil soles.
Vamos a Brillar. (Movemos los brazos como rayos de sol)
Cerremos la ronda. (Cerramos la ronda.)
La noche vendrd. Seremos mil lunas: vamos a brillar.
(Movemos los brazos y las manos.)

Actividad Experiencia Seremos las nubes que quieren viajar dando vuelta y
vuelta de nunca acabar. (Damos vuelta alrededor,
corriendo despacio.)

Seremos el viento
que viene a soplar (imitamos el corretear del viento);
soplemos, soplemos, fodos a soplar (soplamos como el
viento).

Seremos el rio que corre hasta el mar
(corremos alrededor).

Corramos, corramos, de hunca acabar.

concreta:

BlssErEetén Conversamos sobre lo realizado y la experiencia

reflexiva: individual.

Conceptuali- Respondo preguntas con relacién a lo aprendido

zaciéon e interiorizo la forma que realizamos al formar la ronda
(circulo).

abstracta:

Utilizando revistas viejas, arranco una por una sus hojas
hasta tener por lo menos unas 20 hojas. Empiezo
arrugando una hoja hasta formar una pequena pelotita,
luego, con ofra hoja la envuelvo y la sujeto con cinta

Aplicacion: . ., . .
masking y continuo el mismo proceso hasta terminar con
todas las hojas. Al finalizar se pasard cinta por toda la
pelota. Para concluir observo que mi pelota este muy
redondita, le pinto con mi color favorito y le dejo secar.

Recursos Revistas viejas, cinta masking, brocha, tfempera.

(tabla 1.8 Vélez M.E.)
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Nombre . 5
del De gira por mi cuerpo
proyecto

| sioque |

Expresién y comunicacién creativa.

Bloque Expresion oral y escrita.

Interpretar dramatizaciones.

Escucho con atencién el cuento y luego lo expreso y
dramatizo con todos mis companeritos.

EL ARBOL QUE NO TENIA HOJAS
Era un drbol tan feo, tan feo, que no tenia hojas. Estaba
solo en el campo y nunca habia visto otro drbol. Por eso
no sabia que los drboles tenian hojas. Y tampoco sabia
que él era tan feo. Pero un dia oyd decir a unos ninos:
-jQue drbol tan feo! -No sirve para nada, ni siquiera tiene
hojas. Entonces se puso triste porque se enterd de que era
feo. Y le dijo al Sol: tU que eres tan poderoso, zpuedes
darme hojas?
El Sol le contestd: yo no puedo dar hojas a las drboles,
vete tU a buscarlas.
Y el arbolito dijo: no puedo, mis pies estdn clavados en el
suelo.Oftro dia dijo al Viento Gris: tU que eres tan podero-
so, jdame algunas hojas!
Y el Viento Gris le contestd: yo sé quitar las hojas de los
drboles, pero no sé cémo se ponen. No puedo ayudarte.
Pasé la Lluvia y el drbol le dijo: sefora Lluvia, mis pies estdn
clavados en el suelo. sPuedes traerme algunas hojas para
Actividad adornar mis ramas? Y la Lluvia le contestd: yo no puedo
darte hojas. Yo sdlo sé llorar. Voy a llorar por fi. La Lluvia se
alejé, llorando.
-jAy, Sefor, qué desgracial jUn arbolito que no tiene
hojas!
El pobre arbolito sin hojas se quedd aiun mds triste. Y
decia: he acudido a los mds poderosos y no me han
Experiencia ayudado. jYa nadie podrd ayudarme! Pero un buen dia
dijeron los ninos:
-iVamos a adornar este darboll
Trajeron papel de colores: rojo, verde,azul, amairillo... Y lo
cortaron en pedacitos y lo fueron pegando en el arbolito.
Y al cabo de un rato el arbolito quedd lleno de hojas.
Hojas azules y rojas, hojas amarillas y verdes.
Y paso el Sol y se quedd un rato largo mirando, porque
nunca habia visto un drbol tan hermoso.
Paso el Viento Gris y se pard en seco:
-iVaya con el arbolito! jQué hojas tan bonitas ha encon-
frado!
Y el Viento Gris dio una vuelta para no arrancarle ningu-
na.

concreta:

Observacion

i Conversamos sobre lo realizado y la experiencia individual.
Conceptualiza- Respondo preguntas sobre lo realizado y aprendo la

cién abstracta:  importancia de cuidar a los arbolitos.

Utilizando mi creatividad e imaginacién realizo un gran
dibujo sobre el cuento escuchado y dramatizado.

Lamina de trabajo, Idpiz y pinturas

Sl Patioy aula
sugerido

Aplicacién:

(tabla 1.9 Vélez M.E.)
27



Nombre : .
del De gira por mi cuerpo
proyecto

Eje

Expresion pldstica.
[ oo

Aprendo la siguiente cancion:

"Vamos a mezclar colores
Pintaremos ilusiones

Verde, azul, rojo y amarillo
Experiencia
concreta:

Para todos los ninos”
Utilizando pedacitos de papel crepé de color verde,
azul, rojo y amarillo, observo con todo el grupo que

es lo que sucede cuando lo meto en agua y lo
Actividad

escurro.

. ., Responderé preguntas acerca de lo realizado
Conceptualizacion P Ppreg Y

abstracta: sacaré conclusiones con relacién a lo aprendido.

Lamina de trabaijo, papel crepé (verde, azul, rojo y amarillo), pincel, agua.

Espacio
sugerido

(tabla 1.10 Vélez M.E.)
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Nombre

del La Alegria de compartir
proyecto

Bloque Desarrollo social.

Me siento en un ruedo con mis companeros y
Experiencia conversamos sobre 3;Qué es la navidad para
concreta: cada uno de nosotros2. La maestra escribird en
un bombillo de cartulina el mensaje decada nino.

Actividad

Conceptualizacion Responderé preguntas acerca de lo realizado y

apbstracta: respetaré opiniones y creencias diferentes.

Recursos Pliego de cartulina, déctilo pintura (roja y verde), goma, pincel.

Espacio
sugerido

(fabla 1.11 Vélez M.E.)
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Nombre

del La Alegria de compartir
proyecto

Eje

Blogue Relaciones légico - matemdticas.

Traigo de casa una rosa blanca para realizar
un estupendo experimento con  mis
companeritos.En un florero de cristal vierto
hasta la mitad con agua y 20 gotas de
colorante vegetal de color azul. Coloco una a
una las rosas y observo cada dia lo maravilloso
que sucede.

Experiencia
concreta:

Actividad

L Responderé preguntas acerca de lo aprendido vy
Conceptualizacion

abstracta: sacaremos conclusiones comunes.

Recursos Rosas blanca, florero, agua, colorante vegetal (azul), ldmina de trabajo,
cotonetes, témperas.

Espacio
sugerido

(tabla 1.12 Vélez M.E.)
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Nombre

del La Alegria de compartir
proyecto

Eje

Expresion lUdica.
e

Para iniciar este juego formamos dos grupos con mis

companeros, me ubico con mi grupo al frente de un
pliego de papelégrafo pegado en la pared, al oir el
pito de la maestra me acerco al papeldégrafo a

Experiencia readlizar un trazo utilizando pinceles y témperas de

concreta: varios colores, escucho nuevamente el pito y sale mi

siguiente companero de grupo a completar lo realiza-

Actividad do y asi sucesivamente hasta que la maestra de la

orden de parar.

Conceptualizacién Responderé preguntas acerca de lo aprendido y

abstracta: sacaremos conclusiones comunes.

Recursos Papelégrafo, pinceles, témperas de diversos ¢ olores, pito.

Espacio
sugerido

(tabla 1.13 Vélez M.E.)
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Nombre

del La Alegria de compartir

proyecto

Bloque I5><F>re5|on grafo - plastica.

En una tina grande que contiene arena (hasta la
mitad) infroduzco mis pies y manos para sentir su
textura mientras canto la siguiente cancién:
“Cabeza, hombros rodillas y pies
y todos nos ..... a la vez”

Mientras canto el primer verso, voy tocando las
partesde mi cuerpo que menciona la cancién, y
en el segundo verso invento un nueva consigna
que los ninos deben hacer, Ejm:

“y todos nos reimos a la vez”

"y todos aplaudimos a la vez"

"y todos gritamos a la vez”

Experiencia
concreta:

Actividad

Conceptualizacion
abstracta: Responderé preguntas acerca de lo aprendido.

Tina, arena, Idmina de trabajo, goma, funda pldstica.

Espacio
sugerido

Recursos

(tabla 1.14 Vélez M.E.)
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Nombre
del Hogar dulce hogar
proyecto

ldentidad y autonomia personal

_

Bloque

Actividad

Ropa para disfrazarme, Idmina de trabajo, Idpiz, pinturas, goma.

Traigo de casa ropa para disfrazarme de cual-
quiera de mis miembros de la familia que viven
conmigo.Me pongo la ropa e interpreto el rol,
papel o lo que realiza mi miembro de familia
utilizando didlogo y mimica. Escucho con aten-
cion la interpretacion del resto de mis compa-
neros.

Experiencia
concreta:

Conceptualizacion Responderé preguntas acerca de lo aprendido y
abstracta: sacaremos conclusiones comunes.

Espacio
sugerido

(fabla 1.15 Vélez M.E.)
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Nombre
del Hogar dulce hogar
proyecto

Formo una pareja con uno de mis companeros y
Experiencia pensamos sobre algo que puede ser peligroso para
concreta: nosotros y causarnos un accidente. Con la ayuda
de la maestra representaré mediante mimicas lo
pensado y mis amigos deberdn adivinarlo.La maes-
tra dibujard en la pizarra o papelégrafo todos los
objetos que han dicho los ninos que pueden ser

peligroso y completaremos las ideas entre todos.
Actividad

Conceptudlizacion  Responderé preguntas acerca de lo aprendido y

abstracta: sacaremos conclusiones comunes.

Pizarra o papeldgrafo, marcador, Idmina de frabajo, vela, fésforos,
Recursos
Crayones.

Espacio
sugerido

(tabla 1.16 Vélez M.E.)
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Nombre
del Hogar dulce hogar
proyecto

Bloque Relaciones logico-matemdticas.

Observo las figuras dibujadas en el pizarrén por mi
maestra (circulo y tridngulo). Me junto en grupo de
fres companeritos y utilizando nuestros cuerpos
recostados en el piso, tratamos de formar las dos
Experiencia figuras geométricas. Mi maestra me ayudard si es

conaeta: necesario y tomard fotos a cada grupo para
posteriormente poder observarme formando las

Aervieleel figuras. En las fotografias identifico las forma de
cada figura y los lados que tiene el tridngulo.

Conceptudlizacién Responderé preguntas acerca de lo aprendido
abstracta: e identificaré las figuras en los diferentes rincones

de mi escuelita.

Pizarra, marcador, cdscaras de huevo, goma, pincel, [dmina de trabajo.

Espacio

sugerido

(tabla 1.17 Vélez M.E.)
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Nombre
del Hogar dulce hogar
proyecto

Eje

Bloque Mundo social, cultural y natural.

Realizamos una salida al parque con mis
companeros y maestra. Una vez ahi, buscamos un
espacio amplio y, usando la imaginacién, jugamos
a que viviamos en un casd, mientras
describimoscada espacio que tuviera la misma.

Experiencia
concreta:

Actividad
Conceptualizacion

Responderé preguntas acerca de lo aprendido.
abstracta:

Patio, témperas, palos de helado, diversos materiales, 1&piz, [dmina de

Recursos .
frabajo.

Espacio
sugerido

(fabla 1.18 Vélez M.E.)
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Nombre
del Hogar dulce hogar

proyecto

N (56eiesen semuneseien sresiives T

Bloque Expresion lUdica

Junto con mis companeros y maestra nos sentamos
en el piso formando un ruedo. A continuacion
conversamos sobre los juegos tradicionales como
el tfrompo, los pepos, la soga, la cometa, etc.
Describo cada uno de ellos y los conozco.

Experiencia
concreta:

Responderé preguntas acerca de lo aprendidoy
ASiiislesl Conceptualizacion  gprenderé a valorar mis tradiciones y cultura
abstracta: representada en los juegos.

Palos de chuzo, una madeja de hilo, fijeras, goma, papel crepe, diverso
materiales para decorar, [dmina de trabajo.

Recursos

Espacio
sugerido

(tabla 1.19 Vélez M.E.)

Maria Elisa Vélez T.
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Nombre
del Hogar dulce hogar

proyecto

Sl (©esenyesnunacincesiva
Expresion musical.
Il (Feberarirsimentos museaies sanmateralrecicisbis I

Mis companeros y yo fraemos de casa una botella
vacia de vidrio con tapa. Todas deben ser del mismo
tfamano y entre fodos juntar al menos 8 de ellas. En
una jarra vierto agua con unas gotitas de colorante
vegetal del color que prefiera, voy llenando cada
botella con diferentes medidas. En la primera hasta
conseguir 2 centimetros de agua, la segunda 4, la
tercera 6 y asi sucesivamente hasta completar las 8
botellas. Las tapo y las coloco formando una linea
Actividad recta o si es posible colgadas cada una de ellas con
una piola en una verja o palo. Con una cuchara o
palo de madera toco cada una de ellas en la parte
que se encuentra sin agua para producir diferentes
notas musicales.

Experiencia
concreta:

Conceptudlizacion

abstractar: Responderé preguntas acerca de lo aprendido.

8 botellas de vidrio con tapa del mismo tamano, agua, jarra, colorante
vegetal,cuchara o palo de madera, lamina de frabajo, goma, tijeras,
cartulinas de colores.

Recursos

Espacio
sugerido

(tabla 1.20 Vélez M.E.)
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Nombre o
del 2Como puedo yo vigjare

proyecto

Fie Desarrollo personal.

Bloque ldentidad y autonomia personal.

- ... Demostrar solidaridad por las personas discapacitadas.

Junto con mis companeros y maestra nos
sentfamos en el piso formando un ruedo para
conversar y responder algunas preguntas:
“sQué pasaria si todas y todos, fuésemos
iguales? 3El mundo seria aburridisimo, no?2 Pero,
por suerte no es asi, todas y todos somos
diferentes, tan diferentes somos que quienes
parecen exactamente idénticos, tampoco lo
son.” Nombro a las personas con capacidades
especiales que hemos conocido y el fipo de
dificulfad que hemos visto que presentan. En
este caso, realizaré la actividad de aplicacion
vivenciando a una persona con discapacidad,
ya sea venddndome los ojos, poniéndome
tapones en los oidos, sin poder usar mis
extremidades, etc.

Experiencia
concreta:

Actividad

Observacion Conversamos sobre lo realizado y la experien-

reflexiva: cia individual

Conceptualizacion  Responderé preguntas acerca de lo aprendido.
abstracta:

Vivenciando algun tipo de discapacidad, rea-
lizaremos plastilina, para ello necesitaremos: 1
taza de sal, 1 1/2 tazas de harina, 4 cucharo-
das de aceite, 4 cucharadas de bicarbonato,
1 taza de agua, colorantes alimenticios, un

Aplicacion: recipiente. Pongo en un recipiente los ingre-
dientes y vierto el agua poco a poco hasta
obtener la consistencia deseada. Amaso hasta
qgue no se pegue en los dedos. Realizo varias
bolitas, pongo en cada una de ellas los colo-
rantes que mds me guste, amaso nuevamente
y ilisto! jTengo plastilina para moldear como yo
quieral.

RV Venda de ojos, tapones de oidos, materiales descritos en la aplicacién.

Espacio Patio.
sugerido

(tabla 1.21 Vélez M.E.)
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Nombre

del : 2Como puedo yo vigjare
proyecto

Desarrollo social.

Salgo de caminata por las calles cercanas a
Experiencia mi escuelita a observo todas las sefales de
concreta: fransito. Las interpreto y practico con todos
mis companeritos y maestra.

o, Responderé preguntas acerca de lo aprendido.
Conceptualizacion

Eje
abstracta:
ctividad

Lamina de trabajo, papel crepé, vela blanca, agua.

Espacio

sugerido

(fabla 1. 22 Vélez M.E.)
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Nombre L
del 3Como puedo yo vigjare
proyecto

ESI (Cercemino e eniomemmesiare

Bloque Relaciones l6gicematemdticas.

Converso sobre los medios de transporte que
conozco y en el que mds me gusta viajar y por
que. Sigo todos los pasos descritos en mi I[dmina
de trabajo para realizar un gran carro utilizando
Experiencia una caja de cartébn grande vy diferentes
concreta: materiales reciclados. Mientras lo construyo voy
identificando y reconociendo cada color y
forma que Uutilizo para realizar mi estupendo
carro. Al terminar, disfruto de subirme en él y de
Actividad jugar con mis companeritos.

Conceptualizacion
abstracta:

Laminas de trabajo, materiales indicados para la elaboracion del carrc,
goma, gelatina.

Responderé preguntas acerca de lo aprendido.

Recursos

Espacio
sugerido

(tabla 1.23 Vélez M.E.)
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Nombre

del Grandes y pequenos trabajamos

proyecto por nuestra comunidad

E (o= iererene .

Desarrollo fisico.
P fepeseniorrolesenpubico.

Traigo de casa una media para realizar un
Experiencia titere con la ayuda de mi maestra. Sigo todos
concreta: los pasos descritos en mi ldmina de trabajo
para realizarlo.

Responderé preguntas acerca de lo aprendido.

Conceptualizacién
abstracta:

Actividad

Laminas de trabajo, media, materiales indicados para realizar
eI titere.

Espacio
sugerido

Recursos

(tabla 1.24 Vélez M.E.)
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Nombre

del Grandes y pequenos trabajamos

proyecto por nuestra comunidad

Blogue Relaciones I6gico matemdticas.

Destreza

Realizamos una salida a un espacio abierto
como un parque. Escogeremos entre todos a
los personajes que representaremos al
dramatizar el cuento de los 3 chanchitos, los
ninos que serdn los 3 chanchito llevardn
pegado en su pecho el numero 1, 2, 3segun la
edad de los chanchitos. Mientras mi maestra
va narrando el cuento cada nino
representard  a su persondje mediante
expresion corporal.

Experiencia
concreta:

Actividad

Responderé preguntas acerca de lo aprendido
Conceptualizacion vy recordare la cantidad de chanchitos en el
abstracta: cuento y los nUmeros visualizados.

3 hojas A4 con los nUmeros 1, 2y 3, cuento “Los 3 chanchitos”, [dminas
de trabajo, pinturas, material para decorar, fijeras, goma.

Recursos

Espacio
sugerido

(tabla 1.25 Vélez M.E.)
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Nombre = .
del Grandes y pequenos trabajamos

proyecto por nuestra comunidad

EE (ceresmiEneseiEens med e

Bloque Relaciones l6gico - matematicas.

Destreza _

Dentro de una funda de almohada obscura que
contiene objetos suaves y duros como: (peluche,
ldpiz, plastilina, ficha de madera, esponja de bano,
manzana, etc.) deberé meter mi mano y coger uno

Experiencia de ellos, sentir su textura sin mirar y decir que podria

concreta: ser y si es suave o duro, después de decirlo, lo
sacaré para identificar si estuve bien con mi afirma-
cion y mostraré a mis companeros. Después de que
todos mis companeros hayan hecho la actividad,
nombraré todos los objetos y separaré los suaves de
los duros.

Actividad

Conceptualizo-
cién abstracta:

Responderé preguntas acerca de lo aprendido.

Funda de almohada, diversos objetos (suaves y duros), Idmina de frabajo,
Recursos goma.

Espacio
sugerido

(tabla 1. 26 Vélez M.E.)

44




Maria Elisa Vélez T.

Nombre

del Grandes y pequenos trabajamos
proyecto por nuestra comunidad

X |eesny comenisadsnereaive:

Bloque Expresion grafo pldstica.
B (eenersssmsecks T

Busco un lugar cémodo y espacioso en el piso y
llevo con migo una ldmina de cartulina (formato
A3). Cerca de mi, En una mesa, estardn una
variedad de materiales como: arena, papel
crepe y ceda de colores, ddctilo pintura,
témperas, pinceles, escarcha, tijeras, material
reciclable, etc.).Utilizando los materiales que
prefiera y mi creatividad e imaginacién haré un
cuadro para una exposicion.

Experiencia
concreta:

Acftividad

Conceptualizacion Responderé preguntas acerca de lo aprendido.

abstracta:

Variedad de materiales, cartulina A3.

Espacio
sugerido

(tabla 1.27 Vélez M.E.)
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Nombre

del Somos parte de la naturaleza
proyecto

Eje Desarrollo personal.

Identidad y autonomia personal.

Conocer el proceso de crecimiento de una planta.

Escucho con atencién el cuento y utilizando mi cuerpo
lo dramatizaré.

La semillita dormilona

-Habia una vez una semillita que estaba bien dormidita
en su casita que era bajo de la tierra.

-Un dia llegd el sol y con sus bracitos tibios comenzé a
hacerle cosquillas en la pancita.

iDespiértate, dormilonal- le decia, pero la semillita
dormilona no queria abrir su casita. El senor sol comenzd
a calentarla mds y mds y de pronto la semillita estird de
a poquitito una patita, esa patita se llama raiz.

Actividad . ~ . L. .
- Luego vino la senora lluvia y le mojo la carita con sus
Experiencia suaves gofitas. jAriba, arrba hay que levantarsel,
concreta: bostezaba la semillita y poquito a poco, fue estirando

sus bracitos y rompiendo un poquitito su casita fibia.

- El senor Sol y la senora lluvia la animaban para que
pronto saliera de abajo de la fierra, y estirara sus
bracitos aln mds.

- De pronto unos pequenisimos brotecitos comenzaron
a asomarse en la himeda tierra. Ahora si me puedo
estirar bien, dijo semillita!l Y se estird, se estird como
nosotros después de levantarnos de una linda siesta.

- A semillita comenzaron a salile una por una unas
verdes hojitas y fue creciendo dia a dia hasta
convertirse en una hermosa plantita, el senor Sol y la
senora lluvia, sonreian muy satisfechos por haber
ayudado a semillita a crecer feliz.

Observacion Conversamos sobre lo realizado y la experiencia
reflexiva: individual.

Conceptualiza- Responderé preguntas acerca de lo aprendido vy
cidn abstracta:  conoceré sobre el proceso de crecimiento de un
plantita.

Voy con mis companeritos y maestra a un lugar donde
pueda observar arboles y plantas. Recojo las hojas que
se encuentran en el suelo vy, utilizando témpera y un
pincel, pinfo por el lado que presenta relieve e
imprimo en mi Il&émina de trabajo hasta que mi planta
tenga las hojas necesarias.

Lamina de trabaijo, témpera, pincel, hojas de plantas.
sugerido

(fabla 1.28 Vélez M.E.)

Aplicacion:
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Nombre
del Somos parte de la naturaleza
proyecto

Bloque Relaciones légico - matemdticas.

En un espacio abierto jugamos al "“capitdn manda”,
en este caso la maestra serd el capitdn, y dard orde-
nes de lo que debemos hacer. Escucharemos con
concrefa: atencién y realizaremos la orden dada, Ejm. -El capi-

tédn manda a traer, (0,1 2, 3, 4, 5) piedras. -El capitdn

Experiencia

manda a formar grupos de (0, 1, 2, 3, 4, 5) ninos.

Actividad

Conceptudlizacion Respondere preguntas acerca de lo aprendido.

abstracta:

Recursos Ladmina de trabajo, l&piz, pinturas.

Espacio
sugerido

(tabla 1.29 Vélez M.E.)
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Nombre

del Somos parte de la naturaleza
proyecto

S (er=seny sominessiencres e

Blogue Expresion pldstica

Junto con mis companeros y maestra nos ponemaos
a gatas en el piso formando un ruedo y cantamos
la siguiente cancién:

La ronda la ronda de los animales
La ronda la ronda que me gusta a mi...
L Y :Como hace el perro?
Experiencia
concreta: (Pregunta la maestra, los nifios responderdn imitan-
do la cancién)

Moviendo la colita

Actividad .
SHES La ronda la ronda que me gusta a mi

(La cancién continta usando como ejemplo otfros
animales).

Responderé preguntas acerca de lo aprendido y

Conceptualizacion  -4noceremos mds sobre las especies de animales

abstractar: que existen.

Recursos Ddctilo pintura, pinceles, [dmina de frabajo, materiales para decorar.

Espacio
sugerido

(tabla 1.30 Vélez M.E.)

Maria Elisa Vélez T.
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2.3- Actividades del cuadernillo didactico

2.4 Conclusiones

Considero muy importante haber conocido de antemano el material
diddactico, el micro-curriculo y la metodologia que se aplica en el centro, ya
que esto ha ayudado mucho como un punto de partida para la generacion
de este cuadernillo de trabajo.

Al hacer la propuesta de las actividades se puede ver claramente que fodas
las ellas tiene un proceso secuencial en el que se debe respetar paso a paso
todos estos momentos basados en el ciclo del aprendizaje y de esta manera
los resultados sean fotalmente enriuecedores para los Ninos.

Valerecalcarque elgran aporte de este proyecto se puede ver principalmente
en la experiencia concreta y en la aplicacion de cada una de las freinta
actividades planteadas para este cuadernillo diddctico.
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CAPITULO 1l

TALLER DE SOCIALIZACION CON EL EQUIPO DEL CENTRO DE DESARROLLO
INFANTIL “CASITA DE CARAMELO”

INTRODUCCION

Como parte final de este proyecto se propone el capitulo lll, en el cual se
presenta el proceso de socializaciéon del cuadernillo didactico con las
maestras del Centro de Desarrollo. Aqui podemos ver en primera instancia
la planificacion del taller de socializacién, los objetivos del mismo y las
actividades especificadas detalladas en una matriz que contempla los
distintfos aspectos necesarios para este tipo de actividad.

Por Ultimo, como complemento a esta socializacion, se describe como resultd
el taller de acuerdo a todo lo planificado y se presentan los resultados de
una encuesta dirigida al personal docente del centro, y el andlisis de los datos
arrojados por estas encuestas, que aportan mucho para tener una evaluacion
general de este cuadernillo diddctico y su futura aplicaciéon practica.

3.1.- Planificacion de taller de socializacién al equipo del Centro de Desarrollo
Infantil “Casita de Caramelo”.

Taller dirigido a personal docente del Centro de Desarrollo Infantil “Casita de
Caramelo”

1. Datos Informativos:
Nombre del Taller: La importancia del aprendizaje experiencial para los ninos.

Lugar: Taller dirigido al personal docente del Centro de Desarrollo Infantil
“Casita  de Caramelo”

Fecha: 22 de abril de 2013 Hora: 14:00 Duracion: 2 horas

Participantes: Personal docente del centro e investigadora.
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2. Objetivos del Taller:

2.1 Objetivo General:

1. Informar y orientar al personal docente acerca de la propuesta del
cuadernillo diddctico y su utilidad.

1. Objetivos Especificos:

2. Dar a conocer a cerca de la metodologia aplicada en el cuadernillo
diddctico.

3. Explicar sobre la propuesta de los ejercicios y su correcto modo de

manejo y empleo con los ninos.
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'Ye

3.-Matriz de Planificacion del Taller
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(cuadro 1.1 Vélez M.E.)
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3.2.- Resultados de socializacion

El taller de socializacién que se realizdé con las maestras docentes del Centro
de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo”, fue beneficioso para este
proyecto y tuvo muy buenos resultados. Las maestras estuvieron con una
buena predisposicion a realizar todo lo planificado y también demostraron
estar muy interesadas en la charla.

El momento de la dindmica de presentacion e interaccion entre los
participantes fue muy buena por que son pocas maestras y de este modo
hubo tiempo para conocernos mds. En relacion a los conocimientos previos
que las maestras demostraron tener sobre el tema, considero que ayudd
mucho en la socializacidon del proyecto, puesto que ellas entendian con
claridad la metodologia propuesta y en cierta medida ya habian trabajado
directa o indirectamente con métodos experienciales y vivenciales.

La reaccién de las maestras fue de mucho interés hacia la metodologia
que se aplicard en este cuadernillo y la atencién presentada por ellas fue
muy motivante para continuar con la explicacion sobre la propuesta de los
gjercicios y su correcto modo de manejo y empleo con los ninos.

En conclusion, se puede decir que el taller tuvo excelentes resultados ya que
la participaciéon de las maestras fue muy activa y como podremos ver en los
datos obtenidos en las encuestas descritas mds adelante, concluimos que
tantolametodologia experiencial, los ejercicios de aplicacion, la planificacion,
el diseno de los ejercicios y en general este cuadernillo diddctico, serd un
apoyo Util para sus procesos generales de ensenanza y aprendizaje.

Como experiencia puedo decir que fue bueno haber realizado esta
socializacion para que de este modo las maestras del centro tengan mads
conocimiento sobre el tema y estén mas vinculadas con el cuadernillo
diddctico para que en un futuro sepan manejarlo y emplearlo correctamente.
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3.2.1 Encuesta

Para evaluar los resultados de la socializacion del proyecto, se disend y aplicd
una pequena encuesta alas maestras del Centro de Desarrollo Infantil “*Casita
de Caramelo” El modelo usado para la encuesta fue el siguiente:

Encuesta sobre la socializacién del Cuadernillo Didactico para el
Centro de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo”

Estimadas Maestras del Centro de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo”, le agradeceremos que, en
su caracter de docente, nos de su opinién sobre la siguiente encuesta a cerca de la socializacién del
Cuadernillo Didactico presentado.

| Datos generales

7Y INOMIBPE. ...t b stnb st

2] ProfES0ra A ..ottt

Il Encuesta

1] Usted considera que la metodologia experiencial propuesta en el Cuadernillo didactico es:

Mala Buena Muy Buena Excelente
o O ] ]

2] Usted considera que los ejercicios de aplicacién del Cuadernillo didactico son:

Malos Buenos Muy Buenos Excelentes
O O O O

3) Segun su criterio, el aporte que este cuadernillo didactico ofrece al proceso de ensefianza
- aprendizaje global de los nifios es:

Malo Bueno Muy Bueno Excelente
O O O O

4] Usted considera gue la informacién descrita en los cuadros y los dibujos representados en
las actividades son:

Malos Buenos Muy Buenos Excelentes
O O O O

5) En términos generales, Usted considera que este Cuadernillo didactico es:
Malo Bueno Muy Bueno Excelente

[m] O [m] O

Gracias por su tiempo.

(cuadro 1.2 Vélez M.E.)
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A confinuacion, los resultados de esta encuesta se pueden observar en los
siguientes cuadros:

Pregunta 1
v
Mala ‘
puena | (R | | el
4 metodologia experiencial
. propuesta en el Cuadernillo
Muy buena didactico es:
Excelente
. ~< ,
0 0,5 1 15 2
(Grdfico 1.2 Vélez M.E.)
Pregunta 2
v
Malos .
Buenos .

u Usted considera que los
. ejercicios de aplicacién del

_ Cuadernillo didactico son:
Muy Buenos

Excelente

(Grdfico 1.3 Vélez M.E.)
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Pregunta 3:
v
Malo ‘
Bueno .

My bueno | ()

Excelente .

u Segun su criterio, el aporte
que este cuadernillo didactico
ofrece al proceso de
ensefanza - aprendizaje
global de los nifios es:

(Grdfico 1.4 Vélez M.E.)

Pregunta 4

Malos .

Buenos ‘

My Buenos | ()

Excelentes

i Usted considera que la
informacién descrita en los
cuadros y los dibujos
representados en las
actividades son:

(Grdfico 1.5 Vélez M.E.)
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Pregunta 5

Malo '
Bueno ‘

Muy Bueno | (L

Excelente '

u En términos generales, Usted
considera que este
Cuadernillo didActico es:

(Grdfico 1.6 Vélez M.E.)
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3.3.- Conclusiones

Como conclusion de este capitulo, vale la pena rescatar nuevamente el
interés y la atencién brindada por las maestras del Centro de Desarrollo
Infantil “Casita de Caramelo” en la socializacion del proyecto, esto, como ya
se menciond anteriormente, ha servido de motivacion para la realizacion y
sobre todo para finalizar con éxito este proyecto del cuadernillo diddctico.

De aqui en adelante se espera que la aplicacion real de este cuadernillo dé
como resultado un mejor nivel educativo en los ninos, que las experiencias
practicadas en las actividades y ejercicios los formen de mejor manera y
a su vez que las maestras puedan cambiar sus metodologias tradicionales
por métodos alternativos y contempordneos, que buscan precisamente la
educacion integral para formar personas mejor preparadas que afrontes
creativamente sus procesos de ensenanza aprendizaje en el futuro.

. Maria Blisa Vélez T,
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CONCLUSIONES FINALES

Conlarealizacidonde este proyecto puedo concluircomo experiencia personal,
que sin duda, se ha generado una ayuda importante para el mejoramiento
educativo del Centro de Desarrollo Infantil “Casita de caramelo” siendo un
material diddctico que aporte auna ensenanza actualizada con actividades
diddacticas, I0dicas y vivenciales que ayuden a la formacion integral de los
NINOS.

La metodologia experiencial basada en la teoria del ciclo del aprendizaje de
David Kolb, que es el fundamento tedrico en el que se basa esta propuesta
diddctica, nosha demostrado que la ensenanzay el aprendizaje enlos ninos es
un proceso muy complejo y que requiere de actualizacion constante. Hoy en
dia, no podemos dejar de lado la importancia de la experiencia como punto
de partida para el conocimiento y el desarrollo humano, especificamente el
desarrollo propio del nino de entre los 4 y 5 anos de edad.

De igual manera, la propuesta de planificacion y actividades generadas
para este cuadernillo diddctico, y la buena aceptacion de las mismas por
parte de las maestras del centro al momento de la socializacion del proyecto,
dan cuenta de la importancia que hay en la actualidad de proponer nuevas
alternativas diddcticas en nuestro medio, ya que esto es muy importante
para lograr una ensenanza-aprendizaje global y completa en donde los
ninos trabajardn en procesar la informaciéon que reciben de una experiencia
directa y concreta, o bien de una experiencia abstracta.

También, podemos concluir que esta propuesta, es un aporte hacia nuevos
cambios en la metodologia de ensenanza en ninos preescolares, las maestras
podrdn poner en prdctica nuevos ejercicios y al mismo tiempo, los ninos
podrdn mejorar su nivel educativo. El uso de este material didactico reforzard
el aprendizaje del nino, deberd vivenciar y experimentar la actividad
propuesta antes de ser realizada en su hoja de trabagjo.

Enresumen, esta experiencia me ha servido para entender que por medio de
nuestra labor como educadoras podemos aportar, en este caso particular,
con nuevos métodos alternativos de trabajo en donde se involucrarany ala
ves se benefician tanto los ninos como maestras y padres, siendo este trabajo
una muestra de la verdadera vinculacién que nuestra profesion tiene con la
comunidad y con la educacién en general.
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Titulo del proyecto: Elaboracion de un cuademillo diddctico para la
aplicacién del aprendizaje de ninos de 4-5 anos del Centro de Desarrollo

Infantil “Casita de Caramelo”.

*Organizaciéon: Centro de Desarrollo Infantil “Casita de Caramelo™.

*Responsable del proyecto: Maria Elisa Vélez Tinoco.

*Direccion: Rafael Salas y Bernardo de Legarda. Edif. Terrazas del parque

dep. 306.

Teléfono: 2887501 / 0984995248

*Cuenta bancaria: 16418786

*Ubicaciones del proyecto: Calle de Retorno y Cristébal Colén (detrds del

Parque Iberia)

¢ Beneficiarios directos:
1.- 6 ninos de pre-kinder.

2.- 1 profesora de pre-kinder.

*Beneficiarios indirectos:
1.- 1 directora del centro.

2.- 12 padres de familia.

*Fecha de inicio: 1 de febrero de 2013
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*Fecha de finalizacidn: 15 de abril de 2013
¢ Costo total: $450

*Fecha de presentacioén: 20 de abril de 2013

MARCO TEORICO:

Para dar inicio a este tema es importante conocer sobre |las habilidades,
destrezas y desarrollo en general de los ninos de 4 a 5 anos de edad, y asi,
partiendo de esto, poder crear una metodologia clara y un material diddctico

adecuado en base a las necesidades bdsicas acorde a estas edades.

En ese sentido, es necesario reflexionar mas a fondo sobre algunas
caracteristicas del funcionamiento cerebral en un nino de estas edades, que

pueden ser determinantes para la propuesta de este cuadernillo diddctico.

Segun el neurodesarrollista Luis Lopez, en términos del desarrollo del cerebro

humano explica lo siguiente:

Los ninos entre los cuatro y cinco anos se encuentran en la culminacion
de un periodo muy importante de desarrollo, pues han logrado una serie
de estructuras a nivel neuronal, muy bien conformadas. A la edad de los
cuatroanossu cerebro es extremadamente pldstico (plasticidad cerebral),
en términos de desarrollo de las funciones cerebrales, esto permite que
si antes de esta edad sucede una situacién anormal, como por ejemplo,
un dano cerebral, el nino puede recuperarse en un alto porcentaje. Ya
a los cinco anos esta plasticidad cerebral disminuye debido a que se ha
establecido los circuitos neuronales que se encargan del cerebro, por
ejemplo, los correspondientes al lenguaje ya estdn establecidos. (Cerdas,
2002, p. 170)
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Los ninos entre las edades 4y 5 anos estdn en una etapa crucial de su desarrollo
cerebral, en donde sus habilidades y destrezas juega un papel indispensable,
de aqui que las actividades diddacticas refuercen en sus conocimientos vy

experiencias de un cerebro completamente desarrollado.

Segun la teoria de Piaget dentro de lo que involucra al desarrollo evolutivo

del nino, nos afirma lo siguiente:

Tratar de explicar el desarrollo y la formacién de los conocimientos
recurriendo al proceso central de la equilibracion, entendido éste como
estados en los que se articulan equilibrios aproximados, desequilibrios
y reequilioraciones. Esta secuencia es la que va a dar cuenta de un
equilibrio mévil y en constante superacion, siendo por lo tanto un proceso
y no un estado. (Ramdn, s.a., p.3)

Porlo que considero que es de suma importancia que el desarrollo en los ninos
sea un proceso continuo, evolutivo y siempre respetando la individualidad y
el ritmo de cada nino, pero sin olvidar que en cada edad atraviesan etapas
con caracteristicas diferentes, las que pueden formar las premisas de su futura
personalidad. Es decir, en dicha etapa se sientan las bases para el desarrollo

fisico, intelectual y socioafectivo del ser humano.

Siendo este material diddctico a proponer destinado para ninos de los 4 a 5
anos, es importante interpretar de la mejor manera el desarrollo de las teorias

de aprendizaje segun los estadios de Piaget:

De los 2 a los 6 anos: pensamiento preoperacional: En esta etapa no es
posible el pensamiento I6gico y operacional”, entendiendo operacion
como “un proceso donde ordenamos y evaluamos nuestros pensamientos
para llegar a conclusiones 16gicas”

En este estadio del desarrollo esto no es posible debido al fendmeno de
contraccioéon: “caracteristica del pensamiento que hacen que la persona
dirija la atencién a una idea e ignore las demds”. . (Ramodn, s.a., p.4)
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Al conocer sobre las destrezas y habilidades que tiene los ninos en su desarrollo
durante los 4 a 5 anos, podemos pretender implementar una metodologia
basdndonos en la relacién tan importante que existe entre la educacion y la
neurociencia y aplicdndola en base al aporte del aprendizaje experiencial y

vivencial en todas las actividades planteadas antes de ser ejecutadas.

Para que haya un aprendizaje efectivo, idealmente deberiamos pasar
por un proceso que incluye cuatro etapas. Kolb esquematiza este
proceso por medio de un Modelo en forma de rueda llamado “Ciclo del
Aprendizaje” (tfambién conocido como “Ciclo de Kolb"). Bdsicamente,
las cuatro etapas del ciclo serian:

1) Hacemos algo, fenemos una experiencia concreta;

2) Luego reflexionamos sobre aquello que hicimos, sobre la experiencia,
estableciendo una conexion entre lo que hicimos y los resultados
obtenidos (etapa de observacion reflexiva);

3) A través de nuestras reflexiones obtenemos conclusiones o
generalizaciones, que son principios generales referidos a un conjunto
de circunstancias mds amplias que la experiencia particular (etapa de
conceptualizacion abstracta);

4) Por Ultimo, probamos en la prdctica las conclusiones obtenidas,
utilizdndolas como guia para orientar nuestra accién en situaciones
futuras (etapa de experimentacién activa). (Gémez, s.a., p.3)

Reconociendo principalmente la teoria de Kolb, me basare para ejecutar la
metodologia de frabajo en la cual el nino seguird un ciclo de aprendizaje,
primero teniendo una experiencia concreta, después observando vy
reflexionando sobre lo realizado, en seguida sacando conclusiones y
conceptuadlizando lo readlizado y finalmente ejecutdndola como una
experiencia activa, para que de este modo se logre un aprendizaje global y

significativo. Ya que segun Kolb:

Para aprender algo debemos trabajar o procesar la informacion
que recibimos. De una experiencia directa y concreta, o bien de
una experiencia abstracta. Reflexionando y pensando sobre ellas y
experimentando de forma activa con la informacién recibida. (Salas,
2008, p. 81).
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No hay duda que el cUmulo de experiencias son las que forman al individuo
en su totalidad, el cambio fisico del sistema nervioso es provocado por estas
experiencias. El aprendizaje en general depende tanto de las estructuras
neuronales y cerebrales asi como de nuestra conexion con el entorno a traves

de nuestras experiencias sensoriales, emocionales, etfc.

Los conceptos de Kolb nos hablan sobre el ciclo del aprendizaje y su relacion
con las estructuras de la corteza cerebral, es decir como trabaja el cerebro
durante el aprendizaje y como la experiencia y la emociéon modifican este
funcionamiento. Al momento de entender estos procesos podriamos mejorar

y optimizar la ensenanza y aprendizaje de 1os ninos.

Y Nse. Marita Castro, que nos dice que:

En todo proceso de aprendizaje es importante tener presente la
importancia del aprendizaje relacionado y por experiencia como
estrategia cognitiva, si bien es un esfuerzo mayor para la UCCM
(unidad cuerpo cerebro mente) este tipo de tarea, indudablemente
refuerza el aprendizaje y la capacidad de la posterior aplicacion de los
conocimientos. (Castro, 2013, p.10)

Tomando en cuenta las destrezas y habilidades de los ninos de 4 a 5 anos y
aplicando una metodologia clara que se va allevar a cabo en este proyecto,
podemos implementar un “Cuadernillo diddctico para la aplicacion del
aprendizaje de ninos de 4-5 anos dentro del Centro de Desarrollo Infantil
“Casita de caramelo” el cual va ha estar disenado con actividades muy
diddcticas, IUdicas y creativas para que los ninos vivencien y tengan

experiencias agradables antes de ejecutar su actividad planteada.
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ANTECEDENTES:

* Vision: Ser un Centro de Desarrollo Infantil de calidad, que ofrezca seguridad

y buen servicio, buscando siempre la satisfaccion y recomendacion de

nuestros clientes.

e Estructura:

DIRECCION

CONTADOR

MAESTRA MAESTRA MAESTRA MAESTRA STRA AYUDANTE CHOFER
y AYUDS : CHOFER
SALA CUNA MATERMNAL 1 MATERNAL 2 INICIAL =l S e : i
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*Capacidad organizativa:

PERFIL PROFESIONAL CARGO DESCRIPCION

Lcda. En  Educacion In| Directora Administracién y

Inicial Supervision

Edu. Inic. o Estim. Temp. Docente Sala Cuna Manejo de grupo 0 a 1
afio

Educ. Inic. o Estim. Temp. | Docente Maternal 1 | Manejo de grupo 1 a 2

anos
Educ. Estim. o Psico. Docente Maternal 2 | Manejo de grupo 2 a 3
Infantil afos
Educ. Estim. o Psico. Docente Inicial Manejo de grupo 3 a 4
Infantil anos

Educ. Inic. o Psico. Infantil | Docente Preescolar Manejo de grupo 4 a 5

anos
Meédico Pediatra Médico Revision mensual a los
nifios
Fonoaudi6logo o Terapista | Terapista Terapia de lenguaje
Educacién Secundaria Conserje y cocinera | Limpieza y cocina
Permiso de conduccién Chofer Transporte de los nifios

El CDI “Casita de Caramelo” es un centro privado que se cred en el ano 2007
gracias al apoyo y financiamiento del Ing. Pedro Medina (Gerente Medina

Lazo Cia. Ltda.).
La direccién del centfro estd a cargo de la Lcda. Pamela Medina . La

presencia permanente de la Directora, permite brindar apoyo y supervision

en el desarrollo de los proyectos.
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Se cuenta con una docente por cada nivel, quienes son en Educacion Inicial
o Psicdlogas, su funcién es educar y prestar cuidado a los diferentes grupos,
elaborar planificacién de actividades y realizar el control y evolucién de los
ninos. También se cuenta con una ayudante quien vela por la limpieza del

centro y la correcta preparaciéon de los alimentos.

Se ofrece un servicio personalizado y de calidad en la atencidon y educacion
infantil, pues al tener como mdximo 8 ninos por nivel (5 en el caso de los

bebés), garantizamos el cuidado que los ninos y ninas requieren.

Dentro de los servicios que se ofertan estdn: Estimulacion , Cuidado Diario,
Educacion Inicial, Alimentaciéon, Natacion, Talleres, Rincones de Juegos,

Inglés, Computacion y Control de tareas.

Se cuenta con infraestructura adecuada: rincones de juegos, dreas de
estimulacion, dreas de descanso, dreas de limpieza, comedor, cocina y patio

interior.

Se promueven los aprendizajes a través de juegos, manualidades y talleres,

ademds utilizamos medios multimedia para inglés, musica y lenguaije.

El frabajar con pocos ninos y personal capacitado garantiza la calidad del

servicio ofertado.

Buen tfrato, alimentacién adecuada y atencién personalizada son los pilares
bdsicos del centro, los cuales se reflejan en el crecimiento permanente del

numero de nifos y ninas matriculados y en la fidelidad de nuestros clientes.
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La contadora prestard servicios por honorarios, dentro de sus funciones estdn
el manejo contable y financiero del negocio y la actualizacién de politicas

tributarias y fiscales.

El propdsito de este proyecto fue hecho pensando en la necesidad que tiene
el centro de contar con un material de trabajo diferente, llamativo y sobre todo
de mucha utilidad para el aprendizaje global de nino, tomando en cuenta
una metodologia diferente, en donde los ninos cuenten con un material
que contenga ejercicios vivenciales y experimentales que complementen
al trabajo diddctico, para que las actividades planteadas sean eficaces y

completas.

El proyecto tendrd una duraciéon aproximada de 3 meses, desde 1 de febrero

de 2013, hasta 15 de abril de 2013.

Los beneficiarios directos serdn el centro en general, los ninos y la maestra de
aula, los indirectos la directora del centro y los padres de familia. El objetivo
general mds importante que se pretende alcanzar es el de proponer un
cuadernillo didactico para la aplicaciéon del aprendizaje de nifos de 4-5 anos,
con el proposito que todos los beneficiarios y ninos principalmente gocen de

un material completo para su aprendizaje global.
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OBJETIVOS:
GENERAL:

-Elaborar un cuadernillo diddctico para la aplicacion del aprendizaje de

ninos de 4-5 anos del Centro de Desarrollo Infantil *Casita de Caramelo”.
ESPECIFICOS:

- Realizar un diagndstico actual del micro curriculo y material diddctico del

centro.

- Elaborar un plan de metodologia de trabajo y el diseno grdfico del

cuadernillo diddctico.
- Socializar el uso del cuadernillo con las maestras del centro.
JUSTIFICACION:

Esta propuesta sin duda se convertird en una ayuda importante para el
mejoramiento educativo del Centro de Desarrollo Infantil “Casita de caramelo”
siendo un material diddctico que aporte a una ensenanza actualizada con
actividades diddcticas, lUdicas y vivenciales que ayuden a la formacion

integral de los ninos.

Esta nueva alternativa diddctica es importante para lograr una ensenanzo-
aprendizaje global y completa en donde se frabajard en procesar la
informacion que recibimos de una experiencia directa y concreta, o bien de

una experiencia abstracta.
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También, esta propuesta, es un aporte hacia nuevos cambios en la
metodologia de ensenanza en ninos preescolares, las maestras podrdn poner
en prdctica nuevos ejercicios y al mismo tiempo, los ninos podrdn mejorar su
nivel educativo. El uso de este material diddactico reforzard el aprendizaje del
nino, deberd vivenciar y experimentar la actividad propuesta antes de ser
realizada en su hoja de trabajo.

En resumen, este proyecto servird mucho para el centro como un método

alternativo de frabajo en donde se involucraran y a la ves beneficiaran tanto

los ninos como maestro y padres.
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DIAGNOSTICO CONTEXTUAL Y PROSPECTIVO:

Matriz de proyeccién.

que desarrolle
la creatividad
en los ninos.

CRITERIOS SITUACION PROYECCION CONCEPTO NEUROCIENCIAS
ACTUAL
-La funcionali- Implementaren | -Aprender mediante la experiencia puede
dad actual de | este cuademillo | resultarlo mejor, mediante las sensaciones de
O los textos guias | diddctico un especifico hecho, sobre un evento en
O son un tanto ejercicios especial. Cada vez que se repita la situacion
O deficientes, ya | vivencialesy estaremos mejor preparados para afrontarla,
o= que las maes- experimentales porque dejard de ser nueva para nosotros y
O fras del centro que comple- reaccionaremos mds rdpido y mejor. “Neuro-
c deben buscar menten al ciencia y educacién: El placer de aprender
(o] nuevas alterna- | trabajo diddcti- | relacionando experiencias.
omm fivas comple- Co, para que
S mentarias para | las actividades http://www.eliceo.com/destacados/neuroci
C que trabajo sea | planteadas encia-y-educacion-el--
- mas eficaz y sean eficacesy | placer-de-aprender-relacionando-experienc
Ll completo. completas. jas.html”.
-El texto actual [-Este cuaderni- -Las capacidades o funciones cognitivas son
utilizado no estd | llo estard innatas, es decir, que el ser humano nace
o] acorde aun complementa- con ellas y poco a poco se desarrollan. -La
lenguaje visual | do conimdage- atencion es seleccionar entre multitud de
,2 actualizado nes actualiza- estimulos lo necesario y Util para realizar una
:'6 para los ninos das, y conun actividad mental que es la base de los proce-
—— de nuestra lenguaje visual sos cognitivos “Tomado del modulo de
7,] generacion. Las |infantil acorde evaluacién neuropsicoldgica de Kelly Noel.”
L imd&genes son a nuestro
muy pobres y contexto. -El
muchas de ellas | texto y las
fuera de imdgenes
nuestro contex- | estardn diagra-
to cultural. madas de
manera diddcti-
ca.
-Las actividades | -La privacién de estimulos ambientales
-El texto actual | de trabajo de puede retrasar el desarrollo.
propone este cuadernillo
O actividades serdn mds “Tomado del modulo de Evaluaciéon neurop-
O mondtonas y holisticas, y sicolégica de Kelly Noel.”
O lineales, las vivenciales, y
omm actividades no | luego comple-
.2 son vivenciales | mentadas con
e y no han sido actividades
O actualizadas, diddcticas. De
g_) por IQ que se esta manera,
O convierten en cada ejercicio
actividades serd una nueva
repetitivas. experiencia
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aprendizaje
experiencial y
vivencial en
todas las
actividades
planteadas
antes de ser
ejecutadas.

SITUACION PROYECCION CONCEPTO NEUROCIENCIAS
ACTUAL
-La utilidad -A partir de los é afos la funcién ejecutiva
O para este estd no solo emergiendo sino perfecciondn-
O cuadernillo dose y juegan un papel importante en el
O deberd apun- funcionamiento cognitivo, conducta, control
o taraun emocional e interaccién social del nifio, por
— porcentaje del lo que es valioso generar una buena
— ] 100%. ensenanza-aprendizaje en la edad preesco-
lar.
“Tomado del modulo de neuropsicologia de
Felipe Webster”
O -La metodolo- | _| g metodolo- -Segun Judy Willis, neurocientifica e investiga-
\ — gia de frabajo | gia de este dora de la relacién entre educacion y neuro-
O del texto usado | cuadernillo ciencia, en el proceso de aprendizaje es
(o) es desactualiza- | tendrd un necesario valorar el estado de dnimo del
3 day no tiene enfoque desde | alumno, es decir, la predisposicion que éste
un enfoque la neurociencia | tenga hacia la captacién de una informa-
© desde la complementa- | Cion novedosa y las emociones las que
_9 neurociencia. da con la conducen la memoria. Por eso resulta tan
QO diddctica importante la metodologia en la ensefianza.
E infantil y el ) ) »
aporte del “Neurociencia y educacion: El placer de

aprender relacionando experiencias
http://www.eliceo.com/destacados/neuroci
encia-y-educacion-el--
placer-de-aprender-relacionando-experienc
ias.html”

-El modelo de estilos de aprendizaje elabora-
do por Kolb supone que para aprender algo
debemos trabajar o procesar la informacién
que recibimos. De una experiencia directa y
concreta, o bien de una experiencia abstrac-
ta. Reflexionando y pensando sobre ellas y
experimentando de forma activa con la
informacién recibida

DAVID KOLB

EL MODELO DE DAVID KOLB
http://maestrosycontextos.blogdiario.com/1
156093080/
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ARQUITECTURA DEL PROYECTO
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ACTIVIDADES CANTIDAD | DURACION| COSTO MEDIO DE FACTOR
VERIFICACION DE RIESGO
Realizar un diagndsti-
co actual del micro
curriculo 'y material
didactico del centro.
Obtener la informa- 1 1-3 de $12.00 -Diseno
cién actual del febrero -Plan -Se cuenta con
centro en general. de 2013 el permiso de la
senora directo-
ra del centro
Revision y andlisis del . 2-6 de $20.00 -Fotos -Que la directo-
micro curriculo y febrero -Material digital | ra del centro
material usado en el de 2013 -Libros proporcione
centro. toda la
informacién.
Sintesis de la informa-
cién y redaccion del 1 2-20 de $3.00 | -Material digital | -Se cuenta con
capitulo |, revisién febrero la  disposicion
con la directora. de 2013 de la directora
del proyecto
Elaborar un plan de
metodologia de
trabajo y el diseho
grdfico del cuaderni-
llo diddctico.
20-28 de -Obtener toda
Levantar la informa- febrero $10.00 -Libros la informacion
cién tedrica. 1 de 2013 -Internet necesaria
Elaborar propuesta 1-10de -Esquema digital | - Obtener foda
de la diddctica del 1 marzo de $5.00 la informacion
cuadernillo 2013. necesaria
-Computadora
Elaborar propuesta 5-15de -Informacién | -Obtener toda
para la metodologia . marzo de $5.00 | necesariade | la informacion
del uso del cuadernillo 2013 libros e internet. | nNecesaria
Disenar el cuadernillo 5-15de -Imdgenes (;Seg;cmloern‘ro a
Implementar plan de marzo de | $150.00 | -Material digital Se contard
. e . '|
propuesta dldo‘chco 2013 con el financia-
del cuadernillo miento
Implementor' pllon'de 5-15de $10.00 -Inforchién _Obtener toda
propuesta didactica 1 marzo de necesaria de la informacién
del cuadernillo 2013 libros e internet. necesaria
-Material digital
Coordinar con 10- 15 de .
imprenta ] ogril de $5.00 -Facturas ngn el ﬁ%g?]gﬁ
013 miento
Construccion del . 10-15de | $100.00 -Facturas Se contard
prototipo abril de con el financia-
2013 miento
Socializar el uso del
cuadernillo con las
maestras del centro.
Acudir al centfro para ] 12-15de $5.00 -Cuademillo csc?n la nggf_
la explicacién tedrica abril de diddctico Ry
- posicion de las
y practica del 2013 maestras
cuadernillo a las
maestras
Aplicar algunas 15-20 de $10.00 -Material -Se contara
actividades conjunta- abril de necesario para | con la predis-
mente con las 1 2013 las actividades a | posicion de las

maestras y ninos del
centro

realizarse
-Cuademnillo
diddctico

maestras y
ninos del
centro
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PRESUPUESTO.

e Costo total del proyecto: $450.00

* Financiamiento: Autofinanciado por la investigadora.

Maria Elisa Vélez T.

CRONOGRAMA:
FEBRERO MARIZO ABRIL
CAPITULOS ACTIVIDADES
11213 2|3 2(3]4
1.- Redlizar un .
diagnéstico Ob‘(e,ner la informa-
actual del micro cion actual del X
curriculo y centro en general.
material didacti- Revisia Jlisi
co del centro. evision'y anatlisis
del micro curriculo y X
material usado en el
centro
Sintesis de la
informacién y x | x
redaccién del
capitulo |, revisién
con la directora.
Levantar la informa- X
2.- Elaborar un cién tedrica.
plan de metodo-
logia de frabajo Elaborar propuesta
y el disefio | de la didactica del
gréfico del cuadernillo
cuadernillo
diddctico. Elaborar propuesta
para la metodologia
del uso del cuaderni-
llo
Disefiar el cuadernillo X
-Implementar plan
de propuesta X
diddctica del
cuadernillo
Coordinar con X
imprenta
Construccidén del
prototipo
o Acudir al centro para
3.- Socializar el la explicacion X
uso del cuader- | o41icq v practica
nillo con las | yg| cyadernilo alas
maestras del maestras
centro.
Aplicar algunas X
actividades conjun-
tamente con las
maestras y ninos del
centro
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