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RESUMEN

en el que la ciudad crece en altura y los departamentos toman mayor
Aquf se andliza la relacién entre el espacio interior de departamentos y

la vegetacién, con el objefo de crear nuevas configuraciones espaciales
por medio de un modelo conceptual que maneja las variables que
infervienen en el adecuado desarrollo de la vegetacion, segun diversas

tipologias de departamentos.
muestran la relacién natural-artificial.

profagonismo.
- jardm interior.

e



ABSTRACT
Cuenca is growing upwards and apartment buidings have a greater role
in the city. The relationship between the interior space of apartments
and vegetation is analyzed, with the purpose of creating new spatial
configurations through a conceptual model which manages variables that
intervene in the adequate development of vegetation according to diverse
typologies of apartments. A proposal which considers gardens as an
element of expression of an apartment s interior design is presented here.
Spaces that show a natural - artificial relationship are also incorporated.
Interior desing - vegetatiom - natural -artificial - expression - interior
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INTRODUCCION

El presente trabajo de tesis propone la implementacién de
dreas verdes al interior de las viviendas cuencanas, de forma especial
en deparfamentos ubicados en edificios de altura, donde los espacios
“supuestamente” no permiten tales modificaciones, como sf lo hacian las

casas de la época Colonial.

En el primer capitulo se presenta un marco referencial que ayuda a
comprender la relacién existente entre lo artificial y lo natural luego de
abordar de forma individual la parte que tiene que ver con la naturaleza
y los usos que se le ha dado en la vivienda cuencana a través de los

tiempos.

El segundo capitulo se caracteriza por incorporar informacién extraida
de primera mano, por medio de observaciones y entrevistas realizadas
a viviendas y propietarios de las mismas, respectivamente, asi como
también a especialistas en las dreas de biologia y disefio de interiores,
para conocer acerca de las limitaciones y condiciones que presentan
tanfo las viviendas en altura para la integracién de jardines. En esta
seccién ademds se muestran y analizan homélogos a la propuesta, como

referentes a seguir.

En el tercer capitulo se proponen modelos tedricos y técnicos para la
implementacién de jardines interiores, como por ejemplo la ubicacion
dentro de los departamentos con relacién al Sol y los elementos que

constituyen los espacios aplicables.

El cuarfo y ultimo capftulo muestra el resultado final, producto de la fusion
natural-artificial, creando nuevas expresiones y dando validez al modelo

conceptual de esta propuesta.




OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Aportar con la continuidad en la tradicién de uso de espacios verdes en

departamentos cuencanos.

OBJETVOS ESPECIFICOS

1. Estudiar la importancia histérica de los jardines en la arquitectura cuen-

cana.

2. Analizar las limitaciones y condicionantes que presentan las edificacio-

nes en altura para la presencia de jardines en la vivienda.

3. Generar una propuesta de disefio de interiores para espacios verdes

en departamentos.
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1.1 NATURAL.

Al hablar de natural se hace referencia a la naturaleza viva, misma que
existe desde el comienzo de la historia y, hoy en dia, es parte de la vida.
Para poder llevarla hacia el espacio interior es necesario conocer cémo

se ha venido relacionando con la vivienda cuencana, a través del tiempo.

111, VEGETACION

Segun el sitio web Definicionde,

a palabra vegetacién proviene del latin vegetatio, el #érmino se utiliza para nombrar

Para dar continuidad al uso de jardines en la vivienda cuenca como una tradicién primero es al grupo de los vegetales que existen en un cierfo espacio geogrdfico. Puede fratarse de la flora propia del terreno

necesario el desarrollo conceptual de este capitulo que establece los referentes previos para la o de especies importadas.

1.12. JARDINES

Jardin es un término de origen francés que hace referencia al terreno donde se cultivan plantas con fines decorativos y

comprensién de la relacién Natural - Artificial.

ornamentales; por lo general se ubica en dreas abiertas y suelen seguir disefios determinados, que van desde formas
simples hasta complejos disefios. Si bien los jardines son fruto de la intervencién humana, en ellos un elemento natural

es el protagonista: La vegetacién.

1121, JARDINES EXTERIORES 11.2.2. JARDINES INTERIORES

Rodolfo (2012) explica que un jardin exterior es el terreno donde se cul- Los jardines interiores son espacios pensados para mantener contacto

tivan plantas con fines decorativos, ornamentales. Se trata de un huerto con la naturaleza. Psicolégicamente,

as plantas son elementos hacia los

de flores y otros elementos que buscan embellecer un determinado lugar. cuales las personas, por lo regular, sienten apego; éstas proporcionan

ambientes tranquilos v relajantes.

im. 2

im. 1



1.2 ARTIFICIAL.

Al hablar de artificial se hace alusién al espacio habitable o vivencia

’

que segun Otto Bollén, citado por Rincén (2007), a nivel conceptual, es un
lugar donde se desarrolla y manifiesta la actividad humana. Ademds, este
autor expresa que el término espacio vivido, demuestra que éste es ‘el
medio de vida humana”, ya que éste estard impregnado de una serie de
significaciones fales como estructura y ordenacién, que son la expresién

de cada grupo social y de cada individuo.

1.2.0. ESPACIO HABITABLE

Ben Arabi (2012) sefiala que espacio habitable es el lugar que se
ocupa mientras se desarrolla cualquier actividad; es el espacio en
el que se trabaja, estudia, come, en definitiva el espacio en el que
se vive. Por lo tanto, cualquier espacio que ocupa el ser humano es

Espacio Habitable.

La distribucion del espacio interior debe permitir la accesibilidad y
el transito, respetar las necesidades de privacidad, funcionalidad y

representatividad, debe tener una distribuciéon clara y, si es en un

lugar publico, contar con la sefializacién adecuada.

Més alléd de la funcionalidad del espacio habitable, a éste se lo percibe a través del aparato sensorial, por lo que

demanda en términos generales algunas consideraciones que deben ser tomadas en cuenta al momento de conformar

un espacio.

a) Acistico: silencio ambiental a través de pavimentos que absorben el sonido.

b) Visual: aprovechamiento de luz natural y ahorro en consumo energético.

c) Térmico: temperatura consftante y adecuada.

d) Psicolégico: humanizacién de los espacios y su correcta disposicién.

e) Funcional: dimensiones suficientes para permitir actividades individuales o colectivas.

f) Seguridad: materiales no inflamables, dispositivos de seguridad y extincién de incendios. Suelos y techos impermea-

bles, conducciones de agua, electricidad segura.

13 EXPRESION.

Para disefiar en el contexto actual es necesario considerar el equilibrio entre el camino ya trazado por el ser humano
y el que se estd trazando en la actualidad. Asi también, entender la relacién arquitectura-medio ambiente, con el fin

de tomarlos de manera complementaria.

Para Rodolfo (2012),

la interpretacion individua

a expresién es la distincién que marca una idea que cambia continuamente, y ésta es sometida a

, mediante la utilizacién de elementos perceptibles que dan cuenta de la realidad intima de
cada ser humano. Por ejemplo, en disefio y arquitectura, la expresién puede ser analizada en su geometria, morfolo-

gia, uso y materialidad.

La expresion en los espacios interiores puede acentuarse con la inclusién del elemento vegetal, mediante el cual los

espacios habitables se ven modificados, creando una fusién entre lo natural y lo artificial.

La expresion de un espacio interior estd dada por la forma en la que se manipulan los elementos del disefio interior,
baijo cierfos conceptos; pero, al momento en que un jardin se incluye en el espacio aparecen factores igual de impor-
tantes capaces de modificar las caracteristicas expresivas de los espacios, tales como colores, texturas, olores, entre

otros.



14 PRESENCIA DE JARDINES ¥ HUERTOS COMO PARTE DE
LA CULTURA" CUENCANA.

141 CULTURA

Héctor Cufré explica que el uso de la palabra ‘cultura’ fue variando a lo largo de los siglos. En el latin, hablado en
Roma, significaba inicialmente “cultivo de la tierra”, y luego, por extensién metaférica se decia del “cultivo de las especies

Humanas'.

Este autor sefiala que antiguamente se alternaba con la palabra ‘civiizacién', que también deriva del latin y se usaba

como opuesto a salvajismo, barbarie o algo de menos rusticidad. Civiizado era el hombre educado.

En su publicacion Culturas y Estéticas contempordneas, menciona que desde el siglo XVII, el romanticismo impuso una

diferencia entre civilizacién y cultura. El primer término se reservaba para nombrar el desarrollo econémico y tecnolégico,

lo material; el sequndo para referirse a lo “espiritual’, es decir, el “cultivo” de las facultades intelectuales. En el uso de la
palabra “cultura” cabia, entonces, todo lo que tuviera que ver con la filosofia, la ciencia, el arte, la religion, etc. Ademads,
se enfendia la cualidad de “culto” no tanfo como un rasgo social sino individual. Por eso podia hablarse, por ejemplo, de

un hombre “culto” o “inculto” segin hubiera desarrollado sus condiciones intelectuales y artisticas.

No obstante, las nuevas corrientes tedricas de sociologia y de antropologia contempordneas redefinieron este término,
contradiciendo la conceptualizacién Romantica. Se entiende Cultura en un sentido social. Cuando se dice “Cultura China’,
“‘Cultura Maya” se estd haciendo un uso muy distinto de aquel sefialado en el Romanticismo, se refiere a los diversos

aspectos de la vida en esas sociedades.

im. 5

Con el aporte de la antropologia, la cultura incluye: bienes materiales, bienes simbdlicos (ideas), instituciones (escuela,

familia, gobierno), costumbres como reunirse para cenar entre gente amiga o familiares, hdbitos, leyes.

Entonces se puede decir que toda sociedad tiene cultura, y toda cultura es puesta en prdctica por personas que se inte-

rrelacionan.

La cultura es una produccién colectiva y esa produccién tiene un universo de significados que esté en constantes modifi-

caciones. La cultura no puede ser vista como algo apropiable. Los significados son trasmitidos a través de generaciones.

142 VIVIENDA CUENCANA ¥ LA PRESENCIA DE HUERTOS ¥ JARDINES

A lo largo de la historia, el espacio verde ha desempefiado un papel importante en el desarrollo de la ciudad de

Cuenca y en las formas de vida de sus habitantes.

Dedicar un espacio exclusivo para el cultivo de plantas realza la belleza y funcionamiento de los hogares, transfor-
mdéndolos en lugares mdas placenteros para vivir; ademds que de los huertos se obtiene almento para la mesa familiar

y plantas medicinales para la cura de diferentes males.

Si se mira la historia de la ciudad, su conﬂgurocién urbana y arquitecténica, y las formas de vida de sus habitantes, se

podrd apreciar una importante relacién con los espacios verdes.

Huertos y jardines han constituido el espacio que ha albergado otras formas de patrimonio e identidad, sustentadas
en valores inmateriales. En huertos y jardines de Cuenca se han expresado no sélo la riqueza y diversidad de plantas
existentes en la regién, sino ademds conocimientos medicinales, creencias, tradiciones e imaginarios de los cuencanos.
Las plantas ornamentales, protectoras o curativas han estado vinculadas con la forma de vida cotidiana de cuencanos

Yy cuencanas.

A continuacién se hace un breve relato de la presencia de huertos y jardines en las viviendas cuencanas, con datfos
obtenidos de conversatorios y entrevistas realizadas con especialistas como Ricardo Mdrquez, Ana Pefia, Marialeja

Cordero, Blanca Espinosa y Claudio Cordero.

1421 EPOCA COLONIAL

Lluego de la llegada de los espafioles, Cuenca se consolidé alrede-

dor del Parque Calderén, con los limites impuestos por la trama en

damero en el nicleo del actual Centro Histérico de Cuenca. Desde
épocas tempranas de la ciudad ha existido una relacién cercana

entre espacios habitacionales con huerfos y jardines. En la etapa

colonial, la arquitectura de Cuenca estaba relacionada a la forma

de vida de sus habitantes, marcada por una importante actividad
agricola, de manera que a las primeras edificaciones acompafiaron

espacios para cultivos de diferente tipo.

Los monasterios de El Carmen y de Las Conceptas ain muestran

la imporfancia que, dentro de su conformacién, tuvieron los huertos.

im. 6 - Monasterio el Carmen
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1422 EPOCA REPUBLICANA (1830-1%40)

Blanca Espinosa comenta que durante la época republicana, si bien las
edificaciones se transformarfan en proporciones, disefio y materiales,
caracterizé a su tipologia la presencia del patio, traspatio y huerto, tal
como se puede evidenciar en muchas de las casas que se conservan

aun en el Centro Histérico.

El patio generalmente llevaba las siguientes plantas ornamentales: cora-

zén de fuego, rosas, buganvila, geranios y esparraguina; los traspatios no
tenian muchas plantas ni flores, una que otra casa tenia drboles frutales; y,
las huertas tenian todo tipo de plantas medicinales, comestibles, frutales,

fodo para consumo propio.

"De esta misma época se conocen las casas tipo tienda, que no eran muy
espaciosas y la vegefacién se tenia en maceteros colgados; casas de este
tipo se encuentran en la calle larga y en la Avenida Loja, principalmente”

comenta Blanca Espinosa.

14.2.3 SEGUNDA MITAD DEL SIGLO XX (1440-1980)

A mediados del siglo pasado, en 194/, el Plan Regulador de Gilberto
Gato Sobral determinaba las nuevas dreas de expansién en el sector
de El Ejido en Cuenca, previendo la conformacién de una nueva drea
residencial bajo el concepto de "ciudad jardin®, como un conjunto urbano

formado por casas unifamiliares rodeadas de varios espacios verdes.

Al mismo tiempo, los espacios publicos se conforman de avenidas grandes
con drboles, retiros de las viviendas vy jardines en las mismas, dando una

vez mds importancia a los espacios verdes.

Por esa misma época, el nivel de la mencionada Escuela de Arquitectura
de la Universidad de Cuenca se elevaba a Facultad Universitaria, alcan-

zando la arquitectura cuencana renombre a nivel nacional.

Al iniciar los afios sesenta sobresalié la construccién de vivienda unifami-
liar conocida como “arquitectura neo verndcula”; funcionalmente se evité
caer en los profotipos racionalistas, y se utiizaron materiales tradiciona-
les como la piedra y la madera, para cubiertas se retomaron los planos

inclinados de teja cerdmica, incorporando la habiidad de los artesanos

im. 7/ - Casa del Coco

locales. Todo esto contribuyd al progreso de la ciudad, cuyo crecimiento

ocupd una superficie mayor que la conseguida desde su fundacién hasta

mediados del siglo XX.

Marrialeja Cordero explica que la gente empieza a movilizarse y a traer
nuevas especies a la ciudad, se forman los clubs de jardineria y se em-
pieza a comercializar las plantas. Edgar Puyol fue el primer floricultor del
Azuay. En esta misma época se empieza a perder el espacio verde en las

casas del centro v se los convierte en parqueaderos publicos.

im. 8

1424 NOVENTAS

A partir de los noventa se desata una especulacién sobre el precio de
las viviendas unifamiliares en Cuenca vy, por ende, los coeficientes de uso
y utlizacién del suelo en zonas periféricas de la ciudad, en donde se
sustituye la vivienda unifamiliar por los multifamiliares en altura. A raiz de
esto se pierde paulatinamente la incorporacién de vegetacion en las vi-

viendas.

im. @

14.2.5 ACTUALIDAD

El incremento de edificaciones residenciales ha llevado a la disminucion de
espacios verdes en la vivienda cuencana, asi como de la relacién directa
de los habitantes con los saberes que en el pasado guardaban huertos

y jardines.

Sin embargo, el disefio interior puede generar propuestas que, respon-
diendo a los condicionales espaciales de los actuales departamentos,
permitan una continuidad en la presencia del espacio verde en la vivien-
da 'y, de alguna manera, mantener los saberes relacionados a las plantas

tradicionales de la ciudad.

CONCLUSION DE CRPITULO

La riqueza implicita en la relacién natural-artificial es algo que se debe referenciar, puesto
que se observé que en las diferentes épocas los cuencanos han estado vinculados a huertos
y jardines en las viviendas, asf que vivir en un departamento, en altura, no es ni debe ser un

impedimento para poder incluir un espacio verde interior.



DIRGNOSTICO




INTRODUCCION

En este capitulo, mediante un proceso de observacién y entrevistas a propietarios de viviendas,
disefiadores, bidlogos y conocedores de plantas, se diagnostica las limitaciones y condicionan-
tes que presentan las viviendas en altura para la integracién de jardines en la vivienda. A Su
vez se hace referencia a ciertos homélogos que nos muestran como los jardines pueden trascen-

der atreves del tiempo, y ser implementados en departamentos.

" N JARDIN ES N GRAN
MAESTRO. TE ENSENA PACIENCIA Y
N PRUDENTE  CUIDADO, TE ENSENA
LA INDUSTRIA ¥ £L AHORRO Dt
LA ECONOMIA, ¥ SOBRE TODO, LA
VERDADERA CONFIANZA.”

GERTRUDE JEKNLL.

2. DIAGNOSTICO
2. PLANTAS. APTAS PARA ESPACIOS. INTERIRES.

Lluego de redlizar entrevistas a varios profesionales sobre el tema de las dreas verdes
en espacios inferiores (Blanca Espinosa, Eduardo Vintimilla, Sandra Criollo) se realizé
una tabla con el tipo de plantas que sirven para interiores, con los siguientes datos

informativos:
a) Nombre cientffico.
b) Nombre comiin.

c) Faciidad de cultivo que consta con los signos de + v - dependiendo la dificultad.

d) Luz: 7 (para las que necesitan iluminacién directa), © 7 (para la semi-directa) y
" (para la indirectal,

e) Humedad: hace referencia a la cantidad de veces por semana que se debe regar

F

las plantas: ¢ ¢

cada 15 dias).

(3 veces por semana), ¢ ¢ (una vez por semana)y ¢ (una vez

Foto de la planta.

DB 3



Tabla No. 1

Tipos de plantas para interiores - Realizado por: Autora.

0T

# | Nomere CientiFICO Nomere ComUN CARACTERISTICAS FASL'E%E;DE Luz | HumepaD | IMAGEN
Aot " AA
2 | Aglaonema commutatum Aglaonema Arbustos + ‘ ‘
3 | Aglaocnema costatum Aglaonema Arbustos + ‘ ‘
4 | Aglaonema hookerianum Aglaonema Arbustos +/- ‘ ‘
- AA
6 | Aglaonema nebulosurm Agloonema Arbustos - ‘ ‘
7 | Aglaonema nitidum Aglaonema Arbustos - ‘ ‘
8 | Aglaonema pictum Aglaonema Arbustos +/- ‘ ‘
? | Aglacnema retundum Aglaonema Arbustos +/- ‘ ‘
10 | Aglaonema siamense Aglaonema Arbustos +/- ‘ ‘
i AA
E AA
13 | Begonia aconitifolia Begonias Arbustos - ‘ ‘
14 | Begonia ulmifolia Begonias Flores +/- ‘ ‘
15 | Begonia brevirimosa Begonias Arbustos + ‘ ‘
Flores. +/- Al

# Nomere CIENTIFICO Nomsre COMUN CARACTERISTICAS Fgélbﬁi’im Luz | HumepaDp | IMAGEN
17 | Bromelia exsudans Bromelias Flores ‘ ‘
18 |Bromelia gigantea Bromelias Flores ‘ ‘
19 | Bromelia hieronymii Bromelias Arbustos + ‘ ‘
Arbustos +/- AA
21 | Calathea makoyana Calateas Arbustos + ‘ ‘
22 | Calathea orbifolia Calateas Arbustos - ‘ ‘
24 | Chamaedorea alternans Chameadorea Palmas + ‘ ‘
25 ESE:TQ[::?SEEG Chameadorea Palmas +f- ‘ ‘
26 S:Sg‘;jggre“ Chameadorea Palmas +/- ‘ ‘
27 |Chamaedorea elegans Chameadorea Palmas +/- ‘ ‘
28 ;?‘Qg;;‘;;‘;m Chamaedarea Chameadorea Palmas +/- ‘ ‘
29 | Chamoedorea metallica Chameadorea Palmas + ‘ ‘

] ‘Palmas + AA

Catharanthus roseus Chavelas Flores ‘ ‘ ‘ . %




FACILIDAD DE

= Nomsre CIENTIRCO Nomsre ComiN CARACTERISTICAS G Luz | Humepap | ImaGEN

34 | Cyclamen hederifolium Ciclamen Flores +/-

35 | Cyclamen purpurascens Ciclamen Flores

36 |Cyclamen persicum Ciclamen Flores

37 | Acalypha Hispida Cola de Gato Rastreras +/-

39 | Solenostemon rotundifolius Coleo Arbustos +/-

40 Solenostemon Caleo Arbustos +

scutellaricides

41 | Ficus benjamina Crisanfemos Arboles +

43 | Codiaeum hirsutum Crotos Arboles 2

44 | Codiaeum tenerifolium Crotos Arboles +/-

45 | Codigeum variegatum Crotos Arbustos +

44 | Adiantum capillus-veneris Culantrillo Rastreras +

47 | Spathiphyllum wallisii Espatifilio Flores

48 | Ficus aguaraguensis Ficus Arbustos +/-
N

# Nomere CIENTIFICO Nomere COMUN CARACTERISTICAS F’ﬁ‘gtﬁﬁ;m Luz | Humepap | IMaGEN
49 | Ficus benghalensis Ficus Arbustos +/- ‘ ‘
50 | Ficus fraseri Ficus Arbustos +/- ‘ ‘
52 | Ficus sycomaorus Ficus Arbustos +- ‘ ‘
53 | Gardenia thunbergia Gardenias Flores ‘ ‘ ‘
54 | Gardenia tubifera Gardenias Flores 4 ‘ ‘ ‘
Helecho Canario Helechos + ‘

58 |Nephiciepis exalfats Helecho Palma Helechos +f- ‘ ‘
59 | Xanthosoma atrovirens Malanga Trepadora +/- ‘ ‘

| [ " AA

Fores - AA Eo

D1
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FACIUDAD DE

# Nomere CiENTIFICO Nomere Comin CARACTERISTICAS Gl Luz | Humebap | IMAGEN
pors 2 AAA

66 | Orquidea dendrobium Orquidea dendrobium Flores +/- ‘ ‘

47 | Orquidea epidemdrum Orquidea epidemdrum Flores +/- ‘ ‘ ‘

48 ﬂg;';i"'g:a cattieya Orquidea mossiae Flores +/- ‘ ‘

69 | Orquidea vandas Orquidea vandas Flores #]= ‘ ‘

70 | Orquidea oncidium Orquidea oncidium Flores +/- ‘ ‘

71 | Crquidea phalaenopsis Orquidea phalaenopsis Flores +/- ‘ ‘ ‘

72 |Areca fandra Palma areca Palmas +/- ‘ ‘
Palmas + ‘ ‘
Palmas + ‘

75 | Livistona rotundifolia Palmera de Australia Palmas + ‘ ‘

76 | Rhapis excelsa Palmera china Palmas + ‘ ‘

77 | Buphorbia pulcherrima Ponsetias Flores A ‘

78 | Coleus Tercipelinas Terciopelinas Rastreras ‘ ‘

79 | Dracaena fragrans Tronco de Brasil Palmas + ‘

80 |Hedera helix atropurpurea Hiedro Trepadora +/- ‘ ‘

Eggdes

De esta investigacion fue posible sistematizar un total de @4 especies vegetales incluidas tradicionalmente en jardines y huerfos cuencanos. A lo largo
del tiempo, los jardines se han utilizado con diversos fines, destacando la actividad social, siembra y cosecha, reunién con los familiares en el patio, o la

posibiidad de hacer caminatas por las huertas, entre otras mdés que motivan a que la propuesta de jardines se enfoque Unicamente en las dreas sociales

de los departamentos.

D1

: ; . FACILDAD DE
# Nowmere CiEnTIFICO Nomsre ComUN CARACTERISTICAS Ciave Luz Humepap | IMAGEN
81 | Hedera helix goldheart Hiedra Trepadora - ‘ ‘
T
Trepadora ah AA
83 |Hedera helix pedata Hiedra Trepadora 3 ‘ ‘
84 |Lonisera Japonica Madreselva japonesa Trepadora - ‘ ‘
85 | Acanthocalycium Acanthocalycium Cactus + ‘
86 | Astrophytum myriostigma Birete de obispo Cactus + ‘
g7 |Avstrocylindropuntia Opuntia cindrica Cactus B ‘
cylindrica
Cereus jamacaru f. Cayuco Cactus +
o8 Monstruosus ‘
89 |Ferocactus histrix Feracactus histrix Cactus + ‘
90 |Ferocactus latispinus Lengua del demonio Cactus + ‘
91 | Mammilaria densispina Mammilaria densispina Cactus + ‘
Cactus + ‘
Matucana Cactus * ‘
Cactus + ‘
=== =

m_b\ y
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2.2. ELEMENTOS BASICOS NECESARIS PARA EL BUEN DESARROLLO DE LAS PLANTAS.

Las plantas como los demds seres vivos necesitan bdsicamente de cuatro elementos: tierra, agua, aire y luz. La

correcta combinacién de estos elementos dard el éxito deseado. ©

~ wm
SN s de dicnaje
P L e P,

los suelos, en su esencia de roca madre (mineral), Es el material en la que se colocan las plan-

tas, dando soporte a la raiz para su desarro-

composicién, siendo pertinente su produccién a

pueden ser arcilosos, limosos, arenosos, cada uno con

diferentes caracteristicas de tamafio bdsicamente; a o; siempre tienen que ser equiibrados en su
esfo es necesario sumarle la materia orgdnica, que
procede de la descomposicién de los seres vivos que base de desechos orgdnicos.

mueren sobre la tierra y de la actividad biolégica

Es imporfante que sea un substrato suave, espon-

confenida en ese suelo (lombrices y microorganismos) _ . :
joso, con cabida para aire y agua. Nunca debe

dependientes, a la vez, de los restos en descompo- _ . ,
ser compactado, por eso es bdsico no pisar el

sicion. suelo de cultivo. El PH (Potencial Hidrégeno) dell
suelo tiene que tender a la neutralidad (PH 7, 0),
hacia abajo es dcido y hacia arriba alcalino. La
acidez estd ligada con la materia orgdnica y la

alcalinidad con los suelos calcdreos.

Si el sustrato es bdsicamente orgdnico convie-

ne mezclarlo con cal agricola, y viceversa. Asi

se tenderd siempre hacia un suelo neutro, ideal

para cultivar. Si se cultiva en macetas se deberd
colocar una capa de piedrecillas o grava en la
base para ayudar al drenaje, y sobre esta capa

el sustrato.

B &g

La correcta combinacién de agua y aire en el suelo es lo que se llama ‘Capacidad de Campo’, entendida como

el balance perfecto para que las plantas puedan respirar v a la vez hidratarse; la manera mas simple de saber
que un suelo estd a capacidad de campo es manteniendo la tierra himeda, no saturada de agua (encharcadal) ni
tampoco seca. Es decir, que es mejor regar poco a poco, diariamente, y no saturar de agua para luego olvidarlo

por varios dias.

la capacidad de campo se consigue con un sustrato permeable, esponjoso v rico en materia orgdnica. Hay que
mantener el sustrato himedo. El riego es uno de los aspectos mds importantes a la hora de mantener un jardin.
Tanto el exceso como el defecto de riego provocan multitud de enfermedades y trastornos en las plantas, por ello
se debe conseguir un manejo del agua adaptado a las necesidades de los cultivos, para asi evitar problemas

futuros.

Entre los sitemas de riego mas conocidos estdn:

2231. GTE0

Una forma de ahorrar tiempo y agua es a través del riego por goteo. Este sistema permite dosificar el agua
y saber cudnto se estd regando, ademds con esto se podrd ver los resultados e ir adaptando el sistema a las

necesidades de riego de las plantas.

2232. fGUA EN EL PLATO

Para riegos en macefas se echard agua en el plato en lugar de hacerlo directamente sobre la tierra. De esta

forma las raices se desarrollan mdés y no se encharca la planta causando podredumbre en las raices.

2233 ASPERSION

Es un tico de riego en el que se usa presién para dispersar el agua en forma de lluvia o neblina (nebulizacién).
En el mercado se puede conseguir aspersores, microaspersores o nebulizadores. Estos favorecen al incremento de

la humedad ambiental para los cultivos, pero también dan lugar al incremento de hongos que son perjudiciales.

Si se emplea riego por aspersién es recomendable hacerlo espaciadamente, nunca diariamente a menos que el

cultivo especifico lo requiera, como en el caso de orquideas, bromelias, helechos, hongos, entre ofras.

I3
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2.2.34. ACOLCHONAMIENTO

Aunque cada cultivo tiene sus peculiaridades, en general favorece que la tierra tenga cierto grado de humedad,

por eso es recomendable aprovechar la t#écnica del acolchamiento.

Como no fodas las plantas tienen las mismas necesidades de agua, es importante que al disefiar el jardin y
asociar cultivos, se tenga en cuenta las necesidades hidricas que tiene cada planta y juntar en la misma zona

aquellas con las mismas necesidades.

Normalmente las hortalizas de hoja ancha (acelgas, lechugas) y aquellas con grandes flores (coliflor, brocoli, al-
cachofas) necesitan més cantidad de agua que ofro tipo de hortalizas. Por otra parte, para las hortalizas de fruto

(fomate, calabacin o zapallo) se debe disminuir la cantidad de agua durante su floracién para no causar dafios.

2235. RIEGO CON- MANGUERA

Para hacer uso de este sistema se debe adicionar un dispositivo a la punta de la manguera, mismo que suaviza
la presion y dispersa el agua en forma de lluvia, o, de otro modo, se puede cubrir con un dedo la punta para
disminuir la presién. Si se riega con demasiada presidn se causa erosién al suelo y maltrato a las plantas. El empleo

de regadera es muy propicio para el cultivo.

La exposicién a la luz es vital para el crecimiento y desarrollo de las pantas; si se hace un huerto al aire libre, lo
mejor serd donde no haya sombra y ubicarlo de Norte a Sur, de manera que el Sol que va de Este a Oeste rote

sobre las plantas brindando la mayor cobertura posible.

En el caso de hortalizas basta con ocho horas diarias de luz para un correcto desarrollo; en Cuenca, todo el afio
hay 12 horas de luz diarias, lo que evidentemente es un beneficio para poder obtener los mds altos resultados,

si se incluye un correcto riego, aireacién y abonado.

2241 TRBLA SOLAR

En efecto, para defterminar la mejor colocacién de elementfos vegetales
en deparfamentos en Cuenca, es importante conocer su ubicacién con
respecto al Sol. Con la ayuda del arquitecto Esteban Ochoa se analizé

el funcionamiento de la tabla solar en la ciudad, sabiendo que esta tabla

constituye un calendario cuyos dias indican la posicién de la Tierra en su

revolucién en torno al Sol, y a cudntos grados va a entrar la iluminacién

por las ventas dependiendo la hora.

]
muﬂl’f&W//l///j(f/t{éfﬂé

Las tablas solares poseen un afio de 365 dias, que se amplia normalmen-

te agregando un dia extra en los afios bisiestos. lustracién No. 1
Fuente: Arq. Esteban Ochoa

# ]

'

CIUDAD DE CUENCHA
Linge -79% {Sakor] Hirvea vanas-8.  poblt

4
MAPA SOLAR ESTEREOGRAFICO

lustracién No. 2

Fuente: Arq. Esteban Ochoca

2.2.5. TEMPERATURA

La temperatura estd regida por la posicién geogrdfica, época del afio, fopografia, entre otros factores climdticos
tanto naturales como artificiales. Esta condicién va a marcar qué sembrar y qué no. No es posible obligar a una
planta a adaptarse a condiciones que no le sean favorables; pero, es factible adaptar espacios a condiciones
climaticas que favorezcan a la planta. Por ejemplo, la construccién de invernaderos para elevar la temperatura

y controlarla.

D933 DD 4



2.3. MANTENIMIENTO" GENERAL Dt LAS PLANTAS ¥ MANERAS DE COMBATIR PLAGAS.

231, MANTENIMIENTO

El mantenimiento del jardin se hard sacando las plantas no deseadas (deshierba), mejor si se lo hace con el calendario lunar (luna nueva). También es

propicio en esfa época remover suavemente la tierra, y en el caso que el cultivo lo requiera realizar aporcados; se puede adicionar abonos: compost,

humus, bioles, entre ofros.

23.2. LAS PLAGAS MAS HABMUALES: COMO RECONOCERLAS ¥ COMBATIRLAS

im. 22

2321, HORMIGAS

Las hormigas afectan a las
raices, tallos, semilas des-
enterradas y favorecen la
proliferacién de  colonias
de pulgones. Entre las me-
didas de proteccién que se
pueden emplear estdn: la

siembra de lavanda, me-

jorana, tomillo, la cobertu-
ra del suelo con hojas de
tomate y helechos, rociar
con preparados liquidos
vegetales, trampas de miel

y agua, echar agua calien-

te en los hormigueros.

144644 %=

im. 23

232.2. PULGONES

los pulgones afectan fun-
damentalmente a las hojas.
Una medida de prevencion
es levar a cabo un abone-
do equilibrado de las plan-
tas afectadas, también se
puede utilizar cultivo mixto
con hierbas que rechazan
el pulgén o regar agua a
presién para retirar los pul-
gones. Es importante utilizar
preparados liquidos a base
de ortigas, cebollas o de
algas cdlcicas que refuer-
zan la capacidad defen-
siva de la planta, también
ayudan las cenizas y hari-

na de rocas.

im. 24

2323. TRPS (TISANOPTER0S)

El trips afecta principal-
mente a las leguminosas,
cebollas, puerro, lechugas
y hortalizas de hoja an-
cha, sobre todo en tiempos
cdlidos. Resulta positivo uti-
lizar la rotacién de cultivos
y aireacién del lugar antes
de la siembra. Se puede

usar macerados de ortiga.

la mosca blanca forman
colonias en el envés de
la hoja, creando manchas
de succién y negrila como
consecuencia de la secre-
cién de ligamaza. Afecta
especialmente en inverna-
deros, en fomates, pepinos,
fucsias, geranios y prima-
veras. Es importante conse-
guir una buena aireacién y

aplicar infusién de altamisa.

im. 25

2324. CARACOLES ¥
BABOSAS

Estos afectan tanto a las
hojas como a los frutos
de todo tipo de plantas y
frutos de huerto y jardin.
Como medidas preventivas
se puede sembrar plantas
que se defiendan de los
caracoles como cultivo in-

termedio: extender como

cubierta del suelo col, le-

chuga y hojas de helecho;
, ha-

rina de rocas o ceniza de

extender anilos de ca

madera alrededor de los
cultivos en peligro. También
se pueden poner trampas,
planchas de madera, so-
cos humedecidos, grandes
hojas de verdura, pepinos
huecos donde se refugian
y se recogen; frampas de

cerveza.

im. 26

23.25. ARANA ROTA

la arafia roja forma colo-
nias de dcaros en el envés
de las hojas, dando una
coloracién parda caracte-

ristica, los tejidos se des-

hacen, las hojas se caen.
Para luchar contra ela se
pueden utilizar métodos
preventivos con: compost,
harina de rocas, cobertura,
preparado de mezcla de
ortigas y cola de caballo,
eliminar las partes enfer-
mas de la planta, echar
chorros de agua fria con

So

do de cola de caballo-al-

, después tratar con cal-

famisa.

2:4. HOMOLOGOS,

Si se trata de identificar homélogos en cuanto a jardines que pongan de manifiesto una cultura muy propia y una manera adecuada de adaptarse
al espacio, se debe hacer referencia a los los jardines japoneses ya que “estos tienen personalidad propia que permite distinguirlos de cualquier

lugar del mundo” (Vives, 2014) Javier Vives. (2014). Historia y arte del jardin japonés. Espafia: Satori Ediciones.

La vegefacién se emplea para crear un punto focal y se coloca junto a rocas y grava para equilibrar el conjunto y combinar volimenes. Asi como
los jardines se muestran armoniosos en diversas escalas, es posible manifestar que captando las caracterfsticas mdés significativas de los jardines

podemos pasarlos al interior de una vivienda sin importar cuan pequefia sea.
JARDINES JAPONESES

im. 28 - Suizeniji-jojuen, Kumammoto
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im. 2/ - Jardin memorial de Tofuku-ji, Kioto

......................................................................

im. 29 - £l jardin japonés del Museo de Adachi
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JARDINES JAPONESES EN VIVIENDAS
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CONCLUSION DEL CAPITULO

Existe una importante variedad de especies vegetales que pueden ser incorporadas a
espacios interiores, razén por la cual el tipo de departamento y su ubicacién pasan a
segundo plano. Solo se debe seleccionar correctamente la vegetacion. Sus diferentes
formas, texturas y colores pueden ayudar a crear nuevas expresiones; no obstante, se

. procurard escoger las mds fradicionales como base del proyecto.

- Asimismo, los jardines homélogos demostraron que la escala no es imporfante para dar la

identidad requerida.

..........................................................

im. 31

............

im. 32
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INTRODUCCION

Este capftulo propone la utilizacién de modelos tedricos que nos permitan generar nuevas expre-

siones en departamentos modelo con diferentes tipos de aplicaciones, analizando posibiidades

de jardines interiores, basado en un modelo conceptual que tiene como variables 4 tipos de

departamentos con diferente ubicacién con respectos al sol, y los elementos constitutivos del

espacio.
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3. EXPERIMENTACION.

5.1 VARIABLLS MODELO CONCEPTUAL.
3.1.1 RELACION. NATURAL-ARTIFICIAL

En este caso, lo natural hace referencia a la vegetacion que se empleard, mientras que lo artificial hace referencia

a lo intervenido por el ser humano; al fusionar estas dos caracteristicas se pretende generar armonia espacial.

§.1.2 ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL ESPACIO

“La arquitectura es una estructura fisica compuesta por una serie de elementos como: pared, piso, cielo raso que
configuran un espacio fisico. Tanto la estructura como el espacio fisico generado son perceptibles a partir de

nuestros movimientos y actividades, originando en nuestra memoria un espacio conceptual” (Roth, 1999, pag. 47)

3.2 MODELO CONCEPTUAL

Al buscar el modo de intervenir en un espacio se fomaron conceptos tanto de las plantas como del espacio inte-

rior poniendo en juego sus variables y analizando posibiidades.

......................................................

Este modelo conceptual consta en escoger uno de :
los 4 pétalos que asemejan a los 4 tipos de de-
partamentos, con diferente ubicacién con respecto
al sol, cada pétalo estd dividido en 4 partes que
- muestran la terraza vy los elementos constitutivos

- del espacio: piso, pared vy cielo raso.

......................................................



8.3 RELACIONES RESULTANTES
831 DEPARTAMENTO 1

El ‘Departamento 1" cuenta con sus ventanas en el lado Norte de la construccién, con respecto al Sol, lo que significa que los rayos no entran de forma
directa, pero si se dispone de iluminacién. Por lo que se elegiran plantas con © o con .

Pared

im. 33

Cielo raso
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832 DEPARTAMENTO 2

El ‘Departamento 2° cuenta con sus ventanas en el lado Sur de la construccion, con respecto al Sol, lo que significa que los rayos no entran de forma

directa, pero si se dispone de iluminacién. Por lo que, al igual que en el caso anterior, se elegirdn plantas con © © o con .

Pared

Terraza
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833 DEPARTAMENTO 3 834 DEPARTAMENTO 4

El ‘Departamento 3’ cuenta con sus ventanas en el lado Este, con respecto al Sal, lo que significa que los rayos enfran directamente por las ventas de 6 El ‘Departamento 4" cuenta con sus ventanas en el lado Oeste, con respecto al sol, lo que significa que los rayos entran directamente por las ventas de
am a 12 pm. Para este caso se elegirdn plantas con & & & &8 o 12 pm a 6 pm. Al igual que el caso anterior, se elegirdn plantas con & & & &8 o &,
Terraza
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CONCLUSION DE CAPTTULO

El proceso de experimentacién conceptual vy espacial ha permitido constatar la cantidad de aplicacio- - [)(/H { ‘:Q

nes de elementos verdes que se pueden proponer en el ambiente interior, cumpliendo con las diversas

variables del modelo conceptual para legar a resultados concrefos que aportan significativamente a la

expresion del espacio.

Al experimentar con el modelo conceptual, se puede concluir que las variables para aplicar son infinitas,

incluso si se analizan los elementos constitutivos del espacio de forma individual.

Trasladar elementos naturales a la vivienda permite obtener varias expresiones, por medio de texturas,

colores, formas y aromas que con los elementos artificiales dificimente se consiguen.

POTENCIALIDAD.

En cualquier departamento se puede crear un jardn interior.

Se debe reconsiderar la ubicacién de elementos verdes en los pisos, ya que la mayoria son dreas de
circulacién constante.
Se debe escoger con certeza la planta adecuada para cada espacio, ya que si se colocan planfas que
necesitan poca iluminacién en una ventana Este, éstas podrian quemarse; de igual manera, colocar una
planta que necesita mucha iluminacién en una ventana Norte o Sur, no se dard.




INTRODUCCION

El presente y dltimo capitulo muestra el resultado final, producto de la fusién natural-artificial,

creando nuevas expresiones y dando validez al modelo conceptual previamente analizado.

“SOL0 LA NATURALEZA HACE
GRANDES OBRAS SIN ESPERAR

RECOMPENSA ALGUNA."
ALEKSANDR HERZEN

41 OBJLTVOS Dt LA PROPUESTA.

Cuanto mds lejos se estd de la naturaleza, mdés cerca se quiere estar de
ella. La propuesta persigue el objetivo de fusionar lo natural con lo arti-
ficial. Al hablar de ‘artificial’ se hace referencia a todo lo intervenido por
el ser humano, actividad técnica guiada por la cultura; v, al hablar de lo
‘natural’ se hace referencia a la vegetacién que serd empleada e interve-

nida para crear dicha fusién.

...........................................................................

43 APLICACION DE LA PROPUESTA EN N DEPARTAMENTO
TIRO.

La aplicacién de la propuesta se plantea en un departamento del edificio
‘la Martina”, ubicado en la Av. 12 de Abril, parroquia urbana Huay-

na-Cdpac, de la ciudad de Cuenca.

La infervencién se propone en un drea social de la vivienda, puesto que
los jardines estdn asociados a las actividades sociales o reuniones entre
personas, en las cuales se comparte ademds de momentos de esparci-
miento, la posibiidad de practicar la siembra, el riego o finalmente la
cosecha o consumo de los beneficios que este espacio verde proveerd a

través de la interaccién humano-naturaleza.

La propuesta se aplica en los espacios de sala, comedor, sala de estar
y terraza. A continuacién se detalla la distribucién de cada uno de los

espacios propuestos:

42 CONCEPTO DE LA PRORIESTA

El concepto que se propone es “CONTINUDAD", cuyo fin es el de man-
tener viva la tradicién cuencana respecto de la utilizacién de espacios
verdes en las viviendas. Una costumbre que ya sea por la falta de espo-
cio, tiempo o estilos de vida se ha ido perdiendo en los hogares de la
localidad, pero que con esta propuesta se espera dar la continuidad que

tanto requiere esta bella y funcional tradicion.

...........................................................................

im. 41 - Edificio La Martina
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PLANO DEPARTAMENTO 431 COMEDOR

Para el comedor se incorpora un mueble que lleva plantas medicinales-alimenticias, tales como: Albahaca, Orégano y Salvia. El sistema de riego es por

goteo, en el que se colocan fertilizantes para poder dar el cuidado necesario a las plantas. La manera de colocar las plantas serd mediante ‘hidroponia’,

es decir sin tierra, va la raiz desnuda y desinfectada.
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VISTA LATERAL
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132 SALA

En la sala se colocan varias plantas ornamentales que segin Anfonio De Ron y Ana Maria Martinez (2003) son “aquellas que se cultivan y se comer-

cializan con propésitos decorativos por sus caracterfsticas estéticas, como las flores, hojas, perfume, la peculiaridad de su follaje, frutos o tallos en jardines

y disefios paisaijfsticos, como planta de interior”. (pag. 18)

En este espacio se utiliza Palma Rafe, equisetum (mdés conocida como Caballo Chupal. Asimismo, en los maceteros se colocan: Aspa Ragus, Hortensias y

Violetas.

La ventaja de usar estos maceteros es que son méviles y ayudan a dividir o a crear un solo ambiente, dependiendo el interés que se tenga. También es

posible cambiarlos de orden y colocar las plantas con mayor altura en la parte baja para dividir el espacio por complefo.
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433 SALA DE ESTAR

Para esta drea se utilizan principalmente plantas medicinales, que segun la revista digital Plantas y Remedios (2016), son todas aquellas plantas aptas
para el consumo humano y que poseen propiedades curativas para trafar diferentes tipos de enfermedades o afecciones. Estas brindan un aroma fresco
y relajante. En la pared se coloca Huarmi Poleo que funciona igual que el jardin del comedor, también se colocan macetas invertidas con Menta, Hierba

Buena y Hierba Luisa.
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434 TERRAZA

Para la terraza se utilizan plantas industriales, aquellas que facilitan materia prima para la produccién de varios productos que se comercializan en el
mercado.

Segun Kron Albergues, empresa encargada del disefio y construccidn de albergues profesionales, estas plantas se dividen en tres tipos:
Textiles, de las que se obtienen fibras utilizadas para fabricar tejidos, como el lino, el cafiamo y el algodén.

Azucareras, como la remolacha y la cafia de azicar.

Oleoginosas, de las que se obtienen aceites, como el olivo, el girasol, la soja y la colza.

En esta propuesta se usa: remolacha, algodén y olivo.

im. 47

im. 48
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CONCLUSIONES GENERALES

luego de analizar la importancia de la vegefacién vy la relacién que en
general han tenido los cuencanos con ella, se puede constatar que la im-
plementacién de jardines en el espacio interior de una vivienda da como
resultado nuevas expresiones, mas allé del tipo de departamento que sea

sin importar su dimensién ni su ubicacion.

Vivir en un departamento no es impedimento para tener un jardin propio
y cultivar plantas ornamentales, medicinales, alimenticias o industriales.
Al contrario, el desarrollo de dreas verdes propicia la conformacién de

nuevos espacios habitables.

Una vez terminada la elaboracién de este proyecto, se puede decir que
los objetivos fueron alcanzados, logrando estructuras conceptuales a
partir de los conocimientos sobre plantas, sus cuidados y requerimientos

especiales.
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Title: Optimization of Green Areas in Houses as a Tradition of Cuenca
ABSTRACT

This thesis starts with an analysis of the presence of green areas in Cuencano houses
along history, from colonial times up to now. At present, Cuenca is growing upwards
and apartment buildings have a greater role in the city. The relationship between the
interior space of apartments and vegetation is analyzed, with the purpose of creating
new spatial configurations through a conceptual model which manages variables that
intervene in the adequate development of vegetation according to diverse typologies
of apartments. A proposal which considers gardens as an element of expression of an
apartment’s interior design is presented here. Spaces that show a natural-artificial
relationship are also incorporated.
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interior design — vegetation — natural — artificial — expression — interior garden
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