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Resumen

Este segundo texto paralelo es una continuacion de lo escrito en el primer texto
“Experiencias en la educacion teatral”, se estructura en diez practicas que han sido el
producto de analisis, anécdotas, y discusiones sobre el aprendizaje del Arte Teatral en la

Universidad.

El recorrido inicia nuevamente con un tratar de encontrar sentido a lo que se esta
haciendo y lo que hacen los demas profesores con experiencias particulares, que desde
lo pequefio logran hacer significativo su trabajo en el dia a dia. Las relaciones
presenciales también son analizadas buscando concientizar sobre la corporalidad que
manejamos al ser el frente de atencidén de los estudiantes y la importancia del lenguaje

corporal y las expresiones no verbales.

Aprender de manera activa es la mejor forma de respetar el trabajo de la docencia,
procurando constantemente brindar conocimientos desde la creatividad y la calidad
pedagobgica, este tema conjuntamente con la evaluacion técnicamente realizada fueron

los siguientes temas abordados en el texto.

Parte importante y de relevancia eminentemente practica fue la elaboracion de la
unidad didéctica poniendo en valor la escritura personalizada, con aspectos formales
pero con la calidad artistica que cada profesor puede brindar a sus estudiantes.
Complementario a esto se aprendi6 y desaprendié de los medios y de la violencia en la
universidad, aspectos que no se pueden dejar de lado en una educacion que pretende
estar vinculada con los procesos culturales contemporaneos, el desarrollo tecnoldgico
actual, pero que necesitan circunscribirse con una realidad cotidiana sin violencia y con

predominio de la razén

Para finalizar se particip6 de un enriquecedor debate sobre la percepcion de los jovenes
desde los profesores y desde ellos mismos, con ello pudimos encontrar elementos

comunes y argumentos solidos de respeto y consideracion mutua.



1. Introduccién general

La Universidad puede ser una gran oportunidad para encontrar multiples sentidos a las
actividades que realizamos en nuestras vidas. Un estudiante al ingresar a estudios de
tercer nivel, busca dar forma a sus ideales, a sus deseos, intenciones, también a sus
talentos pero por sobretodo, quiere dar sentido a su futuro. Por ello la Universidad debe
estar acorde con esta responsabilidad, manteniendo una concordancia con su propuesta
académica y una relacion directa con la comunidad. Para los profesores se vuelve
indispensable encontrar sentido a la docencia, y a partir de esto convertirse en los
gestores de la transformacion de los alumnos, sabiendo que, como indica Not', el
alumno es el artesano de la propia construccion de su aprendizaje, el profesor
capacitado es un respaldo en ese proceso conjunto, necesita por lo tanto, transformarse

para transformar.

Pero ;como podemos entender ese transformarse?, ;apropiandose del pasado?,
(manejando el presente con el otro?, ;proyectdndonos?, todas son importantes, pero
pienso que la transformacion real debe darse a partir de un cambio de paradigma
profundo, romper la conexion con los miedos impuestos en la educacion del siglo
pasado, que fue la que nos formo. No podemos seguir creyendo que una nota o un
examen impuesto desde el miedo, reflejen la transformacion de alguien, tampoco que
un titulo nos salva la vida ni nos garantiza éxito. El fin después de todo es encontrar

sentido a la existencia.

En el presente texto paralelo se pretende analizar algunas experiencias en clases de
teatro dentro de la Universidad en la Escuela de Arte Teatral para estructurar y

encontrar un sentido a la academia para el aprendizaje artistico.

: Not, 1979 en Coll C, Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. Ed. Paidés, Buenos Aires,
1991



2. Experiencia Educativa con sentido

Es muy comun ver a los estudiantes de la Universidad del Azuay deambulando por los
pasillos en época de examenes, con cara de moribundos buscando introducir las ultimas
gotas del saber en su cerebro tensionado, para poder obtener un reconocimiento con una
nota escrita en un papel. ;Donde estan los cambios producidos en la Educacion
Universitaria del siglo XXI? ;Qué posibilidades concretas existen de poner en practica

la propuesta de Daniel Prieto? ;Qué estamos haciendo con lo que aprendemos?

Son preguntas que se iran respondiendo en el tiempo, al menos eso espero, aunque no
puedo negar que en mi practica docente he sentido un cambio, y eso es un resultado
importante que se debe analizar, pero creo que nuestra institucion debe pensar
seriamente en una educacion acorde a la propuesta que se genera en estos cursos de

especializacion docente.

Por ejemplo, me parece vital y absolutamente indispensable incentivar la curiosidad en
los estudiantes y los profesores. El propio Coll* sostiene que la actividad exploratoria se
convierte en un poderoso instrumento para la adquisicion de nuevos conocimientos, por
lo tanto tenemos que mirar distinto la educacioén, no podemos contentarnos con una
nota al final de ciclo y se acabd, la investigacion tiene que ser el eje fundamental y el

sentido de la Universidad.
Entrevista

En relacion a la practica sobre una experiencia pedagdgica con sentido, realicé una
entrevista al licenciado Carlos Loja, profesor de Teatro del Centro Cultural “La
Higuera”, quien fue participe de un proyecto con la Fundacion Nifio a nifio en

coordinacion con la agrupacion Jambi Mascari de Imbabura.

% Coll C, Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. Ed. Paidés, Buenos Aires, 1991



La experiencia de aprendizaje, se realizd a través de un taller de dramaturgia y
caricatura realizado con nifios de comunidades de Cotacachi, estos nifios habian sido

previamente escogidos en sus escuelas por sus capacidades para el dibujo.

La entrevista fue la siguiente:

Fecha: 27 de diciembre del 2009

Nombre del profesor: Carlos Loja

Institucion organizadora: Fundacion nifio a nifio en Cuenca y Agrupacion Jambi

Mascari en Cotacachi - Imbabura

Lugar: Cotacachi Imbabura - Ecuador

Nombre del proyecto: Ecologia y Plantas Ancestrales
Objetivos del proyecto: Valorizar e impulsar el cuidado y la siembra de plantas

ancestrales para el uso medicinal, ritual y cultural

Nombre del taller: Caricatura y dramaturgia infantil

Objetivos del taller: Desarrollar la creatividad en los nifios a través del dibujo

mediante la elaboracion de un corto de dibujo animado creado por ellos

Como fue la Experiencia educativa en este taller : Son varias cosas que se pueden
hablar sobre el trabajo que se realizd con los nifios, el primer dia estaban con
desconfianza y recelo porque no me conocian, estuve puesto un gorro y senti que no
podia comunicarme fluidamente con ellos. Podia oir cuando hablaban en quichua de
forma peyorativa y burlesca, al menos eso parecia. Al siguiente dia trabajé sin gorro y
se dieron cuenta que tenia pelo largo y que utilizaba trenza, ellos al ser indigenas y
también tener pelo largo se identificaron en algo conmigo, también toqué algunas
melodias con la quena y al poco tiempo estaban muy amigables. Un momento especial
era a la hora de la comida porque estabamos de igual a igual, siempre me veian como

utilizaba los cubiertos y querian quedar bien, cortando la carne con cuchillo a pesar que



no dominaban el manejo de los cubiertos, pero lo importante era que comiamos juntos,
se sentian comodos y se rompieron las barreras iniciales. También dejé que jugaran con

la filmadora y que se filmen entre ellos, eso era muy llamativo y les gustaba mucho.

Ya en lo concerniente al taller los nifios eran muy habiles y disfrutaban mucho poder
dibujar todo el tiempo, pienso que nunca concientizaron que estaban en un taller de
aprendizaje, para ellos era un disfrute tan grande que no importaba las formalidades ni

los contenidos, gozaban lo que hacian.

Habian nifios que dibujaban con gran detalle las fiestas de las comunidades, sobretodo
la de San Juan, en donde los pueblos de San Juan alto y de San Juan bajo se
encontraban para simbolizar la toma de la plaza, antiguamente se lanzaban piedras,
utilizaban zamarros y sombreros enormes, ahora van delegados de cada bando para
pelear en el centro de la plaza. Para los nifios eran imagenes vividas que recordaban con

facilidad y dibujaban de forma muy colorida.

Cada nifio tenia que dibujar un personaje para la historia, una nifia dibujé a su madre,
otra se dibujo a si misma, y el mas habil de todos dibuj6 a un pajaro, con las montafias y
plantas. El guion se realizo con las ideas de los nifios y se pudo plasmar su cosmovision
y la importancia que dan a la tierra y a la vegetacion como parte de su existencia. Fue
muy interesante ver la manera que ellos se miran a si mismos, a veces con grandes
rasgos otros con delicadas lineas, con el dibujo reflejaban su manera de entender el

mundo.

Qué crees que los nifios obtuvieron del taller: Ellos aprendian segtn sus facilidades
para el dibujo, si bien todos tenian capacidades pero cada uno tenia experiencias
distintas y gustos distintos, un niflo por ejemplo era muy bueno para la técnica del
animé con la que se realizan los dibujos animados japoneses de luchadores y artes
marciales, el conectaba lo aprendido con lo que le gustaba hacer.

El autoestima y la construccion de identidad es algo que no se puede verificar en tan
poco tiempo, pero estoy seguro que influyd para poder sentirse comodos con ellos
mismos, orgullosos de su cultura y de su origen, al igual que sirvié tanto para ellos

como para mi, el respeto por la naturaleza y la valoracion del uso ancestral que se le da



a las plantas. En general no podria decir quien aprendié mads, porque para mi fue muy

enriquecedor en todos los sentidos.

Conclusion

Pienso que hay partes claves de la entrevista muestran la calidad de la experiencia. En
primera instancia se pudiera analizar la manera en la que el profesor pudo vencer la
resistencia que tenia con los nifios, mejorando la percepcion que ellos tenian de él.
Pensemos en la frase: “no se pueden aprender de alguien en quien no se cree”, y
tampoco de alguien a quien no se conoce, por lo tanto una primera etapa de romper el
hielo a través de juegos y realizar cosas con los nifios para que vean al profesor como
alguien igual a ellos, me parece importante. ES necesario que el alumno, tenga una
actitud favorable para aprender significativamente (Coll, 1991). También Wittrock
(1986) afirma que, junto al conocimiento previo, existen otros aspectos O procesos
psicologicos que actuan como mediadores entre la ensefianza y los resultados del

aprendizaje entre los principales estd, la percepcion del profesor y de sus actitudes.

Ya en la realizacion del taller, es muy claro ver como el profesor trataba de generar en
los nifios lo que Maslow (1968) denomina un aprendizaje intrinseco, una adquisicion de
contenidos cercanos a la persona, valorando su cultura y su entorno. Ademas, si lo
relacionamos con lo que afirman Entwistle y Ramsden (1983) una motivacion
intrinseca, es decir, un elevado grado de interés por el contenido y por su relevancia,
suele ir asociada con el enfoque en profundidad de los contenidos abordados, en este

caso la elaboracion de guiones de dibujos animados.

Los nifios eran capaces de atribuir significados a lo visto en el taller, en base a sus
experiencias previas, porque ya sabian dibujar bien, no empezaron de la nada, fueron
escogidos de entre los mejores de las escuelas del sector. Piaget (1972) indica que, al
aprender algo, una técnica de dibujo o cualquier otra cosa, construimos significados
integrando o asimilando el nuevo material de aprendizaje a los esquemas que ya

poseemos de comprension de la realidad.

Los nifios participantes del taller tenian gustos diversos en los temas a dibujar, cada

quien utilizaba lo aprendido y lo relacionaba con lo que le gustaba, ya sea el paisaje,
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dibujos de artes marciales, fiestas etc.. Asi, la mayor o menor riqueza de significados
que ellos atribuian al material de aprendizaje, dependia de la mayor o menor riqueza y
complejidad de las relaciones que eran capaces de establecer. La construccion de
significados implica igualmente acomodacion, una diversificacion, un enriquecimiento,

una mayor interconexion de los esquemas previos (Coll, 1991).

Era necesario que el material de aprendizaje, el contenido que ellos iban a aprender
fuera, potencialmente significativo, recordemos que los nifnos disfrutaban de dibujar, y
para ellos cualquier cosa relacionada con el dibujo, mucho mas si sabemos la influencia

de los dibujos animados en los nifios, era potencialmente significativo.

En fin, de cualquier manera que miremos esta experiencia educativa, ya sea desde la
teoria educativa, o desde la practica cotidiana de la ensefianza, me parece que fue una
experiencia educativa con sentido. Me parece importante poder identificar estos
esfuerzos, muchas veces desapercibidos, de profesores particulares que buscan a través
de su trabajo, generar aprendizajes significativos para el beneficio de sus alumnos. A
través de practicas como ésta, se cambia la 16gica de la queja y la critica, por una mirada
positiva del quehacer educativo de los profesores que trabajan a nuestro alrededor, esto
influye también para ese cambio de actitud que se pretende fomentar en esta

especialidad.
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3. Para significar

Si bien cada teoria de Aprendizaje responde a una época y no se puede hablar de
totalidades en la Educacion, pienso que el constructivismo recoge una propuesta que se
sustenta en fundamentos mas solidos y que asume al proceso educativo como algo en

constante desarrollo con lo cual permite un analisis complejo e interdisciplinario.

A pesar que las propuestas del conductivismo suenan obsoletas y generan un logico
rechazo, es una practica que se mantiene como una manera de “controlar” grupos
grandes de estudiantes. En cualquier instituciéon educativa que tiene un numero
importante de alumnos es confuso manejar un discurso de una educacion personalizada.
La necesidad de mantener el orden, la disciplina y el rendimiento escolar convierte a
colegios, escuelas en pequenas carceles, con alambres de pua en las paredes, puertas de

hierro, guardias (inspectores) y castigos planificados.

Una experiencia muy ironica fue al de un compafiero en la época de colegio. Un dia las
autoridades de esta institucion, que fue la misma donde yo estudié, se les ocurrié que
para disminuir los atrasos en los estudiantes, que era un alto ntimero, el castigo seria la
lectura de un libro, quien cumplia tres faltas deberia “obligatoriamente” leer una libro
completo escogido por el rector. Mi amigo decidi6 atrasarse voluntariamente para
recibir este “espantoso” castigo. La lectura obligada fue el texto Idilio Bobo de Angel
Felicisimo Rojas, una excelente muestra de la literatura ecuatoriana, que por supuesto
para el rector, era una manera unica para que el estudiante no se atrase jamas. El
momento de disertar un resumen de la obra delante de todos los alumnos del colegio,
que era la segunda parte de la sancion, decidié mi amigo decir por el micréfono a mil
quinientos personas, que ¢l, seguiria atrasandose todos los dias para poder leer tan
buenos textos, y que de esta manera lo plinico que estan logrando es estimular los
atrasos o provocar rechazo a la lectura y que de todas formas era una decision bastante
torpe. “Por supuesto ¢l fue llamado a la rectoria para hablar con sus padres del mal
comportamiento, pero su padre lo apoyd decididamente, afirmando estar totalmente de

acuerdo con lo dicho por su hijo. Las autoridades no pudieron hacer nada.

Esta anécdota refleja los sinsentidos del conductivismo, la necesidad de control,
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manejar el medio externo para proteger un solo punto de vista, para generar masas de
estudiantes que piensan y actian igual Loégica Estimulo, como el tinico proceso

educativo.

Reflexion de los significativo y no significativo en el trabajo personal

La respuesta a la pregunta sobre lo significativo y no significativo de la labor de uno
como profesor, pareceria ser facil de contestar pero lleva a un auto analisis profundo
sobre los sinsentidos que uno maneja sin darse cuenta. Me gustaria decir que todo lo
que hago es clase es significativo, pero obviamente no lo es, también depende mucho de
la particularidad de cada estudiante, para alguno el realizar un ejercicio como caminar
por el escenario no puede tener ninguna importancia, pero para otro es totalmente
significativo porque se genera un “instinto” de moverse correctamente por todo el

escenario ocupando todas las zonas de importancia.

En general como algo no significativo pienso que exijo mucho a los estudiantes
pensando que van a aprender todo en un solo ciclo. Algunas veces no tomo en cuenta el
proceso personal que necesita cada alumno para adquirir sus propias experiencias en
distintos escenario y con distintos publicos, algunos de ellos no han tenido
presentaciones antes de entrar en la Universidad, por lo tanto necesitan de “curtirse” en

las tablas.

También creo que no doy suficiente tiempo para analizar a profundidad los textos
sugeridos para el ciclo y esto genera algunas veces que estudiantes se preocupen por

leer réapido y no aprender.

En lo significativo creo que el tener una educacion eminentemente practica con la
oportunidad de estar todos los dias en un escenario, como el Auditorio de la
Universidad, permite generar capacidades y construir conocimientos teatrales
absolutamente necesarios en la vida profesional. También en cada ciclo doy énfasis en
temas que necesitan convertirse en aprendizajes significativos, en este caso en Direccion
se manejo las zonas de importancia en el escenario, la relacion espacio tiempo, la
musica como elemento dramatico, entre otros. En Actuacion el ciclo ha sido destinado

en la exploracion sensorial.
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Con respecto a estos aprendizajes hemos podido notar con el resto de profesores de la
Escuela, que los estudiantes refleja lo aprendido en los ciclos posteriores, es decir lo
visto en el primer ciclo se torna evidente en el segundo y lo que vieron en segundo se
mostrd en este ciclo que paséd. Esto muestra primero que, la actuacion es por sobretodo
un proceso, que se va estructurando o construyendo poco a poco, se necesita de una
base innata en donde cimentar el trabajo actoral (talento), pero hay que aportar
experiencias, técnica y esfuerzo dia a dia. Tal vez los resultados no son inmediatos, por
lo que un examen no reflejase proceso interno, pero con el tiempo salen a la superficie

esos aprendizajes adquiridos en la Universidad.

Significativo y no significativo de una préactica

En la practica de significacion propuesta a los estudiantes en el mdédulo uno de la
Especialidad, se tenia que elaborar, en base a un grupo de definiciones de varios autores

sobre el Sentido de la direccion Escénica, una definicion contraria.

Esta definicion debia surgir desde la apreciacion particular del estudiante sobre el
quehacer del Director Teatral y complementada con otros autores que comparten esa
misma vision. Entonces se escogia a un autor que planteaba caracteristicas distintas de
las que el estudiante asume como roles del Director y se elabora una mirada antagdnica
de la misma.

Creo que la elaboracion de es “autodefinicion” exigia un constructo de conocimientos
adquiridos a partir de las lecturas propuestas, por lo que se generaba un aprendizaje
significativo, también se necesitaba de creatividad e inventiva apara realizar opiniones
contrapuestas y sustentadas sobre conceptos de algunos autores. Estas practicas se
complementaban con la sustentacion del trabajo a manera de un debate abierto entre los

estudiantes para poder defender las propuestas del cada uno-

Algo que posiblemente propicid que en ciertos estudiantes no se genere aprendizajes
significativos fue la falta de una introduccién explicativa mas profunda sobre la
propuesta de los autores mencionados. Como indiqué antes algunos alumnos no tienen

experiencias previas y necesitan una explicacion un poco mas detallada sobre conceptos

14



estéticos que se manejaba en la practica. Otra experiencia que se podria considerar
como no significativo fue la exigencia de memorizar los autores analizados y estaria
casi seguro que ahora los estudiantes no recordaran estos nombre, pero si las diferencias

entre las maneras mas importantes de entender el teatro en la cultura occidental.

Importancia del manejo de mediaciones con aprendizajes significativos

Haciendo referencia a lo descrito anteriormente sobre la falta de una explicacion previa
en la practica de significacion muestra lo importante que es manejar una mediacion y
como esto se relaciona con aprendizajes significativos. Si hubiera mediado la lectura de
estos autores, el aprendizaje tendria mayores referencias en los que todos los estudiantes
podrian conectar o relacionar y por lo tanto construir significados permanentes. A pesar
de recalcar constantemente la necesidad de manejar proceso de ensefianza aprendizaje
personalizados, los profesores tenemos una propension muy marcada por asumir a los

alumnos como un todo igual, sin distinciones

En este momento me parece importante hacer una referencia sobre el texto de Molina
con respecto a que la educacion necesita de una relacion tripartita entre la ensefianza, el
aprendizaje y el desarrollo. Esto me parece clave para mirar a la educacion como un
proceso que genera resultados, quizd no siempre visibles, pero que permiten el
desarrollo del ser humano, de nada sirve un aprendizaje que no te permite desarrollarte
como persona porque también se puede aprender a ser mediocre, a estafar o a mentirse a

si mismo.

En el caso del teatro la mediacion entre teoria y practica es substancial y ha estado
presente en muchos de los debates sobre educacion teatral en Latinoamérica. En
nuestros paises la teorizacion del ejercicio teatral ha estado mediado principalmente
desde las referencias de autores europeos y claro, ellos responden a una cotidianidad
distinta, no por ello lejana a la nuestra, pero en fin de cuentas distinta. Entonces, autores
latinoamericanos buscan un sitial en estas referencias para poder mirarnos desde lo que
somos, paises con una multiculturalidad inmensa, con elementos sociales distintos de

Europa y con la necesidad de contar nuestra propia historia.
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Ahora en la mayoria de Escuelas de Teatro la teoria y la practica no siempre estan
ligadas y se piensa mucho en la necesidad de prender actuacion por un lado y teoria
teatral por otro. Santiago Garcia, director del grupo La Candelaria de Colombia, uno de
los grupos mas representativos del teatro latinoamericano, analiza esta dicotomia y
propone una educacion artistica en donde las clases tedricas de teatro son mediadas
desde la puesta en escena de una obra de teatro. Es decir que a los autores ya las
técnicas de actuacion no se los pueden aprender desde un aula y en un pizarron, se
necesita realizar un aprendizaje practico, en otras palabras que genere desarrollo
artistico. Stanislawsky decia que un enfermo no se cura aprendiéndose de memoria la
receta, necesitaba tomar los medicamentos, al igual un autor no puede aprender

actuacion solo aprendiendo de memoria un libro, necesita de la practica.

Por lo tanto en la Escuela de Arte Teatral de la Universidad del Azuay, se necesita
encontrar esa relacion entre el aprendizaje teorico y practico de manera conjunta, sin
desvalorizar ninguno de los dos. Pienso que la Escuela estd en ese camino y los
estudiantes podran tener cada vez mejores referencias para la construccion de sus

propios significados.
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4. Mediar en las relaciones presenciales

Micro clase

La experiencia de la micro-clase fue una excelente oportunidad para poder entrenarnos
en la mirada a nosotros mismos, en una observacion critica de nuestra pedagogia. Se
puede aprender muchas cosas a nivel tedrico, pero si no se consolida todo esto en la
labor diaria, es una pérdida de tiempo. Al hacer esta practica no reflejabamos con los
errores y los aciertos de quien estaba en frente, todos tenemos cosas en las cuales
todavia necesitamos trabajar, y el hecho de ser mayoritariamente profesores jovenes,
nos permite mantener aspectos comunes en nuestro proceso de desarrollo y madurez
pedagogica.

Un tema muy interesante de analisis fue las diferencias corporales que existen en una
misma persona al ser profesor y al ser alumno, es decir que el momento de estar en el
papel de profesor nuestro cuerpo, nuestra voz, nuestra mirada, son distintas de cuando
estamos en un pupitre sentados como estudiantes. Esto surgié a partir de una
observacion de Veronica Tamariz sobre la extrafieza que sentia al verme como
estudiante, en una actitud totalmente distinta de cuando me vio como profesor, incluso
se hablo sobre como algunas veces el trabajo suple las falencias expresivas o corporales
que tenemos en la vida diaria. Un ejemplo de esto son las diferencias que experimentan
algunos actores o presentadores de television que, en su trabajo son extrovertidos,
apasionados, alegres, mientras que en su casa son personas calladas, timidas e
introvertidas. Después de todo, el ser profesor también es una labor de actuacion, en
donde representamos un personaje, para varios publicos, en un mismo dia.

En la micro-clase tuve la ocasion también de analizar la relajacion corporal de mis
compatfieros de especialidad y poder ver las dificultades que existe en los colegas para
disminuir la tension muscular. Si hablamos de que el ser profesor es un acto
performatico de representacion, necesitamos, de igual manera, asumir cuales son las
caracteristicas de una buena representacion. La primera es la relajacion, en actuacion los
ejercicios iniciales son siempre destinados a relajar el cuerpo, con esto se logra mejorar
la predisposicion a crear, y por supuesto que para ser profesor se necesita desarrollar la
creatividad, otra caracteristica es el dominio del texto, se necesita tener muy claro el
guion que se interpreta, en el caso de la docencia, los conocimientos cientificos que se

profesan, también es importante el dominio del cuerpo y de la voz, saber dar el énfasis
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necesario en el climax de la obra o de la clase y ser claro en cada palabra que se
interpreta.

Como vemos, al ejercer la docencia también desarrollamos nuestras capacidades
histrionicas y de teatralidad, que estd estan presentes en nuestro ser, y que tan solo

debemos reconocerlas, asumirlas con normalidad y perfeccionarlas con el tiempo.

Plan de clase

Tema de unidad

Memoria emotiva
Clase: Introduccion a la memoria emotiva

Objetivo especifico

Brindar una mirada global y de referencia sobre lo que es la memoria
emotiva y el uso artistico que se le puede dar a la misma

Estrategias de entrada

Después de una breve explicacion a manera de prologo, se escuchd la cancion Te
recuerdo Amanda, del cantautor chileno Victor Jara

Referencia de la clase anterior

Se hizo una referencia con lo visto en el ciclo anterior con respecto a las emociones y a
la verosimilitud de un personaje y las dificultades que encontraron al momento de
caracterizar un personaje a nivel emocional.

Estrategias de desarrollo

Se procedio a analizar el texto de la cancion escuchada al inicio de la clase para poder
encontrar la relacion recuerdo-sentidos (imagenes, sonidos, olores, colores, sabores)-
sensaciones-emocion-expresion artistica

Se realizaron ejercicios de respiracion, relajacion y dindmicas grupales para
posteriormente profundizar de manera practica el tema de los recuerdos y los sentidos
fijados en los recuerdos de cada actor.

Estrategias de cierre

Se cerr6 la clase con un analisis grupal sobre lo que sintieron a nivel emocional
y corporal al realizar los ejercicios de memoria emotiva, y cémo asimilaron sus
recuerdos para generar movimientos y acciones dramaticas.

Autoevaluacion de la clase
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Los estudiantes tienen en su texto guia una autoevaluacion escrita en donde
describen sus experiencias en la clase y necesitan también elaborar un poema generado

desde un recuerdo personal.

Clase observada

La clase observada se realizd con la compafiera Veronica Tamariz en una clase de
Psicotécnia en la Escuela de Psicologia de la Universidad del Azuay.

Manejo de la palabra
La profesora tiene un manejo fluido y solvente de los elementos técnico- cientificos
desarrollados en su clase, maneja un discurso muy comprensible para los estudiantes, y
tiene facilidad para acompanar el aprendizaje con ejemplos cotidianos y de experiencia
profesional. Ayuda mucho que la profesora tiene una formacion en diversas areas del
conocimiento, lo que permite tener algunas miradas sobre el tema abordado en clase.
Su voz el clara, tiene proyeccion, su diccion es normal y por lo tanto genera interés en
quienes participan de su clase

Coordinacion palabra-mirada
La mirada esta relacionada directamente con la seguridad en el discurso, si no se tiene
claro lo que se dice, la mirada siempre va a estar divagando. La profesora proyecta

seguridad en lo que habla y su mirada acompafia de manera correcta la palabra.

Como se maneja el silencio
Veronica habla durante toda la clase, dejando el silencio para los momentos en que
participan los estudiantes, a pesar de ello, no se nota agitacion en la respiracion, ni falta
de recursos conceptuales durante su labor.

Corporalidad
Debido a la formacion en programacion neurolingiiistica con que cuenta la profesora, su
corporalidad esta siempre en concordancia con su palabra, maneja su presencia con
naturalidad, sin tensiones exageradas, su columna vertebral se mantiene en posicion
correcta, tanto al estar de pie como sentada, el trato con los alumnos es abierto, con
franqueza, los movimientos son equilibrados, con la utilizaciéon de manos y brazos en
los momentos que requiere enfatizar algo. Su cuerpo se desplaza con franqueza por el

aula, es decir con comodidad y seguridad.
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5. Aprender de manera activa

Meétodo de Resolucion de problemas (integrado)

Planteo del problema-desafio:

Un grupo de teatro ecuatoriano conformado por cuatro personas, tres actores y una
actriz, tiene dentro de su repertorio la obra de teatro “Edipo y su sefiora mamacita” del
dramaturgo Peky Andino. Esta obra tiene una duraciéon de 50 minutos, estuvo disefiada
para ser presentada en teatros, tiene un disefio de luces y sonido especificos, maneja dos
elementos escenograficos importantes, como son dos urinarios moviles, que representan
los tronos de Edipo y Yocasta. La obra esta estructurada en cuatro actos de 3 escenas
cada uno, los cambios de escena son con cambio de vestuarios. La obra se ha presentado

en varios teatros del pais.

El grupo tiene la propuesta de hacer cuatro representaciones de esta obra en espacios
abiertos, uno en la carcel de varones de Cuenca, otra en la carcel de mujeres, otra para

el orfanato Tadeo Torres y la tltima en la carcel de varones de Loja.

1. Sabiendo que la obra estuvo disenada para espacios cerrados y con iluminacion
teatral, y la propuesta es en espacios abiertos. Se necesita saber qué cambios se

debe realizar en la obra a nivel:

e Actoral
e Dramatuirgico
e Direcciony

e Escenografico

2. Se necesita saber también, si se requiere o no hacer cambios en la obra porque el

publico al que se va a presentar la obra, no esta acostumbrado a ver teatro.
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3. Otro factor importante que necesita el grupo saber es cudnto se debe cobrar por

las funciones y que valor hay que incrementar para la presentacion a Loja.

Formacion de grupos de trabajo

Se formaran grupos de de trabajo de tres personas, quienes analizaran el problema para

plantear las hipotesis para cada tema.

Planteamiento de hipoétesis o posibles soluciones

Los estudiantes, aplicando los conocimientos de Actuacion, Dramaturgia, Escenografia,
Gestion Cultural y Direccion Teatral, deberan proponer soluciones sustentadas
técnicamente.

Definicién precisa de Hipotesis

Se escogera las mejores hipotesis, estas soluciones no pueden estar elaboradas por azar,
necesitan un constructo de conocimientos que posibilite en los estudiantes un analisis
profundo del problema

Exploracion logica (de las hipétesis se sacan conclusiones ldgicas)

Verificacion del aprendizaje a través de la solucion del problema-desafio
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Trabajo de Laboratorio

El trabajo de laboratorio en el teatro se le puede tomar desde varios ambitos, el que
usualmente se usa para denominar laboratorio, es aquel que se centra en el proceso de
experimentacion del aprendizaje teatral, buscando la creatividad del ser humano como
objetivo principal, inclusive en detrimento de la presentacion de la obra ante un publico.
El termino laboratorio, en este caso, se lo utiliza como concepto y no como el espacio
de experimentacion cientifica. Para esta practica se llamara Laboratorio, en cambio, al
Teatro como elemento fisico, es decir al lugar donde se realizan las presentaciones, para

esta ocasion el Teatro Nacional Sucre de Quito.

La practica consiste en visitar el Teatro Nacional Sucre y analizarlo desde un punto de
vista de laboratorio de trabajo, esto conlleva hacer una ficha de observacion, analizando
los elementos técnicos del Teatro como si fueran los instrumentos de un laboratorio.
Estos elementos necesitan de un uso especializado y no pueden ser manipulados
facilmente.

1 fase.- Familiarizar al alumno con ambiente de laboratorio

Los estudiantes realizaran un recorrido por todas las instalaciones del teatro, el
escenario, la tramoya, el control de luces, el control de sonido, los sistemas de video, el
taller de escenografia, la bodega, los camerinos, etc.

2 fase.- Adquirir habilidades para el uso adecuado de laboratorio

Podran los alumnos hacer ejercicios de manipulacion guiada de los equipos de tramoya,

luces, sonido y ambientacion del teatro.

3 fase.- Cantidad y calidad de trabajos con los instrumentos de laboratorio

Se procurarda que todos los estudiantes puedan practicar el tiempo necesario para

aprender el uso basico de todos los equipos técnicos del teatro

4 fase.- Elaborar planes de trabajo o de estudio en el laboratorio
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Con los estudiantes mas adelantados se podra realizar disefios de luces para

espectaculos de pequefio formato, con corta duracion.

Se puede realizar una ficha de apreciacion
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El seminario

Se realizara el seminario Teatro Panico en donde se abordara el tema desde varias

miradas generadas principalmente desde los mismos autores de este movimiento

MOVIMIENTO PANICO

Alejandor Jodorowsky, junto con Fernando Arrabal y Roland Topor fundan en 1962 el
"Movimiento Panico", en alusion al dios Pan, el cual se manifiesta a través de tres

elementos basicos: terror, humor y simultaneidad.

Equivalente a pluralidad-ubicuidad, el Movimiento Panico es una intensa busqueda por
trascender la sociedad aristotélica y dejar un legado que impulse a la humanidad a una
nueva perspectiva. "El panico es la critica de la razon pura, es la pandilla sin leyes y sin
mando, es la explosion de 'pan' (todo), es el respeto irrespetuoso al dios Pan, es el
himno al talento... loco, es el antimovimiento, es el rechazo a la 'seriedad’, es el canto a
la falta de ambigiiedad... Es el arte de vivir (que tiene en cuenta la confusion y el azar),
es el principio de indeterminacion con la memoria de por medio... Y todo lo contrario",

explica Fernando Arrabal, Premio Nacional de Teatro de Espafa 2001.

Para analizar este movimiento teatral se realizaran 4 grupos de cuatro estudiantes cada

uno, se distribuiran los temas y se fijara el dia del seminario.

El grupo 1 expondra sobre el trabajo teatral de Alejandro Arrabal, su experiencia y

obras anteriores, ademas de cual es su aporte en este movimiento
El grupo 2 disertara un analisis profundo de la propuesta de Alejandro Jodorowsky, su
experiencia en el cine, teatro, comics, y psicomagia. Se utilizard el comic “El gato

negro” para complementar la exposicion.

El grupo 3 aportara con un estudio de la obra de Roland Topor, sus pinturas, sus escritos

y su experiencia en el cine, incluiran como parte de la exposicion pinturas de Topor.
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El grupo 4 expondra un andlisis de la pelicula “El Topo” de Alejandro Jodorowsky, se

proyectard la pelicula completa como parte de la propuesta.

El profesor sera el moderador del seminario y un alumno sintetizara las principales
ideas de los grupos de trabajo, para luego hacer una memoria del seminario, el cual
servira como material guia para el montaje de la obra “Opera Panica” de Alejandro

Jodorowsky, que sera el examen final de ciclo de los estudiantes.
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6. Volver a evaluar

La evaluacién dentro de un modelo de logro (empresa)

El texto de Lafourcade presenta varios aspectos a ser analizados sobre la evaluacion en
la Universidad, parte importante de su propuesta se basa en la objetivizacion de la
evaluacion, tratando de eliminar criterios subjetivos que puedan reflejar solo
parcialmente el esfuerzo y la capacidad del estudiante. La idea de fragmentar la
valoracion, dividiendo la evaluacion en todos los componentes que intervienen en la
participacion de un estudiante durante el ciclo de trabajo, es un paso adelante para el
entendimiento del proceso ensefanza-aprendizaje-desarrollo como una complejidad que

no puede limitar su representacion, a una solo nota numérica.

Otro aspecto que tiene relevancia es la elaboracion de objetivos para la evaluacion, los
cuales no son necesariamente pasar de ciclo, es importante saber como han sido llevadas
las clases, la participacion del alumno como sujeto de aprendizaje, cuanto ha
aprovechado el ciclo de estudio, que influencia tiene la institucion en este proceso y

la participacion del profesor como agente mediador del desarrollo.

Ahora, me parece muy preocupante que se relacione a la universidad como una
empresa, o una fabrica que genera resultados fijos e iguales “Toda institucion
universitaria constituye, en general, un gran centro productor de nuevos conocimientos,
una usina generadora de transformacion y cambio social, y una entidad que proporciona
un servicio educativo para lograr la formacion superior de todos aquellos que deseen
incursionar de modo sistematico en algtn sector del conocimiento humano". Es 16gico
que la Institucion como tal, pueda tener un enfoque empresarial en lo relacionado con la
Administracion econdmica, pero en el aspecto formativo y académico la idea de -usina
generadora de transformacion-, no se relaciona con la verdad del aspecto humano de la

ensenanza.

No podemos hablar de una educacion individualizada con una preocupacion por el
estudiante cuando se lo trata como un objeto producido por una enorme fabrica de

conocimientos llamada universidad. También es ilogico evaluar solo desde el resultado
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conseguido (logro) y no por el proceso, en el ejemplo que cita el autor de la clase de
quimica, no le interesa que el estudiante realice bien el proceso y tenga alguna falla leve
en la formulacion quimica, segn lo que cita el autor lo que interesa es el porcentaje de

respuestas correctas, no como hizo para conseguir la formula final.

Durante la especialidad se ha tratado de mirar a la educacion desde otros enfoques,
incluso el conductismo ha sido muchas veces criticado, y es extrafio que se tenga como
texto base para el tema de evaluacion uno que pregona una educacioén "fordista", en
donde una pieza que esta siendo confeccionada si muestra algtn fallo, es eliminada, por
no cumplir con los porcentajes de calidad previstos. Es muy llamativo como el autor
utiliza los términos "input", "output", para describir los procesos complejos de la
educacion. En fin, es interesante también tener puntos de vista divergentes sobre los
textos porque también de esta manera se fortalecen los criterios particulares sobre una
pedagogia que acompaiie y promueva el aprendizaje de todas las personas que miran a

la Universidad como una oportunidad de desarrollo.
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Meétodo de Resolucion de problemas (integrado)

Planteo del problema-desafio:

Un grupo de teatro ecuatoriano conformado por cuatro personas, tres actores y una
actriz, tiene dentro de su repertorio la obra de teatro “Edipo y su sefiora mamacita” del
dramaturgo Peky Andino. Esta obra tiene una duraciéon de 50 minutos, estuvo disefiada
para ser presentada en teatros, tiene un disefio de luces y sonido especificos, maneja dos
elementos escenograficos importantes, como son dos urinarios moviles, que representan
los tronos de Edipo y Yocasta. La obra esta estructurada en cuatro actos de 3 escenas
cada uno, los cambios de escena son con cambio de vestuarios. La obra se ha presentado

en varios teatros del pais.

El grupo tiene la propuesta de hacer cuatro representaciones de esta obra en espacios
abiertos, uno en la carcel de varones de Cuenca, otra en la carcel de mujeres, otra para

el orfanato Tadeo Torres y la tltima en la carcel de varones de Loja.

1. Sabiendo que la obra estuvo disenada para espacios cerrados y con iluminacion
teatral, y la propuesta es en espacios abiertos. Se necesita saber qué cambios se

debe realizar en la obra a nivel:

Actoral
Dramaturgico

Direccion y

O o o o

Escenografico

2. Se necesita saber también, si se requiere o no hacer cambios en la obra porque el
publico al que se va a presentar la obra, no estad acostumbrado a ver teatro.
3. Otro factor importante que necesita el grupo saber es cudnto se debe cobrar por

las funciones y que valor hay que incrementar para la presentacion a Loja.
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Evaluacién

Objetivo

item

Dada una serie de detalles de un problema
dentro de la practica teatral (tipo de obra,
numero de actores, disefio de montaje,
tiempo,

escenografia, requerimientos

técnicos), ser capaz de razonar,
identificar y organizar los conocimientos
adquiridos la carrera universitaria y
formular una propuesta clara y concreta
de solucion, ideas

justificando sus

técnicamente.

En actuacion dadas unas propuestas de
cambios a realizar identificar cuales
serian las necesarias para hacer una
presentacion técnicamente correcta

Asignacion de puntajes: Proyeccion de
voz, 2 puntos. Si propone en “Otro” algo

coherente técnicamente, 2 puntos

En Direccion dadas unas propuestas de

cambios a realizar identificar cuales
serian las necesarias para hacer una
presentacion técnicamente correcta

Asignaciéon de puntajes: Distribucion
espacial: 2 puntos; Relacion espacial: 2

puntos; Niveles de importancia: 2 puntos

Planteamiento del problema antes descrito

En actuacion cual de estas opciones
escogeria:

No realizar cambios

Realizar cambios de proyeccion de voz
Realizar cambios de maquillaje

Realizar cambios de secuencias

Cambiar de técnica de actuacion

Otro

En Direccion cudl de estas opciones
escogeria:

No realizar cambios

Cambios en la distribucion espacial
Cambios en la relacion espacial con el
publico (frente, costado, tres cuartos, etc.)
Cambios de niveles corporales y zonas de
importancia en el escenario.

Otro
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En Dramaturgia dadas unas propuestas de

cambios a realizar identificar cuales
serian las necesarias para hacer una
presentacion técnicamente correcta
Asignacion de puntajes:

No realizar cambio: 2 puntos

En Escenografia dadas unas propuestas de

cambios a realizar identificar cuales
serian las necesarias para hacer una
presentacion técnicamente correcta
Asignacion de puntajes:

No realizar cambios: 2 puntos

En Dramaturgia cudl de estas opciones
escogeria:

No realizar cambios

Cambios en la estructura dramatica
Cambios en los personajes

Cambios en el texto teatral

Otro

En Escenografia cual de estas opciones
escogeria:

No realizar cambios

Hacer la escenografia fija

Cambiar de color la escenografia

Hacer otra escenografia

Al ser un publico con poca cultura teatral
identificar si es necesario realizar cambio
en la obra

Asignacion de puntajes:

No realizar cambios: 2 puntos

Debido a las caracteristicas del publico,
cual de estas opciones escogeria:

No realizar cambios

Adaptar el texto para el publico

Adaptar vestuario

Otro

Identificar y poner en valor cuéles serian
las variables econdmicas a tomar en
cuenta para fijar el costo de la obra
Asignacion de puntajes:

Cantidad de personas: 2 puntos; Tiempo
de la obra:

2 puntos; Transporte,

alojamiento y alimentacion: 2 puntos

Que variables tomaria en cuenta para fijar
el precio de la obra:

Precio de obras en el medio artistico
Cantidad de personas en el espectaculo
Tiempo de la obra

Transporte, alojamiento y alimentacion
Trayectoria del grupo

Tiempo del proceso de montaje de la obra
Costo de los vestuarios

Costo de la escenografia

Si el estudiante contesta correctamente el

90% de las preguntas aprueba el ejercicio
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El seminario

Se realizara el seminario Teatro Panico en donde se abordara el tema desde varias

miradas generadas principalmente desde los mismos autores de este movimiento

MOVIMIENTO PANICO

Alejandro Jodorowsky, junto con Fernando Arrabal y Roland Topor fundan en 1962 el
"Movimiento Panico", en alusion al dios Pan, el cual se manifiesta a través de tres

elementos basicos: terror, humor y simultaneidad.

Equivalente a pluralidad-ubicuidad, el Movimiento Panico es una intensa busqueda por
trascender la sociedad aristotélica y dejar un legado que impulse a la humanidad a una
nueva perspectiva. "El panico es la critica de la razon pura, es la pandilla sin leyes y sin
mando, es la explosion de 'pan' (todo), es el respeto irrespetuoso al dios Pan, es el
himno al talento... loco, es el antimovimiento, es el rechazo a la 'seriedad', es el canto a
la falta de ambigiiedad... Es el arte de vivir (que tiene en cuenta la confusion y el azar),
es el principio de indeterminacion con la memoria de por medio... Y todo lo contrario",

explica Fernando Arrabal, Premio Nacional de Teatro de Espaifia 2001.

Para analizar este movimiento teatral se realizaran 4 grupos de cuatro estudiantes cada

uno, se distribuiran los temas y se fijara el dia del seminario.

El grupo 1 expondra sobre el trabajo teatral de Alejandro Arrabal, su experiencia y

obras anteriores, ademas de cudl es su aporte en este movimiento

El grupo 2 disertara un analisis profundo de la propuesta de Alejandro Jodorowsky, su
experiencia en el cine, teatro, codmics, y psicomagia. Se utilizara el comic “El gato

negro” para complementar la exposicion.

El grupo 3 aportara con un estudio de la obra de Roland Topor, sus pinturas, sus escritos

y su experiencia en el cine, incluirdn como parte de la exposicion pinturas de Topor.
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El grupo 4 expondra un analisis de la pelicula “El Topo” de Alejandro Jodorowsky, se

proyectard la pelicula completa como parte de la propuesta.

El profesor serd el moderador del seminario y un alumno sintetizara las principales

ideas de los grupos de trabajo, para luego hacer una memoria del seminario, el cual

servira como material guia para el montaje de la obra “Opera Panica” de Alejandro

Jodorowsky, que sera el examen final de ciclo de los estudiantes.

Evaluacion

Aspectos

Eficiencia

Observaciones

I. Voz (Voliimen)

1.

Aturde o resulta
inaudible

Habla demasiado
alto o demasiado
bajo

Correcto aunque en
algunos momentos

grita o resulta

inaudible

4. En todo momento su
volumen de voz es
adecuado

II. Sentido del humor

1. No se evidencia

2. Mas bien pobre y/o
fuera de tono

3. Puede considerarse
normal

4. Excelente y

adecuado

33




II1. Vocabulario

1.

El vocabulario es
muy limitado

El vocabulario
resulta pobre o habla
de modo muy

familiar

. El vocabulario es

correcto pero puede
ser mejor

Gran riqueza del
vocabulario y muy
adecuado uso del

mismo

IV.Diccidén

1.

Mala diccion, pausas
y cortes fuera de
lugar

Dificultades en la
diccion, hay
demasiadas
muletillas

La diccion y el uso
de pausas puede
considerarse
correcto, hay pocas

muletillas

4. Excelente diccion

V. Conocimiento del

1.

tema

Inadecuado presenta
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serias deficiencias
de informacion

2. Sélo conoce el tema
desarrollado

3. Conoce bien el tema
pero le falta
amplitud y
profundidad

4. Muestra un
conocimiento
profundo y

actualizado del tema

VI. Contenidos
(Seleccion)

1. Pobre y/o
inadecuada a los
propositos de la
exposicion

2. Los contenidos no
son los mas
actualizados y/o
adecuados a los
propositos de la
exposicion

3. Laseleccion puede
considerarse
correcta, aunque
hubo ciertas
deficiencias

4. Excelente seleccion,
los contenidos son
los mas actualizados

y pertinentes
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VIL

Contenidos

(Organizacion)

1.

Los contenidos se
presentaron de
forma
desorganizada,
caotica, sin
secuencia de ningun
tipo

Hay cierta
organizacion pero
no es completa o no
es la mas adecuada
La organizacion
puede considerarse
correcta

Excelente
organizacion, los
contenidos fueron
presentados en
secuencias claras y

adecuadas.
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7. Launidad didactica

FACULTAD DE DISENO

ESCUELA DE TEATRO

Profesor: Jaime Garrido

Asignatura: Actuacion IV

7.1 Datos Informativos

ANO LECTIVO: 2009 — 2010

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: ACTUACION IV
ESCUELA DE TEATRO

d. CURSO: CUARTO CICLO

IS

o

7.2 Célculo de Tiempo

7.2.1 Numero de horas semanales: 5
7.2.2 Numero de semanas de trabajo: 18 semanas

7.2.3 Imprevistos (10%) de semanas: 2 semanas

7.2.4 Examenes: 2 semanas
7.2.5 Recuperacion pedagogica: 0 semanas
Subtotal: 14 semanas
Total de horas clase en el ciclo: 70 h.

7.3 Descripcion de la materia
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La materia esta estructurada como una continuacion de Actuacion III, en donde los
estudiantes tuvieron la oportunidad de realizar un montaje teatral de la obra “Cabaret
tragico” de Alejandro Jodorowsky, por ello una primera parte estara centrada en la
profundizacion tedrica sobre el Teatro Panico y la obra de Jodorowsky, investigacion
que servira para ampliar las miradas conceptuales para el analisis de texto, la

construccion de personaje y la puesta en escena de la obra.

El ciclo de ensefanza-aprendizaje-desarrollo estard directamente relacionado con la
practica teatral, mediante la realizacion de una temporada de presentaciones de la obra
antes mencionada. Este trabajo permitird complementar los temas abordados en clase y

generar experiencias unicas que solo se dan con la practica profesional del teatro.
Permanece del ciclo anterior el tema de la memoria emotiva como una técnica actoral de
amplio uso y que no se limita a una sola manera de ver el teatro, permite por sobretodo
desarrollar una sensibilidad artistica de enorme utilidad.

Una tercera parte es la construccion de personaje a partir de las caracteristicas de los
elementos de la naturaleza, parte de la identificacion personal de cada alumno con un
elemento como tierra, agua, aire, fuego. Después hay que definir cuales son las

particularidades de esos elementos y trabajar con ellos para estructurar movimientos,

desplazamientos, sonidos, miradas, gestos de los personajes creados.

7.4 Desarrollo de las Unidades

Unidad 1
(12 horas)

Tema: Teatro panico

Titulo: Seminario Panico

Temas y subtemas:

7.5 Teatro Panico
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7.5.1 Alejandro Jodorowsky
7.5.1.1 Cine Jodorowsky
7.5.1.2 Cémic Jodorowsky
7.5.1.3 Psicomagia Jodorowsky
7.5.1.4 Literatura Jodorowsky
7.5.2 Fernando Arrabal

7.5.3 Roland Topor

7.6 Objetivo

Desarrollar la capacidad de investigacion, observacion y sintesis por medio de la

realizacion de un seminario tematico

7.7 Introduccidén

Movimiento Panico

Alejandro Jodorowsky, junto con Fernando Arrabal y Roland Topor fundan en 1962 el
"Movimiento Panico", en alusion al dios Pan, el cual se manifiesta a través de tres

elementos basicos: terror, humor y simultaneidad.

Equivalente a pluralidad-ubicuidad, el Movimiento Panico es una intensa biisqueda por
trascender la sociedad aristotélica y dejar un legado que impulse a la humanidad a una
nueva perspectiva. "El panico es la critica de la razon pura, es la pandilla sin leyes y sin
mando, es la explosion de 'pan' (todo), es el respeto irrespetuoso al dios Pan, es el
himno al talento... loco, es el antimovimiento, es el rechazo a la 'seriedad’, es el canto a
la falta de ambigiiedad... Es el arte de vivir (que tiene en cuenta la confusion y el azar),
es el principio de indeterminacion con la memoria de por medio... Y todo lo contrario",

explica Fernando Arrabal, Premio Nacional de Teatro de Espafia 2001.
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Préactica de aprendizaje

Realice una investigacion sobre el tema de Teatro Panico que ha sido designado, lea los
contenidos y prepare un micro seminario para exponer su trabajo bajo el siguiente

esquema:

Introduccién tematica
Principales conceptos
Temas relacionados
Ejemplos

Analisis de otros autores

Conclusion personal

El trabajo serd expuesto antes sus compaiieros el dia asignado con anterioridad, se

evaluara lo siguiente:

Los contenidos

La organizacion de los contenidos
El conocimiento del tema

La diccién

El manejo del vocabulario
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Unidad 2
(32 horas)

Tema: Memoria emotiva

Titulo: “Te recuerdo Amanda”

7.8 Temas y subtemas

7.9 Interiorizacion y organicidad corporal
7.9.1 Abstraccion

7.9.2 Concentracion

7.9.3 Memoria

7.10 Exploracion y experimentacion sensorial

7.10.1 Imaginacion / Creatividad / Expresion

7.10.2 Dilatacion Cuerpo-Mente

7.11 Objetivos de la Unidad
Desarrollar en los estudiantes capacidades para la utilizacion de la memoria emotiva
como una herramienta para la caracterizacion de los personajes y para la creatividad

artistica.

Generar capacidades para entrar y salir de situaciones emocionales sin ser afectados

posteriormente.

Fomentar destrezas expresivas para utilizar sensaciones del cuerpo como una fuente o

un impulso para la memoria emotiva.
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7.12 Introduccion

La memoria emotiva es un recurso psicotécnico de la actuacion que se utiliza para
encontrar, desde las experiencias personales del actor, fuentes emotivas para la
caracterizacion de un personaje. Surge de los recuerdos de emociones, sensaciones,
imagenes, sonidos, que el actor ha tenido en momentos especificos de su vida. Este
recuerdo lleva al actor a un estado distinto del cotidiano, utiliza esas sensaciones para
asumir aspectos de la vida de su personaje. Por sobretodo es una herramienta valida

para la verosimilitud y organicidad de la representacion de un personaje.

El enfoque que se dard en esta unidad a este tema serd desde una perspectiva
complementaria al trabajo corporal actoral que los estudiantes han venido realizando en
la Escuela desde el primer ciclo de Actuacion. No se pretendera asumir una actuacion
realista de los personajes, sino un agregado creativo para la construccion de personaje.

7.13 Esquema conceptual previo

(Describa cuales son las caracteristicas del movimiento?

(Cuadles son las diferencias entre movimiento y accion dramatica?
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Como realiza Usted la Construccion de personaje, de qué parte para desarrollar

su trabajo?

(Qué significa que una representacion actoral sea organica?

(Cuadles son las caracteristicas del Método de actuacion de Stanislawski?

(Que entiende por teatro corporal?

Sistema de Habilidades necesarias para estudiar esta Unidad

OBSERVAR, RESPIRAR, RELAJAR, RECORDAR, ANALIZAR, CREAR,
EXPRESAR, INTERPRETAR, IMPROVISAR, COMUNICAR, IMAGINAR
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Sistema de Valores

IDENTIDAD, RESPETO, RESPONSABILIDAD, SINCERIDAD,
PERSEVERANCIA, CREATIVIDAD, ORIGINALIDAD, ESFUERZO,
SOLIDARIDAD.

7.14 Desarrollo de contenidos

La exploracion y la experimentacion sensorial permiten utilizar al cuerpo y a la mente
como fuentes inagotables de recursos expresivos. Es como un viento que sopla sobre la
arena, y ésta se levanta llena de recuerdos, sensaciones, emociones, y afectos que estan
sedimentados en el ser. Se necesita por lo tanto, hacer figuras con esa arena, construir
castillos de arena, cuerpos de arena, personajes de arena, en otras palabras, crear

artisticamente con ese soplo de arena.

La captacion por los sentidos de ciertas cualidades e impresiones son las sensaciones,
las cuales suelen generar estados de &nimo caracterizados por una conmocion organica,
(emociones), que pueden surgir de sensaciones, ideas, imagenes, sonidos, colores y se
necesita de un trabajo importante a nivel de concentracion, imaginacién y memoria para
recordar y transformar esas emociones en expresion artistica, no se trata de hacer terapia
psicologica, sino de acudir a elementos particulares de las experiencias personales para

darle verdad organica a la caracterizacion de un personaje.

Practica de aprendizaje

Analice la canciéon “Te recuerdo Amanda” del cantautor chileno Victor Jara,
describiendo cuales son las sensaciones, las imageners, los sentidos y las emociones que
estan descritas en la cancidon. Estructurar la relacion: recuerdo-sentidos-sensacion-

emocion-expresion artistica.
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“Te recuerdo Amanda, (memoria)

la calle mojada, (imagen-sensacion)
corriendo a la fabrica,

donde trabajaba Manuel.

La sonrisa ancha, la lluvia en el pelo, no importaba nada

ibas a encontrarte con él, con él, con él, con él, con él,

son cinco minutos, la vida es eterna en cinco minutos,

suena la sirena, de vuelta al trabajo

y ti caminando, lo iluminas todo

los cinco minutos, te hacen florecer... (Emocidn -Sentimiento)

Te recuerdo Amanda

la calle mojada,

corriendo a la fabrica,

donde trabajaba Manuel.

La sonrisa ancha, la lluvia en el pelo, no importaba nada

ibas a encontrarte con él, con él, con él, con él, con él

que parti6 a la sierra, que nunca hizo dafo, que partio a la sierra
y en cinco minutos quedo destrozado

suena la sirena, de vuelta al trabajo

muchos no volvieron, tampoco Manuel

Te recuerdo Amanda
La calle mojada,
corriendo a la fabrica

donde trabajaba Manuel”

El autor acude a un recuerdo, lleno de imagenes, sonidos, lugares, sensaciones, que
evocan emociones y sentimientos en ¢l, que son transformados en una obra artistica, la
cancion. Victor Jara no hace del recuerdo, una expresion patética de su dolor, la
convierte en algo original, poético y musical. Al igual, el actor utiliza su memoria
emotiva para transfigurarla en emociones del personaje o en impulsos creativos para su

trabajo actoral y no para permanecer en ese estado. Hay que recalcar el sumo cuidado
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que se debe tener al incurrir en esta técnica ya que es muy probable quedar afectado
emocionalmente si no se lo sabe hacer bien, es decir se necesita estar al tanto de como
entrar y salir de estados emocionales, no se puede quedar el actor con una emocion de

algan recuerdo, después de haber acabado el ejercicio.

Auto-evaluacion

(Como se diferencia lo captado por los sentidos de las sensaciones?

Realice un poema o una cancion, a partir de los recuerdos de un momento emotivo en

su vida.

Abstraccion

Aunque parezca contradictorio, para poder trabajar las emociones, y las sensaciones, es
necesario primero saber enajenarse de ellas, no atenderlas por un instante para poder
entregarse por completo al trabajo que se va a realizar. Al momento de empezar el
entrenamiento actoral, o el ensayo, solemos estar “cargados” de las emociones del dia,
colera, alegria, miedo, repulsion, que muchas veces estan relacionadas con sensaciones
de molestia, como frio, calor, o cualquier otra, las cuales necesitamos dejar de lado para

poder empezar la sesion.

Una manera de practicar la abstraccion es realizando ejercicios secuenciados de técnica
de respiracion diafragmatica, que es la que normalmente tenemos cuando nacemos y la
mantenemos durante los primeros meses de vida, posteriormente se transforma en
respiracion pectoral, que es la cotidiana. Los ejercicios de respiracion se lo

complementa con un calentamiento de las articulaciones del cuerpo.
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Préactica de aprendizaje

““Respirar como bebé”

Colocar el cuerpo en posicion de trabajo (pies paralelos, rectos, a la altura de las
caderas, rodillas ligeramente dobladas, la espalda recta, sienten como si halaran desde la

corona con un hilo que tensa la posicion de la cabeza, musculos relajados)

Aspirar profundo, retener aire y exhalar lentamente, repetir varias veces hasta encontrar
un ritmo de respiracion comodo para cada persona. Aspirar en dos etapas, retener y

exhalar en dos etapas, repetir, luego hacerlo en tres etapas.

Aspirar profundo nuevamente, retener y el momento de exhalar, emanamos un aire
caliente por la garganta, sin forzar ningun sonido s6lo se concentra la accion en calentar

la garganta y la cavidad bucal

Realizar un calentamiento de cada una de las articulaciones del cuerpo, empezando por
el cuello y terminando en los tobillos, se realizan movimientos circulares, rectos y de

estiramientos coordinados con la respiracion diafragmatica.

Con la misma base de los ejercicios anteriores de respiracion, con la aspiracion y la
retencion, el momento de exhalar hacer un sonido similar al relinchar de los caballos,

soltando los labios y generando el sonido desde el diafragma y no de la garganta.

Imitar el sonido de un globo al desinflarse lentamente hasta quedarse sin aire, repetir

varias veces hasta encontrar el ritmo particular.
Con el cuerpo listo para trabajar, realizar movimientos corporales con el exhalar de cada

respiracion, se paran al instante de aspirar y retener, para moverse nuevamente con la

siguiente exhalacion.
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Auto-evaluacion

(Puede realizar lo ejercicios de manera secuenciada y sin distracciones, qué dificultades

tiene?

Practicar estos ejercicios en casa, procurando siempre aumentar la capacidad de

retencion de oxigeno que ingresa su cuerpo

Concentracion

Una vez conseguida la abstraccion del mundo exterior y realizado el calentamiento se
necesita mantener una actitud constante de atencion del estudiante centrada en cada
parte de su experiencia. Fijar la atencion, la mirada, el pensamiento, en todo lo que se
realiza durante los ejercicios es importante para poder generar un cambio de estado

pasivo del cuerpo y la mente a otro estado extra-cotidiano de creacion.

Préacticas de aprendizaje

Dinamica de presentacion

Los estudiantes forman un circulo y de uno en uno pasan al centro y proponen un
movimiento y un sonido (que puede ser su nombre). Cada persona realiza el
movimiento y el sonido que hizo el o los participantes anteriores y propone otro nuevo.
Describe la imagen

Se toma una imagen, que puede ser un cuadro, foto, u otro compaiiero, cada estudiante

mira fijamente los detalles de esta imagen y luego intenta describirla sin mirarla, si es

un compaiiero lo describe fisicamente, que ropa tenia, color, forma, material, etc.
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Auto-evaluacion

(Pudo captar y retener con facilidad los movimientos y sonidos de los otros

compaifieros?

(Se distrae cuando el resto de estudiantes estan haciendo los ejercicios?

Memoria

El cerebro fija mejor recuerdos mientras mas detalles o mayor sean los sentidos que
entraron en juego en la experiencia, esto es, si un acontecimiento, por ejemplo: conocer
el estadio Maracana en Rio de Janeiro, esta afiadido de detalles como la historia de la
construccion del estadio, y también esté el color del estadio, por qué ese color, el olor de
la comida de los puestos aledafios al estadio, el sabor de una de estas comidas, la textura
de las paredes, del césped, el sonido de los pies al caminar por el vestuario para salir al
campo de juego, el calor de los camerinos, las fotos del museo, los pies de Pelé

grabados en el piso, etcétera, todo eso determina la calidad del recuerdo.

Por eso para alcanzar a la emocion de un recuerdo primero se evoca las sensaciones y

los detalles del mismo.
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Préactica de aprendizaje

Mi primer beso

Con los ojos cerrados se va a intentar recordar momentos importantes en la vida de
alguien, por ejemplo: el primer beso, espero que todos los estudiantes hayan pasado por
esa experiencia, procuraremos ver cuales son las imagenes, los sonidos, los colores, los
olores, las sensaciones y las emociones de ese instante. Primero pensemos en la persona
con quien se dio este hecho, tratemos de recordar el color de la piel, de los ojos,
(estaban cerrados en ese momento?, la textura de sus labios, la forma, eran gruesos,
delgados, ¢el uno era grueso y el otro delgado?, el sabor de ese beso, o de la comida
antes de ese beso, quiza comieron una pizza, un helado, pan de ajo, lo que sea,
recordemos el olor de esa otra persona, ciertas personas tienen un olor caracteristico, si
era hombre ;tenia barba, bigote?, si era mujer ;jtenia bigote?, ;tenia el pelo largo,

corto?, era de color negro, quiza castafio, ;amarillo?

Luego de recordar lo que fijaron los sentidos, las sensaciones que teniamos, frio, calor,
dolor, molestia, pasamos a tratar de evocar la emocion del primer beso, estaba asustado,
(nervioso?, ;preocupado?, ;sorprendido?, ;decepcionado?. Pensamos en cual era esa o
esas emociones que sintid en ese momento y las concientizamos.

Auto-evaluacion

(Le sirvieron los detalles descritos para llegar a la parte emotiva del recuero?

(Cree que existe calidad en los recuerdos que se tiene, por qué?
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(Qué recuerdo emotivo cree Usted que le puede servir para la caracterizacion de uno de

los personajes que realiza en la obra “Cabaret tragico” de Jodorowsky?

Imaginacion- Creatividad — Expresion

Como parte de este proceso de uso de la memoria emotiva con fines artisticos, es
imprescindible la facultad de reproducir mentalmente objetos ausentes y también de
crear imagenes mentales de algo percibido con anterioridad (representar en imagenes las
emociones), para ello la imaginacion se complementa con la expresion (dar indicio al
exterior del estado o los movimientos del &nimo por medios distintos al de la palabra,
manifestarse con viveza y exactitud) y la creatividad, porque es necesario transformar

esas imagenes en forma corporal, luego en movimiento y después en accion.

Préactica de aprendizaje

Yo creador

Transformar el recuerdo de la practica anterior, en imagenes y formas corporales, no se
trata de imitar la posicién en que estaba en ese momento, ni los movimientos que se
realizaron, se trata de moverse segin las sensaciones y emociones que surgen del

recuerdo, como la cancidon de Victor Jara, retomo esa emocidn y la transformo arte, en

este caso, en movimiento y accién dramatica
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Auto-evaluacion

(Describa sus movimiento al realizar la practica, fueron centrales, periféricos, cambi6

su esquema corporal al ejecutar la practica?

Dilatacién

Alcanzado un nivel optimo de trabajo, tanto por el esfuerzo fisico, como el mental, y
hasta el espiritual, el actor, como lo indica Richard Shechner, tiene cuerpo y mente
dilatados, es decir aumenta las dimensiones lineales (creativas) de la persona sin que se
produzca variacion de su masa. Es una relacion metaforica, el cuerpo en su totalidad
responde organicamente, y sin bloqueos a la creatividad, no es una caracteristica que se
consiga en un solo dia de trabajo, se consigue a través del tiempo y requiere de

disciplina, esfuerzo y constancia.

Préacticas de aprendizaje

Exploracién sensorial (Elementos béasicos)

Avatar

“Es otra época y otro mundo donde el poder esta equilibrado entre cuatro
naciones: Agua, Tierra, Fuego y Aire. Un grupo de lideres (hombres y mujeres) de cada
nacion puede manipular su elemento nativo y se les llama “Maestros”, pero en cada
generacion hay un “Maestro de Maestros”, por llamarlo de alguna manera, llamado
Avatar (el Espiritu Encarnado del Planeta), el que puede dominar los cuatro elementos y
mantener la armonia entre las cuatro naciones. Cuando el Avatar muere, reencarna en

un nifio de la siguiente naciéon manteniendo asi un orden ancestral que permite sostener
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un balance en el poder: Agua, Tierra, Fuego, Aire. Al ocurrir la muerte, los miembros
de la siguiente nacion (a la que le toque, segun este orden) realizan una busqueda para
encontrar al nifio en quien reencarné el Avatar y lo preparan para su importante mision.
Cuando la serie empieza, han transcurrido cien afios sin un Avatar, y la Nacion del
Fuego se encuentra en batalla campal para dominar al mundo. Por otra parte, en un
lugar muy recondito, Sokka y Katara descubren a un nifio congelado en un iceberg. Este
nifio es Aang, el Avatar perdido, quien debe completar un entrenamiento completo en

los cuatro elementos para cumplir con su destino y restaurar la paz.”

Inspirado en esta serie de dibujos animados, los ejercicios propuestos en este conjunto
de practicas se las realizara una por dia, la idea es apropiarse por un dia de un elemento
basico de la naturaleza, tierra, agua, aire, fuego. En la clase el estudiante asumira el
elemento como parte consustancial de su labor, realizard secuencias, improvisaciones,
coreografias, con su elemento, lo utilizarda como parte de su cuerpo, extension de su
cuerpo, fuera de su cuerpo, como una presencia, buscara sonidos, texturas, colores y
sacard provecho de todo ello, para ampliar su creatividad. Tratard en un dia de

convertirse en “Maestro” de alguno de los elementos, como en la seri Avatar.

Auto-evaluacion

(Con qué elemento se identificod mas, o se sintid6 mas comodo, al realizar los ejercicios?

7.15 Evaluacién

Se evaluara:

El saber (Cognitivo)
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- La capacidad de analizar y relacionar los aspectos de la memoria emotiva con
otras manifestaciones artisticas.
- La capacidad de sintesis de los conceptos estudiados y su correspondencia con la

practica teatral

El saber hacer (Procedimental)

- La capacidad de recuperacion del pasado para comprender y enriquecer procesos
presentes (Verificacion personalizada de los ejercicios)

- La capacidad de concentracion y abstraccion en las practicas de actuacion
(Verificacion personalizada de los ejercicios)

- La capacidad de imaginar situaciones para crear personajes (Escenas
presentadas)

- La capacidad de expresar sus emociones de forma creativa (Escenas

presentadas)

El saber ser (Actitudinal)

- Continuidad de entusiasmo por el proceso
- Ampliacion y sostenimiento de una actitud investigativa en la actuacion
- Capacidad de relacion grupal

- Mantiene una actitud de respeto y valoracidn por el trabajo de sus compafieros

7.16 Bibliografia
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e Grotowsky J, Hacia un teatro pobre, Siglo veintiuno editores, México, 1987

e Grotowsky J, El performer, en Mascara N. 1, México 1988

e Layton W, ¢Porque trampolin del actor?, Editorial Fundamentos, Barcelona
Espaiia 2000
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Unidad 3
(26 horas)

Tema: Creacion de personaje

Titulo: “Elementos”

7.17 Temas y subtemas
7.18 Creaciodn de personaje
7.19 Elementos de la naturaleza: Agua, Tierra, Aire, Fuego

7.19.1 Caracteristicas del elemento

7.19.2  Caracterizacion del personaje desde cada elemento

7.19.2.1 Estructura Corporal
7.19.2.2 Movimiento
7.19.2.3 Desplazamiento
7.19.2.4 Mirada

7.19.2.5 Sonido

7.19.2.6 Voz
7.19.2.7 Niveles

7.19.2.8 Oposiciones
7.19.2.9 Intensidades
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7.20 Introduccidon

La practica de aprendizaje “Avatar” de la Unidad 2 es una primera parte introductoria

para la construccion de personaje a partir de los elementos de la naturaleza.

Existen diversas formas de trabajar creativamente la caracterizacion de un personaje,
para Stanislavski el auto convencerse psicoldégicamente era importante, Grotowsky
pensaba en una labor espiritu-corporal intensa del actor para crear un personaje, Barba
propone una dramaturgia actoral desarrollada desde multiples puntos crecimiento.
Como podemos ver, no existe una sola manera de elaborar un personaje, lo importante
es generar una sensibilidad actoral que permita tener una diversidad de fuentes

creativas, a las cuales el actor pueda acudir segun las caracteristicas de cada obra.

En este caso, el estudiante después de haberse relacionado creativamente con todos los
elementos, podra escoger y recrear movimientos, sonidos, formas, colores y

comportamientos del agua, tierra, aire o fuego, para la elaboracion de un personaje.

Practica de aprendizaje

En base a los personajes que usted interpreta en la obra El cabaret tragico de Alejandro
Jodorowsky, buscar relaciones entre las caracteristicas dramaturgicas de los personajes
con las caracteristicas de los elementos trabajados en la practica anterior. A partir de
improvisaciones, definir una estructura corporal, movimientos, desplazamientos,
mirada, sonido, voz inspirados en el elemento escogido. Es necesario ir paso a paso

trabajando una caracteristica a la vez

7.21 Evaluacion

Se evaluara:

El saber (Cognitivo)

- La capacidad de analizar y relacionar los aspectos de la memoria emotiva con la

creacion de personaje.
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- La capacidad de sintesis de los conceptos estudiados y su correspondencia con la

practica teatral

El saber hacer (Procedimental)

- La capacidad de personificar caracteristicas de elementos de la naturaleza en la
creacion de personaje (Verificacion personalizada de los ejercicios)

- La capacidad de concentracion y abstraccion en las practicas de actuacion
(Verificacion personalizada de los ejercicios)

- La capacidad de imaginar situaciones para crear personajes (Escenas
presentadas)

- La capacidad de expresar sus emociones de forma creativa (Escenas

presentadas)

El saber ser (Actitudinal)

- Continuidad de entusiasmo por el proceso
- Ampliacién y sostenimiento de una actitud investigativa en la actuacion
- Capacidad de relacion grupal

- Mantiene una actitud de respeto y valoracion por el trabajo de sus compatfieros
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8. Aprender y desaprender los medios

Los medios de comunicacion ejercen una influencia en la sociedad que no podemos
negar, tanto a nifios, jovenes como adultos. La television abarca un publico de
amplisimo espectro, en todas las areas sociales.

Lo comunicacional ha cambiado la percepcion del mundo, sobretodo del tiempo y el
espacio, ahora es muy facil saber sobre la realidad de cualquier pais con solo buscar por
internet, podemos hablar con personas al otro lado del planeta, ver acontecimientos a
tiempo real en China, Madagascar, Peru, o cualquier parte, esto es tnico en la historia
de la humanidad. Pero los medios también pueden generar modelos a seguir, tanto
positivos como negativos, influye también en la construccion de sentidos, promoviendo
una vida basada en el consumo y el derroche, nos crea necesidades que no la tenemos
naturalmente, y también nos permite concientizarnos sobre la realidad del planeta, la
destruccion de la capa de ozono, etc. En general no se puede mantener un discurso
maniqueista sobre el tema. Cada persona busca el aspecto de los medios de
comunicacion que le interesa, puede ser lo superfluo y mercantil, como lo profundo y

relevante.
La encuesta

La encuesta se realizo6 a estudiantes de la Escuela de Arte Teatral, siguiendo la guia
prevista en la tutoria, se plantearon algunas preguntas cerradas y otras abiertas. Las
respuestas fueron diversas, pero coincidieron en un programa en particular, Los
Simpsons de Matt Groening, el resto de programas preferidos se referian a Noticiarios,
Programas Culturales, Documentales de naturaleza, se podria decir que los estudiantes
de teatro no cumplen con los gustos mayoritarios de television, con respecto a
telenovelas, programas de farandula, reality shows, entre otros, pero se analizara de

igual manera, ya que ese es el grupo de jovenes a los que se requiere observar.

Analisis critico de programa de television

58



Los Simpson

Es un programa de dibujos animados creado por Matt Groening en donde se maneja
estereotipos sociales contemporaneos. La historia se centra en una familia
estadounidense de clase media, en donde el padre sostiene econdmicamente la familia,
la madre es ama de casa el hijo mayor esta en la escuela, al igual que la hija intermedia,
y la hija menor pasa al cuidado de la madre. Es un clasico de la television
norteamericana el utilizar familias con ciertas caracteristicas de nimero de miembros,
actividades y gustos desarrollados para generar empatias con el publico.

El autor se centra en una critica, mediante el humor y la ironia, de una sociedad
estructurada en el dinero y la acumulacion del capital. La television, como un medio de
comunicacion masivo, es fuertemente satirizada desde la propia television, de hecho la
serie, desde un punto de vista, se relaciona de manera directa con el arte
contemporaneo, lleno de extrapolaciones temporales, elementos cotidianos,
deconstrucciones sociales, intertextualidad, y descontextualizacion.

El publico juvenil es su principal consumidor, debido quiza a que el programa no genera
lecciones morales de bienestar y desarrollo, como la mayoria de series familiares, por el
contrario, sus guiones tienen una carga importante de pesimismo e incredulidad en
estructuras sociales claramente en decadencia, como la politica, la religion, las
instituciones educativas, la television, los medios de comunicacion, la moralidad, etc.
La postmodernidad y luego la contemporaneidad rompieron de manera desgarradora la
idea de bienestar creada por la Modernidad, no hay una mirada direccionada al frente
con un fin comun, el planeta estd diversificado en miradas sobre la historia y la
actualidad, en donde se rompe cada vez con més frecuencia, el eurocentrismo cultural
que ha dominado gran parte de lo que podemos llamar historia occidental.

El programa refleja de alguna manera esa caracteristica de la vida actual, no hay
modelos perfectos a seguir, no existe el héroe griego, no hay Superman, Rambo, He-
man, hay ahora Homero, una persona con sobrepeso, con claras distorsiones a nivel
cerebral, no puede mantener su concentracion en algo por mucho tiempo, su lucidez esta
dada por la presencia de su esposa, no tiene un trabajo perfecto, es fanatico de la
cerveza, su nivel de educacion cultural es minimo, pero, a pesar de todas estas
caracteristicas, existe una identificacion en el publico mucho mayor que con cualquier

otro personaje de television animada. El programa tiene veinte afios de salir al aire.
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Hay que indicar que, el autor no maneja un discurso violento, a pesar de que existe
violencia en algunas imagenes, la sutileza, el sarcasmo y el humor negro estan muy
bien logrados, produciendo en el publico una sensacion de comodidad critica al ver el
programa.

(Qué modelo propone?, Creo que ninguno, si bien hay esencias de un comportamiento
ético al final de cada capitulo, no se propone que el publico imite el comportamiento de
tal o cual personaje, mas bien es una especie de “extrafiamiento”, relacionandolo con la
dramaturgia de Brecht, generado en el espectador, que sabe que es una evocacion,
aparentemente muy cercano a ¢l, pero que representa también aspectos negativos que
todos tenemos y podemos mejorar al ver eso reflejado en un personaje. No se trata de
una identificacion “romantica” con el personaje, es una mirada critica de su
comportamiento.

Al ser un espectaculo tiene también elementos de personalizacion (una familia comun,
con rasgos cotidianos para las personas urbanas de cualquier pais de occidente),
fragmentacion (suceden varios acontecimientos en cada capitulo), el encogimiento (el
capitulo tiene una duracion de treinta minutos), la resolucion (al final de cada capitulo,
pase lo que pase, todo vuelve a la normalidad), las autorreferencias (los capitulos estan
llenos de referencias de personajes y sucesos pasados en otros capitulos) y como se
indico ya la identificacion y reconocimiento, pero de una manera particular.

A pesar de ser dibujo animado, las caracteristicas hiperbolicas se centran cuando los
personajes miran television, es decir que lo hiperbdlico estan en los programas que los
personajes miran por television, con un gato y un raton desangrandose cruelmente. Los
realizadores proponen, mediante esa exageracion, racionalizar sobre la violencia en la

television, desde la propia television.

Conclusion

Es dificil definir cuéles serian los aspectos trascendentes del programa para llevarlos a
las clases de teatro, se podria decir que es una serie de television basada en la
incertidumbre, y ya hemos visto que esa es una de las caracteristicas de la vida cotidiana
y universitaria, también es una serie irreverente, que no se encasilla en una sola manera
de pensar, y en la educacion superior deberia también manejarse un discernimiento
tedrico, sin encerrarse en teorias Unicas, ni metarelatos. Los Simpsons es una serie que

esta directamente relacionada con la cotidianidad, no se basa en historias fantasticas de
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principes encantados, ni brujas malvadas, la universidad, de igual manera necesita
desconectarse de historias maravillosas de bosques encantados y preocuparse sobre la

realidad que afecta todos los dias a la colectividad cuencana.

Encuesta medios de comunicacion

Nombre:

Edad:

Nivel de estudios:

(Qué programa de television le gusta a usted, numere los tres principales?

(Por qué razones cree Usted que le interesa cada uno de estos programas?

Qué opina de los protagonistas del programa, o de sus creadores
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Qué sitio web visita usted con mas regularidad, o cudl le gusta

Cuales son las caracteristicas que le gustan de esta pagina

62



9. En torno ala violencia

La violencia esta estrechamente relacionada con la nocion de poder, y como diria
Focoult el poder no es sélo esa denominacion de PODER con maytsculas que esta s6lo
en la administracion publica, la lucha por el poder esta en toda instancia del ser humano,
en el trabajo, en la escuela, en la universidad, en la familia. Por ello donde hay poder, la

violencia usualmente aparece para sostenerlo.

La universidad es una institucion de poder, desde el que se utiliza en la clase con los
alumnos, pasando por las Direcciones de Escuela, los Decanatos, las Direcciones
Departamentales, hasta las autoridades maximas académicas y administrativas, entonces
si sabemos que de la violencia deviene poder, no podemos negar su presencia en al

universidad en general.

Existen muestras muy notorias de violencia en la universidad publica ecuatoriana,
supongo que en la privada también, pero mi experiencia como estudiante es mayor en la
publica. En cierta ocasion en la eleccion de la FEUE a nivel nacional, se encontr6 en los
buses de las delegaciones provinciales armamento y es muy comin escuchar disparos

durante el conteo de votos o la proclamacion de resultados.

Cuando fui estudiante escuché casos extremos de violencia, con golpizas a estudiantes
por parte de profesores en estado etilico, violencia verbal, emocional, chantajes, incluso
una vez se acusO a un profesor de intento de asesinato, este catedratico en vez de
enfrentar el juicio y defenderse en el, se escondid por un tiempo, no recibid ningun tipo

de sancion e inclusive llego a ser Decano de la Facultad.

Tampoco era desconocido los casos de acoso sexual a estudiantes mujeres por parte de
algunos profesores y de alguno de sus compaiieros también, esto ha sido recurrente en
todas las carreras que estudié, en ningun caso se siguid el proceso requerido para la

investigacion y los alegatos correspondientes, siempre habian soluciones alternativas.

Lo que genera todo esto es una sensacion generalizada de impotencia por no poder
hacer algo para mejorar la situacion, la violencia estd enquistada en una sociedad

ecuatoriana llena de conflictos por resolver, la universidad es un reflejo de lo que
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sucede a diario. No por ello podemos aceptar como normal actos de violencia, si algo
debe caracterizar al estudio de tercer nivel es la capacidad de manejar conflictos con la

razon.

Seria ingenuo afirmar que en la practica docente uno esta libre de la violencia, muchas
veces es ejercida sin ni siquiera percibirlo, es muy comun escuchar cuando los
profesores miramos el futbol, frases llenas de racismo y complejos de inferioridad
como: jnegro de m...!; jCholo tal y cual!; jtenias que ser negro!; jlos negros no piensan
al mediodia!, jdeben blanquear a la seleccion!. Esta violencia es quiza mas peligrosa
que otras, porque es aceptada como normal y no se tiene intencion de cambiarla,

permanece en el tiempo y se vuelve permisiva con sus demostraciones a todo nivel.

Pues bien, ahora es necesario pensar en como se puede cambiar esto en la universidad,
creo que se debe partir de una valoracion de la no violencia, es decir aceptar que la
normalidad debe estar dad por lo contrario a la violencia, se requiere también
capacitacion permanente a todos los miembros de la sociedad universitaria, sobre el
manejo de conflictos y violencia, mostrar cuales son las manifestaciones que no pueden
Ser aceptadas como cotidianas, s6lo porque estamos acostumbrados. La comunicacion,
vista como el arte de entenderse, es una caracteristica importante de una institucion para
disminuir la violencia, el manejo de la verdad como un requerimiento del cual no se

puede renunciar por una dependencia laboral, es algo vital.

El manejo de la palabra sin hipocresia ni mala intencion es substancial para cambiar esta
situacion, el chisme y la critica mal intencionada, lamentablemente son caracteristicas
de la sociedad cuencana, y es ineludible vencer esto para mejorar el medio ambiente
social en el que nos manejamos en la Universidad. Fue realmente lamentable el poder
observar hace algunos dias como, en un programa en el auditorio de la Universidad del
Azuay en un homenaje a profesores con veinte y cinco afios de labor, otros profesores
aprovechaban para hablar cualquier cosa de quien pasaba a recibir el premio, o de quien

lo entregaba. Fue una triste experiencia.

Son multiples los requerimientos que en la Universidad puede hacer para disminuir la
violencia, pero siempre dependera de la capacidad que tengamos todos para cambiar a

nivel personal y poder exigir a los demas niveles basicos de convivencia.
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10. ¢, Coémo percibimos a los jévenes?

No deja de ser incomodo para un profesor joven tratar de describir una juventud de la
que uno todavia se siente parte, no se puede negar tampoco que cada promocion que
ingresa es distinta a la anterior, y que por mas juventud que uno crea tener, ya no es un
adolescente que recién se inscribe en la Universidad, pero existen rasgos socioculturales
juveniles que se comparte de los cuales es dificil abstraerse para poder describir una

percepcion de aquello.

Ahora, en lo relacionado a los jovenes vinculados con el teatro son de caracteristicas
diversas, no se los puede encasillar en tal o cual particularidad, a pesar de esto se puede
dar ciertos bosquejos de aspectos humanos comunes. Eugenio Barba, uno de los
principales directores de teatro de la actualidad decia alguna vez que, es muy
complicado para cualquier persona que hace teatro, tratar de explicar el por qué se
dedica a esta actividad como una opcién de vida, esa persona sabe que no lo hace por
dinero, ni por fama o reconocimiento, a diferencia de la actuacion para television, el
actor de teatro pasa por desapercibido en cualquier lugar, no tiene lujos ni privilegios.
Cada persona que hace teatro, tiene sus propias heridas y a través del arte se acostumbra

a llevarlas.

Lo jovenes que hacen teatro usualmente tienen algo que decir, y por lo tanto muchas de
las veces estan inmiscuidos en proyectos sociales o culturales, mantienen inquietudes
que se expresan de diversas formas, no solo desde la actuacion, experimentan el video,
la musica, la danza, la poesia. Usualmente son personas creativas, que se dificultan el
momento de estructurar su pensamiento en formalismos académicos, como proyectos,

oficios, solicitudes escritas, etc.

Con relacion a los medios de comunicacion los jovenes generalmente tienen una mirada
critica, y buscan productos menos comerciales y con mayor interés cultural. A pesar de
que la sociedad contemporanea ha quedado desestructurada con relacion a los

paradigmas, metarelatos e ideologias, los jovenes de teatro asumen un punto de
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referencia hacia donde llegar, son grandes consumidores de utopias, algunas propias,

otras adquiridas.

En general hay una sensacion de inmediatez y desanclaje espacio-temporal que exige
vivir el dia a dia y que muchas veces genera una pérdida de referencias pasadas en
relacion a la practica teatral en la ciudad y en el pais. Es comun oir a actores jovenes
hablar como si recién se estuviera inventando el teatro en el Ecuador y que todas las
oportunidades que tienen en la actualidad surgieron de la nada, sin un proceso previo

que ha costado a muchas personas un trabajo arduo durante toda su vida.

En Cuenca existe dos escuelas de teatro a nivel universitario, hay festivales de artes
escénicas, hay varios grupos de teatro y multiples oportunidades para realizar talleres,
tomar clases e ir a ver obras. Pero esto no es fruto de la nada, son varios afios de
esfuerzos, luchas de una gran cantidad de personas que han generado espacios que

antes no habia.

Los jovenes de teatro son muy sensibles a las criticas, porque las caracteristicas propias
de su trabajo en el que se ocupa todo el ser, con la mente, el cuerpo, el espiritu, hace que
la susceptibilidad esta a flote y es necesario una madurez pedagdgica para manejar el
umbral necesario para corregir errores sin afectar el autoestima y su valoraciéon como

artista.

En relacion a la religiosidad, las generaciones contemporaneas estan vinculados
usualmente a procesos personales, estructurados eclécticamente con base en varias
religiones y filosofias. No se debe desconocer que en Cuenca todavia la religion catolica
tiene una preponderancia sobre las demas y existe una influencia marcada de los padres
hacia a los jovenes y la mayoria tienen una formacidén en este sentido, pero en la

practica se cumple poco.

Muchas veces he tenido la oportunidad de hablar sobre los valores familiares y la
proyeccion de formar una familia con estabilidad emocional y econémica con los
estudiantes, pero pocos tienen una vision de futuro en este aspecto, priorizan la

formacion artistica, la generacion de experiencia, la posibilidad de viajar y algunos son

66



concientes que este tipo de vida exige sacrificios y muchas veces hay que posponer la
nocion clasica de matrimonio por el trabajo.

Con relacion al manejo de las emociones en ocasiones se piensa que los actores tienen
un mejor control de lo emocional en su vida porque diariamente esta trabajando en este
sentido, pero esto no necesariamente es cierto, con el tiempo se logra reconocer ciertas
actitudes que se las puede controlar, pero en general la juventud de teatro, tiene las
mismas complicaciones que el resto de personas, incluso la poca comprension que
existe en las familias por aceptar al teatro como una forma de vida, genera discusiones y
malestar constante, que es necesario afrontar para poder salir adelante en la forma de

vida que se ha escogido.

En general la juventud que gusta del arte como una opcién permanente no se parece a la
mayoria de la juventud porque busca respuestas a preguntas que el comun de la gente ni
siquiera las realiza, por lo tanto estan en un espacio de vulnerabilidad en donde la
Universidad necesita brindar las espacios serios de formacion, dandole la importancia
que requiere la educacion artistica. Me parece que la Universidad del Azuay todavia no
valora al arte como una carrera con las mismas exigencias que tiene estudiar ingenieria,
arquitectura o medicina, se la toma como una segunda opcién o algo complementario.
Pero solo en la practica profesional se nota que es una carrera a tiempo completo con
enormes dificultades y que se requiere tener una amplia formacion en algunas areas para

poder realizar un trabajo de alta calidad.
Lo importante de la juventud es la capacidad de mejorar el futuro, las ganas de cambiar,

la innovacion, la creatividad, la capacidad de tomar riesgos, por ello es vital mantener

estas caracteristicas en la vida diaria, teniendo cualquier edad fisica.
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11. ¢, Como se perciben los jévenes?

La practica anterior se estructur6 desde una percepcion externa de la juventud vinculada
al teatro en la Universidad del Azuay, en esta ultima practica pude desarrollar una
mirada algo mas profunda sobre aspectos relevantes de las generaciones actuales y su
relacion con el futuro profesional.

En primera instancia se encontr6 una variedad de respuestas con respecto a temas
propuestos, cada persona tiene su propio mundo, pero al vivir en comunidad, se
comparte ciertos elementos generacionales que vale la pena mencionar.

Al igual que cualquier joven recién graduado del colegio, la conciencia de ser uno
mismo estd relaciéon a lo opiniéon de las personas cercanas, de alguna manera, la
personalidad se construye a partir de la mirada del otro y esto genera un conflicto al
tomar una decision de vida para el futuro. Como un estudiante dijo, hay recelo de ser
uno mismo. Por eso la decision de escoger una carrera nueva, como es el teatro y los
estereotipos que estan relacionados con ello, dificultan a los estudiantes tener el apoyo
necesario para solventar economicamente su universidad.

Existe una conciencia de incertidumbre generalizada con respecto a la mirar el arte
como una opcion de vida, saben de las resistencias familiares y sociales para ejercer esta
profesion, pero a pesar de esto asumen los riesgos, valorizando su esfuerzo y
dedicacion.

Se mantiene una actitud contraria a formalismos y a la burocracia en general, rechazan
imposiciones, relacionado esto con una necesidad de libertad para trabajar sin la
presencia de jefes o una mirada exterior.

Hay una sensacion de mayor libertad que en generaciones anteriores, saben de los
procesos de cambio que ha tenido la sociedad ecuatoriana y como ellos son parte de un
momento de auge de lo sociocomunicacional, el desarrollo de las tecnologias, cambios
de paradigmas, pero al mismo tiempo no saben qué hacer con esa libertad, hay también
un extrafiamiento sobre la falta de modelos a seguir en referencia a metarelatos, como el
socialismo, la revolucion, el capitalismo. Las grandes ideologias ya no son vistas como
una opcion futura esto muchas veces genera una banalidad y relativismo excesivo.
Existe una nocion de la sociedad como una masa sin destino y la necesidad de romper

con esto. De alguna manera el teatro es visto como una herramienta para hablar la
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verdad, en una sociedad llena dmalas actuaciones y mentiras, el teatro es un espacio
para la representacion de la verdad, la ultima isla a donde ir, termina siendo el arte.

Con respecto a los valores familiares, muchos de los jovenes estudiantes de teatro
mantienen el deseo de formar una familia estable, pero priorizan su formacion artistica y
su proceso de desarrollo. Es recurrente el deseo de salir del pais y viajar mucho antes de
pensar en casarse.

Existe una preocupacion por la absorcion cultural de los medios de comunicacion, en la
época contemporanea es muy dificil crear un punto de vista alternativo al que se plantea
desde los medios de comunicacion, la influencia sobre lo que se debe consumir, vestir,
pensar, comer, estd dado por la cantidad de veces de una publicidad proyectada en los
medios. A pesar de esta preocupacion los jovenes estan inmersos en este simulacro de la
realidad montado por el consumismo. Dentro de esto, muchos hicieron referencia al
predominio de la cultura estadounidense en el cine y la television y la creacion de
modelos sociales de comportamiento lejanos a la realidad ecuatoriana. También esta
influencia esta dada por la migracion y la apropiacion cultural de valores externos.

Algo preocupante y que no esta fuera de la realidad es la definicion de un estudiante
sobre su generacion, €l la denomind como una genera alcohodlica estructurada no solo en
una aceptacion del consumo excesivo de alcohol sino en una valoracion cultural del
consumo, como algo que genera prestigio y aceptacion social.

Esto también esta asociado con una logica temporal de vivir el momento, sin una mayor
proyeccion de futuro y las consecuencias de las acciones presentes.

Con relacion a la religiosidad, si bien existe una nocidén particular de lo sacro,
usualmente no practican una religion Unica, en la mayoria de las veces hay un
eclecticismo religioso adaptado a las necesidades personales, a diferencia de la época
medieval en donde la maxima preocupacion era la salvacion del alma, para la mayoria
de jovenes contemporaneos no existe la mas minima preocupacion por la salvacion del
alma después de la muerte. La religiosidad se relaciona con la magia en el sentido de la
practicidad inmediata, ya no se busca respuestas para la vida posterior a la muerte, se
requiere respuestas concretas para esta vida, y la magia siempre ha sido esto, una
ritualidad con zefectos concretos. La influencia que hace algunas décadas pudo tener la
iglesia en la sociedad cuencana ahora ha sido reemplazada por la television y el celular
En conclusion se podria decir que los jovenes que gustan del teatro procuran encontrar
en este arte muchas de las respuestas a sus inquietudes con respecto a la vida y ponen su

empeio por aprender todo lo posible para sostenerse luego con una profesion que les va
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a dar muchas gratificaciones y por sobretodo van a vivir con la tranquilidad de escoger

lo que realmente les apasiona.
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12. Conclusiones

Son multiples las conclusiones a las que se puede llegar después transcurrido todos
estos meses de trabajo. En principio se podria indicar que el Proceso de ensefianza
aprendizaje debe generar un logro, el que necesita tener relevancia en la vida del
estudiante, no podemos seguir ensefiando cosas intitiles solo por mantener una tradicion,

es importante mirar a la docencia como una profesion a tiempo completo.

Que los modelos y teorias de aprendizaje sirven dependiendo de la mirada que se le
pretenda dar, no hay modelos perfectos ni puros, ni tampoco hay modelos inutiles, en la
realidad hay un eclecticismo en la educacion en donde es importante saber cudles son
los principales lineamientos para mantener una mirada critica, sustentada y activa,

posibilitando siempre el desarrollo de aprendizajes significativos.

Que el letargo y la monotonia siempre estaran relacionados con aprendizajes poco
productivos, el aprendizaje activo es la interrelacion entre la creatividad, los

conocimientos cientificos y las destrezas pedagdgicas obtenidas con la experiencia.

Que la evaluacion es parte trascendente del proceso educativo, que requiere de una
planificacion previa, no se puede limitar a una evaluacion tedrica y es permanente

durante todo el ciclo lectivo.

Que el uso de las tecnologias complementa la labor educativa siempre que prevalezca lo

pedagogico a cualquier otro elemento.
Que los medios de comunicacion manejan lenguajes modernos y postmodernos, y han

desarrollado una légica del espectaculo que es importante conocer para poder utilizarla

fuera de su contexto en procesos educativos.
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