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RESUMEN

Considerando que en la escuela se debe implementar politicas tendientes a disminuir el
fracaso escolar, desarrollamos el presente trabajo deseando contribuir con ideas a la
formacion inicial de los nifios en un aprendizaje que mejore sus experticias y
capacidades.

La finalidad, de este trabajo, se centra en proponer pautas para la ensefianza y
aprendizaje en la lecto escritura dentro del aula de apoyo, pretendiendo contribuir a la
disminucion de futuros problemas de aprendizaje, inseguridad, frustracion y problemas
de conducta, que presentan muchos alumnos en su nivel inicial en la ensefianza de la
lectura. Por este motivo utilizando un proceso de investigacion aplicada pretendemos
describir y caracterizar los elementos necesarios para el mejoramiento en el estudio de
nifios y nifias que inicien su aprendizaje en la escuela.



ABSTRACT

Considering that schools should implement policies that tend to coger scholastic failure,
we have Developer this Project whit the desire to contribuye whit ideas about the inicial
education of the children with a learning that improves their areas of expertise and
abilities.

The end of this Project is centered on proposing support standards for the teaching and
learning of reading and writing within the classroom, trying to contribuite to the
lessening of future learning problems, insecurity, frustration and behavioral problems,
wich many students present in their inicial level in the teaching of reading. For this
reason, using a process of applied investigation, we try to describe and characterize the
elements necesary for the improvement in the study of children who Stara their learning
in school.



INTRODUCCION
Considerando que en la escuela se debe implenmitacas tendientes a disminuir el
fracaso escolar, desarrollamos el presente traloaj@l afan de contribuir con ideas a la
formacion inicial de los nifios en un aprendizajee quejore sus experticias y
capacidades. Consecuentemente se hace necesafiardistrategias pedagdogicas que
posibiliten la superacién de las causas que lorgang@ensando que dichos factores

estan mediados por las dificultades en los procds@prendizaje y ensefianza.

Los docentes, a partir de procesos de observa@da gractica cotidiana consideran
gue es de vital importancia el desarrollo de progesdividuales y personalizantes de
los estudiantes con dificultades de aprendizaje.n&sesario reorientar la accién
formativa de los estudiantes con dificultades deeragizaje para recontextualizarlo y
nivelarlo con su grupo de estudio, somos consiet¢etas limitaciones individuales
ante los procesos formativos, por lo que es neéoesanstruir procesos de orientacion

del quehacer educativo cotidiano.

Si analizamos el planteamiento de la enciclopedizaBEa referente a que la “lectura es
una actividad caracterizada por la traduccion deaslos o letras en palabras y frases
gue tienen significado para una persona y que eaaescifrado el simbolo se pasa a
reproducirlo” podemos colegir la importancia de d@aerimera fase del aprendizaje

esté centrado en la lectura y que esta esté l@#lascritura.

Una de las formas mas importantes de adquirir donientos esta en medios escritos y
el objetivo ultimo de la lectura es hacer posibdenprenderlos, evaluarlos y usarlos
para nuestras necesidades; por tanto, concluinpo®ra en la importancia de manejar
“técnicas de refuerzo para el aprendizaje signifioade la lectura relacionado con los

niveles de comprension y apropiacion.

Leer, sin embargo conlleva diversas dificultadem@da de un nifio pequefio tratando
de entender una frase sencilla en un libro de osgnina ama de casa que trata de
seguir las normas de un libro de cocina, o un esttel que se esfuerza en comprender
los significados de un concepto abstracto. En ttmegnificativo estd en como llegar a

relacionar diferentes aspectos tedricos con sunuiaepractica.

Por ello hemos buscado con este trabajo una materdesarrollar procesos de
asimilacion comprensiva pensando que “leer propoecia las personas la sabiduria

acumulada por la civilizacion. Los lectores maduapsrtan al texto sus experiencias,



habilidades e intereses; el texto, a su vez, perraitmentar las experiencias y

conocimientos, y encontrar nuevos intereses” (Bibtia Consulta Encarta, 2007)

Utilizar el aula de Apoyo en el proceso educativastituye un elemento basico para
que cualquier proceso de discriminacion sea supemdigual que permite el
acompafamiento personalizado en el hecho eduqadneolograr realmente desarrollos
positivos de los niflos evitando los traumas deirsentnenospreciados o impotentes
ante la realidad de no entender y no aprender

Muchas veces los docentes se preguntan como msjocalidad de trabajo y se sienten
limitados al ver que la mayoria de los alumnosetienn vocabulario pobre, no razonan,

tienen dificultad al expresarse, y no pueden sagdenes sencillas cuando se les pide.

Estas expresiones se las pueden ver a diario @ms\vastituciones de nuestra ciudad,
asi a partir de esta realidad nuestro desafio cdmeentes deriva en buscar nuevas
estrategias para ensefiar a nuestros alumnos paesi gar respuesta a las necesidades

observadas de cada uno de ellos.

La finalidad de este trabajo, se centra en propgertas para la ensefianza y
aprendizaje en la lecto-escritura dentro del aelapbyo, pretendiendo contribuir a la
disminucién de futuros problemas de aprendizagegaridad, frustracion, y problemas
de conducta que presentan muchos alumnos en suimoial en la ensefianza de la

lectura.

Por este motivo utilizando un proceso de invest@yaaplicada pretendemos describir y

caracterizar los elementos necesarios para el amjento en el estudio de nifios y

nifias que inician su aprendizaje en la escuelajam@dun conjunto estructurado de

procedimientos tedricos, metodoldgicos y técniaopleados para conocer e interpretar
los elementos esenciales, las relaciones fundataentiel proceso de ensefianza
aprendizaje en niveles tempranos. Para alcanzauremdn la lectura, una persona pasa
por una serie de etapas, desde el aprendizajalifmasta la habilidad de la lectura

adulta.

CONTENIDO: EIl contenido se ubica dentro de los psos referidos al Aula de

Apoyo, la lectoescritura y el lectoaprendizaje

CLASIFICACION: Estrategias educativas para el agizaje activo, técnicas para la

ensefianza — aprendizaje de la lectura en nifiosgisdo de basica.



Los aspectos antes referidos nos han llevado atigae en base a preguntarnoSugl
seria la metodologia adecuada para desarrollar témas de refuerzo para la
ensefianza - aprendizaje de la lectura en el aula dpoyo para niflos de segundo
de basic&

El procurar una contestacion nos ha conducido sdidi de una guia con técnicas de
refuerzo para la ensefianza -aprendizaje de lad@n el aula de apoyo, para nifios de
segundo de bésica. Para ello hemos diagnosticadetesidades requeridas en el nivel
formal para que el aula de apoyo contribuya corodo& alternativos para mejorar el
proceso de aprendizaje de la lectura, fundamentdaedocamente un proceso de
estrategias, técnicas y consejos que sirvan panaal las dificultades que los nifios de
segundo de basica presentan en el aprendizaje ldetlma y que nos han permitido
disefiar una guia formativa para profesores, prodssppadres de familia que permitan
la motivacion adecuada hacia la lectura, prioripated importancia del juego como
recurso pedagdgico y vinculo para que el nifio seutea creando, y asi poder ayudar
al nilo mediante ejercicios especificos dirigidodesarrollar su percepcion visual y
auditiva potenciando al maximo su correcto conoemntd del esquema corporal, asi

COMo su orientacion espacio-temporal.

Como aspectos importantes hemos logrado la docagiéntde argumentos y consejos
mediante los cuales podemos incentivar la lectargue es el principal factor para el
éxito escolar del nifio mediante la realizacién da guia de técnicas que sirvan para
eliminar las dificultades que presentan los nifilessdgundo de basica en lo que se
refiere al aprendizaje de la lectura y con ello gvocontribuir a la formacién en el
aprendizaje significativo de maestros y padresadelifa y al funcionamiento adecuado

de las aulas de apoyo

Por esta razon hemos desarrollado actividadesgbamala de apoyo para la ensefianza
aprendizaje de lectura en los nifios de segundoadieed) utilizando las actividades

lGdicas como instrumento de ensefianza y de apegadiz
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CAPITULO |

Aula de Apoyo y Teorias de aprendizaje

Definicion.- El aula de apoyo es un
espacio dentro de la escuela, al
frente del cual estdn maestros
especializados en Pedagogia
Terapéutica y en Audicion vy
Lenguaje, en donde el alumno

recibe apoyo mediante estrategias

organizativas; como un conjunto de
servicios educativos propuestos para hacer posilatencion a las diferencias

individuales de los alumnos en materias donde ptaskficultades.

Muchos alumnos pueden necesitar adaptaciones tadis;ametodologia didactica
especifica, y/o ensefianza de refuerzo, previa,ltgin@a o0 posterior a la ensefianza

ordinaria.

Por refuerzo y apoyo educativo a los alumnos,nserele el conjunto de actividades
educativas que complementan, consolidan o enriguecaccion educativa ordinaria y
principal. Algunas de esas actividades deben ssard®ladas por los respectivos

profesores de area. Otras son responsabilidadudald® Apoyo.

El refuerzo y el apoyo educativo incluye proceses ethsefianza que no son los
habituales en el aula ordinaria. No ha de consstimas de lo mismo, sino en atender
de modo especifico necesidades educativas espscificada alumno tiene sus
necesidades propias. El objetivo fundamental istm&n un esfuerzo eficaz contra
etiquetas y clasificaciones, una alternativa dpuesta a la consideracion derecho

a la diferencia

Como debe ser el aula de apoyo

El sistema del aula de apoyo es ambulatorio, es,des alumnos que requieren de
apoyo asisten al mismo, a tiempo parcial, y en agugducidos o individualmente.

Dentro del aula de apoyo se trabaja en aprestavsieptiesta a punto de habilidades,

destrezas y conductas.
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El aula de apoyo debe constar de varias areasallajar como: logopedia, trabajo
autonomo con material diverso (grafomotricidad,cqsiotricidad, lenguaje, juegos
l6gicos, manipulables), fisioterapia, etc.

Debe estar equipada con material diverso: fichasedguaje, preescritura, carteles,
rompecabezas, objetos para ordenar por tamafasagorcolores, peso, volumen;

espejos, etc.

En los aspectos organizativos debe haber una tkbequipo entre docentes y personal
de apoyo, para que los alumnos que requieran uaregf extra puedan cumplir su meta

y logros en un corto tiempo.

El tiempo que debe durar cada sesion de apoyolaoiicees un maximo de 60 minutos
y si fuese sesidn diaria, poco a poco reducir egisi®nes segun el progreso del nifio.

La preparacion del profesor de aula de apoyo dsa$e fundamental del éxito. Es
importante que coordine sus tareas con la de lofegores. Debe ofrecer el material

que se elabora en el aula de apoyo a sus compaleragla.

Cada alumno debe tener un registro acumulativo yianero personal con muestras

periodicas de sus trabajos, y las pruebas reabzdelsde la primera.

Funcionamiento del aula de apoyo

* Presencia habitual en el aula y apoyo ocasion#d, esd caso de dificultad o
retraso momentaneo en el aula, el alumno acudadalalde apoyo, hasta superar

dicha dificultad, para luego dejar de asistir a.ell

» El apoyo en el aula regular se realiza sin necdsidaque el alumno asista al
aula de apoyo. El refuerzo es recibido, segunitaarstancias, dentro del aula

por el maestro de apoyo.
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» Clase de apoyo especifico. El alumno asiste al deilapoyo, periddicamente y
debera durar no mas de 60 minutos y paulatinameuntgentar el tiempo de

permanencia en su aula.

El trabajo del aula de apoyo tiene que ser diferahtlel aula regular, no debe ser
cansado para el nifio y realizarlo a manera de juggadebe atender a las habilidades,
capacidades y adestramientos precisos para realigaito del aprendizaje.

(Enciclopedia Tematica de Educacion Especial, MaRig® Vercher)

El apoyo educativo debe atender el caracter peigzada de la educacién. Ese caracter

personalizado, consiste, a su vez, en dos elementos

De individualizacion: se educa a personas concretas,
con caracteristicas particulares, individuales, ao

abstracciones o a colectivos genéricos.

De integracion: se educa a la persona completa, y por

tanto, hay que integrar los distintos ambitos de

desarrollo y las correspondientes lineas educativas

L o . : .
= f La educacion, puede verse bajo el prisma de la

propuesta del aula de apoyo: la educacion es adiémt en tanto que prepara para la

fif

vida, la cual se desarrolla en un itinerario peasajue determinan circunstancias
externas, pero que, en alguna medida, las opcimopsas de cada persona contribuyen

también a determinar.

La propuesta de aula de apoyo es la propia eductaai@l aspecto de maduracion de la

personalidad de cada alumno y de la concreciomn darsino en la vida.

Desde este punto de vista, el énfasis en la prtpudes$ aula de apoyo destaca que los
aprendizajes han de ser funcionales, estar en idonean el entorno de los alumnos y
guardar relacion con el futuro previsible que ab®des aguarda o que, mas bien,

activamente llegaran a elegir.

Alumnos con retraso en lecto-escritura
Las funciones del aula de apoyo para los alumnespgesenten dificultad en esta area
sera: discriminacion, seleccion de figuras y sigansseries, atencion, coordinacion

Oculo-manual, 6culo—espacial y sentido del ritmo.tddo ello se traduciria en:

13



motricidad fina y media, simetrias y contrastesnawtar, disminuir, repetir, sustituir,
copiar, inventar; ejercicios fonéticos, correccioriofénica; vocalizaciones; juegos

graficos, dibujo libre, etc.

Aspectos tedricos referidos a las diferentes teodalel aprendizaje

DesdePiaget hastavygotsky, se han sucedido diversos estudios que han tomdas
enteras en tratar de explicar el fascinante prockscaprendizaje en los nifios.
Incognitas como en quagar aprende el nifio, cual esraturaleza de lo que adquiere
y como construye su conocimiento; han permitido la creacion de rdi@e ramas y
tendencias en lpedagogiaaplicables a todos los niveles, basandose encierga y
sistematica observacién de la conductantil y la maravilla de la evolucion cognitiva.
Muchos de los fendmenos de adquisicion son verdadeitagros que muchos no se
explican y generan, en especial en los papas, tagrende de las ilusiones y la mas

entrafable de las satisfacciones.
Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno dipda dos puntos basicos:
» El aprendizaje va desde lo memoristico hasta lufggtivo

* La estrategia de la ensefianza, que va desde langui@ receptiva hasta la

ensefianza que tiene como base el descubrimienfrapgerdel propio educando.

En el proceso de orientacion del aprendizaje, esvidé importancia conocer la
estructura cognitiva del alumno; no solo se trataaber la cantidad de informacién que
posee, sino cuales son los conceptos y proposgigme maneja asi como su grado de
estabilidad. Los principios de aprendizaje promsestor Ausubel, ofrecen el marco
para el disefio de herramientas metacognitivas gueifgn conocer la organizacion de
la estructura cognitiva del educando, lo cual pgranina mejor orientacion de la labor
educativa, esta ya no se vera como una labor co@ desarrollarse con "mentes en
blanco" o que el aprendizaje de los alumnos coreielec'cero”, pues no es asi, sino
gue los educandos tienen una serie de experiegc@socimientos que afectan su

aprendizaje y pueden ser aprovechados para sudenef

Para Tsveétkova (1977), la lectura es un procesotigne mucho en comun con la
escritura y que a la vez se distingue de ella eshosi aspectos. Mientras que la
escritura va desde la representacion de la expregié procede anotar, pasa por su

analisis sonico y termina en el descifrado de twsdos (fonemas) en letras (grafemas),
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la lectura comienza por la percepcion del conjutgdas letras, pasa por su descifrado

en sonidos y termina con la identificacion del gigado de la palabra.

Tanto la escritura como la lectura son procesobt@osa - sintéticos que comprenden el

analisis sonico y la sintesis de los elementoslidelirso.

“La lectura es necesariamente una actividad estameénte vinculada a la totalidad del
individuo, a lo que es, a lo que vive, a su prayectual. Leer es haber escogido
buscar algo; amputada de esa intencion, la lectureexiste. Puesto que leer es
encontrar la informacion que uno escoge, la lectesapor naturaleza, flexible,
multiforme, adaptada siempre a la busqueda. Ndexigrados de lectura, lecturas que
sean mejores que otras; saber leer es poderlo h@ckr cuando uno lo desea y el texto
lo permite... Aprender a leer es, pues, aprendexg@orar un texto, lentamente cuando
se desea, muy deprisa cuando se desea asi: edapreadaptar la propia busqueda

al propio proyecto. Esto no es un lujo que se aglgual saber leer, ya que es la lectura
en si misma'Jean Foucambert

(http://www.sebastiangertrudix.com/publicacionesdiieas/elaprendizadelalectura.php)

Para Vygostsky es esencial la consideracion deodeals que
contribuye con los mediadores, a transformar léidad y la
educacioén. El aprendizaje es el proceso de inieatabn de la
cultura, y en cada individuo da significado a le quercibe en

funcion de su propia posibilidad de significaciorayla vez,

incorpora nuevas significaciones.
Habla de dos niveles:

« En el nivel de desarrollo potencial, el nifio esazage realizarlas con ayuda de

los demas las actividades.

« En el nivel de desarrollo actyal nifio es capaz de realizar las actividades sin la

ayuda de los demas.

La metodologia Montessori tiene una solida y

fundamentada trayectoria desde hace 90 afos.

Maria Montessori decia que los nifios absorben

como “esponjas” todas las informaciones que
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requieren y necesitan para su actuacion en ladiat&. Los nifios aprenden a hablar,
leer y escribir, de la misma forma que lo hacegasdéar o caminar, haciéndolo de una
manera espontanea. Con este método los nifios aprendeer y escribir antes de

cumplir los 6 afos.

Sus ideas estaban basadas en el respeto hacidoglasi como en su capacidad de
aprender. Por lo tanto, el método de educaciontdssori es mucho mas que el uso de

materiales especializades la capacidad del educador de amar y respeta
al nifio como persona y ser sensible a sus necesidsd
(www.espaciologopédico.com/articulos2.php?1d_albrelio6)

Para Montessori el profesor es un guia que poteacia
propone desafios, cambios y novedades. Se vdltogre

de cada alumno en su momento y ritmo oportunotrit es
considerado como parte del aprendizaje, por loajuefio

no debe de ser castigado o sefalado. Los principios
fundamentales de la pedagogia Montessori son basado

autonomia, independencia, iniciativa, capacidaeldgir y

la autodisciplina, asi como el respeto, orden vy

concentracion.

Montessori decia que los nifios son los construstdee hombre a quienes se los forma
tomando del medio ambiente: el lenguaje, religi@ostumbres. Si el material es malo

la construccion también es mala.

Para ella el primer paso a la lectura y escritgsraemsorial. Los nifios utilizan su dedo
indice para conocer sensorialmente las letras owdadas con papel de lija,
ayudandolos a reconocer las formas geométricaslgsarrollar su destreza. Aprender
las letras fonéticamente y sustituir el dedo potamz para mas adelante escribir. El

aprendizaje de la lectura y escritura se da de raaraural.

Celestin Freinet, en su teoria, parte de la ac/idel nifio
gue esta vinculada al medio, ya que el centro omtgso
de aprendizaje — ensefianza no lo hace el maeswoeki
nifo. Las actividades parten del interés y de é&aesidades

de cada nifio y nifla. Durante la Il guerra mundsa,
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practica la técnica de la construccion sintétisagecir, de los sonidos a la letra, de las
letras a la silaba, de las silabas a las palabrds Yas

palabras a la frase.

Para Freinet, el aprendizaje de la lectura seodanedio de
la lectura global, que va desde las palabras pédasby
reconocidas globalmente, luego a la descomposi#dias
palabras (silabas), hasta llegar a los sonidosedtara sera

inseparable de la escritura de palabras y fraseseqgan un

significado, por esta razén se debe de utilizamétodo

global desde su propia perspectiva y de maneran&spea.

La teoria del condicionamiento operante de Fred8kimner se basaba en el

estimulo — respuesta. Si a un niflo se le da est$mositivos, la respuesta seria

positiva, pero si se le daba estimulos negativosdpuesta vendria a
ser negativa. Es decir, si nosotros como maestadsramos y
reforzamos las habilidades positivas del nifio dibide palabras de
aliento y felicitandole constantemente, €l respaong®sitivamente;

pero si nosotros castigamos al nifio, tenemos wpuesta negativa

de él, haciendo que el nifio sienta temor y abueritoi en la materia

gue estemos reforzando negativamente.

El aprendizaje de la lectura

La lectura es uno de los medios de aprendizajeim@artante. La decisién sobre qué
ensefar, en los primeros inicios de la adquisidéna lectura y la escritura, requiere
reflexionar sobre los procesos cognitivos que unteen en el acto de leer y escribir y

sobre los aspectos en los que los nifios y las piieden encontrar mayor dificultad.

Hoy en dia, se considera que la lectura y latesarson capacidades psicolinglisticas
gue se desarrollan sobre la base de la lengug otala adquisicion implica la reflexién
sobre los distintos elementos estructurales dernlgula (sonidos, letras, silabas...) para

lo cual el nifio necesita ayuda y guia.

Los nifios y las niflas aprenden a hablar esponté&rganpor mera inmersion en una
unidad oral familiar. Del mismo modo, en contactm @l lenguaje escrito, aprenden
muchos elementos fundamentales acerca de la lectarascritura.
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Su dominio del lenguaje oral, les permite comprertleontenido de textos escritos de
uso social: cuentos, avisos, carteles, anunciosylos) noticias, etc., asi como

diferenciar el contenido y la forma en la que estritos estos.

Para posibilitar el proceso lector, se necesita guaifio alcance una adecuada
maduracion de las bases neurofuncionales que tieisessiendo estas el sustento de las
modalidades perceptivas, especialmente la visua@ugitiva. En este aprendizaje

interviene, ademas de la asociacion de neuronaggelgracion de las distintas destrezas
que el cerebro utiliza para procesar la informaade se da tanto por los grafemas

como los fonemas, siendo percibidos por la vigtarcel oido.
Existen tres fases en el proceso de la lecto-aszrit

# Fase logografica:En esta fase se produce el reconocimiento globpbhtibras
a partir de su forma; es decir, cuando el nifio see galabra algunas veces la
hace relacion con su significado. En esta fasalabpa escrita es procesada de
la misma manera que un dibujo. Un ejercicio queeptabk con nuestros nifios

es el de recolectar logotipos de marcas conocioiaélp

# Fase alfabética:El nifio relaciona los grafemas con los respectisgosmas, es
conciente que las palabras, fonemas o silabasneedn a un sonido. La
capacidad de segmentar las frases en palabraas/@&siu vez en silabas, para
llegar a decodificar los fonemas siendo estos idacghminima del sonido, a se

denomina conciencia fonologica.

# Fase ortografica: El nifio en esta fase, reconoce la palabra sin reqealizar
un andlisis fonologico. El nifio reconoce palabiagpkemente por el contexto al
percibir solo parte de ellas. Existe mayor fluiggezlocidad en la lectura.

Nuestras actividades deben estar dirigidas paralagaifios y las nifias adquieran
capacidades metafonologicas que les permitan andlz estructura sonora de las
palabras, para asi poder establecer relacionesngiitas entre los sonidos y las letras

gue los representan.

El conocimiento, esta en relacion al plano afe¢tpar lo que es imprescindible crear
un deseo por el mundo de las palabras. Este deses provocado por las letras, sino
que se encuentra detras de ellas, en su signifieadel objeto que representa. El deseo

brota cuando lo que leemos o escribimos simbolgaienportante para nosotros.
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La metodologia que se utilice para ensefar a lesgcyibir debe facilitar a los nifios
para que tomen conciencia de la estructura dmtgul oral (conciencia de las palabras,
de las silabas y de los sonidos mas elementategld les permitira poner en relacién

los elementos de esta con el cédigo escrito.

Seria recomendable introducir en nuestros prograawividades encaminadas a
facilitar la reflexibn sobre el lenguaje en sustidies aspectos. Resultan muy
apropiadas actividades como contar palabras easfrégentificar u omitir palabras en
una frase, aumentar o disminuir el tamafio de wasefafiadiendo o quitando palabras,
etc. También se realizan actividades como compaatabras para identificar la de
mayor longitud, proponer palabras que rimen cormamalelo, segmentar palabras en
silabas e identificar las silabas que ocupan détada posicion, proponer palabras que
empiezan o acaban por una determinada silabal.@cmétodos utilizados para la
ensefianza de toda materia se establecen en fudeidrs objetivos que se intenten

conseguir y en funcion del contenido de la misma.

La ensefianza de la lectura tendra como finalidgchtauna lectura mecanica correcta.
En esta fase el nifio ha de adquirir una serie tigraiismos que le permitan interpretar
unos signos graficos a través de la percepciéralvisdarles una identidad oral. Todas
estas asociaciones las ha de hacer con rapidezurarvelocidad que le permita,
ademés de leer mecénicamente, comprender lo que legendo. A esto le
denominamos lectura comprensiva. Para realizaorigcension de un texto escrito, el
nifo aparte de asociar las letras con los sonidogspondientes del lenguaje oral, ha
de asociar las palabras con sus significados. Mgzlla lectura comprensiva, el nifio se
va incorporando al mundo cultural del adulto. Poedin de la lectura, primero
mecanica y luego comprensiva, se llegara a alcamzarpostura de reflexion critica
acerca de lo que se ha leido. A este respecto leackenobservacion de que es muy
frecuente en nuestras escuelas de primera y segeangefianza, e incluso en
universitarios el no haber entrado en el terceadéstde la lectura que podriamos

denominar lectura reflexiva.

No debemos olvidar que para la ensefianza de ladedebemos desarrollar en el nifio
una actitud positiva hacia ella, el nifio y la nifeden encontrar agradable e interesante
el hecho de saber leer; y sin una motivacion prévieesultarq improductivo y sin

interés.

19



La ensefianza de un proceso de lectura tiene qoraedos aspectos: la creacion de un
hébito lector y en segundo lugar desarrollar esgias de lectura. Entendemos por
habito un tipo de aprendizaje que se logra por digermacion de las acciones
involucradas. En este caso adquirir un habito tesea leer con cierta frecuencia,
movidos por intereses personales, por necesidadesduales, establecer un vinculo

de necesidad con el texto.

El desarrollo de estrategias de lectura esta \@doyl en cambio, con las acciones
sistematicas a realizar cuando nos enfrentamodacoecesidad de leer, movidos tal

vez, por la necesidad externa; por ejemplo el estud

Cuando comenzar

Mientras el aprendizaje de la lectura y escritestuvo sujeto al modelo escolarizado,
la administracion del sistema formal determinabadad del ingreso a segundo de
basica, que respondia, en cada caso, el critegosqutenia sobre la edad para esa
iniciacion, la que no siempre gozo6 de unanimiddcedos cientificos.

Dewey decia en 1898 que “los conocimientos fisiolig actuales indican la edad
aproximada de 8 aflos como bastante temprana pgoanads que una atencion

incidental a la forma visual y escrita del lengliaje

Patrick en 1899 afirmaba que “el conocimiento dentnte del nifio, de sus sistemas
muscular y nervioso y de sus sentimientos espacifleva sin lugar a dudas a la
conclusion de que la lectura y escritura son nmegegue no pertenecen a los primeros

afos de vida escolar sino a un periodo posterior”.

Importancia de la lectura- Es

importante revalorizar la necesidad de
la lectura en los nifios, desde que
nacen hasta la escuela superior ya que
la lectura es el corazén de la

educacion escolar.

Entre mas se lee, mas conocimientos

se adquiere. La lectura nutre la
inteligencia, por eso la propension del
nino debe ser permanecer en la escuela hasta ggadie la secundaria y proseguir

estudios en el colegio universitario o la univeasid
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Otros beneficios significativos de la lectura plra nifios son que ésta aumenta el
vocabulario, se aprende mejor un idioma, acreciehtaoder de la concentracion, los

nifos aprenden a escuchar mejor y contribuye matbesarrollo de la escritura. Entre

mas se lee, mejor la escritura. Lo opuesto esodiarhbién, un nifio que no lee tiene un
pobre vocabulario o puede tener problemas parasapsus sentimientos y decisiones.
La falta de atencién lo puede distraer facilmentel ywo saber escuchar atentamente
puede causar problemas de aprendizaje al no pegstagion a las instrucciones de los

maestros. No leer consistentemente puede reflggarsa muy limitada escritura.

La lectura es el instrumento de gran importancia pa
la formacion integral del nifio, porque a través de

ella;

se favorece la creatividad del nifio

Se acrecienta y enriquece su vocabulario

desarrolla y perfecciona su expresiéon oral

- asimila de modo intuitivo las normas que rigan |

escritura de una lengua  (ortografia, sinteigs.)

- desarrolla su comprension lectora (con todo le gllo implica en la mejora de su
capacidad para el estudio)

- incrementa de forma amena y gradual la cultura

- abre horizontes y se fomenta el interés por detexdas materias

- ocupa cantidad de su tiempo de ocio en una dativiormativa

Pero a la vez para que la lectura sea un instrumefitaz es necesario que esté
debidamente orientada

- o se trata tan soélo de leer por leer

- no da igual hacerlo con cualquier libro

-no es indiferente que su dedicaciébn sea ordenadsuilibrada a que lo sea
arbitraria y cadtica

- no debe interferir con otras actividades tan sa&atas para un nifio como el hacer

deporte, o relacionarse con sus amigos.

El aprendizaje de la escritura
La escritura es una forma de expresion y reprasigmt dispuesta por medio de signos

y codigos que sirven para facilitar, y mejorardancinicacion. Este varia segun al grupo

social donde se practica, ademas va ligado junteoem el lenguaje pertinente, por
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medio de la diversidad en cuanto al uso de losnatgs naturales y artificiales.
(http://es.answers.yahoo.com/question/index?qid#2009053620AAMWYyzS, Juan
Marcos Tintaya)

Lo importante para que un nifio aprenda bien tan®eacomo a escribir es que su
familia lo incentive, que le brinden dedicacibnma y que ademas haya un trabajo
conjunto entre ellos y la escuela. Los nifios y sidi@sde su corta edad tienen un gran
deseo por aprender los codigos escritos, esto kbemos apreciar, cuando lo
demuestran mediante sus juegos de imaginativa tadiamsa lectura desde muy
temprana edad (juegan a que pueden leer).

Para un correcto aprendizaje de escritura es necegee el nifilo cuente con una serie
de requisitos:

e EIl desarrollo del lenguaje oral es importante ya da escritura es una
proyeccion del lenguaje oral, siendo dificil el epiizaje de la escritura en un
nino de seis aflos que presente alteraciones erengludje expresivo o
comprensivo.

e Un desarrollo psicomotriz adecuado, ya que deskacanportancia de una
correcta integracion del esquema corporal, teniatefmida su lateralidad, lo
que le ayudara en el momento de la escritura,@sd @l ser conciente de las
partes de su cuerpo y su movimiento.

* Un desarrollo perceptivo adecuado, debe de tersaradiado su percepcion
visual, auditiva, espacial y temporal.

e Un desarrollo afectivo y emocional, ya que el nffee desenvolverse en un
ambiente emocional adecuado y estimulador parasiéimpre reforzandolo
positivamente, ya que el nifio que se desarrollaneambiente hostil, presentara
inseguridad y agresividad, por lo tanto manifespacblemas en la escuela y en

su aprendizaje.

Dos de los grandes objetivos que debe cumplir lac&cion Basica es que los nifios
logren, junto con el aprendizaje dellactura, la adquisicion de I&scritura. Por ello

en las ultimas dos décadas se le ha dado gransafagprendizaje de la lectura y otras
areas del lenguaje, apreciandose numerosos prablgneamuchas veces se conservan

en la Educacion Superior.
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Esto es evidente, cuando se realiza un analidasdeuebas que evallan el proceso
escritor y al buscar bibliografia especializaddathnce se inclina en contra de este
aprendizaje por la escasez de ambas. Lo que tna@ consecuencia un relativo
desconocimiento sobre la ensefianza — aprendizégeederitura frente a la gran
importancia atribuida a la lectura (Castelblanciejandra y otros (1990), Creacion de
una prueba de escritura en relacion a los objepvoguestos por el Programa oficial de
estudios. Tesis de Grado Univ. Gabriela Mistral.)

Por ello, antes de plantear una propuesta metodealgoara lograr éxito en este
aprendizaje, es necesario definir lo que es esaritestando concientes de que su
definicion no es Unica ni precisa, pues hay unaliang@ama de posiciones, desde las
que la consideran como un acto motor, hasta lasdgetcan, en forma especial, su
funcion comunicativa.

Myklebust(1965) sefiala que “la escritura es unkasiéormas superiores del lenguaje vy,
por lo tanto, la Ultima en ser aprendida. Comgéituna forma de lenguaje expresivo.
Es un sistema simbalico-visual para transformaplssamientos y sentimientos en
ideas. Normalmente el nifio aprende primero a congarey a utilizar la palabra

hablada y posteriormente a leer y expresar idé@vés de la palabra escrita. Si bien es
cierto que es la ultima forma de lenguaje en serafida, no por ello deja de ser parte
del lenguaje como un todo”Myklebust citado por Ulloa Sergio(1965), en “Esardt y
Lenguaje”, ACHILS)

Cuando comenzar
La escritura es el resultado del aprendizaje dedra,
cuando el nifio conoce y reconoce los signos y dombo
(letras), procede a expresar en forma escrita.
Para poder escribir, el nifio debera tener:

1. Coordinacion de motricidad fina

2. Coordinacién sensorio — motora

3. Coordinacién vasomotora
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CAPITULO I

Factores que condicionan el aprendizaje de la legt y escritura

Son muchos los factores que intervienen en el pmeasefianza — aprendizaje de la
lectura y escritura en los nifios, el nifio que lagreseguir una meta en la ensefianza y
aprendizaje de lecto — escritura también lograrédbuwen desarrollo armoénico en su

personalidad: seguridad, confianza, autoestimaetita

Debemos tener muy en cuenta la salud del nifiol i@ enfermo su actividad general
y escolar, estara debilitada. También tenemos feeraar si el nifio se tiende a cansar
facilmente, ya que esto puede estar originada pofalta de suefio, por lo que
deberemos indagar como maestros, el horario deiddehnifio, asi como el tiempo

que el nifio ve la television.
Tenemos dos categorias de los factores:

1. Factores generalesson basicos en todo proceso de aprendizaje. Déatestos
se encuentran:

* Nivel de maduracién socio — afectiva

* Nivel de maduracién del lenguaje

* Nivel de maduracion intelectual

e Atencion

«  Memoria

Nivel de maduracién socio — afectiva
Debemos recordar que el nifio es un todo dinamicpuey

todas sus manifestaciones estan totalmente irdeiveldas.
Desde que se inicia la vida, el organismo humand es
recibiendo una cantidad de estimulos a los que rtes u

respuestas, de esto depende en esencia su desarroll

Alrededor del ser humano se encuentra un entoroialsp
ambiental determinado, por lo tanto desde queatévida esta recibiendo sensaciones,
percepciones y respuestas ante sus reaccionelsvagectulturales.

Depende mucho de cémo el nifio vive sus primeross ai® vida para que su
maduracién socio afectiva, su vivencia con el muexterior, de su propio yo y de las

relaciones se establezcan.
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Los diferentes logros que el chico va adquiriendtms/ cambios que va sufriendo,
afectan inevitablemente a toda persona, tanto seaivel socio-afectivo como
psicomotor e intelectual.

Este factor es fundamental tanto en el aprendidajeéa lectura y escritura dada la
influencia que tiene en la adquisicion del lenguaje

Cuando nos referimos a que un nifio tiene un adecdeskrrollo socio — afectivo, nos
estamos refiriendo a que ha adquirido una serfendelos de ser” que son satisfactorios
para su equilibrio emocional como para relacioneoselos demas.

Existen una serie de manifestaciones externasmgliean una buena maduracién socio
— afectiva, entre ellas estan:

Seguridad en si misma&sto permite que el nifio participe en todas lwidades
escolares de una manera espontanea y sin inhiegion

Confianza con los demagsto facilita al nifio a entablar relaciones addes con
compaferos y profesores.

Comunicandose de una manera amistogaque no vive el mundo como algo hostil
para él, y por lo tanto no precisa de patronessagre Esta comunicacion se vera
reflejada no sélo con las relaciones con el resstm, también en la manera de utilizar el
material escolar y todo lo que le rodea sin coimen objeto de destruccién.

El tono y ritmo de su lenguajs nifos afectivamente inmaduros, tienden &atilun
lenguaje con un tono de voz mas infantil de lo lgsecorresponde a su edad. Otros en
cambio adoptan un tono de voz mas bajo y con ororde voz cortado. Hay nifios que
gritan para hablar, resultdndoles dificil mantametono de voz normal, incluso cuando
se les advierte.

Tono vital habitual de alegriacuando presenta el nifio interés y agrado enasiert
actividades nuevas que se propone.

Capacidad para aceptar la disciplina escqlal nifio no tendra dificultad para seguir
docilmente las indicaciones que se le pidan paddizeg las tareas que se le

encomienden.
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Nivel de maduracion de lenguaje:

El lenguaje oral forma parte de un complejo sistema
comunicativo que se desarrolla entre los seres hospaiendo

un medio de contacto social, una herramienta dendjmaje y

un medio para comunicar sentimientos y necesidadsis,

como también una forma de transmitir la culturayeleeracion

en generacion, adquiriéndose en la interaccionsletros.

Desde que nacemos nos comunicamos, los llorogytelson
una manera de expresar sus sensaciones fisicdmmbee, suefo, frio, etc., siendo sus
primeras manifestaciones de deseos y sensacionego laparece la sonrisa, siendo un
mensaje que se transmite del hijo a la madre. HBlubao en el que repite sonidos
sintiendo placer al ejercitar su voz. Y por ultipoco a poco selecciona y rechaza
ciertos estimulos auditivos que no recibe de sareatporque no forman parte de su
idioma.

Estas verbalizaciones son de vital importancia gaear un desarrollo posterior. La
evolucion del lenguaje va unida al desarrollo dedemas aspectos que conforman la

personalidad de un nifio. Paralelamente a la eviudel lenguaje, se desarrollan las

funciones cognitivas, los procesos sociales y ldurecion fisica y emocional.

Ante las posibles dificultades del lenguaje, escipee recurrir a una intervencion

temprana con el fin de que estas no repercutan progreso de los aprendizajes. El
contexto familiar resulta ser el ambito naturabldearrollo de la comunicacioén, después
se incorpora la escuela y se convierte en el atrbitd responsable de impulsar y de

enriguecer el lenguaje y la comunicacion.

Cuando ensefiamos a los nifios a leer y escribtermemos ensefiarle un nuevo medio
de comunicacion con los demas a través de sigmodopanto, es importante saber

coémo se encuentra su lenguaje oral, por ello essago tomar en cuenta que:

1. La articulacion debe de ser perfecta o casi pexfatd todos los sonidos que

intervienen al hablar

2. Debe de poseer un vocabulario bastante amplio eqperinita comprender y

expresarse a los demas.

3. Fluidez y ritmo en su expresion al hablar, para gueda expresar su

pensamiento sin dificultad
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4. Debe de ser capaz de relatar lo que ve, oye, sueriercias vividas o la

narracion de un cuento, etc.

5. Comprension verbal de lo que el nifio oye

Nivel de maduracion intelectual

Al iniciar la escritura, es indispensable que @éonposea un desarrollo mental que le
permita asimilar el proceso. Se debe observarrsiielposee una serie de estructuras de
pensamiento que le hagan posible realizar las daesi esenciales a los ejercicios de

lectura y escritura.

El nifio desliga el mundo externo de él y lo pera@bmo una realidad que funciona de
manera independiente a sus deseos, indicandonoshajuygasado la fase llamada
“subjetivismo egoceéntrico” y que esta ahora capdoita percibir la realidad de una

manera mas objetiva.
Como consecuencia, estara capacitado para razasaadyen realidades concretas.

Tiene una capacidad de relacionar y asociar im&eoe signos convencionales
determinados, es decir, que en su lenguaje orgdddbras poseen para él contenidos
propios capaces de representar realidades espscificapta de igual manera,
semejanzas y diferencias de distintos objetos.ePaseoncepto elemental de cantidad,

pudiendo distinguir de “mucho — poco” “lleno — vaigietc.

Atencion

Para que todo proceso de aprendizaje tenga Optiesatados, es
necesario que el nifio no tenga alterado su pratestender.

Un niflo cuya atencion esté dedicada a tareas qgema relacion

tienen con la situacion que le rodea, presentaalteeacion en su

atencion.

La atencidn es una condicién basica para el fuaowento de los procesos cognitivos,
permitiéndonos mantener los sentidos y la mentalipete a un estimulo en un
determinado plazo de tiempo, permitiéendonos tamhkedegir y seleccionar las

estrategias mas adecuadas para el objetivo quesea dumplir.
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Las actividades que se presentan en su actividadranthiperactividad, desorden en

sus trabajos, etc.) indican dificultad para aceptsgguir reglas de disciplina escolar.

Podemos darnos cuenta cuando un nifio presentit défiatencion, tomando en cuenta

los siguientes puntos:

Presenta dificultad al seguir instrucciones

» Se distrae facilmente con otros estimulos

* Olvidan realizar sus tareas

» Pierden y olvidan los objetos necesarios asi careaisles escolares
* Son desordenados en la distribucion de su tiempo

» Desean terminar rapido sus tareas

e Pareciera que no escuchan lo que se les dice

* Llevan sus cuadernos desordenados

* No prestan atencion a los detalles

« Hablan mucho, interrumpiendo constantemente lagldas conversaciones
* Les cuesta esperar su turno en juegos 0 en copi@Isa

* Dejan todo para el ultimo momento

* Cambios de humor bruscos

» Dificultad para comenzar, continuar y terminar taraa

» Errores en las tareas y examenes

* No pueden quedar quietos por largos periodos dgtieejecutando la misma

actividad

La manera correcta de ayudarle a un nifio que peeshficultades de atencion son

ejercicios como:

* Brindarle una sola instruccion especifica y cuahdga terminado, indicarle la

siguiente
* Ensenfarle a aplicarse auto instrucciones como ‘at&lin‘respira”, etc.

* Ensenarle a: planificar su tiempo, determinar laseguencia de las causas.
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« Establecer rutinas para guardar objetos

» Usar colores y organizadores en la planificaciénsds actividades: diarias,

semanales y mensuales
e Aumentar su autoestima

e Horarios muy estructurados

Sentar al niflo cerca de la mesa del maestro
Memoria

Es un factor necesario en todo aprendizaje, yasguél, el hombre no fuera capaz de
retener y evocar sus experiencias anteriores, edii las mismas respuestas ante
situaciones iguales, sin poder avanzar en sus ooigtos o actividades, sin ella la
viviriamos como algo nuevo, su falta imposibiligaria transmision de todo el
conocimiento que el hombre ha construido a traeds dhistoria. Por tanto, la memoria

es imprescindible en el proceso de aprendizaje.

En el aprendizaje de la lectoescritura, una primfase constituye el establecer
asociaciones entre sonidos y signos graficos. Estasaciones se iran diferenciando y

seleccionando entre varias, a medida de que vagadipndo mayor numero de signos.

Cualquier problema de memorizacion, hara que eslificil y puede hasta impedir el
aprender a leer y escribir, ya que le resultaigiddél comprender un texto a través de la

lectura.

Segun el tiempo de almacenamiento de los recugmidsmos clasificar a la memoria

en:
Memoria de corto plaza En esta memoria se da la memoria inmediata g kaatbajo.

En la memoria inmediata la informacion permaneceyoperiodo corto de tiempo.
Esta informacion puede durar unos treinta segurftlesde operar subconscientemente
como conscientemente. Por ejemplo cuando nosotresamos un nimero de teléfono

en la guia la memorizamos el tiempo justo para anlary luego lo olvidamos.

Si la informacion no es importante, es eliminadssttema de procesamiento. Nuestras
emociones son también prioritarias, siendo un compie importante del aprendizaje y
la memoria, a medida que el nifio se sienta segusu &€lase, fisica y emocionalmente

se puede sentir mejor.
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La memoria de trabajo se da a un nivel conscignteor lo general capta nuestra
atencion. Se le llama de atencion porque es dondenpos reunir, separar o trabajar
sobre las ideas para almacenarlas en otro luggru&de manejar solamente pequefas

cantidades de informacion.

Memoria de largo plazo:Funciona como un sistema dinamico e interactivo que
cataloga y archiva la informacion en distintos gup niveles, los cuales se
reorganizan constantemente con nueva informaciérvgungresando. Esta

organizacion nos facilita recuperar la informaajie tenemos almacenada.

Factores especificos:
Existen factores que intervienen de modo espedadiicel aprendizaje de la lectura y de

la escritura:
Orientacidn espacial y organizacion del esquema qooral

La orientacién espacial la lograra el nifio a trasésuna buena organizacién de su
propio esquema corporal. Ambos factores interviesrefa consecuciéon de la lectura y
escritura, ya que requiere el saber manejarse espacio grafico y tener un sistema de
referencias, lo cual le resultara dificil si no &@@endido previamente a orientarse el

mismo en el espacio.

* En lo que se refiere a conocimiento y organizaciérsu esquema corporal, el
nifio debe de tener claro que su cuerpo esta didalos partes, derecha e

izquierda.

 Debe de poseer una imagen clara de su propio cwenpo unidad y de las
distintas partes que lo componen; asi mismo debhel@r conseguido una
interiorizacion de conductas motoras que le pemsgguir 6rdenes semejantes,
“con tu mano derecha toca tu ojo izquierdo, comano izquierda toca tu o0jo

izquierdo, etc.

* Debe estar en condiciones de poder reproducir msstque vea, dibujos,

fotografias o cualquier otra representacion gaafic

» El nifio sera capaz de realizar los ejercicios @r&s con los ojos abiertos y
luego con los ojos cerrados, siguiendo las indozas de su maestro.
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» El nifio al dibujar la figura humana, lo hara ya eoma clara distincion de las
partes principales: cabeza, tronco, extremidadeserswes e inferiores;

asimismo situara en la cara los elementos fundatesnidos ojos, nariz, etc.

La lateralidad es importante cuando el nifio conaeazlectura y escritura; para esta

etapa el nifio debe tener ya definida su laterdlida

Para darnos cuenta si el nifio es diestro, debeiifarsios que el nifio utilice su mano,
0jo y pie derecho como dominante, y solamente t&epaquierda la utiliza como un
apoyo; y si al contrario el nifio utiliza la mange ¢ pie izquierdo como dominante,
decimos que el nifio es zurdo. Pero también exisasns de que el nifio utilice una
mano derecha y el ojo y el pie izquierdo, o en mactasos que el nifio use ambas

manos para realizar las tareas, entonces estarmiasmtia de que el nifio es ambidiestro.

Si esto llegara a pasar debemos dejar que el @ifi@ descubriendo por él mismo con

gue mano se siente mas comodo al escribir, sifmopaa$o.

A través de su cuerpo (percepciones visualeslggagtimovimiento) el nifio adquiere su
propia orientacion espacial. EI poseer una buenentacion espacial, implica el
desplazarnos con una direccionalidad correcta lparactividades que debe hacer y

ademas una vivencia en el espacio en el que semrinau

El nifo que aprende a leer y a escribir necesitayape en un sistema referencial,
seguir las lineas con la mirada de izquierda actiereal igual que al escribir con la
misma direccion. Las letras dentro de las palaprkss palabras dentro de las letras
ocupan un lugar determinado, y el nifio debe distifags unas de otras (p-q, b-d, n-u)

segun estén situadas respecto a unos ejes, etc.
La orientacion espacial se consigue evolutivamelgkiendo poseer nociones como:
» Arriba — abajo; derecha — izquierda; encima — deluglante — detras, etc.

» [Estas nociones las poseera respecto de su progipocy referidas a objetos

ajenos de él, tomando como referencia su propigpoue

Orientacion temporal y percepcion auditiva:

31



Tenemos que tener en cuenta que no es lo mismepgosda auditiva que capacidad
auditiva, esta hace referencia a la facultad pararms sonidos de timbre e intensidad
determinados. En cambio, el proceso de percepaipong la recepcién de varios
sensaciones simultaneas, habiendo una discrimmad® las distintas sensaciones
recibidas, y esta a su vez, se une inmediatamente @ncepto previo que el sujeto

posee de aquello que esta percibiendo.

La percepcién auditiva es la capacidad que posee

una persona para darse cuenta de la sucesion de

f
; f L sonidos y de los intervalos que los separan deigro
"
-.‘.l. . ’ . ’ -,
it una serie ritmica, asi como de la duracién de los
o
p .
f mismos.

Una buena capacidad de percepcion auditiva supone
el poder identificar los sonidos que uno escuchm co
unos determinados simbolos mentales,
distinguiéndoles de todos los demas que posea. Es
decir, si uno escucha la palabra “cocina”, debemos

asociarla rapidamente con el concepto que hemasratigcon experiencias anteriores.

En la estructuracién temporal, al igual que la eigphael nifio la va adquiriendo a través
de la asimilacién de sus propias experiencias,ugtqda la vida transcurre dentro de

una sucesion temporal.

El aprendizaje de la orientacidon espacial, se éalpwapreciar facilmente en los nifios. El
nifio alrededor de los dos afios y medio, vive uraesan de hechos (suefio, hambre,
juego, etc.) de una manera subjetiva, siendo da@s éntervalos de tiempo entre las
actividades unas mas o menos largas o cortas, segarsus intereses o0 necesidades en

ese momento.

A los dos afios y medio a tres afios, el nifilo varparando en su vocabulario puntos de
referencia utilizados por el adulto: mafiana, taraehe, hoy, ayer, etc. Para el nifio
estas palabras no tienen ningun significado exaei® ya las utiliza como una

implicacién temporal.

Un nifio que no posea una aceptable orientaciorl gengpo le resultara poco menos

gue imposible responder a preguntas como ¢ cuartdacampleafios?

Al comenzar su periodo de escolar, el nifio delsegro
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e Conceptos de ayer, hoy y mafiana
* Relacion antes, después
» Sucesion de distintas partes del dia mafiana, yandehe

» Podra relatar experiencias vividas.

Puede realizar secuencias con dibujos que serkegetdesordenadamente.

Esto esté relacionado con la lectura y escritumajue nuestro lenguaje oral es una
sucesion en el tiempo de sonidos y pausas.

Cuando escribimos una oracion como “Maria tiene mo&eca blanca”, estamos

percibiendo:
* Una sucesion de conjuntos de sonidos (palabraajags por pausas.

» [Estos sonidos a su vez estan formadas por unidadessimples que son las

silabas, que también se suceden en el tiempo

» Percibimos diferentes duraciones entre las distipgalabras (monosilabas,

bisilabas, etc.)

Al leer hay que percibir si se trata de una lectilienciosa, visual y auditiva, si es una
lectura en voz alta, una sucesién de simbolos ygsaordenadas en el tiempo.

Percepcion visual y coordinacion motora

Nos referimos a la coordinacion entre la percepeisaal y la motora (ojo — mano) por

su estrecha relacién con la escritura.

La percepcion visual implica la recepcion de ima&gewisuales, discriminando y
diferenciando las imagenes recibidas, asociandmastros datos ya memorizados de
experiencias vividas. Al ver una imagen, no soltaress viendo lineas, sino que
también percibimos los colores, formas, tamafio, ¥tsi intentamos copiar dicha
imagen debemos poseer una capacidad motriz adequadaos permita reproducir 1o

que vemos.

El niflo al comenzar su escolarizacion, debe pdegess en relacion con estos factores

que le posibiliten una buena iniciacion a la legtyia la escritura.

En lo que se refiere a la discriminacion de forngistinguird sin errores las formas

geométricas elementales. La diferenciacion de esles algo que el nifio lo consigue
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pronto, alrededor de los tres aflos ya es capazedenacer los cuatro colores
fundamentales y a veces mas. A la edad de comkenleatura, puede ya distinguir una

gama de colores claros y oscuros.

Respecto a los tamafios, el nifio distingue de gramBguefio. Lo que se refiere a alto
— bajo, ancho — delgado, alto — bajo, son logradepmres que conseguira en los afios

anteriores de la educacién basica.

En la adquisicion de las formas y tamafos inteevidsm percepcion visual y la

coordinaciéon visomanual, ya que el nifio las coresmgtravés del tacto y de la vista.

Puede identificar imagenes iguales dibujadas eottes diferentes, asi como el darse

cuenta si un dibujo estéa incompleto, deforme, etc.

En lo que respecta a la coordinacion visomotorhe ate

ser capaz de colocarse todas las prendas de vestir,
abrocharse y desabrocharse botones, atar y ddeatar
nudos de los zapatos. Puede copiar lineas rectas
horizontales, verticales, cruces, espirales en das
direcciones. Puede reproducir el circulo, cuadradel

triangulo.

En los dibujos que realice se debe reconocer loggis®
dibujar (una casa, un carro, arboles, etc.)

Al leer hay que percibir visualmente signos y sidugtamente
dotarlos de su significado correspondiente. De restaera al leer

la palabra reconocemos a través de la percepcisualvios

simbolos, y a la vez lo asociamos con lo que saif

i

o Para escribir debemos recordar las letras que rn@aoen, el
orden que ocupan, ademas debemos poseer unamsigficoordinacion visomanual que

nos permita dibujar dicha palabra.
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CAPITULO 1l
Cdmo estimular la lectura en los nifios
La lectura
Definicion
“La lectura es el proceso de captacion, comprensidterpretacion de cualquier
material escrito” (Soto Pasco Rogelio, Como estamlal lectura en los nifios)

Podemos decir que la lectura es un proceso depiatacion de algun tipo de
informacion almacenada y transmitida mediante asertdédigos como el lenguaje.

Dichos cadigos pueden ser: visual, auditivo, yiltésistema braile).

Existen tipos de lectura que pueden no estar basadoel lenguaje como son los
pictogramas. La lectura consta de 4 pasos impedant

1. La visualizacion, es un proceso discontinuo ya lquairada no se desliza de

manera continua sobre las palabras

2. la fonacion, la articulacion oral a través de lalda informacién pasa de la vista

al habla
3. laaudicion, la informacion pasa al oido

4. la cerebracion, la informacion llega al cerebro eymtina el proceso de

comprension

Constituye sin duda, la mas importante adquisidésaberes en donde a la
comprension de mensaje codificado en signos visldeas y cifras), se le denomina
lectura; es decir es uno de los mecanismos maslemsgjue implica decodificar un

sistema de sefales y simbolos abstractos.

La ensefianza y estimulacion de la lectura suporabjativo basico de todo el sistema
educativo; constituye el principal instrumento gesadizaje para los estudiantes, pues
la mayoria de las actividades escolares se bdsdextura que es ante todo un proceso
mental y para mejorarlo debemos tener una buepasi@on y una actitud mental

motivada.

Por tanto leer es un lector y un texto, y lo fundatal que se desprende de esta

definicion es que leer es el proceso mediantealsgicomprende un texto escrito.
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La lectura es un proceso muy complejo que implioahmas funciones cognitivas y

sensoriales las que incluyen:

a.- atencion y concentracion

b.- conciencia fonolégica

C.- conciencia ortografica

d.- conciencia de la palabra

e.- conciencia de la forma 6 seméntica o sintactica
f.- descodificacion rapida

g.- comprension verbal

h.- inteligencia general

+ La atencidn y concentracidn son necesarias pdogase en el material

escrito en la memoria a corto plazo.

+ La conciencia fonolégica (conciencia de las carétteas sonoras de una

palabra) incluye las capacidades para dividirpklabras en sus silabas y

fonemas integrantes, reconocer la rima, mezclaneiéos fonéticos, eliminar y
sustituir fonemas y apreciar los juegos de palaliraposible que la conciencia
fonologica subyazca a la capacidad para dividingliaar el discurso, la cual es

de particular importancia para decodificar lasipaas desconocidas.

La conciencia ortogréafica se refiere a estar ceméeide la apariencia de la

palabra.

La conciencia de las palabras incluye las capaeglpdra dividir las oraciones o
frases en palabras, las palabras separadas defexgmtes, apreciar los chistes
gue implican ambigiiedad léxica, equiparar unaspadacon otras, reconocer

sinébnimos y antonimos, y sustituir palabras.

La conciencia de la forma o semantica o sintaaticlaye las capacidades para
detectar la ambiguedad estructural en las orasj@ueregir las violaciones en

el orden de palabras y completar oraciones cutaidm palabras.
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+ La decodificaron rapida, que se refiere a la cajaacpara reconocer de manera
rapida y automatica las palabras, permite quecti@rocese la informacion
con rapidez y, con ello, que se enfoque en corela@ntenido del material mas

gue en decodificar (o reconocer) las palabras.

+ La comprension verbal y la conciencia pragmatioa: secesarias para
comprender las palabras y su orden, habilidadesabes para la lectura. La
conciencia pragmatica incluye la capacidad parecthkst las inconciencias entre
oraciones, reconocer los aspectos inadecuadosahsaje, comprender y

reparar las fallas de comunicacion y estar consziggl mensaje total.
+ La inteligencia generale asocia con la capacidad general para lectura.

La conciencia fonoldgica y la conciencia de lasbpads probablemente se relacionan en
mayor medida con las primeras etapas de la ledtucanciencia sintactica con las
etapas posteriores, y la conciencia pragmaticdasoetapas avanzadas. El desarrollo
fonoldgico deficiente obstaculizara el aprendizigdas habilidades de decodificacion
fonética y la adquisicion de cédigos en generadntnas que el desarrollo semantico o
sintactico deficiente obstruira el aprendizajeateHabilidades necesarias para identifica

palabras completas.

La investigacion sugiere que la capacidad paraeeta materia fonoldgica en la
memoria del trabajo influye directamente en la &lqgidn del vocabulario y en la
comprension de la lectura. Lo que es mas, lasaaltares de habilidades de memoria
fonologica en la infancia temprana se define comdeficiente “desarrollo de lenguaje
en la infancia media incluso pueden representaapel causal en las alteraciones
especificas del desarrollo del lenguaje” (en Sa2@02).

Las lecturas implican principalmente dos procesos:
1) Decodificacion (es decir reconocimiento de palgbras

2) Comprensién dénguistica (es decir, la capacidad de tomar larmfcion

obtenida del reconocimiento de palabras y asigsagteficado).

Es necesario evaluar ambos procesos cuando senexintiapacidad de lectura del

nifo.
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Tipos De Lectura

* Lectura mecanica.-Se denomina lectura mecanica a la aproximaciontexio
con el propdsito de obtener una vision generasudeontenido. Este tipo de lectura
se realiza normalmente, de manera rapida, ponipodo énfasis en aspectos
particulares, adivinando o sencillamente prescimitbede palabras desconocidas y
despreocupandose de la estructura del texto. igstde lectura se limita a
identificar palabras prescindiendo del significalgdas mismas. Por tanto no hay

comprension.

» Lectura literal. - Se caracteriza por la comprension superficiatdatenido. El
lector se conforma a la letra del texto y al senégacto y propio de las palabras

que lo forman; no intenta interpretar el texto.

* Lectura oral.- Se produce cuando leemos en voz alta, es de@xkpsesa

verbalmente por medio del hab.proceso de la lectura oral reclama tres pasos:
1.- Percepcion visual de las palabras escritas
2.- Expresion de las palabras a viva voz

3.- Comprension del significado de las mismas, o Ekaaho de desentrafar las

ideas que ellas encierran.

La lectura oral es el modo natural de leer, pugstonuestro organismo, al recibir un
estimulo, tiene para él una respuesta y en esteatastimulo visual de la pagina

escrita, la respuesta es la pronunciacion de siemiolo

Aprender a leer oralmente no tiene como fin priakiger en publico, sino

especialmente:

a) Usar la lectura oral como medio para conseguipglidio de la mecanizacion,
corrigiendo con ella la pronunciacion, articulagigisualizacion, puntuacion,

modulacion de la voz hasta alcanzar fluidez.

b) Por medio de la lectura oral se dominan variasulifides y se forman buenos

hébitos, indispensables para manejar con éxiteclara silenciosa.

Es importante que la lectura oral sea practicads erarco de una actividad
comunicativo, y que cumpla un propésito y no comaimple ejercicio de evaluacion
de la calidad de la lectura de los alumnos. Lataanecéanica, es la mas usada dentro

de los salones de clases, convirtiéndose en wecEih que provoca tension a los
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alumnos que no han alcanzado un nivel lector adiecy@rovoca en ellos un

sentimiento de rechazo hacia la lectura.

Al seleccionar los textos para ser utilizados dedtura oral es importante diferenciar
entre los que el profesor lee a los alumnos y éssidados a ser leidos por ellos.
Cuando es el profesor el que lee un cuento o fabsies alumnos, la legibilidad del
texto puede corresponder a un nivel lector maszadm sin embargo, si los textos van
a ser leidos por los nifios directamente, es naoasadar que el nivel de legibilidad se

adapte a su nivel lector.

« Lectura silenciosa.-Este tipo de lectura capta mentalmente el mensajge@sin

pronunciar palabras. El lector puede captar idda&bytos en la lectura.

Es la forma de leer mas usada en la vida cotid@ordp que podemos mencionar

algunas ventajas de este tipo de lectura como:

* Es mas rapida y econdémica que la lectura oralpede se debe cumplir con
tres pasos: percibir, entender y pronunciar. Enbta@n la silenciosa solo se

requiere los dos primeros.

» El valor para mejorar la comprension en la lecanrailencio es mucho mayor

que el de la lectura oral

* Mejora y asegura la habilidad lectora, creandol @ifie el deseo y la necesidad

de hacerlo siempre, aun sin estar en las aulas.

» Es utilizada por los nifios en varios aspectos dersuacion y por el maestro

para medir el grado de asimilacion de conocimied&osus alumnos.

« Lectura independiente.-Método de lectura en que cada alumno lee por shoim
texto silenciosamente con el minimo apoyo del diecdfs una actividad que se ha de

realizar cuando los alumnos hayan logrado un ciéviel de autonomia en la lectura.
Compartiendo la Lectura

“El camino mas sencillo para fomentar la lectura@svertir al nifio y al joven en lector

por placer y no deber, haciendo de esa costumbinéhito para toda la vida.”

A la lectura se la debe considerar uno de los regjeentimientos para compartir, por

ello mencionaremos algunas recomendaciones quaestro debe tomar en cuenta:
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# No enfocar a la lectura como cualquier otra actividd escolar

Si convertimos a la lectura en un deber més el sifi@burrira y terminara
evitandola, es decir, lo que puede alejar al n#tadectura es el caracter
obligatorio y aburrido con que se le asocia, pesb sontrario convertimos a la
lectura en un tanel de conexidn con la aventueargdgia se mejoraria el proceso

lector.
# No engafar a los nifios

El placer por la lectura no es algo que se consggunediatamente, el aprendizaje
de la lectura requiere paciencia, tiempo y cons&amn podemos esperar que el
nifio va a creer que va a disfrutar con la lectguali que con un juego dinamico.
Disfrutard mucho, pero de forma distinta. Si ofreos al nifio deleites equivocados,

la lectura le resultara decepcionante.

# Escoger lecturas, oraciones, palabras que se ajuste las caracteristicas de

los niflos

Este es uno de los puntos mas importantes de t8dns.coordinamos

con los interés de los nifios, ellos se desmotivaiueden llegar a evitar la
lectura.Para seleccionar el tipo de lectura con el que gaariniciar su ensefianza
primero debemos analizarlos a través de un consarie®nifios, educadores y si es

posible padres.
Empecemos A Leer

Para empezar un plan de trabajo integral e indatidon el nifio en el aula de apoyo es
necesario tomar en cuenta dentro de la evaluadiiteryencion de los problemas de
lectura, las caracteristicas del lenguaje del mpiies recordemos que la lectura es la
decodificacion oral del lenguaje escrito, y eldah las dificultades puede provenir

desde estas instancias.
Caracteristicas de palabra

En la adquisicion de la capacidad de decodificas@mimportantes 5 tipos de

caracteristicas de palabras.
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1) Las caracteristicas gréficas:

Son los patrones visuales particulares de unaaladsmados por una disposiciéon
Unica de letras que forman la palabra (“bafio caldfeo u hola contra bola”). Al
aprender a leer, los nifios deben almacenar infoémagcafica (o de apariencia) para

distinguir de manera precisa entre las palabrasesags.
2) Caracteristicas ortogréficas

Son los aspectos estructurales internos de unarpalacluyen regularidades
estructurales, como dependencias secuenciale$ ésmreptable, mientras que “xtz”
es inaceptable”) y correspondencias entre letanids (“ata” en “gata”, “pata” y

rata”). El nifio que descubre las regularidadegge®s repetitivos de la ortografia esta
desarrollando estrategias eficaces de procesanpardaealizar discriminaciones finas
entre palabras visualmente similares (p eje., rdta/eres/sere) y reducir la cantidad de

informacion visual que debe procesarse.
3) Las caracteristicas semanticas:

Se relacionan con el concepto o entidad partigihabolizada con una palabra. Las
caracteristicas semanticas son dinamicas —carobran resultado de la expresion del
nifio-. Son estas propiedades las que hacen qadalara sea una unidad linguistica que
se pueda recordar con facilidad. Por ejemplo, atatppa “pollo” en cercana

proximidad con la imagen de un pollo ayuda a establuna unidad linguistica.

4) Las caracteristicas sintacticas:

Son las cualidades mas abstractas de una palairalles aspectos que ésta tiene en
comun con otros, en virtud de las reglas de la gti@ar. Las clases sintacticas incluyen
sustantivos, verbos, adjetivos y adverbios. Lossiiitilizan las sefiales sintacticas para
determinar cual palabra hace sentido en un lugso.da conocimiento implicito de

estos marcadores hace que las palabras logreecesocidas.
5) Las caracteristicas fonolégicas:

Son los aspectos sonoros caracteristicos de uabrpatiefinidos por el orden Unico de

vocales y consonantes (es decir, fonemas) en uabraalada.

El educador en el aula de apoyo también debe temauenta sobre todo las
diferencias individuales de cada nifio en lo refer@ahproceso recepto- cognitivo

relacionada con la capacidad lectora del nifio

41



La investigacion acerca de la relacion entre loggsos recepto-cognitivos y la

capacidad de lectura sugiere lo siguiente:

1) Los patrones deficientes de movimiento ocular meqen causar problemas de

lectura.

2) Las capacidades de procesamiento visual como maneatiraccion de
caracteristicas (identificacion de los aspectosrmgrtes de un estimulo externo)
y segmentacion visual (aislamiento de los aspgmdinentes del campo

visual) estan relacionados directamente con elgsmtector.

3) Las habilidades de conciencia fonolégica y de awatifon fonoldgica se
encuentran fuertemente vinculadas con la adquisteimprana y el desarrollo

de la capacidad de lectura.

4) La dificultad para acceder al cdédigo nominal deestimulo simbalico tiene una

débil vinculacion con las deficiencias en la leatur

5) La capacidad para reconocer palabras en forma atitanse relaciona con la
habilidad para la lectura, pero solo existe unadéulacion en las primeras

etapas de la adquisicion de la misma

Empezando Un Programa

Un reto que nos ponemos tanto padres como proiesopeofesionales, que trabajamos
con nifios que presentan dificultades, es el deayautbs nifios a levantar su confianza
en si mismos y a que crean en sus capacidadesnbslemtender que las personas
aprenden de distintas maneras y que su energia peeégncaminada en encontrar
estrategias adecuadas para su aprendizaje en bewchlE maneras en esconder sus

dificultades.

Es por esta razon que tanto maestros como profdemque trabajamos con nifios que
presentan dificultades en el aprendizaje, tenemagytan responsabilidad en detectar el
problema que presentan y el de saber como intereroontrando nuevos métodos para

la ensenanza.

Debemos tener muy en cuenta que los nifios aprendsconder sus dificultades con
conductas como ser el payaso de la clase, maneeradtado, enfermarse, evadir
responsabilidades, demostrar desinterés, o preseata conducta. Estas “mascaras”
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protectoras que utilizan los nifios son para quéeriad haga dafio, como etiquetarles de

tontos, vagos o inmanejables.

Muchas de las veces tanto padres como maestraf;asms las cosas que el niim
puede hacer, olviddndonos de mencionar las actigglgue hace bien el nifio. Siempre
decimos qu&o escuchanno atiendenno siguen instrucciones, lo mal que escriben o

leen, etc.

El respetar esa individualidad, el aceptar difeeformas de pensar, de sentir, de

actuar, de aprender es un punto basico en el apagng educacion de estos nifios.

En la educacion tradicional, se esperaba a quéellegue
al primer grado para iniciar con lo que es el psodector;
pero en la actualidad modernas investigaciones han
demostrado que la madurez que adquiere un nificmdepe

directamente de la estimulacion que ha recibidolarbo de

los primeros afos de su vida. Y el lenguaje esestana
forma tan valida de estimulacién como cualquiea.din la
actualidad la lectura no espera a que el nifio he@urado sino que la lectura se

considera un estimulo para ayudarle a madiréos resultados son excelentes.

Para poder realizar un programa para trabajar gestros niiios es importante tener en

cuenta:

4 Conocer las posibilidades de los nifios segun swraein afectiva e

intelectual.

# Conocer los factores ambientales presentes y pasm@ohayan favorecido o
perturbado al nifio.

# Tomando en cuenta los dos puntos anteriores, diei@rios objetivos de

aprendizaje para cada grupo en particular
# Planificar las experiencias de aprendizaje compuymstas integradoras
# Que los padres se involucren en el trabajo corfiel n

# Estimular la capacidad de ponerse en contactoasoddmas a traves del

dialogo, juego o trabajo comun.
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4 El niflo debe sentir que su profesor no siente uséih de él si presenta

dificultades en su aprendizaje

# Es fundamental trabajar con el nifio y no para £décir que el maestro puede y

debe ser un buen modelo para que el nifio se acomode
# EIl nifio debe participar en su recuperacion

#+ Si se bloquea en un aprendizaje no se debe inmisét. Es necesario facilitarle
nuevos elementos para que los integre y logrerli@dm solucion por otro

camino.

+ Debemos dar una parte como tarea libre, en dondeesdtro orienta al nifio

para dialogar y seleccionar actividades de todaareas de aprendizaje.

# Es indispensable que tanto el nifio como sus pasediante la intervencion
inteligente del docente, reciban una imagen intigeaque conjugue lo que
sabe y lo que no sabe hacer. Lo que puede y lo@ue que le agrada y lo que

le desagrada.

La tarea del profesor es la de acompafar y enca@iagumno a construir significados
y a dar sentido a lo que aprende. El verdaderadorjdel proceso del aprendizaje es el
alumno, debido a que él sera el que construyadagisados y la Unica funcion del

profesor sera el de ayudarle.

Los maestros deben escoger actividades que fawrézenaduracion en el alumno,
facilitando que el estudiante aprenda ademas d& ga hacer y como hacerlo, saber

como lo esta haciendo.
El maestro debera:

# Ensefar a pensar, desarrollando en el nifilo untangle habilidades cognitivas

para facilitar el proceso de razonamiento y apzajei

# Ensefarle sobre el pensar, debemos animar al ar@onpejorar su rendimiento

y eficacia en el proceso lector

# Ensenfarle las bases del pensar, incorporando\aigegactivos a sus

habilidades cognitivas.

Considerando que lo méas importante en la interéeendel maestro es permitir que los

nifios se den cuenta de como y bajo que circunstmaprenden.
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Si el conocimiento es construido a partir de laeeigmcia, es importante introducir en
los procesos educativos experiencias significatiiificultades infantiles de
aprendizaje, edicion Equipo cultural)

No debemos olvidar que la busqueda, la investigagida exploracion juegan un papel

importante en la construccion de los conocimientos.
Para realizar nuestro programa de ensefianza nmdshmvidar los siguientes puntos:

# Los contenidos de la ensefianzaDeben de ser claros y precisos, a la vez de
gue existan elementos relacionables en su estauctur el material de

aprendizaje.

# Métodos y estrategias de la ensefianz&e ofrece a los alumnos la posibilidad

de adquirir el conocimiento y de practicarlo endalidad.

# Secuencia de los contenidesSe debe comenzar por los aspectos mas generales

y simples, para poco a poco introducir los mas dejopy detallados.

# Qrganizacion social Se debe estimular las relaciones de compafieesmo

especial las de cooperacién y colaboracion.
Para que la ayuda de los profesores sea efectpeatddber:
# Intencionalidad, de comunicar lo que se quierestratir

# Reciprocidad, es mejor el aprendizaje cuando hdgamde comunicaciéon

entre maestro y alumno

# Trascendencia, cuando el alumno puede relaciomariexcias, anticipar
situaciones, tomar decisiones, aplicar lo aprendidtras problematicas si

necesidad directa del profesor.
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Juegos de lateridad

o fateralidat

El robot simplén
Numero de participantes:llimitado

Espacio: Amplio

Obijetivos didacticos:Reconocer diferentes partes del cuerpo y trabajariéntacion
corporal

Los nifios forman una hilera, uno al lado del otroun extremo del espacio del juego.
El educador se coloca enfrente de ellos y empielietar una serie de acciones que
acompafia con el movimiento correspondiente: conainio derecha tocate la nariz, y
luego con la mano izquierda; con la mano izquiéddate el ojo derecho, y con la mano
derecha el ojo izquierdo. Y asi sucesivamente deeraaque va tomando conciencia de
todas las partes del cuerpo.
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El sarampion
NuUmero de participantes:llimitado

Material necesario: Adhesivos circulares rojos y verdes y
un espejo grande

Espacio: Amplio

Objetivos didacticos: Tomar conciencia de las dos partes

del cuerpo a partir de un eje imaginario.

El educador entrega a cada participante diez adiserdjos. Los niflos se dispersan
corriendo por el espacio del juego. A una ordemdsdta, deben pegar un adhesivo rojo
a otro nifio en la parte del cuerpo que indiquegbonsable. Asi sucesivamente hasta
gue se peguen todos los adhesivos rojos en diésrgattes del cuerpo, pero de un
mismo lado. Seguidamente el educador reparte diszsa/os verdes a cada nifio y
continda el juego de pegar los adhesivos, percaadtota otra mitad del cuerpo.
Después, todos los nifios se dirigen al espejo grehs cémo sus cuerpos han quedado
divididos en dos partes.

Numero de participantes:llimitado

Material necesario: Una vela

Espacio: Amplio

Obijetivos didacticos:Reconocer una parte determinada del cuerpo
y su funcionalidad. Trabajar la respiracion.

Los participantes se sientan en el suelo
formando un circulo. El educador se
sitla en el centro del circulo y muestra
a los niflos cémo al taparse uno de los
orificios de la nariz sélo sale aire por

el otro. Seguidamente, todos realizan
esta operacion, tapandose primero un

orificio, y a continuacion con el otro.

Después de trabajar un rato la
respiracion, el responsable enciende la vela ygmep los nifios que la apaguen con el
aire que se expulsa de un solo orificio.

Uno a uno, los nifios intentan apagar la llama taire que sale del orificio nasal

descubierto, mientras mantienen el otro tapaddayraversa.
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Entre el dia y la noche
Numero de participantes:llimitado

Material necesario: Cinta adhesiva
Espacio: Amplio

Objetivos didacticos: Trabajar dos lados simétricos en el espacio. Datarta

capacidad refleja.

El educador marca una linea divisoria en el suafol& cinta adhesiva: un lado

representa el dia y el otro la noche.

Los participantes forman una fila y se sitian emcita la linea divisoria, pisandola. A

una orden acordada, los nifios se colocan en ulos dedos.

Si se encuentran en el lado de la noche, deberargmbapidamente en el suelo,
simulando que duermen. Si, en cambio, se encuesrahlado del dia, deben simular

gue corren, levantando las rodillas pero sin despée.

El juego se repite, actuando cada vez con mayateaplLos participantes que se
equivocan de lado, las seguir las indicacionegdetador, quedan eliminados. El
juego continla hasta que la mitad de los niflon edidinados.
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Las bolitas
Numero de participantes:llimitado

Material necesario: Plastilina y cronémetro
Espacio: Amplio, con mesas y sillas
Obijetivos didacticos:Favorecer la lateralidad por

medio de una actividad motriz que relacione elpoer

con un objeto.

Todos los nifios estan sentados ante su mesa y el
educador les entrega una porcién de plastilinaiina sefial cada nifio debe hacer
bolitas con la plastilina, usando solamente unaomBheducador da dos minutos para
realizar las bolitas. Pasado este tiempo, el edugagbnta cuantas bolitas ha
conseguido hacer cada nifio con una mano. Despuéalga la misma operacion pero
con la otra mano. Al finalizar cada nifio observdifarencia que hay entre las bolitas

gue se han hecho con una mano y las que se ham ¢t@tha otra.
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La sopa resbalosa
Numero de participantes:Se forman parejas

Material necesario: Un plato sopero de plastico y una
cuchara por participante y agua.
Espacio: Amplio con mesas y sillas

Objetivos didacticos: Trabajar el empleo de una mano

u otra anulando la preferencia motriz.

Los miembros de cada pareja se sientan ante umaamis
mesa, uno delante de otro. El educador entregdaartéo un plato y una cuchara de
plastico y pone una cantidad determinada de agl@sgaiatos. A una orden convenida,
los nifios toman la cuchara con una mano, la lleleasmgua y se la beben. Después
realizan la misma accion con la otra mano. Seguéthéen un componente de cada
pareja da el agua con la cuchara a su compafndespués se repite la misma operacion
al revés. Primero se hace con una mano y luegtacatna. La pareja que derrame

menos agua es la ganadora.

Arriba de los hongos dibuja el sol y dos nubes, dajp el pastito, a la derecha una
flor y a la izquierda una mariposa.
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Acaba los dibujos

Con los nifios que estan en el aula realizamos grdpdrabajo o simplemente lo
hacemos de manera individual

Se entrega a cada participante una hoja con laemsiguiente

Acaba los dibu jos

P\Jmﬁ@ﬂaﬁaﬂ’m&&m&ﬂﬁ%wﬂwwh&dﬁiwﬂmf@m&mﬁm.

@

El objetivo es que los nifios dibujen lo faltanteuando terminen se realiza un dialogo

\

sobre la importancia de la familia
Se destaca el hecho de que los padres estan augaatecaliza una conversacion sobre
la importancia de estar juntos

Al final se plantea una moraleja
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Juegos Visuales:
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¢, Qué falta?

Se colocan sobre una mesa numerosos elementostidéodiaracter (tapitas, lapiceras,
monedas, etc.). Los participantes (pueden egparagos en grupo) observaran desde
sus asientos los objetos. Al cabo de un deternitiathpo, todos deberan darse vuelta,
mientras el profesor extrae un elemento de la noesdtandolo. Una vez dada la sefial
correspondiente, todos volveran a mirar la mesam@o un punto quien primero diga
gque elemento falta.
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Busca las diferencias en el dibujo

/{losbackyardiganssiblogspot.com

1Hp=.f’ /lasbackyardiganss:blogspot.com

wulk ™

En grupos los nifios tratan de encontrar las diteéasren el menor tiempo posible

Se estimula la rapidez y creatividad con la quetéém el trabajo

Para mejorar la atencién de los nifios aqui tenetmaslternativa
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Poemas con diferencias

Se colocaran dos poemas con letra grande e impkesgainvitara a los nifios a que
lean junto con la maestra, primero leeremos elagma y luego el otro. Les diremos a
los nifios que busquemos las siete diferenciasxjgee entre poema y poema.

La Chinche y el piojo La Chinche y el piojo
La chinche y el piojo La chinche y el piojo
Se quieren casar Se quieren casar

y ya no se casan pero no se casan

por falta de pan. por falta de pan.

Y dice el gorgojo Y grita el gorgojo
Desde el gorgojal; Desde el gorgojal;

- iQue siga la boda - iQue siga la fiesta
que yo pongo el pan! que yo pongo el pan!

- Ya no es por el pan
porgue lo tenemos,
ahora es el vino,

- Ya no es por el pan
porque lo tenemos,

) ahora es por el vino,
¢donde lo hallaremos? ¢.donde lo hallaremosp
Responde el mosquito Contesta el mosquito
De(;de el m(l)sqbwct:;no Desde el mosquitino
- iQue siga la boda - jQue siga la boda
que yo doy el vino! b i que yo pongo el vino!
Ya no es por el vino Ya no es por el vino
porque lo tenemos, porque lo tenemos,
ahora es por madrina ahora es la madrina
¢donde la hallaremos? ¢donde la hallaremos
Responde la gata Responde la gata

~NJ

desde la cocina: : desde la cocina:

- iQue siga la boda - jQue siga la boda
que yo soy la madrinal que yo soy la madring!
-Ya noles por la madring - Ya no es por madrina
que ya la tenemos, que ya la tenemos,
ahora es por padrino, ahora es por padrino,
¢donde lo hallaremos? ¢cdonde lo hallaremosp
- iSi amarran a la gata - iSi amarran a la gata
yo sere _padrlno! yo seré _padrino!

En medio la boda, En medio la boda,

se toman el vino, se beben el vino,

se Suel'yffl la gata, se suelta la gata,

se comio al padrin se comio al padrino.
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Palabras entrometidas

En este juego vamos a convertirnos en detectivesegtra mision sera el de encontrar
la palabra entrometida en esta lista de palabk#stog nifios?, entonces manos a la

obral!

dZucar

café

leche

jabdn

te
chocolate

elefante
tigre
ballena
perro
gato
|dpiz

auto
avidn
tren

barco

zapato
bicicleta
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¢, Cual no pertenece a la escena?

Fijémonos atentamente en estos dibujos, y veanasowleberia ir, estas listo, pues

manos a la obra.

SEe5amo.com
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iVeo veo!

Invitaremos a los nifios a descubrir diferentestobjgque estén dentro del aula como
fuera de él, asi mismo, pediremos a los nifios gbadan en esta lamina de trabajo.

El juego dice asi:

Profesor: Veo, veo

Nifos: Qué ves

Profesor: Una cosa

Nifios: Qué cosita

Profesora: Algo que comienza con la letra (seldiraicial del objeto que los nifios
tengan que descubrir)

7
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Letras por todos lados

Compartir el abecedario con los nifios les ayudanezeazar a aprender los nombres de
las letras, a reconocer sus figuras y a relaciasdetras con los sonidos del idioma
hablado.

Para realizar este juego se necesita un libro sdlaeecedario, blogues con letras,
letras de foamix, papeles, lapices, crayones, rdarea, pegamento Y tijera para nifios
Con el nifio al lado, vamos a escribir las letraswdaombre en un papel y en voz alta
vamos a ir repitiendo el nombre de la letra alibsta. Haga un letrero con su nombre
para su cuarto o algun otro lugar especial. Pigiadedecore su letrero. Mientras
realizamos esta manualidad cantemos canciones alodibecedario.

Decoremos con el nifio todo el salon con las lgtoagodo el salon y mientras lo
hacemos pidamos al nifio que diga cosas que comiencéicha letra Haga una fila
larga con los blogues de madera y pida que sudig@oel nombre de cada letra.
Ayudelo a usar los bloques para deletrear su nambre

Los nifios que conocen bien los nombres y las figaide las letras del abecedario
cuando entran a la escuela generalmente se les haés facil aprender a leer.
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Une los puntos de la A a la Z. Luego
colorea el dibujo
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Juegos de iniciacion a la lectura:
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Los juguetes:En una chapa sujeta a la pared se colocan 20 pexjwdfetos: carro,

moto, mesa, silla, conejo, vaca, etc. Cada objetoacompafiado de una etiqueta
indicando su nombre, suspendida del mismo clavayuta solo dos de las etiquetas,
pidiendo al nifio que las vuelva a colocar, luegmssaumentando el grado de dificultad
del ejercicio, hasta que el nifio reconozca las @@hpas escritas y colocarlas en su

lugar correspondiente.

moto

carro bus
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Las Ordenes Escritas.Este juegos estara representado por érdenes ssaitatra
grande en cartones, y se referira a los diverdos goe realizaran en la clase: abre la
puerta, borra el pizarron, toma el lapiz, siéntate, Se pueden realizar en primera
persona para hacer expresar por el nifio lo quecwsralo ejecuta la orden dada: me

levanto, tomo el lapiz, abro la puerta, etc.

tomeel lapiz "B
%

. s1éntate
me siento &%

tomo el lapiz
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Las pequefias escenas:

Una serie de pequefas escenas de la vida fangliar s
dibujan en cartones de 15 x 16 cm. Bajo éstos, el
maestro debe colocar la frase que describe la@scen

da al nifio una segunda serie de frases semejarges q

éste debe colocar por simple identificacion.

Poco a poco se va suprimiendo la primera serie, y e
trabajo de comparacion se complica con un juegoelaoria. Una tercera serie de
frases se presenta al nifio, estas, se descompompatadras y el nifio debe

reconstruirlas, con modelo o sin él.

El nimero de estas escenas no es fijo, se puadengntando a medida de que ocurra

algun pequeiio acontecimiento en la clase parar ddratencion del nifio.
Otro ejercicio es escribir en la pizarra y queigbnindique el dibujo de dicha frase.

Se lo puede utilizar con diferentes temas como osedie transporte, la naturaleza,
animales domésticos, etc. Este ejercicio ayudéialen relacién con el entrenamiento

del lenguaje y en la redaccion.

L ]
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Danilo, Andrés y José juegan a los arquitectos

| Danilo, | Andrésy | José| juegan | alos | arquitectos
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Loteria de imagenes y de palabras

Se debe preparar dos series idénticas de cartardiegan dibujados o pegados los

objetos mas conocidos para el nifio.

Un cartdn representa las partes del cuerpo, ottorceepresenta seis frutas, un tercero
seis alimentos, otro con seis objetos de la més@jeto seis prendas de vestir, uno de
6 muebles, el octavo de seis objetos usuales: dlm, pincel, paraguas, boton,

matrtillo.

El nombre de los objetos estara escrito al piglidheijo y en un cartoncito separado. El
juego consiste en que el nifio debe buscar entos téas cartoncitos, aquel que lleve el
nombre del objeto dibujado y colocarlo encima. Eie guego existe un trabajo de
memoria y de comparacion. Poco a poco se le idugralo la dificultad al nifio, se

comenzara entre seis cartones, luego entre das,gradualmente.

Cuando el nifio logra realizar este ejercicio de oré&anse empleara un segundo juego
de cartones idéntico al primero pero los nombresoyfiguraran al pie de los objetos, y

el nifio debera colocar los nombres en donde canesp

Con este ejercicio hacemos notar al nifio que pagadritura, como para la lectura,
nosotros comenzamos por la palabra y por la frase.
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el pantalén

la falda

la media el sombrero el vestido
el pantalén la falda el zapato
la media el sombrero el vestido
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Se pide al nifio que en la lamina identifique y gal® el nombre que corresponde

Se socializa la tarea con los alumnos y se dismrneellos las diferentes caracteristicas

A los que cumplieron con el trabajo se les premia

Mira con detenimiento e identifica la figura
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la cabeza el brazo la pierna
M
P el
/
r'f:. '\-\_"f-;I i
\ 7
|
! |
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o
la nariz el pie el tronco
la cabeza el brazo la pierna
la nariz el pie el tronco

Coloca el nombre que corresponde




(
4

Mira con atencion e identifica la figura

la manzana

la sandia
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la manzana

la pera

la sandia

las naranjas

los Riwis

los duraznos

Coloca el nombre donde corresponda

Mira con atencion e identifica la figura
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N

la cuchara

el individual

el tenedor
la cuchara el mantel el individual
el tenedor el plato el vaso
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Coloca donde corresponde
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Mira con atencion e identifica la figura

el dado

Uy

los clavos

los pinceles

el paraguas el botdn el martillo
el dado los clavos los pinceles
el paraguas el botdn el martillo
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Coloca donde corresponde
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Las cajitas

En las cajas de fésforos, los nifios deben de cubrir

previamente con papel de color y se coloca etigueta

Estas son diferentes y se refieren sobre tod@kntentacion:
chocolate, azucar, nueces, café, sal, cacao,dsntgnguil, alverjas,

etc.

Después de separar las tapas de las cajitas,cetiaiie ponerlas de nuevo. Este juego

constituye un ejercicio de memoria visual.
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Las tablillas
Este juego constituye un pequefio trabajo de sétesi
Para ello necesitaremos:

1. Serie de 8 tablillas de 12 x 15 cm en las que@esentan: sillas y mesas que

sostienen: a) una pelota, b) una taza, c) ung @@ sombrero.

2. De tablillas de 2 cm de altura llevando unas el lm@nde los objetos y otras las
palabras “esta en...”

El niflo aprende a combinar estas palabras parafdrases comd:a pelota esta en la

mesa. La jarra esta en la silla.

El dibujo de estos objetos debe de ser sencilles gpze el nifio pueda reproducirlo en

su cuaderno.

Se puede hacer el ejercicio de manera inversaaestmo escribe o compone con las

tablillas una de las frases y pide que el nifio neied dibujo correspondiente.

En esta etapa el nifio es capaz de hacer en elrooagiee se pone a su disposicion
ejercicios como el que esta representando. Al dedidibujo, el nifio pega el papel en
donde se halla escrita la frase. Esta frase, gaeakprincipio entera, se parte luego, y

el nifio al pegar, debe reconstruirla.

Descomponiendo asi las frases, el nifio acaba ponoeer las breves palabras que
encuentra a menudo: el, la, es, a, de, del; l[Es&imismo y termina por leerlas

espontaneamente en nuevas frases.

El maestro comenzara a reunir entre palabras ate®eiquellas que ofrezcan silabas

semejantes y atraer la atencién del nifio haciasasifitud.

Otros ejercicios que podemos realizar con estaidat es colocar tablillas con
nombres de alimentos y el nifio debera colocar eda@lesta dicho alimento. O en el

jardin utilizando las tablillas e ir colocando exda planta que corresponda.
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Fuga de letras

Para desarrollar esta estrategia es recomendaigenar a los niflos aquellas
actividades que favorezcan la percepcion visuatleapa seleccion y la observacion, asi
como aquellas que permitan ampliar el abanico viSolocamos juguetes de frutas,
animales, colores, etc., cada uno con su cartdbede va escrita la palabra de cada
cosa, luego quitaremos algunas de esas palabedirgmos al nifio que las busque y

coloque donde deba ir y también le pediremos cuélpalabra.
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Tutti-Fruti:

Se puede jugar individual o en grupos. Cada ppditte tendra una planilla en la cual
se pondran 5 ¢ 6 items (ejemplo: flores, anim#éilegs, comidas, colores). Luego se
saca una tarjeta con una letra (si no se tienemfi@sas, un grupo comienza a pensar el
abecedario y el otro lo para en determinada |daa)al sera la de comienzo de cada
palabra. Se comienza a completar cada item yrakepoi que termina dice jBASTA!
debiendo dejar todos de escribir.

Ejemplo: con las palabras colocadas y el puntajeniio entre los equipos Ay B.

Equipo A

Letra | Flores ‘mmwdeﬂ Frutas |[‘umitlns‘ Colores | Pts |

M Marﬁma ‘ Mang 10 ‘Maﬂma 5‘

Ivilatiesas
10

Mamjnﬂ‘ all ‘
Equipo B

e ) e

Letra | Floves | Aninonles | Frutas | Comidas [‘nlum;| Pis

n MaI11|1]1|3t3 M : Mnnldazlngn Marrén 5‘ 0

Luego se sacan los puntajes de acuerdo a lo stgufeirel item fue completado por un

solo grupo son 20 Pts., si dos 0 mas completar@aralsin repetir 10 Pts., y si

completaron alguno repetido 5 Pts.

Letra Flores | Animmles | Frutas Comidas  Colores [Pts

S olamente{Corpl etaron C ompletaron|C orrpl etaron Cormpl etar

completd | A v B an AvE AvDBan AvE
A repetir | repitiendo repetir repitiendo
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Juegos de Lenguaje
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Juego del yo —yo

Wl g

Los nifios deben imitar, a través de una simple
escenificacion, acciones referidas a personajeslode cuentos o lecturas, que

previamente han leido en clase, comenzando siecoprel "Yo, Yo...Soy..."

Puede participar todas la clase, pero sin alargata que no se haga
pesado. El animador prepara con antelacion dos tpdichas, unas con personajes del

cuento y otras con preguntas que sugieran lasreie los mismos.

Para este juego vamos a necesitar: Libros de &diuhas fabricadas por nosotros con
dibujos y frases, dos cajas sorpresas. Empleardiapsninutos en la motivacion y en

el resto de la estrategia treinta minutos.

Para motivar a los nifios el profesor realiza urasoaes que sean graciosas Yy ellos
deben imitarlas. La metodologia de juego puedewarn funcion de la edad que tengan
los jugadores, pero la dindmica es la misma: & ngge una ficha de cada caja, en una
pone por ejemplo "Yo soy un mono" y en la otraCdgo ando yo?" o "¢ Donde vivo

yo?", asi, mientras que los nifios van contestankds @reguntas simula las acciones

correspondientes al personaje que le ha tocado.

Esta actividad se puede acomparfiar de musica eelatios cuentos a tratar lo cual,

encanta a los nifios y les ayuda a escenificar g\erse.

Con este juego nosotros como maestros podremossdanenta de que el nifio presta

atencion a las lecturas.
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Adivina adivinanza

El nifio desarrolla su imaginacion tratando de regahdivinanzas. Puede jugar toda la
clase. El animador selecciona o inventa actividages tengan relacién con el
contenido del cuento o lectura sobre el que se weabizar la estrategia. Para ello
necesitamos de adivinanzas y libros de lecturauadies al nivel de los nifios que
realicen la estrategia. Tiempo aproximado 30-4Qutom

Motivaremos a los nifios reuniéndolos en un circyloen el centro los decimos
misteriosamente: "jAdivina Adivinanza...! -"Una seifa muy sefioreada siempre va en
coche y siempre va mojada”. (La lengua).

Cuando se resuelve el animador sigue diciendo:

-"Muy bien, ahora vamos a escuchar con mucha aenporque en la historia que les
VoY a contar, muchas cosas tendran que averiguar".

Entonces el director del juego les narra un cualgspues, y de la forma mas divertida
posible, les presenta oralmente algunas adivinaredasionadas con esta... Si fuera
necesario se ayudara a los nifios para que denestapwalidas y no decaigan en el
interés. En cualquier momento los nifios individoatolectivamente pueden sugerir
alguna adivinanza que se les ocurra.

Una vez averiguadas todas las adivinanzas puedssiuaf acciones mimicas en
relacion con el texto de la misma. Se puede complat estrategia realizando algun
dibujo alusivo al tema.

Esta estrategia puede resultar muy divertida yndioé. Es una forma de que los nifios
se animen a participar activamente en clase. La#nadzas deben estar relacionadas
con el cuento leido, o que se vaya a leer ya dqum@s/aremos a los nifios a acercarse
a la lectura.

Con este juego nosotros podemos captar el sentidasdextos orales que se exponen
en el aula, para comprobar que el nifio potenciaapacidad de comprension de los
mismos Yy de las adivinanzas con las que trabajamos.

Asimismo podemos observar que los nifios participenlas actividades escolares,
cumpliendo unas normas basicas de convivenciadi@spooperacion...).

También se puede evaluar la forma que tienen losrads de elaborar textos escritos
(Adivinanzas), y asegurarse de que no tienen dodagraficas sugiriéndoles que usen

el diccionario o los libros con los que trabajamos...
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De alimentos:

Yaneos o daste wnn
pistau sabe de Ia
vaea artivia Sirve
para bt v se
boma com cade,

L 1 s

Py L
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_.,Es redonda ¥ su
color es naranja a
mogollén. T te Ila

.—puel:lm comer ¥ en

zumo la podras

Busca una vaca, busca una oveja,
busca una cabra que no sea muy
vigja. Y con la leche podris hacer
algo redondo gue sabe muy bien. Ni
viene partido llimalo porecion, ¥
puedes comerlo en alguna ocaslén.
Te puedo contar un sran invento

Adiving adivinanza
€5 alarjada Y naranja.

En rodajas o valada
_Poria siempre en (3 ensalady
- Tody loverds
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De animales:

I_I"-H- Con su cola inmensa,
— I__l::l\ vestido de gris, busca tu
despensa en cualquier
pais.

e (el raton)
<
T




(AN s e el ko i
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De letras:

:.Jéf ko

Yo fui tu primer sonido

cuando conenzaste a

hahka y soy I primera En medio del cielo
letra que en el alfabeto estoy, sin sex sol ni hma
esta Dena, sin ser hacero ni

estrella, aver si

Aedertas g uken Sy,

(e) Baoy un palito nuy
derechite ¥ encini de Ia
fremte Devo um ey uito
gue ni pica ni viela ni toea
e @

o

=" y - “m
.'".. | | -"'.
- "

temen, pero las nageres . El _ X

ol . ] cSahes de aleuna ketrita gue

dos sila voelta ke das, se
convierte de consonante en




En ] principio de Raona, ti
mee puedes encontras. Yive
en nedio de Paris y al final
del nxazs

(lar)
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(lal)
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De personajes de cuentos:

De rojo me cubro sin ser
anapol, mi uela y el bho
completan I historta

(Caperueita Roja)

93



Del cuerpo humano:

ventana; ks ven y b cuentan todo, sin decir
niunasola palabra.
(s ujos)
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El juego de los trabalenguas

Los nifios a través de la lectura y recitacion @balenguas realizan ejercicios de
elocucion. Participa toda la clase. El animadoisg@néara esta estrategia de manera
divertida para que no se convierta en repetitigbyrrida. Debe preparar fichas con los
trabalenguas para repartir a los participantesneSesitan libros de lectura con
trabalenguas y las fichas. La motivacion durardsubh® minutos y el resto de la
estrategia unos 20-30 minutos, sin contar con laresion pléstica. Para motivar
utilizaremos un trabalenguas corto y jugaremos @omn rato. El director dice: -"Un
elefante se elefantehaba en una elefanteria” (ylSineamente da un golpe sobre la
mesa). Los nifios repiten la accidén del profesor gueinda diciendo: -"Dos elefantes
se elefanteaban en dos elefanterias" (y da doggelp la mesa)... Asi se puede seguir
alguna vez mas.
A continuacion, comienza el juego.
El animador recita lentamente el trabalenguas aquseleccionado, segun los sonidos o
vocablos que quiera trabajar en la elocucién.

Poesia-trabalenguas en la que se trabaja cpalisras "tr" y "Il".
"Trillaba Trifén el trigo. ¢Qué trigo trillas Trif®® De mi trigal es el trigo, que yo tu
trigo no trillo, pues si tu trigo trillara, no takia mi trigo".
Otro apartado del juego seria que los nifios leyardividual y silenciosamente el
trabalenguas y luego lo recitaran en alto, si fpesible de memoria.
En otra sesién los niflos representaran plasticamehttrabalenguas. En cursos
superiores también pueden componer ellos mismaidlssrirabalenguas.
Esta actividad es muy util para dominar las difedés de articulacién que un nifio
puede tener, también mejora la entonacion y lataaeidn de las palabras y las frases.
Intentaremos que los nifilos participen respetuosten@nlas actividades expuestas en
clase, para asegurarnos que los nifios actuenrme fadanificada.
Que memoricen los trabalenguas empleando una pr@mwidn adecuada, con fluidez
intentando que en los trabalenguas no titubeen, g&r se leera en voz alta.
Que produzcan textos de acuerdo con el tema expaeda actividad, de esta manera
constatamos en el alumnado el desarrollo de |lactgzh para expresarse oralmente y

por escrito.

95



Trabalenguas:

Trabalenguas

P ahlite clavd un clavibe, 0w clavite clava
Pahlito?
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E1hipopéitamw Hipo estzi con hipo. Fepe Pecas pica papas con
& Quién Je guita el hipo al un pico. Com un pico pica
hipopitans Hipo? papas Pepe Pecas.

satEsagianntiann

R con r cigarro, r con
r barril, ripido
corren los trenes del
ferrocarril.

Ne T dichen e tai hows diche un dichs e yo
e diche. Ese diche esta mal dicho, pues siyo
b hubdera dichee, estanrin neejor dicho gue =1

ke guee 2 nnd nive: o dich guee i has dichoe
e o Tee el T

E1 june: e xiartsi ile, Jiiet0 St Seaipea: =1 guee |
POCA CAPA SE AP, PMecA cApa Se compra. Conee yo
EUORCA CoORar NN, [N e CNNANE,  CaARENIG eiec
CATEA T LAPHE, PelaC CATER COTHE
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Canciones:

CANC ONES




Habia una vez un circo

Habia una vez un circo

Que alegraba siempre el corazon
Lleno de color un mundo de ilusién
Pleno de alegria y emocién

Habia una vez un circo

Que alegraba siempre el corazon
Sin temer jamas al frio o al calor
El circo daba siempre su funcion

Siempre viajar, siempre cambiar
Pasen a ver el circo

Otro pais, otra ciudad

Pasen a ver el circo

Es magistral, sensacional
Pasen a ver el circo

Somos felices de consequir,

A un nifio hacer reir.

Habia una vez, un circo
Que alegraba siempre el corazon
Que alegraba siempre el corazon.

Habia una vez, un circo

Que alegraba siempre el corazon
Lleno de color, un mundo de ilusion
Lleno de alegria y emocion.

Habia una vez un circo

Que alegraba siempre el corazon
Sin temer jamas al frio o al calor

El circo daba siempre su funcion

Siempre viajar, siempre cambiar
Pasen a ver el circo

Otro pais, otra ciudad

Pasen a ver el circo

Es magistral, sensacional
Pasen a ver el circo

Somos felices de conseguir,

A un nifio hacer reir.

Habia una vez un circo
Que alegraba siempre el corazon
Que alegraba siempre el corazon
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Pececito Brillante

Un pececito brillante, brillante

Nada, nada, nada sin parar

Y otro pez muy grande de vivos colores
Salta y lo quiere alcanzar.

El pez que es chiquito, chiquito, chiquito
Llora, llora, llora sin parar,

Lagrimas pequefas, que son como perlas
Ruedan y van a la mar.

El pez que es grande a los pececitos,
Un beso en la caravay les da,

Y todos los peces de lindos colores
Saltan, juegan sin cesar.
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Pequefio pez

Pequefio pez, pequefio pez,
Nadando en el agua,
Pequefio pez, pequefio pez,
Ham, ham, ham

Un calamar, un calamar,
Bailando en el agua,

Un calamar, un calamar
Ham, ham, ham.

Un tiburén, un tiburdén,
Acechando en el agua,
Un tiburén, un tiburdén,
Ham, ham, ham.

Gran ballena, gran ballena
Rebozando en el agua,
Gran ballena, gran ballena.
Ham, ham, ham.

Mmm... que rico estuvo.
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El pequefio mamut

Un pequefio mamut, queria volar,
Moviendo sus orejas,

Pero no podia avanzar,

Con su buen profesor,

Pudo aprender, de pronto sus orejas,
Comenzaron a mover.

Y volar, volar, volar, volar,
Y volar, volar, volar, volar
Sobre las nubes estaras,
Arriba, arriba del mar.

Chinito De Amor

bl

Chinita de amor

Cuando te digo china, china, china del alma
tu me contestas chinito de amol

Cuando te digo chino, chino, chino del alma
tu me contestas chinita de amol

Chinita tu, chinito yo
Chinito tu, chinita yo
Y nuestlo, amol asi sela siemple siemple igual

Cuando te digo china china china del alma

tu me contestas chinito de amol

El Auto Nuevo

El viajar es un placer
Que nos suele sucede
En el auto de papa
Nos iremos a pasear

=

Vamos de paseo, pi pi pi
En un auto feo, pi pi pi
Pero no me importa, pi pi p
Porque llevo torta, pi pi

Y ahora vamos a pasear por un tanel
Por el tunel pasaras

La bocina tocaras

La cancion del pi pi pi

La cancion del pa pa pa

Vamos de paseo, pi pi pi
En un auto feo, pi pi pi
Pero no me importa, pi pi p
Porque llevo torta, pi pi pi

Atencion que viene un semaforo
Bueno pero es tan importante
fijarse en

El semaforo, atencion porque es
importantisimo

Porque es peligrosisimo
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Susanita

Susanita tiene un raton,

un ratén chiquitin,

que come chocolate y turron,
y bolitas de anis.

Duerme cerca del radiador

con la almohada en los pies

y suefia que es un gran campeoén
jugando al ajedrez.

Le gusta el fatbol, el cine y el teatro,
baila tango y rock & roll,

y si llegamos,

y nota que observamos,

siempre nos canta esta cancion.

Tres pececitos

Tres pececitos se fueron a nadar,

Se fueron a nadar,

Y el mas chiquitito se fue al fondo del mar,
Se fue al fondo del mar.

Vino un tiburdn,

Le dijo ven aca,

No, no, no, no, no, no,
Me pega mi mama
Tas, tas.
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La rata Josefina

Hay una rata que se llama Josefina,
Y esa rata vivia en la cocina,
Comia, comia maiz,

Para morderte la nariz.

Hay una rata que se llama Josefina,
Y esa rata vivia en la cocina,
Comia, comia, lentejas,

Para morderte las orejas.

Hay una rata que se llama Josefina,
Y esa rata vivia en la cocina,
Comia, comia chupetes,

Para morderte los cachetes.

Pero la rata ya se murio,
Y la ratita ya fallecio.

Cinco monitos

Cinco monitos, subidos en un arbol,
Molestando al sefior cocodrilo,

NoO nos puedes comer,

No nos puedes comer,

Viene el sefior cocodrilo y ham.
Cuatro monitos...

Tres monitos...

Dos monitos...

Un monito...
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Al corro de la patata

Al corro de la patata,
Comeremos ensalada,
Como comen los sefiores,
Naranijitas y limones
Achupe, achupe,
Sentadita me quedé

(Y se caen todos al suelo)

El sefior don Gato

Con una gatita blanca

sobrina de un gato pardo,

marramiau, miau, miau, miau,
tz50brina de un gato pardo.

El gato por ir a verla

se ha caido del tejado,

marramiau, miau, miau, miau,

se ha caido del tejado.

Estaba el sefior Don Gato

sentadito en su tejado

marramiau, miau, miau,

sentadito en su tejado. Ha recibido una ca
por si quiere ser casado,

marramiau, miau, miau, miau,

por si quiere ser casado.

Se ha roto seis costillas

el espinazo y el rabo,
marramiau, miau, miau, miau,
el espinazo y el rabo.

Ya lo llevan a enterrar

por la calle del pescado,
marramiau, miau, miau, miau,
por la calle del pescado.

Al olor de las sardinas
el gato ha resucitado,
marramiau, miau, miau, miau,
el gato ha resucitado.

Por eso dice la gente

siete vidas tiene un gato,
marramiau, miau, miau, miau,
siete vidas tiene un gato
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Juegos de comprension del lenguaje

Mk
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Las materias

El juego se compone de una serie de cartones d8@@m. Cada cartdn se divide en

cuatro filas de cinco casillas. En las 4 casilesadizquierda se colocaran frascos con

diferentes sustancias.

« Enla primera fila cuatro materias alimenticiagime, leche, mantequilla, patata

* Enla segunda, cuatro materias para prendas de \as4, nylon, cuero,

algoddn

* Enlaterceray cuarta, ocho materias mineraldsill® piedra, marmol, pizarra,

cobre, hierro, vidrio porcelana.

Encima de las otras series de cuatro casillas sedrdo sucesivamente: ¢ Qué es esto? -

¢,De donde viene esto? - ¢ Quién utiliza esto? - g®bace con esto?

Los cartoncitos llevan las respuestas a esas payuEste ejercicio implica un trabajo

de reflexion y a la vez constituye una excelenpetieion de las nociones ensefiadas y

ofrece el tema para un pequefio trabajo de redaccion

iDe donde : s
iChig es esto? d'_ Jagnln
viens? utiliza?

iug se hace con

esto?
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iTneé es esto?

iDe dinde

wiens?

iuidn lo

utiliz=?

g sehace con
gsta?
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Los oficios

Utilizamos cartones de 20 x 30 cm, divididos entreudilas de cinco casillas, en cada
carton colocamos 4 oficios, y en la primera seei@e casillas a la izquierda colocamos
las siguientes preguntas

¢, Qué es él?

¢, Qué hace él?

¢,Con qué trabaja él?

¢,Donde esta?

¢ Qué es él? ¢ Qace él? ¢ Con qué trabaja? ¢Donde
esta?
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AGACHARSE Y PARARSE:

Los alumnos en fila (uno al lado
del otro) escucharan las 6rdenes
del profesor o animador
cumpliéndolas caso contrario
guedaran eliminados. El
animador debera confundirlos
con 6rdenes como "Aga...pito",
"Pa...pafritas", o con sefias

inversas a las 6rdenes que da.

HAZ LO QUE YO DIGO Y

NO LO QUE YO HAGO:
Los alumnos en fila o en
ronda, escucharan las ordenes
del profesor o animador
cumpliéndolas sin tener en
cuenta lo que hace ya que sera
para confundirlos. Ejemplo:
dice "aplaudir" y él se rasca
las orejas; todos tendran que

aplaudir ya que el que se

rasque las orejas o haga otro
gesto quedara eliminado.
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CONCLUSIONES
La primera y principal fase del aprendizaje esceti& centrada en la lectura y
escritura, por esta razoén buscamos con este tradvastigar sobre estrategias y
técnicas de refuerzo para el aprendizaje signiicate la lectura, utiles tanto en el aula
regular como en el aula de apoyo, que ayuden ardéaaniveles de comprension

lectora en el nifio.

El contenido se ubica especificamente al aula dgapa lecto-escritura y lecto-
aprendizaje; a través de actividades ludicas caistolimento de ensefianza aprendizaje

en el aula de apoyo.

El aula de apoyo es un espacio dentro de la esenalande el alumno recibe apoyo
pedagogico en el area o areas que lo requierdingmestrategias y servicios
educativos propuestos para hacer posible la ateadi@s diferencias individuales en
donde el nifio presenta dificultades.

La preparacion del profesor del aula de apoyo bade fundamental del éxito, quien
debe coordinar su trabajo con la de los profesdekaula regular.

El aula de apoyo debe ofrecer material y/o actilédgpara las diferentes areas de
trabajo (grafomotricidad, psicomotricidad, fisi@pia, etc.).

La asistencia del nifio puede ser habitual u ocabkiba propuesta del aula de apoyo
destaca que los aprendizajes deben ser funciothelesracter personalizado y de

integracion.

Las actividades que se deben cumplir con los mgiiespresenten dificultades en la
lectoescritura sera de: discriminacion, selecc®ffigliras y signos en series, atencion,

coordinacién éculomanual, espacial y ritmo.

Los aspectos tedricos referidos a las diferentesae del aprendizaje en que se basa
este trabajo se fundamenta en autores como: JagetPVygotsky, Celestin Freinet,
Frederic Skinner y especialmente Maria Montessama puien el primer paso para el
aprendizaje de la lectura es sensorial, quien S& éalacapacidad del educador de

amar y respetar al nifio siendo sensible a sus neckxsles.
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Para posibilitar el proceso lector se necesitaefjn@io alcance una adecuada
maduracién psicolinguistica; siendo el primer pasoa la ensefianza de la lectura, el
desarrollo de una actitud positiva hacia ella.

El inicio de la ensefianza y aprendizaje de la tacflescritura tradicionalmente estuvo
Sujeta a la etapa escolar, pero en la actualidadrs#dera que mientras mas temprano

se incentive e inicie, se facilitara dicho proceso.

El aprendizaje de la lectura es de vital importanga que es la base de la mayoria de
aprendizajes escolares. La lectura nutre la irget@, siendo el instrumento para la
formacion integral del nifio.

El aprendizaje de la escritura esta estrecha gtdimente ligada al de la lectura, y lo
fundamental para facilitar este proceso es incanglvamor y dedicacion a la lectura,

siendo un trabajo conjunto entre la familia y miaesstlel nifio.

Son muchos los factores que intervienen en el poode ensefianza — aprendizaje de la
lectura y escritura en los nifios. Estos factor&medirectamente relacionados con el
logro de un buen desarrollo armoénico en su pergtathlEl desarrollo y cumplimiento
de estos factores afectara directamente en el dgitaprendizaje.

La lectura es un proceso muy complejo en la quvi@nen muchas funciones
cognitivas y sensoriales entre las que estanelecain, concentracion, comprension

verbal, entre otras.
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