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Resumen:

Esta investigacion tuvo como proposito aplicar el instrumento de cribado para detectar
el TEA. Se realizo un taller de capacitacion y deteccion, a docentes seleccionados por el
MINEDUC. Este trabajo investigativo utilizo el paradigma fenomenologico, con enfoque
cuantitativo no experimental, el estudio fue de tipo descriptivo y transversal y los datos
obtenidos fueron tabulados a través de la estadistica descriptiva — comparativa y
posteriormente se formularon conclusiones.

Los resultados de la investigacion evidencia que el 77,8% no cumplen con criterios
para un posible diagnostico de TEA, mientras que el 22,2% si cumplen con criterios, lo que

requiere una intervencion especializada.

Palabras Clave:

Educacion, trastorno del espectro autista, capacitacion, deteccidn, cribado.
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ABSTRACT

This research aimed at applying screening instruments to detect ASD (Autism Spectrum
Disorder). A training and screening workshop was held for teachers selected by the
MINEDUC (Ministry of Education). This research work used the phenomenological
paradigm with a non-experimental quantitative approach. The study was descriptive and
cross-sectional, and the data obtained were tabulated through descriptive-comparative
statistics. At the end, conclusions were formulated. The results showed that 77.8% did
not meet the criteria for a possible ASD diagnosis, while 22.2% met criteria, requiring

specialized intervention.

KEYWORDS: education, autism spectrum disorder, training, detection, screening,.
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Introduccion:

En la actualidad se promueve una educacion democratica e inclusiva que garantice los
derechos de todos los nifios, adolescentes y jovenes a recibir una formacion de calidad basada
en los principios de igualdad, equidad y justicia social, basada en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos (1948, p.6) en el Art. 26: “toda persona tiene derecho a la educacion, la
misma que debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y
fundamental”.

Por ende, con estos antecedentes, estan también acogidas las personas con discapacidad,
siendo en el Ecuador consideradas como grupo de atencién prioritaria dentro de los
lineamientos establecidos en la Constitucién, en su Art. 47 al manifestar que “el Estado
garantizara politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera conjunta con la sociedad
y la familia, procurara la equiparacién de oportunidades para las personas con discapacidad y
su integracion social”. (Asamblea Constituyente, 2008, p.15)

Segun el Plan Nacional de Buen Vivir, en el objetivo N°. 2, manifiesta “auspiciar la
igualdad, cohesion, la inclusion y la equidad social y territorial en la diversidad”, con esto se
busca consolidar las politicas de igualdad, que eviten la exclusion, y fomenten la convivencia
social y politica (SENPLADES, 2013, p111.)

Para ello, a través de la creacion de la LOEI, se busca garantizar el derecho de la
educacién, determinar los principios y fines generales que orientan a la formacion ecuatoriana
en el marco del Buen vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad. En el Art. 2, literal e,
Atencion Prioritaria: hace mencion a la “atencion e integracion prioritaria y especializada de
las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad o que padezca enfermedades catastroficas de

alta complejidad”. (LOEI, 2011, p.9)
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Es lamentable que a pesar de contar con leyes tanto a nivel internacional como
nacional que respaldan y promueven una educacion inclusiva, ésta esté enmarcada en
optimizar su atencion en estudiantes con discapacidad que evidencian su condicién,
olvidando que existe otro grupo de personas que por la complejidad de su trastorno pudieren
no ser detectados, es el caso puntual de los nifios que presentan el Trastorno del Espectro
Autista.

A nivel internacional, segun estudios realizados en Estados Unidos por los Centros de
Control y prevencion de Enfermedades (2012) mencionan que desde el 2002, el incremento
de nifios con Trastorno del Espectro Autista en la prevalencia fue de 110% entre hispanos,
91% en nifios de raza negra y 70% en nifios blancos.

Jodra (2015), compilé un nuevo estudio donde se revel6 que la prevalencia de TEA en
Corea del Sur se estima en 2.6% y en EEUU uno de cada 38 nifios. El equipo internacional de
investigadores de los dos paises, concluyd que las estimaciones de prevalencia de autismo en
todo el mundo puede aumentar en casos en la poblacion escolar regular, ya que ellos muchas
veces pudieran no ser diagnosticados ni mucho menos tratados, es decir que estos hallazgos
sugieren el uso de un cribado riguroso y una cobertura integral de toda la poblacién, para
obtener datos méas precisos de prevalencia de este trastorno, con el objeto de mejorar su
deteccidn, evaluacion e intervencion.

Vale puntualizar que informes estadisticos emitidos por el Consejo Nacional de
Discapacidades del Ecuador en el afio 2016, existen 414.240 personas con discapacidad y al ser
la educacion uno de los medios que permite la inclusion mas que la integracion, asi como la
deteccidn de casos no diagnosticados de TEA, la Universidad del Azuay firm6 un convenio
con el Ministerio de Educacion, para capacitar a los maestros de la provincia del Cafiar en
conocimiento sobre este trastorno y su deteccion. En el presente trabajo investigativo fue

necesario formular algunas preguntas: ¢Como influye el conocimiento de los maestros de
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Educacién General Basica en la deteccion de los nifios con TEA? Después de haber asistido al
taller, ¢los profesores de Educacion General Basica ampliaran sus conocimientos al respecto?
y ¢ Se detectaron nifios con posible diagnostico de TEA?

Ecuador no posee informacidn especifica sobre la frecuencia de personas con TEA,
solo cuenta con datos generales de otras discapacidades, es asi que el Consejo Nacional de
Discapacidades CONADIS (2016), a traves de sus censos informa: fisica 47,19%, intelectual
22,45 %, lenguaje 1,35%, psicosocial 4.44%, visual 11,80%, auditiva 12,77%, frente a esta
realidad este trabajo guiado por las antes mencionadas preguntas busca aportar datos
especificos que contribuyan al diagndstico y proceso de intervencion que permita una mejor
calidad de vida de estos individuos y por ende de todo su entorno.

Los estudios e investigaciones realizadas sobre el Trastorno del Espectro Autista
datan desde hace muchos afios atras, por el médico psiquiatra Henry Maudsley (1867), citado
por Climent M. (2009), quién por primera vez observo que nifios pequefios presentaban
trastornos mentales graves con alteraciones comunes en el desarrollo, dandoles un diagndstico
de psicosis infantil. Otra aportacién que permitio ir acercandose a una conceptualizacion fue
en 1908, por Eugen Bleuler, citado por Artigas (2012), quien acufi6 la palabra “autismo”,
misma que proviene del griego auto, que significa que “actua sobre si mismo o por si mismo”
e “ismos” que quiere decir “proceso patologico”. Aproximadamente cuarenta afios después el
psiquiatra austriaco Leo Kanner (1943), realiz6 un estudio encontrando dificultades en
acciones reciprocas sociales, dificultad de adaptacidn a los cambios en rutinas y problemas de
lenguaje. Un afio después en 1944, Hans Asperger citado por Climent, M. (2009), hace un
gran aporte al destacar que este trastorno tiene otro tipo de caracteristicas y no siempre
presenta problemas linguisticos como las ecolalias, luego Lorna Wing en 1979, adopta varias
caracteristicas propuestas por los autores antes mencionados y por primera vez utiliza el

término Trastorno del Espectro Autista, que ha permitido reconocer las diferencias
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significativas en lo que hoy en dia se conoce como triada de Wing, las cuales son muy
importantes para detectar a un nifio con dicho trastorno, que incluye trastorno de reciprocidad
social, trastorno de comunicacion verbal y no verbal, ausencia de capacidad simbdlica y
conducta restrictiva o repetitiva.

En términos generales la conceptualizacion del TEA ha sufrido diferentes
innovaciones por los aportes de investigadores y que hoy en dia aungue no estan vigentes han
sido tomados como base para el diagnéstico del Trastorno del Espectro Autista, ademas han
permitido la conceptualizacion actual encontrada en el DSM-5 “Deficiencia persistente en la
comunicacion e interaccion social en diversos contextos, existiendo la presencia de patrones
restrictivos y repetitivos de comportamientos, intereses o actividades”. (Asociacion
Americana de Psiquiatria, 2013).

Por otra parte, se cuenta con la definicién que evidencia la implicacion neurobioldgica,
de nifios con Trastornos del Espectro Autista:

Los trastornos del espectro autista (TEA), son un grupo de alteraciones o déficit del
desarrollo de caracteristicas cronicas y que afectan de manera distinta a cada paciente. Los
TEA se definen como una disfuncion neurolégica cronica con fuerte base genética que desde
edades tempranas se manifiesta en una serie de sintomas basados en la triada de Wing que
incluye: la comunicacion, flexibilidad e imaginacion e interaccién social. (Instituto de
Evaluacién técnica en Salud, 2015, p.29)

Con respecto a las causas, el Ministerio de Salud Colombiano (2015), manifiesta que
se ha avanzado grandemente con las conceptualizaciones de este trastorno, sin embargo se
sigue en la busqueda de las causas que lo provocan, puesto que contindan siendo poco
conocidas; en muchos casos se sospecha que se debe a cambios 0 mutaciones en los genes,
mas aun no todos los genes involucrados en el desarrollo de esta condicion han sido

identificados. También se debe tomar en cuenta la presencia de diversas variables ambientales
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(variables epigenéticas), que al interactuar con el material genético modifican su estructura y
su expresion.

Por lo antes expuesto, se evidencia que el TEA es un trastorno muy complejo que al
igual que sus multiples causas, presenta variabilidad en su caracteristicas por su naturaleza
como espectro, que van desde una afectacion mas acentuada hasta trastornos menos severos,
y estos Ultimos por ser sintomas sutiles y de dificil evaluacién pueden dificultar su deteccion

y por lo tanto ser desatendidos.

Objetivo general:

» Detectar a nifios con trastorno del espectro autista en edades comprendidas entre los 6 a

12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Bésica de la provincia del Cafiar.

Objetivos especificos:

» Disefiar y aplicar un taller de capacitacion sobre el trastorno del espectro autista y su
deteccion.

» Determinar la realidad sobre los conocimientos de los docentes de Educacion General
Bésica sobre el trastorno del espectro autista.

» Realizar una investigacion de tipo cribado del trastorno del espectro autista, aplicando el

Cuestionario de Comunicacién Social SCQ a 1500 nifios.
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Materiales y Métodos:

El presente trabajo investigativo se desarrollo en la Zona 6 del Ministerio de Educacion del
Ecuador, la misma que posee una extension de 35023,28 Kmz2, que constituye el 13% de la
superficie nacional (INEC, 2010).

Esta zona esta ubicada al sur del pais, comprende las provincias de Azuay, Cafiar y Morona
Santiago; la conforman 17 distritos.
En la Provincia del Cafiar:

Distritos con codigo 03D01: Azogues, Biblian y Deleg.

Distritos con codigo 03D02: Canar, el Tambo y Suscal.

Distrito con cédigo 03D03: La Troncal.

Candiar, es una de las 24 provincias que conforman la Republica del Ecuador, situada al
sur del pais, en la zona geografica conocida como region interandina o sierra. Su capital es la
ciudad de Azogues, la urbe mas grande y poblada es La Troncal. Ocupa un territorio de unos
3.908 km2. Limita al norte con Chimborazo, al sur con Azuay, por el occidente con Guayas y
al este con Morona Santiago.

En el territorio cafiarense habitan 225.184 personas, segun el ultimo censo nacional
(2010), siendo la décimo quinta provincia mas poblada del pais.

Sus actividades econdémicas-productivas mas importantes son la agricola y ganadera, la
pequefia industria y de manufactura, consideradas como valiosa fuente de ingresos econémicos.

Segun datos reportados por el INEC (2010), en el Ecuador existen 11.091 instituciones
educativas entre particulares y fiscales, de las cuales 176 pertenecen a la provincia de Cafiar.

De la misma fuente, el Ecuador cuenta con 299.065 docentes, de los cuales 4.741
pertenecen a la mencionada provincia.

Para la presente investigacion el MINEDUC, selecciond una muestra de 150

profesores para que participen en el taller de capacitacion sobre TEA.
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De dicha muestra seleccionada se capacitd Gnicamente a 68 docentes de las escuelas
fiscales de educacion general bésica, debido a un cruce de actividades por parte del
MINEDUC, como fue la Fiesta de la Lectura, realizado a nivel nacional, mismo que
obstaculizo la asistencia de docentes a la capacitacion programada.

El taller se llevo a cabo los dias 21 y 22 de abril en el teatro de la unidad educativa
“Juan Bautista Vasquez” de la ciudad de Azogues, se contd con dos maestrantes y una tutora
como conferencistas, abordando las siguientes temaéticas: Introduccion, historia del Autismo,
definiciones del TEA, prevalencia, comorbilidad, etiologia del Autismo, teorias explicativas,
caracteristicas. El dia 22 de Abril del 2017 se abordo los criterios diagndsticos segtn el DSM
5, niveles de gravedad del trastorno, deteccion del TEA, rol del docente, ejercicios a través de
la exposicidn de videos, cuestionario de comunicacion social SCQ, su presentacion conto con
los siguientes apartados: Generalidades, descripcion del instrumento, principales aplicaciones,
formas del cuestionario de comunicacion social, limitaciones del instrumento, normas de
aplicacion, correccion, interpretacion vy ejercicios de aplicacion.

La poblacion que asistid a la capacitacion estuvo conformada en su gran mayoria por
docentes, encontrando también en menor porcentaje lideres institucionales, integrantes de los
departamentos de consejeria estudiantil como: psic6logos educativos, clinicos, orientadores
vocacionales; cabe sefialar que también se contd con la presencia de personal administrativo
como directores y subdirectores.

En la capacitacion sobre el Trastorno del Espectro Autista y su deteccion se aplicé 68
evaluaciones iniciales pre-elaboradas por el equipo de investigadores de la Universidad del
Azuay para determinar la realidad sobre los conocimientos de los maestros de educacién
general basica sobre el TEA y su deteccion. Al finalizar la formacién se re-evalu6 a los 68

docentes para verificar si sus conocimientos se incrementaron sobre el tema tratado.
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El instrumento utilizado para la deteccién fue el Cuestionario de Comunicacion Social
SCQ, el mismo que se entregd en un nimero de 15 por cada docente que asistio, de los cuales
se recolect6 de forma general 163 cuestionarios.

Cabe puntualizar que no se obtuvo la cifra esperada de cuestionarios, por cuanto la
realidad educativa del medio no contribuyd, en la provincia se cuenta con escuelas
unidocentes, las poblaciones estudiantiles son muy bajas en algunos establecimientos, ademas
asistieron de una misma escuela varios profesores.

Entre los criterios de inclusion para la muestra de investigacion se tomaron en cuenta
la asistencia de los maestros fiscales, estudiantes de 6 a 12 afios de Educacion General Bésica,
sobre todo este criterio es relevante porque este grupo de edad esta dentro de los pardmetros
de la investigacion y se utiliza para proporcionar informacion del cribado del SCQ, como
criterios de exclusion, se encontraron a docentes de educacion inicial 1y 11, docentes de
unidades educativas particulares y estudiantes mayores o menores a la edad solicitada.

El total de cuestionarios recolectados fueron 163, de los cuales segun los criterios
antes expuestos 99 son validos y 64 son invalidos.

El enfoque utilizado fue cuantitativo no experimental y el método fue el descriptivo —
transversal; descriptivo, porque hace una determinacion de informacion de variables
estadisticas, dispersion, presentacion de la informacion en graficos, ademas la investigacion
tiene un tiempo delimitado para encontrar las respuestas a las interrogantes planteadas en la
presente investigacion. Este método permitid el andlisis y tabulacion de los 163 cuestionarios
aplicados por 20 docentes a los padres de los nifios que presentan algunas caracteristicas del
Trastorno del Espectro Autista de las diferentes instituciones educativas de la provincia del
Caniar.

Los resultados se procesaron con el Software SPSS 22, con asesoramiento del

ingeniero Patricio Cabrera. Para la evaluacion del conocimiento de los profesores se realizé
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una matriz con valores de mas de una opcion lo que implica que no es necesario comunicar el
total de cada fila, sino Unicamente las frecuencias de seleccion de una opcién del cuestionario
de evaluacion, antes y después de la intervencion.

Para comparar la situacién inicial con la final se emple6 el estadistico de prueba Chi-
cuadrado de Pearson mediante el cual se establecio un p valor que dirime si se ha modificado
el conocimiento de los docentes tras el proceso de intervencion.

Por su parte, la evaluacion efectuada a los nifios, mediante el cuestionario SCQ
aplicado a los padres de familia o personas encargadas, se representa con estadisticos
descriptivos como la media (0 promedio) y la desviacién estandar.

Ademas, se presenta el corte en 15 puntos, con lo cual, si un nifio obtuvo 15 0 més, se
establece la posible existencia de Trastorno del Espectro Autista, lo cual requiere ser
corroborado o refutado por un equipo interdisciplinario, multidisciplinario o
transdisciplinario. Puntajes inferiores a dicho corte descartarian la posibilidad de TEA.

Los materiales utilizados en el presente trabajo investigativo fueron:

» Encuestas pre y post taller.
Cuestionario de Comunicacién Social SCQ.
Proyector de diapositivas.
Apuntador de diapositivas.

Computador.

vV V V¥V VYV V¥V

Material de escritorio.
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Resultados de la Evaluacion de conocimientos sobre el Trastorno del Espectro Autista
(TEA)
Pregunta # 1: Marque las teorias explicativas del autismo.

Tabla 1 Teorias explicativas del TEA

Evaluacion P
o Evaluacion Final
Inicial p valor

n % n %
A. La teoria de la mente 59 776 60 95,2 0,004*
B. Al apego entre madre e hijo 6 9.0 1 16 0,063
C. Funciones Ejecutivas 14 209 54 857 0,000%
D. Coherencia Central 9 134 46 73.0 0,000

Fuente: Investigacidn sobre la deteccion de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 1: Teorias explicativas del autismo
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Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 1: Teorias explicativas del autismo. Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del
espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General
Basica de la zona 6, provincia del Cafar, periodo lectivo 2016-2017

En esta pregunta al comparar los resultados de la encuesta inicial con la final, se
evidencia un incremento significativo en cuanto al conocimiento de las teorias explicativas
del autismo, lo que demuestra que poseian conocimiento al respecto, aunque no con

profundidad. Con relacion a la teoria de la mente en la primera encuesta responden
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correctamente un 77,6% ascendiendo en la final a un 95,2%, con respecto a la teoria de las
funciones ejecutivas se elevo del 20,5 % al 85,7% y de igual forma en la de coherencia
central subi6 del 13,4% al 73% de frecuencia. Se evidencia con un porcentaje del 1,6% el cual
es no significativo en la teoria del apego entre madre e hijo, siendo esta una respuesta

inesperada, puesto que ésta esta en desuso por los nuevos aportes de los estudios realizados.

Pregunta # 2: Marque qué caracteristicas sociales presenta un nifio con Autismo.

Tabla 2 Caracteristicas sociales de las personas con TEA

Evaluacion S
- Evaluacion Final
Inicial p valor

n % n %
A. Se aisla o presenta inhibicion 67 1000 62 98,4 0,301
social
B. Es muy sociable con nifios y 0 0.0 1 16 0,301
adultos
C. Se integra facilmente al grupo y
comprende claramente las reglas del 0 0,0 0 0,0 -
juego

Fuente: Investigacién sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 2: Caracteristicas sociales de las personas con TEA

100 98,4
Evaluacién inicial Evaluacién final

m A. Se aisla o presenta inhibicion social
B. Es muy sociable con nifios y adultos
C. Se integra facilmente al grupo y comprende claramente las reglas del

juego

Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 2: Caracteristicas sociales de las personas con TEA. Fuente: Investigacién sobre la deteccion de nifios
con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de
Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.
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La respuesta esperada es el acapite A, la misma que hace referencia a que si el nifio se
aisla o presenta inhibicion social, aunque en esta pregunta en la encuesta inicial de una
frecuencia de 100% de respuestas, desciende escasamente a un 98,4 % en la final, lo cual no
es significativo, evidencia que los docentes reconocen las caracteristicas sociales de las

personas con TEA.

Pregunta #3: Marque las caracteristicas de comunicacion que se presentan en escolares
con Autismo.

Tabla 3 Caracteristicas comunicativas de las personas con TEA

Evaluacion Evaluacion Final  p valor
Inicial

n % n %
A. Tiene un vocabulario inusual para 60 89,6 63 100,0 0,008*
su edad
B. Es capaz de comprender lenguaje 5 7,5 1 1,6 0,111
en doble sentido
C. Puede comunicarse de forma 2 3,0 1 1,6 0,596
espontanea

Fuente: Investigacidn sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 3: Caracteristicas comunicativas de las personas con
TEA

100

89,6

7,5 3 1,6 1,6

Evaluacién inicial Evaluacién final

m A. Tiene un vocabulario inusual para su edad
m B. Es capaz de comprender lenguaje en doble sentido

C. Puede comunicarse de forma espontanea

Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 3: Caracteristicas comunicativas de las personas con TEA. Fuente: Investigacién sobre la deteccion de
nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales
de Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017
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La respuesta correcta es la concerniente al literal A, la que hace referencia a que si
tiene un vocabulario inusual para su edad, en la evaluacion inicial del 89% asciende al 100%
en la evaluacion final, lo que demuestra significativamente que los docentes tienen
conocimiento al respecto. En cuanto a los literales B y C son respuestas erroneas, pero que se
evidencian con porcentajes de 1,6 % respectivamente lo cual es poco significativo.

Pregunta # 4: Sefala las caracteristicas cognitivas de un nifio con Autismo.
Tabla 4 Caracteristicas cognitivas de las personas con TEA

Evaluacion Evaluacion Final  p valor
Inicial

n % n %
A. Atencion en tinel. 44 65,7 61 96,8 0,000*
B. Memoria episddica 19 28,4 32 50,8 0,009*
C. Su percepcidn visual no esta 11 16,4 19 30,2 0,063
alterada
D. Dificultades en la planificacion 13 19,4 50 79,4 0,000*

Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 4: Caracteristicas cognitivas de las personas con TEA
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Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 4: Caracteristicas cognitivas de las personas con TEA. Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios
con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de
Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.
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Con respecto a esta pregunta se presentan modificaciones significativas entre la
evaluacion inicial y final en los acépites A, B y D; es asi que en lo que respecta a que el nifio
con TEA presenta una atencién en tanel, se encontré que al principio Unicamente habian
seleccionados como correcta el 65,7% de evaluados, mientras que luego se llegd a 96,8%.
Con relacion a las dificultades para la planificacion, también ascendi6 de 19,4% a 79,4% de
frecuencia, demostrando con estos resultados que los asistentes ampliaron sus conocimientos
durante el taller expuesto. La respuesta no esperada y que incrementd en porcentaje
comparando la evaluacidn inicial con la final, es la referente a si la percepcion visual no esta
alterada, lo que demuestra que posiblemente los asistentes se confundieron con la explicacion
trabajada en el taller.

Pregunta # 5: Marque los patrones de conducta restringidos y estereotipados en nifios con
Autismo.

Tabla 5 Patrones de conducta de las personas con TEA

Evaluacion Evaluacion Final  p valor
Inicial

n % n %
A. Le incomoda o se resiste 63 94,0 67 100,0 0,049*
activamente a cambios de rutina.
B. Se siente comodo con los cambios 1 1,5 0 0,0 0,330
de rutina
C. Presenta una gran variedad de 3 4,5 0 0,0 0,089
juegos

Fuente: Investigacién sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafar,
periodo lectivo 2016-2017
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Figura 5: Patrones de conducta de las personas con TEA
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Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 5: Patrones de conducta de las personas con TEA. Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con
trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de
Educacién General Bésica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.

La respuesta correcta la constituye el literal A, la misma que con un 94,0% en
frecuencia en la evaluacion inicial asciende a un 100%, en la evaluacion final, mostrando una
varianza significativa tras el proceso de intervencién, evidenciando que los docentes
profundizaron sus conocimientos con respecto a los patrones de conducta de los nifios con
autismo. Con respecto a los literales B y C no existen modificaciones significativas, pues sus
frecuencias son muy bajas.

Pregunta # 6: Marque el concepto correcto de autismo.

Tabla 6 Definiciones del TEA

Evaluacion Evaluacion Final ~ p valor
Inicial
n % n %

A. Es un trastorno que aparece

después de los 4 afios de vida y que se 19 28,4 7 111 0,014*
presenta con aislamiento.

B. La OMS: afecciones del

comportamiento social, la

comunicacion y el lenguaje, e 48 71,6 56 88,9 0,014*
intereses y actividades restringidas,

estereotipadas y repetitivas.
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Fuente: Investigacién sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 6: Definiciones de TEA
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intereses y actividades restringidas, estereotipado y repetitivas.

Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 6: Definiciones de TEA. Fuente: Investigacion sobre la deteccién de nifios con trastorno del espectro
autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Bésica de
la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.

La respuesta esperada es el literal B, que hace mencion a la definicion ofrecida por la
OMS: afecciones del comportamiento social, la comunicacion y el lenguaje e intereses y
actividades restringidas, estereotipadas y repetitivas, que asciende significativamente del
71,6% aun 88,9%, esta seleccion demuestra que los asistentes entienden con mejor claridad
lo que implica este trastorno. Existe también una disminucion significativa del 28,4 al 11,1
aunque no es una respuesta esperada, en cuanto al literal A, que define al TEA como un
trastorno que aparece después de los 4 afios de vida y que se presenta con aislamiento,
dejando ver que a pesar de la disminucion porcentual aun existe desconocimiento de los

docentes con respecto a las definiciones.
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Estadisticas del Cuestionario de Comunicacion Social SCQ

Diagnostico de Trastorno del Espectro Autista

Tabla 7 Edad de los todos los evaluados

Edad n %

4-5 afios 37 22,7
6-7 afnos 32 19,6
8-9 afos 22 13,5
10-12 afios 45 27,6
13 0 mas 27 16,6
Total 163 100,0

Fuente: Investigacidn sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar,

periodo lectivo 2016-2017

Figura 7: Edad de los evaluados
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Autoras: Minchala, Segovia.
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Figura 7: Edad de los evaluados. Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del espectro
autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacién General Bésica de
la zona 6, provincia del Cafar, periodo lectivo 2016-2017.

Es necesario puntualizar que dentro de los criterios de exclusién se considera a

aquellos estudiantes menores a los 6 afios o superiores a los 12 afios 11 meses. De los

estudiantes evaluados bajo los criterios de inclusion se encuentran los grupos de: seis y siete

afios con el 19,6%, continuacidn, se encuentra el grupo de 8 y 9 afios con el 13,5%, los nifios

de 10 a 12 afios ocupan el 27,6%.
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Tabla 8 Sexo de todos los nifios evaluados

Edad Hombre Mujer Total

n % n % n %
4-5 afios (muestra excluida) 27 16,6 10 6,1 37 227
6-12 afios 64 39,3 35 215 99 60,7
13 0 més (muestra excluida) 17 10,4 10 6,1 27 16,6
Total 108 66,3 55 33,7 163 100

Fuente: Investigacidn sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 8: Sexo de los nifios evaluados

= Hombre = Mujer

Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 8: Sexo de los nifios evaluados. Fuente: Investigacion sobre la deteccidn de nifios con trastorno del
espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General
Basica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.

Con respecto al sexo de los nifios evaluados dentro de los criterios de inclusion, se
encontrd que 39,3 % son hombres y el 21,5 % son mujeres, estos resultados apoyarian lo
expuesto por la Confederacidn de Autismo de Espafia, que afirma que este trastorno se
presenta de manera mas frecuente en los hombres que en las mujeres, en una proporcién de 4

al.
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Tabla 9 Parentesco de quien cumplimenta el instrumento

Edad Madre Padre Abuelo Tio/a Hermano Otro Total

n %9 n % n % n % n % n % n %
4-5 afios 30 184 2 12 1 06 2 12 1 06 1 06 37 227
6-12 afios 81 497 7 43 3 19 5 31 2 13 1 06 99 60,7
>13 afios 22 135 1 06 3 18 0 1 06 O 27 16,6
Total 133 816 10 6,1 7 43 7 43 4 25 2 12 163 100

Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 9: Parentesco de quien llena el instrumento
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Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 9: Parentesco de quien llena el instrumento. Fuente: Investigacién sobre la deteccion de nifios con
trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de
Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.

Con respecto a la persona que llena el formulario el 49,7% son madres de familia, el
4,3 % son padres. Los tios en un 3,1% y los abuelos en un 1,9%. Los hermanos y otros tienen
una participacion minima. Estas frecuencias exponen que la mayoria de los nifios estan bajo el

cuidado de las madres.
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Tabla 10 Resultados de toda la poblacién

No cumple Cumple Total
criterios criterios
para posible para posible
diagnostico  diagndstico

n % n % n %
4-5 afios 27 166% 10 6,1% 37 22,7%
6-12 aflos 77 472% 22 135% 99 60,7%
13-18 afios 23 141% 4 25% 27 16,6%
Total 127 779% 36 22,1% 163 100,0%

Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas

entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 10: Resultados

= No cumple criterios para posible diagndstico = Cumple criterios para posible diagndstico

Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 10: Resultados de toda la poblacion. Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del

espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General
Basica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.

El SCQ tiene un corte sugerido de 15 puntos base para determinar si una persona tiene
posible trastorno de espectro autista, lo que implica que las personas que tienen hasta 14 puntos
no cumplirian los criterios para un posible diagnostico de TEA. Los resultados muestran que el

22,10% tiene caracteristicas para un posible diagnostico TEA y el 77,90% no las tienen.
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Tabla 11 Prevalencia del TEA segun el sexo entre 6 a 12 afios

No cumple Cumple Total
criterios criterios
para posible para posible
diagnostico  diagndstico

n % n % n %
Hombre 48 48,5 16 16,2 64 64,6
Mujer 29 29,3 6 6,1 35 35,4
Total 77 77,8 22 22,2 99 100,0

Fuente: Investigacion sobre la deteccion de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 11: Prevalencia del TEA segun el sexo entre 6 a 12 afios
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Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 11: Prevalencia del TEA segUn el sexo entre 6 y 12 afios. Fuente: Investigacién sobre la deteccion de
nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales
de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar, periodo lectivo 2016-2017.

En cuanto a la prevalencia del TEA segln el sexo y edad motivo de estudio, se encontr6
que la mayoria que posiblemente cumpliria con criterios para ser diagnosticados son hombres,

con un 16,2%; mientras que el 6,1% corresponde a mujeres.
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Tabla 12 Prevalencia del TEA en edades comprendidas de 6 a 12 afios

No cumple Cumple Total
criterios criterios
para posible para posible
diagnostico  diagnostico

n % n % n %
6-7 afios 23 23,2 9 9,1 32 32,3
8-9 afios 16 16,2 6 6,1 22 22,2
10-12 afios 38 384 7 7,1 45 45,5
Total 77 77,8 22 22,2 99 100,0

Fuente: Investigacion sobre la deteccidn de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas
entre los 6 a 12 afios, de las Escuelas Fiscales de Educacion General Basica de la zona 6, provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2016-2017

Figura 12: Prevalencia del TEA en edades comprendidas de 6 a 12

afos
100
80
60
38,4
40
23,2
16,2
20 9,1 6,1 7,1
0 [ - — [I—
6-7 afos 8-9 afos 10-12 afos
B NO CUMPLE CRITERIOS B CUMPLE CRITERIOS

Autoras: Minchala, Segovia.

Figura 12: Prevalencia del TEA en edades comprendidas de 6 a 12 afios. Fuente: Investigacion sobre la
deteccion de nifios con trastorno del espectro autista, en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las
Escuelas Fiscales de Educacion General Bésica de la zona 6, provincia del Cafar, periodo lectivo 2016-2017.

De acuerdo a los resultados con respecto a la edad establecida dentro de los criterios
de inclusion, se encontrd que el 22,2% del total de la muestra cumplen ciertos parametros
para un posible diagnostico; el mismo que necesita la intervencion de un equipo

interdisciplinario, multidisciplinario o transdisciplinario para su evaluacion.
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Discusion:

El objetivo de este trabajo investigativo, fue detectar a nifios con posible trastorno del
espectro autista en edades comprendidas entre los 6 a 12 afios, de las escuelas fiscales de
educacién general basica de la provincia del Cafiar, a través de una capacitacion a los
docentes sobre TEA y la recoleccion de cuestionarios de comunicacion social SCQ.

Esta investigacion contd con las siguientes preguntas propuestas para direccionar el
trabajo: ¢Como influye el conocimiento de los maestros de Educacion General Basica en la
deteccion de los nifios con TEA? Después de haber asistido al taller, ¢los profesores de
Educacion General Basica ampliaran sus conocimientos al respecto? y ¢Se detectaron nifios
con posible diagndstico de TEA? mismas que quedan resueltas en el siguiente informe.

Del analisis de los resultados referentes a los datos con respecto al conocimiento sobre
las teorias que explican el TEA, podemos afirmar que los docentes del Cafiar conocen sobre la
teoria de la mente que expone este trastorno, puesto que en la evaluacion inicial un 77,6% la
marca como opcion de respuesta; esta proposicion fue expuesta por Baron Cohen (2010), y
manifiesta que es la falta de empatia que estas personas tienen, pues les es dificil atribuir
estados mentales a otros.

Con respecto a la teoria propuesta por Bettelheim (1967) del apego entre madre e hijo,
la cual afirmaba que la culpa era de la madre, manifestando que no podian establecer un
vinculo de apego en las primeras etapas con sus hijos, los encuestados la marcan como
respuesta en un 9,0% de frecuencia, lo que evidencia que existe desconocimiento de que la
misma esta descartada, debido a los nuevos estudios realizados sobre este trastorno que
pudieron evidenciar que las causas del mismo eran posiblemente de origen genético,

neurobioldgico y ambiental.
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En cuanto a las caracteristicas sociales de las personas con TEA, los maestros en un
100% conocen que los nifios se aislan o presentan inhibicién social como lo afirmaba en los
primeros estudios que realizo el psiquiatra Kanner (1947).

Entre las caracteristicas comunicativas luego de la capacitacion, los docentes
adquirieron conocimiento en un 100% en cuanto a que los nifios con este trastorno tienen un
vocabulario inusual para su edad, asi como lo han manifestado los estudios realizados por
Wing (1979), quién en su triada hace constar las alteraciones en la comunicacion social, tanto
verbal como no verbal.

Los docentes evidencian ampliar sus conocimientos frente a las caracteristicas
cognitivas de las personas con TEA, pues ellos reconocen en un 96,8% la atencion en tunel,
memoria episddica en un 50,8% vy dificultades en la planificacion con un 79,4% de frecuencia,
lo que esté respaldado por Arrebillaga (2014), afirmando que es importante conocer estas
caracteristicas cognitivas ya que son de vital importancia para el manejo aulico dentro de las
instituciones educativas y asi poder potenciar sus habilidades en cualquier ambito del
aprendizaje lo que les permite salir del asistencialismo hacia la productividad, lo que invalida
las apreciaciones de Bleuler, quién expuso que las personas con autismo son pacientes
patoldgicos y esquizofrénicos aislados, cerrando toda posibilidad de su inclusién en diversos
contextos.

En cuanto a los patrones de conducta de las personas con este trastorno, en un 100%
los docentes conocen que a los nifios con TEA les incomodan o se resisten activamente a los
cambios de rutina. Esto se halla fundamentado por Baron (2010) quién manifiesta que tienen
incapacidad para cambiar o dejar de hacer una actividad.

Durante algunas décadas se han manejado diversas definiciones con respecto al TEA,
evidencia de esto son los autores como: el Instituto de Salud Carlos 11, en su Guia de Buena

Préctica Clinica para pacientes con Trastorno del Espectro Autista (2005, p. 21) definen como
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una disfuncion neurolégica crénica con base genética que desde edades tempranas se
manifiesta con sintomas basados en una triada. Por otro lado, se encuentra la definicion de
National Collaborating Centre for Mental Health, (2012, p. 18) afirma que al autismo es
“una enfermedad de por vida caracterizada por dificultades en dos &mbitos: (a) comunicacion
social, (b) comportamiento y dificultades fuertemente repetitivos para adaptarse a un cambio
inesperado”. Enunciados que han ido aportando hasta obtener hoy en dia una definicion mas
completa como lo es la expuesta por la Organizacién Mundial de la Salud; que indica al TEA
como afecciones del comportamiento social, la comunicacion y el lenguaje, e intereses y
actividades restringidas, estereotipadas y repetitivas, la misma que contribuye a tener de
manera univoca y con precision el concepto del trastorno del espectro autista, la cual fue
reconocida por un 88.9% de docentes de la provincia del Cafiar.

Sanchez, M. et al (2015), manifiesta la importancia de la deteccién de este trastorno,
por los beneficios que presenta como es el mejorar el pronostico global del individuo en lo
que respecta a su comunicacion, interaccién social e inclusive en su entorno familiar, asi
como en su recuperacion funcional, conscientes de esta premisa se capacito a los docentes en
el Cuestionario de Comunicacion Social SCQ realizado por Rutter, Bayley y Lord (2005),
para su posterior aplicacion a los padres de familia.

Se obtuvieron los siguientes resultados de acuerdo a la edad de los evaluados segun
los criterios de inclusion, de 6 a 7 afios, con un 32,3% de 8 a9 con un 22,2% y un 45,5% de
10 a 12 afos. Por la complejidad de su afectacion y sus sintomas sutiles, dificultan su
deteccidn y diagndéstico oportuno lo que provoca su desatencion; por ende, el diagnostico
oportuno es de gran importancia, pues tiene una influencia positiva en la vida del sujeto con
autismo, debido a que a través de la intervencion se puede disminuir las conductas
estereotipadas, estimular el juego simbdlico, en lo que respecta a su familia se lograréa trabajar

para disminuir su ansiedad, angustia y niveles de estrés, en cuanto a los aspectos educativos
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se podran realizar adaptaciones curriculares considerando cada caso en particular, en busca de
mejorar el pronostico de estos individuos. (Arce, 2008)

Con respecto al sexo de los nifios evaluados se encontré que el 64,6% son hombres y el 35,4%
corresponden a mujeres, lo que est& corroborado en los estudios epidemioldgicos recientes
realizados por la confederacién de autismo de Espafia (2012) que registran una prevalencia de
aproximadamente 1 caso de TEA por cada 100 nacimientos, en ellos se confirma que se
presentan de manera mas frecuente en los hombres que en las mujeres en una proporcion de 4
a 1, y que no existen diferencias en cuanto a su aparicion en las distintas culturas o clases
sociales.

En la investigacion se pudo visibilizar que dentro del grupo familiar, las madres
fueron en su mayoria las que contestaron la bateria del SCQ, con una frecuencia del 81,6%, lo
que ratifica la importancia del papel que cumple la familia en la deteccion temprana como lo
expone el Ministerio de Sanidad y Politica Social de Madrid (2009), cuando afirma que los
familiares son las primeras personas en darse cuenta que algo esta pasando con el sujeto con
TEA, identificando dificultades en el lenguaje, retraso en el desarrollo o conductas sociales —
emocionales anormales.

Como dato relevante de esta investigacion, se encontr6 que de un 100 % de la
poblacion dentro de los criterios de inclusion, el 77,8% no cumplen con los criterios para un
posible diagnéstico de TEA, mientras que el 22,2 % si cumplen con criterios, el mismo que
requiere la intervencion de un equipo multidisciplinario, interdisciplinario y/o
transdisciplinario para emitir un andlisis mas certero como lo manifiesta Arce (2008).

Los datos expuestos demuestran que existe una alta incidencia en la provincia del
Cariar de una poblacion con posible TEA. Realizando una comparacidn con otros estudios se
encuentra datos de prevalencia en el caso especifico de Estados Unidos, en una publicacion

del Centro de Prevencién y Control de Enfermedades realizada en el 2012 el cual sostiene

34



Minchala, Segovia

que la cifra de casos de nifios diagnosticados con TEA, en 14 estados asciende a 11.3 por
1.000, es decir, 1/88, dato que evidencia un aumento del 23% en relacion con los datos de
2006. Este resultado ha puesto en alerta a la poblacion incluso, organizaciones
estadounidenses como Autims Speaks hablan de una posible epidemia de autismo. (Rimland,

2001, 46)
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Conclusiones:

De acuerdo a los objetivos planteados de esta investigacion como fueron el disefiar y
aplicar un taller de capacitacion sobre TEA y su deteccion, determinar la realidad sobre los
conocimientos de los docentes sobre este trastorno y realizar una investigacion de tipo cribado
aplicando el cuestionario de Comunicacion Social SCQ, se concluye que:

Es necesario e importante capacitar y sensibilizar a los docentes acerca del TEA, para
que tengan herramientas para la deteccion oportuna de estos nifios dentro de sus aulas, lo que
posibilitara la intervencion y facilitard su mejoramiento en los procesos biopsicosociales y de
aprendizaje, para que puedan cumplir su labor con calidad y calidez.

De los resultados obtenidos se pudo evidenciar que los docentes poseen conocimientos
sobre el TEA con respecto a: las teorias, definiciones, ciertas caracteristicas, posibles causas y
patrones de conducta, pero estos a partir de la capacitacion mejoraron en amplitud y
profundidad.

Con el andlisis de resultados la capacitacion fue un gran aporte en cuanto a
conocimientos sobre este trastorno, lo que mejoraria la practica docente en cuanto a la
deteccion del mismo.

A pesar de no haber contado con una cifra de prevalencia en el Ecuador sobre el
trastorno del espectro autista, con la presente investigacién contribuye con una base
proporcional de la muestra estudiada comprendida entre 6 y 12 afios, dando como dato
importante que el 22, 2 % de personas cribadas posiblemente tengan TEA en la provincia del
Cafiar.

Por los datos obtenidos en la comparacion de los conocimientos que se poseian en la
encuesta inicial y los obtenidos en la encuesta final, se puede evidenciar que la capacitacion
sobre TEA, abordada con los docentes de la provincia del Cafar, lograron reafirmar

conocimientos existentes; adquirir nuevos conceptos, definiciones, y en este aspecto llegar a
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concienciar que este trastorno por su naturaleza sigue siendo objeto de estudio y por lo tanto
de nuevas aportaciones; por ultimo, abandonar teorias que a lo largo de los afios han sido
tomadas como verdades absolutas y que hoy en dia se encuentran descontinuadas y sin
validez alguna.

Si bien la inclusién se encuentra dentro de las politicas publicas como un derecho de
todo ser humano es necesario motivar a los docentes a su autocapacitacion con el objeto de
que cumplan con calidad y calidez su funcién como educadores. Como personal humano
clave dentro de los procesos de formacion de los nifios deben estar capacitados en estrategias
metodoldgicas para que pueda realizar una intervencidn oportuna con respecto a todas las
necesidades educativas especiales asociados o0 no a la discapacidad y en este caso especifico
con los nifios con trastorno del espectro autista.

Conscientes de la gran importancia del diagndstico no como una etiqueta, sino como el
resultado de un analisis que permite reconocer y orientar la intervencion de forma adecuada,
se evidencia la necesidad de contar con méas equipos interdisciplinarios, multidisciplinarios o

transdisciplinarios, en las instituciones educativas fiscales como son los DECES y UDAIS.
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Ministerio AZUAY
de Educacion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY
MAESTRIA EN EDUCACION BASICA INCLUSIVA
PROYECTO DE DETECCION DE NINOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
(TEA) EN EDAD ESCOLAR DE LA ZONA 6
2016-2017

La Universidad del Azuay y el Ministerio de Educacion en su afan de capacitar al personal docente de
la Zona 6, ha preparado un taller que responda a las necesidades de conocimiento, actualizacion y
deteccion de nifios con Trastorno del Espectro Autista, para lo cual solicita responder con toda sinceridad
a las siguientes preguntas, cuya informacion sera manejada de manera general y anénima.
Instrucciones:

- Utilice esferogréfico de color azul

- Marque la respuesta correcta segun el requerimiento de cada item

- Responda TODAS las preguntas

Clausula de Confidencialidad: La informacion que proporciona sera de caracter confidencial, utilizada
Gnicamente por el equipo de investigacion del proyecto y no estard disponible para ningin otro
propdsito. Los resultados de este estudio seran utilizados con fines cientificos.

EVALUACION INICIAL

1. Marque las teorias explicativas del autismo.

A. La Teoria de la mente

B. Al apego entre madre e hijo (teoria de las madres neveras)

C. Funciones ejecutivas

D. Coherencia central

2. Marque qué caracteristicas sociales presenta un nifio con Autismo:

A. Se aisla o presenta inhibicion social importante, tiene dificultades para hacer amigos o conservarlos
B. Es muy sociable con nifios y adultos
C. Seintegra facilmente al grupo y comprende claramente las reglas del juego

3. Marque las caracteristicas de comunicacion que se presentan en escolares con Autismo:

A. Tiene un vocabulario inusual para su edad o muy restringido en un asunto de su interés, mantiene
un escaso lenguaje espontaneo o poca reciprocidad en la conversacion
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B. Es capaz de comprender un lenguaje literal, lenguaje en doble sentido, figurado o con metéaforas
C. Puede comunicarse de forma espontanea y eficaz en diversidad de contextos, con diferentes
personas y manteniendo una adecuada reciprocidad en la conversacion

4. Sefiale las caracteristicas cognitivas de un nifio con Autismo:

Atencion en tunel

Memoria episodica

Su percepcidn visual no esté alterada
Dificultades en la planificacion

Cow>»

5. Marque los patrones de conducta restringidos y estereotipados en nifios con Autismo.

A. Leincomodan o se resiste activamente a cambios de rutina. Realiza movimientos repetitivos como:
aleteo, saltos, manierismos en manos o dedos

B. Se siente comodo con los cambios de rutina

Presenta una gran variedad de juegos

o

6. Marque el concepto correcto de Autismo:

B. Es un trastorno del neurodesarrollo que aparece tipicamente, después de los 4 primeros afios de
vida y que se presenta con aislamiento total, desarrollo normal del lenguaje y presencia de
balanceo. Es resultado de un trastorno neuroldgico que afecta el funcionamiento del cerebro en
el desarrollo de las siguientes areas: cognitiva, social, de autoayuda, motriz y sensorial

C. La Organizaciéon Mundial de la Salud (2016), define al TEA, “como un grupo de
afecciones caracterizadas por algin grado de alteracién del comportamiento social, la
comunicacion y el lenguaje, y por un repertorio de intereses y actividades restringido,
estereotipado y repetitivo”

Gracias por su colaboracion.
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MAESTRIA EN EDUCACION BASICA INCLUSIVA
PROYECTO DE DETECCION DE NINOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
(TEA) EN EDAD ESCOLAR DE LA ZONA 6
2016-2017

La Universidad del Azuay y el Ministerio de Educacion en su afan de capacitar al personal docente de
la Zona 6, ha preparado un taller que responda a las necesidades de conocimiento, actualizacion y
deteccion de nifios con Trastorno del Espectro Autista, para lo cual solicita responder con toda sinceridad
a las siguientes preguntas, cuya informacion sera manejada de manera general y anénima.

Instrucciones:

- Utilice esferogréafico de color azul

- Marque la respuesta correcta segln el requerimiento de cada item
- Responda TODAS las preguntas

Clausula de Confidencialidad: La informacion que proporciona sera de caracter confidencial, utilizada
Unicamente por el equipo de investigacion del proyecto y no estara disponible para ningin otro
propdsito. Los resultados de este estudio seran utilizados con fines cientificos.

EVALUACION FINAL
1. Marque las teorias explicativas del autismo.
La Teoria de la mente
Al apego entre madre e hijo (teoria de las madres neveras)

Funciones ejecutivas
Coherencia central

Cow>»

3. Marqgue qué caracteristicas sociales presenta un nifio con Autismo:

A. Se aisla o presenta inhibicion social importante, tiene dificultades para hacer amigos o conservarlo
B. Es muy sociable con nifios y adultos
C. Seintegra facilmente al grupo y comprende claramente las reglas del juego

3. Marque las caracteristicas de comunicacion que se presentan en escolares con Autismo:
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Tiene un vocabulario inusual para su edad o muy restringido en un asunto de su interés, mantiene
un escaso lenguaje espontaneo o poca reciprocidad en la conversacion

Es capaz de comprender un lenguaje literal, lenguaje en doble sentido, figurado o con metéforas.
Puede comunicarse de forma espontanea y eficaz en diversidad de contextos, con diferentes
personas y manteniendo una adecuada reciprocidad en la conversacion.

Sefiale las caracteristicas cognitivas de un nifio con Autismo:

Atencion en tunel

Memoria episodica

Su percepcidn visual no esté alterada
Dificultades en la planificacion

Marque los patrones de conducta restringidos y estereotipados en nifios con Autismo.
A. Le incmodan o se resiste activamente a cambios de rutina. Realiza movimientos repetitivos
como: aleteo, saltos, manierismos en manos o dedos

B. Se siente cémodo con los cambios de rutina
C. Presenta una gran variedad de juegos

Marque el concepto correcto de Autismo:

A. Es un trastorno del neurodesarrollo que aparece tipicamente, después de los 4 primeros afios de vida

Y que se presenta con aislamiento total, desarrollo normal del lenguaje y presencia de balanceo. Es
resultado de un trastorno neurolégico que afecta el funcionamiento del cerebro en el desarrollo de
las siguientes areas: cognitiva, social, de autoayuda, motriz y sensorial.

La Organizacién Mundial de la Salud (2016), define al TEA, “como un grupo de afecciones
caracterizadas por algin grado de alteracion del comportamiento social, la comunicacion y
el lenguaje, y por un repertorio de intereses y actividades restringido, estereotipado y
repetitivo”.

Gracias por su colaboracion.
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Nombre del sujeto evaluado:

Sexo: __ Vardén __ Mujer Fecha de nacimiento: __ /[ Edad: __

afos meses

Nombre de la persona que contesta el cuestionario:

Parentesco o relacién con el sujeto:

Cédula: Namero de teléfono:

Nombre del examinador:

Funcién que desempefia dentro de la escuela:

Cédula: Namero de teléfono:

Fecha: __ / [/ Centro:

SCQ

Cuestionario de comunicacion social

Forma A. Toda la vida

M. Rutter, A. Bailey y C. Lord
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INSTRUCCIONES

Por favor, responda a este cuestionario con cuidado, pensando bien las respuestas. Conteste a cada pregunta
rodeando con un circulo en cada caso si el sujeto evaluado ha manifestado la conducta descrita durante su
vida pasada. Algunas de las preguntas se refieren a varios tipos de conductas relacionadas entre si; en esos
casos marque la palabra Si si cualquiera de esas conductas se ha producido aunque sea en el pasado. Si en
algtin caso no esta seguro de si el comportamiento descrito se ha producido o no, responda Si 0o NO
atendiéndose a lo que usted piensa. Rodee en cada caso la respuesta elegida, Si o NO. /

1. ¢Es capaz de hablar usando fases U 0raciones Cortas?........coowwruarressrsemsnsrsnssesssssnneons | si | NO

Unicamente si ha contestado NO, pase directamente a la pregunta 8

2. ¢Puede usted tener una conversacion con él o con ella, en la que participen ambos Si NO
y vayan construyendo sobre 10 ya dichO?........cocooviiiiiiiniiiiiis e
3. ¢Ha usado alguna vez frases raras o ha dicho la misma cosa una y otra vez y casi Sl NO

exactamente de la misma manera ya fueran frases que ha oido a otras personas o frases
QUE SE INVENTAAO? L.\ttt ittt et e e e

4. ¢Ha hecho alguna vez preguntas o afirmaciones socialmente inconvenientes, tales Sl NO
como preguntas indiscretas 0 comentarios personales en momentos inoportunos?........

5. (Ha confundido alguna vez los pronombres diciendo, por ejemplo, “ti” o “ella” en Si NO
18Tz O L T TP PP PP PP RPPP

6. ¢Ha usado alguna vez palabras que ha inventado, ha expresado algunas cosas de una Si NO

manera rara o indirecta o ha usado formas metaféricas para referirse a las cosas, como
por ejemplo, decir “lluvia caliente” en lugar de “vapor’?.......ccccvveiiiiiiniiiesinnsieeineennns

7. ¢Hadicho en ocasiones la misma cosa una y otra vez y exactamente de la misma manera Sl NO
0 ha insistido para que usted diga las mismas cosas una y otra vez?.................
Ly 8. ¢(Hainsistido alguna vez en hacer ciertas cosas de una manera o en orden muy particular Si NO
0 ha habido determinados “rituales” que pretendia que usted respetarse?......
9. ¢Piensa usted que por lo general su expresion facial se ha podido considerar Si NO
adecuada a la situacion del MOMENTO?. . ..vii ittt e sre s
10. ¢Ha usado alguna ve la mano de usted como una herramienta o como si fuera parte de Si NO

su propio cuerpo, por ejemplo, apuntando con su dedo o poniendo la mano de usted en
el tirador de la puerta para lograr que 12 abriese?......o.oviiiiiiiiiiiss e

11. ¢Ha mostrado alguna vez interés por cosas que le preocupan mucho y que a otras Sl NO
personas les parecieran extrafias, por ejemplo, seméaforos, tuberias de desaglie u
NOrarios de tranSPOITE?. ... .o itttk sr et r e et sb b e

12. ¢Ha estado alguna vez mas interesado en las piezas de un juguete o de un objeto (por Sl NO
ejemplo, dar vueltas da las ruedas de un coche), que en usar el objeto de acuerdo a su
FINAIIIAA . .ttt bbbt re s

13. ¢(Ha demostrado alguna vez un interés especial por algin tema (p.e.: trenes, Si NO

dinosaurios, etc.) que, aun siendo normal a su edad y en su ambiente, parecia fuera de
10 normal Por SU INEENSTAAO?. ......oueii i

14. ;Ha mostrado alguna vez un interés excepcional por la vista, el tacto, el sonido, el sabor Sl NO
0 el olor de 1as cOSaS 0 18S PEISONAS?. ... cueiiiririareiiieesieiesi et srsr e sr e sneneas

15. ¢Ha realizado en ocasiones gestos 0 movimientos extrafios con las manos o los dedos, Si NO
como agitar o mover sus dedos delante de SUS 0JOS?.....uiiiiiiiiiniinisiiee s

16. ¢Ha realizado en ocasiones movimientos complicados de su cuerpo, como dar vueltas, Si NO
retorcerse o dar saltos repetidos en el Sitio?...........ooiiiininiiiiiiiiinanannnn,

17. ¢Se ha hecho dafio a propésito alguna vez, por ejemplo, mordiéndose un brazo o Si NO
gOIPEANdOSE 18 CADBZAY. ... ..i ittt

18. ¢Ha tenido alguna vez objetos que necesitaba llevar consigo, a parte de un mufieco o Si NO
[0 N 0T V1 PPN

19. ¢Tiene un amigo intimo o alguna amistad en particular?.............cccccooevviinennnnnnn si NO
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En relacion con los siguientes tipos de comportamiento, debe pensar en el periodo de tiempo comprendido
entre los 4 y 5 afios. Es posible que le resulte mas facil recordarlo que acontecia en aquel tiempo si se
concentra en momentos especiales, como el ingreso a la escuela, las Navidades, las vacaciones u otros hechos
que sean faciles de recordar en su familia. Si el nifio no ha cumplido todavia los cuatro afios, por favor piense
en su conducta durante los 12 Gltimos meses.

20. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢habld con usted alguna vez s6lo para ser simpaticoy | Sl NO
amable ¥ N0 para CONSEGUIT @lg07?........cuiiiiieicecretisesiestese et e s e s e sresieseesaenareseseesnenneneas

21. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢imitaba alguna vez espontdneamente a otras personas Si NO
0 lo que hacian (como pasar la aspiradora, cocinar 0 arreglar CoSas)?..........ccccvrerverranas

22. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢sefialaba alguna vez espontaneamente las cosas que Si NO
veia s6lo para mostrarselas a usted y no porque quisiera obtenerlas?...........cccccoevevnennn.

23. Cuando tenia entre 4 y 5 afos, ¢hacia alguna vez gestos para indicarle lo que queria, Si NO
aparte de sefialar el objeto o tirarle a usted de 1a Man0?.........ccccccvveieicceisinsicscsennns

24. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢asentia con la cabeza para decir si?........cccccceeevenanenn. Si NO

25. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ;jnegaba con la cabeza para decir no?............ccccveennennee, Si NO

26. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, al hablarle o hacer algo con usted, ¢solia mirarle Si NO
dIireCtamente 8 18 CANA?. ... ittt sr e

27. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ;devolvia la sonrisa si alguien le sonreia?...................... Si NO

28. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢le mostraba a usted alguna vez cosas que le interesaban Si NO
a fin de captar SU ateNCION?.......oiiiiiiiic e

29. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢se ofrecia alguna vez a compartir cosas con usted, Si NO
APANE dE AlIMENMTOS?. .. ettt ittt r ettt sr et sr et sr b sren e er s een s

30. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢quiso alguna vez que usted participara en sus juegos?. Si NO

31. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢intentd alguna vez consolarle si vio que usted estaba Si NO
triste 0 5e habia heChO daM0?.... ..o anea

32. Cuando tenia entre 4 y 5 afios y queria algo o buscaba ayuda, ¢le miraba y hacia gestos Si NO
con sonidos o palabras para captar SU atenCioN?......cc.cuovivieriieiieisesiseseeeeens

33. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢mostraba una variedad normal de expresiones Si NO
L= ol LY RPPPRPPIN

34. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢tomo parte espontaneamente alguna vez en juegos de Si NO
grupo o tratd de imitar las acciones de 10S juegos SOCIAIES?........coiieiiieiiiiiiieiisieeieans

35. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢jugaba a disfrazarse, a simular que era otra persona o a Si NO
juegos de fiCCiON 8N GENETAIY. ... ..ottt

36. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ;mostraba interés por nifios de su edad a los que no Si NO
(610110 Lol 1= OO OO PO OSSP PP PP

37. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ;respondia positivamente al acercérsele otro nifio?....... Si NO

38. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, si usted entraba en un cuarto y empezaba a hablarle sin Si NO
decir su nombre, ;por lo general levantaba la vista prestdndole atencion?.....................

39. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢participd alguna vez con otros nifios en juegos de Si NO
ficcion, de tal manera que fuese claro que unos y otros comprendian en qué consistia
LI 1L o TP TP PSP TP O PO PP PP PP PTTPPOPPRRPRTOR

40. Cuando tenia entre 4 y 5 afios, ¢participaba activamente en juegos que requerian Si NO
colaborar con otros nifios en grupo, como jugar el escondite o a la pelota?....................

FIN DE LA PRUEBA
GRACIAS POR SU COLABORACION
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FORMA DE CORRECCION

El item no se valora y no influye en la puntuacién total (méaxima=39). Asimismo, hay que tener en cuenta que:

e Siha contestado Si en el item 1 tendréa que contabilizar las respuestas 2 a 40 (incluidas las tramadas).

e Siha contestado NO en el item 1 tendra que contabilizar Gnicamente las respuestas 8 a 40 (sin trama).

e Cuente el nimero total de “UNOS” que han sido rodeados y luego anote el nimero total de puntos en la
casilla correspondiente (puntuacion total).
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40.
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total
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Evidencias de la Capacitacion:

Figura 14: Leda. Paulina Minchala en su intervencion en la capacitacion del TEA

50



Minchala, Segovia

¥4

Figura 16: Equipo capacitador del TEA y su deteccion
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