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INTRODUCCION

El tema del presente trabajo investigativo (previa a la obtencion de la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion, mencién Historia y Geografia),
lleva como titulo: “PROPUESTA PEDAGOGICA SOBRE LAS
TRADICIONES, COSTUMBRES Y FOLKLOR CANARIS”.

En los establecimientos de educacion media, se concede poca 0 ninguna
importancia, el conocer la historia ancestral de la nacion Cafari, en todos
sus aspectos como el de: sus tradiciones, costumbres y folklore; por su
puesto que el desconocimiento de estos valores es preocupante en un
porcentaje elevado en todos los niveles educativos en general, muy
ordinariamente se conoce la historia de los pueblos aborigenes de lo que
hoy es el Ecuador. Por ello nos proponemos con este tema, tratar que los
estudiantes de nuestra region y Pais, conozcan nuestras razones historicas

con las cuales nos identificamos plenamente.

El presente trabajo esta consta de tres programas fundamentales, para el
8vo, 9no y 10mo afio de educacion basica, cada uno de los cuales han sido
divididos en sus contenidos, varios de estos inclusive, contienen unidades de
I6gica derivacion. Todos los contenidos van ordenados codificadamente para
facilitar la ensefianza — aprendizaje. Comenzamos con una introduccion y
terminamos con las conclusiones de compendio. La bibliografia que hemos
consultado va consignada al final del trabajo y, al inicio se presenta el
indice. Al comienzo de todos los contenidos se inicia con un sumario para

concluir con el indice.

Estamos ciertos que en el aporte investigativo de este trabajo pedagogico
y didactico, han sido utilizados los métodos: descriptivo, de observacion,
histérico y analitico, para una significativa comprension de los profesores y
estudiantes de nuestra Patria y se constituya en una base para que se
elaboren nuevos temas indigenistas para conocimiento de nuestra identidad

historica.



La educacion debe asegurar el desarrollo social, la cultura historica,
cientifica y tecnoldgica de la sociedad, mas aun cuando las exigencias de
este mundo globalizado requieren de personas preparadas; de ahi que la
educacion se constituye en el pilar fundamental para el desarrollo de los
pueblos, prueba de ello es que en los paises en los que se ha prestado la
atencion a este sector, han alcanzado a que se cumplan con las grandes

iniciativas de superacion y bienestar.

Las instituciones de la sociedad, entre ellas la educativa, estdn obligadas a
responder adecuadamente a las necesidades de la humanidad, resolviendo
los actos de inestabilidad social, que son causas de problemas sentidos,
como la desintegracion familiar, aumento de la delincuencia, el uso creciente
del alcohol y las drogas, etc, como consecuencia de lo anterior, se observa
un movimiento mundial en busca de nuevas soluciones a los problemas,
nuevas formas de ser, nueva informacion que nos alumbre el camino,
nuevas formas de relacionarnos, nuevas teorias educativas .El Ministerio de
Educacion, al haber implantado diferentes politicas educativas con la
intencién de mejorar la calidad de educacion es el responsable en preparar
ciudadanos capaces de responder a los problemas de la sociedad;
intenciones que no han llegado a concretarse en su totalidad, por que la
solucion no es solamente implantar modelos pedagogicos sino también un

cambio de actitud.

A pesar de tantas limitaciones, en respuesta a este esfuerzo los docentes
con su voluntad y su capacidad se han comprometido en formar estudiantes
gue tengan interés por investigar, que sepan analizar y relacionar una idea
con otra, al mismo tiempo estén abiertos a aprender e incorporar nuevos
conocimientos para distinguir entre lo que realmente es beneficioso y lo que
es dafiino. Solo entonces estaran preparados para enfrentar a contribuir a la

transformacion de la sociedad actual.

Para apoyar con este proyecto de cambio, se debe proceder a elaborar las
planificaciones curriculares que permitan abordar el contenido cientifico de
modo eficiente, para con un espiritu responsable y positivo, mejorar el
proceso ensefianza-aprendizaje como la practica docente, transmitiendo los

conocimientos a los estudiantes con la finalidad de prepararles y asi estén



aptos para continuar en estudios superiores o insertarse en el mundo del

trabajo.

Considerando estos diversos aspectos, en este trabajo pedagodgico, se
presenta un analisis de la realidad educativa, relacionada con la estructura
de la planificacion curricular y su efectividad al aplicar en las actividades

docentes.

Finalmente contiene una propuesta de aplicacién en la metodologia para la
elaboracion del “Disefio Curricular” basado en programas de competencias y
programa de unidad de competencias.

El sistema educativo nacional esta en crisis, a pesar de las innumerables
reformas implementadas. Para cambiar esta realidad se debe dar
continuidad a la reforma curricular en la educacién basica, adaptandolo a la
realidad actual para que sean compatibles con las necesidades de los
estudiantes, de las universidades, de la empresa y la sociedad en general.
La necesidad urgente ha sido que los colegios preparen a los estudiantes del
basico para ser bachilleres y estos, para que continlen sus estudios

superiores o se inserten en el campo laboral.

Por lo expuesto, se ha elaborado este proyecto como alternativa para
mejorar esta dificil realidad, actualmente, la base de la practica docente es el
Proyecto Educativo Institucional P.E.I. (Acuerdo Ministerial 1786 del agosto
de 2001), teniendo como objetivo aportar al mejoramiento de la calidad

educativa,

Con el trabajo desarrollado y, aprovechando las potencialidades de
maestros, se debe alcanzar calidad y excelencia en la educacion, formando
ciudadanos reflexivos, criticos, participativos, capaces de desenvolverse y
solucionar los problemas en beneficio individual y colectivo, con amor a la

naturaleza y sentido de Patria.



PLANIFICACION CURRICULAR

La planificacion curricular, es una actividad inteligente, calculada de las
acciones o etapas a cumplirse en el trabajo académico, de tal forma que la

ensefianza sea satisfactoria y eficiente.

Con el reto de enfrentar el siglo XXI se siente la necesidad de un cambio de
actitud en quienes formamos el quehacer educativo; por lo que ésta
planificacion debe responder a los requerimientos de una educacion
orientada al desarrollo de acciones del pensamiento, para robustecer los
valores, de estar con la historia y, sus derivaciones en el desarrollo social,

tomandolo como instrumento de un nuevo modelo educativo.

La planificacion curricular esta realizada en base al programa de
competencias, apartando el enciclopedismo por el desarrollo de la
inteligencia y el pensamiento, la memoria por la comprension, la disciplina
férrea por la autonomia vy la creatividad, la falta de moral individual y social
por una practica de valores que lleve a los estudiantes a comprometerse
con la identidad del pais en sus objetivos permanentes, propiciando una
sociedad politicamente democrética, socialmente justa y economicamente

competitiva.

METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

En el presente proyecto, con relacion a la metodologia se propone que el
proceso enseflanza-aprendizaje debe ser activo, con la participacion directa
del alumno en la construccion del conocimiento, atendiendo en todos los
ambitos, cognitivo, procedimental y actitudinal, es decir no solo sefialando a
la parte cognoscitiva sino también a las habilidades, destrezas y valores, de
métodos, técnicas y estrategias de ensefianza - aprendizaje, en relacion con

la utilizacion de la tecnologia actual.



El método articula tanto el fondo como la forma, con las cuales el alumno
construye el aprendizaje (métodos didacticos), En este sentido el método de
ensefianza abarca tanto el aspecto légico como psicolégico. Cuando
tratamos sobre el aspecto logico se trata de llevar a los alumnos a la
obligatoriedad l6gica de la materia que se imparte, y por otro lado, se trata

de adaptar la materia a las caracteristicas psicoldgicas de los alumnos.

Un aspecto fundamental de todas las teorias de aprendizaje descansa en el
supuesto que la disposicion interna del individuo hacia el aprendizaje es
indispensable para que este se produzca y se desarrolle. Por lo tanto el
maestro ha de propiciar una intensa: motivacion, mediante el uso de
estimulos vélidos, que creen verdaderas condiciones motivacionales que
integren los intereses de alumnos, comunidad educativa y sociedad. De esta
manera se modificard el enfoque curricular en el cual actualmente hay un

predominio de contenido que dificultan un cambio sustancial.

Por lo tanto las metodologias seguidas son aquellas que permiten conseguir
los objetivos planteados al inicio, tales como el desarrollo de destrezas,
capacidad de discernimiento y técnicas como acciones que permitan el logro

de aprendizajes significativos entre los estudiantes.

Los planes educativos presentes, se integraran con ilustraciones desde un
comienzo como las ideas pedagdgicas estructuradas que deben estar
reflejadas en las secuencias de los contenidos de la materia y finalmente la
correcta utilizacion de los procedimientos adecuados para alcanzar la meta

propuesta.

LA EVALUACION

El proceso de la evaluacion y acreditacion deberd ser permanente,
sistematica, cientifica e integral, abarcando los aspectos cognitivos,
procedimentales y actitudinales, con la utilizacion de los mas variados
procedimientos que permitan recoger una adecuada informacion, que luego
de un andlisis conveniente permita adoptar las decisiones necesarias para el

mejoramiento del proceso de aprendizaje de los alumnos,
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La evaluacion estara orientada a verificar las destrezas, conocimientos,
habilidades y actitudes, desarrolladas por los estudiantes y a evaluar su
metodologia de trabajo, realizando un seguimiento permanente y sistematico

del proceso ensefianza-aprendizaje, a través de las siguientes técnicas:
Reconocimiento de los hechos historicos.

Utilizacion de contenidos en trabajos practicos.

Pruebas continuas para la evaluacion sumativa.

La evaluacion sera continua de manera que se de antes, durante y al final

del proceso ensefanza -aprendizaje.

Los alumnos del basico tendrdn sus calificaciones sea por trimestres o
quimestres, con la aplicacion de las escalas de los porcentajes requeridos

para el efecto de las promociones.

Esta evaluacion serd complementada con una auto evaluacion, coevaluacion

y la heteroevaluacion.

Fuente: Reglamento General de la Ley de Educacion Art. 290 — 318.

CONCLUSIONES

Al haber realizado un analisis de la metodologia utilizada actualmente

basada en competencias, se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Entre las multiples responsabilidades y ocupaciones del hombre, la mas
delicada y compleja es la educacion, ya que en ella interviene como actor
central del proceso: el ser humano, quien al ser poseedor de inteligencia y
poder de abstraccion, la accion educativa se torna, en ocasiones facil y en
otras dificil por la diversidad de inquietudes, contradicciones, intereses,
aspiraciones y proyecciones del hombre.

El desarrollo de las capacidades e intereses de los alumnos tienen que estar
en relacibn con el contexto para determinar sus problemas y buscar
soluciones. Para alcanzar el objetivo, el proceso debe ser debidamente

planificado, siempre reflexionar sobre el accionar docente, de las
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interacciones, métodos, procedimientos, para orientar la accion y contribuir

al proceso de cambio de la educacion.

Es necesario sentar las bases que conduzcan a la capacitacion constante, a
la reflexion, a la responsabilidad, a la ética y a la moral de verdaderos
profesionales formadores de la juventud, comprometiéndose con los
cambios que signifiqguen mejoras, como es el caso de la formacién por

competencias.

La aplicacion del Disefio Curricular por competencias redundara en beneficio
del estudiantado del pais, ya que con esta planificacion el docente desde el
principio establecera con claridad lo que debe obtener después del proceso
ensefianza — aprendizaje, con alumnos competentes en su area de estudio.
Para alcanzar el éxito en la aplicacion del Disefio Curricular basado en
competencias, el MEC deberd emprender campafias masivas y rigurosas en
la capacitacion docente para formar estudiantes capacitados y continten
sus estudios superiores.

A continuacion se presenta ejemplos de planificacion curricular, para el 8vo.

9no. y 10mo. afio de béasica en el &rea de Ciencias Sociales.

BIBLIOGRAFIA

Proyecto Educativo Institucional, Instituto Tecnolégico Juan Bautista
Véazquez, 2003.

Proyecto de Reforzamiento de la Educacién Técnica, MEC, 2004.
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TOBAR PAREDES, Arnulfo. Manual Infalible del Comportamiento Humano,
Ediciones Humanidad, Ambato — 1999.
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DISENO CURRICULAR PARA LA ELABORACION DEL PLAN ANUAL DE
ASIGNATURA POR COMPETENCIAS.

1.-DATOS INFORMATIVOS:

1.8. Nombre del profesor: ...

1.9. Fecha de presentacion:........ ooee ot e e e e

2. CALCULO DEL TIEMPO

NUMERO DE HORAS SEMANALES 2

NUMERO DE SEMANAS 40

NUMERO DE SEMANAS DE EVALUACION

IMPREVISTOS
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TOTAL SEMANAS DE CLASE 32

TOTAL ANUAL DE HORAS DE CLASE 64

3. SISTEMA DE HABILIDADES

[ oBSERVAR |—*{ ExpLICAR | DESCRIBIR }—{ cLASIFICAR |

v

(inTerrrETAR | [ RepresenTAR | (SRS

4. SISTEMA DE VALORES
[ RESPETO ]

[ HONESTIDAD |

[ RESPONSABILIDAD ]

[ PUNTUALIDAD |

[ AUTONOMIA ]

Respeto a las opiniones de los integrantes de grupos de trabajo y
compafieros de aula.

Honestidad para realizar las actividades individuales o grupales asignadas.
Responsabilidad en el desarrollo de actividades y la presentacion de tareas
Puntualidad en la asistencia a sus horas de clase y presentacion de tareas
Autonomia en el desarrollo de las actividades propuestas.

Fuente: Reforma Curricular - P.E.l - 2001

5. CARACTERIZACION:

5.1 La “Propuesta pedagogica sobre las Tradiciones, Costumbres y Folklore
Canari”, del area de historia, tiene vital importancia por cuanto permitira al

alumno un conocimiento claro, cabal y comunicacional desde el inicio de los
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tiempos antiguos de la Nacion Cafiari en orden cronoldgico, manejando

sistemas, simbolos organizados, de acuerdo a las tradiciones, costumbres y

folklore Cafari, desde una perspectiva de dialogo, haciendo que el alumno

se identifique con el pasado, aprenda su historia, con conciencia profunda

de ser ecuatoriano, en el marco del reconocimiento de la diversidad cultural,

en contexto ético, geografico, capacitandolo a que piense por si mismo,

razone y critigue, en el marco del respeto. En teoria se manejara en un
porcentaje del 50% y el de la practica un 50%

6. OBJETIVOS

6.1. Objetivo General:

- Reconocer a la tierra como unidad cosmica y morada del hombre, con

capacidad de aprender con responsabilidad autonoma y solidaria, con
una orientacion que le ayude a razonar, respetando el pensamiento de
los demas, mediante el andlisis del pensamiento historico, para formar

individuos responsables..

6.2. Objetivos Especificos:

Interpretar definiciones histéricas y términos nuevos mediante analisis

razonados

Identificar el pensamiento de los pueblos aborigenes y sus
repercusiones en el pensamiento individual, mediante lecturas y
trabajos de investigacion, buscando alcanzar la exposicion de criterios
propios

Comentar a través de lecturas y analisis, para mediante la reflexion

extraer las ideas principales.

7. COMPETENCIAS.

Interpreta y define con claridad los términos tradicionales.
Identificar el pensamiento histérico con claridad y eficiencia.

Comentar histéricamente las ideas principales de los diferentes

subtemas con criterio propio y respeto a las ideas ajenas.
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- Sintetizar comparativamente

coherencia y creatividad.

8. CONTENIDOS DEL APRENDIZAJE

los pensamientos primitivos, con

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
CAPITULO | Métodos - Valoracion del
UNIDAD - Histdrico criterio propio.

1. Resefia - Narrativo - Identidad
histérica - Analitico nacional
geogréfica de la - Sintetico - Respeto del
nacién Cafiari. - Inductivo derecho ajeno.

2. Conocimiento - Deductivo - Solidaridad

del folklore y
tradicion

3. Origen
clasificacion e
importancia.

4. Investigacion
folklérica.

5. Raices de la

raza Cafari.

- Mapa conceptual

- Aplicacion de
lecturas
comentadas.

- Secuencias

- Técnicas

- Expositivas

- Activas

- Dialogos

- Lectura
comprensiva de
textos.

- Subrayado de
textos y lecturas.

- Foros

- Debates

- Trabajos grupales

- Proyeccion de
videos.

Instrumentos

- Participacion
- Integracion

- Creatividad

- Puntualidad
- Curiosidad

- Interés

- Investigacion
- Cordialidad

- Adaptacion

- Cambio

- Superacion

- Honestidad
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didacticos como:

- mapas
conceptuales

- cuadros
sinopticos

- diagramas
jerarquicos

- ruedade
atributos

- exposiciones de
laminas

- otros.

Fuente: Reforma Curricular — P.E.l - 2001
9. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

Se aplicaran los métodos siguientes: interpretativo, interrogativo, inductivo,
deductivo, progresivo, investigativo, narrativo o expositivo, intuitivo, activo,
comparativo, pragmatico, biografico, lectura comentada, diagnéstico,
retroalimentacion, trabajos dirigidos, plenarias, trabajos individuales vy
grupales, conferencias, debates, lluvias de ideas, interrogatorios, dramas,

panel, mesa redonda, cuadros sinopticos, diagramas y otros.

10. RECURSOS DIDACTICOS:
Observacion indirecta (videos).
Andlisis y comparaciones.

Viaje itinerario (imaginario).

Textos 0 material de apoyo.

Cuadernos.
11. EVALUACION.

DIAGNOSTICO FORMATIVA SUMATIVA
Pruebas de Al término de un - Consecucion de
diagnostico contenido se objetivos especificos

- Tabulacion de realizaran: - Conocimientos

17




resultados - Aportes - Habilidades
- Tareas diarias individuales - Destrezas
- Investigacion - Aportes grupales - Pruebas objetivas
- Lecciones - Debates - Autoevaluacion
- Pruebas - Informes - Coevaluacion
objetivos - Destrezas, - Heteroevaluacién
- Escalas actitudes y
aptitudes.
- Valores
- Dominio
personal
- Participacion
- Cuestionarios
- Exposiciones

Fuente: Reforma Curricular-P.E.I- 2001

12. BIBLIOGRAFIA.

Varios.- “AULA, Geografia e Historia del Ecuador’. — Edit. Cultural S.A.-
Madrid — Espafia, 1993

Varios.- “DICCIONARIO DE LA REAL ACADEMIA ESPANOLA”. — Edit.
Cultural Barcelona.- Barcelona — Espafia, 1985

Varios.- “OCEANO UNO”. — Edit. CARVAJAL S.A — Colombia, 1991
ESTRELLA, Eduardo Dr.- “MEDICINA ABORIGEN?".- Edit. Epoca.- Quito —
Ecuador, 1978.

DOMINGUEZ OCHOA, Miguel Ernesto Dr.- “CULTURA CANARE”.- Gréficas
Hernandez C. Ltda.- Azogues, - Ecuador, 1999.
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DISENO CURRICULAR PARA LA ELABORACION DEL PLAN ANUAL DE
ASIGNATURA POR COMPETENCIAS.

1.-DATOS INFORMATIVOS:

2. CALCULO DEL TIEMPO

NUMERO DE HORAS SEMANALES 2
NUMERO DE SEMANAS 40
NUMERO DE SEMANAS DE EVALUACION 4
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IMPREVISTOS 4

TOTAL SEMANAS DE CLASE 32

TOTAL ANUAL DE HORAS DE CLASE 64

3. SISTEMA DE HABILIDADES

| oBSERVAR | ExpLICAR |1 DESCRIBIR }—{ cLaAsIFICAR |

v

(inTerrrETAR | [ RepresenTAR | (NSNS

4. SISTEMA DE VALORES
[ RESPETO ]

[ HONESTIDAD |

[ RESPONSABILIDAD ]

[ PUNTUALIDAD |

[ AUTONOMIA ]

Respeto a las opiniones de los integrantes de grupos de trabajo y
compafieros de aula.

Honestidad para realizar las actividades individuales o grupales asignadas.
Responsabilidad en el desarrollo de actividades y la presentacion de tareas
Puntualidad en la asistencia a sus horas de clase y presentacion de tareas

Autonomia en el desarrollo de las actividades propuestas.

Fuente: Reforma Curricular-P.E.l -2001

5. CARACTERIZACION

La importancia de la materia es vital, para los estudiantes, cuyo interés
corresponde al estudio historico de los pueblos aborigenes enmarcados en
su religién, tradicion, mitos, costumbres, leyendas, idioma, organizacion

social y politica, entre otras manifestaciones, desde sus origenes hasta la
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época actual, en sus diferentes etapas de su desarrollo. En teoria se

manejara el 50 % y en el de la préactica en un 50%

6. OBJETIVOS:

6.1. Objetivo General:

- Conocer los hechos de nuestra historia a través de una correcta

informacion, para valor los acontecimientos y a sus actores, que

serviran de fundamentos basicos para fortalecer nuestra identidad de

Patria.

6. 2. Objetivos Especificos:

- Analizar los hechos historicos pasados.

- Identificar las tradiciones, costumbres de los pueblos aborigenes.

- Fortalecer las actitudes civicas, patrioticas, para una identificacion con

nuestras tradiciones, costumbres ancestrales.

- Valorar el concepto de Patria.

7.- COMPETENCIAS:

- Identificar y valorar la diversidad histérica de los pueblos aborigenes y

su contexto geogréfico en lo que hoy es el Ecuador.

8.- CONTENIDOS DEL APRENDIZAJE:

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
CAPITULO I Técnicas - Comprension
Identidad magica expositivas - Interés

1. Elguagualy la Lectura - Creatividad

serpiente comentada - Opiniones

2. El mito de la Didlogos - Curiosidad

laguna Informacién - Participacién

3. El nacimiento de

las estrellas.

tedrica y practica

Explicacién de

- Integracion

- Investigacion
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4. El mito de las realidades - Cordialidad

guacamayas - Conclusiones - Respetoala
5. Leyendasy - Trabajos opinion ajena 'y
cuentos cafaris individuales cooperacion
6. Celebraciones, - Trabajos en
masica, bailes 'y grupo
danzas. - Comentarios

- Elaboracion de
conclusiones

- Métodos

- Inductivo

- Deductivo

- Heuristico

- Didactico

- Observacién

- Comparativo

- Investigacion

- Narrativo

- Interrogativo

- Explicativo

- Comentarios

- Mesas redondas

Fuente: Reforma Curricular —P.E.l — 2001

9.- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

Esta asignatura tiene mucha importancia por las consideraciones siguientes:
al identificar nuestras razones histéricas los alumnos estaran preparados
para un andlisis critico de nuestra identidad pasada y presente en todas sus

manifestaciones.

10.- RECURSOS DIDACTCOS
- Observacion indirecta.
- Andlisis y comparaciones.

- Viaje itinerario (Imaginario)
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Técnicas.

Debates. Lecturas y noticias comentadas.
Entrevistas tabuladas

11.- EVALUACION:

DIAGNOSTICO FORMATIVA SUMATIVA
Pruebas de Al término de un - Consecucion de
diagnostico contenido se objetivos especificos

- Tabulacion de realizaran: - Conocimientos

resultados - Aportes - Habilidades

- Tareas diarias individuales - Destrezas

- Investigacion - Aportes grupales - Pruebas objetivas

- Lecciones - Debates - Autoevaluacién

- Pruebas - Informes - Coevaluacion

objetivos - Destrezas, - Heteroevaluacion

- Escalas actitudes y

aptitudes.

- Valores

- Dominio
personal

- Participacion

- Cuestionarios

- Exposiciones y
capacidad de
reflexion

Fuente: Reforma Curricular — P.E.l — 2001

12.- BIBLIOGRAFIA:
GONZALEZ SUAREZ, Federico P.- “Historia General de la Republica del

Ecuador”.- Edit. Clasicos Ariel, Nro. 28, Tomo |.- Quito — Ecuador.
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Varios.- “Leyendas Ecuatorianas” Tomo 14.- Edit. EI Conejo.- Quito —
Ecuador, 1985.

LEON RAMIREZ, German, Prof.- “PERIPLO DE TU PRESENCIA”".- Edit.
Casa del la Cultura Ecuatoriana.- Azogues — Ecuador, 1994

GOMEZ TOLEDO, Hugo, Prof.- “CULTURA ESTETICA”, Musica”.- S/Datos.
DE CARVALHO NETO, Paulo.- “ANTOLOGIA DEL FOLKLORE
ECUATORIANO”, Tomo Il.- Edit. CCE: Azuay.- Cuenca — Ecuador, 1970.
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DISENO CURRICULAR PARA LA ELABORACION DEL PLAN ANUAL DE
ASIGNATURA POR COMPETENCIAS.

1.-DATOS INFORMATIVOS:

1.8. Nombre del profesor: ..o,

1.9. Fecha de presentacion:........ co.ooe it it iii i e e e e e

2. CALCULO DEL TIEMPO

NUMERO DE HORAS SEMANALES 2

NUMERO DE SEMANAS 40
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NUMERO DE SEMANAS DE EVALUACION

IMPREVISTOS

TOTAL SEMANAS DE CLASE 32
TOTAL ANUAL DE HORAS DE CLASE 64

3. SISTEMA DE HABILIDADES

[OBSERVAR ]_’[ EXPLICAR ]_’[ DESCRIBIR ]—’[ CLASIFICAR ]

v

[ INTERPRETAR | [ REPRESENTAR ]_m

4. SISTEMA DE VALORES
| RESPETO ]

[ HONEsTIDAD |

[ RESPONSABILIDAD ]

[ PUNTUALIDAD |

[ AutonomiA |

Respeto a las opiniones de los integrantes de grupos de trabajo y
comparfieros de aula.

Honestidad para realizar las actividades individuales o grupales asignadas.
Responsabilidad en el desarrollo de actividades y la presentacion de tareas
Puntualidad en la asistencia a sus horas de clase y presentacion de tareas
Autonomia en el desarrollo de las actividades propuestas.

Fuente: Reforma Curricular — P.E.l - 2001

5. CARACTERIZACION
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La materia de Estudios Sociales — Historia — es una asignatura de vital
importancia, por cuanto es fundamental para conocer y entender el entorno
en el cual no hemos desarrollado y en el que vivimos. Ademas comprender
los sucesos de nuestras raices histéricas es decir de nuestro pasado, por lo
gue nos permite desarrollar pensamientos reflexivos, analiticos, criticos para
relacionar los diferentes tipos de situaciones y hechos que se han suscitado
a través del tiempo, la presente asignatura dard como resultado: 50%
tedrico, 50% préctica.

La materia de historia se relaciona con todas las asignaturas del pensum de
estudio.

6. OBJETIVOS
6. 1. Objetivos Generales:

- Conocer los hechos de nuestra historia a través de una correcta
informacion, para valor los acontecimientos y a sus actores, que
serviran de fundamentos basicos para fortalecer nuestra identidad de
Patria.

6. 2. Objetivos Especificos:
- Analizar los hechos historicos pasados.
- ldentificar las tradiciones, costumbres de los pueblos aborigenes.
- Fortalecer las actitudes civicas, patriticas, para una identificacién con
nuestras tradiciones, costumbres ancestrales.

- Valorar el concepto de Patria.

7.- COMPETENCIAS:
- Sienta las bases de un conocimiento fundamental del los procesos
sociales ideolégicos y tecnoldgicos.
- Comprende los diferentes cambios de una época.
- Ubica y describe las caracteristicas de una identidad, diversidad e
interculturalidad de épocas anteriores con la actual, para argumentar

con juicios de valor.
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Elabora y explica propuestas de participacion del estudiante al interior del

aula y en relacion con la comunidad.

Identifica las diversas posiciones e intereses de épocas pasadas con la

modernidad.

8.- CONTENIDOS DEL APRENDIZAJE

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
CAPITULO I Métodos: Valoracion de

1. Presencia - Inductivo criterio propio
costumbrista - Deductivo Respeto a las

2. Artes populares - Heuristico opiniones ajenas

3. Otras - Textos Solidaridad
manifestaciones - Lectura Participacion e
populares comprensiva integracion

4. Encuentro - Subrayado de Creatividad
cultural Cafar- textos Puntualidad
Espafiola - Mesas redondas Curiosidad e

5. Platos tipicos - Debates interés

6. Bebidas - Trabajos Investigacion
tradicionales grupales Cordialidad

Solemnidades de

consumo

- Proyectos de

videos
Instrumentos como:

- Cuadros
sindpticos

- Diagramas

- Jerarquicos

- Exposiciones de

trabajos

Conocimiento del

cambio

Fuente: Reforma Curricular — P.E.I- 2001
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9.- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS. Se emplearan entre otros las
siguientes disposiciones:
- Observacion directa e indirecta
- Andlisis y comparacion de los diferentes periodos de nuestra historia.
- Viaje imaginario en los inicios de nuestra identidad historica, mediante
lecturas y documentos que seran comentados
10.- RECURSOS DIDACTICOS
- Observacion indirecta.
- Andlisis y comparaciones.
- Viaje itinerario (Imaginario).
- Técnicas.
- Debates. Lecturas y noticias comentadas.

- Entrevistas tabuladas

11.- EVALUACION:

DIAGNOSTICO FORMATIVA SUMATIVA
Pruebas de Al término de un Consecucion de
diagnostico contenido se objetivos especificos

- Tabulacion de
resultados

- Tareas diarias

- Investigacion

- Lecciones

- Pruebas
objetivos

- Escalas

realizaran:
- Aportes

individuales

- Aportes grupales

- Debates

- Informes

- Destrezas,
actitudes y
aptitudes.

- Valores

- Dominio
personal

- Participacién

- Cuestionarios

Conocimientos
Habilidades
Destrezas
Pruebas objetivas
Autoevaluacion
Coevaluacion

Heteroevaluacion
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- Exposiciones y
capacidad de

reflexion

Fuente: Reforma Curricular — P.E.l - 2001

12.- BIBLIOGRAFIA:

LEON RAMIREZ, German, Prof.- “TIERRA Y ALMA DEL CANAR”.- Edit.
Offsetcolor C.Ltda.- Cuenca - Ecuador

Textos.

Reuvistas.

Periédicos

30




DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS
CORRESPONDIENTES DEL: 8vo, 9no, y 10mo
ANO DE EDUCACION BASICA
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CAPITULO | : GENERALIDADES REFERENCIALES.- CONTENIDOS
PARA EL 8vo ANO DE BASICA.

I.1.- Resefia Histérico — Geografica de la Nacién Cafari:

Lo que hoy es la Republica del Ecuador, no form6 antes de la conquista
Incésica una sola nacion, estuvo ocupada por una diversidad de naciones
como: Los Pactas, Cafaris, Puruhaes, Shiris, Pansaleos, Caranquis y
Pastos. Ninguno de estos pueblos formaban un estado propio cada uno se

encontraba fraccionado en varias parcialidades.

La nacion de los Cafaris se encontraba poblada en tiempos remotos por una
raza rebelde, valiente e indomita, con ideas de libertad y con una identidad

de su estirpe.

Los espafioles al llegar a estas regiones, supieron de boca de los indigenas
gue los Cafaris formaban una gran confederacién de varias tribus, de las
cuales las mas importantes fueron:

Hatun-Cafiar o cafiar grande o lo que hoy se llama Cafar.

Peleusi se llamaba a las tierras y tribus que se asentaban sobre lo que es
hoy Azogues con sus alrededores.

Canaribamba se llamaba a la regién de la ciudad de Cuenca.

Varios historiadores coinciden que Cafiari viene de dos vocablos: Kan y Ara.
Kan que se traduce por culebra y Ara por Guacamaya.

Estos pueblos se creian hijos de estos dos seres. El historiador Jesus
Arriaga decia que se distinguian con este nombre que los traia el recuerdo
dado por sus Dioses que son hijos de la culebra y la Guacamaya, como ellos

dominaran la tierra; sobre valles y colinas viviran y se llamaran Cafaris.

Transcribimos a continuacion lo que nos dice la Enciclopedia Aula de

Historia y Geografia Nacional, a cerca de la Nacion Cafari:

“Al sur del nudo del Azuay destacan los sefiorios Cafari. En esta nacion se
hablaba una lengua comun, pertenecian, al menos, tres secciones: Hatun
Cafiar, en la hoya del rio Cafar; Tomebamba, en la del rio Paute; y
Cafaribamba, en la de Jubones. No hay evidencias de la existencia de un

dominio de uno de estos sefiorios sobre los otros...” (1)
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Los historiadores e Investigadores manifiestan que los tres principados que
se enumeran en la correspondiente cita se encontraba ubicados
territorialmente en el Austro ecuatoriano. El Padre Juan de Velasco confirmo
esta aseveracion al indicar que la tribus que formaban la confederaciéon de
los Cafiaris fueron 25, a saber: Ayacanes, Azogues, Bambas, Burgayes,
Cafnaribambas, Chuquipatas, Cinubos, Cumbes, Guapanes, Girones,
Gualaceos, Hatun-Cafares, Manganes, Molleturos, Pacchas, Pautes,
Plateros, Racares, Sayausies, Sigsis, Sisides, Tadayes, Tarquis,
Tomebambas, Yunguillas.

Estas Tribus conservaban los mitos de su raza desde su origen, con la idea
totétmica de que la serpiente era la progenitora de su nacién en sus
porciones territoriales del Gran Cafiar (Atun - Cafiar) al norte y del Cafar de
abajo (Tomebamba) al sur, hasta la época: del Diluvio Universal y luego del
cual se deriva otro Mito respecto al origen de la raza Cafari, cuya
representaciéon mitica esta grabada en una plancha de oro en donde se
encuentra cincelada el (CUADRO SINTETICO DE LA MITOLOGIA
CANARI), que fuera extraido de las Huacas del Azuay en el lugar
denominado Chordelég, hoy esta placa se encuentra en Francia en el
departamento del Sena.

Al hablar de los Caiiaris, los historiadores antiguos como los modernos
coinciden que la presencia de este pueblo se identifican por la invasién y
conquista de los Incas a lo que hoy es el territorio del Ecuador y culmina con
la conquista del Reino de Quito por los espafioles.

Los Cafiaris representaban una nacién indomita rebelde, belicosa,
comprendieron que no debian enfrentar a un enemigo peligroso con el que
tenian los Incas y entraron en pacto con los invasores del sur, sin embargo
para no sufrir sublevaciones de los Cafaris contra los Incas, Tupac
Yupanqui, aplico el procedimiento de las mitas con sus subditos del alto Peru
(Bolivia)

(1) Varios.- “AULA, Geografia e Historia del Ecuador”.- Edit. “CULTURAL,
S.A.”.- Madrid — Espafia, 1993.- P4gs. 204 y 205.
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El pueblo Cafiari llevaba cuidadosamente en su identidad la mitologia de su
origen como tradicion sagrada y religiosa conservandolas bajo la presencia
incasica. Con la fusién de estos dos pueblos, Canari — Inca fijaron los ultimos
la residencia imperial en Tomebamba y tenemos como muestra de aquello el
monumento arqueoldgico vigente en el Ecuador el Castillo de Ingapirca,
fortaleza que lo mando a construir el propio Tupac Yupanqui con el objeto de
rendirles respeto y confianza a la nacion conquistada y que esta se estrecho
en su afinidad con el nacimiento de Huayna - Capac, en la ciudad de
Tomebamba.

Con la llegada de los espaiioles el pueblo Cafari fue despojado de su
identidad y sucumbi6 ante la cruz, el arcabuz y la prepotencia ibérica. Los
espafioles se apropiaron de sus tierras y los Cafaris fueron reducidos a
trabajos forzados e inhumanos, sus mujeres reducidas a objeto sexual
indiscriminado.

Los espafioles con la finalidad de afianzarse en su dominio administrativo y
colonial en todas sus fases dio comienzo a las fundaciones, asi tenemos que
la ciudad espafiola india de Cuenca, se fundé el 12 de abril de 1557 en la
planicie de Paucarbamba, por orden del Virrey de Lima, Hurtado de
Mendoza, orden que la cumplio y llevd a la practica el Capitan Gil Ramirez
Davalos, Gobernador de Quito.

En la entonces llamada provincia de los Cafaris existian dos poblaciones
principales que eran Hatin - Cafiar y Cafaribamba, pero ambas con
desventaja de ubicacion, la primera en el extremo norte y la segunda en el
extremo sur, se busco el sitio mas central y que reunieran las condiciones
necesarias para la creacion de una ciudad, asi fue Paucarbamba localizado
en un valle bafiado por los cuatro rios con un clima primaveral y a poca
distancia de la ciudad de Tomebamba construida por los Incas, fue el sitio
ideal para fundar la ciudad con un futuro promisorio.

Cuenca asciende a corregimiento en el afio 1563 y a categoria de
gobernacion en 1771.

Azogues estaba identificada dentro de la jurisdiccion de Cuenca en una area
poblada por los Peleusi. Azogues de campamento minero “mercurio” pasa a

ser poblado y de arrabal a villorrio, esta ciudad se encontraba en la
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jurisdiccién de cuenca por varios afios y fue elevada a cantdn el 26 de abril
de 1825.

En los afios de independencia 1809 a 1822, Cuenca se independizo de los
espafioles un 3 de noviembre de 1820. El Capitan Tomas Ordéfiez enarbold
la bandera de lucha, se registraron escenas de valor, coraje entre los
patriotas en contra de los chapetones espafioles. Cuando la victoria no
estaba definida para ningun bando, doscientos bravos Cafiaris de la ciudad
de Azogues y sus recintos liderados por el Cura Javier Loyola, Parroco de
Chuquipata, lleg6é en ayuda de los patriotas y en feroz batalla el amanecer
del 3 de noviembre de 1820, se consolido la Independencia.

Finalmente el 4 de noviembre de 1880, Cafiar y Azogues son erigidas como

Provincia y Capital en su orden.

[.2.- Conocimiento del folklorey tradicion

El diccionario de la Real Academia de Lengua, en su acepcion mas

genérica, describe el folklore asi:

“Folklore: término general que abarca creencias, costumbres vy
conocimientos de cualquier cultura transmitidos por via oral, por observacion
0 por imitacion. Este conjunto de material se conserva y transmite de
generacién en generacién con constantes cambios segun la memoria, la

necesidad inmediata o el propdésito del transmisor”... (2)
El diccionario Océano Uno, al hablar a cerca del folklore nos dice:

“Folclor o folklore: Conjunto de creencias, artesanias, costumbres, etc.,

gue forman parte de la tradicion de un pueblo”... (3)

En uno y otro caso no varia el fondo conceptual de folclore, todo lo contrario,
se le identifica como ese conjunto de creencias y costumbres propias de un

pueblo.

A continuacion veamos lo que implica tradicién, recurriremos para ello a las
mismas fuentes consultadas y asi tenemos que el diccionario de la R. E. A.

nos traduce como tradicién lo que sigue:

(2) \Varios.- “DICCIONARIO DE LA R.AE.”.- Edit. “CULTURAL
BARCELONA".- Barcelona-Espafia, 1985.- Pag. 432.

(3) Varios “OCEANO UNO”.- Edit. “ Carabajal S. A”.- Colombia, 1991.- S/p
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“Tradicién: Transmision oral de hechos historicos, doctrinas,
composiciones literarias, costumbres, etc, hechas de generacién en

generacion...” (4)

Por su parte el diccionario océano Uno, a cerca de tradicion, nos ensefia:
“Tradiciéon: transmisiébn de noticias, composiciones literarias, doctrinas,
costumbres, hecha de generacion en generacion. Noticia de un hecho
antiguo transmitido de este modo. Doctrina, costumbre, conservada en un

pueblo por transmision de padres a hijos... "(5).

Entre uno y otro concepto no existe diferencia, a lo mejor se puede apreciar
en lo relacionado a la forma en la estructura de una frase, pero en el fondo
existe similitud.

Lo mismo podemos apreciar cuando al tratar de establecer diferencias entre
Folclor y Tradicion ya que el uno implica al otro. El folclor es la parte que se
expresa de lo que es un pueblo, asi tenemos un folclor cultural, sociolégico,

musical que se hacen parte de la idiosincracia de un pueblo.

En la practica diaria folclor y tradiciébn son utilizados como sinénimos, pero
es necesario y conveniente en nuestro trabajo de manera distinta diferenciar

cada concepto.
I.3.- El Folklore: Origen, clasificacion e importancia.

Origen. EIl término folklore esta considerado como una ciencia social,

veamos lo que nos dice en la obra de “Medicina Aborigen”.

“El término folklore estd compuesto de “Folk.” Del anglosajon “Folc.” igual
pueblo. No se trata de pueblo en el sentido politico y social, sino mas bien de
una capa de la sociedad con caracteristicas particulares. “Lore” viene del

anglosajoén “lor” igual partir o recibir conocimiento. El “lore”, el saber viene de

la experiencia comun de un grupo, de un “fok.”, que lo ha dado origen y lo
conserva. Segun Imbelloni (1943) “folclore”, o “folklore”, es aquella parte de
la ciencia del hombre, que abarca el saber tradicional de las clases

populares, en las naciones civilizadas”

(4) Varios.- “DICCIONARIO DE LA R.EA.".- Edit. “CULTURA
BARCELONA".- Barcelona- Espafia, 1985.- Pag. 1232.

(5) Varios.-“OCEANO UNO”.- Edit. “CARVAJAL S.A.”.- Colombia, 1991.- S/p
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“La palabra folklore, se origina por primera vez en Londres, Inglaterra, en
1846. Su inventor el inglés William Jhon Thoms explic6 —en su momento- la
propuesta y sus alcances” y recomendo utilizar la palabra “folklore” en lugar
de lo que para esa época denominaban en el Reino Unido como:
“Antigiiedades Populares” o “Literatura Popular”, particular que fue asimilado
en todas las latitudes”.-

“Importancia. La importancia del folklore consiste es describir con facilidad
la identificacion de los pueblos. Ya dijimos en lineas anteriores que el
folklore forma parte de una sociedad, no en un determinado espacio de
tiempo, cuanto mas que esta latente en el devenir de la historia, pues este
se transmite de generacion en generacion hasta convertirse en esencia

misma de un pueblo”.

Para conocer una poblacion en sus tradiciones se necesita conocer su

folklore y es ahi en donde radica la importancia del concepto.

“Clasificacion. El folklore se clasifica de la siguiente manera: Folklore
Social, Lingulistico, Magico, Poético, Ergoldgico y Narrativo.
“El Folklore Social implica todo ese complejo mundo de las formas como se

presenta una sociedad, v.g., el como vive una fiesta, sus vestidos, disfraces,

mascaras y hasta la variedad de juegos recreacionales y/o pirotécnicos o de

cualquier otra naturaleza”.

“El folklore Linguistico nos da a conocer el vocabulario que se introduce al
idioma de un pueblo, por ejemplo si nos referimos al folklore linguistico
Cafari necesariamente tenemos que referirnos al antiguo quichua (ghichwa
«zona templada»; kichwa en Ecuador), muy utilizados en nuestro medio y en

estos dias, asi: guarmi, huahua, chagra, taita, shungo, huagra”.

“El folklore Magico se traduce en todas esas creencias de una poblacién o
villorrio, al extremo que dejando de lado las convicciones cientificas
admitimos ciegamente la préctica de algunos ritos magicos como los que
practican curanderos o brujos para limpiar con montes el espanto o y/o
prevenir con una cinta roja el mal de ojo; Tomar Anisito, la Guayusa o la
hierba de Santa Maria entre otros”.
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“El folklore Poético son todos aquellos canticos o pequefios recitales que
hacen uso de cuentos, versos, refranes, amorfitos, adivinazas, coplas, etc.
de que hacen gala los amigos y abuelos para deleitar a la familia e
impregnar en ellos la praxis inconciente de esta forma de vivir la vida para

futuras generaciones”.

“El Folklore Ergologico hace referencia a los alimentos y bebidas tipicas de
un pueblo transmitidas de generacién en generacion, en el caso del pueblo
Candari, por ejemplo: El aji, el cuy con papas, ornado, caldo de patas,

machica-chapo, los bufiuelos, dulce de babaco, canelazos, guarapo, chicha”.

“El folklore Narrativo dice de la relacion con los cuentos, leyendas o fabulas
gue “recuerdan lo vivido” por ancestros de nuestra comarca y suelo, en el
caso del Cafar podemos hablar de las miticas Curiquingue o del dulce

sonido del pingullo y la quena”... (6)

Hemos de comentar con los lectores que, segun los estudios realizados por
el investigador folclorista “Paulo Carvalho Neto”, para una mejor
comprension del folclore éste realizd una “clasificacién cronologica” a
manera de calendario, describiéndonos dos aspectos festivos: lo religioso y
lo profano. Lo primero que se tiene que ver con los actos festivos que no
veneran al culto divino, asi podemos mencionar, onomasticos, fundaciones,

aniversarios.
I.4.- Investigacion folklorica.

El folklore se constituye en una nueva ciencia Antropolégica Cultural,
practica y metddica, se basa en lineamientos estructurados y didacticamente

expresados.

Para su comprensién y andlisis de las manifestaciones del folklore en sus

diversas apreciaciones.

La investigacion folklérica del Cafiar se ha recogido a base de
investigaciones de diferentes indoles, con el objeto de obtener informaciones

concretas y divulgadas por diferentes medios. Las informaciones de datos

(6) ESTRELLA, Eduardo, Dr..- “Medicina Aborigen”.- Edit. EPOCA. Quito-
Ecuador, 1978. Pag. 45
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bibliograficos periodisticas, de revistas, de folletos, de expresiones orales y

escritas que han sido emitidas en el diario accionar de la vida del pueblo

Cafiari. Advirtiendo que el folklore en la jurisdiccion del Cafar sigue siendo

un conjunto de creencias plenamente orientadas por la sociedad.

La verdad asi expuesta ha facilitado nuestra tarea para brindar un trabajo
moderado en su estructura pero muy cuidadosos y consecuentes con las
tradiciones, mitos, leyendas y costumbres potenciales en la provincia del

Canar.

Siempre hay que tener en cuenta que todavia nos encontramos en la
infancia de los estudios Folkléricos Cafaris, y las interpretaciones no ocurren
sino en la madurez, la cual es casi siempre posterior a la de las

comparaciones.

Hasta aqui las generalidades referentes de esta tarea investigativa.

1.5- Raices de la Raza Cafari

En la vida de los pueblos contintan las leyendas, las tradiciones, los mitos,
en relacion al origen de los pueblos y naciones del mundo. Tenemos que la
prehistoria ecuatoriana de miles de afios atrds nos revelan con datos que de
acuerdo a vestigios paleogréficos la antigliedad de los pueblos es de por lo
menos 5000 afios antes. Existen investigaciones de civilizaciones de hace
2000 afos, y otras que prosiguen para determinar las culturas probables
antiguas que habitaron en lo que hoy es la republica del Ecuador. La
Confederacion y Organizacion Cafari estaba asentada en los territorios de
los que hoy forman las provincias de Chimborazo, Azuay y Loja. Estuvo
formada a decir del historiador Dr. Ernesto Dominguez Ochoa, de 24
pueblos regidos por caciques sefiores Cafaris y otros de menor importancia.
Los Cafiaris poblaban la parte sur de lo que hoy es el Ecuador trabajaban la
tierra, desarrollaron su cultura como su organizacion social, pusieron de
manifiesto sus habilidades artisticas en cerdmica, metalurgia y en su
organizacion de estructura bélica. La poblacion de Cafari de acuerdo a
cientificos e investigadores fue el resultado de migraciones: mayas, quiché,
chibcha, chimd, y constituyéndose una etnia diferente a otras existentes en

las zonas de la costa o litoral, sierra norte o sur o la region amazoénica.
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Tenemos que conocer las referencias genéticas del posible origen de los
Cahfaris, por lo que a continuacion se reproducen lo manifestado en su obra

“Cultura Cafiari” del Dr. Miguel Ernesto Dominguez.

“La mas grande y principal divinidad de los Cafaris era la luna, que en el
lenguaje Cafiari significaba “Madre del Universo”; pues, algin sector
originario de los Canfaris relacionaba la divinidad de la luna con el origen de
los Canfaris, por lo menos, el origen de una porcion de los Cafaris como
resultado de los amores ilicitos de la luna con el guagual, segun la leyenda
especialmente de Guapondeleg. Con la idea de la divinidad de la luna, los
adoratorios levantados en todos los pueblos Cafaris, en las alturas de los
montes mas elevados, eran dedicados a la luna... (7).

Las tradiciones que son conocidas hasta hoy sobre el pueblo Cafari se
mantienen latentes, por cuanto adoraban y rendian culto a la divinidad lunar
asi como la enfermedad que adquiria esta divinidad especialmente cuando
se producian los eclipses los Cariaris se preocupaban por su mejoria y para
el efecto propiciaban los gritos, lamentaciones aullidos y alborotos para
adorarle a la diosa y conseguir que esta regrese a regir los destinos de los
hombres Caniaris con salud y firmeza.

Los Cafiaris con la invasion y conquista cuzquefia en vez de adorar a la luna
fueron impuestos para rendir pleitesia al rey sol llamado el astro rey. Hoy se
celebra en Ingapirca ( lugar ubicado ) en la provincia del Cafar, la
celebracién del Inti Raymi o Fiesta del Sol, recordando como una
manifestacion religiosa que tenian los primitivos Incas en el siglo XV de
nuestra era cristiana.

Los Cafaris celebraban sus ritos religiosos de adoracion y culto a la Luna,
Madre de la Naturaleza, con sacrificios, ofrendas, en las cimas de las
montafas, los valles y planicies, asi las ceremonias que realizaban en la
planicie de la cima del Pachamama ubicado al norte de la ciudad de Cuenca.
No se refiere a Pachacamac, que es el Dios Sol creador y duefio del

universo.

(7) DOMINGUEZ OCHOA , Miguel Ernesto, Dr..- “Cultura Cafari’- Gréaficas
“Hernandez . Ltda.”Azogues- Ecuador, 1999. P4g. 88
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Los Cafaris se casaban con varias mujeres pero una era la principal, el hijo
de esta heredaba el sefiorio, aunque el sefior tenga varios hijos en las
demas mujeres.

A los muertos los enterraban en sepulturas previamente preparadas
acompafados de mujeres vivas, como también sus cosas y armas.

Los Cafaris eran de buen cuerpo, presentados, tenian el cabello largo y con
ellos se daban la vuelta la cabeza formando una corona para ser conocidos
como Cafaris, esta era la sefial. Las mujeres en idéntica forma traian los
cabellos largos y se daban la vuelta con ellos la cabeza de manera que son
tan conocidas como sus maridos. Sus ropas son de lana o de algodon, sus
pies traen ozhotas. Las mujeres son hermosas y son las que labran la tierra,
siembran los campos y cosechan, sus maridos permanecen en sus casas
tejiendo, hilando, elaborando sus armas y haciendo otros menesteres.

Se ha sefialado una remembranza de las raices de los Cafaris, con sus

especiales particularidades.
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CAPITULO 1l : IDENTIDAD MAGICA
CONTENIDOS PARA EL NOVENO ANO DE BASICA

“Asi se presenta la analogia historica de la Nacién Cafari, conforme datos

del trabajo investigativo’Folklor y Tradiciones Caiiaris”, que manifiesta :

El pueblo Cafari estaba convencido en el principio de su estirpe, en el origen
de su raza, hasta que lo infiltraron en las costumbres y habitos de su
pueblo, por ejemplo el conocimiento de varios hechos que estan en relacion
con las creencias primitivas, como sus vestimentas, con gravados alusivos
a la luna y al sol, a la serpiente madre o a la gran guacamaya, con

aditamentos referidos a esos cuentos como aureolas plumas, danzas, etc.

“De esta manera el folklore narrativo nos indica y nos ensefia sobre la

posible verdad de su origen, conozcamos lo que se narra:

[l. 1.- El GUAGUAL Y LA SERPIENTE

“Dice la leyenda que el guagual —jaguar- era enamorado de la luna y
buscaba los parajes, como los valles, las praderas, para sentirse mas cerca
y darle su amor, estos parajes se encontraban en las zonas de

(Guapondeleg, Guablincay, Gualadeleg).

El deseo del Guagual era concebir con la luna un guaguachi, pero esta
ltima escondiese algunos dias — se entiende en los cuartos de la luna - a fin
de no excitar ampliamente al libido del jaguar; EI Guagual sintiéndose como
Unico culpable de la dolencia de la Luna, atemorizado y arrepentido se
escondié en Guapan, pero fue obligado a retirarse de este lugar, luego se
dirigié al Bueran que de idéntica forma, se no fue aceptado; El Guagual
recibié igual desprecio por fin en su huida llega a cueva de Chobshi y
apesadumbrado por la falta cometida y el desencanto que habia producido
en toda la comarca, asi como exhausto y fatigado por toda la miserable
jornada que habia vivido, desmayé en su aliento y rendido durmié

largamente.

“Al despertar se encontré6 con una sorpresa por que la cueva habia sido
morada de una serpiente — shishin - y aceptd su presencia produciéndose un

romance hasta que quedo embarazada la serpiente. Asustado nuevamente
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el Guagual abandoné la cueva de Chobshi y desaparecio. La Serpiente
shishin, engordaba dia a dia y sali6é en busca del Guagual, la presencia de la
luna tuvo que regresar a refugiarse en la cueva. La serpiente cumplido el
tiempo necesario en su gestacion, expulso una serie de huevecillos hacia la
tierra que estos al ser calentados por el Rey Sol, reventaron y nacieron los
Canfaris que se dirigieron a poblar distintos lugares buscando cada quien su
destino.

Nada pudo hacer la shishin para recuperar a sus hijos ni al guagual que le

recordaba por siempre su amor prohibido”.

II.2.- EI MITO DE LA LAGUNA

“Crecieron los kan - are, sucesores del jaguar y la serpiente -guagual y la
shishin - y formaron varias tribus que poblaron los valles y las zonas altas de
esta geografia. Pronto ocurrié una nueva enfermedad de la luna y esta
eclipso, todo lo cual recordé a la progenie Cafari que debian retornar hacia
su madre y rendirle homenaje. La shishin en reaccion violenta huyo hacia los
parajes mas baldios pero deslumbrada por la claridad de la luna que habia
mejorado, vio su rostro en el espejo frio de una laguna y no pudo soportarla
afligida por la pena y la triste realidad que soportaba, arrojose a la laguna

fria y nunca volvio a salir de sus entrafas.

Al respecto de la posible laguna en la que se sacrifico la shishin o culebra,
varias son las versiones, asi unos hablan de Leoquina, después conocida
como Ayllén por la muerte de un explorador espafiol en la misma, otros
afirman que es la de Busa, sobre San Fernando; unos cuantos aseguran que
seria la de Guabshun, cerca de Solano y no pocos afirman que Culebrillas o
Saguin en Cafar serian las de mayor probabilidad por las caracteristicas

geograficas.

Sea como fuera los Cariaris crecieron y poblaron todo el callején interandino
desde el nudo de Azuay hasta la cordillera de Saraguro, notables fueron los
avances de la cultura y civilizacion Cafari, organizacién social, estructura
bélica, metalurgia, ceramica, etc.

Estos avances culturales referentes a la gran inundacion, que arrasé con

toda la humanidad y a la que hacen reminiscencia todos los pueblos de la
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tierra de manera coincidente con las escrituras sagradas que hablan de un

diluvio universal.

Antes de tratar sobre el Gran Diluvio Universal y la mitologia Cafari respecto

a este tema, revisemos la leyenda del nacimiento de las estrellas.
I1.3.- El NACIMIENTO DE LAS ESTRELLAS

La Luna enfermd por la traicién del Jaguar, pero luego se asomd blanca y
radiante y se ubic6 en lo mas alto del firmamento, de igual forma lo hizo el
Sol que en forma resplandeciente dominaba el espacio y en este lugar fue
opacado apasionadamente por la Luna produciéndose un - eclipse total - en
donde reino la oscuridad por varios minutos, no hubo luz y todo fue un
silencio. Esta era la venganza que tomo la Luna contra el Jaguar al

entregarse abiertamente en romance al Rey Sol.

Luego de los hechos volvio la calma a la tierra pero de aquella entrega
nupcial, palpitaban relucientes las estrellas en el cielo, eran los hijos del

padre sol y la madre del universo la luna.

Asi concibieron los Cafaris todo lo que habia ocurrido y con el tiempo

aceptaron a satisfaccion el destino impuesto por seres divinos.

Con el transcurso del tiempo y la presencia de los Incas en la comarca
quitefia, entendemos ahora por que la rivalidad gratuita entre estos pueblos,
pues mientras los unos creian que en realidad de verdad las cosas se
originaron de esa forma, los segundos se consideraron los Unicos hijos del

sol echando al traste con todas las fantasias de sus subyugados”. (8)
II.4.- ElI MITO DE LAS GUACAMAYAS

“El diluvio Universal, segun la narracion de la Biblia, ocurri6 como expresion
de la ira divina, por la depravacion de la humanidad. Llovié 40 dias y 40
noches seguidas y las aguas subieron 15 codos sobre las cimas mas
elevadas del planeta. Solamente se salvd Noé con su familia y un ejemplar
de cada especie animal que subi6 a la arca. Noé solt6 al cuervo para que le

trajese noticias alentadoras, éste jamas regreso; liberd pronto a la paloma

( 8) LEONIAS ORELLANA, OSWALDO ZAMBRANO: Folklore y Tradiciones
Cafiaris pag. 18 a 23, no citan fuentes Bibliograficas.Azogues-Ecuador-2000.
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que la primera vez volvié cansada, pero la segunda ocasion retorné con una
rama de olivo en el pico. Anclo finalmente en tierra firme, la cultivd y poblé

definitivamente el planeta. Hasta aqui la version de la escritura sagrada”

Hemos de advertir al lector que todas las culturas y pueblos de la tierra
registran en sus mitologias lo relativo a la gran inundacién universal y
obviamente que los Cafaris no pueden ser la excepcion en este sentido lo
cual confirma la hipétesis de que algo de verdad encierra toda creencia y

mitologia humana”.

Transcribimos a continuacion lo que el historiador Federico Gonzéalez Suarez

nos relata respecto de este gran mito fundamental de la mitologia Cafari:

“Los Cafaris consideraban al diluvio y al origen de su raza una tradicion
religiosa en la cual no puede menos de descubrirse cierta reminiscencia
confusa de hechos biblicos, mezclada con creencias y fabulas locales

bastante absurdas.

Decian, pues, los Cafaris que, en tiempos muy antiguos, habian perecido
todos los hombres con una espantosa inundacion que cubrié la tierra. La
Provincia de Cafiaribamba estaba ya poblada, pero todos sus habitantes se
ahogaron, logrando salvarse solamente dos hermanos varones, en la
cumbre de un monte, el cual, por eso, se llama Huaycay-Nan o camino del
llanto. Conforme crecia la inundacion, se levantaba también sobre las aguas
este cerro. Los antiguos moradores que huyendo de la inundacion, se
habian subido a los otros montes, todos perecieron, porque las olas

cubrieron los deméas montes dejandoles sumergidos completamente.

Los dos hermanos, unicos que habian quedado con vida después de la
inundacioén, de la cueva en que se habian guarecido salieron a buscar
alimento; mas, cual no fue sorpresa cuando, volvieron a la cueva,
encontraron en ella manjares listos y aparejados, sin que se supiese quien

los habia preparado.

Esta escena se repitid6 por tres dias, al cabo de los cuales, deseando
descubrir quien era ese ser misterioso que les estaba proveyendo de
alimento, determinaron los dos hermanos que el uno de ellos saldria en
busca de la comida, como en los dias anteriores y que el otro se quedaria

oculto en la misma cueva. Como lo pactaron asi lo pusieron por obra. Mas
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he ahi que, estando el mayor en acecho para descubrir el enigma, entran, de
repente, a la cueva dos guacamayas con cara de mujer. Quiere apoderarse
de ellas el indio, y salen huyendo, esto pasé el primero y segundo dia. Al
tercero, ya no se oculté el hermano mayor, sino el menor. Este logro tomar a
la guacamaya menor; se caso con ella y tuvo seis hijos, tres varones y tres
hembras, las cuales fueron los padres progenitores de la nacion de los
Canfaris”.

“La leyenda no dice nada respecto de la suerte del hermano mayor, pero
relata vistosamente la presencia fisica de estas misteriosas aves, asi: la
guacamayas tenian el cabello largo y lo llevaban atado, a usanza de las
mujeres Cafaris. Las mismas que habrian provisto luego a los suyos de

semillas para el cultivo del campo.

Como vemos, el espiritu de fondo que traduce el mito de las guacamayas
permanece intacto y asi también lo conciben investigadores y analistas

locales como extranjeros.

El escenario en donde se desarrollo esta trama, para unos es en Huacay-
Nan o mejor conocido como el cerro actual Huarainag, otros dicen que
puede ser el monte del Abuga junto a Azogues, y no falta unos cuantos que
afirman, mas por elucubrar que razonadamente, que a lo mejor este fue el
cerro de Cojitambo, sea como fuere la verdad es que los Cafiaris rendian

culto y adoraban como otra divinidad a uno de los cerros de esta region.

Debemos sefalar que la nacion Cafari Aparecio en la edad primitiva de la
pesca y la caza, en su desarrollo se organizo y sobresalié en el camino de la
historia. Esta mitica leyenda del Pueblo Cafari debe ser conocida
didacticamente por todos los estudiantes que asisten a los centros
Educativos del Ecuador y deben constar para su aprendizaje en el Plan y

Programa de estudio”.(9).

(9) Gonzalez Suéarez Federico, P.- Historia General de la Republica del
Ecuador. Ed. Clasicos Ariel Nro 28. Tomo |, Quito-Ecuador. P88.89
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I.5.- LEYENDAS Y CUENTOS CANARIS

Esta mitologia conforme datos tomados del trabajo de investigacion:”Folklor
y Tradicion Cafaris”, es compendio del folklore narrativo, estas leyendas,
experiencias o cuentos mantenidas a través de la palabra y prolongadas en

la vida familiar, acababan por convencer y embrujar a quienes escuchaban.

Generalmente es la persona mayor de la familia, el abuelo o la abuela,
corroborado por el tio o los padres que, respetuosos, crédulos y obedientes,
asentian en la fabula- quienes se convierten en los emisores autorizados de

esa experiencia.

Estos hechos permanecen en la mente de la persona que llegada a su
mayoria, reproduce idénticas impresiones en su descendencia,

convirtiéndose en una cadena costumbrista de generacion en generacion.

De lo expuesto manifestaremos que las que permanecen latentes en nuestro
tiempo, son las mismas que se conservan como parte de la cultura nacional,
entre otras podemos citar los cuentos como del afamado “Cura sin Cabeza”,
de la misteriosa “Caja Ronca”, del “Chusa longo”; de la lugubre “Viuda del
Rio”, de la incomprensible “Carreta de Fuego” o el tenebroso “Jinete

Solitario”, las cuales seguiran siendo trasmitidas continuamente.

Seguidamente se reproducen varias lecturas del Folklor narrativo que nos
han llegado a través del tiempo, asi tenemos los escritos del cuencano Juan
Ifigues Vintimilla y los narrados en “Leyendas Ecuatorianas”, Clasicos Ariel,
Tomo 14.

“En la sierra como en la Costa, es general la creencia de que existe un ser
misterioso y maléfico, fruto de los amores clandestinos de padres con hijos o
hermanos con hermanas, al que le dan el nombre de “Chusa - longo”,

pronunciando la “s” a un tiempo, con sonido arrastrado.

El nombre obedece a la descripcion que de él hacen campesinos y
montafieses. Traza de racional, no mas alto que un nifio de dos afios, rostro
blanco y chapudo, labios gruesos, morados, nariz chata de hornilla, orejas
grandes y vencida hacia fuera, a modo de sopladores, ojos verdes
pequefios, con un punto negro de fuego en el centro, y pelo corto, ralo y

tieso de color rojo, de braza de candela.
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El cuerpo, segun unos, lleva cubierto de escamas de pescado, y, segun
otros que aseguran haberle visto de cerca, lo tiene del color de la cara,

pareciendo moreno por la suciedad.

Lo monstruoso de este extrafio personaje a quien da existencia la
imaginacion popular, esta en los atributos sexuales, tan descomunalmente
desarrollados, que —usando las propias palabras de la indigena que me
referia- los llevaba migllados, tajallishcas y cargados-, me ha dicho que ella
le ha visto, en una mafana de sol, a eso de las once, ir por la carretera que
cruza los montes de Copzhal, en las alturas de Paute, balanceandose paso

entre paso, y me ha referido, como ocurrida en esos montes”...(10)

Singular importancia refiere la obra “HATUN-CANAR
APUNCHICUNAMANTA NISHCALLATA YUYASHCA” o “Mito y creencias de

Hatun - Cafar” del escritor provinciano Luis Bolivar Zaruma Quishpilema
que, a decir de sus presentadores, recoge en sus paginas lo mas destacado
de las concepciones religiosas tradicionales de los antiguos Cafaris, asi
como la influencia que recibieron de la invasion incésica y luego de la
espafiola, y como esas invasiones modificaron en cierta forma la
concepcion religiosa y teogodnica del los Cafaris, hasta llegar al sincretismo

actual reinante en varios lugares de nuestras comunidades.

Lo significativo de este trabajo resulta el hecho de que compendia relatos
auténticamente Cafaris, vividos, experimentados por gente autéctona y en

lugares propios del &mbito geogréafico cantonal del Cafiar, asi se traducen

leyendas de Narrio, del “Taita” Bueran, de los cerros de Sonapales. Ushug,
Shudapal, Charon, Curitaqui, Cruz Loma, de Urcuyaya, de las lagunas de

Culebrillas, Matara, San Pedro, etc.(11).

En la ciudad de Azogues varios estudios de la historia han aportado en el
folklore narrativo de la provincia del Cafiar, respecto a leyendas, cuentos y
mitos, asi tenemos el llamado “Baile del Cafiirico”, que nos ilustra el Prof.

German Ledon Ramirez en su obra “ Periplo de tu Presencia ”; y que
literalmente expresa:

(10) Leonidas Orellana y German Sambrano:”Folklor y Trdiciones Cafaris”,Pag. 30-34 Azogues-Ecuador-2000

(11) Cuentan su versién. Varios.- “ Leyendas Ecuatorianas, Tomo 14”".. “EDt. Conejo” Quito- Ecuador. L985.
Pag..65.
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“ Historia y no leyenda o mito es el famoso baile llamado “ El Caiirico ”,
que lo practicaban exclusivamente, segun parece, lo moradores del asiento
de los Peleusi ( actual ciudad de Azogues ) raza altiva y aguerrida, como la
mas antigua Confederacion de los Cafaris, una de las raices mas fuertes y
primigenias de la ecuatorianidad.

El Caifiirico se bailaba en ciertas solemnidades del afio, en honor de larazay
de sus divinidades: era pues de caracter sexual — religioso, tenia lugar en
determinadas casas del bario Perruncay ( entrada norte de la ciudad ). Esta
antiquisima costumbre que ha dado origen a ardorosas polémicas e
interpretaciones populares, perduré hasta bien avanzada la colonia. Algun
parroco de Azogues, habiéndose informado de la noticia acerca del baile
licencioso, entre improperios y maldiciones contra los protagonistas, motejo
al barrio con el nombre peyorativo de “ Infiernillo ”, que quiere decir “ Infierno
chico "...se afirma que Perruncay ( Actual Caiiirico ), fue posiblemente el
barrio mas antiguo o primero de la ciudad de Azogues, es preciso saber que
solo a finales del siglo anterior, en el teatro de Inglaterra asomo, por primera
vez en el mundo civilizado un baile acompafiado de “Estriptease”
(espectaculo teatral de desnudamiento), en tanto que la antigua cultura
Caniari, concretamente la tribu Peleusi, donde hoy es Azogues, lo practicaba
varios siglos antes, y mas bien lo habia abandonado ya en el desvan de los
recuerdos. Que bien dicho: jNadie invento el agua tibia !... Y ese rasgo de
desnudamiento, el mas humano de todos lo hacian tributar, inclusive en el
“coupling” o ayuntamiento carnal de la pareja. La moral y la religion cristiana
se encargarian, posteriormente, de encausar el mas natural de los instintos

por normas de pudor, decencia y privacidad civilizadas.

Contintia el relato en la misma obra, del connotado escritor azuayo, Dr.

Carlos Aguilar Vazquez.

“La noche de un dia martes, 16 de junio de 1750, la casa de un modesto
maestro carpintero, a quien llamaremos Manuel de la Cruz Fernandez,
iluminabase total y ruidosamente. En la cabecera del saloncito central,
sefloreaba un primoroso altar de la imagen del milagroso San Antonio de
Padua. Las devotas candelas le lamian los pies y las manos apretadas sobre

el cuerpecito de un nifio Dios de mirada dulce y sonrisa de cielo. La oracion
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primero de rodilla de los duefios de la preciosa imagen, recién bendecida y
los dichosos convidados, para la denominada entonces Fiesta del Altar.
Desde el fondo del corazén ellos pidieron al Santo cosas imposibles y ellas
por no quedarse a la zaga, en prohibidas cosas de amor. Terminado lo
divino, aparecio la regocijada duefia del Santo de Padua, olla de barro
bulliciosamente llena de agua de ataco con azucar canela y limén en la

mano derecha; botella de aguardiente en la siniestra.
¢Una copita para el frio?
-Sefiora Mariquita, usted siempre tan generosa. —una y nhada mas-.

El arpa orgullosamente llenando el rincon de la sala, pensaba lo contrario; y
demés esta decir, que estaba en lo cierto. No fue una copa solamente. La
olla de agua de ataco y la botella de aguardiente, muchas veces se vaciaron
y otras tantas la generosidad del duefio de la casa hubo de llenarlas. El arpa
saltd del rincon y en las manos de su duefio, un fulano llamado Pedro,
desgrané de sus cuerdas, tono tras tono, para encanto de las nifias

casaderas y alegria de todos.

Y sucedi6 lo que tenia que suceder donde hay hombres jévenes, mujeres
sofiadoras, musica alegre y aguardiente de cafia de castilla, el Santo de
Padua resignase a ser olvidado y previsor como siempre cubrié con su mano
derecha los ojos del Divino Infante, para que no se viera lo que los nifios no
deben mirar ni de lejos. Comenzo el baile, primero el Costilla, luego el
Recumpe, y el Arrayan; y pasada la media noche, cuando el demonio del
alcohol habia desnudado ya las almas y despertado todo lo viejo de la raza
indigena dormido en el corazén, una pareja audaz danz6, el excomulgado
cafirico.

No tuvieron tiempo para mas, porque de una frase, una de las mujeres de la
fiesta del Altar, sello los labios de un ebrio con soberbio bofeton, provocando
con su bravura un desafio entre el marido de la ofendida y el ofensor.
Salieron a relucir las espadas. Otra de las danzantes, una tal Maria apodada
la Cuchi, esgrimié un pufal e incontenible, separ6 a los contendientes, antes

de que las armas borrachas hirieran o mataran.
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Después, la fiesta se acabd. San Antonio de Padua entre sonreido y entre
serio, mird al Nifio; y es fama que el Sefior, refiriéndose a la previsora

maniobra cegadora del de Padua, exclamo: jAntonio, no era para tanto!

Las candelas devotas se apagaron una tras otra; las flores inclinandose
marchitas en sus tiestos de barro y otra vez sobre Perruncay cayo6 la paz;y
de nuevo la vida con sus dolores continué rodando por las faldas del
pequefio Abuga.

“Continta el relato traduciéndolos la posterior denuncia, tramite judicial y
sentencia por la autoridad competente de la cabecera cantonal de Cuenca.
Sumase al expediente la excomunién de altos eclesiasticos de aquel tiempo

a todo cuanto mortal sucumbiese en la tentacion del baile del caiiirico.

No obstante la condenacion civil y religiosa de que fue objeto la danza
pagana del cafirico, tuvieron que pasar centenar de lunas de la cultura
Cafiari para erradicar, al menos de forma, este habituado rito idélatra”
continuando el relato."Comenzaba a amanecer y ya el draque serrano habia
borrado todo barniz de civilizacion espafiola; fue entones cuando comenzé el
indio borracho de alcohol y de mujer. Pedro, el arpista, sacudié con un
huracan de sexo y angustia, las cuerdas de su instrumento musical; i una
pareja audaz comenz6 a bailar el cafirico, antigua danza litargica de la
casta. El, un muchachon fornido llamado Cruz Burgay. Ella, Petrona

Abuga. “ una mozuela tenida por perdida "

Cantaba el Coro: cafiirico, quitate el rebozo; j el rebozo caia a los pies del
hombre ! cafiirico, sacate el poncho; j el poncho tendiase a las plantas de la
mujer ! cafiirico, sacate la pollera; j la mujer obedecia ! cafirico, quitate el
calzén !; el hombre sacudia de si, armoniosamente, la prenda de vestir

nombrada por el coro !.

Asi hasta quedar ambos danzantes completamente desnudos. Luego venia
la contorsion frenética, el éxtasis, la posesion y el coro, religiosamente,
silenciosamente, les levantaban del suelo cubiertos de abigarradas prendas

de vestir, las mujeres a la bailarina, los hombres al varén.

Esta danza practicada por siglos por los Cafaris, moria infamada y
excomulgada en el barrio Perruncay de Azogues, ultimo refugio de una

liturgia difunta y ya sin mas sentido que el meramente sexual, que por los
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afos del Auto del Juez Vicario GOmez, - refiérese a la autoridad que juzgo
el caso - era el Unico que desataba el deseo en los danzantes y en el

anatema de la sociedad -.

Dos siglos apenas, dos instantes del acontecer histérico, han bastado para
borrar hasta el nombre del cafiirico de la memoria de los hombres.
Hundiéndose en el olvido, rebelde y desnudo; excomulgado por la iglesia y

subrepticiamente danzando por generaciones.

De esta manera dejamos consignado la referencia histérica a cerca de este

tradicional mito o verdad legitimamente peleusi-cafiari.

Se afirma, y con gran acierto, que los viejos Dioses han muerto para la
conviccion de nuestro pueblo, pero la poesia que los cred vive y esta entre
nosotros con renovados brios y gallardia, y es justamente todo lo que nos
contaron nuestros abuelos y padres y aquello que podemos traducir a
nuestros hijos y ellos a los vuestros lo que compone ese folklore legendario y

fabuloso para el espiritu cafari...”(12)

Queda constancia en estas paginas todo un cumulo de pasajes, leyendas,

dados en nuestro pueblo.
I1 6.-, CELEBRACIONES: FIESTAS, MUSICA, BAILES Y DANZAS

“En la cultura de los pueblos,segun datos obtenidos del trabajo
investigativo:"Folklore y Tradiciones Cafaris”, encontramos que el folklor
social hace presencia tanto en el campo religioso basado en la fe y
creencias, como también en el ambito civil o laico.

Al hablar sobre los estudios del investigador Carvalho Neto, notamos que
para una mayor comprension realizo la siguiente clasificacion:

Los primeros que tienen que ver con las diversas celebraciones de la iglesia,
asi podemos citar a nivel de pais: las fiestas del Yamor, en Otavalo,
Imbabura; las de San Agustin, la Virgen del Cinto en la provincia del

Pichincha; San Pedro y San Pablo en varias provincias de la sierra y la costa

y los segundos que no veneran al culto divino sino mas bien tienen que ver

con celebraciones fundacionales, de aniversarios, onomasticos, etc.

(12) LEON RAMIREZ, German, Prof.- “Periplo de tu presencia”.- Imp. CCE.
Azogues-Ecuador, 1994.- Pag. 25b--2.

52



Con respecto a las tradiciones religiosas mencionaremos las que con mayor
frecuencia se dan en nuestra comunidad, sean estas urbanas y rurales,

respetando las creencias religiosas.

La ciudad de Azogues, rinde apotedsica veneracion de pleitesia a la
Santisima Virgen de la Nube, el primero de enero de todos los afios, con
una multitudinaria procesion que recorre las principales calles de la ciudad
de Azogues, a la que asisten anualmente entre 40 a 50.000, peregrinos
piadosos de todas las latitudes del pais y hasta el extranjero que en romeria
se congregan devotos desde los ultimos dias de cada afio alrededor del
imponente templo de San Francisco, asiento y trono de la Virgen de la
Nube, participan jubilosos del rosario y letania de la Virgen y en un
desprendido gesto de misericordia encomiendan significativas sumas de
dinero en calidad de limosna para la inmaculada de la Nube por los favores
recibidos durante todo el afio, asi como renuevan sus votos de conviccion y

alabanza, ofreciendo actitudes extremas de comportamiento personales.

La celebracion en honor a la Santisima Virgen de la Nube, se encuentra a
cargo de la congregacion de la orden de la reverendos Padres Franciscanos,
gue son muy queridos por los ciudadanos del mundo por su misién

apostolica.

En la semana Santa de cada afio los Azoguefios rinden también tributo al
protector espiritual de la ciudad, el milagroso Sefior de Burgos cuya imagen
se encuentra iluminando la catedral de la ciudad y protegiendo a todos los

habitantes bajo su mirada piadosa.

El canton Biblian celebra su devocién a la Virgen del Rocio, el 8 de
Septiembre de cada afio; el cantén Cafar, pueblo Eucaristico, reserva el 24
de julio para recordar y rememorar el Milagro de la Aparicion del Sefior de la
portentosa colina de San Antonio (1958) y naturalmente para renovarse en lo
mas intimo de su ser; Jesus del Gran Poder encuentra su acogimiento y
veneracion en la generosa poblacion de ElI Tambo; Suscal se postra
reverente ante la Dolorosa, especial resulta su admiracion el viernes de
concilio de cada afio; San Pablo en la Troncal, San Bartolomé en Déleg, y
asi cada localidad y asiento deposita su creencia y dogma en una imagen y

representacion catolica cristiana.
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Se pone a conocimiento las celebraciones religiosas, cuyas festividades se
conmemoran en el transcurrir de cada afio calendario, de conformidad a
datos proporcionados en diversos medios por la administracion eclesiéstica

de la provincia.

Enero: Procesion de la Virgen de la Nube y pases del Nifio.
Febrero: Fiestas de la Cruz.

Marzo: Fiesta de San Joseé.

Abril: Semana Santa.

Mayo: Mes de Maria por el mes dedicado a ella.

Junio: Corpus Cristi, Octava de Corpus, San Pedro y San Pablo, Fiesta de

San Antonio.
Julio: Sefiora del Carmen.
Agosto: Fiestas de San Alfonso y Santa Rosa.

Septiembre: Natalicio de la Virgen (Fiesta de la Virgen del Rocio), Fiesta de

Santa Mercedes.
Octubre: Fiestas de San Nicolas, San Francisco y Judas Tadeo.

Noviembre: Recordacion de todos los Santos y Fieles Difuntos; fiestas de

San Andrés.
Diciembre: Fiesta de Navidad y pases del Nifio.

Por datos extraidos de informaciones que constan en revistas, folletos,
periddicos, que circulan en la ciudad de Azogues, y otros documentos, se
da a conocer las conmemoraciones civicas de cada poblacién —por su lado-
estan dados por la historia, dependiendo estas de la fecha en que hayan
alcanzado su autonomia o jerarquizacion y asi el Cafiar en general celebra
su independencia y provincializacion el 4 de noviembre de todos los afios,
Azogues conmemora su cantonizacion el 16 de abril, Biblidn en Agosto 1,
Canfar en junio 25, El Tambo en enero, Déleg en febrero, etc., y asi cada
ciudad y parroquia conmemora su emancipacion y jerarquia civil con actos
solemnes, académicos, religiosos, certdmenes galantes, especticulos

publicos y en general algarabia.

Forman parte del folklore social Cafari, las celebraciones familiares y de

allegados correspondientes a onomasticos, aniversarios y, otros como la
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colocaciéon de la primera piedra o el entejado de una casa, el dia de la

siembra, de la cosecha, de la minga, etc.

Todas estas celebraciones estan a cargo de las autoridades sean estas
eclesiasticas o civiles de cada jurisdiccion ), en estrecha relaciéon y con la

participacion de la ciudadania.

Importante es manifestar que en las zonas rurales existen los priostes que
son los que se apadrinan de las celebraciones de caracter religioso y son
considerados personajes importantes quienes con devocion y
responsabilidad organizan y coordinan los actos conmemorativos de su
localidad, conociéndose en el lenguaje popular-religioso con el nombre de

“ priostazgo ”

La musica es un arte complejo, profundo, misterioso, es amada por muchos
en sus principios basicos . La musica como manifestacion artistico-cultural,
ejerce una gran influencia en la vida de los individuos y de los pueblos
contribuyendo a tomar sus sentimientos, personalidad y principios. Asi pues,
estructurada una fiesta —civica, religiosa o social- muy elocuente resulta la
melodia en el aire y quienes la interpretan, la musica es organica, esta
ligada a lavida , es la expresion por medio del ritmo y del sonido, es todo
un cumulo del mundo de la emocién, pensamiento y cultura, que forja y

penetra en el futuro”.(13)
El Profesor Hugo Gémez Toledo, nos dice al respecto, a saber:

“En todas estas fiestas no deben de faltar los priostes, misas, torneos de
cintas, corridas de toros, peleas de gallos, carrera de caballos, baile del
montubio, amorfinos, albazos, bailes de yumbos, que danzaran al son de
tonadas, pasillos, amorfinos, albazos, bombas y cachullapis que
interpretaran las bandas de mausicos del pueblo y muchos disfrutaran de
bocadillos, colaciones, aguardiente, gallina, chicha de jora, mote, ceviches,

cuy, chicha, etc”

(13) Leonidas Orellana y German Sambrano:"Folklor y Trdiciones Cafaris”,Pag. 41-46
Azogues-Ecuador-2000
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El autor mencionado al referirse a las bandas del pueblo manifiesta que son
grupos de entre 8, 10 o 15 personas que con instrumentos musicales, como:
clarinetes, flautines, contrabajos, baterias, acordeones, guitarras,
concertinas, platillos, tambores, etc., realizan diversas interpretaciones en
lugares al aire libre o en sitios expresamente adecuados para alegria de sus
habitantes, quienes, segun la tradicion requerian de la fuerza que eran los
traguitos para ser estimulados, complementadndose con juegos pirotécnicos,
menester es recordar que los musicos son personas que se han preparado

unos académicamente y otros por habilidad.

Los integrantes de las bandas que interpretan la musica folklorica, son el

resultado del mestizaje cultural de nuestro pueblo.

En el repertorio de interpretacion de una banda de pueblo, que luego de los
respectivos ensayos, los mas populares son: el albazo, el pasacalle, el
pasillo, el cachullapi, la tonada, el fox incaico, el sanjuanito y el saltashpa,
acompafadas a este jolgorio se realizan los bailes, las danzas y las

verbenas populares.

Entre las fiestas mas significativas que se da en el canton Cafar, durante la
tltima década y de acuerdo a calendarizacion anual que es a partir del 22 de
junio., por siete dias, es la del “ INTI-RAYMI " o “Fiesta del Sol ", a través del
cual agradecen al Dios Inti (el Sol) el final y el comienzo del afio
agricola.(14)

El escritor Carvalho Neto, Paulo, nos da a conocer sobre el “Baile de las

Cintas”, expresandose:

“Lo bailaban para las fiestas de San Miguel en medio de la plaza del pueblo.
En el conjunto hay guias que son los que dan las 6rdenes. El resto esta
compuesto por los segadores. En el centro de la plaza se coloca un palo “
shahuarquero de unos cuatro metros. De alto al que llaman Tucuman. Es
sostenido por varios hombres “acentas”, no tienen indumentaria especial. En
la parte superior del Tucuman hay un pequefio paraguas de color verde.
También en esta parte del palo estan amarradas cintas que llevan cada

participante; son de colores, siendo los mas comunes: rojo, blanco, rosado.

(14) GOMEZ TOLEDO, Hugo Prof.- “Cultura Estética. MUSICA”. Sin datos de edicion. Pag. 50.
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amarillo, y hay tantas cintas como bailadores; el numero puede variar de 7
hasta 25. Los que llevan las cintas se llaman “trenceros” y se encuentran

alrededor del palo formando un gran circulo”.

“El baile se hace formando figuras, unas para tejer y otras para destejer. La
tejida consiste en trenzar las cintas que estan colgadas en la parte superior
del palo alrededor del mismo. En una figura se puede ver cuatro espacios
con un tejido muy tupido a los que se denomina “tucos”. La parte inferior de

cada tuco se la remata formando unos nudos, los que se denomina “telares”

Los bailadores que se encargan de hacer estos tejidos toman en la mano
una cinta y al compas de la muasica van girando en circulo alrededor del palo,
asta lograr destrenzar primero y luego volverla a trenzar. El total de las
figuras son siete que se les puede hacer indistintamente; ellas son: Ocho
grande, Ocho chico, La venada, Cuaneja, Culebras peleadas, Dianeja, Rosa

partida”.

“Al final los bailarines salen de la plaza y vuelven a entrar casi de inmediato,
pero esta vez con unos paraguas blancos. El baile en esta ocasion se lo
hace en circulo con un saltado de pasos cortos; a una orden del guia ellos
dan la media vuelta y el circulo comienza a girar en direccidén contraria, todo
esto alrededor del palo del Tucuman. En cierto momento dan una vuelta
sobre si mismo y al escuchar el sonido de una campanilla ellos lanzan
dulces y pedazos de pan a los que se encuentran observando alrededor de

la plaza”.

“Antes de que el juego termine, ocurre la muerte de la dama. Los bailadores
se colocan en dos filas dando cinco o seis pasos hacia donde esta la damay
regresando luego hacia el mismo lugar; en cierto momento se coloca
alrededor de ella y le “Tiemblan” simulando sacar sangre de su pecho, en
especial de su corazén y se lo toman. Esto continla hasta que una persona
toca la campana de la iglesia, la mencionada dama se incorpora y va al
centro de la plaza donde bailar4 el circulo ya descrito con los demas

danzantes”.

En verdad que el autor nos traslada imaginariamente a esta danza y

recordamos cada uno aquellos momentos como si realmente estuviéramos
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viviéndolo este instante. Varias son las danzas que en el Cafar se
mantienen y cada una de estas con sus particularidades propias. Una danza
representa simbdlicamente la gratitud, recompensa, el poder o la muerte.
Tiene un significado magico religioso en intima relacion con los mas
importantes aspectos de la vida de la comunidad como elementos de

cohesion.

Como conclusion diremos que todas las leyendas y hechos ocurridos a lo
largo de la historia de la cultura Cafari, existen monumentos y esculturas
gue hablan y dan razén de lo dicho anteriormente asi vemos figuras gigantes
emplazadas entre si, en la zona del austro, en el que se encuentran
perennizados y consagrados dioses ( animales miticos ); que hablan del
origen y la gran parte de la mitologia del pueblo Cafari, es una tortuga
gigante, dos guacamayas y una serpiente son los animales sagrados ,
totems o dioses de la adoracion de la cultura Cafari se encuentran en

grandes esculturas o grabados.

La leyenda del origen del pueblo Cafari dibujada en las dos guacamayas
juntas, la transformacion o metamorfosis de las mismas, parte de la historia
y, otras figuras o mas datos referenciales que revelan su mitologia los
mismos que se encuentran escritos en jeroglificos gigantes, grabados en
mas de un kilometro de longitud, en los meandros artificiales del rio
venerado de Culebrillas , en la entrada y salida de la laguna que toma el
mismo nombre , representando un testimonio tangible todavia por
descifrarse en su verdadera dimension, como un tablero oculto de ajedrez de
nuestra historia, también podemos observar que apotedsicamente las dos
guacamayas sagradas juntas de la creencia mitolégica de la cultura Cafari,
se encuentran dibujadas en la geografia de los meandros o causes
artificiales del rio Culebrillas. Aves miticas que se pueden apreciar en
figuras gigantes elaboradas por el hombre, en las que se identifican vy
observan claramente los picos y 0jos; y que datan, sustentan y consagran : “
La leyenda del origen del pueblo Cafiari “ y por consiguiente fundamentan *“
El origen de la nacionalidad ecuatoriana “, circunstancia inadvertida hasta el
momento en la conciencia de la historia . Asi mismo una tortuga gigante

emplazada en casi un kilometro de longitud, se localiza en las
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inmediaciones del Cafar, es una de las grandes esculturas. Como una
escultura que se encuentra readecuada en el cerro denominado Narrio, fue
considerado sagrado y utilizado en la historia como cementerio de la cultura
Canari, en la que se ha encontrado centenares de entierros con elementos
arqueoldgicos propios de la misma, y que hasta ahora su forma de tortuga

se ha atribuido a la casualidad natural y aislada.

Asi concluiremos diciendo que estas obras monumentales de los Cafaris
representan en la parte conceptual de los grabados y esculturas gigantes, la
amalgama artistica- mitolégica de los pueblos extremos del continente (
norte y sur ) y constituyen el acopio de las figuras de animales y de formas
antropolégicas: fundamentando asi la sustentacibn o denominacion al
pueblo Cafari, como el epicentro de una simbiosis cultural continental

americana.

Sin duda este conjunto a manera de enigma o0 mosaico de la arqueologia
ecuatoriana, enmarca un nuevo contexto en la historia precolombina. Tiene
gran valor patrimonial, considerandose como un hecho extraordinario
representando cada escultura o grabado parte del tablero histérico —
cultural general, inminentemente integral y sistematico o de ” Un gran libro
gigante escrito con jeroglificas figuras “, y en los que se encuentran
esculpidos y construido para su consagracibn en un area especifica —
estrecha y en un orden preestablecido y cronolégico ” Monarca, dioses,
origen ( leyenda ), y mitologia, que nos dan la razon de por que se

escribieron y se dicen tantas leyendas de los pueblos cafaris...” (15)

(15) DE CARVALHO NETO, Paulo.- “Antologia del folklore Ecuatoriano”,
Tomo Il. C.C.E Azuay. Cuenca-Ecuador, 1970. Pag. 130, 131, 132
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CAPITULO Ill; PRESENCIA COSTUMBRISTA
CONTENIDOS PARA EL DECIMO ANO DE BASICA

“Este capitulo tercero, segun resumen del tabajo investigativo “Folklore y
Tradiciones Cafiaris”, esta ligado con el accionar costumbrista de auténtica
tradicion Cafari, relacionados a sus cuentos y fabulas, que han estado
presentes de generacion en generacion, asi en diferentes manifestaciones,
celebradas durante siglos atras, enraizadas en las costumbres de este
pueblo: arte popular y ferias, sostenidas a fuerza y pujanza del hombre
Canfari, con su organizacion y supervivencia social, funerales y juegos
reservados, con sus especiales caracteristicas de épocas anteriores, con
sabor a recuerdos inolvidables, que solamente los sentimientos profundos

los vitaliza en folklore, convirtiéndose en auténtica expresion humana.

Para fines didacticos, dividimos este capitulo en subtitulos interrelacionados
que identifican al quehacer humano en espacios analogos y equivalentes,

.

asl

[11.1.- ARTE POPULAR Y FERIAS:

“Los que vieron la luz del dia en cualquier lugar o rincén de la Provincia del
Cafiar son hombres herederos de su estirpe, llevan en sus almas y espiritu,
las costumbres, tradiciones, leyendas y mitos de un pueblo, son dedicados
a una determinada laboriosidad en las diferentes artes de conformidad a sus
habilidades e inclinaciones y, adquieren una profesion manual en distintas
areas del accionar laborioso, asi por Ej. Son carpinteros, sastres, mecanicos

panaderos etc.

La forma de vida en el campo artesanal es la confeccion de sombreros de
paja toquilla a nivel provincial; la alfareria en la parroquia de San Miguel de
Porotos, Jatumpamba, Shorshan, se tiene también los oficios de sastreria,
zapateria, joyeria, mecénica, costureria, panaderia, que en su mayoria se
encuentran agrupados en sindicatos, gremios, etc, asi como también la
elaboracion de ladrillos, tejas, etc, que actualmente estan por desaparecer,

por cuanto las nuevas generaciones tienen otras inclinaciones de trabajo.
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La artesania en general revive a plenitud en la Provincia, a través de ella el
comercio esta activo en los mercados y ferias que existe en todos sus

cantones y parroquias.

Es tradicional el feriado de los sabados en la ciudad de Azogues, al los
cuales acuden personas de otras partes del pais, desde tempranas horas,
para aprovisionarse de los mas variados productos, interviniendo en este

intercambio comercial, los mayoristas y minoristas.

Dentro del feriado sabatino debemos mencionar que se lleva a cabo la feria
de las diferentes clases de ganado en las afueras de la ciudad,
constituyéndose un espectaculo que sorprende a propios y extrafios en esta

actividad, que se terminan al atardecer del dia”.

[11.2.- OTRAS MANIFESTACIONES POPULARES:

“Juegos y diversiones: Tenemos presente como parte del folklore Cafari
diversas manifestaciones de espectaculos y juegos que se realizan en los
diferentes barrios de las ciudades, especialmente en las celebraciones
civicas y religiosas. Enumeramos algunos de estos espectaculos que se

identifican con nuestra idiosincrasia:

En efecto, entre alientos y vivas, bufonadas, expectacion y jolgorio, tiene
lugar los esparcimientos: Carrera de carros de tabla, corrida de ensacados,
ollas encantadas, torneo de pafiuelos, peleas de gallos, un gallo pitina, los
atracones, comida entre ciegos, bailes del tomate, box mutilado, el palo
encebado, el buceo, etc, al término el o los ganadores son merecedores de
ovaciones y felicitaciones y los premios se los entrega de acuerdo a la

naturaleza del juego, pudiendo ser econémico o materiales.

La atraccidon en los programas festivos tenemos, juegos pirotécnicos, vacas

locas, diablillos, silbadores, castillos, etc. etc.

-Hechizos y brujerias: Aqui podemos mencionar algunas supersticiones
como: el pasar por debajo de una escalera, que se cruce por los pies un gato
negro, levantarse por las mafianas con el pié izquierdo o si te quema la oreja
izquierda, mal de ojo en las criaturas, el hechizo, que el “ guagua ” no
duerme; que despierta en sollozo, con hipo o pujando, lagafias en los 0jos,

en suma que le han ojeado al ser vista por una mujer embarazada, en los
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adultos que no les va bien en la vida, que no encontrarq un amor reciproco,
maleficios que estan latentes en las personas, por ello de acuerdo a estas
creencias se acude al curandero ya sea para la limpieza con montes, o el
aprovisionamiento de un amuleto para su proteccion, practicas que perdura
hasta la actualidad.

-Folklore poético y adivinanzas: Que poco a poco se estad perdiendo.
Estan presentes en la mayoria de los hogares del medio. Es la persona
mayor de la familia, la que reza coplas o0 expones acertijos a ser resueltos
por la imaginacion de los pequefios”.(16)

lIl. 3.- ENCUENTRO CULTURAL CARNARI- ESPANOLA.

Transcribimos una lectura de la obra “Tierra y Alma del Cafiar”, del escritor

German Leon Ramirez, que dice:

“Cuando estas ricas tierras fueron sometidas por los espafioles,
construyeron lugares de abundante y variada explotacion agricola. Con la
introduccién de nuevas formas de cultivo y de nuevas especies de cereales,
hortalizas, frutales, etc, en lo mejor de sus labrantios y con excelentes
resultados: trigo, en Cafiar; olivos, en Charasol; cafia de azucar en las zonas

costaneras y valles subtropicales...”(17).

Los espafioles en la conquista y colonizacién,segun resumen del trabajo de
investigacion:”Folklore y Tradicion Cafiaris”, trajeron consigo varias técnicas
referentes a la agricultura como la siembra, el cultivo y la cosecha de
productos de primera necesidad, su ensefianza en la preparacion y
presentacion de los alimentos con las debidas formalidades de consumo.
Otra de las manifestaciones culturales Cafari: es el “ Taita Carnaval’, evento

gue consiste en una de las tradiciones festivas de la ciudad de Azogues.

Historia del carnaval.- La historia del carnaval tiene su origen probable en
fiestas paganas, como las que se realizaban en honor a BACO, el Dios del
vino, las saturnales y las lupercales romanas, o las que se realizaban en
honor al buey Apis en Egipto.

(16)Leonidas Orellana y German Zambrano:"Folklore y Tradiciones Cafiaris”.Pag 52-64 Azogues-
Ecuador-2000

(17) LEON RAMIREZ, German, Prof.- “Tierra y Alma del Cafiar”.- “Offsetcolor C. Ltda.”.- Cuenca-
Ecuador. Pag. 22
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Otra de las manifestaciones culturales Cafari: es el “Taita Carnaval’, evento

que consiste en una de las tradiciones festivas de la ciudad de Azogues.

Historia del Carnaval.- La historia del carnaval tiene su origen probable en
fiestas paganas, como las que se realizaban en honor a BACO, el Dios del
vino, las saturnales y las lupercales romanas, o las que se realizaban en

honor al buey Apis en Egipto.

Segun algunos historiadores, los origenes de las fiestas de carnaval se
remontan a la antigua Sumeria y Egipto, hace mas de 5.000 afios, con
celebraciones similares en la época del Imperio Romano, desde donde se
difundié la costumbre por Europa. Traido a América por los navegantes
espafioles y portugueses que nos colonizaron a partir del siglo XV. La
celebracién del carnaval es una de las fiestas mas populares. Se celebra en
los paises que tienen tradicion cristiana, precediendo a la cuaresma, por lo
general en muchos lugares se los designa con el nombre de
carnestolendas, y corresponden a los tres dias anteriores al miércoles de

ceniza, que es el dia que comienza la cuaresma en el calendario cristiano.

Manifiestan que el término carnaval proviene del latin medieval
“carnelevarium”, que significa “ quitar la carne ”, refiriéndose a la prohibicion
religiosa de no consumir carne, durante los cuarenta dias que dura la

cuaresma.

En otros lugares es tradicional el carnaval, el dia jueves anterior al
miércoles de ceniza, se denomina jueves graso, como sucede en ltalia. En
ciertos paises el carnaval esta muy arraigado como celebracién popular y
alejado de su significado religioso, llegan los festejos los fines de semana

del mes de febrero o a veces el primer fin de semana del mes de marzo.

El carnaval en la edad media, era tan inflexible en los ayunos, abstinencias
y cuaresmas, que eran perseguidos quienes no respetaban las normas
religiosas, fue suspendida esta fiesta pagana por largo tiempo. Sin embargo
renacié el carnaval como evento pagano popular y continla esta tradicion

en la actualidad celebrandose en diversos lugares.

Siguiendo la tradicion el carnaval se hace presente en varios lugares del

mundo, con multiples diversiones en general, con abundancia de comida y
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bebida, con el objeto de enfrentar la abstinencia con el cuerpo bien

fortalecido y preparado.

En Espafia en el tiempo de la conquista y la colonia, era costumbre durante
el reinado de los Reyes Catdlicos, disfrazarse en determinados dias, a fin
de gastar bromas en los lugares publicos. Mas tarde en 1523. Carlos | dictd
una Ley prohibiendo las mascaradas y los enmascarados. Del mismo modo

lo hizo Felipe Il. Fue Felipe IV, quien restauro el esplendor de las mascaras.

En los tiempos modernos hay lugares que se destacan por los festejos
tradicionales y espectaculares del carnaval, como son: “El carnaval de Rio
de Janeiro”, “El de Oruro en Bolivia”, “El de Corrientes en Argentina” y el de
la Republica Dominicana”, con distintas manifestaciones populares, en un
marco de desfiles, comparsas, formadas por grupos de bailarines,

representando a personajes reales o alegoricos.

En la provincia del Cafar, en los dias del mes de febrero de cada afio, se
realiza la fiesta mitica o fiesta del “Taita Carnaval”, evento ancestral del
pueblo Cafari, con el inici6 a un nuevo afio, renovandose los valores y

tradiciones ancestrales.

Este evento cultural es organizado por varias entidades culturales,
educativas etc. Cuentan con el apoyo de la Casa de Cultura Ecuatoriana
Benjamin Carrion, Nucleo del Cafar. El objetivo del la fiesta del ” Taita
Carnaval “, es el unir a todas las comunidades Cafiaris como a toda la
ciudadania en entorno al baile, danzas, Yy rituales ceremoniales con la
finalidad de difundir la cultura Cafari y fomentar el turismo de la provincia del

Cafar.

La fiesta del “Taita Carnaval “, es una de las cuatro fiestas tradicionales
en la provincia del Cafar, que significa el empezar la vida con el

florecimiento de las plantas que “Es el germinar de una nueva vida “.

“El Taita Carnaval”, es el personaje central de esta fiesta, durante su
recorrido que realiza, anuncia la llegada del nuevo afo, para esta ceremonia
se viste con el traje tradicional compuesto con un sombrero de mdultiples
colores, una camisa blanca con muchos bordados llamada chusma, un
pafiuelo rojo, un zamarro que lo protege del frio, ozhotas, le acompafan los

instrumentos musicales, un tambor, un pingullo grande y pequefio, dos
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instrumentos para la defensa que son, el chicote y la guaraca , finalmente
una Pilzha o bolsa, en donde se guardan los alimentos que recoge en el

camino.

“El Taita Carnaval”, en la ciudad de Azogues se realiza mediante desfiles
de las instituciones educativas e instituciones como el Consejo Provincial, La
ilustre Municipalidad de Azogues, la Camara de Comercio, La Corporacion
M. S. Prieto, y otras, bajo la responsabilidad de la Entidad Educativa
auspiciante El Instituto Tecnologico “Juan Bautista Vazquez”, de la ciudad
de Azogues, que organiza el programa en que se demuestra un verdadero
desborde de gala, colorido y alegria que ponen las diferentes participantes,
recibiendo el aplauso, serpentinas, espumas, perfumes y otros elementos,
de parte del multitudinario publico que se ubica a lo largo de la principal
arteria; luego del desfile se concentran en los patios de este centro
educativo, lugar en donde se dan las exhibiciones para designar a la Reina
del Carnaval, recibiendo los estimulos de sus respectivas barras, para
obtener la corona de su representante en calidad de reina, intervienen
presentaciones artisticas con la participacion de diferentes grupos musicales
y brota la efervescencia popular para terminar con las delicias de la comida
tipica de estas festividades, culminando en una fiesta total, en la espera de

que el préximo afio se vuelva repetir esta singular alegria.

[ll.- 4- PLATOS TIPICOS

“En la cultura mestiza , el arte de la cocina es deliciosa y resalta con las
variedades de su preparacion con diversos alimentos y sus secretos para ser
convertidos en excelentes platos de placer gustativo para las personas que
lo consumen, que detallamos a continuacién, no dejando de faltar un

aperitivo de licor para la tristeza y alegria.

-Caldo de gallina: se hacer hervir la gallina runa al que se afiade huevo
duro, al que se afiade los condimentos como culantro y cebolla verde, al que
se afiade mote y aji.

-Fenesca : Es preparado con una variedad de granos verdes, como: choclo,

arveja, zanahoria, fréjol, zambo, achogcha, col, pescado salado.
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-Papas con cuy: consiste en papas cocidas, colocandose encima uno o dos
cuyes preparados en brasas de carbon, afadiéndose huevos cocidos,

encebollado, lechuga, mote y aji

-Caldo de mocho: menudencias de borrego, acompafiado de cebolla verde,
culantro, mote y aji.

-Mote pata: Mote pelado, pepa de zambo o mani y tocino.

-Mote pillo: mote revuelto con huevo, se acompaiia cebolla verde, culantro,
y manteca negra.

-Hornado: cerdo preparado en horno de lefia, se sirve con plato de mote
encebolla, papas y aji.

-Sancocho: pedazos de carne de puerco preparados en una paila,
sirviéendose con mote, encebollado y papas.

-Fritada: Carne de chancho preparada con manteca frita y servida con mote
y aji.

-Cascarita: Cuero de chancho tostado, al que se acompafia mote y aji.
-Llapingachos: Papas amasadas y preparadas con huevo y quesillo.

-Tamal: Preparado con harina de maiz, pedazos de carne de chancho,

arveja, zanahoria, huevo, envueltos en hoja de achira.

-Humitas: masa de choclo molido, cebolla blanca, huevos, manteca,

mantequilla, sal, azucar y quesillo.

Como vemos la lista es larga y podriamos extendernos aun mas si es que
detallamos en realidad todos los pormenores de cada uno de ellos.
Aisladamente mencionaremos también a los quimbolitos, bufiuelos, tortillas
de maiz, mollete, choclo con queso, habas con queso, empanadas, y otros
bocados que sirves de acompafantes, entradas o postres, en los banquetes

de consideracion.

Estas recetas de los platos tipicos, verdaderos manjares para el paladar de
quienes degustan, han sido proporcionados por diferentes personas que se

dedican exclusivamente al expendio de comidas especiales”.
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[ll.- 5.- BEBIDAS TRADICIONALES

“Al hablar de las diversas celebraciones que tienen el caracter de civicas,
sociales, culturales, educacionales, religiosas, etc, en nuestro medio,
conservamos las costumbres enraizadas en nuestro pueblo y que se
presentan por diferentes circunstancias, asi podemos enumerar que son las

llamadas bebidas espirituales que a continuacién damos a conocer.

Es clasico la preparacion de la “chicha de jora” que se realiza mediante la
fermentacion del maiz. El “ guarapo” y el “aguardiente” es obtenido de la
cafa de azucar, planta que se produce en los climas calidos y templados de
nuestro medio. El “mapa nahua” es obtenido de la mezcla del guarapo con el
aguardiente puro, convirtiéndose en una bebida exquisita que se sirve con
limén. Los tipicos canelazos van servidos de aguardiente y agua de

sangoracha ( planta medicinal)”.
[1l.-6.- SOLEMNIDADES DE SU CONSUMO

“Con la finalidad de degustar las bebidas y comidas tipicas de esta zona
geografica como el caldo de gallina caliente, un plato de papas con cuy y los
consabidos canelazos, diremos con mucho aserto que es un tanto
complicado encontrar estos exquisitos platos en cualquier parte. Existen
lugares dedicados exclusivamente a servir y a oponer a disposicion estos
riqguisimos manjares. Muchos de estos potajes son elaborados para ser
servidos en las celebraciones provinciales, cantonales, parroquiales que

estan relacionadas a los calendarios de festividades.

Existe también la costumbre de faenar un puerco entre amigos y familiares
como por ejemplo en las fiestas del carnaval o un viernes que es conocido
popularmente como el “san viernes”, ademas se cuenta con otros aperitivos
como el hornado, sancocho, morcilla negra y blanca, fritada y las cascaritas

gue es tipico en Azogues, en el lugar denominado “cuchilandia”.

En la fiesta religiosa de Semana Santa, tenemos la fanesca que es servida
entre la parentela y amistades; en el dia de los difuntos la colada morada; en

la época de la navidad: la miel con bufiuelos”. (18)

(18) LEONIDAS ORELLANA- OSWALDO ZAMBRANO : Folklore y
Tradiciones Cafaris Pag. 59 a 64 No citan fuentes bibliograficas Azogues-
Ecuador-2000
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El cimulo de importantes datos sobre el origen de la nacion Cafari
relacionada sus costumbres tradiciones leyendas han sido recopiladas
constituyéndose estas investigaciones en un echo singular de la historia de

guienes habitaron en épocas primitivas la provincia del Cafar.

Desde el origen de su nacimiento mitologico la nacion Cafari tiene
contribuciones, que han servido de base para robustecer la historia, presente

marcando un derrotero de grandeza.

El pueblo Cafari surgi6 con ideales incrustados de ser libres e
independientes y estos principios permanecieron latentes desde tiempos

inmemorables.

Datos bibliograficos sefialan la identidad de la nacion Cafari que es propia
de nuestra historia verdadera y que se encuentran impregnadas en el marco
remoto de los tiempos, en el que nos dan a entender el vivir sustancial de
una raza valiente indémita rebelde tenaz, amante de la libertad y con
demostraciones inconfundibles de amor a sus dioses, que son paradigmas
de sus conceptos intrinsicos en sus concepciones de tradicion, costumbres,
leyendas. Mitos, por lo que hoy debemos sentirnos orgullosos de nuestros
antepasados. Tenemos la obligacion ineludible de rescatar estos valores
ancestrales de nuestra nacion Cafari, mediante un estudio didactico serio
concienzudo, para el conocimiento de las generaciones venideras. Estas
bases fundamentales concernientes de un pueblo han servido para dar a luz
una nueva concepcion que se proyectara hacia un futuro promisorio, hoy
tenemos que se confirma con esta historia un presente grandioso para
proyectarse en un devenir lleno de gloria que marchard por una historia

luminosa.

Referentes a las conclusiones se desea dejar sentada en este trabajo
pedagogico la historia de los Cafaris para que sea sujeta a una prolija
investigacion y se convierta en accione generadora de ideales vivénciales en
su trayectoria de vision y mision relacionada en relaciones culturales, por lo
que se desea dejar expresa recomendacion de este espacio para las

generaciones venideras quienes comprenderan que a base del estudio y la
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investigacion de los valores mitolégicos de los Cafaris, se conseguira un
acierto para robustecer el conocimiento de la vida en todas las

manifestaciones del pueblo Cafiari.

Con este proyecto pedagogico puesto a consideracion en este trabajo, se
contribuye a un futuro de gloria con la historia que convergiendo con todos
sus elementos es la obligatoriedad de identificacion de los acontecimientos
histéricos de la nacion Cafari en su pleno contenido. Esta satisfaccion es
aun mayor al entregar este modesto aporte a las instituciones educativas
gue son representativas en su haber cultural y llevar el sello inconfundible de
la historia que fabricaron nuestros primitivos antepasados y rendirles
veneracion como admiracion a estos valientes personajes pertenecientes a

una raza sui géneris en la vida de los pueblos.
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La Plaza Cariari se encuentra ubicada entre las avenidas Juan Bautista Cordero y
Oriente de la ciudad. Antes era un solar abandonado hoy convertido en el nuevo
referente turistico de Azogues.

Planta de la Plaza Cafar
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Es uno de los atractivos culturales mas importantes que rescata nuestra historia,
misma que tiene por objetivo valorar, rescatar y fomentar nuestra identidad. Este
atractivo resalta el origen de la cultura Cafiari dando a conocer su leyenda: como la
serpiente por la que se cree que descendemos de una gran culebra (AMARU), que
sumergiéndose en la laguna sagrada desaparecio, y aquella “leyenda del diluvio”
donde los dos hermanos que sobrevivieron a una inundacion grande, refugiados en lo
alto del cerro mitico del Huacayfian (Abuga) se unieron con las dos hermosas
Guacamayas de donde nacieron los Cafiaris.

ESCUDO DE ARMAS PARA LOS CANARIS

El Escudo de Armas de los Cafaris

Como minima recompensa a sus servicios, las autoridades espafiolas,
otorgan a los Cafiaris un Escudo de Armas en cuyo fondo resalta una cruz
plata con dos leones rampantes a los lados, y al pie inscritas estas palabras:
Valor y Lealtad, con las que se significaba eran estas las virtudes
sobresalientes de los mencionados indigenas.
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Cuadre Sintétion del origen e los Cafaris

EL CALENDARIO CANAR

Lo que puede ser la representacion del Calendario Cafiar (Mus€o
de los HH. CC. en la ciudad de Azogues
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El Ingachungana ¢ Juego del Inca (Ingapirca)

LOS CANARIS JTUVIERON ESCRITURA?

Letras del Alfabeto Canar
{Museo de los HH. CC. en la ciudad de Azogues
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Laz dos Guacamavas, progenitoras de los Canaris (pieza arqueold-
gica conservada en el Museo de los HH. CC. &n la ciudad de Azogues

Restos de construccicnes canaris en Pilaloma (Ingapirca)
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EFl bafio de purilficacidn
antes de subir al santuario
dedicado a la Huaca
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La laguna de Culebrillas
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El Taita Carnaval es el personaje mitico que emerge de las alturas
del Cafar y trae con el la abundancia. Es tradicion en la época del
carnaval brindar u ofrecer abundante comida para luego entrar a la
moderacion con ocasién de la cuaresma, previo a la semana mayor
segun la iglesia catdlica.

GRUPO CARNAVALERO
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Danzantes Cafiaris rememorando a sus ancestros

La tradicion, costumbres y delicias gastrondémicas que
siempre estan presentes en celebraciones especiales.
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Tradicional baile carnavalero

Alegres danzantes y clasicas vacas locas
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Espiritu carnavalero que viene desde
tiempo de antafno
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