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Resumen

En esta investigacion trata sobre estrategias tegrara el manejo de Dislalias en el
aula con nifios en edades iniciales, hablaremosesshs causas, concepto,
clasificacién, consecuencias, etiologia diagnéstictratamiento, principalmente se

hablara de la Dislalia Evolutiva y de la Funcional.

El segundo capitulo consta de estrategias dirigifla®cente para manejar Dislalia en
el aula como: Ejercicios de respiracion, de agilidbico facial, de discriminacién y

percepcion, ejercicios de articulaciéon y por Ultigjercicios de integracion, dentro de
los ejercicios de articulacion tenemos los vocé8ligdos de las consonantes.

Los ejercicios podran ser usados segun el diagdddl nifio.



INTRODUCCION

El trabajo realizado a continuacién, abarcabesves rasgos conceptos claves y
basicos sobre la Dislalia, su clasificacion, conseacias, manifestaciones, etiologia,
tratamiento y diagnostico, toda la informacionogtada para la elaboracion de la
presente investigacion bibliografica tiene por tbgeayudar al docente a manejar de
manera adecuada y atinada los Trastornos en leufation de Lenguaje.

Se profundiza mas en la Dislalia Evolutiva yn€ional por ser éstas las que se
presentan con mayor frecuencia a edades pre essokn dejar de lado las demas
clasificaciones de la Dislalia como la Orgéanica Yislalia Audiégena.

También dentro de este trabajo se considepdritante mencionar algunos aspectos
del lenguaje en forma general, como su conceptopael tan importante que juega
dentro del desarrollo global del nifio.

Dentro del segundo capitulo se realiza eltplamiento de estrategias docentes para
el manejo y trabajo de la Dislalia dentro del auées estrategias propuestas estan
basadas en técnicas de respiracion, en ejercieicsgilidad bucofacial, ejercicios de
discriminacion y percepcion auditiva, ejerciciosattculacion y por ultimo ejercicios
de integracion.

El fin de esta propuesta es lograr un apoyec@ado al docente para trabajar
problemas de articulacién en el aula de nifios edesliniciales.



LA DISLALIA

CAPITULO 1

INTRODUCCION

En este primer capitulo se hablard en gramdegos sobre la
Dislalia, concepto, manifestaciones, clasificaci@gnsecuencias,

etiologia y el tratamiento.

Tocaremos conceptos claves y basicos sobstalidi y su
clasificacién centrandonos principalmente en ladla Funcional y
la Dislalia Evolutiva que son las que se presentanmas frecuencia
en edades preescolares sin embargo, incluiremasoddel primer
capitulo a la Dislalia Orgénica y dentro de estdaaDislalia

Audidgena, Disartria y Disglosia

En este estudio bibliografico también se ha eifdo primordial
hablar sobre la importancia y la gran influencia gie tiene el
lenguaje en el desarrollo integral del nifio puestque las Dislalias
son Trastornos Del Lenguaje creo que es indispendaltonocer a

breves rasgos sobre él.
1.1 Generalidades del Lenguaje

“El lenguaje es un conjunto de palabras o signos cos jue
comunicamos ideas y sentimientos. En sentido geheoastituye
una manifestacion simbolica del hombre, resultade su aptitud
para representar objetos, ideas y sentimien{f@ANDA MORENO,
193)

A partir de este concepto se deduce que es fandamental el
lenguaje en la vida del ser humano que si este egiera ausente no

podria darse ningun contacto con otras personas ddo esto como



resultado unaescasa interaccion con el entorno perjudicando

gravemente el desarrollo integral del nifio.

“Algunos expertos consideran que el lenguaje y atgmmiento
se desarrollan paralelamente y que sin el uno ebato puede
existir’ (VELEZ C, 45, 2006)

De igual manera pasa con el desarrollo socio afeati del nifio
es tan basico y necesario el lenguaje para que daisin correcto y
adecuado desenvolvimiento en el entorno social gaa caso de que
este se viere afectado o disminuido el nifio o nifimnca tendra un
adecuado desarrollo razén por la cual he visto tragendental tocar

algunos puntos referentes al lenguaje.

“El lenguaje es la herramienta mas importante endelsarrollo de la
comunicacion en el nifio, este ayuda a desarrollapacidades de
expresion, interaccién y manifestaciones de sustseientos”

(EST. DEL NINO DE 4 A 6 ANOS 419,2003)

Por eso la gran importancia de no descuidar estrea del
desarrollo pues al ser el nifio un ser social no pde estar aislado
ni privado de correctas habilidades linguisticas agmas el lenguaje
proporciona un medio eficaz para comprender y exptiar el

mundo que nos rodea.

Para Maria Montessori “El lenguaje es el responsable de la raiz
de la transformacion del ambiente al que llamamasilizacion”
(VELEZ C, 58, 2006)

Creandose de esta forma la necesidad de planteatrasegias

docentes para manejar las Dislalias.

1.2 Concepto de Dislalia.



“Se conoce como Dislalia a una alteracion en la ctvascion de
las praxias articulatorias adecuadas para la emiside un
determinado fonema. Las Dislalias motivadas poridiéfpraxicos o
por dificultades para organizar los movimientos cplajos con un
fin determinado en este caso el habla correcta s@témica
(ALESSANDRI, 176, 2005.)

Es decir, que la dificultad aparece siempre yalquiera que sea
la posicion del fonema en la palabra, en el hablapetida y
también en la espontanea. Esto quiere decir que dgaier
ausencia, omision o alteracion de sonidos concretaspor la
sustitucion de estos por otros de forma improcedeata
denominaremos DISLALIA y en consecuencia tenemos an
incapacidad para pronunciar o formar correctamenteciertos

fonemas o grupos de fonemas.

KUSSMAULIla define como alteracién en la articulacion de b
fonemas aislados, en silabas o en palabras, no anadas por una
lesion cerebral. (GONZALEZ, 75, 2003.)

“La Dislalia que puede también ser definida comn trastorno
fonolégico o una fonologopatia, es patrimonio deitdancia, 6sea
que todo trastorno del habla que se encuentre ethbse4 y 7 afos
tendra esta denominacion”

(GONZALEZ, 75,2003).

Existen algunas excepciones en las que losasfpueden llegar
a normalizar su articulacién de algunos fonemas asat de los 2

anos, esto se lo considera totalmente normal.



La normalizacién de los fonemas empieza con las \ales y cerca
de los 3 afios y medio su articulacion se encuentregularizada en

caso de existir un retraso se debera realizar un amen auditivo.

Para continuar con este estudio es valido y necesadefinir
articulacion y fonemas: este primero es lagroduccién de la praxia
lingual pertinente para cada fonema en particulan®tras
palabras: es el punto correcto de articulacién”

(GONZALEZ 76, 2003).

“Definimos el fonema como la variedad de sonidosegge producen
con el habla y durante su transcurso” (GONZALEZ, 76,
2003).

Este tipo de trastorno de lenguaje no es prodido
originalmente por una lesién cerebral, ocurre comga se dijo por
un mal funcionamiento de los 6rganos que interviemeen el habla;
la dislalia puede producirse por muchas causas estellas
tenemos: factores psicoldgicos y ambientales, falt&e compresion
o discriminacion auditiva, y la mas frecuente la essa habilidad
motora. Pero en cualquiera de estos casos a excépcile la
dislalia evolutiva que forma parte del normal pro@so de
desarrollo del lenguaje la dislalia debe ser trata@llo mas pronto
posible para evitar futuros retrasos del lenguaje yomo ya se dijo
de desarrollo y también para conseguir una rehabiiacion

adecuada.

Es también importante comentar que las Dislais son uno de
los problemas mas comunes en la infancia y en lacesla
primaria, sin embargo se lo considera como un verdkero
trastorno articulatorio recién a partir de los 4 afos o algo mas de
edad cronoldgica y tratada a tiempo no deja secws, no obstante
debemos prestarle la atencidén necesaria para atendeste
problema pues es una falsedad decir o pensar ques|Bislalias

desaparecen espontdneamente o que el nifio sera cafa corregir



su dificultad linguistica solo, el defecto se afiea a partir de los 7
afos tanto que el nifio como la familia se acostumdn a la
incorrecta pronunciacion entorpeciendo asi el desaollo psiquico,

social y cognitivo del nifio.

ParaVan Riperse considera un defecto fonoaudiolégico
cuando el lenguaje‘difiere lo suficiente de los otros miembros de la
comunidad a la que pertenece un individuo determiioa como para
llamar la atencion, inferir en el proceso de comwaicion u originar
una mala adaptacion.(FAIRMAN 89, 1998.

Se debe tener muy en cuenta y considerar reBndonos a
algunos fonemas, no a todos, que los que en un iti@ se puede
considerar Fonemas Dislalicos o Articulacion Defeabsa para
otro idioma no lo puede ser, en este caso no setarae dificultades
en la articulacién sino de contexto social del idioa de cada pais,
por ejemplo en Francia el rotacismo velar es corréo. Cabe
sefialar que el concepto de Dislalia ha cambiado gmbiara con el

trascurso del tiempo.

No existe una linea absoluta de demarcaciontemel lenguaje
oral normal y el defectuoso, pues intervienen otrosctores como
el nivel socio econémico, la ubicacién témporo egpal y la
comunidad, que determinaran hasta que punto se cogra o no

una Dislalia.

“Viviendo como lo haciamos nosotros, en lapas sociales mas
bajas, era facil caer en el vicio de no preocupaps® la correccion
en el hablar” (CHARLES CHAPLIN)

Es muy importante tener en cuenta que la Dislaliames una
enfermedad en si, sino un sintoma, por lo que es error enviar al
nifio a reeducacion sin haber efectuado un estudio

multidisciplinario previo.

1.3 Clasificacion



Existen 4 tipos de Dislalias y estas se onigh u ocasionan por
diversas causas, entre ellas tenemos el tipo dadma alterado, el
tipo de error, la cantidad de fonemas alterados oy su etiologia;
en este caso se sub clasifican en: Organica, Funa, Audiégena
y Evolutiva; sin embargo, el modo de produccién destas nos
servird como guia para tener una descripcion detaltla de este

trastorno del habla.
1.4 Dislalia Funcional

Es un defecto en el desarrollo de la articulan del lenguaje,
por una funcién anémala de los 6rganos periféricodel habla, esta
dificultad no incluye problemas o trastornos de caficter organico
es tan solo una incapacidad funcional. Este tipo deislalia puede
darse un cualquier fonema sin embargo los casos miscuentes

son: sustitucion, omision o la deformacién de;, k, I, s, z, y, ch.

Denominamos fonema al resultado final de la ei®n de la
respiracion, de la fonacion y de la articulacién, ero en estos casos
la incapacidad o la dificultad funcional en cualquéra de estos

aspectos le impide la perfecta articulacion.

Un nifio con problemas o defectos de articulam y que esta
conciente de esto, procura corregirse y trata de it@r pero sus
organos de articulacion ya sean pasivos a activdalgios, lengua,
dientes, paladar, alvéolos, fosas nasales) no obeén con la
facilidad que el desea y no encuentra el movimientmncreto que

debe realizar para procurar un sonido correcto.

En otras ocasiones, el nifio no percibe su defie debido a la
fijacion que tiene en el mismo requiriendo de igudlorma

tratamiento.



Para denominar los diferentes errores que podwos distinguir
en la Dislalia Funcional se usa una terminologia deada del
nombre griego del fonema afectado usando la termic&n “tismo”
y“ cismo” ejemplo: Sigmatismopara la articulacion defectuosa de

la Sy Deltacismopara la d.

2.1 Dislalia: Por el tipo de error.

» Sustituciones ( paralalias).
* Omisiones ( monogilalias).
» Distorsiones o contaminaciones .

* Inserciones.

Denominaciones: cismo — tismo

Rotacismo: defecto de la, rr
Sigmatismo: defecto de las
Lambdacismo: defecto de lal
Gammacismo: defecto de lag, k, q
Deltacismo: defecto de lad, t

S T S

Joticismo: defecto de laj

En la clasificacion por el tipo de error tenemos:

SustitucionesConsiste en reemplazar un sonido por otro ya
sea al principio, al medio o al final de cada palak, ejemplo: taza
- dazaen este caso el nifio se siente incapaz de pronamciina
articulacion concreta y en su lugar pronuncia otroque le resulta
mas facil y asequible. El tratamiento de las sustitiones consta de
tres pasos basicos; emision correcta del fonema,tegrar el
fonema al lenguaje espontdneo por lo general es méwgo vy

complicado y por ultimo la generalizacién del fonera trabajado.



Se recomienda siempre trabajar con fonemas nuevosig el nifio no
conocia ya que antes tenia fijada la articulaciédefectuosa de esta
forma el nifio lo automatizara més rapido y lo genalizara también

con mas facilidad.

. Omision: tenemos otra forma de Dislalia Funcional que es
la de salvar su dificultad articulatoria omitiendo o suprimiendo el
fonema que no sabe pronunciar en cualquier lugar di palabra,
en este caso no lo sustituye con ningan otro, siem su lugar lo
omite en ocasiones solo una consonante o tambiénaurilaba
completa que contiene dicha consonante, ejempl@&sto — eto.

. Insercion: en este caso se agrega un sonido en cualquier

lugar de la palabra, ejemplo: mafianas tengo claseésta es otra

forma de afrontar la dificultad articulatoria inter calando junto a
él otro sonido que no corresponde a esa palabra odrtiéndose en
un vicio de diccion.

. Distorsion: se entiende por sonido distorsionado aquel que
se da de forma similar a la correcta, por lo geneteeste tipo de
dificultad articulatoria se debe a posicion imperfeta de los
organos necesarios para articular y en muchos castembién se
debe a la salida del aire, a la vibraciéon o a la neibracion de las
cuerdas vocales, ejemplo: en lugar deiifilo tenemos ninio la
distorsién y la sustitucion son los problemas masecuentes en la

Dislalia.
1.5Dislalia Evolutiva:

“Denominamos asi aquella fase del desarrollo delgeaje
infantil en la que el nifio es incapaz de repetirmpmitacién las
palabras que escucha de su medio, de formar estgres
acusticos articulatorios correcto” (PASCUAL G, 28,1994).



Por esta razon repite todo lo que escucha deanera
inadecuada desde el punto de vista fonético, por tanto los
sintomas que apreciamos son la articulacién defeaisa del

fonema.

Dentro de la normal evolucién y maduracién dehifio estos
problemas de articulacién se superan por si soloscyando la
permanencia de estas complicaciones fonéticas eglente a partir

de los 4 o0 5 afos se puede considerar como una flogopatia.

Es importante mencionar que la Dislalia Evoluva no requiere
un tratamiento preciso ni directo, pues al formar parte del
corriente desarrollo del nifio lo Unico que se recoi@nda es
mantener un comportamiento apropiado y adulto, qugrevenga
posteriores dificultades y ayude a una maduraciondecuada del
lenguaje, impidiendo asi una fijacion en el esquentdefectuoso

que en ese momento se considera normal para su edad

Por ello, es conveniente, no imitar los defext articulatorios del
nifio, hablarle de forma clara, adulta y correcta lo mas
importante no tomar esto como una gracia, lo que piria

reforzar la pronunciacion imperfecta e impedir suevolucion.

La Dislalia Evolutiva, se debe a que los movientos
articulatorios del habla son de tal complejidad queequieren de
finisimos ajustes motores programados y dirigidosqr diversas

estructuras cerebrales.

Lennerberg ha calculado que 140.000 patrone @gnovimiento
motor fino son necesarios para la programacion ejecion y

articulacion del lenguaje humano.

Evidentemente un nifio edad inicial se encuemtrain en plena
adquisicién de estos movimientos, razén por la cuab se

recomienda a tan temprana edad corregirle los poslés errores



articulatorios que presente pues podriamos forzarlonas de lo
necesario y acomplejarlo al no conseguir los resaltios para los

gue cronoldégicamente aun no esta listo.

Ventajosamente, la gran mayoria de estos prolies ceden por
si solos conforme el nifio se desarrolla'y en ocasés bajo la

colaboracién de Estimulacién de Lenguaje.

Sin embargo, se recomienda a los padres y dotes proveer a
los niflos de modelos linglisticos correctos en unterno

emocionalmente estable.
1.6 Dislalia Organica

Como su nombre lo dice, son aquellos trastoreale la
articulacion que estdn motivadas por alteracionesrganicas que
pueden ser: lesiones del sistema nervioso centralgperturban al
lenguaje en este caso recibiran el nombre de DISAKTA
“Articulacién imperfecta del lenguaje debido a lalfa de
coordinacién del aparato del habla{CANDA M, 86)

La Disartria puede tener un origen multiple datro de los
trastornos neuroldgicos y puede darse desde el nadento o por
consecuencia de una enfermedad o accidente posteripie
desencadeno una lesion cerebral, estos tipos dedess por lo
general son graves y las posibilidades de rehabdition se
relacionan con la gravedad de la lesion producida.

Dentro de las Dislalias Orgénicas también teneos a la
Disglosia, esta se origina por una afeccion de lésganos del habla
a causa de una anomalia anatémica o una malformaciodentro
de estas también tenemos trastornos del crecimientoaralisis

periférica, traumatismos y sus consecuencias.



Siguiendo una divisién anatémica de los érgae@eriféricos

podemos distinguir 5 tipos de Disglosias:

Disglosias Labiales:Trastorno en la movilidad, fuerza o
consistencias de los labios ejemplo: labio leporindrenillo labial,
pardlisis facial, macrostomia.

Disglosias MandibularesTrastorno de la articulacion de los
fonemas por la alteracion de la forma de uno o deo$ dos
maxilares ejemplo: Progenie ( se pierde la articutdén entre los
dientes ).

Disglosias LingualesTrastornos organicos de la lengua como la
rapidez el sincronismo de los movimientos. Ejempltacroglosia
y Frenillo Lingual.

Disglosias PalatinasSe da cuando existen alteraciones organicas
del paladar o velo del paladar, ejemplo fisura palina.

Disglosias NasalesCausada por una hipertrofia adenoidea,
alteracién de la articulacién debido a una incorreta entrada y
salida de aire por la nariz. Ejemplo; hiponasalidad respiracion

bucal.

Cualquiera que sea su ubicacion impedira unariculacion
correcta de algunos fonemas. Cuando existe alguniase de
dificultad en cualquiera de estos 6rganos se predarla Disglosia o

también llamada Dislalia Mecénica segun M. Seeman.

Las Disglosias mas comunes son las de labipdgno, en estos
casos posteriores a la rehabilitacion y ejercitaciofoniatrica se

requiere de cirugias correctivas.
1.7 Dislalia Audiégena

Algunos autores consideran a este tipo de ditih dentro de la
organica por estar motivada por una alteracion o dicit sensorial

y como tal se puede considerar de origen organico.



Segun Guixala Dislalia es siempre Audiégena no en el sentido d
hipoacusia sino en el aspecto de comprension awdliti
(PERRELLO, 327).

Sin embargo, este tipo de Dislalia tendra garopia definicion
pues consideramos que el déficit de audicién qua este caso es el

principal causante del problema y merece un estudipropio.

Todas las alteraciones de la articulacién pragtidas por una
audicion defectuosa llevaran el nombre de AudidgesaEl nifio
gue no oye nada, no hablara nada y el nifio que oye
incorrectamente hablara incorrectamente, no tendrain lenguaje

espontaneo adecuado.

Un nifio que presente este tipo de Dislalia téré un
impedimento en mayor o menor grado en la adquision
desarrollo del lenguaje, ademas presentara problemsaserios de
aprendizaje, trastornos de la afectividad y obviamete se vera

alterado el comportamiento social.

Los nifios con Dislalias Audiégenas motivada®pdéficit
auditivo presentaran dificultades para reconocer yeproducir
sonidos que tengan semejanzas, pues tienen una ipgeidad de

diferenciacion auditiva.

Por lo general junto a esta Dislalia se prestm alteraciones de

la voz y del ritmo.

Para detectar con mayor exactitud una Dislalidudiégena se
requiere un examen audiométrico que nos indicara lmtensidad
de la pérdida, segun el resultado del examen se ada posibilidad
de aplicar una protesis auditiva que permita la amfificacion del

sonido.



El amplificador debera siempre ir acompafiado € la ayuda de

tratamiento para: discriminacion auditiva, perfeccionamiento del

lenguaje, corregir defectos articulatorios, mejorarla comprension

del lenguaje la voz y el ritmo.

Para Guixa “toda Dislalia no orgénica es indudablemente
Audidgena no porque el nifio no escuche bien, sparque analiza

o integra mal los fonemas que oye.”(PERELLO, 23).
1.8 Manifestaciones

Las manifestaciones que encontramos en las Rlg&s son por
lo general las omisiones, las sustituciones o lafdanacion de los

fonemas como ya se ha descrito anteriormente.

Por lo general la palabra y las expresionessfluidas aunque
la mayor parte de veces por su forma puede volvers
ininteligibles si son muchos los fonemas afectadgsel desarrollo

del lenguaje puede estar interrumpido o en su defexretrasado.

Es normal y muy frecuente que los nifios que psentan
dislalias aparezcan distraidos, desinteresados, fidos o agresivos

y con escaso rendimiento escolar.

Detallaremos una tabla de adquisicion fonéticpara conocer y
facilitar la deteccion de Dislalia cronolégicamenteesta es un
estudio realizado en la ciudad de México DF por lautora Maria
Melgar De Gonzalez

3 afos 4 afos 5 afos
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(GUTIERREZ, LEON,29,2007)

1.9 Consecuencias

Es indudable que un nifio que presenta Dislali@ndra
consecuencias muy especiales que afectaran no slmfante sino
a la situacién familiar, escolar y psicologica dedntorno en
general, es posible encontrar problemas de aprendig, retraso en
la adquisicion del lenguaje, problemas de conduci

inconvenientes en la adaptacion y dificultades sacemocionales.

La familia se vera afectada pues es el mediorttie el nifio se
desenvuelve casi la mayor parte del tiempo y dona infante
debera encontrar los estimulos necesarios y las pegstas para su
maduracion armonica. Lo mas comuan es que la familiae habitte
a la incorrecta forma de articular del nifio impidiendo esto una
correccion por parte de ellos, este problema se gentard en un
inicio sin mayor inconveniente y con el pasar deiempo las
condiciones y la situacion familiar iran cambiandoy la estabilidad
emocional y afectiva familiar antes presente desapece, pues al
darnos cuenta de que el nifio presenta un trastornde lenguaje se
da lugar a reacciones familiares desajustadas comsobre
proteccionrechazo al problema, ansiedaorque el nifio supere el
problema y todas estas reacciones no hacen mas gadear al
nifio de un ambiente totalmente desfavorable y queorfacilita la

rehabilitacion del mismo.

Otra consecuencia muy comun, son los problemasivel del
entorno escolar pues el nifio se puede sentir con aha frecuencia

marginado e ignorado por los demas comparieros, matndose de




esta forma el egocentrismo del nifio y entorpecienda integracion

social al grupo.

Con frecuencia le diran que no le entiendenug se expresa mal
lo humillaran y esto crearéd nuevos traumas e inhilgiones que no

favoreceran a la recuperacion.

El nifio se manifestar4 como distraido, poco nado, muy
activo etc, esto se debera a que como no puededrae entender
ni pedir nada oralmente buscara sus propios medigsara

conseguir lo que desea.

En muchas ocasiones el nifio no es concientgeonora en
tomar conciencia de su problema pues no tiene lagacidad de
discriminar el sonido correcto del incorrecto. Unavez que el nifio
se ha dado cuenta de que no habla igual que los désmpuede
llegar a sentir frustracién y manifestarla de formaincorrecta y
agresiva, por lo tanto una gran consecuencia de [slalia es la
agresividadque no tratada a tiempo puede agrandar las
dificultades socio emocionales ya existentes eméio a causas de

la Dislalia.

En otros casos los nifios se vuelven muy intrentidos, timidos,
retraidos y en estos casos el nifio evitara cualquigpo de
contacto fisico o social por temor a que se rian,r ser entendido
o ha no poder hacerlo con perfeccion. Se han vistasos incluso en
los que los nifios presentan problemas madurativoeduefio y

enuresis

Cualquier tipo de Dislalia puede ocasionar ca@@cuencias que

siempre deben ser tomadas en cuenta para ser trai@sl a tiempo



por ejemplo Silvia C. De Fairman nos muestra estasasos y sus

consecuencias:

Caso 1Causa desencadenante: Dislalia de cualquier origen

Consecuencia: los nifios se rien de él por lo targe mantendra en

silencio y apartado.

Caso 2: Causa desencadenante: sobre proteccion doméstica.

Disciplina excesiva y rigida en casa.

Consecuencia: se siente inferior a los demas$gbla con voz

nasalizada.

En conclusion todas estas consecuencias se samando y
disminuiran la confianza en si mismo y en sus posiidades de

superacion volviéndose de esta forma el nifio muysaguro.
1.10 Etiologia Causas

Las causas que originan la Dislalia son multiplegueden ser

Organicas, Psicolégicas, Ambientales.

Cuando tenemos casos de nifios dislalicos seamienda
aplicar evaluaciones auditivas, educativas y sobtedo
psicolégicas ya que los conflictos emocionales temuna notoria
repercusion sobre todos los procesos de aprendizajenas aun

sobre los de lenguaje.

“Las perturbaciones en el desarrollo emocional pueakterminar
retrasos (fijaciones) o retrocesos (regresiones)toda su
personalidad.”

(S. FAIRMAN, 91, 1998).



Es por eso que hablamos de la gran importancgue tienen el
entorno socio emocional en el desarrollo del nifepmo puede
afectar a su desenvolvimiento oral, es justo en astfijaciones o
regresiones donde encontramos los trastornos dehlguaje como
la Dislalia por Omisién, Sustitucion o Distorsiongcuando el nifio
ya tiene bien instaurado el lenguaje y por cualquiecambio
brusco en su dinamica familiar por ejemplo el nacinento de un
hermano, él siente la necesidad de volver a ser nifio pequefio,
omitiendo fonemas de su lenguaje para ser tomado enenta y
tener mas atenciones por ejemplayuielo petepor quiero chupete.

Otro factor que influye y agrava las Dislalia®s la carencia de
un ambiente familiar, confortable y seguro sin eswfactores los
desordenes articulatorios y la expresion hablada se gravemente

afectada.

El factor hereditario también juega un papel my importante
en algunos casos, no en todos, los estudios realzs.demuestran
que la herencia paterna influye mas que la maternan casos de
Dislalias, como también se sabe que los porcentajds varones
dislélicos son mayores que el de mujeres, posiblente se deba a

esto.

Otra causa que produce articulacion defectuoses la falta de
comprension o discriminacion auditiva, la imitacioncumple un
papel basico y muy importante en la adquisicion deenguaje vy si el
nifio presenta problemas de comprension o audiciérbgiamente
no podrd imitar los sonidos diferentes, por que nes capaz de

discriminarlos como tales.

La reproduccién de fonemas deformados oidosodros
familiares y compafieros es muy frecuente; razén pda cual es
también usual que una hermana mayor repita lo queushermana
menor dice tratando de desviar la atencién de susagdres, de esta

forma nos podemos dar cuenta que inconscientementaitamos



los sonidos que nos rodean con diferentes proposto
acostumbrandonos asi a hablar incorrectamente, ladificultades
se presentan cuando en edades muy tempranas losasfgraban
firmemente en su mente ( engrama) la relacién erdrel
significado y la palabra o fonema deformado o malréiculado.
Esta relacién es tan intima y firme que es dificy muchos autores
dicen que casi imposible romperla pues para el acdddel dislalico

esta correcta.

Otra causa que juega un papel muy importantes la correcta
percepcion de espacio y tiempaoies cuando la organizacion
témporo espacial no esté bien establecido es coroplilo llegar a
un correcto desarrollo del lenguaje, como se mencio
anteriormente el lenguaje del nifio surge por imitaién
incluyendo aqui la imitacién de movimientos y soniok, si el nifio
no puede percibir los primeros (movimientos) difidmente podréa

percibir e imitar los sonidos.

Pascual Garcia hace una comparacion bastanteade para
entender esto Si un nifio ve un movimiento y no lo percibe tal y
como es no sirve pues no lo puede ejecutar SGRASCUAL G,
31,1994) de igual manera pasa con la articulaciémescucha y no
puede diferenciar una articulacién de otra no es denucha
utilidad por que no podré darle el uso debido al foema en

cuestion.

Para una buena articulacién es imprescindiblena buena
audicion, los problemas de audicién inciden en may@ menor
grado para la adquisicion y desarrollo del lenguajepor lo que
otra de las causas para la Dislalia es la falta asininucion de este

sentido.



Un nifio que escucha inglés hablara inglés uiifio que no oye
nada no hablara nada y un nifio que oye incorrectanmte hablara

con defectos.

“Ademas del origen funcional, orgéanico o auditivogisten otros
factores que influyen en el surgimiento de la diké&por ejemplo si
el nifio utilizé chup6n por mucho tiempo o tambiéa forma de
amamantamiento del bebé”
(http://www.pedialtria.cl/lenguaje_nifios.hifBARREDA P.)

1.11 DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

Debido a que las causas de la Dislalia son riglles no se puede
establecer un diagnéstico en general, primero se loe detectar el
punto de arranque de la Dislalia para determinar etratamiento

especifico.

Un diagndstico completo debera abarcar un anéls y un
estudio de la situacion personal y familiar del nié (anamnesis) en
base a las respuestas obtenidas se podrd ir orientho el
tratamiento y facilitando el diagndstico al descaar por medio de

la entrevista con los padres dafios a nivel cerebralhereditario.

“La entrevista con los padres referida a un trastorde lenguaje
infantil reviste gran importancia y debe basarse solo en datos
linguisticos del nifio, sino, toda anamnesis en dateferidos a la
maduracién generdl (QUIROS, 104)

Otro requisito para un diagnostico acertado ek aplicacion de
un examen de pronunciacion adecuado, completo y matico, el

propédsito de esté examen es lograr identificar latsacion o la



ubicacion del fonema — problema, si es inicial, mélo final y si

pertenece el lenguaje repetido, dirigido o esponté&o.

Para un diagnéstico de Dislalia atinado también seequiere de

una prueba de inteligencia para descartar deficiena mental o
para confirmar una Dislalia, se recomienda aplicael test de la
figura humana Goodenough*Este proporciona una valoracién del
desarrollo intelectual, ademas de dar una informénisobre el nivel
de conocimiento de esquema corporal y organizacépacial
(PASCUAL G, 55, 1994)

El tratamiento de la Dislalia es casi el mismen todas sus
variaciones pues las manifestaciones son muy paréas, lo mas
importante dentro del tratamiento es no olvidar queel objetivo no

es corregir el fonema afectado sino ensefiar uno nue

Dependiendo de las causas de la Dislalia se puetdsbgjar en
conjunto con el psicélogo y demas personas que foemel equipo
multidisciplinario para conseguir avances globaleg no segmentar

el trabajo.

“El tratamiento debe ser dirigido, no solo a la ceocion de las
articulaciones, sino a todos aquellos aspectos ooéden en la
expresion del lenguaje hablado facilitdndola o erpeciéndola”
(PASCUAL GARCIA, 71, 1994)

Dentro del tratamiento tenemosEl Directo e Indirecto:

Tratamiento Indirecto: Inciden en la expresion oral del lenguaje. Esté
comprende: ejercicios respiratorios, ejerciciosobiaciales (movimientos
externos de la lengua, internos de la lengua, iejescde labios y de
mandibula), ejercicios de percepcion auditiva ¢epers de discriminacion



auditiva y fonemética y ejercicios de integracionuditiva).

(http://www.psicologia.com/articulp$COZAR M. José Luis)

Tratamiento Directo: tienen por objeto conseguir una perfecta
articulacion de los fonemas alterados y su autaacitin e integracion en

el lenguaje espontanebtip://www.psicologia.com/articulp§COZAR M.

José Luis).
El profesor debe alternar la articulacion eota del fonema con La
Dislalia que producia el nifio. Este debe aprendsr ks diferencias entre

uno y otro.

1.12. CONCLUSIONES

La Dislalia es un sintoma que implica una dificultd

articulatoria de un fonema aislado, en silabas o f@bras y éste
no es producido por una lesién cerebral y en cas@®aerlo, se la
denomina Disartria o Disglosia

La Dislalia se puede clasificar en 4 tipos: Evoluta, Funcional,

Orgénica y Audidégena y segun sus causas puede seor el tipo

de fonema alterado, el tipo de error, la cantidadde fonemas
alterados o por su etiologia

Las manifestaciones mas frecuentes de la Dislaliaors las
Omisiones, Sustituciones y las Distorsiones, éstpgeden o no
estar acompafadas de problemas de tipo emocional nco

enuresis y problemas de suefio y también de problemale
conducta y agresividad.

La Dislalia sea del tipo que sea acarrea consecu@s que deben
ser tomadas en cuenta como: desorganizacion en lané@mica

familiar, baja autoestima en el nifio, problemas seocializacién y
muchas veces bajos rendimientos escolares.

Las causas de la Dislalia son variadas y pueden s@rganicas,

Ambientales y Psicolégicas entre ellas tenemos: fctor socio



emocional y el ambiente, falta de comprension y digminacion
auditiva, percepcion del tiempo y el espacio y unaorrecta
audicion.

Dentro del diagnostico existe un paso clave, que et de la
entrevista a los padres o personas involucradas, sl en base a
esto podemos determinar de que se trata el probleméambién
podemos descartar o encaminar mejor el tratamientogdebemos
hacer validos todas las pruebas realizadas al nifipara tener

mas fuentes de conocimiento y no errar en un diagstico.

El tratamiento es similar en la mayoria de los casp debido a la
similitud en las manifestaciones, lo que hard la fiirencia sera la

intervencién del equipo multidisciplinario.



CAPITULO Il

ESTRATEGIAS DOCENTES PARA TRABAJAR DISLALIA EN EL A ULA

INTRODUCCION.

Este segundo capitulo tiene por objetivo glanestrategias de trabajo dirigidas al
docente con la finalidad de ayudar al nifio a supgsa problemas de articulacion, lo
primero que se debe hacer como docente es mostrananrcomprension y afecto,
observar detenidamente el comportamiento del rificcaracter, personalidad, modos
de reaccionar etc, para en base a eso, estakdefma mas adecuada de trabajo, no

forzar al nifio y evitar la ansiedad en él.

Estas estrategias estaran basadas en laa@épjrejercicios de agilidad buco facial,
ejercicios de discriminacion y percepcion, ejenscide articulacion y por ultimo
ejercicios de integracion, trataremos todos gatio$os pues la correccion no solo esta
encaminada a aquellos aspectos relacionados coprdbéemas articulatorios sino a

todos aquellos que inciden en la expresion deliajeghablado.



El fin de esta propuesta sera apoyar al decamdiante estrategias aulicas para
conseguir una adecuada articulacion y una correattomatizacion e integracion del

fonema afectado al lenguaje esponténeo del nifio.

2.1. Ejercicios de respiracion

Para una correcta fonacion se requiere indggi#emente una respiracion adecuada
la base de estos ejercicios es siempre la misnspiration, retencion de aire y
espiracion del mismo lo que va a variar seré elajtla fuerza y la posicion en la que el

nifio realizara la respiracion.

“Estos ejercicios no deben ser realizados demasiegless, por lo que es
aconsejable ejecutarlos con intervalos de tiempueesllos y en lo posible
acompanfarlos de musica suave y relajante
(FAIRMAN, 200,1998).

Los ejercicios de respiracion como cualquieo oieben ser usados con determinada
medida para evitar sobrecargas en el nifio y proaywa el trabajo sea lo menos

monotono, pesado y aburrido.

Los ejercicios en si podran variar y podran lfmrados a cabo directamente sin
ningun aparato o también podrian ser ejecutadosagada, apoyados en el uso de
material simple como papeles, velas, sorbetesptgsetle ping pong, bolas de espuma

flex etc.

EJERCICIOS DE RESPIRACION

Inspiracion. » El nifio de pie o sentado observard una demostrammo parte
de la maestra de como debemos inspirar correctamestmuy
importante que la maestra realice al ejerciciocdmé dindmica
y entretenida para que el nifio se sienta motivadepatir, po
ejemplo podemos decirle que jugaremos a que Somos| U

globos y que debemos hincharnos solitos despuésadehar up




silbido haremos una inspiracién nasal lenta y prdéude umn
solo golpe, sin entrecortarla, mantendremos el p@e unos
segundos en los pulmones y dilataremos las aléssddas de |a
nariz.
Ahora el nifio de pie, sentado o acostado realizairgspiracion
de la misma forma en la que la maestra, el nif@debn esta
ocasion ir tomando conciencia de cémo el aire weapdo er
los pulmones, la inspiracion debera ser, profumhaun solo

movimiento y se retendra unos segundos en los médmo

Proporcionaremos al nifilo olores variados y bastdifiegentes
para que realice la inspiracion y los distinga £§ioeden ser:
alimentos como frutas o condimentos, perfumes,siltes de

limpieza

Espiracion

Nasal.

Primero el nifio en la posicién en la que se siemés comod
deberd inspirar aire retenerlo unos segundos y oluegn
explicacion y direccion de la maestra expulsar®farma lenta
pausada de tal manera que vaya sintiendo y tomzornencia de
proceso

Se puede también realizar la espiracion en tienggosugiere
tiempos cortos de 3 segundos.

Para que el nifio salga de la rutina de trabajoni@segque espire
aire contenido haciendo figuras de vapor en el jespkee
pediremos al nifio que saque todo el aire en se@#
determinadas por la maestra con cada aplauso el aéfbers

expulsar por la nariz una cierta cantidad de aire.
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Espiracion

Bucal.

Jugaremos a que somos unos globos llenos de gue yuestro

segurito es la boca, el momento que nos quitaneglire nos

[%2)




desinflamos completamente hasta caer al suelo.

» Sentados o0 en cuatro ( posicion de gateo) jugaremmpse somos
perritos con sed, jadearemos con lo hace un pdraista expulsar
todo el aire de los pulmones aqui podremos vaigelocidad v |
cantidad de aire que expulsamos

* Sentados, de pie o acostados realizaremos unaaicigp profund

y la espiracion seré lenta y pausada por la boca.

Espiracion e Aqui el nifio también podra escoger la posicion gesee]

Soplante. podra recostarse, sentarse 0 mantenerse de pie.

-

» Si el nifio esta de pie podemos hacer que sople googjabd

incentivando a que no las deje caer.

%4

* Sj el nino esta acostado boca arriba, la maessdede alto le

botara algodoncitos, papelitos o similares.

pidiéndole al nifio que sople dentro del vaso hagta se

formen muchas burbujas.

D

« El nifio debera soplar bolitas de papel, plastibngelotas d
ping pong hasta llegar a una meta.

* Si el nifio esta acostado boca abajo le pedirernessqple

bolitas de espuma flex, bolitas de plastilina qadr@ hacer ¢
mismo y similares, estos ejercicios se pueden &miealizar

con el niflo sentado.

2. 2. Ejercicios de agilidad buco facial

Los 6rganos que intervienen directamente ean krticulacién son la lengua y los

labios los cuales deben tener un cierto grado de wibidad necesaria para una

e Con un sorbete y un liquido muy espeso, trabajasemo



correcta articulacion, estos ejercicios deberan enazar siempre desde lo més

sencillo hasta lo mas complicado, como docentes hgiye tomar en cuenta que

todos los nifios aprenden en base al juego razon,rpa cual nos obligamos a que

las estrategias usadas sean siempre acordes a lagg muy dinamicas.

“Para facilitar la correcta articulacion espreciso ejercitar y agilizar

previamente los érganos que intervienen en la mismga que, aungue no existe un

problema orgéanico, en muchos de los casos la artlagion imperfecta se debe a la
falta de desarrollo y habilidad motriz” (PASCUAL G, 121, 1994).

Los principales problemas que encontraremosvel buco facial son la poca

movilidad, la falta de ritmo y rigidez de la lenguay de los labios

Ejercicios

Labiales

Sentarse frente al espejo nifio y maestro, se dazéitos volados

uno al otro.

Jugaremos a imitar y asi los nifios deberan segsiimovimiento

\°4

que la maestra realicen con los labios por ejenfaioiendo boquit

D

de pez y regresando a la posicion normal de lododab

repetidamente.

Concursos entre comparieros de que pareja logiar jondéts sorbetes

sostenidos solo con los labios superiores o eatbeda y la nariz.

Jugaremos a los arbitros y cada vez que se ddit@aaion los nifio

U7

deberan pitar, se mantendra siempre el pito evgriabios.

Con todos los nifios formando una fila jugaremoasanhotos y lo

[72)

aviones (se trabaja vibracion de los labios) debbecer el sonido

gue corresponda segun las indicaciones de la raaestr

Se untara cualquier tipo de dulce en los labiosiegd, frente 3
espejo los nifios deberan dejar marquitas de beso.
Se le ofrecera un chicle al nifio, luego él mismoulttara ¢

embarrara en los labios (superior e inferior) yt@sr a eso debera




hacerlo solo con los dientes.

Ejercicios

Linguisticos

Se recomienda para trabajar los ejercicios lingidist armar

historias o0 cuentos: en mi cuevita chiquitina @ogive ung
seflora que es muy chismosa (lengua). En base a des
personajes narraremos historias en las cualesdaidedeba sal
de paseo alrededor de la casita (movimientos giostalrededo
de la superficie de los labios primero en un sentigego er
otro).

Para hacer diferente y mas dinamico el ejercicidepms usa
dulces o mermeladas untadas alrededor de la deasta form
la sefiora chismosa saldra a limpiar su casa, isditara al nific
que primero realizara movimientos de un lado a,atle arriba
hacia abajo y por ultimo cuando ya tenga agilidacestos do
sentidos en circulos alrededor de la boca.

Usaremos titeres 0 mufiecos para espantar a laasefiismos:
(lengua) cada vez que salga le mostraremos al raufiet nifio
deberd esconder la lengua, asi trabajaremos mel@ényl
sacandola en diferentes velocidades.

Jugaremos a las estatuas con el nifio, le darentmm$agna qu
deberd sacar la lengua al maximo y la mantendrdvitnen
posicion horizontal cuando pare la musica y cuasiga sonand
deberd moverla sin parar.

Frente al espejo el nifio y la maestra realizaréerefites
movimientos y terminaran haciendo sapitos y tarateauns
cancion a eleccion del nifio.

Ejercicios de géargaras.

|

=

=

=

je))

1

1)




» Se ejercitara la lengua también desde adentro,gséeaejercicio

[

usaremos cualquier polvo comestible ( leche engaterelac

7

etc) que se adhiera a la superficie del paladegolds inferiore
y superiores, superficie interna de los labios ocias)
concursaremos entre compafieros quién se despegé&mn g

retira primero el polvo, usando solo la lengua.

Ejercicios » Jugaremos con titeres o mufiecos y contaremosttaiaide los 3
De paladar 0s0s en invierno, los nifios deberan imitar los mdaemtos: tiritar
y de de frio, el bostezo de un oso grande y el de urpegaefio de esta
mandibula forma variara la dimension de apertura de la boca.

« Concursaremos a “Darle de comer al bebe” variaretaos

[

consistencia de la comida entre liquida y espessaqée los nifio

mastiquen con rapidez.

2.3. EJERCICIOS DE DISCRIMINACION Y PERCEPCION AUDI TIVA

Para este tipo de ejercicios se requiere de mucharentracion ya que los nifios
deben identificar sonidos y también diferenciarlosinos de otros, estos ejercicios se
realizaran en base a actividades mas serias y coptas pues al requerir de mucha
concentraciéon no nos podemos exponer a distraer @ifio con juegos que no nos

llevaran al objetivo esperado.

“La educacion auditiva es un medio para perbir mejor lo oido y para hablar
mejor” (PASCUAL G. 118, 1994).

Por esta razon es indispensable incluir en el tralj@estrategias de discriminacion y

percepcion.



Para trabajar en esta area tenemos un test de agureauditiva posterior a la

aplicacién del mismo la maestra tendra una vision &s clara del estado del nifio:

1 Queso Beso 1 Sordo Tordo

2 Diego Ciego 2 Cierro Fierro

3 Abajo Debajo 3 Jabon Salon

4 Bote Brote 4 Punta Junta

5 Gaseosa| La osa 5 Fin Sin

6 Noticia | Novicia 6 Aso Ajo

7 Peces Veces 7 Foca Coca

8 Dafio Bafio 8 Jarro Sarro

9 Vuela Abuela 9 Alto Salto

10 A ver Ayer 10 Sopa Estopa

11 Goma Dona 11 Siesta Fiesta

12 Estela Es de 12 Jugar Sumar
tela Totales

Totales Correctos

correctos

(FAIRMAN 122, 1998)

EJERCICIOS DE DISCRIMINACION Y PERCEPCION AUDITIVA.

Discriminacion

De Sonidos

Para empezar se trabajara con ejercicios de <l

cantaremos la cancién de la “Lechuza” y los nifi@d

enci




mantendran asi por unos segundos; este ejercisiayumara a
centrar la atencion para posteriormente pregunias aifiog
gue sonidos logran escuchar ocasionalmente mieestaban
ellos en silencio.

Luego con los nifios de espaldas a la maestra psrang
puedan ver los labios y solo perciban la impresiditiva
haremos sonidos largos y cortos y ellos deberé&ratitiar e
identificar ejemplo: las vocales aaaaaaaaaaaaaagaa@gd
aaaa este ejercicio sirve basicamente para quendise la

duracion del sonido.

=

Jugaremos con varios instrumentos, los nifios dérhsong
varias veces, luego con los ojos vendados debe@rckar ¢
identificar que instrumento es.
Se trabajard con grabaciones, los nifios escucliivénsos
sonidos y deberan decir que es.

Juegos donde los nifios deban discriminar fonemeec#ikos

O~

por ejemplo se cantara una cancibn o se contar
trabalenguas donde cada vez que escuchen la P sltamy
cuando escuchen la M deban aplaudir.
Pintar o marcar los dibujos en los que encuentréanema er

cuestion.

Percepcion de

Sonidos.

La maestra contara una cuento a medias, dejaréoguefios

D

completen la palabra en la que se encuentre eifargue s
esta trabajando.

Contaremos una historia escondiendo la boca, asiravita
gue los nifios lean los labios e interpreten lo gatamos

diciendo.

Todos los nifios de espaldas a la maestra, ella hara

diferentes sonidos, con los dedos, silbidos, corscabeles, \

un



los nifios deberan identificarlos.

“Todo lo que hagamos pardespertaria sensibilidad discriminativa de la

audicion nos sera muy Util para la correccion” (PEFELLO, 240)

Mientras mas ejercicios realicemos mas proniograremos una recuperacion
siempre la maestra debe recordar que no se trata decerle entender al nifio que
esta errado, sino de lograr que interiorice el nuevsonido globalmente como

palabra y como sonido en si.

2.4. EJERCICIOS DE ARTICULACION.

Dentro del tratamiento de ejercitacion artitoitia o que se pretende es una
correccion, automatizacion y una integracion deefoa que esta afectando al lenguaje,
estos ejercicios estaran basados principalmentd prego. Aqui se ira mostrando las
correctas posiciones y movimientos de los organsingtervienen en la articulacion

para cada uno de los fonemas alterados.

“Un nifio con Dislalia tiene fuertemente grabada laabn entra la cosa y la palabra,
tal y como él la pronuncia(PASCUAL G. 126,1994).
Entones como ya se dijo, no deberd nunca pretemdefarle a corregir el fonema sino

ensefarle uno nuevo.

Los ejercicios de articulacion a pesar de esg@retenidos tendran una duracion
relativamente corta estaran entre los 2 a 3 minced| uno, con intervalos entre ellos

para evitar que el nifio se fatigue. Es necesanmhiten que se repitan con cierta



frecuencia para lograr conexiones y asociacionae el fonema y el movimiento

bésico para realizarlo.

Se recomienda iniciar por ejercicios sin um dieterminado, en otras palabras se
trabajar4 solo ejercitacion de los drganos quenii@een en la articulacion sin
proponernos mejorar ningun fonema en especialeposta estos cuando el nifio tenga
una mejor movilidad y mas dominio de los o¢rgandgw@adores comenzaremos a
trabajar en cada fonema con ejercicios propioshieaaion, vibracion, respiracion etc
que requiera cada uno de ellos.

Luego de trabajar la articulacion no se puede dkjdado la integracion de los fonemas
al lenguaje espontaneo del nifio estos seran iosodlten ejercitarse.
A continuacién se sugieren ejercicios para deteados fonemas, los que se presentan

con mayor frecuencia y los que tienen mas dificuftara ser trabajados.

Ejercicios de Mencionaremos algunas de las ventajas derddmlenguas como
Articulacion . . :

en por ejemplo que nos ayudanméjorar la fluidez verbal, desarrollan|y
Base a mejoran la elocucion, desarrollan la capacidad fiog de

trabalenguas |, .ajizacion ect.{ LIBRO DE LA EDUCADORA, 307, 2007)

Se recomienda a los/as docentes selecciosdrabalenguas seglin
la edad de desarrollo y no la cronoldgica del midies estos ejercicios

se irdn aplicando incrementando el grado de dificul

» Jugar con trabalenguas etc, usando el fonemal coalee!

nifio tenga dificultades de pronunciar ejemplo:

“Los trabalenguas estan citados por grado de dificulesto lo
debemos tomar en cuenta para aplicarlo segun lareles verbal y la
edad del nifio, los trabalenguas desarrollan capadis linglisticas,
mejorar la  vocalizaciéon y ejercitan la memdria
(“GUIA PARA PADRES FASCICULO 3, 14).




Ejercicios

de
Articulacién
en bases a
trabalenguas

» Trabajaremos sin sobre exigir al nifio este ejey
servira solo para familiarizarlo con el fonema tddo
mas no para remplazarlo e integrarlo.

Pablito clavo un clavito en la cabeza de un clavito

En un plato de trigo comen 3 tristes tigres trigo.

El rey de Constantinopla se quiere descosntantlizepo
aquel que lo desconstantinopolizare un buen
desconstantinopolizador sera.

“Maria Chusena techaba su choza y un techadorayughp
pasaba le dijo: Maria Chusena o techas tu chozehas la
ajena y ella le dijo: ni techo mi choza ni techajlena techo
la choza de Maria Chusena.

Pepe pecas, pica papas, con un pico, pica pagasppeas.
El que sabe, no es el que todo sabe, sino el dpge dande

esta lo que no sabe.

Ejercicios de
Articulacién
en base a

onomatopeyas

Jugaremos a la selva, a la sinfonia, a los medios
transporte , etc y haremos onomatopeyas variando

ritmo y movimiento corporal ( rapido — lento).

Cici

d

Ejercicios de
articulacion en
base a

canciones.

Cantaremos canciones remplazando palabras pomidbs
“Estabala calavera sentada en una butaca vino una viejaijo nena por
gue estas tan flaca, luegstaba la calavara santada han ana bataca var]
la vaja a daja nana par ka tas tan flacan la EEstebe le celevere sented
en ene beteque etaggo con la Istibi li cilibiri cindidi in ini bitiqui ect.

Se continuara con todas las vocales hasta quéelmlogre.

(@)

a
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Por el modo de articulacion:

Segun la posicion que adopten los érganos de artlagion, las consonantes
pueden ser:Oclusivas(cierre completo de los érganos de articulaciorkricativas
(estrechamiento de los 6rganos, también continuasi@s se prolongan tanto como
la espiracion),Africadas(combinacién entre oclusivas y fricativas)l.ateraleguna
corriente de aire se escapa por uno o por ambos laslde la lengua)

(PASCUAL G 129,1994).

Por el lugar de articulacién pueden ser:

Bilabiales ( cuando los 2 labios se ponen en contadb)odentales ( cuando
existen un roce entre dientes y labids)guodentales( punta de la lengua contra la
parte superior de los incisivos superioréisguointerdentales ( punta de la lengua en
los incisivos superiores e inferioreg)lveolares ( punta de la lengua apoyada en los
alvéolos, Palatales ( lengua adherida a la parte media anterior dédpa duro),
Velares ( cuando se acerca el post dorso de la lengua aldgr blando).

( PASCUAL G, 130, 1994).

2.4.1. EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA DISLALIAS VO CALES

=4

Vocal * Frente al espejo maestra y nifio observaran la iposorrecta y 13
A incorrecta.
* Repeticidn de la varias veces para obligar a adelantar la lengua.
» Si existen problemas de una vocal a nasalizaddelsera hacer que |el
nifio coloque su mano frente a su boca y sienta anaire se escapa
por ahi y luego colocarla frente a la de la maegtira que sienta |la

diferencia.

Vocal » Para hacer que el nifio tome conciencia y sientareécto lugar de la




articulacion tocaremos con un cotonete o baja lesguntado de dulge
las partes donde deberian apoyarse normalmenbeidss de la lengua.
Para ayudar y dificultar la elevacion de la lengligpaladar con una
espéatula o baja lenguas sostendremos la lengeapgdiremos que
articule laa

Ejercicios de repeticibn de palabras, trabalenguaspara evitar I

&

monotonia fabricaremos loterias o juegos de pamel®s que el nif

(@]

con cada acierto repita la palabra, se sugiesarbmeter, nene, vendegr,
trabalenguas como: la hermana de Elena enhebrdebra hecha €n

Grecia para Estela.

Vocal

Frente al espejo la maestra indicara en silencioieecta posicion para
articular lal.
Luego juntos, el nifio y la maestra articularan gara el nifio observe
en él la posicion de los labios.
Si el nifio cierra mucho los labios y no permitestaision del sonidp
con un baja lenguas abrimos paso por el canalirdel a
Con un cotonete untado de mermelada hacemos gquéi@lsienta

donde debe colocar la lengua para articular bien.

Vocal

Cuando el nifio abre mucho la boca y suena comd@dyangaremos con
una tapa o un aro mas o menos del didmetro deckadbe nifio para que
el introduzca los labios ahi y tomen forma circaaedondeada.
Cuando el nifio pueda coloczorrectamente los labios le pediremos
emita el sonido varias veces.

También con la ayuda de un espejo le haremos abtafio que por la
boca no sale aire al emitir el sonido de la o, me#s cada vez que [se
empafie el espejo el nifio debera repetir el ejercoterior, pues sefa

una prueba de que esta articulando mal.

Trabajaremos en la disminucion de la aberturaadsta gradualmenre




emitiendo las vocales en orden hasta.la

Juegos de palabras con la O: Tofio Tofo el osantd®mjos tenia antoj
el 0so goloso.

Repeticién de palabras con la vocal O se sugmyeo, loco, mon

flojo, loro bobo, bolso, bombo.

DS

Vocal .

Frente al espejo el nifio debera emitir el soniddade en cada dibujo

(uvas) y si se empafia tendra una Uva como recompens

Gimnasia labial (el nifio debera seguir los movirtiende la maest
pero sin emitir ningun sonido).

Ejercicios labiales: coche de carreras produciragidon prolongada, ¢
Equilibrista (sobre el labio superior colocar upitao un sorbete

pedirle al nifio que lo mantenga el mayo tiempolgesi

Juegos de palabras conUa mula, nuca, pulpa, ducha, luna, uva, hu
huevo, junio, julio, el lorito Pepe, el nifio repétivarias veces pep

pepe.

a
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2.4.2 EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA CONSONANTES

Para el trabajo de articulacién de consonasgesequiere de mas esfuerzo ya que

presentan mayor dificultad, el objetivo de esteodfios sera ensefiar al nifio las

correctas posiciones de articulacion, tendremosuenta el modo de articulacion y la

posicion de los 6rganos que intervienen en la misma

Presentamos una lista que seré de uso del docamateeyaluar y confirmar la presencia

de Dislalia y también su posicién inicial, interriged final.

Frases para el barrido de la Dislalia.

La bebita bonita

Lacunitacalentita

El chanchitochiquitito




El dedito dormilén

Alfonso egeo yflaquito

Gaston ebatito gloton

El vigito Javier

0
Jo)

La casita dearamelo

Lalauchita de dalarga

z

M onono elmonito

Elpony Pin PanPon

El lorito Lorenzo

Py

Mi bur o Par a toca la guita a

No amaes solo consal

LatiaTeresaomaté

Y ayita me yuda

NI<|H|0W| D00 Z M| X<O|MO

Zarella tomazumo dezanahoria

(FAIRMAN, 203,

1994).

EJERCICIOS ARTICULATORIOS PARA EL FONEMA P.

Fonema .

P

De defecto se lo denomirzetacismoy se ocasiona por que el
nifio no cierra los labios y no permite una saliolatinua de aire.
Para corregir la articulacion haremos ejerciciogidenasia labial
para fortalecer los labios y para mejorar la iotezacion y 19
toma de conciencia de los mismos por parte del ejgmplo:
morder el labio superior y el inferior varias &egsostener yn
sorbete entre los labios, producir vibracionesimtentes.
Colocar frente al nifio a la altura de boca, bolitasespuma flex,
plumas, algodones y similares para que cuandofiel emita e
sonido correctamente pueda darse cuenta como &alkamdo po
la expulsién brusca de aire.

Frente a una vela encendida el nifio jugara a gbade bailar a Ia
llama de la vela, deber& pronunciar la p p p varga®s si lo hade
correctamente la vela se apagara o en su defecita gslas

inspiraciones posteriores a la articulacion deleemasales.




Fonema

Pala, pega, pifia, pozo, pata, pufio, poco, pio, pelo, pollo, pifia
peso, pelo, puede, apura, ropa, soporte, papadpadma pape
capital, pepito, patada, patito, piso, puma, pgneoa

Otra forma de obtener |a es jugando a los buzos, le diremo
nifio que vamos a nadar y que debe taparse laynsmmar muchc
aire en la boca, luego de unos segundos le indieahnifio qué
deje escapar el aire con fuerza por la boca sitapi@se la nariz.
Pintaremos muchdg de colores en el espejo y le pediremo
nifio que las empafe articulando el fonema en cmestieber:
hacerlo en un determinado tiempo para ponerle méaxién al
juego.

Le pediremos al nifio que nos toque la parte amteled cuello

para que sienta primero en la maestra la ausdacibracion ef
la p, luego deberé tocarse el mismo para sentirlo.

Cuando la lengua tiene excesiva movilidad y sgaeddebemo
ayudar al nifio a bajarla con un baja lenguas orpodesugerir u
juego de los doctores y entre compafieritos undsoa trabajara
con este ejercicio auscultandose.

Los ejercicios de repeticion tienen por objetiveejonar la
articulacion del fonema afectado, es indispensagguir un
tratamiento paralelo de integracién de ejercicies repeticiorn
pues se debe trabajar el fonema en distintas paosiiinicial

media y final:

—




EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA EL FONEMA B

Fonema
B

Usaremos el mismo ejercicio consentisacion debeawion por part
de nifilo, se tocara la parte anterior del cuellticidara los do

fonemas para que pueda encontrar la diferenciagrisacion.

Se puede obtener el sonido también a partir de, laddiendo que ¢

niflo pronuncie una MA clara y prolongada y obstaanido la salid

del aire por las 2 fosas nasales

Cuando la articulacion es defectuosa a causéatacones labialgs

como por ejemplo un labio leporino se recomiendbajar gimnasi
labial y ejercicios de soplo,

Como ejercicios de repeticion para este fonemameodamo

practicar con el abanico de fonemas y palabrasddas a partir de

este como: bata, bebe, bigote, botella, bueno,, Isblae, abogad
abuelo, bolsa, brusca, cabalgar.

a

e
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EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA EL FONEMA S

Fonema
S

El defecto de este fonema recibe el nombreSiggnatismq por lo

general se ocasionan por defectos en la posicidenldagua o por una

falsa posicion de los dientes o labios.

Primero haremos que el nifio vea como la maestacadbs 6rgangs

de articulacion en el lugar correcto, dientes yoslentre abiertos.

Para motivar al nifio a trabajar mejor le ensefiasepngantaremas

juntos la cancion de la Serpiente de Tierra cadiestticulando al final




de cada estrofa ksssssssss.

Si el nifio emite en lugar de $da z, colocaremos una paleta entre
dientes (el nifio recibira la consigna de morderbajalenguas
mientras el nifo muerde la paleta le indicaremasgiafias o bite
con figuras que empiecen conSa

Jugaremos a “ baila la llama” pues en estos camo®fectivos lo
ejercicios de soplo, para dinamizar encenderemas weia y g
pediremos al nifio debera emitir un sonido fuenofongado de la
para que la llama de la vela baile.

Juegos de palabras corSal inicio, al medio y al final: sopa, semil
sierra, Susana, sdbana, silbido, sombrero, suenado, silla, casa
pilas, pelotas, pisadas, posuelo etc.

Cuando el sonido es nasal, podemos taparle la abniio y hace
gue hable de esa forma, con este ejercicio evi@sdanfuga del air

por la nariz.

los
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EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA EL FONEMA G

Fonema
G

* Los trastornos de este fonema los denomina@aamacismo,la
forma correcta de articular es con una vibraciénagecuerda
vocales, separando los labios y la lengua toca dlegolos
inferiores.

* Suele darse el defecto cuando la lengua toca l@éolak
superiores emitiendh.

» Trabajaremos con gargaras ya que lo que debemoar leg ur]
vibracion laringea

« Usando como auxiliar IK el nifio repetira enki, enka con la ng
tapada para hacerlo mas divertido los nifios debegimarss
cuando emitan enki y se paren enka.

e Trabajando con juego de palabras podemos ayudanifiel al

\riz
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familiarizarse con el sonido: gato, goma, gusawogar, gustat,

figura, bigote, pagado, guitarra, juguete, garggregar.
* Los trabalenguas y canciones son otra buena optlifm:gato

muy guapo Se puso unos guantes gigantes paraelegamte”.

EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA EL FONEMA J

Fonema
J

Su defecto recibe el nombre dmtacismg para su articulacid

correcta se requiere que los labios y los dienesgsanezcan enty

abiertos y la lengua en contacto con los incisimteriores.
Jugaremos a la selva en especial a los felinogyaneimos al nifio
emitir el sonido de los leones, de los pumas es$igcarraspeando
poco y con diferente intensidad y duracion.

Podemos apoyarnos de otros sonidos para lograredad por
ejemplo con los de IK y laG, a estos se le sumara una vaxal
Familiarizaremos al nifio con el fonema cantadory tcabalenguas:
Una vez hubo un juez que vivié en aranjuez le ¢paspagar ajedrez
tomar un poco de jerez” “ En el juncal de junqupnataba junco
Julidn se junto Juan a juntarlos y juntos juntanas”.

Ejercicios de repeticion de palabras: para tralmjaés de la parte
lenguaje podemos usar bites y ldminas y hacer @se nifios
identifiquen y den caracteristicas de las palaboas) que usamos ¢

los ejercicios de repeticion.

EJERCICIOS DE ARTICULACION DEL FONEMA R



Fonema

La R es un fonema vibrante simple se articula con &mok entre
abiertos y con apoyo de la lengua en los molarpergures, deb
existir una ligera expulsion de aire por la bocang vibracion de |
lengua, su dificultad articulatoria recibe el nombeRotacismo.
Cuando su sustituye IR por otros lo llamamos Pararrotacism
puede cambiar de nombre segun el lugar en dondengemos e
defecto puede ser rotacismo labial, bucal, velar.

Para la recuperacion de este fonema se trabajardosoejercicios
linguales antes mencionados como: colocar dulcda enmisura d

los labios para que el nifio la retire con la lengagitos etc.

D

D

N

D

Fonema

Usando una loteria de silab®&E / TE /EL/ LA fabricada po
nosotros mismos haremos que el nifio ejercite edrf@nen cuestid
pues estos sonidos son apoyos auxiliares.
Ejercicios de repeticibn de palabras, cancionesivirathzas
trabalenguas:

o Esroja orosaday su aroma me encanta “ ROSA”

o Tres tristes tigres comen trigo en un trigal

o “Al gato Renato le gusta cantar y todos los diapaee g

ensayar, Renato el risuefio recoge ratones y seretfala :

una rana rapada

154

EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA EL FONEMA F

Fonema
F

Se articula colocando el labio inferior bajo losigsivos superiores,
lengua se coloca bajo los incisivos inferiores.

Bésicamente para mejorar la articulacion de esterf@ se trabaja ¢
funcién del los ejercicios de soplo con la ayuddadmaestra o el nif
solo debera ejercer una ligera presién en el lakfierior mientrag
sopla.

Con la ayuda de bolitas de espuma flex, plastilphanas y similare

concursaremos a las carreritas escogeremos unaynetaiiio que

[




llegue soplando primero gana.

Con la ayuda de un sorbete, un vaso grande y pofyncualquief

bebida de preferencia espesa haremos que el nile lsasta que 4
derrame lo que este dentro, el nifio se vera matipad el burbujeo.
La maestra con pompas de jabén pedird a los nii@saplen las qu
estan en el aire y que no las dejen caer.
Ejercicios de repeticidn, canciones trabalengufsnbsa laoca que
alcanzo el farol alzando su cola apago el fogdirabian alfotogrdo

pidié unfavorcito:foquitoflaquito enciéndete ya que farolito feliz

se pondrd”.

EJERCICIOS DE ARTICULACION PARA EL FONEMA K/C/Q

Fonema
K/C/

Q

Los defectos de estos se los denomina Kappacismpusto de
articulacion es labios separados, lengua tocando dtvéolos
inferiores.

La lengua debe ir ligeramente hacia atras por éorms valdremos ¢
un bajalenguas para empujarla levemente en casstdemuy haci
delante.

Otra forma de lograr este sonido es colocando leezza para atré
para conseguir esto, trabajaremos con dibujos geanduguetes gy
muestren imagenes con este fonema, el nifio sertadoa silla co
espalda debera pronunciar lo que ve al tener lazealigerament
hacia atréas.

A partir de la G podemos hacer que el nifio pronuncie gagaga

vos tan baja que no lo podamos escuchar, de esté fal no tene

sonoridad se puede obteneKla

e

e

e
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EJERCICIOS DE ARTICLACION PARA EL FONEMA D

Fonema

» Para lograr la articulacion de este fonema lootabeberan




permanecer entre abiertos y los dientes algo seépsrka lengua
estard apoyada en la cara interna de los incisivpsriores.

* Los defectos de este fonema se los denodéi@cismo

« Para que el nifio logre darse cuenta de la vibresg@drabajara en
base al tacto, emitiendo el sonido dd 14D

» Si el problema se da por que el nifio eleva muclenigua, con el
depresor ayudaremos para que baje la lengua.

» Para evitar la salida excesiva de aire presionadasomejillas
contra los dientes “jugaremos a la boquita de pksca

* Se puede también trabajar con ejercicios lingualdscamos
leche en polvo en los incisivos inferiores y leipess al nifio que
se la retire solo con la lengua.

» Ejercicios de repeticion de la palabras: dama. Daoée, nido,
moda, codo, medida, moneda, sudar, lado, dienti®, diedo,
madera, nadador.

“Dime dedito dimelo ya si puedes doblartelpanitad”.

EJERCICIOS DE ARTICULACION DEL FONEMA CH

Fonema
CH

Es un fonema africado en el idioma castellano &lalige caracteriz
por tener oclusion y fricacién en el mismo puntoefiorso de |
lengua en la region prepalatal y la lengua en lokras )

Para la correccion de este fonema lo primero esfianke al nifio |
posicién que la lengua debe tomar, jugando a ltsues frente g
espejo podemos ir indicando a medida que jugamndeddolocar
lengua.

Otra forma de ensefarle al nifio las posicionesectas es con
juego del capitan manda, entonces de esta fornmadiearemos a
nifio donde debe colocar la lengua y que debe hacer.

Para la articulacion de este fonema es necesasosalida de air
violenta entonces usaremos espejos de mano indieslypara que

niflo practique la articulacion y pueda darse cuesola cuando |

a
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consiga pues el espejo se empafara.

A partir de la S podemos conseguir la correcta@etion de la CH

entonces usaremos algunos de los ejercicios 8e la

Con plumas, haremos un cosquilleo en las fosasesag&! estornud

sera en la mano.

Si el nifio sube demasiado la lengua podemos usaepresor para

gue mientras emite el sonido la maestra baja ulen

Ejercicios de repeticion de palabras, usando crannsmagenes que

(@)

empiecen con I&€H (cholo, chapa, chino, chocolate, chupete, pecho,

lechuga, chiste).

Loterias de dibujos con I&2H, chancho, chirimoya, churos, churro,

chiquito, chompa, chumal, choza.

Canciones: “En el bosque de la China la chinitpeselio, como yo

andaba solito nos encontramos los dos, era de nlehehinita tenia

miedo, miedo tenia de andar solita, anduvo un yase sentd etc

1S4

2.5. EJERCIOS DE INTEGRACION
Estos ejercicios son basicos después de trabejado la correcta articulacion de los

fonemas, si el nifio ha logrado superar las dificds articulatorias que tenia ahora

debemos trabajar en la integracion al habla espeatdjpues todos los fonemas

trabajados son un bueno vocabulario para el, cangeydijo no se trababa de corregir

en forma conciente sino de ensefar un nuevo forgamal forma que el nifio ahora

también debera aprender a incorporarlo.

Ejercicios
de

Integracién

* Lo mejor para integrar es hacer que el niflo forfmases con los
fonemas, esto se logrard indicandole varias targtates y

preguntandole: para que sirve esto ejemplo:

< La luna sé enla noche.

Luna




* Jugaremos a “Un barco trajo” EJEMPLO: Un barco eelRrajo
cosas con la “palabras con un sonido determin&i&'y los nifios
deberan decir palabra con SA como: sapo, sartisa, etr.

* Tarjetas de domino con dibujos que contenganngrf@ que se
esta trabajando.

« La maestra cantara canciones conocidas por los pi&ro no
pronunciara cierto fonema que se trabaje, pardoguaios la

completen ejemplo: “Los pollitos dicen pio....... ...

cuando....tienen hambre cuan.... tienen... frio la gallBus.... ”




2.6. CONCLUSIONES DEL CAPITULO 2

Al culminar el segundo capitulo dedicado al plamtieato de estrategias docentes

aulicas se concluye que:

« La correcta respiracion es indispensable paraefuefio logre una adecuada
articulacion de fonemas y una recuperacion satm@fiac ademas queda claro
gue para conseguir esto, se requiere de tres pammsracion, retencion y
espiracion, los ejercicios respiratorios no debe&mrealizarse en exceso para
evitar fatigar al nifio.

* Los érganos que intervienen directamente en lawattion son la lengua y los
labios por lo que es necesario ejercitarlos siepd#mos una correcta emision
de fonemas, estos ejercicios deberan ir siemprdediesmas simple a lo mas
complejo y lo mas importante es no olvidar la p#itdica de la recuperacion
pues los nifios aprenden en base al juego.

» Dentro de la estimulacion para recuperacion forioldgstan la discriminacion y
la percepcion de lo sonidos, la educacién audigisaun medio para percibir
mejor lo oido y para hablar mejor.

« Dentro de la ejercitacién articulatoria se busceolaeccion e integracion de los
fonemas afectados al habla espontanea, para emigionido adecuadamente se
debe conocer bien los puntos de articulacionexiorizar los movimientos de
los 6rganos que intervienen en la misma. No segeetbnces olvidar que no
estamos tratando de corregir sino de ensefiar @m@mueVvo.

» Después de todo el proceso es obligatorio readigacicios de integracion para
que el nifio pueda poner en préctica y utilizarde gprendio, estos ejercicios se

ejecutaran incluso sin que el nifio se de cuentzy p poco se Iran integrando.



CONCLUSIONES GENERALES

Al finalizar el trabajo bibliografico y la propuestle las estrategias docentes se objetivo

las siguientes conclusiones:

* El docente a cargo de cualquier nivel de educaritmel debe conocer a
breves rasgos las caracteristicas de la Dislaia @n caso de tener un nifio
gue presente este trastorno de lenguaje podenddoria atencion oportuna
y de estd manera trabajar en el aula no sélo deafarorrectiva sino
preventiva.

» Las causas de la Dislalia son tan variadas y pupteiifestarse de formas tan
diversas que todos los docentes deberian conober éstas para evitar dar un
tratamiento inadecuado o incompleto, pues a mésstimular a los nifios con
estrategias logopédicas dentro del aula se les lokitdar una ayuda externa y
trabajar conjuntamente con el equipo multidiscaiio.

* Una vez determinado el tipo de Dislalia, se dedrert en cuenta que el
tratamiento serd continuo y si no se cuenta corapelyo de la familia
dificilmente obtendremos resultados positivos.

» Las técnicas usadas para lograr una correcta ladién estan dadas de forma
secuencial, 6sea que no podemos adelantar ni tanguitir ninguna de los

pasos propuestos.
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ANEXO 1

EVALUACION DE TERAPIA DEL LENGUAJE

Nombres y Apellidos:

Edad:
Fecha Nacimiento:

DX Médico:

DX Lenguaje:

() Evaluacion de la motricidad buco — lingtio — faial y funciones vegetativas:

Succioén 0 1 2 3
Deglucion 0 1 2 3
Mordida 0 1 2 3
Mascado 0 1 2 3
Soplo 0 1 2 3
Sialorrea 0 1 2 3
1. La Lengua:
Tamafio:
Protrusion: 0 1 2 3
Retraccion: 0 1 2 3
Lateralidad
Derecha: 0 1 2 3
Izquierda: 0 1 2 3
Elevacion hacia los dientes superiores D 1 2 3
Movimientos alternos:
Sacar y meter la lengua:
Lentamente 0 1 2 3
Rapidamente 0 1 2 3
Acanalarla 0 1 2 3
Vibrarla 0 1 2 3
Lamer:
Chupete 0 1 2 3
Liquido 0 1 2 3

Observaciones:

2. Labios: Forma; Tamano:




Protrusion 0 1 2 3
Retraccion 0 1 2 3
Vibrar 0 1 2 3
Chupeteo 0 1 2 3
Apretarlos 0 1 2 3

Observaciones:

3. Paladar: Forma:

4. Uvula: Forma Tamafio: Posicion:

5. Movilidad del Velo:
Carraspear 0 1 2 3
Toser 0 1 2 3
Produccion de la “a” 0 1 2 3
Reflejo del vémito 0 1 2 3

6. Dientes:

Implantacién Estado dental Oclusion:

Observaciones:

7. Maxilar Movilidad:
Derecha 0 1 2 3
Izquierda 0 1 2 3
Adelante 0 1 2 3
Rotacion 0 1 2 3
Cerrar y aflojar 0 1 2 3

Observaciones:

(1) Formulacién linguistica:

1. Tipos de Respiracion:
Costal Superior
Duracion de:

Costo

Diafragmal _ Abdominal

Inspiracion:

Retencion:

Espiracion:

Observaciones:

2. Fonacion:
a. Cualidades de la voz:
Intensidad: Débil
Moderada
Fuerte



Tono: Alto/agudo
Fuerte/medio
Bajo/grave

Timbre: Ronca
Monétono

Hiperrinofonia
Hiporinofonia
b. Velocidad: Lenta
c. Ritmo: Continuo
d. Resonancia:Nasal

Media
Toraxico

Observaciones:

Interrumpido

Réapida

Laringea

(111) Discriminacién auditiva pares minimos:

Misa — pisa

Peso — beso

Gota — gota

Mata — nata

Dia —tia

Pato — gato

Saco — taco

Jarra — garra

Luna — tuna

Solo — cholo

Chino — chino

Copa —topa

Mina — tina

Pera — perra

Dado — dado

Foco — poco

Casa — gasa

Observaciones:

(IV) Lenguaje Expresivo

Espontaneo Repetitivo

Inducid

Balbuceo
Frases

Vocalizacién
Palabras simples
Inteligibilidad

(V) Errores articulatorios (Test de articulacién)
1. Fonemas:
Omision
Ditonos

Sustitucion
Silabas inversas

Adicion

omygps

Posicion



Observaciones:

2. Valoracion de articulacion:

Estimulo Fonema | Inicial | Media | Final | Transcripcién | Respuestal

Mano

Cama

Pelo

Lapiz

Vaso

Uva

Foco

Café

Taza

Pato

Dedo

Helado

Pared

Nariz

Mono

Pan

Luna

Pelota

Sol

Llave

Pollo

Sopa

Mesa

Bus

Pajaro

Collar

Raton

Perro

-

Payaso

Yoyo

Casa

Boca

Gato

Pega

Jabon

Ojo

“Yalplo|Rx|X|<|BBB| 0| 0|0|E|E|T |- Z|Z2|2|g|o|o0|H|4| TP w|T|T|=|Z
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Ufia
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Diptongos Estimulo Respuesta Transcripcion
AU Jaula

El Peinilla

IE Pie

UE Huevo

10 Avion

Al Bailar

Difonos Estimulo Respuesta Transcripcion
PL Plato

BL Blusa

KL Chicle

FL Flor

GL Globo

BR Brazo

KR Cruz

FR Fruta

GR Tigre

PR Profesor

TR Tren

Silabas inversas| Estimulo Respuesta Transcripcion
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