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RESUMEN

El presente proyecto de graduacién propone el disefio de un espacio
interior educativo que ayude a la inclusion en nifos de 4 a 5 afios con
sindrome de Down.

Mediante métodos investigativos se evidencia que factores del dise-
fio interior influyen en el proceso educativo de estos nifos, posterior
a esto se plantea un modelo operativo experimental, el cual a través
del uso de diferentes técnicas de disefio se obtiene las pautas para
la creacién del espacio interior tipo. Finalmente se genera un espacio
modelo para concluir con la aplicacién en una institucion de la ciudad
de Cuenca

PALABRAS CLAVE
Capacidades, desarrollo, juego, ambiente, necesidades, estimulacién.



TITLE:
Interior design of an Educational Space for the Inclusion of Children Suffering
from the Down Syndrome.

ABSTRACT

The aim of this graduation project is to design and educational interior space to encou-
rage the inclusion of children aged 4 to 5 suffering from the Down syndrome. Throu-
gh research methods, it is evidenced that interior design factors influence on these
children’s educational process. Later, an experimental operating model is proposed,
through the use of different design techniques, to help get the guidelines for the
creation of an interior space emblem. Finally, a prototype space is generated and it is
applied in an educational institution of the city of Cuenca.

KEY WORDS:
Capacities, development, game, environment, needs, stimulation.

Ver anexo en la pagina: 137



" III

INTRODUCCION

Este proyecto de grado busca analizar a nifos con Sindrome de Down,
su aprendizaje e integracion, para evidenciar asi de qué manera el Di-
sefo Interior facilita su rol en el medio educativo.

Para empezar, se debe comprender lo que es el Sindrome de Down.
El sindrome de Down viene muy cominmente relacionado con el re-
traso mental, el mismo se da por una alteracién genética de un cro-
mosoma, las personas con sindrome de Down tienen un cromosoma
extra en el par 21, por esta razén su nombre “‘trisomia del par 21°".
Las personas con sindrome se ven afectadas en aspectos cognitivos,
fisonémicos, sensoriales, perceptivos, motrices y de comunicacién. *’
(Madrigal, A. s.f.).

Como bien se sabe al sindrome de Down aun no se le ha encontrado
una cura, aun asi, se puede generar grandes progresos en el desarrollo
de sus capacidades al intervenir desde una estimulacién temprana en
los primeros anos de su educacién.

Las capacidades cognitivas, motrices, visuales en un nifio con sindro-
me de Down son de gran importancia; al momento de crear un espacio
interior para esta discapacidad hay que tener en cuenta cada una de
esas capacidades ya que a partir de estas el nifo aprende e interactia
con el medio.

Como dice Aurelia Rafael Linares (2009, pag.25) “El desarrollo cogni-
tivo implica las habilidades para percibir, pensar y comprender”, esto
sucede de manera diferente en los nifios con sindrome de Down ya
que ellos presentan retraso en la adquisicion de conocimientos, fa-
lencias en su conducta exploratoria y manipulativa, dificultades al
resolver problemas, déficit en su lenguaje expresivo, poca memoria
auditiva, problemas de concentracion, ente otros. Por ende, al crear
un espacio educativo para estos nifos se debe implementar factores y
alternativas que ayuden a facilitar su desarrollo y mejoren su concen-
tracion en el medio educativo.

“Las habilidades motoras son un componente muy importante dentro
de la mayoria de las actividades fisicas. Ademas, la adquisicién de este
tipo de destrezas, podria facilitar muchas otras actividades de la vida
diaria, favoreciendo su autonomia.” (Teresa, 2016, pag. 7). El disefno in-
terior debera ser un complemento para ayudar a mejorar estas capaci-
dades en nifos con sindrome de Down facilitando asi su participacién
en el medio.

"El aula en cualquier nivel de ensefanza es un espacio contenedor
para todas aquellas personas que acuden ya que forma parte de su de-

sarrollo mental y fisico durante una etapa determinada de sus vidas.
En el caso de los nifios con sindrome de Down, estos espacios deben
adaptarse de acuerdo a sus necesidades" (Angelini, 2014, pag. 5).

La inclusién juega un papel importante en el desarrollo en nifios con
sindrome de Down ya que al encontrase en un ambiente en el que se
convive con ninos sin discapacidades, su capacidad de aprendizaje au-
mentay se ven favorecidas en este ambito.

La presencia del color, materialidad y texturas ayudan a intervenir de
formar directa en las emociones y estados de animo del usuario, re-
creando un espacio y un area calida a favor de crear un nuevo modo de
vida (Corina Angineli, 2014). El uso de estos elementos en el espacio
interior genera un mejor desarrollo en el nivel cognitivo y motriz del
nino con Sindrome de Down.

Segln Fausto Aguirre, (2014, pag. 40) “El aula, durante los primeros
anos de vida en un nifo con sindrome de Down forma un aspecto muy
importante dentro de su vida ya que, a partir de ésta, el pequeno co-
mienza a comprender de a poco, el mundo donde se encuentre inmer-
so con la presencia de profesores especializados.” Por lo tanto, la pre-
sencia de este recurso en el espacio educativo es de suma importancia
para el nino con Sindrome de Down.

Es por esto que el espacio debe cumplir con las necesidades especifi-
cas y, de esta manera, el nifo pueda conocer, expresar y sentir nuevas
formas de desarrollo.

Los ninos con Sindrome de Down necesitan un aprendizaje y desarro-
llo por mediacién; es decir, que ademds de recibir estimulos apropia-
dos debe tener una persona encargada que ayude a seleccionar los
elementos que son necesarios para su desarrollo.

En el caso de los chicos con sindrome de Down, estos espacios deben
adaptarse de acuerdo a las necesidades que los mismos poseen. Las
personas con esta discapacidad necesitan de una estimulacién para
su desarrollo correcto, mds atn los pequeiios donde se debe tener en
cuenta su estimulacion temprana para poder captar sus necesidades y
ayudarlos durante sus primeros anos de aprendizaje e incorporacién a
la sociedad actual. (Corina Angineli, 2014, pag. 82).

Es importante considerar el espacio con el que se cuenta, asi como la
distribucién del mobiliario y demas elementos y de esta manera con-
tribuir a la relacién entre el espacio y el nifno, como relaciones que apo-
yaran su desarrollo.



OBJETIVO GENERAL:

Apoyar a la inclusién para mejorar el desarrollo educativo en nifnos de 4 a 5 afos con sindro-
me de Down a través del uso de herramientas del disefo interior.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Analizar al nifo con sindrome de Down sus formas de aprendizaje y necesidades en
aulas educativas.

» Estudiar y analizar los elementos que ayuden a la inclusién y faciliten el aprendizaje
en nifos con sindrome de Down de 4 a 5 anos.

* Proponer el prototipo de un espacio interior educativo que fomente la inclusiéon y
apoye al aprendizaje de los nifos de 4 a 5 afos con Sindrome de Down.
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1. CAPITULO |
MARCO TEORICO
1.1.EL NINO CON SiNDROME DE DOWN
1.1.1.Aspectos generales.

El sindrome de Down también llamado trisomia 21 es una discapacidad intelectual y malformacién
congénita mas frecuente de la genética, ocasionado por una copia extra del cromosoma 21 “esta
anomalia cromosdmica tiene una incidencia de 1 de cada 800 nacidos” (Artigas, sf).

Figura 1: Aspectos biolégicos nino con sindrome de Down

Los nifios con esta discapacidad presentan rasgos fisicos muy caracteristicos, como proble-
mas de crecimiento, orejas pequefas, cabezas grandes, entre otras; en su etapa de creci-
miento (1-4 afos) los nifos con sindrome de Down crecen de manera normal, pero al entrar
en los 4 anos de edad su crecimiento se detiene y empiezan a ser ninos mas pequenos en
comparacioén a ninos sin discapacidades. Los nifos con sindrome de Down también presen-
tan ciertos problemas relacionados a su vision, audicién y voz. (Ver Figura 1)

El sistema que mas se ve afectado es el sistema nervioso, dentro de el mismo se encuentra
el cerebro, por ende, estos ninos suelen tener dificultades para desarrollar sus propias acti-
vidades, ademas el desarrollo del lenguaje se produce de manera tardia en relacién a nifos
sin discapacidades por ende presenta ciertos problemas de lenguaje. Una ayuda primordial
que se le debe brindar a un nifio con sindrome de Down es una estimulaciéon temprana para
asi poder mejorar el desarrollo de cada una de sus capacidades.

Al crear un espacio interior para nifos con sindrome de Down hay que tener en cuenta cada
una de las dificultades que estos nifios poseen, ya que a partir de este espacio el nifo se va a
empezar a desenvolver, relacionar y adquirir nuevos conocimos, siendo el espacio interior el
envolvente de nuevas formaciones.

Capitulo 1 - Marco Tedrico
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1.1.2. Capacidad Cognitiva

La estimulacién e intervencién temprana y el enriquecimiento ambiental ayuda al desarrollo
de sus capacidades, especialmente en los primeros anos de vida.

“El coeficiente intelectual puede disminuir con el transcurso del tiempo, en especial a partir
de los 10 afos. Pero la utilizacion de la edad mental ayuda a entender mejor el paulatino en-
riquecimiento intelectual de estos alumnos, puesto que dicha edad mental sigue creciendo,
aungue a un ritmo mas lento que la edad cronoldgica.” (Maria Victoria Troncoso, pag. 18)

La discapacidad intelectual en el Sindrome de Down muestra una reduccién de su capacidad
de memoria en la que la memoria operativa verbal es el punto mas débil. “Estos nifos y ni-
fas van a tener un desarrollo mas lento, sus caracteristicas y ritmos de aprendizaje serdn a
menudo diferentes en determinados aspectos (memoria, atencién, lenguaje...).” (Martinez,
2014) Hay que considerar el estado general de salud y la funcionalidad de sus érganos de los
sentidos, muy en particular la visién y la audicién.

En los preescolares con sindrome de Down suelen apreciarse las siguientes caracteristicas en
el drea cognitiva:

a) Ausencia de un patrén estable o sincronizado en algunos items.
b) Retraso en la adquisicidon de conocimientos en las diversas etapas.

¢) La secuencia de adquisicion, en lineas generales, suele ser similar a la de los nifios que no
tienen sindrome de Down, pero a veces se aprecian algunas diferencias cualitativas.

d) Suele haber retraso en la adquisicién del concepto de permanencia del objeto; una vez
adquirido, puede manifestarse de modo inestable.

e) La conducta exploratoria y manipulativa tiene grandes semejanzas con otros nifios de su
misma edad mental; pero, aun mostrando un interés semejante, su atencién dura menos
tiempo.

f) El juego simbdlico va apareciendo del mismo modo que en otros nifios, conforme avan-
zan en edad mental. Pero el juego es, en general, mas restringido, repetitivo y propenso
a ejecutar estereotipias. Presentan dificultades en las etapas finales del juego simbélico.

A la edad de 3 -4 anos los nifos con Sindrome de Down ya tienen desarrollada su capacidad
comprensiva, a su vez su lenguaje comprensivo es muy amplio, ademas de mostrar un interés
por realizar otras tareas. “"En general estd abierto al ambiente y diferencia lo que le gustay lo
que le desagrada. Todo el ejercicio diario y constante al que se somete de forma espontanea,
aprovecha de manera imperceptible la capacidad intuitiva.” (Maria Victoria Troncoso, pag. 24)



1.1.3. Capacidad Visual

Los nifios con Sindrome de Down presentan
una mayor incidencia de alteraciones oftal-
moldgicas, reducciéon de la funcion visual y la
calidad 6ptica como consecuencia de su alte-
raciéon genética. Se estima aproximadamente
que el 70% de las personas con este sindro-
me presentan diferentes problemas visuales.
Precisamente estudios cientificos realizados
han determinado que el desarrollo del siste-
ma visualy del sistema oculomotor de pacien-
tes con este sindrome son substancialmente
diferentes que al resto de la poblacién.

La salud visual de los nifios con Sindrome de

Down es de mucha importancia debido a la

transcendencia que tiene para ellos la capa-

cidad visual en la fase de aprendizaje. “Las

alteraciones y los déficit de la percepcion

visual perjudican la adecuacién del nifio en

multiple Forma” (Frostig, pag. 42). Una baja

calidad visual en los nifos con Sindrome de

Down disminuira la capacidad de aprendiza- Figura 2: Nifia jugando.
je, de comunicacién y su propia integracion.

“Las investigaciones indican que alrededor
del 50% al 80% de los nifios con sindrome de Down tienen errores refractivos pero que el porcentaje varia segun los diferentes grupos étni-
cos y tiende a aumentar en los anos escolares.” (Canullo, pag. 2)

La sensibilidad al contraste es la capacidad de ver objetos o figuras cuando existe una diferencia de contraste entre los objetos o figuras. Esta
capacidad puede presentarse con cierta disminucion en nifios con Sindrome de Down.

A pesar de todas estas disminuciones en la calidad visual del Sindrome de Down, tienen una memoria visual con respecto a las actividades
viso-espaciales, ya que recuerdan todo lo que ven. Tal como se ve en la figura 2. “Asimilan mas facilmente observando demostraciones que
escuchando instrucciones verbales. Sus destrezas visuales son mas potentes que las auditivas.” (Kumin, 2017, pag. s/p). Poseen un procesa-
miento visual mucho mas desarrollado que cualquier otra habilidad, ya que ellos al recordar la informacién visual que perciben procesan mas
réapidoy mejor dicha informacién. Esto se debe a que la informacién visual no es tan fugaz o huidiza como la auditiva, por lo que les da tiem-po
para darle sentido antes de que desaparezca.

“Este punto relativamente fuerte en el procesamiento visual es la razén de que el aprendizaje basado en el ordenador tenga tanto éxito
entre los nifos con sindrome de Down. Les ofrece estimulos o pistas visua-les que pueden repetirse cuantas veces deseen. Quiza por simi-
lares razones, la lectura a menudo es otro de sus puntos fuertes.” (Kumin, 2017, pag. 12)

Eso significa también que los dibujos, o las palabras escritas, o el lenguaje de signos les ayudaran a aprender los conceptos mas facilmente
que las palabras habladas.
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1.1.4. Capacidad Motriz

El desarrollo Psicomotor de un niflo con Sindrome de Down tiene un proceso diferente al de un nifio
normal ya que su cerebro presenta alteraciones genéticas que limitan su pleno desarrolloy funciéon. “De-
bido a esta modificacién a lo largo y ancho de las estructuras cerebrales, quedan afectados en mayor o
menor grado variados sistemas implicados en funcionamientos diversos, alterado el correcto desarrollo
de lo motor, sensorial, verbal, cognitivo y adaptativo”. (Joselyn Godoy Bricefo, pag. 1)

Figura 3: Nifio jugando con una pelota.

Se debe tener en cuenta que este desarrollo en estos nifos es significativamente tardio y se debe fomentar su capa-
cidad de asimilar e integrar nuevas experiencias en las etapas tempranas del desarrollo. (Ver Figura 3)

Segun Joselyn Godoy Bricefo (s.f) “’La perfecciéon y adaptacién de la postura y el movimiento, con patrones de movi-
lidad y destreza mas finos y selectivos se genera a través de la ganancia de experiencia motora. ** pag,21

Debido al sindrome se ve alterado su desarrollo en diferentes areas en comparacién con nifios/as que no lo padecen.
Se diferencian cinco aspectos que se ven afectados: desarrollo motor, desarrollo perceptivo, desarrollo cognitivo,
lenguaje y desarrollo social. “En lo relacionado al desarrollo motor, los nifios y nifias con sindrome de Down alcanzan
los logros motrices con posterioridad a lo que se considera habitual, existiendo simultdneamente problemas de creci-
miento en muchos casos” (Bartoll, 2015, pag. 28). Este mismo autor destacan su poca destreza motriz, especialmente
en cuanto a la organizacién y orientacién espacial, asi como a la relacién espacio — temporal.

“La psicomotricidad gruesa permite el desarrollo integral de la persona, y aborda al individuo en su totalidad tenien-
do en cuenta su aspecto afectivo, social, intelectual y motriz.” (Ledn T. A., 2016, pag. 5)

Los entornos en los que se puede llevar a cabo una mejora de la motricidad, puede ser en el aula o en entornos mas
naturales en donde se potencie su desarrollo como pueden ser las aulas multisensoriales.



1.2. EL NINO CON SiNDROME DE DOWN, LA INCLUSION Y EL APRENDIZA JE.

1.2.1. La inclusion Educativa en ninos con sindrome de Down.

La educacion inclusiva es un proceso de fortalecimiento de la capacidad del sistema educativo

para llegar a todos los educados(UNESCO,2009).

Como se conoce ese proceso de inclusion educativa estd tomando cada vez mas fuerza en el me-
dio, pero a suvez muchos factores de inclusién no se encuentran bien llevados, es por eso que las
instituciones educativas al momento de recibir a un nifo con capacidades diferentes, (Ver Figura
4), se ven limitadas ya que sus educadores no tienen un conocimiento previo de como tratar
con dichos nifos, ademas sus espacios no se encuentran adaptados para facilitar su proceso de

aprendizaje.

“La educacion inclusiva es un enfoque que procura trasformar los sistemas educativos y mejo-
rar la calidad de ensefanza a todos los niveles y en todos los ambientes, con el fin de respon-
der a la diversidad de los educandos y promover un aprendizaje exitoso. Adoptar un enfoque
educativo inclusivo supone definir e implementar politicas que procuren asegurar a todos los
educandos las mismas posibilidades de beneficiarse con una educacién pertinente y de alta
calidad, de modo que puedan desarrollar plenamente su potencial, con independencia de su
sexo o de sus condiciones fisicas, econémicas o sociales” (Matsura, 2008, pag. 2)

Figura 4: Nifos con sindrome de Down.

Los ninos con sindrome de Down al encontrarse inmersos en un entorno
educativo en el cual comparten con nifios sin discapacidades permite me-
jorar su participacion y aprendizaje, ya que al estar rodeados de nifos no
discapacitados empiezan a interactuar, aprender y seguir las actividades
que estos ninos realizan fortaleciendo y facilitando su participacién, es
por eso que los nifios con sindrome de Down deben encontrarse en un
entorno normal de educacién para ayudarlos e mejorar su condicién, a su
vez los niflos aprenden sobre diversidad, fomentan laigualdady disminu-
yen asi la incidencia de discriminacién.

“’Para cambiar el sistemay garantizar la inclusion de los alumnos con dis-
capacidades en las escuelas, debe producirse una revolucién en la mente
de la gente incluyendo las Familias y las organizaciones de las personas
con discapacidades, ademas de las autoridades pubicas, directores de
escuelas, personal y sindicatos”” (Declaracién del Foro Europeo de la Dis-
capacidad, pag.4).

El disefo de interiores puede formar parte de este proceso de inclusion
ya que los centros educativos no cuentan con un entrono el cual ayude a
los nifios en su pleno desarrollo, al crear un espacio interior para nifnos con
sindrome de Down se veria facilitado el progreso del aprendizaje de estos
ninos, por ende el disefo de interiores debe ser un canal para generar la
inclusion en centros educativos ya que mediante este se podra transfor-
mar un entorno ordinario de aprendizaje en un entorno bien conformado y
adaptado para ninos con capacidades diferentes.
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1.2.2. Formas de aprendizaje en niiios con sindrome de Down de 4 a 5 aios

Una de las formas mds dindmicas de aprender para nifos con y sin
discapacidades es mediante el juego (Ver Figura 5). Para Ribes (2011)
““El juego en su Formacion no necesita de aprendizaje, sino surge es-
pontaneamente. Es algo instintivo que responde a las necesidades de
la dindmica infantil”". Al mezclar el juego con el disefio interior pode-
mos obtener un entorno de trabajo lGdico para el nifo con sindrome
de Down en donde su aprendizaje se veria desarrollado de manera
facil y espontdnea, ya que los nifios al momento de jugar adquieren
conocimientos de manera innata, por ende, al juntar estos dos fac-
tores ayudariamos a facilitar el trabajo del educado y a su vez del
educando, para esto se deberd analizar ciertos factores del juego en
ninos de 4 a 5 anos edad.

El juego segun Ribes (2011) puede verse reflejada en tres funciones:
la cognitiva, afectiva, la psicodiagnéstica y psicoterapéutica.

 La funcién cognitiva nos dice que el juego favorece a la madu-
racion intelectual y los procesos de adaptacién.

* La funcién afectiva trata que mediante el juego el nifo puede
desahogar sus frustraciones ayudando a controlar sus ansias.

» Y por ultimo la funcién psicodiagnéstica y psicoterapéutica dice
que mediante el juego el nino expresa un mundo mas real y
autentico.

Gracias a estos factores que se producen mediante el juego el nifio
tiene un desarrollo integral y logra adquirir varios aprendizajes y ca-
pacidades que un entorno normal no lo lograria. Uno de los puntos
mas importantes es el desarrollo fisico o motriz, en este punto me-
diante el juego el nifo puede desarrollar la psicomotricidad, adquirir
habilidades manuales, y lograr un buen manejo de su cuerpo en el es-
pacio, como bien sabemos el nifo con sindrome de Down tiene varias
dificultades en su drea motriz, muchas de las veces se ven limitados al
momento de realizar alguna actividad, es por eso que el juego ayuda
a desarrollar control y coordinacién de ciertas partes del cuerpo y asi
poco a poco ir adquiriendo precisién y agilidad.

A su vez en el drea intelectual el nifio explora, experimenta, investi-
ga y esto ayuda a formar bases para el aprendizaje formal, el nifio al
estar inmerso en el juego empieza a relacionar, evaluar y entender la
actividad realizada. (Ribes,2011)

Figura 5: Niflo jugando con paneles diddcticos.



1.2.3. Formas de estimulacion para niiios con sindrome de Down de 4 a 5 aiios

Los juguetes

“’los juguetes son un extraordinario recurso didacta para casi la tota-
lidad de temas, actitudes y ejes globalizados. Permite la realizacién
de multiples actividades en un contexto atractivo y lidico” (Ribes,
2011, pag.131)

Los juguetes al estar inmersos en el disefio de interior pueden ayu-
dar al desarrollo cognitivo, al desarrollo del lenguaje, al desarrollo
de atencién y concentracion, al desarrollo emocional, al desarrollo
social, al desarrollo de la creatividad, a la resolucién de problemas, al
desarrollo de la memoria, y al desarrollo psicomotor.

En el drea cognitiva el nifo con sindrome de Down aprende un poco
mas lento que el resto de nifos, los educadores deberan tener pa-
ciencia al momento de ensanar a nifos con sindrome de Down. Es por
eso que al involucrar un juguete en el disefio interior este ayudara en
la lbgica, en la memoria, en la capacidad de comprender y entender,
de manera que facilite el proceso de aprendizaje en estos nifos. Tal
como se observa en el cuadro 1.

“’La mayoria de los nifos con Sindrome de Down suelen presentar
Disglosia, que es un trastorno de la articulaciéon que se produce por al-
teraciones anatémicas y/ o fisioldgicas de los 6rganos periféricos del
habla“* (Sdnchez y Monfort, 2001). La mayoria de nifios con sindrome
de Down tiene ciertos problemas al momento de articular palabras e
integrar la informacion, al momento de interactuar con juguetes que
ayuden en el lenguaje los nifos mejoraran la fluidez, el vocabulario, la
sintaxis y la comunicacién teniendo resultados muy favorables.

Las personas con sindrome de Down tienen dificultades en la aten-
cion focalizada y selectiva, es decir, en centrar el flujo de la con-
ciencia en un determinado objeto con preferencia sobre cualquier
otro tipo de estimulacién simultdnea. Asimismo, les cuesta trabajo
mantener la atenciéon a lo largo del tiempo concentrandose en ese
objeto y/o en la actividad que estan realizando (Rosell6-Mir, 1996;
Serveray Galan, 2001).

Los juguetes obligan a ejercer concentracién en dichos objetos, por
ende, al momento de involucrar juguetes se podrd mejorar la aten-
ciény generar una percepcion idonea de las cosas.

Figura 6: Nifio y pelotas tdctiles.

Otro punto importante es el desarrollo social asi como nos dice Emi-
lio Ruiz (2013), ““En la escuela, principalmente, la presencia activida-
des simultaneas puede limitar las posibilidades de concentracion. Por
ejemplo, que el nifio con sindrome de Down percibe que su tarea es
distinta a la de los demas, tiende a distraerse con mayor facilidady a
reclamar la atencién del profesor.”. Los ninos por lo general no dife-
rencian la igualdad y la participacién colectiva por ende al momento
de implementar juguetes que necesiten de varios participes el nino
aprende a compartir y a ver el desempeno de los demas nifos igual
al suyo obteniendo asi una concentracién en su propia actividad y un
mejor desempeno social.

" El desarrollo motor de los nifios con sindrome de Down (SD) viene
dado por un retraso en la comprension y realizaciéon de los items mo-
tores, tanto en el 4mbito de la motricidad gruesa como de motricidad
fina.” (revista médica internacional sobre el sindrome de Down, 2008,
s/pag). Como se argumenté anteriormente el desarrollo motriz en ni-
fios con sindrome de Down es tardio a comparacién con los demas
ninos; por lo tanto, al implementar juguetes que ayuden en estas ca-
pacidades el nifo mejorara su coordinacién, su equilibrio, orientacién
y destrezas manuales. (Ver Figura 6).
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Cuadro 1: Juguetes en el desarrollo de ninos. Ribes,2011, p.135

DESARROLLO QUE FOMENTAN

TIPO DE JUGUETES

Aspectos de atencion
en el espacio interior

tos propios.

Andadores, triciclos, bicicletas, patines, juegos de punteria y en general Piso
Gruesa cualquier juguete que incite al nino a moverse y desarrollar con precisién Paredes
la coordinaciéon de movimientos.
Motricidad
Juegos de construccion, habilidad, miniaturas y cualquier juguete que
Fina proponga al nifo manipular pequenas piezas y le ayude a aprender a mo- Paredes
ver de manera cada vez mas precisa.
Juegos de imitacion, vehiculos, carpinteros, tiendas, médicos, juegos de
Sociabilidad mesa, deportivos y todos aquellos que impliquen participacion de varias | Espacio multifuncional
personas.
Juegos de asociar, diferenciar formas y colores, clasificar operaciones l6- Piso
Inteligencia gicas, memorizar, reflexionar, construir....en definitiva todos aquellos que Paredes
inventan. Cieloraso
Juegos de imitacion, expresion, construccion, manualidades, disfraces, y Paredes
Creatividad e imaginacion todos aquellos que permitan inventar, imaginar, crear situaciones u obje- Piso

Afectividad

Muiecas de peluche de todo tipo, personajes u objetos que despierten
sentimientos de apego

Espacio multifuncional

Lenguaje

Juegos de expresion, vocabulario, marionetas, casetes y todos aquellos
con los que sea posible participar en el juego a través del lenguaje.

Piso
Paredes

Cuadro 1: Juguetes en el desarrollo de nifios. Ribes,2011, p.135




Cuadro 2: Lista de materiales y herramientas que pueden ser usados en el espacio sensorial infantil de acuerdo a los resultados de la encuesta
hecha a profesionales en el area de la educacién especial. (Velasquez & Millan, 2008)

TIPO DE
ESTIMULACION

DESCRIPCION

FIGURA

Estimulacion
visual

Columna de burbujas, maquina de hacer burbujas,
espejos, pecera, proyectores, reflectores y luces de
colores, techo blanco, bola de espejos, bombillos de
colores, moviles, techo con estrellas, cortinas de co-
lores

Figura 7: Tubo de burbujas.

Estimulacion
auditiva

Sonajeros, timbres, juguetes y pelotas con sonidos o
sonajeros, grabadora y CD de sonidos ambientales,
instrumentos musicales, bastones con sonajeros

Figura 8: Panel con sonidos.

Estimulacion tactil

Tablero tactil, munecos con vibracién, bolas de dife-
rentes tamanos y texturas, tapetes, cepillos y espon-
jas, ventilador con cintas de colores

Figura 9: Panel Edctil.

Estimulacion
olfativa

Esencias, ventiladores para esparcir los aromas

Estimulacion vestibu-
lar y propioceptiva

Colchonetas, tarima de madera para la percusion
con manosy pies, piscina de pelotas, hamacas, herra-
mientas para masajear Estimulaciéon cognitiva y mul-
tisensorial

Figura 10: Colchonetas.

Estimulacion cognitiva
y multisensorial

Paneles interactivos, punzén, sistemas y material en
Braille, muiecos, titeres y peluches, bloquesy legos,
figuras geométricas, cuadros didacticos, pictogra-
mas, “cocina”

Figura 11: Panel interactivo.

Cuadro 2: Lista de materiales y herramientas que pueden ser usados en el espacio sensorial infantil de acuerdo a los
resultados de la encuesta hecha a profesionales en el drea de la educacion especial. (Veldsquez & Milldn, 2008)
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1.3. EL ESPACIO INTERIOR Y EL DESARROLLO EDUCATIVO PARA NINOS CON SINDROME DOWN

1.3.1. Normativas nacionales de aulas de clase
Los estandares que deben cumplir las instituciones educativas deben estar ligadas al confort, habilidad y dimen-
sionamiento de la edificacién escolar, regido bajo las normas arquitecténicas que impone el ministerio de educa-
cion del Ecuador.
El ministerio de educacién del Ecuador (Estandares de calidad educativa, pag.47). nos dice que, para la creaciéon o
apertura del nivel de Educacion Inicial en una institucién educativa, se han establecido requisitos minimos con el
fin de mejorar la calidad de atencién a los estudiantes que asisten al nivel de Educacion Inicial.

« Cada aula debe tener un nimero maximo de 25 estudiantes y un minimo de 15 estudiantes.

» Se debe contar con un aula utilizable, minimo de 50 m2.

» El aula debe tener luz y ventilaciéon natural.

» Debe haber facil acceso a la utilizacion de servicios higiénicos (baterias sanitarias y lavabos).

 Lainstitucion educativa no debe estar ubicada en lugares peligrosos.

* Los estudiantes de Educacién Inicial deben tener disponibilidad y acceso a espacios exteriores para su re-
creacion.

» Serequiere como espacio de apoyo fundamental para los centros de Educacién Inicial contar con un espacio
para estancia de padres y madres, y un espacio al interior del aula para almacenamiento de materiales.

 Las puertas de acceso garantizan la privacidad y el control de su seguridad que no permiten que las nifas y
nifos se queden encerrados

» Dispondran de al menos dos botiquines para atencién de primeros auxilios, en los que no se tendrd medi-
cinas

» Servicios basicos: agua potable, energia eléctrica, teléfono, internet y sistema de eliminaciéon de aguas re-
siduales

Ademas, el espacio interior deberd contar con zonas de descanso, alimentacién, recreacién, lectura, aprendizaje.
Regido bajo estas normas, el disefiador de interiores tiene el deber de respetary cumplir las normas establecidas para

la creacion de ambientes aptos para la educacién de escolares de 4 a 5 ainos de edad, implementando estos factores
de la mejor manera para la obtencién de un espacio educativo correctamente equipado para su funcionamiento.



1.3.2. Necesidades espaciales

La integracién escolar de los nifos con sindrome de Down es un paso
mas en el proceso de inclusién social que comienza en la familia y
culmina en la etapa adulta con su participacion en la sociedad como
ciudadanos de pleno derecho. (Ruiz, 2012,pag.7).

En la actualidad el tema de inclusiéon toma cada dia mas fuerza en el
medio, las instituciones educativas han optado por generar un rol ac-
tivo de integracién de nifios con discapacidades; pero esto nos lleva a
una pregunta ;las instituciones se encuentran realmente adaptadas
para recibir a ninos discapacitados?,La mayoria de centros educativos
carecen de espacios que ayuden a facilitar el rol de un nifio con capa-
cidades diferentes; un centro educativo debe contar con todos los re-
querimientos que ayuden al nifo a integrarse plenamente, teniendo
ambientes seguros que favorezcan su participacion. (Ver Figura 12).

Figura 13: Aula educativa uso de colores.

Figura 12: Aula educativa.

El aula es el espacio en donde los ninos pasan la mayor parte de las
horas de su periodo escolar, por ende, debe ser un espacio disefado y
adaptado para crear ambientes amigables que favorezcan desempe-
fio durante las horas de clase. Como se observa en la Figura 13.

La configuracion del espacio interior y su disposicion deberd ir de
acuerdo a las necesidades de cada nino, esta disposicién debera per-
mitir al nifo una completa fluidez espacial la misma que incite su par-
ticipacion. Existen diversos tipos de delimitaciones que conforman el
espacio, mostrando asi su correcta composicion.

Ribes (2011, p4g.107) nos dice que el aula debera estar establecida
por dos tipos de delimitaciones:

Delimitaciones fuertes: Estas delimitaciones estan dadas por mobiliarios
de gran tamarno como estanterias, mesas, paneles, entre otros.

Delimitaciones débiles: Estas delimitaciones se encuentran dadas
por divisiones marcadas en pisos o paredes, o su vez por mobiliario
ligero como bancos, cajas, mamparas, entre otros.

Estas delimitaciones son las que marcan la distribucién espacial y me-
diante estas se concretan el disefno interior, en estas delimitaciones
establecidas por Ribes se veran incluidos los aspectos motrices, cog-
nitivos y visuales para los nifios con sindrome de Down. Otro factor
importante con el que deben contar las aulas de clases deben estar
basados en las siguientes caracteristicas:
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 Facil acceso y movimiento.

¢ Amplitud del espacio.

 Libre de muebles que impidan la circulacién.

» Deberd estar dispuesto por zonas o rincones.
 Vision total de cada parte del espacio interior.
« Ventanales pequefos.

* Mobiliario ergondémico.

Al tratarse de nifos de 4 a 5 anos de edad las divisiones espaciales
vienen dadas por rincones, estos rincones ayudan a distribuir de una
manera adecuada los espacios de aprendizaje de los nifos, en el aula
educativa deberdn implementarse los siguientes rincones: rincén de
juego, rincon de plastica, rincon de lectura, rincon de construccion,
rincén de experimentacion, rincon de descanso (Ver Figura 14). Es im-
portante trabajar con rincones ya que ayuda al nifo adquirir habitos
de organizacion, comportamiento y normas. El cuadro 3 a continua-
cién muestra los diferentes rincones que se deberian utilizar en un
aula educativa y en donde debe estar ubicado cada rincén.

Cuadro 3: Propuesta de rincones para nifios de 4 a 6 afnos de edad. (Ribes,2011, pag.145)

Figura 14: Rincon de la lectura.

ciones placenteras

Denominacion Ubicacion Objetivos Materiales
Rincon de juego Desarrollar la capacidad de la re- | Cocinas de juguetes, tiendas de jugue-
simbodlico Vestibulo, pasillo presentacion, experimentar situa- | tes, etc

Rincon del Espacio bien iluminado del | Favorecer la intercomunicaciény la | Libros de imagenes, cuentos, simbolos,
lenguaje aula maduracion grafo-motriz rotulos, lapices.
Rincon de Espacio amplio que incite Facilitar la actividad motriz, adqui- | Aros, cuerdas, colchonetas, bancos, al-
la psicomotricidad actividad motriz rir nuevas competencias motrices. | fombras, telas.
Rincon de Espacio cercano al enceradoy Botones, canicas, regletas, puzles, ba-
representacion logica al rincon del lenguaje Desarrollar el pensamiento légico. | lanzas, dados de nimeros, laberintos,

etc

y de las sensaciones infantiles

Desarrollar las capacidades percep-
Rincon de la observacion | Espacio luminosoy alegre | tivas, incrementar las experiencias

les, etc

Cuadro 3: Propuesta de rincones para nifios de 4 a 6 anos de edad.

Animales, plantas, materiales sensoria-




1.3.3. Analisis del Uso del Color

El andlisis del uso del color ayudara mucho en esta tesis ya que como
se explicé anteriormente los nifios con esta discapacidad tienen falta
de concentracién y a su vez tienden a ser nifos con mucha energia,
por ende, al usar los colores adecuados podremos generar tranquili-
dad, calmay concentracién.

Los colores influyen tanto en el temperamento como en la personali-
dad ya que los colores se conectan con las emociones logrando influir
en el estado de dnimo y concentracion. Los colores rojos y naranjas
ayudan a la estimulacién, el azul y el blanco generan tranquilidad y
una sensacién de paz mientras que el amarillo ayuda al desarrollo de
la inteligencia. (Ver Figura 15).

“La percepcion de cada color por el ojo humano desencadena una
reaccion inmediata del cerebro y del sistema nervioso. Los colores
surgen de las distintas reacciones ante la luz.” (Bernardez, 2012, pag.
27). Por todo esto es que los colores generan diferentes reacciones,
estimulos y sensaciones en el ser humano.

El color posee tres caracteristicas fundamentales como son el tono,
el valory la saturacion.

“El tono, o también conocido como matiz, es la primera cualidad del
color ya que es la caracteristica que permite diferencia un color puro
de otro. Es decir, que el tono es el color en si mismo. El valor es la
luminosidad u oscuridad del color, es su posicion relativa en la escala
que va desde el blanco, pasando por diversos grises, hasta llegar al
negro. El blanco tiene el grado mas alto de reflexion de la luz, mien-
tras que el negro es el que tiene el grado mas bajo. La saturacion es
la maxima fuerza, la intensidad o el grado de pureza de un color. Se
utiliza el término desaturado cuando a un color se le agrega negro. En
cambio, cuando al color se le agrega blanco se llama brillo o satura-
do.” (Bernardez, 2012, pag. 28)

La relaciéon que existe entre los colores y las emociones interviene
de manera directa en los estados de dnimo de las personas, en cier-
tos lugares se utiliza los colores con ese objetivo. “Los colores tienen
efectos tanto fisicos como psicoldgicos. El significado del color siem-
pre depende del contexto en el que estd expuesto, ya sea por efectos
con otros colores, por la luz, por la superficie, etc.” (Bernardez, 2012,
pag. 53)

Dentro del analisis del uso del color es importante tener en cuenta
cémo es la percepcion de los seres humanos con respecto a las dife-

Figura 15: Aula educativa, teoria del color.
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rentes tonalidades y objetos que los rodean. Segun Solange Bagniole
(2012) la percepcion es un proceso nervioso que le proporciona al
organismo observar y entender la informacién procedente de su en-
torno. Se logra a través de los sentidos: vista, olfato, tacto, audicién
y gusto.

“En un espacio interior, los colores calidos crean una atmoésfera con-
fortable, agradable, acogedora. Visualmente, generan la sensaciéon
de que un ambiente resulte muy luminoso y parezca mas pequeno.
Los colores frios producen un ambiente tranquilo, sereno, relajado y
fresco. Un espacio pequeio parece mas grande y mas espacioso me-
diante un efecto visual de retroceder las paredes hacia atras. En el
Disefno de Interior, los colores verde - amarillo y rojo - violeta pueden
considerarse tanto calidos como frios ya que estdn compuestos por
ambos.” (Bernardez, 2012, pag. 57) (Ver Figura 16)

Los bebés y ninos con Sindrome de Down procesan mejor la informa-

cién visual que la auditiva, su umbral de respuesta ante los estimulos
es mucho mas elevado que los ninos con un desarrollo normal.

Figura 17: NiAa sonriendo.

Figura 16: Uso del color.

“Se les ha de presentar la estimulacién siempre que sea posible a
través de mas de un sentido, de forma multisensorial. Se les pro-
porcionara la informaciéon visualmente o de forma visual y auditiva
al mismo tiempo, e incluso a través del tacto, permitiéndoles que
toquen, manipulen y manejen los objetos. En el campo educativo
el modelado o aprendizaje por observacion, la practica de conduc-
ta y las actividades con objetos e imagenes son muy adecuadas.
Para favorecer la retencién conviene que las indicaciones verbales
que se les den, vengan acompafnadas de imagenes, dibujos, ges-
tos, modelos e incluso objetos reales.” (Ruiz)

El color en el espacio depende de su orientacién y la correcta distri-
bucién de dichos colores conforme al uso del espacio. También debe
tenerse en cuenta la iluminacién que se utiliza y la influencia de ella
con los colores.



1.4. CONCLUSION

En este capitulo se pudo obtener datos relevantes sobre el sindrome de
Downy el disefo interior, llegando asi a entender las diversas capacidades
que poseen estos ninos y de qué manera pueden relacionarse con el disefio
interior para formar espacios educativos inclusivos.

Se afirma también que el disefo de interiores es un pilar fundamental en
la inclusién de nifnos con sindrome de Down, ya que mediante este se crea
espacios funcionales que se adaptan adecuadamente a cada una de las ne-
cesidades que requieran los nifios con sindrome de Down.

Figura 18: Nifio con sindrome de Down.
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2. CAPITULO I
REFERENTES CONTEXTUALES

Una vez estudiados los diferentes aspectos del Sindrome de Down, tratados en el capitulo I; es necesario
continuar con la investigacién de los siguientes casos de estudio, que servirdn de guia para generar los
lineamientos bases para este proyecto de graduacion.

El disefio interior para los nifos con sindrome de Down deberia enfocarse en el desarrollo de sus capa-
cidades al mismo tiempo de la realizacién de diferentes actividades. El ambiente en el que se desarrolla
debe partir desde la correcta distribucion de areas y espacios, basandose en la funcionalidad y la sencillez
del manejo del espacio.

Uno de los aspectos que se deben tomar en cuenta para el disefo interior para nifnos con sindrome de
Down, es la estimulacién multisensorial. “Un espacio de estimulacion temprana multisensorial es un lugar
habilitado para que nifios con y sin discapacidad puedan interactuar con el medio a través de la estimula-
cién de sus sentidos.” (GOMEZ, 2014, pag. 31).

Para los nifos con sindrome de Down la asimilacién de ciertos estimulos como olores, colores y distintas
superficies aporta a su aprendizaje y a un mejor desarrollo de su sentido de ubicacién espacio-temporal.
Es necesario tener en cuenta que el espacio cuente con un espacio visual, espacio tactil, y un espacio au-
ditivo 6ptimo para estos nifos.

Asi como lo dice Villanueva (2013), el espacio en el que estos nifos se desarrollan debe ser de un am-
biente tranquilo y relajado, ademas que esté estrechamente relacionado a sus sentidos. Asociar rincones
dentro del aula como los de lectura, murales, cuentos, sensoriales, etc.

“El Diseno Universal para el Aprendizaje es una nueva manera de pensar acerca de la educacién, una

nueva concepcion de accesibilidad que garantiza la igualdad de oportunidades. Un sistema de apoyo que
favorece la eliminacién de las barreras fisicas, sensoriales, afectivas y cognitivas.” (Plaza, 2014, pag. 8)

Figura 19: Nifia con sindrome de Down.
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Asi esta investigacion realizé el estudio de los siguientes casos de ho-
mélogos:

2.1.HOMOLOGOS

Caso 1: Centro de Servicios y Estimulacién para nifios en Situacién de
Discapacidad Sensorial

Autor: Paola Cristina Angel Guarin
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Lugar:
Pontificia Universidad Javeriana

.
E—— Facultad de Arquitectura y Disefo
] Carrera de Arquitectura
Bogota D.C.
38
Ano: 2011

Figura 21: Sala 2

Figura 20: Vista aérea

En este proyecto el autor buscé crear condiciones para un espacio
que se centra especialmente en la poblacién en condicién de discapa-
cidad fisica y/o mental.

Figura 22: Sala 1

Se pretende crear espacios que estimulen al aprendizaje a través de
técnicas de relajacion y de comunicacién con las cuales los usuarios
consiguen adaptarse mejor a su entorno. Se basa en un disefio de facil
acceso y movilidad, generando un espacio amplio y funcional partien-
do de figuras geométricas basicas. (Figura 21 — Figura 24)



El andlisis de este caso de estudio genera un lineamiento base en
cuanto a la importancia de la presencia de aulas y espacios multisen-
soriales y como se deben aplicar tanto los colores, texturas y distribu-
cién para generar un espacio adecuado para el desarrollo sensorial de
ninos con Sindrome de Down.

Caso 2: Centro de Atencion para Nifos y Personas con Sindrome de
Down.
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Autor: Juan Manuel Judrez Pérez

Lugar: Guatemala - Universidad San Carlos de Guatemala
Facultad de Arquitectura

w

Ano: 2012

Figura 23: Sala 3

Figura 25: Vista aérea

Figura 24: Sala 4



En este proyecto realizado por Juan Manuel Juarez Pérez en la Ciudad de Guatemala, tomé
en cuenta variables existentes: como altura, manejo de fachadas, orientacidn, aproximacion a
areas de circulacion, etc.

Para su diseno manejé figuras geométricas sencillas y de angulos rectos, dobles alturas, am-
bientes amplios y colores que influyan en los sentidos, creacién de sensaciones, por medio de
materiales, texturas, colores y transparencias para enfatizar la relacién entre el exterior y el
interior.

Usa criterios de flexibilidad, Versatilidad, Crecimiento, separacion de la circulacién vehiculary
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peatonal. (Ver Figura 26 - Figura 30)
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Figura 26: Zona de parqueo Figura 27: Entrada Principal

Figura 28: Juego de salones
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Figura 29: Juego de salones Figura 30: Aulas 41

Este caso de estudio sirve como guia en cuanto a los criterios de disefio, al igual que el uso de texturas
y colores que se deben utilizar al momento de disefar un espacio para nifios con discapacidad y asi
aportar de manera integral a su desarrollo.

Caso 3: Jardin de infancia en Israel

Autor: Estudio de disefo Lev-Gargir Architects
Lugar: Tel Aviv, Israel

Ano: Se desconoce

Este proyecto fue realizado por el estudio de disefio Lev-Gargir Architects el cual se encuentra ubica-
do en Tel Aviv Israel, este jardin se ha basado en los principios basicos dados por la Bauhaus'.

Figura 31: Area de Juego con obstdculos

1. Bauhaus: El término Bauhaus proviene de las palabras “haus” que significa casa y “bau” que significa construccion. La Bauhaus fue la consecuencia de la inquietud alema-
na por mejorar el disefo, y actualmente es estudiada como el mayor aporte al disefo, las artes aplicadas y la arquitectura. Fundada en Weimar (Alemania).



El disefno interior de esta guarderia ha sido disenado para tener una éptima cantidad de luz durante el dia, el punto principal en el que se en-
cuentra basado esta guarderia es la flexibilidad, dotando asi de aulas multifuncionales, bien distribuidas y adaptadas para todos los nifios. Tal
como se observa desde la Figura 31 a la Figura 33.

]

]

]
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Figura 32: Area de Juego Figura 33: Area de descanso
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Este proyecto servira de mucha ayuda a esta investigacion pues ayudara a determinar la composicién de los espacios con la correcta utilizacion
de mobiliario y optima iluminacién, mostrando asi de qué manera se debe distribuir cada espacio para obtener un ambiente bien conformado
sin dejar la esencia de una guarderia de un lado.

Caso 4: Area de Recreacion “ BabySteps ”

Autor: AtelierBlur/Georges Hung Architecte D.P.L.G., Priestman Architects HK
Ano: 2014

Lugar: Hong kong

Este proyecto cuenta con un area de 160 m2, el espacio se cre6 con la finalidad de promover una experiencia diferente de aprendizaje, ademas
ofrece enfoques psicoldgicos innovadores para el aprendizaje de cada nifo.

Figura 34: Area de Recreacién “ BabySteps ”


https://www.archdaily.com.br/br/office/atelierblur-georges-hung-architecte-d-p-l-g
https://www.archdaily.com.br/br/office/priestman-architects-hk

Su disefio estd basado en juegos, musica y arte-terapia, busca y se centra en un enfoque de
aprendizaje progresivo. Asi, también, el proyecto ofrece maneras creativas para que los nifos
crezcan y mejoren su desarrollo.

En el disefo interior de este proyecto se basa en tres conceptos, como la simplicidad y la pro-

fundidad espacial con transparencia y fluidez. Ademas, presenta un variado uso del colory el
brillo con la finalidad de tener un espacio acogedor. (Ver Figura 35 - Figura 38).
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Figura 35: Zona de Relajamiento Figura 36: Vista Posterior
Figura 37: Zona de Recreacion Figura 38: Vista Frontal

Este proyecto tiene un aporte importante para este trabajo de graduaciéon ya que muestra
una buena utilizacién del espacio y distribucién de areas, ademas del correcto uso del color
y como los elementos de estimulacion y recreacién intervienen en el disefio interior y en el
desarrollo de los nifios.
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Caso 5: Jardin Infantil Yellow Elephant

Autor: xystudio

Lugar: Ostrow Mazowiecka, Polonia afno, 2015
Ano: Se desconoce

Este proyecto cuenta con 810m2 de construccion. El disefio de este jardin ha sido enfocado
para la intervencién de ninos con discapacidades, con el fin de integrarlos en un ambiente
comun de aprendizaje.

Figura 39: Emplazamiento

El uso de grandes areas bien distribuidas permite el acceso a cualquier parte del edificio in-
dependiente de la condicién de cada nifio. Se ha propuesto la utilizacién de colores verdes y
azueles con el fin de generar ambientes de relajacién que ayuden a la concentracion del nifo,
cada parte cuenta con mobiliario disefiado de acuerdo a sus necesidades. (Ver Figura 39 -
Figura 43).

Un punto un importante para nuestro trabajo en base a este referente es la localizacion de los
banos, los mismos que se encuentran ubicados junto a la sala principal de aprendizaje, cuanta
con un gran ventanal lo cual permite una visualizacién de parte a parte evitando asi cualquier
tipo de accidente ya que al contar con nifios discapacitados se debe tener un control totaly no
debe existir puntos ciegos que intervengan el control del docente, ademds nos muestra una
base de colores los cuales ayudan se cierta forma con el comportamiento de los nifos.
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Figura 40: Banos Figura 41: Area de ingreso
Figura 42: Area exterior Figura 43: Casilleros
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Centro de Atencidon para Nifios y Personas
con Sindrome de Down.

¢ Figuras geométricas sencillas

* Ambientes amplios

¢ Colores que influyan en los sentidos

e Creacion de sensaciones, por medio
de materiales, texturas, colores y
transparencias

* Relaciéon entre el exterior y el
interior.

e Usa criterios de flexibilidad,
Versatilidad, separacion de la
circulacion vehicular y peatonal.

Una vez analizados los homoélogos presentados anteriormente es importante destacar los
principales elementos que han sido utilizados en el disefio interior en cuanto a los espacios

educativos para nifios. Esta informacion se muestra en el siguiente cuadro:

Centro de Servicios y Estimulacion para nifios
en Situacion de Discapacidad Sensorial

* Espacio que se centra en la poblacién
de discapacidad fisica y/o mental.

* Se pretende crear espacios que
estimulen al aprendizaje

e Técnicas de relajacion 'y de
comunicacion

* Adaptarse mejor a su entorno.

* Disefio de facil acceso y movilidad,

* Espacio amplio y funcional partiendo
de figuras geométricas basicas.

Jardin de infancia en Israel

e Principios basicos dados por la
bauhaus.

 Optima cantidad de luz durante el dia

¢ Flexibilidad, dotando asi de aulas
multifuncionales, bien distribuidas y
adaptadas para todos los nifios.

Jardin Infantil Yellow Elephant

* El disefio de este jardin ha sido enfocado para

la intervencién de nifios con discapacidades

* Uso de grandes dreas bien distribuidas

* Permite el acceso a cualquier parte del edificio
* Utilizacion de colores verdes y azules

* Generar ambientes de relajacion que ayuden a

la concentracién del nifio

* Mobiliario disefiado de acuerdo a sus

necesidades.

Area de Recreacion “ BabySteps”

Puntos a favor

Buen uso de la cromatica

Flexibilidad

Puntos en contra

No hay visién total de los es-

pacios.

No todos ayudan a la inclu-

sion.

Fundamental para nifos con

sindrome de Down

Materiales ludicos que ayu-
den al desarrollo motriz,

cognitivo y visual.

Cuadro 5: Validacion de Referentes
Autor: Propio

* Su disefio esta basado en juegos, musica
y arte-terapia

* El proyecto ofrece maneras creativas
para que los nifios crezcan y mejoren su
desarrollo.

* Simplicidad y la profundidad espacial con
transparenciay fluidez.

* Variado uso del color y el brillo con la
finalidad de tener un espacio acogedor.

Cuadro 4: Homdlogos
Autor: Propio



2.2.INVESTIGACION DEL MEDIO

En el Ecuador segun datos registrados por el consejo nacional para la igualdad de discapacidades
(CONADIS) nos informa que existen 433.169 personas con discapacidad registradas en el Ecuador.
De las cuales 55.813 personas poseen discapacidad auditiva, 202.216 discapacidad fisica, 97.634
discapacidad intelectual, 5.163 discapacidad de lenguaje, 20.398 discapacidad psicosocial, y 51.495
tienen discapacidad visual; a su vez en el Azuay se encuentran registradas 28.684 personas con
discapacidad, de los cuales 28 son nifios/as de 4 a 6 afos de edad.

En la ciudad de Cuenca existen diferentes centros especializados para personas y nifios con disca-

pacidades fisicas y/o mentales. Para este punto del proyecto de Graduacién tomamos a ADINEA,
una escuela de discapacidades, para realizar la investigacion del Medio. (Ver Figura 44 — Figura 47).
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Figura 44: Aula de matemdtica Figura 45: Aula de matemdtica
Figura 46: Aula de movimiento corporal Figura 47: Pasillo
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La Unidad Educativa Especializada Fiscomisional ADINEA, es un centro educativo para ninos,
nifas y adolescentes con discapacidad intelectual. Adinea cuenta con 130 estudiantes, de los
cuales 44 son nifios/as de 4 a 5 afnos de edad, (20 nifas y 24 ninos).

Al momento de visitar esta institucion se pudo observar que cuenta con unas amplias areas
de trabajo y recreacién; sin embargo uno de los mayores problemas observados es la distribu-
cién espacial ya cada area de trabajo es independiente y rotativa, provocando el movimiento
continuo de los nifios, ademas se puso observar falta de iluminacién y ventilacion en algunas
aulas de lainstitucién, a su vez carecen de un disefo interior previamente analizado, los mobi-
liarios utilizados como estanteria, mesas y sillas, no cumplen con las necesidades de los nifnos,
teniendo asi ambientes en donde los nifos se deben adaptar al espacio.

Ademas, en la visita establecida se observé a nifos con diversos tipos de discapacidades, en
cuanto a nifios con sindrome de Down se logré determinar que tienen grandes dificultades en
cuanto al movimiento del cuerpo, especificamente en situaciones referentes a saltos, coor-
dinacion al momento de caminar y movimientos centralizados. Se observé también que son
ninos con bastante energia y se encuentran activos todo el tiempo a pesar de eso ellos res-
ponden con normalidad a cualquier orden dada; sin embargo, el ambiente en el que ellos se
desarrollan no ayuda al proceso educativo, en su mayoria son ambientes muy grandesy vacios,
y esto genera aburrimiento y falta de entusiasmo al momento de realizar alguna actividad.

Finalmente se lleg6 a determinar que los nifos con sindrome de Down tienen las capacidades
necesarias para desenvolverse en un ambiente comun de aprendizaje, ellos realizan con nor-

Figura 48: Planta de zonificacion aula de movimiento corporal



malidad cualquier tarea, aprenden al ritmo de los otros ninos. Normalmente, tienen dificultades en su lenguaje, en sus movimientos y en su
visiéon, aun asi, eso no es impedimento al momento de aprender. Para esto se sugiere tener una profesora de area que ayude y se enfoque en
los nifos con esta discapacidad para no tener problemas en la inclusion.

Se realizé unas plantas de zonificacion espacial en donde se encontraron varios factores en contra; primero la distribucién espacial, como po-
demos observar son ambientes grandes en donde el espacio en su totalidad queda suelto y no es llenado con nada que aporte al nifio teniendo
asi ambientes frios, oscuros y aburridos; las aulas en donde se imparte cada materia contiene Unicamente mesas de trabajo y mobiliario poco
adaptable al espacio siendo estos muy peligrosos al uso de los nifios.

Figura 49: Zonificacién del Aula de Comunicacién Figura 50: Zonificacion del Aula de Légico - matemdtico

Segundo cada aula es independiente por esto la consecuencia de lo anteriormente dicho, por
ende, la importancia de los rincones en cada aula de clase, asi se tendria en un solo espacio
las diferentes arias conformando ambientes mas sélidos y faciles de manejar con respecto a
los ninos.

(-]
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2.3. ENTREVISTAS

En esta institucion se realizé entrevistas a profesores que tienen como estudiantes a nifnos con Sindrome de Down
de 4 a 5 anos, esto con la finalidad de recopilar una informaciéon mas clara sobre el desarrollo fisico y mental de estos
nifos y su relacién con el entorno que lo rodea

Lcda. Angélica Heras

Se realizé la entrevista a la profesora Angélica Heras de Expresién corporal, quien nos informé sobre el desarrollo
motriz de los ninos con sindrome de Down y las necesidades de su aula, Esta aula presenta un espacio amplio, pero de
acuerdo a la profesora entrevistada no se encuentra correctamente equipada ya que poseen ciertos elementos que
no son de mucha ayuda y no se suele utilizar diariamente. De acuerdo, a la entrevistada seria muy Gtil que el espacio
cuente con colchonetas y ciertos elementos de obstaculos que ayuden al desarrollo psicomotor tanto en paredes
como en piso, ya que uno de los ejercicios que se plantean es la correcta coordinacion de movimientos.

Lcda. Verénica Riera

Otro espacio en la que se realizé esta investigacion fue el aula de Légica-matematica la misma que esta dirigida por
la profesora Verdnica Riera, en esta area trabajan con figuras geométricas y ejercicios légicos. La profesora a cargo
estd de acuerdo con el tamano del aula ya que comenta que si fuera un espacio mas amplio los nifios tendrian una
distraccién mayor. Lo que ella nos sugiere es mejorar el mobiliario presente en las aulas ya que son muy antiguos y
recomienda que la estanteria sea mas dindmica y que cuente con cajones, ya que el tener estantes que estén con los
juguetes a la vista son causa de distraccion para los ninos al momento de trabajar su parte l6gica.

Lcda. Sofia Bravo

Se realizé también una investigacion en el aula de Comunicacién esta area se encuentra dirigida por la profesora
Sofia Bravo, en esta aula trabajan la parte expresiva y comprensiva a través de pictogramas, ejercicios fonoarticula-
dores, que son ejercicios para trabajar el movimiento de la lengua. La profesora trabaja en su mayoria con imagenesy
también con lengua de sefas, maneja diferentes actividades para lograr su atencién y concentracion. Las actividades
fonoarticulares se las realiza con un espejo en frente es por esto, que sugiere tener un espejo mds grande en el aula
ya que ese es un elemento muy importante.

Otros elementos que son de gran importancia son la presencia de imagenes y simbolos ya que su capacidad visual es
mas fuerte y esto ayudaria a mejorar su comunicacion y desarrollo cerebral. Un punto muy importante que se comentd
en esta entrevista es los objetos de ensenanza con los que se trabaja, la entrevistada nos mostré que los elementos
que utiliza no estan en condiciones aptas para ser utilizados y muchos de ellos no sirven de gran ayuda, por eso ella
ha optado por realizar sus propios elementos de aprendizaje, sugiriendo asi que esto forme parte del disefo interior.

Por ultimo para concluir las personas entrevistadas coinciden en una parte importante la cual es la distribucion de
las aulas, estas que manifiestan el malestar de la rotacién; en este centro educativo las aulas son rotativas, para cada
materia el nifio debe cambiar de aula y tener clase con una maestra diferente, las entrevistadas nos informaron que
al momento de cambiar de aula los nifos pierden interés, concentracién y tiempo, evidenciando asi que prefieren un
solo espacio que cuente ya con cada una de las dreas de ensefianza para tener mas estabilidad con los nifios.



2.4. CONCLUSIONES

En conclusién, con la realizacion de este capitulo se
pudo obtener un acercamiento a referentes exis-
tentes alrededor del mundoy asi entender como se
maneja y estan formadas las instituciones educati-
vas, a su vez pudimos conocer un caso del medio
el cual nos mostré como imparten sus clases y de
qué manera estan disefiados los espacios interio-
res adquiriendo asi conocimientos mas cercanos de
las necesidades existentes en las aulas educativas.
Todo lo analizado en este capitulo nos servird de
guia para el desarrollo de la experimentacién del
siguiente capitulo.
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3. CAPITULO Il
MODELO OPERATIVO

Para la creacién de esta etapa se propondra un modelo operativo el cual vincula las fases de
investigacién realizadas anteriormente, para que puedan servir de guia para la ejecucion del
proyecto final. De esta manera se obtendra un espacio interior tipo en base a los recursos
tedricos y criterios de disefo estudiados

3.1. ESTRATEGIAS.

Para la estrategia que se aplicara en esta fase, se tomaran en cuenta tanto los aspectos ted-
ricos y operativos que se han estudiado anteriormente; tal y como se muestra en el siguiente
esquema.

Cuadro 6: Estrategias

e

Estrategia

-

Cuadro 6: Estrategias Autor: Propio
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3.2. DEFINICION DEL MODELO OPERATIVO.

Dentro de la definicién del modelo operativo, constan los aspectos contextuales, los recursos
tedricos y los recursos técnicos que se han analizado en los anteriores capitulos, asi como se

detalla en el siguiente esquema.

Cuadro 7: Referentes contextuales

Cuadro 7: Referentes Contextuales Autor: Propio

3.2.1. Recursos teoricos

El nifno con sindrome de Down posee varias dificultades al momento de realizar las activida-
des en su entorno de aprendizaje, por lo que el espacio se vuelve un medio envolvente de su
formacion. Asi, este espacio debe encontrarse correctamente adaptado para un mejor desa-
rrollo de los nifos con Sindrome de Down.

Para todo esto es necesario realizar un analisis de las caracteristicas de cada una de las capa-
cidades que poseen los nifos con Sindrome de Down y cuales son los recursos que aportan
para un mejor desarrollo de dichas capacidades. Es por esto que a continuacion se realiza una
interpretacion de las caracteristicas de las diferentes destrezas junto a los respectivos recur-
sos espaciales.



Cuadro 8: Recursos teéricos

Asi a continuacién se describe cada capacidad de los nifos con sindro-
me de Down y los recursos a usar:

Capacidad visual

» (Calidad visual reducida.
» Sensibilidad al contraste.
* Memoria visual amplia.

Recursos

» Dibujos.

Palabras escritas.

* Espejos.

* Columnas de burbujas.

Como se ha mencionado en capitulos anteriores, se han elegido estos
recursos ya que permite al nifo reconocer y diferenciar el entorno
que los rodea; al momento de usar dibujos, palabras escritas y a su
vez espejos los nifios empiezan a asociar y mejoran a si su procesa-
miento visual a través de estas actividades. Al usar columnas de bur-
bujas y reflectores de colores se genera espacios multisensoriales, a
su vez estos al trabajar en conjunto ayudan a la relajacion, atencién,
memoria e interpretacion visual.

Capacidad motriz
* Logros motrices lentos.

» Déficit movimiento corporal.
» Destrezas manuales lentas.

Cuadro 8: Recursos tedricos.

Recursos

* Colchonetas
* Pelotas
« Juego simbdlico

Figura 51: Uso de Colchonetas

De acuerdo a los anélisis realizados anteriormente, al implementar
colchonetas como obstaculos en el espacio interior el nifio empieza
a trabajar con todo su cuerpo impulsandolo asi a que realice activida-
des como gatear, girar, subir, bajar y esquivar obstaculos; asi mismo
al momento de utilizar pelotas el nifio realiza movimientos con sus
manos fortaleciendo esta destreza (Ver Figura 51). Por Gltimo, tene-
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mos el juego simbdlico, en este el nifno crea situaciones del mundo que lo rodea por ejemplo jugarala
cocinag, a la construccion, que utilice los cubiertos de manera correcta, entre otros. Al crear esto el nifo
estd en constante movimiento ayudando de esta manera el desarrollo motriz.

Por ultimo, tenemos el juego simbolico, en este el nifo crea situaciones del mundo que lo rodea por
ejemplojugarala cocing, a la construccion, que utilice los cubiertos de manera correcta, entre otros. Al
crear esto el nino estd en constante movimiento ayudando de esta manera el desarrollo motriz.

Capacidad cognitiva.

» Reduccion de capacidad de memoria verbal.
» Desarrollo lento de aprendizaje.
» Déficit de comprension.

Recursos

* Paneles interactivos.
» Figuras geométricas
» Cuadros didacticos / sonidos

Taly como se ha mencionado en los capitulos anteriores, al crear estos aspectos el nifio se encontrara
en contacto con un espacio que le permita mediante el juego aprender, el panel interactivo permitira
al nifo asociar, diferenciar formas, colores, nimeros, construir y a su vez reflexionar sobre lo que se
encuentra realizando. Al momento de trabajar con estos paneles el nifio no solo mejora su capacidad
cognitiva también mejora su capacidad visual y motriz. (Ver Figura 52)

Figura 52: Uso de Paneles Interactivos.



3.2.2. Recursos técnicos

Para los niflos con Sindrome de Down, el disefio interior debe enfocarse en desarrollar sus capacida-
desy larealizacion de diversas actividades. Es importante tener en cuenta una correcta distribucion
de areas y espacios en base a la funcionalidad y un manejo sencillo del mismo. Es necesario tener
como eje principal la estimulacién sensorial para un correcto disefio interior.

Cuadro 9: Criterios de disefo
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: Area minima 50 m2
Funcional Distribucion +  Elementos a nivel de la altura
Ergonomia de los ojos
Flexibilidad + Puntos de apoyo para el
cuerpo y materiales de trabajo,

Tecnoloégico | Uso de pinturas no toxicas

Criterios SIStemaS' - Protectores de enchufes
constructivos | - No uso de objetos de ceramica o cristal
Materiales- +  Correcta ventilacion 59

Materiales que permita armary pintar

Uso de colores como el verde y
-Cromatica elazul

~| -Materialidad | @ Texturas perceptibles al tacto
_Texturas Uso de vinilos en paredes
Materiales ludicos

Estético

Cuadro 9: Criterios de Disefio Autor: Propio

Estético:

« Cromatica
» Materialidad
¢ Texturas

Recursos:

» Uso de colores como el verde y el azul
» Texturas perceptibles al tacto

« Uso de vinilos en paredes

Materiales ludicos

Segun los aspectos analizados en los primeros capitulos, el uso de estos
recursos influye en un mejor desarrollo de su motricidad y la realizacién
de las actividades que se generen dentro del entorno en el que se en-
cuentran. Teniendo en cuenta la psicologia del color, los tonos azules
representan y transmiten tranquilidad y frescura mientras que los tonos
verdes representan al aprendizaje ademas de trasmitir relajacion y equi-
librio. En cuanto al uso de texturas que sean perceptibles al tacto, vinilos
y ciertos materiales l4dicos permitirdn una mayor interacciéon entre los
ninos y el espacio generando una relacion mas estrecha que permitira
que el espacio influya de una manera directa en el desarrollo de los ni-
fios con Sindrome de Down. (Ver Figura 53)

Figura 53: Uso de Colores estimulantes.
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Funcional:

» Distribuciéon
» Ergonomia
* Flexibilidad

Recursos:

» Desniveles

* Accesibilidad

* Rincones

» Diversas formas y tamanos

 Libertad de movimiento

» Elementos a nivel de la altura de los ojos

» Puntos de apoyo para el cuerpo y materiales de trabajo
» Correctailuminaciény condiciones térmicas

Conforme a ciertos aspectos analizados anteriormente, con el uso
de estos recursos se logra un adecuado espacio para el desarrollo y
aprendizaje de los nifios con sindrome de Down, ya que se toma en
cuenta del correcto uso de las medidas minimas de los espacios, asi
como las medidas ergonémicas y ciertos elementos constitutivos del
espacio. Tal como se observa en la Figura 54

Tecnoldgico:

« Sistemas Constructivos
* Materiales

Figura 54: Distribucién por Rincones

Recursos:

» Uso de pinturas no toxicas

+ Protectores de enchufes

* No uso de objetos de ceramica o cristal
« Correcta ventilacion

* Materiales que permita armary pintar

Segun al anélisis realizado en capitulos anteriormente, el correcto
uso de diferentes materiales y un sistema constructivo 6ptimo garan-
tizara la seguridad del nifio, ademas de su constante interaccion con
el entorno que lo rodea permitiéndole experimentar y manipular los
elementos constitutivos del espacio. Logrando asi un mejor desarro-
llo multisensorial dado por la interaccion entre el espacio y el usuario.

3.3. CRITERIOS ESPACIALES.

En base a los aspectos espaciales analizados anteriormente en el ca-
pitulo II, se puede destacar las siguientes constantes y variables que
determinan los criterios de disefos a utilizar.

3.3.1. Constantes
» Materialidad

» Cromadtica
» Mobiliario



3.3.2. Variables

 Ubicacion/ configuraciéon espacial.
+ Cieloraso
» Tabiques

3.3.3. Condicionantes espaciales
Condicionantes espaciales

 El aula educativa debe tener un drea minima de 50 m2.

» Debe otorgar una vision completa del espacio, tanto del aula como de los bafos.
» Debe contar con bafios y estos no estar a mas de 10m de distancia.

* Los inodoros deberan ser de 40cm de alto como maximo.

 Los lavabos deberan medir 50cm de alto

* Debe tener una buenailuminacién y ventilacién.

Condicionantes de mobiliario

» El espacio debe estar dotado de mesas, sillas, colchonetas, pizarrén, espejos.

» El espacio debe estar configurado por areas o rincones.

 Las puertas deben tener un ancho minimo de 90 cm.

» El espacio debe contar con un botiquin de primeros auxilios.

» El drea minima de circulaciéon debera ser de 85 cm.

« El mobiliario debe ser ergonémicamente adecuado para los nifos.

* Lassillas para ninos de 4 a 5 anos deberdan medir 40*30cm con una altura de 32 cm como
minimo.

* La mesa debera tener como minimo 54cm.

Condicionantes generales
El aula de clase no debe constar con mds de 25 nifos, y en el caso de trabajar con nifios espe-

ciales, se deberaregular el nimero de nifios dependiendo del nimero de ninos especiales con
el que se cuente, a su vez se debera trabajar con una maestra auxiliar.

3.4. EXPERIMENTACION

3.4.1.Experimentacion recursos tedricos

De acuerdo al andlisis de los recursos tedricos y técnicos realizados anteriormente, se desa-
rrolla la siguiente tabla:
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Cuadro 10: Cuadro informativo sobre los diferentes elementos y recursos a utilizar para el desarrollo de cada capacidad de los nifos con Sin-

drome de Down, y si estos cumplen o no con las condiciones que el espacio debe cumplir.

(Ayuda al desa- | ;No obstaculiza la | ;Promueve la actividad
Desarrollo Elemento Recurso rrollo del nino? movilidad? grupal?
Piso Dibujos, NUmeros, Figuras X X X
Cognitivo
Paredes Paneles interactivos X X X
Piso Obstaculos motrices X - X
Motriz
Paredes Paneles interactivos X X X
Cielo raso Formas/ colores X X -
Piso Dibujos/ Palabras escritas X X -
Visual
Paredes Espejos/ columnas de burbujas X X X

Cuadro 10: Recursos de Disefio Autor: Propio

En este caso de experimentacion se pudo constatar que los elementos analizados cumplen
con las variables impuestas, demostrando asi que al implementar estos aspectos se obtendra
un espacio que permita el pleno desarrollo del nifo. En el aspecto de movilidad el Unico fac-
tor que no cumple es el de obstaculos motrices; sin embargo, este es de gran ayuda ya que
a través de los mimos el nifio desarrolla sus capacidades motrices. De igual modo la mayoria
de estas actividades promueven una actividad grupal favoreciendo la inclusién de nifios con
sindrome de Down.




3.4.2. Experimentacion recursos técnicos.

Cuadro 11: Cuadro informativo sobre los diferentes elementos y recursos a utilizar de acuerdo a los criterios de disefo establecidos y si éstos
cumplen o no con las condiciones que el espacio debe cumplir en cuanto al desarrollo de los nifios con Sindrome de Down.

Ayuda al desarro- | Genera un buen

Criterio Elemento Recurso llo? ambiente de tra-
bajo?
Piso Cromatica/ gris - X
Materialidad/Vinilo X X
Cromatica/ Azul, Verde X X
Paredes
Materialidad/Vinilo X X
Estético
Textura/ Telas con texturas X X
Cieloraso Cromatica/ Blanco. Azul, Ver- - X

de, Morado, Rosado

Rincones X X
Distribucion
Area del espacio 65 m2 X X
Mobiliario X X
Funcional Ergonomia
Paneles X
Flexibilidad Mobiliario X X
Pintura no toxica X
Protectores de enchufes - X
Tecnoldgico Materiales
Ventilacion X X
Materiales que permita armar X X
y pintar

Cuadro 11: Criterios de Disefo establecidos Autor: Propio
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En este punto se obtuvo muy buenos resultados en los aspectos de criterio de disefio ya que
todos los materiales escogidos, dimensiones, mobiliario y aspectos espaciales ayudan a gene-
rar un buen ambiente de trabajo; otorgando asi un espacio apto para la inclusién en niflos con
sindrome de Down. No obstante, existen tres puntos que no ayudan directamente al desarro-
llo del nifo, pero son complementos importantes para la creacion del espacio interior.

3.4.3. Creacion planta tipo.

Para la definicién de la planta tipo se consideraron ciertos aspectos funcionales, tecnoldgicos
y expresivos. Se realiz6 diferentes tipos de distribuciones, ademas de un analisis de cada tipo
de distribucion elaborada.

Planta 1

En esta planta, se tiene una distribucion lineal que permite una vision completa del espacio,
ademas que genera un facil acceso a cada uno de los rincones.

[ Rincon del desarollo
motriz

incon del juego

O Rincon del j
simbélico

[ Rincon de la lectura

@ Casilleros

[ Area de estudio

[ Rincén del juego
libre

[ Area del educador

Esc: 1:120

Figura 55: Distribucién por Rincones



Planta 2

En esta planta se basa especificamente en una zonificacion en la que las mesas de estudio son
el punto central del espacio y de acuerdo a eso, se da la distribucién de los rincones.

[ Rincon del desarollo
motriz
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O Rincon del juego
simbolico

[ Rincon de la lectura

[ Casilleros

[ Area de estudio

[l Rincon del juego
libre

[ Area del educador

65

Esc: 1:120

Figura 56: Distribucion por Rincones

Planta 3

Esta planta se basa en una distribucién simétrica de los diferentes rincones y el area de la
educadora en la que no se permite una completa visibilidad del espacio.

[ Rincon del desarollo
motriz

[ Rincon del juego
simbdlico

[ Rincén de la lectura

[ Casilleros

[ Area de estudio

[ Rincon del juego
libre

[ Area del educador

Esc: 1:120

Figura 57: Distribucién por Rincones



Cuadro 12: Cuadro de validacion de los criterios que el espacio y su distribucion debe cumplir.

2

©

z _
o

o

K Visibilidad completa del espacio X X _
2 ,

- Correcta distribucién X X X
o

=

= Facil acceso a las diferentes areas X _ X
¥

Correcta distribucién de los rinco- X _ X
nes
66 Mesas de estudio correctamente X X X
distribuidas

Cuadro 12: Validacién de Criterios de Disefio Autor: Propio
Segun este cuadro, la planta tipo 1 es la que cumple con todos los criterios de disefio que se

han establecido en base a los anélisis realizados anteriormente. Por la tanto dicha planta es la
que serd aplicada en este proyecto de investigacion

Planta escogida

[ Rincon del desarollo
motriz

[ Rincon del juego
simbolico

[ Rincon de la lectura

[ Casilleros

[ Area de estudio

[l Rincon del juego
libre

[E Area del educador

Esc: 1:120

Figura 58: Planta Elegida



Para la creacion de esta planta se ha propuesto una distribucién lineal la misma que favorezca
la visién de las educadoras, de igual manera permita una completa y facil circulacién de los ni-
nos; se ha dispuesto de esta manera la ubicacién de los rincones para obtener una visén libre
y amplia al momento de entrar al aula ubicando asi el rincén del juego libre al principio y los
demas rincones al lado izquierdo del espacio.

Rincon de desarrollo motriz: Este rincon tiene un area determinada de 6.2 m2, el mismo se
implementara con colchonetas, y materiales de apoyo para el desarrollo motriz del nino.

Rincon del juego simbélico: El rincon del juego simbélico tiene un drea determinada de 3.50
m2, este espacio contara con areas de juego como construccion, cocinay disfraces.

Rincon de lectura y descanso: Este espacio tiene un drea determinada de 5.35 m2, a su vez
contara con mobiliario de descanso y de guardado de libros, cuentos, etc; también dispondra
de palabras escritas y formas que ayuden al desarrollo visual del nifo.

Rincén del juego libre: Este rincon tiene un area determinada de 8.30 m2, ademds estara con-
formado por dibujos y juegos en el piso y a su vez con material de apoyo como paneles didac-
ticos en paredes.

Area de estudio: Este cuenta con un area determinada de 18 m2 en el cual se encontraran las
mesas de estudio.

Ademas, se ha propuesto dos areas de almacenamiento para los nifios el primero el que se
encuentra ubicado en la entrada del aula servira para almacenamiento de mochilas y ropa de
los infantes. El segundo servird para el almacenamiento de material de trabajo de los nifos.
También contara con areas de almacenamiento de material de clase de los cuales tendran
acceso primordialmente las maestras.

En el drea del bano se ha propuesto la implementacién de 4 urinarios mixtos y uno de ellos
estd destinado para nifos discapacitados, este Ultimo cuenta con su propio lavador, también
contara con tres urinarios exclusivamente para nifios de sexo masculino. Un punto primordial
en el que nos hemos basado es la visibilidad completa del espacio por ende se ha propuesto
una ventana grande que permita observar tanto de un lado como del otro.

El espacio debe poseer ventanas para una correcta ventilacién, es por esto que se ha imple-
mentado ventanas en la parte izquierda de la entrada principal ubicadas en la parte superior
del espacio, las dos ventanas ubicadas a la derecha de la entrada servirdn como fuente de

iluminacion natural.
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3.4.4. Relaciones posibles de diseno.

Se realizaron bocetos del espacio y cierto mobiliario aplicando los recursos y criterios ante-
riormente explicados. Por ejemplo, se aplicd varias combinaciones de los diferentes criterios
de criterios segun la morfologia, significacién, materialidad y estructura conceptual. De igual
modo se realizé los bocetos en cuanto al uso de los colores segun la psicologia del color este
es una de las tonalidades que trasmiten tranquilidad, frescura y equilibrio.

Se elabord un analisis de cada uno de los bocetos realizados en cuanto a los criterios de cro-
matica y morfologia. (Figura 59 — Figura 62)
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Cuadro 13: Modelo experimental

* Nifio con
sindrome de
Down

68 * Ortogonal
* Mixto

Morfologia Significacion

Estructura

Materialidad
conceptual

¢ Cromatica
sVerde

eAzul
eComplementarios

¢ Continuo
e Discontinuo

Cuadro 13: Modelo experimental.

Combinacién 1
Cuadro 14: Combinacién 1

Significacion

Espacio:
Estructura

Conceptual L] ContInUO
¢ Ortogonal

Morfologfa

Cuadro 14: Combinacién 1 Figura 59: Espacio continuo, ortogonal. Autor: Propio



Combinacién 2

Cuadro 15: Combinacién 2

Significacion

Espacio:

Estructura

Conceptual e Discontinuo
¢ Ortogonal

Morfologia

Cuadro 15: Combinacién 2

Combinacion 3

Cuadro 16: Combinacion 3

Significacion

Espacio:

Conceptual ° ContinUO
* Mixto

Morfologia

Cuadro 16: Combinacion 3

Figura 60: Espacio discontinuo, ortogonal. Autor: Propio

Figura 61: Espacio continuo, mixto. Autor: Propio
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Combinacion 4

Cuadro 17: Combinacion 4

Significacién
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&

e Espacio:
(9}

Estructura

Conceptual ¢ Discontinuo
* Mixto

70 Morfologia

Cuadro 17: Combinacién 4 Figura 62: Espacio discontinuo mixto Autor: Propio

Cuadro 18: Validacion de las combinaciones morfolégicas realizadas.

Permite una vision
completa del espa- X X X _
cio
Ayuda a la Concen- X _ X _
tracién

Ergonémicamente _ _ X X
adecuado

Manejo adecuado X X X X
del espacio

Cuadro 18: Validacién Morfolégica Autor: Propio

Segun este cuadro, la combinacion 3 es la que cumple con todos los criterios que se han establecido en base a los analisis realizados anterior-
mente. Es por esto, que dicha combinacién es la que sera aplicada en este proyecto de investigacién



Cuadro 19: Modelo seleccionado
A continuacién, se muestra el cuadro del modelo de las posibles combinaciones con las que se

ha trabajado, obteniendo como punto base de partida un espacio continuo- mixto, utilizando
asi elementos curvos y rectos para la concepcion de la continuidad espacial.

Nifio Con Sindrome de Down
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Estructura ) ) )
Continuo Discontinuo
Conceptual
Morfologia Ortogonal Mixto 71

Cuadro 19: Modelo seleccionado

Una vez establecido el modelo morfoldgico del espacio, se realizaron pruebas en cuanto a la
cromatica, utilizando como colores principales al azul y al verde. (Figura 63 — Figura 65)

Cuadro 20: Combinacion 6

Azul

Continuo Mixto

Colores

Materialidad Azul Verde complementarios

Verde

Cuadro 20: Combinacion 6
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Figura 63: Espacio sobresale azul. Autor: Propio

N

Cuadro 21: Combinacion 7

Continuo Mixto Ve rd e

Colores

Materialidad Azul Verde complementarios Azul

Cuadro 2 1: Combinacién 7

Figura 64: Espacio sobresale verde. Autor: Propio



Cuadro 22: Combinacion 8
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Azul

Continuo Mixto

Materialidad Azul Verde Colores Verde

complementarios

w

Cuadro 22: Combinacion 8

Figura 65: Espacio equilibrio de colores. Autor: Propio



Cuadro 23: Validacion en cuanto a la cromatica utilizada en el espacio.
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Espacio acogedor X X
74 P g -
Uso de colores arménicos X X X
Equilibrio en el uso del color _ _ X
No genera distraccién para los nifos X _ X

Cuadro 23: Validacion en cuanto a la cromatica utilizada en el espacio.

Segun este cuadro, la cromatica utilizada en la combinacion 8 es la que cumple con todos los
criterios que se han establecido en base a los anélisis realizados anteriormente. Por todo esto,
dicha combinacién de colores es la que serd aplicada en este proyecto de investigacion



3.5. CONCLUSIONES

En conclusidn, con la realizacién de este capitulo se logré obtenery
definir los criterios y recursos estéticos, funcionales y tecnoldgicos
que se aplicaradn en el disefo interior, que aportaran a la mejora del
desarrollo motriz del nifio con Sindrome de Down, y que ademas in-
cluyan las normativas que un espacio educativo debe poseer. Ade-
mas, se planted un espacio tipo funcional y estético, ademas de un
modelo morfoldgico y un uso correcto de la cromatica, que se apli-
cara en el espacio tipo. Es por esto que todos estos resultados seran
de gran importancia para el desarrollo del capitulo final de esta tesis.
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4. CAPITULO IV
PROPUESTA DE DISENO

Introduccion

El presente capitulo evidencia la utilizacion de recursos de disefo en
base a las etapas analizadas anteriormente, con el fin de crear una
propuesta de un espacio educativo tipo para la inclusiéon en nifios con
sindrome de Down, evidenciando los criterios expresivos, funcionales
y tecnoldgicos que se aplicaran en dicho espacio interior. Para culmi-
nar se realizara la aplicacién del espacio tipo en un centro educativo
de la ciudad de cuenca para validar la propuesta de disefo.

4.1. CONCEPTUALIZACION

Para la creacion de la propuesta del disefo interior, se ha basado en
dos criterios esenciales, por un lado, tenemos la funcionalidad que es
la base fundamental para la creaciéon de un espacio educativo inclu-
sivo y por otro tenemos el aspecto lidico el cual es un completo que
facilita el desarrollo educativo del nifo. Por estas razones el concep-
to que rige el disefo interior del espacio educativo para nifios con
sindrome de Down es ludico- funcional. A partir de este concepto se
puede validar y solventar los problemas actualmente existentes en
los espacios interiores educativos.

4.2. MODELO EXPERIMENTAL

A partir de la experimentacion realizadas en el capitulo anteriory me-
diante criterios de validacion se ha seleccionado el modelo con el cual
se impartird las pautas para la creacién del espacio interior educativo,
este modelo tiene como base tres aspectos fundamentales: la signifi-
cacion, estructura conceptual, morfologia y cromatica obteniendo asi
los siguientes lineamientos:

e Niflo Con Sindrome
Significacion
de Down

Continuo

Mixto

Verde,

Azl Analogos

Cuadro 24: Modelo experimental seleccionado.
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4.3. NECESIDADES

A partir de las necesidades encontradas se ha basado en los siguientes parametros para la correcta conformacion del espacio interior.

Figura 68: Nifo con manos pintadas

'F/gura 72: Cromdtica
Figura 66: Diversidad '
' @ - '

Figura 69: lluminacié
Natural
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Figura 71: Accesibilidad

Figura 67: Inclusién
Cuadro 25: Necesidades del espacio.

4.4. CRITERIOS DE APLICACION

Para la aplicacion de disefio nos hemos enfocado principalmente en el aspecto funcional lGdico complementandolo con criterios expresivos
tecnoldgicos como se muestra en el cuadro a continuacion.

Funcional

Expresivo Tecnoldgico
Ludico

Cuadro 26: Criterios para conformacion del espacio.



4.4.1. Criterios Funcionales

El aspecto funcional en la creacién de este proyecto tiene una gran
importancia ya que es la base primordial para la generaciéon de un
espacio inclusivo, al hablar de funcionalidad el espacio interior debe
satisfacer las necesidades de los nifos completamente, creando es-
pacios 6ptimos para su desarrollo.

Zonificacién

Para cumplir con el aspecto funcional se ha basado en primera ins-
tancia en la zonificacion, para esto se ha utilizado una distribucion
espacial lineal que permita un total control del espacio, por otro lado,
se ha distribuido las areas por rincones, de esta manera el nifio tendra
un espacio limpio en cuanto a su distribucion sin elementos que obs-
taculicen su circulacién obteniendo asi la siguiente relacién de areas:

Casilleros de
Estudio

Rincon del
desarollo motriz

Casilleros

Rincdn del juego
simbdlico
Acceso Area de estudio
Rincén de
lecturay
descanso

Rincén del juego
libre

Pizarra

Area del
educador

Cuadro 27: Relaciones de dreas.

Mobiliario

Se utilizard un mobiliario ergonémico que sea accesible para cada
uno de los nifios, ademas el mobiliario otorgara una correcta circula-
cién espacial y ayudarad al nifo a interactuar con el espacio interior. Un
punto importante en el mobiliario es que la mayoria servird como al-

macenamiento para los accesorios e implementos de clases de dichos
ninos, asi ellos contaran con su propio espacio de guardado.

Otro punto importante y que es parte del concepto es el aspecto lU-
dico, por ende, se implementara juegos de estimulacion en diferen-
tes mobiliarios del aula educativa otorgando un espacio amigable al
usuario en este caso ninos de 4 a 5 afnos de edad.

Paneleria

Para que la paneleria se convierta en un aspecto funcional en el espa-
ciointerior se ha optado por adaptar pizarras en ellas, de esta manera
el nifio se sentird libre en su entorno de aprendizaje y facilitard su
desarrollo motriz, a su vez los paneles divisores seran virtuales — con-
cretos para que no impida la visién del espacio en su totalidad. (ver
fig.73)

Figura 73: Panel virtual- concreto
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Iluminacion

La iluminacion en el espacio interior es fundamental ya que este define de gran forma las ca-
racteristicas del espacio, para ello se ha implementado dos tipos de iluminacién en este caso
la iluminacion natural y artificial.

En cuanto al espacio se ha implementado varias fuentes de iluminacién natural, esto ayuda a
dar un aspecto mas acogedor al ambiente y a su vez permite generar una correcta ventilacién
evitando la fatiga en el lugar de trabajo. (ver fig. 74)
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Figura 74: lluminacién Natural

Por otro lado, tenemos la iluminacién artificial, para esto se ha propuesto iluminacién fria ya
que el ambiente a disefar genera un espacio acogedor y al complementarlo con dicha ilumi-
nacién genera un lugar 6ptimo de trabajo, evitando el ocio y cansancio.

4.4.2. Criterios Expresivos

El criterio expresivo es un complemento importante para concepcion del proyecto, el mismo
es el encargado de dar diferentes sensaciones al momento de entrar en el espacio interior,
ademas la expresividad debe sobresalir y dar caracteristicas Unicas que muestre la esencia
fundamental del trabajo.

Cromatica
Como se mostré en el capitulo anterior a través de diferentes experimentaciones se opté por

utilizar colores basados en tonos azules y verdes, las utilizaciones de estos colores generan
un ambiente que brinda tranquilidad y concentraciéon; al momento de trabajar con nifios con



sindrome de Down se debe generar espacios que ayuden a minimizar la desconcentracién y
sobre energia que poseen estos nifos.

Para esto se ha utilizado la siguiente paleta de colores basado en los tonos ya mencionados:
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Verde: Paz
Armonia
Relajacion
Equilibrio
Concentracion.
83
Azul: Tranquilidad

Frescura
Conocimiento.

Figura 75: Naturaleza

4.4.3. Criterios Tecnolégicos
Materialidad

La materialidad que se ha planteado usar varia dependiendo de los rincones, para el area de
estudio, casilleros, rincén del juego libre y simbdlico se ha propuesto piso flotante ( ver fig.
77), este material es de facil limpieza lo cual ayuda de gran forma al trabajar con nifios. Tam-
bién se utilizara piso de caucho en el rincon del desarrollo motriz (ver fig. 79), se propuso este
material en dicha area ya que el nifio pasa en constante movimiento y por su textura ayuda a
prevenir accidentes y es mucho mas suave en el caso de caidas; en el rincén de descanso se ha
implementado alfombra ( ver fig. 76), por ultimo en el area de banos se ha optado por utili-
zar cemento pulido, como se menciond en capitulos anteriores la ceramica no es un material
optimo para trabajar con nifios ya que es un material duro que puede causar mucho dafo en
caso de accidentes.



Se utilizara tableros laminados para mobiliario y paneleria (ver fig.78);
ademas se implementara pintura pizarra en ciertos paneles del espacio
interior y uso de pintura para interiores como complemento del espacio.
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Figura 76: Alfombra Figura 77: Madera para piso
Figura 78: Melamina Figura 79: Piso de caucho



4.5. PROPUESTA
4.5.1. Plantas

Planta Pisos

PIO1
Pi 02
o3 050508000
o O_O0O_O~L0O~,C0
-)OO OOOOOOOOO
90 909595900
o OO0~ 0,0,0
o 020%09%%0
P102
1 AW1
i
i
/
PI 03
Esc: 1:70
Pl 04
Listado Especificaciones técnicas Nombre Ubicacién Fecha
Maria Paz Mufioz Espacio tipo 15/06/2018
Pl 01= Piso 1 Pi 01 - Piso Flotante Chantilli Ana Sofia Torres
Pl 02= Piso 2 Pi 02 - Piso de Caucho
Pl 03= Piso 3 Pi 03 - Alfombra Tema Lamina
Pl 04= Piso 4 Pi 04 - Piso de Cemento Pulido Disefo interior de un espacio educativo para
Pi 05 - Vinil color Tropic TURQUOISE 57B-4B la inclusion de nifos con sindrome de Down 1/1

Figura 80: Planta de pisos
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Planta Cielo Raso

Y — Perspectival
/ / / / /
7 7 7 / 7 /
/ / / /
7 7 7 7 /
CiRa
Perspectiva2
-
Perspectiva3
Esc: 1:70
Listado Especificaciones técnicas Nombre Ubicacién Fecha
Maria Paz Mufioz Espacio tipo 15/06/2018
CiRa 01= Cielo raso 1. Ci Ra 01 - Cielo Raso de Gypsum Ana Sofia Torres B
Ci Ra 02= Cielo raso 2. Ci Ra 02 - Cielo Raso de Gypsum con termi-
Ci Ra 03= Cielo raso 3. nado color PRIMROSE 40A1A Condor Tema Lamina
CiRa 03 - vidrio Disefo interior de un espacio educativo para
la inclusién de nifios con sindrome de Down 1/1

Figura 81: Planta de cielo raso




Planta De Paredes, Puertas y Ventanas

90 ed

GO ed
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V 01
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Pa 02

7
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(v 04

V 03

Panel 03

Lo nd

Panel 04

v 01
7
7

V 04

Panel 01

V 01 Pa 01

01

7
7

V 04

Panel 01

=

¢0 |19ued

<
o
IS

V 05

Panel 01

V02

Pa 01

Esc: 1:70

Listado
Pa- Paredes

Panel- Paneles

Pu- Puertas

Ve- Ventanas
Especificaciones técnicas

Pa 01 - Pared Blanco Hueso

Pa 02 - Pared Blanco Hueso con
vinil de color PRIMROSE 40A-1A
Pa 03 - Pared Color Britter lime
40B-3D

Pa 04 - Pared Color Tropic turquoi-
se 57B-4D

Pa 05 - Pared Color Cactus 2661

Pa 06 - Pared Color Primrose
40A-1A

Pa 07 - Pared Color Primrose
40A-1A

Pa 08 - Pared Color Britter lime
40B-3D

Pa 09 - Pared Color Cactus 2661

Pa 10 - Pared Color Tropic turquoi-
se 57B-4D

Panel 01- MDF Melamina con
acabado color PRIMRASE 40A-1A
Condor

Panel 02 - MDF Melamina con
acabado color ESSEXGREEN
50C-4B

Panel 03 - Panel Divisor de
Gypsum con Orificios

Pu 01 - Puerta de Mdf de 2.10x0.90)
Pu 02 - Puerta de Mdf de 1.20x
0.80

Pu 03 - Puerta de Mdf de 1.20x1

Ventana divisora

Puertas de banos

Nombre
Maria Paz Mufoz
Ana Sofia Torres

Ubicacién
Espacio tipo

Fecha
15/06/2018

Tema

Disefo interior de un espacio educativo para
la inclusién de nifnos con sindrome de Down

Lamina

1/1

Figura 82: Planta de Paredes, puertas y ventanas

o
c
(7]
o
o
(]
©
(g}
<+
w0
()
2
Q
o
—
o
1
<
o
—_—
=2
&
(=%
]
(9]

87



Planta de lluminacion

o
c
[
oL
a
()
©
(¢}
<)
7]
()
2
a
o
—
o
1
<
o
—
=2
&=
(=%
]
(9]

llum 02

lum 02 / 2 / 2
B |lury 01

88 7

N
N\
N

Tom 01
®illum 01 m 01 B1LUm 01 m 01 ’ m 01

B |lum 01
% Inff01
Int 01
I m 01 um 01 IumO
I .
Torm 01
Esc: 1:70
llum 01
Listado Especificaciones técnicas Nombre Ubicacion Fecha
Maria Paz Munoz Espacio tipo 15/06/2018
llum = lluminacién. llum 01- Panel led cirlcula 24W luz fria Ana Sofia Torres
Tom = Toma corrientes llum 02- Luz led halégena ( ojo de buey)
Int = Interruptor SW ' Tema Lamina
Tom 01-Toma corriente blanco Disefo interior de un espacio educativo para 1/1
Int 01- Interruptor doble la inclusién de nifios con sindrome de Down

Figura 83: Planta de iluminacion



Pla nta De MObi I ia rio Especificaciones técnicas.

Rincén del Juego Libre

Mob 001 - Casillero / 5 Médulos de
mdf de colores.

Mob 002 - Juego Didéctico color
verde de pelotas

Mob 003 - Panel Didactico de
melamina con acabado de color
verde de fondo

Mob 004 - Panel de melamina en
forma de Arbol / Acabado de color

verde / Cara interna acabdo con
Mob 018
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pintura de pizarra

w Area Educadora
Mob 005 - Portaesferos
Mob 011 ¢ Mob 006 - Mesa de Escritorio curva
de melamina blanca
Mob 01 04 Mob 007 - Mueble aéreo para
) E almacenaminento de mdf de 89
; ‘ " colores

Mob 013

RO

Mob 017

Mob 015

Mob 014

Mob 016

Area de Estudio

Mob 008 - Mesas con filos curvos
de meliamina / Cara exterior color
blanco perla / laterales color verde
cactus

Mob 009 - 20 Modulos para
Mob 008 Mob 008 Mob 008 casilleros de Mdf de colores

S
Mob 009

gloo e

&

Rincén de Lectura
Mob 010 - Sillén color marrén

Mob 011 - Mobiliario para asientos
de descanzo + librero color verde

=

Mob 006

Rincén del Juego Simbdlico

Mob 013 - Mobiliario de almacena-
miento con cajoneras.

Mob 014 - Mobiliario de tren en
Mdf

Mob 001

Mob 007

Mob 003 Mob 004 Mob 003 Mob 004 = Mob 003

Mob 002
Esc: 1:70

Rincon del Desarrollo Motriz
Mob 015 - Colchonetas de
Obstaculos / Rampa / Escaleras
Mob 016 - Juego de piscina de
pelotas

Mob 017 - Panel de Gypsum con
Figuras Geométricas irregulares
Mob 018 - Juego de escalada

Nombre Ubicacion Fecha
Maria Paz Mufoz Espacio tipo 15/06/2018
Ana Sofia Torres B

Tema Lamina
Disefo interior de un espacio educativo para 1/1
la inclusién de nifos con sindrome de Down

Juego de tren Paneles Didacticos

Figura 84: Planta de mobiliario



Planta de cotas
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Esc: 1:70

Listado Nombre Ubicacion Fecha

Maria Paz Munoz Espacio tipo 15/06/2018
D1= Detalle 1 Ana Sofia Torres
D2= Detalle 2
D3=Detalle 3 Tema Lamina
D4= Detalle 4 Diseno interior de un espacio educativo para 11
D5= Detalle 5 Perspectiva general de mobiliario. la inclusién de niflos con sindrome de Down /

Figura 85: Planta de cotas



4.5.2. Cortes
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N=2.10 ——N=2.30 A
N=1.60
} N=1.25
N=0.60
N=0.40
N=0.00
Listado Nombre Ubicacién Fecha
Corte A-A Maria Paz Mufoz Espacio tipo 15/06/2018
Corte B-B Ana Sofia Torres
Tema Lamina
Diseno interior de un espacio educativo para 1 1
B la inclusion de nifios con sindrome de Down /
anos

Figura 86: Corte B-B



4.5.3. Renders
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Figura 87: Vista desde el rincén de la lectura

Figura 88: Vista desde el acceso principal.



Figura 89: Vista desde el rincén del desarrollo motriz

Figura 90: Vista desde el drea de estudio.
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4.6. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Area de casilleros acceso principal.
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Figura 91: Casillero acceso principal

Cuadro 28: Mobiliario 1 Casilleros

Cuadro 28: Mobiliario 1



Cuadro 29: Mobiliario 2 Paneles

Decotrinetdan
UUDULI}}UIUII

* 1 Panel divisor

* 1 Panel para cielo raso

Medidac
vicaidas

*Espesor: 0.15mm
* Ancho: 0.55
* Altura: 2.69
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Material

*Melamina

95

olor
U1uU1

*Madera nogal ceniza M031 Linea moderna (Masisa) o
similar

Cuadro 29: Mobiliario 2

Rincén del juego libre

Figura 92: Rincdn del juego libre
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Cuadro 30: Mobiliario 3 Paneles

D At
1ICTSUT l}}\/l\}ll

2 Paneles verdes

——Medidas

*Espesor: 0.18mm
* Ancho:0.90m
* Altura: 2.65m

Material

*MDF

Color
CO10r

* Acabado color primrose 40A-1A o similar

Cuadro 31: Mobiliario 4 Juego didactico

D, fam i X
AN 19 § 1}}\4!\1!!

*6 Juegos didactico mural de pelotas

*Fondo: 0.12m
* Ancho: 0.15m
« Altura: 0.38

Material

*MDF

Cuadro 32: Mobiliario 5 Panel didactico

Cuadro 30: Mobiliario 3

Cuadro 31: Mobiliario 4

Cuadro 32: Mobiliario 5



Cuadro 33: Mobiliario 6 Pizarra

D, Y
1LJTSLT IPUIUIJ

+2 Paneles pizarra en forma de arbol.

Medidac
vicardaas

*Espesor: 0.05m
*Ancho: 1.15m
* Altura: 1.40m

Material
*MDF
*Pintura pizarra

Color
CO10T1

*Mdf con acabado color primrose 40A-1A
*Mdf con acabado cara interna pintura pizarra

Area educadora.

Cuadro 33: Mobiliario 6

Figura 93: Area educadora.
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Cuadro 34: Mobiliario 7 Panel

n e
DESCriplion

« 1 Panel verde

Medid
wviedaraas

eespesor: 0.18mm
* Ancho:0.90m
«Altura: 2.65m

Material
*MDF

Col
o101

* Acabado color primrose 40A-1A o similar

Cuadro 34: Mobiliario 7

Cuadro 35: Mobiliario 8 Porta esferos

N, Y
Deseripeton

12 Porta esferos.

Medid
vicdaidaas

*Fondo: 0.10m
* Ancho: 0.10m
*Altura: 0.15m

Material
*MDF

Col
COI10r

*Mdf con acabado color tropic turquoise 57B-4B

Cuadro 35: Mobiliario 8

Cuadro 36: Mobiliario 9 Mesa curva

inY Y4
1JCSUT IP\/IULI

*1 Mesa curva para profesora

*Fondo: 0.60m
*Ancho: 1.4m
*Altura: 0.7m

Material
*MDF

Color
C o101

*Mdf con acabado color cactus 2661

Cuadro 36: Mobiliario 9



Cuadro 37: Mobiliario 10 Librero

Cuadro 38: Mobiliario 11 Aéreo

Cuadro 39: Mobiliario 12 Bajo

P Tt
1ICSUT ll}\lell

* 1 Mobiliario de almacenamiento bajo

Medidac
wviearaas

*Fondo: 0.40m
* Ancho: 0.30m
* Altura: 0.70m

Material
*MDF

Col

Color

* 1 Modulo melemina blanco perla M004
* Acabados externos color tropic turquoise 57B-4B

Cuadro 39: Mobiliario 12

Cuadro 37: Mobiliario 10

Cuadro 38: Mobiliario 11
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Area de estudio
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Figura 94: Mesa y silla de estudio

Las mesas y las sillas han sido disefiadas para la optimizacion de espacio por lo que al guardar
las sillas estas forman un solo modulo que servird como lugar para el desarrollo deljuego libre
de los ninos generando asi espacios mas amplios de trabajo.

Cuadro 40: Mobiliario 13 Mesa

Pecert 1AN7
JJUD\JLIPU].UI].

*3 Mesas con filos curvos

}v{udidas

*Fondo: 0.85m
* Ancho: 1.40m
e Altura: 0.55m

Figura 95: Mesa de estudio

Material
«MDF

Color
CO101

*Melemina blanco perla M004

* Acabados caras externas color cactus 2661,
pintura pizarra.

Cuadro 40: Mobiliario 13



Cuadro 41: Mobiliario 14 Porta esferos

Pea 1 1 A1
DCOSCTIPCIOLT

18 Porta esferos.

¢Fondo: 0.10m
¢ Ancho: 0.10m
e Altura: 0.10m
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Material
* MDF

Color
CO101

*Mdf con acabado color lime quat

101

Cuadro 41: Mobiliario 14

Cuadro 42: Mobiliario 15 sillas

Peg 1 1 AN
DCSCITPCIOLT

+ 18 Sillas para nifios
* 18 Cojines

Medidaa
vicdaidaas

«Fondo: 0.40m Figura 96: Silla para ninos
* Ancho: 0.45m
e Altura: 0.54m
Material

*MDF

Color
CO101

*Mdf con acabado color lime quat

*Mdf con acabado color tropic turquoise
27B-4B

*Mdf con acabado color Cactus 2661
*Tela color amarillo

Cuadro 42: Mobiliario 15



Casilleros
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Figura 97: Casilleros de almacenamiento.

Cuadro 43: Mobiliario 16 panel

Cuadro 43: Mobiliario 16 Figura 98: Panel virtual concreto



Cuadro 44: Mobiliario 17 Casilleros
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Cuadro 44: Mobiliario 17

103

Area de desarrollo motriz

Figura 99: Area del desarrollo motriz

Cuadro 45: Mobiliario 18 Piscina de pelotas

P 1 1A7
DCSCITPCIOLT

*1 Juego de piscina de pelotas

*Fondo: 1.2m
*Ancho: 1.85m
¢ Altura: 0.40m

Material

Color
CU1U1

 Piscina verde
*Pelotas de colores.

Cuadro 45: Mobiliario 18
. ] . ]



Cuadro 46: Mobiliario 19 Panel

Pecett 1A

U\/DUllPUlUll

* 1 Panel de gypsum con figuras irregulares para
ensestar pelotas

Medidas

*Fondo: 0.25m
¢ Ancho: 1.85m
e Altura: 2.70m
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Material
*Gypsum

Color
CO101

* Caras internas de diferentes colores: Azul, Rojo,
104 Morado, Verde, Amarillo, Rosa.

Cuadro 46: Mobiliario 19

Cuadro 47: Mobiliario 20 juego de escalada

N, S i A
1JCTSCT lP\./lUll

*1 Juego de escalada

Medid
vicdatdas

e Ancho: 1.55
¢ Altura: 2.70m

Material

Q

lor
0101

* Depende del material seleccionado.

Cuadro 47: Mobiliario 20
Cuadro 48: Mobiliario 21 Colchonetas

D, EPYY
JOUSUT ll}\/lUll

*Juego de colchonetas para el desarollo motriz:
*1 Rampa

*1 Escalera

*2 Obstaculos

’—Medédaa

Material

Q

1
0101

» Depende del material seleccionado.

Cuadro 48: Mobiliario 21



Cuadro 49: Mobiliario 22 Espejo

o
{ o
N, ]
U\/DL/llP\zlull '!}
[a)
1 [}
*1 Espejo e
3
. (%]
Medidas v
o }
Q
* Altura:1.00m g
* Ancho:2.50m P
<
[
de
Material -3
&
(9]
Caolar
C U101

* Depende del material seleccionado.

Cuadro 49: Mobiliario 22

Rincon del juego simbolico

105

Figura 100: Rincén del juego simbdlico Figura 101: Parte posterior del rincon del juego simbdlico

N, PR
Deseripeton

1 Mobiliario en forma de tren.

Medid
wviedaraas

*Fondo: 0.50m
*Ancho: 1.45m
*Altura: 1.10m

Material
*Mdf

Col
color

* Acabado color blanco perla
« Acabado color cactus o similar.
*Puertas de cajones acabado color lime quat

Cuadro 50: Mobiliario 23



Cuadro 51: Mobiliario 24 Cajones

D, P
Deseriperon

* 1 Mobiliario de cajones

Medidas
wvicdaidas

*Fondo: 0.50m
* Ancho: 2.33
* Altura: 1.10m

Material
eMdf
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Col
o101

* Acabado color lime quat
*Puertas de cajones acabado color cactus

Cuadro 51: Mobiliario 24

Rincon de la lectura
106

Figura 102: Rincén de la lectura

Cuadro 52: Mobiliario 25 Columna de burbujas

D, S i A
1JCSLL lyblUll

*1 Panel divisor mas columna de burbujas.

Medidas
vicaraas

*Fondo: 0.10m
* Ancho: 1.00m
* Altura: 0.85m

Material
*MDF

Col
C OO0

* Acabado color tropic turquoise 57B-4B

Cuadro 52: Mobiliario 25



Bafos

Cuadro 53: Mobiliario 26 Figuras de espejo

D, f it
oser ll}\/lUll

«1 Figuras geométricas con espejo

Medid

wviedrdas

Material

*MDF
*Espejo

Col

o101

* Acabado color essex green S0C-4B
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Cuadro 53: Mobiliario 26

Cuadro 54: Mobiliario 27 Asiento

D, f ik
JCSCT lP\lell

*2 Circulos para asientos

Medid
vicdidas
*Fondo: 0.25m

* Ancho: 3.00m
e Altura: 0.25m

Material
*MDF

Col
L0101

* Acabado color primrose 40A-1A

Cuadro 54: Mobiliario 27

Cuadro 55: Mobiliario 28 Asiento

N,
UUDUII}J\JIUII

2 Asientos verdes

*1 Sillones puff marron

Material

* Cuero sintético
*Tela

Col

Col1or

*» Acabado color green sigh 40C-1T O similar
*Marrén

Cuadro 55: Mobiliario 28

Figura 103: Banos
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Cuadro 56: Mobiliario 29 Mueble para baio

N, N4
LAV V) § IPUIUJI

*9 Muebles de bafios

Medidac
vicalidas

*Fondo: 0.40m
¢ Ancho: 0.42m
e Altura: 0.45m

Material
*MDF
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Color
CO1UI

* Acabado color primrose 40A-1A

Cuadro 56: Mobiliario 29

108 Cuadro 57: Mobiliario 30 Lavamanos Cuadro 58: Mobiliario 31 Sanitario

N i i X
JCSCT ll)\,lUll

D, f i A
1JCSCT llJ\.dUll

*4 Lavamanos- lavabo otero +4 Sanitarios para nifios

I‘v’{cdidab Medid
* Ancho: 0.38 .
«Fondo: 0.38 * Altura a innodoro: 0.35
Material Material
CU}UL CU}UI
*Blanco *Blanco
Cuadro 57: Mobiliario 30 Cuadro 58: Mobiliario 31

Cuadro 59: Mobiliario 32 Accesorios

LAV V) § 1}}\41\]11

* 1 Barale inclinado de apoyo

*Dispensador de papel higiénico

* 1 Dispensador de jabon liquido disefio
conico

+1 Extractor de olores

[

Material

Col
C o101

*Cromado

Cuadro 59: Mobiliario 32



4.7. CARTILLA DE DETALLES

o
c
Detalle1 Rincén del desarollo motriz 2
Elevacion %
Planta i
P — 1 35
I TN, T > 2 2
Piscina de pelotas de 1.2 1. Panel con revestimiento S
x 1.85my 0.40 m de alto C de gypsum <
Pelotas didacticas 2. Perforaciones para :
plasticas Pa . figuras irregulares E
Panel con revestjmiento \\? \g 3,,"‘;?4 3 P?a rforaci(’)ngpara :'él
de gypsum con figuras // f N/ almacenamiento de o
irregulares para ensertar { 1 Y/ pelotas
Estructura interna de — e 4. Piscina de pelotas de
T madera para panel 1.85x1.20my0.40m
5 i ) : Juego de Escalada ‘ | _._‘_ 3 de alto
. 109

Subdetalle Unidn a estructura

Subdetalle

a. Estructura interna de madera

Axonometria

b. Tornillo autorroscante
galvanizado.

c. Listones de madera para
sujecion de estructura.

d. Estructura de mdf curvado
para figuras irregulares

Esc: 1:40

Listado Nombre Ubicacidn Fecha
Detalle 1 Maria Paz Munoz Espacio tipo 15/06/2018
Ana Sofia Torres
Tema Lamina

Diseino interior de un espacio educativo para
la inclusién de niflos con sindrome de Down

11

Rincén del desarollo motriz

Figura 104: Detalle desarrollo motriz



Detalle 2

Rincon de la lectura

Planta Elevacién

o
c
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(o]
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O
(4]
i)
7]
()
2
(=%
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<
o
—
=2
&=
Q.
]
(9}

- N
=
1. Panel falso de melamina de 7
3.27 x 0.60 m. A

Estructura interna de madera
Asientos de mdf curvado
Estructura rectangular de mdf
con espejo

5. Librero de mdf

110

rowbd

Axonometria
a
b
'f;': c
d
Subdetalle

Estructura interna de madera

Tornillo autorroscante

galvanizado.

c. Listones de madera para
sujecion de estructura.

d. Estructura de mdf curvado

para asientos

oo

Esc: 1:30

Listado Nombre Ubicacién Fecha
Detalle 2 Maria Paz Mufioz Espacio tipo 15/06/2018

Ana Sofia Torres

Tema Ladmina

Disefo interior de un espacio educativo para

la inclusién de niflos con sindrome de Down 1/1

Rincon de la lectura.

Figura 105: Detalle rincén de la lectura



Detalle 3

Mobiliario Area de Docente

Planta Elevacién
18
1 2
g— I I J e
3 g
§ s
o
% <
°
% g
1. Panel de mdfde 0.90 my
de 15mm de espesor. 111
2. Portaesferos anclados a la
paneleria
3. Tablero de mdf de 15 mm
curvado

Axonometria

Area de docente

Nombre Ubicacion Fecha
Maria Paz Mufoz Espacio tipo 15/06/2018
Ana Sofia Torres

Esc: 1:20

Tema Lamina
Diseno interior de un espacio educativo para
la inclusién de nifios con sindrome de Down 1/1

Figura 106: Detalle drea educadora



Detalle 4

Rincon del juego simbolico

5 Planta Elevacion Axonometria
c
(]
oL
(o]
v | I et |
= [ = e . i = )
] - - 2
i) —
7]
(] 3
2 3
(=%
o
—
(a
L]
<
o s [—TPK] 1. Pared de Hormigon
_=' 1E§§§§ 4 2. Panel de Gypsum con terminado
e} r ) ! color PRIMRASE40A1A Condor
‘E_ lE§§§ =] 3 3. Luminarias panel circular LED de
] : — 24w
(U] 23
§£85
1. Losa de Hormigon
2. Pared de hormigon
3. Panel de Gypsum con terminado color
PRIMRASE40A1A Condor
4. Paneles didacticos de mdf de 18 mm de 1.05 x
0.35m
5. Luminaria Panel circular LED de 24 w
112
Esc: 1:50 Esc: 1:50 Esc: 1:30
Subdetalle Unién a estructura
SUBDETALLE 1
* A 1
[ 4 / . 4. . 2
[C 11 %7 3
3. 4
. 1. 5
6
7
1. Luminaria (Dicroico)
2. Caja de Registro
3. Conector para PVC 1.Losa
4. Tubo conductor 2. Tornillo autoperforante de 1/2"
5. Conductor Curvo 3. Estructura Métalica ( primer perfil de carga 70mm espesor)

4. Estructura Métalica (segundo perfil 45 mm espesor)
5. Tornillo autoperforante de 1/2".

6. Plancha de Gypsum

7. Tornillo galvanizado de 1".

Esc: 1:60 Esc: 1:60

Listado Nombre Ubicaciéon Fecha
Detalle 4 Maria Paz Mufoz Espacio tipo 15/06/2018
Ana Sofia Torres

Tema Lamina
Disefo interior de un espacio educativo para 1/1
la inclusién de niflos con sindrome de Down

Rincén del juego libre

Figura 107: Detalle rincén del juego simbdlico



Detalle 5

Mobiliario en forma de tren

Planta Elevacion
&
[}
o
o
v
o
3
w
v
_ a
o
L O s Yy [ o WO a
ﬂ/ﬂ -
|1 ][ ] g
ed
‘a
i G
(9]
12 3 4
1. Rueda giratoria para desarrollo
motriz
2. Tablero de mdf color perla 113
3. Tablero de mdf curvado color
cactus
4. Cajoneras de almacenamineto
1 2 3 4
Subdetlle Axonometria
Médulo
Modulos formado por
tableros de mdf de 0,55 x
0,50
DETALLE 1. Tablero de mdf de 15 mm

] 1 color lime quat
; ,—2 2. Tornillo galvanizado de 3"
3 3.

tablero de mdf de 15 mm color

lime quat
Esc: 1:30
Listado Nombre Ubicacién Fecha
Detalle 5 Maria Paz Muioz Espacio tipo 15/06/2018
Ana Sofia Torres
Tema Lamina
Disefo interior de un espacio educativo para
la inclusién de nifos con sindrome de Down 1/1
Mobiliario juego simbdlico

Figura 108: Detalle mobiliario en forma de tren



4.8. APLICACION

El espacio a intervenir es la Unidad educativa particular Liceo Americano Catolico, este centro
educativo es perteneciente a la ciudad de cuenca y se encuentra ubicado en la Av. de las Améri-
cas e Isabela catélica. Para la aplicacion del espacio tipo propuesto se ha intervenido el aula de
inicial de este establecimiento, el mismo tiene una capacidad para 22 nifios con una edad prome-
dio de 4 a 5 anos, la unidad educativa actualmente no cuenta con nifos especiales en este rango
edad, por ende, se ha propuesto esta aplicacion para dar apertura a una inclusiéon en nifios con
Sindrome de Down.
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4.8.1. Estado actual
| - -
Figura 109: Area de estudio Figura 110: Vista posterior drea de estudio
Figura 111: Area de estudio vista al acceso Figura 112: Area de lectura



Al momento de analizar el aula educativa se ha encontrado ciertas falencias que no permiten
ser un lugar 6ptimo para el desarrollo de nifios con Sindrome de Down, primero se observo
que la distribucion espacial impide un facil acceso a ciertas areas del espacio, por otro lado no
cuenta con un espacio adecuado para el desarrollo motriz de los nifos y esto es fundamental
para el progreso de los nifnos con Sindrome de Down, Ademas, la iluminacion en ciertas areas
no es adecuada por lo que se crea espacios muy oscuros y frios. Una de las ventajas que tiene
este espacio es el mobiliario, todo el mobiliario y equipamiento es adecuado para los nifos ya
que les permite acceder con facilidad a sillas, casilleros y mesas de trabajo.
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| 3,59 o4 | | 3,05 |
| L |
Esc: 1:120

Figura 113: Planta distribucién actual

4.9. INTERVENCION

En base al espacio tipo se han seleccionado los elementos constitutivos del espacio interior y
se han distribuido en base a los parametros acordados anteriormente. El cambio en cuanto a
infraestructura es minimo ya que el disefo ha sido planteado para ser aplicado en cualquier
espacio interior, de esta manera se ha obtenido los siguientes resultados:

Se mantiene Cambia

[] Distribucioén Lineal. Distribucion de

mobiliario
| ] Cromatica Infraestructura
Mobiliario [ luminacion

Cuadro 60: Variaciones aplicadas
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Distribucion

La distribucién en este ambito se ha mantenido ya que es un factor muy importante en la
generacion de un espacio que permita el facil control de los alumnos, evitando obstaculos en
su circulacién, los rincones propuestos se han implementado también en este espacio y se ha
adaptado sin dificultad.

Cromatica

En cuanto a cromatica se ha mantenido en su totalidad ninglin elemento vario ya que el espa-
cio es su totalidad genera una armonia entre los colores propuestos y estos al ser cambiados
puede generar rupturas visuales dafando la composicién del espacio.

Mobiliario

El mobiliario en este proyecto es una contante primordial ya que es un mobiliario funcional y
a suvez permite una interaccién con los nifos mediante juegos implementados; sin embargo,
se ha cambiado la distribucion de los mobiliarios del drea de estudio debido a que el espacio
actual es mas pequefio y genera esta variable.

Iluminacién

En cuanto a iluminacién natural se ha generado un cambio ya que el vano de luz propuesta en
el cielo raso no se puede aplicar en este espacio ya que se encuentra ubicado en una primera
planta, a su vez la iluminacién artificial se ha mantenido en cuanto a temperaturay color.
Infraestructura

Uno de los cambios mas significantes en cuanto a infraestructura ha sido el derrocamiento de

una pared para generar una ventana que permita una conexién entre el aula de clase y el balo,
tal y como se ha planteado en el espacio tipo.



4.10. RENDERS DE LA APLICACION EN LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR LICEO AMERICANO CATOLICO.

A continuacion, se mostrara como ha sido acopado el espacio tipos en esta aula de clase obteniendo resultados favorables.
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Figura 114: Vista desde el acceso

Figura 115: Area de estudio
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Figura 116: Vista desde el rincén de la lectura

Figura 117: Area del desarrollo motriz



4.11. PROPUESTA UNIDAD EDUCATIVA LICEO AMERICANO CATOLICO.
4.11.1. Plantas

Planta Pisos
Pi 02 Pi 03
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0000060060000 0606060006600¢
)000060060006000606060006606 ¢
) 0000060066 0060600606006000 6 ¢
)000060060006000606060006606 ¢

IS
o
ERY

A\Y Esc: 1:70

Listado Especificaciones técnicas Nombre Ubicacién Fecha
Maria Paz Munoz Unidad educativa Liceo 15/06/2018
Pl 01= Piso 1 Pi 01 - Piso Flotante Chantilli Ana Sofia Torres Americano Catélico
Pl 02= Piso 2 Pi 02 - Piso de Caucho
Pl 03= Piso 3 Pi 03 - Alfombra Tema Ldmina
Pl 04= Piso 4 Pi 04 - Piso de Cemento Pulido Disefio interior de un espacio educativo para

Pl 05= Piso 5 Pi 05 - Vinil color Tropic TURQUOISE 57B-4B la inclusion de nifos con sindrome de Down 1/1

Figura 118: Planta de pisos
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Planta Cielo Raso

N

\\\\

Perspectiva 1

Perspectiva 2

/
N
Esc: 1:70
Perspectiva 3
Listado Especificaciones técnicas Nombre Ubicacién Fecha
Maria Paz Mufioz Unidad educativa Liceo 15/06/2018
CiRa 01= Cielo raso 1. Ci Ra 01 - Cielo Raso de Gypsum Ana Sofia Torres Americano Catdlico
CiRa 02= Cielo raso 2. Ci Ra 02 - Cielo Raso de Gypsum con termi-
Ci Ra 03= Cielo raso 3. nado color PRIMROSE 40A1A Condor Tema Lamina
CiRa 03 - vidrio

Disefo interior de un espacio educativo para
la inclusién de nifios con sindrome de Down
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Figura 119: Planta de cielo raso.




Planta De Paredes, Puertas y Ventanas
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Codificacion

Pa= Pared

Panel= Panel
V=Ventana

Pu=Puerta

Pa 01 Li= Liberacion de pared
Co= Columna

Pa 02
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¢0 ed

Pa01- Pared blanco hueso

Pa02 - Pared blanco hueso con
vinil color PRIMRASE 40A-1A

Pa 03 - Pared Color Tropic turquoi-
se 57B-4D

Pa 04 - Pared Color Cactus 2661

Pa 05 - Pared Color Primrose 121
40A-1A

¢0 |sued

Li 01- Liberacién de pared de
= ladrillo

¢ond

P& 03

LOA

VO1- Adicién de ventana de
aluminio
Pa 05 Panel 03 V02- Ventana de aluminio

PaO

LO=T

Panel01- Panel de Mdf con
Co01 acabado color Primose 40A-1A
Panel02- Panel de Mdf con

" Panel 01 V02 PZE 01 V02 Panel 01 acabado color Cactus 2661
: = = = T ; Panel03- Panel de gypsum
Pa 01

L0 nd

Co 01- Adicion de columna de
Esc: 1:70 gypsum

Pu 01 - Puerta de Mdf de 2.10x0.90
N Pu 02 - Puerta de Mdf de 1.20x
0.80

Nombre Ubicacion Fecha
Maria Paz Muihoz Unidad educativa Liceo 15/06/2018
Ana Sofia Torres Americano Catdlico

Tema Ldmina
Disefio interior de un espacio educativo para 1/1
la inclusion de nifnos con sindrome de Down

Puertas Banos Acceso

Figura 120: Planta de paredes, pertas y ventanas
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llum 01
=
122
llum 01
2
Int 028 Tom 01
llum 01 llum|01 llum| 01
®llum 01
Int 02%
— -
llum 01 llum|{01 llum{01
Tom 01+
Esc: 1:70

Q

Listado Especificaciones técnicas Nombre Ubicacion Fecha
Maria Paz Mufioz Unidad educativa Liceo 15/06/2018
llum = lluminacion. llum 01- Panel led circula 24W luz fria Ana Sofia Torres Americano Catolico
Tom = Toma corrientes llum 02- Luz led halégena ( ojo de buey)
Int = Interruptor SW . Tema Lamina
Tom 01-Toma corriente blanco Disefio interior de un espacio educativo para 1/1
Int 01- Interruptor doble la inclusién de nifios con sindrome de Down /

Figura 121: Planta de iluminacion



Especificaciones técnicas.

Planta De MObiIiariO Rincén del Juego Libre

Mob 001- Juego Didactico color
verde de pelotas

Mob 002 - Panel Didactico de
melamina con acabado de color
verde de fondo

Mob 003 - Panel de melamina en
forma de Arbol / Acabado de color
verde / Cara interna acabdo con
I pintura de pizarra

T Area Educadora
Mob 012 Mob 010 L] Mob 004 - Portaesferos

[ Mob 005 - Mesa de Escritorio curva
Mob 009"/, B de melamina blanca
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Mob 014

Mob 013

. Mob016

NI

Area de Estudio 123

Mob 007 - Mesas con filos curvos

de meliamina / Cara exterior color
blanco perla / laterales color verde

cactus

Mob 008 - 20 Modulos para

casilleros de Mdf de colores

Mob 008

Mob 007 Mob 007 Mob 007
Rincén de Lectura

= Mob 010 - Mobiliario para asientos
de descanzo + librero color verde

Mob 002

Mob 005 |

Rincén del Juego Simbolico

Mob 002 Mob 003 Mob 003 Mob 006 Mob 012 - Mobiliario de almacena-
MOb 00 Mob 004 miento con cajoneras.

Mob 013 - Mobiliario de tren en
Mdf

Rincén del Desarrollo Motriz
Mob 014 - Colchonetas de

Esc: 1:70 Obstaculos / Rampa / Escaleras
A\ Mob 015 - Juego de piscina de
pelotas
Mob 016 - Panel de Gypsum con
Figuras Geométricas irregulares
Mob 017 - Juego de escalada

Nombre Ubicaciéon Fecha
Maria Paz Mufoz Unidad educativa Liceo 15/06/2018
Ana Sofia Torres Americano Catodlico

Tema Lamina
Diseno interior de un espacio educativo para 1/1
la inclusién de nifos con sindrome de Down

Rincén de la lectura Columna de burbujas

Figura 122: Planta de mobiliario
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4.12. CONCLUSIONES

En conclusién, con la ejecucién de este Gltimo capitulo se logré obte-
ner un espacio interior, que aporta a la mejora del desarrollo motriz
del nifio con Sindrome de Down., todo esto a través de criterios y es-
trategias de disefio obtenidas en los analisis realizados en capitulos
anteriores.

Como resultado se tiene un espacio tipo funcional y estético, que
plantea el uso adecuado de la cromatica, ademas de un mobiliario
totalmente dinamico, expresivo y sobre todo funcional.

Figura 123: Mobiliario de tren



CONCLUSIONES FINALES

Através de la elaboraciéon de este trabajo de titulacién se ha podido con-
cluir que los centros educativos existentes en la ciudad de cuenca no se
encuentran adaptados correctamente para brindar una inclusiéon educa-
tiva a ninos con Sindrome de Down, es por eso que mediante criteritos
de disefos aplicados se ha conseguido crear un espacio educativo tipo
para nifos con estas discapacidades.

Se ha logrado evidenciar que el espacio educativo tipo cumple con las
necesidades basicas para la creacion de espacios 6ptimamente funciona-
les, demostrando también que el uso de mobiliario ergonémico y ladico
facilita el desarrollo de las capacidades estos nifios, a partir de esto se
logré apreciar que el espacio tipo se puede adaptar sin complicaciones a
cualquier aula educativa para nifios de 4 a 5 afos edad logrando asi cum-
plir con el objetivo planteado que es la creacién de un espacio educativo
para la inclusién en nifios con sindrome de Down.

RECOMENDACIONES

En el caso de adaptar el aula tipo en cualquier centro educativo tener
presente siempre las constantes y variables establecidas en esta tesis ya
que indica los puntos indispensables que debe poseer el espacio interior,
a su vez se deberd mantener la misma cromatica en las aulas educativas
ya que genera muchos beneficios a los nifios, de ser el caso se podra
cambiar Gnicamente la disposicion de los colores. Tomar en cuenta tam-
bién que el mobiliario es adaptable a cualquier espacio por lo que se po-
dré colocar de la manera en que mejor se acople al espacio manteniendo
siempre una distribucién lineal.
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ANEXOS

LISTA DE PRECIOS UNITARIOS
Costo Unitario
Item Descripcon Especificaciones Unidad Cantidad Directo Precio total
CC01R001 [Panel de gypsum para cielo raso Color verde de 2.10x 0.9 m? 1,89 31,50 59,54
Cielo raso plano en GYPSUM Anclado en perfileria electrogalvanizada, forrado con planchas m? 46 25,57 1176.22
CC01R002 Moisture Guard, resistente a la humedad, instalada en bafios ’ ’
CCO01R003 [Paneles de gypsum adicionados a la pared 2.7 x 0.9 Paneles de gypsum adicionados a la pared 2.7 x 0.9 m? 7,29 46,26 337,24
m?
Panel de gypsum con figuras irregulares para area de desarrollo 193,05
CC01R004 _|Panel de gypsum para area de desarrollo motriz motriz_1.85x0.25x2.7 0,46 88,80
CCO01R005 [ Panel divisor con columna de burbujas Panel divisor con columna de burbujas 1 x0.1 Altura 0.85 m? 0,85 0,00,
m?
228,79
CCO01R006 |Panel divisor Panel divisor con perforaciones 0.6 x 2.5M 1,5 343,19
Cielo raso plano en GYPSUM Anclado en perfileria electrogalvanizada, forrado con planchas m? 96,48 2520
CC01R007 regular de 1/2", masillado y perdido de juntas ’ 2431,30
CCO1R008 |Piso flotante con madera laminada Piso flotante con madera laminada m? 39,93 36,30 1449,46)
CC01R010 [Materiales y mano de obra de estucado y pintura Incluye cielo raso y paredes GYPSUM m? 96,46 7,56 729,24
CC01R011 [Piso de caucho m? 6,27 0,00,
CCO1R012 |Piso de Alfombra m? 5,39 30,61 164,99
CC01R013 [Cemento pulido m? 20,5 14,53 297,87
CCO01R014 |Vinil para piso color Azul m? 9,96 19,80 197,21
CCO02R001 [Suministro e instalacion de lavamanos de bafio 5 117,47 587,35
CCO02R002 | Suministro e instalacién de inodoro blanco u 4 82,88 331,52
Urinario Incluye: fluxémetro para urinario FV de CROMO e u 3 101.40
CCO2R003 _|instalacién i 304,20
CCO02R004 [Llaves de paso de 1/2 plg u 3 15,82 47,46
CCO02R005 |Accesorios para bafio Juego 1 28,09 28,09
CCO02R006 |Extractor de olores u 2 7,00 14,00
CCO03R002 [Puerta de mdf con cerradura Puerta de mdf color blanco con azul de 2.10 x 0.90 u 1 143,35 143,35
CCO3R003 _|Puerta _de mdf con cerradura Puerta de mdf de colores de 1.20 x 0.80 u 3 141,75 425,25,
CCO3R004 |Puerta de mdf con cerradura Puerta de mdf de colores de 1.20 x 1 u 1 142,40 142,40
CCO3R005 _[Panel en melamina Panel en melamina nogal ceniza de 2.70 x 0.55 u 2 193,05 386,10
CCO04R001__[Espejo 2.47x1.1m m? 2,71 54,00 146,34
CCO04R002 |Ventanas de borde de aluminio con vidrio de 4mm Ventana de 0.90 x0.70 m? 2,52 58,51 147,45
CCO04R003 |Ventanas de borde de aluminio con vidrio de 4mm Ventana de 0.90 x 2.1 m? 7.56 58,51 442,34
CC04R004 [Ventanas de borde de aluminio con vidrio de 4mm Ventana de3.42 x 2m_para divisién de bafios m? 6,84 58,51 400,21
CCO04R005 | Ventanas de borde de aluminio con vidrio de 4mm Vnetana de 2.5x1.10 area principal m? 2,75 58,51 160,90
CCO04R006 _|Ventanas de borde de aluminio con vidrio de 4mm Ventana de1.8 x 1 6 area educadora m? 2,88 58,51 168,51
0,00
CCO05R001 [Punto de iluminacién Panel led circular pt 9 49,43 444,87
CCO05R002 [Punto de toma corrientes Toma corrientes doble pt 1 34,75 43,80
CCO5R003 |Punto de iluminacion Ojo de buey pt 4 38,00 152,00
CCO06R001 [Pintura para pared Pintura blanca para interiores dos manos m? 74,7 12,79 955,41
Pintura para pared Pintura azul (tropic turquaise) para interiores dos manos m? 4,86 12,79 62,16
Pintura para pared Pintura verde( primrose) para interiores dos manos m? 4,86 12,79 62,16
Pintura para pared Pintura verde ( cactus) para interiores dos manos m? 4,86 12,79 62,16
Pintura para pared Pintura verde ( lime quat) para interiores dos manos m? 4,86 3,98 19,34
Pintura pizarra
CCO02R001 _|Juego didacto de pelotas Juego didacto pelotas color verde 0.38x0.12 x 0.15 u 6 17,90 107,40
CCO02R002 |Panel Didactico Panel Didactico 1.05*0.35m u 6 135,00 810,00
CC02R003 [Panel en forma de arbol Panel en forma de arbol 1.40*1.15 u 2 193,05 386,10
CCO3R001 [Lapiceros Color azul u 12 1,38 16,56
CCO03R002 |Escritorio Curvo Escritorio Curvo 1.4x0.6 Altura 0.7 m? 0,84 300,00 252,00
CCO04R001 [Mesas con filos curvos 1 Mesas con filos curvos 1.4x0.85 Altura 0.55m m? 3,57 401,92 1434,85
Porta esferos Color amarillo u 18 1,38 24,84
Sillas para nifios Sillas para nifios 0.53x0.4 m? 3,81 50,00 190,50
Juego de piscina de pelotas Juego de piscina de pelotas 1.85 x 1.2 Altura 0.27 u 1 170,00 170,00
Juego de escalada Juego de escalada 1.55x2.7m u 1 38,00 38,00
Colchonetas de obstaculos Colchonetas de diferentes formas u 4 190,00 760,00
Mobiliario de tren Mobiliario de tren de 1.45 x 0.55 Altura 0.6 m? 0,79 190,00 150,10
Mobiliario de almacenamiento Mobiliario de almacenamiento 2.3 x 0.55 Altura 1.25 m? 1,26 160,00 201,60
Espejo Figura geometricas con espejos u 3 23,39 70,17,
Muebles circulares de descanzo Color verde 2 200,00 400,00
Silla de oficina con brazos Color amarillo u 1 125,00 125,00
Sillon puff Color marron u 1 45,00 45,00
CCO3R006 _[Mueble bajo para casilleros Mueble de mdf de colores de 0.4 x0.5 altura 1.30 m?2 0,2 160,00 32,00
CCO3R007 _[Mueble Aéreo para almacenamiento 0.5 x 0.4 altura de 0.5 Mueble aéreo de mdf de colores de 0.5 x 0.4 altura de 0.5 m? 0,2 204,03 40,81
CCO3R008 [Mueble tipo librero con puertas Mueble de mdf en melamina blanca con puertas nogal ceniza 1,48 204,03 301,96
CCO3R009 Mesa de trabajo Mesa en mdf blanco y verde con filos curvos 0.4x1.4 Altura 0.7m m2 0,56 300,00 168,00
CCO3R010 _[Mueble bajo para casilleros Mueble de mdf de colores de 0.27x0.4 Altura 0.27m m? 0,1 160,00 16,00
CCO3R011 [Librero color verde 3x 0.25 Altura 0.25m Librero aereo en mdf color verde 3x 0.25 Altura 0.25m m? 160,00 0,00
Mueble de bafio Mueble de bafio con puertas 0.35 x0.42 Altura 0.45 y meson MDF 0,14 139,27
9mm m? 19,50
Total] 18712,79




TITLE:

Interior Design of an Educational Space for the Inclusion of Children
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ABSTRACT

The aim of this graduation project is to design an educational interior space to encourage the inclusion
of children aged 4 to 5 suffering from the Down syndrome. Through research methods, it is evidenced
that interior design factors influence on these children s educational process. Later, an experimental
operating model is proposed, through the use of different design techniques, to help get the guidelines
for the creation of an interior space emblem. Finally, a prototype space is generated and itis applied in
an educational institution of the city of Cuenca.
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