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I Resumen

Debido a la escases de calzado petit para mujeres adultas, tanto en disefio y produccion en
la provincia del Azuay y en todo el Ecuador, surgid la necesidad de un estudio antropomeétrico
del pie con tallas petit de mujeres cuencanas, ya que la produccion de calzado siempre se ha
manufacturado con tallajes extranjeros o los que ya se tienen en la industria convencional,
por esta razon se realizod un estudio antropomeétrico de los pies petit de mujeres de 18 a 25
anos, el cual sirvio para obtener un nuevo tallaje y produccion de hormas para la generacion
de un prototipo final.

Palabras claves: calzado, pie, tallas petit, antropometria, percentiles, hormas.






| Abstract

Petite Footwear. A First Study in Anthropometrics.
Case-study: 18- to 25-year-old women in Cuenca

The lack of petite footwear for adult women, both in design and production in Azuay
and throughout Ecuador, arose the need for an anthropometric study of foot with petite
sizes for women in Cuenca, since footwear production has always been manufactured
with foreign sizes or those that are already in the conventional industry. For this reason,
an anthropometric study of the petite feet of women aged 18 to 25 was conducted to
obtain a new sizing and production of molds for the creation of a final prototype.

Keywords: footwear, foot, petite sizes, anthropometry, percentiles, molds

Ver Anexo #1






| Introduccion

El disefio se reduce a una sola palabra, solucion, por lo tanto, en la industria de la moda,
lograr que un producto sea ergonomico, cémodo y de calidad es brindarle esa solucion.

En el mundo del calzado existe una gran variedad de tallas, modelos y disefios para escoger,
mas sin embargo, todavia existen grupos desatendidos, como el caso de las mujeres con
tallas de pie petit.

El calzado ha pasado de ser un producto necesario a un producto estético. Actualmente,
se ha vuelto imprescindible al momento de marcar una moda o una tendencia. Ya no solo
sirve para caminar y proteger los pies, ahora cumple funciones interesantes para la salud.

Con base en estos antecedentes, se ha visto la necesidad de realizar un estudio en la
ciudad de Cuenca, para conocer el porcentaje de mujeres con pie petit y dificultades para
conseguir zapatos a su medida. Asimismo, se ha desarrollado un estudio antropometrico
para producir calzado desde cero, por medio de una toma de medidas a mujeres con pies
pequenos, creacion de nuevas hormas y nuevo tallaje, que ayuden a cumplir con un calzado
comodo, ergonémico y con un buen disefio-.

Un calzado comodo y una buena postura generan bienestar en todo el cuerpo.



Imagen No 1. Anatomia del pie
Elaborado por: Stephanie Carrion.
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La mujer es el ser que puede dar vida, la que se encarga de la supervivencia sacial, la que realiza todo el
esfuerza de trabajo reproductivo. Desde la prehistoria, las mujeres han sido las encargadas de la recoleccion
de los vegetales, debido a su profundo conocimiento en este tema, por ello se convirtieron en las primeras
agricultoras. En la era moderna y contemporanea, la mujer alcanza roles completamente diferentes. Para
el siglo XIX, se da la transformacion en el ambito social, politico y econémico, gracias a la igualdad de
género, pudiendo ingresar al mundo laboral (Wikipedia, 2017).

Es la parte terminal de la extremidad inferior y es el que se encarga de llevar el peso corporal y permitir
la locomocitn. Esta compuesto por uno 0 mas segmentos 0 huesos incluyendo las zarpas, pesufias o las
unias. El pie es una estructura anatémica que permite el mavimiento con libertad y sus diversos tipos de
arcos son los encargados de dar la postura al cuerpo vy la forma a la espalda (Wikipedia, 2018).

“El pie humano vy el tobillo son una fuerte y compleja estructura mecanica que contiene 26 huesos, 33
articulaciones, y méas de 100 musculos, ligamentos y tendones” (Wikipedia, 2018).



Perona
Calcaneo <\ Tibia
Ligamento plantar largo ‘ Calcaneo
Musculo peroneo corto Astragalo
Musculo peroneo largo
\ Cuboides
Musculo cuadrado plantar
Escafoides
Cuneiformes
Musculos interdseos Base del metatarsiano
Musculo flexor corto

Musculo flexor largo

Musculos lumbricales

Imagen No 2. Esquema del pie
Fuente: (Salud CCM, s f).

Segun esta enciclopedia en linea, el pie se puede subdividir en 3 partes: retropie, parte media y antepie.

Los dos huesos largos
que componen la pierna, la tibia y el perané, se conectan con la parte superior del astragalo
para formar el tobillo. Tiene funcién estabilizadora.

cuboides, navicular,
y tres huesas cuneiformes, los cuales canstituyen los arcos del pie, que sirve como un
amartiguador. La parte media del pie esta canectada con el antepié y el retropié mediante
musculos vy la fascia plantar. Esta parte tiene una funcion ritmica ya gue los huesos que la
forman actuan de forma sincronica.

Cuerpo del metatarsiano

Cabeza del metatarsiano

Falange

Sesamoideo

Al igual que los
dedos de la mano, el dedo gordo tiene dos
falanges (proximal y distal), mientras que
el resto de los dedos tienen tres falanges.
Las articulaciones entre las falanges se
llaman interfaldngicas y las que existen
entre el metatarso y las falanges se
denominan  metatarsofalangicas.  Su
funcién es dindmica (Wikipedia, 2018).
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Asimismo, la porcién dsea del pie, se divide en tres partes:

compuesto por siete huesos gue se localizan en la parte posterior del pie, la que se une con la pierna.
Estos son:

Es el hueso mayor y el mas fuerte, articulado con el astragalo, se encarga de transmitir el peso del
cuerpo al piso.

Este hueso da elasticidad al pie y sobre este descansa la tibia.
Hueso interior articulado con el astragalo y con los tres cuneiformes.

Hueso externo con 6 caras que se une con calcaneo, cuneiforme y el astragalo, en la parte posteriar,
y, al frente, con el cuarto y quinto metatarsiano.

Mayor hueso de los cuneiformes, enlazado con el primer matatarsiano y escafoide.
Juego con el segundo metatarsiano y con el escafoide.
Articulado con el tercer metatarsiano, escalafoide y cuboide y el cuarto metatarsiano.
Es la parte media del pie y estéd compuesto de cinco huesos largos, que se subdividen cada uno de
ellos en: base, espiga y cabeza. Las bases se conectan con los huesos del tarso y la cabeza con las falanges.
Debajo de la cabeza del primer metatarsiano, se ubican dos huesos pequefios llamados sesamoides que sirven

como punto de apoyo al momento de caminar.

Conjunto de huesos llamados: falange, falangina y falangeta. Solo el dedo gordo tiene dos huesos vy los
demas constan de tres.



Imagen No 3. Partes del pie
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Imagen No 4. Arcos del pie
Fuente: (Valverde, 2017).

Seguin Gonzélez, “La planta del pie tiene tres arcos principales, un arco anterior, un arco externo y un arco interno”, estos
tienen que estar equilibrados para brindar el apoyo perfecto al momento de caminar o estar de pie.

Es el que recorre la cara interna del pie, desde el calcaneo a la cabeza del primer metatarsiano, y estructuralmente
esta formado por cinco huesos de adelante hacia atras, estos son:

* Primer metatarsiano, cuya cabeza contacta con el suelo.
* Primera cufia.

« Escafoides clave de boveda.

* Astragalo.

« Calcéneo que contacta con el suelo (Gonzélez).

Este arco no se encuentra muy alejado del suelo, ya que su distancia es de 3 a 5rmm y las partes blandas contactan
con el suelo. Esta parte externa esta formada principalmente por tres huesos:

» Calcaneo, cuyas tuberosidades son el apoya posterior del arco.
* Cuboides.
« Quinto metatarsiano (Gonzélez).

Es un arco transversal que se encuentra entre los apoyos anteriores de los arcos interna y externo, y va desde la
cabeza del primer metatarsiano hasta la cabeza del quinto metatarsiano (Gonzalez).



Lumbricales Oponente del  Pedio 0 extensor Separador del Separador del  Flexor largo de
quinto dedo  corto de ios dedos primer dedo quinto dedo primer dedo

Imagen No 5. Musculos del pie
Fuente: (Vazquez, 2014).

“LLos musculos que actuan sobre el pie se clasifican como musculos extrinsecos, los que se originan en la cara anterior, posterior o
lateral de la pierna, y los musculos intrinsecos, que se originan en la cara dorsal o plantar del pie” (Wikipedia, 2018).

“Son todos aquellos musculos que se originan en la pierna y se unen a los huesaos del pie. La tibia y el perone y la membrana
interésea separan estos musculos en grupos anteriores y posteriores, a su vez, se subdividen en subgrupos y capas’
(Wikipedia, 2018).

musculos de la planta del pie y musculos del dorso del pie” (Wikipedia, 2018).

Los musculos de la planta del pie los podemas dividir en 4 planos: profundo, medio y
superficial.

Los musculos intrinsecos del dorso del pie son Unicamente dos: MUsculo extensor corto de los
dedos y Musculo extensor corto del dedo gordo (Wikipedia, 2018).
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Al momento de nacer nuestros pies ya presentan estructuras formadas y definidas, al inicio es una
estructura fragil, formada solo por cartilagos y unos pequerios huesas que ya se encuentran osificados.
Durante el proceso de maduracion y crecimiento del cuerpo, los huesos se van consolidando, de esta
manera, a los seis anos de edad el pie ya es casi similar al pie de un adulto, y crecen de manera acelerada
entre los catorce a dieciséis afios, antes de osificarse en su totalidad; entre los catorce y los veinte afios
de edad, se consolida definitivamente la estructura pie-tobillo (Mi Bienestar, 2018).

Es muy importante, para toda persona, conocer la evolucion completa de los pies, para tratar de evitar
posibles deformaciones y problemas de postura, a futuro. De igual manera, esto permitird prevenir
frente a posibles afectaciones de rodillas, cadera o cintura.

Se debe reconocer que el pie es muy complejo, pero también que es uno de los compaonentes mas
importantes del cuerpo, puesto que ayuda a la mavilizacidn y desplazamiento de las personas.

Usualmente, los nifios empiezan a caminar a partir del primer afo de vida; segun el sitio web Mi Bienestar,
el crecimiento del pie distingue cuatro etapas:

Va desde el nacimiento hasta el afio y medio de vida. El pie no
cumple ninguna funcién de soparte, sino Mas bien una funcion sensitiva, de drgano tactil para
explorar el entorno.

Son los primeros pasos que damos, muy irregulares pero
que se consalidan a gran velocidad (1,5 a 3 afios). Es la etapa de crecimiento més réapida de los
pies.

Ya empezamos a andar como un adulto (3 a 7 arios). Se
produce la consalidacion y fusion de casi todo el esqueleto del pie, que empieza a estar sometido
a cargas importantes.

Que se corresponde a nuestra etapa escolar (de 7 a 14 afios).
Las actividades diarias someten a nuestra estructura musculo-esquelética a esfuerzos similares a
los adultos. Las diferencias entre nifios y nifias empiezan a ser importantes y, como casi siempre,
la nifa presenta una maduracion méas rapida (2018).



Imagen No 6. Ergonomia
Fuente: (Wikipedia, 2018).

1.7 Ergonomiay Biomecanica, aplicadas al Calzado.
171 Ergonomia

La ergonomia es una ciencia interdisciplinaria que estudia las relaciones entre las personas y sus
entornos (Fuentes Aragén).

“SegunlaAsociacion Internacional de Ergonomia, la ergonomia es el conjunto de conocimientos cientificos
aplicados para que el trabajo, los sistemas, productos y ambientes se adapten a las capacidades y
limitaciones fisicas y mentales de la persona.” (Asociacion Espafiola de Ergonomia, s.f).

“Segun la Asociacién Espafiola de Ergonomia, la ergonomia es el conjunto de conocimientos de caracter
multidisciplinar aplicados para la adecuacion de los productos, sistemas y entornos artificiales a las
necesidades, limitaciones y caracteristicas de sus usuarios, optimizando la eficacia, seguridad y
bienestar.” (Asociacion Espafiola de Ergonomia, s.f).
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Imagen No 7. Biomecanica
Fuente: (Universidad Maimonides, 2018).

La biomecanica es una disciplina cientifica
gue se dedica a estudiar las actividades
del cuerpo humano, en las circunstancias
y condiciones diferentes, y analizar las
consecuencias derivadas de las actividades
de la vida caotidiana, el trabajo, el deporte,
entre otras. A esta disciplina le interesa el
movimiento del cuerpo humanoy las cargas
mecanicas y energfas que se desarrollan
durante ese movimiento (Mi Bienestar, 2018).

Segun este sitio web, la biomecanica se ha
divido en tres ambitos:

.

-

4
'
'
:
'
'
)
’

* La biomecanica médica, encargada de evaluar las patologias que aquejan al cuerpo
humana para generar soluciones capaces de ..., repararlas o paliarlas.

» La biomecanica deportiva, que analiza la practica deportiva para mejorar su
rendimiento, desarrollar técnicas de entrenamiento y disefiar complementos, materiales
y equipamienta de altas prestaciones.

» La biomecanica ocupacional, cuya mision es estudiar la interaccion del cuerpo
humano con nuestro entorno mas inmediato, ..., y adaptarlos a nuestras necesidades y
capacidades. En este ambito, la Biomecanica se relaciona con otra disciplina, como es la
ergonomia (Mi Bienestar, 2018).



Imagen No 8. Patologias del pie
Fuente: (Guarnido, 2013).

Como ya hemos mencionado previamente, os pies son una de las partes mas importantes del
cuerpo, puesto que permiten la movilizacién de un lugar a otro; sin embargo, a veces no les damos la
importancia que se merecen y los descuidamaos provocando problemas.

Sugun el podélogo José Garcfa, citado por el Diario Informacién de Madrid, algunas de las patologfas
mas comunes, que afectan lo pies son:

ese trata de una deformidad en el dedo gordo que puede acabar afectando a todo
el pie, ya que hay una articulacion que funciona mal. Es de tipo hereditario y puede presentarse
por causas como llevar un mal calzado, aungue en algunos casos la persona nace con ello.

Para tratarse suelen recomendarse plantillas ortopédicas, que ‘el paciente llevara desde ese
momento durante toda su vida y tienen un resultado bastante satisfactorio”. Otra solucion es la
operacion.

Los callos son engrosamientos de la piel que actlan como
mecanismos de defensa contra un roce, apareciendo sobretodo en el dorso del dedo mefique.
Aungue se forma en la superficie, la callosidad en los pies crece hacia adentro, lo que provoca
maés dolor. ... “Si no se actua sobre la causa puede volver a aparecer”, asevera el doctor.

La musculatura que actua sobre los dedos al contraerse
puede deformar los mismas y hacer que estos adquieran forma de garra. El abordaje profesional
de este problema es la valarocion biomecanica, mediante la cual se detecta el problema vy a
continuacion se procede a un tratamiento con plantillas o con un dispositivo de silicona en los
dedos llamado ortesis.

Es la inflamacion
de la membrana que cubre uno de los
nervios del dedo, causando dolor de
tipo nervioso entre el tercer y cuarto
normalmente. Uno de los antecedentes
para que esto se produzca es llevar calzado
muy estrecho, algo que suele darse en las
mujeres. El primer tratamiento al que se
recurre es un pequefio separador entre
los dedos afectados, con el que “una tasa
muy alta de pacientes mejora”. Si no se
soluciona se utilizan plantillas; en caso de
que esta medida tambien falle se recurre a
la cirugfa, en la que se extirpa esa zona de
tejido que esta inflamada (2015).
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Imagen No 9. Morfologia del pie
Fuente: (Puro tip, 2016).

A nivel marfoldgico también se puede clasificar al pie, de esta forma podemos decir que hay tres tipos
de pie distintos con caracteristicas que suman para determinar el calzado adecuado para las diferentes
actividades gque se desarrollan.

... Los pies suelen tener el segundo dedo mas largo que el dedo gordo. Ademas,
en este tipo de pie puede haber una separacion mas grande de lo normal entre estos dos dedos, lo
que en algunos casos puede traer problemas y dolores.

Este es el tipo de pie que mejor se adapta morfoldgicamente a las distintas
actividades. El dedo gordo suele ser el mas largo y el resto de los dedos van decreciendo en perfecto
orden. De todas maneras, puede ocurrir que el dedo gordo sea demasiado largo en comparacion con
el resto del pie, por lo que debes elegir el calzado de acuerdo a estas caracteristicas y cuidando que
sea confortable.

Es mas extrafio, ya que en el se da la caracteristica de que todos los dedos
del pie tienen practicamente el mismo largo, quizas a excepcion del dedo pequefio. Esto puede ser
limitante para el uso de determinado tipo de zapatos, pero no es un problema mayar.




PIE CAVO
PIE NORMAL (ARCO ALTO) PIE PLANO

Imagen No 10. Tipos de arcos de pies
Fuente: (Seguridad en calzado, 2018).

La canstitucion de este pie es normal y no se tiene problema al momento de calzarlo, este
pie forma un angulo de 40 grados con respecto a la superficie y una linea diagonal (Fuentes
Aragon).

Tiene un arco muy pronunciado en la planta, por esta razon el empeine es muy notorio vy al
crear una horma necesita una especial, para estas caracteristicas; este forma un angulo de 45
grados (Fuentes Aragon).

Este pie es por algun defecto congénito o por someter al pie a cargas excesivas, este forma
un &ngulo de 30 grados con respecto a una superficie y una linea diagonal (Fuentes Aragén).
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Para determinar el tamafo de la muestra, se utilizara la siguiente formula estadistica, aplicable a
universos contables:

Z:*xps(1-p)
T= e
Zixps(1-p)
1+( et= N )

« N =Tamario de la poblacién (27791 mujeres)
» e= Margen de error (8%)

« 7= Nivel de Confianza (95%)

e P =probabilidad de éxito

Una vez reemplazados los valores y calculada la operacion, se obtiene una muestra de 150 mujeres,
incluyendo a mujeres de tallas pequenas, medianas y grandes.

De esta muestra, 48 mujeres son tallas de la 31 a 35, consideradas talla petit, para lo cual se aplica
una regla de tres para determinar el porcentaje: 150 es el 100%, 48 mujeres es el 32%.

Por lo tanto, si se tiene un total de 27791 mujeres, esto equivale al 100%, por o que el 32% es igual
a 8893 mujeres de talla petit en calzado.

Con estas cifras, se procede nuevamente a utilizar la formula muestral, con los siguientes datos:

e N=8893 mujeres

« e=error (8%)

« 7/ =confianza (80%)

e P =probabilidad de éxito

Lo que da en total de 64 mujeres, a las que se debe tomar las medidas antropométricas para el
estudio que se desea realizar.
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Gréfico 1. Talla de calzado.
Elaborado por: Autora.

Este resultado mustra que existe un alto idice demujeres con tallas
de la 31 a la 35, por lo que se deduce que es un gran mercado con
dificultades para encontrar calzado de mujer adulta, puesto que son
tallas escasas entre la mercaderfa de las tiendas de zapatos.

1%

9%

® Catalogo
@ Internet

® Tiendas &
Calzado

90%

Grafico 3. Estrategia de Comercializacion.
Elaborado por: Autora.

Los resultados de la encuesta muestran que las tiendas de calzado son
el principal canal de comercializacion, lo que significa que ingresar con
una tienda de calzado petit en la ciudad resultarfa una buena inversion.

5%

20%

26%
® 1-3Meses
@ 4-6 Meses

® Méasde
6 Meses

® Al Afio

49%

Grafico 2. Frecuencia de compra.
Elaborado por: Autora.

La frecuencia de compra muestra la rotacién del producto en el
mercado y permite conocer si este tiene buena aceptacion. Casi la
mitad del mercado objetivo manifiesta que su frecuencia de compra
es entre 4 y 6 meses, es decir unas dos veces al afo.
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® No Encontra
Talla

@ Muy Finos
® Muy Anchas
@® Incomodidad

18%

Grafico 4. Necesidad latente.
Elaborado por: Autora.

A través de este estudio se puede ver que la necesidad latente entre las
mujeres es, principalmente, la de no poder encontrar las tallas adecuadas
en calzado. Esta confirma la problematica existente en el mercado y que ha
sido planteada en este trabajo, una notable falta de calzado petit en Cuenca.

® Deportivo
@ Formal
® Semiformal

Grafico b. Porcentaje de cobertura en el target establecido.
Elaborado por: Autora.

En el mercado del calzado resulta facil encontrar zapatos con tallas de
nifas para las mujeres adultas de talla petit, pero cuando se trata de buscar
zapatos semiformales, esto se vuelve un poca mas complejo, porque
simplemente no se confecciona ni se importa la cantidad suficiente.

oS
@ No

Gréafico 6. Indice de conformidad.
Elaborado por: Autora.

Através de este resultado, es notoria una inconformidad respecto del
producto que actualmente se comercializa, debido principalmente
a gue no satisfacen en gran medida las exigencias del mercado.
Las mujeres buscan que los zapatos sean comodos, con un bonito
disefio y que ademas estén a la moda.

® S
@ No

Grafico 7. La ergonomia como factor de fijacion de precio.
Elaborado por: Autora.

La ergonomia, hoy en dia, ya no es un término desconocido. Los
consumidores, ahora, estan dispuestos a pagar por un calzado que les
resulte comodo. Esto beneficia mucho a los productores de calzado,
puesto que el plus sera el de dar un calzado ergonémico.



19, 6% 11%

15% ©® Material &
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67%

Grafico 8. Tendencias de compra.
Elaborado por: Autora.

Al momento de comprar, lo que mas le interesa a las consumidoras es
el modelo vy el color de los zapatos. Por o que, esto también beneficia
a los productores minoristas de calzado, aquellos que no pretenden
confeccionar en masa, sino mas bien zapatos especializados, cuyo valor
sera un poco mas alto, pero satisfara las necesidades del mercado.

3%

17%

20% @ Modernidad
@ Econdémico
® Marcas

7% Conocidad
® Comodidad

7% @ Exclusividad

Otros
46%

Grafico 10. Paréametros que rigen la compra.
Elaborado por: Autora.

Los parametros que rigen la compra son muy importantes, y entre estos,
principalmente, la comodidad, con un 46% de interés. Debido a ello, el enfoque
para la fabricacion de nuevas hormas, se centrara en la comodidad de las
clientes.

® Si

50% 50% © No

Grafico 9. Posible nicho de mercado.
Elaborado por: Autora.

El resultado para nicho de mercado es muy alentador, puesto que
la necesidad existe y el porcentaje de mujeres con pie petit es
considerablemente alto. Por lo tanto, resulta positva la creacion de estas
nuevas hormas para un nuevo tallaje en calzado de mujeres petit.
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Imagen No 11. Estudio antropomeétrico
Elaborado por: Stephanie Carrion.
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ESTUDIO

ANTROPOMETRICO

APLICADOALPI

2.1 Estudio del Pie.

Hasta finales del siglo XVIll los zapatos eran creados
teniendo en cuenta solo la forma exterior del pie, la
formainterna, el sistema aseo y la musculatura eran
por su totalidad ignoradas. Es en el siglo XIX cuando
finalmente ven necesarios los conocimientos
anatémicos; actualmente, un zapatero conoce
fundamentalmente la anatomia del pie.

El pie es una estructura que debe soportar mucho
esfuerzo. Los huesos son un armazon de apoyo,
los musculos garantizan el mavimiento, los nervios
transmiten el impulso, la piel de la planta es un papel
protectory receptor de estimulos, por ello el calzado
que debe ser cada vez mas especializado.

2.2 Antropometria.

Los primeros conocimientos que se dan sobre
los estudios antropomeétricos, se remontan a
los incicios de la historia, para ver qué personas
eran las mas idoneas para la guerra o el tabajo,
y también para valoraciones esteéticas y artisticas
(Carmenate, Moncada, & Borjas, 2014).

En 1976, la antropometria fue presentada como
una ciencia en el Congreso Internacional de las
Ciencias de la Actividad Fisica y después de dos
afnos fue aceptada como ciencia por la UNESCO
en el International Council of Sport and Physical
Education (Carmenate, Moncada, & Borjas, 2014).

-PETITE

Basicamente, la antropometria es una medicion
de segmentos corporales que permiten clasificar
a un indiviuo. Las caracteristicas antropomeétricas
y funcionales de las personas son importantes
determinantes de las condiciones ergondmicas;
hacer un estudio antropomeétrico resulta de bajo
costo, aplicable en todo el mundo, para valorar
el tamafo, proporciones y composiciones del
cuerpo.

Es muy utilizado para sujetos que necesitan una
concideracion especial, por tanto, los estudios
antropomeétricas deben referirse a poblaciones
especificas (Carmenate, Moncada, & Borjas,
2014).
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Imagen No 12. Medidas antropometricas

Fuente: (Moreno, 2014). Por lo tanto, la antropometria, ciencia que trata de  Carmenate, Moncada y Borjas (2014) sefialan que

los conocimientos y técnicas necesarias para llevar  la antropometria se divide en cuatro pilares basicos:
a cabo las medidas de las dimensiones del cuerpo

humano, se divide en dos areas: * | .as medidas corporales.
« El estudio del somatatipo.
* Estructural: Esta trata de las dimensiones « El estudio de la proporcionalidad.
del cuerpo humano, gque se toman en » El estudio de la composicion corporal.

posicion estatica.
« Funcional: Esta es la que describe los rangos

de movimiento de las distintas partes del
cuerpo.
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2.3 Requisitos Generales para la Realizacion de Medidas
Antropomeétricas.

» Se debe explicar los detalles basicos de las mediciones que se van a realizar y el objetivo del estudio.
* El lugar donde se van a tomar las medidas debe ser un local con privacidad, amplio para realizar los
movimientos necesarios y con condiciones ambientales confortables de iluminacion, temperatura y

ventilacion.

* Es conveniente poder contar con la colaboracion de un ayudante para que anote las medidas en la
ficha antropométrica.

» Vestir ropa comoda para que no dificulte las posiciones y movimientos necesarios para la realizacion
de las mediciones.

* No portar zapatos ni medias.

» Tener los conocimientos tedrico y practicos sobre antropometrfa en general y sobre las mediciones
antropomeétricas que se realizaran.

» Guardar distancia por respeto a la persona examinada.

» Por convencion internacional, todas las medidas se realizaran en el lado derecho del cuerpo
(Carmenate, Moncada, & Borjas, 2014).
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Imagen No 13. Medidas del pie
Fuente: (Marquez, 2018).
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2.4 Medidas Aplicables a la Configuracion de
Hormas.

‘A la hora de realizar un estudio de las dimensiones de los pies de un determinado
grupo de poblacion resulta fundamental que todas las medidas se realicen bajo un
criterio uniforme, tanto sobre las dimensiones que deben tomarse, como sobre las
condiciones en las que se realiza la medicion.” (Ramiro, y otros, pag. 49)

De acuerdo con los mismos autores, las medidas del pie se toman segun los
siguientes grupos:

» Medidas longitudinales con el pie en carga.

» Medidas longitudinales con el pie en descarga.
» Medidas de alturas con el pie en carga.

» Medidas de contornos.

El disefio de hormas para la produccion de calzado, ademas de tomar como base
las medidas podométricas también inlcuyen una serie de correciones para el estilo
de zapato deseado. En general, el disefio del la horma se basa en la experiencia
que se adquiere en esta labor (Ramiro, y otros).

La harma es un modelo de un pie que sirve para fabricar el calzado. Hay que
sefialar, pues, la doble funcion de la horma. Por un lado, ha de servir de modelo del
pie y, por tanto, debe estar relacionada con su anatomia funcional. Por otro lado,
se trata de una herramienta para la fabricacion de calzado que debera incorporar
dimensiones Utiles para construirlo (Ramiro, y otros, pag. 82).

Tal como se ha mencionado anteriormente, la horma sera una copia del pie, por o
tanto esta debe estar perfectamente construida, para lograr un calzado holgado
y comoda al mismo tiempo. Esto, finaimente, es lo que garantizard una marcha
segura y buen porte del calzado.

Para ello, se deben considerar como puntos esenciales, 10s siguientes:

1. Medida de la Entrada.

2. Medida del Empeine.

3. Medida del Talle.

4. Medida del ancho metatarsiano.

SMledida del contorno del metatarsiano (envolvente).
6. Medida del contorno del pie.

7. Medida del largo total del pie.
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2.5 Herramientas de Medicion.
25.1 Plantigrafo.

Pefilaranda  (2014) manifiesta que el
plantigrafo “Sirve para determinar el tipo de
pie a través de la presion que ejerce el cuerpo
sobre el pie” (pag. 44).

2.5.2 Cartabon.

Esta herramienta ayuda a medir los
contornos y longitudes del pie.

2.5.3 Soporte para perspectivas.

‘Dicho soporte sirve para dibujar las
perspectivas del pie, para determinar
alturas.” (Penaranda, 2014, pag. 44).

Imagen No 14. Plantigrafo
Fuente: (Podo Tech, 2018).

Imagen No 15. Cartabdn
Fuente: (Wikipedia, 2018).



254 Regla Metalica. 2.5.5 Escuadra.
“Utilizado para determinar longitudes y “Se utiliza para dibujar las perspectivas del
alturas.” (Penaranda, 2014, pag. 44). pie de manera perpendicular a la pared

donde se encuentra la hoja.” (Pefiaranda,
2014, pag. 44)

Imagen No 16. Regla metalica Imagen No 17. Escuadra
Fuente: (Mercado Libre, 2018). Fuente: (Wikipedia, 2018).
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2.6 Numeracion y Tallaje de Calzado.

Los principales sisteras de numeracion y gradacion son los siguientes:

* El punto franceés.

* El punto inglés.

* £l sistema americano.
» £l sisterna mondopoint.

26.1 El punto francés.

En este sistema la longitud del pie viene expresada directamente por el
valor de la talla multiplicado por el valor del punto: 2/3 cm (6.66 mm).
También se hacen tallas de medio punto: 3.33 mm.

Ejemplo: talla 42; 42 x 6,666 = 280 mm.

Para una gama de perimetros o anchos, se asigna un nimero del O al

9 (unidades de anchura). Los perimetros en mm se hallan sumando el
numero elegido a la talla y multiplicando por 5 mm.

Por ejemplo, para un calzado deportivo de la talla 42 y anchura
9, el perimetro alrededor de las articulaciones sera:

(42 +9) x 5 mm = 255 mm (Perimetro de las articulaciones)
De acuerdo a este sistema de numeracion, para cubrir a la
totalidad de la poblacion, las tallas se reparten segun las gamas
siguientes:

 Bebé: 17/23
« Pequefio: 24/27
« Nifio/Nifia: 28/34
* Joven: 35/39
« Sefiora: 33/41
« Caballero: 39/46 (Ramiro, y otros, pag. 97)



2.6.2 El punto inglés.

En este sistema hay establecidas dos gamas
que van, respectivamente, del 1 al 13. La
dimension minima es 1/3 de pulgada (1/37)
que corresponde a 8.46 mm, es decir, €l
punto inglés es 846 mm. Esta elevada
magnitud obliga a los fabricantes a realizar
hormas de medio punto 4.25 mm.

» Bebeé: De0ab
 Pequefio: De7all

« Nifio/Nina: Dellald

» Joven: De?2ab
 Sefiora: Deda’

« Caballera: De6a 13 (Ramiro,

y otros, pag. 98)

2.6.3 El sistema americano.

Este sistema es parecido al inglés, se mide
en pulgadas v los incrementos son iguales a
1/3 en longitud. Los americanos disponen
de 300 combinaciones de largo y ancho este
sistema tiene desde AAAAA (méas ancho)
hasta EEEE (mas estrecho) (Ramiro, y otros,
pag. 97).

2.6.4 El sistema mondopoint.

Su aplicacion es todavia escaza; en este
sistema, las dos dimensiones principales que
se emplean son longitd y anchura del pie. El
marcado de las tallas, se realizara indicando
la longitud total en mm, separando con una
linea oblicua y la anchura en mm (Ramiro, y
otros, pag. 99).

» 1/2cm 5mm
o 3/4cm 7.5mm
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Nifio (Tallas: 28-35) Zopatilios
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105 1 235 17
1 ns 29
115 12 30 18
12 125 305
125 13 K} 1
13 135 32
135 L 325

1.5 33 20
1.5 2 335
2 25 345 21
25 3 35

_“

3 35 355 215
35 2 36 2
4 a5 37 25
45 5 375 23
5 55 38 235
85 & 385 24
& 65 39 245

Imagen No 18. Gufa de tallas para calzado
Fuente: (New Balance, 2017)




Imagen No 19. Prototipo
Elaborado por: Stephanie Carrion.
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APLICACION Y
REGISTRO DE DATOS
ANTROPOMETRICOS

3.1 Aplicacion y Registro de Datos.

Antes de iniciar con la toma de medidas, se visitd a ciudad de Ambato para comprobar que no existe la
produccion de calzado petit en el pais. Durante el viaje, se visitéla empresa Formital, en la que se conacit
al sefior Amelito Riveros, quiencon muchos afos de experiencia en la realizacion manual de hormas, supo
explicar que las tallas de la 31 a la 35 son considerdas para nifias, por 1o tanto no existen hormas de tacon
para mujeres adultas con pie pequeno, y tampoco se encuentran suelas que podian ser quizas una solucion
para la creacion de calzado.

Teniendo en cuenta esta informacion, el Sefior Riveros procedio a explicar cuales son las mededias
necesarias para la produccion de nuevas hormas con tallajes petit, posteriormente se procedio a la toma
de medidas. Aqui los resultados:

Tallas Individuos Porcentajes
31 6 10,90%
52 10 18,18%
33 14 25,45%
34 13 23,63%
&5 12 21,81%

55 100%

Tabla 1. Medicion de tallas



Una vez realizada la toma de medias, se puede inferir que la necesidad de zapatos de talla petit, para mujeres adultas, es muy
notoria.

Practicamente, todas las mujeres, mayores de 18 afios, dijeron mientras se les tomo las medidas, que es dificil para ellas
encontrar calzado petit y que deben comprar calzado infantil para suplir su necesidad. Por supuesto, estos zapatos no
satisfacen completamente su interés, aungue sean ergondmicos como tal.

3.2 Modelo de Ficha.

El modelo de la ficha es creado exactamente para la toma de medidas de pie petit, este consta de: una linea recta sin importar
la distancia al inicio de la hoja (en la parte superior), luego de esta linea se crea una linea paralela, con una distancia de 30 mm
y, finalmente, se realiza otra con una distancia de 60 mm.

Estas distancias permiten tomar las medidas exactas, aquellas que se necesitan para el estudio antropométrico del pie.
Estas son:

Largo del pie.

Ancho de los dedos.

Medida de los metatarsianos.
Contorno del empeine.
Contorno del metatarsiano.

Una vez terminada la toma de medidas, se puede crear un nuevo sistema de tallaje para la creacion de las nuevas hormas
petit para calzado de mujer adulta.
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Tipos de pie Caracteristica Plantar

La evaluacion permitié conocer los dos tipos
de pie mas comunes entre las mujeres de talla
petit. Estos son: Normal y cavo.

@® Normal
28 51,00% @ Plano
00 % ® Cavo
27 49,00%
55 100,00%
0%
Tabla 2. Tipos de pie Gréfico 11. Caracteristica plantar.

Elaborado por autora.
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3.3 Analisis estadistico.

Tallas Individuos Porcentajes
&1 6 10,90%
32 10 18,18%
33 14 25,45%
34 13 23,63%
35 12 21,81%

55 100%

Tabla 3. Medicion de tallas

16
14
12

10 o

8

6 #

4

2

0

31 32 33 34 35

Grafico 12. Medicion de tallas.

Elaborado por: Autora.
o 3l
® 32
® 33
® 34
® 35

Grafico 13. Medicién de tallas.
Elaborado por: Autora.

Serie 1

Polindmica
(Seriel)



3.4 Cuadro de medidas.

3.4.1 Medidas para la talla 31

31 11 12
1 31 31
2 9 8,5

3 12 11,3

4 21 21

5 20,5 21

Tabla 4. Medidas para talla 31

31
8,3
11,1
21,2

20,8

31
8,7
11,2
21

28,8

31
8,5
11
20

20,4

16

31
8,5
11
21

21

m

31
8,58333333
11,2666667
20,8666667

22,0833333

1,645
1,645
1,645
1,645

1,645

S

0
0,24013885
0,37771241
0,43204938

3,29994949
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7z

32

Tabla 5. Medidas para talla 32

3.4.2

3.4.3

11 12

32 32

9,8 9
11,5 11
21,7 21,5
21 19,5

13

32

11,1
21,3

19,7

Medidas para la talla 32

11
21,4

19,7

Medidas para la talla 33

32
9,5
11,2
21,7

20,5

16 17
32 32
93 93
11,1 11,1
21,1 211
20 20

11
21,5

19,6

32
9,3
11,1
21,4

19,7

110
32
9,5
11,3
21,5

20

m
32
9,27
11,14
21,42

19,97

1,645

0

P95

32

1,645 0,27507575 9,7224996

1,645 0,15776213 11,3995187

1,645 0,20976177 21,7650581

1,645 0,46200048 20,7299908

33

Tabla 6. Medidas para talla 33

11 12 13
33 33 33
10 9 8
12 11 11
22 215 21
22 22

19,3

14
33
9
11
21,5

22

15
33
8,5

11,5
21,5

20

16

33

10

12

22

22

17
33
9,1

11,2
21,7

22

18 19
33 33
8 10
11,2 12,2
21,3 22,3
21 22

110
33
9,2
11,1
21,7

22

111
33
8,5
11,3
21,2

19,5

112

33

10

12

22

22

113
33
9,1
11,2
21,5

22

114

33

11
21,1

19,3

m

33
9,028571429
11,40714286
21,59285714

21,22142857

S

0
0,747745093
0,431127972
0,379484991

1,114583502

P95
33
10,2586121
12,1163484
22,21711

23,0549184



3.4.4

34

Medidas para la talla 34

11 12 13 14
34 34 34 34
10 10,1 10 104

12,3 12,4 12,3 12,4

22,5 22,6 22,5 225

22,1 22,2 22 22

Tabla 7. Medidas para talla 34

3.4.5

Medidas para la talla 35

15
34
10,2
12,3
22,5

22,1

16
34
10,4
12,5
22,5

22,1

17

34

10
12,2
22,4

22

18
34
10,5
12,5
22,7

22,4

19
34
10,3
12,4
22,3

22,1

110
34
10,2
12,4
22,5

22

111
34
10,5
12,6
22,8

22,5

112 113

34 34
10,4 10
12,4 12,3
22,6 22,5

22 22

m z S

34 1,645 0
10,2 1,645 0,179658
12,4 1,645 0,103894
22,5 1,645 0,124432
22,1 1,645 0,155583

12,5 12,5 12,9 128

11 12 13 14 15
35 35 35 35 35
11,2 11 11,3 11,2 11

22,3 22,5 23,4 23,5

22 22 23 23

Tabla 8. Medidas para talla 35

16 17
35 35
12 11,2

12,5 12,9 12,6

23,1 23,5 23,1

18 19 110
35 35 35
11 11,2 11
12,4 12,8 12,6
23 23,5 23,2
23 23,5 23

m
35
11,18
12,64
23,11

22,88

z
1,65
1,65
1,65
1,65

1,65

S

0

P95

35

0,2713438 11,62969

0,1488442 12,88652

0,3282889 23,64837

0,3428772 23,43903

P95

34
10,52630664

12,55552152
22,73545978

22,37131877
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CREACION
DE LA HORMA

4.1 LaHorma.

Cuando se habla de ‘horma’, se hace referencia a un molde estilizado de pie humano, que sirve como
una herramienta para la construccion de calzado. La horma es uno de los elementos mas importantes e
indispesables en una zapateria (Martin, 2016).

Las hormas empiezan a existir en la antigliedad clasica, puesto que los romanos las fabricaban con algunos
principios que hasta ahora se utilizan, tales como la asimetria, la diferenciacién entre moldes e incluso en
algunas civilizaciones greco-romanas tenian conocimiento sobre ergonomia y anatomia. Las hormas segun
el tiempo se han modificado por los cambios de tendecias y disefios de las épocas (Martin, 2016).

Al principio se realizaban las hormas en madera pero el tratamiento de esta es bastante largo. Actualmente,
se las desarrolla en un material llamado polietilenc de alta densidad, puesto que soportan mejor los
procesos de fabricacion. Para la realizacion de calzado se inicia con la horma, la cual debe cum plir todas
las especificaciones técnicas para que el calce quede perfecto (Martin, 2016).
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Imagen No 22. Horma talla 32
Elaborado por: Stephanie Carrion.

En este sentido, la ergonomia es muy importante, puesto que ayuda a  Actualmente, existen muy pocas personas que elaboran calzados a la

conseguir la comodidad del calzado y el bienestar del pie, para no dafar su ~ medida, puesto que ahora se hacen producciones en serie en las que se

estructura anatémica, considerando siempre todos los puntos importantes:  emplean las medidas estandar que ya se encuentran en la industria.

el punto de apoyo y el reparto del peso del cuerpo (Martin, 2016). Todo esto sugiere que el disefio de las hormas es quizas la parte mas
compleja en el proceso de fabricacion del calzado.

SegUin Ramiro y otros (Gufa de recomendaciones para el disefio de calzado),

también es importante considerar aspectos que condicionan el disefio del

calzado, tales como:

* Los movimientos del pie.

* La funcion del calzado.

» Factores estéticoss, subjetivas y dependientes de la moda.
* La comodidad del pie.
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4.2 Partes de la Horma.

La horma es el elemento principal que ayuda a determinar la forma v la altura del zapato, el disefio puede
variar en su totalidad.

Para desarrallar un calzado, se debe conocer cémo estan constituidas las hormas. Estas se encuentran
divididas en tres secciones: punta, cono y tacén (Martin, 2016).

Punta
Quebrante de puntera:

Es la distancia que queda entre la punta de la horma vy el suelo, usualmente esta tiene una distancia
de 1,5 cm para que no pierda su funcionalidad y tenga el balaceo perfecto para poder caminar.

Articulacion:

Este se encuentra en la linea metatarsiana, siendo una de las mas importantes para el disefio y
patronaje.
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Imagen No 23. Partes de la horma
Elaborado por: Stephanie Carrion.

Cono Talén
Punto de bridaje: Angulo de inclinacion del tacén:
Se encuntra en la parte superior de la Aqui se determina la altura del tacon.
horma, en el punto donde el gje central de la
horma se une con la linea de la articulacion Punto de la talonera:
metatarsiana.
Este trata de encontrar la manera perfecta para lograr que el talon no quede flojo, no
Enfranque o quiebre: se alga y no tenga molestia alguna.
Esta es la parte que va desde la articulacion Punto de la cafa:

hasta la base del talén de la horma.
Lugar donde da inicia la cana de la bota.
Canto de rebajado:
Tubo:
Es el borde inferior de la horma en donde
comienza la base. Es un cilindro metalico que sirve para descalzar la horma con el sistema de palanca.
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PHILADELPHIA RAIN RAYDER OSCAR LLuUm ROBERT INCA FOREST SIMPSON DETROIT  ALCUDIA UETAN

Imagen No 24. Tipas de hormas
Fuente: (Carmina, 2018).

4.3 Tipos de Hormas.

En el mercado existe una gran cantidd de hormas, a las que Beez, Freire y Caiza las
clasifican de la siguiente manera:

Segun la poblacion a la que va dirigida:

- Hormas para hombres.

- Hormas para mujeres.

- Hormas para nifo y nina.

- Y ahora la nueva: hormas para tallas petit en mujeres adultas.

Segun la clase de puntas:

- Agudas o puntudas.
- Semi agudas.

- Redonda.

- De punta cuadrada.

Segun la utilizacion de la horma:

- Horma para tabular y mocasin.

- Horma especial para bota.

- Horma especial para dama en
determinados modelos.

Segun su sistema de extraccion:

- Bisagra alta.

- Bisagra tendo.

- Hormas con cuna.

- Hormas para empuijar.

- Hormas para estirar o extender.
- Horma rigida.

ALARO

SOLLER



PHILADELPHIA
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RAYDER OSCAR LLum ROBERT INCA

Construccion de la Matriz.

Después de todo el estudio realizado, previo a la obtencion de las nuevas
medidas para la generacion de las hormas petit, se procede a obtener la matriz
gue es realizada en un material llamado polietileno de alta densidad.

44.1 Polietileno de alta densidad.

El polietileno de alta densidad es un polimero de la familia de los polimeros
olefinicos. Se designa como PEAD (polietileno de alta densidad). Este
material se utiliza para la elaboracion de envases plasticos desechables.

11T

FOREST SIMPSON

DETROIT  ALCUDIA

OJI4LINOdOYLNY 0ldNLs3
d3NIdd NN LiL3d 0dvZ1vO

UETAN ALARO SOLLER X

Excelente resistencia térmica y quimica.

Muy buena resistencia al impacto.

Muy buena procesabilidad.

Presenta dificultades para imprimir, pintar o pegar sabre él.

No es atacado por los acidos, se considera una resistencia maxima
de 60° C de trabajo para los liquidos, pues a mayor temperatura la

vida util se reduce. Otros termoplasticos ofrecen mejor resistencia
a mayores temperaturas (Wikipedia, 2018).

En este caso se utiliza para la generacion de la horma matriz.

65
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La horma matriz es el modelo del nuevo tallaje del pie, con el que después se desarrollara la horma
final, esta es una horma enteriza, es decir, no tiene cufa y con esta se pueden realizar los prototipos
de prueba, previo a las hormas finales. En esta parte del proceso se podra comprobar si el calzado:
estd comodo, se adapta correctamente, tiene correcta entrada, correcto empeine y correcto ancho
de los dedos.

Una vez aprobada la matriz, pasa a un torno copiador el que luego permitira producir todos los
ndmeros o tallas nuevas para que se envien los pares.

El costo de la generacién de la matriz es de aproximadamente USD $100,00 de Norteamérica,
dependiendo del tamafio y la utilizacion del producto PEAD.

El tiempo gque se necesita para que el hormero desarrolle la horma es alrededor de 7 dias, ya que la
matriz es totalmente realizada a mano, y después las hormas finales y nimeros nuevos tienen una
demora de 8 a 10 dias ya que las hormas finales pueden variar dependiendo de las necesidades para
la creacion como tal del calzado.

Imagen No 25 Prototipo maodelo #1
Elaborado por: Stephanie Carrién.




Imagen No 26. Prototipo modelo #2
Elaborado por: Stephanie Carrion.

Imagen No 27. Prototipo modelo #3
Elaborado por: Stephanie Carrion.
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Después de todo el estudio antropomeétrico realizado, se obtuvo las medidas necesarias para la creacion de
los difentes tallajes de las hormas petit. Gracias a este proceso, se puede decir que la anatomia del pie de
nifia es diferente a la de una adulta.

Para la generacion de la horma talla 32, se probaron algunas opciones, ya que los pie petit son diferentes a
los pie de tallajes normales. Para esto, se necesitd poner plantillas de armado con recurfio talla 36, puesto
que la 34-35 gue son las mas pequerfias existentes en el mercado generan un hueco en el arco del pie y la
36 calza perfecto, ya que el arco esta mas desarrollado, como un pie de adulto.

A través de estas pruebas, se puda apreciar que el pie tiene un arca normal y no necesita de ninguna
consideracion especial; pero, si se requiere una consideracion sobre la curvatura particular de los pies petit.
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Imagen No 28. Hormas talla 32
Elaborado por: Stephanie Carrién.

Imagen No 29. Hormas talla 35
Elaborado por: Stephanie Carrién.




Imagen No 30. Juego de hormas
Elaborado por: Stephanie Carridn.
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Imagen No 31. Calzado Casual #1
Elaborado por: Stephanie Carrion.
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Imagen No 32. Calzado Casual #2
Elaborado por: Stephanie Carridn.
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Imagen No 33. Calzado de tacon #1
Elaborado por: Stephanie Carridn.
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Imagen No 33. Calzado de tacon #2
Elaborado por: Stephanie Carrién.







| Conclusiones

Tener conocimiento del pie es fundamental al momento de desarrollar este trabajo de investigacion, ya
gue un estudio antropométrico requiere saber todo sobre la anatomia del pie, sus huesas, articulaciones
sus musculos, las funciones que cumplen cada uno de estos, los diferentes tipos de pie que existen, las
dimensiones longitudinales, los anchos y largos, todo para saber cémo cuidarlos.

El desarrollo del estudio antropomeétrico se dio en la ciudad de Cuenca, a mujeres de 18 a 25 afios de edad
con pie petit, es decir tallas de la 31 a la 35, consideradas normalmente tallas infantiles. Uno de los abjetivos
de la investigacion fue tener nuevos tallajes en calzado para mujeres con este problema.

El porcentaje de mujeres con este problema es el un tercio de mujeres en las edades propuestas, por esta
razon se aplica el estudio, debido a que la necesidad es latente. Es complicado encontrar en el mercado
calzado femenino pequefio, no hay.

Con este estudio antropometrico se logra obtener, mediante la recoleccion de alrededor de 64 pies de
mujeres petit, las medidas necesarias para obtener un nuevo tallaje de calzado que corre desde la 31 hasta
la 5. Para esto fue necesaria la toma de medidas que posteriormente se convertirfan en nuevas hormas,
ergonomicas a la medida exacta v, sobre todo, nuevas para la produccion de un nuevo tallaje de calzado.

Los resultados obtenidos son notorios, con la falta de calzado para mujeres de pie petit, no solo en tacon
sino en todos los tipos de calzado existentes en el mercado, ya que usualmente se manejan tallas estandar
‘extranjeras’, sin tomar en cuenta las necesidades latentes de grupos minaritarios. Se debe tener presente
que un pie petit no es igual al pie de una nifia, este tiene otro tipo de necesidades y caracteristicas que lo
vuelen totalmente Unico.

Se puede decir que los objetivos especificos estan cumplidos como son: toma de medidas, estudio
antropometrico, nuevos tallajes de pie petit, hormas y prototipo final.






| Recomendaciones

Del estudio antropomeétrico realizado, se obtuvo las medidas de 64 pies de mujeres de 18 a 25 afios con
pie petit, de la ciudad de Cuenca. El objetivo general es contribuir a la produccion de calzado en el mercado
local, a partir de un estudio antropométrico para tallas petit, sabiendo que la creacion de nuevas hormas
con tallajes practicamente exclusivas, es muy importante ya que a partir de esto se puede realizar un nuevo
producto para el mercado del calzado.

Se recomienda realizar un siguiente estudio en el que los percentiles obtenidos se validen, para tener
una clara respuesta de que el calzado realizado segln las nuevas medidas cumple las necesidades tanto
ergondmicas como fisicas para el desarrollo de un nuevos productos en la industria del calzado en Cuenca.
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Petite Footwear. A First Study in Anthropometrics.

Cose-stndy: 18- 10 25-year-old women in Cuenca

he lack of petite 1 .
The lack of petite footwear for adult women. both in design and production in Azuay and

waghout Ecuador. arose the need ; i : £ o
throughc dor. arose the need for an anthropometric study of foot with petite sizes for

omen in Cuenca, since footwear nr . : : ;
o 1¢a. smce footwear production has always been manufactured with foreign

sizes or those that are already in the conventional industry. For this reason, an anthropometric

study of the petite feet of women aged 18 to 25 was conducted to obtain a new sizing and

production of molds for the creation of a final prototype.
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