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RESUMEN

En la investigacion se analiza la participacion de la mujer en el periodismo deportivo de
Cuenca. A partir de un enfoque cualitativo, a través de entrevistas semiestructuradas y
un grupo focal, se levant6 informacion que permitio, en primera instancia, realizar una
revision histérica de la incursion de la mujer en el periodismo deportivo.
Posteriormente, en lo que se refiere al periodismo deportivo en Cuenca, se pudo
determinar que la participacion de la mujer estad en crecimiento; sin embargo, para la
mujer el ejercicio de su profesion ha presentado varias dificultades, entre ellas la
discriminacion, falta de confianza, roles estéticos en lugar de espacios de comentario o
analisis. Estas se analizan a profundidad a partir de las declaraciones de las

protagonistas.

Palabras Claves: Mujer, periodismo deportivo, discriminacion, equidad de género.



ABSTRACT

This research analyzed the participation of women in sports journalism in Cuenca. An information
survey was carried out based on a qualitative approach through semi-structured interviews and a
focus group to perform a historical review of women's participation in sports journalism.
Consequently, it was determined that the participation of women was increasing in the sports
journalism field in Cuenca. However, the exercise of this profession has presented several
difficulties for women such as discrimination, lack of confidence and aesthetic roles instead of
comment or analysis spaces. These difficulties were deeply analyzed from the statements provided

by the protagonists.

Keywords: Women, sports journalism, discrimination, gender equity.
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CAPITULO |

1 MUJER, PERIODISMO Y DEPORTE

En el marco tebrico se revisa, en primera instancia, la historia y evolucion del
periodismo deportivo, tal como se plantea en los objetivos se indaga sobre la
participacion de la mujer en esta profesion. Al conocer el primer planteamiento se
profundiza el marco teorico con el reconocimiento de los prejuicios y desafios en el rol

de la mujer periodismo deportivo.

Para continuar con la base tedrica y asi poder identificar las variables de investigacion,
se reconoce las barreras que las mujeres encuentran al realizar el periodismo deportivo.
Al reconocer las variables se las define. Después de obtener un sustento tedrico se

continta con la investigacion en el campo de accion.

1.1 Historia y evolucion del periodismo deportivo

No se puede comprender la historia del ser humano sin la importancia que ha tenido el
deporte en el avance de la sociedad. La competencia permitié el desarrollo cultural, al
mismo tiempo los eventos deportivos fueron el espacio en donde se da inicio a las
primeras crénicas sobre los resultados y el desempefio de cada deportista (Arango,
2005).

En Atenas en 1896 y Londres en 1908, eventos identificados como los primeros Juegos
Olimpicos de la era moderna, participaron los primeros corresponsales del diario
parisino Le Figaro, y el londinense The Times. Este acontecimiento y otros que
ocurrieron después dan oportunidad a que nuevos diarios surjan con contenido deportivo
(Sainz, 2013).

La evolucion de ciertas disciplinas deportivas y el protagonismo que cumplian llevo a

gue sean tomadas en cuenta por los medios de comunicacion para brindar mayor espacio
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a la difusion del deporte (Sainz, 2013). Es asi como a lo largo del tiempo el periodismo
deportivo ha ido creciendo hasta llegar a obtener mayor importancia en los medios de
comunicacion. Una importante cantidad de diarios a nivel mundial dedican cada vez mas
espacio al periodismo deportivo (Sanchez, Rojas, & Herranz de la Casa, 2015). Molina
(2009) acota que las nuevas tecnologias permiten un mayor alcance para la difusion y
que la demanda del consumo de deportes esta en aumento.

En todo el mundo se puede verificar el alcance que tiene el deporte en todos los medios
de comunicacion en donde muchas veces las noticias principales son las deportivas.
Cada vez hay mas programas que son transmitidos en vivo y, por su gran demanda,
varias cadenas televisivas ademas los transmiten en diferido (Chanamé, 2016). Asi
concuerdan Sanchez, Rojas, & Herrazn de la Casa (2015) que el periodismo deportivo

tiene un momento de expansion y diversificacion con el surgimiento de la tecnologia.

En el mundial del 2014, segln los datos de la investigacion, la cifra total de televidentes
de todo el torneo llegd a los tres mil doscientos millones que vieron en sus hogares
(FIFA, 2015). EIl diario el Comercio de Pert (2015) publicé que la final de Futbol
Americano atrajo 103,4 millones de televidentes en NBC, y si se contabiliza con los que

siguieron on line, la audiencia fue de 106 millones.

El periodismo deportivo se ha reinventado en todas las areas, desde la manera como se
informa, en los medios por los cuales se transmite a los seguidores, la forma en que los
conductores lo hacen, hasta quien conduce la programacion deportiva (Molina, 2009).
Es asi que en el comienzo la creacion de publicaciones especializadas era realizada por
deportistas y no por periodistas profesionales, eso con el tiempo ha tenido que cambiar
(Sainz, 2013).

1.2 Participacién de la mujer en el periodismo deportivo

Un aspecto importante en la evolucion de la profesion es la inclusion de la mujer como

parte activa de su ejercicio. Una profesion que inici6 mayormente con el género



masculino solo, hoy en dia, como otras disciplinas y profesiones, la mujer ha ido
incorporandose para ocupar nuevos espacios o para desarrollar roles anteriormente
exclusivos de los periodistas varones. Sin embargo, este crecimiento ha sido lento. Es
mas comun ver en la pantalla de television que los programas deportivos cuentan con
comentaristas y narradores hombres, sobre todo, en los deportes més populares como
fatbol, futbol americano, formula 1, etc. (Smucker, Miloch, Pedersen, & Whisenant,
2005).

Espafa ha sido el pais donde la mujer ha tenido una mayor incidencia en el periodismo
deportivo. Segun Terroba (2014) en el comienzo de la profesion en Espafia todos los que
participaban en los programas deportivos eran masculinos, hubo una mujer que
sobresalié por encima del resto. Carmen lzquierdo fue la primera que informd sobre

deportes. Ademas, fue la encargada de retransmitir Juegos Olimpicos de México 1968.

Fumero (2016) menciona a Claudia Neumann como la primera mujer narradora de
partidos de fatbol dentro de Espafia en los partidos de Eurocopa en el afio 2016,
acontecimiento que demuestra una evolucion de la mujer dentro de este &mbito ( Schoch
& Ohl, 2011).

En Suiza, la cifra es muy reducida, a tal punto de no ver mujeres en medios de
comunicacion publicos, y como dicen Schoch & Ohl (2011), llega a ser dramatica la
poca participacion de la mujer en esta area del periodismo.

En Estados Unidos, al revisar el numero de periodistas deportivas que ejercen en el
campo de accién la profesién sea como: coberturas, ruedas de prensa, etc. es evidente
que la mayoria de ellas son jovenes en relacion con los periodistas hombres. Esto, a
breves rasgos, nos indica que la incursion de la mujer en el periodismo deportivo ha sido

reciente.

En este pais donde se promovid la participacion del género femenino en todas las areas

laborales, es sorpresivo que en las Gltimas décadas existan pocas mujeres periodistas que



deciden ingresar a este campo en especifico (Smucker, Miloch, Pedersen, & Whisenant,
2005).

En México, al igual que se ha analizado en los otros paises, las mujeres han tenido que
lidiar para incursionar en esta profesion. El deporte al ser un tema puablico el género
femenino ha tenido desventaja y limitado acceso a la profesion periodistica deportiva
(Pedraza, 2012).

Con un predmbulo sobre la participacion de la mujer en el periodismo deportivo en

varios paises a nivel mundial, podemos adentrarnos al Ecuador.

En el ambito del Ecuador, la mujer ha tenido que luchar por mucho tiempo para ganarse
un espacio en los medios de comunicacion y ejercer el periodismo deportivo (Tufifio &
Clavijo, 2016). Como se ha descrito en la seccion anterior, la préctica deportiva ha sido
punto de palanca para ingresar en el periodismo deportivo, este fue el caso en el

Ecuador, en el que la primera periodista deportiva del pais fue Reina Flores.

La voz de Reina Flores fue una sorpresa en los afios 50 en el Ecuador, porque nunca una
mujer habia estado presente en una transmisién de futbol, como comentarista deportiva.
En su carrera como periodista fue muy reconocida, por el resto de compafieros, porque

abrié campo a que las mujeres sigan incursionando en la profesion (Vasconsellos, 2017).

Aunque la Ley de Comunicacion del Ecuador en su articulo 43 obliga a la equidad y
paridad entre hombres y mujeres en el personal laboral de un medio de comunicacién,
la incursion de las mujeres en el &ambito laboral periodistico deportivo todavia es un reto

que poco a poco se cumple (Hugo, Pozo, Director, Registro, & Presente, 2013).

Igualmente, de la experiencia ecuatoriana, se ofrecen testimonios como el de Leonela
Magallanes, con 20 afios de experiencia a nivel nacional, quien menciona que en sus

inicios solo tenia pocos minutos al aire y que ha sido muy dificil Ilegar a ser reconocida
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dentro del pais. También dice que hasta los propios deportistas ven diferente a la mujer
cuando ejercen su profesion (Merchéan, 2015). Ante esta afirmacion Tufifio & Clavijo
(2016) reconocen que el tema cultural tiene que ver mucho con los minutos y espacios
que tienen las mujeres en el periodismo deportivo. Las actividades domésticas y el ser
madres no les dan el tiempo necesario para ejercer su profesion y eso podria ser una

desventaja ante los hombres.

En el ejercicio periodistico en general ya se venia estableciendo una preocupacion sobre
el rol de la mujer en la profesion. Gil (1995) cuestionaba que, si se ve a la mujer en la
pantalla, se la escucha en la radio o al leer un articulo escrito por ellas, la incidencia es
menor en la sociedad, dejando a los temas trascendentales a los hombres, aunque ellas se

sientan capaces de realizar el mismo trabajo periodistico, no se les atribuyen esos roles.

Ya en el &mbito del periodismo deportivo, Covarrubias (2009) confirma que, ante toda la
demanda de informacion deportiva que existe en los diferentes medios de comunicacion,
en un programa deportivo lo primero que se encuentra es a un hombre conduciendo el

mismo.

Justificados en que los actores principales son expertos en deportes, las areas de
relevancia del periodismo deportivo en television y radio histéricamente las han
reservado para los hombres, sea esta la narracién, el comentario deportivo, el tiempo del
noticiero, el moderador del panel, etc. (Borrero, 2012). Si se revisa la lista de los
directores deportivos en los medios de comunicacion se encuentra que todos estan

ocupados por varones.

En el nivel que se analice, es por demés evidente que el dominio del &mbito deportivo es
masculino. Se puede decir que, asi como surgid el deporte, el periodismo deportivo
también es “cosa de hombres” (Pedraza, 2012). Chanamé (2016) expone algunos
argumentos para explicar este evidente sesgo y es que, es el caso de los hombres, son
voraces consumidores de informacion deportiva, en especial del futbol, que es el deporte

que mayor espacio ocupa en los medios.



Para el relato o comentario se necesita siempre un lenguaje activo y dindmico; para
transmitir el mensaje se deben conocer las reglas del deporte para asi generar emociones
en la audiencia. Pedraza (2012) afirma que existe el criterio generalizado que a las
mujeres se les ha complicado llegar a ser narradoras o comentaristas deportivas porque
se considera que tienen menor entendimiento en el &mbito deportivo (Pedraza, 2012).

En todos los roles de la informacion el hombre prevalece, sin embargo, cuando

hablamos de coberturas, la mujer aumenta la participacion (Calvo & Gutiérrez, 2016).

Aunque “existe una idea generalizada de que las féminas no pueden narrar o comentar
un partido de futbol, una carrera automovilistica o una pelea de box igual que el
hombre” (Pedraza, 2012 p. 58); sin embargo, Nan y Villalobos (2015) afirman que no se
requiere ver si es hombre o mujer el periodista, se necesita un comunicador con una

diccién y un vocabulario adecuado para el deporte que se transmite.

La mujer al ser desplazada del ejercicio profesional de los deportes que tradicionalmente
han sido denominados para hombres, se limita a cubrir otros como: la danza sobre hielo,
el patinaje, gimnasia, etc. que en la gran mayoria son mujeres las que practican; por lo

tanto, las que cubran son las mujeres (Pedraza, 2012).

Sin embargo, ninguna de esas cualidades deberia excluir la participacién femenina. Una
mujer informada en este &mbito deberia sobresalir en este campo sin problemas. Al igual
que el ejercicio periodistico general, no se puede atribuir como culpable al hombre de
que la mujer no sea la protagonista principal en los medios de comunicacion, pero si se

puede exigir igualdad en el desarrollo de la profesion (Gil, 1995).

A pesar de estas evidentes diferencias, hoy la mujer ha conquistado espacios de interés
en el periodismo deportivo, ya sea frente a la pantalla o detras de la misma, aunque no

han logrado alcanzar la relevancia que ellas buscan (Covarrubias, 2009).



1.3 Prejuicios y desafios en el rol de las mujeres en el periodismo deportivo

Entre los criterios que “encasillan” el rol de las mujeres en el periodismo deportivo esta
la idea de que, por el hecho de ser mujer, atrae mas audiencia masculina tanto en los
medios como en sus redes sociales; sin embargo, lejos de este criterio, que podria ser
calificado como “machista”, hay evidencia que el publico femenino se siente
identificado con las mujeres que han alcanzado logros en el periodismo deportivo
(Guzman, 2011). De hecho, la inclusién de la mujer en el periodismo deportivo, ademas
de ampliar la configuracion de la audiencia, ofrece una cantidad de oportunidades para

un mejor desarrollo de esta rama del periodismo (Covarrubias, 2009).

La periodista deportiva debe tener mucha confianza en si misma para poder emitir un
comentario de valor, para esto debe la mujer estar siempre capacitada y al dia con la
informacién para no sentirse inferior que los hombres en el programa deportivo
(Covarrubias, 2009). Confirman Nan & Villalobos (2015) que el simple hecho de que
sean apasionadas por el deporte, y que se encuentren preparadas para la profesion, ubica
en igualdad de condiciones a cualquier periodista deportivo. Una mujer nunca es
indiferente ante la derrota o el triunfo de un deportista, esto conlleva a que la mujer
participe mas de cerca del evento deportivo y por ende estan mas cerca del lugar de

accion (Covarrubias, 2009).

Para Covarrubias, (2009) que la mujer gane espacio en los medios de comunicacién
ayuda a que los deportistas y la audiencia vean en igual de condiciones en toda el area

laboral a las mujeres y a los hombres.

La participacion de la mujer en el periodismo deportivo es evidente. La mujer se ha
ganado su espacio por sus propios méritos y demuestra que es capaz de comentar no solo
de futbol si no de cualquier otro deporte (Tufifio & Clavijo, 2016). Sin embargo,

también pasa que para llegar a ser un periodista de alto nivel muchos deportistas,



después de su carrera de periodismo deportivo, con o sin estudios, llegan a ser
reconocidos. Esto puede complicar a que la mujer pueda ejercer el periodismo deportivo

dado que no tienen ese recorrido, o al menos no en los deportes “de varones” (Chanamé,

2016).

Por otro lado, aunque las propuestas o planes de accion de los medios de comunicacion
van dirigidas hacia la igualdad de oportunidades y de igualdad de condiciones, puesto
que las mujeres han demostrado perfectamente ser capaces de ejercer la cualquier
funcién del periodismo deportivo (Gil, 1995). También sucede que la mujer prefiere
otras areas en el ambito laboral y, si ejerce el periodismo deportivo, la seccién en la que
trabaja la mujer tiende a ser una seccion mas sentimental, por ejemplo, al momento de
entrevistar la periodista deportiva, tiende a demostrar mas susceptibilidad ante una
afectacion fisica del deportista, y esto lleva a que tenga mayor interés para la audiencia y
por ende existen mas numero de mujeres en el campo de accién del deporte (Pedraza,
2012).

Pero para Hardin & Shain (2006), para que la mujer no se deje llevar por la
suceptabilidad el momento y la emocion, siempren tienen a ser mas precavidas y tener

mas fuentes de informacion.

Covarrubias (2009) acota que para que la mujer sea tomada en cuenta y pueda tener
igual éxito que el hombre, “tiene que capacitarse, informarse y estudiar todo lo
relacionado a los deportes”. Alina Moine, periodista argentina de ESPN confirma que la
mujer siempre debe estar demostrando al hombre que esta preparada para ser periodista
deportiva (Guzman, 2011). Un término importante que usan Schoch & Ohl (2011) es
“forastero” que lo hace para definir como la mujer todavia no se encuentra a la par del

hombre en la profesion.



Aungue es innegable que las mujeres se han ganado espacio en los medios de
comunicacion y que la presencia de ellas estd en aumento, sigue siendo un punto de
reflexion el que no existen mujeres en cargos de jerarquias como, ser las conductoras
principales de un programa deportivo televisivo o radial en vez de solo dar un
comentario (Gil, 1995). Ante esto Chanamé (2016), afios después, confirma que las
periodistas deportivas han tenido que esperar mucho para ganarse un espacio y poco a
poco la mujer tiene un papel mucho mas relevante dado lista de las principales actrices

en esta profesion comienza a crecer.

1.4 Barreras para las mujeres en el periodismo deportivo

La literatura, como se ha explicado en la seccidén anterior, da cuenta de algunas
dificultades que las mujeres han debido afrontar para ejercer su profesion en el mundo
del periodismo deportivo. En esta seccion se especificard con mayor anélisis dos de

estas barreras: la discriminacion y la cosificacion.

1.4.1 Discriminacion

La Real Academia de la Lengua define el término discriminacion en su primera
aseveracion como el acto de seleccionar excluyendo. En su segunda aseveracién, ain
mas especifica, indica que es el acto de dar un trato desigual a una persona o
colectividad por motivos raciales, religiosos, politicos, de sexo, etc. (Real Academia
Espafiola, 2014).

Covarrubias (2009) menciona que se tiene una perspectiva equivocada sobre por qué la
mujer no se ha involucrado en el periodismo deportivo, al pensar que es el hombre el

que no le permite desarrollarse a la mujer en este ambito. Y expone que la propia mujer



se excluye de esta profesion por lo que no es una gran aficionada al deporte en relacién

con el hombre, y la mujer considera que es una profesion para hombres.

Ante esta afirmacion Ufarte (2007), menciona que el periodismo deportivo es un espacio
de construccion social, por ende, la voz que domina esta profesion serd primordialmente

masculina, dejando en un segundo plano la participacion de la mujer.

Tras lo mencionado, Chanamé (2016) acota que las mujeres que incursionan en el
periodismo deportivo, para ganarse un puesto han tenido que asimilar el vocabulario
deportivo del hombre. Sobre todo, tener fijado un objetivo claro con un sentido de
responsabilidad superior y generar confianza para poder interpretar y presentar la

informacion ya que siempre tendra mayor atencion (Chanamé, 2016).

En muchas de las ocasiones se esfuerzan en demasia para poder encajar en el ambiente
dominado por hombres, y tratan de que los hombres no se resientan por su presencia
(Hardin & Shain, 2006).

Aunque estas ideas puedan tener validez, una idea tom6 mayor fuerza en los Gltimos
afios, la de que hoy los medios de comunicacion contratan a mas mujeres en el campo
periodistico deportivo simplemente por una estrategia de marketing ( Schoch & Ohl ,

2011). Y esta tltima idea nos adentra en el ambito de la cosificacion.

1.4.2 Cosificacion

Cosificar en la segunda aseveracion de la real academia de la lengua define como

“reducir a la condicion de cosa a una persona” (Real Academia Espafiola, 2014).
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Segun Borrero (2012), la mujer como “florero”, lo que expresa este término relacionado
a que la mujer, atractiva fisicamente, esta en el ejercicio de la profesion deportiva con un
papel poco relevante, solamente para adornar el espacio, mientras que en muchas

ocasiones vemos a los hombres en el primer plano de la profesion.

En la television, es donde se puede observar lo mencionado anteriormente ya que es
donde juega un papel importante el fisico. En algunos programas lo que resalta es la
mujer solamente por su belleza, con el fin de llamar la atencion del publico masculino
(Borrero, 2012).

En la mayoria de estudios realizados a las mujeres periodistas de medios de
comunicacion en los Estados Unidos, mencionaron que han recibido acoso y en algunos
casos hasta amenazadas fisicamente por propios compafieros periodistas ( Schoch & Ohl
, 2011).
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CAPITULO I

2.1 Objetivos y preguntas de investigacion

Una vez considerado la evolucion del rol de la mujer y los desafios que enfrenta en el
ejercicio del periodismo deportivo, corresponde identificar y analizar las circunstancias
en las cuales se desarrolla esta actividad laboral en el pais, pero con énfasis en la ciudad
de Cuenca.

Con esta finalidad es pertinente, en primer lugar, indagar sobre la presencia historica de
mujeres como periodistas deportivas en Cuenca; posteriormente identificar los temores y
las dificultades de las mujeres que incursionaron en el periodismo deportivo v,
finalmente, conocer las percepciones de los periodistas hombres hacia las periodistas

deportivas mujeres.

En concordancia con los objetivos mencionados, la investigacion plantea algunas
preguntas directrices: (Como ha sido la incursion de la mujer en el periodismo deportivo
local? ¢Qué dificultades ha experimentado? y ¢Si ha existido algin tipo de

discriminacion y, de ser el caso, como esta se ha manifestado?

La revision de la literatura permite una primera aproximacién a la problematica
planteada en la primera pregunta. Algunos factores que han formado parte de la
evolucion del rol de la mujer en el periodismo deportivo fueron identificados en la
literatura, a partir de experiencias en otros paises discutidos por varios autores sobre
cémo ha sido la evolucion del periodismo deportivo y lo mas trascendente la incursion y

el desempefio que cumplen las mujeres hoy en dia en el mismo.

2.2 Disefio de la investigacion

12



La investigacion fue de tipo no experimental. A su vez tiene el carécter historico-
analitico porque lo que se busca es conocer, a partir de fuentes primarias y secundarias
sobre la incursion y participacion de las mujeres pioneras en el periodismo deportivo de

Cuenca.

El alcance es descriptivo, con un enfoque metodoldgico cualitativo, ya que los datos son
recolectados a través de la revision de la literatura, entrevistas semiestructuradas y grupo

focal.

2.2.1 Unidad de analisis y criterios de inclusion

La unidad de andlisis identificada es la experiencia de quienes se desempefian en el
periodismo deportivo, principalmente de Cuenca. Debido a que el énfasis de este
estudio se concentra en la recoleccion de experiencias que han tenido varias mujeres en
el ejercicio de la profesion, la comparacion y anélisis se realizara con las respuestas

obtenidas de las involucradas.

Los criterios de inclusién consideran principalmente la practica del periodismo
deportivo, segun sea el caso el género (hombre y mujer), la localizacion de su trabajo
(principalmente Cuenca) y, en dos casos especificos, la trayectoria, dado que se requiere
conocer las experiencias de quienes fueron pioneras en esta labor, a fin de poder realizar

los contrastes necesarios como parte del trabajo de analisis.

2.2.2 Técnicas de recoleccién de datos

- La entrevista semiestructurada es una herramienta en la investigacion cualitativa,
por medio de esta nos ayuda a tener las respuestas de las personas directamente

involucradas en la investigacion (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2013).
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Para el desarrollo de la investigacion se entrevistaron a dos mujeres periodistas que
fueron las pioneras en incursionar en esta profesién en la ciudad. Lo que se busca con
estas entrevistas es enriquecer la investigacion con un recuento historico de su
participacion. Una de ellas aln tiene participacion en el periodismo deportivo cuencano,
mientras que a la segunda se le realizé la entrevista via telefonica ya que no residen en el

pais.

Miryam Guzman comienza su carrera periodistica por la pasion a los deportes. Su inicio
se da en la década de los 80, como escritora en el diario el Mercurio, su paso es efimero
en el periodismo porque por motivos personales viaja al extranjero, pero para los pocos
registros de la participacion de la mujer en el periodismo deportivo, Miryam es la

primera mujer en ejercer la profesion.

Patricia Henriquez comienza su carrera periodistica en la década de los 90, su inicio se
dio en Radio Vision, desempefia su carrera periodistica en varias areas deportivas como
el futbol, el ciclismo, patinaje, el automovilismo entre otros. En el afio 2000 se convierte

en la primera mujer en ingresar al Circulo de Periodistas Deportivos del Azuay.

Fueron entrevistados tres periodistas deportivos reconocidos a nivel local que han
desempefiado sus funciones con comparfieras periodistas. Fue oportuno conocer las
percepciones de los periodistas sobre la participacion que tiene la mujer en el periodismo
deportivo.

También se tomo en cuenta las edades de cada uno de los periodistas, para asi tener una

idea sobre si ha cambiado las percepciones que se tenia antes.

- Grupos focales, que, como técnica cualitativa de recoleccion de informacion,
permite conocer sobre la base de las reacciones de los participantes, las
diferentes problematicas que se presentan a las mujeres en el periodismo
deportivo. Esta técnica también ha sido validada por investigaciones de tematica

similar, realizadas en otros contextos.
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En la investigacion que realizan Nan y Villalobos, (2015) utilizan la técnica de los
grupos focales, con preguntas para indagar sobre los perfiles por competencia para la
comunicacion deportiva (Anexo 1). Al tomar como referencia esta investigacion y la
técnica que se utiliza podemos confirmar que esta herramienta de investigacion es

necesaria para recolectar una gran cantidad de informacidn sobre el tema elegido.

Para la inclusion y exclusion de la poblacion es necesario conocer las caracteristicas del
participante (Hernandez, Fernadndez, & Baptista, 2013), y por eso fue necesario conocer

las edades, y el tiempo que ha participado en el periodismo deportivo.

Se realiz6 el grupo focal para cumplir uno de nuestros objetivos. Al contar con un
namero muy reducido de periodistas deportivas en Cuenca, se convocl a seis mujeres

que ejercen y han ejercido el periodismo deportivo desde las diferentes areas.

Cada periodista deportiva ha ejercido la profesion en diversos medios de comunicacién
y diversas areas de la profesién, como locutora, comentarista, presentadora, redes

sociales, escritora etc.

2.2.3 Andlisis de los datos

La transcripcion de las entrevistas y del grupo focal se realiz6 con el apoyo de
herramientas como la grabadora y la computadora. El anélisis se realiza a traves de la
identificacion de categorias pre - establecidas en el temario, sin descuidar las categorias

que emergen de la interaccion entre los sujetos de estudio.
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Una vez identificadas, las respuestas se comparan entre si para reconocer factores
comunes y diferentes dentro de las experiencias presentadas tanto en las entrevistas

como el grupo focal.
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CAPITULO Il

3. Resultados y Discusion

3.1 Recuento historico de la participacion de la mujer en la ciudad de Cuenca

En el afio de 1924 surge el periodismo deportivo en la ciudad de Cuenca, tras la creacion
de la Federacion Deportiva del Azuay, muchos periodistas deportivos cubrian varias
disciplinas en la ciudad y en la provincia. Toma fuerza en los afios 70 con la creacion del
equipo de futbol Deportivo Cuenca, donde se abren espacios para la inclusion de un
mayor nimero de periodistas deportivos. Asi lo confirman periodistas de trayectoria
quienes afirman que en aquellos primeros afios la profesion era ejercida exclusivamente

por hombres.

De manera esporadica hubo participacion femenina, ese fue el caso de Myriam Guzman,
pionera del periodismo deportivo en la ciudad, quien labor6 en prensa escrita en la
década de los 80. Aunque su paso no fue estable, permitié que otras mujeres se atrevan
por este sector del periodismo, ese fue el caso de Patricia Enriquez Salazar, primera
mujer que forma parte del Circulo de Periodistas del Azuay, quien comenzé su carrera

en 1997, ella todavia forma parte del gremio y ejerce la profesion (Vasconcellos, 2015).

Myriam en su corta participacion en la profesion, su pasion era el periodismo radial, se
dedicé a cubrir los partidos del fatbol ecuatoriano en la ciudad de Cuenca, con Radio
América. Siempre realizaba borde de campo, era la encargada, y Gnica mujer en esa
época de entrevistar a los jugadores.

En su papel como comentarista, después de realizar borde de campo, menciona que por
ser la primera mujer en esta profesion siempre le trataron de maravilla. Nunca se sintio

discriminada, mas bien por ser la nica mujer siempre le daban mayor atencion.

Un acontecimiento muy peculiar, es que como periodista entraba a los vestidores el

estadio, y los jugadores se encontraban semidesnudos, y el director técnico le pedia que
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siempre informe que ella como mujer va a ingresar a los camerinos, porque los
jugadores no eran acostumbrados a ver una mujer. y los hombres que ingresaban a los

camerinos no debian informar.

Las dos mujeres pioneras en el periodismo deportivo concuerdan en que el hombre
siempre ha llevado la batuta en esta profesion y que ha sido un poco complejo acoplarse

a trabajar solo con ellos sin tener a una compafiera mas en la profesion.

3.1.1 Desarrollo profesional de las pioneras periodistas deportivas

La motivacién para el ejercicio del periodismo deportivo en Cuenca, tal como ha
sucedido en otras latitudes, ha sido la pasion por el deporte, asi lo declara Miryam
Guzman. A quien le apasionaba tanto esta profesion que no veia como barrera al
hombre, 0 que no tenia apoyo de compafieras periodistas. Sin temor alguno decidié

incursionar en el periodismo deportivo.

La periodista ha estado en la busqueda constante de informacion y preparacion personal.
Muchas veces prepararse sola para tener conocimientos en los deportes ha influido para
tener un espacio en el inicio de su carrera, en su experiencia personal, considera:
“Imposible negar a una profesional que ha demostrado su entrega y dedicacion”. Sin
embargo, su rol, al igual que sucede con otras profesiones, ha sido compartido con tareas
del hogar que hacen aiin mas complejo el desarrollo profesional, “tuve que, en muchas
ocasiones, dejar a mi familia para poder entregarme al cien por ciento en mis afios como

periodista deportiva”, afirma.

Patricia Enriquez, segunda pionera, a diferencia de Miryam, su incursion en la profesion
fue motivado por el gusto al periodismo en general y todo lo que conlleva, el afin por el
deporte fue en cierto modo un aspecto secundario. Esta diferencia se hace tangible en

una de las anécdotas mencionadas por la periodista, en su primera experiencia en el
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trabajo con un compafiero, ante la pregunta si le gustaba el futbol respondié que tenia

que preguntarle si le gustaba el periodismo en general.

Enriquez da cuenta de la necesidad de llevar la calidad en el ejercicio periodistico como
principal premisa. “Un profesor siempre me decia, cuando tu escribas una cronica y el
lector se emaocione con ella, pero no sepa que la escribié mujer, hombre, negro, blanco,

homosexual, alto, bajo, extranjero o es nacional, entonces tu cronica esta bien hecha”.

Esta premisa llevo a la periodista a crecer en el desarrollo de su carrera. Enriquez
manifiesta que fue facil ganar un rol més protagdnico en el medio donde laboraba; es

decir, pasar de acompariar a los periodistas hombres a ser organizadora de la produccion.

Tuve que pararme porque era una batalla, por el hecho de que los hombres de
radio tenian que llevar sus propios equipos de transmisién y meterse por donde
sea entonces 0 me tocaba ponerme a la par de ellos, o0 sentarme con mis zapatos

de taco y decir no (P. Enriquez).

Sobre las publicaciones en medios escritos, Miryam contaba con un segmento en diario
el Mercurio, llamado “Deporte y salud”, el encargado de guiarla y publicar sus notas era

Rommel Berrezueta.

Patricia, pionera en el periodismo deportivo, en una de sus publicaciones en el diario el
Tiempo, el sabado 7 de agosto del 2004, titula a su reportaje: “Equipo de marcha. Poder
de Ecuador en los Olimpicos”. En el primer parrafo escribe: “Empanadas, algo de sal
por favor, pidi6 el atleta Xavier Moreno al entrenador Luis Chocho, después de que
finalizara su practica en la via a Samborondon, provincia del Guayas. Junto con ellos, en
el market de una gasolinera, estaban el deportista Rolando Saquipay, el juvenil Mauricio
Arteaga, el medico Marco Chango y los técnicos Manuel Ortiz Y Freddy Vivanco”
(Anexo 1).
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Patricia resalta que esta entrevista consiguié tras perseguir el auto en el que se
transportaban los deportistas, ya que estaba prohibido la cobertura de la preparacion

fisica, del marchista olimpico, Jefferson Pérez.

Fernanda, periodista actual, en su publicacion en el diario Late, el lunes 14 de enero de
2019 titula a su nota. “Ranking de marcha. Wamputsrik ratifico favoritismo”. En el
reportaje detalla: “Cerca de un centenar de marchistas se concentraron desde las 07h00
de ayer, en el Parque de La Madre, para ser participes de la primera fecha del Ranking
Provincial, como una forma de abrir la temporada y a la vez de observar su nivel

competitivo” (Anexo 2).

En la redaccion de Patricia, en el primer parrafo de su publicacion destaca detalles
personales y especificos de los deportistas y su preparacion fisica. A comparacion de
Fernanda que en su publicacion expresa directamente la noticia sin ningun detalle
personal de los deportistas. Las dos periodistas cubren la noticia de la misma manera,

pero la diferencia esta en el estilo en que redactan la noticia.

En las dos noticias que se analizan a continuacion donde la mujer es la actriz principal,
las periodistas se encargan de resaltar la incursion de la mujer en el deporte. Por una
parte, la creacion del campeonato intercolegial de fatbol femenino en Cuenca, y por otra,
el primer equipo representante de la ciudad a nivel nacional, EI Deportivo Cuenca

femenino.

“El fatbol dejo de ser cuestion de los hombres” es el titular de la noticia del diario El
Tiempo, publicada el miércoles 24 de marzo de 2004. “La capacidad para practicar un
deporte no depende del sexo como se creia en antafio. Las mujeres son aptas para el
balompié¢” asi se encuentra el encabezado de la nota periodistica de Patricia. En el
desarrollo de la misma escribe en un pérrafo: “Victor Campoverde, entrenador de la
seleccién provincial de futbol sala se preguntaba, como haria entender a profesores y

padres de familia de varios colegios que nada les ocurriria a las alumnas si practicaban
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su deporte”. Patricia, relata sobre los miedos que existian en una mujer al practicar este

deporte y utiliza palabras susceptibles para el lector (Anexo 3).

“Nueva DT del Deportivo Cuenca Wendy Villon dirigird por primera vez un equipo de
la sierra”. Titula Fernanda en su noticia en el diario ElI Mercurio, el lunes 21 de enero de
2019. “Su faceta como directora técnica inicié en el 2011. Trabajo en la asistencia
técnica de Fabian Banguera y en el 2012 estuvo al mando de la seleccion absoluta de
Guayas; entre el 2013 y 2014 dirigi6 al Club Rocafuerte; del 2015 al 2017 fue parte de
Unién Espafiola y el afio pasado entre los meses de marzo a diciembre dirigié a la

seleccidn absoluta femenina de la Federacion Ecuatoriana de Futbol” (Anexo 4).

Fernanda, al contrario que Patricia, detalla con datos concretos y precisos sobre la
directora técnica del primer equipo de futbol de mujeres profesional de Cuenca. La nota
periodistica ya no se centra en los miedos de la mujer al participar este deporte, sino la

idea principal es el realce de la entrenadora del equipo de la ciudad y las jugadoras.

Beatriz, periodista deportiva actual, en su publicacion, el 21 de agosto de 2016, titula:
“Los autos clasicos cobran vida” y escribe: “Carlos Vazquez es un artesano que desde
hace mas de treinta afios se dedica a fabricar replicas a escala de autos clasicos”. En el
parrafo final escribe: “Don Carlos espera seguir dejando inmortalizado los autos clasicos
por mucho mas tiempo, aspira tener mucho méas espacio para lograr exhibir su arte y

compartir con quienes disfrutan de coleccionar estas piezas” (Anexo 5).

Patricia en su publicacion, el lunes 23 de agosto del 2002, titula: “Entre las rocas y el
cielo”. En el encabezado escribe: “La elevacion de Campanahuayco es la principal
escuela de la escalada de la provincia del Azuay”. Y cierra su nota: “Ya eran las 15:00;
subir apoyandose con piernas y manos, entre piedra y el vacio, sentir una mezcla entre
confianza, emocion y miedo, como si se fuera haber conquistado una de sus cimas; eso

es lo que vimos cuando nos toco el turno de escalar” (Anexo 6).
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Las periodistas en el encabezado y cierre de sus reportajes cuentan de diferente manera
lo que siente el entrevistado, la pionera con sentimentalismo y la actual con datos

concretos.

Al analizar estas notas periodisticas, en sus diferentes tiempos de publicacién, se
evidencia que la periodista pionera en diferencia con las actuales, a méas de tener cada

una su estilo de redaccién, también tiende a escribir con mas sentimentalismo.

Una de las razones por la que antes se escribia con més sentimentalismo es porque el
diario lo permitia segun indicé Patricia; asi mismo la pionera dice que por mas barrera
que le ponian para poder cubrir una nota no se acobardaba, y que a través de la misma

noticia ella demostraba su valentia.

La experiencia de las pioneras, de alguna manera permiten conocer sobre la poca
participacion de la mujer en Cuenca que se repite en otras ciudades del pais. En la
década de los 20, cuando se crea la Federacion Deportiva del Azuay, al igual que en los
70, con la creacion del Unico equipo de futbol de la ciudad, que juega en primera

division, no habia mujeres colaborando como periodistas deportivas.

No fue sino luego de 60 afios de ejercicio del periodismo deportivo en la ciudad, que una
mujer comienza a incursionar en esta profesién. Es decir, que tuvieron que pasar varios
afios para las mujeres aparezcan en la historia del periodismo deportivo (Vasconsellos,
2017).

Sin embargo, este primer paso permite analizar el primer escenario para la mujer en el
periodismo deportivo. El énfasis en la calidad del periodismo viene dado por la
perspectiva y el impulso personal, mas que por las costumbres de los profesionales del
medio. Esta cualidad de profesional del periodismo y no de “experta” del deporte,
generan un desafio para la mujer, quien cumple con un perfil diferente que el del

tradicional periodista deportivo varon.
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El nimero de periodistas deportivas ha aumentado ligeramente en Cuenca, pero para que
esto suceda ha tenido que pasar mucho tiempo. No solo la mujer ha tenido que
esforzarse, también los medios de comunicacion han abierto las puertas a las mujeres
para que destaquen en la profesion. Los medios de comunicacion estan contribuyendo
para que las mujeres puedan ejercer esta profesion, pero en un pasado la propia mujer no
se atrevia a buscar medios de comunicacion donde pueda laborar el periodismo

deportivo (Covarrubias, 2009).

A pesar que en Cuenca el escenario del periodismo deportivo todavia es incipiente para
la mujer. Se sabe que la tendencia a nivel mundial es que la participacion de la mujer
esta en aumento, incluso a nivel de conduccion de programas deportivos, tomando un rol
mucho mas protagénico que el simple hecho de acompafiar al hombre en la informacion
deportiva (Ufarte, 2007).

3.2 Barreras al incursionar mujeres en el periodismo deportivo

En la programacion deportiva diaria especialmente al momento de incursionar la mujer
se encuentra con dificultades y trabas para expresar sus opiniones y comentarios. Entre
las participantes del grupo focal que participaron en medios radiales estas fueron las

reacciones:

“Como mujer el primer temor no es el de la propia mujer sino el de los hombres,
de sentirse incomodos con una mujer, muchos piensan que las mujeres no saben
de deportes o precisamente de fatbol entonces se sienten incomodos y ante esa
incomodidad hacen sentir mal a la mujer.”

(Periodista televisiva).

“Cuando estas en un programa radial tratan de opacarte o te preguntan algo y te
callan, los varones son los que muchas veces no te abren la puerta es el hecho de

gue piensan gue te vas a robar un espacio.”
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(Periodista radial).

Las experiencias de discriminacion son mas comunes en el medio radial y televisivo,
dado que al contrarrestar con las experiencias de quienes trabajan en redes sociales y en
prensa escrita, las participantes sienten que no han sido discriminadas como les sucedia
en los otros medios como, por ejemplo: ser mal vistas por los hombres. Mencionan que
es porque no realizan muchas coberturas y cada quien cumple su funcién internamente,
pero que si les tocaria relacionarse con personas externas como ir a coberturas al campo

de juego de cada deporte aseguran que sucederia lo mismo.

Sin embargo, las participantes reflexionan que esta situacion se da en cualquier trabajo

que se realice dado que

“A diario se encontrara adversidades, pero también hay personas que apoyan

para que surjas”.
(Periodista radial).
El &mbito del periodismo deportivo no es la excepcion.

“Hay personas que creen mucho en ti entonces te dan un micréfono y te dicen

vaya yo sé€ que puede hacerlo.”

(Periodista televisiva).

Una barrera es las condiciones de trabajo, que dificultan a la mujer al no cumplir un
horario fijo y trabajar los fines de semana cubrir partidos de futbol. Aun mas el
periodismo deportivo, al ser una profesion con horarios irregulares, muchas veces las
responsabilidades familiares ocupan tiempo y no permiten dedicarse de la mejor manera
a la profesion (Ufarte, 2007).

Asi concuerda una de las integrantes del grupo focal cuya responsabilidad también es ser

madre, y que se encuentra en el periodismo escrito.
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“La mujer es capaz de hacer mas actividades que el hombre, cuando la mujer
acaba su jornada de trabajo sabe que en la casa le esperan sus hijos y que ahi

continua su labor. Cosa que del hombre no es asi en su mayoria.”

(Periodista de prensa escrita).

En la actualidad, aun con una paridad de oportunidades, existen muchas barreras por

superar por parte de la mujer para que exista una mayor igualdad en esta profesion.

Las periodistas deportivas manifiestan que, al momento de ellas cometer errores, sus
colegas varones lo toman como grave, por ejemplo, la confusion de nombres de

jugadores

“Me dicen qué jugador te gusta y dije Sadio y Magne y queria decir Magne y Sala y se
me cruzaron los cables ese es un solo jugador y mis comparieros dijeron en vivo ¢Sadio

y qué (...)? no se aguantaron comenzaron a morirse de risa en mitad del programa”.

(Periodista radial).

En otros casos también han existido hombres que agrandan estos errores por el hecho de
que es mujer y, es mas, un papel fundamental son los oyentes pues al escuchar que un
error viene de una mujer también dicen comentarios que de cierta manera afecta a la
mujer (Hardin & Shain, 2006).

3.2.1 La cosificacion y discriminacion en el periodismo deportivo

La mujer a lo largo del tiempo ha ido evolucionando en el desempefio de los roles
laborales que cumple, aunque en no pocas ocasiones, esta incursion ha implicado

cumplir trabajos menores, 0 no muy bien vistos. Esta caracteristica es patente en el
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periodismo deportivo, el rol de la mujer se ha caracterizado por ser de tipo estético, por

un tema de imagen y atractivo que puede fomentar mayor audiencia.

En el grupo focal indican que se han sentido clasificadas como la persona de “los
contactos”, con esta frase hace referencia a que por el hecho de ser mujer sus colegas

piensan que ella podra conseguir una entrevista facilmente.

“Vos eres mujer, entrevistale a ese futbolista o pidele una camiseta para sortear

en el programa radial”.

(Periodista radial).

Sin embargo, también hay voces que ven este elemento como algo que podria llegar a

ser positivo.

“Nosotras las mujeres tenemos la llegada mas facil, lo que si uno tiene que ser
inteligente, uno no puede aprovecharse, es una ventaja, yo siento que en ese

sentido es una ventaja el ser mujer”.

(Periodistas en redes).

Dentro del grupo focal manifiestan el uso de la imagen de la mujer en los diferentes
medios de comunicacion teniendo puntos negativos especialmente en los medios
televisivos ya que aln se utiliza a la mujer para rating, sin importar el conocimiento y

criterio que la mujer pueda transmitir a los oyentes.

“[En algunos casos lo importante] es la cara bonita un cuerpo voluptuoso y

utilizar ropa corta que muestre piel”,

(Periodista televisiva).

26



“La mayoria de las veces el publico es masculino y se trata de mostrar la imagen
de la mujer para enganchar”.

(Periodista radial).

Concuerdan todas las integrantes del grupo focal que lamentablemente siempre se
dirigiran a hombres en su mayoria, en los presentadores muchas veces no importan su

contexto fisico como en el del sexo opuesto.

“Es una realidad social que vivimos no solo aqui sino en todos los paises

menciona”.

Aunque los tiempos han avanzado el hombre alin demuestra que esta vigente el
machismo. Para una integrante del grupo focal, cuando una mujer sale en television los

hombres mencionan frases como una que ella ha escuchado.

“No sabe nada, pero en la tele se la ve bien buena”.

(Periodista televisiva).

Esta expresion, que fue motivo de risa para las integrantes del grupo focal, las propias

participantes acentuaron que se da todavia hoy en dia.

“Si las chicas que estamos aqui y las que estan estudiando periodismo deportivo
nos proponemos a cambiar ese estereotipo, lo vamos hacer”.

(Periodista radial).

A pesar de que la mujer tiene los conocimientos, y actualmente muchas se encuentren
preparadas, aun se mantiene la mentalidad de que son vistas por ser sexys. En el deporte
la mayoria de televidentes y espectadores son hombres, especialmente en el fatbol, es
por eso que la mujer siempre serd juzgada por este género. Ha tenido que soportar a lo
largo del tiempo diferentes comentarios sexistas que otorgan su mayor publico

generalmente hombres (Hardin & Shain, 2006).
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La lista de mejores periodistas deportivos esta liderada por hombres. Si se habla de
temas de belleza en esta profesion, la mujer no resalta en esta lista por su belleza, mas
bien son reconocidas por la capacidad intelectual y excelente preparacion. Muchas
periodistas deportivas han tenido que desmentir el hecho de que por su belleza estan en

medios de comunicacion. (Roman, 2018).

En esto coinciden las participantes al grupo focal:

“Siguen cosificando a la mujer en cualquier revista o periddico sacan a las
mujeres y con titulares vulgares y a uno le molesta como mujer que se esté
haciendo periodismo deportivo asi de esa manera”.

(Periodista televisiva).

Si bien ambos sexos pueden tener conocimientos sobre este tema siempre se dard mas
énfasis de dominio en el género masculino y por el contrario cuando una mujer cometa
un error serd resaltado. Esto puede estar ligado a que desde pequefios los hombres son
mas apegados a los distintos deportes especialmente al fatbol (Gonzélez & Sarah, 2016).

Aunque la mayoria de los periodistas deportivos entrevistados mencionan que hoy ya no
existe la cosificacion de la mujer en los medios de comunicacion, ellas creen lo

contrario.
“Creo que los hombres siempre piensan que la mujer debe ser la cara bonita o

cuerpo bonito, que estd para dar la informacion”.

(Periodista de prensa escrita)
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3.3 El futuro de las mujeres en el periodismo deportivo

El proceso de la mujer para adaptarse en el periodismo deportivo de Cuenca ha sido
lento pues actualmente el nimero de mujeres que trabajan en este &mbito no es mayor a
diez, aunque cabe recalcar que anteriormente, hace no mucho existian méaximo cuatro

mujeres.

Hoy ha crecido el nimero, no estan posicionadas de la mejor manera y aun existe
discriminacion hacia ellas, un simple dato que evidencia esto es que en las ruedas de
prensa después de un partido de futbol del Deportivo Cuenca estan casi siempre dos

mujeres presentes, en muchas veces solo una.

“Como critica constructiva, Si queremos que la prensa crezca, debemos hacerlo
notar, que existan muchas mas, pero que si existen no sea solo para hacer
presencia en una rueda de prensa y quedarse calladas si no para imponerse,
cuando vayan mujeres también pidan el micréfono porque es importante que los
hombres digan todas las mujeres participaron.”

(Periodista en redes sociales).

Las integrantes del grupo focal concuerdan en que el periodismo deportivo azuayo ha
crecido, aunque falta mucho para poder competir con el nimero de hombres. Una
barrera que deben romper todas las mujeres que incursionen en la profesion, es el miedo
a gque no las apoyen o a que no puedan surgir pues entre todas estan encargadas de

ayudarse y no opacarse entre las mismas periodistas femeninas
“Y0 no siento que son mi competencia si no al contrario somos un equipo para

cambiar la vision.”

(Periodista radial).
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Un factor a favor que tienen las nuevas mujeres que les interese el periodismo deportivo
son las redes sociales como un espacio en el cual pueden incursionar y demostrar sus
conocimientos. Asi concuerda Roman (2018), que hoy hay un nuevo nicho por explotar
para las que ingresan en el periodismo deportivo por qué no hacerlo mediante redes

sociales creando blogs y dando un paso fuerte por estos medios.

Una de las participantes en el grupo focal que ha trabajado en redes sociales ve como un
beneficio para ella el trabajar tras una pantalla y menciona que no se ha sentido tan

discriminada e incluso al momento de tener errores tampoco.

Entonces hay varios rasgos que la mujer debe mejorar, pero hay otros en los que puede
aprovechar para que siga creciendo y no se estangue, la clave que encuentran en comun
en el grupo focal estd en ayudarse unas a otras a romper miedos y barreras para que

sobresalgan.

3.4 La percepcion del hombre sobre la mujer en el periodismo deportivo

Parte de esta investigacion incluy6 conocer la percepcion de los colegas varones sobre el
trabajo de la mujer en el periodismo deportivo. Entre los entrevistados no solo
mencionan a los medios de comunicacion como quienes imponen dificultad, sino

también del poco interés de la mujer por participar.

“No creo que hayan sido ignoradas lo que pasa es que muchas mujeres no han querido

romper esa barrera por miedo, por temor”.

(Periodista televisiva).

“Como que ellas mismo se coartan el derecho o la posibilidad de inmiscuirse de

insertarse en el periodismo deportivo”.
(Periodista de prensa escrita).
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El inicio en un medio de comunicacién para toda mujer es cuesta arriba, y los periodistas

muchas veces piensan que por ser mujer necesitan ayuda, necesita mas cuidado.

“Uno piensa que la mujer necesita esa ayuda extra pero ya con el pasar del
tiempo la mujer te demuestra lo contrario, que esta apta para ser el trabajo que un

hombre realiza”.

(Periodista en redes sociales).

Aunque se menciona que la preparacion, los estudios es lo primordial para ejercer la
profesidn, pero aun existe en algunos medios que prefieren mujeres ya reconocidas en la

sociedad.

“Los canales de television se han fijado en reinas, ex reinas que tengan una cara
bonita”.

(Periodista radial).

Como recalcan todos los periodistas deportivos, la mujer ain tiene que recorrer mucho
camino para ganar espacio en esta profesion, sin embargo, ven mejores escenarios en un

futuro, en el que los medios de comunicacion tendran las puertas abiertas:

“La mujer va a seguir ganando espacio porque todos los medios de comunicacion
van a querer por lo menos tener una voz femenina que se complemente con la
voz masculina”.

(Periodista en redes sociales).

No solo lo medios de comunicacion reconocen la necesidad de que la participacion de la
mujer en un programa deportivo debe ser ain mayor, los periodistas deportivos también

lo hacen.
“Alternar una voz femenina con una masculina llena el programa”.

(Periodista radial).
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Esta aseveracion de alguna manera refuerza la idea de una equitativa participacion en los
medios de comunicacién de hombres y mujeres. El desafio es reconocer que esa
alternancia no sea estética, por complemento acustico, sino por un verdadero sentido de

igualdad de oportunidades.

A pesar que los hombres afirman que el periodismo deportivo es una profesion de

muchas barreras y obstaculos para la mujer, sin embargo, son optimistas.

“el amor, la pasion por el periodismo deportivo puede romper y traspasar

cualquier barrera”,

(Periodista en television).

Quien declara esta expresion, lo hace por la experiencia vivida con su compafiera, a
quien la ve superarse cada dia. De modo que la experiencia positiva ird consolidando
mas la participacion femenina. No solo las ganas y la pasién por los deportes que tienen
las mujeres han destruido barreras para ser profesionales, otros de los factores

importantes es la preparacion.

“Si tiene capacidad, no importa que sea mujer o sea hombre”.

(Periodista televisiva).
“Hay que reconocer, son mas cumplidas que el hombre y mucho mas

entregadas”.

(Periodista radial).
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“En épocas antiguas, la mujer capaz sabia de deporte, pero no se atrevian a dar

ese paso, en cambio, hoy si lo estan dando”.

(Periodista radial).

Las mujeres poco a poco no solo han destruidos las barreras en el periodismo deportivo,
también han llegado a revolucionar con su estilo la profesion. Los caballeros reconocen

sobre lo profesional que es la mujer que se atreve a incursionar.

Ganarse a fuerza de pulso y profesionalismo el respeto de los compafieros, permitira
contar con mejores espacios para el desarrollo de su profesion y un mejor escenario para

nuevas generaciones (Smucker, Miloch, Pedersen, & Whisenant, 2005).

Si en los afios 70 y 80, no se permitian la idea de que una mujer pueda hacer periodismo

deportivo, hoy el escenario es diferente.

“Antes nos deciamos, como una mujer me va a hablar de fatbol, de ciclismo de
montafa".

(Periodista radial).

Se reconoce que la mujer muchas veces ha tenido que acoplarse al estilo de periodismo
deportivo del hombre.
“No hay ese hecho de discriminacion sino un hecho de acoplamiento”.

(Periodista radial).
Al ser preguntados por los casos de cosificacion y discriminacion, los caballeros

coinciden al evadir el rol estético sino mas bien le dan prioridad al profesionalismo y a

la preparacion de la compafiera.
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“Si yo tengo a la chica mas hermosa pero no me responde cuantos jugadores
estan en una cancha de futbol yo como puedo avanzar en el programa”.

(Periodista radial).

Otras de las perspectivas que tienen los hombres sobre el papel que ejerce la mujer en el
periodismo deportivo es que la mujer cuando comete errores no se los magnifica, segin
afirman, sucedia afios atras, “si una mujer dice algo y estd mal pues diran comentarios
como, es mujer que se puede esperar” (Smucker, Miloch, Pedersen, & Whisenant,
2005).

“Hoy, si la mujer comete un error es normal porque hasta los mejores periodistas
se han equivocado, tras este cambio de pensamiento, como consecuencia nos
encontramos que la mujer tiene mas espacio en los medios”.

(Periodista radial).

“Los medios de comunicacion ahora le estan dando mayor importancia a la
mujer en el periodismo deportivo. [Sobre su compariera y el proceso en el
periodismo] “entré como camardgrafa y luego ascendid, justamente porque
mostro su pasion, salia de cobertura y le gustaba, la ascendieron ahora es
reportera, tuvo su reconocimiento como una de las mejores periodistas deportivas

del Azuay”.

(Periodista televisiva).

“Creo que el egoismo ya qued¢ atras la actualidad una dama si llega a ser
conductora lo que sea de un programa deportivo bienvenida”

(Periodista radial).

El desafio, a pesar de ser grande, cuenta con una perspectiva optimista para el futuro de

la insercion y desarrollo de la mujer en el periodismo deportivo. Algunos elementos de
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analisis se rescatan para las conclusiones y recomendaciones del trabajo, las cuales se

exponen en la siguiente seccion.
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CAPITULO IV

4 Conclusiones

El periodismo deportivo constituye una de las profesiones que histéricamente ha estado
dominado por el mal llamado sexo fuerte. En esta investigacion se vincularon hechos
historicos, sociales, jerarquicos o de género, los cuales confirman que los protagonistas

en este ambito son los hombres.

Como se evidencia en la discusion de resultados, existen varias barreras que impiden a la
mujer apoderarse del periodismo deportivo, por lo que su participacion en esta

profesion, es minima.

Una de las barreras mas importantes que se ha presentado para la mujer, es el miedo que
ellas tienen a ser juzgadas por no tener conocimiento de las reglas de los deportes como

los hombres.

A pesar de que, actualmente ya exista un mayor numero de mujeres en la profesion, ha
surgido como impedimento para ejercer la misma, que en los eventos deportivos se
encuentran pocas periodistas de su género, por lo tanto, consideran que no son tomadas

en cuenta por el resto de profesionales.

Segun las periodistas, los mismos medios de comunicacién ponen barreras para la
incursion de la mujer en la profesion. EI medio de comunicacion televisivo tal vez no
sea el méas dificil en el cual el género femenino pueda trabajar, pero si el que mas

estereotipos impone al escoger a una profesional.

En el campo de accién, cuando una mujer inicia en la profesion, en muchas ocasiones,
no existe el apoyo de los periodistas hombres guiandolas en como se debe realizar el
trabajo. No solo los hombres se convierten en dificultad; también las propias mujeres no

se apoyan cuando surge una nueva periodista deportiva.
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La percepcion de las mujeres periodistas es que los deportistas, en las entrevistas, tiene
como finalidad coquetear y no obtener informacion para presentar la noticia; esto se
convierte en una barrera diaria al realizar su trabajo. Asimismo, ellas perciben que los
deportistas hombres deben dar informacidén exclusivamente a periodistas hombres

porque ellos saben méas de deportes.

En el grupo focal donde participaron las mujeres que ejercen actualmente el periodismo
deportivo, coincidieron que aun existe discriminacion hacia ellas, en esta profesion, y

presentan diferentes temores para desarrollarse en la misma.

La mujer en el medio televisivo muchas veces ha sido tomada como imagen para ganar
audiencia, por belleza mas no por conocimientos, y hoy en dia el marketing permite que

la mujer venda la programacién por su atractivo fisico.

Por el contrario, esta el medio en el que la mujer aporta con su voz como es la radio. En
este dicho medio es diferente la discriminacion, magnificar un error por el hecho de ser

mujer y piensan que no saben de futbol al hablar.

En las redes sociales, las mujeres sienten que estan de cierta forma en el anonimato; ya
que no saben quién esta escribiendo las noticias o comentarios que se reflejan en este

medio de comunicacion.

La discriminacién no solo viene de los colegas o medios de comunicacion pues también
se percibe del publico. Un aspecto importante, es que existe un alto porcentaje de
audiencia masculina al que se dirige el periodismo deportivo. Los comentarios que
realiza una mujer en los medios de comunicacion muchas veces han sido motivo de

burla en la audiencia, segun las periodistas involucradas en la investigacion.
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En definitiva, la discriminacion hacia el género femenino podemos dividirlo en dos

partes: lo que piensan los hombres, y lo que piensan las mujeres.

Segun los hombres ya no existe discriminacion hacia la mujer por el hecho de que se les
da la oportunidad de que trabajen en el periodismo deportivo o porque hay mas mujeres

a comparacion de antes.

Segun ellas, perciben que aun hay discriminacion, pues si, ya les dan espacio en los
medios de comunicacion, pero se les asigna un rol poco protagdnico, porque segun el
género masculino la mujer no puede hablar de fatbol. Entonces si, aun existe

discriminacion, aunque esta sea menos notoria.

¢Qué tan dificil ha sido la incursion de las mujeres en el periodismo deportivo? Pues
muy dificil, uno de estos resultados es que a pesar de que existan ya 8 mujeres de 62
periodistas deportivos en Cuenca, no es un numero muy alto, como espera el género

femenino.

Para las periodistas, la incursion en este ambito lo describen como muy complicado. Un
tema externo es que aun existe una brecha que imponen los hombres con ciertas
barreras: la fundamental es la poca confianza que tienen los hombres hacia las mujeres
en sus conocimientos, una evidencia de esta discriminacion se da al otorgarles papeles
de menor importancia porque piensan gque no pueden desenvolverse en otros mas

complejos.

Tras las entrevistas a las dos mujeres pioneras, se conocid el proceso historico de la
incursion de la mujer en el periodismo deportivo de Cuenca. Mencionaron todas sus

vivencias de como se involucraron, el rechazo que existia por parte de los hombres, las
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barreras que se les han impuesto y por Gltimo el futuro que les esperan a las mujeres que

decidan incursionar en la profesion.

Las mismas periodistas, mencionaron que, en su época, tenian beneficios por ser de este
género, por ejemplo: mejor trato por parte de los deportistas hacia ellas que a los

hombres.

La redaccion entre publicaciones antiguas y actuales no ha variado en su totalidad. Se
puede decir que cambia el estilo con el que escriben periodistas actuales en relacion con
las pioneras. Las periodistas actuales lo hacen con palabras méas rigidas y no tan

sentimentalistas como lo hacian antes.

Para generar contenido que Ilame la atencion del lector las pioneras se arriesgaban a
seguir de cerca cada encuentro deportivo ya que en ese entonces no se contaba con facil
acceso a la tecnologia como lo es ahora; eso es lo que permitia ver detalles que en el

internet no lo encuentras.

Los periodistas deportivos hombres, por medio de su conocimiento histérico, brindaron
informacion de lo complicado que era ver en el campo de accion, en los inicios del
periodismo deportivo, a una mujer. También se evidenci6, que ellos tienen un concepto
diferente de la participacion de la mujer en la profesion, ya que mencionan que las

mujeres tienen todo el espacio para triunfar en un medio de comunicacion.

Los periodistas antiguos mencionan que tienen pocas probabilidades de que duren
trabajando en un medio deportivo; sin embargo. los periodistas jovenes saben que ahora
las mujeres estan mejor preparadas y tranquilamente pueden ganarse un puesto

paralelamente con ellos.
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Esta en las mujeres continuar cambiando la realidad, porque lo estan haciendo, y llegar a
empoderarse de la profesion. Los medios de comunicacion deben estar en la obligacion
de promulgar la igualdad de género. Asi mismo estd en las mujeres animarse unas a
otras que se arriesgan a incursionar en este ambito y a dejar de lado los miedos, pues
deben saber que tanto un hombre como una mujer es esencial en un medio de

comunicacion y no por su imagen sino por su capacidad de informar.

En definitiva, se espera que la incursion de la mujer en el periodismo deportivo sea en
igual de condiciones para los dos géneros. Y que su participacion en el campo de accion

sea de igual importancia de la que tiene hoy el hombre en la profesion.
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ANEXOS

Anexo 1

1.

¢ Qué dificultades o barreras tuvo como mujer al incursionar en el periodismo
deportivo? (Pedraza, 2012)

¢Qué nivel de importancia considera usted que tiene la mujer en los distintos

medios de comunicacion? (Pedraza, 2012)

¢ Como se sienten las mujeres al ver el manejo de la imagen suya como indice del
rating? (Gil, 1995)

4. ¢Han sido ignoradas, porque se cree que no pueden desarrollar el mismo

potencial que los varones? (Pedraza, 2012)

¢Creen que la mujer aun tiene deficiencias en la formacién académica,

capacitacion y actualizacion de temas deportivos? (Gil, 1995)

Aunque la seccion deportiva femenina ha ido en aumento. ¢Han tenido que

adaptarse al orden del género dominante? (Pedraza, 2012)

En el &mbito laboral. ;,Cuando se comete un error en el trabajo diario, ese error

se magnifica por el hecho de ser mujer? (Pedraza, 2012)
Cuando la presentacion y la belleza de una mujer es notoria. ¢Cree que para los

directores o duefios del medio pasa a segundo plano la preparacion académica?
(Pedraza, 2012).
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Anexo 3

DEPORTE LOCAL

CUENCA, lunes 14 de enero de 2019
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:cnz.d- obug\‘m.rh:\:‘n:'ﬂ campnjxms:u. h la segunda i 1 Danjel Setkbn
i Choe S dl Aoy Prows .f 2. Ja;qstslvene Pafi 32J Mang:l:‘c;os
indicé que se dm la intervencitn desde pista atlética de Mirafiores. La Fervinds ulian AN
la categoria infantil hasta la senior, cita sers con carécter selectivo pars Quichimbo
tanto en damas como en varones. “En. definir la némina azusya que visars Infantil B damas
tre las figuras destacadas que fueron a Sucia, para el Nacional de Marcha. Sub-18 damas 1. Pamela Barreto
parte del ranking SaraEn-  De guir el boleto para el Nacio- 1. Pamela Suarez 2. Katherine
calada, Joel Villavicencio, Kevin Farez, nal en Suctia, buscara repetir su actua- Bsrieto
Paula Torres, Mateo Chocho, Antonic cién del afio anterior, sabiendo que se i
Loja, entre ocros”, conté Chocho. consagré campeén en su categoria. a1 damws 3. Masta Portio
Para Wamputerik, quien practica la 1. Sara Encalada
El ganador marcha desde los 8 afios, siendo estos 2. Ana Pefia Infantil B varones

Gltimos con el Team Luia Urgilés, 3. Manuela Pillacela 1. Antonhy Pefaloza

Satl Wamputarik del Team Luia Ur-
iléa, fue el vencedor en la categoria
J16, con un tiempo de 25 mm\nol ; 03
centéaimas (5 km), , dejando en
do lugar a Mateo Cbodwdn! Tum Luu

el 2018 fue poaitivo porque a finales de
afio fue parte del Sudamericano en Are-
quipa (¢ ), consagrandose cam.

pedn en representacién al pais. (JRU)

@

oficiales
Chocho, miembro de la organizacion.

por Juan
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Anexo 4

que comtradi

Publicacion: miercoles 24 de marzo de 2004

Anexo 5

DEPORTE LOCAL
NUEVA DT DEL DEPORTIVO CUENCA

WENDY VILLON =

CUENCA, lunes 21 de enero de 2019

DIRIERA POR FRIVERA VIE72
UN EUIRO B3 /A SIERRA

lusionada por dirigir por pri-

mera vez a un equipo de la

Sierra, asi se encuentra Wen-
dy Villén Mercado, nueva entre-
nadora del Dop«tmv Cuenca que
encarard con el club la Superhga
femenina.

Villén se vio seducida por el pro-
yecto de loe dirigentes y au llegada
al club se da por un aiio, con op-
cén a renovacibn,

Su objetivo con el club femenino
nd-mvncnbucaddmp
niamo en el torneo nacional La
llegada de la ex directora técnica
de la seleccién de Ecuador a la ciu-
dad se daré en el mea de febrero,
para observar el nivel de las futbo-
lListas y definird la plantilla para
dtornnoqummuﬁmalmld.

femenino en el pais. “Se ve que
esth creciendo y va a crecer mis

bajando paulatinamente
frentar a cada rival®, explich.

con la Liga Pry de Fthol”, \\'M(odnmvﬂnmn

dijo 1a ex yugadora tricolor. lacionada con el fiitbol. Fue parte
de Emelec, Universidad C:

Carta de p: i6 Fed Guayas, 1a Tricolor,
entre otros. como

Bu:'u-nytndmwnmwd
mando de la seleccién abeoluta de
Guayas; entre el 2013 y 2014 dini-
36 al Club Rocafuerte; del 2015 al
017 fue parte de Unién Easpaiio-
la y el afio pasado entre loa meses
de marzo a dicsembre dirigi6 a la
seleccién absoluta femenina de la
)F,:ldnmﬁn‘ Ecuatoriana de Fut-

Cenh'l‘mdnmnlopél]
ennz-roo-n'nndnpcrohcx

rnq{:fun-m divididos de
acuerdo a las zonas y el D

Cuenca integra la zona 1, teniendo
como rivalea a: Blmlmn Emelec,
Guayaquil City, Fuerza Am.rﬂh
Olmedo y falta por definirse a un
iy Vi o ot e s

1o pue x
hablar del cnum:nlo del fithol

lméVlllénE-qundmd'nu

ymhuhl.nm
dub en ou'nndnCukmFi-
zica. Ya como entrenadora fue no-

minada a mejor entrenadora
hwmiunwaﬁﬁ

el \npoylud d yo]
m.&udo se observa en un torneo,
en cambio con lo clubes se va tra-

titulos Torneo
Nacicnal de Ftbal S:h Fw
no. (JRU) (D)
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Anexo 6

B rocasy ciio [0

i ot}

leda

]
! £
i
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i
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‘-Q<

Cosas por hacer o

a Fi, o
@ Ay o lon ot ya e o deenayea
© Bk siber s socincan y o formma & culthoube.

Naiem) [ 5
@ Ongachsar torapetcnnm prov i
. ficacuim por parse
El Equipo

oo ow walo daparnts v recits &¢ wn Oguipw bikek
B lll-n»&h.ug’—uﬁ acvetron imaske e bow
S0 » “00 ddlascs, sagie b e

i ‘JQ‘TE'-."‘&‘ : L g
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Anexo 7

Publicacién: domingo 21 de agosto de 2016
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