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RESUMEN

La presente investigacion de tipo cualitativo-cuantitativo tiene como objetivo estimular
el desarrollo fonético de los nifios de 4 a 5 afnos que asisten a los CDIS Municipales “El
Cebollar” y “Sol de Talentos” de la ciudad de Cuenca. Se realiz0 la evaluacion inicial del
nivel fonético mediante la aplicacion del Test “ELCE” a una muestra de 53 nifios. Los
resultados permitieron detectar que la mayor dificultad se presenta en los fonemas “r”,
“1”, “d” y “s” asi como en todos los sinfones y en el diptongo “eu”. A partir de los datos

obtenidos se realiz6 la intervencion durante 3 meses.

Concluida la intervencion se procedi6 a reevaluar a los nifios intervenidos, los resultados
determinan que no existe dificultad en los fonemas “1”, “d” y “s” sin embargo persiste
problema en el fonema “r”, se logra la correcta articulacion de los sinfones excepto “dr”

y persiste inconveniente en el diptongo “eu”.

Palabras Claves: desarrollo fonético, diptongos, fonemas, sinfones y test “Elce”.



ABSTRACT

Z:illsc:el:lal;rt:ttrllvz j: i’ c}l'l:rrltita;ive research aims to stimulate the phonetic development of
1501 de Tulentos™in Co ROLBES, -W.h'o belong to the Municipal CDIS "El Cebollar" and

enca. The initial assessment of the phonetic level was carried out
£ 2PPlying the BETCE! Test tia sample of 53 children. The results allowed to detect
that the greatest difficulty is presented in the "r", "1", "d" and "s" phonemes. Participants
also showed difficulties in all the symphonies and in the "eu" diphthong. The intervention
was carried out for 3 months based on the obtained data. After the intervention, the
children were reevaluated. The results determined that there is no difficulty in the "1", "d"
and "s" phonemes but problems persist in the "r" phoneme. The correct articulation of the

symphonies was achieved except for the "dr" and the diphthong "eu", which persist.

Keywords: phonetic development, diphthongs, phonemes, symphonies, "Elce" test.

el 0]

Translated by
Ing. Paul Arpj
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CAPITULO |
El lenguaje

Introduccion

El lenguaje oral, es una de las principales herramientas de comunicacion del ser
humano, es por eso que es necesario estimularlo desde edades tempranas a fin de

favorecer el intercambio comunicativo del nifio.

El desarrollo fonético esta conceptualizado como el conocimiento y produccién de las
palabras y todos los aspectos relacionados al sonido, dentro de este se encuentra la
habilidad para escuchar, identificar y producir correctamente los sonidos del lenguaje

oral.

A lo largo de la préactica pre-profesional se han podido evidenciar varias dificultades
linguisticas que presentan los nifios en edades iniciales; ademas la intervencion temprana
en ésta &rea es necesaria para que los nifios superen diferentes problemas de lenguaje. Es
por eso, que se plantea un programa de estimulacion fonética con el objetivo de intervenir

adecuadamente a los nifios de 4 afos de edad para optimizar su progreso linguistico.

Es los siguientes capitulos se abordaran temas sobre el desarrollo del lenguaje
haciendo énfasis en el desarrollo fonético, dificultades del mismo y el tratamiento.
Mencionando que la fonética es una area que estudia los sonidos del habla en el sujeto y

a la vez las producciones y articulaciones de los fonemas.

1.1 Conceptos

Segun (Mora, 2018) el lenguaje es un sistema de signos y simbolos en el cual el ser
humano expresa emociones, sentimientos e ideas, con la finalidad de generar una
comunicacion eficaz para la socializacion con el entorno. Dicha comunicacion puede
darse a través de dos sistemas: oral (utilizacion de palabras) y escrito. El lenguaje oral es
un instrumento de suma importancia, ya que permite al ser humano relacionarse con su
entorno. Ademas es una herramienta dentro del proceso educativo que esta ligado con el

desarrollo cognitivo.



Por otro lado diferentes autores como Moran, Vera y Moran (2017) sostienen que el
lenguaje es un aspecto importante para el funcionamiento, formacién de la personalidad
y la relacion entre el ambiente bioldgico y el entorno social. Destaca que la comunicacién
es el camino principal del nifio con el adulto a través de la participacion social, la

estimulacion y combinacion de las funciones psiquicas.

El lenguaje es un sistema, cddigo sonoro y un método de simbolos que sirve para
representar conceptos tanto orales como escritos que permite trasmitir ideas,

pensamientos, necesidades entre el sujeto y el entorno (Bernabel, 2019).

1.2 Desarrollo del lenguaje

El desarrollo del lenguaje es un proceso social y emocional, cuyo papel fundamental
es generar mediante la ayuda del adulto un vocabulario claro y significativo que aporte
positivamente en la comunicacion. A través de este lazo comunicativo se generan signos
y palabras que proporcionan instrumentos comunicativos importantes para las relaciones

socioemocionales (Gutiérrez, 2015).

Dentro del desarrollo linglistico, el nifio alrededor de los dos meses ya es capaz de
responder mediante gestos faciales (sonrisa) a los objetos y personas que le son familiares,
esto significa que el nifio ya no muestra una conducta automatica y predeterminada, sino
que es capaz de realizar comparaciones entre cosas que ya reconoce. Es satisfactorio para
los padres observar este proceso de evolucion del lenguaje, ya que a partir de estas
conductas pueden aumentar en el nifio nuevas experiencias significativas para captar de

mejor manera la compresion del lenguaje (Gutiérrez, 2015).

El desarrollo linglistico de los nifios se da en dos fases importantes: la fase

prelinguistica y linguistica.

Fase prelinguistica:

Segun Aguado (2000) citado por Cerdas y Murillo (2017) menciona que para iniciar
esta etapa el nifio debe poseer cuatros aspectos esenciales: desarrollo cognitivo,

perceptivo, afectividad e interaccion social.



Esta etapa se presenta antes de adquirir el lenguaje oral y esta caracterizada por la
expresion buco-fonatoria debido a que solo emite sonidos onomatopéyicos y el uso de

gestos faciales para comunicarse con el adulto.

(Molina, 2008) cita a Piaget, quien menciona que dentro del nivel cognitivo el recién
nacido se encuentra en la etapa sensoriomotriz, dentro de este estadio el nifio utiliza un
lenguaje pre-verbal para poder comunicarse, ya que comienza a formar sus propios
esquemas sensoriomotores. Durante la primera etapa el recién nacido comienza a

comunicarse mediante la interaccion con el mundo exterior (personas cercanas y objetos).

Es importante conocer que el nifio durante sus tres primeros meses expresa sus
necesidades, deseos e intencionalidades mediante el lenguaje no verbal, en esta etapa la
madre ensefia al nifio el lenguaje mediante el habla materna que se caracteriza por utilizar

gestos, frases cortas y sencillas, lo cual va a facilitar la comprension del nifio.

Alrededor de los cuatros y cinco afios el nifio debe seguir perfeccionando su lenguaje
con la finalidad de emitir un dialogo a través de una comunicacion fluida con su medio,
utilizando palabras, oraciones afirmativas, negativas, interrogativas y exclamativas para

beneficiar al proceso de su desarrollo linguistico (Ruiz, 2014).

Anula (1998) citado por (Ruiz, 2014) menciona que existe estadios de la evolucion
linguistica, que se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 1. Estadios de la evolucidn lingiistica

Estadios Edad Caracteristicas

Sonidos no linguisticos | 0-2 meses Sollozos

Frase prelinguistica 2-7 meses Susurros

Balbuceo 7-12 meses | Silabeo

Etapa holofréstica 12-18 meses | Primeras palabras que emite el nifio.

Habla telegrafica 18-36 meses | Comienza la sintaxis.

Estructura adulta 3-4 afnos Utiliza los mecanismos basicos para la

comunicacion (dialogo fluido).

Estructura adquirida 4-6 afios Aprendizaje completo del lenguaje.

Fuente: Ruiz, 2014, p.7



Fase linguistica:

Comienza desde los 2 hasta los 5 0 7 afios, al final de esta edad el nifio adquiere en su
totalidad el lenguaje, la pronunciacion de palabras lo hace de manera correcta. Segun
Piaget a nivel cognitivo el individuo se encuentra en la etapa preoperacional, dentro de
este estadio el nifio utiliza su inteligencia representativa, en donde es capaz de representar

mentalmente un objeto (Molina, 2008).

Vila (1992) citado por Molina (2008) manifiesta que a los cuatro afios de edad los
nifios presentan errores en la pronunciacion de fonemas, consonantes, etc. A nivel Iéxico
el vocabulario va aumentando, empiezan a utilizar el pronombre de tercera persona,
aunque su dominio no estara totalmente formado hasta los 7 afios. Entre los 2 a 3 afios de
edad aparecen las preguntas de origen interrogativo, de 6 a 7 afios usan correctamente los
modos verbales. Al final de esta etapa el nifio aprende la lectoescritura que favoreceray

ampliara el uso del lenguaje de una manera correcta.

1.3 Niveles del lenguaje

El lenguaje esta formado por cuatro niveles (Iéxico, semantico, pragmatico y

fonoldgico) que se detallan a continuacion:

Nivel Iéxico:

Es un conjunto de unidades léxicas, formadas por una gran cantidad de palabras que
son reconocidas por el individuo, aquellas unidades forman parte de la sociedad en donde
el hablante utiliza para la comunicacion. Ademas el vocabulario forma parte de este nivel

ya que interviene en el lenguaje oral o escrito (Calzadilla, 2017).

El Iéxico influye positivamente sobre el desarrollo afectivo- social y sobre todo en el
cognitivo, desempefiando una funcion importante en el proceso de aprendizaje del nifio,
ya que la cantidad y calidad de palabras facilitara el proceso de produccion de significados
(Calzadilla, 2017).



Nivel semantico:

Segln Aguilera y Orellana (2017) es la representacion de los mensajes producidos en
la comunicacion, en la parte receptiva implica entender el significado de la palabra y en
lo expresivo involucra la seleccion del vocabulario oportuno. Las areas del cerebro que

trabajan dentro de este nivel se asientan sobre las dos regiones temporo-parietales.

Nivel pragmatico:

El nivel pragmatico es el uso e intencionalidad comunicativa del sujeto con la finalidad
de que el mensaje sea utilizado adecuadamente, y a la vez sea comprendido y adaptado
en distintas circunstancias tanto ambientales como sociales dentro del contexto (Gamazo,
2016).

Mencionando a Aguilera y Orellana (2017) sefialan que, la pragmaética estudia la
capacidad que tiene el ser humano para hacer uso correcto del lenguaje, en los diferentes
contextos de la comunicacion. Este nivel del lenguaje se encuentra en la region

perisilviana del I6bulo temporal derecho.

Este nivel inicia desde el nacimiento, pero a partir del primer afio los nifios adquieren

mayor control sobre sus interacciones con el adulto (Huamani, 2015).

Nivel fonoldgico:

Son unidades y mecanismos de la comunicacion humana que hace referencia al uso
del lenguaje oral o habla. El habla es la produccion de palabras o sonidos la cual facilita
la comunicacién entre las personas. Dentro de este nivel se puede mencionar dos
disciplinas: nivel fonol6gico y fonético. El nivel fonoldgico se centra en estudiar las
unidades funcionales minimas, es decir los fonemas que posteriormente serviran para la
formacion de unidades funcionales mas complejas y significativas. Por otro lado el nivel
fonético observa las principales caracteristicas fisicas del sonido desde una perspectiva

articulatoria y acustica (tono, timbre, volumen, duracion) (Gutiérrez, 2014).

Los autores Aguilera y Orellana (2017) mencionan que la mayoria de los nifios entre
4 y 5 afnos de edad producen correctamente los sonidos del habla. El proceso de

adquisicion de la articulacion de fonemas es lento, debido a que la capacidad motriz es



compleja, ya que requiere la coordinacion de los drganos fonoarticulatorios para
programar y ejecutar adecuadamente cada uno de los fonemas, sinfones y diptongos.

1.4 Desarrollo fonético

El desarrollo fonético en los nifios va ligado con el desarrollo cognitivo, por lo que es
importante sefialar que dentro de este proceso se mencionan cuatro grandes teorias
especificas que intervienen en la correcta adquisicion del lenguaje, desde un enfoque
conductista que pone énfasis en la imitacion y refuerzo que intervienen en la
discriminacion de los fonemas; estructural donde explica el principal paso de separacion
del balbuceo a la aparicion del primer lenguaje (andlisis del sonido mas el significado);
el prosadico se centra principalmente en los sonidos suprasegmentales, es decir en los
aspectos de entonacion y acento del lenguaje y finalmente el lenguaje natural postula que

es un sistema innato en los procesos fonoldgicos. (Bosch, 1983).

Para un adecuado lenguaje oral los nifios deben crear y expresar de manera correcta
los sonidos del habla, comienzan a pronunciar los sonidos guturales (ga, ga), para luego
adquirir y producir los sonidos labiales (ma, pa) y finalmente los dentales (ta,da). Es
importante sefialar que durante esta etapa la imitacion juega un papel importante en la
adquisicién del vocabulario del nifio, ya que el nifio escucha los sonidos y palabras que

produce el adulto y él los repite (Bernabel, 2019).

El orden de la adquisicién de los fonemas se basa en dos principios fundamentales: la
ley del contraste minimo, que hace referencia a que el nifio adquiere en primer lugar los
fonemas de menor dificultad articulatoria y de mayor frecuencia. La segunda ley es la
solidaridad irreversible, hace referencia a que los fonemas se deben adquirir en orden para
luego pronunciar fonemas mas complejos, por ejemplo el nifio primero tiene que haber
adquirido correctamente el fonema vibrante simple /r/ para posteriormente adquirir el

fonema vibrante maltiple /rr/.

Por su parte Vivar y Leon (2009) sefialan que dentro las teorias fonologicas se
encuentran dos grandes enfoques: la primera es la fonémica taxonémica, que define al
fonema como una unidad minima capaz de producir contrastes, ademas desde este
enfoque los nifios desarrollan el sistema fonético-fonologico mediante la oposicion de

rasgos pertinentes.



La segunda denominada fonologia generativa embarca lo mencionado en la primera
teoria y propone que cada sonido posee varios elementos constituyentes (modo y punto
de articulacion), a continuacion se mostrara un ejemplo; el fonema “r” es linguo-alveolar,
vibrante simple y sonoro, éste enfoque describe el desarrollo fonologico en edades
iniciales en funcion del lenguaje del adulto por medio de procesos fonoldgicos de
simplificacion mencionan Vivar y Le6n (2009).

Existen multiples factores importantes que ayudan a una correcta adquisicion
fonoldgica: nivel cognitivo, desarrollo de habilidades sociales, grado de madurez de las
competencias linglisticas y comunicativas, la motivacion, la atencion, la memoria y la

mas importante las habilidades neuromotoras.

Por su parte segun Susanibar, Huamani y Dioses (2013) sostienen que el desarrollo
fonético-fonoldgico se produce en cuatro estadios principales, los que se detallan a

continuacion:

e Etapa 1: 0 a 12 meses: Denominada etapa prelinguistica, comienza desde las
vocalizaciones involuntarias hacia el balbuceo.

e [Etapa2: 12 a 18 meses: Fonoldgica del consonantismo minimo, existencia de las
primeras 50 palabras.

e [Etapa 3: 18 a 4 afos: Fonoldgica de los procesos de simplificacion del habla y
expansion del repertorio fonético.

e FEtapa 4: 4 a 6 afios: Etapa fonoldgica de culminacion, dentro de este estadio
finaliza el repertorio y el desarrollo fonoldgico.

1.5 Edades de adquisicion fonologica

Tabla 2. Edades de adquisicién segiin Melgar (1976)

Edad Sonidos desarrollados

3 a 3.6 afios <m>, <ch>, <fi>, <k>, <t>, <y>, <p>, <n>, <>, <f>, <ua>, <ue>

4 a 4.6 afios <r>, <b>, <g>, <pl>, <bl>, <ie>

5 a 5.6 afios cl>, <br>, <fl>, <cr>, <gr>, <au>, <ei>

6 a 6.6 afos <s>, <rr>, <pr>, <gl>, <fr>, <tr>, <eo>

Fuente: Susanibar, Huamani y Dioses, 2013, p. 29.



1.6. Clasificacion de fonemas seguin el punto y modo de articulacion

Es importante tener un conocimiento de como se articulan cada uno de los fonemas

para poder intervenir de manera adecuada cuando el nifio presenta dificultades en la

articulacion de los mismos. Para ello, se especificara a través de una tabla como es el

punto y modo de articulacion correcto de los fonemas y a la vez como actGan cada uno

de los 6rganos fonoarticulatorios:

Tabla 3. Fonemas segun el punto y modo de articulacion

Modo Bilabial | Labio- Linguo- | Linguo- Linguo- | Linguo- | Linguo-
dental dental interdental | alveolar | palatal | velar

sor | son | sor | son | sor | son | sor son | sor | son | sor | son | sor | Son

Oclusiva |p |b t d k |g

Fricativa f z S y |1}

Africada ch

Nasal m n N

Lateral | Il

Vibrante r

simple

Vibrante rr

multiple

De acuerdo al punto y modo articulatorio los sonidos se clasifican en:

e Bilabiales: Ambos labios en contacto.

Fuente:

Pascual, 1995

e Labiodentales: Los incisivos superiores se contactan con el labio inferior.

e Postdental: El apice de la lengua se contacta con la cara linglal de los incisivos

superiores.

e Alveolares: El apice de la lengua se contacta con los alveolos superiores.

e Palatales: El dorso de la lengua se eleva poniéndose en contacto con el paladar

duro.

e Velares: El postdorso de la lengua se contacta con el velo del paladar.

e Interdentales: El apice de la lengua y los incisivos superiores se contactan
(Pascual, 1995).




1.7 Dificultades fonéticas

Las dificultades fonéticas se refieren a los problemas de produccion, percepcion y/o

representacion mental de los sonidos de la lengua (Gallardo, 2009).

Torres y Soto (2016) mencionan a Mendoza (2006) quien argumenta que los nifios que
presentan dificultades fonéticas tienen un nivel reducido de sonidos del habla,
vocabulario limitado, ademas la existencia de errores més alla de la edad apropiada. Dicho
autor agrega también que los nifios con problemas fonoldgicos presentan los mismos
procesos fonéticos que los nifios que no presentan ninguna dificultad, solo que los utilizan

de diversas formas 0 maneras.

Dentro de estas dificultades se encuentra también la inmadurez articulatoria
denominada: “Trastorno producido por dificultades fonologicas, que afecta a la
pronunciacion de las palabras y frases, pero no a la pronunciacion de fonemas o silabas

aisladas. Se da después de los 4 afios ” (Herrezuelo, 2014, p. 37).

Este problema se da porque no existe una organizacion y diferenciacion adecuada de
los fonemas, es por eso que puede existir: omisiones, inversiones y duplicaciones de

fonemas (Herrezuelo, 2014).

Gallego y Rodriguez (2009) sefialan que los problemas del lenguaje deterioran el
desarrollo integral y global del nifio e influyen de manera negativa en su desarrollo social,
personal y en su interaccion comunicativa, ademas afecta al funcionamiento cognitivo lo
que puede causar graves problemas conductuales. Las principales causas que originan el

trastorno fonético de lenguaje son:

En primer lugar se puede mencionar la presencia de un déficit cognitivo, dentro de
este: (discapacidad intelectual, autismo, y otros trastornos generalizados del desarrollo).
En segundo lugar puede presentarse un déficit sensorial causante de sorderas e
hipoacusias. Como tercera causa los contextos sociales anti estimulantes pueden producir
trastornos del lenguaje. Finalmente como Gltima causa es probable que estos trastornos
tengan un origen genético o neurologico (Gallego y Rodriguez, 2009).

1.8 Dislalias

Dentro de las dificultades fonéticas encontramos a la dislalia, segun (Pascual, 1995) la

dislalia puede afectar a un nimero indefinido de consonantes o vocales, lo que puede
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ocasionar en el nifio un lenguaje ininteligible, por las desfiguraciones verbales que emplea

al comunicarse con su entorno.

Moreno y Ramirez (2012) mencionan que la definicién de dislalia hace referencia a un
trastorno para articular y pronunciar correctamente los fonemas o ciertos sonidos,
produciendo alteraciones funcionales en los 6rganos periféricos del habla sin una

alteracion neurologica.

“La dislalia que puede también ser definida como un trastorno fonoldgico o una
fonologopatia, es patrimonio de la infancia, 6sea que todo trastorno del habla que se

encuentre entre los 4 y 7 afios tendra esta denominacion” (Zamora, 2008, p. 5).

Cabe recalcar que la dislalia no es vista como una “enfermedad” sino como un
“sintoma” que se presenta con mayor regularidad en la infancia, por lo que es considerado

como un trastorno articulatorio a partir de los 4 afios de edad cronoldgica (Zamora, 2008).

Los nifios que presentan este trastorno requieren una intervencion precoz, a fin de

evitar dificultades en el aprendizaje como son los problemas en la lectoescritura.

Clasificacion de las Dislalias
Dislalia evolutiva

Los autores Calderdn, Quizhpi y Medina (2012) destacan que es una anomalia
articulatoria que se manifiesta en edades tempranas, es considerada normal porque el nifio
no ha adquirido una total madurez en su aparato fonoarticulatorio y no es capaz de
pronunciar con exactitud lo que escucha. La consecuencia mas comun de esta dislalia es

que el nifio emite las palabras de forma incorrecta desde el punto de vista fonético.

Si las dificultades articulatorias persisten mas alld de los 4 o 5 afios puede ser
considerada como patoldgicas. (Pascual, 1995).

Dislalia audidégena

Para una adecuada pronunciacion de fonemas, sonidos o palabras, es necesario poseer
una correcta audicion, es por eso que es importante visitar a un especialista para detectar
cualquier dificultad auditiva por medio de un examen audiométrico que indicara la

intensidad de la pérdida auditiva (Corona, 2010).
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Los nifios que presentan este tipo de dislalia suelen presentar alteraciones en la voz y
el ritmo, que pueden ser sefiales de alerta de una sordera. Cabe recalcar que los nifios que
no oyen bien no tienen una adecuada pronunciacion del lenguaje, por lo cual

distorsionaran y confundiran la articulacion de fonemas similares (Pascual, 1995).

Dislalia organica

Segun Cabrera y Jiménez (2017) la dislalia organica es considerada una alteracion en
el proceso de articulacion, debido a que los centros neuronales cerebrales estan afectados
de una manera notable, este defecto se denomina disartrias, la cual pertenece al grupo de
las dificultades motoras. Por otro lado el término disglosias hace referencia a los
problemas o malformaciones de los 6rganos del habla, refiriéndonos a la lengua, maxilar,

paladar y dientes.

Dislalia funcional
La dislalia funcional es un defecto en el desarrollo de la articulacion del lenguaje, por
un mal funcionamiento en los 6rganos periféricos del habla (Pascual, 1995).

Esta dislalia puede ocasionar problemas en la articulacion de fonemas como:
sustitucion, omision, distorsion e insercion. Es importante sefialar que los problemas méas

comunes dentro de la dislalia funcional son: r, k, 1, s, z y ch (Pascual, 1995).

Dentro de la dislalia funcional existen dos tipos de trastornos que se mencionara a

continuacion:

Trastornos fonéticos

Hace referencia a las alteraciones centradas en la parte motriz y articulatoria, dentro
de este grupo los nifios cometen siempre el mismo error al momento de articular la palabra

0 sonido y no existe desordenes de percepcion y discriminacion auditiva (Alonso, 2010).
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Trastornos fonologicos

Este trastorno hace referencia a la alteracion en la comprension de los sonidos, es

decir tener conocimiento acerca de los significados a nivel perceptivo en el proceso del

habla (Alonso, 2010).

Nombres de dislalias segun el fonema afectado

A continuacion se mencionara el nombre de cada defecto en la articulacion de los

fonemas, esta terminologia proviene del nombre griego segun del fonema del que se trate,

utilizando la terminacidn “tismo” o “cismo”.

Tabla 4. Dislalia segun el fonema afectado

Defecto Fonemas afectados
Betacismo Iply Ib/
Deltacismo Itly [d/

Kappacismo K/
Gammacismos o/
Seseo Pronunciacion de /s/ por /z/
Sigmatismo /sl
Jotacismo il
Mitacismo /m/
Lambdacismo: n

Yeismo Sustitucion del sonido /ll/ por /y/

Rotacismo Irl

Causas de la dislalia funcional

Fuente: Leodn, 2016, p.61

Para poder realizar una intervencion adecuada y correcta, es necesario conocer las

causas que producen la dislalia funcional.

Escaza habilidad motora

Existe una estrecha relacién entre el lenguaje y la motricidad, cuando el area motriz

esta afectada dificulta la correcta pronunciacién de los sonidos, por ello el tratamiento no
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solamente debe enfocarse en ensefiar a articular correctamente los distintos fonemas,
palabras y sonidos, sino también poner énfasis en el aprendizaje psicomotor a través de
ejercicios orofaciales, incluyendo la respiracion, soplo, relajacion, etc., con el objetivo de
desarrollar una mejor movilidad, en cuanto a la motricidad fina siendo estos los 6rganos
fonoarticulatorios que actdan en la produccidn oral del lenguaje. Los 6rganos que mayor
movilidad requieren son los labios y la lengua que permiten la correcta pronunciacion de

los fonemas: /I/, / Is/, Ir/, Irr/, y sinfones (Pascual, 1995).

Déficit en la discriminaciéon auditiva

Este aspecto refiere a las alteraciones acusticas caracterizadas por la incapacidad de
diferenciar unos fonemas de otros, impidiendo la imitacion de los sonidos. Este déficit es
considerado como una torpeza auditiva de la percepcion de los fonemas, es decir el nifio
puede escuchar bien pero al momento de decodificar la informacion, los fonemas que

escucha los integra de forma incorrecta (Pascual, 1995).

Dificultad en la percepcion del espacio y el tiempo

Segun Moreno y Ramirez (2012) esta dificultad se refiere a la capacidad para percibir
el orden de los estimulos auditivos y a la capacidad para organizar los movimientos de
los 6rganos fonoarticulatorios al articular cualquier fonema o sonido. Para poder imitar
diferentes sonidos, el nifio debe adquirir las nociones de espacio y tiempo, ya que

intervienen en la evolucion del lenguaje.

Factores psicoldgicos

Una de las causas dentro de estos factores es la sobreproteccion de los padres que
impide una correcta pronunciacion del lenguaje, lo cual puede afectar notablemente en su
desarrollo piscoemocional. Es por eso que el adulto debe utilizar un lenguaje claro y

preciso para no infantilizar el lenguaje del nifio.

Es importante también sefialar que las perturbaciones psicoafectivas que se presentan

durante la etapa infantil, inhibe la evolucion del lenguaje (Pascual, 1995).
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Factores ambientales

El ambiente es un factor de gran importancia en el desarrollo y maduracion de lenguaje
de los nifios. Se puede mencionar que los componentes ambientes tales como: la situacién
socioecondmica, el nivel cultural y la disfuncion familiar pueden afectar a la correcta

pronunciacion del lenguaje.

Los aspectos mencionados pueden ser estimulados desde edades tempranas
permitiendo de esta manera una correcta fluidez en la expresion de los sonidos del

lenguaje.

Factores hereditarios

Un antecedente hereditario, puede ocasionar que el nifio tenga una incorrecta
pronunciacion y articulacion de las palabras, sonidos o fonemas. Dentro de este factor, se
pueden encontrar la presencia de cuadros clinicos al momento del nacimiento, por
ejemplo: labio leporino, hipoacusia, paladar hendido, frenillo lingtal, etc., los que pueden

ocasionar un deterioro o la presencia de trastornos en el lenguaje.

Deficiencia intelectual

Este factor hace referencia a los nifios que presentan discapacidad intelectual de
cualquier grado, ya que tienen un retraso global en el desarrollo, especialmente en el
lenguaje. Ademaés existen problemas a nivel fonoldgico, morfosintactico, seméantico y

sobre todo pragmatico.

Errores de la dislalia

Los autores Merchan, Hernandez y Fuentes (2017) mencionan que dentro de la dislalia
los errores méas frecuente que dificultan una correcta pronunciacion en los nifios son:

omisién, sustitucion, distorsién e insercion.
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Omision

Este error en el lenguaje hace referencia a que el nifio omite el fonema que no sabe
pronunciar, por ejemplo: el nifio pronuncia “asa” en vez de “casa”. Es importante sefialar
que a veces solo omite la consonante que no sabe pronunciar, por lo tanto este error de
comunicacion es considerado normal antes de los cuatro afios de edad ya que forma parte

del desarrollo lingtistico.

Sustitucion

El nifio sustituye un fonema por otro, debido a que se le dificulta pronunciar
correctamente el fonema para expresar la palabra y lo reemplaza por otro més facil
conocido dentro de su Iéxico linguistico, esto puede ser por la dificultad en la percepcién
y discriminacion auditiva. La sustitucion puede darse al inicio, medio o al final de la
palabra, cabe recalcar que esta dificultad es una de las mas comunes dentro de la dislalia

funcional, es por eso que es mas complejo intervenir en su correccion.

Distorsién

Hace referencia a que el nifio emite sonidos de forma incorrecta o de forma
distorsionada, esto se produce por una imperfeccion en la posicion y movilidad de los

organos fonoarticulatorios. Es el segundo defecto articulatorio en orden a su frecuencia.

Insercion

Este error articulatorio es el menos frecuente dentro de las dislalias funcionales y
consiste en que el nifio inserta otro fonema o sonido que no corresponde a la palabra como
forma de apoyo para facilitar su articulacién, esta dificultad suele darse con mayor
frecuencia en los sinfones y en el fonema “r”. Sin embargo esta insercion en el lenguaje
puede convertirse en un vicio de diccion lo que evitara que se dé un buen desarrollo

linguistico segun la edad cronoldgica correspondiente del nifio.
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1.9 Tratamiento de la dislalia funcional

Para realizar el tratamiento es necesario realizar un diagnostico a través de datos
informativos de la historia clinica del nifio. Otro requisito fundamental es la aplicacion
de un test de evaluacién fonético-fonologico completo y sistematico con la finalidad de
obtener un diagnostico y poder intervenir precozmente. El test dard un conocimiento
sobre las dificultades especificas que tenga el nifio en la pronunciacion y articulacion de

cada fonema (Zamora, 2008).

Es fundamental tomar en cuenta segun Merchan, Hernandez y Fuentes (2017) que en
el tratamiento se deben realizar ejercicios de respiracion y ritmo que ayuden a
perfeccionar la musculatura bucal para la produccion correcta de palabras, oraciones o

frases.

El tratamiento se basa en un enfoque pluridimensional en donde se trabaja las
funciones que inciden en la expresion oral como: la respiracion, soplo, discriminacion
auditiva, praxias articulatorias y bucofonatorias con el objetivo de favorecer la
pronunciacion correcta de los fonemas y palabras. ES por eso que es pertinente plantear
un programa de rehabilitacion fonética para que los nifios superen las dificultades que
presentan. El tratamiento se debe basar en actividades de menor a mayor complejidad, la
intervencion se realiza de 30 a 40 minutos ya sea de forma individual o grupal.

Tratamiento indirecto

Este tratamiento tiene como finalidad mejorar todas las funciones que inciden en los
organos fonoarticulatorios a través de actividades y estrategias que estan orientadas a

estimular adecuadamente cada uno de los fonemas a intervenir.

Segun (Pascual, 1995) menciona que es importante que dentro de la ensefianza
indirecta exista una serie de condiciones como son: “una buena funcidn respiratoria, un
cierto nivel de madurez psicomotriz, una buena percepcién y discriminacion auditiva y
agilidad bucofacial que facilite la articulacion”. Existe dentro de este tratamiento bases

funcionales de la articulacion:
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Discriminacién auditiva

Se debe descartar cualquier tipo de dificultad auditiva en el nifio para intervenir
adecuadamente en el desarrollo del lenguaje, tomando en cuenta que las actividades deben

estar dirigidas a la percepcion, localizacion y reconocimiento de cada uno de los fonemas.

Cabe recalcar que el nifio tiene que aprender a pronunciar de manera correcta cada
sonido o fonema para luego pasar a la fase de reconocimiento o a la discriminacion
auditiva del mismo (Ortiz, 2013).

Respiracion

Para un buen dominio de la articulacion de los fonemas es esencial aprender a respirar
correctamente, ya que es el primer paso para una correcta fonacion. Dentro de la misma
se trabajara la funcionalidad de los 6rganos fonoarticulatorios, las actividades a realizarse

deben estar centradas en coordinar la respiracion con los sonidos.

Motricidad bucofacial

Es importante que el nifio tenga la suficiente madurez bucofacial para articular
correctamente los sonidos o fonemas, estos ejercicios deben estar orientados en la
obtencion de la habilidad motriz de la lengua, labios y mandibula. También es necesario
trabajar el tono muscular ya que a partir de él se trabaja el movimiento y la contraccién

de los musculos de la boca.

Tratamiento directo:

Tiene como principal objetivo ensefiar al nifio la emision e integracion de todas las
articulaciones linguisticas, es decir la forma y el punto correcto de articulacion para
generalizar el uso del lenguaje espontaned dentro de la cotidianidad del nifio (Ortiz,
2013).

Segin Quintanilla, M. (2013) para realizar un correcto tratamiento directo de la
dislalia, se debe realizar ejercicios de articulacion en donde se ensefie al nifio todas las

posiciones y movimientos correctos de los organos fonoarticulatorios para que logre
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articular correctamente, estos deben ser ejercicios precisos para que el nifio pueda
imitarlos. Primero se debe realizar el tratamiento para lograr articular adecuadamente los

fonemas sordos ya que son mas simples de ejecutar.

Segun Sanchez, M. (2018, p. 32) basada en la investigacion de (Valverde, 1992)
argumenta que: “Este tratamiento comprende en la concrecion de la articulacion correcta
de los fonemas que presentan alteracion y que sean automatizados de forma general en el

lenguaje de los nifios”.

El tratamiento directo inicia con la ensefianza de la pronunciacion del fonema de forma
aislada, seguido de la pronunciacion en silaba directa, luego en palabras mono, bi, tri y
polisilabicas en posicion inicial, media como final, para finalmente trabajar en oraciones

consiguiendo la automatizacion del fonema tratado.

Respecto al tema abordado (Vasquez, 2014, p 137) realizd una investigacion
denominada: “Aplicacion de un programa de estimulacion de lenguaje fonémico para
nifios de 3 a 5 afios”. El objetivo general fue observar el nivel de mejoramiento del
lenguaje fonémico, a través de la aplicacion del programa Neuroeducativo “Inventario
experimental de articulacion”. La muestra se realizo con 15 nifios de 3 a 5 afos de edad
de la escuela rural de Santo Domingo, el proceso de intervencion durd 3 meses 3 veces

por semana.

Los resultados obtenidos de la ejecucion del programa indicaron que el pre test los
nifios de 3 afios repetian los fonemas entre 7 y 9 veces antes de pronunciar correctamente,
los nifios 4 afios repitieron de 7 a 8 veces y finalmente los nifios de 5 afios repitieron de 6
a 8 veces mientras que en el post test los nifios de 3 y 5 afios repitieron entre 1 y 3 veces
los fonemas antes de vocalizarlos correctamente. Se puede evidenciar que mediante la

aplicacion de este programa los nifios mejoraron la pronunciacion de los fonemas.

(Dioses et al., 2016, p. 2) realizaron una investigacion: “Efectos de un programa de
estimulacion fonética-fonoldgica (PREFF) en un grupo de preescolares de 3 afios,
asistentes a una Institucion de educacion inicial piblica de Lima” se aplicé el programa
grupalmente durante 24 sesiones de 45 minutos cada una y posteriormente concluyeron
con una evaluacion final para comparar datos, obteniendo los siguientes resultados: un
mayor grado de aumento en el area fonético-fonoldgica, discriminacion y reconocimiento

fonologico de los nifios con respecto a la evaluacion inicial. Evidenciando que el
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programa es una herramienta Util y significativa para la mejoria de la articulacion de los

fonemas, lo cual esté ligado al aprendizaje y ensefianza lecto-escritora.

Asi también en la ciudad de Quito, Bayas, Coloma y Tobdn (2014) realizaron una
investigacion basada en la creacion de una “Guia de estimulacion fonética para nifios y
nifias de educacion inicial 2; 1ro y 2do de educacién general basica, beneficiaros de los
centros de desarrollo comunitario de Espejo, Pifo y Calderon, que presentan dificultades
fonologicas”, el objetivo es mejorar y desarrollar de forma progresiva las areas que estan
relacionadas con la adquisicion de fonemas, para ello se aplico los siguientes test: Test de
Roberto, soporte fisioldgico del habla y test de articulacion a 19 nifios, los resultados
fueron positivos, ya que los nifios mejoraron su desarrollo fonoldgico en todos los

ambitos.
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Conclusiones

Al finalizar el andlisis del marco tedrico se evidencia que el lenguaje es una
herramienta de suma importancia para el ser humano facilitando la comunicacion con el
medio. En cuanto al desarrollo fonético varios autores afirman que es un proceso
importante que debe ser estimulado en los primeros afios de vida, con la finalidad de

favorecer la produccion del lenguaje.

El desarrollo fonético incide sobre la interaccion social, emocional, linglistica,
cognitiva y conductual del nifio. Cabe recalcar que dentro de este desarrollo ciertos nifios
presentan dificultades articulatorias denominadas dislalias, lo que llega a afectar
notablemente la produccion correcta de los fonemas. Es por eso que los nifios que
presentan ese problema deben ser intervenidos a través de un programa de estimulacion
fonética que atienda las necesidades de cada uno de ellos, ya que los nifios que no superan
esta dificultad pueden llegar a tener severos problemas como la inhibicién en el desarrollo

linguistico.

De acuerdo a las investigaciones algunos autores mencionan que es importante tener
conocimiento sobre la adquisicion de los fonemas segun las edades cronoldgicas, pues
ciertos fonemas no se adquieren tempranamente, sin embargo esto no quiere decir que es

signo de alarma sino forma parte del proceso natural del desarrollo lingtistico del nifio.

Finalmente se destaca que es necesario realizar un adecuado tratamiento funcional que
ayude a mejorar las habilidades linguisticas, pues el desarrollo fonético es uno de los

predictores mas relevantes que favorecera el proceso de lecto-escritura.
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CAPITULO II

Analisis e interpretacion de los resultados de la evaluacion
inicial de los 6rganos fono-articulatorios y de la exploracion

fonética

Introduccion

En este capitulo, se presentan los resultados de la evaluacion inicial del nivel fonético
de los nifios de 4 afios que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil Municipales: “El
Cebollar” y “Sol de Talentos”. Se presenta el tipo de investigacion, los participantes, la

técnica y el instrumento utilizado en este proceso

2.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion del presente proyecto corresponde a un estudio de campo con
un enfoque cuantitativo en el cual se obtendra informacion acerca del desarrollo fonético
y del nivel anatémico y funcional de los 6rganos articulatorios, es cualitativa por cuanto
se realizara una investigacion bibliografica que dara soporte a la creacion del programa
de estimulacion fonética. También la investigacion es experimental puesto que se aplicara

el programa a la poblacidn infantil con dificultades articulatorias.

2.2 Participantes

Este estudio investigativo se realizo en la zona urbana de la Ciudad de Cuenca en los
centros infantiles: “El Cebollar” y “Sol de Talentos” pertenecientes al Municipio,
instituciones gubernamentales que dan atencion a nifios de 1 a 5 afios de edad. La muestra
seleccionada corresponde a 53 nifios de cuatro afios de edad distribuidos de la siguiente
manera: El Cebollar (17) y Sol de Talentos (36).

2.3 Técnica

La tecnica utilizada fue la evaluacion con el objetivo de determinar el nivel de

desarrollo fonético, para ello se aplico el test ELCE.
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Otra de las técnicas utilizada fue la revision bibliografica para la creacion del programa

de estimulacion fonética.

2.4 Instrumento

Para realizar la evaluacion del desarrollo fonético de los nifios de 4 afios, se aplico el
test de Exploracion del Lenguaje Expresivo y Comprensivo (ELCE), el mismo que se
puede aplicar en nifios cuyas edades esten comprendidas entre los 2 afios 6 meses hasta

los 9 afios.

La prueba consta de dos apartados: exploracion de la comprension y exploracién de la
elocucion; esta investigacion se centra en la parte de la elocucién debido a que nos
aportara informacion necesaria para descubrir cémo se encuentra el nivel anatomico y
funcional de los 6rganos articulatorios, y como es la pronunciacién que realiza el nifio de

los diferentes fonemas, sinfones y diptongos.
El cuadernillo de la exploracion de la elocucidn se divide en dos niveles:

Exploracion de los 6rganos fono-articulatorios: el cual consta de dos subniveles
anatomico y funcional; el primero comprende la observacion y deteccion de alguna
anomalia en los 6rganos bucofaciales: labios, lengua, dientes, mandibula, paladar, frenillo
labial, frenillo lingual; el segundo engloba el analisis de las praxias de los mismos desde

los 2 hasta los 6 afios: labios, lengua, mandibula, mejillas y soplo.

Los resultados de la aplicacion del test, se anotan en el cuadernillo de respuestas, dando

[I3R4)

un signo “+” cuando exista una adecuada estructura anatémica y con un signo “-” cuando

se detecte alguna anomalia indicando en el casillero de la derecha el problema detectado.

De la misma manera se registra la funcionalidad, con un signo “+” cuando exista una
g

adecuada funcionalidad y con un signo “-” cuando se detecte alguna dificultad.

Respecto a la exploracién fonética, se realiza un examen amplio de la articulacion de
los fonemas, sinfones y diptongos por medio de consignas en las que se le pide al nifio
nombrar las imagenes que observa en el cuadernillo de exploracion de la elocucion,
cuando el nifio diga correctamente la palabra se anotara la respuesta con un signo “+”y
cuando esta sea incorrecta con un signo “-” seguido de la transcripcion de la palabra mal

pronunciada tal y como lo expreso el nifio.
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2.5 Procedimiento

Previa a la aplicacion del test ELCE, se redact6 un consentimiento para los

padres pidiendo la autorizacion pertinente para poder trabajar con el grupo de nifios

seleccionados, posteriormente se realizo un rapport para conseguir la confianza del nifio.

El test se aplic6 de manera individual, en un lugar tranquilo y libre de ruidos, con un

tiempo estimado de 30 minutos.

2.6 Resultados de la aplicacion inicial del test ELCE de los 17 nifios del CDMI:
“EL CEBOLLAR”

Tabla 5
Anatomia de los 6rganos fono-articulatorios
Normal % Anormal % Total %

Labios 17 100% 0 0% 17 100%
Lengua 17 100% 0 0% 17 100%
Paladar 1 5.88% 16 94.11% 17 100%
Maxilar 14 82.3% 3 17.64 17 100%
Dientes 15 88.2% 2 11.7% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla 1 permite determinar que dentro de la anatomia de los dérganos fono-

articulatorios; labios y lengua se encuentran en buen estado alcanzando el 100%, en

cuanto al paladar un 5.88% de normalidad y un 94.11% de anormalidad, el maxilar un

82.3% de normalidad y un 17.64% de anormalidad y finalmente los dientes se observa un

88.2 % de normalidad y de anormalidad un 11.7%.

Tabla 6
Funcionalidad de los labios

Normal % Anormal % Total | %
Fruncir y distender 15 88.2% 2 11.7% 17 | 100%
labios contactando
Besar 16 94.1% 1 5.88% 17 | 100%
Fruncir y distender 17 100% 0 0% 17 | 100%
labios sin conectar
Morderse labio 15 88.2% 2 11.7% 17 | 100%
superior con el inferior

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)
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Los resultados obtenidos: fruncir y distender los labios en contacto el 88.2% lo puede

realizar sin ninguna dificultad y el 11.7% no lo logra, en el item besar el 94.1% lo alcanza

y el 5.88% presenta problemas al realizarlo, en fruncir y distender los labios sin contactar

el 100% lo ejecuta correctamente y por Gltimo morderse el labio superior con el inferior

el 88.2% lo cumple sin presentar dificultades y el 11.7% tiene inconvenientes para

desarrollarlo.

Tabla 7
Funcionalidad de la lengua

Normal % Anormal % Total | %
Sacar la lengua 17 100% 0 0% 17 | 100%
Llevar la lengua 17 100% 0 0% 17 | 100%
hacia la derecha
e izquierda
Llevar el apice de 14 82.35% 3 17.64% 17 | 100%
la lengua detréas
de los incisivos
superiores
Chasquear la 16 94.1% 1 5.88% 17 | 100%
lengua
Vibrar la lengua 12 70.58% 5 29.41% 17 | 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Ma. Paz (2019)

Se puede observar en la tabla que: sacar y llevar la lengua de derecha a izquierda el

100% lo ejecuta correctamente, llevar el apice de la lengua detras de los incisivos

superiores el 82.35% lo logra sin dificultad y el 17.64% no lo realiza, en cuanto a

chasquear lalengua el 94.1% lo hace y el 5.88% presenta inconveniente, finalmente vibrar

la lengua el 70.58% lo produce adecuadamente y el 29.41% tiene problemas en la

movilidad.

Tabla 8

Funcionalidad del maxilar

Normal % Anormal % Total %

Abrir la boca 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Correcta 15 88.2% 2 11.7% 17 100%
masticacion
Morderse el labio 14 82.35% 3 17.64% | 17 100%
superior

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)
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En el item abrir la boca el 94.1% lo logra y el 5.88% no lo ejecuta, en cuanto a la
masticacion el 88.2% lo realiza correctamente y el 11.7% tiene dificultad y morderse el

labio superior el 82.35% lo hace sin presentar problemas y el 17.64% no lo desarrolla

adecuadamente.
Tabla 9
Funcionalidad de las mejillas
Normal % Anormal % Total %
Inflar 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
mejillas

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En funcionalidad de las mejillas podemos observar que el 94.1% logra inflar las

mejillas y el 5.88% presenta dificultad para ejecutarlo.

Tabla 10
Soplo
Normal % Anormal %0 Total %
Soplar 17 100% 0 0% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla nos permite determinar que el 100% tiene logrado el soplo.

Tabla 11
Articulacion del fonema /p/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

El 100% logra la correcta articulacion del fonema p en posicién inicial y media.

Tabla 12
Articulacion del fonema /b/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La articulacion del fonema b en posicion inicial y media el 100% lo ejecuta de manera

adecuada.
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Tabla 13

Articulacion del fonema /m/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%

del fonema m en posicién inicial y media.

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Podemos observar en la tabla que el 100% de los nifios logra la correcta articulacion

Tabla 14
Articulacion del fonema /d/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 14 82.35% 3 17.64% 17 100%
Posicién media 15 88.2% 2 11.7% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En cuanto a la articulacion del fonema d en posicidn inicial permite determinar que el

82.35% logra articularlo y el 17.64% presenta dificultad, por ultimo se puede mencionar

que el 88.2% articula correctamente el fonema d en posicion media y el 11.7% no lo

realiza.
Tabla 15
Articulacion del fonema /t/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En el fonema t se puede observar que el 100% de los nifios logra la correcta

articulacion en posicion inicial y media.

Tabla 16
Articulacion del fonema /f/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En la tabla 12 el 94.1 % logra articular el fonema f en posicion inicial y el 5.88% no

lo articularlo, mientras que el 100% pronuncia adecuadamente el fonema en posicion

media.
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Tabla 17

Articulacion del fonema /r/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 13 76.47% 4 23.52 17 100%
Posicion media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion final 13 76.47% 4 23.52 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Se observa en la tabla que el 76.47 % logra articular el fonema r en posicion inicial y
el 23.52% tiene dificultad, en posicion media el 94.1% realiza de manera adecuada y el
5.88% presenta problemas al momento de articularlo, finalmente en posicion final el

76.47% lo ejecuta correctamente y el 23.52% no consigue articularlo.

Tabla 18

Articulacion del fonema /I/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion media 15 88.2% 2 11.7% 17 100%
Posicion final 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Del total de nifios evaluados el 94.1% logra articular el fonema I en posicién inicial y

el 5.88% no lo adquiere, en posicion media el 88.2% lo realiza sin presentar dificultad y

el 11.7% tiene inconvenientes al momento de pronunciarlo. En posicion final el 94.1%

consigue articularlo correctamente y el 5.88 % no lo ejecuta.

Tabla 19
Articulacion del fonema /n/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion final 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Es evidente que la mayor parte de los nifios el 94.1% logra articular el fonema n en

posicion inicial y el 5.88% presenta dificultad, en posicion media el 100% pronuncia y

articula el fonema correctamente y por ultimo en posicion final el 94.1% lo realiza,

mientras que el 5.88 % tiene problemas para articularlo.
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Tabla 20

Articulacion del fonema /s /

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicién media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion final 14 82.35% 3 17.64% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

El 94.1% logra articular el fonema s en posicién inicial y media, el 5.88% no lo ejecuta

de manera adecuada, mientras que en posicion final el 82.35% no presenta dificultad al

momento de articularlo y el 17.64 % no consigue pronunciarlo.

Tabla 21
Articulacion del fonema /ch/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

De acuerdo a la tabla el 94.1 % logra articular el fonema en posicién inicial y media y

el 5.88% no presenta dificultad.

Tabla 22
Articulacion del fonema /1l/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tablal8 permite determinar que el 100% logra articular el fonema Il en posicion

inicial, mientras que en posicion meda el 94.1% presenta problemas y el 5.88% no

consigue articularlo.

Tabla 23
Articulacion del fonema /i/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En dicho fonema el 100 % puede articular el fonema fi en posicion inicial y en posicion

media el 94.1% lo logra y el 5.88% no puede ejecutarlo.
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Tabla 24

Articulacion del fonema /k/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
Posicion media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla permite determinar que el 94.1 % articula el fonema en posicion inicial y

media, mientras que el 5.88% no logra pronunciarlo.

Tabla 25
Articulacion del fonema /g/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 17 100% 0 0% 17 100%
Posicion media 16 94.1% 1 5.88% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Los datos muestran que el 100% articula sin ninguna dificultad el fonema en posicién

inicial, mientras que posicion media el 94.1 % lo logra y el 5.88% no consigue

pronunciarlo.

Tabla 26
Articulacion del fonema /j/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 15 88.2% 2 11.7% 17 100%
Posicion media 17 100% 0 0% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

De los nifios evaluados logra articular el fonema j en posicién inicial el 88.2 % vy el

11.7% no lo logra sin embargo, en posicion media.
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Tabla 27

Articulacion de sinfones

Sinf Posicién Inicial Posicion Media Tota %
ones |
Co % Inco % Correc % Incorrec %
rre rrec to to
cto to
pl 14 | 82.35% | 3 17.64% 14 82.35% 3 17.64% | 17 | 100%
bl 14 | 82.35% | 3 17.64% 14 82.35% 3 17.64% | 17 | 100%
fl 14 | 82.35% | 3 17.64% 13 76.47% 4 23.52% | 17 | 100%
Kl 14 | 82.35% | 3 17.64% 14 82.35% 3 17.64% | 17 | 100%
gl 15 | 88.2% 2 11.7% 13 76.47% 4 23.52% | 17 | 100%
pr | 13 | 76.47% | 4 | 23.52% 13 76.47% 4 23.52% | 17 | 100%
br | 12 | 7058% | 5 29.41% 12 70.58% 5 29.41% | 17 | 100%
dr 5 | 294% | 12 | 70.58% 9 52.94% 8 47.05% | 17 | 100%
tr 12 | 70.58% | 5 29.41% 11 64.7% 6 35.28% | 17 | 100%
fr 13 | 76.47% | 4 | 23.52% 12 70.58% 5 29.41% | 17 | 100%
kr | 14 | 82.35% | 3 17.64% 12 70.58% 5 29.41% | 17 | 100%
gr | 13 | 7647% | 4 | 23.52% 12 70.58% 5 29.41% | 17 | 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla nos permite determinar que los siguientes sinfones:

Pl, bl, kI, kr: en posicién inicial y media el 82.35% logra articular correctamente y el

17.64% presenta dificulta.

El sinfone fl en posicidn inicial el 82.35% lo ejecuta adecuadamente y el 17.64% no

lo alcanza. En posicién media el fonema gl, pr el 76.47% no presenta dificultad y el

23.52% no consigue articularlo.

El sinfone gl en posicion inicial el 88.2% de los nifios lo articulan sin dificultad vy el

11.7% no logra pronunciarlo.

El sinfone pr, gr, fr en posicion inicial y media el 76.47% articula correctamente

mientras que el 23.52% no lo logra.

El sinfone br en posicién inicial y media el 70.58% consigue pronunciar y el 29.41%

no lo realiza.

El sinfone dr en posicion inicial el 29.4% no presenta dificultad y el 70.58% si lo

presenta. En posicion media el 52.94% lo adquiere y el 47.05% no lo obtiene.

El sinfone tr el en posicion inicial el 70.58% alcanza y el 29.41% no lo logra. En

posicion media el 64.7% obtiene una correcta pronunciacion, mientras que el 35.28%

presenta dificultad para articular.
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El sinfone fry gr lo articula adecuadamente el 76.47% en posicion inicial y el 23.52%
no lo consigue. En posicion media el sinfone fr kr y gr el 70.58% desarrolla su correcta

pronunciacion y el 29.41% presenta dificultad.

El sinfone kr en posicion inicial logra articular el 82.35% vy el 17.64% tiene

inconveniente.

Tabla 28
Articulacion de diptongos
Diptongos Normal % Anormal % Total %

la 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
lo 14 82.35% 3 17.64% 17 100%
ie 15 88.2% 2 11.7% 17 100%
ua 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
ue 16 94.1% 1 5.88% 17 100%
ai 14 82.35% 3 17.64% 17 100%
au 17 100% 0 0% 17 100%
ei 14 82.35% 3 17.64% 17 100%
eu 8 47.05% 9 52.94% 17 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En los diptongos: “ia”, “ua” y “ue” el 94.1% logra articularlo sin ninguna dificultad
mientras que el 5.88% presenta dificultad, en “i0”, “ai” “ei” el 82.35% lo realiza mientras
que el 17.64% presenta dificultad. En el diptongo “ie” el 88.22% consigue articularlo
correctamente mientras que el 11.7% no consigue. En el diptongo “au” el 100% de los
nifios evaluados no presenta dificultad al momento de articularlo y finalmente el diptongo
“eu” el 47.05% lo desarrolla correctamente y el 52.94% presenta inconvenientes para

ejecutarlo.

Conclusiones

Segun los resultados obtenidos en el centro de desarrollo infantil “El Cebollar” en
cuanto a la anatomia de los 6rganos fonoarticulatorios la mayoria de los nifios presentan
paladar ojival y dificultad para vibrar correctamente la lengua, lo que impide una

adecuada pronunciacion de fonemas, sinfones y diptongos.

En cuanto a los fonemas se observa que existe mayor dificultad para articular: “d”,
“r’y “s”, sin embargo los fonemas con menor dificultad son: “f”, “I1”, “n”, “ch”, “11”, “a”,

661,99 66 9% el
k>, “g”, “5”.
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Los sinfones con mayor dificultad para articular son: “pr”, “br”, “dr”, “tr”, “fr”, “kr”,

“or” y los de menor problema son: “pl”, “bl”, “fl”, “kl” y

g193.

Finalmente el diptongo “eu” es el que mayor dificultad presentan los nifios para

articular.

2.7 Resultados de la aplicacion inicial del test ELCE de los 36 nifios del CDMI
“SOL DE TALENTOS”

Tabla 29
Anatomia de los érganos fono-articulatorios
Normal % Anormal % Total %

Labios 36 100% 0 0% 36 100%
Lengua 36 100% 0 0% 36 100%
Paladar 1 2.7% 35 97.2% | 36 100%
Maxilar 34 94.4% 2 5.5% 36 100%
Dientes 35 97.2% 1 2.7% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla permite determinar que los labios y lengua el 100% de los 6rganos de los

nifios se encuentran en buen estado, en cuanto al paladar el 2.7% presenta normalidad y

un 97.2% de anormalidad, el maxilar un 94.4% de normalidad y un 5.5% de anormalidad

y finalmente los dientes se observa un 97.2% de normalidad y de anormalidad un 2.7%.

Tabla 30
Funcionalidad de los labios
Normal % Anormal % Total %
Fruncir y distender 32 88.9% 4 11.1% 36 100
labios contactando %
Besar 36 100% 0 0% 36 100
%
Fruncir y distender 31 86.1% 5 13.88% 36 100
labios sin conectar %
Morderse el labio 29 80.5% 7 19.4% 36 100
superior con el %
inferior

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Podemos observar que fruncir y distender los labios en contacto el 88.9% lo realizan

sin ninguna dificultad y el 11.1% no lo ejecutan adecuadamente, en el item besar el 100%

lo alcanza correctamente, mientras que fruncir y distender los labios sin contactar el
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86.1% consigue efectuarlo y un 13.88% presenta problemas. Finalmente morderse el
labio superior con el inferior el 80.5% lo hace adecuadamente y el 19.4% no lo realiza.

Tabla 31
Funcionalidad de la lengua

Normal % Anormal % Total %

Sacar la lengua 36 100% 0% 0% 36 | 100%

Llevar la lengua hacia la 36 100% 0% 0% 36 | 100%
derecha e izquierda

Llevar el &pice de la lengua 29 80.5% 7 19.4% | 36 | 100%
detras de los incisivos

superiores
Chasquear la lengua 35 97.2% 1 2.7% 36 | 100%
Vibrar la lengua 29 80.5% 7 194% | 36 | 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Se puede observar que sacar y llevar la lengua de derecha a izquierda el 100% lo realiza
correctamente, llevar el &pice de la lengua detras de los incisivos superiores el 80.5% lo
ejecuta y el 19.4% no lo desarrolla adecuadamente, mientras que chasquear la lengua el
97.2% consigue hacerlo y el 2.7% no lo elabora correctamente. Finalmente vibrar la

lengua el 80.5% logra hacerlo y el 19.4% presenta dificultad.

Tabla 32
Funcionalidad del maxilar
Normal % Anormal % Total %

Abrir la boca 36 100% 0 0% 36 100%
Correcta 36 100% 0 0% 36 100%
masticacion
Morderse el labio 36 100% 0 0% 36 100%
superior

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En latabla 31, abrir la boca, correcta masticacion y morderse el labio superior el 100%

lo realiza correctamente.

Tabla 33
Funcionalidad de las mejillas
Normal % Anormal % | Total %
Inflar mejillas 36 100% 0 0% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Se puede evidenciar en la tabla que el 100% realizan correctamente el item de inflar

las mejillas.
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Tabla 34

Funcionalidad del soplo

Normal

%

Anormal

%

Total

%

Soplar

36

100%

0

0%

36

100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

El 100% de los nifios evaluados realiza correctamente el soplo.

Tabla 35
Articulacion del fonema /p/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 36 100% 0 0% 36 100
Posicién media 36 100% 0 0% 36 100

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

A continuacion se puede determinar que el 100% logra la correcta articulacién del

fonema p en posicion inicial y media.

Tabla 36
Articulacion del fonema /b/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicioén inicial 36 100% 0 0% 36 100
Posicion media 36 100% 0 0% 36 100

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

De acuerdo a los resultados de la tabla el 100% puede articular correctamente el

fonema b en posicion inicial y media.

Tabla 37
Articulacion del fonema /m/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 36 100% 0 0% 36 100
Posicion media 36 100% 0 0% 36 100

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Del total de nifios evaluados el 100% pronuncia adecuadamente el fonema m en

posicion inicial y media.

Tabla 38
Articulacion del fonema /d/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 33 91.6% 3 8.3% 36 100%
Posicion media 32 88.8% 4 11.11% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Observamos que el 91.6% articula correctamente el fonema d en posicién inicial y el

8.3% tiene dificultad, en posicién media el 88.8% lo adquiere correctamente y el 11.11%

presenta inconvenientes.
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Tabla 39

Articulacion del fonema /t/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 36 100% 0 0% 36 100
Posicion media 36 100% 0 0% 36 100

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Podemos verificar que el 100% de los nifios articulan adecuadamente el fonema t en

posicion inicial y media.

Tabla 40
Articulacion del fonema /f/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 31 86.11% 5 13.88% 36 100%
Posicién media 36 100% 0 0% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Segun los resultados obtenidos el 86.11 % adquiere el fonema f en posicion inicial y

el 13.88% no lo pronuncia adecuadamente, mientras que el 100% articula el fonema f en

posicion media.

Tabla 41
Articulacion del fonema /r/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 26 72.22% 10 27.77% 36 100%
Posicion media 31 86.11% 5 13.88% 36 100%
Posicion final 28 77.77% 8 22.22% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En latabla 41, el 72.22 % pronuncia correctamente la r en posicion inicial y el 27.77%

no lo realiza, en posicion media el 86.11% ejecuta adecuadamente y el 13.88% no lo

logra. Por ultimo en posicion final el 77.77% lo adquiere sin dificultad y el 22.22%

presenta problemas para articularlo.

Tabla 42
Articulacion del fonema /I/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 34 94.4% 2 5.55% 36 100%
Posicion media 33 91.6% 3 8.3% 36 100%
Posicion final 34 94.4% 2 5.55% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

El 94.4% consigue ejecutar el fonema | en posicion inicial y el 5.55% no lo desarrolla

correctamente, en posicion media el 91.6% puede pronunciar y el 8.3% tiene dificultad.

Finalmente en posicion final el 94.4% lo logra y el 5.55 % no puede realizarlo.
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Tabla 43

Articulacion del fonema /n/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 36 100% 0 0% 36 100%
Posicion media 36 100% 0 0% 36 100%
Posicion final 36 100% 0 0% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla permite determinar que el fonema n en posicion inicial, media y final el 100%

logra articularlo correctamente.

Tabla 44
Articulacion del fonema /s /
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 36 100% 0 0% 36 100%
Posicion media 35 97.22% 1 2.77% 36 100%
Posicion final 35 97.22% 1 2.77% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Como resultado, se puede observar que el fonema s en posicion inicial el 100%

vocaliza correctamente, en posicion media y final el 97.22% no presenta dificultad.

Finalmente el 2.77% presenta inconveniente para articularlo adecuadamente.

Tabla 45
Articulacion del fonema /ch/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicioén inicial 35 97.22% 1 2.77% 36 100%
Posicion media 35 97.22% 1 2.77% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

De acuerdo a las evaluaciones realizadas el 97.22% articula correctamente el fonema

ch en posicion inicial y en posicion media y el 2.77% no le ejecuta adecuadamente.

Tabla 46
Articulacion del fonema /1l/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 36 100% 0 0% 36 100%
Posicion media 35 97.22% 1 2.77% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Observamos que el 100% pronuncia el fonema Il en posicién inicial, mientras que el

97.22% consigue emitir el fonema Il en posicion media y el 2.77% no lo logra.
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Tabla 47

Articulacion del fonema /ii/

Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 36 100% 0 0% 36 100%
Posicion media 36 100% 0 0% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

La tabla nos permite determinar que el 100 % logra articular el fonema fi en posicion

inicial y en posicion media.

Tabla 48
Articulacion del fonema /k/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicién inicial 35 97.22% 1 2.77% 36 100%
Posicién media 35 97.22% 1 2.77% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Se analiza en la tabla que el 97.22 % vocaliza el fonema k en posicidn inicial y media,

mientras que el 2.77% no lo ejecuta adecuadamente.

Tabla 49
Articulacion del fonema /g/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 34 94.44% 2 5.55% 36 100%
Posicion media 35 97.22% 1 2.77% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Se interpreta que el 94.44% puede ejecutar correctamente el fonema g en posicién

inicial y el 5.55% no lo logra, mientras que posicion media el 97.22% puede realizarlo y
el 2.77% presenta dificultad.

Tabla 50
Articulacion del fonema /j/
Correcto % Incorrecto % Total %
Posicion inicial 34 94.44% 2 5.55% 36 100%
Posicion media 36 100% 0 0% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

El 94.44% pronuncia adecuadamente el fonema j en posicion inicial y el 5.55% tiene

inconveniente para articularlo, mientras que el 100% en posicion media lo logra sin

ninguna dificultad.
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Tabla 51
Articulacion de sinfones

Sinfo Posicion Inicial Posicion Media Total %
nes
Corre % Incorre % Correcto % Incorre %
cto cto cto

pl 29 80.5% 7 19.4% 26 72.22 10 27.77% | 36 | 100 %
bl 29 80.5% 7 19.4% 29 80.5% 7 19.4% 36 | 100 %
fl 28 77.7% 8 22.2% 28 17.7% 8 22.2% 36 | 100 %
Kl 27 75% 9 25% 27 75% 9 25% 36 | 100 %
gl 28 77.7% 8 22.2% 24 66.6% 12 33.33% | 36 |100%
pr 22 61.11% 14 38.88% 22 61.11% 14 38.88% | 36 | 100 %
br 24 66.6% 12 33.33% 23 63.88% 13 36.1% 36 100%
dr 14 38.88% 22 61.11% 16 44.4% 20 5.5% 36 100%
tr 21 58.3% 15 4.1% 21 58.3% 15 4.1% 36 100%
fr 24 66.6% 12 33.33% 23 63.88% 13 36.1% 36 100%
kr 24 66.6% 12 33.33% 20 55.5% 16 44.4% 36 100%
gr 23 63.88% 13 36.1% 24 66.6% 12 33.33% | 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

En la tabla observamos los siguientes resultados:

En los sinfones: “pl”, y “bl” en posicion inicial el 80.5% logra articular correctamente
y el 19.4% no lo logra. En posicion media en el sinfone “pl” el 72.22% si lo ejecuta

adecuadamente y el 27.77% presenta inconvenientes para pronunciarlo.

En posicion media el sinfone “bl” el 80.5% consigue pronunciarlo adecuadamente,

mientras que el 19.4% se puede observar que tiene dificultad.

En posicion inicial “f1” y “gl” el 77.7% no presenta dificultad y el 22.2% no puede
articularlo. En posicion media el sinfone “f1” el 77.7% lo desarrolla adecuadamente y el

22.2% presenta inconveniente.

En posicion media los sinfones “gl” y “gr” el 66.6% lo pronuncian y el 33.33% no

pueden ejecutarlo adecuadamente.

El sinfone “kI” en posicion inicial el 75% lo emite apropiadamente y el 25% no
adquiere debidamente la pronunciacion del sinfone. En posicion media el 75% lo hace

sin dificultad y el 25% no puede realizarlo.

El sinfone “pr” en posicion inicial y media el 61.11% puede ejecutarlo correctamente,

mientras que el 38.88% tiene problemas al articularlo.
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En los sinfones “br”, “fr”” y “kr” en posicion inicial el 66.6% obtiene una apropiada
pronunciacion y el 33.33% no puede alcanzarlo, mientras que en posicion media “br” y
“fr” el 63.88% no presenta dificultad y el 36.1% no lo logra.

El sinfone “dr” en posicion inicial el 38.88% consigue articularlo y el 61.11% no lo

emite. En posicion media el 44.4 % lo adquiere adecuadamente y el 5.5% no lo pronuncia.

El sinfone “tr” en posicion inicial y media el 58.3% puede articularlo y el 4.1% no lo

emite correctamente.

El sinfone “kr” en posicion media, el 55.5% lo ejecuta de manera eficaz y el 44.4%

presenta inconveniente.

El sinfone “gr” en posicion inicial, el 63.88% articula adecuadamente, mientras que el
36.1% tiene dificultad.

Tabla 52
Articulacion de diptongos

Diptongos | Normal % Anormal % Total %
ia 35 97.2% 1 2.7% 36 100%
io 32 88.8% 4 11.11% 36 100%
ie 35 97.2% 1 2.7% 36 100%
ua 36 100% 0 0% 36 100%
ue 35 97.2% 1 2.7% 36 100%
ai 35 97.2% 1 2.7% 36 100%
au 36 100% 0 0% 36 100%
ei 29 80.5% 7 19.4% 36 100%
eu 16 44.4% 20 55.5% 36 100%

Fuente: Sarmiento Daniela, Delgado Maria Paz (2019)

Segun los resultados obtenidos de las evaluaciones podemos determinar que los
diptongos: “ia”, “ie”, “ue”, y “ai” el 97.2% logran articular sin ninguna dificultad,
mientras que el 2.7% no lo emiten de manera adecuada. En el diptongo “io” 88.8%
adquiere correctamente su pronunciaciény el 11.11% no lo consigue. Los diptongos “ua”,
“au” el 100% pueden vocalizarlos. En el diptongo “ei” el 80.5% lo ejecuta adecuadamente
y el 19.4% presenta inconveniente. Finalmente en el diptongo “eu” el 44.4% lo emiten

debidamente y 55.5% tiene problemas.
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Conclusiones

Después de analizar los resultados de la evaluacion inicial de los nifios del centro de
desarrollo infantil “Sol de Talentos” se puede verificar que la mayoria de los nifios tienen
paladar ojival y problemas para vibrar la lengua lo que dificulta la correcta pronunciacion

del fonema “r”” y de los sinfones que contienen “r”.

Los fonemas de mayor problema para pronunciarlo fueron: “r”, “s”, “d”, “I”, y los de
menor dificultad son: “f’, “ch”, “11”, “k”, “g” y *4”. En cuanto a los sinfones con mayor
dificultad son: “pr”, “br”, “dr”, “tr”, “fr”, “kr” y “gr” y los de menor dificultad
articulatoria: “pl”, “bl”, “f1”, “k1” y gl”.

Finalmente el diptongo con mayor dificultad que presentaron los nifios para articular

ﬁle GEGu”
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Conclusiones Generales

Realizando un anélisis general de los resultados obtenidos de los dos centros se puede
determinar que en los nifios de 4 a 5 afios de edad de los CDI Municipales de la ciudad
de Cuenca, la anomalia mas frecuente en la anatomia de los 6rganos fono-articulatorios,
es el paladar, ya que presentan una estructura ojival, lo cual dificulta la pronunciacion de
los fonemas, diptongos y sinfones, impidiendo la correcta adquisicién fonética.

Cabe recalcar, que en los dos centros de desarrollo infantil al nivel funcional de los
labios, lengua, maxilar y mejillas gran parte presenta dificultad para realizar
adecuadamente los movimientos fono-articulatorios, lo que impide una correcta posicion

para articular y pronunciar adecuadamente.

En los dos centros de desarrollo infantil, en cuanto a la exploracion fonoldgica y
fonética los fonemas r, I, d, y s, son los que mas dificultad presentan los nifios para
articularlos, sin embargo es importante sefialar que el 100% de los nifios articulan
correctamente los fonemas p, b, m y t. En cuanto a los sinfones la mayoria de los nifios
intervenidos presentan dificultad en las siguientes silabas compuestas: dr, br, fr, kr, pr, tr

y gr. Finalmente el diptongo con mas dificultad de pronunciar es eu.

Después de los resultados iniciales obtenidos se puede evidenciar que de los 54 nifios
evaluados en los dos centros, 31 nifios presentaron un desarrollo fonol6gico adecuado
para su edad cronoldgica y 23 nifios presentaron dificultad en la articulacién de los
fonemas, sinfones y diptongos, por lo cual se intervendra con 5 nifios en el centro de
desarrollo infantil “El Cebollar” y 18 nifios en “Sol de Talentos” utilizando un programa
de estimulacion fonética con el objetivo de mejorar la movilidad de los drganos

fonoarticulatorios que inciden en el proceso linguistico.

Con los datos obtenidos podemos concluir que al no tener una correcta adquisicion
fonoldgica y fonética, el desarrollo linguistico de los nifios se ve afectado notablemente
en la percepcion y discriminacion auditiva, para ello es importante realizar una
intervencion adecuada a través del programa de estimulacion fonética con el objetivo de

estimular positivamente el desarrollo del lenguaje y lograr tener una comunicacién eficaz.
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Capitulo 111

Programa de estimulacién fonética y planificaciones para la

intervencion.

Introduccion

“Una de las dificultades con mayor incidencia (5-10%) dentro de la poblacion infantil,
es la dislalia” (Conde Guzon et al (2014, p. 1), este dato se corrobora con lo manifestado
por Escabias (2018) quien segun sus investigaciones coloca a la dislalia entre las tres
alteraciones mas frecuentes del lenguaje infantil junto al retraso simple del lenguaje y las
disfonias. Al respecto Pascual (1995), destaca la importancia de un tratamiento oportuno
y temprano para su rehabilitacion, el mismo que deberia iniciarse si el nifio hasta los 4

afios no supera la articulacion defectuosa.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la evaluacion inicial, en la que se visibiliza
el alto indice de nifios con dificultades articulatorias, se determina la necesidad de realizar
un Programa de Estimulacion Fonética con el objetivo de aplicarlo y conseguir una

correcta articulacion de los sonidos del lenguaje.
En el programa se contemplan tres grandes apartados:

1.- Organos fono-articulatorios. - constan de ejercicios de movilidad labial, lingual,
maxilar, palatal, respiracion, soplo encaminados a desarrollar una adecuada movilidad de

estos 6rganos que intervienen directamente en la articulacion de los fonemas.

2.- Produccion fonética. — se plantean ejercicios que sirven para ensefiar al nifio la
produccion de la correcta del fonema con dificultad; en aislacion, silaba directa, palabras,

frases y oraciones.

3.- Discriminacion fonética. - en este apartado se proponen ejercicios que lleven al

nifio a discriminar el fonema entre otros y en pares de fonemas consonanticos similares.
Para cada fonema y sinfone se plantea como:

Objetivo general: Lograr la correcta articulacion de los fonemas, sinfones y

diptongos.
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Objetivos especificos:

e Mejorar lamovilidad de los 6rganos fonoarticulatorios a través de ejercicios como
el soplo, respiracion, movilidad, etc.

e Desarrollar los niveles de discriminacion fonética a través de actividades ludicas.
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3.1 Programa de estimulacion fonética

Fonema “p”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “p”

“Es un fonema bilabial, oclusivo sordo. Su defecto se llama Betacismo. Para su pronunciacion los
labios se juntan y luego se separan bruscamente dando salida al aire que produce este sonido”

(Pascual, 1995, p.136).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Inflar las mejillas y soltar el aire de forma explosiva.

Dar besos volados.

Colocar mermelada o chocolate en los labios.

Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema.

Se aspira aire por la nariz, luego se retiene el aire en la boca y se expulsa fuertemente por

la boca.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “p” frente al espejo.

Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el

€69

fonema “p”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “p” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “p” en union de las vocales (pa-pe-pi-po-pu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (papa-pera-pie-poema-puerta).
Pronunciar palabras con las silabas (pa-pe-pi-po-pu) en posicion inicial y media en
palabras.

[{we2]

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “p”.

[{we2]

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “p”.

Discriminacion fonética

13

Discriminar el sonido “p” entre sonidos similares (p-b-m-p).

€C_L%

Discriminar el sonido “p” entre sonidos diferentes (p-s-t-n-p).
Discriminar palabras que contengan el sonido “p” de aquellas que no lo tengan (puma-
bala- paloma- masa- mula- vela- pila).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “b”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “b”

“Es un fonema bilabial, oclusivo sordo. Su defecto se llama Betacismo. Para su pronunciacion los

labios se juntan y luego se separan dando salida al aire que produce este sonido.” (Pascual, 1995,

p.137)

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Dar besos volados.

Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema.

Colocar mermelada o chocolate en los labios.

Se aspira aire por la nariz, luego se retiene el aire en la boca y se expulsa fuertemente por

la boca.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “b” frente al espejo.

Observar la diferencia de la salida del aire entre la /b\'y la /p\, articulando frente a la llama
de una vela.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “b” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “b” en unién de las vocales (ba-be-bi-bo-bu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (barco, bebé, biberdn, boda, burro).
Pronunciar palabras con las silabas (ba-be-bi-bo-bu) en posicion inicial y media en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “b”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “b”.

Discriminacion fonética

Discriminar el sonido “b” entre sonidos similares (b-p-d).

Discriminar el sonido “b” entre sonidos diferentes (b-I-t-r-b).

Discriminar palabras que contengan el sonido “b” de aquellas que no lo tengan (bttho-casa-
jabon-pelo-bolso-mofio).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “m”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “m”

“Fonema bilabial, nasal, sonoro. Su defecto se llama Mitacismo. Los labios se unen, con una

tension muscular media, el &pice de la lengua va tras los incisivos inferiores, el velo del paladar

desciende saliendo el aire por las fosas nasales” (Pascual, 1995, p.150)

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Realizar gestos con la boca.

Abrir y cerrar la boca.

Apretar los labios y aflojarlos sin abrir la boca.
Protruir-retraer labios.

Soplar.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “m” frente al espejo.

Colocar el apice de la lengua tras los incisivos inferiores con ayuda del bajalenguas.
Pronunciar el sonido vocalico “a” una larga y cerrando, poco a poco los labios hasta
convertirse en “m”.

Pronunciar el sonido “m” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “m” en unién de las vocales (ma-me-mi-mo-mu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (mam4, mesa, misa, mono, musica).
Pronunciar palabras con las silabas (ma-me-mi-mo-mu) en posicion inicial y media en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “m”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “m”.

Discriminacion fonética

Discriminar el sonido “m” entre sonidos similares (m-n-fi-m)

Discriminar el sonido “m” entre sonidos diferentes (m-r-t-m-s-m)

Discriminar palabras que contengan el sonido “m” de aquellas que no lo tengan (masa-
cama-pana-lana-mano)

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “d”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “d”

“Fonema linguo-dental, oclusivo, sonoro. Su defecto se Ilama Deltacismo. Para su pronunciacién

los labios permanecen entreabiertos, los dientes algo separados y la punta de la lengua se apoya en

los incisivos superiores con una suave salida del aire.” (Pascual, 1995, p.139)

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Colocar la yema del dedo medio entre los dientes y decir muchas veces “dadada”.

Colocar mermelada o chocolate en los labios pronunciando el fonema “d”

Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema “d”

Colocarle chocolate detras de los alveolos superiores e inferiores pronunciando el fonema
“d”.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “d” frente al espejo.

Colocar el dedo del nifio frente a los labios del docente mientras articula el fonema “d”,
haciéndole notar la salida suave del aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “d” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “d” en unién de las vocales (da-de-di-do-du).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (dado-dedo-dinosaurio-dos-ducha).
Pronunciar palabras con las silabas (da-de-di-do-du) en posicion inicial y media en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “d”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “d”.

Discriminacién fonética

Discriminar el sonido “d” entre sonidos similares (t-I).

Discriminar el sonido “d” entre sonidos diferentes (z-m-n).

Discriminar palabras que contengan el sonido “d” de aquellas que no lo tengan (masa-
dama-pana-lana-dado).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “t”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “t”

“Es un fonema linguo-dental, oclusivo sordo. Su defecto se Ilama Deltacismo. Se articula con los
labios entreabiertos y los incisivos ligeramente separados. La punta de la lengua se apoyan en los

incisivos superiores y al separase bruscamente se produce el fonema t.” (Pascual, 1995, p.138)

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Inspiracion nasal répida- espiracion pronunciando el fonema “tss-tss” de forma
entrecortada.

Tomar una bolita de algoddn y tras una inspiracién lenta y profunda soplara fuertemente
sobre ella pronunciando el fonema “t”.

Colocar mermelada o chocolate en los labios pronunciando el fonema “t”.

Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema “t”.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “t” frente al espejo.

Colocar el dedo del nifio frente a los labios del docente mientras articula el fonema “t”,
haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Pronunciar el sonido del fonema “t” apagando una vela

Pronunciar el sonido “t” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “t” en union de las vocales (ta-te-ti-to-tu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (teta-tapa-tijera-tigre-taza-techo-torta -
tomate-tanel).

Pronunciar palabras con las silabas (ta-te-ti-to-tu) en posicién inicial y media en palabras.
Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “t”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “t”.

Discriminacién fonética

Discriminar el sonido “t” entre sonidos similares (d-p).

Discriminar el sonido “t” entre sonidos diferentes (1-m-n-c).

Discriminar palabras que contengan el sonido “t” de aquellas que no lo tengan (tapa-casa-
lana-dado-techo-tina)

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “f”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “f”

“Fonema labiodental, fricativo sordo. Se articula colocando el labio inferior bajo el borde de los

incisivos superiores y levantando ligeramente el labio superior, dejando escapar el aire entre los

dientes y el labio, la punta de la lengua se coloca detras de los incisivos inferiores. (Pascual, 1995,
p.142-143)

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos Fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Soplar llama de la vela sin apagarla solo tiene que moverse, soplo controlado.
Hacer burbujas hasta formar espuma.

Mover motitas de algodéon soplando de forma intermitente.

Imitamos a un globo que se desinfla: ffffff fffff

Produccion Fonologico fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “f” frente al espejo.

Colocar el dedo del nifio frente a los labios del docente mientras articula el fonema “f”,
haciéndole notar la salida del aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido f” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “f” en union de las vocales (fa-fe-fi-fo-fu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (faro-feliz, familia, fiesta, fésforo, foca,
foco).

Pronunciar palabras con las silabas (fa-fe-fi-fo-fu) en posicion inicial y media en palabras.
Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “f”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “f”.

Discriminacién fonética

Discriminar el sonido “f” entre sonidos similares (f, j, g, f).

Discriminar el sonido “f”” entre sonidos diferentes (f,b,r,1).

Discriminar palabras que contengan el sonido “f” de aquellas que no lo tengan (foca-lata-
nifia-faro-mono-fuego).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “r”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “r”

“Fonema linguo-alveolar, vibrante simple y sonoro. Su defecto se Ilama Rotacismo. Se articula

con los labios entreabiertos, la punta de la lengua toca los alvéolos de los incisivos superiores y

vibra por la presion de la corriente de aire espirado que actua sobre ella” (Pascual, 1995, p.156)

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos Fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Presionar con la punta de la lengua las arrugas del paladar durante 5 segundos. Hacer de 5
a 10 repeticiones.

Colocar chocolate en el paladar y pedir al nifio que las saque con la lengua.

Chasquear la lengua.

Colocar la lengua en los alveolos superiores y pedir al nifio que sople.

Golpear el paladar con la lengua simulando el paso de un caballo.

Produccién Fonética

Ensenar punto y modo articulatorio correcto del fonema “r” frente al espejo.

Colocar la mano del nifio en la garganta haciéndole notar el sonido y vibracién del fonema.
Colocar frente a la boca del nifio una vela y pronunciando el fonema “r” hacer que mueva
la llama de la vela.

R
T

Pronunciar el sonido “r”” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “r”” en union de las vocales (ra-re-ri-ro-ru).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (rana-reloj-rio-rosa-ruleta).

Pronunciar palabras con las silabas (ra-re-ri-ro-ru) en posicién inicial, media y final en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “r”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “r”.

Discriminacién fonética

€.
T

Discriminar el sonido “r”” entre sonidos similares (r-t-1-p).

€.
T

Discriminar el sonido “r” entre sonidos diferentes (r-s-t-n-p).
Discriminar palabras que contengan el sonido “r” de aquellas que no lo tengan (rosa- Ana-
remo- Sara- coco- lola).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “1”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “I”

“Fonema lateral, linguoalveolar, sonoro. Su defecto se Ilama lambdacismo. Se articula con los

labios entre abiertos y dientes algo separados, la punta de la lengua se apoya en los incisivos

superiores y sus bordes en las encias, el aire sale por la apertura lateral. (Pascual, 1995, p.154).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatomico y funcional)

Inflar globos, bolsas de papel o de plastico.

Llevar la lengua arriba, como si quisiéramos tocar la nariz.

Realizar movimientos verticales, situando la punta de la lengua detras de los dientes
incisivos superiores.

Apoyar la punta de la lengua detrds de los incisivos superiores, manteniéndola en esta
postura, cerrar la boca y tragar saliva. Indicar al nifio que en el momento de la deglucion la

lengua debe mantenerse en la postura inicial.

Produccién fonética

Ensefar punto y modo articulatorio correcto del fonema “I” frente al espejo.

6417,

Colocar el dorso de la mano del nifio frente a sus labios, articular el fonema “1”, haciéndole
notar la salida del aire.
Pronunciar el sonido “1” de forma aislada.

f.‘l”

Pronunciar el sonido “I” en unién de las vocales (la-le-li-lo-lu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (lapiz, leche, libro, lobo, lupa).
Pronunciar palabras con las silabas (la-le-li-lo-lu) en posicién inicial, media y final en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “1”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “1”.

Discriminacién fonética

Discriminar el sonido “I” entre sonidos similares (11).

Discriminar el sonido “I” entre sonidos diferentes (r-s-t-n-p).

Discriminar palabras que contengan el sonido “I” de aquellas que no lo tenga (lata-casa,
pico-loro, lalo-pato).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “n”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “n”

“Fonema nasal, linguo-alveolar, sonoro. Para su pronunciacién lo labios y dientes permanecen

ligeramente entreabiertos. Los bordes de la lengua se adhieren a los molares superiores, el dorso

toca una parte del prepaladar y el apice se une a los alveolos superiores.” (Pascual, 1995, p.151).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Nos miramos en el espejo, nos fijamos en la posicién de la boca y preguntamos: ¢ Esta
abierta o cerrada? ¢Por donde sale el aire cuando lo pronunciamos? ;A donde se pega
nuestra lengua?

Pronunciar el sonido “nanana” y colocar la mano frente de boca del nifio.

Abrir y cerrar los labios cada vez mas de prisa, manteniendo los dientes juntos.
Colocar mermelada en los incisivos superiores Y retirarla.

Imitar el sonido de la ambulancia (Ninaninaninanina).

Produccién fonética

Ensenar punto y modo articulatorio correcto del fonema “n” frente al espejo.

Colocar la mano del nifio frente a los labios de la profesora y repetir el sonido “nananana”
Pronunciar el sonido “n” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “n” en unién de las vocales (na-ne-ni-no-nu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (naranja, negro, nifio, noche, nudo).
Pronunciar palabras con las silabas (na-ne-ni-no-nu) en posicién inicial, media y final en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “n”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “n”.

Discriminacién fonética

Discriminar el sonido “n” entre sonidos similares (m-fi,m,n,A).

Discriminar el sonido “n” entre sonidos diferentes (m-fi-p).

Discriminar palabras que contengan el sonido “n” de aquellas que no lo tengan (nana- rama-
nuez)

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “s”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “s”
Fonema linguo-alveolar, fricativo, sordo. Su defecto se llama Sigmatismo. Se articula con
los labios entreabiertos y las comisuras retiradas hacia los lados, dientes ligeramente
separados Yy el apice de la lengua apoyado en los incisivos inferiores, formando un canal

estrecho para el paso del aire (Pascual, 1995, p.156).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Soplar velas a diferente distancia e intensidad.

- Inspiracién nasal lenta y profunda- espiracion pronunciando el fonema “s” de forma
prolongada.

- Colocar el &pice de la lengua en los alveolos de los incisivos inferiores con ayuda del baja
lenguas y pedir al nifio que expulse el aire por la abertura de los dientes.

- Con la palma de la mano abierta delante de la boca y haciendo movimientos circulares (para

que noten la salida central del aire). Pronunciar el sonido “s”.

Produccién fonética
- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “s” frente al espejo.
— Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el

(I3
S

fonema “‘s”, haciéndole notar la salida del aire.

- Pronunciar el sonido “s” de forma aislada.

— Pronunciar el sonido “s” en union de las vocales (sa-se-Si-S0-Su).

- Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (sapo-serpiente-silla-sol-suma).

- Pronunciar palabras con las silabas (sa-se-si-so-su) en posicion inicial, media y final en
palabras.

- Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “s”.

— Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “s”.

Discriminacion fonética

(I3
S

— Discriminar el sonido “s” entre sonidos similares (s-C-Ch-z).

- Discriminar el sonido “s” entre sonidos diferentes (r-s-t-n-p).

- Discriminar palabras que contengan el sonido “s” de aquellas que no lo tengan (sapo- aro-
sello- eco- coco- lola- sopa-saco).

— Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.

53



Fonema “ch”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “ch”
Fonema palatal, africado, sordo. Se articula con los labios hacia delante y un poco. El
predorso de la lengua se apoya en la region prepalatal, formando una oclusién momenténea,
que evita la salida del aire. En una segunda instancia, el predorso se separa del paladar,
produciéndose la fricacion con la salida del aire que pronuncia el sonido ch (Pascual, 1995,
p.149).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)
— Hacer que el nifio sople el carrito hacia la meta.
- Mover la lengua como serpiente lo méas rapido posible.
- Repetir las muecas.
- Hinchamos las mejillas con fuerza y botamos el aire con mucha fuerza también.

- Recoger del plato todas las grajeas sin dejarlas caer en el suelo.

Produccion fonética

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “ch” frente al espejo.

- Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el
fonema “ch”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

- Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.

- Pronunciar el sonido “ch” de forma aislada.

- Pronunciar el sonido “ch” en union de las vocales (cha-che-chi-cho-chu).

- Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (chancho-cheque-chino-chompa-churo).

- Pronunciar palabras con las silabas (cha-che-chi-cho-chu) en posicion inicial y media en
palabras.

- Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “ch”.

— Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “ch”.

Discriminacion fonetica
— Discriminar el sonido “ch” entre sonidos similares (s-z).
— Discriminar el sonido “ch” entre sonidos diferentes (ch-m-t-I-r-n-ch).
- Discriminar palabras que contengan el sonido “ch” de aquellas que no lo tengan (chocolate-
mesa- casa- loma- chancho- loca- tele- chupete).

— Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “I1”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “II”
Fonema lateral, liguopalatal, sonoro. Su defecto se llama Yeismo. Se articula con los labios
entreabiertos y dientes ligeramente separados, punta de la lengua detras de los incisivos

inferiores, y el dorso en contacto con el paladar, bordes laterales de la lengua forman un

pequefio canal que permite la salida del aire (Pascual, 1995, p.155).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Jugar a los monstros ensefiando los dientes hacia adentro y hacia afuera, hacer sonrisas
exageradas.

Sostenemos un lapiz entre los labios y la nariz.

Colocar mermelada detrés de los pices de los dientes inferiores y de los superiores.

Soplar con un sorbete dentro de un vaso hasta hacer burbujas.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “11” frente al espejo.

Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el
fonema “11”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “II” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “lI” en unién de las vocales (lla- lle- li- llo- llu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (llanta-llevar- llorar-lluvia).

Pronunciar palabras con las silabas (lla-lle-Ili-llo-l1lu) en posicion inicial y media en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido 117,

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “II”.

Discriminacién fonética

“””

Discriminar el sonido entre sonidos similares (s-z).

“””

Discriminar el sonido entre sonidos diferentes (m-t-lI-r-n).
Discriminar palabras que contengan el sonido “lI” de aquellas que no lo tengan (mesa- casa-
llora- vaca- gallina- tele- nariz).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “fi”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “ii”

“Fonema nasal, liguopalatal, sonoro. Se articula con los labios ligeramente entreabiertos y los

dientes casi juntos, con una pequefia separacion. El dorso de la lengua se apoya contra el paladar

duro, la punta de la lengua queda detrés de los incisivos inferiores” (Pascual, 1995, p.152-153).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Sentar al nifio frente al espejo y que centre su atencion en la posicion exacta de los labios
y lengua al producir el fonema “fi”.

Colocar mermelada o chocolate en los incisivos superiores.

Se aspira aire por la nariz, luego se retiene el aire en la boca y se expulsa fuertemente por
la boca produciendo el fonema “ii”.

Imitar el sonido de morder un alimento: fiam, fiam, fam.

NN AN AN AN A A A A

Produccién fonética

Ensenar punto y modo articulatorio correcto del fonema “fi” frente al espejo.

Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el
fonema “fi”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “n” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “Ai” en unién de las vocales (fia-fie-fii-fio-fiu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (fiafia-fiofio-fiuto-fato).

Pronunciar palabras con las silabas (fia, fie, fii, fio, fiu) en posicion inicial y media en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “fi”

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “fi”.

Discriminacién fonética

Discriminar el sonido “i”” entre sonidos similares ( n-A-11)

Discriminar el sonido “fi” entre sonidos diferentes (1-s-fi-r-t-f).

Discriminar palabras que contengan el fonema “fi” de aquellas que no lo tengan (fiofio-
lodo-fiafia-mono-mofio-Ilave)

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema “k”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “k”

Fonema linguovelar, oclusivo, sordo. Su defecto se llama Kappacismo. Se articula con los
labios separados, la punta de la lengua toca los alveolos inferiores y la parte posterior se
levanta contra el velo del paladar realizando la oclusion que cierra la salida del aire espirado,
cuando la lengua se desplaza y se separa del velo del paladar por la presion del aire se produce
este sonido (Pascual, 1995, p.140).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Pronunciar el fonema suavemente frente al espejo y empaiarlo.

Colocar mermelada o chocolate en los labios en el paladar.

Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema.

Se aspira aire por la nariz, luego se retiene el aire en la boca y se expulsa fuertemente por

la boca produciendo el fonema “k”.

Produccién fonética

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “k” frente al espejo.

Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el
fonema “k”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “k” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “k” en unién de las vocales (ka-ke-Ki-ko-ku).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (cama-querer- kiwi-koala).

Pronunciar palabras con las silabas (ka-ke-ki-ko-ku) en posicion inicial y media en
palabras.

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “k”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “k”.

Discriminacion fonética

Discriminar el sonido “k” entre sonidos similares (q-k).

Discriminar el sonido “k” entre sonidos diferentes (t-r-s-k-b-k).

Discriminar palabras que contengan el sonido “k” de aquellas que no lo tengan (kiwi-loro-
koala-lazo-querer-morder-escalar-gritar).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares (Anexo 4).
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Fonema “g”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “g”

“Fonema linguovelar, oclusivo, sonoro. Su defecto se llama Gammacismo. Para su pronunciacion

el 4pice de la lengua se apoya en los alveolos inferiores, tocando con el postdorso el velo del
paladar” (Pascual, 1995, p.141).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Pronunciar el fonema suavemente frente al espejo y empafiarlo.
Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema.
Se aspira aire por la nariz, luego se retiene el aire en la boca y se expulsa fuertemente por

la boca produciendo el fonema “g

Hacer gargaras.

Produccién fonética

[YP=i]

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “g” frente al espejo.

Colocar el dorso de la mano del nifio sobre la parte anterior del cuello del docente mientras
articula el fonema “g”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido “g” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “g” en union de las vocales (ga-ge-gi-go-gu).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (gato-gema-goma-grupiir).

Pronunciar palabras con las silabas (ga-ge-gi-go-gu) en posicion inicial y media en palabras

Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “g

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “g”.

Discriminacién fonética

¢e 9

Discriminar el sonido “g” entre sonidos similares (k-j).

Discriminar el sonido “g” entre sonidos diferentes (t-d-s-r).

Discriminar palabras que contengan el sonido “g” de aquellas que no lo tengan (gato-jirafa-
gafas-pera-grillo-taza-gris-lomo).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.
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Fonema «j”

CARACTERISTICAS DEL FONEMA “j”

“Fonema linguovelar, fricativo sordo. Su defecto se llama Jotacismo. Para su pronunciacion los

labios y los dientes permanecen entreabiertos. La lengua se ensancha, estando en su parte anterior

en contacto con los alvéolos de los incisivos inferiores y su postdorso se acerca al velo del paladar”

(Pascual, 1995, p.148).

EJERCICIOS RECOMENDADOS

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Pronunciar el fonema suavemente frente al espejo y empanarlo.

Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema.

Se aspira aire por la nariz, luego se retiene el aire en la boca y se expulsa fuertemente por
la boca produciendo el fonema “j”.

Imitar el sonido de un tigre.

Produccién fonética

[13%2]

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema “” frente al espejo.

Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios del docente mientras articula el
fonema “j”, haciéndole notar la salida explosiva de aire.

Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel de seda, pronunciar el fonema.
Pronunciar el sonido *j”” de forma aislada.

Pronunciar el sonido “j” en union de las vocales (ja-je-ji-jo-ju).

Pronunciar palabras que inicien con estas silabas (jabdn- jefe- jirafa- joroba-juez).
Pronunciar palabras con las silabas (ja-je-ji-jo-ju) en posicion inicial y media en palabras.
Pronunciar oraciones de dos, tres, cuatro y cinco palabras que contengan el sonido “j”.

Leer un cuento pictografico con palabras que contengan el sonido “j”.

Discriminacion fonética

(Y3541

Discriminar el sonido “j” entre sonidos similares (g-k).

Discriminar el sonido “j” entre sonidos diferentes (j-t-d-s-r-j).

Discriminar palabras que contengan el sonido “g” de aquellas que no lo tengan (jirafa-ropa-
juez-luz-jeringa-tapa).

Discriminar pares de fonemas consonanticos similares.

59




Sinfone “pl”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “pl”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Respirar profundamente inspirando el aire por la nariz y sacdndolo por la boca mientras
pronunciamos “pl”.

Poner bolitas de papel repartidas sobre la mesa y pedirle al nifio que las redina mediante
el soplo.

Pronunciar el sinfone “pl” con distintos tonos de voz.

Inspirar rdpidamente por la nariz, retener el aire dos segundos y espirar rapidamente

pronunciando el sinfone “pl”.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “pl” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico

Producir el sinfone en unioén de las vocales (pla-ple-pli-plo-plu)

Producir palabras que contengan el sinfone “pl” en posicion inicial y media.

Producir frases con palabras que contengan el sinfone “pl”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “pl” entre sonidos similares (pl-bl-bl-pl).
Discriminar el sinfone “pl” entre sonidos diferentes (kI-dr-tr-pr).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “pl” de aquellas que no lo tengan (pluma-

casa- pelota - plomo - planta).
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Sinfone “bl1”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “bl”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)
— Poner varios trocitos de papel encima de la mesa y pedirle al nifio que los lance al suelo
de un solo soplo.
— Utilizar el espejo para mirarnos mientras pronunciamos “bl....a”" “bl....e” .. etc
- Respirar profundamente inspirando el aire por la nariz y sacandolo por la boca mientras
pronunciamos “bl...a” “bl..e”, etc.

— Pronunciar el sinfone “bl” con distintos tonos de voz.

Produccion fonética:
— Producir el sinfone “bl” en aislacion frente al espejo.
- Asociar el sinfone con algun sonido onomatopéyico
— Producir el sinfone en unién de las vocales (bla-ble-bli-blo-blu)
- Producir palabras que contengan el sinfone “bl” en posicion inicial y media.

- Completa las frases utilizando palabras con “bl”.

Discriminacion fonética:
— Discriminar el sinfone “bl” entre sonidos similares (bl-kI-KI-bl).
- Discriminar el sinfone “bl” entre sonidos diferentes (pl-dr-tr-pr).
- Discriminar palabras que contengan el sinfone “bl” de aquellas que no lo tengan (blusa -

pelota - blogue - casa - cable - flauta )
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Sinfone “f1”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “f1”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Utilizar pelotas de ping-pong sobre las que se soplard de forma suave y continua,
provocando su desplazamiento a lo largo de una mesa.

Utilizar el espejo para mirarnos mientras pronunciamos: “flauta”, “flecha”, etc.

Respirar profundamente inspirando el aire por la nariz y sacdndolo por la boca mientras
pronunciamos “fl....a” “fl..e”, etc.

Encender varias velas y apagarlas de un solo soplo.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “fl” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en union de las vocales (fla-fle-fli-flo-flu)
Producir palabras que contengan el sinfone “fI” en posicion inicial.

Completa las frases utilizando palabras con “f1”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “f1”” entre sonidos similares (fI-kI-kI-fl).
Discriminar el sinfone “fI” entre sonidos diferentes (pl-dr-tr-pr).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “fI” de aquellas que no lo tengan (flan -

pelota - flamenco - casa - flecha - planta- flauta).
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Sinfone “k1”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “kI”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Poner papel adhesivo en la frente y pegar una tira de papel que le llegue a la altura de la
boca, pidiéndole que la levante mediante el soplo y se mantenga unos segundos.
Utilizar el espejo para mirarnos mientras pronunciamos palabras con “k1”

Respirar profundamente inspirando el aire por la nariz y sacdndolo por la boca mientras
pronunciamos “kl...a”...

Pronunciar el sinfone “kl” con distintos tonos de voz.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “k1” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en union de las vocales (kla-kle-kli-klo-plu)

Producir palabras que contengan el sinfone “kl” en posicion inicial y media.

Completa las frases utilizando palabras con “kl”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “k1” entre sonidos similares (kl-gl-gl-kl).
Discriminar el sinfone “k1” entre sonidos diferentes (pl-dr-tr-pr).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “k1” de aquellas que no lo tengan (clavo —

pelota — bicicleta — casa — ancla - planta).
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Sinfone “gl”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “gl”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Soplar un vaso de agua utilizando un sorbete.
Trazar caminos en la mesa o en varias hojas de papel y hacer que con el soplo las bolas

de papel caminen por ellos.

b 1Y

Utilizar el espejo para mirarnos mientras pronunciamos: “gl..a”, “gl..e”, etc.

29 ¢¢

Pronunciar el sinfone “gl..a”, “gl..e” ... con distintos tonos de voz.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “gl” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en unioén de las vocales (gla-gle-gli-glo-glu)

Producir palabras que contengan el sinfone “gl” en posicion inicial y media.

Completa las frases utilizando palabras con “gl”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “gl” entre sonidos similares (gl-kI-kI-gl).
Discriminar el sinfone “gl” entre sonidos diferentes (pl-dr-tr-pr).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “gl” de aquellas que no lo tengan (globo -

pelota —iglesia - casa - regla — flauta )
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Sinfone “pr”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “pr”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Apretar los labios fuerte y suave y abrir la boca.

Hacer como las gotas de lluvia con los labios.

Inspirar rpidamente por la nariz, retener el aire dos segundos y espirar rapidamente
pronunciando el sinfone “pr”

Inspirar por la nariz lento y profundamente aire, sostener el aire que se acumula en la

boca, producir el sinfone “pr”

Produccién fonética:

Producir el sinfone “pr” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en union de las vocales (pra-pre-pri-pro-pru).

Producir palabras que contengan el sinfone “pr”” en posicion inicial y media.

Producir frases con palabras que contengan el sinfone “pr”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “pr” entre sonidos similares (pr-br-br-pr).
Discriminar el sinfone “pl” entre sonidos diferentes (pr-cl-dr-tr-gr).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “pr”” de aquellas que no lo tengan (pruna-

carro- princesa-agua-prado- mano).
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Sinfone “br”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “br”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Soplar plumas, bolitas de algoddn, pelotas de ping-pong.
Soplar velas a diferente distancia e intensidad.
Inspiracion nasal lenta y profunda para emitir un sonido similar al de una sirena de barco.

Pronunciar el sinfone “br” con distintos tonos de voz.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “br” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en union de las vocales (bra-bre-bri-bro-bru).

Producir palabras que contengan el sinfone “br” en posicion inicial y media.

Producir frases con palabras que contengan el sinfone “br”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “br” entre sonidos similares (br-pr-br-pr).
Discriminar el sinfone “br” entre sonidos diferentes (br-cl-dr-tr-pl).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “br” de aquellas que no lo tengan (broma-

casa- bruja- plomo- brisa- corre)
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Sinfone “dr”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “dr”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)
- Soplar plumas, bolitas de algoddn, pelotas de ping-pong.
- Soplar velas a diferente distancia e intensidad.
- Inspiracion nasal lenta y profunda para emitir un sonido similar al de una sirena de barco.

— Pronunciar el sinfone “dr” con distintos tonos de voz.

Produccion fonética:
- Producir el sinfone “dr” en aislacion frente al espejo.
- Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.
— Producir el sinfone en unién de las vocales (dra-dre-dri-dro-dru).
- Producir palabras que contengan el sinfone “dr” en posicion inicial y media.

— Producir frases con palabras que contengan el sinfone “dr”.

Discriminacion fonética:
- Discriminar el sinfone “dr” entre sonidos similares (pr-br-br-pr).
- Discriminar el sinfone “dr” entre sonidos diferentes (pr-cl-tr-gr-).
- Discriminar palabras que contengan el sinfone “dr” de aquellas que no lo tengan

(drag6n-piedra-golondrina -cocodrilo)
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Sinfone “tr”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “tr”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Realizar gestos con la boca.

Abrir y cerrar la boca.

Mover la lengua hacia las comisuras labiales.
Colocar la lengua en el labio superior e inferior.
Chasquear la lengua.

Colocar la lengua en los alveolos superiores y pedir al nifio que sople.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “tr” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en union de las vocales (tra-tre-tri-tro-tru).

Producir palabras que contengan el sinfone “tr” en posicion incial y media.

Producir frases con palabras que contengan el sinfone “tr”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “tr”” entre sonidos similares (tr-dr-br-kr).
Discriminar el sinfone “tr”” entre sonidos diferentes (tr-pr-gr-tr).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “tr” de aquellas que no lo tengan (trigo-

gramo-tren-drama-estrella-bruja).
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Sinfone “fr”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “fr”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Frente a un espejo articular lentamente y uno seguido del otro f...1, f...r...

Frente a un espejo articular lo mas deprisa posible y alargando o sosteniendo el fonema
Il f-r-r, f-r-r-r...

Soplar velas a diferente distancia e intensidad.

Soplar de forma suave el pecho, colocando su labio inferior bajo el superior.

Soplar sobre el flequillo suave y continuadamente, colocando el labio inferior sobre el

superior.

Produccién fonética:

Producir el sinfone “fr”” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en union de las vocales (fra-fre-fri-fro-fru).

Producir palabras que contengan el sinfone “fr” en posicion inicial y media.

Producir frases con palabras que contengan el sinfone “fr”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “fr” entre sonidos similares (fr-pr-fr-pr).
Discriminar el sinfone “fr” entre sonidos diferentes (fr-cl-gl-bl-pl).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “fr” de aquellas que no lo tengan (fresa-

pelota- frasco-luna-frio- sapo).

69




Sinfone “kr”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “kr”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

- Respirar profundamente inspirando el aire por la nariz y sacandolo por la boca mientras
pronunciamos “kr”.

- Pedir al nifio que pronuncie “tata” con fuerza y con el bajalenguas presionamos sobre la
punta o el predorso del lenguaje empujandola hacia el fondo de la boca hasta obtener el
sonido “kr”.

- Frente a un espejo articular lentamente y uno seguido del otro k...r, k...r, k...r...

- Sacar la lengua, mover la punta hacia la derecha, izquierda, arriba y abajo.

Produccion fonética:
- Producir el sinfone “kr” en aislacion frente al espejo.
- Asociar el sinfone con algun sonido onomatopéyico.
— Producir el sinfone en unioén de las vocales (kra-kre-kri-kro-kru).
- Producir palabras que contengan el sinfone “kr” en posicion inicial y media.

- Producir frases con palabras que contengan el sinfone “kr”.

Discriminacion fonetica:
— Discriminar el sinfone “pl” entre sonidos similares (kr-gr-kr-gt).
— Discriminar el sinfone “pl” entre sonidos diferentes (kr-br-dr-tr-pl).
- Discriminar palabras que contengan el sinfone “kr” de aquellas que no lo tengan

(croquetas- vaso- crema- mono- cristal)
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Sinfone “gr”

EJERCICIOS RECOMENDADOS PARA EL SINFONE “gr”

Organos fono-articulatorios (nivel anatémico y funcional)

Colocar hostias en el paladar.

Toser.

Inspiracion nasal lenta y profunda- espiracion bucal carraspeando.
Dar masaje en el paladar duro y blando.

Frente a un espejo articular lentamente y uno seguido del otro g...r, g...1...

Produccién fonética:

Producir el sinfone “gr” en aislacion frente al espejo.

Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

Producir el sinfone en unioén de las vocales (gra-gre-gri-gro-gru)
Producir palabras que contengan el sinfone “gr”.

Producir frases con palabras que contengan el sinfone “gr”.

Discriminacién fonética:

Discriminar el sinfone “gr” entre sonidos similares (gr-pr-fr-pr).
Discriminar el sinfone “gr” entre sonidos diferentes (gr-cl-gl-bl-pl).
Discriminar palabras que contengan el sinfone “gr” de aquellas que no lo tengan (grande-

pileta-grifo-luna-ogro- sapo)

3.2 Planificaciones

Para la elaboracion de las planificaciones se toma como punto de partida los

resultados obtenidos de la evaluacion inicial de los nifos intervenidos en los dos

centros de desarrollo infantil “El Cebollar” (5 nifios) y “Sol de Talentos” (18 nifios),

en las cuales se pudo observar que existen dificultades articulatorias en los

siguientes fonemas: d, f, r, I, n, s, ch, Il, i, k, g, j y en los sinfones: pl, bl, fl, ki, gl,

pr, br, dr, tr, fr, kr, gr.

b

Sin embargo, la articulaciéon del diptongo “eu” se logréd adquirir

correctamente en los nifios a medida que se realizaba la intervencion adecuada a

través de las actividades y ejercicios planteados en el programa de estimulacion

fonética.
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Planificacion 1: fonema “d”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia Metodoldgica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Papel de Pronuncia
el fonema | -Tomar aire por la nariz de forma lenta. Retener el aire y | seda correctamente
“d”. después espiramos de forma lenta pronunciando el el fonema “d”.

fonema /d/.

- Hacer bolitas pequerias de papel de ceda y pedirle al

nifio que pronuncie el fonema /d/ para mover las bolitas.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al

espejo.

-Colocar chocolate en los labios y pedirle al nifio que se

saque con la punta de la lengua.

-Partir de los fonemas auxiliares /n/, pronunciando

“nana” y taparle la nariz para evitar que el aire salga y | Espejo

pueda articular correctamente “dada” Nutella

- Pronunciar palabras con las silabas (da-de-di-do-du) en | Imagenes.

posicion inicial y media en palabras (Anexo 1).

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras

que contengan el fonema “r” (Anexo 2).

Aplicacion (cierre):

-Leer un cuento pictografico con palabras que contengan | Cuento

el fonema “d” (El pequefio dinosaurio) (Anexo 3)
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Planificacion 2: fonema “f”’

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Realizar mindfulness: El nifio tiene que elegir un nimero | Hoja de correctamente
“f. y tendré que realizar el ejercicio de respiracion, imitando | Mindfulness | el fonema “f”.

las posiciones y las formas de respiracion. Sorbete

-Soplar un sorbete pronunciando el fonema “f”, el nifio | Pintura

tiene que coger pintura con el sorbete, soplar | Cartulina

pronunciando el fonema y dejar caer la pintura en una

cartulina.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto del fonema

“£” frente al espejo.

-Pronunciar el sonido “f” en unidn de las vocales (fa-fe- | Espejo

fi-fo-fu). Iméagenes

- Pronunciar palabras con las silabas (fa-fe-fi-fo-fu) en

posicion inicial y media en palabras (Anexo 4).

Aplicacion (cierre):

-Leer un cuento pictografico con palabras que contengan | Cuento

el fonema “f” (Anexo 5)
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Planificacion 3: fonema “r”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Inspirar por la nariz lenta y profundamente. Retener de | Jabdn correctamente
“r”. aire y espirar rapidamente y continuamente Nutella el fonema “r”.

pronunciando el fonema “r”.

-Colocar la lengua en el paladar (alveolos) haciendo

fuerza, inspirar por la nariz y soltar todo el aire sin

despegar la lengua del paladar. Con este ejercicio se

consigue la vibracion.

-Colocar nutella en el paladar y quitarse con la lengua.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al Espejo

espejo. Imagenes

-Partir de los fonemas auxiliares t,It,I,t,1 repetir el

ejercicio con descansos intermedios para conseguir la

pronunciacion del sonido /r/.

-Imitar el sonido de la moto (rum- rum).

- Pronunciar frases que contengan la letras “r” repetidas

veces, exagerar las erres (por ejemplo: “ferrrrocarrril,

“rrrraaaaanaa’ “rrraaataaaa’).

- Pronunciar palabras con las silabas (ra-re-ri-ro-ru) en

posicién inicial, media y final en palabras .(Anexo 6)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras

que contengan el fonema “r”” (Anexo 7)

Aplicacion (cierre):

-Pronunciar una rima (Anexo 8) Rima
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Planificacion 4: fonema “1”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema

64177

Experiencia concreta (inicio):

-Inspirar por la nariz, retener y espirar pronunciando el
sonido “1”.

-Colocar chicle en los incisivos superiores y pedirle al
nifio que lo toque con la lengua.

Conceptualizacion (desarrollo):

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al
espejo.

-Delante del espejo abrimos la boca y colocamos la
punta de la lengua detras de los dientes superiores. Con
esta postura pedimos al nifio/a que tome aire por la nariz
y que lo suelte por la boca de forma lenta, produciendo
asi el sonido /L/.

-Ensefiar el dibujo que aparece mas adelante donde se
asocia el sonido “L” al dibujo de una nifia llamada Lola
y que le gusta cantar “la, la, la... le, le, le...”.
-Pronunciar el sonido “1” de forma aislada.

- Pronunciar palabras con las silabas (la-le-li-lo-lu) en
posicion inicial y media en palabras (Anexo 9)
-Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el sonido “I” (Anexo 10)

Aplicacion (cierre):

-Jugar: "Tuneles de letras™. El juego consiste en realizar
unas puentes con cartulinas, dentro de cada puente hay
imagenes que contengan el fonema | el nifio tiene que
conducir el carrito y pasar por cada puente y repetir la

imagen que se encuentra en el puente.

Chicle

Espejo

Imagenes

Cartulinas
Carro de

juguete.

Pronuncia
correctamente

el fonema “1”.
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Planificacion 5: fonema “n”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodoldgica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia Concreta (Inicio): Pronuncia
el fonema | -Inspirar aire, retenerlo y espirar produciendo el sonido correctamente
“n”. “n”. el fonema “n”.

-Colocar el dedo indice en la nariz para percibir las

vibraciones al producir el fonema “n”.

Conceptualizacion (desarrollo):

Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al

espejo.

-Colocar mermelada en los incisivos superiores y

retirarla. Espejo

- Imitar el sonido de la ambulancia (Ninaninaninanina). | Imagenes

- Pronunciar palabras con las silabas (na-ne-ni-no-nu) en

posicién inicial, media y final en palabras (nido-tenedor-

mono). (Anexo 11)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras

que contengan el sonido “n” ( Anexo 12)

Aplicacion (cierre):

-Leer un cuento pictografico con palabras que contengan | Cuento

el sonido “n” (Anexo 13)
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Planificacion 6: Fonema “s”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Imitar el sonido de la serpiente y abeja. correctamente
“s”. -Soplar plumas pronunciando el fonema “s” de forma | Plumas el fonema “s”.

prolongada.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al

espejo.

-Colocar el apice de la lengua en los alveolos de los

incisivos inferiores con ayuda del bajalenguas y pedir al

nifio que expulse el aire por la abertura de los dientes. Espejo

-Pronunciar el fonema “f” y tirar del labio inferior hacia
abajo para obtener el sonido “s”

-Con la palma de la mano abierta delante de la boca y
haciendo movimientos circulares (para que noten la
salida central del aire). Pronunciar el sonido s.

(I3
S

-Asociar el sonido con onomatopeyas (serpiente

(s , MOSCO $-$-5)

Aplicacion (cierre):

- Jugar al Rey dice: El juego consiste en pedir al nifio que
busque dentro de una caja el objeto que empiece con el

fonema “S” y el nifio tiene que repetir

Bajalenguas

Objetos
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Planificacion 7: Fonema “ch”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | - Imitar el sonido del tren. correctamente
“ch”. -Inspirar el aire de forma lenta dilatando las alas de la el fonema

nariz y después espirar de forma lenta y completa. “ch”.

-Soplar burbujas con un sorbete de forma rapida y

después lenta sobre un vaso con jabon y agua.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al

espejo. Espejo

-Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel | Papel de

de seda, pronunciando el fonema y luego pedir al nifio | seda

que repita la accion realizada. Imagenes

-Pronunciar palabras con las silabas (cha-che-chi-cho-

chu) en posicion inicial y media en palabras (Anexo 14)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras

que contengan el fonema “ch” (Anexo 15)

Aplicacion (cierre):

- Junto con la maestra pronunciar y dramatizar | Rima

adecuadamente una rima con el fonema “ch” (Anexo 16)
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Planificacion 8: Fonema “I11”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos)

Mes: Enero-Marzo

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema
641177'

Experiencia concreta (inicio):

- Botar en el aula un poco de esencia manzanilla y pedirle
al nifio que respire, huela y expulse lentamente el aire.
-Coger aire por la nariz aguantando de 2 a 3 segundos y
pedirle al nifio que expulse pronunciando lentamente el
fonema “I1”.

-Con una vela encendida a una cierta distancia, pedir al
nifio que sople diciendo el sonido “11” para apagar la
llama.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al
espejo.

-Partir del fonema auxiliar /1/, haciendo que coloque la
lengua para pronunciar correctamente con la ayuda del
baja lengua Yy asi lograr la espiracién correcta para
pronunciar el fonema.

- Colocar la mano del nifio sobre el cuello, a la altura de
la laringe, mientras se articula el fonema /y/, /ll/.

- Comparar el sonido /y/, /1l/ con el zumbido de un
zancudo.

-Pronunciar palabras con las silabas (lla-lle-1li-llo-1lu) en
posicién inicial y media en palabras (Anexo 17)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “11” (Anexo 18)

Aplicacion (cierre):

13

- Jugar y pintar a “ Con la 1l digo”: Mi maestra me
menciona cada una de las imagenes de la rueda, pinto y

repito la imagen que contenga el fonema “11” (Anexo 19)

Esencia de
manzanilla
Vela

Espejo
Bajalengua

Iméagenes

Rueda

Imagenes

Pronuncia
correctamente

el fonema “11”.
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Planificacion 9: Fonema “i”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Respirar y soltar el aire mientras pronunciamos el correctamente
“n”. fonema “i” el fonema “ii”.

-Imitar el sonido del carro.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al

espejo.

- Alargar el sonido del fonema “f” en palabras, por

ejemplo: fAfAfafifificco. Pifffififiaaaa, niffififilaaaa, | Espejo

fifififlofiffiooo, etc. Iméagenes

- Imitar el sonido de morder un alimento: fiam, fiam, | Chocolate

fiam..

- Colocar chocolate en la parte de atrds de los incisivos

superiores y pedirle al nifio que realice el sonido del

fonema “fi”.

-Pronunciar palabras con las silabas (fia-fie-fi-fio-fiu) en

posicién inicial y media en palabras (Anexo 20)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras

que contengan el fonema “fi” (Anexo 21)

Aplicacion (cierre):

- Juego de tarjetas: pronunciar cada una de las imagenes | Imagenes

que se le muestra y pedirle que identifique el fonema

“fi” mediante aplausos. (Anexo 22).
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Planificacion 10: Fonema “k”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema
“k’,.

Experiencia concreta (inicio):

- Inspirar por la nariz y espirar por la boca rapidamente
produciendo el fonema “k”

- Hacer volar plumas pronunciando el fonema “k”.
Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al
espejo.

- Con una paleta presionar sobre la punta de la lengua,
empujandola hacia el fondo de la cavidad bucal para que
se ponga en contacto con el paladar para pronunciar el
fonema “k”.

- Colocar la lengua hacia atras, como si quisiese tocar la
garganta.

-Pronunciar “ga, “ga” rdpidamente y cada vez mas baja,
para que al perder la sonoridad se pueda emitir “ka”.
-Pronunciar palabras con las silabas (ka-ke-ki-ko-ku) en
posicion inicial y media en palabras (Anexo 23)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “k” (Anexo 24)

Aplicacion (cierre):

- Pronunciar una rima con el fonema “k” junto con la

maestra. (Anexo 25).

Plumas

Espejo

Imagenes

Rima

Pronuncia
correctamente

el fonema “k”.
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Planificacion 11: fonema “g”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos) Mes: Enero-Marzo

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar

el fonema

[Pt

g

Experiencia concreta (inicio):

-Realizar gargaras durante 5 segundos.

- Soplar velas, apagar la Illama de un fuerte soplido y
después soplar suavemente manteniendo encendida la
Ilama de la vela.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al
espejo.

- Inclinar la cabeza hacia atras y pronunciar /ga, ga, ga /.
- Abrir la boca, doblar la lengua hacia abajo y hacia atras
con la ayuda de los incisivos inferiores.

- Colocar una funda pequefia en la boca y realizar el
sonido del fonema, realizar esta actividad 2 veces.

- Acostados boca arriba, imitar a que estamos roncando
mientras dormimos.

- Pronunciar “enke” o “enki” tapandole al nifio la nariz
para finalmente lograr conseguir el fonema “g”.
-Pronunciar palabras con las silabas (ga-ge-gi-go-gu) en
posicién inicial y media en palabras (Anexo 26)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “g” (Anexo 27)

Aplicacion (cierre):

- Discriminar y producir el sonido del fonema “g”

frente a fonemas similares (g, j, k, d y t).

Agua
Vaso

Velas

Espejo
Imagenes

Funda

Iméagenes

Pronuncia
correctamente

[Pl

el fonema “g”.
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Planificacion 12: fonema “j”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Subnivel: Inicial 2(4-5 afos)

Mes: Enero-Marzo

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Inspirar por la nariz y espirar por la boca produciendo el | Espejo correctamente
“7. fonema “” Vela el fonema “j”.

-Pronunciar el fonema “j” suavemente frente al espejo y

empafarlo.

-Ponerle frente a una vela y que pronuncie el fonema “j”

Conceptualizacion (desarrollo):

- Ensefiar punto y modo articulatorio correcto frente al

espejo.

-Colocar el dorso de la mano del nifio frente a los labios

del docente mientras articula el fonema “j”, haciéndole

notar la salida explosiva de aire.

-Colocar frente a la boca del docente una tirita de papel

de seda, pronunciar el fonema.

-Pronunciar el sonido *“}” de forma aislada.

-Imitar diferentes formas de risa: jajaja, jejeje, jijiji, jojoj,

jujuju.

Aplicacion (cierre):

-Pintura fantasma: Consiste en dibujar un objeto con el | Crayén

fonema j, el nifio tiene que dibujar con crayén blanco en | blanco

una cartulina, luego con la acuarela o tempera bien Cartulina

diluida en agua pasar sobre el dibujo finalmente el nifio | Agua

[13%2]

tiene que producir el fonema “j”.
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Planificacion 13: Sinfone “pl”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema

‘Cpl”.

Experiencia concreta (inicio):
-Inspirar rapidamente por la nariz, retener el aire dos

segundos y espirar rapidamente pronunciando el sinfone

13

pl”

- Inflar globos de distintos tamarios.

-Soplar molinillos de viento de papel.
Conceptualizacion (desarrollo):

- Articular el fonema /I/ frente al espejo, después colocar
la lengua manteniendo la boca cerrada y pronunciar (1...
pl....L...pl...1...pl).

- Colocar el apice de lengua en los alveolos y sin mover
la lengua, pedir al nifio que cierre la boca y diga /p/ y el
sonido saldré parecido a la /pl/, luego pronunciar la
vocal /a/ dejando la boca abierta y saldra /pla/.
-Pronunciar “Pala, pele, pili, polo, pulu” varias veces.
-Producir el sinfone en unioén de las vocales (pla-ple-pli-
plo-plu)

-Pronunciar palabras con las silabas (pla-ple-pli-plo-plu)
en posicion inicial y media en palabras (Anexo 28).

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “pl” (Anexo 29).

Aplicacion (cierre):

-Juego de memoria: presentar varias tarjetas al nifio con
el sinfone “pl”, indicarle la imagen y después pedirle al

nifio que busque, recuerde y pronuncie (Anexo 30).

Globos
Molinos de

viento de

papel

Espejo

Tarjetas

Pronuncia
correctamente

el fonema “pl”.
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Planificacion 14: Sinfone “bl”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema
“bl’7.

Experiencia concreta (inicio):

-Respirar e inhalar lentamente produciendo el “b” y
luego “1”

-Soplar granos de arroz

Conceptualizacion (desarrollo):

-Para conseguir que el nifio consiga la vibracién de las
cuerdas y perciba de las diferencias de ambas, se coloca
su mano en la parte anterior del cuello del reeducador,
mientras este articula /p/ 'y /b/; asi podra percibir cémo
en la segunda se dan las vibraciones laringeas y no en la
primera.

-Nos miramos en el espejo y observamos como los
labios, ligeramente contraidos impiden la salida del aire.
El aire sale con una explosividad menor que parala/p
/..

-Combinar palabras bisilabas que contengan las vocales
alternas (ejemplo: bala, balé, bali, bald, bal)
-Pronunciar bala y bolo rapidamente para conseguir la
pronunciacion del sinfone bla y blo.

-Pronunciar palabras que inicien con estas silabas
(blanco, bledo,blindar, bloque,blusa).

-Pronunciar palabras con los sinfones (bla-ble-bli-blo-
blu) en posicion inicial, y final en palabras (Anexo 31).
Aplicacion (cierre):

-Repetir rima que contengan sinfone "bl” (Anexo 32)

Arroz

Espejo

Rima

Pronuncia
correctamente

el fonema “bl1”.
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Planificacion 15: Sinfone “f1”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema
“ﬂ,’.

Experiencia concreta (inicio):

-Respirar profundamente inspirando el aire por la nariz y
sacandolo por la boca mientras pronunciamos “fl....a”
“fl..e”, etc.

- Encender varias velas y apagarlas al pronunicar “fl”.
Conceptualizacion (desarrollo):

-Colocar la lengua en posicion articulatoria /l/ y cerrar
los labios. Abrir los labios y ver si la lengua del nifio
sigue arriba. Volvemos a articular /I/ y sin dejar de
pronunciar, cerrar los labios /1..fl../, realizar esta
actividad varias veces.

-Repetir varias veces “fala, fele, fili, folo, fulu” para
conseguir la pronunciacion del sinfone “fl”.

-Pronunciar palabras con las silabas (fla-fle-fli-flo-flu) en
posicién inicial y media en palabras (Anexo 33)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “fI” (Anexo 34)

Aplicacion (cierre):

-Senalar la imagen correcta que contenga el sinfone “f1”

y repetirla (Anexo 35).

Velas

Espejo

Imagenes

Iméagenes

Pronuncia
correctamente

el fonema “f1”.
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Planificacion 16: Sinfone “kl”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Inspirar lentamente, retener el aire y expulsar | Bolas de correctamente
“kl”. pronunciando ¢l fonema “k1” papel el fonema “kl1”.

- Esparcir bolitas de papel de seda sobre la mesa y colocar

una cinta de papel que seré la meta. Colocar las bolitas a

distintas distancias y pedirle al nifio que aumente y

disminuya la fuerza del soplo hasta llegar a la meta.

Conceptualizacion (desarrollo):

-Pronunciar el fonema /k/, primero realizdndolo sin voz | Imagenes

y luego articular débilmente, aumentando la intensidad
de la voz. Repetir varias veces.

-Articular junto con el nifio de manera rapida y fuerte
con la union de las vocales:
calacalacalacalacalacala...cala cla
cla...celecelecelecelece... cele.cle etc. Pronunciando
varias veces hasta que el nifo articule “kla, kle, kli, klo,
klu™.

-Pronunciar palabras con las silabas (kla-kle-kli-klo-klu)
en posicion inicial y media en palabras (Anexo 36)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “k1” (Anexo 37)

Aplicacion (cierre):

- Discriminar y repetir palabras que contengan el
sinfone “k1” de aquellas que no lo tengan, mediante el
soplo de un pito (clavo —pelota — bicicleta — casa — ancla
- planta)
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Planificacion 17: Sinfone “gl”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema

“gl’,.

Experiencia concreta (inicio):

-Inspirar nasalmente de forma rapida, dilatando las alas
de la nariz y repetir el sinfone “gl”.

-Pedir al nifio que coloque su mano en la gargando al
pronunciar el sonido “gl”.

Conceptualizacion (desarrollo):

- Frente al espejo colocar la lengua en la posicion del
fonema /I/ y pronunciar lentamente (1I...1...1...1...)
-Articular por separado el fonema /g/ y la /l/. Primero
realizar sin voz y luego comenzar a articular con la voz
débil, aumentando poco a poco la intensidad de la voz.
Repetir varias veces.

-Repetir de manera rapida varias veces: gala, gala, gelé,
gelé, gili, gili, gold, golo, gula, gula).

-Pronunciar palabras con las silabas (gla-gle-gli-glo-glu)
en posicion inicial y media en palabras (Anexo 38)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “gl” (Anexo 39)

Aplicacion (cierre):

-Hoja de trabajo: Pintar las imagenes que contenga el

sinfone /gl/ y repetirlas (Anexo 40)

Espejo

Imagenes

Hoja de
Trabajo.

Pronuncia
correctamente

el fonema “gl”.
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Planificacion 18: Sinfone “pr”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Coger una flor y exhalar pronunciando el sonido “pr” Flor correctamente
“pr”. -Jugar: “La sopa esta caliente”: El nifio tiene que el fonema
simular que tiene en sus manos un plato de sopa y tiene “pr”.
que soplar pronunciando el sonido “pr” si estd muy
caliente.
Conceptualizacion (desarrollo):
-Colocarnos frente al espejo y empafiar el vidrio | Espejo

[({9e2]

pronunciando el fonema “p
-Imitar el sonido de la moto para articular el fonema “r”
- Hacerle que articule cada fonema por separado, y que lo
haga correctamente (han de estar previamente adquiridos
y afianzados los dos fonemas que forman el grupo
sinfonico)

-Pedirle que articule lentamente y uno seguido del otro
cada uno de los fonemas que forman el sinfén: - p...r,
p...,p...I...

- Decirle al nifio que articule: “para”...”pere”...”piri”..
“poro”.. “puru”

Aplicacion (cierre):

- Jugamos al “veo-veo” ;Qué ves? Una cosa que tiene el

sinfon “pr” en posicion inicial, media y final.
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Planificacion 19: Sinfone “br”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar
el fonema
“br,’.

Experiencia concreta (inicio):

-Inspirar nasalmente de manera lenta y profunda,
retencion del aire y espirar produciendo el sonido “br”.
-Colocar agua con detergente liquido y hacer burbujas
con la ayuda de un sorbete.

Conceptualizacion (desarrollo):

-Poner chocolate en el paladar superior, en posicion del
fonema /r/ y pedirle al nifio que retire el chocolate con
ayuda de la lengua de forma lenta. Después pedirle que
vibre la lengua emitiendo el sonido de una moto
(rrrrrrrrrr)

- Frente al espejo colocar la lengua para emitir el sonido
Irl pronunciando ororororor, ururururu,
ereereerereere, iriiriiriir, etc.

-Pedir al nifio que pronuncie de manera prolongada el
sonido /rr/ acompafiado del sinfone /br/ (br, brrr, brr,
brrrr...).

-Repetir con rapidez bara, baro, baru, bare, bari.. Con
todas las vocales.

-Pronunciar palabras con las silabas (bra-bre-bri-bro-bru)
en posicidn inicial y media en palabras (Anexo 41)

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan el fonema “br” (Anexo 42)

Aplicacion (cierre):

-Jugar al veo veo con objetos dentro del aula que
sinfone repetirlas  (brajula,

contengan el “br” Yy

brillantina, brocha, libro, alfombra, sombrero).

Agua
Detergente

liquido.

Chocolate
Espejo

Iméagenes

Objetos

Pronuncia
correctamente
el fonema
{.Cbr”
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Planificacion 20: Sinfone “dr”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Papel de seda | Pronuncia
el fonema | -Soplar con la boca produciendo el sonido “dr”. Vaso correctament
“dr”. -Soplar y pronunciar el sonido “dr” con bolitas de papel | Sorbete e el fonema

de seda esparcidas por la mesa con la ayuda de un sorbete “dr”.

y pedirle que lleve las bolitas al vaso que estara colocado

a una pequefia distancia.

Conceptualizacion (desarrollo):

-Colocar la lengua apoyado sobre el apice de los Espejo

alvéolos superiores y emitir el sonido del fonema /r/ Iméagenes

frente al espejo. Repetir 3 veces.

-Pronunciar el sonido /d/ de forma prolongada para que
se pueda notar como vibra la lengua cuando el aire es
espirado, para articular el sonido del fonema /d/,
morderse suavemente la punta de la lengua.

- Articular el sonido de forma aislada: R-D-R-D, frente
al espejo para que el nifio observe la punta de la lengua
en las distintas posiciones de la pronunciacion.

-Emitir rapidamente la palabra formada con las vocales:
darédaradara, deréderéderé, diridiridori, dorédorddoro,
durddura.

-Pronunciar palabras con las silabas (dra-dre-dri-dro-dru)
en posicion inicial y media en palabras (Anexo 43).
Aplicacion (cierre):

-Repetir trabalenguas que contengan el sinfone “dr”.

(Anexo 44).

Trabalenguas
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Planificacion 21: Sinfone “tr”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia

el fonema | -Inhalar por la nariz y exhalar por la boca produciendo | Algodén correctamente
“tr”. el sonido “tr” Fideos el fonema “tr”.

-Soplar bolitas de algodén

-Soplar fideos.

Conceptualizacion (desarrollo):

-Producir el sinfone “tr”” en aislacion frente al espejo.

- Pedirle que articule lentamente y uno seguido del otro
cada uno de los fonemas que forman el sinfon: - t...r, | Espejo
t...r,t...r... Iméagenes
- Pedir al nifio que los articule lo més deprisa posible y
alargando o sosteniendo el fonema /r/ (recordar que es un
sonido suave): - t-r-r-r-r, t-r-r-r-r-r...

-Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.
(grillo) (rana)

- Introducir una vocal (la que sigue al sinfon) y
pronunciar: tara, tara, /tere, tere/ tiri, tiri / toro, toro
/turu, turu

-Producir palabras que contengan el sinfone “tr” en
posicion inicial y media (Anexo 45)

Aplicacion (cierre):

-Colorear y pronunciarlas iméagenes que contengan el Iméagenes

sinfon: tra,tre,tri,tro,tru (Anexo 46)
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Planificacion 22: Sinfone “fr”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza | Estrategia metodolégica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | - Realizar una inspiracion nasal lenta y profunda. Retener correctamente
“fr”. el aire y espirar por la boca de forma répida y continua el fonema “fr”.

pronunciado el sonido “fr”.

- Tomar aire por la nariz e inflar las mejillas y después

soplar fuerte pronunciando el sonido “fr”.

Conceptualizacion (desarrollo):

-Frente al espejo articular junto con el nifio el fonema /f/ | Espejo

y después pronunciar el fonema /r/.

-Emitir rapidamente y de forma continua: F-R-F-R-F-

R...

-Formar silabas con las vocales: F..R..A, FR..A, FRA

FRA, etc.

-Pronunciar palabras con las silabas (fra-fre-fri-fro-fru)

en posicion inicial y media en palabras (Anexo 47).

- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras

que contengan el fonema “fr”” (Anexo 48).

Aplicacion (cierre):

-Repetir una rima junto con la maestra (Anexo 49). Iméagenes
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Planificacion 23: Sinfone “kr”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza | Estrategia metodologica Recursos Evaluacion
Pronunciar | Experiencia concreta (inicio): Pronuncia
el fonema | -Respiracion del conejo: Pelotas de | correctamente
“kr”. -Decir a los nifios que finjan que son conejitos, oler el | Ping- Pong | el fonema

aire en busca de otros conejitos, zanahorias para comer “kr”.

0 buscar espacios de seguridad. Para esto, solo deben

inhalar y exhalar por la boca pronunciado el sonido

“kr”.

-Soplar una pelota de ping-pong

Conceptualizacion (desarrollo):

-Producir el sinfone “kr” en aislacion frente al espejo.

- Pedir al nifio que los articule lo més deprisa posible y | Espejo

alargando o sosteniendo el fonema /t/ (recordar que es un | Imagenes

sonido suave): - K-r-r-r-r, K-r-r-r-r-r...

-Asociar el sinfone con algin sonido onomatopéyico.

(grillo) (rana)

- Introducir una vocal (la que sigue al sinfon) y

pronunciar: kara, kara, /kord, kro/ kura, kru/ keré, kre

/Kiri, kri

-Producir palabras que contengan el sinfone “kr” en

posicion inicial y media (Anexo 50)

Aplicacion (cierre):

- Juego de la pesca: Consiste en que el nifio tiene que Imagenes

pescar imagenes con (cra, cre, cri, Cro, cru) y repetirlas.
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Planificacion 24: Sinfone “gr”

MATRIZ DE MICROPLANIFICACION EDUCACION INICIAL 2019

Destreza

Estrategia metodoldgica

Recursos

Evaluacién

Pronunciar

el fonema

(13 99

ar”.

Experiencia concreta (inicio):

-Inspirar el aire y soltarlo por la boca pronunciando el
sonido “gr” de manera lenta, se realizard primero de pie
y luego acostado boca arriba sobre una alfombra.

-Inflar globos realizado soplos fuertes y continuos.
Conceptualizacion (desarrollo):

-Frente al espejo articular el sonido del fonema de forma
aislada: R-G-R-G, para que el nifio pueda observar el
punto correcto de articulacion.

-Para pronunciar el fonema /r/ la lengua toca los
alveolos superiores y el fonema /g/ la parte de atras de la
lengua vibra en la parte posterior del paladar. .

y articular: garagaragara hasta que articule la silaba
Igral.

-Pronunciar palabras con las silabas (gra-gre-gri-gro-
gru) en posicién inicial y media en palabras (Anexo 51)
- Pronunciar frases de dos, tres, cuatro y cinco palabras
que contengan ¢l fonema “gr”” (Anexo 52)

Aplicacion (cierre):

-Discriminar y pronunciar el sinfone entre distintas
palabras y pedirle que cuando escuche el sinfone “gr”

aplauda (grillo-guirllo, grande, grueso, grosella, gorsella)

Alfombra
Globos

Espejo

Imagenes

Iméagenes.

Pronuncia
correctamente

el fonema

13 99

gr’”.
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3.3 Intervencion

La ejecucion del programa se llevo a cabo desde el mes de enero del 2019 hasta marzo
del afio presente, éste programa de intervencion se aplicé a 5 nifios del centro de
desarrollo “El Cebollar” y a 18 nifios del centro de desarrollo “Sol de Talentos”. La
intervencion se realizd en dos sesiones semanales con un tiempo aproximado de 45
minutos, en algunos casos se trabajé de manera individual debido al grado de dificultad
de los nifios y por otro lado se agruparon a los nifios de acuerdo a las mismas dificultades
fonoldgicas que presentaron durante la evaluacion inicial, con la finalidad de atender a

toda la poblacion con sus diferentes problemas articulatorios.

Es fundamental destacar que dentro del programa de intervencidn se ejecutaron
planificaciones lGdicas trabajando en el proceso adecuado de los &rganos
fonoarticulatorios (motricidad orofacial, respiracion, relajacion, discriminacion auditiva
y produccion fonética) con los cuales despertaron el interés de los nifios para favorecer

una adecuada pronunciacion en los fonemas, sinfones y diptongos.
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Conclusiones

El objetivo principal del programa, es el de mejorar el nivel fonético de los nifios de 4
afios que asisten a los centros de desarrollo infantil Municipales: “El Cebollar” y “Sol de
Talentos”, se plantea una metodologia significativa a través del desarrollo de actividades
que motiven a la correcta movilidad de los 6rganos fonoarticulatorios que facilitara a una

correcta pronunciacién de los fonemas, sinfones y diptongos

El punto de partida para la elaboracion del programa fue los resultados obtenidos de
la aplicacion del test de valoracion linglistica “ELCE”, cuyos resultados demuestran que
5 nifios pertenecientes al centro de desarrollo infantil “El Cebollar” y 18 nifios del centro
“Sol de Talentos” tienen dificultades fonéticas. Cabe mencionar que fue necesaria la

revision bibliografica como soporte para el desarrollo del mismo.

Finalmente, después de la aplicacion del programa de intervencién fonética se pudo
observar que los nifios intervenidos mostraron mejoria en la pronunciacion a través de las
actividades planteadas que favoreceran en un futuro en el aprendizaje del proceso lecto-

escritor.
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CAPITULO IV

Andlisis comparativo de la evaluacion inicial y final en los nifios intervenidos.

Introduccion

El presente capitulo tiene como objetivo contrastar los resultados de la evaluacion
inicial y final realizado a los 18 nifios que asisten al CDI Municipal “Sol de talentos” y 5
nifios del CDI Municipal “El Cebollar” de la ciudad de Cuenca, a través de la aplicacion
del instrumento test “ELCE”.

Una vez concluido el proceso de intervencion a través del programa de estimulacion
fonética se realiz6 la evaluacion final a los 23 nifios que presentaron dificultades,
evidenciando a través de gréaficos estadisticos la mejoria en el desarrollo fonético.

4.2 Evaluacion Inicial y Final de los 5 nifios intervenidos en el CDI MUNICIPAL

“EL CEBOLLAR”.

lustracién 1
Funcionalidad de los labios de los 5 nifios intervenidos en el CDI "El Cebollar™

Funcionalidad de los labios

5
4
3
2 20% 20% 20%
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 | | |
. ) Llevar los
Frunciry Frunciry Morderse Morderse Sostener .
. . . . labios
distender distender el labio el labio una . .
. . . ) . distendid
labios Besar los labios inferior superior moneda .
. os hacia
contacta sin con el con el con los
. . . . unay
ndo contactar superior inferior  labios
otra...
M evaluacion inicial de los 5 nifios
. . 1 0 0 1 0 1
intervenidos
M evaluacioén final de los 5 nifios 0 0 0 0 0 0 0
M evaluacion inicial de los 5 nifios intervenidos M evaluacion final de los 5 nifios

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

En el siguiente grafico se puede evidenciar que en los items: fruncir y distender los
labios contactando y sin contactar, morderse el labio inferior con el superior y sostener
una moneda con los labios el 100% de los nifios evaluados lo ejecutan correctamente tanto
en la evaluacion inicial y final. En la evaluacién inicial en las destrezas: besar, morderse

el labio superior con el inferior y llevar los labios distendidos hacia una y otra comisura
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el 20% presentd dificultad para realizar las actividades, mientras que en la evaluacion
final los nifios superan totalmente estas dificultades.

llustracion 2
Funcionalidad de la lengua de los 5 nifios intervenidos en el CDI "EI Cebollar"*

Funcionalidad de la lengua
80%

§ 40% 40%
Ej 0 0 00 .0 0 0 I

Llevar el
Llevar la apice de la
Sacar la lengua hacia lengua detras Chasquear la Vibrar la
lengua la derecha e de los lengua lengua
izquierda incisivos
superiores
M evaluacidn inicial de los5 nifios
) . 0 0 2 0 4
intervenidos
evaluacién final de los 5 nifios
. . 0 0 0 0 2
intervenidos
M evaluacion inicial de los5 nifios intervenidos evaluacion final de los 5 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

En las actividades: sacar la lengua, llevar la lengua hacia la derecha e
izquierda y chasquearla el total de los nifios evaluados lo realizaron sin ninguna
dificultad en la evaluacién inicial como en la final. En la evaluacion inicial el 40%
presentd problemas para llevar el apice de la lengua detras de lo incisivos, sin
embargo después de la intervencion todos los nifios lograron realizar esta actividad
correctamente. Finalmente en la evaluacion inicial el 80% no pudo vibrar la lengua,

mientras que en la evaluacion final se puede observar que el 40% de los nifios no
consiguen realizar esta destreza.
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lustracion 3.
Inflar las mejillas de los 5 nifios intervenidos en el CDI "EI Cebollar"

Inflar las mejillas

5
4
3
2 20%
i ] 0
0 o . S -
evaluacidn inicial de los 5 nifios evaluacidn final de los 5 nifios
intervenidos intervenidos
M Inflar las mejillas 1 0

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

En la siguiente grafica se puede analizar que el 20% de los nifios intervenidos no
alcanzaron a desarrollar adecuadamente la funcion de inflar las mejillas en la evaluacion

inicial, mientras que en la evaluacion final se puede verificar que todos los nifios
superaron éste item.

lustracion 4
Fonemas en posicion inicial de los 5 nifios intervenidos en el CDI "EI Cebollar**

Evaluacion inicial y final de los fonemas intervenidos en los nifios del
CDI "EL CEBOLLAR"
Posicion inicial de los fonemas
5

4

3 o, 60%
40%
1 20% o 20% 20%
B m-Hom- B0
0
d r | n ch k

M evaluacion inicial de los 5 nifios

N

. . 3 3 1 1 1 1 2
intervenidos
evaluacion final de los 5 nifios
- : _ 0 0 0 0 0 0 0
intervenidos
M evaluaciodn inicial de los 5 nifios intervenidos M evaluacidn final de los 5 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

En el fonema “d” y “r” en la evaluacion inicial presentan dificultad el 60% de los nifios
evaluados y en la evaluacion final se puede observar que superaron este problema. En los

fonemas “1”, “n”, “ch” y “k” en la evaluacion inicial el 20% no articulan correctamente y
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en la evaluacion final superan la dificultad. Finalmente en el fonema “j” en la evaluacion
inicial el 40% de los nifios tuvieron inconvenientes para articularlo y en la evaluacion
final todos logran pronunciar el fonema.

lHustracion 5
Fonemas en posicién media de los 5 nifios intervenidos en el CDI ""EI Cebollar**

Evaluacion inicial y final de los fonemas intervenidos en los nifios del
CDI "EL CEBOLLAR"
Posicién media de los fonemas

5
4
3
40% 40%
0,
I 20% 20% g0 2% %% 0%
1
0 0 0 0 0 0 0 0
. - H° H° H° H° H
d r | ch Il k g j
| evaluaao'n inicial fie los 5 nifios 5 1 5 1 1 1 1 1
intervenidos
| luacidn final de los 5 nif
eva uacpn ina .e 0s 5 nifios 0 0 0 0 0 0 0 0
intervenidos
M evaluacion inicial de los 5 nifios intervenidos M evaluacion final de los 5 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

La grafica nos permite observar la articulacion de los diferentes fonemas en posicion
media, por lo tanto en los fonemas “d” y “I” en la evaluacion inicial el 40% mostro
problemas para articularlos, superandolos totalmente en la evaluacion final. En los
fonemas “r”, “ch”, “11”, “k” “j” y “g” en la evaluacion inicial el 20% de la poblacion
presentd inconvenientes para pronunciarlos de manera correcta, después de la

intervencién en la evaluacion final alcanzaron a articular todos los fonemas.
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llustracion 6
Fonemas en posicion final de los 5 nifios intervenidos en el CDI "EI Cebollar™

Evaluacion inicial y final de los fonemas intervenidos en los nifios del
CDI "EL CEBOLLAR™"
Posicion final de los fonemas

4
80%
3
2
) 40% 40%
20% 0 20%
0
r I s
[ evaluacidn inicial de los 5 nifios
. . 4 1 2
intervenidos
luacion final de | .
eva uacpn ina d‘e 0s 5 nifios 5 0 1
intervenidos
@ evaluacion inicial de los 5 nifios intervenidos evaluacidn final de los 5 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

Se evidencia que en ¢l fonema “r” en la evaluacion inicial el 80% de los nifios presento
dificultad y en la evaluacién final el 40% continGa con esta dificultad articulatoria. En el
fonema “1” en la evaluacion inicial el 20% mostré problemas para pronunciarlo y en la
evaluacion final todos superan la dificultad. Finalmente en el fonema “s” el 40% muestran

dificultad para pronunciarlo, mientras que en la evaluacién final el problema se disminuyo
al 20%.
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lHustracion 7
Sinfones en posicion inicial de los 5 nifios intervenidos en el CDI "EI Cebollar**

Evaluacion inicial y final de los sinfones intervenidos en los nifios del
CDI "EL CEBOLLAR "
Sinfones en posicion inicial

5 100% 100%

4 % % %

60% 60% 60% 60% 60%

3 % %
% 0% | A0% %
% % [ 20% % 20% % %
.
0 bl fl kl gl pr br dr tr fr kr gr

N

[N

pl
M evaluacion inicial de los 5 nifios

. . 3 3 3 3 4 5 5 4 4 3 4
intervenidos

M evaluacion final de los 5 nifios 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 1 2

M evaluacion inicial de los 5 nifios intervenidos M evaluacioén final de los 5 nifios

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

La grafica nos muestra que los sinfones “pl” “bl”, “f1”, “k1”, “gl” y “kr en la
evaluacion inicial el 60% present6 dificultad y en la evaluacién final el problema
persiste en un 20% de los nifios. En los sinfones “pr”, “tr”, “fr” y “gr” el 80% en
la evaluacion inicial mostro dificultad para articularlo, sin embargo, en la

evaluacion final el 40% adn no logra pronunciarlos de manera adecuada.

En el sinfone “br” en la evaluacion inicial el 100% de la poblacion no logra
articularlo y en la evaluacion final disminuye la dificultad a un 20% de nifios.
Finalmente en el sinfone “dr” se evidencido que el 100% de los nifios en la
evaluacion inicial tuvo problemas con su pronunciacién y en la evaluacion final el

60% persiste con esta dificultad articulatoria.
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lHustracion 8
Sinfones en posicion media de los 5 nifios en el CDI "EI Cebollar™

Evaluacion inicial y final de los sinfones intervenidos en los nifios del
CDI "EL CEBOLLAR"
Sinfones en posicion media

5 100% 100% 100%100% 100% 100%
4 807
3 60% 60% 60% % 60% 60%
P o 0% 0% 40%
0

1 0% 0% 0% 0% 0%

13 "
0

p bl fl kl gl pr br dr tr fr kr gr

M evaluacidn inicial de los 5 nifios

. . 3 3 3 3 2 4 5 5 5 5 5 5
intervenidos

M evaluacion final de los 5 nifios
intervenidos

M evaluacion inicial de los 5 nifios intervenidos M evaluacion final de los 5 nifios intervenidos
Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

Los resultados obtenidos de esta grafica, permite observar que en los
sinfones “pl” y “f1”, en la evaluacion inicial el 60% de nifios mostro dificultad para
articularlos y en la evaluacion final, el problema persiste en un 20%. En el sinfone
“bl” el 80% en la evaluacion inicial mostr0 dificultad para pronunciarlo y en la
evaluacion final ya no existen nifios con esta dificultad. En el sinfone “kl” en la
evaluacidn inicial el 60% no lo pronunciaron y en la evaluacion final se disminuyo

la dificultad a un 40% de nifios.

En el sinfone “gl” se verificd que el 40% de los nifios tenia problemas con
su pronunciacion en la evaluacion inicial y en la evaluacion final el 20% persiste
con esta dificultad articulatoria. En el sinfone “pr” el 80% de los nifios tiene
inconveniente en la evaluacion inicial y en la evaluacion final el 40% adn no lo
logra articularlo. En los sinfones “br” y “gr” en la evaluacion inicial el 100% mostr0
dificultad y en la evaluacion final el 20% aun no logra emitir el fonema
correctamente.

En los sinfones “tr” y “fr”” en la evaluacion inicial se puede verificar que el
100% de los nifios presentd problemas para pronunciar y en la evaluacion final el

40% tiene aun esta dificultad articulatoria. Finalmente en el sinfone “kr” en la
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evaluacion inicial el 100% no lo articula, mientras que en la evaluacion final el 60%

persiste con esta dificultad.

lHustracion 9
Diptongos de los 5 nifios intervenidos en el CDI "EI Cebollar**

Evaluacidn inicial y final de los diptongos intervenidos en los niios del
CDI "EL CEBOLLAR"

c Diptongos
a 80%
0, 0,
3 60% 60% 60%
5 40% 40% 0% 40%
1 20% 20%
Mo o N §- BN BR BB
0 X X . . .
ia io ie ue ai ei eu
[ ] luacién inicial de los 5 nifi
eva uaC|or.1 inicia . e los 5 nifios 3 5 1 3 3 4
intevenidos
[ ] evaluaci(?n final d.e los 5 nifos 0 0 0 0 5 5 5
intervenidos
M evaluacion inicial de los 5 nifios intevenidos M evaluacion final de los 5 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

De acuerdo a los resultados obtenidos en los diptongos: “ia” y “ue” en la
evaluacion inicial, el 20% de los nifios evaluados mostraron dificultad para
pronunciarlos adecuadamente y en la evaluacion final se puede observar que todos
los nifios logran articularlos correctamente. En el diptongo “io” en la evaluacion
inicial, el 60% tuvieron problemas y en la evaluacion final superan sin ninguna
dificultad.

En el diptongo “ie” el 40% en la evaluacion inicial presentd inconvenientes
y en la evaluacion final ya no existen nifios que tengan problemas en la articulacion
del mismo. En los diptongos: “ai” y “ei” en la evaluacion inicial el 60% mostrd no
articular de manera adecuada y en la evaluacion final el 40% sigue teniendo ésta
dificultad.

Finalmente en el diptongo “eu” es de mayor dificultad para los nifios con un
80% segun la evaluacidn inicial, luego de la intervencion en la evaluacion final

disminuyd la dificultad articulatoria a un 40%.
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4.1. Evaluacién inicial y final de los nifios intervenidos en el CDI MUNICIPAL
“EL CEBOLLAR”

lustracién 10
Funcionalidad de los labios en los 18 nifios intervenidos en el CDI “Sol de Talentos”

Funcionalidad de los labios

18
16
14
12
i
? 167% HE 22:2% 2%
5.6% =70 5.6% 5.6% 5.6%
5 Tmro o o BT RS BT S0 WS
Llevar los
Frunciry Frunciry Morders Morders Sostener labios
distender distender e el labio e el labio una distendid
labios Besar los labios inferior superior moneda os hacia
contacta sin con el con el con los unay
ndo contactar superior inferior labios otra
comisura
M evaluacion inicial de los 18 nifi
eva uaC|or?|n|C|a .e os 18 nifios 1 0 3 5 4 1 4
intervenidos
M evaluacion final de los 18 nifi
eva uaao.n ina ?os nifios 0 0 0 1 1 0 1
intervenidos
M evaluacion inicial de los 18 nifios intervenidos M evaluacion final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

Se puede observar en la siguiente grafica que de los 18 nifios intervenidos, el 5,6%
presento en la evaluacion inicial dificultad para fruncir y distender los labios contactando,
en la evaluacién final no existen nifios que presenten este problema. EI 16,7% de los nifios
previo a la intervencion presentaron problemas para fruncir y distender los labios sin

contactar, pero en la evaluacion final este problema fue superado.

En la actividad morderse el labio inferior con el superior se puede observar que para
el 27,8% fue complicado realizar esta actividad, en tanto que, en la evaluacion final esta
tarea no la puede cumplir solamente el 5,6%. Respecto a la actividad morderse el labio
superior con el inferior no alcanzé a ejecutarlo el 22,2% en la evaluacion inicial y en la
final no lograron el 5,6%. En la evaluacion inicial el 5,6% de los nifios intervenidos no
pudo realizar la tarea de sostener una moneda con los labios, en la evaluacion final pueden
lograrla todos los nifios. Sobre la actividad llevar los labios distendidos hacia una y otra
comisura, en la evaluacion inicial no pueden realizarla el 22,2% de los nifios intervenidos

y en la evaluacion final no logra el 5,6%.
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llustracion 11

Funcionalidad de la lengua en los 18 nifios intervenidos en el CDI “Sol de Talentos”

M evaluacion inicial de los 18 nifios
intervenidos

M evaluacion final de los 18 nifios
intervenidos

M evaluacioén inicial de los 18 nifos intervenidos

Funcionalidad de la lengua

Sacar la
lengua

27.8%
5.6%
o O - 00
Llevar el
Llevar la apice de la
lengua hacia lengua Chasquear la
la derecha e detras de los lengua
izquierda incisivos
superiores
0 5 0
0 1 0

44.4%

2.2.%

Vibrar la
lengua

M evaluacion final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

Se puede evidenciar en la grafica que en la actividad sacar la lengua, llevarla hacia la

derecha e izquierda y chasquearla, los 18 nifios evaluados no presentaron ninguna

dificultad para realizarlo, en cuanto a la tarea de llevar el &pice de la lengua detras de los

incisivos superiores en la evaluacion inicial el 27.8% no pudieron realizarlo, mientras que

en la evaluacién final solamente el 5.6% de los nifios no lo logran. Finalmente en la

destreza vibrar la lengua, no lo pudo realizar el 44.4% en la evaluacion inicial y en la final

solo el 22.2% tuvo dificultad.

llustracién 12

Inflar las mejillas en los 18 nifios intervenidos en el CDI “Sol de Talentos”

18
16
14
12

oN B O

evaluacidn inicial de los 18 nifios
intervenidos

M Inflar las mejillas

Inflar las mejillas

5.6%

0

1

intervenidos
0

evaluacidn final de los 18 nifios

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).
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En la gréfica se observa que en la evaluacion inicial unicamente el 5.6% no logrd
cumplir con esta actividad y en la evaluacion final esta dificultad fue superada.
llustracion 13
Fonemas en posicidn inicial en los 18 nifios intervenidos en el CDI “Sol de Talentos”

Evaluacion inicial y final de los fonemas intervenidos en los nifios del
CDI "SOL DE TALENTOS"
Posicion inicial de los fonemas

18
16
14
12
55.6%
10
8
6
4 16.7%
) : 1.1%11-1‘V§ 6%5.6% 11.1% 11.1%
.6%5.6% 5.6%
, Mo Mo ME Na"&0 %o Mo Mo
d f r | ch k g j
[ ] evaluaaor? inicial d.e los 18 nifios 3 10 5 1 1 5 5
intervenidos
o evaluacion final de los 18 nifi
eva uauo.n ina gos nifios 0 0 5 1 0 0 0 0
intervenidos
M evaluacion inicial de los 18 nifios intervenidos M evaluacion final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

De acuerdo a los resultados obtenidos en la grafica, se puede observar que en la
evaluacion inicial en los fonemas “d” y “f” presentaron dificultad el 16.7% de los nifios
y en la evaluacion final lo superan, el fonema “r” es el mas afectado con un 55.6% de
nifios que no logran pronunciarlo correctamente, sin embargo en la evaluacion final el
11.1% no logran adquirir el fonema. En cuanto al fonema “g” y “j” el 11.1% no
alcanzaron a articularlo correctamente y en la evaluacion final lo superan. Con respecto
al fonema “1” en la evaluacion inicial el 11.1% presentaron problemas para pronunciarlo
y en la evaluacién final el 5.6% sigue presentado dificultad para articularlo. Por Gltimo
en los fonemas “ch” y k™ en la evaluacion inicial el 5.6% muestran inconvenientes para

pronunciarlos y en la evaluacion final pueden lograrlo correctamente.
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llustracion 14
Fonemas en posicion media de los 18 nifios intervenidos en el CDI **Sol de Talentos™

Evaluacion inicial y final de los fonemas intervenidos en los nifios del
CDI "SOL DE TALENTOS"
Posicion media de los fonemas

18
16
14
12
10
8
6
4 27:8%
16 7% 16:7%
2 Iss% 56%55%0 5.6% 0 0 56%0 0 0
0 || w ||
s ch I k g
[ evaluacic')r.1 inicial c.IeIos 18 nifios 5 3 1 1 1 1 0
intervenidos
M evaluacion final de los 18 nifi
eva uauo.n ina ? os 18 nifios 0 1 1 0 0 0 0 0
intervenidos
M evaluacion inicial delos 18 nifios intervenidos M evaluacidn final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

En la gréafica se analiza que en la evaluacion inicial el fonema “d” el 16.7% tuvo
dificultad para articularlo de manera correcta y en la evaluacién final logran superar su

[IP%4)

pronunciacion, en el fonema “r” en la evaluacion inicial el 27.8% de los nifios presentaron
problemas y en la evaluacion final solo en el 5.6% persiste la dificultad. En el fonema “1”
el 16.7% en la evaluacion inicial tuvo inconvenientes para pronunciarlo, mientras que en
la evaluacion final el 5.6% atn no lo supera. Finalmente en los fonemas “s” “ch” “1I” y
“k” en la evaluacion inicial el 5.6% de la poblacion evaluada muestran dificultad y en la

final se puede observar que todos pueden articularlos.
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llustracion 15
Fonemas en posicidon final de los 18 nifios intervenidos en el CDI **Sol de Talentos"
Evaluacion inicial y final de los fonemas intervenidos en los
nifios del CDI "SOL DE TALENTOS"
Posicion final de los fonemas

18
16
14
12
10

38.9%

11.1% 11.1% o
5.6% 5.6%

| - 0 I

o N B OO

M evaluacion inicial de los 18 nifios
intervenidos

M evaluacioén final de los 18 nifios
intervenidos

M evaluacion inicial de los 18 nifios intervenidos M evaluacion final de los 18 nifios intervenidos
Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).
En la grafica se evidencia que el 38.9 % de los nifios intervenidos en la evaluacion
inicial present6 dificultad para pronunciar y en la evaluacion final el 11.1% de los nifios
aun demuestran inconveniente para articular este fonema de manera correcta. En el
fonema “I” en la evaluacion inicial el 11.1% no lograron emitirlo y en la evaluacion final
los niflos ya no presentan problemas y por ultimo en el fonema “s” persisten las

dificultades de pronunciacion tanto en la evaluacion inicial como en la final.
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lustracion 16
Sinfones en posicion inicial de los 18 nifios intervenidos en el CDI "'Sol de Talentos"

Evaluacion inicial y final de los sinfones intervenidos en los nifios
del CDI "SOL DE TALENTOS"
Posicion inicial de los sinfones

18

16
83.3%

0,
14 77.8% 778%
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12

10
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8 44.4% 44.4%
38.9% 38.9% % 3
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4 2922.2
V. 0,
2 1 %
&
0
bl fl kl gl pr

pl br dr tr fr kr gr

M evaluacion inicial de los 18 nifios

. . 7 8 9 8 14 12 15 14 12 12 13
intervenidos

M evaluacion final de los 18 nifios

. X 1 2 4 4 3 7 3 11 5 5 6 7
intervenidos

M evaluacion inicial de los 18 nifos intervenidos M evaluacién final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

Segun los resultados obtenidos, en el sinfone “pl” en la evaluacion inicial el 38.9%
presentaron dificultad y en la evaluacion final el 5.6% aln tienen problemas con su
articulacion. En el sinfone “bl” en la evaluacion inicial se observa que el 38.9% tiene
problemas para emitir correctamente, mientras que en la evaluacion final, disminuye este

porcentaje al 11.1%.

En el sinfone “f1” el 44.4% de los nifios demostraron tener problemas y en la
evaluacion final el 22.2% no logran superar dicha dificultad. En el sinfone “kl” en la
evaluacion inicial el 50% de los nifios no lo articula adecuadamente y en la evaluacién

final el 22.2% siguen con problemas en su pronunciacion.

En el sinfone “gl” en la evaluacion inicial el 44.4% tuvo problemas para pronunciarlo
adecuadamente, mientras que en la final el 16.7% sigue manteniendo este inconveniente.
En el sinfone “pr” el 77.8% de nifios en la evaluacion inicial mostraron dificultad, sin
embargo en la evaluacion final el 38.9% aun no logra emitirlo adecuadamente. En el
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sinfone “br” en la evaluacion inicial el 66.7% no logra articularlo correctamente y en la
evaluacion final se disminuyd el porcentaje a un 16.7%. En el sinfone “dr” se evidencio
que el 83.3% de la poblacion evaluada tienen problemas con su pronunciacion y en la

evaluacion final en el 44.4% persiste esta dificultad articulatoria.

En el sinfone “tr” el 77.8% en la evaluacion inicial demostraron tener inconvenientes
y en la evaluacién final la dificultad de pronunciacion disminuyé a un 27.8%. En el
sinfone “fr”” en la evaluacion inicial se observ0 que el 66. 7% presentaron problemas y en
la evaluacion final el 27.8% presentan dificultad articulatoria. En el sinfone “kr” en la
evaluacion inicial el 66.7% de los nifios mostraron inconveniente y en la evaluacion final
el 33.3% no logran pronunciarlo adecuadamente. Para finalizar en el sinfone “gr” se
puede evidenciar que el 72.2% tuvo dificultad, mientras que en la evaluacién final el

problema se redujo al 38.9% de la poblacion intervenida.

lustracién 17
Sinfones en posicion media de los 18 nifios intervenidos en el CDI "Sol de Talentos"

Evaluacion inicial y final de los sinfones intervenidos en los nifios
del CDI "SOL DE TALENTOS"
Posicion media de los Sinfones

18 oa4%
16 0 88.9%
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66:7% %
55,8% 50%
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%3 %33.3983.3%
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gl pr br dr
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M evaluacion inicial de los 18 nifios

. . 7 7 9 11 12 13 17 14 13 16 12
intervenidos

M evaluacion final de los 18 nifios

. . 3 1 3 3 5 5 5 13 6 6 6 6
intervenidos

M evaluacion inicial de los 18 nifios intervenidos M evaluacioén final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

La gréfica nos permite decir que en el sinfone “pl” en la evaluacion inicial el 55.6%
de nifios mostrd inconveniente para articularlo y en la evaluacién final la dificultad
persisten en un 16.7%. En el sinfone “bl” en la evaluacion inicial se observa que el 38.9%
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muestra problemas para emitirlo, mientras que en la evaluacion inicial el 5.6% persiste
con esta dificultad. En el sinfone “f1”” el 38.9% tuvo problemas en la evaluacion inicial y

en la final el 16.7% aun presenta dificultad.

En el sinfone “kl” en la evaluacion inicial el 50% de los nifios no pronuncian
adecuadamente y en la evaluacion final el 16.7% sigue con problemas en su articulacion.
En el sinfone “gl” en la evaluacion inicial el 61.1% presentd problemas para articularlo,
mientras que en la final el 27.8% sigue presentando esta dificultad. En el sinfone “pr” el
66.7% en la evaluacién inicial mostré no superar esta dificultad, sin embargo en la
evaluacion final el 27.8% aun no logra pronunciarlo de manera adecuada. En el sinfone
“br” en la evaluacion inicial el 72.2% no logra articularlo y en la evaluacion final se
disminuyd la dificultad a un 27.8%. En el sinfone “dr” se evidencio6 que en la evaluacién
inicial el 94.4% de los nifios tuvo problemas con su pronunciacion y en la evaluacion final

el 77.2% persiste esta dificultad articulatoria.

En el sinfone “tr” el 77.8% en la evaluacion inicial demostraron tener inconvenientes
y en la evaluacion final la dificultad de pronunciacion en el nimero de nifios disminuy6
a un 33.3%. En el sinfone “fr” en la evaluacion inicial el 72.2% presentaron

inconvenientes y en la evaluacion final el 33.3% presentan escases articulatoria.

En el sinfone “kr” en la evaluacion inicial el 88.9% de los nifios presentaron dificultad
y en la evaluacién final el 33.3% no logra articularlo adecuadamente. Para finalizar, el
sinfone “gr” se puede evidenciar que el 66.7% tuvo dificultad, mientras que en la

evaluacion final el problema se redujo al 33.3%.
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llustracion 18
Diptongos de los 18 nifios intervenidos en el CDI ""Sol de Talentos"

Evaluacion inicial y final de los diptongos intervenidos en los
nifios del CDI ""'SOL DE TALENTOS"

Diptongos
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intervenidos
M evaluacion final de los 18 nifios
. . 0 0 0 0 0 2 8
intervenidos
M evaluacion inicial de los 18 nifos intervenidos M evaluacioén final de los 18 nifios intervenidos

Fuente: Sarmiento, Delgado (2019).

Se evidencia que en la evaluacion inicial, en el diptongo “ia” el 5.6% de los nifios
presentaron problemas para poder articularlo y en la evaluacion final este inconveniente
se pudo superar sin ninguna dificultad. En el diptongo “io” el 22.2% no lograron
pronunciarlo adecuadamente y en la evaluacion final se puede observar que los nifios

intervenidos superaron este problema.

En el diptongo “ie”, “ue” y “ai” el 5.6% presento dificultad en la evaluacion inicial y
en la evaluacion final los nifios alcanzan a articularlo de manera correcta. Finalmente en
la pronunciacion del diptongo “eu” el 61.1% de la poblacion intervenida presentaron
problemas para emitirlo correctamente, mientras que en la evaluacion final, el 44.4% de

los nifios todavia se observa esta dificultad.
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Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos de la evaluacion inicial a través de la aplicacion
del instrumento Test “ELCE” realizada en los dos CDI municipales “El Cebollar” y “Sol
de Talentos” se evidencid que la poblacién evaluada, presento dificultad en el apartado
de nivel funcional de los érganos fonoarticulatorios, realizando las siguientes actividades:
vibrar la lengua, morderse el labio superior con el inferior y viceversa y llevar el apice de
la lengua a los incisivos superiores siendo estas de mayor complejidad, situacion que

podria estar ligada a las dificultades articulatorias de los nifios del estudio.

Los fonemas: “r

”,“17, “s” y “d” en todas las posiciones son los que mayor dificultad
articulatoria representa para los nifios de estos centros. También se observo que la
mayoria de los nifios presentaron dificultad para articular todos los sinfones, tanto en
posicién inicial como en posicion media. Finalmente los nifios presentaron mayor

inconveniente al pronunciar el diptongo “eu”.

Dentro de la evaluacién final, se observa que persiste la dificultad articulatoria
solamente en el fonema “r”, ademas existe problemas para pronunciar adecuadamente el
sinfone “dr” y en el diptongo “eu”, sin embargo, autores mencionan que es normal que
los nifios no adquieran este fonema hasta los 5 afios, ya que forma parte del desarrollo

linguistico.

Después de la intervencion brindada mediante la rehabilitacion programada, se
demuestra a través de la evaluacién final que existen avances en la adquisicion fonética

de los nifos.
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Conclusiones generales

En el presente trabajo se puede destacar las siguientes conclusiones

importantes:

e Se evaludé a 53 nifios que asisten a los CDI Municipales “Sol de Talentos” y “El
Cebollar” a través del instrumento de evaluacion Test “ELCE”, en donde se pudo

€C 9

evidenciar que en la evaluacion inicial, los fonemas con mayor dificultad fueron: “r”,

“1”, “s” y “d”, en todos los sinfones y en el diptongo “eu”.

e Los datos obtenidos de la evaluacion inicial fueron el punto de partida para la
elaboracion y aplicacion de un programa de estimulacion fonética, el mismo que fue
aplicado a los 23 nifios por un periodo de 3 meses.

e Comparando los resultados de la evaluacion inicial y final, se pudo evidenciar que
disminuyd el porcentaje de dificultades articulatorias de fonemas, sinfones y
diptongos.

¢ Finalmente se puede destacar que la creacion y el uso del programa de estimulacion

fonética, desperto el interés por el aprendizaje del lenguaje.
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Recomendaciones

e Es importante que en los CDI municipales, existan profesionales capacitados que
realicen evaluaciones fonéticas para detectar tempranamente dificultades en el habla 'y
asi poder brindar una adecuada estimulacién fonoldgica que evite futuros retrasos en
el lenguaje.

o Debe existir un trabajo conjunto entre profesionales y padres de familia, mediante una
participacion activa, con el fin de mejorar y acompafar en el desarrollo lingtistico del
nifo.

e Capacitar a docentes y padres de familia, sobre el conocimiento e importancia del
desarrollo del lenguaje del nifio y finalmente las repercusiones que puede existir en un
futuro, si el nifio no tiene una intervencion linguistica temprana y adecuada.

e Es necesario continuar con las sesiones de estimulacion lingiistica en los nifios
intervenidos, con el fin de mejorar completamente el desarrollo fonoldgico de acuerdo

a su edad cronologica.
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AnNexos

Planificaciones

Anexo 1

Posicion inicial

Da De Di Do Du
y !
o
dedo dinosaurio dos durazno
delfin ducha
dientes domino
Posicion media
_da _de _di _do
By [ ==
moneda tender sandia codo
z D
e-ﬂ F hat
a
duda bandera ardilla nudo
g’
espada indio nido
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Anexo 2

e El duende come donas.

e Danaduerme en el dia.
&

e El dinosaurio tiene un diamante.
| & \ I //

e El doctor me revisa los dientes.

Anexo 3

EL PEQUENO DINOSAURIO

D

. . A N .
luego de jugar con sus amigos sevaacasa atomar una ﬂ para ir
RIS

adormir hastael 7\ siguiente.
) Sy
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Anexo 4

Fa Fo Fu
Falda Foto

7

Foca Futbol

g5

Foco

_Fo _Fu

Anexo 5

El elefante Félix

Atk
. gordo era muy grande y odioso, la & hacia con sus

B o

85T El se comia su mientras el nifio  “*>  hablo por

amigas.

= @
Al paso de la noche el nifio y el cuidador prendieron @ de una fogata
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a la luz de y en el zoologico disfrutaron.

Anexo 6

Posicion inicial

radio remar Riso robot ruleta
Posicion media
\
pare amarillo aro Per(
cartera aire perico 0ro virus
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75 Mies

naranja careta Sirilo loro ciruelo

Posicion final

1 <
P )

collar Cantar saltar
Anexo 7

e Carmelay Jorge van al parque.

\ ‘_,; ’ 5 - 1
n . ‘g “r
. #:"-.;,u.;,,:i:,.gf:’ﬂ

e Elradio de Carlos es grande.

e A Ramiro le gusta cantar y saltar.

—4 Hape
L}z

[ ) {,

S ol & ¢

e A Marina le gusta la mora y la fresa.
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Anexo 8

RIMA

Anexo 9

Posicion inicial

“Rita la rana y su amigo Carlitos que es un perico
comen orito

en las olas del rio”

|
Lechuga leche ledn
Libro Limmém
(SO DA
luna Lupa lunar

127



Posicion media

71\

N

sala paleta palillo Luld
pala ruleta colibri iglu
tela pileta coliseo reloj iluminar
Posicion final
sol caracol mentol
Anexo 10

“A Lalo le gusta la leche”

“La falda de Laura es azul”

“El caracol sale todas las mafanas a tomar sol".
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Anexo 11

Posicién inicial

na

Nuez

ra
naranja Novio
] — Br o8
ai-1 ol
I i
naipe nombre

Posicion media

rabano

rana rene anis cono
£y "
cana gané Vinicio pino quinua
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Posicion final

LA

camion cancion pantalon
Anexo 12
“A Natalia le gusta la naranja y la nuez”
“En la noche pasa la nave por las nubes”
“A Nicolas le gusta nadar por las noches".
Anexo 13
Noelia
o o 1A ,
Un dia Noelia sali6 a pasear, llevaba una canasta llenade  “~&27 Después se

-

encontrd a su amigo x juntos fueron al bosque y encontraron un

Ileno de parajitos, tomaron un poco de @% en sus

comer.

y les dieron de
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Anexo 14

Posicion inicial

cha che chu
T i)

chalina

chuleta

chimenea

e

charco

Posicion media

cha
cuchara
plancha lechuza
€ \«?ﬁ
ducha cochino pinocho pechuga
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Anexo 15

e El chancho es cochino.

e El chef prepara chocolate con una cuchara.

.

e Mama prepara una ensalada con choclo, lechuga, achiote y pechuga de pollo.

Anexo 16
Rima con el fonema “ch”

Chiquito, chiquiton
rabito de raton

chiqui chiqui chiquiton
tu chaqueta y tu pantalon.
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Anexo 17

Posicion inicial

lla

lle

llu

OOO 60 00 Od

llanura llovizna lluvioso
llevar
llama
Posicién media
lla lle i llo llu

galleta

velludo

parrilla

ballena

pollito

anillo

pilluelo
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olla pellizcar gallo
=)
-y | 4
- . t £
ardilla valle torbellino cuchillo

Anexo 18

e El nifio es velludo.

el

e Enlasilla se sienta una aridilla.
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Anexo 19

Destreza: Pintar la imagen que contenga el fonema “11”

Anexo 20

Posicion inicial

Noquis

Nacunda

Name
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Posicion media

Gruiiir

Compariero

e
e,
Uia Bafiera Suefio Pafiuelo
Arafia Mefique | Pufio Sefiuelo
Anexo 21
° Mi fiafio se disfraza de fofio.

\’.! 1

L

e En la mafiana mi fafia encontr6 una arafa.

|
e

_—— {

e En la bafera mi fafia encontrd una cafia.

¥,

i
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e EI compafiero de mi fiafa es fiuto.

Painuelo

Araina

Bicicleta €alabaza
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Anexo 23

Posicion inicial

KA

Kétchup

¢

Karate

Cuaderno

ofR

Karaoke
Karina Queso Kit Contar Cuidar
Posicién media
Fabricar Ukelele Bikini Folklor Vacunar
[ '
& e
o &
n=n
Escalar Esquivar Decorar Sacudir
Esquiar Descolgar Escupir
& (
B /|
Pesquero Botiquin Descorchar Escurrir

138



Anexo 24

e Karina come un kiwi de color verde.

e Carlos toca el ukelele.

e FEl koala escala el arbol.

e Camila fabrica escobas.

Rima del fonema “k”
Canta el gallo canta el gallo
con el Kirikiri con el kirikiri.
Canta la gallina canta la gallina
con el cara cara con el cara cara.
Los pollitos, con el pio, pio, pio,
se arma todo un lio, con el kirikiri,

con el cara cara con el pio pio, pa

139



Anexo 26

Posicion inicial

GA |

GE

Gato

Gitana

o

Galleta

Gimnasia

Gafas
- o .
Galeria Genio Girasol Golosina Guineo

Posicion media

Agua

Cargar

Merengue

Rigido

Higo

| Aguja
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Eugenia

Fugaz

Anexo 27

e Enlagorra de Eugenia hay golosinas.

e El gato grufie todo el dia.

e Laajuga esté llena de agua.

of

e Los gemelos comen gelatina.
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Anexo 28

Posicion inicial y posicion final.

Pla

Ple

Pli

Plo

Plu

Pliego

Pluma

Plancha

Plegaria

Pliegues

Plutén

Plato

Pleibo

Plisar

Plumén

&,
y,

R

YN
~ * Tho
%» - ﬁ/ s | —

Triple

Templo

Desplumar
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Multiplicar

Acopla Empleo Amplificador

Diploma

Anexo 29

El payaso sopla la pluma

E

El plato del nifio es de color plomo

El nifio aplaude y aplaude

-
5

En la playa el viento sopla muy fuerte.

143




Anexo 30

A o3

MANOPLA | SOPLETE TEMPLO |CANTIMPLORA COMPLEMENTOS

.

EXPLORADOR| EMPLEADOS | OMOPLATO | EXPLOSIVOS | EXPLOSION

&
SOPLAR PLANTAR PLEGAR | PLANIFICAR  PLANCHAR

APLAUDIR | EXPLOTAR | COMPLETAR | PLASTIFICAR | EXPLICAR

7

A

Anexo 31
bla ble
BLANCO
o N S
i 7
s
blanco
ANR T
tabla cable ombligo pueblo
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Anexo 32

Anexo 33

Posicion inicial y final

Como una tabla”

“Blanca tiene una blusa blanca que esta doblada

Fla

Fle

Fli

Flauta

Flecha

Flip - Flop

Flores

——

Flotador

Flan Flete Florero Fluor
&
R
A

Infla Rifle Conflicto Coliflor Influenza
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Pantufla Chifle Chiflido Teflon Reflujo
/5é k \ @\
L ﬁ"fj
Camufla Desinfle Mufly Desflorar Influir
Anexo 34

El nifo tiene una flauta de color blanco.

El flan es de frutilla con leche.

G

José es pequefio y flaco.

\®/

A

La flor de Maria es hermosa.
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Anexo 35

e Rifle

e Pantuflas

e Lechuga

e Fuego

e Flecha

e Espejo

/ ’ N

Anexo 36

Posicion inicial y final

Kla

Clavel

B
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Clemente

Cliente

Clonar

Clueca
°_

Claudia

Cleopatra

Bicicleta

Eclipse

Concluir

Mescla

Ciclo

Excluir

Ancla

Ciclista

Triciclo

Inclusion

Anexo 37

El nifio pasea en bicicleta.

El clavel es de color rojo.
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/’

Pedro clava en la pared.

La nifia mastica un chicle.

Anexo 38

Posicidn inicial y final

Gli Glo Glu

GLICERINA
[ S——

s —

!

Gladis Glenda Glicerina Gloton Gluten

Glaciar Gleba Glicol Globo Gluateo

149



¥

Glaucoma Iglesia

Glicina

Glucosa

Ganglios

Sigla

Negligente

Desarreglo

Gluglutear

Anexo 39

La regla es de 30 centimetros.

Gloria tiene un globo.
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R

La iglesia es grande y hermosa.

Anexo 40

Destreza: Pintar las imagenes que contenga el sinfone /gl/
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Anexo 41

Posicion inicial

Bra

Bri_

Bro

Brazo

Brillante

Brocﬁa

Brazalete

Posicion final
_Bra _Bre _Bri _Bro _Bru
Cabra Sobre Lombriz Libro Embrujada
V%
&y OS2
;‘\ /‘ (
V)
Alfombra Hombre Abrigo Cerebro
Abrazo Sombrero Colibri
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Anexo 42

e La brisaes suave.

e Bruno le hizo una broma a Brenda.

/" - &
3 %

NN

&

e En abril me llegan los libros.
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Anexo 43

Posicion inicial y final

Dra Dre Dri Dro Dru
~P
madre cocodrilo cuadro madrugada
piedra ajedrez ladrillo taladro
Anexo 44

Trabalenguas

1. El cocodrilo acocodrilado

cria cocodrilo acocodrilados.

El cocodrilo que no cria cocodrilos acocodrilados

cria no acocodrilados.

2. A un perro que ladra mucho

le llamamos ladron.

A un perro que no ladra

no le llamamos ladro.
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Anexo 45

tre

tra

=

tractor tren triciclo trucha
' l
traje trebol triste trofeo trueno
trailer trenza trigo trompeta
buitre rastrillo
/jl@ menrncs.
retrato actrlz cuatro
\\\
maestra | entrevista [atril litro destruir
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Anexo 46

Colorear las imagenes que contengan tra, tre, tri, tro, tru
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Anexo 47

Posicion inicial

)

Fra_ Fre Fri Fro_ Fru_
Frasco Fresa Frio Frontera Fruncir
=0 YA
Frambuesa Frente Frutas
® ©
Fragil reir Frutero

Posicion media

Sufragar

e €

Fre Fri_ Fro_ Fru_
Cofre Refrigerador Disfrutar
e

(o o ~

~ ~
v Nt
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Anexo 48

e Francisco es muy franco.

e El frasco es fragil.

—

—
e Mi primo Francisco fue a Africa.

& ¢ 5

Anexo 49
Rima
Papas fritas para Rita,

huevos fritos para Fito,

y para mi, la rica fruta del frutero.
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Anexo 50

Posicion inicial

Cra_

Cre_

Cro_

Cru_

Cruz

Crayones

i

Crucero

Créater

“.’ 2 3_»"0..,
j :
‘

Cremallera

Posicion media

Cra

Cro

Alacran

e

Escritorio

Acrobata

Escribir

Microéfono

-

| &

Secreto

R

Microscopio
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Anexo 51

Posicion inicial

Gre_

Gro_

Gregorio

Grosero

Posicion final

Gra_

Gre_

Gri_

Gru_

Radiografia

Esgrima

Matasuegras

Cangrejo

v P

Peligro
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Anexo 52

e Lagrua se llevo al auto negro.

Z00

e Mi suegra migro a Grecia.
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Anexo 53. Consentimiento informado

162



Anexo 54. Fotografias Evaluacion Inicial y Final

Evaluacién Inicial

Evaluacién Final
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Anexo 55. Ficha de Evaluacién “Test Elce”
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Anexo 56. Fotografias de la Intervencion
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Anexo 57. Bitacora
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Anexo 58. Cuaderno de Dislalia

= =y=p= g 37
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