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RESUMEN

El presente estudio se realiza para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales de
los nifios entre 8 y 10 afios a partir de la implementacion de modelos educativos aplicados en
un campamento vacacional. El objetivo general propone un modelo educativo para el
desarrollo de estas habilidades a través de la elaboracion de una guia metodoldgica para
orientar las actividades que comprende esta propuesta. El proyecto propone una serie de
actividades ludicas al aire libre que constituyen un espacio 6ptimo para mejorar la conducta
social. La investigacion se realiza sobre un enfoque cualitativo que se fundamenta en la
teoria constructivista con tendencias psico-educativas que favorezcan la interaccién social.
Entre las conclusiones destaca que existe un vinculo importante entre el componente ludico
y el componente educativo en relacion a la estructura mental que generan los juegos en el
nifio, reconociendo los campamentos vacacionales como un espacio de aprendizaje. En este
sentido, se recomienda aprovechar cada uno de estos escenarios en que se realizan las
diferentes actividades recreativas programadas en el campamento, enmarcadas en una
ensefianza que fortalezca las relaciones inter e intrapersonales, la convivencia, la inteligencia

emocional.

Palabras claves: Campamento vacacional, habilidades sociales, aprendizaje ludico.
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ABSTRACT

This study aimed at improving children’s social skills aged between 8 and 10
by implementing an educational model applied in a vacation summer camp. The
main objective was to develop these skills through a methodological guide to meet
the proposal. The project suggested a series of playful outdoor activities to improve
social behavior. The research was carried out under a qualitative paradigm that is
based on the constructivist theory with psycho-educational tendencies. Among the
conclusions, it was found an important connection between the playful and
educational components with the mental structure, which connects games with
vacation summer camps as a learning space. Thus, this study recommends to take
advantage of all the recreational activities scheduled in the camp, surrounded in a
strong teaching of inter and intrapersonal relationships, coexistence and emotional

intelligence.

Key words: Vacation camp, social skills, playful learning.
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INTRODUCCION

En el periodo de vacaciones escolares existen varias ofertas de actividades recreativas
para nifios y nifias, actividades que van desde lo deportivo, artistico, académico hasta lo
culinario, significando experiencias importantes para nifios y nifias. En este orden de ideas,
la principal motivacion de crear este tipo de propuestas, surge de la necesidad de incorporar
en los programas vacacionales actividades que integren la diversion y el aprendizaje
enfocados a desarrollar la autonomia, fortalecer la autoestima y potenciar habilidades y
estrategias para enfrentar de manera adecuada relaciones, entornos y situaciones nuevas

desde la préactica.

La cotidianidad a nivel del hogar, entendida por las obligaciones laborales,
compromisos familiares entre otras situaciones, dificultan significativamente la posibilidad
de ofrecer a la nifiez oportunidades de exploracion y excursion, la posibilidad del aprendizaje
por ensayo Y error, resultando la vivencia de una rutina donde los nifios asumen un papel
secundario y pasivo que les lleva a utilizar la tecnologia como alternativa poco constructiva

para el uso de su tiempo libre.

Esta rutina los priva de experiencias que permitan desarrollarse, evaluar riesgos,
tomar decisiones acertadas, hacer uso de estrategias y herramientas ante peligros de la vida,
en otras palabas estamos frente a nifios y nifias dependientes, temerosos e inseguros. En esta
rutina se pone de manifiesto la falta de tiempo y estrategias de los padres y educadores para
educar en autonomia, seguridad, a sus hijos, la percepcién de peligro y el miedo a que ocurran
situaciones desagradables a nifios y nifias.

El periodo de la nifiez esta caracterizado por la busqueda de respuestas, el deseo de
crecer para vivir nuevas experiencias, la necesidad de relacionarse con sus pares, construir

relaciones fuertes de amistad, compartir gustos, aficiones y actividades propias de su etapa



evolutiva; en resumen, un afan de crecer, sentirse valientes, pertenecer a un grupo y sentirse

capaces de lograr sus metas.

El Campamento busca hacer uso adecuado del periodo vacacional, para que, mediante
actividades planificadas de manera técnica y cientifica, se pueda cubrir la necesidad de vivir
experiencias divertidas y que se generen aprendizajes importantes y validos para toda la
vida. De esta manera, lograr que nifios y nifias evallen adecuadamente los riesgos de su
entorno, ademas de desarrollar habilidades para el uso de herramientas. EI campamento
cuenta con una metodologia practica y vivencial desde donde se construyen los aprendizajes
de forma colectiva utilizando la informacion previa como base y la reflexion sobre las

experiencias grupales vividas.

En este contexto, estas propuestas forman parte de un tipo de educacién cuyos
modelos educativos pueden responder a las necesidades de aprendizaje de los nifios en
contextos no formales que se han considerado como parte del desarrollo educativo de los
ultimos afios, pues si bien los campamentos vacacionales han estado presentes desde hace
siglos atras, la realidad es que éstos se han orientado a atender las necesidades de aprendizaje

que demandan los nifios actualmente.

En resumen, la motivacién para esta investigacion se enmarca en la necesidad de
crear un campamento de verano donde la construccion de relaciones de amistad y la vivencia
de experiencias nuevas permiten la construccion colectiva de nuevos aprendizajes para la
vida. Para tal fin, se ha desarrollado el presente estudio que comprende tres fases
fundamentales que comprenden la fundamentacion tedrica que atiende a las principales
variables del estudio que son: modelos educativos, habilidades sociales y campamento de
verano; abordaje de las principales teorias y enfoques que orientara el curso de la
investigacion y por altimo, recomendaciones y conclusiones que se desprenden del analisis
interpretativo. Ademas, se presenta la guia metodoldgica que materializa la propuesta
realizada por las investigadoras y que constituye el producto final que responde a las

consideraciones practicas de este estudio.



CAPITULO I

1. FUNDAMENTACION TEORICA

Los campamentos de verano 0 campamentos vacacionales constituyen una
alternativa educacional propicia para el tiempo libre de los nifios, jovenes e incluso adultos
producto de las vacaciones de verano, los mismos se encuentran organizados por diferentes
entidades educativas o profesionales. En varias empresas se realizan este tipo de actividades
con el fin de ayudar a sus colaboradores en el cuidado de sus hijos durante este periodo de
ocio, en otras organizaciones de caracter educativo se realizan con el fin de proporcionar

ciertas habilidades a los nifios, estas son generalmente de caracter pedagogico formativo.

Para lograr una plena comprension del tema a tratar es preciso definir el término de
educacion formal que como menciona Pacheco (2007), se trata de toda actividad educativa
organizada y sistematica realizada fuera de la estructura del sistema formal, para impartir

cierto tipo de aprendizaje a subgrupos de la poblacion, ya sea adultos o nifios.

En este sentido, una colonia vacacional llega a encontrarse dentro de rango de la
educacion no formal, pero al mismo tiempo pueden ser llevadas a este nivel. Las necesidades
sociales que las colonias vacacionales cumplen son un factor importante en el desarrollo
pedagogico de los nifios ya que segun la UNESCO, 2006 la importancia de la educacién no
formal radica en la pedagogia social y lo que ésta le ensefia. La razén de que esto ocurra
deriva del alcance del proceso de aprendizaje que va mas alla de las aulas de clase. Este
proceso, tiene comienzos desde las etapas mas tempranas de un ser humano, desarrollando
asi diferentes habilidades en varios campos; mientras que dentro de las aulas de clase, se

desarrollan habilidades de aprendizaje cientifico, es decir ligadas a las ciencias exactas.

El origen de las colonias vacacionales se remonta a la época de Rousseau, ya que fue

quien planteo la necesidad de continuar la educacion fuera de las aulas y del desarrollo fisico,



incluso de la necesidad de encontrarse frente a la naturaleza; siendo todo esto desarrollado
en el contexto de la revolucion industrial. Posteriormente, el diputado francés Portier realizo
la primera propuesta formal de unir escuela y naturaleza con el Unico propdsito de
desenvolver facultades morales e intelectuales. En este orden de ideas, fue Bion en 1876
quien llevo a cabo la idea de crear una experiencia extra escolar que ayudara a mejorar
habilidades en los chicos. No obstante, fue la necesidad de crear y educar un ambiente 6ptimo
para quienes pertenecian a la clase obrera lo que motivo el desarrollo de esta actividad de

gran interés hoy en dia.

En este contexto, en Ecuador las colonias vacacionales son consideradas lugares de
ocio donde los padres participan de manera indirecta con la finalidad de mantener ocupados
a sus hijos durante el periodo vacacional; sin embargo, a pesar de que este tipo de planes y
colonias se enmarcan en un aspecto recreacional, en el presente estudio se aborda este tema

con un enfoque educativo para desarrollar habilidades sociales a través de estas actividades.

Segun Piaget a partir de los 7 a los 11 afios, el nifio empieza a utilizar las operaciones
mentales y la ldgica para reflexionar sobre los hechos y los objetos de su ambiente. Esta es
la etapa de la socializacion y de los aprendizajes escolares, su pensamiento muestra menor
rigidez y mayor flexibilidad. La relacion con sus pares comienza a ser muy importante en su
vida. Los amigos se convierten en elemento fundamental para consolidar la identidad y la
personalidad independiente del nifio. Por lo que el estadio de las operaciones concretas es un
grupo de edad predilecto para el desarrollo de actividades sociales que fomenten su

autonomia y autosuficiencia (Lacunza, 2015).

1.1.Campamentos Vacacionales

Parker (2008) indica que el primer campamento fue realizado por Frederick Williams
Gunn, en Suiza reconocido como el director del Campamento Gunnery en el afio 1861. Los

primeros campamentos organizados nacieron de la necesidad de los pobladores de las



grandes ciudades por establecer un contacto directo con la naturaleza lejos de las
comodidades que ofrece lo urbano; significd un volver a lo rustico; los campamentos son, en
gran parte, el producto de una blsqueda de vivencias y actividades al aire libre (Cedillo,
2019).

El campamento como practica educativa tiene sus antecedentes en los primeros
movimientos juveniles que sucedieron ante el crecimiento de las ciudades europeas a fines
del siglo XIX y bajo la inspiracion del romanticismo aleméan, cuyo interés era desarrollar
experiencias educativas en el reencuentro con la naturaleza. Estos antecedentes promovieron
el desarrollo del asociacionismo juvenil en el siglo XX, teniendo como ejemplo emblematico

el Movimiento de los Boy Scouts, iniciado en 1907 en Inglaterra (Rovira y Trilla, 1996).

Segln Vigo (2005), el campamento es una experiencia recreativa al aire libre que
proporciona oportunidades especiales para la intervencion educativa en un grupo de
individuos a partir de la convivencia de méas de un dia, en un tiempo y espacio diferente al
cotidiano. En el marco de una institucionalidad educativa, los campamentos se han destacado
como una estrategia privilegiada de intervencion en el tiempo libre de nifios y jovenes donde
se generan procesos transformadores de convivencia con otros comparieros, con el entorno y
con uno mismo. Por ello, se considera una herramienta fundamental en el desarrollo integral
de la persona, ya que promueve el desarrollo de la afectividad, la creatividad, la sociabilidad,

la espontaneidad, la autonomia personal y de habilidades sociales y éticas.

En este sentido, Paris (2008) indica que en 1850 se hizo referencia a la necesidad de
cuidar la salud durante el tiempo vacacional; asi, se desarrolla todo un movimiento de turismo
rural y el concepto de vacaciones de verano se puso de moda. Para 1860, la promocidn de las
vacaciones se hizo con la finalidad que las personas acamparan y disfrutaran de los simples
placeres de la naturaleza; tiendas de campafa, pesca y caza fueron tendencia durante ese
tiempo libre y de manera muy recreativa. Inicialmente, el campamento organizado se
concibié como una forma de educacion, que incluia un determinado tipo de vida en una

comunidad cooperativa con predominio de actividades al aire libre.



Un campamento esta disefiado para que se desarrolle durante el tiempo libre de sus
campistas, por lo que se hace referencia al concepto de recreacion educativa. Segun Fermoso
(1994), llama a esto pedagogia del ocio y del tiempo libre, como una rama de la educacion
no formal. La pedagogia del tiempo libre trabaja con todas las edades, género y lugares. Se
ocupan del desarrollo humano durante el tiempo de ocio o libre, ese tiempo que queda
después del trabajo y del estudio, en donde se brindan servicios de calidad, educativos,

recreativos y ludicos, en base a actividades productivas para los nifios.

1.2.Periodo vacacional

El periodo escolar, segtn el Ministerio de Educacion del Ecuador, indica que se debe
cumplir con un total de 200 dias laborables dentro del afio lectivo, ya sea dentro del régimen
Costa o el régimen Sierra. Este sera dividido en dos quimestres en los cuales, el primero
constara de 110 dias laborables, un periodo de descanso y continuara con 90 dias de trabajo
hasta llegar a la fecha indicada. Cada quimestre estara dividido en tres parciales. Al concluir
con estas actividades se otorgard un periodo vacacional con un total de 6 semanas (Villa,
2006).

Durante los 200 dias laborables, por parte de los estudiantes, en las instituciones
educativas los estudiantes deberan aprovechar al maximo sus planes de estudio. En el caso
de no cumplir con los requisitos para aprobar el grado en curso, se debera rendir examenes
de supletorio que estaran precedidos de clases de recuperacién como se indica en el
calendario académico que publica cada afio el Ministerio de Educacion. Los examenes antes
mencionados y las clases de recuperacion se llevaran a cabo durante el periodo vacacional

de 6 semanas.

La existencia del periodo vacacional, se remite al descanso tanto mental como fisico
que es recomendable para realizar dinamismos de recuperacion externa de gran importancia
para mejorar el desempefio de actividades (Colombo y Cifre, 2012). Es por esto que se le

otorga tanta importancia a la realizacién de actividades durante el periodo vacacional,
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superando asi a la necesidad de buscar un lugar para encargar a los nifios de vacaciones por
la busqueda de un lugar donde sus nifios descansen fisica y mentalmente y al mismo tiempo

mantengan sus habilidades activas.

1.3.Caracteristicas de colonias vacacionales

Segln Jiménez (2005) las colonias nacen para llevar a cabo una accion reparadora
sobre los nifios necesitados, fortaleciendo su salud fisica y moral mediante la estancia en
plena naturaleza. La primera colonia vacacional se establecié con Walter Bion en el afio de
1876 quien organizo la primera colonia con 30 nifios en la ciudad de Zurich, donde
permanecieron dos semanas, el objetivo de esto fueron los nifios débiles e indefensos de las

zonas urbanas provenientes de las familias obreras (Jiménez-Landi, 1996).

Las colonias escolares eran ‘“fundaciones o instituciones pedagodgicas de higiene
preventiva puestas en funcionamiento en favor de los nifios mas débiles de las escuelas
esparcidas a lo largo y ancho de nuestro mapa geogréfico-escolar” (Cano y Revuelta, 1995,
p.189). Actualmente, las colonias vacacionales se realizan continuamente en los periodos

vacacionales.

Tabla 1.

Tipos de colonias
COLONIAS COLONIAS URBANAS COLONIAS
INDIVIDUALES ESCOLARES
Individual Grupal Grupal

Casas de familias de acogida
fuera de la ciudad.

Instalaciones dentro de la
ciudad.

Instalaciones fuera de la
ciudad.

Participacion completa en la
vida de la familia.

Alimentacién y actividades
en la colonia.

Bajo la direccion de

profesionales.

Fuente: (Urtaza, 2013, p. 140).

Elaborado por: Vélez y Vergara, 2019.

1.4.Tiempo libre y recreacion




La idea de tiempo libre nace en términos cuantitativos y en su desarrollo encuentra la
necesidad de cualificarse inicialmente, se configura como instrumental, para ganar un espacio
de autonomia, que encierra problematicas propias de la era industrial, como el tema de la
libertad. Si bien nace como tiempo liberador del trabajo, debe posteriormente, plantear una
liberacion de la cultura jerarquizada, y la cuestion de la alienacion en el trabajo, para poder

seguir fundamentandose el concepto como tiempo libre (Hidrobo y Montalvo, 2013).

Segn Munné (1980) “la expresion ya tiene los dos aspectos considerados en todas
sus implicancias: tiempo libre, en tanto horas de no trabajo; y libertad en el tiempo; en tanto
libre disposicion de ese tiempo, considerando la libertad ideolégica como
psicolégicamente”. El aumento del tiempo libre en las sociedades capitalistas responde a una
necesidad estructural del sistema: descansar para seguir produciendo y disponer de tiempo

para el consumo (Alvarez, 1994, p.40).

Aparece entonces un aspecto novedoso: la funcién que se atribuye al tiempo libre con
relacion al consumo.

El consumidor y la economia exige disponer de un tiempo libre para realizar

sus operaciones de consumo se evidencia como las particularidades que

adquiere el modo de produccion en una formacion socioeconémica concreta,

expresa una dialéctica entre los diversos fendmenos de la vida social y la base

material que la sustenta (Kelle y Kovalzon, 1985, p.31).

El término recreacion, seguin reconocen algunos autores, se pone de moda en los afios
cincuenta, momento en que comienza a generalizarse su uso, y por tanto colmarse de
significados. Segun Argyle (1996); una vez incorporado socialmente el derecho a una mayor
disponibilidad de tiempo libre, comienza a hablarse de una “recreacion racional”. Se
reconoce que las actividades recreativas posibilitan la expresion de nuevas necesidades y
capacidades. Esto implica que se reconoce la autonomia progresiva que va tomando un
conjunto de actividades, que en estrecha relacion con las demandas de las destrezas exigidas
en los &mbitos laborales, se adaptan al &mbito del tiempo libre y van a su vez evolucionando

con caracteristicas propias.
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El disfrute de actividades como el “bricollage”, “jardineria”, “hazlo ti mismo” todas
actividades que promovian las habilidades manuales, en reaccién a los objetos fabricados en
serie y desde el supuesto que el ejercicio de las habilidades manuales respondiera a una
necesidad de romper el trabajo automatizado (Gerlero, 2005).

Las actividades transferian los criterios de eficiencia, utilidad, racionalidad presente
en el mundo del trabajo industrial en consolidacion, y a su vez demandaban la adquisicion
de las “herramientas” para su ejecucion, es decir comenzaban a imponer el consumo en el
ambito del tiempo libre del trabajador. Esclarecedora es en este sentido la definicion de Mead
(1957), quien propone que la recreacién condensa una actitud de placer condicional que

relaciona el trabajo y el juego.

Conclusion

Las colonias 0 campamentos vacacionales han evolucionado con el pasar de los afios
segun ha evolucionado la pedagogia; sin embargo, su esencia formativa se mantiene, pues
estos escenarios se presentan como una alternativa idonea para que los individuos puedan
aprovechar al maximo el tiempo libre, aplicando las técnicas y metodologias adecuadas de
la educacién no formal se pueden obtener resultados efectivos y satisfactorios en este periodo

que debe durar alrededor de seis semanas.

Este tiempo es equivalente a un parcial, por lo que debe estar copado de actividades que
permitan el desenvolvimiento fisico del nifio y que al mismo tiempo mantenga activo su
cerebro para que de esta manera logre desarrollar habilidades conocidas ya por el nifio o que
deban ser reforzadas, y nuevas habilidades que complemente la educacion formal y no formal
de un estudiante. Es muy importante en el desarrollo de los nifios realizar actividades en su
tiempo libre que ayuden a su recreacién y autonomia, por ello, al momento de crear un plan
0 colonia vacacional deben existir criterios pedagogicos que permitan cumplir con los

objetivos educativos y recreacionales propuestos inicialmente.



1.5.Habilidades Sociales

Desde el siglo pasado se han realizado innumerables investigaciones sobre la
inteligencia, sin embargo, en las ultimas dos décadas el interés en el estudio de la inteligencia
ha variado, pasando de la inclinacion en una inteligencia académica a una no académica, es
decir a una construccion nueva de lo que se consideraba inteligencia basada en diferentes
construcciones tedricas como son: la inteligencia préactica, inteligencia social, habilidades de
interaccion social, inteligencia intrapersonal e interpersonal, inteligencia emocional y

conocimiento tactico (Gonzalez, 2009).

Las habilidades de interaccion social o habilidades sociales son parte esencial de la
vida del ser humano, los mismos que por naturaleza son seres sociables, sin embargo, con el
entorno y el tiempo se va construyendo esta caracteristica ya existente. Durante los primeros
afios de vida la familia o las figuras de apego tienen importancia central para moldear el
comportamiento interpersonal del nifio. Dado que la familia es el entrono principal donde
crece el nifio y controla el ambiente social en que vive, esta le provee oportunidades sociales

para actuar como una llave para la incorporacion a otros contextos (Lacunza, 2009).

Desde una mirada sistémica y ecoldgica, las habilidades sociales permiten tener una
vision global y comprensiva de los factores que inciden en la convivencia escolar para el
desarrollo de las mismas (Berra y Defias, 2013). Es por ello que la interaccion de los
diferentes contextos humanos que como subsistemas configura la dindmica social del centro
puede ser analizado por los patrones de actividad, roles y relaciones interpersonales que cada

una de las personas experimentan (Bisquerra, 1998).

Posterior con el ingreso a la primaria, la convivencia escolar es la que permite el
desarrollo integral de los nifios, como un proceso evolutivo de integracién a la vida social.
De ahi, que la convivencia escolar sea considerada una herramienta didactica que posibilita
propuestas de intervencion y ensefianza — aprendizaje, a través del desarrollo de las
habilidades sociales. Esta vivencia diaria es la que fortalece también el desarrollo de las

competencias personales y sociales para los diferentes contextos en los que se desenvuelve
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el ser humano, pues los seres humanos por naturaleza son seres sociables, con el entorno y el
tiempo se va construyendo esta caracteristica ya existente en una destreza lo que

denominanos habilidad social (Berra y Defias, 2013).

En esta misma linea, Ortega et.al. (1998) sefialan que desde la perspectiva ecoldgica
sistémica se establecen dos planos de analisis; el de las relaciones interpersonales y el plano
de la actividad, la confluencia de los dos da sentido a la convivencia humana con una
significacion cultural y social. En el plano de las relaciones interpersonales se refiere a los
diferentes contactos de educacién y desarrollo humano, por otro lado el plano de la actividad
es decir el andlisis de las tareas que cada uno de los actores educativos realiza para cumplir

con el curriculo escolar (Berra y Defias, 2013).

1.6.Importancia de las habilidades sociales

En la comunidad cientifica existe un consenso respecto a la importancia de las
habilidades sociales en el periodo de la infancia. Destacando gue la infancia es un momento
predilecto para el proceso de ensefianza - aprendizaje y practica de las habilidades sociales,
puesto que se ha comprobado la importancia de estas capacidades en el desarrollo infantil y
en el posterior funcionamiento psicolédgico, académico y social. De aqui se puede inferir que
resulta beneficioso identificar cuéles son las principales habilidades sociales propias de la

infancia y la adolescencia (Lacunza y Contini, 2011).

El progreso de las habilidades sociales esta emparentado directamente con las
adquisiciones evolutivas es decir por etapas. En la primera infancia, las habilidades para
iniciar y conservar una situacion de juego son esenciales; a lo largo que el nifio crece, se
destacan las habilidades verbales y las de interaccion con pares. En los afios preescolares, las
habilidades sociales implican interaccion con pares donde surgen las primeras
manifestaciones pro-sociales, la exploracion de reglas, la comprension de emociones entre

otros (Lacunza y Contini, 2009).
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Son numerosas las teorias que remarcan la importancia del aprendizaje del
comportamiento social, entre estas se destacan la Teoria del Aprendizaje Social (Bandura'y
Walters, 1974) y los modelos interactivos (Mc Fall, 1982). Por tanto, es preciso entender que
la interaccion no es solo socializar, pues cumple un papel distinto en la vida del nifio porque
promueve el desarrollo cognitivo a partir de la manipulacién de un sistema de signos. Una
guia que resume tanto aspectos cognitivos como sociales es la comprension que el nifio hace
de las emociones, ya que alrededor de los tres afios mas o menos, el nifio desarrolla emociones

hacia si mismo.

Este es un periodo de confusion por experimentar diferentes estados emocionales no
conocidos, los mismos que pueden ser positivos 0 negativos al mismo tiempo. Empiezan a
sentir orgullo, verguienza, expresan quejas, halagos, y si bien estos dependen en gran medida
de cdmo es su socializacion y de las caracteristicas de las personalidades parentales (Lacunza
y Contini, 2011). En consecuencia, se advierte que las habilidades sociales son de gran
importancia, debido a que a partir de un buen desarrollo de estas habilidades en cualquier

entorno, permite inferir un correcto desarrollo académico, social, cognitivo y psicoldgico.

1.7.Autonomia

Al hablar de autonomia se puede confundir esta expresion con multiples
interpretaciones. El fin de esta investigacion es permitir identificar correctamente este
término importante y ambiguo a la vez. En la Gltima década este concepto ha sido muy
utilizado llegando a estar en boga, sin embargo, cada persona lo utiliza desde una perspectiva
diferente, posicion diferente e incluso desde intereses contrapuestos 0, como minimo,

ambivalentes.

La autonomia demanda un enfoque participativo, palabra clave en el entorno de la
ciudadania y de la educacion. Para alcanzar la autonomia, es necesario extender la
significacion de participacion infantil y dentro de ello reconocer toda la complejidad que

engloba; de esta manera, se analiza el significado de participacion completando sus multiples
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dimensiones como son: valor democréatico, contenido formativo, metodologia de trabajo,
experiencia educativa, principio que impulsa el desarrollo, responsabilidad ciudadana,
ejercicio politico, representacion de la infancia, y finalmente emocion y pasion (Novella,
2012).

Participacion es “tomar parte en algo”, sin embargo no es tan facil como suena, ya
que su complejidad se incrementa cuando se incorpora al concepto de participacion infantil.
En la actualidad la participacion infantil esti en su mejor momento, porque tiene unas buenas
bases legislativas que la reconocen, la defienden y la impulsan, en este tiempo se ha

convertido en una forma de trabajar (Novella, 2012).

Tomar parte de algo se refiere a la incorporacion del nifio en su cotidianidad de una
forma participativa, no solamente de manera verbal, es decir va mas all4, es permitir que el
nifio sea el protagonista de las actividades y el responsable de las mismas, dentro del espacio
en el que se desenvuelve. Es imposible lograr autonomia sin trabajar esta habilidad desde la
infancia debido a que es en esa etapa evolutiva donde el nifio comenzara a definir su
personalidad y hacerse responsable de sus decisiones, explicitamente que tan autbnomo
lograra ser, es decir cuantas cosas hace y hara por si solo.

Segun Puig (2005), un ciudadano activo se trata de aquella persona que sabe exigir
sus derechos, cumplir sus deberes para la comunidad y contribuir al bien comun; los nifios y
las nifias que participan activamente son capaces de cumplir estos tres requisitos. A medida
que se implican en experiencias participativas, incorporan nuevos procedimientos, como el
autoconocimiento, el conocimiento de los demas, la comprension critica, el juicio, las
habilidades dialdgicas, la toma de conciencia, la autorregulacion y la construccion de valores,

la participacion se convierte en un valor que cultiva la autonomia y la autoestima.

Puig (2005) indica que para promover la participacion de la infancia, es necesario
definir préacticas educativas organizadas Yy ritualizadas, para que los nifios intervengan como
activistas de los procesos participativos cada vez mas complejos donde desarrollaran su

autonomia ciudadana cada vez mas responsable y comprometida. Estas son algunas
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orientaciones para garantizar la participacion en pro de la autonomia ciudadana: - Incorporar
a los nifios en los espacios de disefio, definicion, planificacion, ejecucion y evaluacion desde

las acciones mas pequefias a los proyectos mas grandes.

1.8.Autosuficiencia

También conocida como zona de desarrollo potencial, es aquella capacidad de
resolver una tarea o un problema sin el apoyo de otras personas. Se manifiesta desde lo que
el sujeto puede hacer y lo que podria, expresando de manera muy singular su individualidad,
su orientacion es de caracter social, interactivo y cultural e indica que la convivencia
cotidiana no solo es importante para el desarrollo sino imprescindible (Carrillo y Rodriguez,
2007).

Se puede asumir que el alcance revolucionario del concepto de zona de desarrollo
potencial, reside en encontrar las bases del desarrollo del ser humano que ocurre en diferentes
procesos formativos.

El concepto de zona de desarrollo potencial remite a la distancia conocida entre

lo que el sujeto puede hacer solo y lo que puede lograr mediante la guia, o la

cooperacion del otro, en la solucion de cierto problema, o ejecucion de una

tarea (Labarrere, 1996, p34).

Una de las ideas formuladas por VVygotsky, respecto a las relaciones que existen entre
el funcionamiento interpsicolégico y el funcionamiento intrapsicoldgico, lo establece la
nocion de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) que se define como la “distancia entre nivel
real de desarrollo, segun la capacidad resolutiva de un problema, y el nivel de desarrollo
potencial, segun la resolucién de problemas bajo la guia de un adulto o en colaboracién con

otro compaiiero mas capaz” (Vygotsky, 2000, p133).

El concepto de ZDP se introdujo en un intento de resolver los problemas practicos de

la psicologia de la educacion: la evaluacion de las capacidades intelectuales de los nifios y la
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evaluacion de las précticas de instruccion. El constructo muestra 2 niveles de intervencion
en el desarrollo de una persona: lo que se puede hacer solo, representado por aquello que se
puede hacer independientemente sin asistencia de otros, convirtiéndose por tanto en el
indicativo de haber alcanzado cierta capacidad medible por «defecto» por la evaluacion
convencional; y aquello que se puede aprender y hacer en el futuro gracias a la ayuda o
cooperacion con otras personas mas capaces 0 de diferente experiencia, pero que

tradicionalmente se ha considerado como ausencia de desarrollo (Guerrero, 2004).

1.9.Resiliencia

Dentro del campo de la psicologia y las disciplinas sociales ha existido desde un
tiempo atras un gran interés por la resiliencia de los seres humanos, sin embargo, observando
que en los ultimos afios ha aumentado la importancia de este concepto. Segun Richardson
(2002) la idea de resiliencia ha emergido como conceptos holisticos, capaces de convertirse
en areas interesantes de investigacion, que exploran las capacidades personales e
interpersonales y las fuerzas internas que se pueden desplegar para aprender y crecer a través
de las situaciones de adversidad, como una meta teérica que puede atraer en las profesiones
de ayuda porque no se orienta a los problemas y también porque ofrece algunas libertades a

los profesionales para explorar otras vias de ayuda.

El origen del concepto viene desde el vocablo resiliencia que proviene del término
latin “resilium”, que representa volver atrds, volver de un salto, regresar al estado inicial,
rebotar. Indican Greene y Conrad (2002) que inicialmente la palabra resiliencia fue usada
para referirse a la condicion de elasticidad y plasticidad de una sustancia. Ha sido definido
por el American Heritage Dictionary (1994) como la habilidad para recuperarse rapidamente
de la enfermedad, cambio o infortunio. La palabra resiliente es generalmente para las
personas que pueden sobreponerse a las dificultades que se presentan en la vida (Quezada,
2003).
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De estas ideas el concepto de resiliencia siempre ha tenido diversas interpretaciones,
de hecho, la palabra resiliencia ha alcanzado un estatuto especial como una especie de
concepto multiusos, al que se le confunde con otros conceptos como la empatia, sentido
del humor, afrontamiento, autoeficacia, perseverancia, competencia, religiosidad,

optimismo, tenacidad, control personal, entre otros (Pifia, 2015).

Para los psicologos, segun (Gaxiola, Gonzalez, Contreras y Gaxiola, 2012) el
concepto de resiliencia se percibe como una respuesta adaptativa cuando una persona
enfrenta condiciones adversas o de riesgo. Estas respuestas pueden ser a un proceso o un
resultado; a un atributo de la persona, en el sentido de que, inherente y consustancial a su
existencia como ser bioldgico y social, existe una disposicion hacia la resiliencia que esta
latente, a la espera de ser activada por alguna fuerza interna y/o externa; o si es un concepto
relativo a la reactividad, es decir, a la manera en que se responde a esas fuerzas externas que
se conciben como adversas y potencialmente dafiinas, perturbadoras, generadoras de
estrés y por ultimo si es consecuencia de la interaccion de la persona con el ambiente en

sus distintas modalidades.

La resiliencia se configura a partir de un amplio nimero de teorias y modelos que se
han desarrollado en torno a este término, lo que favorece la idea de un constructo demasiado
amplio y complejo que le ha otorgado un status conceptual dentro de las ciencias humanas.
Sin embargo, toda esta complejidad no es mas que una exposicién de la gran riqueza que el
constructo de resiliencia puede ofrecer (Schiera, 2005).

Finalmente, se define la resiliencia como aquella capacidad de superar los eventos
adversos, y ser capaz de tener un desarrollo exitoso a pesar de circunstancias muy
desfavorables como puede ser la muerte de los padres, guerras, graves traumas, etc. La
resiliencia tiene aspectos centrales como son su competencia, vulnerabilidad, locus de
control, dureza, recuperacion, factores de riesgo y proteccion, psicologia positiva, las
diferentes investigaciones han estudiado este termino centrada en la variable o en la persona,
como rasgo de personalidad o patron conductual, como proceso o como resultado. Se

concluye que resiliencia es un término util pero que precisa tanto una mayor clarificacion
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conceptual como la realizacion de estudios para comprobar la utilidad del constructo a nivel
explicativo, para la prevencion y para el tratamiento de los distintos trastornos

psicopatoldgicos (Becofia, 2006).

1.10. Empatia

Desde un enfoque etimologico la palabra empatia proviene del griego epathén,
sentir, y del prefijo €v, preposicion inseparable que significa dentro, es decir empatia se
refiere a los sentimientos internos. Fue Tichener en 1909 quien tradujo por primera vez el
término del inglés Empathy al alemén Einfiihlung, lo que venia a significar “sentir
adentrandose en el otro, compenetrarse”. Al describir este término, se utilizan frases como
ponerse en el lugar del otro, ponerse en los zapatos de los demas, intentando crear una
metafora con la idea clara de que empatia es comprender o sentir lo que el otro siente en una

situacion especifica.

Desde la ciencia, es diferente el enfoque debido a que no existe una definicion Unica,
mas bien se trata de un campo conceptual en construccion y discusion. Al realizar un primer
acercamiento, se podria indicar la empatia como esa capacidad de comprender los
sentimientos y emociones de los demas, fundamentada en el reconocimiento del otro como
similar. Es una destreza indispensable para los seres humanos, debido a las complejas etapas
del proceso evolutivo y los diferentes contextos en los que se desarrollan las personas (Lopez,
Aran, Richaud, 2014).

La empatia esta vinculada a los aspectos principales del ser humano, hace referencia
al entendimiento del mundo intimo de la persona a través de sus sentimientos, asi
como de la comprension que los demas pueden tener de este mundo intimo. Segun la
real academia de la lengua espafiola “RAE”, la empatia es la “identificacion mental y afectiva
de un sujeto con el estado de &nimo del otro”; en una segunda acepcion, la explica
como la “capacidad de identificarse con alguien y compartir sus sentimientos”. Para llegar

a este concepto, la empatia ha sufrido una gran transformacién, desarrollada por
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numerosos autores quienes con esta idea base van modificando su concepto por medio de la

experiencia y estudios realizados (Olmedo y Montes,2009).

En las Gltimas décadas se ha destacado la importancia de la empatia de las personas
con posturas como la de Eisenberg (2000) quien plante6 la importancia de la empatia en el
desarrollo moral de las personas, entendida ésta como una respuesta emocional que proviene
de la comprensién del estado o situacion de los demas, y que es similar a lo que la otra
persona esta sintiendo. La respuesta empaética incluye la capacidad para comprender al otro
y ponerse en su lugar a partir de lo que se observa, de la informacion verbal o de la
informacidn accesible desde la memoria, y la reaccién afectiva de compartir su estado

emocional, que puede producir tristeza, malestar o ansiedad.

Asi, segun Mestre, Frias, y Samper (2004) la empatia debe favorecer la percepcion
tanto de las emociones alegria, tristeza, sorpresa como de las sensaciones tacto, dolor de otras
personas. Por todo ello, la empatia debe desempefiar un papel central en la disposicion pro-
social de las personas y en su supervivencia, ya que ésta depende de la habilidad para
funcionar de manera Optima dentro del contexto social, para lo cual es fundamental
comprender lo que sienten los demas, se trata, por tanto, de una forma de cognicidn social
(Singer, Seymour, O’Doherty, Kaube, Dolan, Frith, 2004).

Por su lado, Kunda (1999) propone que la cognicion social es un concepto que hace
referencia al conjunto de operaciones mentales que subyacen en las interacciones sociales, y
que incluyen los procesos implicados en la percepcion, interpretacion y generacion de

respuestas ante las intenciones, disposiciones y conductas de otros.

En otro orden de ideas, Eisenberg (2000) sefiala que la capacidad de empatia en los
nifios para sentir empatia hacia los demas, contribuye en gran medida a generar razonamiento
pro social maduro y a desarrollar una preocupacién desinteresada por lograr el bienestar de
cualquiera que requiriera ayuda. La empatia involucra no solo la experiencia afectiva del
estado emocional real o inferido de otra persona, sino ademas algun reconocimiento y

comprension minimos del estado emocional de otro.
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Los individuos empaticos son ademas menos agresivos por su sensibilidad emocional
y su capacidad para comprender las consecuencias negativas potenciales para el mismo y los
otros que se pueden derivar de la agresion; por tanto, la empatia aparece negativamente
relacionada con la conducta agresiva y positivamente relacionada con la conducta pro social

y altruista.

Conclusiones

Este analisis tiene el proposito de comprender el funcionamiento y desarrollo de los
seres humanos en este contexto de la educacion formal con la finalidad de poder atender la
necesidad que los nifios tienen durante sus procesos formativos, de manera que dicho enfoque

se pueda incorporar como parte del modelo educativo de las colonias y planes vacacionales.

Resulta importante entender la incidencia de las habilidades sociales en el desarrollo
integral de los nifios, pues ademas del aprendizaje formal que exige la academia, un nifio
debe integrar el desarrollo de ciertas habilidades a su vida para que dicho aprendizaje sea
significativo. Desde la empatia hasta la autonomia, son habilidades que se pueden adquirir,
aprender y desarrollar en este tipo de escenarios, pues todos los nifios responden a ritmos
distintos de aprendizaje, de ahi la necesidad de incorporar en cada una de las actividades
recreativas, elementos que contribuyan con la formacion de este tipo de habilidades que son
fundamentales en el desarrollo integral del nifio y que contribuyen significativamente con la

formacion académica del nifo en sus diferentes niveles de ensefianza.
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CAPITULLO II

2. MODELQOS EDUCATIVOS

Los modelos educativos responden a la teoria del aprendizaje que atiende a cada uno
de los factores que influyen en este proceso que obedece a las formas en que cada persona
aprende, pues la diferencia que existe entre una y otra manera de aprender responde en gran
medida a la multiplicidad de factores y condiciones que intervienen en él, es decir, los

factores interpersonales y situacionales.

Cuando se hace referencia a la importancia que tienen los modelos educativos, se
abarca tanto los procesos formales como no formales de la educacidén y ensefianza-
aprendizaje, pues tal y como hace referencia Arias (2017), el modelo educativo comprende
“la forma en que se siente, se piensa y organiza el que hacer para hacer realidad un hecho

educativo como tal” (p.81).

Por lo tanto, al iniciar una propuesta educativa (formal o no formal) es preciso
considerar el modelo educativo a seguir, pues es necesario reconocer las teorias que serviran
de fundamento para el modelo educativo propuesto, las actividades que orientaran el curso
del plan y los argumentos que permitiran desarrollarlo en el marco referencial desde el punto
de vista formativo y legal, pues cada uno de los objetivos propuestos en la planificacion,

deben enmarcarse en los requerimientos normativos sefialados en las leyes.

En este orden de ideas, hay que reconocer que un modelo educativo implica
visualizar la postura ontoldgica, antropoldgica, socioldgica, axioldgica, epistemoldgica,
psicologica y pedagogica, para utilizar un sistema educativo con la finalidad de lograr los
objetivos de la mejor manera posible (Vasquez, 2008).
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2.1.Concepto de Modelo Educativo

El modelo educativo es una vision resumida de teorias o diferentes enfoques
pedagdgicos que guian a los especialistas en educacién y a los profesores en la
automatizacion del proceso de ensefianza - aprendizaje. Este punto de vista se relaciona con
la concepcidn del termino educacidn al ser una representacion conceptual de la realidad que

da prioridad a lo que considera importante.

El modelo educativo es la union de los paradigmas educativos que una institucion
profesa y que sirve de referencia para las funciones que cumple como son docencia,
investigacion, extension, vinculacion y demas servicios, que permiten cumplir el proyecto
educacional. EI modelo educativo debe estar sustentado en la historia, valores, vision, mision,

filosofia, objetivos y finalidades de la institucion (Bernheim, 2008).

El modelo educativo serd la guia del trabajo académico de cualquier institucion y
cumplird un papel orientador, para atender la oferta educativa con el fin de enfatizar los
aspectos formativos de cada uno de los niveles de estudio. EI modelo renueva y garantiza los
principios e ideales que dieron origen al centro educativo. Ademas, promovera una formacion
que contenga enfoques culturales diferentes, capacitando a los egresados para su

incorporacion y desarrollo en un entorno internacional y multicultural (Bernheim, 2008).

2.2.Teoria constructivista

Segun Aznar (1992) el constructivismo es concebido como una propuesta sobre el
analisis del conocimiento, sus alcances y limitaciones. Constituye un rompimiento con el
nucleo del programa moderno que se basaba en la creencia en un mundo cognoscible. En un
sentido reflexivo, los supuestos constructivistas se pueden interpretar a dos niveles: desde la
naturaleza del conocimiento abstracto y del conocimiento cientifico y desde las actividades

de conocimiento de los individuos o las comunidades humanas.
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Asi, Jean Piaget, enfrentandose a las posiciones innatistas y empiristas dominantes en
su época, propuso que el conocimiento es el resultado de la interaccion entre el sujeto y la
realidad en la que se desenvuelve. El individuo al actuar sobre la realidad va construyendo
las propiedades de ésta, al mismo tiempo que estructura su propia mente.

El constructivismo plantea la formacion del conocimiento “situdndose en el interior
del sujeto” (Delval, 1997, p. 80). El sujeto construye el conocimiento de la realidad, ya que
ésta no puede ser conocida en si misma, sino a través de los mecanismos cognitivos de que
se dispone, mecanismos que, a su vez, permiten transformaciones de esa misma realidad. De
manera que el conocimiento se logra a través de la actuacion sobre la realidad,
experimentando con situaciones y objetos y, al mismo tiempo, transformandolos. Los
mecanismos cognitivos que permiten acceder al conocimiento se desarrollan también a lo
largo de la vida del sujeto. Gallego-Badillo (1996) indica que resulta oportuno referirse al
constructivismo como ‘“un movimiento intelectual sobre el problema del conocimiento”

(p.73), y como tal estudiar su desarrollo histérico.

Se puede afirmar que, para el constructivismo, el ser humano crea y construye
activamente su realidad personal. Niemeyer y Mahoney (1998), plantean que el
constructivismo se basa en la idea de que el ser humano no tiene acceso directo a la realidad
externa, singular, estable y totalmente cognoscible. Al contrario, toda la comprensién de la
realidad estd inmersa en el contexto, se forja interpersonalmente y es, necesariamente,

limitada.

Esta condicion existencial relativiza el conocimiento y conduce a la proliferacion de
realidades diversas y a veces contradictorias en contextos personales, familiares y sociales.
Sin embargo, esto no debe entenderse como que “todo estd permitido” y “todo funciona”.
Aungue el ser humano tenga negado el acceso directo a la realidad y no pueda aspirar a un
conocimiento universalmente valido, que corresponda en un sentido estricto a un mundo real
externo al sujeto, éste puede utilizar los recursos simbolicos de su contexto social e historico

para formular teorias viables o ficciones Utiles que le permitan negociar su mundo social.
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Segun Serrano y Pons (2011), el constructivismo, en esencia, plantea que el
conocimiento no es el resultado de una mera copia de la realidad preexistente, sino de un
proceso dinamico e interactivo a través del cual la informacion externa es interpretada y
reinterpretada por la mente. En este proceso la mente va construyendo progresivamente
modelos explicativos, cada vez mas complejos y potentes, de manera que conocemos la

realidad a través de los modelos que construimos ad hoc para explicarla.

Decia Punset (2011) que si "ya sabiamos que el alma estaba en el cerebro, ahora
podemos contemplar todo el proceso molecular mediante el cual el pasado y el futuro
convergen y observar cdmo la materia cerebral y la memoria fabrican nuevas percepciones

sobre las que emerge el futuro” (p. 43).

Serrano (2003), la ciencia ha puesto de manifiesto que en los inicios de cualquier
proceso cognitivo solo el pasado cuenta, pero en el mismo momento que se empieza a
modelar el futuro y merced al estallido de la inteligencia social, se pone en marcha un proceso
en el que la capacidad de imitacién, instrumentada por las llamadas neuronas espejo,
interactta con el conocimiento acumulado de la propia especie y con un archivo de recuerdos
y huellas de emociones propias y surge el pensamiento nuevo. De ahi que la idea principal
del constructivismo sea la elaboracidn necesaria para efectuar la convergencia del pasado y

del futuro.

2.3.Teoria de Vygotsky

Autores como Cabrera y Mazzarella (2001), sefialan que un comportamiento sélo
puede ser entendido si se estudian sus fases, su cambio, es decir; su historia. También Avilés
(2011) menciona que para Vygotsky, la socializacion del aprendizaje para lograr una
reflexion grupal que ayude a la disipacion de dudas y la discusion de resultados, siendo todo
esto una responsabilidad del docente de lograr esta interaccion mediante las condiciones

Optimas para lograr una actividad mental constructiva.
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El tedrico Barquero (1997) quien realiza un compendio de la obra del Vygotsky sefiala
que las ideas centrales de la Teoria socio — histérica como los Procesos Psicologicos
Superiores (PPS) tienen un origen histdrico y social, los instrumentos de mediacion cumplen
un papel central en la constitucion de PPS y finalmente que los PPS deben abordarse desde
una perspectiva genética (p.31-33). Como se muestra posteriormente en su texto que los PPS
se originan en la vida social teniendo como propuesta central analizar los PPS a partir de la

internalizacion de précticas sociales especificas.

En consecuencia, se conoce al desarrollo como algo concebido y culturalmente

organizado dando los siguientes atributos a los PPS:

- Constituidos en la vida social y son especificos del ser humano.

- Regula la accion en funcion de un control voluntario, supera su dependencia y control
por parte del entorno.

- Estan regulados conscientemente o necesitaron de ella en algin momento de su
constitucion.

- Se vale del uso de instrumento de mediacion.

Para lograr el andlisis de estos, se utilizan herramientas psicologicas cuyo objetivo
sea el de gobernar los procesos de actuacion, ajena o propia, del mismo modo en que se
gobiernan los procesos de la naturaleza; estas pueden ser el conocimiento de simbolos,
escritura, mapas, dibujos, signos, sistemas numéricos, obras de arte y el lenguaje. Siendo asi
como se retoma nuevamente que los procesos de desarrollo deben estar basados en saberes,
normas o instrumentos culturales en contextos de actividad conjunta y socialmente definidos
(Barquero, 1997).

2.4.Leyes de educacion
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Las leyes en cuanto a educacion y recreacion son claras, puesto que en varios
documentos oficiales como es la Declaracion de los Derechos Humanos, la Constitucion del
Ecuador 2008, Ley Organica Intercultural se menciona el derecho de las personas a la
educacién y al mismo tiempo al descanso y recreacion. De esta manera, existe todo un
conjunto de normas Yy regulaciones que contemplan las variables que se atienden en este
documento, entendiendo que existe la necesidad de identificar el marco juridico que justifica

su aplicacion tanto en el &mbito internacional como local.

2.4.1. Declaracion Universal de los Derechos Humanos

La Declaracién Universal de Derechos Humanos (1948), es un documento de
importante trascendencia, pues atiende a los derechos que todos los individuos tienen en
cualquier escenario y a la que se ajusta la mayor parte de las constituciones en el mundo
debido a la cantidad de estados que comparten y han ratificado su compromiso de hacer
cumplir tales derechos. En este caso, dicha Declaracion contempla tanto el descanso como la
educacion como derechos fundamentales que se deben atender en todas las esferas sin algln

tipo de distincion o discriminacion.

En el primer caso, el Articulo 24 destaca que: “Toda persona tiene derecho al
descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién razonable de la duracion del trabajo y

a vacaciones periodicas pagadas” (Declaracion Universal de Derechos Humanos, 1948, p.7).

En este caso, se atiende a la educacién como otro derecho humano universal que se

reconoce en el Articulo 26 de la misma norma que indica:

Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La
instruccion elemental seré obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra
de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en

funcién de los méritos respectivos. 2. La educacion tendréa por objeto el pleno
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desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension,
la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos; y promoveré el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas
para el mantenimiento de la paz. 3. Los padres tendran derecho preferente a

escoger el tipo de educacién que habra de darse a sus hijos (p.8).

2.4.2. Constitucion del Ecuador

Siguiendo con el fundamento legal que enmarca tanto a la educacion como al
esparcimiento, recreacion y ocio, es preciso atender desde una perspectiva local a la
referencia que hace la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), ya que es un pais
que se ajusta y reconoce los principios y derechos internacionales y ha sido parte activa en la
ratificacion de instrumentos internacionales como la Declaracién Universal de Derechos

Humanos.

En este sentido, el Articulo 24 de este cuerpo normativo reconoce que “las personas
tienen derecho a la recreacion y al esparcimiento, a la préctica del deporte y al tiempo libre”
(p.27). Asimismo, sefiala en el Articulo 381, que el Estado tiene el deber de proteger,
promover y coordinar la cultura fisica como un recurso que contribuye con la salud,

formacion y desarrollo integral de las personas, siendo la recreacion parte de ella.

En cuanto a la educacion, el mismo cuerpo normativo atiende el tema de la
educacion como un derecho gue responde al interés publico y que no debe estar al servicio
de intereses individuales y corporativos. En el Articulo 28, se garantiza su acceso en el marco
de la universalidad, permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna entendiendo
la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente. Ademas plantea

que la educacion es:

26



- Derecho de toda persona y comunidad para interactuar entre culturas y participar en
una sociedad que aprende, para ello el Estado promovera el dialogo intercultural en
sus multiples dimensiones.

- El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.

- La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el

tercer nivel de educacion superior inclusive.

En este mismo orden de ideas, el Articulo 29 de la Constitucién Republica del

Ecuador (2008), se refiere a que:

El Estado garantizard la libertad de ensefianza, de catedra en la educacién
superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y ambito
cultural. Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger
para sus hijas e hijos una educacion acorde con sus principios, creencias y

opciones pedagdgicas (p.28).

Este cuerpo normativo también reconoce que la educacion tiene especial incidencia
en la formacién de nifios y jovenes, por lo que advierte en el Articulo 39, el deber que tiene
el Estado de garantizar los derechos de las jovenes y los jévenes el reconocimiento como
actores estratégicos del desarrollo del pais, y les garantizard, entre otras cosas, la educacion,

la recreacion, deporte, tiempo libre, libertad de expresion y asociacion,

2.4.3. Ley Organica de educacion intercultural

Esta Ley es un instrumento que contempla, entre otras cosas, las obligaciones de las
madres, padres, representantes y estudiantes como actores principales del proceso educativo
en el pais. De ahi que dispone en el Articulo 13 de esta norma, las obligaciones de cada uno

de ellos destacando en cada uno de sus literales:
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Cumplir la Constitucion de la Republica, la Ley y la reglamentacion en materia

educativa.

b) Respetar leyes, reglamentos y normas de convivencia en su relacion con las
instituciones educativas.

c) Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando espacios
dedicados a las obligaciones escolares y a la recreacion y esparcimiento, en el marco
de un uso adecuado del tiempo.

d) Participar en las actividades extracurriculares que complementen el desarrollo
emocional, fisico y psicosocial de sus representados y representadas.

e) Reconocer el mérito y la excelencia académica de las y los profesores y de sus
representados y representadas, sin que ello implique erogacion econémica.

f) Apoyar y motivar a sus representados y representadas, especialmente cuando existan
dificultades en el proceso de aprendizaje, de manera constructiva y creativa.

g) Contribuir y participar activamente en la aplicacion permanente de los derechos y
garantias constitucionales.

2.5.El juego

El juego aporta la perspectiva sociocultural o socio-histérica. Los trabajos de

Vygotsky o Wallon (1958), plantean la necesidad de analizar las relaciones existentes entre
el contexto sociocultural y el desarrollo humano. Dentro de esta perspectiva tanto Vygotski
(1978), como Elkonin (1980), abordan el estudio del juego dentro de una visién mas histérica
y contextualizada del desarrollo humano. Conciben el juego como una reconstruccion de las
interacciones de los adultos, que el nifio entiende solo de un modo fraccionado, y que solo
puede tener lugar gracias a la cooperacion e interaccion social con otros nifios que asumen

papeles complementarios del suyo.

Por esta razon, cuando la teoria aborda el caso de los juegos de reglas, los define como

un cambio en el énfasis de sus componentes de ficcion y de regulacion. Probablemente por

esa equiparacion de los juegos de reglas a los Ilamados socio-dramaticos, la influencia de
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estos autores ha sido mayor en los estudios sobre los juegos de ficcidn en los que el contenido
de los guiones del juego reflejan caracteristicas de las relaciones adultas en cada cultura, que

en los de juegos de reglas.

La regla anticipa y prescribe el acuerdo pero, también, permite jugar con la regla,
actuar con ella y reflexionar sobre ella. Adquiere el status de realidad propia y objetiva. Este
aspecto es especialmente relevante respecto a la relacion entre la educacion, el juego y la
epistemologia que sefiala Bruner (2012) y al que nos referiremos en la ultima parte de este

articulo.

Aunque la cultura sea un producto de la accion y la mente humana, la propia
mente es también producto de las culturas concretas en las que se desarrolla.
Respecto al papel del juego en el desarrollo, Bruner entiende que en la infancia
el juego es un instrumento de socializacion y de transmision cultural, ya que la
incorporacion a la cultura humana y a las destrezas adquiridas a lo largo de las
sucesivas generaciones no se puede realizar solamente desde la experiencia
individual y directa. Cabe interpretar que, en los planteamientos de Piaget,
Vygotsky o Bruner, el nifio no es solo un ser que desarrolla su inteligencia
mediante el juego, o que incorpora el mundo de los adultos a través de él, sino
que se le otorga un papel de miembro activo en la cultura en la que participa, en
la que realiza sus potencialidades y a través de la cual adquiere toda una serie de
significados publicos y compartidos (Garoz y Linaza, 2008, p.106).

Respecto a la relacion entre un tipo de juego y la cultura de referencia, la variedad de
juegos existentes depende tanto de las épocas histéricas como de las condiciones sociales,
geograficas o culturales (Elkonin, 1980). También los estudios de Roopnarine, Johnson y
Hooper (1994), en los que a través de la observacion de juegos de la India, Taiwén, Africay
de la poblacion esquimal, plantean que cada juego mantiene una estrecha relacion con unos
valores, tradiciones, rituales o religiosidad determinados, y es el resultado de participar en

un ambiente cultural o sub-cultural especifico. Para otros autores se trata, ademas, de
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actividades cambiantes por la evolucién de las costumbres familiares y los avances

tecnoldgicos (Sutton, Smith y Roberts, 1981).

Segln Delval (2011), Piaget reconoce la importancia de las interacciones sociales
como uno de los factores de desarrollo, pero dedicé la mayor parte de su esfuerzo a poner de
manifiesto la universalidad del factor de equilibrio y su aportacion especifica al desarrollo
individual. Pero es evidente que tal desarrollo no se produce en el vacio y que es en parte un
didlogo con lo que rodea al nifio, una interaccion con los deméas miembros de la sociedad
bajo unas determinadas regulaciones sociales, donde los adultos moldean las ideas de los
nifios y transmiten las ideas dominantes de la sociedad. Cuando se habla de sociedades
tradicionales, es frecuente suponer que esta presion de los mayores es mas explicita en ellas
y que constituye una de las causas para que los cambios culturales y generacionales sean

menaores.

2.6.Etapas del desarrollo cognitivo de Piaget

Jean William Fritz Piaget (1896-1980) fue un epistemdlogo, psicologo y bidlogo que
acufia la Teoria del Desarrollo del Nino, basada en el “constructivismo genético”, el cual
plantea los estadios de desarrollo de la inteligencia y de los conocimientos cientificos
(Munari, 1994). Se puede observar que Piaget también maneja el término de inteligencia y
coémo se desarrolla a partir de la madurez mental del ser humano, donde influye la edad y los

estimulos del ambiente, es decir la realidad en la que interactua.

Piaget plantea que gracias a la disposicion interna caracteristica del organismo
(inteligencia), el ser humano tiene una manera unica y especifica de interactuar con el medio
ambiente para organizar estructuralmente el conocimiento a partir de la accion (Lopez, 2018).
Resalta el planteamiento de que la inteligencia es parte de los factores fisioldgicos del
individuo y es a partir de la interaccion con el medio ambiente que va a ir desarrollando

estructuras cognitivas que se van fortaleciendo, dependiendo de los estimulos que se reciban
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en el contexto. A continuacion se presentan los estadios de desarrollo, planteados por Piaget

(1968) que caracterizan al nifio de acuerdo con su edad y la fase en la que se encuentran.

En base a los documentos de Piaget los Estadios del Desarrollo Cognoscitivo la
inteligencia es una cualidad inherente del hombre y que los seres humanos son inteligentes
en todas las edades solo que de manera distinta, constituyendo esta inteligencia una
herramienta esencial para su adaptacion al medio. Como se puede observar esta propuesta de
inteligencia es muy cercana a la realizada por Gardner (1983), donde también presenta que
todo ser humano es inteligente, pero es resultado del contexto. Por lo anterior, existe

congruencia entre los planteamientos de Piaget y Gardner.

Tabla 2
Estadios de desarrollo de Piaget (1968)

ESTADIO CARACTERISTICAS

Etapa sensorio motriz (0 — 2 afios) | Caracterizado por el desarrollo de los reflejos, la

construccion del conocimiento comienza con el
ejercicio de los reflejos innatos, que luego
permiten el desarrollo de los esquemas por el
gjercicio y la coordinacion hasta llegar al
descubrimiento de procesamientos mentales. Se
presenta la adquisicion de la funcion simbélica o
capacidad de representar el mundo externo por

medio de simbolos.

Etapa preoperatoria (2 a 7 afios) | Surge la funcién simbdlica donde el nifio piensa
sobre hechos u objetos no perceptibles. La
inteligencia o razonamiento es intuitivo y no
posee logica. Utiliza esquemas representativos
como el lenguaje, juego simbdlico y el dibujo.
Suelen atribuir vida y caracteristicas subjetivas a

objetos inanimados, pues comprenden la
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realidad a parte de los esquemas mentales que

poseen.

Etapa de operaciones concretas (7 | Razonan sobre las transformaciones y no se
— 12 afos dejan guiar por las apariencias perceptivas. Su
pensamiento es concreto y puede clasificar,
seriar, entiende la nocion de nimero. Establece
relaciones cooperativas, toma en cuenta el punto
de vista de los demas. Empieza a construir una

moral.

Etapa de operaciones formales | Desarrolla la inteligencia  formal. El
(12 afios en adelante) pensamiento es reversible, interno y organizado.
Comprende el conocimiento cientifico, elabora
hipGtesis y razona sin tener presentes los objetos.
Esa estructura del pensamiento es parte de la
pre-adolescencia y es cuando combina objetos

sistematicamente.

Fuente: Flavel, 2019.
Elaborado por: Vélez y Vergara, 2019.

Conclusiones

Cada una de las practicas educativas deben atender a los procesos de desarrollo de los
estudiantes, pues queda claro que los ritmos de aprendizaje no sélo dependen del tipo de
inteligencia y las habilidades que el nifio desarrolle sino del estadio del desarrollo cognitivo
en que se encuentre. Tal y como menciona Vygotsky la relacion entre ensefianza y desarrollo
se basa en dos topicos centrales como en la adquisicion de la lengua escrita y el desarrollo de
los conceptos cientificos, en este sentido, el terreno concreto donde se despliegan las
practicas escolares es el impulso, desarrollo y complejizacidon creciente de los procesos

psicolégicos superiores (Barquero, 1997, p. 99).
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Debido a todo lo expuesto anteriormente se reconoce la importancia de cada una de
las herramientas antes mencionadas para alcanzar un equilibrio entre el aprendizaje
individual y colectivo, ya que estos serviran como soporte uno del otro para afianzar los
conocimientos y al mismo tiempo ampliarlos. Ademas, se debera tener en cuenta la historia
del comportamiento de cada estudiante para lograr un aprendizaje significativo y para el

desarrollo de nuevas habilidades.

Por tanto, para lograr esto se utilizaran ideas previas de los estudiantes, se discutiran
discrepancias, contradicciones y similitudes entre ideas pres existentes y nuevos, de manera
que se atienda a las necesidades cognitivas que permitan una internalizacion de los

aprendizajes acorde a las capacidades de cada individuo.
Esto es importante reconocerlo debido a que cada estadio del desarrollo cognitivo
responde a una motivacion intrinseca del nifio a dominar su entorno haciendo énfasis en la

importancia del rol que juega el adulto clave (padres y docentes) como representantes de la

cultura que el nifio toma como referencia.

CAPITULO Il

3. GUIAMETODOLOGICAPARA LA IMPLEMENTACION DE UN
CAMPAMENTO VACACIONAL
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El presente capitulo hace referencia a la creacion de una guia metodoldgica para la
implementacién de un campamento vacacional con un enfoque constructivista para nifios de
8 a 10 afios, el cual tiene como objetivo el desarrollo de habilidades sociales, por lo que exige
el reconocimiento de cada uno de los elementos que intervienen en el proceso de ensefianza-
aprendizaje desde el enfoque recreacional, pues si bien se tienen objetivos educativos
especificos, estos se enmarcan en una cultura que va mas alla de lo formativo, pues se

desarrolla en un escenario de recreacion, esparcimiento y manejo del tiempo libre.

No obstante, diversas teorias demuestran que estos espacios son propicios para
aprendizajes significativos que permitan al estudiante explorar en un mundo de juegos y

actividades complementarias nuevas formas de aprender.

3.1. Presentacion

La presente guia surge de la necesidad de brindar un espacio para la construccién
colectiva de habilidades emocionales y practicas que fortalezcan la autonomia y
autosuficiencia de nifios y nifias de 8 a 10 afios. De esta manera lograr que nifios y nifias
evalten adecuadamente los riesgos de su entorno, ademas de desarrollar habilidades para el

uso de herramientas.

Pretende ser una herramienta Gtil de trabajo, a la vez es un instrumento de apoyo y
complemento para el sistema educativo existente. Cuenta con una metodologia practica y
vivencial desde donde se construyen los aprendizajes de forma colectiva utilizando la

informacidn previa como base y la reflexidn sobre las experiencias grupales vividas.

Existen varias ofertas de actividades recreativas para nifios y nifias; actividades que
van desde lo deportivo, artistico, académico hasta lo culinario, significando experiencias
importantes para nifios y nifias. Sin embargo, hasta la actualidad no existe una propuesta de

actividades vacacionales que integre la diversion y el aprendizaje enfocados a desarrollar la
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autonomia, fortalecer la autoestima y potenciar habilidades y estrategias para enfrentar de

manera adecuada relaciones, entornos y situaciones nuevas desde la préactica.

La cotidianidad a nivel del hogar, entendida por las obligaciones laborales,
compromisos familiares entre otras situaciones, dificulta significativamente la posibilidad de
ofrecer a la nifiez oportunidades de exploracion y excursion, la posibilidad del aprendizaje
por ensayo Y error, resultando la vivencia de una rutina donde los nifios asumen un papel
secundario y pasivo que les lleva a utilizar la tecnologia como alternativa poco constructiva

para el uso de su tiempo libre.

El periodo de la nifiez esta caracterizado por la busqueda de respuestas, el deseo de
crecer para vivir nuevas experiencias, la necesidad de relacionarse con sus pares, construir
relaciones fuertes de amistad, compartir gustos, aficiones y actividades propias de su etapa
evolutiva; en resumen, un afan de crecer, sentirse valientes, pertenecer a un grupo y sentirse

capaces de lograr sus metas.

El objetivo general del campamento es desarrollar las habilidades sociales en nifios
de 8 a 10 afios, a través del uso adecuado del periodo vacacional, para que, mediante
actividades planificadas de manera técnica y cientifica, se pueda cubrir la necesidad de vivir
experiencias divertidas y que se generen aprendizajes importantes y validos para toda la
vida. De esta manera lograr que nifios y nifias evallen adecuadamente los riesgos de su
entorno, ademas de desarrollar habilidades para el uso de herramientas.

El campamento cuenta con una metodologia practica y vivencial desde donde se
construyen los aprendizajes de forma colectiva utilizando la informacion previa como base

y la reflexion sobre las experiencias grupales vividas.

Para el disefio de la Guia se utilizé6 un enfoque constructivista, que puede ser
evidenciado mediante la superacién de pruebas, es decir cada dia constituye una misién para
los nifios con objetivos especificos que les permiten desarrollar sus habilidades sociales,

autonomia y autosuficiencia. El tinte de la mision permite que los nifios cada dia alcancen el
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reto establecido de tal manera que para concluir el mismo, hayan conseguido la victoria en

todas las misiones.

Las misiones del campamento constituyen el conocimiento base para desarrollar las
habilidades en los nifios. Asi mismo las actividades se encuentran orientadas a fortalecer la
independencia de los nifios, logrando que mediante la observacion y diferentes teorias
construyan su propio conocimiento. En resumen, se constituye como un campamento de
verano donde la construccién de relaciones de amistad y la vivencia de experiencias nuevas

permiten la construccion colectiva de nuevos aprendizajes para la vida.

CAMPAMENTO VACACIONAL “CAMPYC”

Dia “Misionde  Objetivo Especifico: Actividades:

1  Integracion” Desarrollar las  habilidades Bienvenida.
sociales. Inauguracion: Dinamica “El inquilino”.

Instalacion.

Entrega de una planta.
Refrigerio

Entrega del Kit del campamento.
Decoracion de la maceta.

Taller nutricional.

Almuerzo.

Rincones de aventura.

Dia “Mision Objetivo Especifico: Actividades:
2 Condcete”  Descubrir sus habilidades. Bienvenida.
Cuidado de la planta.
Refrigerio.
Decoracion de la vajilla.
Yincana.

Almuerzo.
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Rincones de aventura.

Yoga.

Dia

“Mision de

Excursion”

Objetivo Especifico:
Reforzar la autonomia vy

habilidades sociales.

Actividades:

Encuentro.

Integracion: “El dragon”.
Refrigerio.

Excursion.

Almuerzo.

Actividad de supervivencia.
Taller de habilidades sociales.
Refrigerio.

Rincones de aventura.

“Mision de

2

Agua

Objetivo Especifico:
Fortalecer la autosuficiencia en

ninos.

Actividades:

Bienvenida.

Integracion: “Cuento compartido”.
Refrigerio.

Fiesta hawaiana.

Piscina y tobogéan de espuma.
Receso.

Almuerzo.

Cuidado de la planta.

Rincones de aventura.

Juegos tradicionales.

5

“Mision de

Talentos”

Objetivo Especifico:
Visualizar habilidades sociales,
autonomia y autosuficiencia en

los nifos.

Actividades:

Bienvenida.

Integracion: “El jardinero™.
Refrigerio.

Exposicidn de talentos.
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Taller de cocina.

Integracion: Futbol y basquet.
Almuerzo.

Rincones de aventura.
Manualidades.

Despedida.

Fuente: Guia Metodoldgica.
Elaborado por: Vélez y Vergara, 2020.

CONCLUSIONES GENERALES

De acuerdo a los objetivos de esta investigacion se ha presentado una reflexion acerca
de los espacios no formales de aprendizaje y como se pueden incorporar modelos
educativos que fomenten el desarrollo de habilidades sociales atendiendo al espacio,
las relaciones y las practicas socioeducativas para garantizar una intervencion

efectiva.

El analisis que se ha realizado en este estudio permite entender que el desarrollo de
las habilidades sociales como conductas manifiestas verbales y no verbales, se
presentan en distintas situaciones de interaccion que tiene una persona con otra. Esto
debido a que son respuestas especificas cuya efectividad depende del contexto
concreto de la interaccion y de los parametros que en ella se activan (Tapia, 2017),
esta premisa se apoya tanto en la teoria de desarrollo cognitivo de Jean Piaget como
en la teoria de Vygotsky entendiendo el enfoque que cada una de ellas otorga a este
tipo de estudios, ya que la primera se orienta a una tendencia individualista donde los
conceptos cientificos se forman como parte de un proceso espontaneo que ocurre en
el desarrollo y, la segunda, plantea el caracter social donde el aprendizaje se construye
a partir de la relacion entre pseudoconceptos y conceptos cientificos (Raynaudo y
Peralta, 2017).
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Este enfoque eleva la educacion no formal a escenarios que se enmarcaban en la
recreacion y el ocio, pues a partir de estructuras formativas que utilicen las
herramientas e instrumentos propios para un aprendizaje significativo, se puede
ampliar el alcance de cada una de las actividades que se practiquen para recrearse y

aprovechar el tiempo libre.

Con el pasar de los afios, los campamentos de verano han dejado de ser actividades
netamente recreativas, pues se han incorporado elementos educativos que responden
a las nuevas metodologias de ensefianza entendiendo que este es un espacio que

posibilita el aprendizaje vivencial y ludico.

Desde esta perspectiva, resulta evidente que los modelos educativos constituyen una
visién sistémica y coherente de cada uno de los procesos que forman parte de la
ensefianza-aprendizaje donde existe un conjunto de principios que lo configuran
orientados a los enfoques atendidos por el programa, en este caso, se trata de la
importancia de utilizar un modelo que fomente el desarrollo de las habilidades

sociales en los participantes que forman parte de esa colonia vacacional.

Los contextos de educacién no formal como los planes y colonias vacacionales
representan un espacio de formacion alternativa que puede no sélo reforzar los
conocimientos adquiridos por los grupos que forman parte de estos planes, sino que
ademas resulta idoneo para el desarrollo de habilidades sociales en el marco de un
aprendizaje continuo y practico que se fundamente sobre el paradigma hegemdnico
donde el aprendizaje trasciende a la escuela, pues desde este enfoque, la escuela deja
de ser un escenario exclusivo para el desarrollo de la actividad educativa (Cabalé y
Rodriguez, 2017).

Existen maltiples habilidades que inciden en el comportamiento, las conductas y las
relaciones de los individuos, siendo la empatia, la resiliencia, la autosuficiencia y la

autonomia las de mayor relevancia de acuerdo al enfoque de esta investigacion.
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La construccion de los significados de estas habilidades a partir del analisis
proporciona una mayor comprension a las implicancias de estos conceptos en el
marco de la creacion de espacios de recreacion y aprendizaje que forman parte de la
educacion no formal donde los métodos tradicionales se conjugan con las nuevas
préacticas educativas en base a metodologias reflexivas, constructivistas, criticas y
emancipadoras que permiten a los participantes entender que se desarrollan en el
marco de un contexto social que les permite conocer y descubrir tanto sus propios
intereses como el de los demas con el desarrollo de la autocompasion y la

autoconciencia individual y colectiva.

La teoria evidencia que existe un vinculo importante entre el componente ludico y el
componente educativo en relacion a la estructura mental que generan los juegos en el
nifio asi como las emociones, por lo que los campamentos vacacionales se reconocen

como un espacio de aprendizaje.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere la creacion de un campamento vacacional que incorpore un modelo
educativo para el desarrollo de las habilidades sociales al ser un espacio propicio para

este tipo de aprendizajes.

Es preciso aprovechar cada uno de los espacios de aprendizaje que se desprenden de
las diferentes actividades recreativas que se planifican como parte del campamento
vacacional, pues son propicias para ensefiar y fortalecer las relaciones inter e intra-
personales, la convivencia, la inteligencia emocional y un conjunto de valores y
principios que son fundamentales para la ensefianza académica en los periodos

escolares.

Es necesario que este tipo de campamentos vacacionales cuente con profesionales
educativos que se incorporen desde el momento de la planificacion hasta el monitoreo
de cada una de las actividades que se desarrollan debido a que la elaboracion y
cumplimiento de un programa completo de recreacion y ensefianza permitira el

crecimiento no solo de los participantes sino del grupo de instruccion.
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Es preciso incorporar en el campamento vacacional la palabra, el juego, el trabajo en
equipo, las reuniones, las actividades especiales, los espacios abiertos y al aire libre

como elementos que permiten hacer de esos escenarios una experiencia.
Se recomienda utilizar la metodologia explicada anteriormente y la dindmica del

campamento no solo para un grupo de nifios de 8 a 10 afios, aplicarlo con adolescentes

y padres de familia.
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ANEXOS

Anexo 1.Guia Metodologica para la implementacién de un campamento vacacional que
desarrolla habilidades sociales autonomia y autosuficiencia. Dirigido a nifios de 8 a 10 afios.
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,Quiénes somos?

. rd
¢Qué es CAMPYC? i e
ninas orientados a ofrecer un espacio de formacion
social, educacion de calidad, calidez y vivencial.

Es un espacio de
formacion que brinda un (JA d(,)nd@ VamOS?
programa diferente para la
adquisicion de habilidades
sociales, autonomia y
autosuficiencia a través
del juego e interacciones
conjuntas que permiten el
aprendizaje colectivo por
medio de experiencias
divertidas y planificadas
para atender las
necesidades de cada uno
de los nifios que
participan en este espacio
ideado para la
construccion de

relaciones sociales y la (Et iCCI .
vivencia de nuevos CompPomISO

aprendizajes para la vida.
RESPONSABILIDAD

Nuestra meta es ser un espacio de educacion no

formal que brinde a los nifios la oportunidad de

mejorar sus habilidades sociales para que

desarrollen la empatia y las competencias

relacionales que le ayudaran alo largo de su vida. Para ello
orientamos los esfuerzos a la incorporacion de
profesionales de experiencia y vision transformadora

que permita implementar técnicas metodologicas y
sociales a favor de un aprendizaje significativo.

Nuestros Valores

Respels (Y man

CeeaTivipan
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B

CAMPYC es un espacio  CAMPYC se enfoca en el

para que los nifos utilicen desarrollo de habilidades
al maximo el tiempo libre sociales de los nifios a

de sus vacaciones con  partir de escenarios

actividades ludicas, disefiados para fortalecer
educativas, formativas a  sus relaciones , la toma de

través de metodologias  decisiones, evaluacion del

efectivas de ensefianza y riesgo, autocontrol,

el aprovechamiento de los gytoestima,

recursos tecnoldgicos en  independencia, empatia,

virtud de evitar su uso tolerancia, entre otras

excesivo que es comun  competencias sociales

entre los nifios hoy en dia. implicadas en cada una de

I las actividades

planificadas en el
programa.

Al | Ly

i
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¢Por qué CAMPYC es la

mejor opcion?

EL PERIODO DE LA NINEZ ESTA CARACTERIZADO POR LA BUSQUEDA DE
RESPUESTAS, EL DESEO DE CRECER PARA VIVIR NUEVAS EXPERIENCIAS,
LA NECESIDAD DE RELACIONARSE CON SUS PARES, CONSTRUIR
RELACIONES FUERTES DE AMISTAD, COMPARTIR GUSTOS, AFICIONES Y
ACTIVIDADES PROPIAS DE SU ETAPA EVOLUTIVA.

CAMPYC ES UN ESPACIO DINAMICO, DIVERTIDO, CON PROFESIONALES
ESPECIALIZADOS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA, JOVENES, ENTUSIASTAS Y
COMPROMETIDOS CON LA ENSENANZA PARA QUE LOS NINOS SE SIENTAN
COMPRENDIDOS Y MOTIVADOS PARA APRENDER.

LAS ACTIVIDADES RECREACIONALES ESTAN DISENADAS PARA
SATISFACER LAS NECESIDADES DE LOS NINOS, DE MANERA QUE SE
SIENTAN ATRAIDOS POR CADA UNO DE LOS ESCENARIOS QUE SE
PROGRAMAN Y QUE ATIENDEN A DIFERENTES AREAS DE INTERES COMO
ARTE, PINTURA, MUSICA, DEPORTES, ETC.
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TEORIA
CONSTRUCTIVISTA

TEORIA DE
VYGOTSKY

El constructivismo plantea
la formacion de
conocimiento a través de
mecanismos cognitivos
que permiten actuar sobre
una realidad,
experimentar con
situaciones y objetos para
transformarlos en
conocimiento a lo largo de
la vida.

Jean Piaget ha sido uno de
los mas representativos
teoricos de este enfoque
al proponer que el
conocimiento es el
resultado de la interaccion
entre el sujetoy la
realidad en que se
desenvuelve.

YPara el constructivismo el

ser humano crea b d

const ruye activamente su

realidad personal

Este enfoque se
fundamenta en los
Procesos Psicoldgicos
Superiores (PPS) que se
originan

en la vida social y el
vinculo que existe entre la
ensefnanzay el desarrollo,
entendiendo que la
socializacion del
aprendizaje se logra al
reflexionar en conjunto,
disipar dudas y discutir
resultados.

El proceso de desarrollo
contempla una serie de
atributos PPS como la
regulacion de la accion en
funcion de un control
voluntario, el uso de
instrumentos de
mediacion, entre otros.

Este enfoque parte de la
idea donde la
comprension de la realidad
estad inmersa en

el contexto, se forja
interpersonalmente y es
limitada. Plantea ademas,
que el conocimiento es el
resultado de un proceso
dinamico e interactivo a
través del cual la
informacion externa es
interpretaday
reinterpretada por la
mente.

De esta manera, la mente
construye
progresivamente modelos
explicativos cada vez mas
complejos donde se
relativiza el conocimiento
de acuerdo a la condicion
existencial de cada
individuo que produce
realidades diversas y
hasta contradictorias en
los contextos personales,
familiares y sociales.

[l reconocimiento de
ambas teorias permite
alcanzar un equilibrio entre

el aprendizaje

individual y colectivo que
permita afianzar (os

conocimientos y
ampliarfos con el
desarrollo de
nuevas habilidades.
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Actividades

Misiones

Mision de Integracion
Mision Conocete
Mision de Excursion
Mision del Agua
Mision de Talentos
Mision de Rescate

Mision Cocina Extrema

Mision Deportes Extremo

Las actividades
programadas para este
campamento responden a
los fundamentos tedricos,
pedagogicos y
metodologicos descritos
en apartados anteriores.
En esta caso las misiones
representan escenarios de
aprendizajes que se
realizan en diferentes
espacios y contextos para
que el nifio explore y
experimente cada
situacion especifica y
desarrolle las habilidades
sociales en base a esas
experiencias.

Cada misién contempla
una serie de actividades
generales, que se
realizan en todas las
misiones, y actividades
especiales (que son
propias de cada mision
especifica). De esta
manera las actividades
generales son de
integracion, encuentro,
recreacion, traslados,
refeigerio y talleres.
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Mision 1: Arma tu equipo.
Mision 2: Descubre tus
habilidades para el
desafio.

Mision 3: Reconocimoento
y excursion.

Mision 4: En el agua.
Mision 5: Terminary
avanzar al siguiente nivel.
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AGENDA DE
ACTIVIDADES
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DIAI
“MISION DE INTEGRACION”
Obyetivo General: Desarrollar las Habilidades Sociales.
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Tiempo | Misiones Objetivos Deseripeion de las actividades | Recursos
g Especificos
20 Bienvenida | Generar un ambiente | En este momento se entregard un | Guias.
minutos. | de los miios. | de integracion, | membrete personalizado a cada | Area recreativa.
solidaridad y | nilo, mientras socializan en el area | Membretes
diversion, de juegos dispuesta para la | personalizados.
bienvenida, con la supervision de
un profesional.
40 Inauguracion | Aprender a resolver | 1.- Presentacion de los guias. Agenda impresa.
minutos. | del los problemas que | 2.- DinAmica: “El inquilino™ Guias.
campamento | surjan con los demas | Esta dindmica consiste en formar
vacacional. y pertenecer a un | grupos de tres con los nifios. donde

grupo.

Crear
responsabilidad  en
los participantes a lo
largo del
campamento.

dos de ellos representan con los
brazos el techo de una casa y con el
cuerpo la pared derecha e izquierda
respectivamente, el tercero debe
entrar en la casa convirtiéndose en
el “inquilino™. Cuando el guia grite
“ilnquilino!”. deben salir de su casa
y buscar una nueva. Por el
contrario. si el guia dice “jeasal™,
son éstas las que se mmueven
buscando otro inquilino.

3. Presentacion con aplauso: Esta
actrvidad consiste en que cada nifto
se presentardi con los demas
diciendo su nombre y dando un
aplauso de acuerdo a las silabas de
su nombre, asi repetiran la consigna
mdicando su actividad y comida
favorita.
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Instalacin  y
reconociniento

delugar.

Conocer las
mstalaciones.

En esta actividad se hard un recomrido con
los niios por todo el lugar, para mostrar el
uso de cada zona, para identificar los
diferentes espacios de trabajo, diversitn
higiene.

Se fratardn femas de sepuridad y se
socializard el plm de contingencis,
conjuntamente con  Jos  puias se
estructurardn ideas, principios, valores y
acuerdos para wna convivencia solidaris,
en wn papelografo por grupos de 34 niflos.
Para finalizar esta actividad sz realizari un
sinulacro de meendio.

Guias.

Mapa del fugar,

Plan de contingencia,
Papelografos.
Marcadores.

30

minutes.

Entrega de uma
planta.

Ensefiar a los niios ¢
valor de la
responsabilidad.

Fortalecer [a autonomia 2
través de actividades
mdividuales.

Fomentar en los nifios ¢l
cmdado  del medio

ambiente.

Enfrega de una planta: A cada niiio se le
eatregard wma planta y se explicard que
tiene que cuidarla, se les dard mdicaciones
sobre los dias que sz debe dar riego a la
plata y como cuidarls, al finahzar el
campamento deberin llevar fa planta para
mostrar como 2 han cwidado v el
desarrollo que ha tenido.

Al final de s semane, se hard una
socializacién con los nifios donde cadamo
dird que es lo que aprendsd de esto y que
le parecio esta experiencia.

Plantas.

30

minutos.

Refrigerio.

Compartir grupal.

En esta parte se procederd 2 servir ¢l
refrigero par los nifios.

Comida.

61



.

@) 4
e

L
¢
Ti

M'

! -
i

62



30 Taller Concientizar  sobre | En este taller sobre los correctos | Video.
minutos. | Nutricional | los buenos habitos | habitos alimenticios y las normas a | Hoja de trabajo.
alimenticios. la hora de comer se les presentard a = Guias,
los nifios unos videos y para
Promover la | concluir una hoja de trabajo con
autonomia y | sopa de letras.
autosuficiencia  en | Después del taller los nifos
los niffos. deberén ir al comedor y organizar
su puesto y los cubiertos en la mesa
de acuerdo a todo lo aprendido en
el taller.
80 Almuerzo | Compartir grupal. | En esta parte los nifios comerdn los | Almuerzo.
minutos. alimentos previamente preparados. = Vajilla.
Impulsar la | después deberdn lavar su propia = Guias.
autonomia de los | vajilla y colocarla en el lugar| Instrumentos de
nifios. correspondiente. limpieza.
Kit de higiene.

Después de haber realizado esta
actividad los nifios deberdn lavarse
los dientes y tendran un tiempo

para descansar.
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DIA 2
“MISION CONOCETE”

Objetivo: Descubrir sus habilidades
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30 Bienvenida | Organizar un ambiente de | Se dard Ja bienvenida a todos los | Registro
minutos, | a los nifios. | integracion,  solidaridad, | nifios y se tomara la asistencia, a | asistenci
empatia y diversion. continuacion se hard un jusgo de | campamento
los nifios formen un circiik

propuestas en la yincana,
Las actividades se realizarin en
equipos los cuales se identificarin
por colores.
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En esta parte los nifios se serviran | Alimentos.
N w,.uc-_-u-ul' Kidehigiu!.
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70 Rincones | Reconocer los intereses y | Rincon 3: “Cocina™ En este rincon | Guia.
minutos. | de preferencias de cada nifio | se les indicard a los nifios como | Materiales varios.
aventura. | en base a las actividades | hacer frutitas de mazapan. los
Indicas. nifios junto con la ayuda del guia
mezelaran los ingredientes y cada
Promover la autonomia y | uno tendrd una masa del color que
autosuficiencia en  los | desee para formar sus frutitas.
nifios.
Rincon 4: “Deportes™. En este
Potencializar las | rincon los nifios practicarin un
inteligencias miltiples en | deporte el dia de hoy serd
los nifios. gimnasia.
Rincon 5: “Cientifico™. En este
iltimo rincon se realizara el
experimento de como crear hielo
artificial para lo cual el guia
indicard las instrucciones y
después el nifio con esta
informacion debera hacer su
creacion.
100 Yoga. Reconocer su cuerpo a | Para esta actividad se mvitara a un | Espacio libre.
minutos. través de la meditacion y el | profesional. con el fin de que | Mat.
movimiento. ensefie yoga a los nifios junto con | Profesional  en
meditacion y relajacion. yoga.
El objetivo de esta actividad es que
los mifios se concentren mejor.
estimulen su creatividad y
eliminen el estrés.
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' DIA 3
“MISION DE EXCURSION”

Objetivo: Reforzar la autonomia y
habilidades sociales
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dinamicas para trabajar en equipo
El dragon: Este juego consiste en
que las cabezas de los dragones

Objetivo Descripcitn Materiales
Generar un ambiente de | Se dara la bienvenida a los nifios | Registro
solidaridad y diversion. | y se tomard asistencia, asistencia

Se hard un circulo y los nifios | campamento

relatardn como estan y que | vacacional

hicieron la tarde anterior. Espacio libre.
15 Integracion. El guia propondra una serie de | Paiiuelos.
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30 Refrigerio. | Compartir grupal. Los niios compartidn los | Almentos.
- minutos. alimentos  realizando  uma
Pampamesa.
190 Excursion Promover el desarrollo | Los nifios junto con la compaiiia | Kit de excursion.
minutos. | (Actividad de autonomia y la| delos guias hardn una excursion, | Pelotas.
Emocional + | socializacién. durante la excursion habrin @ Cuerdas.
Deporte). espacios para un descanso donde
los mifios podrin jugar ¥
compartir entre amigos.
60 Almuerzo. Impulsar la autonomia en | En esta parte a los nifios se les
minutos. los niflos. dard los alimentos previamente

preparados, después  deberin
‘I:I su propia vajilla v o rla

el lugar corresp
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de

Reconocer los intereses y
preferencias de cada miio en
base a las actividades lidicas.

Promover la sutonomia ¥
autosuficsencaa en 1os maflos.

Se dard a conocer sobre las actividades
mnpothhmndaﬁnh
Para esta actividad tendin 5 rincanes
durante toda Ja semans, de los cuales los
nifios podeém escoger wmo duano de
m'.mm

Rncda 1: “Lectura y manualidades” En
este rincda los niflos elegirdn un cuento

que les guste para representar la
moralesa del cuento a través de uaa
manualidad.

Rincéa 2 “Ecoligics”. Ea el rincéa
ecoligico los aifos aprenderin del
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DiAg
“MISION DE AGUA"

Objetivo: Fortalecer la autosuficiencia en ninos.
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Tiempo

Actividad

Objetivo

que no s vean la cara El guia

colocando pegatinas en sus frenteg.
de diferentes colores de manera que’
cada nifio tenga a alguien con el
mismo color de su pegatina. Dos
nifios tendran una pegatina que no
comresponderi con ninguna de las
demis. Se da la-ge
mundo se dd Lk

momento d

po—

junto a él

a sy

— ¢les ha pasado esto alguna vez en
alguna sitvacion?

— ¢Es justo?

~ (Han dejado alguna vez a alguien
fuera de su grupo? ;Por qué?
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30
| minutos.

Intepracion.

Generar un ambiente de
integracion, solidaridad y

diversion

Realizacion - del juego “Cuento
Compartido™, en esta actividad los
nifios pondrdn en prictica su
motivacion y creatividad. Esta
dindmica es perfecta. dado que
imphica crear un cuento todos juntos.
El guia empezard el cuento, relatando
alguna historia en la que él aparece v
también en la que aparece alguno de
los nifios, al que sefalara. El nifio
seflalado tendrd que decir su nombre
y continuar explicando la historia.
Tendrd que mencionar a otro nifio, lo
senalard y asi continuard contandose
el cuento.

T

minutos.

Refrigerio:

Compartir grupal

En este espacio se permitid a los
nifios ir a la alacena en grupos, los
mismo que deberdn seleccionar que
alimentos  utilizardn para el
compartir, podrdn  escoger 2
alimentos por nifio, cuando todos los
grupos hayan escogido sus alimentos
1rén al patio.

45
| minutos.

de Fiesta
hawatana.

Generar un ambiente de
solidaridad y diversion.
Cooperar en ¢l trabajo en
equipo.

Compartir grupal

En esta actidad primero se dardn
indicaciones de seguridad para el dia
de piscina y tobogan de espuma.

Después de esto los nifios irin al drea
de la piscina donde a su gusto podrin
decorar la fiesta hawaiana con
material diddctico y preparar bebidas
y picadas con lo que escogieron

anteriormente.
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120 Piscina ¥ | Generar un ambiente de | En esta parte los nifios empezardn a | Piscina.
minutos. | Tobogdn  de | solidaridad y diversion. | disfrutar de la fiesta hawaiana con la | Bocaditos,
espuma. Demostrar \\ wpw'sibn (no se notard) de los | Guia.
aviosuficiencia 2 los | auias. A
1ifios.
30 Cambio de | Generar responsabilidad | En este momento los™ nifios m
minutos. | ropa. <n Jos nifos, individualmente a los cambiadores
Promover la | donde cada uno deberd llevar su
autosuficiencia. mochila y cambiarse de ropa para
prepararse para el almuerzo.
60 Almuerzo. | Compartir grupal En esta parte se servird el almuerzo
minutos. Fomenfar autonomia y | donde cada nifio deberd comer solo
autosuficiencia, con ko aprendido en la primera clase
\\\ de normas para la comida. Despucs
N \ deberan lavar y ordenar su vajilla en
\ ¢l lngar indicado y por ultimo lavarse
) "\ /) los dientes.
30 Cuidado de la | Concientizar sobre el | Sellevara a los nifios al huerto, donde | Huerto.
minufos. | planta. cuidado de las plantas yel | se les explicar el uso de las plantas. | Guia.
medio ambiente. en los diferentes ambientes. como
medicinal, nutricional. u ornamental.
Los nifios verana detalle como deben
cuxdar a su planta.
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mmnutes.

los & v

aventura.

preferencias de cada o en
base 2 las actividades ladicas.

Promover la autonomia ¥
automficsencia en los nafios.

Pars exta actrided tendrin 5 rmcones
durante toda la semana, de los cuales los
nﬁospcd:hsoogamodiariodeacud:h

2 sus mntereses.

Rincéa 1: "Lectura y manualidades”™ Enm\' 3

nincda los nifios elegirin un cuento que les
guste para representar la moraleja del cuento

através de una

Riotn 3 “Booligied® Fin e rince
ecologico los nsfics aprenderin del cusdado
del medio ambrente § a crewr objetos de
material reciclado.

Rincén 3: “Corina”™. En este rincén se les
indicard alos nifics como hacer pizza, el guia
‘hard primero todo el proceso y después cada

nufio seguird 1os pasos para hacer su propia

pizza

Rincon 4: “Deportes”™. En este rmen los
nifios practicarin un deporte diferente cada
dia, hoy basquet, lo mismos que mejorarin
¢l desarrollo pstcomotor.

Rincon 5: “Cientifico™. En este dltimo
rincoa se realizard el experimento de como
crear alime para lo cual el guia indscard las
mstrucciones v después el mifio con esta
informaciéa deberd hacer su ereacién.

Tradicionales.

Reforzar motricidad pruesa v
fina.

Fortalecer las  habilidades.
sociales.

En esta actividad 2 harin como una ymcma

‘en equipos, con los distintos juegos

tradicionales. De esta manera cada nifio
tendra que jugar al limén con la cuchara
ensacados ytres enraya para llegar alamesa.

Cucharss.
Limones.

Tiza
Guia.
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DIA 5
VIERNES “MISION DE TALENTOS”

Objetivo General: Visualizar Habilidades sociales,
autonomia y autosuficiencia en los nifios.
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Tiempo

Actividad

Objetvo

Descripeidn

Matersales

30

minutos.

Bienvenids

de los nifios.

Comprobar que exista | Se dard la bienvemda # todos los

un  ambiente
mtegracidn,
soldaridad

diversion.

de | nifios, se tomara lista para registrar

la asistencia A continusesbn se
¥ | hari una dindmica conocida como
| “La gran tortugs” en la cual se
dividird 1 los nifios en grupos. Los
niflos se colocarin en cuatro patas

| cubjertos por la “comchs de
tortuga”. Sm agarrarla, tienen que
| intentar movera en una direccion o
hacerla recorrer. Si los nifios no se
organzan y cada uno va & o suyo,
la tortuga acabard em el suelo

| Pronto se darin cueata de que es
| necesanio cooperar para moverls

con cierta soltura.

Después de esta actividad se
Erelhzui una actividad llamada
abanico de fortalezas, para lo que
se pedird a los nifios que escriban
algo que sea positivo sobre sus

compadiercs, al mismo tiempo rin

| doblando &l papel como un|

abanico.

Después de esto se hablara de s

experiencia de Jos cinco diss

Regstro de
asistencia del
campamento
vicicional

Guia
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30 Integracion. | Generar un ambiente de | Realizacion del juego “El jardinero” | Guia.
minutos ntegracidn, soltdarsdad | los nifios se sitian frente a frente a dos
y diversion metros de distancia aproxmadamente,
Ser capaz de | representando los arboles de una
comprender 2 los | avemida La primera persona que hace
demas. de jardinero tiene que situarse en ua
Reconacer sentimientos | extremo de la avensda, con los ojos
¥ eMOCIOnes 41enos vendados, v tiene que i en busca de la
Respetar  Jos turnos. | regadera (u otro objeto), que estd al
Reconocer la | otro lado de la avenida. Este trayecto
pertenencia 2 un grupo. | debe hacerse sin tocar los arboles.
Sucesivamente van pasando mas
jardineros, hasta pasar todo el grupo.
Después ze hark un dialogo en el que
32 preguntara, ;como se han sentido?
(Como smtieron 2 las  demis
personas?
30 i Rc}'né&io, Ca—m_pu-w;;f " |Ea csu'pnle se prsccdcu_asan( el | Comida.
minutos. refrigero para los nifics. Guias.
90 Dia de | Exponer los talentos. Cada nifio en esta actividad pasara ale | Tarima
mnutos. | talentos Verificar las habilidedes | tarima de loz talentos donde de | Guis
sociales desarrolladas. | mamera mgeniosa  presentard su
Potenciar la autonomia. | talento, para esto el dia anterior se le
anticipara ¥ se le pedira que el mismo
prepare lo que necesite para este
momento en caso de necesstar algin
objeto deberd tenerio ahora
90 | Taller de | Fomentar destrezas. FP';epaua&l de un plato fuerte s [ Matenales
minutos. | cocina. Evidenciar la autonomia | avuda, en esta etapa cada miio | de cocma.
¥ autosuficiencia | escogera una receta de un plato fuerte | Alimentos.
desarrollada. v con los ingredientes y 2 respectiva | Recetas.
supervision en la concina lo preparari | Guia.
pasd a peso
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30 Integracién. | Reforzar las habilidades | Dindmicas (Juego con pelotas, fuitbol, bdsquet, | Pelotas
mnutos. sociales. efc.) Guia.
60 Almuerzo | Compartir grupal | En esta parte 1os nifios se servirin los alimentos | Almwerzo
munutos. previamente  preparados, despues deberan | Vaplla
Impulsar la avtopomia | lavar su propia vajlla vy colocarla en el lugar | Guias.
de los nifios. correspondiente. Instrumentos  de
limpieza.

|
Después de haber realizado csta actividad los | Kit de higiene.
niflos deberdn lavarse los dientes y tendrin un

tiempo para descansar.
60 Rincones de | Evaluar los rincones de | Rincén 1@ "Lectura y manualidades™ En este | Cuentos.
minutos. | aventura. aventura. rmeén los mifios elegirdn un cuento que les | Material
| Promover 1a autonomia | guste para répresentar Ja moraleja del cuento a | didactico.
¥ avtosuficiencia en los | través de una manvahidad. Videos.
Tuics. Material
Rincon 2: “Ecologico™ En el rincon ecologico | reciclado.
Potencializar 1as | los nifios aprenderdn del cuidado del medio | Ingredientes  de
genci: ialtiph i ¥ a crear objetos de material | cada receta
en los nifios reciclado. Cocina
Pelotas

Rincon 3: “Cocma” En este mmcon se les
indicard a los nifios como hacer fruchetas, el
guia hara primero todo el proceso y despucs
cada mno seguira los pasos para hacer su
propia frucheta.

Rincén 4: "Deportes”. En este rincn los nifios
practicarin un depocte diferente cada dia hoy
toca volley, el mismo que mejora el desarrollo
psicomotor

Rincon 5: “Cientifico™. En este Gltimo rincon
sc realizara el expenmento de como crear
lampara magica de escarcha, para lo cual el
guia indicard las instrucciones y después el
niflo con esta informacién deberd hacer su
creacion




15 Evaluacion. | Evaluar el campamento. | A través de un dibujo o expresion | Guia.
minutos. corporal los nifios representardn su |
Hojas.
actividad favorita del campamento
para luego socializar con todos los | Colores.
presentes.

60 Elaboracion | Despedira los nifios. | En esta actividad los nifios colorearan | Pintura,
, de una un manualidad para su hogar a| |
minutos. Ceramica.
manualidad manera  de  despedida  del

para ¢l | Generar un ambiente de campamento, manualidad que les | GUia
hogar. amistad. servird para decorar su casa y como
simbolo de pertenencia a este grupo.
A su vez cada que los nifios vean esta
figura en su hogar podran recordar
todo lo aprendido.
30 Recibimiento | Despedir @ los | En esta parte los nifios hablaran de su | Guia.
_ de los | participantes. experiencia en el campamento podrén
minutos. Padres.
padres. despedirse de sus amigos y su padres

estardn listos para recibirlo € ir a

Casa.
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CAMPYC

Arriesgate, aprende y
disfruta

Guia
Metodoldgica
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