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RESUMEN

Autor: Bracho Egas Esteban Patricio

Ser docente requiere de vocacion, el docente es el acompafante, guia y formador del estudiante,
el acompafiamiento o mediacion pedagodgica es indispensable al momento de adquirir un

aprendizaje significativo.

Este trabajo se ha realizado mediante un alto grado de reflexion de cada una de las practicas de
aprendizaje; para la recoleccién de datos a estudiantes y docentes universitarios se aplicé
entrevistas y encuestas. Los resultados destacan la preocupacion tanto de estudiantes como

docentes por mejorar la educacioén, impulsando la innovacién y dejando atras lo tradicional.

PALABRAS CLAVES: mediacion pedagdgica, docencia universitaria, educacion,

acompafamiento, ensefianza, aprendizaje.
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ABSTRACT

Being a teacher requires vocation as a teacher is a student's companion, guide, and educator.
The accompaniment or pedagogical mediation is essential to achieve meaningful learning. This
work has been performed by means of a high degree of reflection on each of the learning practices.
Interviews and surveys were applied for the data sampling of students and university professors.
The results underline the concern of both students and professors to improve education driving

innovation and leaving behind the traditional things.

KEY WORDS: pedagogical mediation, university teaching, education,

accompaniment, teaching, learning.
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INTRODUCCION GENERAL

La educacién universitaria debe ser uno de los principales objetivos dentro del marco de la
politica, crear leyes que vayan acorde a las necesidades del estudiante, donde se garantice la

libre accesibilidad y multiplicar esfuerzos por una educacion de calidad.

Esta especialidad en docencia ha cambiado mi perspectiva sobre la educacion universitaria;
siempre estuve acostumbrado a esa educacion autoritaria, retrégrada, violenta, donde solo el
profesor era el Unico que tenia larazén, las clases magistrales era el Ginico método de ensefianza;
hoy en dia existe diversas técnicas metodoldgicas que ayudan al docente a despejar esas
incertidumbres que tienen los estudiantes, existen herramientas tecnoldgicas que hacen que la

educacion este acorde a la época digital que viven los estudiantes.

La docencia sin duda alguna es una de las tareas mas nobles, el profesor no solo ensefia la
teoria, sino la fusiona con experiencias, situaciones, vivencias y valores éticos, que hacen del
estudiante una persona mas humana, sofiadora y habida por alcanzar sus suefios, que le
permitan llegar a lo mas alto de esa meta propuesta; como cuando un andinista conquista una
cumbre, a su llegada mira hacia atras y se llena de orgullo al ver el gran esfuerzo que realizo

durante todo su recorrido

Este trabajo es la recopilacion del esfuerzo realizado en cada una de las practicas elaboradas
durante toda la especialidad; esta dividido en dos partes. La primera parte es el texto paralelo |
que hace referencia a la ensefianza en la universidad la segunda parte el texto paralelo Il que

trata del aprendizaje.
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TEXTO PARALELO |

INTRODUCCION

Cuando hablamos de docente, catedratico o profesor universitario nos imaginamos un sin niimero
de opiniones, una de ellas sin duda alguna es la “vocacion”, si existe alguna profesion que

requiera de una auténtica vocacion, esa simplemente es la del docente universitario.

La enseflanza es quiza un reto para todos nosotros, ya que no es nada facil ser el centro de
atencion de personas que llegan a una institucion universitaria para formarse en una carrera
profesional. Me permito decir que la ensefianza es un verdadero arte, es dar, exponer, presentar,
dibujar, describir, explicar. Cuando una ensefianza se la realiza con carifio, con amor, con
sacrificio, pensando en el otro, en sus necesidades tiene la real posibilidad de generar un cambio

en el alumno.

Con la ayuda de este texto paralelo puedo compartir mis experiencias y conocimientos adquiridos
en este primer médulo de la especializaciéon. Este texto lo he disefiado de forma narrativa,
escribiendo una carta a un ser querido que partié de la vida terrenal hace ya algunos afios, un
ser muy especial para mi y que dedic6 parte de su vida a la ensefianza, a la docencia, esta

persona es mi abuelita.

En nuestro pais es dificil encontrar un posgrado acorde a nuestras necesidades, con una colega
conversabamos sobre la importancia de la educacion de cuarto nivel y la escasa oferta que hay
en las universidades de nuestro pais, asi pues, habldbamos de afinidades en las especialidades,
comentaba que me gustaria hacer un posgrado en ginecologia y obstetricia, epidemiologia o
docencia universitaria, el problema es que para ginecologia y epidemiologia se debe realizar
estos posgrados en universidades en otro pais y para el posgrado de docencia una institucién
universitaria la ofert6 y estaba dirigida Unicamente para aquellos docentes que contaban con la

experiencia en educacion.

Comentaba con aquella colega que siempre disfruto ensefiar lo que he aprendido en mi formacion
universitaria. Cuando observaba que alguna compariera de practica realizaba mal alguna técnica,
me gustaba explicarle siempre y cuando tenga conocimiento sobre esta. Es asi como empecé a
sentir una pasion por la docencia, ademas que esta profesion ha estado en mi arbol genealdgico,

pues mi bisabuelo y abuela paterna fueron profesores de muy alto prestigio.
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Pasaron los dias después de esta charla, y recibo una llamada por parte de la colega, para
contarme sobre la oferta de la Universidad del Azuay, y pensé, ¢Coémo voy hacer para irme tan
lejos?, busqué la informacidn, observé que se adaptaba a mis necesidades y aplique. En el
momento que Cuando supe que fui admitido en este programa de postgrado me senti muy
emocionado, muchas fueron las expectativas y a la vez preocupaciones, me preguntaba ¢Cémo
voy a lograr distribuir mi tiempo? En este punto de mi vida tendria que pensar en la situacion
laboral, la familia y el tiempo que tendria que dedicar a la especialidad. Pensé en una frase muy

comun en nuestro entorno “el que no arriesga, no gana”y opté por arriesgarme.

Pienso que la educacién superior en nuestro pais aun tiene algunos déficits que deben ser
reformados, deberia existir docentes capacitados tanto en su especialidad como en pedagogia,
que se dediquen a escribir articulos cientificos, que se deje atras la educacién tradicional y se

haga hincapié en técnicas de ensefianza innovadoras.
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1. ACOMPANAMIENTO DEL APRENDIZAJE

Querida abuelita, te escribo esta carta para contarte lo emocionado que me siento en esta etapa
de mi vida, te cuento que siempre me ha gustado ensefar todos los conocimientos que he
aprendiendo con el pasar de los dias, te sentirias muy orgullosa porque estoy siguiendo tus pasos,
aquella profesion que tu elegiste por vocacion, la de fomentar la educacion de generacién en
generacion, inculcando siempre los principales valores y depositando tu conocimiento para formar
a mejores personas. Para esta preparacion he escogido la Universidad del Azuay, esta se

encuentra ubicada en la ciudad de Cuenca.

El primer dia que asisti a la reunién presencial estaba muy impresionado y a la misma vez
emocionado, hicimos una videoconferencia con Daniel Prieto, un docente de alto reconocimiento
de nacionalidad argentina, es quien guia la parte filosofica y epistemolégica del programa.
Durante toda la charla escuche que mencionaba algo nuevo para mi y es un lineamiento con el

cual seguiriamos todo el proceso de especialidad, pues se trata de la “mediacion pedagdgica”.

Ta te preguntaras ¢Qué es la mediacion pedagdgica?, Prieto (2019) afirma que “La mediacion
pedagdgica consiste en la tarea de acompafiar y promover el aprendizaje. Si no hay esa
mediacion, sucede que de alguna manera se esta frustrando o complicando la posibilidad de la

promocion del aprendizaje” (p.18).

Esta es la base fundamental de nuestro estudio, de aqui partimos para dictar nuestras clases a
los estudiantes, pienso que cuando ta eras docente todo era diferente, ahi aun existian los
pizarrones de madera donde se escribia con tiza que estaba hecha de yeso, los materiales
tecnoldgicos eran escasos, no existian computadoras, celulares, tablets y lo Gnico que ocupaban

eran los libros.

Villarruel (2009) nos dice que “el educador juega un papel fundamental en la formacion del
estudiantado ya que, ademas de ser un enlace entre la cultura y el proceso educativo. Tiene
diversos roles, tales como: asesor; motivador; supervisor; guia del proceso de aprendizaje;
acompanfante; co-aprendiz; investigador y evaluador educativo, entre otros. (Citado en Ledn,
2014, p.138)

“Por esta razoén los docentes no pueden reducir el proceso de ensefianza y aprendizaje a una
transmisién de informacion, sino que debe tratar de generar en los estudiantes un conocimiento

gue lo puedan poner en practica en sus vidas” (Ledn, 2014, p.138).
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Se ha dejado atrds ese paradigma de que el profesor es el que solamente transmite los
conocimientos, que es el Unico que tiene que hablar en la clase, en la actualidad el docente
promueve la autonomia educativa y se convierte en un guia del estudiante, llevando asi nuevas
técnicas pedagdgicas que sean innovadoras y hagan que el estudiante universitario se apasione

por su carrera.

2. MEDIAR CON TODA LA CULTURA

Te cuento que mientras transcurren las practicas de la especialidad cada dia se hace mucho mas
interesante, ya he realizado mi primera planificaciéon para dar una clase basandome en un tema
muy interesante “MEDIAR CON TODA LA CULTURA”. Prieto (2019) nos dice que “mediar es
tender puentes entre lo conocido y lo desconocido, entre lo vivido y lo por vivir. Es por ello que

cualquier creacion del ser humano puede ser utilizada como recurso de mediacion” (p.40).

Para que entiendas un poco esto de la mediacion te voy a indicar la analogia que realice para la

planificacion de mi clase.

Los Arquitectos o Ingenieros Civiles son los encargados de disefiar los planos de casas, conjuntos

residenciales, edificios, ya sean estos estructurales, de instalaciones eléctricas o hidrosanitarias.

Hablando sobre las instalaciones hidricas en un edificio, para que llegue el agua al Gltimo piso
necesita la instalacién de una bomba que ejerza la presion necesaria para ayudar a que el agua

llegue con fuerza y sea capaz de distribuir de una manera uniforme a todos los pisos superiores.

Las bombas funcionan de la siguiente manera: el tubo de entrada aspira el agua, que es
impulsada por la accion de un motor. Por la presion que ejerce el motor, el agua es suministrada
de forma equitativa por todos los pisos hasta llegar al Gltimo. En cada bomba existe un manémetro

que sirve para observar cual es el valor de la presion con la que el agua sale por las tuberias.

Ahora tomemos en cuenta al corazén como la bomba principal de nuestro organismo, de igual
manera que en la bomba de agua, la sangre ingresa al corazdén por los vasos sanguineos y
gracias a los impulsos eléctricos esta es capaz de enviar sangre hacia todas las partes del cuerpo,
complementandose con los vasos sanguineos que por la presidon que estos ejercen en sus
paredes la sangre llega desde el corazdn y se distribuye de forma equitativa a todos los érganos,

sistemas y aparatos que conforman el cuerpo humano.
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Me parece muy efectiva esta técnica de mediar con la cultura ya que al hacer una comparacion
de una actividad de una profesién diferente con algiin tema de nuestra especialidad siempre

vamos a recordar. Viveros (2010) nos expresa:

Las analogias se usan en la vida cotidiana, y en un lenguaje coloquial como proceso
instruccional y, en este sentido, su finalidad es ensefiar o explicar a alguien usando sencillas
pero funcionales comparaciones. Es asi como las analogias pueden desempefiar un papel
muy importante en la comprensién de una situacion o concepto. Dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, el profesor utiliza este recurso para explicar contenidos cientificos y

tratar que de esta forma que sus alumnos aprehendan los conceptos e ideas que les ensefia
(p.97).

3. RELACION CON EL CURRICULUM

Abuelita desde que tu partiste fue muy grande nuestro sufrimiento, pero con el pasar del tiempo
fuimos aceptando esa pérdida, ver algun familiar sufrir por una enfermedad es muy fuerte,
recuerdo que cuando estabas en casa y te miraba en tu cama fue algo muy impactante para mi,
a partir de ese momento cambiaria mi perspectiva de vida. Tenia alrededor de 14 afios de edad
cuando tu pereciste, sentado en el silencio de mi habitacion pensaba como podria hacer para

ayudar a personas que estén pasando por alguna situacién de dolor.

Un dia normal de clases en el colegio llegaron al aula personal de voluntarios de la Cruz Roja
Ecuatoriana, llagaron a motivar a jovenes para unirse a sus filas de voluntarios, yo un poco
temeroso, ya que, desconocia cual era el objetivo de realizar un voluntariado, asisti al curso y
cumpli con todos los requisitos que eran necesarios para ingresar, a partir de ahi fui un voluntario

mas de la gloriosa Cruz Roja.

Pertenecer a esta institucion formé mi caracter y mi vocacion por servir a los demas, asi que, al
finalizar la secundaria elegi una profesion relacionada con las Ciencias de la Salud y sin dudas

ingresé a la Escuela de Enfermeria de la Universidad Técnica del Norte.

Esta es la primera escuela de enfermeria del norte del pais, varias décadas pasaron desde su
apertura y hoy por hoy es una de las mejores escuelas a nivel nacional. Para ello construyeron
un proyecto educativo que llamaremos “Propuesta curricular’, que es un proceso que comprende
objetivos, metodologias, rol del estudiante, rol del docente, forma de evaluacion, etc. y su meta

principal es permitir al estudiante alcanzar el mas alto nivel profesional.
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Te comento que Toro Santacruz (2017) nos dice:

La palabra curriculo tiene muy diversos significados, por lo que se considera un
término polisémico, su acepcién dependerd de la concepcion, teoria y modelo que lo
sustente, asi como del enfoque pedagdgico que lo circunscriba, en relacion a las
condiciones sociales, politicas y econémicas en las cuales se desarrollan los sistemas

educativos (p. 463).

Con el pasar del tiempo la propuesta curricular ha sufrido cambios trascendentales, refiriéndome
al tiempo de duracién de la carrera, malla curricular, metodologia de ensefianza — aprendizaje,
tipos de evaluacién, apoyo de material tecnolégico, con el Unico fin de que los estudiantes
aprendan a desenvolverse de una mejor manera en la practica profesional, cabe recalcar que
nosotros los enfermeros y enfermeras trabajamos con personas, con vidas humanas, donde una

falla puede terminar en una tragedia irreparable.

La Escuela de Enfermeria se ha planteado un objetivo:

Formar profesionales de enfermeria éticos, humanistas y competentes, con
excelencia académica, dirigidos al cuidado del individuo, familia y comunidad, de acuerdo
a las necesidades y demandas de salud, fortaleciendo el trabajo interinstitucional e

intersectorial en relacién con los objetivos del Plan del Buen Vivir. (UTN, 2006)

Debemos conocer que la base fundamental y objeto de estudio del personal de enfermeria es "El
Cuidado", entendiéndose como cuidado ayudar a alguien en lo que necesita, se fundamenta en
el valor que se siente por la otra persona y promueve la realizacion del que da el cuidado. Es por
este motivo abuelita que ver tu sufrimiento me motivo a formarme en esta dura pero linda

profesion.

En el plan curricular que se plantea se requiere que el estudiante desarrolle muchas habilidades,
destreza y capacidades en sus competencias para cuidar y ayudar a las personas sanas o
enfermas, pero ademdas del cuidado debe adquirir la capacidad de realizar funciones
asistenciales, administrativas, docentes e investigativas en instituciones y servicios de los tres

niveles de atencion de salud, mediante una firme actitud humanistica y ética.
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4. NUESTRA CASA UNIVERSITARIA

Abuelita en estos afios el pais ha sufrido cambios trascendentales, unos positivos y otros
negativos, en lo que respecta a puntos positivos puedo decir que la educacién ha tenido algunas

maodificaciones, un claro ejemplo es la acreditacion de cada carrera universitaria.

La globalizaciéon o mundializacién de los diferentes procesos que permiten que
un pais se desarrolle en un mundo cada vez mas competitivo, hizo que en el campo de
la educacion se adoptaran estandares de necesario cumplimiento para lograr un
reconocimiento de calidad de los estudios que se brindan en sus diferentes niveles. En
la educacién universitaria es importante que las carreras profesionales deban ser
evaluadas para poder acreditar y certificar, lo cual significa que cuentan con procesos de
calidad, que alcanzan los estdndares necesarios para prestigiar sus instituciones vy,
ademas, que puedan lograr un mejor posicionamiento en el cada vez mas exigente
campo de la educacion. (Viveros, 2010)

La escuela de enfermeria es una carrera acreditada y para poder obtener dicha acreditacion fue

necesario cumplir algunos parametros de calidad, entre ellos la docencia y la investigacion.

Yo cursé mi pregrado antes que se realice la acreditacion de las carreras, en ese afio teniamos
en nuestra escuela de enfermeria variedad de docentes, médicos, enfermeras, nutricionistas,
psicélogos, investigadores, cada uno de ellos parte fundamental para la formacion de los
estudiantes, no estaban obligados a tener un titulo de cuarto nivel para ejercer la docencia
universitaria, pero puedo decir que uno de los mejores docentes que tuve fue un médico que

Unicamente poseia su titulo de pregrado.

Mientras continuaba el proceso de acreditacion y siguiendo los lineamientos los docentes tendrian
que poseer titulo de cuarto nivel para ser profesores. En estos Ultimos meses investigando pude
darme cuenta que los docentes si poseen su titulo de cuarto nivel pero en diferentes areas que
no van acorde a la docencia universitaria, este es un problema muy grande en nuestro pais, ya
que, no se maneja un tipo de metodologia de ensefianza aprendizaje que ayude al estudiante
aprender de una mejor manera, en algunos casos se sigue utilizando lo tradicional, lo aburrido,
gue hace que los aprendices talvez por ese motivo no demuestren interés por aprender aquella

materia.

Un problema que también aqueja a la educacién superior es que los docentes deben ser a tiempo
completo, existen docentes que trabajan a tiempo parcial y esto puede causar problemas en el

estudiante, ya que, no puede realizar un seguimiento profundo a cada estudiante. Tengo un
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recuerdo de cuando ti eras docente abuelita, en ese tiempo se trabajaba doble jornada en la
mafiana, seguido los estudiantes salian al almuerzo y en la tarde se empezaba la siguiente
jornada. En la segunda jornada se realizaba los deberes y trabajos guiados por el docente y de
esta manera se podria decir que realizabas una retroalimentacién de todos los contenidos
estudiados hasta el momento.

La investigacion es parte fundamental en el desarrollo profesional tanto del docente como del
estudiante, existen universidades en el pais que como requisito principal los docentes deben
realizar por lo menos una publicacién al afio, y no hablemos de otros paises que el requisito de
publicacién de articulos cientificos es mucho mas riguroso para aquellos que ejercen la docencia.
En nuestra universidad son pocos los docentes que se dedican a la escritura cientifica y con ellos

son pocos los estudiantes que aprenden verdaderamente el valor de investigar.

5. |EDUCAR PARA! ¢(CON CUAL TE IDENTIFICAS?

Abuelita desde que fuiste docente hasta el dia de hoy diversas cosas cambiaron, grandes ideas
empezaron a surgir, nuevos métodos de ensefianza, propuestas pedagdgicas innovadoras donde
el estudiante es el protagonista y el docente es aquel que ayuda a los alumnos a cimentar todos

los conocimientos. Estas ideas innovadores propone Prieto (2019) quien afrima:

Desde el quehacer educativo los temas presentados constituyen un desafio para
quienes creen en la capacidad de los estudiantes para construir sus conocimientos y
construirse. En direccion a ello planteamos con Francisco Gutiérrez Pérez las siguientes

alternativas:

e Educar para la incertidumbre
e Educar para gozar de la vida
e Educar para a significacién

e Educar para la expresion

e Educar para convivir

e Educar para apropiarse de la historia y la cultura

Los seis puntos constituyen aspectos fundamentales del sentido de la educacién
en estos tiempos. Este concepto de sentido servird de hilo conductor de nuestra

propuesta metodoldégica. La busqueda de un sentido en sistemas tradicionales colmados
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de sinsentido, en situaciones sociales cada vez mas dificiles y cambiantes, es la

condicion méas importante de cualquier propuesta alternativa (p.63)

Te realizaré una breve descripcion de cada una de estas ideas alternativas:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Educar para la incertidumbre: se refiere a “Educar para interrogar en forma permanente
la realidad de cada dia y, por lo tanto, no ensefiar ni inculcar respuestas. No se trata de
una pedagogia de la respuesta, sino de una pedagogia de la pregunta” (Prieto, 2019,
p.64).

Educar para gozar la vida: hace referencia a utilizar todas las energias en una actividad
ludica, cooperada con “todas y todos los participantes en el mismo se sienten vivos,
comparten su creatividad, generan respuestas originales, se divierten, juegan, gozan”
(Prieto,2019, p66).

Educar para la significacién: “Una educacion con sentido educa protagonistas, seres para
los cuales todas y cada una de las actividades, todos y cada uno de los conceptos, todos
y cada uno de los proyectos, significan algo para su vida” (Prieto,2019, p68).

Educar para la expresion: se refiere a ensefar al educando se comunique, manifieste,
exprese lo que siente y lo que piensa acerca de algo, que no se reprima y mucho menos
sea abolido, que aporte ideas y no siga Unicamente un mandato. Prieto (2019) afirma que
“la capacidad expresiva significa un dominio del tema y de la materia discursiva y se
manifiesta a través de claridad, coherencia, seguridad, riqueza, belleza en el manejo de
las formas de los diferentes lenguajes” (p. 69).

Educar para convivir: “La propuesta alternativa considera al grupo como un ambito
privilegiado para el interaprendizaje entendido como recreacion y produccién de
conocimientos. No se puede educar para convivir si no se educa en la cooperacion, la
participacion colectiva, en el interaprendizaje” (Prieto,2019, p70).

Educar para apropiarse de la historia y la cultura: “Nos apropiamos de la historia y de la
cultura en el interaprendizaje, la interrogacion a la propia situacion, en la invencién, en el
planteamiento de alternativas, en la aplicacion, en la practica, en la alegria de construir y
de imaginar” (Prieto,2019, p71).

Ahora que te he explicado un pequefio significado de estas 6 alternativas te puedo afirmar que

me siento identificado con “Educar para gozar de la vida”. La palabra gozar se relaciona mucho

con los sentimientos y emociones de las personas, Calderon et al. (2012) nos afrirman que:

Una emocién es algo que una persona siente que la hace reaccionar de cierta
manera; esto refleja el hecho de que las emociones son experimentadas de forma

individual, ya que no todas las personas sienten o reaccionan de la misma manera.
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Las emaociones juegan un papel fundamental en el tema de la ensefianza y el aprendizaje, el ser

humano aprende de una mejor manera cuando se divierte.

Al experimentar una emocién, un estimulo desencadena una reaccién automatica
en el cerebro que luego se traduce en una respuesta, cuando aprendemos a reconocer
los estimulos y las reacciones que producen; es decir, cuando las reacciones dejan de
ser automaticas aprendemos a interpretar las emociones y podemos reconocer estimulos

asociados con sentimientos (Parra, 2019)

En mi experiencia como estudiante universitario puedo decir que aprendi mas de aquel profesor
dindmico, que expresaba su amor por ensefiar y por la catedra, aquel que estaba lleno de
energias y que esas energias las transmitia al estudiante, aquel profesor que con una dinamica

grupal hacia entender algun tema que no se comprendia.

Te comprato la propuesta de ensefianza para “Educar para gozar la vida”, en un tema llamado
manejo de trauma en la materia de primeros auxilios. Esta propuesta ayuda a que los estudiantes

aprendan a traves de la diversion y sepan que tan importante es el trabajo en equipo.

El trabajo de campo es importante para afianzar los conocimientos adquiridos en las aulas, para
esta parte propongo realizar una actividad grupal, donde mediremos, el uso de los sentidos, el

trabajo en equipo, la imaginacion y la creatividad que tienes los estudiantes.

Para esta practica de trauma nos trasladaremos a un campo abierto, un bosque, donde

tendremos diferentes articulos que la naturaleza nos da.

Trabajaremos en un curso de 20 estudiante.

Instrucciones
e El docente serd el moderador y evaluador, se encargara de explicar todas las
instrucciones a realizar.
e Serealizara 2 grupos de 10, cada uno contara con un lider quien sera la voz de mando y

el gue maneje al grupo.

¢ Antes de empezar con la practica se realizara una actividad, en esta tendran que afianzar
el nivel de confianza de sus compafieros con el lider de grupo. Los estudiantes formaran

una fila, se vendaran los ojos menos el lider y pondran su mano no dominante en el
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hombre de su compafiero de adelante, todos deberan confiar en su lider que en ese

momento sera los ojos de todos.

El material principal sera una ruleta como la tradicional ruleta del juego twister, donde se
pondran imagenes de trauma craneo encefdlico, fracturas en diferentes partes del

cuerpo, heridas, golpes.

El lider de cada grupo se encarga de pasar y hacer girar la ruleta cuando esta se detenga

la flecha indicara cual es la actividad que se va a realizar.

Una vez que los estudiantes sepan cual es el tema a tratarse ellos deberan improvisar
camillas con ramas y camisetas, cuellos ortopédicos con gorras, férulas de

inmovilizaciones con tablas, palos y cartones, vendajes con ropa.

El docente escogera una victima del grupo a quien le explicard que debe hacer y como

de estar para que sus comparieros le encuentren y le rescaten.

Cada uno de los ejercicios tendra un tiempo determinado para realizarlo y se evaluara
observando las destrezas de los estudiantes al momento de improvisar, en qué estado
llega el paciente, como estan colocadas las férulas, los cuellos ortopédicos,
inmovilizadores, camillas, como fue el traslado del paciente, como evaluaron su escena

antes de realizar el rescate.

Como ejemplo de trabajo en equipo se realizard un ejercicio simple pero que demanda
de coordinacion por parte de todos, se realizara una fila de estudiantes los cuales tendran
gue estar sentados en el piso, en una tabla rigida se acostara una persona, los
estudiantes que estan en el piso deben alzar sus manos y recibir esa tabla con la persona
acostada, mientras se van pasando la tabla por encima de los estudiantes el Gltimo que
ya paso la tabla a su compafiero debera regresar al inicio luego el siguiente, y asi hasta
llegar hasta el punto donde debe ser transportado.

Si existe una descoordinacion el paciente que esta en la camilla caera al piso.
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6. LAS INSTANCIAS DE APRENDIZAJE

Querida abuelita en esta etapa de mi preparacion para ser docente puedo asegurar que he
aprendido muchos temas relacionados con la pedagogia, pero este tema que conocemos como
instancias de aprendizaje llama mucho mi atencién, ya que, en este podremos entender ¢Como
se aprende? ¢, Con quién se aprende? ¢ Con que se aprende?, y nos proporciona una ayuda para

articular las practicas de los estudiantes.

Desde el punto de vista de la institucién universitaria las instancias de aprendizaje juegan un
papel muy importante a la hora de ensefiar a los educandos, ya que “cada una de las instancias
puede abrir el camino a una relacidon pedagdgica o a una relacién anti pedagoégica” (Prieto, 2019,
p.77)

Como primera instancia de aprendizaje tenemos a la instituciéon, en esta instancia es muy
importante la colaboracion del Gobierno Nacional y del agente regulador de la educacién
universitaria, es algo incomprensible que en estos tiempos aun se tenga un déficit de aulas o a
Su vez un numero exagerado de estudiantes por aula, que los alumnos tengan que estar
recibiendo clases en un completo hacinamiento, pienso que se deberia hacer un andlisis
exhaustivo y limitar el ingreso de estudiantes a las diferentes carreras que se encuentran
abarrotadas de alumnos o a su vez cerrar completamente el ingreso de estudiantes por un
determinado tiempo. Hablando de las carreras de salud como enfermeria y medicina hoy por hoy
son las carreras mas cotizadas por los estudiantes y por ende con el mayor niimero de alumnos

por aulas.

Como segunda instancia tenemos al educador base fundamental para el aprendizaje, Solar
(2009) afirma:

La ensefianza es un proceso multidimensional y complejo. El docente que tiene

un conocimiento pedagogico y disciplinar mas profundo y una conciencia mayor sobre

los diferentes componentes y variables de la ensefianza-aprendizaje, esta mejor

preparado para realizar juicios y tomar decisiones apropiadas respecto de dicho proceso.

La experiencia es una ficha clave para el desarrollo profesional del docente, pero por si sola
puede ser escaso como base para el crecimiento profesional, obligatoriamente debe existir una
fusién estratégica entre el conocimiento disciplinar y el pedagdgico, el mejor complemento para
una educacion de calidad es que el docente ensefie sus conocimientos adquiridos durante su
formacioén universitaria y su experiencia profesional con conocimientos de pedagogia utilizando

técnicas educativas innovadoras.
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Se debe hacer hincapié que los agentes rectores deben hacer contrataciones de una planta
docente que tengan estos dos perfiles, asi “el docente universitario debe preocuparse por su

formacion permanente, tanto en lo disciplinar como en lo pedagdgico” (Alvarez, 2011, p.102).

Por otra parte, es importante analizar que es indispensable en la educacién de calidad requerir
de los medios, materiales y tecnologias necesarias. Prieto (2019) nos dice “Se ha insistido hasta
el cansancio en la critica a una escuela anclada en el pasado: el enciclopedismo, la mera
transmisidn de informacion, el desconocimiento de los mas elementales procesos de construccion

de conocimiento” (p. 78)

En las técnicas de ensefianza — aprendizaje se debe fomentar la mediacion pedagdgica, dejar
atras lo memoristico y tratar de innovar cada dia, trabajar con técnicas didacticas que hagan que
el estudiante se apasione por la materia y no se sienta obligado porque Unicamente quiere

aprobar esa materia.

Martin — Barbero (2002) nos dice que “en la época actual las relaciones fisicas
personales empiezan a perder peso, obviamente sin desaparecer, y empiezan a tomar
fuerza el universo mediatico-relacional, el espacio de los lenguajes y el tiempo de las
nuevas comunicaciones. Aparece el concepto de cibercultura, como un escenario
tecnolégico para la produccion cultural, de la mediatizaciéon de lo social” (Citado en
Duarte, 2003, p.110).

En cuestion de tecnologia, el mundo cambia constantemente, cada dia se inventan nuevos
aparatos que podemos usar para el aprendizaje, tomando como ejemplo la educacién sanitaria,
antes los estudiantes que se formaban en carreras de salud para poder realizar sus practicas
acudian a los hospitales y practicaban con seres humanos donde todo debia ser realizado
meticulosamente ya que no se tenia derecho a equivocar, con el pasar de los afios la sociedad
ha visto la necesidad de innovar las técnicas de aprendizaje, es por eso que se habla de las

clinicas de simulacion. Riancho , Maestre y Del Moral (2012) nos dice que:

La simulacion clinica es un método de aprendizaje complementario al resto de
estrategias docentes que da respuesta a muchas de las necesidades planteadas. La
simulacion permite practicar en un entorno realista sin riesgo para pacientes y
profesionales, facilita la estandarizacion de los contenidos docentes, contribuye a
detectar deficiencias formativas y promueve la integracion de conocimientos y

habilidades clinicas complejas.
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Es asi que gracias a estas clinicas de simulacion se puede simular situaciones reales donde los
estudiantes pueden equivocarse hasta tener la experticia necesaria, el problema es en la
insuficiencia de conocimiento del manejo de estos simuladores por parte de los docentes, por lo
que obligatoriamente se necesitan estrategias de formacion que propicien un desarrollo de los

docentes es este aspecto.

La institucion educativa debe trabajar mucho en el concepto del trabajo en equipo, de las
relaciones interpersonales docente — alumno, como docente ganarse la confianza de los
estudiantes para generar un clima de trabajo estupendo. Pienso que mucho influye en el
rendimiento escolar el tipo de relacion que tiene el educador con sus alumnos, si el docente
siempre llega con una sonrisa en su rostro, trata bien a sus estudiantes se generara mas
confianza y asi el estudiante no tendra reparo en formular preguntas para despejar sus dudas.

Es por eso que Mazzoli (2015) nos dice:

La clase debe ser el lugar de aprendizaje del debate argumentado, de las reglas
necesarias para la discusion, de la toma de conciencia de las necesidades y de los
procesos de comprension del pensamiento de los demas, de la escucha y del respeto de

las voces minoritarias y marginadas.

Las carreras universitarias relacionadas con la salud poseen una ventaja, desde los primeros
semestres los estudiantes relacionan la teoria con la préactica. Este tipo de formacion permite un

contacto cercano con la realidad y el contexto.

Es asi como la universidad debe trabajar en el desarrollo de este contacto, fomentar las practicas
pre profesionales de los estudiantes, donde se desarrollara habilidades propias de cada carrera,
Muchas profesiones demandan de horas de préctica para fusionar los conocimientos teéricos, es
por eso que cada vez se deben crear mas convenios institucionales donde les permitan a los
estudiantes una buena plaza de practica, hay muchas universidades que apuntan a convenios
internacionales que pienso que es de gran relevancia ya que por ser nuestro pais tercer mundista

talvez algunas técnicas estan obsoletas.

De igual manera una instancia del aprendizaje es que los estudiantes aprendan de cada uno, del
pasado, de la cultura, de sus expectativas de vida, de sus experiencias. El aprendizaje de uno
mismo es un recurso invaluable, pero aun existen docentes universitarios egocéntricos que dejan

a un lado el criterio del estudiante, talvez pensando de una manera egoista.

Pero es aqui donde la universidad debe fomentar la capacidad de aprender uno mismo, contribuir

al autoeducacion. Cabrera (2009) nos dice que “el desarrollo de la autonomia en el aprendizaje
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demanda el empleo de estrategias didacticas como mediaciones que permitan al alumno

apropiarse de un sistema de conocimientos estructurados” (p. 20.)

Como docentes debemos fomentar el desarrollo autobnomo del estudiante, que realice un aporte
importante durante la clase, con sus conocimientos adquiridos durante su vida estudiantil. Los
docentes debemos respetar los criterios de cada uno de los estudiantes, habra discrepancias al

momento de hablar sobre un tema y que este tenga que ver con alguna cultura o tradicion.

7. TODO APRENDIZAJE ES UN INTERAPRENDIZAJE

Te cuento Abuelita que estoy muy emocionado porque tuve que realizar una clase demostrativa
en la Universidad Técnica del Norte, a estudiantes de la carrera de enfermeria del quinto
semestre. Un dia viernes estuve en la facultad Ciencias de la Salud para conversar con la
directora de escuela, me encontraba pidiendo la autorizacién correspondiente para realizar la
clase demostrativa, fue una sensacioén inexplicable, en algdn momento de mi vida estuve en esas
mismas aulas, sentado en aquellas bancas recibiendo clases y hoy llegaba a pedir permiso para
ser la persona que impartiria la clase.

La directora me recibi6 en su oficina y me pregunto ¢(Qué temas podria tratar con los
estudiantes?, le respondi que tengo experiencia en el campo de ginecologia y obstetricia, asi que,
me designo el quinto semestre. Después de salir de su oficina converse con la docente encargada

de ese curso quien inmediatamente me prestd su colaboracion en lo que necesitara.

Llego el dia y te cuento que estaba muy emocionado y nervioso al mismo tiempo, los alumnos
muy educados me recibieron con un saludo muy atento, me presente con ellos y empezamos con
la clase.

Es muy importante motivar a los estudiantes antes de empezar cada clase para despertar el

interés en el tema 0 a su vez en su carrera. Héctor Ardisana (2012) afirma que

Los factores que dan origen a la motivacion estan condicionados por la realidad
social, y el elemento motivacional es una parte indisoluble del aprendizaje. Los docentes
deben esforzarse en desarrollar estrategias de motivacion en sus actividades, para lograr
un mayor nivel de compromiso por los estudiantes en la solucién de los problemas, y por

la construccién de sus propios conocimientos (p. 23).

Les proyecte un video motivacional (saliéndome un poco del contexto de la clase) que se llama

“La dama y la muerte”, este video trata sobre la muerte digna de los pacientes, no someterlos a
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terapias dolorosas y respetar la voluntad de aquel que padece una enfermedad que terminara

con su vida.

No es conveniente partir una clase con la idea de que los estudiantes, antes de ingresar al aula,
no tienen ningdn conocimiento sobre el tema que se vaya a tratar. Prieto (2019) afirma: “El
concepto de umbral es util para recordar que siempre tenemos como punto de partida los
conocimientos previos de las y los estudiantes, con los cuales hay que contar para cualquier
aprendizaje” (p.31). es por esta razon que se realizé una lluvia de ideas acerca del tema para

indagar en los conocimientos previos de los estudiantes.

La experiencia de impartir una clase a estudiantes que se preparan para obtener un titulo de
tercer nivel es muy satisfactoria, pienso que un docente antes de ejercer la educacién debe tener
una amplia experticia en su carrera, para ensefiar sus conocimientos de una mejor manera.
Recuerdo que mientras impartia la clase mi cerebro relacionaba el trabajo que realizaba en el
hospital con la teoria y esos resultados exponia a los estudiantes, al final tuve un agradecimiento

muy especial por parte de los docentes encargados del area y de los estudiantes.

8. ANALIZANDO NUESTRO TRABAJO

Cuando era nifio y caminabamos contigo abuelita notaba que mucha gente te saludaba y te
agradecia, te contaban sus anécdotas y como vivian su vida profesional, yo me preguntaba ¢ Qué
agradecen todas esas personas?, hoy analizando puedo decir que aquellas personas eran gratas
por todas las ensefianzas que tU infundiste, sus valores, sus defectos y virtudes que gracias a ti
lo fueron construyendo y los llevaron a ser unas buenas personas y profesionales. Es muy

reconfortante todas las muestras de agradecimiento por mas pequefias que estas parezcan.

Asi es como he avanzado durante estas primeras experiencias en la especialidad, con gratitud a
todos aquellos quienes han logrado que cada dia se vaya haciendo realidad mi suefio, mi tutora
con todas sus exigencias, los estudiantes y docentes que me han extendido su mano para

colaborar en todo lo que necesitaba.

De esta forma, he desarrollado y estudiado algunos temas sobre docencia universitaria, me siento
muy a gusto con esta técnica de ensefianza, pues en nosotros como estudiantes fomentan la
lectura como requisito fundamental para desarrollar cada uno de los contenidos. Rovira Alvarez

& Lépez Calichs (2017) afirma que:

La lectura esta en el centro mismo del quehacer universitario, donde la formacién

precisa de una autonomia del estudiante, en este proceso juega un papel esencial la



Bracho, 25

lectura y la necesidad de su dominio. En las sociedades del conocimiento, un elemento
central es la capacidad para identificar, producir, tratar, transformar, difundir y utilizar la
informacion con vistas a crear y aplicar los conocimientos necesarios para el desarrollo

humano.

Ramirez Leyva (2015) nos dice “Las instituciones de educacién superior deben formar lectores
activos para desarrollar en ellos las capacidades que les permitan hacer de la informacion el
aprendizaje, los conocimientos y las innovaciones, soluciones dirigidas hacia la elevacion del

bienestar social de todos".

Fomentar la lectura y el autoaprendizaje en los estudiantes universitarios es de vital importancia,
pero hay que hacer hincapié que no es lo mismo leer para aprobar los examenes a que lean para
agregar algo mas a su vida, a su existencia y profesién, que la lectura sirva para afiadir mayores

capacidades de resolucién y experiencias.

“El autoaprendizaje es un sistema que beneficia el desarrollo integral del estudiante, asegurando
un aprendizaje permanente. Dadas sus caracteristicas y ventajas, la educacién virtual es el

ambiente perfecto para motivar su practica” (Tovar, 2018).

Una de las dificultades con las que me he cruzado durante este trayecto de la especialidad es la

redaccién, es muy complicado llevar el hilo de una idea a otra y utilizar un lenguaje técnico que

ayude a comprender las ideas plasmadas en el texto, la escritura es parte fundamental en la
formacién del docente. Hernandez Vargas & Marin Can (2018) afirman que :

La persona que decida ser profesor debe comprender que todos los dias debe

estar aprendiendo y reflexionando sobre su quehacer. Escribir es una tarea compleja, los

profesores universitarios no estdn formados apropiadamente para ser usuarios de la

escritura y hay pocas investigaciones con respecto al uso de la escritura académica.

Los grandes escritores han pasado por procesos para llegar a realizar grandes obras literarias,
pienso que se fueron formando poco a poco, leyendo muchos libros, aprendiendo nuevo
vocabulario y ortografia, aprendiendo técnicas claves para una buena redaccién y como saber
llegar a la mente del lector para que imagine cada una de las palabras que escriben en sus libros,
es por esta razén que mientras va pasando el tiempo pienso que se va tomando experiencia y se

puede adquirir un dominio para realizar una produccion escrita.
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9. ¢COMO FUIMOS EVALUADOS?

Abuelita cuando fui estudiante de pregrado recuerdo que existian diferentes tipos de evaluacion
que teniamos que cumplir. Para hablar sobre este tema partiremos de un concepto sobre
evaluacion. Prieto (2019) afirma que:

La palabra evaluacion estéa ligada al verbo evaluar y ala vez éste a todo lo relativo
a atribuir, reconocer un valor a algo. Cuando partimos de esto Ultimo nos asomamos a
una de las caracteristicas fundamentales de la manera de relacionarse de los seres

humanos: la tendencia a emitir juicios, a atribuir algo a alguien (p.167).

Como experiencia en el pregrado puedo decir que la evaluacién recibida por parte de los docentes
fue de una manera subjetiva, me permito decir subjetiva, ya que, los profesores no contaban con
un sistema evaluativo pautado por la universidad y algunos docentes no éticos calificaban de una
manera personal como vulgarmente lo dicen “viendo la cara”, este es un problema muy

preocupante en el tema educativo.

Ha salido a la luz temas controversiales en diferentes universidades del pais que han sido
reportados y denunciados en los noticieros, donde los docentes pedian a sus alumnos favores de
varios tipos para promover de semestre con buenas calificaciones sin esfuerzo alguno y sin

sustentos de cada evaluacion.

En mi periodo de formacién el semestre se dividia en dos partes, la parte tedrica y la préactica.
Para las evaluaciones de la teoria tomaban en cuenta trabajos grupales, exposiciones, trabajos
individuales y pruebas escritas u orales, las pruebas se las realizaba al fin de cada unidad o de
cada clase (dependiendo del criterio del docente). Tuve un docente que nos hacia exponer temas
a cada estudiante y de esos temas teniamos que realizar 10 preguntas, al final de todo el
semestre se recopilaban todas las preguntas de cada estudiante y se formaba un banco de

preguntas, de este banco el docente elegia 10 preguntas y ese era el examen final.

En las evaluaciones escritas el objetivo de los docentes era realizar preguntas confusas, que
tenian respuestas con dos sentidos o se tenia que escoger mas de dos respuestas, estas hacian
gue el estudiante cayera en sus contestaciones y por ende obtenga la menor calificacion, la

justificacién del docente era “debe haber menos estudiantes en el aula”

Para la otra evaluacion se la realizaba al final de la practica hospitalaria, el evaluador observaba
diferentes aspectos, lo cognitivo (que sabe el estudiante sobre las diferentes patologias), lo

procedimental (se calificaba como realizaba cada procedimiento en los pacientes) y lo actitudinal
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(presentacion de uniforme, puntualidad, principios bioéticos, etc.). Al final se obtenia una nota de
la suma de estas dos (teoria y practica) y era la nota final sobre 10 puntos que el minimo que se

necesitaba para promover al siguiente semestre era 7.

Con el pasar del tiempo el tipo de evaluacion en la universidad de mi formacion de pregrado ha
ido teniendo muchos cambios, he realizado una entrevista a una docente para hacer una breve

comparacion de lo que hoy se realiza a como fui evaluado.

Se sigue manteniendo los dos momentos de la evaluacion la una que se evalla la teoria y la otra
gue evalla la practica hospitalaria. En la parte de la evaluacién teérica existen muchos cambios,
el primero que puedo observar que hoy evalian de una manera mas obijetiva calificando el
desempenio y esfuerzo que tiene el estudiante para lograr el aprendizaje deseado, para esto se
trabaja a la par con la tecnologia han creado un aula virtual que lo llaman portafolio, debe tener
tanto el docente como el estudiante, los docentes tienen paradmetros de evaluacion que ha puesto
la universidad, se rigen en lo grupas, individual, autébnomo, pruebas y exadmenes. Cada una de
las notas debe ser subida a la plataforma del portafolio, donde el sistema le arroja
automaticamente el porcentaje correspondiente, el estudiante debe escanear la nota de su
prueba o trabajo y enviar al docente a través del portafolio con esto se tiene un respaldo para el
estudiante y el educador, también me ha comentado que se realizan pruebas a través de esta
plataforma con un tiempo determinado por cada pregunta. Cada docente realiza el seguimiento
al estudiante, si algun estudiante tiene una calificacion menor a 7 puntos, este debe acercarse
con el docente y pedir una tutoria que la realizan fuera de las horas de clases, aqui el docente

realiza una retroalimentacion con el estudiante y asi mejora su ponderacion.

En mi experiencia como docente las evaluaciones las he realizado de la misma forma en como
yo fui evaluado en mi pregrado, de una manera tradicional, sin tener conocimiento del porque es
necesario realizar esa evaluacion y cudl es la manera correcta de hacerlo, mi objetivo Gnicamente
era saber cuanto aprendieron los estudiantes y realizar una calificacién cuantitativa, sin hacer
hincapié en el proceso de reflexion de algin tema, ya que, este tipo de evaluaciones ayuda al

desarrollo critico del aprendiz.

Considero que la evaluaciéon en la educacion superior debe renovarse, buscar propuestas
innovadoras, para que estas sean de ayuda tanto para el estudiante como para los docentes,
Prieto (2019) nos habla sobre una propuesta alternativa “no se evaluard el contenido por el
contenido mismo, sino el modo en que la informacién, los conceptos, pasan a acompafar

procesos de reflexion, de critica, de expresion, de vida, en definitiva” (p. 170).
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Pienso que la evaluacién universitaria debe ser innovada, dejar quedar atras la forma tradicional
de evaluar a los estudiantes universitarios, los docentes debemos fomentar el desarrollo de la
investigacion, comprensién, analisis y escritura de articulos, partiendo de un tema (en el caso de
salud) que afecte a la comunidad proponiendo estrategias y soluciones para contribuir al cambio
de ese problema, de este modo los docentes podemos calificar las capacidades del estudiante
ya sean estas de sintesis, analisis, comparacién, expresion, de una manera cualitativa y de ser

necesario (talvez por exigencia de la universidad) de una forma cuantitativa.

Garcia (2014) nos dice que:

Un excesivo niumero de alumnos suele ser la raz6n mas expresada por el
profesorado a la hora de justificar la imposibilidad de aplicar nuevas préacticas de
evaluacién. La mayoria parece estar de acuerdo en que es necesario realizar otro tipo de
evaluacién, mas individualizada, que valorara el desempefio, que promoviera la
comprension, el desarrollo del pensamiento critico, etc., en lugar de reducirse a evaluar
productos para poner notas. No obstante, dado el elevado numero de alumnos, el
profesorado considera que «evaluar el producto» y poner notas es lo Unico que se puede
hacer: una cosa que compartimos, es que nos gustaria evaluar un poquito mas cierta
capacidad de enfrentarse a cosas nuevas, de resolver casos o problemas pero que no
sean del tipo habitual. Problema: que tenemos muchos alumnos en clase y que esta

actividad, para que funcione, hay que tutorizarla bien y no estamos acostumbrados a ello.

10. LA EVALUACION Y SU VALIDACION

Abuelita desde que eras docente ya existia la evaluacion, consistia en realizar una hoja con varias
preguntas sobre la teoria que fue impartida a los estudiantes y la nota que adquieran en aquella
prueba era promediada con otros trabajos y asi se obtenian una nota final. Te cuento que en la
actualidad aun se mantienen esas costumbres, pero se han creado nuevas ideas de evaluacion,

nuevas actividades a evaluar.

Guevara (2008) nos dice “se debe evaluar fundamentalmente los dominios cognoscitivos,
psicomotriz y afectivo pero concebidos sinérgicamente, como parte invisible del estudiante. Las
capacidades de Ser, Conocer y Hacer desde una perspectiva individual hacia una proyeccion

totalmente social” (p. 148).

Es por esto que en una practica propuesta en esta especialidad que la denominaron “Practica de

practicas” realicé una programaciéon académica para todo el semestre. En esta programacién
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comparto actividades que se ejecutaran para fortalecer los conocimientos teéricos, y estas

actividades contaran con su respectiva propuesta de evaluacion.



RESULTADO DE CONTENIDO PRACTICA EVALUACION
APRENDIZAJE/OBJETIVO
Analiza los aspectos mas | Generalidades sobre salud | Practica de aprendizaje con el | Uno de los aspectos de evaluacion que
importantes, los planes y | sexual y reproductiva en la | contexto. propone Prieto (2019) es el SABER, y
programas del Ministerio de Salud | mujer. Prieto (2019) nos dice: nos dice que “no se evaluara el contenido

Pudblica relacionados con la
atencion de la mujer en el
embarazo, parto y puerperio.

v Indicadores sociales
econdmicos y demogréficos de la
mujer en el Ecuador.

v Plan de reduccion de la
mortalidad materna.

v Plan Nacional de Salud sexual y
Reproductiva.

Cuando una educacién se vuelca
sobre el contexto, se abren
posibilidades para enriquecer el
aprendizaje a través de la
observacion, de entrevistas, de
Interacciones, de
experimentaciones, de busqueda
de fuentes de informacién, de
participacion en situaciones tanto
sociales en general como
profesionales (p. 104)

Analisis

En esta practica el estudiante
deberd investigar informacion
bibliogréafica y de campo, de esta
forma se logra enriquecer el
aprendizaje mediante entrevista,
observacion, interaccion al
personal de salud, para conocer
como llevan a cabo los diferentes
indicadores.

Actividad

Investigar en dos centros de salud
de la ciudad y realizar un analisis
reflexivo comparativo sobre los
planes tanto de reduccion de
muerte materna como el plan
Nacional de Salud Sexual vy

por el contenido mismo, sino el modo en
gue la informacion, los conceptos, pasan
a acompanfar procesos de reflexiéon, de
critica, de expresion, de vida, en
definitiva” (p. 170).

Para la evaluacion de esta practica se
tomard en cuenta la capacidad de
sintesis, de andlisis, de comparaciony de
observacion.

Trabajo:

Realizar
aspectos

un ensayo analizando los
mas importantes de o0s
programas del MSP, se evaluara
introduccién, contenido, organizacion,
presentacion, analisis, conclusiones y
bibliografia. La calificaciébn  varia
dependiendo si es excelente, bien,
regular o deficiente
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Reproductiva e indicar como se
los lleva a cabo en cada unidad de
salud. Dar a conocer que
actividades se realiza para reducir
la mortalidad materna y de
acuerdo a su andlisis proponer
alguna actividad que crea usted
que ayude a reducir este problema
de Salud Publica.

Implementa planes de atencién de
enfermeria para madres en
embarazo, parto y puerperio

Embarazo
Diagnd@stico, signos y sintomas

Diagnostico del embarazo
v Célculo de edad gestacional y
fecha probable de parto.
v’ Signos de Presuncion,
Probabilidad y Certeza
v’ Cambios y modificaciones
Fisiologicas en el embarazo
v Modificaciones en la
composicién corporal, ganancia
de peso en la madre.
v/ Cambios psicolégicos de la
mujer en el embarazo.
v Procedimientos:
Interpretacion de pruebas
diagnésticas en el embarazo.

Préactica de aprendizaje consigo
mismo, con el educador.

Prieto (2019) nos habla sobre el
aprendizaje consigo mismo y dice
que “significa que puedo aprender
de mi pasado, de mi cultura, de mi
lenguaje, de mi memoria, de mis
proyectos y frustraciones, de mis
suefios, de mis sentimientos, de
mis conceptos, de mis
estereotipos” (p.107).

Analisis

Para esta practica sera
indispensable dos instancias de
aprendizaje con el educador y
consigo mismo, con el educador
porque él serd quien imparta la
teoria a los estudiantes teniendo
en cuenta la respectiva
metodologia que ira de la mano
con la mediacién pedagogica. La
instancia consigo mismo, se la
realizara a través de la vivencia y
experiencia  que han ido
construyendo en las practicas

En esta practica se evalia el saber
tomando en cuenta la capacidad para
analizar y capacidad de observacion.

Andlisis de casos clinicos:

Se entregara una hoja a los estudiantes
con 5 casos clinicos que cada uno tendra
un valor de 2 puntos, cada uno de los
casos clinicos deberan ser resuelto con 2
férmulas para el calculo de la fecha
probable de parto.

Criterios

Para el plan de atencion de enfermeria se
evaluara cada item que consta en la
plantilla que son: manejo de historia
clinica, anamnesis, examen fisico,
manejo del libro de NANDA, NIC, NOC
para  proponer diagnosticos  de
enfermeria y sus respectivas
intervenciones y objetivos. La calificacion
para el manejo de los libros se vera
evidenciado en la forma de manejar los
diagnésticos de enfermeria y sus
intervenciones con Sus respectivos
cédigos, cada item tendr& una
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hospitalarias, para llevar a cabo un
plan de cuidados de enfermeria.

Actividad

Realizar una investigacion sobre
las diferentes férmulas para
calculo de fecha probable de parto
y edad gestacional, realizar una
comparacion entre cada una de
ellas y aplicarlas en casos clinicos
que el docente expondra.

Realizar un plan de cuidados de
enfermeria.

P. lyer, B. Taptich, y D. Bernocchi.
(1997) “el plan de cuidados de
enfermeria es el sistema de la
practica de Enfermeria, en el
sentido de que proporciona el
mecanismo por el que el
profesional de Enfermeria utiliza
sus opiniones, conocimientos y
habilidades para diagnosticar y
tratar la respuesta del cliente a los
problemas reales o potenciales de
la salud (Citado en Reina, 2010, p.
18)

Para la realizacibn de esta
actividad el estudiante debe
indagar en el proceso patologico
del paciente, anamnesis, examen
fisico, historia clinica. Con esta
informacidn analizar los diferentes
diagnosticos de enfermeria con
sus objetivos y actividades para
mejor el estado de salud del

calificacion  obteniendo
maximo de 10 puntos.

un

puntaje
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paciente apoyandode en la
literatura y la experiencia.

Realiza la valoracién a la mujer,
durante el embarazo, parto y
puerperio.

Embarazo
Examen fisico de la mujer
embarazada

Entrevista.
v' Anamnesis.
v Manejo del carné materno
formulario perinatal.
v Clasificacion de factores de
riesgo (Score Mama).

Examen fisico de la mujer
embarazada.

v’ Examen de Mamas.

v" Abdomen.

v Fondo uterino.
v Maniobras de Leopold.
v' Examen pélvico.

Medicacion en el Embarazo.

v Medicamentos teratogénicos.
v Farmacos y drogas durante el
embarazo.

Alimentacién e higiene durante el
embarazo.

v/ Ganancia de peso.
v Evaluacién del
nutricional.

v Necesidades nutricionales.

v’ Dieta equilibrada durante el
embarazo.

v Problemas de alimentacion
(bulimia en el embarazo).

v Higiene, Vestimenta y Ejercicio
durante el embarazo

estado

Practica de aprendizaje con el
contexto y con el educador.
Analisis

El educador sera el encargado de
impartir la teoria siguiendo un
lineamiento de una metodologia

incinada a la  mediacién
pedagégica y hablamos de
aprendizaje con el contexto

porque los estudiantes realizaran
una investigacion.

Actividad

Realizar un analisis reflexivo
acerca del manejo del riesgo
obstétrico y hacer una

comparacién de como se maneja
las claves obstétricas tanto el
primer nivel de atencion como el
nivel hospitalario.

Realizar un ensayo sobre la
importancia de la adecuada
nutricion durante el embarazo y
como se realizan las
psicoprofilaxis del parto en los
diferentes niveles de atencion.

Evaluaremos la capacidad del estudiante
en relacibn a la sintesis, andlisis,
comparacion y expresion.

Trabajo:

Ensayo sobre importancia de la nutricion
en el embarazo, el que cada item tendra
una calificacién, introduccién, contenido,
organizacion, presentacion, analisis,
conclusiones y bibliografia. La
calificacion varia dependiendo si es
excelente, bien, regular o deficiente.
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Brinda atencion de enfermeria en
las diferentes fases del parto,
aplicando el proceso de atencion
de enfermeria.

EL PARTO
Trabajo de parto y parto
eutdcico

Concepto y Generalidades sobre
el parto.

v Clasificacion.

v'Induccion del parto.

Fase 1: quiescencia uterina y
ablandamiento del cuello uterino.
Fase 2: Preparacion del trabajo de

parto.
Fase 3 Trabajo de Parto
1ra etapa
v Inicio clinico del trabajo de
parto.

v Contracciones.
v' Cambios en el cuello uterino.
2da. Etapa
v' Descenso fetal.
3ra. Etapa
vExpulsibn de la Placenta y
membranas.

Cuidados de Enfermeria
durante las etapas del parto
v’ Valoracién durante el parto.
v’ Labor de parto.

v Expulsién.

v’ Episiotomia y desgarros.

v Alumbramiento.

Tratamiento del dolor durante el

parto
v Fisiologia del dolor.
v Factores  Psicolégicos que

influyen en la sensacion dolorosa.

Préctica de aprendizaje con el
grupo y con los medios,
materiales y tecnologias,

Prieto (2019) nos dice “el valor de
una tecnologia en apoyo al
aprendizaje pasa por la
apropiacion de sus recursos de
comunicacibn y pasa por la
posibilidad de utilizarla y de
crearla y recrearfa” (p. 99)

Cuando un grupo funciona,
cuando todos y cada una, cada
uno de sus miembros pasan a
integrarse en un proceso de
busqueda, procesamiento vy
aplicaciéon de informacion, cuando
se comparten acuerdos minimos y
se avanza entre consensos Yy
disensos, estamos ante un
recurso riquisimo para progresar
en el aprendizaje. (Prieto, 2019, p.
102)

Analisis

Después de haber adquirido los
conocimientos necesarios de la
teoria el estudiante trabajara en
grupo junto con sus compafieros
de aula, el trabajo en grupo es
fundamental a la hora del
aprendizaje, aportar ideas de cada
una de las personas hacen que el
estudiante tenga un conocimieto
mas amplio y centrado. De igual
manera se apoyara con un recurso

Un aspecto de evaluacion es el SABER
HACER, Prieto (2019) afirma que “La
creatividad se reconoce en los aportes de
las y los estudiantes, en lo que

puede innovar” (p. 171).

Revisar el fin de la evaluacion ¢ en qué se
relaciona con su resultado de
aprendizaje?

En esta practica se realizar4d un socio
drama conjuntamente con un robot que
cumplira el papel de mujer en labor de
parto los estudiantes tendran que aplicar
su conocimiento y brindar una adecuada
atencion. Se tomara en cuenta la
capacidad de recrear y reorientar los
contenidos, recreacion a través de
distintos recursos expresivos, imaginar
situaciones nuevas y la capacidad de
innovar en aspectos tecnoldgicos.

Actividad
Simulacién de atencion del parto en la
clinica de simulacion.

Criterios:

Se realizara la evaluacion de acuerdo a
una plantilla que contiene parametros
que son: actitudinal (ética profesional y
responsabilidad), cognitivo (proceso de
atencion de enfermeria, conocimientos
de la teoria), procedimental (interviene en
la entrega y recepcion de turno, aplica los
protocolos de atencién que son hechos
por la institucion de Salud, administra
medicamentos, aplica medidas de confort
al paciente, realiza monitoreos fetales,
aplica normas de bioseguridad). Cada
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Respuesta al dolor

indispensable en este siglo la
tecnologia.

Actividad

Los estudiantes realizaran un
sociodrama donde se medira la
capacidad y potencial de cada uno
de ellos a la hora de poner en
practica sus  conocimientos.
Tenemos un fantoma (robot), en el
cual simulara a una paciente
desde su labor de parto hasta el
alumbramiento (salida de
placenta), cada estudiante debera
cumplir sus funciones designadas
para el sociodrama.

item tendrd su respectiva calificacién con
una maxima de 10 puntos.

Brinda una correcta educacion a
las madres en el manejo del recién
nacido.

Lactancia materna
v Generalidades.
v Fisiologia de la mama.
v Composiciéon de la
materna.
v Técnicas de amamantamiento.
v Técnicas de Extraccion.
v" Almacenamiento y 0
Conservacion.

leche

Practica de aprendizaje con el
contexto y relacionado con el
educar para convivir.

Sobre la educacion para convivr
Prieto (2019) nos dice “Cuando se
cree en los otros se es co-
responsable; la obra, la propia
formacion y la de los demas, es
producto de una interaccion,
comunicacién 'y colaboracién”

(p.70).
Analisis

Los estudiantes deberan realizar
una buasqueda de informacién
sobre lactancia materna y replicar
todos estos conocimientos en un
area hospitalaria con las madres.

Evaluaremos el saber y el saber hacer en
el logro de productos, tendremos en
cuenta estos parametros: capacidad de
sintesis, de andlisis, de expresion, de
observacion, valor del producto para el
grupo y valoracion del producto por su
capacidad.

Actividad

Propuesta de una charla educativa para
orientar a las madres en especial a la
primerizas de como se debe realizar una
lactancia adecuada y como es el tipo de
manejo del recién nacido.

Criterios:

El estudiante realizara una planificacion
de charla educativa en la que tomara en
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Actividad

Realizar una investigacién vy
escribir un ensayo sobre lactancia
materna, cuales son las técnicas
composicion de la leche, técnicas
de extraccion y almacenamiento.
Se debera buscar un hospital que
tenga area de ginecologia donde
haya mujeres postparto, aqui el
estudiante tendra que aplicar su
investigacion y ayudar a todas las
madres indicando una correcta
técnica de manejo del recién
nacido y lactancia materna.

cuenta los  siguientes  aspectos:
presentacion del tema, objetivos,
introduccién, motivacién, preguntas a los
pacientes, marco tedrico,
agradecimiento, conclusiones y
recomendaciones. Este plan de charla
tendra un valor de 50% y el siguiente 50%
sera evaluara mediante la observacion
de la charla por parte del docente que
evaluard material didactico para la
presentacion, desenvolvimiento, manejo
de vocabulario que entiendan los
usuarios, nivel de conocimiento de la
teoria y respuestas a las preguntas
realizadas por los pacientes.

Reconocer las diferentes
anomalias o complicaciones
durante el embarazo.

Problemas en el embarazo

v Hemorragias en el embarazo.

v' Anomalias placentarias.
v’ Parto prematuro.
v’ Parto gemelar

Practica de aprendizaje con el
contexto.

Actividad

Realizar una investigacion
documental sobre los problemas
que se puede identificar durante el
embarazo y llevarlo a un andlisis
de reflexion.

Evaluaremos la capacidad del estudiante

en relacion a la sintesis, andlisis,
comparacion y expresion.
Instrumento de evaluacion
Rubrica para evaluar el trabajo de

reflexion hecho por el estudiante, en el
cual cada item tendra una calificacion,
introduccion, contenido, organizacion,
presentacion, analisis, conclusiones y
bibliografia. La calificacion  varia
dependiendo si es excelente, bien,
regular o deficiente.

Conocer los diferentes métodos
anticonceptivos, como se utiliza y
gue tipo de efectos tiene.

Anticoncepcién

v' Métodos naturales.
v' Métodos de barrera.
v' Métodos hormonales.
v/ Métodos quirdrgicos.

Préctica de aprendizaje con el
contexto.

Analisis

Evaluaremos la capacidad del estudiante
en relacion a la sintesis, andlisis,
comparacion y expresion.

Trabajo:
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El estudiante debera investigar y
analizar los diferentes métodos
anticonceptivos.

Actividad

Realizar una investigacion
retrospectiva y comparar con la
bibliografia actual, hacer un
ensayo sobre las diferencias vy
compartir las experiencias
encontradas con sus comparieros.

Ensayo sobre el manejo de los métodos
anticonceptivos comparando un antes y
un después, en el que cada item tendra
una calificacién, introduccién, contenido,
organizacion, presentacion, andlisis,
conclusiones y bibliografia. La
calificacion varia dependiendo si es
excelente, bien, regular o deficiente

Analiza los aspectos mas
importantes sobre los derechos
contra la violencia de género.

Violencia de Género

v Charla
expertos.
v Investigaciones en el Ecuador
sobre el tema.

motivacional con

Practica de aprendizaje con el
contexto y con el grupo.
Andlisis

El estudiante investigara todo lo

relacionado con el tema
conocimientos los volcara al
trabajo con la comunidad,

Actividad

Para esta practica proponemos
dos actividades. Realizar un socio
drama con cambio de roles, quiere
decir que el hombre tomara el
papel de una mujer y viceversa y
la segunda actividad es utilizar
una herramienta de investigacion
llamada fotovoz, los estudiantes
deben llevar fotos tomadas con su
propio celular de lo que ellos crean
que hace relevancia a la violencia
de género, estas fotografias
deberan ser proyectadas en la
clase con un pie de foto que la

Para la evaluacion se tomara en cuenta
la capacidad de andlisis sobre los
derechos contra la violencia de génro, de
imaginar, de expresién, de observacion,
de recrear contenidos, planteamiento de
preguntas y propuestas.

Actividad

Su actividad es un Socio drama sobre el
cambio de roles, los hombres actuaran en
el papel de mujer y viceversa.

Criterios

La calificacién del socio drama se la
realizara con una plantilla de evaluacion
donde mediremos: capacidad de trabajo
en equipo, nivel de conocimientos,
imaginacion, desenvolvimiento,
organizacion, material didactico.

La segunda actividad sera evaluada a
cada estudiante que sera moderador en
la discusién, se toma en cuenta el manejo
del grupo, nivel de conocimientos, ideas
y soluciones planteadas.
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describa y hacer una discusion
con sus comparieros.

38




Una vez desarrollado este silabo realice una socializacion con los estudiantes del quinto semestre y sus
respectivos docentes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Técnica del Norte, quienes compartieron

conmigo todas sus dudas y sugerencias que te detallo a continuacion:

ESTUDIANTES

Los estudiantes realizaron una discusion sobre la propuesta presentada y una representante de ellos expuso

Sus comentarios.

“Es importante para nosotros los estudiantes realizar actividades como: trabajos reflexivos, ensayos,
investigaciones de campo, ya que, estos nos ayudan a desarrollar nuestro pensamiento y crear un criterio
cientifico. Es importante que los estudiantes no nos quedemos Unicamente con la informacién que nos dan

nuestros docentes, debemos auto educarnos para complementar todos los conocimientos recibidos.

Nos gusta realizar socio dramas creemos que es la manera mas adecuada para simular una situacion real en
un hospital, de igual forma nos ayuda a crear conciencia sobre el trato que se da a nuestros pacientes y como

debemos mejorar cada dia.

La matriz presentada sobre la propuesta de evaluacién pensamos que esta muy bien realizada, va acorde
con las necesidades de aprendizaje que tiene el estudiante y tiene propuestas innovadoras tanto de
actividades como de evaluaciones, pensamos que las clases magistrales han quedado en el pasado, ahora
los docentes deben ser mas proactivos para llevar una clase mas dinamica y no permitir que el estudiante se

aburra y no pueda captar todos los conocimientos.

Los procesos de atencion de enfermeria es un trabajo muy complicado, pero a la vez interesante, con esta
actividad afianzamos nuestros conocimientos sobre qué actividad debemos desarrollar para la recuperacién
de cada uno de los pacientes, en este proceso podemos evidenciar que se analiza desde la psicologia del

paciente, sus familiares y cuidadores hasta la patologia mas complicada.

Queremos agradecerle por permitirnos conocer sobre nuevas técnicas de educacién, esperamos que su

especialidad la culmine con éxito y sea uno de los mejores docentes que un estudiante pueda tener”.

DOCENTES

Docente 1.

“Voy a realizar comentarios y sugerencias de acuerdo a cada item de la matriz”

- Generalidades sobre salud sexual y reproductiva en la mujer.
e Resultado de aprendizaje: comenta “son enunciados acerca de lo que se espera que un estudiante

debe saber, se debe redactar con un verbo de accion”.



Actividad: “hay que tomar en cuenta que el Ministerio de Salud con sus unidades de salud de primer
nivel y los hospitales responden a un plan de salud, que se los puede evaluar por medio de los

programas y estrategias del MSP”.

Evaluacion: “se debe dar directrices claras, donde cada item debe tener un puntaje, asi la calificacién
es mas objetiva que subjetiva. Portada 0.5, Objetivo General y Especifico 1, Introduccion 1.5,
Desarrollo del contenido 1.5, Conclusiones 2, Anexos 1, Bibliografia 3, Total 10 puntos. El trabajo
debe ser redactado con normas APA y por lo menos con 20 bibliografias actualizadas de 5 afos

anteriores, utilice articulos internacionales y nacionales, no buscar informacion en tesinas.

- Embarazo, diagndéstico, signhos y sintomas.

Resultado de aprendizaje: “recuerde los resultados deben ser redactados con un verbo, evitar
términos vagos, los verbos deben ser observables y medibles. Yo mediria a través de un Proceso de

Atencion de Enfermeria”.

Actividad: “La actividad debe estar encaminada a resolucion de casos clinicos aplicando las formulas

proporcionadas por el docente e identificar en cual de las formulas presentan problemas”.
En cuanto a la actividad del plan de cuidados de enfermeria comenta: “El Proceso de atencion de
enfermeria ayuda a valorar al paciente, identificar problemas, priorizarlos, y planificar los cuidados de

enfermeria”.

Evaluacion: se encuentra bien estructurada.

- Embarazo, examen fisico de la mujer embarazada.

Resultado de aprendizaje: se encuentra bien estructurado.

Actividad: “No se entiende la actividad del docente, ¢A que hace referencia la mediacion
pedagoégica?”

En este item se puede evidenciar que la docente que me hace las sugerencias no tiene conocimiento
de lo que se trata la mediacion pedagdgica.

Evaluacién: acorde con el resultado de aprendizaje.

- El parto, trabajo de parto y parto eutécico.

Resultado de aprendizaje: se encuentra bien estructurado.
Actividad: el socio drama es una herramienta muy Qtil, permite ampliar la imaginacion del estudiante
y con la ayuda de los simuladores desarrollar las destrezas necesarias para una atencion real.

Evaluacion: acorde con el resultado de aprendizaje.

- Lactancia Materna.

Resultado de aprendizaje: se encuentra bien estructurado.



e Actividad: se lo podria hacer a través de un taller, donde el estudiante pueda exponer lo investigado,
tomar en cuenta que el estudiante debe tener un permiso para poder hacer cualquier tipo de
investigacion.

e Evaluacion: acorde con el resultado de aprendizaje.

- Problemas en el embarazo.
e Resultado de aprendizaje: se encuentra bien estructurado.
e Actividad: es importante crear un criterio de reflexion en cada uno de los estudiantes.

e Evaluacidn: bien planteado.

- Anticoncepcion.
e Resultado de aprendizaje: se encuentra bien estructurado.
e Actividad: Esta bien el ensayo, pero para que la investigacion sea completa, cada método debe
describir, ventajas, desventajas, efectos secundarios y proteccion.

e Evaluacion: bien planteado.

- Violencia de género.
e Resultado de aprendizaje: se encuentra bien estructurado.
e Actividad: es importante ponerse en los zapatos de la otra persona, me parece muy buena la técnica
del socio drama con cambio de roles.

e Evaluacion: aclarar de que se trata la discusion.

En resumen, puedo decir que la matriz estd muy bien planteada ya que contiene diversas actividades que
permiten al estudiante afianzar sus conocimientos desde las aulas, pasando por la simulacién, y finalmente
llegar a las diferentes casas de salud con las bases necesarias para brindar a los pacientes una atencion de

calidad.

Docente 2.

Comentario
Al realizar el andlisis de la matriz presentada se puede observar que el objetivo principal de este estudio es

evaluar el nivel de conocimientos y practicas de los estudiantes en el manejo de los pacientes.

Los resultados que se podrian obtener es establecer la relacion que existe entre el conocimiento adquirido en
el aulay las destrezas y habilidades desarrolladas en la practica de Enfermeria, aplicaciéon y conocimiento de
protocolos de atencién teéricos y metodoldgicos que permitan aplicar de forma agil y eficiente los cuidados

gue requiere el usuario, el paciente dentro del establecimiento de su salud.

El conocimiento y la experiencia de los docentes de teoria y practica permiten al estudiante brindar una
atencion oportuna, y de calidad, diagnosticar, tratar y evaluar de forma eficaz y rapida las respuestas humanas
gue se generan ante los problemas de salud reales y/o potenciales, la cual se puede concienciar la necesidad

de actualizar tanto la capacitacién, como los protocolos de manejo.



El uso de las técnicas como el socio drama incentiva la imaginacién, es una actuacion, en la que se utiliza
gestos, acciones y palabras, la destreza oral y el aprendizaje de cada rol que representen, donde se puede

observar los errores en la comunicacion, el trato humano y el conocimiento de la materia.

La aplicacion del Proceso de Atencion de Enfermeria tiene por objetivo estandarizar los diagnésticos de
Enfermeria con el proposito de identificar, nombrar, clasificar y evaluar todas las actuaciones que el estudiante
Enfermero/a lleva a cabo en cumplimiento de su practica siendo relevantes para el diagnostico, las

intervenciones y los resultados.

Por lo tanto, la matriz aplicada redne los requisitos para la formacion del estudiante, estimula el interés y la

creatividad demostrando el conocimiento y la aplicacion de los mismo en el cuidado del paciente y usuario



CONCLUSIONES

Este texto paralelo ha sido inspirado en una persona muy importante en mi vida, una gran persona y excelente
docente, gracias a este trabajo de escritura he vivido muchos recuerdos desde que fui estudiante y ahora
como docente. Debemos ser conscientes que un buen docente requiere dos requisitos indispensables, ser
escritor y apasionado por la investigacién, siempre me ha interesado aprender a escribir y gracias a esta

técnica del texto paralelo puedo adquirir la experiencia empezar hacerlo.

He aprendido que el docente no es aquella persona que esta para imponer érdenes, al contrario, el docente
es el acompafiante, guia y formador del estudiante, aquel que por vocacion y amor escogio esta noble

profesion que conlleva mucho sacrificio, pero al mismo tiempo mucha gratitud si se ha hecho un buen trabajo.

Con el pasar de los afios la innovacion educativa va en aumento, se aplica a estudiantes de primaria hasta
estudiantes de posgrados, empleando técnicas para que el estudiante se interese mas por aprender, por la
lectura y la investigacion. El conjunto de estos tres elementos hara que el estudiante adquiera conocimientos

gue ayuden en su vida profesional.

Es muy satisfactorio cuando algo que estabas esperando con ansias llena todas tus expectativas, es asi como
puedo concluir que esta especialidad lo ha logrado, su metodologia y practicas han hecho que viva nuevas
experiencias, una de las mejor fue compartir mis conocimientos a los estudiantes y que aquellos estudiantes

puedan realizarme una pequefia evaluacion y asi conocer cudl es su opinién.



TEXTO PARALELO Il

INTRODUCCION

Sinceramente creia que la educacion a distancia era algo muy complejo, o simplemente que por el hecho de
no estar un docente en forma presencial pues el alumno no tenia mucha exigencia al momento de cumplir
con sus tareas o algun tipo de examen, después de culminar esta especialidad puedo afirmar que la exigencia

es similar lo que cambie es que depende de mi como estudiante sacarle el maximo provecho.

Después de pasar por la experiencia vivida en cada una de las practicas puedo decir que me siento muy
satisfecho con todo lo aprendido en este médulo, y de hecho no solo este médulo, sino en toda la especialidad,
me ha llevado a un grado de reflexion que nuca me imagine que lo podria lograr y ademés de inmortalizarlo

a través de un texto es algo muy significativo.

En este médulo se logra un trabajo de campo muy enriquecedor, a pesar de la problemética que vive el mundo
a raiz de la pandemia he encontrado la manera de poder llegar tanto como a docentes y estudiantes
universitarios para recolectar datos y plasmarlos en este texto, es asi como a través de cada una de las
practicas y las lecturas de los autores definidos para este médulo he encontrado un sentido al aprendizaje
universitario, con todas las herramientas que esto implica y mas aun con las tecnoldgicas que hoy en dia son

indispensables en cualquier campo profesional.

Este texto esta divido en 4 capitulos, el primero que nos habla sobre la labor educativa con la Juventud, como
percibimos a los jévenes como docentes y como se perciben ellos como estudiantes; el segundo capitulo trata
sobre la educacion formal a través del discurso pedagégico y el tercer capitulo un camino hacia el aprendizaje,

donde se observa el impacto del aprendizaje a través de una experiencia pedagégica decisiva.

Anhelo que las lineas escritas en este texto lleven a la reflexién a los lectores y se lleven un aprendizaje

significativo.

CAPITULO |

“En torno alalabor educativa con la juventud”

1.1. ¢, COMO PERCIBIMOS A LAS Y LOS JOVENES?

Los jovenes fueron el objeto de estudio mas importante en el transcurso de nuestra especialidad, me atrevo
a decir que gracias a ellos se ha podido reflexionar en base a su proceder, caracter, desenvolvimiento,
comportamiento, percepciones; en fin, lo importante es saber cémo actuar frente a una juventud llena de
energia y ganas de aprender que se encuentran en un nuevo mundo, una nueva realidad, llenas de

herramientas digitales.



La forma de vida de la mayoria de los jévenes de hoy esta ligada a los diferentes espacios y
recursos que las nuevas tecnologias permiten y la red se ha vuelto algo rutinario en su vida a través

de nuevas formas de socializacion y expresion (Fandifio, 2011).

La tecnologia ha ido en aumento y con ello la comunicacién ha sufrido muchos cambios, hoy en dia se han
creado plataformas digitales que son el principal medio de comunicacién dejando atras la television. Los
jovenes pasan gran parte de su tiempo navegado por la red, quiza unos utilizan este medio de la mejor
manera, para informarse de las noticias cotidianas de una poblacién o quiza realizar algin tipo de
investigacion y actualizacién de conocimiento, otros jovenes tal vez utilizan estos medios de comunicacion
para el ocio repercutiendo en su nivel de preparacién educativa y de igual manera en procesos de

socializacion.

Con la creacion de plataformas digitales que ayudan a facilitar la comunicacion entre las personas, los jévenes
han tenido un cambio radical, el grado de socializaciéon ha disminuido, los jovenes prefieren tener charlas por

medio del celular, y con la llegada de estos cambios las costumbres antiguas se han perdido.

En reiteradas ocasiones he escuchado a muchas personas decir “los jovenes seran el futuro del manana”, y
concuerdo mucho con esta frase, debemos otorgar toda la apertura necesaria a nuestros jovenes, impartir
valores morales y éticos, “la formacién de valores constituye hoy para nosotros un proceso basico para elevar
la calidad del sentimiento humanista en los universitarios” (Hitchman Hernandez, Machado Anrango, & Panol
Quintana, 2012). Son los jovenes quienes con una buena educacion y formacion nos representaran en alguna

etapa de su vida, sea cual sea su disciplina, deportiva, cientifica, politica o cultural.

Fandifio Parra (2011) afirma que “Definir la juventud, sus problemas y retos es, en gran medida, una accion
politica y simbdlica que va mas alld de una simple seleccién de ciertas realidades naturales, sociales,
culturales, historicas y politicas”. Lo cierto es que debemos ayudar, comprender apoyar y aceptar a nuestros
jovenes con sus defectos y virtudes, nosotros los docentes somos los moldeadores, como aquel alfarero que

con sus manos moldea el barro para obtener un resultado deseado.

1.2. REVISANDO SUS PERCEPCIONES

La transicidn de la educacion secundaria a la universitaria causa en los jévenes un nivel de presién muy alto,
porque aumenta el estrés y preocupaciones frente a la decision de ¢Qué carrera elegir? Algunos jovenes
optan por elegir la carrera que por vocacidén siempre quisieron, otros talvez eligen una carrera acorde a la

linea profesional de su familia y otros eligen alguna carrera por presion social o de sus padres.

La educacion universitaria es un cambio muy significativo, desde los horarios de clase, profesores, materiales
tecnoldgicos y el curriculo, el grado de violencia en la educacion es muy alta, y no hago referencia a la
violencia fisica, mas bien hago hincapié en la violencia psicolégica o traumas que los docentes universitarios
infunden en sus estudiantes. Este tipo de violencia hacia los aprendices parte del pensamiento retrograda de
aquellos docentes que dicen que solamente lo que ellos hacen o dicen es valido, la opinion del estudiante no

sirve o simplemente no le da la relevancia que esta significa, Daniel Samper Pizano (2002) en su publicacién



acerca del Manual para profesores sanguinarios, habla sobre dos clases de educadores: las buenas personas,
a los cuales los alumnos le acechan y los sanguinarios, que son quienes utilizan métodos de ensefianza

antipedagadgicos.

Si desde las aulas practicamos respeto y tolerancia, es dable esperar con razonable confianza que esa

conducta sea asimilada por los demés y contribuyamos todos a formar un mundo mas solidario y humano.

Con el pasar de los afios y los nuevos descubrimientos cientificos, ha surgido nuevos métodos y materiales
de ensefianza, atras quedaron las pizarras de madera, los cuadernos y libros, en la actualidad estos han sido
reemplazados por proyectores de imagenes, tabletas y libros digitales, pero aqui me entra una duda ¢ Esta

innovacion tecnoldgica es utilizada para fines netamente de aprendizaje? Fandifio Parra (2011) nos dice:

La forma de vida de la mayoria de los jovenes de hoy esté ligada a los diferentes espacios y
recursos que las nuevas tecnologias permiten y la red se ha vuelto algo rutinario en su vida a través

de nuevas formas de socializacion y expresion.

Los jovenes actualmente son grandes consumidores de tecnologia, existen diversas plataformas de
entretenimiento e informacion que ayuda a las personas a facilitar la vida y la comunicacion, “las TIC
simplifican considerablemente nuestros quehaceres cotidianos. El atractivo de Internet para los jovenes es
gue se caracteriza por la respuesta rapida, las recompensas inmediatas, la interactividad y las mdltiples

ventanas con diferentes actividades” (Echeburta & De Corral, 2010, p.91).

Es importante el uso de las techologias como medio de busqueda cientifica y el apoyo para las tareas de los
estudiantes; la adiccién por parte de los jévenes al internet es preocupante, pero debemos entender a que se
debe esa adiccion, quiza los jovenes encuentran en una pantalla una excusa para escapar de la vida real y
mejorar su estado de animo, es por eso que la familia debe estar involucrada en el ocupacion audiovisual de
los estudiantes, si el internet no sera usado con fines educativos se debe limitar el tiempo de conexion y
orientar a que las relaciones interpersonales se las realice cara a cara, fomentar el didlogo con la familia y

estimular al deporte.

El paso de la secundaria a la universidad también tiene un elemento interesante, las relaciones sociales e
interpersonales de los jovenes, he leido algunos articulos y la mayoria concuerda que se ha perdido esa
relacion cara a cara, donde conoces a una persona por sus gustos, defectos y virtudes; muchos de los
adolescentes pueden confundir una amistad talvez porque en redes sociales le dan un me gusta o realizan

algin comentario en una foto.

La educacion recibida por parte de sus padres es fundamental, los valores morales y éticos, son los cimientos
gue haran en el estudiante formar su criterio y pensamiento, existe una frase muy comun en nuestra sociedad
“los jévenes seran el futuro del manana”, el cumplimiento de esta, dependera de cada uno de los jévenes de
su criterio y el compromiso por un futuro mejor, “la formaciéon de valores constituye hoy para nosotros un

proceso bésico para elevar la calidad del sentimiento humanista en los universitarios” Hitchman (2012).



Es importante disertar entre colegas sobre la educacion, en una pequefia discusibn comentabamos que la
educacion tiene muy buenos fundamentos en el tema de acompafiamiento al estudiante, pero podemos decir
gue hoy en dia, los jévenes tienen malas costumbres en cuanto al proceso ensefianza - aprendizaje, piensan
gue el profesor debe ser el que realice toda la clase, lo que no es la forma correcta de ensefianza, pues el
acompafimiento con un grado de rigidez se consideraria un equilibrio.

Uno de los comentarios que salio a relucir en esta pequefia discusion, era sobre la relacion entre la educacion
tradicional y la palabra sanguinario; podemos decir que aquellos docente tradicionalistas eran “malos”, pero,
si bien es cierto existen docentes con un temperamento muy fuerte y que se hacen respetar a toda costa,
pero eso no quiere decir que el docente no tenga una buena metodologia de ensefianza, es ideal tener algo
de autoridad siempre (acompafiado del respetuo mutuo) en las clases para evitar que exista una falta de

respeto por parte del estudiante.

1.3. ESCUCHEMOS A LAS Y LOS JOVENES

Es muy comun en la practica de la educacion universitaria que una vez que llegue el docente al aula se origine
un silencio sepulcral y se siga un protocolo ya establecido, me refiero a que ingrese el docente se realice las
actividades (clases magistrales, talleres, pruebas) y se vaya el docente; pero que hay de la opinidon de cada
uno de los estudiantes, ¢ Como perciben ellos su aprendizaje?, ¢ Es correcta la metodologia?, ¢ Han aprendido
algo?, pues bien, es importante que como docentes valoremos la opinién y conozcamos las percepciones de

los jovenes sobre si mismos como estudiantes dentro del @mbito universitario.

Para conocer un poco de las percepciones del estudiante realice una encuesta a jovenes universitarios de
pregrado; esta encuesta consta de 8 preguntas abiertas que se analizara de manera cualitativa. Con un total
de 9 estudiantes de los cuales: cuatro estudiantes pertenecen a la carrera de medicina, un estudiante de
Biologia, un estudiante de Biomedicina, un estudiante de Comunicacion Social, un estudiante de Psicologia

Clinica y un estudiante de Administracién de Empresas.

En la primera pregunta de la encuesta se cuestioné sobre el nivel de satisfaccion o insatisfaccion que siente
con su experiencia en la universidad, la mayoria de estudiantes concuerdan que se sienten satisfechos con
su experiencia estudiantil, las universidades dan las oportunidades de ampliar sus conocimientos con
capacitaciones externas (seminarios, congresos) en relacion a su carrera de formacion, también hablan de

docentes de calidad con formacion de cuarto nivel.

En el tema de insatisfaccion se hace relevancia a las politicas de las universidades, cambios frecuentes en
las autoridades a nivel de facultades, en algunas universidades manejan modelos educativos caducos, el
estudiante 5 afirma “mi experiencia no es completamente satisfactoria ya que me encuentro en una
universidad joven que al igual que nosotros innova y con esto conlleva a cierta inestabilidad”, esta
inestabilidad ocasiona bajas en la calidad de educacion, se habla también de falta de equipamiento en los
laboratorios, y algo que me llamé mucho la atencidén por parte de la estudiante 3 que dice “algunas veces
son insuficientes las horas de clase con el docente presente entonces tenemos que acudir al trabajo



auténomo”, aqui podemos evidenciar que los estudiantes estdn acostumbrados a que el docente sea el que

tenga que ensefarles todo y los estudiantes realizar el minimo esfuerzo.

Daniel Samper Pizano (2002) en su publicacién acerca del Manual para profesores sanguinarios, habla sobre
dos clases de educadores: las buenas personas, a los cuales los alumnos le acechan y los sanguinarios, que

son quienes utilizan términos fuertes para dirigirse a sus estudiantes.

La segunday terca pregunta ha sido disefiada para valorar la relacidon docente — estudiante en base al respeto
— amabilidad o insultos y humillaciones, en base a la opinion de los estudiantes de medicina todos concuerdan
que los docentes son egocéntricos, poseen un grado de superioridad hacia el estudiante lo cual provoca

intimidacidn en los jévenes, muchos de ellos han sido testigos de humillaciones por parte de sus profesores.

Mario Jaramillo (en su escrito Violencia y educacion) quien nos dice: Personalmente creo y practico que la
forma diaria y directa de combatir esas variadas formas de violencia radica en el respeto y la tolerancia. Si
desde las aulas practicamos respeto y tolerancia, es dable esperar con razonable confianza que esa conducta

sea asimilada por los demas y contribuyamos todos a formar un mundo mas solidario y humano.

Los jovenes que pertenecen a carreras diferentes a las de salud, hacen un comentario sobre el respeto y
tolerancia que existe por parte del docente, son accesibles y generan confianza en sus estudiantes, de esta

manera los jévenes pueden generar sus dudas y estas ser contestados favorablemente.

Los jévenes mantienen una estrecha relacion con compafieros de su misma edad, el estudiante 4 afirma
“tengo un grupo de amigos con los que realizo diversas actividades, desde deportivas, recreacion,
académicas. Se puede decir que la relacion con mis amigos es bastante buena. Incluso con mis
compafieros de convivencia”, es importante conservar una amistad basada en el respeto y la cordialidad,
también se evidencia que existe un grado de competitividad e individualismo, por el hecho de siempre querer
ser mejor que otros, pienso que en parte es positivo esta competitividad porque te obliga a esforzarte mas

cada dia, siempre y cuando esto no acabe en rivalidad.

La mayoria de jovenes son afines, en muchos de los casos, se apoyan mutuamente, comparten los mismos
gustos y realizan actividades extracurriculares como hacer musica, practicar algin deporte o simplemente
salir a pasear, pero existe un dato muy interesante en el que concuerdan todos los jévenes, para poder
organizar todo este tipo de actividades es importante recurrir a las redes sociales para facilitar la

comunicacion.

Con respecto al uso del internet el estudiante 5 comenta “El internet es completamente Util en estos
tiempos donde lainformacion debe ser inmediata, certificaday validada, aunque por esta mismarazon
podemos caer en informacién falsa, las redes sociales son un arma de doble filo ya que pueden
ayudarnos a mantener contacto con las personas, pero también pueden ser una fuente de adiccion,
mala informacién y causa de baja autoestima por las imagenes falsas sobre la percepcion de belleza”,
los estudiantes estan consciente que el internet tiene sus ventajas y desventajas, es indispensable como

apoyo a la investigacion para cada una de sus carreras, permite tener informacién de una manera mas rapida



y poder despegar las dudas al instante, lo malo es la distraccién que estas causan si no son usadas de una
manera responsable. Echeburia & De Corral (2010) nos dice “los riesgos mas importantes del abuso de las

TIC son, ademas de la adiccion, el acceso a contenidos inapropiados, el acoso o la pérdida de intimidad”.

La sexta pregunta realizada en la encuesta hace hincapié en la educacion en valores recibida por los padres,
Berrios Valenzuela & Buzarrais Estrada (2013) afirman que “los valores son las directrices a través de las

cuales guiamos nuestra vida de forma coherente” (p.258).

Los estudiantes hablan de la importancia de la educacion impartida por los padres, una educacién fuerte,
autoritaria, profesando siempre esta frase “en una mano el pan, en la otra el acial”, una educacion que mucha
de las veces fue retrégrada basandose en la educacion que ellos recibieron, un estilo autoritario, donde se
impone drdenes y no da espacio a escuchar el pensamiento del otro. La educacion por parte de los padres
esta basada en valores, como lo es el respeto, la honestidad, la solidaridad, la responsabilidad, la tolerancia,

gue son fundamentales para mantener armonia tanto en casa como fuera de ella.

Una pregunta muy interesante que se realizo en la encuesta hace referencia al significado que los jovenes le
dan alafrase, “los jévenes son el futuro del mafana”, el estudiante 6 afirma “los j6venes somos los autores
de nuestra propia vida, tenemos suefios y esperanzas, seremos capaces de cumplir lo que deseemos
si somos persistentes en lo que hacemos?”, los estudiantes consideran que tienen la capacidad de aportar
mucho a la sociedad en ambitos de ciencia, educacioén, politica, cultura, para mejor la calidad de vida de las

personas.

Una de las principales actividades que como docentes debemos hacer es generar y ganarnos la confianza de
los estudiantes, dejar atras estereotipos de profesores tradicionales, para pasar a un didlogo con nuestros
educandos, siempre basada en el respeto, de esta manera lograremos conocer que falencias tenemos como
docentes, talvez estoy utilizando palabras que no me pueden entender, o la utilizacién de herramientas para
la ensefianza es deficiente, 0 a su vez que este dialogo sirva para exponer mis preocupaciones sobre el

aprovechamiento de cada estudiante.

1.4. BUSQUEDAS DE SOLUCION A LA VIOLENCIA COTIDIANA

El docente sera el responsable directo de crear un ambiente constructivo, amable en el aula de clase, crear
espacios pequefios para dedicarse a conocer a sus estudiantes, crear vinculos sociales, hacer del ambiente
algo agradable, gentil y participativo, las autoridades de cada institucion universitaria tienen la responsabilidad
de preocuparse en la capacitacion a sus docentes, en diferentes temas en especial a lo relacionado con la

mediacién pedagogica.

Segun las percepciones analizadas a los estudiantes, se pone en evidencia que aun existe una problematica
llamada “violencia” por parte de los docentes hacia los estudiantes, es comun observar en las instituciones

universitarias docentes egocéntricos, aquellos que creen tener un grado de superioridad muy alto, esto



provoca intimidacion en los estudiantes que puede desencadenar en mal rendimiento por temor a decir algo

erréneo y con esto obtener humillacion por parte del profesor.

La Organizacién Mundial de la Salud (2002) identificé a la violencia como un problema de salud publica y la

defini6 como:

El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra
uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas posibilidades de causar

lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones. (p.4)

Pero, ¢Qué soluciones podemos dar para reducir los niveles de violencia en la educacién superior?
Podriamos plantear algunas ideas para dar una solucién a este problema, Mario Jaramillo (en su escrito
Violencia y educacién) nos dice: Personalmente creo y practico que la forma diaria y directa de combatir esas

variadas formas de violencia radica en el respeto y la tolerancia.

Otra idea para una solucion a la violencia en educacidn es la capacitacion a la planta docente en temas
relacionados en la calidad de la relacién, generar confianza en el estudiante y promulgar una buena
comunicacion, en este Ultimo podemos hablar de la comunicacién asertiva como punto principal para una

mediacién o eliminacién de la violencia, Corrales Pérez, Quijano Ledn, & Géngora Coronado (2017) nos dicen:

La comunicacion asertiva tiene que ver con la capacidad de expresarse verbal y pre
verbalmente en forma apropiada a la cultura y a las situaciones. Un comportamiento asertivo implica
un conjunto de pensamientos, sentimientos y acciones que ayudan a un nifio o adolescente a alcanzar

sus objetivos personales de forma socialmente aceptable (p.61).

Esta comunicacion asertiva se basa en poseer una actitud positiva a la hora de relacionarse con los demas,
debemos crear conciencia en la planta docente que ante los alumnos deben expresar opiniones y valoraciones
evitando descalificaciones, reproches y enfrentamientos, manifestar las ideas y opiniones de forma clara,

equilibrada, honesta y respetuosa, ser directo con lo que queremos expresar sin ofender.

Otra de las ideas planteadas puede ser promover en el personal docente un elemento clave de la

comunicacion, y hablo sobre la escucha activa, Gonzalez Gonzalez, (2010) nos dice que:

Escuchar es una habilidad comunicativa muy importante si se tiene en cuenta que muchos
de los aspectos mas significativos de la vida estan influenciados por la capacidad que se tenga para
escuchar. Una escucha efectiva es aquella en la que se manifiesta una combinacién correcta entre el

oir lo que otra persona va a decir y el involucrarse en el intercambio del mensaje emitido (p.12).

Poseer la capacidad de escuchar permite al profesor entender y conocer qué pasa por la cabeza del
estudiante en una situacion determinada y como estéa entendiendo en ese momento los conceptos sobre la
catedra impartida, el escuchar posibilita al profesor conocer realmente a la persona que tiene delante, como



es ese estudiante con el que trabaja, sus inquietudes, sus preocupaciones, sus motivaciones, sus intereses

curriculares.

Para obtener una correcta escucha activa se podria cumplira algunos lineamientos, pero uno de los principales
es dejar terminar al hablante su argumento o idea, muchos profesores piensan que las ideas que el estudiante
pueda aportar en la clase no sirven de nada, ya que aquel estudiante no posee el conocimiento necesario

para realizarlo.

Otro punto que se puede seguir en la escucha activa es que nuestra mirada debe estar conectada con el
estudiante que esta participando, el contacto ocular es un claro signo de atencion, si alguien nos mira mientras
hablamos tenemos bastante garantia de que esta captando el mensaje que le enviamos asi el estudiante se

sentira seguro y con mayor confianza.

1.5. DIALOGANDO CON AUTORES

Como tarea en la especialidad me piden seleccionar un autor de la bibliografia de la unidad 1, una vez
seleccionado escribiré una carta a modo de didlogo sobre su propuesta y las reacciones que ha generado en

mi.

Estimado Mario Jaramillo Paredes

Mi nombre es Esteban Patricio Bracho Egas, soy Licenciado en Enfermeria, y actualmente cursando la
Especialidad en Docencia Universitaria, que oferta la Universidad del Azuay, me compartieron una publicacion

realizada por usted que tiene como nombre Violencia y Educacion.

Concuerdo mucho con algunas ideas que se habla en este documento, cada dia existe mayor preocupacion
por la violencia que se suscita en los planteles educativos, pero debemos tener en cuenta que la violencia
gue ocurre en las instituciones educativas, es un fenémeno que ha estado presente en todos los niveles,
desde el basico hasta el superior, este incremento ha ocasionado que se convierta en objeto de estudio por

parte de instituciones en algunos paises.

En las instituciones de educacién superior existen diferentes tipos de violencia como fisica, psicoldgica, acoso
y hostigamiento sexual, mientras realizaba mi formacién de pregrado tuve que presenciar actos de acoso
sexual hacia mis compaferas por parte de un docente, pero aquel docente no solo acosaba sino también
denigraba a la mujer aduciendo que no son lo suficiente inteligentes como para estar ahi, recuerdo que cuando
alguna estudiante daba mal alguna leccién oral le decia (frente a todos los estudiantes) si quieres pasar el
semestre ya sabes lo que tienes que hacer, ademas las frases que utilizaba dicho docente eran miserables,
recuerdo cuando llegaba al aula a dictar sus clases y la pizarra estaba escrita siempre decia “alguna mujercita

gue se saque su toalla higiénica y me dé borrando la pizarra”.

Yo me pregunto, ¢ Por qué la violencia ocurre con mayor grado en la educacion publica? Puedo asegurar que

cuando un estudiante ingresa por primera vez a la universidad la violencia empieza desde el primer dia de su



matricula, aquel estudiante es violentado desde la secretaria hasta la persona de la copiadora (que no
pertenece ni a la institucién), pienso y puedo estar equivocado pero talvez en las universidades particulares
los estudiantes tienen un trato diferente por el simple hecho de pagar una mensualidad, la diferencia quiza
gue en estas instituciones la violencia sea generada por parte del estudiante al docente, ya que ellos creen
tener un poder por que pagan, de una u otra manera se genera violencia en la educacién superior, aqui

podemos citar algo muy importante que nos comenta en su documento.

La violencia social pareceria transmitirse al sistema educativo en relacion profesor estudiante,
en una doble direccién. Del profesor al alumno a través de imponer certezas, por ejemplo, o de burlas
y menosprecio por quien sabe menos que él. Pero también del alumno con el profesor cuando

presiona para lograr facilidades o amenaza contra su estabilidad. (Jaramillo, p.21)

Otro tema muy importante que se menciona en su documento habla de un “tipo de violencia sutil pero no
menos dafiina y hace referencia al exitismo” (Jaramillo, p. 23), pienso que la presion social o familiar hacen
que los estudiantes compitan por ser mejores, deberia esto ser algo positivo, pero si lo vemos de una
perspectiva diferente podemos observar que muchos de los estudiantes compiten para ser mejor que los
demas cueste lo que cueste, no importa si en el camino tenga que pisotear a otros estudiante, hacer trampas
para tener mejores calificaciones, pienso que este accionar causa mayor violencia, los centros educativos
deberian realizar campafias de concientizacion y cambiar su manera de evaluacion, las calificaciones

cuantitativas no reflejan el conocimiento de un estudiante.

Para concluir quisiera acotar que la responsabilidad de frenar poco a poco los tipos de violencia radica en los
centros educativos, las autoridades de cada institucion universitaria tienen la responsabilidad de preocuparse
en la capacitacion a sus docentes, ya que el docente serd responsable directo de crear un ambiente
constructivo, amable en el aula de clase, crear espacios pequefios para dedicarse a conocer a sus
estudiantes, crear vinculos sociales, hacer del ambiente algo agradable, gentil y participativo

Muchos saludos Mario.

1.6. CONSTRUYENDO NUESTRO GLOSARIO

Como parte de las tareas de las unidades, en la especialidad me proponen elaborar un glosario de términos,

aquellos términos que aportaron en mi un aprendizaje intenso, que haya abierto algin camino a la reflexion.

Autores: Juan Menor Sendra y Maria Cruz Lépez de Ayala Lopez

Tema: Influencia en la violencia de los medios de comunicacion: guia de buenas préacticas

- Los medios digitales han abierto nuevas vias.



Interpretacion del autor: los jévenes pueden acceder, voluntaria o involuntariamente, a contenidos violentos,
y ampliado el foco de atencién hacia nuevas formas de ejercer la agresion social y relacional en los entornos

online.

Anélisis: el contenido que se puede encontrar en los medios digitales es de facil acceso, con solo dar un clic
los jovenes tienen a su disposicion grandes cantidades de informacién, esta informacion puede ser positiva o

negativa, es deber de los padres controlar el tipo de contenido que consumen sus hijos.

- Formas especificas de violencia en los medios de comunicacién.

Interpretacién del autor: Los adolescentes y preadolescentes son grandes consumidores de musicay videos
musicales, especialmente via redes sociales como YouTube y Spotify. Los jovenes escuchan muisica por
muchos motivos, como entretenerse, gestionar sus emociones, como elemento de pertenencia y para

expresar su personalidad.

Andlisis: la musica es considerada como arte y cultura, pero el problema radica en el tipo que se escucha, la
mayoria de jévenes son consumidores de aquella muasica que contiene letras vulgares y denigrantes hacia

las mujeres, aquellas canciones que ayudan a generar violencia.

- El ciberbullying y el abuso cibernético.

Interpretacion del autor: El ciberbullying constituye una forma de intimidacion online entre iguales, en el que
un individuo o un grupo usa y difunde informacién difamatoria intencionadamente y de manera repetida con
la finalidad de acosar o amenazar a otro individuo o grupo. En tanto que el abuso cibernético ocurre
especificamente entre parejas 0 exparejas romanticas y sexuales y supone el uso de medios digitales —
particularmente el WhatsApp v las redes sociales para monitorear, controlar, amenazar, acosar, presionar o
coaccionar a la pareja, pudiendo incluir la publicacién de fotos o videos embarazosos y mensajes intimos sin

el consentimiento previo de la pareja, con el objetivo de humillarla y difamarla.

Andlisis: Tanto el ciberbullying y el abuso cibernético tienen algo en comin que es generar un tipo de
violencia, muchas veces se ha visto y se ha escuchado que entre jovenes se realizan el ciber acoso o como
ahora lo llaman ‘“los memes”, yo consideraria este tipo de violencia como un problema de salud publica,
muchos adolescentes han tenido que llegar al suicidio por este tipo de violencia, de igual manera pasa en los
adultos, el problema de la intimidacion cibernética, publicando videos o fotos donde compromete la intimidad

de la pareja.
- Las familias tienen que implicarse en el ocio audiovisual de los jévenes.
Interpretacion del autor: Lo que pueden hacer de diversas formas, alentando una cuidadosa seleccion de

programas para ver, visualizando y discutiendo el contenido con nifios y adolescentes, ensefiando habilidades

criticas de visualizacion, limitando y enfocando el tiempo pasado con los medios, obligandose a ser buenos



modelos de consumo de medios, usando selectivamente los medios y limitando sus propias elecciones,
enfatizando actividades alternativas, creando un entorno “sin medios electronicos” en las habitaciones de los
nifios, prestando atencion a la sexualidad, con especial cuidado a que la violacién y el acoso sexual sean
representados como crimenes de violencia, no como actos de pasio, Prestando igual atencién a los casos de

ciberbullying, con una politica de tolerancia cero y de denuncia.

Analisis: las necesidades y realidad del entorno laboral que se vive en el siglo XXI, lleva a que ambos padres
tengan que trabajar y dejar a sus hijos a cargo de una nifiera o alguien de la familia, estas personas talvez no
prestan la atencién que necesitan y se crean espacio donde los jovenes puedan aprovechar para hacer un
mal uso del ocio audiovisual, para esto pienso que los padres deben tomar medidas mas estrictas para tener

un control parental 6ptimo.

Autores: Mauro Cerbino, Cintia Chiriboga y Carlos Tutivén

Tema: Culturas Juveniles en Guayaquil.

- Los saberes en torno a los jovenes estan sesgados por visiones adultas.

Interpretacion del autor: tienden a definir al joven fundamentalmente en dos sentidos: o como potencial
delincuente a través de una actitud que llamamos estigmatizaste, o como el futuro de la patria a través de una
actitud idealizante.

Andlisis: los adultos imponen ideas en los jovenes que quiza estos estén obligados a realizar, por depender
exclusivamente de sus padres, algunos jovenes universitarios siguen alguna carrera profesional por

obligacién o quiza por seguir la misma linea que sus padres.

Autor: Ramiro Laso Bayas

Tema: Universidad, Humanismo y Educacion.

- La educacién debe ser y consistir en una formacién “basada en el humanismo y orientada a la

formacién civica”

Interpretacion del autor: Es una crisis de proporciones gigantescas y de enorme gravedad a nivel mundial
gue a la larga afectaria al futuro de la democracia y, en especial al futuro de la educacion. Los estados
nacionales y sus sistemas de educacién, por ese afan y sed de dinero, estan descartando ciertas aptitudes
gue son necesarias para mantener viva a la democracia. De mantener esta tendencia, “las naciones de todo

el mundo en breve producirdn generaciones enteras de maquinas utilitarias, en vez de ciudadanos.

Anélisis: con el pasar del tiempo se ha perdido la buena costumbre de afiadir materias en la malla curricular
donde se pueda estudiar el civismo, la realidad nacional, analisis politico y democracia, en estos dias lo que
les interesa a los centros educativos es el dinero y entregar al pais profesionales que Unicamente tienen
conocimientos sobre destrezas laborales.



- Los estudiantes ya no son estudiantes, buscadores del conocimiento, sino simples clientes.

Interpretacién del autor: El estudiante no solo espera de su profesor que sea docto, competente y eficaz:
espera que sea sumiso, porque el cliente siempre tiene la razon, Y la universidad, como institucion, se la ha

transformado en empresa.

Analisis: Este es un tipo de violencia generado por pensamiento absurdo de la sociedad, talvez porque
piensan que por el simple hecho de pagar una pension tienen derecho de pasar por encima del docente y que

haga lo que el estudiante diga.

- Si el docente se define como educador, estara en la existencia de los demas para que aprendan.

Interpretacion del autor: ¢se podria dejar al educador hacer aquello para lo cual esta hecho en el mundo?
Cuando alguien siente que se habla con él, para él, que se lo invita a comunicar y comunicarse con su practica
e historia, las prisas ceden y dan lugar a la reflexion, el relato y el didlogo. Nadie se construye, nadie colabora
en la construccion de los demés como aprendices, a través de carreras sin freno. De procesos semejantes

puede uno salir apenas construido, mal construido y hasta destruido.

Analisis: el educador es parte fundamental en la vida del estudiante, es aquel que deja huellas, algunos
estudiantes podran decir que es para bien mientras que otros diran lo contrario, pero el docente es aquel
formador y guia, que busca el bien de los estudiantes y los ayuda a llegar hacia una meta que cada uno de

ellos se traza.

CAPITULO Il

“Comunicacion moderna y posmoderna”

2.1, LA FORMA EDUCA

Con el pasar de los afios la humanidad ha ido evolucionando y con ello ha existido muchos cambios
significativos, uno de los mas importantes es la comunicacion, antiguamente se dice que las personas se
comunicaban por medio de sefiales de humo, jeroglificos, simbolos, etc., recuerdo muy claramente cuando
era nifio para comunicarnos con algun familiar que se encontraba fuera del pais escribiamos una carta, esta
era enviada por correo o si alguna persona viajaba a ese lugar de destino se lo encargdbamos para la entrega,
si esta carta era enviada por correo llegaba después de algunos dias, y asi fue evolucionando hasta llegar a
los medios tecnoldgicos, la llegada del computador y el celular sera un hito en la historia de la comunicacion.

Con la llegada del computador y el teléfono celular se crearia la conectividad web y con esto estaria toda la
informacion mundial en pocos segundos a disposicién, y gracias a este maravilloso invento la educacion ha
ido evolucionando a la par, hoy es posible cursar estudios de posgrados online, se han creado herramientas
tecnoldgicas que permiten recibir clases virtuales en vivo entre continentes, es por esta razén que aquel que
ejerce la docencia debe actualizar sus conocimientos para utilizar de una manera productiva todos estos

beneficios que nos ha dado la tecnologia.



2.1.1. Discurso pedagoégico

Gran parte de la vida nos centramos en el proceso ensefianza-aprendizaje, “las madres ensefian a sus hijos
las costumbres de la comunidad en que viven; los médicos, a sus pacientes a superar una enfermedad; los
sacerdotes, a sus feligreses a llevar una vida centrada en los valores” (Leal Ladron de Guevara, 2009, p.51),
a lo que me refiero es que el discurso pedagdgico se encuentra en gran parte de nuestro diario vivir, con el
gue se expresa la tansmisidn de conocimientos de algin tema y busca un sujeto que sea parte del aprendizaje

del mismo.

Durante mi formacion de pregrado tuve docentes diferentes jovenes, adultos y ancianos, unos extrovertidos,
alegres y otros muy serios y de un temperamento muy fuerte, algunos que tenia afios de experiencia como

docentes y otros que apenas se iniciaban en la docencia, pero todos aquellos tenian un propoésito “EDUCAR”.

Es muy complicado y un poco indelicado hacer ciertas comparaciones entre unay otra persona, pero, en esta
ocasion me veré obligado a realizarlo, para el desarrollo de este ejemplo elegi dos de mis mejores maestros,
el primero, aquel que tenia una experiencia en docencia de mas de 20 afios su catedra era Anatomia, puedo
decir que es bueno en cuestion de manejar muy bien la materia, la teoria, pero en manejo de herramientas
tecnoldgicas no tenia conocimiento, su manera de ensefiar se centraba en el memorismo y las clases
magistrales, si en una evaluacion se omitia alguna palabra de cémo estaba en el libro de estudio,
automaticamente la respuesta estaba errénea, se puede describir a este discurso pedagdgico desde su

experiencia, aquello que se ha ejecutado desde sus propias ideas sin formacion.

Haciendo la comparacion con aquel docente més joven puedo asegurar que es uno de los mejores que puede
haber, su conocimiento de la materia sin duda alguna era excepcional, la materia que este docente impartia
era Fundamentos Clinicos, recuerdo que cuando el entraba a la clase desde el primer instante cada uno de
los estudiantes prestaba una atencién indescriptible, utilizaba herramientas de ensefianza muy interesantes
gue lograba hacer entender cada una de sus palabras, las clases magistrales eran interesantes porque puedo
asegurar que este docente realizaba una mediacion pedagdgica con la cultura, partiendo con ejemplos de
otras profesiones o quiza con acciones y elementos de la cotidianidad de las personas y vinculandola con la
medicina para obtener un resultado mas favorable en los estudiantes, Leal Ladron de Guevara (2009) nos
dice “el discurso pedagégico es un proceso comunicacional intersubjetivo que tiene un fin didactico y emplea
el didlogo”, y es asi de esta manera que puedo asegurar que el discurso pedagogico de este docente se

basaba en el dialogo de sus estudiantes.

A diferencia del primer docente este tenia un discurso pedagogico con formacion, desde una planificacion y
basandose en la teoria de la pedagogia, gracias a cursos, seminarios y un posgrado en docencia universitaria,
obviamente financiados por aquel docente porque las autoridades de la universidad no financian este tipo de

eventos para sus docentes.

Hago esta comparacion para analizar que en la época de estudiante de cada profesional eran distintas las
realidades, talvez en ese tiempo el discurso pedagoégico y las herramientas usadas para la educacion podrian

estar acorde a su realidad, para mi el docente anciano que utilizaba distinto métodos pedagdgicos un poco



ortodoxos, en su debido momento fueron las mas actualizadas y con ello se formé a buenos profesionales,

todo depende del punto de vista y el momento en el que se vivié esa educacion.

Tomando como el primer docente y gracias a mi preparacion en esta especialidad en Docencia Universitaria
puedo asegurar que mi discurso pedagogico ira siempre de la mano de la mediacién pedagodgica, aquella
donde te preocupas de tus estudiantes y los acompafias en todo el caminar de su formacién profesional,

fomentando siempre la autoeducacion y la reflexion en cada una de sus tareas.

2.2. ACERCARNOS AL DISCURSO DEL ESPECTACULO

Hace muchos afios atras ya se contaban con equipos electrénicos que aportaban a la tecnologia, la diferencia
es que cada uno de nosotros vivid diferentes tiempos, por ejemplo, el VHS (reproductor de peliculas de cinta)
en su determinada época este aparato estuvo de moda, pero hoy en dia es un aparato obsoleto, y asi, como
va pasando el tiempo las innovaciones tecnolégicas cambian y con ello el tipo de programas que los jovenes

consumen.

Prieto Castillo (2020) afirma que “todos los formatos televisivos -de informacién, de dramatizacién y de
entretenimiento-, estan atravesados por el espectaculo, es decir, insisto, funcionan sobre la légica de algo

preparado para ser visto.

Es evidente que mucho de los jovenes universitarios consumen gran cantidad de programas, peliculas y de
series television, y gracias al internet y a las plataformas de streaming (como Netflix), todas estas series se
las tiene a la mano con un solo clic, pero ¢(Cémo influye este contenido de entretenimiento en el
comportamiento y actitud de los estudiantes? Un porcentaje de jovenes pueden ver en estas series de
entretenimiento una figura a seguir, ya que, en la serie que esta de moda pueden encontrar protagonistas de
su preferencia y adoptan el comportamiento de este personaje, su manera de hablar, de moverse, sus gestos

y lo que hace.

Para el analisis esta parte del texto tomaré en cuenta una serie muy popular en la plataforma de Netflix, su
nombre es “Elite”, una serie que se desarrolla en un colegio donde la edad de los personajes va desde los 16
afios, se puede encontrar todo tipo de abusos, sexo, drogas, engafios, muerte, Sandoval Escobar (2006)
afirma que “Aunque no existe una respuesta definitiva, la evidencia demuestra que la televisién posee efectos
importantes sobre la conducta agresiva, pero subsisten interrogantes respecto a las condiciones bajo las

cuales se presentan dichos efectos”. A continuacion, detallo la sinopsis de esta serie:

Elite narra la vida de un grupo de estudiantes de un exclusivo colegio privado, al que llegan tres nuevos
alumnos becados de clase humilde, provocando una confrontacion entre ricos y pobres que desemboca en
asesinatos y desapariciones de alumnos. La serie explora diversos conceptos asociados con los dramas
adolescentes. La principal caracteristica de la serie Elite es que por una parte se muestran clichés
adolescentes, pero al mismo tiempo se presentan otros temas mas progresivos que normalmente no son
tratados en las ficciones sobre adolescentes: diversidad sexual, diferencias culturales, drogas, enfermedades,

acoso, uso de redes sociales, corrupcidn, asesinatos, robos, etc.



PRIMERA TEMPORADA
Tres alumnos humildes becados comienzan a estudiar en un prestigioso y elitista colegio privado. Las
diferencias entre los alumnos ricos y los nuevos estudiantes de clase obrera desembocan en un asesinato,

gue la policia trata de investigar al mismo tiempo que 3 de los jovenes tratan de ocultarlo.

SEGUNDA TEMPORADA
Un alumno desaparece en el nuevo curso escolar, donde las mentiras y los secretos que rodean el asesinato
del afio anterior dificultan que la policia pueda investigar qué ha ocurrido en ambos casos.

TERCERA TEMPORADA
Se produce un nuevo asesinato entre los alumnos del colegio. La policia trata de investigar la nueva muerte
y relacionarlo con lo ocurrido anteriormente, al mismo tiempo que los estudiantes piensan en su futuro y se

atormentan de las consecuencias del pasado.

Pienso que esta serie llego a ser muy popular por ser transmitida en Netflix, y fue elegida por los jévenes por
todo el contenido que esta tiene, muchos de los jévenes pueden sentirse identificados con algunas de las
escenas que transmiten en la serie como por ejemplo la discriminacién por desigualdad de clases sociales, la
promiscuidad, el querer hacer todo lo posible por tratar de impactar o ser como los demas estudiantes, sea

cual sea el precio.

Podemos hablar también que la serie se torna un poco exagerada, ya que, en nuestra cultura las posibilidades
de que todos estos acontecimientos te pasen a los 16 afios es algo fuera de lo comun, pero existen puntos
que, si pueden ser algo mas realista, ejemplo:
e Larivalidad y los pleitos por la popularidad.
e La promiscuidad y el contraer enfermedades venéreas estan a la orden del dia.
e El bullying, el acoso y los rumores que en algunas ocasiones pueden llegar a ser muy crueles.
e Los jovenes de 16 afios de esta generacion estdn mas avanzados en muchos temas que los jévenes
de 16 afios de hace unas décadas atras.
e Lacomplicidad entre amigos es algo muy fuerte, aunque hayas hecho algo terrible todos te apoyara.
e El tema de la diversidad de género es muy comin en la actualidad y el problema radica en como
mostrarse ante la sociedad.
e Muchos jévenes se preocupan mucho por el estrato social, las apariencias, el dinero y tener un circulo

social de “personas correctas” para guardar las apariencias

Existen también puntos poco realistas en esta serie como tener sexo a los 16 afios y experimentar trios,
experimentar con cosas fuera de lo comin a esa edad y que todo salga perfecto, como también no es f4cil
matar a otra personay que un joven de 16 afos pueda guardar el secreto y salirse con la suya sin dejar huella,
pero el conjunto de todos estos acontecimientos es lo que causa sensacion y furor en los jovenes, sumado

todo el drama, suspenso, misterio e intriga hacen que cada capitulo sea cada vez mas adictivo.



Es muy comun que los jovenes adaptan en sus vidas muchos de los acontecimientos observados en este tipo

de series, Sandoval Escobar (2006) nos dice:

Las investigaciones sugieren que el realismo en los programas de television incrementa de
modo dramatico los efectos de involucramiento y agresién, temor inmediato, la idea de que el mundo
es un lugar peligroso, asi como la desensibilizacion, especialmente en nifios mayores, quienes

pueden diferenciar contenidos televisivos realistas de contenidos no realistas.

Como parte de la tarea se nos solicitd realizar un intercambio de ideas encontradas en los programas de
television para analizar aspectos positivos o negativos, para esto trabaje junto con una colega de especialidad,

Jennifer Loaiza.

Esta serie es muy adictiva, pero tiene muchos puntos negativos, ya que, la trama de la serie es muy poco
creible, son nifios de 16 afios que actian con una intensidad que no es creible para su edad, es que ni los
narcotraficantes profesionales me los imagino asi. Ni los mas famosos actdan con tanta condescendencia y
superioridad hacia los que les rodean en su dia a dia, pero los jévenes les llama la atencion este tipo de

situaciones, donde se vea reflejado algo de su situacion y de los que ven cada dia en sus unidades educativas.

En la primera parte de este texto comentabamos sobre el uso de los medios tecnolégicos y de qué manera
son usados por los estudiantes, si bien es cierto estas innovaciones tecnoldgicas son de gran ayuda para el
apoyo en la investigacion cientifica, pero hay que ser realistas los estudiantes ven en estos medios una opcion

facil para el ocio y entretenimiento.

Es muy complicado hablar sobre el punto de vista de los jévenes en estas series y como perciben ellos que
pueden ayudar en su educacion, pero como docentes debemos buscar maneras de como este tipo de

atraccion social pueda ser de ayuda en la mediacion pedagodgica.

Pienso que una manera de ensefiar con esta alternativa es haciéndole ver al estudiante desde otro punto de
vista, no del entretenimiento, talvez promoviendo el analisis de cada uno de los temas tratados es esta serie

y llevandolos a la realidad, identificando problemas y generando alternativas de solucion.

2.3. NUEVO DIALOGO CON LOS ESTUDIANTES

Un tema de vital importancia en el contexto de la educacion es el de buscar la forma de llegar a los estudiantes,
analizar un tipo de discurso pedagdgico e investigar herramientas que apoyen en la enseflanza aprendizaje
de los jovenes. Con el pasar de los afios muchas técnicas de ensefianza y materiales de apoyo fueron
evolucionando, desde comienzos del siglo XXI estos recursos fueron innovandose cada dia hasta obtener lo
gue hoy (debido a la emergencia sanitaria que vive el mundo), estamos utilizando cada dia, las plataformas

digitales y con ello las aulas virtuales.

La educacién desde el espectaculo causa muchas hipotesis en los docentes, Ferrés i Prats (1994) afirma:



Integrar la television en la ensefianza no ha de significar necesariamente seleccionar las
imagenes mas abiertamente didacticas, las imagenes educativas o culturales. En algunos casos
habrd que hacer precisamente lo contrario, introducir las imdgenes menos didacticas, las mas
espectaculares, las mas impactantes. Se trata de aprovechar la capacidad de impacto del espectaculo
parainquietar y no para adormecer, para interpelar y no para alienar, para motivar y no para entretener

(p.41)

Este parrafo me ayuda a comprender de otra forma el aplicar el espectaculo en la educacién, es muy facil
aprender de todo lo positivo que podemos observar en algun programa de televisién, pero el reto esta en
ensefiar a los estudiantes de la forma contraria, observando, analizando y reflexionando desde esos puntos

negativos, aquellos que talvez para los ojos de un adulto conservador esta lleno de perjuicios.

Un punto importante en este tipo de educacion es el relato, para su mejor compresion haré hincapié en la
educacion que recibimos por nuestros abuelos, hay un dicho muy popular que dice “mas sabe el diablo por
viejo que por diablo”, pues el punto al que quiero llegar es que la educacion que recibimos de aquellas
personas adultas cuando nos relataban sus anécdotas para hacernos reflexionar, es gracias a su experiencia,
por todo lo que cada uno ellos tuvo que pasar para enfrentar uno u otro problema, Prieto Castillo (2020) nos
dice “Las posibilidades del relato para el trabajo educativo son enormes, tanto por la personalizacién que
siempre conlleva como por su adaptabilidad a distintas situaciones que pueden despertar el interés de los

estudiantes” (p.40).

Conocer el punto de vista de los estudiantes siempre es importante, su relato y como es su pensamiento
acerca de la educacion recibida de cada una de las series que se ofertan en las plataformas de
entretenimiento.

Para realizar el analisis de esta parte del texto escogi 5 estudiantes universitarios de diferentes carreras y
mediante una pequefia entrevista, el estudiante eligié una de las series publicadas en una plataforma de
entretenimiento, analizé su sinopsis y realizo un comentario personal de aquella serie, las series elegidas

fueron Diarios de Vampiros, The good doctor, Thirteen reasons why, La Reina del flow y Sex Education.

Uno de los estudiantes entrevistados comenta que su serie preferida es “Diario de Vampiros” y comenta “Esta
serie es muy juvenil ya que toda la gran mayoria personajes son adolescentes que tienen vidas de vampiros,
brujas, hombres lobo entre otros seres sobrenaturales” pienso que los jévenes les atrae este tipo de series
porque se sienten identificados con los personajes por el hecho de que son jévenes adolescentes y con ello
pueden sentir lo que la serie quiere transmitir, para ello Prieto Castillo (2020) en su texto sobre las leyes del
especttaculo nos dice que “un modelo social puede tener el poder de lograr la identificacion y el
reconocimiento por parte de distintos grupos, tanto como tema de conversacién como para imitarlo, a la hora

de actuar o tomar decisiones” (p.36).

El estudiante niUmero 2 nos habla que su serie preferida es “Good Doctor” y mencinoa que en esta “nos
muestra la preocupacion que tiene un médico por sus pacientes y lo importante que es la vida” pienso que el

estudiante con esta serie pudo comprender cuales son todos los traspiés que tiene que sufrir el personal de



salud para llegar a curar a sus pacientes, valorar la vida cada dia y comprender lo importante de la

beneficencia y no maleficencia en la vida hospitalaria.

De acuerdo a las entrevistas realizadas una de las series méas vistas y la cual llama mas la atencion en los
jovenes es la de “Sex Education” la estudiante comenta “Me gusta la serie debido que trata temas sin filtro
como el sexo, los estereotipos, relaciones diversas LGBTIQ y el aborto” pienso que esta serie ayuda a
comprender diversas formas de lucha contra problematicas y tabls sobre el sexo que los jévenes, pero hay
escenas de mucha exageracion que en nifios de 16 afios no puede ocurrir, y concuerdo la idea de Prieto
Castillo (2020) que habla sobre la “hiperbole, entendida como exageracion. (...) Lo hiperbdlico, entendido

como salirse de la medida, como des-mesura, ejerce una fascinacion desde hace siglos y siglos”.

Todos los estudiantes concuerdan que cada una de las series que observaron les ayudaron a comprender las
realidades sociales desde otro punto de vista, con esto puedo decir que si ayudamos a nuestros estudiantes
en su educacion a través del espectaculo, quiza no un aprendizaje directamente relacionada con su profesion,
pero si ayudando a construir su caracter analitico, critico y reflexivo basado en el espectaculo y el mundo
mediatico, forjando en el estudiante una personalidad mas humana.

Quiero permitirme citar algo muy importante que nos dice Prieto Castillo (2020) sobre el espectaculo, “nada
esta alli por casualidad. Todo tiene una razén de ser, todo ha sido cuidadosamente programado para atraer
su atencién” (p.33), todas y cada una de las escenas de cualquier novela, series y peliculas fueron preparadas
para que sean vistas de esa manera, independientemente de cudl sea su punto de vista negativo o positivo,

ese es el fin llamar la atencién de los televidentes.

Pero bien ahora debemos darnos cuenta que la tecnologia llegd a nuestra sociedad y llegd para quedarse,
Prieto (2001) sefiala que “ser un usuario de tecnologias no significa necesariamente ser un conocedor de las
mismas. Ese desconocimiento permite hablar de un analfabetismo tecnolégico” (p18). Con el pasar de los
dias todos debemos sacarle provecho y aprender a utilizarla de una manera correcta la tecnologia, es muy
divertido ver a personas de la tercera edad aprendiendo a usar un Smartphone, aprendiendo a enviar un
mensaje por whatsapp y hacer video llamadas, pero nos vamos a centrar en el objetivo principal de este

trabajo la tecnologia en la educacion.

2.4. CONSTRUYENDO NUESTRO GLOSARIO

Como parte de las tareas de las unidades, en la especialidad me proponen elaborar un glosario de términos,

aquellos términos que aportaron en mi un aprendizaje intenso, que haya abierto algin camino a la reflexion.

Documento de Daniel Prieto Castillo (2020), comunicacién moderna y posmoderna.

- Nuestras, nuestros jovenes, cuando ingresan a la universidad ya lo han visto todo.



Interpretacién del autor: Algo esta claro: quienes llevamos varias décadas sobre la tierra crecimos en un
espacio comunicacional muchos mas sencillo que el de estos tiempos. Las exigencias para nuestra
percepcidn no iban mucho més alla del libro, del circo, del paseo por la ciudad, de la radio y, muy tardiamente,
de la television. Crecimos en un mundo mas estable, menos complicado en lo social y en la cantidad de

estimulos.

Analisis: Hoy en dia con el avance tecnologico aparecieron muchas plataformas digitales entre ellas las redes
sociales, recuerdo muy claramente cuando un familiar estaba en otro pais para podernos comunicar
escribiamos una carta, si alguna persona conocida viajaba a ese lugar llegaba la carta en 2 dias y si no debia
mandar por correo y llegaba en mas tiempo, actualmente con tan solo un clic ese mensaje llega a cualquier
parte del mundo en segundos. De igual manera hoy en dia existe un lector de libros digitales sustituyendo a

los libros de hojas de papel.

- Lalectura es una de las formas del placer.
Interpretacién del autor: Se referia a la lectura viva, a la plena de riqueza comunicativa, a la que se siente

como una aventura, como un continuo descubrimiento, como un embeleso con la magia de las palabras.

Analisis: Con el transcurso del tiempo este hermoso hobby ha ido pasando de moda debido a la aparicién
de juegos electrénicos y otros pasatiempos que no ayudan en el desarrollo mental de los jévenes, nosotros
como docentes debemos incentivar a nuestros estudiantes a leer, ensefiar que la lectura aporta la capacidad
del pensamiento critico y la confianza a la hora de hablar.

Documento de Daniel Prieto Castillo (2001). Notas en torno a las tecnologias en apoyo a la educacién

en la universidad.

- El progreso de la ciencia y latecnologia es constante.
Interpretacion del autor: Los cambios se producen a una velocidad mayor que la normal. Este progreso
ofrece nuevas respuestas para la satisfaccion de las necesidades de alimentacién, salud, abrigo, relacion

social, preservacion de la naturaleza, que alteran el modo de pensar, de sentir, de actuar del ser humano.

Andlisis: Existe muchos casos en docentes y estudiantes donde hay analfabetismo tecnoldgico, en mi caso
gracias al taller de herramientas tecnolégicas he podido superar algo de este analfabetismo, pienso que la
educacion y los avances tecnolégicos van ligados y es importante aprender un poco sobre las herramientas

gue nos permiten crear entornos pedagoégicos mas amigables.

- Al no tener al docente como guia constante, el participante tiende a perder

interés y ello provoca deserciones.

Interpretacion del autor: El desinterés proviene no de la ausencia del docente sino de las caracteristicas de
los materiales, de las estrategias cognitivas utilizadas, del tiempo de actividades propuestas y hasta de la

diagramacion de los textos, a lo que se afade el sistema de comunicacion utilizado.



Anélisis: Siempre he pensado que la educacién a distancia tiene un grado de complejidad mucho mayor que
la presencial, el trabajo a distancia se vuelve mas autbnomo pero si el docente sabe utilizar métodos y
herramientas pedagogicas hard que el interés por el alumno aumente y con ellos su predisposicién a

preparase para lograr su objetivo.

Documento de Daniel Prieto (2005). La interlocucién radiofénica. Mendoza- Argentina

- La puesta en experiencia,
Interpretacién del autor: Es el sentido de relacionar nuestro discurso con lo que los seres humanos viven,

experimentan en sus diarias relaciones.

Anélisis: Pienso que nuestros docentes, padres y abuelos tiene una manera similar de educar; a través de

la experiencia obtenida a lo largo de los afios y al compartir costumbres con su circulo social.

- El relato constituye un riquisimo recurso de comunicacién.

Interpretacion del autor: En él aparecen siempre vidas que sufren o gozan, que se lanzan a ciertas
aventuras, que vencen 0 son vencidas, que logran la felicidad o enfrentan el dolor y la muerte. El relato
aparece de manera constante en la vida diaria, apelamos a él para enfatizar, para retomar una situacion, para

referirnos a alguna persona.

Anélisis: Educar a partir del relato es una manera divertida de aplicar los conocimientos, se podria hacer una
fusién entre la ciencia y las experiencias vividas dia tras dia, para crear una mejor atencion en el estudiante,
como criterio personal pienso que escuchar anécdotas de algin docente y que lo relacione con algo en comin
al tema de clase es algo extraordinario.

Documento de Sarramona, J., Martinez, M., Trillas, J., & Puig, J. (1988). Medios de comunicacién de

masas y educacion.

- El texto impreso fue el primer gran medio de comunicacion
Interpretacion del autor: Mediante la imprenta se generalizé la cultura y se introdujo el principio de la

acumulacién del conocimiento, al crearse un sistema de almacenar la informacion.

- Analisis: De igual manera el texto impreso fue una de las principales herramientas en torno a la educacion
primaria, secundaria y universitaria, hoy en dia y gracias a la innovacién tecnologica existen documentos
digitales donde se puede realizar consultas, ayudando asi a la preservacioén de la naturaleza y fomentar la no

contaminacion ambiental.

- Latelevision constituye el medio audiovisual por excelencia.

Interpretacién del autor: un dinamismo con imagen y sonido, haciendo posible tanto la ficcibn como la
representacion de la realidad, aunque esta Ultima aparezca siempre mediatizada por la naturaleza técnica del
medio.



Analisis: Desde su creacidn la television no ha perdido impacto en la sociedad, es mas, cada dia van
innovando para entregar a las personas mas tecnologia. Las personas ven en la television como que todo
fuese una realidad y esto causa que la imagen domine sobre la reflexién y con ello sea incrédulo todo lo que
se proyecta en la television.

CAPITULO Il

“Caminos del aprendizaje”

3.1 UNA EXPERIENCIA PEDAGOGICA CON SENTIDO

Con el pasar del tiempo muchas circunstancias en la vida cambian, la tecnologia, las leyes, la politica, las
teorias, la educacion, etc. pero cada uno de estos temas tienen su pico mas alto de positivada, Prieto Castillo
(2020) nos dice:

El siglo XX significoO para nuestra practica educativa uno de los periodos mas ricos en
investigaciones y en construcciones teéricas en torno a lo que significa aprender. Habia antecedentes,
sin duda, pero los avances fueron tales que nos toca volver sobre ellos para dialogar sobre lo que

sucede hoy en las universidades (p.47).

Siempre he pensado que en el proceso ensefianza aprendizaje, los involucrados directamente es el docente
y los estudiantes, ya queddé en el pasado donde solo el docente era aquel que ensefiaba, hoy en dia las clases
deben ser méas participativas, crear empatia y compartir ideas, que los estudiantes aprendan del docente y

viceversa.

Para el desarrollo de esta practica logré contactarme con uno de mis mejores maestros en el pregrado, el Dr.
Douglas Barros especialista en cirugia oncoldgica y docente de anatomia y fisiologia en la Universidad
Técnica del Norte. Debido al poco tiempo libre que tiene el docente se dificulté la obtencion de los datos por

lo que me vi obligado hacer una llamada telefénica para obtencién de la informacion.

Entrevista:

Mi nombre es Douglas Barros, obtuve mi titulo de pregrado en Medicina y Cirugia y posterior a esto la
Especialidad en Cirugia Oncolégica, ingresé a la docencia en la Universidad Técnica del Norte hace 8 afios,
mi idea de dedicarme a la docencia nace a raiz de llevar 30 afios de experiencia en el @&mbito profesional y
consideré importante sembrar una semilla en la educacién universitaria ademas de compartir mis

conocimientos con gente mas joven llena de ganas de aprender.

El modelo educativo universitario lleva consigo el humanismo y el constructivismo, pienso que en la
ensefianza de la medicina es importante ensefiar a los estudiantes los valores personales y emocionales y
aplicarlos en su propia formacioén, ya que nosotros trabajamos con vidas humanas y algo fundamental y la

recuperacion y la sanacion de sus dolencias es el de generar la confianza necesaria a través del amor a la



profesién, paciencia, respeto y buen trato. De igual manera no debemos dejar a un lado lo tradicional, la
ensefianza de la medicina siempre se ha basado en eso por todo el extenso curriculo que el estudiante debe
aprender, lo tradicional de una u otra manera fueron parte fundamental en la formacién de muchos

profesionales, llevando todos estos en conjunto podemos lograr una ensefianza de calidad.

Para esto también es necesario tener una practica docente acorde a las necesidades del estudiante, pienso
gue mi practica docente es muy amena, trato de generar mucha empatia con los estudiante priorizando
siempre el respeto, basada en el intercambio de conocimientos entre alumno-profesor, tratando de combinar
la teoria y la practica con los hechos del entorno, y algo muy importante actualizando permanentemente mis
conocimientos a través de seminarios, talleres o congresos, para llevar a mis estudiantes un aprendizaje
significativo basado en un pensamiento critico, cognoscitivo, analitico (en salud es fundamental priorizar estas
caracteristicas) una vision pluralista y un apego a la curiosidad, para poder comprender y cuestionar todo
aquello que aprender, los estudiantes deben de estar seguros de que lo que saben es cierto y no solo un

invento del profesor.

Es importante hablar sobre el desarrollo de las clases que se estd haciendo actualmente debido a la
problematica mundial que se esta viviendo, en la universidad se utilizaba un aula virtual donde los estudiantes
cargaban su portafolio y nada mas, actualmente el uso de plataformas virtuales ha exigido mayor preparacion
de material de apoyo, mayor precision en el manejo de los tiempos. La experiencia en el intercambio de
informacion es buena, pero se pierde mucho la interaccion humana o social, pues al tener un tiempo limitado,
no es posible desarrollar aspectos de tipo social, por ejemplo, realizar bromas o dejar que los estudiantes
cuenten anécdotas que vayan relacionados con el tema, ademas el hecho de manejar tecnologia tiene

consecuencias como dificultades en la conectividad, retraso en la reproduccién del audio, etc.,

En cuanto a la evaluacién debe combinar los aspectos teéricos y practicos, por ello mas que evaluar
conocimiento tedrico, yo evalud a través de la ejecucion de trabajos practicos, analisis de casos, donde el
estudiante al resolver el caso practico utiliza sus conocimientos tedricos. Utilizo también las preguntas de
reflexion, pues en ellas se aprecia la comprension del estudiante sobre el tema dado y se evita una repeticion

de los contenidos.

Con la entrevista al docente puedo analizar que la universidad lleva en su modelo pedagégico el

constructivismo y el humanismo. En el tema del constructivismo Prieto Castillo (2020) nos dice:

El constructivismo se edifica a través de la ampliacion del entorno de aprendizaje, ya sea en
lo fisico 0 en lo virtual, y a la base de dicha ampliacion estamos no solo las y los educadores sino la

institucién toda que sostiene determinada carrera (p.55).

Es importa crear conciencia en los docentes y como dice el entrevistado, la educacion tradicional en el ambito
de la medicina sigue su curso, pero pienso que continua de esta manera porque no hay docentes preparados
en pedagogia y para eso nos estamos formando para llegar a una institucion educativa con idea pedagogicas
nuevas, donde lo tradicional vaya mermando y saquemos a flote técnicas relevantes como la constructiva,

donde exista un proceso dindmico, participativo e interactivo entre el docente y el estudiante, donde el



conocimiento sea una autentica construccion, donde al estudiante se le entregue todas las herramientas
necesarias que le ayuden a construir sus propios argumentos que le ayuden a desenvolverse en su vida
profesional y con ellos encontrar soluciones a los problemas, existe un proverbio arabe que dice “ El que

guiere encuentra la forma, quien no quiere encuentra la excusa”.

El entrevistado también nos habla sobre el humanismo en la educacion universitaria, y aqui podemos
corroborar con uno de los “Siete Saberes necesarios para la educacion del fututo” de Edgar Morin, que se

centra en el estudio de la condicién humana.

El ser humano es a la vez fisico, biolégico, siquico, cultural, social, histérico. Es esta unidad
compleja de la naturaleza humana la que esta completamente desintegrada en la educacioén a través
de las disciplinas y que imposibilita aprender lo que significa ser humano. Hay que restaurarla de tal
manera que cada uno desde donde esté tome conocimiento y conciencia al mismo tiempo de su

identidad compleja y de su identidad comuin a todos los deméas humanos. (Morin, 1999, p.2)

Es importante inculcar en los estudiante una educacion basada en el humanismo en especial en las Ciencias
de la Salud, al ser la salud una carrera que trata con seres humanos se requiere profesionales que sean
formados en base a principios sociales como: la imparcialidad, neutralidad, universalidad, etc., si queremos
un mundo mas humano, se debe empezar por una educacién mas humana desde las aulas, todos tenemos
gue lograr que nuestros alumnos sean protagonistas auténticos de la vida y no simples espectadores de sus

aprendizajes.

En este tiempo nos hemos dado cuenta de la importancia de la sapiencia tecnolégica, nadie en el mundo se
pudo imaginar alguna vez que debido a una particula tan diminuta el mundo se veria obligado a cambiar
radicalmente su forma de educar, y hablo de la gran mayoria porque pudo haber excepciones donde ya
manejaban la tecnologia, las plataformas virtuales para impartir educacion en los estudiantes y es aqui donde
Siemens (2004) afirma que “el punto de partida del conectivismo es el individuo. El conocimiento personal se
compone de una red, la cual alimenta a organizaciones e instituciones, las que a su vez retroalimentan a la

red, proveyendo nuevo aprendizaje para los individuos.

Me llamo mucho la atencién unas palabras que dice el docente “pienso que mi practica docente es muy
amena, trato de generar mucha empatia con los estudiantes priorizando siempre el respeto, basada en el
intercambio de conocimientos entre alumno-profesor, tratando de combinar la teoria y la practica con los
hechos del entorno”, esta idea me asegura que lleva una préactica pedagogica con sentido, ya que con la
ayuda del andlisis de casos clinicos y su investigacion de bibliografica genera en el estudiante un nuevo

conocimiento.
3.2. MEDIAR PARA LOGRAR UNA EXPERIENCIA PEDAGOGICA DECISIVA
Para el desarrollo de una experiencia pedagdgica significativa juega un papel muy importante el rol de la

institucion, el docente, los estudiantes y las herramientas que se utilizan en la ensefianza aprendizaje, este

conjunto juega un papel muy importante en el aprendizaje significativo del educando.



Hablo de la institucion porque a través de su gestion a nivel de autoridades son ellos quienes acondicionan,
entregan y capacitan a sus docentes en saber utilizar los medios disponibles para transmitir sus conocimientos

a los estudiantes, Prieto (2020) nos dice:

Llamo experiencia pedagogica decisiva a un encuentro de aprendizaje que te deja una huella
de por vida, que nos deja a toda una huella de por vida. No veo otro camino para comprender, sentir,

hacer propia hasta las visceras la pasion por comunicar con sentido educativo (p.61).

A lo largo de mi educacion tuve muchos docentes buenos, que dejaron huella en mi aprendizaje, por su
carisma por su discurso pedagdgico, por la forma en que se desenvolvia para que alguien que no entiende
un tema pueda llegar a comprender en pequefias palabras, el Unico docente que tuve que no se preocupaba
por que sus estudiantes tomen nota de lo que dice, este docente estaba seguro que el tomar apuntes no

significaba una practica de aprendizaje.

De la misma manera como hay profesores buenos existen aquellos que ni se preocupan por el aprendizaje
del estudiante, y hablo en el contexto del aprendizaje universitario, aquel docente tradicionalista que ni
siquiera se preocupaba por la opinién del estudiante sobre la asignatura o el tema tratado, a decir verdad,
este docente Unicamente le preocupaba la opinién del estudiante acerca del maestro para alimentar

Unicamente su ego, sin importar como aprenden sus estudiantes.

El entorno educativo se va formando a partir de las relaciones que tienen entre los diferentes actores que
participan en ella, es importante ratificar que para que exista una educacion de calidad haya una relacion
estrecha basada en el respeto entre el estudiante y el docente, y es asi como el constructivismo entra en
juego al momento de la ensefianza aprendizaje, Prieto (2020) nos dice que:

El constructivismo se edifica a través de la ampliacion del entorno de aprendizaje, ya sea en
lo fisico o en lo virtual, y a la base de dicha ampliacion estamos no solo las y los educadores sino la
institucion toda que sostiene determinada carrera (p.55).

Los docentes buscamos que, a través de las actividades planificadas en una clase, se entregue al estudiante
herramientas necesarias que le ayuden a construir sus propios procedimientos para resolver y enfrentar

cualquier problemética.

Pienso que el docente no es duefio de la materia, los estudiantes no deben creer todo lo que dice el profesor,
por eso es importante crear el habito de la autoformacion, incentivar a la busqueda autonoma de bibliografia;
en el area de salud tenemos a disposicidbn muchas revistas de caracter cientifico que se encuentran en el

internet.

En este espacio me permito hablar sobre una de las teorias mas jovenes y es el conectivismo, uno de los
autores que avala esta teoria es Siemens (2004) que nos dice que “la inclusién de la tecnologia y la

identificacién de conexiones como actividades de aprendizaje, empieza a mover a las teorias de aprendizaje



hacia la edad digital” (p.4). en esta nueva era es necesario que los estudiantes se familiaricen con la tecnologia
y con ello saquen el mayor provecho a cada una de las herramientas que esta nos ofrece, hoy en dia a través
de los buscadores bibliograficos digitales, tenemos acceso a miles de articulos cientificos que avalan nuestro
aprendizaje, en una de las actividades planteadas en nuestra clase hacemos un llamado a la investigacién en
revistas digitales, atras que lo tradicional donde Unicamente nos queddbamos con lo aprendido en los libros
y en lo que dice el profesor, Ovalles Pabon (2014) afirma que “es necesario que los docentes cambien su
pensamiento y se abran ala necesidad de incorporar las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion
a los procesos de ensefianza aprendizaje, como estrategia para socializar el conocimiento” (p.79), el
conectarse y aprender a gestionar las tecnologias, redes sociales y la informacion lograremos en el estudiante

un aprendizaje significativo.

Hay algo muy importante en la educacion en salud, y es que para afianzar sus conocimientos adquiridos y
habilidades es importante recurrir a la practica, y es aqui donde hablamos de experiencia pedagodgica decisiva,
poner a alumno frente de un problema real y observar como busca las soluciones (bajo la supervisién de un
profesional) y de esta manera la estudiante verd como a futuro se enfrentara con los diferentes problemas

gue aquejan en la sociedad.

Por este motivo pienso que las practicas pre profesionales causan en el estudiante un verdadero impacto, el
sentir de los pacientes, realizarles una entrevista, examen fisico, observar su historia clinica y recoger los
datos necesarios para hacer su estudio de caso y contrarrestar toda esa informacion obtenida del paciente
con bibliografia, de esta manera los estudiantes aprenden a enfrentar la incertidumbre como lo dice Morin

(1999) quien afirma que:

Se tendrian que ensefiar principios de estrategia que permitan afrontar los riesgos, lo
inesperado, lo incierto, y modificar su desarrollo en virtud de las informaciones adquiridas en el
camino. Es necesario aprender a navegar en un océano de incertidumbres a través de archipiélagos

de certeza (p.3).

Una de las actividades que se realizara para afianzar los conocimientos en el estudiante es el seminario, este
es importante en el aprendizaje significativo de los estudiantes, porque cualquiera que sea el tema exige un
cardcter investigativo por parte de sus miembros; los integrantes que conforman el seminario tienen intereses
comunes, es decir si un grupo investigd sobre un tema todos los integrantes deberan hablar sobre ese mismo
tema, Prieto (2020) nos dice que “El seminario es siempre creatividad, participacion, busqueda y produccion

intelectual, por parte de cada una y cada uno de sus integrantes” (p.65).

3.3.  DISENO DE UNA PROPUESTA DE INCORPORACION DE TECNOLOGIA DE LA INFORMACION
Y COMUNICACION (TIC).

3.3.1. Introduccioén

La llegada de las herramientas tecnoldgicas ha innovado mucho en los diferentes &mbitos profesionales, la

medicina, la agroindustria, la agricultura son algunos sectores donde la tecnologia ha hecho su trabajo, en



este trabajo hablaremos sobre la tecnologia en el ambito educativo y plantearemos una propuesta tecnolégica

en la ensenanza de la salud.

En esto tiempos donde estamos viviendo una problematica a nivel mundial debido a la pandemia, muchas
universidades realmente tuvieron problemas a la hora del inicio de sus actividades, quizd no se sentian
preparados para asumir una responsabilidad tan grande en tan poco tiempo, pero a raiz de improvisaciones
se logro el inicio de las actividades académicas y con ello el uso de plataformas virtuales, en los docentes ha
causado una exigencia de mas del 100% para poder acoplarse a la nueva metodologia y en algunos de los

casos superar el llamado analfabetismo tecnolégico.

Pues bien, en este trabajo y gracias a lo aprendido durante la especialidad realizaré un planteamiento de una

propuesta que se realizard en una asignatura de los primeros niveles de pregrado.

3.3.2. Problema aresolver

Si actualmente los estudiantes estan recibiendo la teoria bajo una modalidad online, ¢ Como el estudiante
afianza sus conocimientos en la practica? Pues bien, lo que yo planteo es de igual manera realizar laboratorios
virtuales y crear mediante disefiadores y programadores una aplicacion ya sea en Smartphone o
computadores con conectividad bluetooth y a través de unas gafas de realidad aumentada crear un atlas de

anatomia humana.

3.3.3. Justificacién y fundamentacion

A raiz de la pandemia todas las universidades se volcaron a la educacién virtual, quiza algunas no tenian un
aula virtual u otras quizas si, pero las utilizaban de una manera simple. Todos conocemos que los estudiantes
estan recibiendo sus clases por medio de plataformas virtuales como zoom, google classroom, Moodle; a

decir verdad, estas han sido de mucha ayuda al momento de revisar la teoria.

Una de las asignaturas muy complicadas en el pregrado de los estudiantes de medicina y enfermeria es
anatomia y morfosiologia respectivamente, para esta es importante sustentar la teoria con la practica,
antiguamente los estudiantes de la salud accediamos a un anfiteatro donde trabajamos con cadaveres,
huesos y 6rganos de seres que perecieron independientemente de su causa, estos anfiteatros que quiza
tuvieron un grado de contaminacion tan alto que muchos de los estudiantes contrajeron algin tipo de
enfermedad por alguna bacteria que tenian estos cadaveres, obviamente formalizados pero que no dejaban

de estar en un estado de putrefaccién o descomposicion.

En el planteamiento de mi problema, quiero decir que el estudiante pueda descargar una aplicaciéon a su
celular o su computadora y con la ayuda de unas gafas se pueda obtener a modo de un juego un atlas de
anatomia, donde el estudiante pueda afianzar sus conocimientos y en su atlas pueda tener a la mano
musculos, huesos y 6rganos. Prieto (2020) nos dice que: La virtualidad ofrece caminos para construir desde
la diferencia, se tratard en todo momento de apoyar a las y los colegas en sus expectativas, necesidades y

demandas surgidas por su tarea especifica dentro de un determinado espacio curricular.



3.3.4. Acuerdos pedagdgicos

Casado (2013) plantea que” las TIC debemos entenderlas como facilitadoras de la plasmacion efectiva de
enfoques pedagogicos y/o metodologia de aprendizaje que desde hace tiempo han demostrado su eficacia

en el logro de los objetivos de aprendizaje” (Citado en Guevara, 2015, p.22).

Para concretar la realizacion de esta propuesta necesitaremos acuerdos entre los desarrolladores de la
aplicacion con las autoridades de la universidad. En la institucion educativa, especificamente en la clinica de
simulacion se encuentran ingenieros en biotecnologia y conjuntamente con el docente de anatomia se

encargaran del manejo de la aplicacion y la funcionalidad en los estudiantes.

De igual manera para la realizacion de este proyecto nos podemos fundamentar en las instancias de
aprendizaje, recordemos a uno de ella que es la institucion, Prieto (2020) afirma que “la instituciéon apoya la

promocion y el acompafiamiento del aprendizaje cuando dispone y aplica adecuadas tecnologias de gestion.

Con la realizacién de esta propuesta obtendriamos en el estudiante un alto impacto, ya que a través de un
juego en realidad virtual el estudiante lograria cumplir con su objetivo el de aprender, de tal manera que lo

llamaremos como experiencia pedagdgica decisiva.

3.3.5. Tecnologias a utilizar en las asignaturas participantes

Para la realizacion de esta propuesta necesitamos de una tecnologia en realidad aumentada, he estado
investigando y encontré que existen dos desarrolladores de aplicaciones de anatomia humana, estos
desarrolladores se llaman “Visible Body y Catfish Animation Studio”, lo que necesitamos es llevar esta
aplicacion a una realidad aumentada y con la ayuda de un visor semejante a unas gafas llevarlo a la
interaccion.

3.3.6. Posible produccién de materiales

Esta aplicacion sera desarrollada para la asignatura de Anatomia, los estudiantes recibiran su clase tedrica
via online y a continuacion desde la comunidad de su hogar pasaran al laboratorio virtual gracias a la
aplicacion en realidad aumentada. El estudiante debera ingresar a esta aplicacion creando un usuario y
contrasefia de esta manera el docente estara llevando un control de quienes ingresan a la aplicacion y a qué
hora lo hace.

Obviamente seguiran conectados en vivo con el docente, ya que el también estara en la aplicacion y sera el
quien guie paso a paso e ira explicando el funcionamiento de cada masculo, hueso, nervio, vena o arteriay a

su vez realizar una diseccidn virtual para obtener un analisis de porcion de tejido.

3.3.7. Evaluacién



La evaluacion de este laboratorio virtual se realizar4 de la misma manera en su aplicacion, mientras el

estudiante esta realizando su practica tedrica en el laboratorio virtual se le expondra partes anatémicas que

al hacer clic en cualquiera de estas se desplegaran alfileres digitales con la descripcion de cada una de las

partes, para la evaluacién se debera cambiar el modo de vista y se activara el modo evaluativo, aqui se

expondrd la pieza anatdmica y al hacer clic en alguna de sus partes se desplegara una serie de opcién de las

cuales tendra que escoger.

3.3.8.

Resultados esperados

Los docentes estaran en la capacidad de manejar el aplicativo de una manera correcta.

Los estudiantes podran definir y diferenciar los diversos 6rganos que forman parte aparatos y
sistemas del cuerpo humano.

Describe utilizando terminologia médica, la morfologia y localizaciones anatomicas.

Relacionar los érganos con su funcién y estructura.

Identificar los componentes principales de los aparatos y sistemas sobre medios bidimensionales
convencionales y en el sujeto anatémico vivo.

Aplicar la terminologia biomédica para comunicarse con otros comparfieros de profesion.

Disponer de habilidad manual elemental a través de la diseccion que le sea Util para desarrollar las

habilidades necesarias para la exploracion y el tratamiento de las enfermedades.

CONCLUSIONES

Puedo concluir que el fin de toda la especialidad es generar en el docente un sentido de reflexion, en
el que las mentalidades de esos docentes tradicionalistas cambien, su forma de ver y ensefiar,
basandose siempre en la mediacion pedagdgica y una ensefianza para lograr una experiencia

pedagodgica decisiva.

La era digital se apodera de todos los campos profesionales y la educacion no es la excepcion, en
estos momentos palpamos la necesidad de acudir a la conectividad para llegar a todos los

estudiantes.

Puedo asegurar que con todos los conocimientos aprendidos en esta especialidad mi punto de vista
en el marco de la ensefianza aprendizaje estard fundamentado en la mediaciéon pedagdgica, he
comprendido que el egocentrismo en los docentes no genera la confianza necesaria en los

estudiantes, por lo que se pierde parte fundamental para llegar al propésito de la educacion de calidad.



CONCLUSION GENERAL

¢ La mediacién pedagdgica es la base fundamental en el proceso ensefianza aprendizaje y, llevado a

la par con el constructivismo y humanismo llevaremos al estudiante a un aprendizaje con sentido.

e Las universidades deben crear espacios y asignar presupuesto para actualizar los conocimientos de
sus docentes, y no me refiero a los conocimientos de su profesion, mas bien a técnicas pedagogicas;
si bien es cierto la mayoria de los docentes universitarios no tienen un conocimiento amplio de

pedagogia y sus clases son dadas de una forma empirica.

e Debido a la problemética que se vive en el mundo, la educacién dio uno de los cambios que algun
momento se esperaba, muchas universidades no estaban preparadas para esto, asi que, tuvieron
gue redoblar esfuerzos y crear una plataforma donde permita al estudiante acceder a su clase a través

de la conectividad, con esto podemos concluir que la era digital nos ha facilitado mucho el trabajo.
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