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RESUMEN

El especializarnos en Docencia Universitaria ha constituido ser un modelo de formacion que
nos ha permitido capacitarnos para poder plantear y generar propuestas de innovacion
educativa, nos ha convertido a los docentes en lideres de la docencia e investigacion, y de
esta manera poder contribuir a la sociedad entregando jévenes preparados para afrontar los
obstaculos que la vida nos presenta, pues ese es el objetivo actual de la docencia guiarlos y
encaminarlos a resolver los conflictos que pueden presentar no solo en el aula sino en vida
diaria. La actualidad propone y exige una educacion alternativa en donde el docente
adquiera competencias pedagogicas que le permita disefiar planes, programas y proyectos
empleando las herramientas tecnologicas como las TICs para lograr que el proceso de

ensefianza/aprendizaje se convierta en la mas rica experiencia para los estudiantes.

Palabras claves: docencia universitaria, TICs, guia, educacion alternativa.
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ABSTRACT

Specializing in University Teaching has constituted being a training model that has
allowed us to train ourselves to be able to propose and generate proposals for educational
innovation, has made us teachers into leaders in teaching and research, and in this way being
able to contribute to society delivering young people prepared to face the obstacles that life
presents to us, because that is the current objective of teaching to guide them and direct them
to resolve the conflicts that they can present not only in the classroom but in daily life.
Currently, it proposes and demands an alternative education where the teacher acquires
pedagogical competences that allows him to design plans, programs and projects using
technological tools such as ICTs so that the teaching / learning process becomes the richest

experience for students. .

Key words: university teaching, ICTs, guide, alternative education.

Translated by

i Ve
Pt b S

Ruth Castro Pefiafiel
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INTRODUCCION GENERAL

Hoy en dia la educacion universitaria tiene grandes desafios que implica una gran labor de
los docentes en la busqueda de alternativas estratégicas, métodos y disefios que permitan
realizar un buen ejercicio de ensefianza para los alumnos.

La UNESCO en 1998 propuso a nivel mundial cambios para la educacién superior tanto en el
campo cientifico, tecnolégico y en los conocimientos, estos cambios implicaban que el
docente se plantee nuevas formas de ensefiar, nuevas metodologias y didacticas para llegar
al estudiante.

Actualmente el docente tiene la labor de convertirse en un facilitador del aprendizaje,
fortaleciendo en el estudiante la autonomia con respecto a su propio aprendizaje, es
importante que el educador aprenda que la docencia universitaria no se construye en solitario,
sino que implica un trabajo conjunto entre estudiante y docente.

El docente debe considerar que si existen situaciones como la desercion o la falta de interés
de los estudiantes es porque hay una baja calidad en la ensefianza, para ello se ha planteado
el desarrollar técnicas de comunicacion que permita generar interés en el estudiante.

Otra estrategia muy valiosa empleada a considerar para mejorar la calidad de aprendizaje
es la creacion de un producto propio conocido como “Texto Paralelo”, el cual constituye una
obra individual, creativa y flexible que suscita la motivacion, atencion, y participacion de los
estudiantes en donde se ve plasmado la experiencia, vivencia académica y de vida pasada,
presente y a veces futura.

La elaboracién de un texto paralelo permite desarrollar capacidades de aprender a pensar y
reflexionar, de aprender a aprender y analizar, de transformar el conocimiento y dar

significado a los contenidos.

Por ello a lo largo de esta especialidad hemos ido construyendo paulatinamente este texto
paralelo relacionado con todos los temas que hemos considerado pertinentes para aprender
a realizar una correcta planificacion docente, como llevar una adecuada funcién tutorial,
conocer las herramientas tanto fisicas como cognitivas que puede emplear el docente en la
universidad moderna, y sobre todo permitira comprender el papel protagonico que

representa el estudiante en el proceso del aprendizaje.
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UNIDAD 1: LA MEDIACION PEDAGOGICA

Introduccién

La mediacion pedagdgica es un proceso fundamental en el aprendizaje, en donde el docente
tiene que tener una participacién activa con el estudiante para ayudarlo a solucionar conflictos
gue le permitan desarrollarse como una persona integral en la sociedad.

El docente tiene que comprometerse con el aprendizaje del estudiante utilizando diferentes
herramientas , la mas utilizada la comunicacion, siempre buscando apoyo en la gran

alternativa tecnoldgica que en la actualidad existe.

El estudiante nunca debe sentirse solo en su proceso de aprendizaje, para ello el docente
debe desarrollar destrezas que le permitan llegar al estudiante con un objetivo final el educar,
transmitir , verificar y evaluar todos los conociminetos que pudo retener el estudiante, si esto
no es posible el educador tiene que autoevaluarse si esta preparado para mediar con el

estudiante .

Daniel Prieto define la mediacion pedagégica como “ La promocion y el acompafiamiento del

aprendizaje”.(Prieto, 2019)

Préactica N° 1: En torno ala promocion y el acompafiamiento del aprendizaje.

Mi experiencia con respecto al acompafiamiento del aprendizaje durante mi vida como
estudiante universitaria puedo resumirla, sefialando que hace 15 afios aproximadamente la
ensefianza a nivel universitario no mantenia una metodologia de acompafiamiento estricto,
pues considero que los profesores mas se dedicaban a impartirnos informacion extensa
sobre determinados temas (ejemplo Anatomia) sin importarles si el alumno comprendia o no
el tema, para posteriormente evaluarnos y clasificarnos como buenos o malos estudiantes

en base a los examenes.

También durante mi formacién universitaria para médico evidencié que a la mayor parte de
los educadores no les interesaba, ni les preocupaba lo que el estudiante pensaba, por el
contrario querian que las respuestas en los ejercicios y examenes planteados se ajusten a
lo que dice el libro 0 a lo que ellos habian explicado, y con eso pienso que lo Unico que
conseguian era limitarnos y hacernos que utilicemos muy poco la imaginacién y la
creatividad, desde mi punto de vista el profesor de la década pasada era un especialista en
mandar y dar 6rdenes, manteniendo siempre un clima de relaciones en clase de tipo apatico,

considerandose autosuficiente e inflexible.

Sin embargo en mi formacién como especialista, ya observé un cambio en la metodologia de
ensefianza empleada, pues estaba mas planificada para trabajar de forma conjunta con el

profesor, era mas dirigida y organizada en grupos pequefios (6 estudiantes por grupo),
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organizados por asighaturas, departamentos, niveles o ciclos, las clases ya no se limitaban a
gue el profesor era el tnico que hablaba y los alumnos escuchabamos, la mayor parte de los
docentes ya entendian el dia a dia de nosotros como estudiantes y estaban dispuestos a
replantearse sus esquemas, variar sus metodologias y sobre todo a aprender de su propia
experiencia de ensefianza, lo que hacia que se genere un vinculo de confianza entre el
estudiante y el profesor, ganandose el respeto de sus alumnos y convirtiéndose en una

experiencia positiva y un modelo a seguir.

Por ello considero que en la formacion como docente universitario el abordar temas sobre la
educacién alternativa nos conlleva una propuesta contraria a la que tradicionalmente siguen
los proyectos educativos formales y oficiales, es una alternativa que nos va a permitir mayor

participacién y mayor involucramiento por parte de docentes y estudiantes a la vez.

Con los afios se ha evidenciado que el estudiante necesita una ensefianza tedrica vinculada
con la practica, que les permita solucionar problemas reales, pues relatan sentirse mas
comodos y aprender mejor cuando sus profesores muestran profesionalidad y actitudes de
apertura, promueven la critica, la creacion y recreacién del conocimiento, proporcionan
retroalimentacién, dan libertad, y se comprometen e interesan con la disciplina y con los
propios estudiantes.(Covarrubias-Papahiu & Zamorano, s. f.)

En este tipo de metodologia no solo permite participar a los profesores, si no que permite una

participacién activa del estudiante en el proceso del aprendizaje.

Practica N° 2: Mediar con toda la cultura

“ El Abdomen una verdadera caja de Pandora”

La historia segun la mitologia griega, cuenta que existid6 una mujer llamada Pandora,
modelada a imagen y semejanza de los mortales, creada por Zeus, el dios de dioses,

para vengarse de Prometeo, amigo de los mortales por haber robado el fuego y darselo a los
humanos, por lo que Zeus presenté al hermano de este, Epimeteo, una mujer llamada
Pandora, con quién este se casd, como regalo de bodas recibieron una misteriosa caja con
instrucciones de no abrirla bajo ningln concepto, pero aquella mujer tenia una gran
curiosidad, por lo que decidi6 abrir la caja para ver qué habia dentro, al abrir la caja, escaparon
de su interior todos los males del mundo, cuando atin6 a cerrarla, solo quedaba en el fondo
el espiritu de la esperanza, el Gnico bien que los dioses habian introducido en ella. (Ferrando,
2015)

Objetivo:

Conocer las diferentes causas que ocasionan el dolor abdominal e identificar los érganos


https://es.wikipedia.org/wiki/Zeus
https://es.wikipedia.org/wiki/Prometeo
https://es.wikipedia.org/wiki/Zeus
https://es.wikipedia.org/wiki/Epimeteo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pandora
https://es.wikipedia.org/wiki/Esperanza_(estado_del_%C3%A1nimo)
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gue integran el abdomen, los datos clinicos que se presentan cuando existe una enfermedad

y los tratamientos existentes.

Concepto: Dolor Abdominal

El dolor y enfermedad han sido un binomio lacerante que ha acompafiado al hombre alo largo
de toda su historia.(Pérez-Cajaraville & Abejon, 2005)

Etimolégicamente "pain”, en inglés, deriva de "poena” en latin, que significa "castigo" y
"paciente" deriva del latin "patior": el que aguanta o soporta sufrimiento o dolor.(Pérez-
Cajaraville & Abejon, 2005)

El hombre primitivo creia que el dolor estaba localizado en el cuerpo y que lo causaban
demonios, humores malignos o espiritus de muertos que entraban en el cuerpo a través de
orificios. Cajaraville & Abején, 2005) Las primeras resefias histéricas indican que "Asu" era el
"médico" encargado de realizar exorcismos para aliviar el dolor, y que decian oraciones para
conseguir el perdén de los dioses, a la vez que empezaban a utilizar plantas como la

adormidera.

Debido a la cantidad de 6rganos contenidos en el abdomen y al sin nUmero de patologias que
cada uno de esos 6rganos puede causar, por afios se ha comparado al abdomen con la Caja
de Pandora, pues cuando un paciente presenta algun tipo de dolor abdominal, resulta un reto
para el médico identificar la causa del dolor abdominal, pues podria ser una patologia del
higado, estbmago, intestino delgado, intestino grueso, vesicula biliar, pancreas, que son los
organos que se encuentran en el abdomen, de ahi el dicho que "el abdomen es una caja de
Pandora" pues cuando el médico abre el abdomen no sabe que males va a encontrar, y que
tan complicados sean las patologias de los érganos afectados, sin embargo lo Unico que
gueda es la esperanza de encontrar la causa y reparar el érgano afectado y asi poder salvar

la vida del paciente.

El abdomen es una caja en donde pueden albergar muchas enfermedades que al no ser
identificadas o detectados de forma oportuna y temprana puede ocasionar la muerte de las

personas.
El Abdomen Agudo constituye un conjunto de sindromes de etiologias muy diversas, que

confunden al médico internista y al cirujano general llevandolos errbneamente con frecuencia

a interpretar como quirdrgica a una patologia estrictamente médica o viceversa.

Tabla 1. Patologias abdominales mas frecuentes

ENFERMEDADES CLINICAS ENFERMEDADES QUIRURGICAS

o Enfermedad Ulcero Péptica . Apendicitis

e  Gastritis. . Colecistitis
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e Colon irritable. . Perforacion de intestino
e Enfermedad Inflamatoria . Ulcera perforada
e Hepaititis

Practica N° 3: Volver la mirada al curriculum

En primera instancia tras el dialogo conjunto con los colegas y compafieros de la especialidad
en curso, debemos sefialar que ninguno tenia conocimiento alguno de lo que involucraba el
curriculum de nuestra carrera que en éste caso es “Medicina”. Se tenia por entendido que el
perfil del egresado en nuestro tiempo era llegar a cumplir con la meta de ser Médico, aquel

profesional que se encargaba de curar enfermos y prevenir enfermedades.

Si bien es cierto cada uno de nosotros nos preparamos en diferentes universidades “Sara
Bravo — Universidad Catdlica de Cuenca, Ruth Casto — Universidad de Cuenca, Alvaro
Ramirez — Universidad Nacional de Chimborazo”, cada institucién con su propia metodologia
y sistema de evaluacién, pero que al finalizar la carrera el perfil debe ser el mismo ya que el
desempenio del profesional debe ser a nivel no solo nacional, sino también internacionalmente
de tal manera sea lo suficientemente competente, lo que éstas tres instituciones tienen en
comun es que ninguna daba a conocer en aquellas épocas los planes de estudio de la carrera,
dichos documentos se conocian una vez que el egresado hiciera la solicitud de la malla

curricular en caso de requerir un posgrado fuera del pais.

Actualmente como profesionales de la salud, con mayor experiencia y con vision retrospectiva
analizando hemos determinado que el sistema de evaluacion fue directamente proporcional
a las decisiones de cada docente, sin existir un sistema predeterminado, lo cual en su
momento creo muchas inseguridades y situaciones estresantes como estudiantes, inclusive
ni siquiera conociamos que debia existir un sistema de evaluacion, lo cual nos dimos por

enteradas al momento de involucrarnos en la docencia (Bravo S., Castro R.).

Durante nuestra preparacion tener claro sobre la concepcién del aprendizaje y la labor del

educador no era una prioridad como lo es en la actualidad.

Dentro de los objetivos de las Naciones Unidas en cuanto a la educacién ésta entidad
promueve la educacion de calidad, para esto incluye el acceso a la educacion inclusiva y
equitativa mejorando la calidad de vida de las personas mediante el “Objetivo 4: Garantizar
una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje

durante toda la vida para todos” (Moran, 2019).

No es desconocido que una de las mayores razones para la falta de educacién de calidad en
muchas ocasiones ha sido la escasez de profesores capacitados y las malas condiciones de
las instituciones, incluido la falta de un buen disefio curricular de muchas zonas del mundo y

las cuestiones de equidad relacionadas con las oportunidades (Naranjo et al., 2016). Por ésta
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razén el Ecuador inici6 afios atras un proceso de transformacion de la educacién superior por
lo que nuestras universidades han desarrollado proyectos institucionales del redisefio
curricular, tomando en consideracion las necesidades y tendencias locales y globales, hasta
la determinacion de la planificacion micro-curricular, sobre la base del paradigma de la

complejidad y los enfoques pedagdégicos constructivista y socio-critico.

El Consejo de Educacion Superior entidad que rige en nuestro pais mediante la resolucion
RPC-S0-03-N0.051-2019, esta indicada en la Ley Organica de Educacién Superior y su
reglamento y el Reglamento de Carrera y Escalafon del Personal Académico del Sistema de
Educacién Superior, participen de mejor manera en los concursos publicos de merecimientos
y oposicién para el ingreso como personal académico titular y para los profesores titulares,

su promocion de su grado escalafonario. (Consejo de Educacién Superior, 2019)

Los fundamentos de dicha creacién esta dado para que por parte del docente se maneje
criticamente los nuevos conceptos de ensefianza- aprendizaje aplicados en la universidad y
que el estudiante comprenda los procesos centrados en la mediacion pedagodgica y la
utilizacion de lenguajes y recursos tecnoldgicos actuales. Disefien y gestionen proyectos
educativos en las diversas areas del conocimiento con el apoyo de entornos virtuales de

aprendizaje y en concordancia con los planes nacionales, regionales y locales de desarrollo.

Mejorar la calidad en docencia ya que sin la misma no se puede formar investigadores, ni
profesionales competentes para las necesidades del mundo actual globalizado que nos toca
vivir. Desconocemos por completo la mediacién pedagégica y su particular complejidad
(epistémica, historica, cognitiva y sociocultural) particularmente en la educacién superior, mas
gue en otros niveles educativos. La intencion es problematizar e indagar lo que pasa en el
espacio académico de la vida universitaria, los imaginarios y supuestos tedricos con los
cuales construye su proyecto de vida personal, académica e intelectual como profesor

universitario.

Abarcar espacios problematizadores que permiten hacer una reflexion sobre aspectos como
el legado historico, el imaginario que tiene el docente universitario sobre el concepto de
didactica, la construccion y de-construccion de éste y los debates contemporaneos que se

estan produciendo a su alrededor.

El perfil profesional del Médico General es diagnosticar y tratar adecuadamente las patologias
mas frecuentes de la practica médica, demostrando valores éticos y humanisticos, desarrollar
actividades de auto aprendizaje en forma activa, eficaz e independiente durante su ejercicio
profesional, ejercer acciones administrativas y gerenciales en servicios y programas de salud,
liderar equipos multidisciplinarios de salud, realizar el disefio, gestion, ejecucion y evaluacion
de proyectos de investigacion en salud, aplicar y/o indicar técnicas de medicina alternativa en
la prevencién y tratamiento de enfermedades ademas debe ser conocedor de los aspectos
de la salud comunitaria que inciden en la preservacion de la salud, prevencién de la
enfermedad y en el manejo del paciente como un ser bio-psicosocial, capaz de reformar

costumbres sanitarias y aplicar conceptos en educacion para la salud, en su trato con la
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comunidad y el paciente, mostrando respeto por la multiculturalidad (Universidad Catélica de
Cuenca, 2019; Universidad de Cuenca, 2019; Universidad Nacional de Chimborazo, 2019).

En la actualidad el perfil del profesional como Médico tiene como objetivo “Formar
profesionales médicos humanistas competentes en la preservacion de la salud y la vida del
ser humano con una s6lida formacion teérico-cientifica, destrezas investigativas, pensamiento
critico, valores ético-cristianos, con competencias multiples para la aplicacién de la atencion
primaria en salud en pro del desarrollo y bienestar del individuo, familia y comunidad en el

marco del Buen Vivir” (Universidad Catélica de Cuenca, 2019).

La vision de la Universidad Nacional de Chimborazo es “Formar profesionales médicos con
compromiso ético, con saberes interculturales y competentes en los campos teéricos,
tecnolégicos, metodoldgicos e instrumentales, capaces de estudiar al hombre y su entorno
desde una vision biol6gica, psicolégica, social y epistemolégica del constructivismo,
conectivismo, pragmatismo y pensamiento complejo para transformar la gestion de la calidad
en la atencion médica y dar solucién a los problemas de salud de la poblacién, a través de
los conocimientos cientificos adquiridos: la investigacion y la vinculacidon con la sociedad,
entorno a la realidad local, zonal y nacional, para contribuir a mejorar la calidad de vida de la
poblacién en las dimensiones individual y colectiva, en el marco de la equidad, la inclusién y

la innovacién social” (Universidad Nacional de Chimborazo, 2019).

Mientras tanto la Universidad de Cuenca establece “Propender al mejoramiento de la salud y
a la calidad de vida de la poblacién, contribuyendo al desarrollo del pais, al logro de la justicia
social, el fortalecimiento de la identidad nacional, la afirmacién de la democracia, la paz, los
derechos humanos, la integracién latinoamericana y la proteccién del ecosistema. Fortalecer
las capacidades generadoras individuales y colectivas, de propuestas y planeamientos
tendentes a buscar solucién de los problemas de salud del pais, propiciando el dialogo
interinstitucional, asi como con organizaciones locales nacionales e internacionales, en

colaboracién con el estado y la sociedad” (Universidad de Cuenca, 2019).

Cada universidad tiene estructura su malla curricular en funcién de los objetivos a alcanzar,
en el grafico 1 se registra la malla curricular de la Universidad Catélica de Cuenca, mientras
en la tabla 2 y 3 las mallas de la Universidad de Cuenca y Universidad Nacional de

Chimborazo respectivamente.
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Figura 1. Malla curricular de la Universidad Catélica de Cuenca

UNIVERSIDAD Veridn: 01
CATOLICA DE CUENCA ‘

COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

ESTIMOLOGIA Y
COMUNICACION Y gl

Fuente: Universidad Catdlica de Cuenca, 2019
Elaborado por: Universidad Catodlica de Cuenca
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Tabla 2. Malla curricular de la Universidad de Cuenca

CICLO 1 INGLES |, CULTURA FiSICA I, BIOLOGIA 2013, BIOQUIMICA 2013,
SALUD Y SOCIEDAD 2013

CICLO 2 BIOESTADISTICA |, HISTORIA DE LA MEDICINA, CULTURA FISICA I,
INFORMATICA BASICA, MORFOLOGIA CREDITOS 2013

CICLO 3 BIOESTADISTICA 1l, INGLES II, FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA
CARDIONEUMO RENAL Y DIGESTIVO, MICROBIOLOGIA Y
PARASITOLOGIA,
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

CICLO 4 PRIMEROS AUXILIOS, INMUNOLOGIA, PSICOLOGIA, INGLES I,
PRINCIPIOS DE APS, IMAGENOLOGIA BASICA, FISIOLOGIA Y
FISIOPATOLOGIA DE NEURO-ENDOCRINO

CICLO 5 SEMIOLOGIA |, LIBRE ELECCION |, FARMACOLOGIA BASICA,
PATOLOGIA ESTRUCTURAL, EPIDEMIOLOGIA, BIOETICA

CICLO 6 PSICOPATOLOGIA, SEMIOLOGIA I, LIBRE ELECCION I,
FARMACOLOGIA TERAPEUTICA, MEDICINA DE LABORATORIO,
IMAGENOLOGIA.

CICLO 7 OPTATIVA |, MEDICINA INTERNA A(NEU}MOLOGIA, CARDIOLOGIA,
DIGESTIVO, INFECTOLOGIA), PSIQUIATRIA

cicLO 8 MEDICINA INTERNA B(NEUROLOGIA, NEFROLOGIA,
REUMATOLOGIA, ONCOLOGIA, ENDOCRINO, HEMATOLOGIA,
DERMATOL
OPTATIVA I

CICLO 9 GINECOLQG[A Y OBSTETRICIA, PEDIATRIA, GERENTOLOGIA Y
GERIATRIA
OPTATIVA Il

CICLO 10 CIRUGIA Y CIRUGIA EXPERIMENTAL, TRAUMATOLOGIA,
ANESTESIOLOGIA, MEDICINA LEGAL, GESTION DEL SISTEMA
SANITARIO, OPTATIVA v, OTORRINOLARINGOLOGIA,
OFTALMOLOGIA, UROLOGIA

CICLO 11 CIRUGIA, CLINICA, CICLO COMUNITARIO

CICLO 12 PEDIATRIA, GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Fuente: Universidad Estatal de Cuenca, 2019
Elaborado por: Bravo S. Castro R.

Tabla 3. Malla curricular de la Universidad Nacional de Chimborazo

SEMESTRE | EMBRIOLOGIA |, ANATOMIA |, HISTOLOGIA |, BIOQUIMICA I,
1 FISIOLOGIA I, SALUD Y SOCIEDAD, LENGUAJE Y COMUNICACION
SEMESTRE | ANATOMIA II, HISTOLOGIA 1, BIOQUIMICA Il, FISIOLOGIA I,
2 EMBRIOLOGIA II, TIC

SEMESTRE | ANATOMIA II, FISIOLOGIA Il, METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION,

3

BACTERIOLOGIA, PARASITOLOGIA, PATOLOGIA |




Castro Penafiel, 23

SEMESTRE PATOLOGIA 1l, VIROLOGIA Y MICOLOGIA, PSICOLOGIA CLINICA,

4 REALIDAD NACIONAL Y GOBERNABILIDAD, SALUD COMUNITARIA |,
TIC'S APLICADO A LA MEDICINA

SEMESTRE | SEMIOLOGIA |, FARMACOLOGIA I, INMUNOLOGIA, ETICA MEDICA,

5 SALUD COMUNITARIA Il, EPIDEMIOLOGIA

SEMESTRE | SEMIOLOGIA Il, FARMACOLOGIA Il, IMAGENOLOGIA, LABORATORIO

6 CLINICO, GENETICA MEDICA, SALUD COMUNITARIA Il
BIOESTADISTICA

SEMESTRE | NUTRICION CLINICA, MEDICINA INTERNA |: ENDOCRINOLOGIA,

7 MEDICINA INTERNA | NEUMOLOGIA, MEDICINA INTERNA I:
GASTROENTEROLOGIA, MEDICINA INTERNA |: INFECTOLOGIA,
PSIQUIATRIA, SALUD COMUNITARIA IV, FUNDAMENTOS DE
MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA

SEMESTRE | MEDICINA INTERNA 1I: CARDIOLOGIA, MEDICINA INTERNA II:

8 NEUROLOGIA, MEDICINA INTERNA II: NEFROLOGIA, MEDICINA
INTERNA 1l:  HEMATOLOGIA, MEDICINA INTERNA I
DERMATOLOGIA, REUMATOLOGIA, GERIATRIA, ATENCION
PRIMARIA EN SALUD

SEMESTRE | CIRUGIA GENERAL, ESPECIALIDADES QUIRURGICAS:

9 OFTALMOLOGIA, ESPECIALIDADES QUIRURGICAS:
OTORRINOLARINGOLOGIA, ESPECIALIDADES QUIRURGICAS:
UROLOGIA, ESPECIALIDADES QUIRURGICAS: ONCOLOGIA,
TRAUMATOLOGIA

SEMESTRE | MEDICINA ALTERNATIVCA, ANESTESIOLOGIA, MEDICINA LEGAL,

10 PEDIATRIA

GINECOLOGIA Y
INTEGRADORES,
INVESTIGACION

OBSTETRICIA, ANALISIS DE CASOS
CLINICO-QUIRURGICOS, PROYECTOS DE

Fuente: Universidad Nacional de Chimborazo, 2019
Elaborado por: Bravo S. Ramirez A.

En base a lo expuesto los objetivos y los perfiles profesionales de la carrera de Medicina en

nuestro pais son comunes en la mayoria de las universidades, ésta tarea ha sido un reto ya

que la informacién en cuanto a la estructura curricular es muy limitada, sin embargo, ha sido

muy constructivo.
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UNIDAD 2: UNA EDUCACION ALTERNATIVA

Introduccién

La educacion altenativa hace referencia a todas las reformas que se realizan en busquedad
de la superacion, por que actualmente no nos encontramos conformes con los proyectos
educativos formales o tradicionales, también este tipo de educacion esta orientada al
aprendizaje conjunto, manteniendo siempre la libertad de cada estudiante pero con un mayor
involucramiento por parte de los mismos, de tal manera que les permita generar mas

conocimientos.

En esta clase de modelo de educacién alternativa Prieto propone reflexionar “para que
ensefiamos” es decir plantearnos la finalidad que perseguimos a través de la tarea

institucional y personal.(Prieto, 2019)

En direccién a ello Prieto en conjunto con Francisco Gutiérrez Pérez plantea los siguientes
temas relacionados con la educacion alternativa, algunos de los cuales serdn tratados en
esta unidad:

— La Universidad

— Educar para la incertidumbre
— Educar para gozar de la vida
— Educar para la significacion
— Educar para la expresiéon

— Educar para convivir

— Educar para apropiarse de la historia y la cultura

La Universidad

La palabra universidad deriva de la etimologia latina universitas, -atis, y éste del latin
universitas magistrorum et scholarium, que sugiere una comunidad de profesores y
académicos.(Cazales, 2013)

La Universidad, como institucién, data de la Europa medieval, aunque tiene antecedentes en
las culturas griega, Romana y Arabica, la universidad es considerado un espacio de formacion
profesional en el que se ensefia el conocimiento universal. (Gonzales, s. f.)

La funcion de la universidad siglos atras se limitaba a la docencia, esto implicaba que su
objeto era, por una parte, intelectual, no moral; Sin embargo, es un hecho incontrovertible que
las funciones actuales de la universidad van mucho mas alla de la docencia pues se considera

gue la Universidad moderna tiene cuatro funciones principales: investigacién, ensefanza,
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educacién profesional y la transmision de una clase particular de cultura, manteniendo

siempre la autonomia universitaria, junto con la libertad académica.(Gonzales, s. f.)

La universidad es una institucién que debe permanecer en innovacioén constante en ciencia,
tecnologia, y humanidad, generalmente las universidades deben relacionarse a nivel nacional
e internacional para intercambiar informacion, saberes y experiencias y sobre todo para

cooperacion.

Segun prieto existe varios factores que afectan las situaciones de la universidad tales

como:

— Pobreza

— Competencia

— Violencia

— Pérdida de credibilidad

— Restriccion presupuestaria.
— Creciente deuda externa.

— Deterioro ambiental.

Practica N° 4: En torno a nuestras casas de estudio

Considero que la Universidad era mi segunda hogar, pues era el segundo espacio mas
importante, ya que en ella pasaba gran parte del dia, sin embargo, la universidad donde me
formé era una institucién publica que presentaba muchas virtudes, pero mas carencias, pues
no contaba con todo el apoyo necesario y econdmico para convertirse en una institucion de
primer nivel con capacidad para brindarnos un ambiente adecuado de comodidad y a su vez

permitirnos desarrollar todo nuestro potencial.

Con respecto a la malla curricular plantada por la universidad considero que tenia una
organizacion correcta en lo que se referia al calendario, el horario que estaba distribuido por
semestres para las diferentes actividades presenciales, estaba organizado por unidades
integradas mismos que eran aprobados por los estudiantes sin mirar el tiempo o afios lectivos,
pues desde mi punto de vista el tiempo de la duracion de los planes de estudios no eran
excesivos y tenian una duracion real de la carrera, en lo referente a los docentes considero
gue habia una falta en la capacitacion y actualizacién para mejorar las condiciones en los
cuales se llevaba a cabo la labor educativa, generadas por las expectativas de innovacion,
investigacién y experimentacién , pues eran escasas las oportunidades y ofertas para la
formacion del personal docente y no docente de caracter institucional y gratuito, por ello

existia poca cantidad de docentes de excelencia y con dedicacion exclusiva en la facultad.
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Lamentablemente tengo que reconocer que la infraestructura de la universidad era la primera
falencia que presentaba , tanto asi que las aulas parecian estructuras herméticas
caracterizadas por ser espacios oscuros, sin ventanas , frias, que en lugar de ayudarnos a
la concentracién nos producian suefio y ni hablar de las pupitres los mismos que eran viejo,
inestables , llenos de jeroglificos y construido con un material duro , también aun recuerdo lo
atrasado que estaba la universidad en lo que corresponde a tecnologia, los instrumentos
como medios de proyeccion de clases de catedras tales como patologia , anatomia la
realizabamos mediante retroproyectores utilizando laminas de acetatos, solo los auditorios
contaban con proyectores un poco modernos , en la biblioteca nada estaba actualizado , los
libros que encontrabamos eran muy pocos y escasos , recuerdo que si algin docente nos
enviaba a consultar algiin tema en un libro de la biblioteca teniamos que ir en competencia
para acceder a dicho libro, pues como eran muy pocos no todos podiamos acceder al texto,
tampoco existia computadores ni redes de internet lo que ocasionaba que nuestra formacion
sea un poco desactualizada en comparacion con otras instituciones particulares, y ni hablar

Si comparamos con otros pal’ses.

Sin embargo, también considero que estas limitaciones que existian en la infraestructura de
la universidad hacian que como estudiante me mantenga mas activa y dedique mas tiempo a
la busqueda de informacion, pues al no tener acceso a la tecnologia que actualmente
disponemos también me permitian tener una mayor interaccién humana para resolver las
dudas que presentaba.

También tengo que rescatar la manera como se llevaba a cabo las practicas en la carrera de
medicina que a pesar de no contar con laboratorios modernos y con alta tecnologia sin
embargo se enfocaba en que las mismas se llevaran a cabo de la manera mas real posible,
en comparacion a lo actual que se ha vuelto todo més tecnoldgico y con ello mas ficticio , por
ejemplo las préacticas de anatomia antiguamente realizdbamos la identificacion de la
estructuras anatdmicas en un cadaver, lo que ahora no es posible debido a la implementacion
de muchas reglas que han prohibido el uso de cadaveres para estudios o investigaciones.

El estudio de casos, la realizacién de practicas supervisadas, el régimen tutorial, que se
llevaba a cabo en la formacién universitaria ofrecian situaciones de ensefianza y de
aprendizaje, en las que, a partir del analisis de casos practicos se ponian en juego, tanto los
conocimientos anteriores como el ingenio, la originalidad, la capacidad de establecer

relaciones y de improvisar.

Por todo lo citado anteriormente considero que a pesar de todas las falencias que existian
durante mi formacion universitaria nunca estos resultaron ser un obstaculo para continuar con
mis estudios, por el contrario eran retos que tenia que afrontarse dia a dia, buscando siempre
la manera de cumplir mis objetivos , claro que también soy consciente que si hubiese tenido
acceso a la gran cantidad de tecnologia que existe actualmente , estos me hubiesen permitido

promover audn mas el autoaprendizaje, sin embargo considero que también los avances que
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actualmente tenemos nos limita y nos conduce hacia un ambiente de aprendizaje
despersonalizado y demasiado comodo que si no lo sabemos utilizar de la manera correcta
podriamos convertirlo en algo rutinario y aburrido, por ende, el ciudadano de hoy necesita
ser capaz de procesar, con la mente abierta, la informacion a la que tiene acceso, discutirla,
compararla, producir nueva informacion y, lo mas importante, saber comunicar y compartirla,
buscando el mejoramiento continuo de las condiciones y calidad de vida, asi como la
convivencia y la busqueda del equilibrio y sostenibilidad ambiental, todo ello se podria lograr
mediante la implementacién de estrategias metodoldgicas y pedagdgicas como un proyecto

institucional curricular que incluya la incorporacion de varias rutas de aprendizaje.

Mi recomendacién para mejorar la educacion universitaria es que la universidad deberia
lograr que se mantenga una articulacién entre las funciones de docencia, investigacion,
extension y transferencia, asi como brindar, adecuadas condiciones de trabajo,
infraestructura y equipamiento suficiente, mantener planes de estudios que no sean de
excesiva duracion y sobre todo realizar una adecuada gestion administrativa que no

entorpezca la calidad de la educacion.

Como menciona Prieto, “nuestra aspiracion en el futuro tiene que ir encaminado a lograr
instituciones en la que podamos construirnos y ser felices, como educadores y como
estudiantes, donde van seres humanos a aprender y a socializarse, a convivir, a interactuar,
a estar con los demés, tanto a maestros como estudiantes, incluido la presencia de los
padres”.(Prieto, 2019)

Tenemos que aspirar a formar gente con un pensamiento autocritico, capaz de mirarse a si
misma y de reconocer sus riguezas y pobrezas, sus aciertos y errores, que ademas de saber
leer y escribir adquieran la mas alta calidad del educador como sujeto individual, construido
en su capacidad de comunicar, de interactuar, de mediar con toda la cultura, de investigar,

de producir intelectualmente.

Algo importante para lograr una universidad de excelencia es la autonomia que segun Borrero
“toda universidad debe estar sélo fundada en el poder del saber”, por qué cuando se introduce
“frente al poder del saber, cualquier otro poder militar o el poder politico, o el poder financiero,
o cualquier otro poder de nuestro mundo, en ese momento la universidad se enferma”, es
decir pierde sus objetivos basicos de investigar, educar y servir a la sociedad.

La educacion superior debe expandirse para responder a la demanda que hoy en dia existe
y tratar de eliminar la brecha social que todavia se mantiene entre quienes acceden a la
universidad, se tiene que mejorar de forma sustancial el financiamiento de la investigacion y
de la transferencia de conocimientos, impulsar la excelencia y fortalecer el trabajo de las
universidades con apoyo de las economias locales; también se tiene que capacitar mejor y
recompensar la enseflanza de excelencia; mejorar salarios para investigadores, invertir mas
en las universidades y en los departamentos de investigacion mas destacados,
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permitiéndoles competir internacionalmente con los mejores, solo asi lograremos conseguir

universidades con la mas alta calidad de ensefianza.

Practica N° 5: En torno a los educar para

La linea que priorizaria es Educar para gozar de la vida, porque considero que todo lo que
uno haga en su vida tiene que ser realizado con un Unico objetivo el de disfrutar de la vida,
nada es mejor que trabajar en lo que a uno le gusta. Si educaramos para gozar, el educar ya
no seria un trabajo mas, si gozas de lo que haces este se convierte en un entretenimiento, si
todos los educadores gozdramos al educar estoy segura que el aprendizaje que
impartiéramos motivaria al estudiante a aprender, los docentes buscariamos la forma de que

ellos entendieran, hariamos que a ellos no les resulte dificil ni molestoso el aprendizaje.

El educar con pasidn es una de las claves para una vida prospera, y feliz que nos permitira
alcanzar el éxito, por ello el educador debe fomentar directamente el entusiasmo en el
estudiante, aspecto que debe estar presente en todo el ambito educativo para generar
mejores resultados en las practicas, investigaciones, participacién y sobre todo fomentar la

creatividad.

Esta demostrado que el entusiasmo funciona como un estimulante para el cerebro, que facilita
la conexidn entre las neuronas y potencia las operaciones mentales y por tanto el aprendizaje,
por ello el educador debe asegurar el entusiasmo en el acto de aprender, que se suele
convertir en una labor muy complicada, si el educador no disfruta de la ensefianza que es lo
gue ocurre realmente en la mayoria de los sistemas educativos tradicionales, donde la
informacion sigue una Unica direccioén, y el aprender se convierte en una rutina, en un proceso
global que ha de ser igual para todos. En estos sistemas educativos que emplean métodos
obsoletos, no se respeta la individualidad de cada aprendiz, no se le permite descubrir el
contenido, explorarlo, darle un significado y hacerlo suyo, convierten el aprender en un acto
mecanizado, y con ello desnaturalizan el proceso. Todo esto conlleva a una desilusién,
desmotivacion, ausencia de entusiasmoy una ausencia de aprendizaje por parte del
estudiante, y finalmente nos encontramos con un panorama de fracaso estudiante al que no
sabemos poner solucion y del que no terminamos de entender las causas, ya que nos

alejamos de la comprension del proceso de aprendizaje.

La obligacion de todos los docentes es acabar con las barreras que impiden y dificultan el
aprendizaje. Es nuestro deber derribar esas barreras y devolver la ilusion y la emocion que

nunca se deberia haber perdido en el camino del aprendizaje.

Para lograr que al educarnos todos gocemos de la vida considero que primero es necesario
pensar que las instituciones educativas tienen que ser un lugar para el placer y para cultivar
valores, esto se puede conseguir sacando primero el aprendizaje de las aulas, quitar ese
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encierro del modelo educativo tradicional al que hemos venido acostumbrados desde hace
mucho tiempo, encontrar espacios abiertos en donde todos estemos cémodos, donde todos
podamos disfrutar y gozar, con el objetivo de que se produzcan estudiantes que se sientan

felices.

Tenemos que pensar que la educacion libera de las tinieblas de la ignorancia y es el educador
quien ha de alumbrar el camino del aprendizaje, pero este camino debe ser alumbrado con
autoridad para ensefar que significa dominio del conocimiento y fuerza moral que brota de
Su experiencia y autenticidad, tenemos que tener presente que la verdadera autoridad no
violenta a nadie, no obra por imposicién, que es lo que ocurre en la educacion tradicional, el
educador en la actualidad tiene que imponer de manera serenay tranquilay sera aceptada
de buena gana por el estudiante, sin necesidad de generar miedo o temor en el estudiante.

De lo anterior se deduce que el poder y el autoritarismo del docente sobre los estudiantes,
deben estar limitados por los derechos de cada uno que exigen la reciprocidad de un deber
con sentido de convivencia para poder crear un ambiente de armonia en el sector de la

educacion.

Otras medidas que como docentes podemos hacer para que el educar se convierta en un

proceso feliz y que le permita al estudiante gozar de la vida es:

o Permitir que el estudiante elija lo que quiera aprender y como él considera que
es la mejor manera para entender, pues hay que considerar que no todas las
personas aprenden igual y no todos siguen el mismo ritmo. Una alternativa muy
efectiva para lograr esto considero que es el aprendizaje por proyectos, o la divisién
del aula en grupos de aprendizaje.

e Motivacién a los estudiantes, si contagiamos 0 trasmitimos emociones
positivas al estudiante, el aprendizaje sera méas entretenido, es fundamental que
el educador se entusiasme cada dia con su trabajo y se queje menos de los
estudiantes.

e Dejarles participar en el proceso de su aprendizaje, en lugar de limitarnos a
exponer la informacion, permitirles que ellos la busquen, que sean ellos los que
decidan, generen y elaboren su propio conocimiento, que ellos decidan qué es lo que
van a aprender y como, siempre teniendo al docente como un guia y un colaborador
en forma activa

e También es importante que en el proceso de la blusqueda de conocimientos los
estudiantes aprendan a encontrar soluciones a los diferentes obstaculos que
presenten para que no se detengan cuando encuentren cualquier dificultad.

e El estudiante tiene que aprender a desarrollar su tolerancia a la frustracién.
Aprender es un proceso y como tal, esta plagado de altibajos, es normal que las cosas

no salgan como queremos, y que tampoco nos salgan a la primera. Si son capaces
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de tolerar esas pequefias frustraciones seran capaces de mantener el entusiasmo y

de llevar una vida placentera.
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UNIDAD 3: INSTANCIAS DE APRENDIZAJE

Introduccién

Las instancias de aprendizaje son estrategias que creamos para romper la rutina en el
proceso del aprendizaje con el objetivo de enriquecer la practica educativa, por ello Prieto
considera que “no se tiene que dejar fuera la variedad de espacios y situaciones en los cuales
es posible apropiarse de conceptos y procedimientos”y a |la” posibilidad de ampliar el espectro
de propuestas de practicas desde las mas mondtonas vy triviales a las mas creativas”.(Posito,
s. f)

El docente no tiene que enfocarse en una sola instancia, por el contrario, tiene que tratar de
incorporar varias alternativas, considerando que cada una de ellas no es mejor que las otras,

sino que son complementarias,

Prieto reconoce seis instancias de aprendizaje:(Prieto, 2019)

— con la institucion

— con la, el educador

— con los medios, materiales y tecnologias
— con el grupo

— con el contexto

—  cOon una misma, con una mismo

Practica N° 6 : La vivencia de las instancias de aprendizaje

Durante mi experiencia universitaria puedo citar que las instancias de aprendizaje que aunque
eran limitadas sin embargo ayudaron a formarme como profesional, estaban concentradas en
el aprender con el educador y el aprendizaje llevado a cabo por uno mismo, considero
gue el educador jugaba un rol importante en la ensefianza pues con su experiencia, su
compromiso con el aprendizaje y su motivacion e inclinacion hacia su carrera toda su vida,
hacian que la mayoria de mis docentes se conviertan en expertos en el area especifica en
la que fueron preparados , todo ello gracias a un largo proceso de formacién, conocimientos
y habilidades que dia a dia nos trasmitian a los estudiantes, y que hacian que se conviertan
mas que en docentes, en tutores que nos guiaban y acompafiaban en el proceso del

aprendizaje.

Otra instancia de aprendizaje era la llevada a cabo por uno mismo, pues al sentirnos
motivados por muchos de nuestros docentes eso nos impulsaba a ir en busca de més
conocimientos que los impartidos en clase, la buena comunicacién que existia con la mayoria
de docentes permitian que seamos mas abiertos en nuestros comentarios, mas confiados

para participar y menos temerosos para disipar dudas.
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Cada uno de nosotros, cada individuo, a través de la experiencia propia, de su familia, de su
culturay sociedad, ha ido incorporando conocimientos vitales y vivénciales sobre muchisimas

ramas del saber. (Roca, 2014.)

La instancia de aprendizaje que considero que tuvo poca participacion en el proceso del
aprendizaje fue la institucion, pues esta retrasaba los avances del conocimiento, ya que no
se contaba con aulas ni laboratorio modernos capacitados para el aprendizaje, los docentes
trataban de buscar varias alternativas para tratar de llegar al estudiante, recuerdo que una de
ellas era la utilizacién de medios tecnolégicos tales como la proyeccién de imagenes borrosas
mediante laminas de acetato y placas proyectadas mediante retroproyectores, actualmente
ya descontinuados su uso.

Otra instancia que no era muy comun era el de formar grupos o duplas para discutir
determinado tema , generalmente el aprendizaje era individualizado y considero que esta es
la instancia de aprendizaje que reproducimos actualmente por costumbre, nos olvidamos del
llamado trabajo en equipo pues todos aprendemos de todos, tenemos que insertar la
implementacion de técnicas que permitan la discusion en clases agrupando a los alumnos
en duplas para que desarrollen preguntas y les ayude a profundizar en la materia de la
exposicién de la clase.(Gutiérrez , 2009.)

La capacidad del ser humano de comunicarse entre si, posibilita la opcion de beneficiarse del
conocimiento del "otro". (Roca, 2014.)

El trabajo grupal asegura un aprendizaje significativo si nosotros como educadores
realizamos una planificacion de actividades, para ello podemos utilizar “las tecnologias de la
informacion y de la comunicacion” que han favorecido considerablemente el desarrollo de

esta instancia.

La instancias de aprendizaje que se ha cambiado gracias a que la educacion se ha mantenido
en un constante cambio ,ha sido el uso de los medios, materiales y tecnologias de
aprendizaje, lo que me parece que ha resultado beneficioso para los estudiantes , por ello
he tratado conscientemente de inculcar a mis estudiantes que busquen apoyo en la
tecnologia que ahora disponemos para profundizar los conocimientos impartidos en clases
,fambién he tratado de emplearlo como medio facilitador para mantener la modalidad de
trabajo semipresencial y poder compensar los tiempos, que en algunos circunstancias son
limitados, estos avances también nos ha permitido consultar o iniciar un tema de debate a
través de un foro, subir o recomendar recursos didacticos encontrados durante la resolucion
de un ejercicio en especial o fuera de lo que era la capacitacion. (Duana, s. f.)

Los medios, materiales y tecnologias son un factor de importancia sobre todo por lo que

significan a la hora de aprender fuera de las aulas.(Posito, s. f.)

Actualmente lo que se busca hacer es crear una oferta educativa que impulse el aprendizaje

continuo, que se logre méas produccion intelectual, para ello debe mantenerse la instancia de
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aprendizaje del educador en donde no sea solamente dar una clase o cambiar de planes de
estudio, sino que exista un seguimiento personalizado, con una constante interaccién y una
permanente colaboracion entre el educador y alumno, cuyo resultado sea propulsar
una educacion diferente a la tradicional. Se tiene que ensefiar al estudiante que se puede
aprender del propio pasado, cultura, lenguaje, memoria, proyectos y frustraciones, suefios,
sentimientos, conceptos, etc., de esta manera se permite al estudiante involucrarse con todo
su ser en el proceso de aprendizaje y al educador que se transforme en un facilitador que
cumpla los siguientes roles: (Barén & Cadavid, s. f.)

e Le ayude al estudiante a construir conceptos que permita resolver conflictos

e Observacién, seguimiento y supervision

e Manejo de recursos de apoyo (proyecciones, ejemplificaciones)

e Tolerancia a la frustracion por accion

e Hacery hacer y motivar para hacer

e Habilidad para la organizacion y secuencia de contenidos

e Motivar para aprender

e Facilitacidon y reconocimiento del grupo, sus expectativas y necesidades

e Aceptacion de la dificultad y el error de aprendiz como parte del proceso de

aprendizaje

Los educadores y los textos parecen constituirse en el eje central de cualquier aprendizaje y
méas especificamente de un aprendizaje académico universitario. El vocablo texto se
interpreta en sentido amplio; el mismo se refiere a cualquier material escrito (libros, folletos,
periodicos, revistas, carteles, volantes, etc.), como también material elaborado via Internet,
susceptible de poder leerse; y mas aun, un audiocassette y un videocassette, pueden
convertirse en verdaderos textos, material que puede ser utilizado para "aprender”. (Roca,
2014.)

Las instituciones en los programas tienen que esforzarse por constituir un grupo de "buenos
asesores" es decir, individuos que con su experiencia y conocimiento tratan de promover el
aprendizaje de los alumnos. (Roca, 2014.)

La institucién tiene que poseer un sistema que funcione con seriedad y que establezca metas
claras para autoridades y cuerpo docente, permitiendo tener una vision amplia de los

aprendizajes que se pretenden lograr en los estudiantes. (Posito, s. f.)

Otra instancia que se tiene que implementar es el aprendizaje con el contexto lo que se define
como: todas las circunstancias politicas, econdmicas, sociales, histéricas, ecoldgicas, etc.
gue rodean en un momento dado, un "acto de aprendizaje”. Situaciones de diversa indole,
grandes y pequefias, que ocurren a diario en nuestro pais y el mundo en general, pueden
inducir en nosotros fuertes procesos de meditacion, de reflexién, de conocimiento y

enriquecer nuestros conocimientos. (Roca, 2014.)
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Practica N° 7: Mas sobre las instancias de aprendizaje

¢Qué ocurre con lainstitucion como instancia de aprendizaje?

Actualmente puedo considerar que he observado un cambio importante en la institucién
educativa como instancia de aprendizaje, pues la institucion se ha mantenido en constante
cambio y mejoras, en los cuales los miembros de una institucion reflexionan sobre sus
acciones, detectan y corrigen errores, reestructuran acciones y teorias que las sustentan y
asi obtienen, usan y transfieren nuevos conocimientos, conductas y valores, podemos decir
gue actualmente tenemos un aprendizaje organizativo. Las instituciones actualmente
detectan los problemas que han originado las innovaciones tales como a) problemas de
aprendizaje de los estudiantes como: falta de interés y motivacién, bajo rendimiento
académico o dificultades para establecer relaciones entre teoria y practica
profesional.(Gutiérrez , s. f.)

La institucion representa frente al estudiante, el sistema en pleno funcionamiento. Se aprende
de una institucion cuando el sistema funciona, cuando los materiales estan a tiempo y estan
bien mediados, cuando los tutores estdn presentes de acuerdo con los compromisos
adquiridos, cuando como aprendiz, se siente contenido por un conjunto de acciones, seres 'y
materiales que le ofrecen seguridad para la marcha del proceso. Se aprende asi la seriedad
de un sistema, el cumplimiento, la responsabilidad, lo que implica en tiempos de desorden y
de abandono el encontrar algo bien armado y con voluntad de acompafiamiento.” (Posito,
s. f)

¢ Qué le sucede a usted en su préactica profesional en tanto instancia de aprendizaje?

Como educador pretendo dia a dia sembrar optimismo y entusiasmo en el aula, para recoger
los mejores frutos representados en alumnos motivados, participativos e implicados en el
proceso ensefianza- aprendizaje, pues considero que los educadores tenemos que inspirar
al alumno para que desarrolle competencias, participe en su propio aprendizaje, genera

confianza, y se auto descubra.

Para cumplir todos los objetivos planteados, un educador necesita una maduracion
pedagdgica, la cual no se obtiene mediante una preparacion para ser docente ni con las
experiencias adquiridas en las aulas, la madurez pedagdgica va mas alla de eso, parte de la
madurez pedagdgica es irradiar certidumbres valorizando capacidades ajenas, trasmitiendo
confianza y ofreciendo instrumentos para enfrentar las incertidumbres cotidianas. Por ello los
educadores debemos mantenernos en formacion continua dirigida a impulsar cambios
favorables en el desempefio de los estudiantes. Esto implica la integracién de innovaciones

relacionadas con un mejor conocimiento de la materia, de la pedagogia como saber
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especializado y de la cultura en general, asi como el mejoramiento en nuestras actitudes

hacia los alumnos, colegas y padres de familia.

¢Qué ocurre con los medios y materiales y tecnologias?

Los medios, materiales y tecnologias se han mantenido en constante evolucion, inicialmente
solo se disponia de una pizarra, toma de notas, textos, etc. actualmente se cuenta con
medios tecnolégicos mas avanzados para impartir clases y favorecer el aprendizaje tales
como multimedia, proyectores de pantallas, pantallas gigantes, etc. Sin embargo, tenemos
gue tener claro el concepto de innovacién tecnolégica que es definida como la “aplicacion del
conocimiento cientifico al propdsito practico de la vida humana,” Por lo que la tecnologia se
reconoce como un medio para lograr objetivos estratégicos, también observamos como la
tecnologia se involucra en el crecimiento y fortalecimiento de la sociedad, haciendo que ésta,
de forma correcta e innovadora, pueda mostrar sus habilidades para satisfacer necesidades
del ser humano. La tecnologia asociada a la invencion busca la construccidon de nuevos
conocimientos para generar soluciones a los problemas bésicos de la sociedad. (Caicedo,
2016.)

La innovacion tecnoldgica no se logra sélo con equipamiento tecnolégico en las instituciones
educativas, sino que es necesario desarrollar acciones tendientes a la elaboracion de
proyectos curriculares, propuestas aulicas con presencia sustantiva de las Tecnologias de
informacion y comunicacién (TIC), capacitacion docente en el manejo de los TIC y una
comunidad de apoyo docente por parte de profesionales en el area y entre los mismos
docentes también.

Dentro de este contexto, surge el término de “competencia digital”, es decir, el “uso seguroy
critico de las tecnologias de la sociedad de la informacion para el trabajo, el ocio y la

comunicacion”(Duana, s. f.)

¢Qué ocurre con el grupo como instancia de aprendizaje en su trabajo educativo?

La capacidad del ser humano de comunicarse entre si, posibilita la opcion de beneficiarse del
conocimiento del otro. La interaccién de un individuo con el grupo hace que el discurso de
sus comparfieros se convierta en otro elemento de gran relevancia para el aprendizaje y el
conocimiento. Es por ello que la participacion de cada uno de nosotros, en discusiones en
clase, es realmente valiosa y util. En este sentido, cada elemento del grupo debe tener una
preparacion previa, es decir, llevar elementos de discusion conocidos con anterioridad. Los
grupos se forman con una intencionalidad de aprendizaje y estudio. Caracteristicas como la
responsabilidad, el respeto, la autodisciplina y automotivacion en cada uno de los integrantes
de un grupo, son en todo caso, altamente deseables para que la instancia grupo llene a

cabalidad su cometido. (Roca , 2014.)
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¢De qué manera utiliza el contexto como instancia de aprendizaje de sus estudiantes?

Un contexto lo definimos como: Todas las circunstancias politicas, econdmicas, sociales,
histéricas, ecolégicas, etc. que rodean en un momento dado, un "acto de aprendizaje”.
Situaciones de diversa indole, pueden inducir en nosotros fuertes procesos de conocimiento.
Multiplicidad de oportunidades de aprendizaje que nos "dicta" la vida misma, en la
cotidianidad de nuestra existencia y relaciones interpersonales, que jamas leeremos en las
paginas de un libro o escucharemos en las clases de un profesor. (Roca , 2014.)

El contexto cobra valor para plantear practicas de aprendizaje que cobren significado para el
alumno. Para ello surge la necesidad de conocer al estudiante, de asomarse a sus espacios,

a su entorno fisico y humano. (Posito, s. f.)

¢,Cobmo se valoray utiliza el consigo mismo, consigo misma en su tarea educativa?

Se puede aprender del propio pasado, cultura, lenguaje, memoria, proyectos y frustraciones,

suefios, sentimientos, conceptos, estereotipos, etc. (Posito, s. f.)

Cada uno de nosotros, cada individuo, a través de la experiencia propia, de su familia, de su
cultura y sociedad, ha ido incorporando conocimientos vitales y vivénciales sobre muchisimas
ramas del saber. Cuando se aprende asi el aprendiz es el recurso de aprendizaje, se involucra

con todo su ser en el proceso.

Generalmente, los profesores y mas ordinariamente los libros de texto, presentan de modo
coherente y entendible los descubrimientos que el hombre hace de él mismo, los demas y el
universo en general.

Cualquiera de nosotros esta en capacidad, de abordar casi cualquier tema, aunque no
exactamente con la profundidad y cantidad con que lo haria un especialista. Si, creemos en
la capacidad de todo ser humano, de producir, de crear, investigar, equivocarse y enmendar.
Cada uno de nosotros con su experiencia de vida Unica e irrepetible, puede convertirse en
fuente de inspiracion y aprendizaje para con él mismo, sus compafieros, y los demés. (Roca,
2014.)
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UNIDAD 4: TRATAMIENTO DEL CONTENIDO

Introduccién

Como sabemos la mediacion pedagdgica es el conjunto de acciones que se realiza para
acompaniar y promover el aprendizaje, para lo cual el educador utiliza diferentes métodos, ya
gue como guia tiene la responsabilidad de ayudar a los jovenes a cumplir sus logros.
El tratamiento del contenido es un paso esencial para alcanzar una mediacién adecuada,
para ello nos interesa la estructura, la organizacion de los distintos momentos de una sesién
presencial, las partes de un texto y la manera de comunicar a través de tecnologias digitales,
pero nada de esto es suficiente si no se acompafa de las estrategias del lenguaje que
permitan lograr una buena comunicacion entre estudiantes y educadores, por ello el lenguaje
utilizado es fundamental para establecer puentes con el estudiante. (Prieto, 2019)
Para ello los puntos a considerar en esta practica son: (Prieto, 2019)

— Para ensefiar, saber

— Lavisién en totalidad

— Tratamiento del contenido

— Estrategias de entrada

— Estrategias de desarrollo

— Estrategias de cierre

— Estrategias de lenguaje

— Recomendaciones generales

—  Sintesis

De todos estos puntos recalco lo mas importante:

Que el educador tiene que tener un dominio sobre el tema a revisar, para que pueda
comunicar, asi como los estudiantes deben tener una visién general del tema, para que
puedan expresar todas sus dudas, que el educador debe implementar técnicas que permitan
llamar la atencion e interés del estudiante, y que el lenguaje empleados por educadores y

estudiantes tiene que ser fluido , coloquial , claro y sencillo.(Calle Hinojosa, 2008)

Practica N° 8: Un ejercicio de interaprendizaje

Esta préactica la lleve a cabo con mi colega Sara Bravo, las dos nos planteamos los mismos
criterios de observacion a ser considerados para el desarrollo de esta practica, que fueron

tales como:

1. Para enseiar, saber:

¢ Conoce la educadora la totalidad del contenido a tratar™?
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Si. En este caso el contenido a tratar era los pasos para la elaboracién de una historia clinica
neurolégica, para lo cual la docente elaboro un ABP, y lo expuso a los estudiantes utilizando

medios audiovisuales.

2. Lavision en totalidad

a) ¢Tiene el estudiante una vision total del contenido?
Si. En la clase previa la docente habia solicitado realizar una revision mediante articulos
cientificos sobre la evaluacion neuroldgica a los pacientes.

b) ¢Se tiene un claro objetivo del propésito?
Si. Si tanto el educador como el estudiante conocen que el objetivo de esta clase es el
identificar trastornos neurolégicos en los pacientes mediante la elaboracion correcta de la
historia clinica del paciente.

3. Tratamiento del contenido

a) ¢Cual es la estrategia de entrada empleada?
La elaboracion de preguntas mediante la formulacién de una hipoétesis, que posteriormente
fueron respondidas.

b) ¢La entrada es motivadora?
Si. En la clase previa se ha presentado un caso clinico con una patologia neurolégica que ha
despertado en los estudiantes un interés por conocer qué tipo de patologia es, sus sintomas,

como se llegé6 al diagnéstico, y de qué manera se podria tatar de resolver el problema.

4. Cual es la estrategia de desarrollo
a) ¢Existen angulos de mira, cuales?
Si. La elaboracién de una correcta historia clinica neurologica que comprende:
— Anamnesis: datos personales y antecedentes
— Examen Fisico en el que evaltan parametros como: el estado de alerta, funciones
del estado cerebral, funciones superiores, exploracion de nervios craneales,
exploracién del sistema motor, de la sensibilidad, y de la coordinacion.
b) Puesta en experiencia
La educadora cuenta con la experiencia en el manejo del ABP, pero los estudiantes NO, para
lo cual la tutora realiza previamente una breve capacitacion sobre en qué consiste el ABP.
c) Ejemplificacién
La tutora expone un caso similar ante los estudiantes para que les sirva de guia para que
puedan desarrollar el tema a tratar.
d) ¢Existe una pregunta correcta?
Si. Como elaborar correctamente una historia clinica neurolégica.

e) ¢Hay material de apoyo?
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Si. Se tiene disponible, pizarrén, marcadores, medios para proyeccion de diapositivas en
donde existe informacién sobre ABP, ejemplificaciones de historia clinicas similares, etc.,

articulos cientificos (uno por cada estudiante).

5. Estrategia de cierre
La elaboracion de la historia clinica neurolégica con la obtencion correcta de datos en la
anamnesis y la evaluacion completa en el examen fisico, se aclara todas las dudas existentes,
los estudiantes estudiaran y reforzaran lo aprendido para que les sirva como guia para los

siguientes temas a estudiar

6. Estrategias de lenguaje

a) ¢Existe un discurso fluido?
La mayoria de estudiantes al inicio de la clase tenian dificultades para expresarse, considero
gue generado por el desconocimiento de la metodologia del ABP empleado, pero a medida
gue avanzaba la clase las ideas iban fluyendo entre los estudiantes. La educadora por el
contrario en todo momento presento buena comunicacién y siempre mantuvo un control para
gue el ABP se desarrolle correctamente.

b) ¢Existe un discurso coloquial?
La mayor parte de los estudiantes utilizaron oraciones claras, sencillas, faciles de entender,
propios de la conversacién cotidiana.

c) ¢Existe una relacién dialogica?
Al principio de la clase se pudo evidenciar una ligera competencia entre los estudiantes por
expresar sus pensamientos, pero luego la intervencion de la tutora hizo que se cree una
verdadera relacion dialégica en donde prevalecio el dialogo igualitario.

d) ¢Se trata a los estudiantes personalizadamente?
Si. Pese al importante nimero de estudiantes presentes en la clase, la educadora se dirige a
ellos por sus nombres o apellidos.

e) ¢Existe claridad y sencillez en las expresiones?
El lenguaje empleado por la educadora es claro, preciso y formal, con la presencia de algunos
nuevos términos para los estudiantes, que son aclarados por la tutora y que también son

considerados como necesidades de aprendizaje para los estudiantes.

7. Conclusion de la Observacion
El aprendizaje basado en problemas (ABP) todavia continua siento un método de ensefianza
desconocido para el estudiante, sin embargo pese a este obstaculo se pudo desarrollar el
tema sin mayores complicaciones , el ABP permite interactuar al docente con los estudiantes,
pero para ello es necesario que el docente tenga un amplio conocimiento sobre el tema a
tratar, para poder dirigir a los estudiantes vy evitar la penetracion de informacién falsa, con

este método de ensefianza se permite que el docente no sea quien imparta la clase si no los
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propios alumnos generen sus conocimientos a través de la investigacién y el aprendizaje
colaborativo.

En el ABP el docente se convierte en un guia para la resolucién de determinado tema, en
donde el tratamiento de contenido esta cuidadosamente planificado y organizado con
ejemplificaciones y preguntas que son respondidas espontaneamente por los estudiantes,

concluyendo finalmente con el objetivo que era la elaboracion correcta de una historia clinica.

Practica N° 9: Revision de nuestro trabajo

¢ Coémo ha sentido este recurso de trabajo a lo largo de ocho practicas?

He sentido que el elaborar el texto de aprendizaje me ha permitido mejorar la calidad de la
ensefianza hacia los estudiantes, me ha permitido comprender que a través de la experiencia
y la lectura se puede ir mejorando la manera de llegar al alumno, que es posible crear un
espacio para apropiarnos del contenido de este texto, buscando y dando sentido al
conocimiento y al aprendizaje para la vida actual y futura. Gracias a la elaboracion de este
texto he podido relacionar los aprendizajes tedricos con las experiencias vividas y me ha
resultado interesante conocer y aprender el pensamiento de varios autores expertos en el

tema.

¢, Qué dificultades ha tenido?

La primera dificultad que encontré al empezar a crear este texto paralelo era el de expresar
por escrito las mltiples ideas que tenia. Otra dificultad era el de las normas de ortografia,
semantica, sintaxis y redaccion que todavia continto trabajando arduamente para mejorar,
pues, aunque como medicos considero que practicamos mucho la lectura sin embargo a

veces nos olvidamos de la escritura en forma correcta.

Sumado a todo esto creo que la falta de tiempo en el caso de los médicos suele ser un
problema muy comuin, que es lo me ocurre a mi, sin embargo, pese al limitado tiempo trate
en todo momento de llevar a cabo cada una de las practicas y cumplirlas en el tiempo

establecido.

¢Considera que las va venciendo?

Si, considero que poco a poco fui desarrollando mayor capacidad creativa y critica para cada
una de mis pensamientos que luego pude reflejarlos en las paginas de este texto, asi como
también gracias a la lectura de todos los textos que nos otorgaron pude mejorar mi capacidad
interpretativa, ya que generalmente los textos que leemos en medicina suelen ser textos

claros y precisos. También me he permitido dedicar mas tiempo y observacién a las falencias
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gue presentaba con respecto a las normas ortograficas y redaccién, las mismas que todavia

contindo mejorando.

¢,Considera que ya ha empezado a lograr un dominio de la produccion escrita valido para

armar su texto?

Si, considero que ahora tengo mayor capacidad de analizar y criticar las diferentes
experiencias y vincularlos con la practica educativa, ahora puedo tener un mayor dominio y
apropiacion de los contenidos lo que me ha permitido promover y construir un aprendizaje
autbnomo y estratégico utilizando diferentes recursos como imagenes, esquemas, material

audiovisual, etc.

¢ Qué reflexiones, apreciaciones, le ha despertado el proceso de construccion de obra?

La primera reflexion que pude realizar con la elaboracion de este texto paralelo es que me
permiti6 ver que como docente continuaba desarrollando estrategias metodoldgicas
tradicionales, sin saber que la construccion de los conocimientos era posible con la expresion
de la experiencia educativa de nosotros los docentes y con la participacion activa de los
alumnos. Por ello considero que la preocupacion maxima del educador deberia ser la de
promover el aprendizaje siempre y cuando dicho aprendizaje tienda a desarrollar aspectos
como la capacidad de comprensién del alumno.

¢, Qué virtudes reconoce en su trabajo?

— Que es un producto propio a través del cual he reflejado mis experiencias como

educadora y como estudiante.
— Que esté elaborado en forma ordenada.

— Que permite propiciar la reflexion sobre lo leido, escrito o aprendido durante esta
especialidad.

— Determina los contenidos y lineamientos que el educador debe seguir en el proceso
de aprendizaje del estudiante.

¢Ha tenido oportunidad de detenerse a leer todo lo que ha producido?

Si, cuando nos solicitaron la entrega de un avance del texto paralelo hasta la elaboracién de
la practica 7 realice una revision meticulosa de cada una de las préacticas llevadas a cabo
hasta ese momento, y en mdltiples puntos me detuve a revisar algunos aspectos que fueron

mejorados ya por la experiencia que desarrolle con cada préactica realizada.
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¢Ha dado a leer partes de su texto a otra persona?

Si, con mi compafiera con la que trabajé elaborando la practica 3 y 6 , hemos compartido
informacion e ideas para la elaboracion de este texto paralelo , asi como también cuando
hemos presentado alguna dificultad para llevar a cabo el desarrollo de alguna préactica nos
hemos apoyado revisando la una la practica de la otra para realizar las respectivas

correcciones.
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UNIDAD 5: LAS PRACTICAS DE APRENDIZAJE

Introduccién

Las préacticas de ensefianza representan el espacio social en el que se gestan y promueven
la motivacion por aprender, sin embargo, el proceso de ensefanza-aprendizaje es
bidireccional, se construye a partir de la experiencia y de las situaciones significantes para

cada uno, profesor y estudiante.(Covarrubias-Papahiu & Zamorano, s. f.)

Las posibilidades de practicas de aprendizaje son infinitas:(Prieto, 2019)
— El hacer
— Los saberes
— El disefo practicas de significacion:
=  De los términos a los conceptos
=  De planteamiento de preguntas
=  De variaciones textuales

=  De arboles de conceptos

— Précticas de prospeccion

— Précticas de observacion

— Précticas de interaccion

— Practicas de reflexion sobre el contexto
— Précticas de aplicacion

— Précticas de inventiva

— Para salir de la inhibicién discursiva

— Sintesis

Practica N° 10: Practica de practicas

En esta unidad se desarrollara cada una de las practicas empleadas en el aprendizaje.

El hacer
La escritura ya sea tomando apuntes o la oral todavia monopolizada por los educadores son
las dos practicas mas difundidas en el aprendizaje, las cuales deben ser empleadas para un
aprendizaje significativo. (Calle Hinojosa, 2008)
— Ejemplo de practicas de aprendizaje escrito: asignar tareas escritas que requieran
pensamiento independiente.
— Ejemplo de practicas de aprendizaje oral: Hable menos para que los estudiantes
piensen mas, organice debates.
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Los saberes

Se refiere al esquema de contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales o también

conocidos como:(Prieto, 2019)

El saber: se conforma por conceptos, metodologias, reflexiones, informaciones,
discursos a través de los que se aprende y expresa. Ejemplo: utilice preguntas guias.
El saber hacer: consiste en la aplicacion del saber, en cualquier &mbito cultural o
social. Ejemplo: Practicas en laboratorio.

El saber ser: consiste en tomar decisiones y comprometemos a menudo a otras

personas. Fomente que sus estudiantes se conozcan unos a otros.

El disefio practicas de significacion

El docente tiene que tratar de planificar practicas de significacion en el que participe el

estudiante, en lugar de impartir maltiples conceptos y esperar que estos sean captados y

aceptados sin mas por el estudiante. (Calle Hinojosa, 2008)

Una préactica requiere explicaciones, de didlogo, de indicaciones precisas sobre lo que se

espera de ella.

Existen varios tipos de practica de significacion:(Prieto, 2019)

De los términos a los conceptos. Ejemplo: el educador dara un término y solicitara
al estudiante que exprese cémo lo entiende, con las propias palabras, que investigue
la definicion, la etimologia, sinbnimos, anténimos, etc.

De planteamiento de preguntas. Ejemplo: el docente entregara al estudiante un
problema, y en base a este problema el estudiante formulara 10 preguntas sobre las
causas, consecuencias, diagnosticos, etc.

De variaciones textuales. Ejemplo: dado un concepto, el estudiante tiene que
introducir informacion para ampliarlo, reordenar conceptos, ampliarlos, sintetizarlos,
elaborar mapas conceptuales, convertirlos en un relato.

De arboles de conceptos. Ejemplo: dado un texto, seleccionar los conceptos
basicos y armar un arbol a partir de estos, identificar los conceptos que sostienen el

arbol y las dependientes de ellos.

Practicas de prospeccion

Ensefiar pensando en el futuro, pero antes necesitamos tener un diagnéstico claro de nuestro

presente.

Ejemplo: Disefio de escenarios. - dado un hecho (enfermedad) actual, plantearme
gue va a ocurrir en 5 afios con esa enfermedad, si la investigacién que ahora realizo
me servira en los siguientes 5 afios, consultar a especialistas sobre qué sucedera con

esa enfermedad en los préximos afios.
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Précticas de observacién
Estimular que el estudiante capte todos los detalles de su alrededor
— Ejemplo: dado un paciente, que observe los signos fisicos de normalidad y de

enfermedad

Préacticas de interaccion
La interaccién es un recurso valiosisimo de aprendizaje que permite una interlocuciéon y un
dialogo utilizando diferentes técnicas como la entrevista, la misma que tiene que ser
planificada previamente y tiene que partir de conocimientos previos. (Prieto, 2019)
— Ejemplo: dado un espacio profesional, en la medicina al elaborar una historia clinica
entrevistar al paciente y a la familia para analizar con ellos la historia de su
enfermedad y sus posibles tratamientos, siguiendo una secuencia previamente

establecida.

Préacticas de reflexién sobre el contexto.
Trata de aplicar los conocimientos a nuestro contexto, es decir a nuestra sociedad para poder
entenderla.
— Ejemplo: Dado un tema, analizar las consecuencias de una practica social para la
vida cotidiana de quienes estan involucrados en ella, orientando nuestros conceptos

a situaciones y practicas del entorno de las y los estudiantes.

Practicas de aplicacién
Es la tarea de hacer algo.(Calle Hinojosa, 2008)
— Ejemplo: dado un tema, que el estudiante lo expligue mediante una representacion

en maqueta u objeto.

Practicas de inventiva.
Ensefiar a crear desde cosas sencillas hasta complejas, utilizando la imaginacién siempre en
direccion al aprendizaje.

— Ejemplo: dado un instrumento al estudiante permitirle que imagine como funciona,

como se podria utilizar y que investigue alternativas similares.

Para salir de la inhibicién discursiva

Uno de los objetivos es lograr un aumento de la productividad por parte de los estudiantes,
un proceso que se logra luego de un largo camino en el que se va aprendiendo a relacionar,
a sintetizar, a comparar, a inferir, a recuperar la propia memoria mediante el discurso y la
correcta expresion ya sea oral o escrita.(Prieto, 2019)

Una expresion diaria sirve de suelo profundo para otros habitos ligados al aprendizaje.
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Ejemplo: En medicina, dado un enunciado de una lista de problemas, escribir los posibles
diagndsticos, indicar el analisis de por qué de los posibles diagnésticos, elaborar una lista de
datos faltantes, y los examenes complementarios que requiere para confirmar o descartar los

diagndsticos presuntivos.
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Disefio de practicas de aprendizaje. (Ejemplo: elaboracion de Silabo)

Asignatura: Cirugia
Docente: Dra. Ruth Castro P.

Tabla 4. MATRIZ DE PLANIFICACION DIDACTICA- CIRUGIA

a7

BLOQUE TEMATICO

No. 1

TITULO: INTRODUCCION Y PRINCIPIOS GENERALES

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTRIBUCION

PERFIL DE EGRESO

Comprende y aplica los principios y conceptos generales de la homeostasis, liquidos y
electrolitos, metabolismo y nutricion sus trastornos, su influencia en la cicatrizacién y en el

Discierne entre las situaciones paramédicas que puedan asumir y deban derivar, ademas de las
situaciones de urgencia que obligatoriamente deban resolver. (Cognitivo)

resultado final del paciente quirargico emergente. Alta Aplica la Atencién Primaria en Salud: Manejo de heridas. (Procedimental)
EOSE‘I;I(E:TIIZ\I/COO CONTENIDOS METODOLOGIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE , EVALUACION
TECNICA INSTRUMENTO
INTRODUCCION Y PRINCIPIOS GENERALES - Revision previa al abordaje del tema
a tratar
1.1 GENERALIDADES - Explicacion y aclaracion de
1.1.1 Socializacién del programa CON DOCENCIA | interrogantes mediante conferencia Prueba CUESTTET
1.1.2 Nomenclatura quirtrgica ASISTIDA magistral
1.1.3 Quiréfano: consideraciones generales y - Refuerzo de conocimientos mediante
pautas para el acceso. resolucion de casos de alteraciones
Comprender los i en la homeostasis.
sl 1.2 HISTORIA CLINICA
Eoncep tos Y1218 paciente quirirgico - Los estudiantes organizados en
p 1.2.2 Importancia de la historia clinica 1.2.3 el
generales de la Sintomas v sianos grupos preparan una practica en el
homeostasis, ysig . . COLABORAT | &rea que consideren es necesario S
liquidos Método Inductivo/ VO T (oS ol Investigativa Informe
e?ectrolitos Y| 1.3 HoMEOSTASIS: Deductivo - Analisis de casos clinicos en
metabolisrr’lo 1.3.1 Respuesta Inflamatoria A UDOS
nutricion su}s/ 1.3.2 Respuesta neuro-humoral U grup
trastornos, (shock) 1.3.3 Respuesta metabdlica T
y su influe’ncia enla 1.3.3.1 Metabolismo durante el ayuno y posterior a o - Revision de las normas generales de
i 2 la lesion i bioseguridad que deben cumplirse -
cicatrizacion y en el S . N
resultado fil’lill del | 1-3-4 Equilibrio acido-base o PRACTICO | jentro de las areas quirdrgicas Observacion Ensayo
paciente quirtrgico. | 4 4 | {QUIDOS Y ELECTROLITOS g
1.4.1 Agua corporal
1.4.1.1 Compartimentos y distribucién. - Revision de la literatura médica para
1.4.1.2. Mantenimiento déficit y pérdidas - ampliar los conceptos tratados. N
anormales. Terapia hidrica AbTENENe | Exposiciones individuales y en grupo I iy
1.4.2 Electrolitos: Importancia y distribucion mediante seminarios
1.4.2.1. Mantenimiento, déficit, correcciéon de las
alteraciones.
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1.5. SHOCK

1.5.1 Definicién
1.5.2 Clasificacion
1.5.3 Diagnéstico
1.5.4 Tratamiento

1.6 HEMOSTASIA:

1.6.1 Vasos sanguineos

1.6.2 Plaquetas

1.6.3 Coagulacién

1.6.4 Fibrindlisis

1.6.6 Evaluacion de los trastornos

1.6.8. Transfusiones: Indicaciones de reemplazo
de productos sanguineos.

1.8 Cicatrizacién de heridas

1.8.1 Fases

1.8.2 Trastornos

1.8.3 Cicatrizacion de tejidos especificos

48

FECHA DE INICIO

16/09/2019

FECHA DE FINALIZACION

30/09/2019

SUBTOTAL 1

BLOQUE TEMATICO

No. 2

TITULO: ASEPSIA Y ANTISEPSIA, COMPLICACIONES QUIRURGICAS.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTRIBUCION

PERFIL DE EGRESO

Conoce los criterios de evaluacién y manejo de los periodos quirdrgicos, sus

Discierne entre las situaciones paramédicas que puedan asumir y deban derivar, ademas de las

complicaciones locales y sistémicas, infecciones en cirugia. Alta situaciones de urgencia que obligatoriamente deban resolver. (Cognitivo)
Aplica la Atencién Perioperatoria. (Procedimental)
OBJETIVO ) EVALUACION
ESPECIEICO CONTENIDOS METODOLOGIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE ~ H
TECNICA INSTRUMENTO

Aprender los Revision previa al abordaje del tema a
criterios de tratar
evaluacion y 1.2.-COMPLICACIONES POSTOPERATORIAS: Método Inductivo/ CON  DOCENCIA | Explicacién y  aclaracion de Prueba Cuestionario 16
manejo de los 1.2.1 De la herida. Deductivo ASISTIDA interrogantes mediante conferencia
periodos 1.2.2 Respiratorias. magistral Refuerzo de conocimientos
quirdrgicos, sus 1.2.3 Cardiacas. mediante resolucion de casos.
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complicaciones 1.2.4 Abdominales.
locales y 1.2.4.1 Hipertiensién intraabdominal y Sd. di izad
sistémicas compartamental £ GefllEnliEs organizados en
infeccioneé en 1.2.5 Urinarias U208 [T VD [P EEs Cl
L 1.2.6 De h : tasi laci6 COLABORAT | area que consideren es necesario Investigativa TGE
crugia. -.6 De hemostasia y coaguiacion. I-VO reforzar los conocimientos.
. Preparacion y analisis de escenarios
2.2.PRINCIPIOS DE ASEPSIA Y ANTISEPSIA: ficticios de perioperatorio.
2.2.1 Esterilizacion A
2.2.2 Antisépticos U Visita de sala en pacientes
2.2.3 Zonas de Restriccion. T " postquirdrgicos ca Ficha de
2.2.4 Técnicas asépticas O PRS0 Asistencia en la atencion de ClasEnaen Observacion 16
N pacientes hospitalizados
o
2.3.INFECCIONES EN CIRUGIA: M
o
2.3.1 Patogénesis
2.3.2 Factores de riesgo Revision de la literatura médica para
2.3.3 Control de la infeccion AUTONOMO . Investigativa Ensayo
2.3.4 Infeccion del sitio quirdrgico. Clasificacion de ampliar los conceptos tratados.
las heridas quirdrgicas
2.3.5 Manejo adecuado de las heridas quirtrgicas
7/10/2019
FECHA DE INICIO
’ 25/11/2020 32
FECHA DE FINALIZACION SUBTOTAL 2
BLOQUE TEMATICO No. 3 TITULO: PATOLOGIA QUIRURGICA ABDOMINAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTRIBUCION

PERFIL DE EGRESO

Conoce los criterios de evaluacién y manejo de las patologias del tubo digestivo.

Discierne entre las situaciones paramédicas que puedan asumir y deban derivar, ademas de las

Alta situaciones de urgencia que obligatoriamente deban resolver. (Cognitivo)
OBJETIVO ’ EVALUACION
ESPECIFICO CONTENIDOS METODOLOGIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE B H
TECNICA INSTRUMENTO

Conocer las PATOLOGIA QUIRURGICA ABDOMINAL | - Revisién previa al abordaje del tema
patologias . . a tratar
abdominales 3.1 ABDOMEN AGUDO: IE)/I:(tj?Jc(i:gvlgductlvo/ gggTIDEOCENCIA Explicacion y aclaracién de Prueba Cuestionario 14
agudas y crénicas, | 3.1.1 Definicion y clasificacion. interrogantes mediante conferencia
con orientacion | 3-1.2 Manifestaciones clinicas. magistral
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quirdrgica de
esofago, estbmago,
duodeno, intestino

delgado, colon,
recto y ano.

Aprender los
criterios de
evaluacion y

manejo de las
patologias del tubo
digestivo.

3.1.3 Diagnéstico
3.1.4 Tratamiento

3.2 ESOFAGO:

3.1.1 Anatomia y Fisiologia.

3.2.2 Trastornos de la motilidad
Acalasia

3.2.3 Diverticulos

3.2.4 Membranas y Anillos Esofagicos.
3.2.5 Reflujo gastroesofagico.
3.2.6 Esofagitis por causticos.
3.2.7 Perforaciones del eséfago.
3.2.8 Hernias diafragmaticas.
3.2.9 Hernias del Hiato

3.3 ESTOMAGO Y DUODENO:

3.3.1 Anatomia y Fisiologia

3.3.2 Hipertrofia pilérica congénita

3.3.3 Enfermedad Acido Péptica

3.3.4 Hemorragia digestiva alta.

3.3.5 Tratamiento quirdrgico de la obesidad
moérbida

3.4 INTESTINO DELGADO:

3.4.1 Anatomia y Fisiologia

3.4.2 Enfermedades inflamatorias del intestino
delgado

3.4.3 Sindrome de intestino corto

3.4.4 Enfermedad vascular mesentérica

3.4.5 Diverticulo de Meckel

3.5 COLON Y RECTO:

3.5.1 Anatomia y Fisiologia

3.5.2 Apendicitis aguda

3.5.3 Enfermedad diverticular del colon.
3.5.4 Enfermedad inflamatoria del colon.
3.5.5 Colitis ulcerativa.

3.5.6 Enfermo. Crohn

3.5.7 Colitis amebiana complicada.

3.5.8 Colitis isquémica

3.5.9 Colitis por radiacion

3.5.10 Prolapso rectal

3.5.11 Vélvulos

3.5.12 Hemorragia del tubo digestivo bajo.
3.5.13 Colostomia, manejo y complicaciones
3.6 Region Peri anal:

3.6.1 Anatomia y Fisiologia

3.6.2 Hemorroides

3.6.3 Fisuras

- Refuerzo de conocimientos mediante
resolucion de casos de patologia
digestiva.

50

esofagica.

ofozo-HC>»

COLABORATI-
VO

Los estudiantes organizados en
grupos preparan una practica en el
area que consideren es necesario
reforzar los conocimientos.
Preparacion y andlisis de escenarios
ficticios de patologia digestiva.

Investigativa

Informe

PRACTICO

Visita de sala en pacientes con
cirugia abdominal

Asistencia en la atencion de
pacientes de emergencia con
patologia abdominal

Observacion

Ficha de
Observacion

AUTONOMO

- Revision de la literatura médica para
ampliar los conceptos tratados.
- Exposiciones individuales

Investigativa

Ensayo

14
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3.6.4 Abscesos Yy fistulas anorrectales.
3.6.5 Enfermedad pilonidal
02/12/2019 28
FECHA DE INICIO SUBTOTAL 3
. 13/01/2020
FECHA DE FINALIZACION TOTAL: 64

Fuente: Universidad Cat6lica de Cuenca, 2019
Elaborado por: Universidad Catdlica de Cuenca
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UNIDAD 6: EVALUACION Y VALIDACION

Introduccién

La evaluacién en la docencia tiene por objetivo medir cuanta informacién ha entendido o
captado el estudiante, mediante la evaluacion se pretende enriquecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje, pero para conseguir fundamentalmente la mejora del aprendizaje
tenemos que respondernos las siguientes interrogantes acerca de la evaluacion: para qué
evaluar, qué evaluar, como evaluar o quién ha de evaluar los aprendizajes adquiridos por los
estudiantes, asi, en la practica el universo suele dividirse entre evaluadores y evaluados.
(Prieto, 2019)(Estebaranz, s. f.)

Para una evaluacién correcta se debe tomar en cuenta los siguientes criterios:
— Elvalor

— El proyecto educativo

Practica N° 11: ¢Como fuimos evaluados?

1. ¢Como fui evaluado en mi pregrado?

— Valor. - Durante mi formacién en el pregrado tenia docentes que emitian juicios de
valor sobre algunos estudiantes sin antes conocerlos, muchos docentes se basaban
en el historial familiar del estudiante (si eran o no hijos de médicos) para considerar
quien podria ser un buen estudiante.(Calle Hinojosa, 2008)

Otra caracteristica de la evaluacion que ocurria sobre todo en los primeros afios de mi
formacion de pregrado era la arbitrariedad que existia, en donde no se nos permitia participar

ni en nuestra evaluacion ni en la de los docentes.

Actualmente estas practicas de evaluacion han mejorado, del autoritarismo que existia en mi
pregrado a la hora de evaluarnos hemos pasado ya a tratar de involucrar a todos los

estudiantes en este proceso.

— El proyecto educativo. - Como el objetivo del aprendizaje en mi pregrado era
determinar toda la informacion que habiamos captado de las ensefianza de los
docentes, textos, guias etc., la evaluacién lo realizaban mediante preguntas de
retencion, en donde se tenia que responder en forma textual lo que el docente
expuso, o lo que se encontraban escrito en los textos, con lo cual segun el sistema
educativo verificaban el nivel de aprendizaje del estudiante y la evaluacion se

convertia mas en proceso mecanico que un proceso educativo.
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En la actualidad lo que se pretende es que el estudiante construya sus conocimientos guiados
por el docente y exprese con sus propias palabras lo aprendido y no en forma textual los

contenidos.

Sobre la base de estas dos consideraciones, estos son los aspectos a evaluar: (Prieto, 2019)
— Saber
— Saber hacer
— Saber hacer en el logro de productos
— Saber ser

— Saber ser en las relaciones.

Saber. - Generalmente en los Ultimos afios de pregrado éramos evaluados mediante la
capacidad que teniamos para sintetizar, analizar, comparar y relacionar los diferentes

contenidos aprendidos en los primeros afios de pregrado.

Saber hacer. - Este aspecto los docentes nos evaluaban cuando realizabamos maquetas,
exposiciones, preparabamos practicas de anatomia, fisiologia, en algunas ocasiones incluso
nos incentivaban con puntos extras si realizabamos proyectos para participaban en casas

abiertas, congresos, etc.

Saber hacer en el logro de productos. - Otra manera de evaluarnos también fue mediante
la participacion del estudiante en brigadas médicas en donde saliamos a brindar atencion de
primer nivel en comunidades lejanas, donde existian personas de bajos recursos econémicos,
los parametros evaluados eran el valor del producto para el grupo, valor del producto para la

comunidad, valor del producto por las experiencias recogidas en el mismo.

Saber ser. - El Ginico aspecto que considero que nos evaluaron en este valor fue el de la
capacidad de relacién teoria practica, pues aspectos como la actitud, el entusiasmo nunca

fueron tomados en cuenta por el docente.

Saber ser en las relaciones. - De forma frecuente realizdbamos trabajos grupales que nos
permitia una mayor interaccién y relacién con los compafieros, los mismo que éramos
evaluados segun la capacidad de construccién de conocimientos en equipo, sin considerar
otros parametros como relaciéon grupal, involucramiento en la comunidad, capacidad de

vinculacion, etc.

Del error al aprendizaje. - Antiguamente no habia posibilidad de equivocarse, pues se

evaluaba los contenidos mas no los procesos, incluso podria afirmar que en mi formacion de
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pregrado existia por muchos docentes una evaluacién empecinada en perseguir errores mas

gue en la busqueda de pensamientos para el aprendizaje y el interaprendizaje.

Como evalué a mis alumnos?

Actualmente trato de no emitir juicio de valores a los estudiantes y considero evaluar no solo

los productos si no los procesos, en medicina no me resulta muy complicado evaluar

parametros como la capacidad de analizar, sintetizar, relacionar, creatividad, etc., pues por

ejemplo cuando se expone un caso clinico permito al estudiante construir conocimientos para

llegar a un determinado diagnéstico.

La evaluacién del proceso de aprendizaje contempla los siguientes parametros:

Tabla 5. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

1. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

COMPONENTE DESCRIPCION VALORACION
ASISTIDO Actividades y participacion en clase. 10 Puntos
COMPONENTE DE POR EL
DOCENCIA .
PROFESOR El promedio de las pruebas mensuales. 10 Puntos
Son actividades de aprendizaje colaborativo, entre ofras: la
sistematizacion de practicas de investigacion-intervencion, proyectos de
integracion de saberes, construccion de modelos y prototipos, proyectos
COMPONENTE COLABORATIVO de_ problemanzacpn y r_esoluuon de pro_blemas o] ca_sos._’Estas 10 Puntos
COLABORATIVO acthlda_de_s deberan incluir procesos colect!vos de organizacion del
aprendizaje con el uso de diversas tecnologias de la informacion y la
A comunicacién, asi como metodologias en red, tutorias in situ o entornos
U virtuales.
COMPONENTE DE . . S L
T o Estd orientado al desarrollo de experiencias de aplicacion de los
10 PRACTK:A,S DE aprendizajes, entre otras: Actividades académicas desarrolladas en
N APLICACION Y ) escenarios experimentales o en laboratorios, las practicas de campo,
a EXPERIMENTACIO PRACTICO trabajos de observacion dirigida, resolucion de problemas, talleres, 10 Puntos
N manejo de base de datos y acervos bibliograficos. La aplicacién de
M DE LOS conocimientos tedricos, metodoldgicos y técnico-instrumentales y podra
(9] APRENDIZAJES ejecutarse en diversos entornos de aprendizaje.
COMPONENTE DE Trabajos individuales, que implican lectura, andlisis y comprensién
APRENDIZAJE AUTONOMO d_e _mate.rlales blbllogr_eaflcos y document,ales, tanto ar_1a|0g|cos_ pqmo 10 Puntos
AUTONOMO digitales; la generacion de datos y blsqueda de informacion; la
elaboracion individual de ensayos, trabajos y exposiciones.
2. INVESTIGACION
COMPONENTE DESCRIPCION VALORACION
INVESTIGACION Analisis de casos, ensayos o articulos cientificos 15 Puntos
Control de lectura 5 Puntos

El profesor o profesora, en los primeros 15 dias del ciclo determinara el tema para el analisis
de casos, ensayos o articulos cientificos a desarrollar; y, el texto cientifico para el control de
lectura. La tarea seleccionada debera presentar y sustentar la o el estudiante, hasta 30 dias
antes del examen de fin de ciclo.
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3. EXAMEN FINAL
COMPONENTE DESCRIPCION VALORACION
EXAMEN FINAL Examen Final de Ciclo 30 Puntos
Total 100
Fuente: Universidad Catélica de Cuenca, 2019
Elaborado por: Ruth Castro P.
Tabla 6. CALIFICACIONES POR CICLOS
CUADRO DE CALIFICACIONES POR CICLOS
CARRERA: MEDICINA CATEDRA: CIRUGIA |
CICLO: 7to C )
PERIODO: SEPTIEMBRE 2019- FEBRERO 2020
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE =
COMPONENTES INVESTIGACION S| o
= | Q
= @
DOCENCIA AUTONOMO £ | O
P =~
O
ASISTIDO POR EL = 2
DOCENTE REDACCI [CONTRO | 2 | 5§ | TOTAL
COLABOR ) : ON L DE zZ | Vo (100)
Partici Promedi | aTivo | PRACTI | AUTONOM | CIENTIFIC | LECTUR | * | 2 &
articipac | "\ (10 CO (10 0 (10 A (15 A5 g | =
lon en pruebas | p Puntos) | Puntos) Puntos) | Puntos) | = | &
Clase untos) Z | x
mensual < | u
(10 w
- Puntos) =5 ({0
N° | Némina Puntos)
1
2
3

Fuente: Universidad Catdlica de Cuenca, 2019
Elaborado por: Ruth Castro P.

Practica N° 12: En torno a la evaluacién

La evaluacion no solo se debe realizar al estudiante, sino también al docente y a la institucion

para fortalecer el aprendizaje y enriquecer de conocimientos al estudiante.

Para llevar a cabo la evaluacion se tendrda en cuenta los siguientes tipos de

evaluacion:(Guevara Toledo, 2008).

— Autoevaluacion: es el acto en el cual el estudiante se autoevalia, esto le permite

reconocer sus fortalezas y debilidades.

— Coevaluacion: es la evaluacion que la realizan unos compafieros a otros.

— Heteroevaluacion: es la evaluacion que la realiza el maestro a sus estudiantes, o el

estudiante a su maestro.
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En base a lo citado en la practica 10 y 11 de este texto paralelo, y al silabo elaborado por la
Universidad Catélica de Cuenca que constituye la base y guia para la elaboracién de practicas
y evaluaciones a continuacion citaremos los criterios a considerar en las evaluaciones, los
mismo que han sido socializados claramente a los estudiantes. (Universidad Catolica de
Cuenca,2019).

1. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Para evaluar las actividades de aprendizaje, se ha tomado en cuenta 4 componentes:
1. Componente de docencia.
2. Componente colaborativo.
3. Componente de practicas.
4

Componente de aprendizaje autébnomo.

Componente de docencia. - Es el componente asistido por el docente, tiene una puntuacion
de 20 puntos durante todo el ciclo, dividido en dos parametros:
1. Actividades y participacion en clases: 10 puntos
2. Promedio de pruebas mensuales: 10 puntos
Este componente nos permite evaluar la practica el hacer.
El tipo de evaluacion empleado sera la heteroevaluacion.

Ejemplo: Mediante el método inductivo-deductivo el docente desarrolla un tema (Ejemplo:
Hernias), aclara dudas o necesidades de aprendizajes por parte del estudiante, realiza
debates entre los estudiantes y finalmente realiza una evaluacion mensual basado en 10

preguntas: 70% de opcion miltiple y 30% abiertas.

Componente colaborativo.- Participa el estudiante mediante la investigacion y resolucion
de problemas, tiene una puntuacién de 10 puntos.
Este componente nos permite evaluar la préactica los saberes.

El tipo de evaluacion empleado sera la coevaluacion.

Ejemplo: Se asigna un problema a un grupo de estudiantes sobre Cirugia (Ejemplo:
Apendicitis), los mismos que tienen que investigar, sistematizar, recopilar y crear proyectos,
que posteriormente daran a conocer a sus comparieros mediante una exposicion tipo Phillips

en el que se evaluara los siguientes parametros:

Tabla 7. Rubrica de Evaluacion del Componente Colaborativo

RUBRICA ACTIVIDADES PUNTAJE
OPTIMO
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) Presentacion personal 2
PRESENTACION Puntualidad
Arte, organizacion.
MEDIOS Y MATERIALES DE | Uso de medios técnicos de proyeccién
APOYO Uso de medios graficos caseros, pizarrén 3
Hacer ejemplificaciones interactuando con el
auditorio
Presentacién de un Informe escrito
DOMINIO Grado de profundidad en la investigacion
DEL Seguridad y dominio de conceptos claves 5
TEMA Habilidad para responder interrogantes
TOTAL 10

Elaborado por: Ruth Castro

Componente de practicas. - Participan los docentes y estudiantes, generalmente se

lleva a cabo en escenarios experimentales o en laboratorios en donde los estudiantes

ponen en practica los conocimientos teéricos aprendidos.

Este componente nos permite evaluar las practicas de observaciéon y las préacticas de

interaccion.

El tipo de evaluacion empleado sera la heteroevaluacion.

Tabla 8. Rubrica de Evaluacion del Componente de Practicas

RUBRICA DE PRACTICAS ASISTENCIA 1
HOSPITALARIAS DE )
CIRUGIA PARTICIPACION 2
) Elaboracion de  historias
ELABORACION DE | clinicas de patologias
INFORME PRACTICAS quirtrgicas, (Paciente con 1
Apendicitis) en las cuales se
evaluara:
Datos de Filiacion Y Motivo de 2
Consulta
Enfermedad Actual 2
Antecedentes Patolégicos
Antecedentes Quirdrgicos
Habitos 2
Examen Fisico y Diagnéstico
TOTAL 10

Elaborado por: Ruth Castro
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Componente de aprendizaje auténomo. - Participa el estudiante en forma individual,

realizando un analisis de los temas revisados a lo largo del ciclo, para lo cual elaborara

una especie de libro-resumen y una representacion grafica (maqueta) de un tema en

particular, el mismo que sera entregado al finalizar el ciclo para su evaluacion, tendra una

puntuacioén de 10 puntos.

Este componente nos permite evaluar: Practicas de aplicacion, Préacticas de inventiva,

Practicas de significacion.

Tabla 9. Rubrica de Evaluacion del Componente de aprendizaje autbnomo

— Puntualidad en la 1
PRESENTACION DEL entrega del informe
TRABAJO AUTONOMO - Ortografia 1
(Coevaluacion) — Introduccién, objetivos,

conclusiones 1

CONTENIDO: MARCO | Elaboracion de mapas 5
TEORICO DEL INFORME conceptuales de los temas
(Heteroevaluacion) revisados durante el ciclo
BIBLIOGRAFIA: Citar bibliografias con normas 1
(Heteroevaluacion) Vancouver
PRESENTACION DEL 1
TRABAJO FRENTE A SUS | Dominio del tema asignado
COMPANEROS
(Coevaluacion)
TOTAL 10

Elaborado por: Ruth Castro

2. INVESTIGACION

Mediante la investigacion podemos estimular a nuestros estudiantes que desarrollen una

mayor capacidad de blsqueda, relacion, andlisis y sintesis de la informacion.

Este componente nos permite evaluar las Practicas para salir de la inhibicién discursiva

Ejemplo: Analisis de casos, ensayos o articulos cientificos:

Tabla 10. Rubrica de Evaluacion del Componente Investigacion

PRESENTACION DEL CASO
CLINICO
(Coevaluacién)

— Puntualidad en la
entrega del informe

— Ortografia,
introduccion, objetivos,
conclusiones

CONTENIDO: MARCO
TEORICO DEL INFORME
(Heteroevaluacion)

Elaboracion y analisis de un
caso clinico sobre una
patologia quirdrgica de un tema
revisado en el silabo, asignado
mediante sorteo en donde se
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evaluara los siguientes
parametros:
HISTORIA CLINICA 2
ANALISIS DEL CASO CLINICO 3
y DIAGNOSTICOS
TRATAMIENTO Y 2
EVOLUCION
REVISION BIBLIOGRAFICA 3
BIBLIOGRAFIA: Citar bibliografias con normas 1
(Heteroevaluacion) Vancouver
PRESENTACION DEL CASO | Dominio del caso clinico 2
CLINICO FRENTE A SUS
COMPANEROS
(Coevaluacién)
TOTAL 15

Elaborado por: Ruth Castro P

Control de Lectura: Todas las semanas se asignara a los estudiantes un texto cientifico en

base a los temas citados en el silabo y se evaluara sobre un total de 5 puntos considerando

los siguientes parametros: Ejemplo: Articulo - Respuesta inflamatoria sistémica: definiciones,

marcadores inflamatorios y posibilidades terapéuticas.

Este componente nos permite evaluar las précticas de reflexién sobre el contexto.

El tipo de evaluacion empleado sera la de autoevaluacion.

a) Conocimiento: 1 punto
b) Comprensién: 1 punto
c) Aplicacion: 1 punto

d) Andlisis: 1 punto

e) Sintesis: 1 punto

3. EXAMEN

El examen es un instrumento de medida que muchos autores consideran como un medio que

NO promueve el aprendizaje, sin embargo, en la Universidad Catélica de Cuenca todavia lo

consideramos como un instrumento valido que nos proporciona datos para poder emitir juicios

de valor de los estudiantes.(Guevara Toledo, 2008)

La puntuacion total del examen de fin de ciclo es de 30 puntos, el mismo que se evalla

mediante un cuestionario formulado por 30 preguntas de las cuales el 70% corresponde a

preguntas de opcién mdltiples ya sea preguntas de verdadero o falso frente a preguntas de

s6lo una respuesta, y el otro 30% corresponde a preguntas abiertas
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Practica N° 13: La fundamental tarea de validar

La validacion constituye una herramienta que le permite al docente determinar los resultados
de aprendizaje obtenidos por el estudiante evaluando mudltiples criterios previamente

establecidos y que a su vez le permite determinar si funciona o no los métodos empleados.

La validacion esté orientada a comprobar el valor de un material educativo empleado para

todos quienes participan en determinado proceso.(Fernandez-Rio et al., 2017)

Para buscar herramientas de validacion se debe tener en consideracion algunos paradmetros
tales como:(Calderén Dora, 2018)

— Considerar el grupo de personas que van a ser validadas.

— Que las herramientas utilizadas permitan cumplir los objetivos planteados.

— Que los temas y contenidos de los textos otorguen los conocimientos necesarios para

el proposito planteado.
— Que el lenguaje utilizado sea comprendido por todos.
— Que en el futuro estas herramientas puedan extrapolarse.

— Que permitan realizar sugerencias y reflexiones.

La validacién es un proceso en el que tienen que participar estudiantes, docentes y la
institucion. Para la validacién podemos utilizar instrumentos como los cuestionarios,

encuestas o entrevistas. (Prieto, 2019)

Para desarrollar esta practica, en primer lugar, se elaboraron guias,(Univeridad Catdlica de
Temuco, 2014) las mismas que antes de ser empleadas fueron previamente revisadas y
corregidas por un colega con mayor experiencia en el ambito de la docencia e investigacion.
(Anexo 1)

Resultados de la Guia de Validacién

Con los estudiantes de 6to ciclo de la Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica de
Cuenca se desarroll6 3 guias, 1 para reforzar los contenidos revisados, 1 para mejorar las
competencias de los estudiantes, y la Ultima para mejorar la calidad de ensefianza del docente
gue guia al estudiante, para ello se utilizé cuestionarios y los resultados se expresaron en

porcentajes, los mismo que se detallan a continuacion.
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Tabla 11. Escala de Validacién a los estudiantes de la Facultad de Medicina

ESCALA
1| no cumple: por debajo del minimo

2 | muy deficiente

3 | cumple, pero no puede explicar con claridad

4 | muy bien: buen desempefio y puede explicar con claridad
Elaborado por: Ruth Castro

Tabla 12. Cuestionario de evaluacién dirigido al estudiante

Cuestionario de evaluacién dirigido al estudiante

1) | 2 | 3

4 (+)

Que tan comprensibles son los temas tratados en la asignatura

Los tiempos asignados para desarrollar los temas son éptimos

La colaboracién de los docentes es 6ptima

Los recursos pedagdgicos utilizados son apropiados

Los recursos tecnolégicos disponible en la institucién son adecuados

Los temas planteados se correlacionan con los objetivos

Las rdbricas empleadas evallan el desempefio del estudiante

El lenguaje empleado por el docente es claro y sencillo

Indique: Comentarios o sugerencias

Elaborado por: Ruth Castro

Resultados:

Del 100% de alumnos evaluados, el 65% aproximadamente considera que la institucién y los
docentes cumplen con las funciones propuestas, el 15% considera que no cumple, el 12%
gue cumple, pero en forma muy deficiente, y el 8 % que cumple perfectamente lo requerido

por los estudiantes.

Tabla 13.Cuestionario de evaluacion de competencia del estudiante

Cuestionario de evaluacién de competencia del estudiante

1(-) 2 3

4 (+)

Cumple las actividades

Cumple las actividades en el tiempo acordado

Satisface las necesidades de aprendizaje solicitadas

Utiliza los métodos y técnicas aprendidos

Capacidad 6ptima de comunicacion
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Buena relacién con sus comparfieros

Capacidad investigativa

Conocimientos y usos de conceptos basicos

Participa en proyectos

Habilidad para la resolucién de problemas

Interés por aprender

Participacion activa en clases

Elaborado por: Ruth Castro

Resultados:

Del 100% de alumnos evaluados el 53 % aproximadamente de estudiantes cumple con las

competencias del estudiante, el 10% no cumple, el 18% cumple, pero en forma muy

deficiente, y el 29 % cumple a la perfeccién las actividades a realizar por el estudiante.

Tabla 14. Cuestionario de evaluacion de competencia del estudiante

Cuestionario de evaluacidon de competencia del docente.

1(-) 2 3

4 (+)

Implementa y crea ambientes de experiencia y aprendizaje

Utiliza TICS como medios de apoyo dentro del aula

Dominio del conocimiento

Utiliza recursos didacticos digitales realizados por si mismo

Estructura actividades de la asignatura utilizando diferentes plataformas de
trabajo colaborativo

Habilidad para crear un entorno de aprendizaje colaborativo en el aula

Evalla conocimientos a través de las rubricas planteadas

Participa en cursos de actualizacion

Rol del docente como guia , mediador y aprendiz

Realiza publicaciones en revistas

Elaborado por: Ruth Castro
Resultados:

En la evaluacion de las competencias del docente, del 100% de docentes evaluados el 70 %

aproximadamente cumple con los parametros evaluados, el 5% no cumple, el 5% cumple,

pero en forma muy deficiente, y el 20% cumple a la perfeccion.
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RESULTADO FINAL

Figura 2. Guias de evaluacién aplicadas al estudiante y docente

GUIAS DE EVALUACION APLICADAS AL ESTUDIANTE Y

DOCENTE
CUMPLE A LA PERFECCION
CUMPLE
CUMPLE PERO MUY DEFICIENTE
NO CUMPLE
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Fuente: Cuestionarios aplicados a estudiantes y docentes

Elaborado por: Ruth Castro P.

De las tres guias aplicadas para evaluacion de estudiantes y docentes se observo que en
promedio mas del 60% cumple con los pardmetros solicitados, sin embargo, solo el 10% lo

cumple a la perfeccién, mientras que el 20% no cumple, o lo cumple en forma deficiente.

Conclusion:

La validacion y la evaluacién son dos procesos dinamicos intimamente relacionados que
deben permanecer en constante cambio para que permitan identificar posibles falencias y
fortalezas a lo largo del proceso de aprendizaje.

En forma obligatoria tienen que ser incorporados al proceso de aprendizaje, emplear
instrumentos acordes a los objetivos planteados, los mismos que tiene que ser claramente
conocidos y socializados por los estudiantes, y tienen que estar sujetos a cambios.

Los cuestionarios constituyes instrumentos Utiles para la validacion como podemos observar
en los resultados de la practica descrita anteriormente, en donde se evidencia todos los
parametros que se podria mejorar si se trabaja en conjunto el estudiante, el docente y la

institucion.
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CONCLUSION GENERAL TEXO PARALELO |

El elaborar este texto a lo largo de estos meses nos ha permitido desarrollar destrezas para
ser docentes de calidad, empezando con la mediacién pedagdgica que nos ensefia que el
estudiante tiene que sentirse acompafado en todo el proceso, que el docente se convierte en
un guia facilitador para la transmision de conocimientos , dejando a lado la metodologia
tradicional y buscando alternativas que permitan generar interés y entusiasmo en el
estudiante , también mediante este texto paralelo hemos aprendido todo lo que involucra una
correcta elaboracion de malla curricular , el mismo que tiene que ser extrapolado a nivel
nacional e internacional y socializado en forma temprana y oportuna a los estudiantes, para
gue la sociedad tenga claro el perfil profesional que egresara de cada institucién, otro aspecto
gue se ha planteado, es que el docente deje atras la educacion tradicional que por siglos se
ha mantenido, y que se busque una educacion alternativa que le permita al estudiante
mantener su libertad e involucrarse mas en el proceso del aprendizaje teniendo claro el “ para
que se educa”. Se menciona que todo esto es posible mediante el empleo de estrategias o
instancias de aprendizaje que el estudiante tiene que aprender a utilizar y relacionar, tales
como el trabajo en grupo, con el educador, consigo mismo, etc. utilizando como apoyo,

medios y materiales tecnolégicos.

En referencia a la unidad de tratamiento de contenido podemos decir que la base para el éxito
del aprendizaje se logra mediante una buena comunicacion entre docente y estudiante, este
texto también sugiere el empleo de practicas las mismas que permiten una participacién activa
del estudiante. Finalmente, mediante este texto hemos aprendido que existen varias maneras
de validar y evaluar los conocimientos retenidos por el estudiante, dejando a atr4s el Unico
método conocido hasta ahora que era mediante el examen, pues ahora se plantea nuevas

alternativas que permiten una mejor valoracion integral del estudiante.

Todos estos cambios y estrategias que se propone mediante este texto contribuyen a un
proceso de aprendizaje de calidad en el que se permite trabajar conjuntamente al docente y

estudiante.



TEXTO PARALELO
MODULO I
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INTRODUCCION GENERAL

En el segundo médulo del texto de la ensefianza universitaria vamos abordar temas que nos

acercan mas a la realidad que experimentamos hoy en dia en las universidades.

En este modulo abordaremos 4 capitulos en los que trataremos temas como:

En la Unidad 1: Entorno a la labor educativa, con la juventud se pretende comprender como
se ven actualmente los jévenes y como son percibidos por los docentes , y la percepcién que
tienen los jovenes sobre sus antepasados, para ello nos hemos planteados encuestas tanto
a estudiantes como a docentes con el fin de obtener respuestas a cada una de nuestras
interrogantes, en esta unidad también revisaremos como los medios de comunicacion ejercen
una influencia muy marcada en el aprendizaje de los estudiantes, y se mencionaréa el origen
de la violencia en sus diferentes formas en los estudiantes asi como su influencia en la vida
de ellos en el ambito educativo y qué podemaos hacer para evitar transmitir violencia en las

aulas.

En la unidad 2: La forma educa, trataremos temas como las estrategias que los docentes
tenemos que buscar para llamar la atencién de los estudiantes, para lo cual podemos utilizar
los medios de comunicacion , los mismos que en la actualidad constituyen una fuente de
aprendizaje muy importante si los encaminamos hacia la educacion , también mencionamos
al espectaculo como una herramienta para el aprendizaje ya que en la actualidad lo mas
novedoso siempre es mas llamativo y permite una mejor atencion y captacion del

aprendizaje por parte del estudiante.

En la unidad 3 : Caminos del aprendizaje en donde el objetivo es lograr una correcta
mediacién pedagdgica para lo cual los docentes emplearemos: la mirada, la corporalidad, el
manejo de los espacios y de la palabra, la situacién grupal como una situaciéon de
comunicacion, la interlocucion y la escucha, la preparacion de experiencias pedagogicas
decisivas, la colaboracién en la construccion de la voz de cada uno de quienes participan en

el acto educativo.

En la unidad 4: Mediacién pedagdgica de las tecnologias, que consiste en emplear las
herramientas digitales para favorecer el aprendizaje, para lo cual proponemos crear una
especie de aula virtual de facil manejo, la misma que simula a las clases presenciales pero

con la condicion de que todos los estudiantes puedan acceder.

En este médulo he incorporado todos las aprendizajes adquiridos a lo largo de las diferentes

capacitaciones, y que para mi constituyen el verdadero aporte que esta especialidad ha
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contribuido en mi formacién como docente y que me ayudado a generar cambios en mi

manera de proceder como docente universitario.(Cordero, 2009)
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UNIDAD 1: EN TORNO A LA LABOR EDUCATIVA CON LA JUVENTUD

Introduccién

Prieto Castillo plantea la necesidad de una reflexidn sobre los lenguajes modernos y
posmodernos, a la luz de consideraciones que plantean como modo de ser de los jovenes, y
de nosotros incluso, el cultivo de la fragmentacion y de la dispersion para enfrentar sociedades
como las de fin de siglo. Siendo fundamental conocer los lenguajes utilizados por nuestros
estudiantes, en especial en lo referente a medios de comunicacion masivos, esto nos
permitira que nos acerquemos a nuestros estudiantes y que indaguemos sobre sus gustos y

sobre la manera que ven la docencia y el aprendizaje en el espacio universitario.(Prieto, 2020)

Préactica N° 1: ;Cémo percibimos alas y los jovenes?

En este primer capitulo del médulo 2 trataré de hacer una autocritica para poder entender
como vemos actualmente los docentes a los jovenes universitarios y como ellos nos perciben
a cada uno de los docentes, para ello responderé las siguientes preguntas planteadas en este

capitulo.

¢,Coémo los perciben en tanto generacion?

Si comparamos a los jévenes de hoy con los de nuestra generacién , pues estos son
percibidos como mas rebeldes y conformistas, en donde se percibe una falta de compromiso
por parte de los jévenes, no todos pero si la mayoria, todo ello ocasionado por las profundas
transformaciones que han generado los avances tecnolégicos, que asi como ha ayudado a
generar conocimiento también ha resultado perjudicial por el mal uso de los mismos, incluso
se ha utilizado términos como  millennials por Howe y Strauss y, por Prensky (nativos
digitales), para denominarlos.(Martin, 2015)

Podriamos considerar que la rebeldia que presentan actualmente los jovenes se debe al gran
acceso a los entornos tecnolégicos que hoy en dia existe, les ha ubicado en muchas
ocasiones en un estatus privilegiado respecto a sus padres y maestros al permitirles disponer
de mayores conocimientos y destrezas tecnoldgicas, lo cual ha sido fundamental en definir el
comportamiento de los jévenes de la actualidad, el cual obviamente puede ser diferentes en

funcién de los habitos.

Para conocer la perspectiva que tienen los estudiantes de su propia generacion he planteado

dos interrogantes que fueron respondidas por mis estudiantes:

1. ¢Piensan que la nueva generacién es mejor que las anteriores? Si o No:
Si 43% No % 57%
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2. ¢Usted considera que los jovenes de la actualidad aprenden cada dia mas que las
generaciones anteriores?
Si 35% No % 65%

¢Como es sus relaciones con los medios de comunicacion?

La combinacién de los espacios fisicos y los virtuales son otras de las caracteristicas
responsables del comportamiento de esta generacion de jévenes, estas herramientas
tecnologicas ofrecen a los jévenes nuevos espacios y tiempos virtuales, que facilitan el
contacto con otras realidades y permiten interactuar con personas que no estan en su entorno
cercano, pudiendo desarrollar sus opiniones, prejuicios y estereotipos sobre distintas facetas
de la vida. (Martin & Rubio, s. f.). Sin embargo para los jévenes de la actualidad no es posible
separar la tecnologia de su vida personal, ya que consideran al mundo virtual como parte
esencial de su entorno natural, medios tecnolégicos como las redes sociales ( Facebook,
Instagram, Twiter , Internet son fendmenos sociales que permiten a los jovenes ser creadores
de nuevos espacios por ello no es de extrafiar que las redes sociales se hayan convertido en
las comunidades virtuales méas populares entre los jévenes, sin embargo el objetivo de los
docentes también es considerar nuevas formas de alfabetizacién tecnoldgica , segun Jenkins,
€S crear recursos y practicas pedagdgicas que permitan aprovechar las herramientas y

procesos para el aprendizaje que existen fuera de las aulas.(Martin, 2015).

Para sondear y tener una mejor idea de esta relacion juventud-medios de comunicacién

hemos realizado una encuesta, de la cual presento los resultados a continuacién.

1. Seleccione los 2 medios de comunicacién masiva que mas Ud. cree que prefieren los
jovenes :

— Televisiéon 30

— Radio 12 %

— Diarios 3%

— Internet 55 %

— Otro, especifique: 0%

2. Cuantas horas al dia utiliza internet: promedio 4 horas alumno por dia.

3. Cuantas horas al dia ve television: promedio 2.5 horas alumno por dia.

4. Mencione en cada una de las siguientes categorias el programa de television que

mas le guste (los 5 programas mas vistos)

— Deportivos 9 %



Castro Penafiel, 70

— Comedias 16 %
— Animados 12 %
— Noticieros 10%

— Tecnoldgicos 15 %

5. ¢Qué encuentra de bueno en los medios de comunicacion?
— Distraccion 30 %
— Informacién 50 %

— Educacion 20 %

6. ¢Qué encuentra de malo en los medios de comunicaciéon?
— Malainfluencia 22 %
— Desinformacién 35 %

—  Violencia 43 %

7. Mencione en orden descendente los 5 sitios Web que mas le guste (sin importar
categoria)

— Instagram 38%

— Facebook 29 %

—  Twiter 18 %

— Google 12 %

— Youtube 3%

8. Conoce alguna péagina de Internet con contenido cientifico
Si 35% No 65%

9. Que diario es el que mas lee
— ElTiempo 29 %

— El Mercurio 29 %

— El Universo 43 %

¢,Cémo es sus relaciones entre ellos?

Se sabe que un grupo de estudiantes unidos, solidarios y colaborativos permite un proceso
de aprendizaje no solo del maestro sino de los compafieros, uno de los problemas que se
observa en los jovenes es la poca relacion entre compafieros que existe sobre todo cuando
uno aprovecha del trabajo del otro en caso de que sea grupal, o directamente se copia la

tarea del compafero.
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Lo cierto es que una relacién conflictiva entre dos 0 mas miembros del grupo de alumnos
puede generar muchos trastornos en el proceso educativo, y por sobre todo en la vida
particular de cada miembro del grupo. (Proceso de ensefianza., s. f.)

El docente tiene que aprender a detectar estos casos, debe preocuparse menos en sancionar,
y mas en educar, en la importancia de asumir las propias responsabilidades como un medio
para crecer y adquirir autonomia.

El aprendizaje activo es una de las mejores formas de establecer y mejorar la relacion entre

companeros.

Para tener una mejor idea de la relaciébn que existe entre los jovenes he formulado dos

preguntas a mis estudiantes:

1. ¢Prefiere realizar trabajos en grupo o individualmente?
—  Grupo 77%

— Individualmente 23%

2. ¢El grupo para trabajar prefiere que sea aleatoria o Ud. seleccionar el grupo?
— Aleatorio 5%

— Seleccion  95%

¢Cémo con respecto a determinados valores?

No ha sido sencillo, para el sistema de ensefianza, enfrentar el desafio de una sociedad joven,
hoy en dia los docentes tenemos que enfrentar la falta de valores y el problema de la falta de
respeto en la experiencia cotidiana de los centros educativos, para muchos docentes la falla
proviene del hogar: la familia no transmite valores y eso se observa en el desconocimiento de
las jerarquias y de las obligaciones. (Viscardi, 2017)

El problema no es de los jovenes, que no son mas que el resultado de una formacién ética y
moral paupérrima, sino de la falta de compromiso por parte de las familias que priorizan otras
actividades a la transmision de valores y del fracaso de las politicas educativas aplicadas en
este campo. (Sanchez, 2005)

En la vida de la comunidad, los valores se relacionan con los estilos de vida, con las
costumbres, con la manera especial de relacionarse unos con otros, con los sistemas de
organizacién social que se establecen; en una palabra, con la cultura de la comunidad.

(Carena, s. f.)

Para ello he planteado un formulado con preguntas que interrogan a los jévenes acerca de

los valores que consideran importantes en este momento de sus vidas:
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Valores sefialados como importantes en la vida de los jovenes

Solidaridad 48%
Respeto 35%
Amistad 33%
Honestidad 20%
Sinceridad 18%
Amor 12%
Bondad 14%
Familia 38%
Educacién y responsabilidad 7%
Dignidad, justicia, Humildad 9%
Confianza 4%
Libertad y fidelidad 6%
Igualdad 3%

¢Cbmo con respecto a su aporte al futuro?

A medida que crecen, los adolescentes son mas activos en seleccionar los ambientes en los
gue participan, y las decisiones que toman respecto de su comportamiento y sus metas a
futuro. (Guzman & Loreto, 2007). El desarrollo adolescente depende de las fortalezas y
vulnerabilidades de cada adolescente, como también de los contextos de vida en que ellos
se desenvuelven, para ello la labor de los docentes es colaborar en la construccion de la
identidad personal, considerada un importante medio para la consecucion de las metas de
vida, estimulando a que los estudiantes participen en contextos tales como el trabajo, los
grupos de amigos, proyectos juveniles, y organizaciones comunitarias. Estas actividades
implican interacciones regulares con adultos (entrenadores, mentores, lideres) y ayudan a
formar el autoconcepto, desarrollan la iniciativa personal, intereses, y desalientan las
conductas problema, actividades que hacen que estos ambitos tengan consecuencias para

su vida posterior.(Guzman & Loreto, 2007)

Para conocer cédmo se perciben los estudiantes en la sociedad actual he formulado las
siguientes preguntas:

1. ¢Ud. se considera util en sociedad actual?
Si 95% No 5%

2. ¢Como Ud. considera que podria ayudar a la sociedad en un futuro?
— Estudiando 33%

— Trabajando 23%

— Ayudando a los demas 19%

— Otros: 25%
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Practica N@ 2: Revisando sus percepciones

Plantear el tema del perfil del adolescente en el &mbito de la institucién universitaria, nos lleva
a delimitar conceptualmente cual es el perfil del adolescente actual, sumido en una era
influenciado por los medios de comunicacién que influyen en cada una de las conductas de
los adolescentes, y que dichas caracteristicas particulares pueden ser aprovechadas para

conseguir mejores resultados.(Artaza, s. f.)

Los docentes y adultos tenemos que plantearnos construir un mundo para los jévenes y no
pensar que ellos son los que tienen que reconstruir el mundo que nosotros estamos
destruyendo.(Castillo, 2020.)
Para entender mejor este tema hemos planteado analizar los caminos del sinsentido.

— El abandono

— Laviolencia

— La mirada clasificadora y descalificadora

EL Abandono

Es el desamparo a una persona que puede darse en la nifiez, adolescencia y vejez. En la
educacién también puede existir abandono, es decir, si me desentiendo como institucion,
como catedra, como educador de como los estudiantes aprenden, los estoy abandonando a

su propia suerte. (Prieto, 2020)

También es importante que como docentes veamos mas alla de la educacioén, exploremos en
nuestros estudiantes su pasado para poderlos ayudar para un futuro mejor. Para ello
podriamos plantearnos algunas preguntas, las mismas que las he confrontado con las

respuestas obtenidas en la practica anterior:

¢ Vivié con sus padres en su nifiez?
Pienso que la juventud actual ha sido influenciada gravemente por la migracion de los padres
a otros paises, lo que les ha obligaba a ser criados con sus abuelos u otros familiares, factores

gue influyen negativamente en su desarrollo.

¢A qué edad se sintié independiente de sus padres?

El hecho de existir un aumento en el abandono también ha generado que la mayoria de
nuestros jovenes practicamente desde su nifiez se vayan independizando, llegando la
mayoria de ellos a una independencia total en la adolescencia, pues ya los viejos tiempos
han quedado atras en el que los padres mantenian a sus hijos hasta que sean profesionales

o hasta que se casen.


https://www.monografias.com/trabajos15/adolescencia-crisis/adolescencia-crisis.shtml
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Confrontacién: Creo que el abandono que los jovenes de hoy sufren tanto por sus padresy a
nivel de la educacién ha generado que se vea afectado su autoestima originando que mas
del 50% (57% vs 43% ) considere que las generaciones anteriores eran mejores que ellos ,
y que ellos aprenden menos que las otras generaciones ( 35% vs 65% ) , también este
aumento de abandono ha generado que como mecanismo de defensa el estudiante se

convierta en un ser mas rebelde y mas solitario.

Luchar contra el abandono no quiere decir paternalismo, el “te hago todo”, el te tengo hasta
gue seas adulto en mis brazos. Quiere decir dar la oportunidad al otro, sin abandonarlo, de

gue crezca, en un juego de cercanias y lejanias. (Prieto, 2020)

Laviolencia

La violencia no solo puede ser directa, se ejerce violencia transmitiendo y transmitiendo y
transmitiendo certezas. Las y los educadores estamos en el mundo para promover y

acompaniar aprendizajes, no somos predicadores de certezas. (Prieto, 2020)

La violencia nace frecuentemente por un desconocimiento de lo que es el estudiante, de sus
valores y a sus conceptos. (Artaza, s. f.)

Como dice Prieto “construir civilizacion es disminuir la violencia”, para ello unos de las
maneras de luchar contra la violencia es la comunicacién o la de crear un ambiente de

certidumbre pero sin basarlo en una transmision de certezas. (Prieto, 2020)

Recordamos que esta violencia puede ser fisica, psicolégica, verbal y emocional. El docente
dentro del aula al poseer una posicion privilegiada frente al alumno, debe tener el mayor
cuidado de no inferir en cualquier tipo de ellas.

Lamentablemente la violencia esta4 presente en muchos espacios del proceso educativo,
como por ejemplo al convertirnos en un profesor déspota y prepotente, en el que usa la nota
para defenderse del alumno, sin embargo no olvidemos que la violencia también puede venir
del alumno quien presiona al docente para lograr facilitismo y que no exija, el cruce de esas
violencias se transmite luego a las relaciones de la vida diaria que conduce al desarrollo de
conductas violentas por lo cual educador debe evitarlas inculcando valores en los estudiantes

tales como el respeto y la tolerancia. (Artaza, s. f.)

Confrontacion: en la préactica anterior pudimos observar que menos del 50% ( 35%)
consideraba al respeto como uno de los valores mas importantes en las sociedad, lo cual
constituye un gran problema en los jovenes , pues la falta de respeto en las personas es uno

de los desencadenante que da lugar al origen de la violencia en sus diferentes formas. Segun
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las estadisticas aproximadamente mas del 50% de adolescentes han sufrido violencia en

algiin momento de su vida.

La mirada clasificadora y descalificadora

Basta comparar una clase donde la persona que esté parada al frente proyecta tension, con
otra donde se irradia serenidad. El desgaste que produce la primera es muy grande, debido
a que se sobrecarga el ambiente y se comunica esa tension, esto genera miedo en los

estudiantes y limita su libertad e individualismo (Prieto, 2020)

La mirada también constituye otra forma de violencia, cuando por ejemplo solo nos enfocamos
en cierto grupo de estudiantes, y dejamos a lado a otros grupos ya sea porque consideramos

gue son demasiados malos para aprender o que ya saben lo suficiente como para ensefarles.

Para evitar cometer este error los educadores debemos evitar generar prejuicios en los
estudiantes, evitar catalogarlos como buenos o0 malos estudiantes, ricos o pobres, de buena
o mala familia, etc. Por el contrario, debemos tener un trato igualitario con todos los
estudiantes, trabajando un poco mas con los que mas necesiten, sin descuidar a lo demas
estudiantes.

Confrontacion: para evitar esta mirada clasificadora y descalificadora por ejemplo podriamos
estimular el trabajo en grupo, lo cual disminuiria la tensiéon que se pueda generar el aula, y
crearia mas confianza entre alumnos y docentes , pues si observamos la practica anterior, la
mayor parte de los estudiantes prefiere realizar los trabajos en grupo (77%), lo cual es
positivo pues esto indica que entre ellos existe confianza, compafierismo y solidaridad,
valores que los educadores debemos estimular, evitando que existe una competencia
generada por el docente al clasificar a los estudiantes.

Para comprender mejor esta practica he realizado un didlogo con mi comparfiera Sara Bravo,
quien es Médica especializada en Medicina Familiar, actualmente labora como Docente en la
Universidad Catdlica de Cuenca.

¢, C6émo abordo ella el tema del abandono en sus estudiantes?

Para la Dra. Sara el abandono que también presentaron muchos de sus estudiantes en la
infancia y en los primeros afios de su educaciéon es un problema mal manejado por las
instituciones que tiene graves repercusiones en el futuro de nuestros estudiantes, pues
muchos de ellos abandonan los estudios universitarios al encontrarse con la primera
dificultad, y al considerar que no tienen responsabilidades, ni personas que les exijan.

La Dra. Bravo considera que una de las formas para ayudar a los estudiantes a sobrellevar el
abandono que muchos pueden sentir tanto a nivel familiar como a nivel de educacion es

mediante la comunicacion entre alumno — estudiante y familia, pues considera que la
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comunicaciéon es el centro de interaccién humana, en donde el 80 % es herencia de las

familias y en un 20 % herencia de la sociedad, formacién de los colegios, y la vida practica.

¢, Qué tipo de violencia ella ha registrado que sus alumnos presentan?

Los alumnos actualmente manifiestan presentar una falta de interés por parte del educador
al momento de impartir sus ensefianzas, lo cual ellos consideran como violencia, pues la falta
de interés por el docente genera también un desinterés en el estudiante, pues ellos
consideran que la mayoria de los docentes realizan su labores mas por una obligacién para
obtener una remuneracion que por una vocacion , para lo cual la Dra. Bravo plantea que una
de la medidas para evitar este tipo de violencia es estimular a los docentes a gozar de lo que
hacen , ya sea mediante cursos, capacitaciones, implementaciones tecnolégicas,

estimulaciones a cada uno del personal docente, etc.

¢, Qué opina de la mirada clasificadora y descalificadora que pueden presentar los docentes?
Para la Dra. Sara Bravo las diferencias surgen lamentablemente desde la ensefianza
primaria, las cuales se hacen mas notorias en la secundaria y en la universidad, sin embargo
ella considera que estas diferencias pueden ser atenuadas por nosotros los docentes , es
verdad que en las instituciones de alto nivel de nuestro pais se suman ademas de la
instruccion la calidad humana, lo cual también tendriamos que implementar en nuestras
instituciones publicas y olvidarnos de catalogar que si un estudiante proviene de una
institucion privada ser4 mejor que uno que se forma en una instituciéon publica, para ello

tendremos que transformar la mentalidad que hoy tiene la sociedad y la familia.

Practica N° 3: Escuchemos alas y los jovenes

La mediacion pedagodgica en la relacion con las y los jovenes esta definida por Prieto “como
la capacidad de utilizar en la promocién y el acompafiamiento del aprendizaje los mas ricos
recursos de comunicacion propios de una relacion educativa, que nos permita reconocer y
valorar diferencias en cada una y cada uno de los seres gque vienen a nosotros a aprender,
capaz de promover y acompafiar y no de invadir y juzgar, capaz comprender la terrible
complejidad de la época que le toca vivir a la totalidad del planeta y de manera especial a las

y los jévenes”.(Prieto, 2020)

Una vez que hemos podido conocer la percepcion que tenemos los docente de nuestros
estudiantes, pues el siguiente paso es conocer mediante el dialogo con nuestros jévenes la
percepcion que ellos tienen sobre si mismo, para ello utilizaremos encuestas basadas en los
temas abordados en las practicas anteriores con la diferencia que abordaremos las encuestas

desde la perspectiva de los y las jévenes.
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ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES

1-;,Cémo ve a su generacion?

2- ¢ Qué medios de comunicacion son parte de su vida normal?

3- ¢Como piensa que son las relaciones entre sus compafieros de la universidad?

4- ¢ Qué puede decir de los valores de usted y de sus comparferos?

5- ¢ Qué vision tiene en cuanto a su aporte al futuro?

6- ¢ En su vida que riesgos siente?

7-¢Qué defectos ve en sus compafieros de universidad?

8-¢ Qué virtudes ve en sus comparieros de universidad?

9- ¢ Qué sentimiento tiene al ser estudiante universitario?

10- ¢ Coémo se divierte normalmente?

La encuesta fue aplicada a 36 estudiantes, en algunas preguntas, se obtuvieron dos

respuestas por parte de los alumnos. Los resultados obtenidos fueron:

Tabla 15. ¢Cémo ve a su generacion?

1.-,COmo ve a su generacién? N de estudiantes

Activos

Solidarios

Egoistas

Creativos

Rebeldes

Despreocupados

A~ |01 OO [0 ([©

Confrontacién: Si comparamos la percepcion de los estudiantes con la de los docentes con

respecto a como ve cada uno su generacion, vamos a encontrar una marcada diferencia en

donde la mayoria de los estudiantes se ven a si mismo como personas activas y solidarias, a

pesar de que los docentes opinan que las nuevas generaciones actuales no son mejores y
aprenden menos que las generaciones anteriores.

Tabla 16. ,Qué medios de comunicacion son parte de su vida normal?

2- ¢ Qué medios de comunicacion son parte de su vida normal?

Celular

20
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Internet 25
Television 10
Radio

Periddicos

Revistas

Confrontacién: Con respecto a los medios de comunicacién tanto estudiantes como
docentes coinciden que el internet actualmente es el medio de comunicacion que prefieren
los jévenes, sin embargo lo docentes se olvidaron de considerar que la mayor parte de los
estudiantes ahora en la actualidad disponen de un teléfono celular, e igualmente coinciden

gue hoy en dia los estudiantes ya no se dedican a leer periodicos ni revistas.

Tabla 17. ;Coémo piensa que son las relaciones entre sus comparfieros de la
universidad?

3- ¢Cbémo piensa que son las relaciones entre sus compafieros de la

universidad?

Amistad 15
Competencia 20
Comparieros 11
Ninguna relacién 7

Tabla 18. ¢ Qué puede decir de los valores de usted y de sus comparfieros?

4- ; Qué puede decir de los valores de usted y de sus compafieros?

Respeto 20
Responsabilidad 15
Colaboradores 13
Comparierismo 7

Confrontacién: Cabe recalcar que tanto estudiantes como docentes destacan que el respeto

y la solidaridad son los valores que mas prevalecen en los estudiantes.

Tabla 19. ¢Qué visién tiene en cuanto a su aporte al futuro?

5- ¢, Qué visidn tiene en cuanto a su aporte al futuro?

Ser Util en la sociedad 15

Ser un buen ciudadano 10

Generar empleo

Ser un cientifico
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Confrontacién: Tanto estudiantes como docentes coinciden que los estudiantes de la

generacion actual van a ser personas utiles en la sociedad, ya sea estudiando, trabajando o

generando empleo, y llama la atencién que solo dos estudiantes tienen grandes aspiraciones

en el campo de la educacion como el querer ser cientificos.

Tabla 20.¢,En su vida que temor siente?

6- ¢En su vida que temor siente?

Fracaso 10
Desempleo 28
No poder estudiar 3

Confrontacién: Algo alarmante que observamos con esta pregunta es que la mayor parte

de estudiantes tiene temor al desempleo, seguramente por la situacion actual que observan

en los adultos de hoy, los docentes no fueron validados sobre esta pregunta.

Tabla 21. ¢ Qué defectos ve en sus comparfieros de universidad?

7-¢Qué defectos ve en sus comparieros de universidad?

Deshonestidad 8
Irresponsabilidad 15
Vagos 10
Conformistas 11
Irrespetuosos 12
Confrontacién: Los docentes y los estudiantes sefialan que la irresponsabilidad es el defecto
gue con mayor frecuencia observan en los jovenes , al igual que el irrespeto, dos defectos
importantes que afecta la convivencia entre educadores y estudiantes.
Tabla 22.¢Qué virtudes ve en sus compafieros de universidad?

8-¢,Qué virtudes ve en sus compafieros de universidad?

Entusiasmo

Buen humor

Comparierismo

Responsabilidad 15

Confrontacién: En esta pregunta observamos que la respuesta de los estudiantes no es muy

congruente sobre la principal virtud de sus compafieros, pues se contradicen con la pregunta
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anterior, indicando la responsabilidad como la mayor virtud que presentan a pesar de que en

la pregunta 7 los estudiantes sefialan la irresponsabilidad como el mayor defecto, pregunta que

también discrepa del pensamiento de los docentes, pues nosotros consideramos que

actualmente la mayor parte de los estudiantes no son responsables.

Tabla 23. ¢ Qué sentimiento tiene al ser estudiante universitario?

9- ¢ Qué sentimiento tiene al ser estudiante universitario?

Felicidad 18
Orgullo 15
Privilegio

Obligacién

Confrontacién: Aunque esta pregunta no fue respondida por los docentes, sin embargo es

grato saber que la mayor parte de los estudiantes se siente feliz gozando el ser un estudiante.

Tabla 24.;,Cémo se divierte normalmente?

10- ;Como se divierte normalmente?

Fiestas 18
Reuniones S
Videojuegos 15

Redes sociales

Deporte

Confrontaciéon: Esta pregunta permite cambiar la perspectiva que tiene el docente del
estudiante, pues el docente considera que en la actualidad el estudiante esta tan inmerso en
la tecnologia tales como: redes sociales, videojuegos, etc. que se olvidan de compartir
momentos con sus compafieros , sin embargo segln esta encuesta los estudiantes indican
gue se divierten mas en fiestas en compafia de sus compafieros que con los medios de

tecnologia.

Practica N° 4: Busquedas de solucion a la violencia cotidiana

La violencia propone definir dicho concepto en términos de todo tipo de agresion en contra
de una persona o grupo, con la finalidad de lastimar o dafiar. Pueden existir varias formas
posibles de violencia, como son: la violencia fisica, econdmica, psicolégica, patrimonial,
sexual, integrando a esta tipologia una nueva representacion de la violencia mediante las

tecnologias de la informacién y de la comunicacion. (Monroy et al., 2016)

La existencia de violencia puede ser en la casa, en el barrio o dentro de la escuela, la cual
se dirige de estudiante a estudiante , de maestro a estudiante y de estudiante a maestro,

siendo el salon de clases el contexto de mayor violencia.
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La violencia en cualquiera de los &mbitos puede generar en el estudiante un bajo rendimiento
académico , abandono de los estudios , baja autoestima y malestar fisico y emocional entre

otros.

Los factores culturales son cominmente sefialados como factores determinantes de cualquier
tipo de violencia que se puede generar en los jovenes (Amértegui-Osorio, 2005), es por ello
como menciona Prieto “construir civilizacién es disminuir la violencia”, por tal motivo nos
corresponde como educadoras y educadores crear espacios en donde desaparezca la
violencia, que el aula de cualquier ciclo de la universidad no se convierta en un verdadero
campo de batalla donde los seres salen desangrados psiquicamente, pues si empezamos
por disminuir la violencia en las aulas , lograremos también disminuir la violencia fuera de
ellas, para ello como docentes tenemos que tener claro que no se construye el destino de

nadie por medios violentos.(Prieto, 2020)

Es importante conocer que nosotros como educadores podemos generar violencia en
nuestros estudiantes sin darnos cuenta, para ello recalcaremos diversas formas en las que

consiente e inconscientemente el docente puede generar violencia contra un estudiante:

— Se ejerce violencia transmitiendo y transmitiendo certezas, los docentes no somos
duefios de la ciencia. (Prieto, 2020)

— El generar comunicaciones violentas, burlas, humillaciones y el sarcasmo hacia
estudiantes que consideran que saben menos que los demas. (Jaramillo, s. f.)

— El tomar represalias contra los alumnos ya sea mediante pruebas escrita, orales, o
tareas.

— El generar una mirada clasificadora y descalificadora hacia los estudiantes.

— El abandonar al estudiante en el proceso del aprendizaje.

— El no generar programas para combatir la violencia ya sea por la negligencia o falta
de voluntad politica de los funcionarios .

— El crear un ambiente de tensién en el aula.

— El'no escuchar la opinién de los alumnos.

¢,Como podemos evitar la violencia en los respectivos espacios de la universidad?:(Diaz-

Aguado, s. f.)

— Una comunicaciéon no violenta, respetuosa y fluida que rechace la burla, las
humillaciones y el sarcasmo.
— Un ambiente educativo que se construya sobre la base de la serenidad.

— Unclima de tolerancia en el aula.
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La ausencia de certezas absolutas, y el generar conocimientos en base a lo que
pueden aportar los estudiantes siempre con el acompafiamiento del docente.

La eliminacién de las barreras espaciales en la comunicacion tratando de evitar el
aislamiento y la exclusién social del estudiante. (Diaz-Aguado, s. f.)

El rechazo a la violencia del que ha existido en otras épocas y ensefiar a condenar la
violencia.

Disminuir la dificultad y la tension, de tal manera que los estudiantes puedan
expresarse y se pueda resolver las discrepancias o conflictos sin recurrir a la
violencia (a través de la comunicacion, la negociacion, la mediacion, etc.).
Establecer cauces y procedimientos alternativos en el contexto educativo (como las

asambleas de aula que podrian llevarse a cabo en las tutorias).

Eliminar la permisividad, con la tendencia a mirar para otro lado cuando surge la

violencia en el contexto educativo.

Generar programas que ayuden a combatir la violencia en el aula, o la que sufrieron
los estudiantes en la nifilez o adolescencia, pues estudios demuestran que la
violencia generada especialmente durante la infancia y adolescencia, conduce a la
justificacion de la violencia y que ambas condiciones incrementan considerablemente

el riesgo de ejercerla.

Prevenir la violencia a través de los procedimientos de disciplina es decir ensefiar a
respetar ciertos limites. El respeto a los limites mejora cuando se aprenden

habilidades no violentas de resolucién de conflictos.

Promover en los estudiantes una actitud reflexiva y critica respecto a la violencia que
les rodea, y que nos llega a través de los medios de comunicacion, ya que la
exposicion repetitiva a actos violentos que se observan en los medios de
comunicacion pueden crear un pensamiento de la violencia como un patrén de
normalidad. (Jaramillo, 2001.)

Desarrollar la democracia participativa e incrementar la colaboracion entre la escuela,

la familia y el resto de la sociedad.(Mari et al., 2017)

En mi experiencia como estudiante y docente, también he sabido, y he conocido de
ciertos casos de violencia, por eso en la actualidad considero que como docentes
tenemos que reflexionar y encaminarnos a erradicar todas estas formas de violencia,
y crear en el aula, en la institucion un ambiente de tolerancia y respeto por los
conceptos de los otros, para ello es importante que el docente conozca a sus
alumnos, pues la violencia se genera por un desconocimiento que las personas

tienen sobre lo que son los otros.
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TAREA UNIDAD 1

Dialogando con autores.

He seleccionado establecer un didlogo con el autor Mario Jaramillo Paredes del texto
Violencia y Educacion pues considero que menciona muchos parametros de violencia que

se viven dia a dia en las aulas universitarias. (Jaramillo, 2011)

Cuando Jaramillo menciona que dentro de la universidad se pueden ejercer varios tipos de
violencia, estoy totalmente de acuerdo, ya que muchos docentes expresan actos violentos
hacia los estudiantes ya sea de forma consciente e inconsciente, lo que ocasiona a los
estudiantes un dafio psicolégico generando temor o miedo que limitan su capacidad de
aprendizaje. Por ejemplo recuerdo que en el pregrado habian docentes que intentaban
desmotivarte para que abandones la universidad expresando frases como “no sirves para ser

médico”.

El texto también se menciona los denominados “ismos” como el idealismo y el ideologismo
como otra forma de violencia que también se ejerce en la aulas universitarias, por ejemplo al
intentar monopolizar la toma de decisiones se esta ejerciendo el idealismo como violencia,
ya que actualmente las decisiones que se tomen en el aula deben ser compartidas, sin
embargo cuando el docente toma todas las decisiones sin consultar con sus estudiantes se
genera una situacion de violencia. Otra forma de violencia que menciona Jaramillo y que
considero que si ha cambiado un poco en la actualidad es la educacion llena de posiciones
dogmaéticas , pues recuerdo que afios atras lo que expresaba el docente es lo que el alumno
tenia que aprender sin opcién de réplica o de duda , desde esta perspectiva, surgian
afirmaciones, tesis y postulados que tenian un valor absoluto. Cuestiones que no admitian
debate alguno, pero actualmente gracias a la gran cantidad de informacion que nos
proporciona la tecnologia esta situacion ha cambiado y ya en muchas instituciones se
plantea generar conocimientos de la informacion proporcionada por el docente, el estudiante

y la tecnologia.

El cientifismo todavia constituye un tipo de violencia en las aulas , en el que todavia como
docentes inculcamos a que el estudiante busque verdades absolutas , y lo Unico que
generamos es una confusién en el estudiante pues en algunas ocasiones existen
incoherencias entre las ensefianzas del aula y lo que se muestra en la realidad de la vida
diaria.

Mario Jaramillo también expresa que la manera de eliminar la violencia es mediante la
construccion de civilizacién (Jaramillo, 2011), lo cual estoy de acuerdo y considero que unas

de las formas de construir civilizacién es ensefiar a los jovenes valores para que aprendan
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a construir vidas factibles que les permita llevar una relacién apropiada entre el hombre y el

mundo que le rodea y puedan contribuir al bienestar de la sociedad y del medio ambiente.

En mi experiencia como alumna y ahora como docente también he observado otro tipos de
violencia en las aulas parecidas a las que menciona el texto como son las burlas y el
menosprecio que algunos docentes ejercian sobre algunos comparferos de pregrado y
postgrado, burlas tales como ya sea por la capacidad de retencién de conocimientos que
tenian algunos compafieros o por el aspecto fisico que presentaban los estudiantes
actualmente conocido como bullying, también en el postgrado pude evidenciar violencia racial
a un compafiero por ser de nacionalidad indigena. Actos que deben ser eliminados totalmente

del ambito educativo.

También tenemos que considerar como violencia el intentar que el estudiante se convierta en
un triunfador sin importar nada ni nadie, como docentes tenemos que promover el trabajo
colaborativo y la solidaridad eliminando la competencia entre los compafieros, pues como
menciona Jaramillo esta es una de las formas mas extremas de violencia que a su vez genera

otros tipos de violencia.

En fin la violencia puede estar presente en muchos espacios del campo educativo y nuestra
gran reto como docentes es disminuir el odio en las universidades, porque ellas son el reflejo

de nuestra sociedad.
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UNIDAD 2: LA FORMA EDUCA

Introduccién

Una de las mayores preocupaciones gue tenemos los docentes es encontrar estrategias que
ayuden a que nuestros alumnos aprendan, sin embargo es preciso reconocer que conocemos

poco sobre los planes metodoldgicos que nos permiten llegar mas a nuestros estudiantes.

Por ello como dice Prieto tenemos que conocer que “la forma de educar es un momento
clave de la mediacién, que en ella se juega la posibilidad del goce estético y la intensificacion

del significado para su apropiacion por parte del interlocutor”.(Prieto, 2020)

Desde hace muchos afios se ha buscado estrategias para mejorar la capacidad de atencién
del estudiante y facilitar su aprendizaje, una de ellas fue la elaboracién de libros,
posteriormente la incorporacion de imagenes en los textos, materiales didacticos y otras
maneras de hacer llegar informacién, todo ello con el objetivo de tratar de generar interés por

parte del estudiante sobre los contenidos que ensefiamos.

Practica N° 5: La forma educa

Actualmente existen varias alternativas para motivar al estudiante a aprender, Prieto
menciona algunas de ellas como el transmitir informacién que exprese belleza, expresividad,
originalidad, coherencia, sin embargo los docentes tenemos que ir mas alla de los estructura
tradicional de los textos pues la universidad constantemente vive una relacion de conflicto
con las tecnologias generados por la ignorancia por parte de muchos docentes en esta
area.(Prieto, 2020)

Existen varias estrategias para conseguir la atencidon del estudiante, a continuacién

mencionaré algunas de ellas:(Universidad Internacional de Valencia, 2018)

— Mantenernos durante el tiempo que impartimos la clase desplazandonos y rotando
por todo el aula, evitando permanecer constantemente en un solo sitio que
generalmente suele ser al frente de la pizarra, esto generara sorpresa, curiosidad y
captara la atencion de los alumnos .

—  Si evidenciamos que un estudiante no esta concentrado en el contenido de la clase
se recomienda aproximarse y establecer contacto con el mismo ya sea colocando
nuestra mano sobre su hombro, mientras seguimos hablando, de esta manera el
alumno en cuestion captara el sentido del mensaje que le estamos transmitiendo y
nosotros no tendremos la necesidad de interrumpir aquello que estemos ensefiando.

— No interrumpir bajo ninglin concepto lo que estemos explicando en ese momento y
tratar de no entrar en ningun tipo de enfrentamiento con el grupo o determinados

alumnos si observamos falta de atencion por parte de los estudiantes.
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— Tratar de integrar las ensefianzas con las experiencias vitales de los alumnos como
un intento de abandonar el juego de los puros conceptos.

— Fijar una estructura de cada clase o leccion: comenzar explicando muy claramente
los objetivos, escribir en la pizarra las palabras importantes, afiadir imagenes y
diagramas para lograr un mayor enfoque en los puntos clave.

— Programar sesiones de didlogo por grupo.

— Las tareas creativas son mas motivantes que las repetitivas.

— Utilizar materiales de apoyo, como cuadros estadisticos, recortes de prensa,
informaciones de Ultima hora, apoyo visual, etc.

— Incentivar la participacién de los alumnos, ya sea con pequefias recompensas.

— Invertir mayor energia en elogiar a quienes si prestan a atencion y preferiblemente
ignorar a quienes no lo hacen.

— Emplear un lenguaje coloquial, claro, sencillo que se utilice para develar, indicar,
demostrar, explicar, significar, relacionar y enriquecer el tema a través del juego y la
belleza, teniendo presente siempre al interlocutor.

— El docente tiene que tener un dominio total del tema, pues si no domina el contenido
dificilmente puede comunicarlo, de ahi la frase “ para ensefar saber”.

— Emplear entradas que sean siempre motivadoras, interesantes, emotivas y
provocadoras para ayudar a introducirse en el proceso a las y los estudiantes y al
mismo tiempo, hacer atractivo el tema.

— Utilizar ejemplificaciones verbales o graficos que mejor ayuden a explicar o captar los
conceptos.

— Estimular a que los estudiantes pregunteny aprendan a preguntarse constituye una
de las formas pedagégicas mas importantes de todo aprendizaje.

— Ensefar a los estudiantes a que mediante la l6gica puedan llegar a resultados,

conclusiones, compromisos para la préactica, sobre cada tema revisado.

Lo docentes muchas veces atribuimos el problema de la falta de atencién de los estudiantes
a la gran penetracion de los aparatos tecnoldgicos (Internet, méviles, tablets), los cuales
consideramos que distraen y sobre estimulan a los jovenes, sin embargo los docentes
tenemos que capacitarnos y aprender a convivir con la tecnologia que hoy en dia predomina
en el mundo, y utilizarlas para fortalecer el aprendizaje de los estudiantes mediante la

ensefianza del uso racional del Internet.(Universidad Internacional de Valencia, 2018)

¢Como capacitarnos para educar en los recursos formales del discurso pedagégico?

Primero definiremos al discurso pedagégico como la interaccion verbal que se produce

entre la persona que ensefia y la que aprende en el contexto formal de la clase, un contexto
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gue se caracteriza actualmente por la distribucién desigual de poder- saber que existe entre

ambas partes.(Vazquez, 2010)

Los docentes tenemos que considerar que los alumnos cuentan potencialmente con un
cumulo de capacidades y somos precisamente nosotros quienes deberiamos ayudar a
desarrollarlas, para ello necesitamos entender que un docente necesita tener conocimientos
no solo de pedagogia sino también de psicologia, ya que con la primera no enfocaremos en
cémo ensenfar, es decir; qué estrategias de ensefianza y aprendizaje vamos a proponer en el
desarrollo de las sesiones de clase y con la segunda podremos entender como se dan los
procesos de ensefianza-aprendizaje (conductismo, constructivismo, etc.), tomando en
consideracion edad, tipos de aprendizaje, nivel de maduracién, etc., de los

estudiantes.(Murillo Pacheco, 2010)

Uno de los problemas reiterados por los académicos es la adaptacién a los nuevos curriculos,
es decir, la comprension de los nuevos escenarios de aprendizaje, y la asignaciéon de un
mayor protagonismo a los estudiantes. En este contexto, el perfeccionamiento en Pedagogia

Universitaria es necesario y urgente.(Solar & Diaz, 2009)

Aungue la experiencia es un componente clave para el desarrollo profesional docente, por si
sola, es insuficiente como base para el crecimiento profesional ya que la ensefianza es un
proceso multidimensional y complejo. El docente que tiene un conocimiento pedagdégico y
disciplinar mas profundo y una conciencia mayor sobre los diferentes componentes vy
variables de la ensefianza-aprendizaje, estd mejor preparado para emitir juicios y tomar

decisiones apropiadas emergentes en el aula.

El perfeccionamiento en Pedagogia Universitaria es necesario y urgente y lo podemos lograr

de la siguiente manera:

— Capacitandonos para crear un modelo metodolégico basado en el constructivismo,
ya que el aprendizaje no es una actividad individual, sino social; pues, se ha
comprobado que el estudiante aprende de mejor manera cuando lo hace en forma
cooperativa, pues favorece las relaciones con los demds, mejora el aprendizaje, la
motivacion, la autoestima y el desarrollo de habilidades sociales efectivas; esto no
significa descuidar el caracter individualizante de la ensefianza, que permita a cada
alumno trabajar con independencia y a su propio ritmo.

— Capacitacion de los docentes universitarios en modelos pedagodgicos alternativos
para implementar diversas estrategias metodolégicas para la planificacion y
desarrollo de las clases y que elimine los pardmetros de siempre: uso de la pizarra,

explicacion y dictado.
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— Desarrollar en los docentes universitarios el pensamiento creativo, lo que les
permitira diversificar las actividades académicas.

— Eliminar la implementacion de modelos pedagogicos tradicionales en las
universidades, ya que conlleva a que la practica docente universitaria sea
eminentemente verbalista, y que el alumno recepte pasivamente los conocimientos
gue son medidos luego, de manera memoristica, por la via del examen.

— Desarrollar estrategias pedagogicas y didacticas que permitan la generacién del
conocimiento por parte de los estudiantes.

— En las instituciones educativas eliminar los métodos autoritarios, repetitivos y
memorizadores, basados en la verdad absoluta del maestro.

— Capacitar a los educadores para apropiarse del lenguaje de los medios y de sus
posibilidades en favor de la educacion que le permitan aplicar los recursos
teleméticos e informaticos (Internet) en la resolucion de problemas cientificos.

— Capacitar a los educadores a desarrollar contenidos: conceptuales (qué hay que
saber), procedimentales (qué hay que saber hacer) y actitudinales (cobmo hay que
ser), en esta propuesta subyace una tendencia a una formacion integral de los
estudiantes.(Aranda, 2008)

Practica N° 6: Acercarnos al discurso del espectaculo

En la actualidad tenemos que considerar que todo se espectaculariza también la educacién
y la formacién del profesorado, por ello tenemos que comprender como el espectaculo puede
influir en el aprendizaje de los estudiantes y como los docentes podemos valernos de ello

para llegar al estudiante.(Prieto, 2020)

El educador debe moldearse a esta nueva cultura que es la del espectaculo, pues hay que
considerar que los ciudadanos jévenes se siente seducidos por la cultura popular y que estos
se aburren y desmotivan con facilidad por lo tanto, para que logremos sintonia con nuestros
estudiantes se debe impactar emocionalmente, esto significa que el sistema educativo se
debe transformar, hay que revisar los métodos de aprendizajes y los maestros sobre todo a
los tecnéfobos, logocéntricos y apocalipticos, en relacidon a los medios (TV, video juegos ,
Internet y otros), por ello los educadores debemos ser capaces de sintonizar con los

alumnos.(«Educacién y espectaculo», 2009)

Para educar en la cultura del espectaculo no basta con incorporar solo TIC’s, cuanto mayor
sea el nimero de medios implicados en el proceso de ensefianza/aprendizaje, mas rica sera
la experiencia.

El educador deberia ser capaz de crear una metodologia educativa a partir de una adecuada

interacciéon de componentes, de fragmentos, seleccionados en funcién de un objetivo.
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Por ello en esta practica nos hemos planteado analizar uno de los programas televisivos mas
vistos por los jovenes “La voz”, un programa de entretenimiento basado en el canto, en la
competencia, y en la vida personal de los participantes, y analizar del porque de su atractivo,

en el que trataremos sobre todo de sobreponernos en el lugar de un publico joven.

Todos los pardmetros descritos a continuacién pueden ser tomados en cuenta y aplicados

en el quehacer educativo:

- Paraser visto

Como dice Prieto “Los grandes medios de difusion colectiva, y toda la variedad de programas
que ellos abren a nuestra percepcién, estan comunicados, todos, absolutamente todos, han

sido preparados para ser vistos y oidos por nosotros.”(Prieto, 2020)

El programa de “La Voz” ademas de ser un programa de entretenimiento de la television que
llamo la atencién por que presentaba un formato diferente de los de siempre, previo a su
estreno tuvo una  publicidad basada en promocionar al programa como un gran

acontecimiento, con conciertos , pancartas , afiches, etc.

En la educacion tenemos que buscar algo que llame la atencién de nuestros estudiantes
mediante la vision a primera vista, algo que sea preparado para ser visto, pues actualmente
podemos observar que los textos que se emplean en la educaciéon han sido llenos de
imagenes que generalmente han sido preparados por otros para ser visto, nosotros
podriamos a las imagenes agregar animaciones, sonido, etc., también se podria incorporar el
contenido de estos textos en la television pues la televisién educa aunque no quiera, ya que
la funcién de la televisién no es primordialmente educativa sin embargo transmite de manera

intencional 0 no conocimientos principios y valores.

- Lapersonalizacion

Si incorporamos en el aprendizaje de cada contenido “el relato” sabiendo que este es un

recurso constante en la vida diaria, llamaremos mas la atencion del estudiante.

En el programa de “La Voz’, ademas de tratarse de un concurso de canto, relatan los
acontecimientos mas importantes de la vida de cada uno de los participantes, lo que hace
gue el espectador conozca no solo las habilidades artisticas de los concursantes sino también
que se identifiqguen con algunos de ellos y por ello terminen brindando mas apoyo a un

participante antes que a otro.

En la educacion también se podria implementar una breve resefia de los acontecimientos
gue han marcado la vida de ciertos autores de los textos empleados para el aprendizaje, ya
gue no hay nada que nos atraiga mas que la personalizacion, que algo pase a través de un

ser humano.
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- Lafragmentacién

En el programa “La voz” cada 10 minutos aproximadamente se producen cortes provocados
por la necesidad de intercalar anuncios publicitarios, o para generar suspenso y llamar mas

la atencion del pablico.

En la educacién sin darnos cuenta también ocurre la fragmentacién, el hecho de pasar de
una asignatura a otra y de un docente a otro durante el dia y a lo largo de la semana,
constituye una fragmentacion indudable, son rutinas que deberiamos verlos como positivas
ya que van a permitir un descanso al estudiante, el salto de un tema a otro, de un rostro a
otro, de una modalidad pedagdgica a otra, todo esto también conocido como zapping.(Prieto,
2020)

- El encogimiento

En el programa “La voz” también aplican el recurso de encogimiento, en el sentido de que

plantean algunas situaciones, las resuelven y posteriormente abren otras.

A veces en la educacién nos encontramos con texto extensos de 1000 hojas o mas, ello no
significa que al interior de los mismos no podamos utilizar el recurso del “encogimiento”,
planteandonos la posibilidad de trabajar con materiales mas precisos, que a simple vista
capten la atencion del estudiante y no a simple vista generen el rechazo del texto.(Prieto,
2020)

Otra manera de aplicar el encogimiento en la educacién es mediante el aprendizaje por
capitulos, una vez concluido cada capitulo elaborar una especie de resumen utilizando
medios audiovisuales didacticos en donde predomine lo mas importante del capitulo, y

permita la interaccion de los alumnos.

- Laresolucién

Ocurre en todos los casos, una resolucion de lo planteado, la propuesta a nuestra percepcion

se abre y se cierra.

El programa “La voz”, es un programa que tiene un comienzo y un fin, aunque por la gran
acogida que tiene por el publico el mismo se ha venido realizando por temporadas, con

descansos entre cada temporada.

Por ello en la educacién podemos impartir un sistema de clases que no solo transmita la
informacion sino que permita la atraccién de los estudiantes, ya sea relacionando con
propuestas de la vida, contextos o situaciones propias de la sociedad que tengan un comienzo

y un fin.
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- Las autorreferencias

En programas como “La voz’ podemos ver como los jovenes terminan aprendiendo
canciones, el nombre de los artistas y lo mas importante lo guardan en su memoria para las

siguientes temporadas.

Hechos que no ocurren en la educacién, pues se ha observado que el transcurrir de una
asignatura, de un semestre, de un afio, de una carrera, no se ha podido lograr recuperar lo
gue se ha ido aprendiendo, ya que generalmente los estudiantes retienen los conocimientos
solo para rendir los examenes y posteriormente las referencias de una asignatura a otra
suelen brillar por ausentes, esto puede deberse a la falta de vasos comunicantes entre las
asignaturas, es decir, hay mas memoria de la oferta televisiva que de lo que tradicionalmente

se debiera aprender en la escuela o a través de los libros.

- Formas de identificacién y reconocimiento

Cuando los jovenes observan programas como “La voz”, generalmente ellos se identifican
con un personaje al que siguen hasta que finaliza el programa, lo que también hace que ellos

se mantengan en forma constante pendiente de la emisién del programa.

Es recomendable que cada estudiante deberia tener un punto de referencia como alguien
digno para ser imitado, sin perder la identificacién propia que cada estudiante posee, es alli
en donde como buenos docentes tenemos que ayudar a que los estudiantes identifiquen a
personajes dignos para ser tomados como punto de referencia que les ayuden a encontrar

orientaciones para sus conductas y sus percepciones.

Si en el ambito educativo para la elaboracion y presentacién de una clase tomamos en
consideracion y aplicamos todos los puntos antes mencionados , lograremos captar la
atencién del estudiante y con ellos mejoraremos el aprendizaje y la retencion de los

conocimientos.

Practica N° 7: Nuevo didlogo con las y los estudiantes

En la actualidad se considera que estamos en un ambiente caracterizado por una
minima comunicacion entre los educadores y los estudiantes, pues generalmente los
docentes nos formamos en un espacio comunicacional caracterizado por ser mucho mas
sencillo que el de estos tiempos, que no iban mucho mas alla del libro, del circo, del paseo
por la ciudad, de la radio y de la television, por lo que uno de nuestros objetivos como
docentes es tratar de poder llegar a establecer un didlogo con cada uno de los estudiantes,
para ello en la sociedad moderna se ha implementado medios masivos de comunicacion que

llevan necesariamente a influir en la educacion , aunque lo hacen mediante una educacion
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informal que en ocasiones los estudiantes consideran mas llamativa e interesante que la

obtenida en la escuela.

Guste 0 no, los medios inciden mas que nunca en la educacién de las nuevas generaciones,
por ello los docentes tenemos que apropiamos de algun recurso, para de esta forma podernos
acercar a la manera de percibir y de relacionarse de nuestros estudiantes, para partir de ellos
a fin de construir juntos el saber y la convivencia.

Es por eso que nos interesa reconocer qué sucede con el discurso de los medios, de dénde
proviene la atraccion que ejerce sobre los jévenes ya que sabemos que a los medios de
difusion colectiva les encanta mostrarse como educadores: el ciudadano aprende en contacto

con la prensa, la television, la radio, etc.

De ahi surge la necesidad de que los educadores para apoyar a la institucion educativa
utilicen los medios masivos de comunicacion, sepan manejar la tecnologia, que luchen por
recuperar el lenguaje oral y escrito, ya que basta con observar el desarrollo de la television
para comprobar el enriquecimiento de los recursos expresivos que se ha generado alo largo
de los afios y que hoy todo es posible de ser mostrado con imagenes, con el discurso

visual, etc. posibilidades que ni siquiera se sofiaba tiempo atras.

Los medios masivos de comunicacidon en la sociedad de hoy muestran una creciente
influencia como formadores culturales, ya que determinan en gran medida nuestras ideas,
hébitos y costumbres. (Carpizo, 1999). Actualmente es posible obtener grandes cantidades
de informacion y noticias con gran rapidez sin importar el momento en que surgieron, por ello
es indispensable conocer qué medios de difusion colectiva son en los cuales estdn inmersos
nuestros estudiantes, cuales son los mas empleados y el por qué los prefieren, por ello el
objetivo de esta practica busca conocer los programas televisivos y los sitios de Internet que

les atraen a los estudiantes y las causas de este atractivo.

ENCUESTA

1. ¢Qué programas televisivos prefiere Usted? (marque todos los de su interés)
Documentales
Noticieros
Deportivos
Musicales
Telenovelas
Dibujos animados
Farandula

Temas familiares
Cine

Otros (especifique):

Ooooogoooogg

2. De los programas que seleccioné en la pregunta n°1 especifique cuales:
Documentales
Noticieros

OO
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I A

I sy
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Deportivos
Musicales
Telenovelas
Dibujos animados
Farandula

Temas familiares
Cine

3. ¢Qué es lo que mas le atrae de sus programas favoritos?

4. ¢De los dos programas favoritos que usted ha escogido, usted considera que
aprende algo ?

Sl NO

En el caso de ser positiva su respuesta podria indicar: ¢ que aprende?

5. ¢Qué tipo de personaje le atrae mas en la television nacional o internacional?
Reporteros

Presentadores de noticias

Entrevistadores

Presentadores deportivos

Musicos

Actores o actrices de peliculas

Otros (especifique)

6. ¢Qué tiempo promedio dedica diariamente a la television?

7. Indique ¢cuales son los sitios de Internet que mas visita diariamente?
Google
Messenger
Hotmail
YouTube
Facebook
Yahoo
Wikipedia
Otros (especifique)

8. ¢Cudl es el buscador preferido en Internet?
Internet Explorer
Mozilla Firefox
Opera

Google Chrome
Siri

Otros (especifique)

9. ¢Cual es su principal objetivo del uso del Internet?
Revisar correo

Chatear en redes sociales

Descargar archivos: masica, videos, juegos, fotos
Informacion, entretenimiento (juegos)

Distraerme
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[1 Investigar
[0 Otros (especifique)
10. ¢Cuanto tiempo diario lo dedica al Internet?
VALIDACIONES
Se realizaron un total de 53 encuestas, las cuales reportaron la siguiente informacién:
Tabla 25. ¢ Qué programas televisivos prefiere Usted? (marque todos los de su
interés)

Numero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 100%
Documentales 30 57%
Noticieros 20 38%
Deportivos 25 47%
Musicales 43 81%
Telenovelas 17 32%

Dibujos animados 27 51%
Farandula 19 36%

Temas familiares 10 19%

Cine 15 28%

Otros (especifique): varios 12 23%

Tabla 26.De los programas que selecciond en la pregunta n°l especifique

Ntimero de encuestados que cor 53 100%

Documentales Cientificos 37| Sobre viajes 48] Sobre anima 42
Noticieros Locales 23| Nacionales 52| Internacional 50
Deportivos Futbol 48] Comentarios 35[Formula ung 16
Musicales Video-clips 37| Conciertos 41

Telenovelas Tres familias 25| Esposa jover] 19| Elif 11
Dibujos animados Los Simpsor 48| Futurama 22| Dragon ball 17
Farandula De boca en H 26| Faranduleros 25|Prensa rosa 8
Cine Terror 38| Drama 43| Ciencia ficci 32
Temas familiares Cocina 23| Temas médig 39| Decoracion 21

1) ¢Qué es lo que mas le atrae de sus programas favoritos?

La mayor parte respondié que lo que mas les gustaba era la variacion de los programas

que presentaban.
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4) ¢De los dos programas favoritos que usted ha escogido, usted considera que aprende

algo ?

SI 90% NO 8% y 2% no respondi6

Tabla 27. Qué tipo de personaje le atrae mas en la television nacional o internacional?

NUmero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 100%
Reporteros 4 8%
Presentadores:

De noticias 12 23%
Entrevistadores 12 23%
Deportivos 24 45%
Actores o actrices de peliculas 19 36%
Otros (especifique) 0 0%

Tabla 28. Qué tiempo promedio dedica diariamente a la television?

Numero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 99%

tiempo promedio

3 horas diarias

Tabla 29.Indique ¢cudles son los sitios de Internet que mas visita diariamente?

NUmero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 100%
Google a7 89%
Messenger 33 62%
Hotmail 42 79%
YouTube 48 91%
Facebook 34 64%
Yahoo 15 28%
Wikipedia 29 55%
Tabla 30. ¢,Cual es el buscador preferido en Internet?
NuUmero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 100%
Internet Explorer 15 28%
Mozilla Firefox 7 13%
Opera 3 6%
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Google chrome 23 43%
Siri 5 9%
Tabla 31.¢;,Cual es el principal objetivo del uso del Internet?
Numero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 88%
Revisar correo 3 5%
Chatear en redes sociales 9 15%
Descargar archivos: masica, videos, juegos, fotos 11 18%
Informacion, entretenimiento 15 25%
Distraerme 6 10%
Investigar 8 13%
Otros 1 2%
Tabla 32.¢,Cuanto tiempo diario lo dedica al Internet?
Numero de encuestados que contestaron esta pregunta 53 100%

tiempo promedio 5 1/2 horas diarias

CONCLUSIONES:

Los programas preferidos por los jovenes para ver en la television mencionan que son los
deportivos, lo que significa que tenemos que incentivar a que también distribuyan el tiempo
observando programas tipo documentales o noticias que son los que mayormente presentan
temas educativos que resultan mas Utiles para el desarrollo de los estudiantes, también
debemos tener en cuenta que los alumnos ven a los presentadores deportivos y a los
futbolistas como iconos para ser admirados e imitados.

Llama la atencion que la mayor parte de los estudiantes resalté que lo que les atrae de los
programas mas televisados es la variacion, lo cual podriamos tomar en cuanta a la hora de
desarrollar diversas metodologias para impartir las clases, y de esta manera no caer en la
monotonia y por consiguiente en el aburrimiento del estudiante.

La gran mayoria de estudiantes considera que si se puede aprender en la televisién, ahora
lo que nos corresponde como docentes es ensefiarles a identificar lo que es pertinente que
aprendan de los programas de television.

Un dato interesante que se obtuvo en las encuestas es el poco tiempo que ahora los
estudiantes se dedica a ver televisién, mas dedican su tiempo a utilizar el internet y a través
de este a ver videos por YouTube, o consultar en las paginas webs a través de buscadores

lo mas frecuentes segun la encuesta aplicada el google Chrome.
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Esta practica ha sido util pues considero que nos ha permitido conocer las preferencias de
los estudiantes en torno a su relacién con los medios, y a manera de conclusion final puedo
anotar que los estudiantes hoy en dia prefieren la comunicacion virtual en todos los aspectos
de su desarrollo: personal, social y académico. pues se sienten mas cémodos e incluso
seguros, no temiendo expresar sus opiniones o sentimientos, que de manera real y frente a
frente quiza no lo harian, por ello considero que la universidad en general y nosotros como
docentes en particular, tenemos mucho que trabajar en el desarrollo de nuestros temas (no
importa la asignatura) empleando los formatos televisivos, la multimedia y el Internet para la

promocioén del aprendizaje, acorde con lo que actualmente prefieren nuestros jovenes.
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TAREA 2

Construccion de memoria institucional.

En la actualidad tenemos que considerar que estamos inmersos en un desarrollo creciente
de las nuevas tecnologias a nivel de la educacién superior, que a su vez brindan al estudiante

y docente un conocimiento actualizado.(Navarrete & Mendieta, 2018)

La nueva era de la tecnologia ha obligado a la educacién superior a cambiar o mejorar las

instituciones para conseguir en los estudiantes una formacion integral.

El presente texto parte de la informacién obtenida mediante el encargado de mantenimiento
del centro de TICS de la Universidad Catdlica de Cuenca quien mediante un relato comenta
como ha sido la evolucién tecnoldgica en esta institucién, pues él actualmente lleva laborando
aproximadamente 10 afios en esta institucion.

Pese a que Ecuador se ha mantenido retrasado en los avances tecnoldgicos debido a la falta
de presupuesto para invertir en tecnologia sin embargo sefiala que la Universidad Catolica
de Cuenca fue una de las primeras instituciones en dotarse de tecnologia para mejorar la
calidad de la ensefianza en la educacion, asi indica como surgid la utilizacion de materiales
audiovisuales, ya que en los primeros afios de formacion educativa lo que se empleaba para
la ensefianza era el uso del pizarrén, pues este instrumento permitia al docente llevar una
clase mas explicativa de los temas planteados, partiendo de dicha herramienta de
demostracion como era la pizarra se busco y empleo medios tecnolégicos que faciliten una
mejor captacion de aprendizaje por lo que las autoridades con el pasar de los tiempos fueron
incorporando la utilizacién de los quipos audiovisuales ( computadora, proyector , etc. ) para
fines educativos y es asi como en la en la actualidad se siguen incrementando el uso de

recursos tecnoldgicos existentes para lograr los objetivos de aprendizaje.

El funcionario de tics indica que desde que inicié la Facultad de Medicina en la ciudad de
Azogues ya disponian de un centro de coémputo al que podian tener acceso en la
biblioteca tanto docentes como estudiantes, el mismo que les permitian utilizar como
repositorios o archivadores digitales y tematicos de las diferentes areas del conocimiento
, pues la informacién se encontraba organizada en diferentes bases de datos y era
considerado como una especie de biblioteca virtual y esto les permiten desarrollar

competencias de cédmo investigar, seleccionar, organizar y manejar nueva informacion.

En los afios siguientes con la incorporacion del internet se consiguio facilitar la comunicacion
y el acceso a materiales mediante el uso de buscadores, y la incorporacion de sitios web, esta

tecnologia estimulo la autonomia para aprender, también la investigacion cientifica en
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nuestro pais mejoré pese a que todavia tiene un desarrollo parcial ya que los centros

universitarios no sustentan su desarrollo en su aplicacion.

Se fueron incorporando en la institucion cada vez mas centros de computo con internet con
el objetivo de que los estudiantes permanezcan mas conectados , incluso actualmente se
dispone de internet libre dentro de la institucién lo que les permite acceder a la misma desde
cualquier punto del centro educativo.

También se ha creado convenios con la compafiia Telecomunicaciones Méviles del Ecuador
para que los estudiantes dispongan de madviles que les permita conectarse y hacer uso del
internet libre de la institucion , ya que pese a ser una instituciéon privada existen muchos
estudiantes que se encuentra en calidad de becados y que por su condicion econémica no
disponen de internet en casa.

Gracias a los medios digitales también ha sido posible que la universidad implemente otros
recursos para facilitar el aprendizaje como: e-learning que son recursos educativos que se
encuentran en la nube y que permiten que los estudiantes y docentes almacenen sus
documentos y los puedan compartir con todo el personal , también se ha generado
plataformas educativas, éstos instrumentos tecnoldgicos ensamblados en médulos en donde

se ha capacitado a docentes y estudiantes para interactuar a través de los mismos.

Las TICS también han permitido desarrollar la Educaciéon continua y a distancia como un
medio de soporte de ensefianza o aprendizaje a distancia , de esta manera se ha podido
incorporar a diferente sectores de la poblacién para el aprendizaje , ya que muchos por falta

de tiempo o por sus trabajos se ven limitados a continuar con sus estudios.

Se sabe que la tecnologia digital se expandira de manera importante en el futuro por ello ya
se considera implementar robotizacién, laboratorios remotos, etc., pues los TIC juegan un
papel importante en la educaciéon superior, todos los recursos tecnoldgicos vistos
anteriormente son necesarios para revolucionar el conocimiento, el docente debe hacer uso
de todos ellos para que el estudiante llegue a comprender su clase de manera dindmica, la
transmisiéon del conocimiento a través del uso de las tecnologias a proporcionado mas

conocimiento, y a ayudado a solucionar problemas cuando algo no se entiende.
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UNIDAD 3: CAMINOS DEL APRENDIZAJE

Introduccién

El proceso de ensefianza se basa no solo en que los estudiantes adquieran conocimientos
sino también en establecer reflexiones, en el terreno del sentido, y tratar en lo posible de
apartarlos del sinsentido, que a su vez lo Gnico que hace es acechar a través de exigencias
de aprendizaje carentes de significacion, que no aportan nada valioso al estudiante en su

formacion.

Practica N° 8: Una experiencia pedagdgica con sentido

Como menciona Prieto en su libro “El Aprendizaje en la Universidad Mdédulo 2”, para tener
una experiencia pedagoégica con sentido tenemos que comprender el sentido en la
educacion de las y los educadores, las y los estudiantes, la institucion, los medios, tecnologia
y el discurso.(Prieto, 2020)

- El sentido de la institucién
Es importante conocer que si la universidad se vuelve abandonante de sus estudiantes se
convierte en un sinsentido de la educacion, en ocasiones el abandono por la instituciones se
vienen entretejiendo desde el comienzo de la primaria y como consecuencia de ello se
observan en primer afio los mayores fracasos, los mayores abandonos por parte de los
estudiantes.(Diaz, 2012)

- El sentido para quienes educamos
Primero empieza por los logros personales y profesionales de los educadores , quienes una
vez que consiguen alcanzar sus metas dentro del ambito educativo transmiten una pasion
por comunicar y acompafiar en el aprendizaje , se enfocan en guiar a cada uno de los
estudiantes y no abandonarlos durante el proceso de su aprendizaje, como docentes tratan
de no renunciar a la creatividad y ayudan a generar entusiasmo en los estudiantes durante

su formacién.

- El sentido paralas y los aprendices
Los estudiantes son los principales actores en el aula para el aprendizaje , para ello tendran
gue pasar primero por la autoafirmacién y la construccién de si, por el desarrollo de la propia
expresion, por la capacidad de interactuar y de comunicarse con el mundo y consigo mismo,

por la apropiacién de saberes, por un crecimiento sin violencia, por la alegria del aprendizaje.

- El sentido para el discurso, los medios en general y las tecnologias.
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El objetivo principal de estos herramientas tecnolégicas tiene que ser la comunicabilidad, la
capacidad de interlocucion, que permitan al estudiante de disfrutar del aprendizaje.

Que los grandes medios de difusion masiva, la publicidad y la propaganda no conviertan al
sistema educativo en algo mediocre estancada por el mal uso y la falta de capacitacion de la

herramientas tecnoldgicas.

Para comprender mejor esta practica hemos empleado un relato de una experiencia
pedagdgica con sentido, que nos permitira identificar la larga labor que vienen
desempenando los educadores a lo largo de su vida, para ello he identificado una persona en
particular que ha venido desarrollando una larga experiencia pedagégica como lo es el
Magister Julio Pefiafiel Alvarez, docente actualmente de la Universidad Catolica de Cuenca

sede Azogues.

Considero que la labor que ha venido desempefiando el Magister Julio Pefafiel es digna de
resaltar, pues quienes lo hemos visto crecer tanto profesionalmente como personalmente
podemos resaltar sus valores como educador y persona, siendo siempre muy respetuoso, y
un apasionado del ambito de la educacion motivandonos siempre a las personas que le

rodeamos a investigar y continuar en el proceso del aprendizaje.

La entrevista la lleve a cabo a manera de dialogo con el Magister Julio Pefiafiel

1. ¢ Cudl fue su formacién académica y su preparacién como docente?

Me gradué con el titulo de bachiller en Ciencias Filosoficas en el Colegio Franciscano de la
ciudad de Azogues, desde el cual ya presentaba mucho interés sobre la comunicacién con
los demés por lo que siempre estuve orientado a continuar mis estudios con areas
relacionadas a las mismas , de ahi nacié mi interés por la docencia educativa, pues vi que
era una de las mejores opciones que me permitia mantener una comunicacién permanente
con las demas personas, claro que mis inicios en la formacién como docente estaban
enfocados en la ensefianza primaria , sin embargo siempre tenia claro que queria llegar

mucho mas que eso.

Mis estudios para docente educativo los realice en la universidad Técnica particular de Loja
durante 3 afios, en donde culminé mi formacién como docente educativo para la ensefianza
primaria.

Luego ya con algunos afios de experiencia en labores docentes decidi continuar mis estudios
en la misma universidad en donde me gradué como profesor de segunda ensefianza,
posteriormente realicé un master en psicopedagogia, talentos y creatividad, lo cual me

permitié abrirme al campo de la ensefianza en los centros universitarios.



Castro Penafiel, 102

2. ¢Por qué escogio entrar en la docencia y desde cuando?

Siempre me gusté comunicar y mediante ello ensefiar, y creo que mi primera experiencia
fue como profesor de primaria en la escuela Aleméan en el afio 1980, luego fui nombrado
como Supervisor de las centro educativos primarios de la provincia de Cafiar, siendo aqui
donde tuve mis mejores experiencias que marcaron en mi el deseo de continuar
capacitandome como docente, fue alli que decidi matricularme en la Universidad de Loja y
obtener el titulo de profesor de segunda ensefianza y posteriormente en el afio 1996 tuve la
oportunidad de formarme como Magister en psicopedagogia, talentos y creatividad y pasar
a forma parte del cuadro de docente de la universidad Catélica de Cuenca sede

Azogues como profesor en el area de la Educacién en donde continuo hasta la actualidad.

3. ¢, Cudles consideras que han sido sus mayores logros en la docencia?

Considero que el ser docente me ha permitido alcanzar muchos logros y unos de ellos el mas
importante el tener la gratitud de todos los estudiantes que en alglin momento fueron mis
estudiantes.

Y si hablo del &mbito profesional pues el estar muchos afios encaminado en la docencia me
ha permitido adquirir muchas experiencias las misma que las he podido plasmar en libros,
articulos encaminados a ayudar a la formaciéon de los nuevos docentes de la educacién

superior.

4. ¢ Cuales considera que han sido sus peores frustraciones en la docencia y por qué?

Mas que una frustracién mencionaré que una de mis peores experiencias como docente fue
en el afio 2010 ,cuando muchos docentes que laboramos en el sector publico fuimos
removidos de nuestro puesto sin explicacién alguna, lo cual considero que fue un atropello a
nuestros derechos y una falta de gratitud al docente ecuatoriano, sin embargo esto no fue una
derrota por el contrario esto me ayudé y obligd a buscar nuevos horizontes laborales , que
en mi caso terminé trabajando como docente en una institucion particular como es la

Universidad Catdlica de Cuenca.

5. Ud. Considera que actualmente una ensefianza sin medios didacticos ¢seria un

sinsentido?

Indudablemente, en la actualidad con los avances en tecnologia es posible implementar y

utilizar una gran cantidad de herramientas estratégicas para la ensefianza.

6. ¢ Realiza un seguimiento de sus alumnos una vez que se han graduado?
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No podria decir que llevo un registro de cada uno de los alumnos que he guiado como docente
sin embargo cada vez que he tenido la oportunidad de saber de algunos de mis estudiantes
me he preocupado en saber que ha sido de ellos en su vida profesional y personal y pue si
me los encuentro en la calle muchos de ellos no dudan en darme un saludo mediante un gran
apretén de manos y un abrazo y siempre les pregunto; como se encuentran y es en verdad

una experiencia muy gratificante.

7. ¢,Como considera que se tiene que fomentar la confianza y la autoconfianza en los

alumnos?

Con el respeto y la motivacidn constante y acompafiamiento como guia durante su formacion
universitaria procurando que se valoren cada vez mas y que le pierdan “ese miedo absurdo”

a la comunicacion.

8. ¢ Usted considera que el sistema educativo Ecuatoriano estd considerando las
necesidades y requerimientos de los estudiantes en los diferentes niveles; escuela,

secundaria y universidad como partes desarticuladas?

Lamentablemente el sistema educativo ecuatoriano no esta articulado, pues los diez afios de
educacién béasica no cumplen con el objetivo planteado que es el de servir como base para
el bachillerato y este a su vez para la universidad y finalmente posgrado, la desarticulacion

interna que existe en la planificacién global de todo el sistema educativo es evidente.

Préactica N° 9 : Mediar para lograr una experiencia pedagégica decisiva

Volvemos aqui a definir el concepto de mediacion pedagdgica, la cual consiste en buscar
formas o puentes que vinculen a los educadores con los estudiantes, que les permitan
aprender y experimentar lo aprendido, para tratar de evitar frustraciones o el abandono que
suelen ocurrir sobre todo en los primeros afios de la educacién universitaria pero que a la
larga quedan como marcas que duran mucho tiempo.

Pare ello se ha implementado la creacion de andamios verbales o la construccién de puentes
para asi avanzar desde las y los estudiantes hacia la ciencia.

En la actualidad no debe haber excusas para mediar, incluso si existiera el problema de las
aulas masivas, solo se necesita tener voluntad, habilidad, y capacidad de comunicacion.

Es imposible lograr experiencias pedagogicas decisivas sin una prevision o un ordenamiento,
para ello Prieto menciona que para una correcta mediacidén pedagogica se requiere que los
educadores pongamos énfasis en: la mirada, la corporalidad, el manejo de los espacios y de

la palabra, la situacién grupal como una situacion de comunicacién, la interlocucién y la
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escucha, la preparacién de experiencias pedagdgicas decisivas, la colaboracién en la

construccion de la voz de cada uno de quienes participan en el acto educativo.(Prieto, 2020)

- Lamirada

Tenemos que tener en cuenta que la mirada es la primera expresién de la comunicacion,
muchas personas podemos comunicarnos sélo con la mirada, mediante la mirada podemos
trasmitir control, miedo , alegria , tristeza, etc.(Alvarez, 2016)

Como menciona Prieto “Hablar con alguien es, en primer lugar, hablar con su mirada”, Aun
cuando estemos frente a cien o doscientas personas, con la mirada es posible llegar a una

comunicacion personalizada. (Prieto, 2020)

- Lapalabra

La palabra que utilizamos los docentes tiene que caracterizarse por estar cargada de sentido
y de vida sabia en la informacion trabajada, y sabia en el conocimiento de aquellos a los
cuales se dirige.(Elizalde, 2013)

Para que la mediacidn pedagdgica funcione las palabras que emiten los educadores tienen
gue tener una claridad y una articulacién de la voz que permita llegar a todos los

estudiantes por igual.

- Laescucha

La escucha supone la atencion y la comprension. La escucha es el puente que se
complementa con la palabra, mediante los cuales se facilita la interlocucién y nos
permite establecer un didlogo , ya que el dialogar no es sélo decirse palabras, es también
escucharse.

Cuando alguien no aprende a escuchar se esta perdiendo uno de los elementos mas
importantes de la relacion educativa, pues si no escuchamos no podremos entender los que

los demas nos estan comunicando.

- Elsilencio

Los docentes tenemos que ensefiar a los estudiantes a mantener un silencio que les permita
concentrarse de tal manera que se consiga un silencio creativo y no un silencio impuesto en
las aulas.

La palabra , la escucha y el silencio, tres elementos basicos de la mediacién pedagdgica que

permiten establecer un espacio de trabajo en el cual todos se concentran en el aprendizaje.
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- Lacorporalidad

Hace referencia a que una persona debe tratar de desenvolverse en todo el espacio asignado
para el aprendizaje, que el educador presenta una flexibilidad corporal, libertad de
movimientos, que no se limite a un solo espacio del aula , que por el contrario abandone la
postura rigida , que trate de utilizar la caminata , que aproveche las paredes, el pizarron, las
ventanas, que camine en semicirculo alrededor de los estudiantes, etc., estas posturas
generara entusiasmo no solo en el educador sino también en los estudiantes y les hara que

abandonen la atmdsfera estatica a la cual estamos acostumbrados.

- Situacién de comunicacion

La situacion de comunicacion depende estrictamente de quien educa, es decir los docentes
tenemos que encargarnos de cuidar y evitar el desorden en el aula, evitando que los
estudiantes lleguen a una libertad de comunicacién librados al azar, en el que todos y todas
comunican al mismo tiempo , entremezclando las voces y tratando de ganar protagonismo
unos sobre otros.

Para ello los educadores tenemos que tener un cuidado permanentemente en la
comunicacion de todos ,de modo que podamos lograr una relacion fluida, constante, sin

excluidos ni figuras brillantes, sin descuidos ni ignorancias.

- Trabajo grupal

En los trabajos grupales se requiere una coordinacion y una conduccién por parte de quienes
educamos para poder lograr una construccion y culminacion de un proyecto.

Como educadores debemos generar un ambito en donde lo principal sea la comunicacion, en
donde se genere opiniones por cada uno de los integrantes, pero a su vez también se fomente

el escuchar cada una de esas opiniones.

A continuacién describiremos la planificaciéon de una clase en el que se tomaran en cuenta los

puntos antes mencionados con la aspiracién de lograr una experiencia pedagdgica decisiva.

Facultad: Ciencias Médicas
Carrera: Medicina

Ciclo: Septimo ciclo

Tema: Colelitiasis
Duracion: 2 horas

Nombre del docente : Dra. Ruth Castro
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DESARROLLO DEL TEMA: Se realizard una revision del tema Colelitiasis , mediante una
exposicién por mi persona utilizando herramientas tecnoldgicas tales como presentaciones
gréaficas y videos en Power Point, que tendrd una duracién de 30 minutos, posteriormente en
los siguientes 90 minutos se formara grupos de trabajo para plantearnos una resolucion de

problemas sobre el tema planteado.

La Mirada: Durante todo el tiempo que se imparte el contenido del tema de colelitiasis se
realizara una interaccién de la mirada del profesor con los estudiantes, la misma que generara

entusiasmo.

La Palabra: el Iéxico y la articulacion que utilizaré generalmente para explicar el contenido
en la clase sera el correcto, sin utilizar términos muy avanzados , que dificulten la
comprension por parte de los estudiantes, ni un léxico de bajo nivel que les haga pensar a los
estudiantes que no me encuentro lo suficientemente capacitada en el tema que presento,
utilizaré también uno tono moderado de voz y el mismo que lo elevare ligeramente cuando

emita conceptos que considere mas importantes para su aprendizaje.

La Escucha: prestaré atencién y escucharé los comentarios de mis estudiantes, durante y
después de concluido la explicacién del tema, para finalmente realizar una retroalimentacion

de lo explicado

El Silencio: en el transcurso de la explicacidén de la clase , realizaré pausas con el objetivo
de incentivar a que los estudiantes formulen preguntan sobre las dudas que presenten y una
vez concluido la explicacién se les otorgara un silencio de 5 minutos para que analicen lo

comprendido del tema expuesto y posteriormente emitan comentarios y sugerencias.

La Corporalidad: utilizaré recursos corporales tales como las manos para hacer mas viva la
clase, tratando en todo momento mientras hable de movilizarme por todo el espacio del aula

, evitando permanecer en un solo sitio tales como la pizarra o el escritorio.

La situacion de comunicacién: una vez concluido la explicacion por mi persona del tema
de colelitiasis generaré espacios donde los estudiantes puedan interactuar y expresarse
libremente sobre el tema, para ello utilizaremos el recurso de interaccién alumno-alumno y

alumno -profesor.

El Trabajo Grupal: en los 90 minutos restantes se organizara grupos de trabajo en el que
participaran todos los estudiantes, utilizaremos como recurso la comunicacion para conseguir
un dialogo ordenado sobre el tema expuesto, “colelitiasis” , en el que todos participen por

igual.
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Es imposible lograr experiencias pedagogicas decisivas sin una previsién, un ordenamiento,
una planificacién de todas las practicas a realizar a lo largo de un curso, para ello proponemos
de entre los méas variados recursos de un aprendizaje activo, los cuatro siguientes: (Prieto,
2020)

El laboratorio
El seminario
El analisis de casos

La resolucion de problemas

A continuaciéon emplearemos “ La resolucién de problemas” para el desarrollo de la practica
de Colelitiasis, la misma que se desarrollara durante una sesion de 90 minutos. Se trabajara
en grupos de cuatro alumnos, se les otorgara un ambiente adecuado que les permita
recopilar, busqueda y analizar la informacién. La busqueda de informacion se la realizara
mediante internet. Para ello se otorgara dar a los estudiantes direcciones electrénicas

precisas.

Laresolucién de problemas.

La informacion transmitida en las aulas nunca serd suficiente para resolver los problemas de
la vida profesional, simplemente serd una esencia o guia para que los estudiantes realicen
investigaciones.

El método de resolucién de problemas consiste en proponer situaciones probleméticas a los
alumnos, de manera que para solucionarlas ellos deberian estudiar sistematicamente el
material de apoyo, y asimilar material muchas veces circunscrito a temas tratados en
clases.(Parra, 2013)

El método se desarrollara bajo el siguiente esquema:

— Definicion y delimitacion del problema: el docente plantea a la clase el tema a resolver
, en este caso sera Colelitiasis , y los puntos que debe abarcar en el
andlisis mediante los recursos mas apropiados para el problema.

— Recoleccion, clasificacion y critica de datos: los estudiantes seleccionaran la
informacion.

— Formulacién de hipotesis. Los estudiantes elaboraran una o mas hipoétesis que
explican la situacién problematica y seleccionaran la mas probable.

— Verificacion de la hipotesis elegida, los estudiantes y docentes comprobaran a corto
plazo las consecuencias de la hipotesis.

— Objetivos: Plantearse objetivos claros que cumplan con el problema planteado

— Desarrollo del raciocinio, los estudiantes buscaran estrategias que les permita llegar

de datos a la solucion del problema.
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Desarrollo de iniciativa. Las soluciones son propuestas intrinsecas al estudiante, por
lo tanto la iniciativa no serd un hecho aislado, sino mas bien una actitud de vida.

El trabajo se generara en base a hipotesis.

Provocar la motivacion intrinseca, el docente estimulara a los alumnos para que
organicen sus propias investigaciones.

Facilitar la transferencia de aprendizaje, especialmente si este es demasiado
diversificado.

Generalizacion: y finalmente se dara la solucion del problema propuesto y por lo

tanto la comprobacion de la hipotesis.
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UNIDAD 4: MEDIACION PEDAGOGICA DE LAS TECNOLOGIAS

Justificacion

La integracion de las TICS proporciona un alto potencial de desarrollo en el estudiante
ofreciéndole la capacidad de mejorar el pensamiento critico y otras habilidades que

le permitan generar motivacion e involucrarse en el aprendizaje significativo.

Por ello en la ensefianza universitaria se ha de insistir en la necesidad de capacitar a los
docentes y estudiantes en la formacion del manejo de tics para que de esta manera puedan
desenvolverse en el contexto actual que se encuentra gobernado por el empleo de los medios

tecnolégicos en la ensefianza.

El objetivo principal de esta practica es la elaboracién de una propuesta de inclusion de las
tecnologias virtuales para ofrecer a los alumnos una oportunidad de aprendizaje lo mas
cercano posible a la realidad social y que permita potenciar las habilidades del

estudiante como autodidacta de su propio aprendizaje.

Para ello emplearemos una herramienta denominada entorno virtual de aprendizaje, el cual
constituye un espacio educativo alojado en la web cuya finalidad va a ser el introducir a los
estudiantes en el uso de las TIC para asi poder llevar a cabo procesos de formacién en

contextos formales.

Un entorno virtual de aprendizaje es un conjunto de herramientas informaticas que posibilitan
la interaccién did4ctica sin que sea necesario la interaccion fisica entre docentes y alumnos,
de manera que el alumno pueda llevar a cabo las labores propias de la docencia como son
conversar, leer documentos, realizar ejercicios, formular preguntas al docente, trabajar en

equipo, etc.

Practica N° 11: Disefio de una propuesta de incorporacioén de TIC

Para el desarrollo de esta practica nos hemos apoyado en la capacitacion del taller de

herramientas digitales que realizamos tutorizadas por el profesor Juan Carlos Lazo.

Este proyecto fue considerado para que nuestros estudiantes reciban clases de forma virtual
0 conocido también como e-Learning que en la actualidad es considerado como un buen
instrumento de mediacién, y que se define como la capacitacién no presencial que a travées
de plataformas tecnoldgicas, posibilita y flexibiliza el acceso y el tiempo en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, adecuandose a las habilidades, necesidades y disponibilidades de
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cada docente, ademas de garantizar ambientes de aprendizaje colaborativos mediante el uso

de herramientas de comunicacién (Garcia Pefalvo, 2005)

A continuacién vamos a disefiar un modelo de implementaciéon de TICS como es el aula

virtual desarrollada por los docentes para impartir clases a sus estudiantes:

MI AULA VIRTUAL

Figura 3. Crear una plataforma virtual abriendo en el buscador de google el
programa de classroom.

E¥ GUIA DE APRENDIZAJE x | [E) GUIA DE APRENDIZAJE - Doc: X G Google x o+

o C @& google.com % O »0 :

Gmail Imégenes 533 o

c’ ; Duo
- o~ —
O —
S - _"
Document.. Hojas dec.. Presentac
L H D
Libros Blogger Hangouts
Buscar con Google Me siento con suerte - st}
Ofrecido por Google en: Espafiol (Latinoamérica) Google Ke Jamboard  Classroom
~n—ro0gle  Como funciona la Busqueda Privacidad  Condiciones  Preferencias

https://ciassroom.google.com/?authuser=0

Figura 4. Crear y configurar un entorno visual dentro de la plataforma de classroom
donde conste:

Nombre de la clase: Séptimo ciclo
Seccion: Area Quirlrgica
Cabdigo: uueuebhb
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Seleccionar tema
Subir foto
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entorno visual a la

UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA SEDE AZOGUES

CIRUGIA GENERAL

I. Datos de Identificacion General

Nombre del curso

Cdédigo

Semestre

Fechay hora de clase

Séptimo

uueuebb

Segundo C-305

Miércoles 10 am

Nombre del Docente

Grado Académico

Horario de atencién

Correo institucional

Dra. Ruth Castro

Cirujana General

Miércoles 10h00 am

ruthycp85 @gmail.com

II. Descripcion del curso

Esta clase de Cirugia General, le proporcionara las herramientas necesarias para que pueda

aprender aidentificar las principales patologias quirirgicas y en base a ellos pueda elaborar

una correcta una historia clinica, de acuerdo al Plan de Educacioén planteado para el séptimo

semestre de acuerdo al itinerario formativo de las carreras de esta Facultad., que a su vez

contribuira al perfil académico —profesional, aportando al desarrollo de la competencia

necesarias para su formacion.
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Los métodos de ensefianza y aprendizaje que se han seleccionado para desarrollar las
actividades formativas tendientes al logro de los resultados de aprendizaje propuestos, son
el método de aprendizaje basado en proyectos, el andlisis bibliografico y técnicas de

aprendizaje colaborativo.

Finalmente se realizara una evaluacion que permitiran demostrar el logro de los resultados
de aprendizaje definidos para este curso, los mismos que corresponden a presentaciones
orales, papers, informes escritos directamente relacionados con el material de apoyo

presentado en esta clase.

lll. Objetivos de la clase

e El presente documento es una forma de aprendizaje en la cual el estudiante asume
con gran responsabilidad la revision , organizacion y desarrollo de las tareas
planteadas

¢ Mediante el presente documento se dard a conocer como se llevara a cabo la
evaluacion del estudiante, asi como se describira de forma detallada las actividades
gue seran desarrolladas por el estudiante y evaluados durante el segundo ciclo en la
catedra de CIRUGIA

e Mediante los documentos proporcionados en esta clase se pretende que los
estudiantes aprendan a identificar las principales patologia quirdrgicas y conozcan
la frecuencia con la que se presentan en la poblacion.

e Finalmente nos permitira evaluar lo retenido o aprendido por el estudiante durante el

curso

IV. Contenido

1. Documento de google drive en donde consta un escrito de 2000 palabras con las
patologias mas frecuentes en el area quirdrrgica.

2. Presentacion de google drive en donde se resume las principales patologia quirdrgica
y su respectivo tratamiento reflejado mediante videos.

3. Presentacion de la clase a través de un video en donde se desarrolla la explicacion

de la patologias quirargicas.

V. Actividades a desarrollar

1. LA EVALUACION: mediante un cuestionario en donde se solicita evaluar el material
presentado, asi como los conocimientos adquiridos sobre las patologias revisadas,
el mismo que tendra una puntuacion de 10 puntos.

Fecha de evaluacion: 20 de junio del 2020
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2. PRESENTACION DE UN TAREA:
Cada alumno presentar4 una maqueta evaluado sobre 5 puntos sobre una de la
patologias anteriormente descritas, el mismo que serd de libre eleccion en el que
se evaluara presentacion, creatividad y originalidad.
Fecha de entrega de tarea: 17 de junio del 2020.

Figura 5. Elaborar y subir una lectura sobre el tema planteado a la plataforma de
entorno visual a la seccién “Trabajo en clase”

BN Trabajo de clase de SEPTIMO © % +
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@ VIDEO PATOLOGIAS QUIRURGICAS ( \ o 13

Figura 6. Elaborar y subir una presentacion sobre el tema planteado a la plataforma
de entorno visual a la seccién “Trabajo en clase”
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Figura 7. Elaborar y subir un video sobre el tema planteado a la plataforma de entorno
visual a la seccién “Trabajo en clase”
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Figura 8. Subir una tarea a ser elaborada por el estudiante sobre el tema planteado
en la plataforma de entorno visual a la seccién “Trabajo en clase”
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Figura 9. Subir un cuestionario a ser desarrollado por el estudiante sobre el tema
planteado en la plataforma de entorno visual a la seccion “Trabajo en clase”
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Reflexiéon sobre los recursos virtuales

El nuevo modelo educativo ha permitido que la implementacion de las TIC pueden ser de
amplia utilidad para apoyar la gestion de los procesos de mejora y facilitar la colaboracion en

ensefanza.

El uso del aula virtual es un espacio necesario hoy en dia, ya que permite a los profesores
un acercamiento con los estudiantes utilizando recursos como el foro, el blog, discusién,
documentos y lecturas de apoyo, tareas a desarrollar, elementos de evaluacién, entre otros
permite la sistematizacién de préacticas cotidianas, el andlisis de las mismas, la identificacién
de areas de mejora y la busqueda de soluciones a través de procesos investigativos,

favoreciendo asi la formacién de manera colaborativa.

La profesion docente exige la creacion de redes académicas en la ensefianza, para el
desarrollo de proyectos de innovacién e investigacion educativa, para lo cual debemos
asumir una actitud de trabajo colaborativo en la que compartamos nuestras ideas y de la
misma manera apoyarnos en otras, para lo cual tenemos que abrir amplias lineas de
investigacién, que van desde el disefio de materiales didacticos adaptados a las
caracteristicas de las redes, pasando por el aprendizaje mezclado, la aplicacion de

estrategias didacticas especificas, los niveles de satisfaccion de los estudiantes, etc.

El uso del aula virtual en los procesos de formacién del profesorado, ha permitido el analisis,

reflexion e innovacion de las practicas educativas.
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CONCLUSION GENERAL TEXO PARALELO II

Al llegar ya a la etapa final de esta especialidad , luego de cursar un camino de aprendizaje
guiado por los tutores he llegado a la conclusién que la ensefianza consiste en un mutuo
aprendizaje entre docentes y estudiantes, teniendo como objetivo primordial buscar las
mejoras en la formacion educativa para transformar a nuestros estudiantes en personas

reflexivas y capaces de solucionar los problemas que van a presentar a lo largo de su vida.

Todos los conocimientos adquiridos durantes la especialidad han generado en mi cambios
positivos que van a contribuir con la docencia universitaria y que me permitirdn colaborar con

la sociedad mediante la imparticion de conocimientos

Como docentes es importante conocer que nuestra profesion esta ligada a la comunicacién ,
y que para ello podemos utilizar diferentes herramientas tecnoldgicas disponibles en la
actualidad , las misma que nos permitiran llegar a los estudiantes y nos ayudaran a mantener

un clase activa y mas didactica

Gracias a esta especializacion he podido conocer el verdadero significado del aprendizaje, el
mismo que me permitird transmitir una ensefianza de calidad y ayudar en la formacién de
profesionales altamente capacitados
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GLOSARIO

violencia mediéatica (Menor & Cruz, s. f.)

Toda aquella publicacién o difusién de mensajes e imagenes estereotipados a través
de cualquier medio masivo de comunicacidn, que de manera directa o indirecta
injurie, difame, discrimine, deshonre, humille o atente contra la dignidad de las

mujeres. (Morales, s. f.)

paradigma del “Constructivismo social” (Menor & Cruz, s. f.)
Es aquel que dicta que el conocimiento ademas de formarse a partir de las relaciones

ambiente-yo, es la suma del factor entorno social a la ecuacién. (Nicuesa, 2018)

comportamientos offline (Menor & Cruz, s. f.)

Es el comportamiento social, que se entiende malo, negativo, desviado o excesivo
segun los diferentes tipos de moral, religion, social, que lo enjuicien perjudicial para
si mismo o para los demas, etc. (Camphell, 2020)

efecto Werther (Menor & Cruz, s. f.)
Fendémeno mediante el cual la observacion o naotificacion del suicidio de una persona

conduce a otra a intentar imitar dicha muerte

sustantivizar la nocién de la cultura (Cerbino et al., 2001)

Dar valor y significacién al ser humano, el mismo que se encuentra un proceso
evolutivo que le permita adaptar al medio una funcion ampliada de la evolucién
genética siendo la interrelacion de los componentes bioldgicos y culturales un hecho
frecuente en muchas fuentes distintas.

intraducibilidad de una semiosfera (Cerbino et al., 2001)
Incorporar en el mundo un conjunto de signos con el que todos los humanos viven e
interactlan y que sean propios de cada cultura y solo pueden ser interpretados por

cada uno de ellos.(Nufiez, 1998)

esclerotizacién y cosificacion de las identidades (Cerbino et al., 2001)
Endurecer e ir en contra la propia esencia del ser humano, despojar a la persona de

su propia dignidad y la vulneracion de los derechos.

apropiacion via poyesis (Cerbino et al., 2001)
Significa todo proceso creativo que convierte cualquier cosa que consideremos de

no-ser a ser.
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expresién del nihilismo de la cultura (Laso Bayas, 2016)
Desvalorizar los méas altos valores. Negacioén de todo principio religioso, politico y

social.

no seamos paletos de la ciencia(Laso Bayas, 2016)
Es un término generalmente despectivo, en el que indica que no seamos rusticos, ni
simples en los conocimientos, que nos mantengamos actualizados y educados de

acuerdo a la era actual que vivimos.

ser locos para ser cuerdos (Laso Bayas, 2016)

Personas que no eran desgraciados, no sufrian de ansiedad, no temian a la muerte,
no se preocupaban por trivialidades. Vivian cada momento con totalidad e intensidad,
y a causa de esta totalidad e intensidad, su vida era hermosa llena de amor, vida y

risa.

0sos mal lamidos (Laso Bayas, 2016)
Son personas de rudo aspecto y costumbres, torpes en sus relaciones sociales y

contactos cotidianos

team teaching ( Prieto, 2001)
Se trata sobre ensefianza en equipo, en donde se combina un grupo definido de
estudiantes y un pequefio grupo de profesores que poseen talentos y

especializaciones en diferentes campos que permiten entrelazar las materias.

progresiva domesticacién de la maquina ( Prieto, 2001)
Hacer de los medios de tecnologia que se transformen en un miembro mas

del hogar, en el que todos estén familiarizados en su uso.

escuelas radiofénicas (Prieto, 2005)

Hace referencia al sistema educativo que promueve el uso sistematico y organizado
de la radio y deméas medios de comunicacion, para de esta forma poder llegar a las
zonas mas populares de la poblacion y motivar a un aprendizaje y progreso

responsable de la sociedad.

poética de la expresion radiofénica (Prieto, 2005)

Transmitir y ofrecer a las comunidades una palabra bella y cargada de sentido.

aprendizaje del lenguaje icénico (Sarramona, 2002)
El empleo de imagenes va anclada al aprendizaje, ya que las ilustraciones en los

textos facilitan la comprension y retencién de la informacion en los estudiantes.
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medios de comunicacion de masa “mass media” (Sarramona, 2002)
Son aquellos que se envian por un emisor y se reciben de manera idéntica por varios
grupos de receptores, teniendo asi una gran audiencia, el mundo los conoce y

reconoce como la television, la radio, el periédico, computadora, teléfono, entre otros.

mirada comunicacional (Mendoza, 2012)
Es la necesidad explicita de hablar pero también de ser escuchados, mediante la

mirada es posible que la personas entiendan los mensajes que queremos transmitir.

utopia tecnologica “u-topos” (Mendoza, 2012)
Se refiere a que mediante los avances de la tecnologia podemos llegar a construir un
sociedad ideal , considerado incluso algo que servird para el beneficio de los

ciudadanos.
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ANEXO 1

INFORME DE REVISION DE GUIAS DE VALIDACION

Realizado por: Dra. Doris Sarmiento

Docente de La Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay

Master en Investigacion

Solicitado por: Dra. Ruth Castro Pefafiel

Este informe tiene por propdsito revisar las guias de validacién elaboradas por la Dra. Ruth

Castro y suministrar al estudiante y docente determinada informacién considerada necesaria

para mejorar la calidad de educacion impartida por las instituciones.

La secuencia que fundamenta esta revision se sustenta en tres aspectos:

1.
2.
3.

Revision general
Revision por guias

Revision de resultados

Resultado de la revisién de guias:

Revisién General

1.

o g b~ w DN

Los elementos siguen un orden logico.

Realiza una adecuada fundamentacion y argumentacién de la teoria.
Contextualiza la teméatica a abordar.

Existe correspondencia entre los objetivos y las practicas realizadas.
Existe un uso adecuado de la ortografia de la puntuacién y redaccion.

El nivel de la actualizacion de la bibliografia se encuentra dentro de un rango medio

Revision de guias

1.

S e

Los titulos de las guias dejan claros los objetivos que se evaltan.

Usa las palabras precisas y claras para que se entienda facilmente.
Existe concordancia entre los items a evaluar y los objetivos planteados.
El nimero de preguntas esta acorde a las necesidades.

La longitud de oraciones es correcta

Las respuestas estan claramente descritas en el esquema solicitado.

Revisién de Resultados

1
2.
3.

Las preguntas de las guias estan relacionadas con los resultados.
Los resultados estan analizados e interpretados.

La utilizacion de porcentajes para la interpretacién es clara.
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Recomendacion
Agregar un grafico que represente el resultado final de las guias aplicadas a los estudiantes

y docentes para una mejor comprension.
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