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Resumen
Las emociones representan el eje transversal en un gran nimero de padecimientos y
trastornos, por lo que su valoracion se vuelve indispensable en la practica neuropsicolégica y
en el campo investigativo. El presente estudio tiene como objetivo validar la dimension de
valencia en un conjunto de imagenes afectivas de los sets IAPS y OASIS en adolecentes
ecuatorianos. Se trabajo con una muestra de 211 participantes que evaluaron el conjunto de
iméagenes afectivas. Los resultados muestran correlacién entre la investigacion y los estudios
originales de IAPS y OASIS para datos generales y datos hombres, para datos mujeres se
presenta correlacion solamente con el set IAPS. Finalmente se presentan las tablas de valores
afectivos normativos generales y por sexo para la poblacion analizada, material validado que
puede ser utilizado en investigaciones futuras que abarquen las emociones en nuestro entorno

cultural.

Palabras clave: emociones, evaluacion afectiva, valencia afectiva, IAPS, OASIS.



Abstract
Emotions represent the transverse axis in a large number of diseases and disorders, thus
its evaluation becomes essential in neuropsychological practice and in the research field.
The present study aims to validate the valence dimension in a set of affective images of
the TAPS and OASIS sets in Ecuadorian adolescents. A sample of 211 participants was
used who evaluated the set of affective images. The results showed a correlation
between the research and the original IAPS and OASIS studies for general data and
male data; for female data, correlation is only presented with the IAPS set. Finally,
tables of general normative affective values and divided by sex for the analyzed
population are presented; this validated material can be used in future research that

covers emotions in our cultural environment.

Keywords: emotions, affective evaluation, affective valence, IAPS, OASIS
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Capitulo 1

El Problema
En este capitulo se plantea el problema que llevo a desarrollar la presente investigacion, de
manera introductoria se describe la base tedrica que subyace al estudio asi como los

antecedentes investigativos y el propdsito e hipotesis planteados.

Introduccion

Las emociones hacen referencia a predisposiciones para la accion que surgen tras la
activacion cerebral ante estimulos relevantes y que implican a los sistemas cognitivo, motor y
fisiolégico (Bradley, 2009), dicha predisposicion es la base, entonces, a las acciones que
realizamos a diario y que nos permite adaptarnos al entorno. Sin embargo, esta influencia no
es unidireccional, las emociones también se ven influenciadas por el entorno por lo tanto son

fluctuantes en el tiempo (Kuppens y Verduyn, 2017).

Las emociones estarian presentes entonces, en la forma en la que cada individuo
interactda con su entorno. Por lo tanto es importante poder analizarlas como eje transversal en
un gran numero de trastornos y condiciones. Las emociones son analizadas de acuerdo a tres
dimensiones valencia, aurosal y dominancia (Vila y Fernandez, 2005). La variable de valencia
hace referencia a lo agradable o positivo por un lado y a lo desagradable o negativo en
contraposicion, esta dimension conlleva un sustrato neurofisiolégico, considerando que
cerebralmente encontramos dos sistemas motivacionales primarios: el apetitivo y el defensivo
(Lang y Davis, 2006). El aurosal hace referencia al grado de excitacion o intensidad de la
emocion, mientras que la dominancia se refiere al grado de control subjetivo de la emocion

(Vila et. al., 2001).

Dentro del campo investigativo se cuenta con herramientas que permiten el analisis de

respuestas emocionales. El set Open Affective Standardized Image Set (OASIS) que es de



11

acceso libre, representa un conjunto de estimulos visuales y esta distribuido en cuatro
temaéticas: humanos, animales, objetos y escenas (Kurdi et. al., 2016), por otro lado tenemos
el set International Affective Picture System (IAPS), desarrollado y distribuido por el Centro
NIMH de emocién y atencién de la Universidad de Florida, su acceso es restringido al campo
cientifico bajo acuerdos de confidencialidad (Lang et. al., 2008). Los dos sets encuentran un
punto en comun al tratar de desarrollar un instrumento que genere respuestas de indole
emocional de una manera un tanto mas objetiva, presentando estimulos visuales a los
participantes capaces de evocar emociones a través de las dimensiones de valencia, aurosal y
dominancia en el caso de IAPS y valencia y aurosal en OASIS. Los dos sets estan validados

en entornos culturales diferentes.

Considerando estos antecedentes, la presente investigacion tiene por objeto validar en
adolescentes de la Unidad Educativa “La Asuncion”, la variable de valencia en un conjunto de
iméagenes afectivas de los sets IAPS y OASIS. El proyecto se desarrolla a través del método
cuantitativo. El alcance es descriptivo y correlacional. Como producto final se presenta un set
de imagenes validadas en adolecentes de nuestro medio en cuanto a valencia positiva o

negativa de los sets IAPS y OASIS.

Problemética

Las emociones constituyen, como ya se menciond, un eje transversal en la gran mayoria
de trastornos y condiciones que afectan el bienestar psicoldgico de los individuos. Subyacen a
la forma en la que se percibe el entorno y en su adaptacion al mismo, por lo tanto el analisis
de las respuestas emocionales nos dotara de recursos para una rehabilitacion eficaz. Si se
analiza, por ejemplo, el perfil de un adolescente que presenta conductas agresivas, éstas se
encuentran ligadas a una focalizacion de sefiales o estimulos de valencia negativa, como lo
sefialan Lauel y sus investigadores (2018) al trabajar la teoria del procesamiento de la

informacion social. Lin y sus colaboradores (2016) llegan a similares conclusiones en un
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estudio con treinta participantes adultos en el que analizan la atencion visual de estimulos,
considerando el tiempo de fijacion y sesgos atencionales, sefialan que sesgos en hostilidad

presenta una relacion positiva también con conductas agresivas.

Es importante destacar que como punto de partida para este analisis se requiere contar con
instrumentos validados al medio cultural, que nos permita registrar las respuestas emocionales
de los participantes, ya que el medio cultural podria moldear mencionadas respuestas y afectar
la evaluacion subjetiva de contenidos emocionales (Soares et.al., 2014; Riegel et.al., 2017,
Huang, et.a., 2015). Gantiva y su equipo de investigacion (2011) presentaron la validacion de
cuatro grupos de iméagenes del 1APS en poblacion colombiana. Mina y sus colaboradores
(2017) validaron en poblacién argentina un grupo de iméagenes del mismo IAPS, trabajando
con nifios y adolescentes, sin embargo de acuerdo a una revision previa del estado del arte, se
observa gque en nuestro pais no se cuenta con instrumentos validados que permitan el analisis
de las respuestas emocionales en adolescentes. Tampoco se encuentran estudios que validen

iméagenes procedentes del IAPS y OASIS simultaneamente.

Esta problematica, lleva a desarrollar el presente trabajo de investigacion en una poblacion
de adolescentes de sexto y séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa “La

Asuncién”, que se encuentran dentro de la primera etapa de adolescencia.

Propésito de la investigacion

La investigacion tiene como proposito validar en adolescentes la variable de valencia en
un conjunto de imagenes afectivas de los sets IAPS y OASIS. Este proceso contempla la
seleccion de 32 imagenes de los sets IAPS y OASIS para la evaluacion de la respuesta
emocional de los adolescentes de sexto y séptimo afio de la Unidad Educativa “La Asuncion”,
asi como la posterior comparacion de los resultados de la investigacion con los resultados de

los sets originales, obteniendo como producto final un conjunto de imégenes validadas en
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nuestro medio de los sets IAPS y OASIS para el anélisis de respuestas emocionales que
contribuird a futuras investigaciones en el campo de la neuropsicologia, en las etapas tanto de

diagndstico como de rehabilitacion.

Hipdtesis y preguntas de investigacion

La hipotesis que se plantea en la investigacion hace referencia a que las respuestas
emocionales resultantes de los participantes seran concordantes con las respuestas presentadas
en los estudios originales de los sets IAPS y OASIS. Para la verificacion de esta hipotesis se
plantean las siguientes preguntas de investigacion: ¢Cudl sera la valencia dentro de la
respuesta emocional que presentan los adolescentes que participan en la investigacion con
respecto a los estimulos visuales presentados? ¢ Presentaran diferencias las respuestas

emocionales entre sexo? Estas interrogantes se iran resolviendo a lo largo del estudio.

Justificacion

Se ha definido a los adolescentes como la poblacion para el presente estudio puesto que a
nivel neuropsicoldgico representa un periodo de aumento de mielinizacion, cambios en el
estriado ventral, el cuerpo calloso y la glandula pineal, asi como aumento y maduracion del
cerebelo y de la corteza frontal (Morales et. al, 2003), lo que se traduce en un aumento de
plasticidad, beneficiosa para la intervencion. La Organizacion Mundial de la Salud (2018)
define a la adolescencia como “el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce

después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre los 10 y los 19 afios”.

El estudio es viable y resuelve el problema planteado de no contar con instrumentos
validados para el andlisis de respuestas emocionales de adolescentes en nuestro medio. El
producto final representara una herramienta para diagnostico y rehabilitacion validada para

posteriores trabajos investigativos y para la practica clinica.
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Estructura de los capitulos
La investigacion se encuentra plasmada en seis capitulos delimitados de la siguiente

manera:

Capitulo 1: Describe de manera introductoria la investigacion, asi como el planteamiento del

problema que llevo a desarrollarla.

Capitulo 2: Aborda el marco teorico, se analiza la tematica de emociones, respuesta
emocional y evaluacién de las mismas, asi como los sets IAPS y OASIS, en base a los cuales

se desarroll6 la investigacion.

Capitulo 3: Presenta una revision del estado del arte de acuerdo a la problematica trabajada,

se analiza el trabajo investigativo que antecede a la presente investigacion.

Capitulo 4: Explica la metodologia usada en la investigacién, objetivos de la misma,
poblacion con la cual se desarrollo el trabajo investigativo, el procedimiento que se llevo a

cabo y la forma de analisis de los resultados.

Capitulo 5: Presenta los resultados obtenidos en cuanto al analisis de la respuesta emocional
de los participantes de la investigacion, un comparativo entre sexos, asi como un comparativo

con los resultados de los sets originales.

Capitulo 6: Aborda las conclusiones que arroja la investigacion, asi como la discusion que se

desprende de la misma.
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Capitulo 2

Marco Teorico
En este capitulo se analiza el marco teorico en base al cual se realizo la investigacion,
se aborda la tematica de emociones de acuerdo a varios enfoques tedricos, puntualizando el
enfoque neuropsicoldgico. Se analiza las funciones y clasificacion de las emociones y una
descripcién del modelo dimensional; se examina ademas, el desarrollo emocional en
adolescentes y la evaluacién de la respuesta emocional. Por ultimo se describen las

caracteristicas de los sets de imagenes IAPS y OASIS.

Emociones

Durante décadas se ha estudiado a las emociones desde varios enfoques tedricos, en un
esfuerzo no solo por definirlas sino por encontrar la forma en la que éstas influyen en el
comportamiento del ser humano desde los inicios de la vida hasta el final. Es asi como a lo

largo del tiempo encontramos varias perspectivas que tratan de definir a las emociones.

Concepcion del término

Watson (1928), exponente relevante del conductismo, sefial6 que los seres humanos no
somos solo razén, que todos estamos dotados de sistemas emocionales, sin embargo define a
las emociones partiendo de las acciones, sefiala que las emociones representarian respuestas
corporales a estimulos presentados al individuo. Para la psicologia cognitiva de fines del siglo
XVIII1, en cambio, las emociones estarian, precedidas por procesos cognitivos, es decir,
inicialmente se produciria un proceso cognitivo y como respuesta a éste se presentaria la
emocion (James, 1890), sin embargo Zajonk (1980), también cognitivo, difiere de esta
concepcion al sefialar que existen algunas emociones independientes de la cognicion,
conclusién a la que llega tras notar que las preferencias no se producen como consecuencias

de una categorizacion o cognicion inicial.
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Trabajos mas recientes muestran una variacion en la percepcion de las emociones, desde
el enfoque neuropsicolégico las emociones hacen referencia a procesos neuronales
multidimensionales (Mc Donald, 2017). Lerner y su grupo de colaboradores (2015), sefialaron
que las emociones no son solo otros procesos cerebrales més, que éstas dan lugar ademas, a
juicios evaluativos y procesos de atribucion por lo que los procesos mentales involucrados en
la toma de decisiones cambiarian dependiendo de las emociones que se presenten en el
momento. Se aborda entonces, a la temética de las emociones desde una perspectiva mucho
mas amplia, como eje trasversal en los procesos cognitivos humanos (Keltner y Lerner, 2010;

Lerner et. al, 2015).

Neuropsicologia de las emociones

La teoria de Cannon-Bard, da lugar al analisis de las emociones desde un modelo
psicofisiologico. Los autores proponen que las emociones preceden a los cambios fisioldgicos
y las conductas, produciéndose sin embargo, casi al mismo tiempo, teniendo siempre como
principio la homeostasis o equilibrio del organismo y como funcion la adaptacién adecuada al
medio (Cannon, 1927; Bard, 1934). Para Cannon (1927) el organismo trata siempre de
preservar un estado de equilibrio y bienestar, cuando algun estimulo perturba este estado se
presenta una emergencia gque activa una alarma que hace que el organismo experimente
emociones y realice ajustes encaminados a devolver dicho equilibrio. Este proceso implicaria
activacion del sistema talamico. Por su parte Bard (1934) lleg6 a similares conclusiones al
experimentar con gatos descorticados que podian generar respuestas de ira, a nivel

subcortical.

Partiendo de esta nueva percepcion, otros autores se han interesado en investigar el
sustrato neuronal de las emociones. Papez (1937) planted la existencia de conexiones entre los
hemisferios cerebrales “el 16bulo limbico”, propone que el hipotalamo, los nucleos talamicos

anteriores, la circunvolucién del cingulo y el hipocampo son las estructuras base que
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subyacen a las emociones y las expresiones de las mismas. Partiendo de estas estructuras la
informacion emocional podria tomar dos vias, hacia el tronco encefélico y médula espinal
produciendo la conducta emocional; o hacia la corteza, dando lugar a la percepcion y

pensamiento.

A inicios de este siglo LeDoux (2000), identifico a la amigdala como un componente
importante en la adquisicion, almacenamiento y expresion de las emociones, centrando sus
investigaciones en el miedo. En la actualidad, técnicas de neuro imagen como resonancia
magnética funcional han permitido registrar avances en cuanto a la neuropsicologia de la
emocion, se ha visto la implicacion de la amigdala, corteza pre frontal medial, insula y corteza
somato sensorial en el proceso emocional; la presencia de neuronas espejo y su implicacién
en el reconocimiento emocional y la empatia; el incremento de evidencia de al menos dos
rutas de respuestas emocionales, una subcortical, automatica y otra cortical en concordancia

con procesos cognitivos (McDonald, 2017), abren caminos para este campo investigativo.

Funciones de las emociones

Estos complejos procesos neuronales tienen una finalidad, independientemente si son de
caracterizacion positiva o negativa. Un equilibrio en el manejo de las emociones constituye
un factor indispensable para una adecuada salud mental. Para Reeve (1994) las principales
funciones de las emociones pueden agruparse en tres rangos: funciones adaptativas, funciones

sociales y funciones motivacionales.

Las funciones adaptativas estan orientadas a como la emocion prepara al organismo para
la accion que le exige el medio en el cual se desarrolla. Las emociones actian entonces como
mediadores para hacer frente a las exigencias del entorno. Por otra parte las funciones sociales
hacen referencia a la forma en que las expresiones contribuyen en las relaciones

interpersonales, la expresion de emociones puede promover conductas pro sociales. A través
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de la expresion de emociones el otro puede llegar a intuir nuestro estado de animo, esta
expresion de emociones constituiria entonces una serie de estimulos discriminativos, basicos

para la formacién de conductas sociales (Ferndndez- Abascal et. al., 2003).

Por ultimo Reeve (1994) hablé de las funciones motivacionales de las emociones al
referirse en cierto modo al motor de las conductas motivadas. Las emociones no solamente
dan paso a determinadas conductas, sino que las vitalizan. Son capaces de dirigir la energia
del organismo hacia determinado objetivo con una definida intensidad. Estas funciones

descritas son altamente relevantes en el desarrollo de todo individuo.

Clasificacion de las emociones

Partiendo de un modelo categorial, encontramos emociones que son facilmente
reconocibles, primarias o basicas y otras que no lo son, que podemos considerarlas
secundarias. Darwin en el siglo XVIII expuso una clasificacion de las expresiones basicas,
entre las mas relevantes se encuentran: alegria, asco, ira, miedo, sorpresay tristeza;
considerando movimientos faciales caracteristicos en cada una de las reacciones y siendo

estas de caracter universal en la raza humana (Hess y Thibault, 2009).

Plutchik (1980) propuso la categorizacion de 8 emociones bésicas, a partir de la
adaptacion de los seres humanos al medio ambiente y de la necesidad de supervivencia:
temor, sorpresa, tristeza, disgusto, ira, esperanza, alegria y aceptacion. El resto de emociones,
para el autor convergen a partir de éstas basicas y son una combinacion de las mismas, por lo
tanto serian consideradas como secundarias. Expone ademas, que las emociones varian de
acuerdo a su intensidad, asi la ira en mayor intensidad se transforma en furia y en menor
intensidad en enfado. Su teoria es explicada de manera gréafica a través de una rueda de

emociones.
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Figura 1. Modelo tridimensional de las 8 emociones basicas de Plutchik (Plutchik, 1980)

optimismo

alevosia

Siguiendo la linea de analisis de Darwin, Ekman (1992) propuso la existencia de seis
emociones basicas, a saber: miedo, ira, alegria, tristeza, sorpresa y asco; pudiendo sumarse en
algunas culturas el bienestar o placer. Este planteamiento lo realiza considerando la
universalidad de las emociones presentadas y gestos caracteristicos para cada una de ellas.
Esta clasificacion es aun aceptada y utilizada en algunas investigaciones. Encontramos por
ejemplo, a Chen y sus colaboradores (2019) que presentaron un estudio que muestra la
respuesta fisioldgica de frecuencia cardiaca caracteristica de cuatro emociones primarias
evocadas; placer, felicidad, miedo e ira. El objetivo de su investigacion fue tratar de estimar la

precision de un algoritmo de red neuronal artificial para la clasificacion de emociones.

En la actualidad se proponen, sin embargo, nuevos puntos de partida para el estudio de las
emociones que van mas alla de su clasificacion. Keltner (2019) propuso centrar la
investigacién actual en el campo de las emociones en torno a la taxonomia de las mismas,
dejando de lado la bésica clasificacion de seis e integrando analisis posturales, de cara, voz,
lenguaje, fisiologia periférica y patrones del sistema nervioso central de una gama mas

completa y amplia de emociones que el ser humano es capaz de experimentar.
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Modelo dimensional de las emociones

Desde una perspectiva dimensional, existen factores que van mas alla de la categorizacion
de las emociones, puesto que los encontramos presentes en una amplia gama de emociones
(Katsikitis, 1997). Este modelo data del siglo XVI1I en donde Wundt (1896) sefialo ya tres
dimensiones de los sentimientos: altura, que hace referencia al agrado/desagrado que es capaz
de experimentar el ser humano, intensidad que podria equipararse con el nivel de activacién
experimentado, y cualidad especifica, estas dimensiones encuentran un punto medio en la

indiferencia.

En esta linea tedrica, Meharabian y Russell (1974) concordaron con lo expuesto por
Wundt y definen tres dimensiones dentro de las respuestas emocionales: placer, excitacion y
control; propuesta a la que llegan tras investigaciones utilizando cuestionarios con escalas de

tipo semanticas diferenciales.

Para Lang (1995) las emociones estan impulsadas por dos sistemas subcorticales
motivacionales y oponentes entre si: el apetitivo o agradable y el aversivo o desagradable,
ademas sefiala la existencia de una dimension adicional: la excitacion o aurosal. Sin embargo,
afios mas tarde junto con otros investigadores, presenta también la dimensién de dominancia

(Bradley et. al., 2001).

La dimension de valencia, que es la analizada en la presente investigacion, hace referencia
a una dicotomia antagonica entre agradable y desagradable, teniendo como sustrato neuro
fisioldgico los sistemas apetitivo, que dirige la conducta consumatoria y sexual, y por otro
lado, el sistema aversivo o defensivo que subyace a las conductas de proteccion o escape;
presentes a largo de la historia evolutiva del ser humano, enlazados a la supervivencia del

mismo (Lang y Davis, 2006).
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La dimension de aurosal hace referencia al grado de excitacion o intensidad de la
emocion, a la energia que conlleva dicha emocion, sin un sustrato neuroldgico definido. La
dimension de dominancia, por otro lado se refiere al grado de control subjetivo de la emocion,
y estaria relacionado a sistemas neuronales mas recientes en el ser humano como la inhibicion

y planificacion (Vila et. al., 2001).

Desarrollo emocional en adolescentes

La Organizacion Mundial de la Salud (2018) define a la adolescencia como un proceso de
crecimiento y desarrollo humano, este crecimiento es integral. Implica cambios biologicos y
fisicos mayores, una constante necesidad de independencia acompafiada de relaciones sociales
cambiantes (Casey et. al., 2010), ademas de presiones provenientes incluso del nacleo

familiar, realidad que genera cierto grado de inestabilidad.

A nivel neuronal el desarrollo implica aumento de mielinizacion, maduracion del cerebelo
y la corteza frontal (Morales et. al, 2003). Estos cambios en la arquitectura cerebral suponen
modificaciones no solo cognitivas, sino también en cuanto a las respuestas emocionales que
se presentan. El proceso de regulacion emocional, se convierte en un desafio en la etapa de
adolescencia. Este proceso hace referencia al monitoreo, evaluacion y modificacion de las

respuestas emocionales (Thompson, 1994).

La regulacion implica la capacidad de reconocimiento emocional, la identificacion de la
necesidad de una regulacion, la capacidad de seleccion de estrategias adecuadas para la
modificacion de respuestas emocionales y la implementacion de dichas estrategias
regulatorias, sumado a un monitoreo constante de este proceso (Sheppes et. al, 2015). Para
esta regulacidn, se requiere entonces la intervencion de funciones ejecutivas y habilidades

cognitivas sociales, que en la adolescencia se encuentran en desarrollo (Kesek et. al., 2009).
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Dentro de los procesos ejecutivos en desarrollo durante la etapa de adolescencia
encontramos la toma de decisiones, memoria de trabajo, control inhibitorio, flexibilidad y
pensamiento abstracto; procesos influyentes ademas en el dominio social. Estas funciones han
sido correlacionadas con la corteza frontal aun en maduracion en esta etapa. (Dumontheil,
2014). Esta realidad emocional poco lineal, que combina desarrollo neuronal con presiones
ambientales que intensifican dichas emociones, hace sin lugar a dudas que esta etapa
represente un desafio para procesos de evaluacion y rehabilitacion neuropsicolégicos, y por
otro lado se convierte en una ventana de oportunidades para los mismos, por lo que se vuelve
indispensable contar con herramientas validadas que permitan obtener resultados eficaces en

periodos de tiempo cortos.

Evaluacion de la respuesta emocional

Las emociones representan un eje transversal en el conducta humana, observandose
implicaciones de éstas en la mayor parte de trastornos y padecimientos que afectan el
bienestar psiquico de los individuos. Es por este motivo que se vuelve imprescindible evaluar
la respuesta emocional con instrumentos fiables. Bradley (2009) sefial6 que la evaluacion de
las emociones deberia considerarse como una de las finalidades principales en investigacion

en el campo de la Psicologia.

La evaluacion de respuesta emocional implica la presentacion de determinados estimulos
capaces de evocar emociones en el individuo. En el campo investigativo esta valoracion ha
sido realizada utilizando diversas herramientas. Myruski y su equipo de investigacion (2017)
han utilizado como estimulos caras felices, tristes y neutras para el analisis. Coccaro y
colaboradores (2016) por su parte, presentaron una investigacion basada en el andlisis a través
de un cuestionario de auto informe en sujetos adultos. Olteanu y su equipo (2019) seleccionan
en una de sus investigaciones como estimulo para evaluacion, el resultado de la prueba de

entrada psicométrica israeli (PET), relevante para los participantes al momento de la admision
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a la especialidad elegida en la universidad. Tsikandilakis y colaboradores (2018) utilizaron
rostros emocionales para evaluar la respuesta de los participantes. Lobbestael y Arntz (2015)
por su parte, han utilizado fragmentos de peliculas con teméticas especificas, este mismo tipo
de estimulos es presentado en otras investigaciones (Janssens et. al., 2017; Steenhaut et. al.,
2018). Veirman y sus colaboradores (2016) manejaron escenarios de la vida real como
estimulos. Mas- Herrero y su grupo de investigacion (2018) por su lado, utilizaron sonidos

para la evaluacion de respuesta emocional.

Con estos antecedentes este trabajo propone la validacion de un conjunto de estimulos
visuales en el entorno cultural ecuatoriano, por lo que se ha seleccionado para la investigacion
el Open Affective Standardized Image Set y el International Affective Picture System,
instrumentos que compilan una serie de imagenes que abarcan tematicas humanas, animales,

de objetos y escenarios de la vida real (Kurdi et. al., 2016; Lang et. al., 2008).

International Affective Picture System (IAPS)

El sistema internacional de imégenes afectivas (IAPS) ha sido desarrollado por alrededor
de una década, entre la presentacion inicial en el afio 1997 y su ultima version en el 2008, es
distribuido por el centro NIMH de emocion y atencién (CSEA) de la Universidad de Florida.
Se trata de una recopilacion de estimulos visuales normativos que permiten evocar respuestas
emocionales. El centro NIMH cuenta ademas con un set con estimulos auditivos, International

Affective Digitized Sound System (IADS) (Lang et. al., 2008).

Los estimulos visuales utilizados han sido seleccionados con la finalidad de abarcar
varias categorias semanticas. Mil ciento noventa y seis fotografias a color, componen el set y
fueron calificadas en 20 conjuntos de 60 imagenes cada uno. La poblacién con la que se
construyo la normativa estaba compuesta por 100 estudiantes universitarios en equilibrio en

cuanto al género, que tomaban una clase introductoria de psicologia, la participacion en el
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estudio constituyd un requisito para el curso. La aplicacion se realiz6 en grupos de 8 a 25

personas.

Un grupo de iméagenes de 1APS fue calificado por nifios y adolescentes aplicando similar
metodologia, los nifios y adolescentes trabajaron en salas de 15 a 30 participantes, las
instrucciones de calificacion fueron simplificadas para un mejor entendimiento y el tiempo de
calificacion subi6 de 15 segundos dados a los adultos a 20 segundos otorgados a los nifios y

adolescentes por imagen.

La evaluacion de la respuesta emocional se basé en el auto registro de las tres
dimensiones emocionales: valencia que va de lo agradable a lo desagradable, aurosal o
excitacion que va desde la calma hasta la emocion y dominancia o control subjetivo de la
emocion, de acuerdo a la propuesta de varios autores (Wundt, 1896; Meharabian y Russell,
1974). Para la calificacion fue usado el Self-Assessment Manikin (SAM) que comprende una
escala de Likert con gréaficos humanoides (Bradley y Lang, 1994) utilizando nueve variantes
en la escala para cada dimension. La calificacion fue recopilada en dos formatos: papel y

lapiz, y por medio de computadora (Lang et. al., 2008).

Open Affective Standardized Image Set (OASIS)

El conjunto de imagenes estandarizadas de libre acceso (OASIS) fue propuesto por Kurdi,
Lozano y Banaji en el afio 2016. Esta conformado por novecientas imagenes a color,
disponibles en linea y distribuidas en cuatro categorias: humanos, animales, objetos y
escenarios. Este set de imagenes agrupa estimulos visuales capaces de evocar respuesta

emocional en los participantes.

Los autores partieron de una muestra diversa de participantes, reclutados a través de la
plataforma Amazon Mechanical Turk, ofreciendo una compensacion de $0,75 por la

calificacion. La validacion fue realizada con 822 participantes equiparados de acuerdo al
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género y de edades comprendidas entre los 18 y 74 afios de edad, la muestra presentd
diversidad en cuanto a raza, nivel de educacion e ingresos en el hogar, sin embargo

predomind la participacion de sujetos blancos, de educacion superior y de ingresos altos.

Las imagenes fueron obtenidas en su totalidad de fuentes en linea, libres de derechos de
autor y abiertas a modificaciones en torno al tamafio y formato. La validacion de las 900
iméagenes la realizaron en cuatro conjuntos separados de 225 imagenes cada uno, asignados
aleatoriamente a los participantes. La respuesta emocional fue evaluada en base a dos factores
emocionales propuestos por Russell (1980) en su modelo de afecto circumplex, la valencia
gue como ya se ha mencionado trata el asunto dicotomico de positividad vs. negatividad, y
por otro lado el aurosal, excitacion o intensidad de la emocidn experimentada. Estas fueron
registradas con calificaciones subjetivas utilizando una escala de Likert de siete variantes para

cada dimension (Kurdi et. al., 2016).

OASIS y IAPS, siguen la misma linea metodoldgica, OASIS fue presentado afios méas
tarde que IAPS, con la variacion del analisis de solo dos dimensiones: la valencia y el aurosal,
La finalidad de los dos conjuntos de imagenes es la de contar con un instrumento para analisis
de la respuesta emocional. OASIS es de libre acceso mientras que IAPS posee derechos de
autor y se requiere la solicitud de uso para investigacion a sus autores; presenta ciertas
limitantes al momento de investigaciones en linea ya que segun acuerdo para la utilizacion de
las imégenes, éstas no pueden ser publicadas, sin embargo esta limitacién en cuanto a la
publicacion supone por otro lado, prevenir familiarizacién con mencionadas imagenes para el
publico en general lo que podria comprometer su valor como estimulo en futuras
investigaciones, por lo tanto lo que pretenden los autores es conservar la integridad de la

herramienta para su uso en estudios experimentales.



En este capitulo se present6 el marco tedrico en base al cual se desarrollé la presente
investigacion, la teméatica de emocion ha sido expuesta desde varios enfoques, ampliando el
andlisis a partir de la neuropsicologia, se abord6 ademas, las funciones y clasificacion de las
emociones, asi como el modelo dimensional de las emociones en base al cual se evalla la
respuesta emocional de los dos instrumentos con los que se trabajo en el estudio, los sets
IAPS y OASIS, los mismos que fueron descritos. Se analiz6 ademas el desarrollo emocional

en adolescentes y la evaluacion de la respuesta emocional.

26
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Capitulo 3

Estado del Arte
En este capitulo se describe la literatura encontrada en torno a la tematica investigada,
usos de los sets IAPS y OASIS; validaciones previas de los sets en diversos paises, la
poblacion con la que se ha trabajado, diferencias en torno a las edades y los resultados

obtenidos hasta la fecha.

Uso de los sets IAPS y OASIS

De acuerdo a lo analizado en el marco teorico, en el campo investigativo se ha manejado
diversidad de estimulos para evocar emociones en los individuos, encontrando que los
estimulos visuales son los més utilizados (Choi et. al., 2017; Myruski, 2017; Tsikandilakis et.
al., 2018; Lobbestael y Arntz, 2015; Janssens et. al., 2017; Steenhaut et. al., 2018; Veirman et.
al., 2016).

En concordancia con este analisis el Open Affective Standardized Image Set y el
International Affective Picture System presentan compilaciones normalizadas de imagenes
para diversos usos investigativos. Young y Widom (2014) presentaron un estudio en el cual se
utiliza el IAPS para analizar la correlacion entre el abuso en la nifiez y el procesamiento
emocional en la edad adulta, este estudio fue realizado con participantes estadounidenses,
poblacion con la cual esta validado el set original. Apicella y su grupo de investigacion (2020)
mostraron el uso de OASIS para la creacion de un sistema de medicion para reconocimiento
emocional incorporado a un dispositivo portatil, centrandose en la dimension de valencia a
través de visualizacion pasiva y registro de actividad cerebral con poblacion italiana.

Por otro lado, Brielmann y Peli (2019) utilizaron el set OASIS para comprobar si las
personas podemos rastrear imagenes positivas presentadas junto a imagenes distractoras, este
estudio lo realizan con poblacién estadounidense al igual que el lugar de donde nace el

estudio original.
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El estudio de las emociones y su asociacion con la cognicién también ha sido analizado
utilizando imagenes afectivas. Sakaki y su equipo de investigacion (2011) analizaron la
exposicion a imagenes negativas y su influencia en el procesamiento perceptivo y semantico,
utilizando el set IAPS y enlazando a tiempos de respuesta para tareas posteriores, este estudio
fue realizado con estudiantes estadounidenses, poblacion para la cual esta validado el set.
Daley y colaboradores (2020) utilizaron el set OASIS para analizar mejoras en el proceso de
codificacion de informacion con imagenes emocionales y compararlo en adultos mayores y
adultos jévenes, la poblacién con la que trabajaron es de igual manera estadounidense.
Langeslag y Surti (2017) analizaron el efecto de la dimension de excitacion en la regulacion
de emociones negativas a través de la reevaluacion cognitiva, utilizando el set IAPS y
electroencefalograma, en este estudio participan estudiantes universitarios estadounidenses
para quienes esta validado el set.

Otro de los espacios investigativos en los que las imagenes afectivas han sido utilizadas es
en el andlisis de respuestas fisiologicas y la emocidn. Cervera-Torres y sus colaboradores
(2019), por ejemplo, presentaron un estudio que explica como la extension o flexion de la
mano durante el deslizamiento de imagenes emocionales podria modular su calificacion de
valencia, conclusién a la que los investigadores llegaron tras manipular imagenes del set
IAPS, este estudio lo realizan con poblacion alemana. Utilizando el mismo set se analizo el
diametro pupilar como medida de excitacion emocional midiendo simultaneamente la
frecuencia cardiaca y conductancia de la piel ante la visualizacion de imagenes con valencia
heddnica, con la participacidn de estudiantes universitarios estadounidenses al igual que la
validacion del set original (Bradley et. al., 2008).

Las imagenes afectivas han encontrado su uso, ademas, en torno a los trastornos mentales.
Una revision presentado por Jayaro y sus colaboradores (2008) mostraron las principales

aplicaciones del set IAPS en trastornos mentales como esquizofrenia, trastornos del estado de
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animo y trastorno limite de la personalidad centrandose en la regulacién emocional como
factor preponderante. Encontramos el uso de IAPS en estudios de trastorno por estrés
postraumatico, con poblacion estadounidense compuesta por veteranos de guerra para quienes
el set esta validado, incorporando ademas el registro de resonancia magnética funcional
(McCurry et. al., 2019). El set OASIS ha sido también utilizado en este tipo de estudios,
Brielmann y Pelli (2020) analizaron auto informes de anhedonia, estado de &nimo y depresion
de estudiantes universitarios estadounidenses y los correlacionan con las calificaciones de
valencia y excitacion de iméagenes presentadas del set OASIS. Hashimoto y su grupo de
investigacion (2019) presentaron un estudio con personas con tendencia alta y baja a la
depresion en las cuales se analiza, dentro de laboratorio, la recuperacion involuntaria de la
memoria positiva y su influencia en el cambio del estado de &nimo, investigacion realizada en
Japdn utilizando de igual manera el set OASIS.

El analisis de las emociones también ha seguido desarrollandose utilizando los set
normados de imagenes, asi, encontramos analisis categoricos de emociones como el
presentado por Barke y su equipo de investigacion, (2012) en el que identificaron, del set
IAPS, imagenes que evocan miedo, este estudio lo realizan con poblacion alemana. Xu y sus
colaboradores (2017) analizaron categorias de asco, erotismo, miedo, felicidad y tristeza y
algunas subcategorias partiendo del set IAPS, basados en la dimension de excitacion o
intensidad en poblacion universitaria china. Ali y su equipo (2020) presentaron un estudio
comparativo de tres modelos de la dimension de excitacion utilizando iméagenes afectivas del
set IAPS y resonancia magnética funcional para enlazar esta dimension con la actividad
neuronal.

Como se puede apreciar los usos de los sets IAPS y OASIS en el campo investigativo son
extensos, sin embargo la mayoria de estudios estan realizados con poblacién para la cual cada

set esta validado, por lo que para para asegurar estudios confiables que reflejen la realidad de
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la poblacidn con la que se trabaja se requiere la validacion previa de los instrumentos a

utilizar.

Validacion de los sets

El International Affective Picture System, ha tenido amplia difusion y la compilacion de
iméagenes que presenta han sido validadas en diversos medios culturales, ya que se observa la
necesidad de trabajar con material normado para cada medio social y cultural por las

diferencias encontradas en comparacion con los estudios originales (Barke et. al., 2012).

En el afio 1999 se presenta la primera validacion espafiola del set IAPS aplicada a 1102
estudiantes universitarios voluntarios, analizando 408 iméagenes de los 8 primeros conjuntos
del set original. Se emulé la metodologia de aplicacién original, utilizando para la calificacion
el Self-Assessment Manikin (SAM) (Bradley y Lang, 1994) con cinco variantes para cada
dimension. Los resultados presentados muestran que no existen diferencias en torno a la
dimension de valencia con los resultados de los sets originales, sin embargo la media de la
asignacion para la dimensién de aurosal o excitacion es mas elevada en la poblacion espafiola
en comparacion a la dada por la poblacion estadounidense y la de dominancia es menor. Se
encuentra una distribucién espacial bidimensional dada por valencia y aurosal adoptando la
forma de boomerang al igual que en el estudio original, las diferencias en torno al sexo
muestran que los hombres otorgan calificaciones mas elevadas en la dimension de excitacion
o0 aurosal en torno a las imagenes con valencia positiva, mientras que las mujeres califican
excitacion mas elevada a las iméagenes de valencia negativa, diferencias que también son
observadas en el estudio original (Moltd et. al., 1999). Posteriormente hasta el afio 2013 se
han publicado versiones actualizadas de la adaptacién espafiola, en las que se analizan
diferentes conjuntos del set, estas versiones fueron trabajadas por poblaciones similares,
corroborando los resultados obtenidos en la primera validacion incluso en cuanto a las

diferencias por sexo (Molté et. al., 2013).
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Soares y su grupo de investigacion (2014) presentaron en el afio 2014 una validacion para
poblacion europea portuguesa de 1182 iméagenes de la Gltima version de IAPS. Trabajo
realizado con dos mil estudiantes universitarios, emulando la metodologia utilizada en el
estudio original. Los resultados obtenidos en la validacion sefialan distribucion tipica en
forma de boomerang en valencia y aurosal al igual que el estudio original, ademas muestran
diferencias de acuerdo al sexo comparables con las observadas en el estudio original. Si bien
las respuestas afectivas ante los estimulos visuales fueron similares, se observan ciertas
diferencias por lo que los autores sugieren trabajar con los valores normativos para su

poblacion.

Dentro del continente americano del mismo modo, se han desarrollado validaciones para
el set IAPS. Para poblacion brasilefia, Ribeiro y su equipo de investigacién (2005), validaron
707 imagenes trabajando con 1062 estudiantes universitarios, siguiendo la metodologia
propuesta por el estudio original. Los resultados encontrados sugieren correlaciones altamente
significativas para las tres dimensiones, mostrando calificaciones de aurosal o excitacion mas

elevadas que en el estudio original.

Para poblacion chilena encontramos dos estudios de validacion, presentados en el afio
2011. Dufey y sus colaboradores (2011) presentaron la calificacion de 188 iméagenes del set
IAPS para la dimensiones de valencia y excitacion, al trabajar con 135 estudiantes
universitarios, con la metodologia del estudio original. Los resultados muestran correlacion
con los del estudio original, encontrando sin embargo, calificaciones méas elevadas en la
dimension de excitacion para la poblacion chilena en comparacion con la estadounidense del
estudio original, las diferencias por sexo también son similares. Silva (2011) por su parte,
validé 119 imagenes de los conjuntos 7 y 14 del set con 208 estudiantes universitarios,
emulando la metodologia del estudio original y evaluando las tres dimensiones a diferencia de

Dufey y su equipo (2011) quienes se centraron en la valencia y aurosal. En cuanto a los
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resultados el autor reporta distribucion tipica en forma de boomerang, diferencias en torno al
sexo en las que se observan que las mujeres otorgan calificaciones més altas en la dimension
de excitacion y mas bajas en la de valencia en comparacién con los hombres. Sefiala ademas
calificaciones generales mas bajas en excitacion y mayores en dominio en comparacion con el
estudio original, lo cual difiere de los resultados obtenidos por Dufey y su equipo de

investigacion (2011).

En Argentina encontramos una validacion del set realizada por Estrada y sus
colaboradores (2016) en la cual validaron 59 iméagenes del conjunto 19 por 125 estudiantes
universitarios que calificaron las tres dimensiones emulando la metodologia del estudio
original. Los resultados sefialan una distribucion espacial en forma de boomerang para
valencia y aurosal como en el estudio original, identificando calificaciones més elevadas en la
dimensién de dominancia para la poblacion argentina en comparacion a la estadounidense en

el estudio original.

Para México encontramos dos estudios de validacion del set. El primero propuesto por
Madera-Carrillo y su equipo de investigacion (2015) en que validaron 1194 imégenes
utilizando etiquetas verticales que representan el Self-Assessment Manikin (SAM) (Bradley y
Lang, 1994) reemplazando los maniquies por palabras en las hojas de calificacion pero
manteniendo una proyeccién de SAM para disminuir el nivel de estrés durante la calificacion.
La poblacion con la que trabajaron fue de 1673 estudiantes universitarios. Los resultados
obtenidos muestran la tipica distribucion espacial en forma de boomerang como el estudio
original, las mujeres mostraron valores mas bajos en relacion a los hombres en las
dimensiones de valencia y dominancia, mientras que en la de excitacion mostraron
calificaciones mas altas. Las calificaciones generales mostraron diferencias significativas en
510 imagenes en torno a las tres dimensiones. Romo- Gonzalez y sus colaboradores (2018)

presentaron también una validacion para poblacion mexicana a mas de un comparativo de
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resultados con el estudio original y con los aplicados a poblacién colombiana. En este estudio
se validaron 238 iméagenes del set con la participacion de 408 estudiantes universitarios,
siguiendo de manera rigurosa la metodologia propuesto en el estudio original. Los resultados
muestran la distribucion espacial en forma de boomerang coincidente con el estudio original y
el desarrollado en poblacion colombiana (Gantiva-Diaz et. al., 2011), no se muestran
diferencias significativas en cuanto al sexo en la dimensién de valencia y aurosal, mas, se
aprecian calificaciones mas elevadas en hombres que en mujeres para la dimension de
dominancia, dato que concuerda con el sefialado por Madera-Carrillo (2015), se sefiala una

relacién mas fuerte entre valencia apetitiva y aurosal que entre valencia aversiva y aurosal.

Finalmente en poblacién colombiana Gantiva-Diaz y su equipo de investigacion (2011),
validaron también el set IAPS con 404 estudiantes universitarios quienes califican 238
iméagenes de los conjuntos 13, 14, 19 y 20, replicando la metodologia del estudio original.
Entre los resultados obtenidos se sefiala la distribucion tipica en forma de boomerang al igual
que en el estudio original, se presentan ademas, diferencia en torno al sexo encontrando
calificaciones mas elevadas para las mujeres en la dimension de aurosal que para los hombres
y diferencias en las dimensiones de aurosal y dominancia en comparacion al estudio original.
El mismo Gantiva en el afio 2019 presentd una segunda validacion del set para poblacién
colombiana (Gantiva et. al., 2019), en el cual validaron 240 iméagenes de los conjuntos 15, 16,
17 y 18 con la participacion de 1222 participantes, al igual que en la primera validacion se
emula la metodologia del estudio original y los resultados obtenidos corroboraron los

presentados en la primera validacion.

Con los antecedentes de las validaciones del set IAPS analizadas, observamos que si bien
existen diferencias significativas en las dimensiones de aurosal o excitacion y dominancia en
resultados generales, la dimension de valencia se presenta constante en la mayoria de

estudios.



34

Para el Open Affective Standardized Image Set, no se ha encontrado validaciones
desarrolladas hasta la fecha, sin embargo es necesario destacar que el set OASIS fue

presentado alrededor de hace cuatro afios, en 2016.

Diferencias relacionadas con la edad en respuestas emocionales
Hasta ahora se han analizado los resultados obtenidos en estudios desarrollados en
poblacion universitaria. Sin embargo algunos autores han investigado las diferencias en torno

a las respuestas emocionales de acuerdo a la edad.

Pehlivanoglu y Verhaeghen (2019) presentaron un estudio desarrollado con el set OASIS
en el que muestran que los adultos mayores no muestran un déficit especifico relacionado
con la edad al procesar material emocional, comparado con adultos jovenes; sin embargo
sefialan diferencias cualitativas en el procesamiento de material emocional entre las dos
poblaciones. Grilhn y Scheibe (2008) desarrollaron una investigacion en la que comparan las
calificaciones dadas para 504 iméagenes del set IAPS en las dimensiones de valencia y
excitacion por adultos jovenes y por adultos mayores, encontrando que las calificaciones
dadas por adultos mayores a las imagenes negativas eran mas altas en torno a valencia y
aurosal, ademas que las imagenes positivas eran calificadas con puntuaciones mas altas para
valencia y menores para aurosal en comparacién con los adultos jovenes. P6rto y su equipo de
investigacion (2010) también analizaron las respuestas emocionales de adultos mayores a
imagenes del set IAPS en poblacion brasilefia en comparacion con respuesta de jovenes,
mostrando en sus conclusiones que existe una diferencia estadistica relacionada a la edad en
las dimensiones de excitacion y valencia, la correlacion entre valencia y excitacion es

mayormente negativa para los adultos mayores que para los jovenes.

En la misma linea de investigacion Ueno y sus colaboradores (2019) realizaron un

comparativo de las calificaciones dadas por adultos mayores y adultos jovenes japoneses, para
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valencia y excitacion de un grupo de iméagenes del set IAPS, entre los resultados obtenidos
sefialan que las calificaciones dadas por adultos mayores tienden a ser mas altas en la
dimension de excitacion para imagenes negativas que para positivas, 1o que no ocurre con
adultos jévenes. Gong y Wang (2016) al validar un grupo de imégenes del set IAPS para
adultos mayores chinos, sefialaron que las desviaciones estandar para valencia y excitacién se
muestran menores en las calificaciones de adultos mayores en comparacion con adultos

jovenes, sin embargo plantean esta diferencia como menor.

Considerando el objetivo de la presente investigacion se ha buscado estudios
desarrollados con adolescentes, encontrando dos de mayor relevancia. McManis y su grupo de
investigacion (2001) llevaron a cabo dos experimentos con poblacién estadounidense. En el
primero, nifios, adolescentes y adultos calificaron un conjunto de imagenes del set IAPS en
las tres dimensiones de valencia, excitacién y dominancia, encontrado en los resultados
calificaciones similares para los tres grupos etarios. En el segundo experimento se midieron
respuestas fisioldgicas, auto informe y tiempo de visualizacion de imagenes afectivas del
mismo set, sefialando diferencias de género en los grupos analizados ya que las nifias

mostraron mayor activacion ante imagenes desagradables.

Mina y su equipo de investigacion (2017) presentaron la validacion de 60 imagenes del set
IAPS, con participantes nifios y adolescentes en edades comprendidas de 7 a 14 afios los
cuales calificaron las imagenes en las dimensiones de valencia y aurosal. Entre los resultados
presentados se sefialan calificaciones méas bajas en la dimension de aurosal para las imagenes
de valencia positiva y mas altas para las imagenes de valencia negativa. La distribucién
espacial de valencia y aurosal mostré mayor dispersién que la encontrada en estudios con
adultos jévenes. Los autores sefialan entre sus conclusiones que el comportamiento de la
dimensién de valencia muestra a ésta como el eje principal sobre la que se organizan las

emociones.
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Entre las Gltimas investigaciones en esta linea encontramos un estudio realizado por
Redies y sus colaboradores (2020) quienes analizaron como las propiedad de las imagenes
afectivas como el contraste de brillo, el color o perfil de la frecuencia espacial y la manera
como se muestran a los participantes pudieran influir en la calificacion de las mismas, para
esto utilizaron imagenes de cinco set (IAPS, GAPED, NAPS, DIRTI y OASIS). Partiendo de
los resultados encontrados los autores concluyen que las imagenes afectivas pueden evocar

emociones y que éstas difieren en como se muestran y no solo en lo que muestran.

A lo largo de este capitulo se han presentado los usos de los sets IAPS y OASIS, asi como
validaciones previas de éstos en multiples entornos culturales: Espafa, Portugal, Brasil, Chile,
Argentina, México y Colombia. Se analiz6 ademas algunas diferencias encontradas con
respecto a la edad en las respuestas emocionales de los individuos. Cabe destacar que en la
literatura encontrada no se presentan estudios que validen los dos sets simultaneamente.
Ademas en Ecuador no se encuentran estudios de validacion de imagenes afectivas y los
estudios a nivel mundial de validacion con adolescentes son escasos, materia de la que se

ocupa la presente investigacion.
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Capitulo 4

Metodologia
En este capitulo se detallan los objetivos de la investigacion, asi como la poblacion con la
que se realizo el estudio, los instrumentos que fueron usados, el procedimiento que se llevo a

cabo y la forma de analisis de los resultados obtenidos.

Tipo de investigacion

El estudio presenta un enfoque metodoldgico cuantitativo, el alcance es descriptivo y
correlacional. La fuente de datos es directa, con un muestreo no probabilistico (Pérez-Tejada,
2008), ya que el estudio pretende, partiendo de los resultados obtenidos, determinar valores
estadisticos que puedan ser comparables con los valores de los sets originales, para encontrar
niveles de correlacion que permitiran verificar o descartar la hipotesis planteada y responder

las preguntas de investigacion propuestas.

Objetivo general
La investigacion tiene como finalidad validar en adolescentes de la Unidad Educativa “La

Asuncion”, la variable de valencia en un conjunto de iméagenes afectivas de los sets IAPS y

OASIS.

Objetivos especificos
1. Seleccionar un conjunto de imagenes de los sets IAPS y OASIS para la evaluacion de
respuesta emocional en adolescentes de sexto y séptimo afio de la Unidad Educativa

“La Asuncion”.
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2. Evaluar la respuesta emocional de los adolescentes de sexto y séptimo afio de la
Unidad Educativa “La Asuncion” a la seleccion de imagenes de los sets IAPS y
OASIS.

3. Comparar los resultados obtenidos con los resultados de los sets originales.

Poblacion y muestra

La poblacién con la que se trabajo la presente investigacion esta comprendida por
adolescentes del sexto y séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa “La
Asuncion” de la ciudad de Cuenca-Ecuador, cuyos representantes aprobaron su participacion
a través del correspondiente consentimiento informado y que estuvieron interesados en
participar y que asi lo expresaron a través del asentimiento informado.

La poblacién estuvo compuesta por 193 adolescentes que cursaban el sexto afio de
educacion basica y 203 adolescentes de séptimo afio, quienes fueron invitados a participar en
la investigacion. De esta totalidad, 184 representantes no aprobaron la participacion a traveés
del consentimiento informado y un adolescente no consintio participar y 1o expuso a través
del asentimiento informado, por lo tanto la muestra final del estudio estuvo compuesta por

211 adolescentes como lo muestra la tabla 1.

Tabla 1. Muestra

Total Porcentaje
Hombres 90 42.65%
Mujeres 121 57.35%

Recoleccién de datos

La investigacion atraveso un proceso de aprobacion del Comité de Investigacion en Seres
Humanos de la Universidad del Azuay (CISH UDA). Posterior se solicito la autorizacion de
la Unidad Educativa “La Asuncidén” en la persona de su directora. Una vez autorizado el

trabajo y en coordinacion con la entidad educativa, se procedio a enviar los consentimientos



39

informados a los representantes de los adolescentes en los cuales se incluia, a mas de un
resumen de la investigacion y su finalidad, consideraciones ética referentes a la participacion
dentro del estudio tales como derecho a informacion por parte de los investigadores, no
irrupcion en actividades académicas y confidencialidad de los datos obtenidos producto de la
participacion en la investigacion (Anexo 1).

Antes de la aplicacion se realizé el asentimiento informado hacia los participantes,
posterior se procedio con la recoleccion de datos que estuvo a cargo de la investigadora y una
persona asistente, estudiante de una carrera a fin con la investigacion. Las aplicaciones fueron

codificadas para proteger a los participantes que colaboraron con la investigacion.
Instrumentos

Presentacion digital

Las iméagenes seleccionadas fueron integradas en presentaciones digitales, una por cada
set, cada presentacion estaba compuesta inicialmente, por una diapositiva con las indicaciones
estandarizadas para la aplicacion, asi como imégenes del maniqui de autoevaluacion para
explicar la manera de calificacion. Se sumaron ademas, dos imégenes de prueba con las
cuales se iniciaba el anlisis, cada imagen era expuesta durante 6.5 segundos, posterior se
contaba con 15 segundos sin exposicion de iméagenes tiempo durante el cual los participantes
podian realizar la autoevaluacion de la imagen expuesta, al iniciar la exposicion de cada
imagen se incorporé un estimulo auditivo que alertaba la presencia de una nueva imagen en la

pantalla.

Maniqui de autoevaluacion en cuadernillo

Emulando la forma de evaluacion de los sets originales se utilizé el Self-Assessment
Manikin (SAM), instrumento que comprende una escala de Likert con graficos humanoides
que en la variable de valencia presentan expresiones que varian desde la tristeza hasta la

felicidad (Bradley y Lang, 1994). Este maniqui de autoevaluacion se ha ido modificando en
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varias investigaciones, aumentando las variables de la escala. Para el set OASIS la escala de
Likert presentaba siete variables, como se muestra en la figura 2 y para el set IAPS nueve

(figura 3), de acuerdo a las aplicaciones originales.

Los participantes calificaron la imagen presentada marcando con una “X” el maniqui que
mejor expresaba como se sentian al observar la imagen, en el maniqui de autoevaluacion para
el set IAPS, la calificacion la podian realizar al maniqui o a los espacios entre maniquies. Para
el estudio se entregd a los participantes un cuadernillo con 16 plantillas de calificacion, una
por cada imagen para cada set aplicado (Anexo 2 y 3). Las respuestas fueron convertidas
posteriormente en puntajes numeéricos que van del 1 al 7 en el set OASIS, y del 1 al 9 en el set
IAPS. Este registro numérico permitio el andlisis estadistico comparativo entre los resultados

del estudio y los de las pruebas originales.

Figura 2. Maniqui de autoevaluacién para set OASIS (Bradley y Lang, 1994).
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Figura 3. Maniqui de autoevaluacion para set IAPS (Lang et. al., 2008)
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Procedimiento

Seleccidn de imagenes
Las imagenes fueron seleccionadas de manera aleatoria de la totalidad de los sets IAPS y
OASIS. El set OASIS es de libre acceso, sin embargo el set IAPS esta restringido al campo

cientifico bajo acuerdos de confidencialidad (Lang et. al., 2008), por lo que se contactd con
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los autores en el Centro NIMH de emocion y atencion de la Universidad de Florida, quienes
autorizaron el uso del instrumento para la investigacion y enviaron la base de datos de la

prueba original para el posterior analisis comparativo (Anexo 3).

Se analizé el requerimiento de validar 32 imagenes, 16 de cada set, divididas en 8
iméagenes con valencia positiva o agradable y 8 imagenes con valencia negativa o
desagradable, ademas se seleccionaron dos imagenes extras de cada set que sirvieron como
prueba para la explicacion del proceso de asignacién de valencia. Dentro de la seleccion se
omitio las imagenes que presentaban violencia y sexualidad explicita, por la poblacion con la
se trabajo, sustituyéndolas por la inmediata superior en cuanto a los valores de las medias de

valencia positiva y por la inmediata inferior para los valores de valencia negativa.

Evaluacién de la respuesta emocional

Antes de la aplicacion de la prueba a los participantes se efectu6 una prueba piloto. La
finalidad de ésta fue registrar los detalles de la aplicacion y posibles mejoras de la misma. El
pilotaje se efectud con 5 adolescentes de similares caracteristicas sociodemograficas que la
poblacion a ser analizada, no se observaron dificultades durante la prueba, mas, se decidi
posterior a la misma, presentar el maniqui de autoevaluacion en formato cuadernillo para una
calificacion mas eficaz.

Para la evaluacion de la respuesta emocional con la poblacion analizada, se establecio un
espacio fisico adecuado dentro de la institucion educativa tomando en cuenta que éste era
exclusivo para el trabajo investigativo, contaba con los materiales necesarios para la
exposicion de imégenes y ubicacion de los participantes y evitaba distractores que pudieran
interferir en la evaluacion. Se utilizé las presentaciones digitales conformadas por las
imagenes seleccionadas de cada set y el maniqui de autoevaluacion en cuadernillo. La
aplicacion fue grupal con un nimero de entre 10 a 12 participantes a los que se ubico frente a

la pantalla de proyeccion, en dos momentos para cada grupo, uno por cada set de imagenes.



42

Inicialmente se dio a conocer las indicaciones estandarizadas de manera verbal y escrita en la
proyeccion, ademas de la manera de calificacion en el maniqui de autoevaluacion.

Se presentaron dos imagenes de prueba en cada aplicacion, cada imagen fue expuesta por
un lapso de 6 segundos e inmediatamente se coloc una pantalla negra durante 15 segundos

para la autovaloracién de cada imagen (Lang et. al., 2008) (Kurdi et. al., 2016).

Comparacion de resultados
Tras la evaluacion de la respuesta emocional de los participantes, los resultados obtenidos
fueron codificados e ingresados a una base de datos para la comparacion con los resultados

originales, para este proceso se efectud un analisis estadistico utilizando el software R.

Andlisis estadistico

Por tratarse de una investigacion respecto a la conducta, trabajar con datos categoricos y
buscar como finalidad la obtencion de correlaciones entre los resultados obtenidos y los
resultados de los sets originales, el analisis estadistico inicio con un estudio descriptivo de los
resultados, obteniendo las medias y desviaciones estandar de cada imagen del total de
participantes, asi como por sexo: hombres y mujeres. Posterior se realizé pruebas de
bootstrapping partiendo de las medias geométrica, aritmética y armonica, la desviacion
estandar y la curtosis con la finalidad de descartar posibles sesgos para cada imagen, este
proceso se efectud fragmentando la base de datos en tres grupos y seleccionando de manera

aleatoria imagenes positivas y negativas de cada set.

Para el andlisis comparativo entre datos de mujeres y de hombres se realiz6 la prueba de
Wilcoxon que otorga p valores que se analizaron de acuerdo a un nivel de confianza o valor
alfa de 0.01, posterior se realizé un anélisis de proporciones de acuerdo al nivel de

coincidencia encontrado en el rango de valencia de la escala SAM utilizada.
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Para determinar si los resultados obtenidos coinciden con los esperados de acuerdo a los
resultados de los estudios originales, se aplicé la prueba CHI cuadrada o prueba de
distribucion de Pearson, comparando los valores de medias y desviaciones estandar de la
investigacion con los de los sets originales de IAPS y OASIS, divididos en generales y por

sexo, se utilizé un valor de alfa de 0,01.

Se analizd la correlacion entre los resultados obtenidos en la investigacion y los resultados
de los set originales de IAPS y OASIS a través de la prueba de correlacion de Spearman para
la cual se trabajé con las medias de las 16 imagenes obteniendo rho valores para el analisis de

datos generales y datos por sexo.

Se realizd ademas, un analisis de proporciones para determinar el porcentaje de
coincidencia entre los resultados del experimento y los resultados de los set originales tanto
de IAPS como de OASIS en cuanto a la valencia positiva o negativa entre medias generales y

medias por sexo.

Finalmente se elabord un grafico comparativo de las medias generales obtenidas en la
investigacion y las resultantes en los estudios originales de IAPS y OASIS por cada una de las
16 iméagenes de cada set. El procedimiento metodoldgico tratd de emular las condiciones de
aplicaciones y analisis de las investigaciones originales en la poblacion seleccionada para

contar con evidencia cientifica veraz.

En éste capitulo se presentd la metodologia con la cual se desarrollé la presente
investigacion, los objetivos planteados, la poblacion con la que se trabajé, los instrumentos
que fueron utilizados, las caracteristicas del procedimiento llevado a cabo y el posterior

analisis estadistico de los resultados obtenidos.
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Capitulo 5

Resultados
En este capitulo se muestra los resultados obtenidos en torno a las respuestas emocionales
de los adolescentes participantes en el presente estudio para el set IAPS y el set OASIS, un
analisis de sesgo y de calificaciones entre sexos. Posterior se presenta el comparativo
correspondiente entre los resultados obtenidos en la investigacion y los resultados de los

estudios originales de cada set de imagenes.

Anélisis de sesgo

Para el analisis de sesgo se utilizd el método de Bootstrapping, proceso en el que se
dividio la muestra aplicada en tres subgrupos de manera aleatoria, posterior se procedio a
realizar un andlisis descriptivo de cada imagen de acuerdo al re muestreo obtenido en el que
se incluy6 datos de media geométrica, media aritmética y media armdnica, desviacion
estandar y curtosis. Partiendo del comparativo de estos datos entre subgrupos para cada
imagen se descarto sesgo en las 16 imagenes del set IAPS y en las 16 imagenes del set

OASIS.

Analisis descriptivo

Dentro del analisis descriptivo de los resultados se obtuvo la media (M) y desviacion
estandar (DS) resultante de las calificaciones en la dimension de valencia dadas por los 211
participantes: 121 mujeres (57.35%) y 90 varones (42.65%), para cada una de las 16 imagenes
evaluadas del set IAPS y las 16 imagenes del set OASIS. Los valores se presentan divididos
para el analisis en puntuaciones generales y por sexo: hombres y mujeres, estos datos

constituyen los valores normativos que proyecta la presente investigacion.



Valores normativos de imagenes IAPS

Tabla 2. Valores normativos generales |APS

GENERAL VALENCIA
Imagen IAPS Investigacion M DS
2110 Imagen 1 5.42 1.75
4100 Imagen 2 5.81 2.07

9940 Imagen 3 2.37 2
8206 Imagen 4 6.35 2.35
3213 Imagen 5 1.78 1.58
9041 Imagen 6 3.27 1.91
9300 Imagen 7 1.66 1.27
7440 Imagen 8 8.06 1.49
8510 Imagen 9 7.51 1.68
9183 Imagen 10 1.42 1.23
5875 Imagen 11 6.62 2.01
6230 Imagen 12 3.58 2.33
9156 Imagen 13 6.30 1.96
5830 Imagen 14 7.90 1.47
6571 Imagen 15 2.53 1.84
2750 Imagen 16 1.75 1.49

Tabla 3. Valores normativos hombres |APS

HOMBRES VALENCIA
Imagen IAPS Investigacion M DS
2110 Imagen 1 5.49 1.9
4100 Imagen 2 5.21 2.28
9940 Imagen 3 2.92 2.43
8206 Imagen 4 6.7 2.17
3213 Imagen 5 1.98 1.81
9041 Imagen 6 3.51 1.99
9300 Imagen 7 1.61 1.22
7440 Imagen 8 8.17 1.45
8510 Imagen 9 8.1 1.41
9183 Imagen 10 1.62 1.58
5875 Imagen 11 6.71 1.96
6230 Imagen 12 4.48 2.57
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9156 Imagen 13 6.98 19

5830 Imagen 14 7.5 1.65
6571 Imagen 15 2.78 1.95
2750 Imagen 16 1.96 1.91

Tabla 4. Valores normativos mujeres 1APS

MUJERES VALENCIA
Imagen IAPS Investigacion M DS
2110 Imagen 1 5.37 1.64
4100 Imagen 2 6.26 1.79
9940 Imagen 3 1.97 1.49
8206 Imagen 4 6.1 2.44
3213 Imagen 5 1.63 1.38
9041 Imagen 6 3.1 1.83
9300 Imagen 7 1.7 1.3
7440 Imagen 8 7.98 1.52
8510 Imagen 9 7.09 1.74
9183 Imagen 10 1.28 0.85
5875 Imagen 11 6.55 2.06
6230 Imagen 12 291 1.88
9156 Imagen 13 5.8 1.86
5830 Imagen 14 8.19 1.25
6571 Imagen 15 2.36 1.74
2750 Imagen 16 1.6 1.05

Valores normativos de imagenes OASIS

Tabla 5. Valores normativos generales OASIS

GENERAL VALENCIA
Imagen OASIS Investigacion M DS
Hang Gliding 2 Imagen 1 5.44549 1.302238
School 6 Imagen 2 4.7156 1.419152
Explosion 6 Imagen 3 2.274882 1.58735
Shot 4 Imagen 4 3.218009 1.51496
Jail 3 Imagen 5 2.635071 1.419088

Snake 3 Imagen 6 4.161137 1.831629
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Injury 1 Imagen 7 1.530806 1.020153
Sunset 1 Imagen 8 6.398104 1.038679
Tornado 1 Imagen 9 2.64455 1.558909
Nature 2 Imagen 10 6.156398 1.178859
Bungee jumping 3 Imagen 11 5.471429 1.503311
Dog 8 Imagen 12 6.398104 1.122411
Lake 17 Imagen 13 5.842857 1.169415
Gun 10 Imagen 14 3.407583 1.923474
Car accident 4 Imagen 15 2.218009 1.283543
Lake 1 Imagen 16 6.704762 0.756772
Tabla 6. Valores normativos hombres OASIS
HOMBRES VALENCIA

Imagen OASIS Investigacion M DS
Hang Gliding 2 Imagen 1 5.42222222 1.31523295
School 6 Imagen 2 4.74444444 1.52552154
Explosion 6 Imagen 3 2.53333333 1.7170657
Shot 4 Imagen 4 3.27777778 1.55084448
Jail 3 Imagen 5 2.84444444 1.46042253
Snake 3 Imagen 6 4.6 1.88310048
Injury 1 Imagen 7 1.5 0.93916051
Sunset 1 Imagen 8 6.23333333 1.16165322
Tornado 1 Imagen 9 2.88888889 1.72518974
Nature 2 Imagen 10 6 1.20858353
Bungee jumping 3 Imagen 11 5.44444444 1.46196044
Dog 8 Imagen 12 6.4 1.11979131
Lake 17 Imagen 13 5.82222222 1.08697888
Gun 10 Imagen 14 4.04444444 2.17188941
Car accident 4 Imagen 15 2.37777778 1.37863128
Lake 1 Imagen 16 6.6741573 0.88901479

Tabla 7. Valores normativos mujeres OASIS
MUJERES VALENCIA

Imagen OASIS Investigacion M DS

Hang Gliding 2 Imagen 1 5.462809917 1.297698747



School 6
Explosion 6
Shot 4

Jail 3
Snake 3
Injury 1
Sunset 1
Tornado 1
Nature 2

Bungee jumping 3

Dog 8
Lake 17
Gun 10

Car accident 4

Lake 1

Imagen 2
Imagen 3
Imagen 4
Imagen 5
Imagen 6
Imagen 7
Imagen 8
Imagen 9
Imagen 10
Imagen 11
Imagen 12
Imagen 13
Imagen 14
Imagen 15
Imagen 16

4.694214876

2.082645
3.17355372
2.47933884
3.83471074
1.55371901
6.52066116
2.46280992
6.27272727
5.49166667
6.39669421
5.85833333
2.9338843
2.09917355
6.72727273

1.340665104
1.458234

1.49263573
1.37294801
1.72890672
1.07974081
0.92285042
1.40262446
1.14746097
1.53937581
1.12900649
1.23189976
1.56383896
1.20003443
0.64549722

Comparacion de resultados por sexo

Al realizar un analisis comparativo de las respuestas afectivas dadas por hombres como
por mujeres en cada uno de los sets se calculé las medias y desviaciones estandar de las
estimaciones obtenidas de las 16 imagenes de cada set seguin se muestra en las tablas 8 y 9,
ademas se presenta el valor minimo y maximo encontrado en las medias de las 16 imagenes,
en donde se aprecian valores numéricos similares. Posterior se presenta esta relaciéon de

manera grafica en la figura 4 para IAPS y en figura 5 para OASIS.

Tabla 8. Estadisticos basicos de IAPS para hombres y mujeres

IAPS
HOMBRES MUJERES
M 4,73207248 4,36725207
DS 0,36783382 0,39490009
Minimo 1,61111111 1,28099174
Maximo 8,16666667 8,19008264



Figura 4. Comparativo hombres/mujeres I1APS
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Tabla 9. Estadisticos basicos de OASIS para hombres y mujeres

OASIS
HOMBRES MUJERES
M 4,42546816 4,25276343
DS 0,34930121 0,267457
Minimo 1,5 1,55371901
Maximo 6,6741573 6,72727273
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Figura 5. Comparativo hombres/mujeres OASIS
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Se ha utilizado la prueba de Wilcoxon para analizar el rango de diferencias de los
resultados obtenidos por hombres y los obtenidos por mujeres. El nivel de confianza elegido,
representado en el valor alfa corresponde a 0,01. Obteniendo los p valores sefialados en la
tabla 10, en base a los cuales se concluye que las medias de las 16 imagenes obtenidas para
hombres como para mujeres vienen de la misma distribucion y tienen el mismo

comportamiento, tanto en el set IAPS como en el set OASIS.

Tabla 10. Prueba Wilcoxon, p valores obtenidos en comparativo hombres/mujeres para cada set de imagenes.

P valor
IAPS 0.02899
OASIS 0.1928

Dentro de este comparativo entre sexos, se ha realizado ademas un andlisis de
proporciones, encontrando que para el set IAPS el nivel de coincidencia entre hombres y
mujeres de acuerdo al rango de valencia de la escala SAM corresponde a 56,25% y el nivel de

coincidencia en el set OASIS corresponde al 87,5%. Se muestra un comparativo por imagenes



de acuerdo al rango de valencia para el set IAPS en la figura 6 y para el set OASIS en la

figura 7.

Figura 6. Comparativo por imagen hombres/mujeres 1APS
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Comparacion de resultados de la investigacion con los resultados del estudio original

IAPS

Dentro del andlisis comparativo de los resultados obtenidos en la presente investigacion
con los resultados del estudio original IAPS, se ha procedido a evaluar existencia de
independencia o relacion utilizando la prueba de Chi Cuadrado o prueba de distribucion de
Pearson. Para este proceso se comparé las medias del presente estudio en relacién a las
medias del estudio original para cada imagen y las desviaciones estandar de igual manera de
las dos bases de datos. Para un nivel mayor de sensibilidad dentro del estudio se ha trabajado
con un alfa =0.01. Como resultado de la prueba Chi cuadrado, se presentan los p valores en la
tabla 11 correspondientes al comparativo de datos generales, en la tabla 12 p valores del
comparativo de los resultados de las calificaciones de los hombres y en la 13 p valores del

comparativo de las mujeres.

Tabla 11. Prueba Chi cuadrado, p valores obtenidos en comparativo de datos generales entre los resultados de la

investigacion y los resultados del estudio original | APS para cada imagen.

GENERAL P VALOR

Imagen IAPS Investigacion Entre M Entre DS
2110 Imagen 1 0.5714 0.9704
4100 Imagen 2 0.9308 0.8319
9940 Imagen 3 0.7073 0.6547
8206 Imagen 4 0.9821 0.767
3213 Imagen 5 0.5878 0.8478
9041 Imagen 6 0.9077 0.8598
9300 Imagen 7 0.7619 0.7783
7440 Imagen 8 0.6013 0.9457
8510 Imagen 9 0.9606 0.9827
9183 Imagen 10 0.8783 0.9321
5875 Imagen 11 0.8682 0.7545
6230 Imagen 12 0.6199 0.7004
9156 Imagen 13 0.9709 0.8443
5830 Imagen 14 0.98 0.9954
6571 Imagen 15 0.8903 0.9152



2750

Imagen 16

0.6964

0.9192
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Tabla 12. Prueba Chi cuadrado, p valores obtenidos en comparativo de datos hombres entre los resultados de la

investigacion y los resultados del estudio original 1APS para cada imagen.

HOMBRES P VALORES

Imagen IAPS Investigacion Entre M Entre DS
2110 Imagen 1 0.6236 0.8901
4100 Imagen 2 0.9559 0.5877
9940 Imagen 3 0.6458 0.799
8206 Imagen 4 0.9848 0.718
3213 Imagen 5 0.486 0.8961
9041 Imagen 6 0.9758 0.7887
9300 Imagen 7 0.5436 0.6393
7440 Imagen 8 0.6013 0.842
8510 Imagen 9 0.9036 0.9397
9183 Imagen 10 0.8417 0.9075
5875 Imagen 11 0.8083 0.6322
6230 Imagen 12 0.5146 0.5881
9156 Imagen 13 0.9635 0.8988
5830 Imagen 14 0.9731 0.9356
6571 Imagen 15 0.6909 0.9152
2750 Imagen 16 0.7744 0.8064

Tabla 13. Prueba Chi cuadrado, p valores obtenidos en comparativo de datos mujeres entre los resultados de la

investigacion y los resultados del estudio original 1APS para cada imagen.

MUJERES P VALORES

Imagen IAPS Investigacion Entre M Entre DS
2110 Imagen 1 0.5155 0.8621
4100 Imagen 2 0.9027 0.9745
9940 Imagen 3 0.7875 0.824
8206 Imagen 4 0.9818 0.7955
3213 Imagen 5 0.6341 0.7248
9041 Imagen 6 0.8511 0.8923
9300 Imagen 7 0.9448 0.9658
7440 Imagen 8 0.679 0.9769
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8510 Imagen 9 0.9958 0.9704
9183 Imagen 10 0.9042 0.9752
5875 Imagen 11 0.6199 0.8143
6230 Imagen 12 0.703 0.8763
9156 Imagen 13 0.9081 0.8488
5830 Imagen 14 0.9318 0.765
6571 Imagen 15 0.9212 0.961
2750 Imagen 16 0.641 0.9255

En base a los p valores sefialados en la tabla 11, 12 y 13 se concluye que los valores
correspondientes a las calificaciones de las imagenes dadas en presente estudio coinciden con
los valores del estudio original del set IAPS, sin encontrar diferencias estadisticamente
significativas.

Para un analisis de correlacion entre los resultados obtenidos en el presente estudio y los
resultados del estudio original del set IAPS se ha seleccionado la prueba de correlacion de
Spearman. Para este proceso se trabajo con los valores de medias de las 16 imagenes de la
investigacion en desarrollo en comparacion con los valores de medias de las 16 imagenes del
estudio original, obteniendo rho valores cercanos a 1 como se muestra en la tabla 14, tanto
entre datos generales como entre datos hombres y entre datos mujeres. Analizando los rho
valores se concluye que existe correlacion positiva entre la investigacion en desarrollo y el
estudio original del set IAPS, tanto en datos generales como en datos de hombres y datos de
mujeres por separado.

Tabla 14. Prueba de Correlacidn de Spearman, rho valores obtenidos en comparativo entre medias generales,

medias hombres y medias mujeres.

rho valor
Entre M Generales 0.8756441
Entre M Hombres 0.85

Entre M Mujeres 0.8794118
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Se ha efectuado ademas un analisis de proporciones en cuanto a la coincidencia entre las
medias de las 16 imagenes de la presente investigacion y las medias de las 16 iméagenes del
estudio original de acuerdo al rango de positivo (5.5-9) o negativo (1-5.5) en la dimension
analizada, encontrando 100% de coincidencia entre datos generales, 100% de coincidencia en
datos hombres y 100% en datos mujeres.

Finalmente se presenta un grafico comparativo por imagen de las medias generales
obtenidas en la presente investigacion y las expuestas en el estudio original del set IAPS en la

figura 8.

Figura 8. Grafico comparativo investigacion/estudio original 1APS por imagen
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Comparacion de resultados de la investigacion con los resultados del estudio original
OASIS
Al igual que en el comparativo con el set IAPS, se ha procedido a evaluar en primera
instancia independencia o relacion entre los resultados de la investigacion y los resultados del
set original OASIS, utilizando la prueba de Chi Cuadrado o prueba de distribucion de Pearson
conservando el mismo valor alfa. Como resultado de la prueba Chi cuadrado, se presentan los
p valores en la tabla 15 correspondientes al comparativo de datos generales, en la tabla 16 p

valores del comparativo de los resultados de las calificaciones de los hombres y en la 17 p
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valores del comparativo de las mujeres. En base a los p valores obtenidos se concluye que los
valores correspondientes a las calificaciones de las imagenes dadas en la presente
investigacion coinciden con los valores del estudio original del set OASIS, sin encontrar
diferencias estadisticamente significativas.

Tabla 15. Prueba Chi cuadrado, p valores obtenidos en comparativo de datos generales entre los resultados de la

investigacion y los resultados del estudio original OASIS para cada imagen.

GENERAL P VALOR
Imagen OASIS Investigacion Entre M Entre DS
Hang Gliding 2 Imagen 1 0.924 0.8421
School 6 Imagen 2 0.7813 0.8683
Explosion 6 Imagen 3 0.9935 0.8394
Shot 4 Imagen 4 0.7806 0.8439
Jail 3 Imagen 5 0.9594 0.8881
Snake 3 Imagen 6 0.6385 0.8008
Injury 1 Imagen 7 0.8142 0.9884
Sunset 1 Imagen 8 0.9257 0.9988
Tornado 1 Imagen 9 0.8019 0.7848
Nature 2 Imagen 10 0.8867 0.9294
Bungee jumping 3 Imagen 11 0.9118 0.9338
Dog 8 Imagen 12 0.94 0.8903
Lake 17 Imagen 13 0.9709 0.9131
Gun 10 Imagen 14 0.7561 0.8222
Car accident 4 Imagen 15 0.9264 0.8188
Lake 1 Imagen 16 0.9006 0.9128

Tabla 16. Prueba Chi cuadrado, p valores obtenidos en comparativo de datos hombres entre los resultados de la

investigacion y los resultados del estudio original OASIS para cada imagen.

HOMBRES P VALORES
Imagen OASIS Investigacion Entre M Entre DS
Hang Gliding 2 Imagen 1 0.9566 0.9369
School 6 Imagen 2 0.8108 0.8237
Explosion 6 Imagen 3 0.9874 0.7902
Shot 4 Imagen 4 0.7575 0.8682

Jail 3 Imagen 5 0.9448 0.8191
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Tabla 17. Prueba Chi cuadrado, p valores obtenidos en comparativo de datos mujeres entre los resultados de la

investigacion y los resultados del estudio original OASIS para cada imagen.

MUJERES P VALORES
Imagen OASIS Investigacion Entre M Entre DS
Hang Gliding 2 Imagen 1 0.7062 0.8559
School 6 Imagen 2 0.5413 0.9
Explosion 6 Imagen 3 0.3009 0.8257
Shot 4 Imagen 4 0.8251 0.8571
Jail 3 Imagen 5 0.6563 0.8399
Snake 3 Imagen 6 0.8471 0.8932
Injury 1 Imagen 7 0.2251 0.633
Sunset 1 Imagen 8 0.3923 0.5889
Tornado 1 Imagen 9 0.3701 0.7879
Nature 2 Imagen 10 0.3899 0.7524
Bungee jumping 3 Imagen 11 0.598 0.9435
Dog 8 Imagen 12 0.521 0.7754
Lake 17 Imagen 13 0.4791 0.8106
Gun 10 Imagen 14 0.6101 0.8766
Car accident 4 Imagen 15 0.5666 0.7606
Lake 1 Imagen 16 0.405 0.9819

Dentro del andlisis de correlacion entre los resultados obtenidos en la investigacion y los

resultados del estudio original del set OASIS se ha planteado la prueba de Spearman,
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siguiendo el mismo proceso que para el comparativo con IAPS, obteniendo los rho valores
descritos en la tabla 18. Partiendo de estos valores se concluye que existe correlacion positiva
entre la investigacion y el estudio original del set OASIS en medias generales y medias de
hombres, sin embargo entre medias de mujeres no se observa correlacion.

Tabla 18. Prueba de Correlacién de Spearman, rho valores obtenidos en comparativo entre medias generales,

medias hombres y medias mujeres.

rho valor
Entre M Generales 0.9418693
Entre M Hombres 0.9109642
Entre M Mujeres -0.2972775

Se efectud el analisis de proporciones en cuanto a la coincidencia entre las medias de las
16 iméagenes de la investigacion y las medias de las 16 imagenes del estudio original de
OASIS, de acuerdo al rango de positivo (4.5-7) o negativo (1-4.5) en la dimension de
valencia, encontrando 100% de coincidencia entre datos generales, 93.75% de coincidencia en
datos hombres y 31.25% en datos mujeres.

Para concluir con el analisis se presenta en la figura 9 un grafico comparativo por imagen
de las medias generales obtenidas en la investigacion y las expuestas en el estudio original del

set OASIS
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Figura 9. Gréafico comparativo investigacion/estudio original OASIS por imagen
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A lo largo de este capitulo se presentaron los resultados obtenidos en torno a las
respuestas emocionales de los adolescentes que participaron en la investigacion. De acuerdo a
la prueba de bootstrapping se descartd sesgo para las 32 imagenes calificadas. Se presentaron
los valores normativos de las imagenes IAPS e imagenes OASIS para la poblacién analizada.
Se realizd un analisis comparativo de resultados entre sexo encontrando, segun la prueba
Wilcoxon, que los datos entre hombres y mujeres mantienen el mismo comportamiento tanto
para las calificaciones dadas a imagenes del set IAPS, como a las dadas para las imagenes del
set OASIS, se presentd ademas los resultados del analisis de proporciones encontrando un
nivel de coincidencia entre calificaciones de hombres y mujeres de acuerdo al rango de
valencia en la escala SAM para las imagenes del set IAPS correspondiente al 56,25% Yy para

las del set OASIS correspondiente al 87,5%.

En el analisis comparativo de la investigacion con los estudios originales IAPS y OASI,
se presentd resultados de analisis de relacién a través de la prueba CHI cuadrado encontrando
que no existen diferencias estadisticas en las comparaciones. El anlisis de correlacion se

muestra a través de la prueba de Spearman encontrando correlacion entre medias de la
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investigacion y el estudio original IAPS para datos generales, de hombres y de mujeres. La
correlacion entre medias de set OASIS y la investigacion se presenta para los datos generales
y para los datos hombres, sin embargo no se presenta correlacion para los datos mujeres. En
torno al andlisis de proporciones se muestran resultados del 100% de coincidencia en cuanto a
medias positivas y negativas de valencia entre la investigacion y el estudio original de IAPS,
tanto para datos generales, como para datos de hombres y mujeres. EI mismo analisis en
comparativo entre la investigacion y los resultados del set OASIS muestra 100% de
coincidencia entre datos generales, 93.75% de coincidencia en datos hombres y 31.25% en
datos mujeres. Finalmente se presentan graficos comparativos entre resultados generales de la

investigacion y resultados de los estudios originales IAPS y OASIS por imagenes.
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Capitulo 6

Discusién y Conclusiones

En este capitulo se discutiran los resultados obtenidos en la investigacion, analizando
caracteristicas propias de la misma como la edad de la poblacion con la cual se trabajé, el
analisis de la variable de valencia y diferencias en torno al sexo. Se examinara limitaciones y
finalmente se expondran las conclusiones del presente trabajo investigativo.
Discusion

Se plante6 como objetivo de la investigacion la validacion de la variable de valencia en
adolescentes de la Unidad Educativa “La Asuncion” para un conjunto de 16 imagenes del set
IAPS y 16 imagenes del set OASIS. Con ello se pretende contar con un instrumento validado
en nuestro medio de estimulos visuales capaces de evocar emociones en adolescentes para

futuras investigaciones.

A diferencia de los estudios originales del set IAPS que analiza tres dimensiones:
valencia, aurosal y dominancia (Lang et. al., 2008) y el set OASIS que analiza dos
dimensiones: valencia y aurosal (Kurdi et. al., 2016), la presente investigacion centro su
andlisis en la dimensidn de valencia, considerando que esta dimension presenta un origen
neurobioldgico definido: el sistema apetitivo que subyace a la conducta consumatoria y sexual
(agradable o positivo) y el sistema aversivo o defensivo que dirige conductas de proteccion o
escape (desagradable o negativo) (Lang y Davis, 2006), presentes a largo de la historia
evolutiva del ser humano, enlazados a la supervivencia y adaptacién. Con respecto a esta
tematica encontramos el estudio realizado por Ali y sus colaboradores (2020) en el que
comparan tres modelos de teorias de los afectos utilizando imagenes de resonancia magnética
funcional, concluyendo que la excitacion no es separable de la valencia en cuanto a la

actividad neuronal. Algunos autores concuerdan que la base en torno a la cual se estructuran
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las emociones es la dimension de valencia y subyacente a ésta, los dos sistemas neuronales
descritos (Cuenya et. al., 2013; Gantiva et. al., 2019; Dan-Glauser y Scherer, 2011; Mina

et.al., 2017).

Al analizar los sets de imagenes con los cuales se ha trabajado, se evidencia que éstos han
sido validados mayoritariamente con poblacion adulta (Molté et. al., 1999; Molto et. al.,
2013; Soares et.al., 2014; Ribeiro et. al., 2005; Dufey et. al., 2011; Silva, 2011; Estrada et. al.,
2016; Madera-Carrillo et. al., 2015; Romo- Gonzalez et. al., 2018; Gantiva-Diaz et. al., 2011;
Gantiva et. al., 2019); encontrando pocos estudios que validan imagen afectivas con
adolescentes (McManis et. al., 2001; Mina et. al., 2017) como es el objeto de esta
investigacion, sin embargo es importante mencionar que el estudio original del set IAPS en su
Gltima version presenta, para un conjunto de imagenes, calificaciones de nifios y adolescentes

(Lang et. al., 2008).

En cuanto a los resultados obtenidos en la investigacion, en las calificaciones dadas por
hombres y por mujeres para las imagenes del set IAPS y su comparativo, encontramos que no
se presentan diferencias estadisticamente significativas, presentando los datos un mismo
comportamiento en ambos sexos, sin embargo, el nivel de coincidencia de las medias dadas
en cuanto a la misma variable de la escala SAM corresponde al 56,25%, similares diferencias
en funcion del sexo de los participantes se observa en algunas validaciones previas (Molto et.
al., 1999; Molté et. al., 2013; Soares et.al., 2014; Silva, 2011; Dufey et. al., 2011; Madera-

Carrillo et. al., 2015).

Por otro lado, el comparativo entre las calificaciones dadas por hombres y por mujeres a
las iméagenes del set OASIS también se presenta sin diferencias estadisticamente
significativas, y al analizar la variable correspondiente de la escala SAM el nivel de

coincidencia es del 87% evidenciandose diferencias minimas entre sexo, resultado que
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concuerda con el presentado en el estudio original que sefiala que los datos obtenidos en la
dimension de valencia entre hombres y mujeres se correlacionan casi perfectamente (Kurdi et.

al., 2016).

En funcion de los resultados obtenidos, se observa que no existe diferencias
estadisticamente significativas entre la investigacion y el set IAPS, ademas se evidencia
correlacion para datos generales, de hombres y de mujeres en la dimension de valencia, tal
como se muestra en diversas validaciones previas realizadas con adultos (Molto et. al., 1999;
Molté et. al., 2013; Ribeiro et. al., 2005; Dufey et. al., 2011; Estrada et. al., 2016; Gantiva-
Diaz et. al., 2011; Gantiva et. al., 2019), lo que nos permite concluir que los adolescentes
calificaron las imagenes emocionales de manera similar a los adultos, resultado que es visible
también en validaciones previas realizadas con este grupo etario (McManis et. al., 2001; Mina

et. al., 2017).

Por otro lado los resultados obtenidos en la investigacion en comparacion con el estudio
original OASIS tampoco presenta diferencias estadisticamente significativas, evidencidndose
correlacion para los datos generales y los datos de hombres, sin embargo no se presenta
correlacion para los datos de mujeres; resultado que merece la pena un investigacion posterior

mas profunda.

Las limitaciones de la presente investigacion radican en la composicion de la muestra, es
importante sefialar la necesidad de investigaciones futuras que abargquen a poblaciones mas
amplias y diversas en cuanto a ubicacion geogréafica y grupos etarios para contar con un

instrumento aplicable a toda la poblacion ecuatoriana.

Partiendo de la discusion que antecede, cabe mencionar que si bien los datos muestran
correlacion con los resultados de los set originales IAPS y OASIS en cuanto a los valores

generales, las diferencias encontradas respecto a la correlacion de los datos mujeres del
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estudio con el set OASIS que se han podido evidenciar respaldan la necesidad de trabajar con
valores normativos culturales validados, ya que la influencia cultural podria afectar la
evaluacion subjetiva de contenidos emocionales (Soares et. al., 2014; Riegel et. al., 2017;

Huang, et. al., 2015).

Conclusiones

A partir de las evidencias presentadas en este trabajo investigativo se concluye que se ha
cumplido con los objetivos planteados. Se presenta para futuras investigaciones un conjunto
de estimulos visuales comprendido por 32 imagenes capaces de evocar emociones en los
individuos, de los sets IAPS y OASIS validadas para poblacidn adolescente en nuestro medio
cultural. Contando ademas con valores afectivos normativos en torno a la dimension de

valencia, generales y por sexo.

Los resultados presentados son consistentes con los resultados de los estudios originales
del set IAPS y OASIS, mostrando similitud estadisticamente significativa, encontrando sin
embargo, un grado mas elevado de correlacion con los resultados del set IAPS en datos por
sexo. Por las diferencias evidenciadas se recomienda utilizar los valores normativos de las
imagenes presentados para la poblacion adolescente en esta investigacion al realizar estudios
con este grupo etario en el pais, ya que las respuestas emocionales podrian verse influenciadas

por factores culturales.

Para futuras investigaciones se recomienda incluir registros de medidas fisiologicas al
analizar emociones. A mas de la evocacion emocional a traves de estimulos presentados, el
registro de medidas fisiologicas podria ampliar el campo de estudio afectivo. La inclusion del
analisis de frecuencia cardiaca, conductancia de la piel, seguimiento visual y actividad
neuronal podria encontrar caminos mas amplios y poco explorados en el analisis de las

emociones y el comportamiento humano.
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El producto presentado esté presto para ser utilizado en posteriores investigaciones en el
pais respecto a las emociones, lo que amplia este campo investigativo no solo a los procesos
de diagndstico sino también al poco explorado ambito de la rehabilitacion, pudiendo incluirse
para éste, tecnologias de vanguardia que combinadas con instrumentos validados como el
presentado, disminuyan los tiempos de intervencion y maximicen los resultados para

beneficio de la poblacion.
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AnNexos

Anexo 1. Consentimiento informado

INVESTIGACION
“Seguimiento de mirada y actividad fisiologica ante imagenes con estimulos

negativos y positivos en nifos y adolescentes”
EQUIPO DE INVESTIGACION EN NEUROCIENCIAS
UNIVERSIDAD DEL AZUAY

INVESTIGADOR RESPONSABLE: Ing. Patricia Ortega, PhD.
DATOS DE LOCALIZACION

Teléfono: 4091000 ext.: 159

Celular: 0992997533

Correo electrénico: portega@uazuay.edu.ec

DESCRIPCION DEL ESTUDIO

El equipo de investigacién en neurociencias de la Universidad del Azuay, se encuentra
desarrollando el estudio correspondiente a seguimiento de mirada y actividad fisioldgica ante
imagenes con estimulos positivos y negativos en nifios y adolescentes. Este estudio tiene
como objetivo establecer si existen diferencias en el nivel de atencion en estimulos positivos
y negativos entre dos grupos de participantes.

El estudio consta de dos fases procedimentales. Su representado estd invitado a participar en
la Fase 1 de la Investigacion que corresponde a la validacidon de imagenes positivas y negativas
seleccionadas de los sets de imagenes OASIS y IAPS.

Propdsito de Fase 1: Validacion de imdgenes
Validar imagenes positivas y negativas seleccionadas de los sets de imagenes OASIS y IAPS
para la posterior aplicacidon en nuestra poblacién.

Descripcion de los procedimientos:

De manera grupal se presentard a los participantes a través de proyeccion, 32 imagenes de
manera aleatoria y se les entregard un cuadernillo de calificacién. El participante deberd
seleccionar para cada imagen, un rango de calificacién que va desde extremadamente positiva
a extremadamente negativa. El participante debera asignar de acuerdo a su criterio el rango
gue considere mas adecuado. El tiempo de aplicacion del procedimiento corresponde a 17
minutos aproximadamente.

Riesgos:
El estudio no presenta ningun riesgo para los participantes.

Beneficios:

La informacion recolectada permitird validar imdgenes con carga emocional positiva o
negativa para futuros trabajos de diagndstico o rehabilitacién en nuestro entorno. La
validacién permitird continuar con la Fase 2 dentro de la Investigacidn.
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CONFIDENCIALIDAD DE LOS DATOS:
e Los datos recolectados serdan andnimos, identificados Unicamente por un cddigo
numeérico.
e Si algun resultado del estudio es publicado, no incluird informacién que permita
identificar a los participantes.
e Los investigadores que trabajan en el proyecto, estdn sujetos a un acuerdo de
confidencialidad, siendo los Unicos con acceso directo a la informacion recolectada.

Si tiene Ud. alguna pregunta sobre el estudio, favor contactarse con el Investigador responsable
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo ,conCl# , representante
legal de de afios de edad, alumno/a de la Unidad
Educativa “La Asuncion”, acepto de manera voluntaria la participacién de mi representado/a
en el proyecto de “Seguimiento de mirada y actividad fisioldgica ante imagenes con estimulos
negativos y positivos en nifios y adolescentes” luego de haber conocido y comprendido la
informacidén sobre dicho proyecto, riesgos si los hubiera y beneficios directos e indirectos y en
el entendido de que:

e La participacion de mi representado/a no repercutird en las actividades ni
evaluaciones programadas en el curso.

e Puedo desistir del proyecto si lo considero conveniente a mis intereses, aun cuando
el investigador responsable no lo solicite, informando mis razones para tal decisién
en la Carta de Revocacién respectiva; pudiendo si asi lo deseo, recuperar toda la
informacién obtenida de mi participacion.

e No haré ningln gasto, ni recibiré remuneracidn alguna por la participacion en el
estudio.

e Se guardard estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de la
participacion.

e Puedo solicitar, en el transcurso del estudio informacion actualizada sobre el
mismo, al investigador responsable.

Cuenca, 6 de enero de 2020

Firma y nombre del representante:
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Anexo 2. Cuadernillo de aplicacion IAPS (Portada e Imagen 1)
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Anexo 3. Cuadernillo de aplicacion OASIS (Portada e Imagen 1)
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Anexo 4. Autorizacion de uso del set IAPS

—

@, UNIVERSITY OF

%+ FLORIDA
\\:L.“l_)“://
NIMH Center for the Study of Emotion and Attention CSEA
Director — Peter J. Lang, Ph.D. PO Box 112766

Media core coordinator - Margaret M. Bradley, Ph.D. Gainesville, F132611

Fax 352-392-6047

hitp:/‘'www .csea.phhp.ufl.edu

Dear Colleague:

Thank you for requesting the International Affective Picture System. The IAPS is to be
used exclusively in academic, not-for-profit research. It is expected that the pictures will be used
only in basic and health research projects. In accepting these materials, researchers are expected
not to provide them to profit making companies or organizations. Furthermore, they are
expected not to make them available to the media (television, magazines, etc.), to publish the
pictures (including in scientific journals or any other publication) or to place them on the
internet. In addition to copyright and legal concerns, making these materials familiar to the
general public can seriously compromise their value as stimuli in many research projects.

The development of a set of affective ratings for pictures is part of an ongoing research
program at the NIMH Center for the Study of Emotion and Attention, whose mission includes
creating and distributing affective ratings for stimuli for use in studies of emotion and attention.
At this time, the IAPS (pronounced EYE-APS) includes over 1000 stimuli.

* When citing the IAPS in published manuscripts, the appropriate citation is:

Lang, P.J., Bradley, M.M., & Cuthbert, B.N. (2008). International affective picture
system (IAPS): Affective ratings of pictures and instruction manual. Technical Report A-8.
University of Florida, Gainesville, FL.

If you should use any of the pictures in your research. it would be helpful if you report
the specific IAPS picture numbers of the exemplars used in publications that may result. The
purpose of the enterprise is to create a standard that will extend across laboratories, so that other
laboratories can replicate and/or extend your research.

The pictures currently in the International Affective Picture System (IAPS) are included
in a folder/directory called "Images". Each of these pictures is in JPEG format, labeled by its
IAPS catalog number and the .JPG extension (e.g. 1090.JPG). While the dimensions of any
specific picture might vary slightly, the maximum size is 1024 x 768 pixels. The pictures have
been digitally color-corrected and in some cases reformatted for monitor viewing.

The affective norms (ratings of pleasure, arousal, and dominance) for the pictures
currently in the IAPS were obtained in 18 separate studies involving approximately 60 pictures
each. The folder/directory called "Data” includes the files containing the normative pleasure,
arousal and dominance ratings (means and standard deviations) for the pictures 1) averaged
across all subjects, 2) averaged across male subjects and 3) averaged across female subjects. The

An Equal Opportunity Institution
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files are in tab-delimited ASCII (plain text) format, and can be read by most text editors,
graphics packages and statistics packages.

In order to view the image (.JPG) files, you will need software that is able to open and
display JPEG files. To view the data files, you will need software that can open and read text
files.

Finally, the IAPS is given specifically for use in your laboratory. We appreciate your
not distributing it to other individuals or laboratories, but instead, please refer interested
colleagues to us. We keep a database of users as part of our research, and must monitor IAPS
use for grant agency reports. In addition, direct connection assures that all IAPS users can
receive updates when additional IAPS materials or new media are added for Center distribution.

Best of luck in your research. We will include findings from other laboratories in future
technical reports, and would appreciate it greatly if you could send us preprints or reprints of
research you publish which makes use of these materials.

Peter J. Lang, Ph.D. Margaret M. Bradley, Ph.D.
CSEA Director CSEA Media Core Coordinator



