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RESUMEN

Se realiz6 un diagndstico aptitudinal en nifios de quinto de EGB de la Escuela
“Leoncio Cordero” con un enfoque cuali-cuantitativa mediante los instrumentos BADyG-
E2 y el test de atencidn D2 con la finalidad de ratificar las dificultades de aprendizaje en
un grupo de 32 estudiantes con bajo rendimiento académico en edades entre los 8 y 10
afios. Los resultados demostraron la existencia dificultades de atencién y en las funciones
basicas por lo que se concluyd que éstos intervienen en el bajo desempefio escolar. Por
este motivo se disefid un programa de intervencion sensoperceptiva por medio de
actividades que estimulan los sentidos con el uso de juegos que mantienen el interés de
los nifios. Finalmente se considera pertinente atender cada caso de forma particular para
que se atiendan las necesidades de los nifios y se logre mejorar su condicion en el proceso

de aprendizaje.

Palabras clave: Aprendizaje, Atencion, Rendimiento Académico, Sensoperceptivo,

Trastorno del aprendizaje.



ABSTRACT

An aptitude diagnosis was made with children from the fifthyear of basic general
education at “Leoncio Cordero” school with a qualitative and quantitative approach.
The study was carried out by using the BADyG-E2 instruments and the D2 attention
test in order to ratify learning difficulties in a groupof 32 students with low academic
performance. The evaluated students are between the ages of eight and ten. The results
of the study demonstrated the existence of attention difficulties and difficulties in basic
functions, reason why it concluded they intervene in the low performance. For this
reason, a sensory-perceptual intervention program was designed through activities that
stimulate the senses. They use games that hold children’s interest and attention. Finally,
it was considered pertinent toassist each case in a particular way, so that the needs of

children are met, and their condition in the learning processis improved.

Translated by:
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Ana Belén Jiménez Nicolalde
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CAPITULO 1
APRENDIZAJE

Introduccion

El presente capitulo tiene como finalidad desarrollar un marco conceptual sobre el
tema del aprendizaje, para ello se analizaran definiciones, diversos estilos del aprendizaje,
causas y consecuencias neuropsicoldgicas que pueden demostrar los nifios durante el

proceso de aprendizaje.

La etapa evolutiva a la cual esta dirigido el estudio corresponde a las edades de los
8-10 afios, debido a que se ha tomado como grupo de referencia a nifios que pertenecen
al quinto afio de educacion bésica. Por lo cual, es pertinente partir desde los postulados
que se refieren a los estilos de aprendizaje, asi como los procesos neuropsicoldgicos que
intervienen para que un nifio pueda comprender y adquirir nuevos conocimientos de

forma sencilla, por ende, se abordaran estos temas a profundidad.

Los estilos de aprendizaje han sido tema de estudio para todos los involucrados en
el proceso educativo, cuyos resultados han permitido realizar modificaciones en el
sistema de ensefianza-aprendizaje. Los estilos de aprendizaje también han sido de interés
desde la psicologia cognitiva, cuyos representantes adquieren protagonismo en los afios
cincuenta del siglo anterior con el potenciamiento de las neurociencias y la decadencia
del conductismo pues comenzaron a interesarse en el ser humano desde la perspectiva del

analisis cognoscitivo (Cazau, 2004).

Asi, entre los investigadores cognitivos fue Witkin uno de los cuales destacé por su
interés en los diferentes estilos para aprender, entendiendo estos como las formas que
tienen las personas de percibir y realizar el procesamiento de la informacion (Woolfolk,
1999). De tal forma que los psicologos cognitivos marcaron una notable diferencia con
los de la personalidad pues al referirse a los estilos para aprender se referian a procesos
por medio de los cuales el sujeto adquiria conocimientos en el entorno educativo (Sandin,
2003).



1.1. Aprendizaje

Segun Feldman (2005) el aprendizaje se refiere a un procedimiento de
transformacion constante para un individuo, cuyo comportamiento cambia conforme este
adquiere experiencia. Por su parte Pérez (1988) consider6 que se trata de procesos
subjetivos de captacion, incorporacién, retencion y utilizacion de la informacion que el

individuo recibe en su intercambio continuo con el medio.

Y es que, el proceso de aprendizaje se refiere a un cambio continuo de la conducta
debido a la adquisicién de experiencia o por la préactica de actividades que permiten al
sujeto asimilar nuevos conocimientos (Shuell, 1986). Al respecto Shunk (2012) indica
que el aprendizaje implica una modificacion conductual que puede ser observada en los
productos o resultados; se trata de un proceso que perdura a lo largo del tiempo, y
finalmente el autor menciona que ocurre por medio de la experiencia, es decir que se
adquiere a través de la préactica, y la observacion a los deméas. Ahora bien, desde una
perspectiva cognoscitiva el aprendizaje es un fendmeno mental interno (Sarmiento,
2007).

Con estas definiciones es posible decir que el aprendizaje es una adquisicion de
nuevos conocimientos que se desarrolla a través de la experiencia sin importar el pase de
los afos; haciendo que se modifique la manera de pensar y actuar ante algunas

situaciones.

En cuanto a la educacion, que va de la mano del aprendizaje, es una forma tipica de
adaptacion del hombre al medio, no solo es de naturaleza fisicoquimico sino de caracter

sociocultural. Para Durkheim la educacion es:

La influencia ejercida por la generacién adulta en aquella que no esta madura para
la vida social, ademas tiene el fin de generar y desarrollar en el nifio criterios fisicos,
morales e intelectuales, que la sociedad politica y el medio exigen, segun su
vinculacion (Durkheim, 1975, p.32).

Por lo tanto, la perspectiva conductista y la cognoscitiva, influyen en la practica
educativa, de forma que resulta necesario que los docentes organicen el ambiente para
que los alumnos respondan ante un estimulo de manera apropiada (conductismo), ademas
de considerar un aprendizaje significativo que otorgue importancia a la percepcion y el
entorno (cognoscitivo). Entonces la neurociencia del aprendizaje destaca la relacion



existente entre el aprendizaje y la conducta, esta relacion es de interés para educadores

puesto que tiene implicaciones de sus hallazgos en la instruccion.

Asi, desde la perspectiva de la neurociencia, se describe al aprendizaje como un
proceso de construcciéon y modificacion de conexiones y redes nerviosas, proceso que se
conoce como consolidacién y para fortalecer las conexiones, son necesarias las
experiencias repetidas, también la organizacion, repaso, elaboracion e involucramiento

emocional (Velasquez, Remolina & Calle, 2009).

1.1.1. Teorias del aprendizaje

A lo largo del tiempo se han desarrollado distintas teorias para orientar el
aprendizaje de los nifios. A continuacion, haremos un repaso de las mas importantes y el

rol que el educador tiene en este proceso.

e Teoria conductista: esta considera que lo relevante del aprendizaje de los nifios es el
cambio observado a través de la conducta y la manera de actuar ante una situacion
particular. Basicamente en la relacion de aprendizaje sujeto-objeto la atencion se
centra en la experiencia como objeto y en otras formas como la percepcion, la

asociacion y el habito como generadores de respuesta del sujeto.

La teoria conductista considera que el sujeto debe encontrar su propia respuesta
a situaciones de aprendizaje que se le presentan previo a estimulos que se da al

estudiante, de esta manera se puede ver si acertd o erro en su respuesta.

e Teoria cognitiva: este modelo se basa exclusivamente en el aprendizaje en un nivel
memoristico y de aplicacion, centrando la importancia en el modo en que se adquiere
tales representaciones del mundo, se recopila, se almacena y se recuperan de la

memoria o estructura.

Para Piaget & Inhelder (2007) el cognitivismo es un proceso interno de la
persona que se basa en cambios no s6lo cuantitativos sino cualitativos, es decir es el
resultado de un proceso interactivo entre la informacion que proviene del medio y que
influye en la persona como sujeto activo y desarrollo. ElI pensamiento se constituye
en este caso en una construccion personal de lo real, segun su capacidad mental y su

experiencia.



El individuo no puede ser concebido como un sujeto influenciado por el entorno
pasivo o activo del aprendizaje, sino coma alguien capaz de recibir e interpretar la
informacion traves de sus sentidos y por medio de su experiencia para resolver
problemas consiguiendo nuevos aprendizajes, por ende se destaca las

individualidades particulares de las personas (Piaget & Inhelder, 2007).

Teoria constructivista: ésta menciona la formacién del conocimiento y no una teoria
del aprendizaje. Se trata de una doctrina con fundamentos y métodos del conocimiento
cientifico. El constructivismo sugiere que el conocimiento es externo y que el sujeto
tiene que incorporarlo o interiorizarlo dentro de su ser. Establece que el educando

construye, identifica, diversifica y coordina sus esquemas.

Para Vigotsky (2004) el nifio va desarrollando paso a paso su capacidad de
aprender y consecuentemente su inteligencia, va adquiriendo mayor dimensién de
acuerdo a las etapas evolutivas en su maduracién. Es decir, que considera que cada
individuo elabora progresiva y secuencialmente el proceso de aprender por medio del
descubrimiento y la significacion, acompafiado del desarrollo de la inteligencia-
aprendizaje, creando un entorno que estimula las experiencias facilitadoras del

desarrollo de construcciones cognitivas mas complejas.

Teoria de las inteligencias multiples: Gardner es el principal represéntate de este
postulado y se refiere a éstas como “las habilidades necesarias para la resolucion de
problemas o para la elaboracion de productos que son de importancia en un contexto
cultural o en una comunidad determinada” (Gardner, 1995, p. 33); dichos productos
se constituyen en postulados cientificos y contemplan la composicion musical, asi

como campafias de salud, politica, etc., que tienen éxito.

Gardner explica que las inteligencias multiples comprenden varias habilidades
0 capacidades que le permiten a la persona crear para desarrollar productos o servicios
efectivos que son utiles en un contexto cultural y la posibilidad de identificar
problematicas o establecer nuevos conocimientos. Es asi que sugiere la existencia de

9 inteligencias que caracterizan al ser humano.

La teoria de las inteligencias multiples se fundamenta en que cada individuo
posee las nueve inteligencias y que cada una es independiente de la otra, ademas en

conjunto conforma la inteligencia total del ser humano. Estas comprenden la



inteligencia linguistica, musical, logica-matematica, espacial, corporal-cinética,

interpersonal e intrapersonal, naturalista y existencial (Gardner, 2001).

Para Gardner (2001) las 9 inteligencias son autonomas ademas funcionan de
forma combinada y poseen la capacidad de adaptacion considerando que el individuo
desde la infancia y a través de las distintas etapas de su vida, presenta necesidades
ante las cuales debera reaccionar conforme el contexto cultural en el que se encuentre
del cual asimilaran contenidos de acuerdo con distintas estructuras, sean estas de
motivacion o cognitivas. Es por ello que considera indispensable que se disefien
propuestas educativas que se fundamenten en los aspectos evolutivos del ser humano.

Ademas, es primordial destacar el componente social de las inteligencias
multiples en cuanto su desarrollo les permite a los individuos reconocer sus
vocaciones de acuerdo con cada perfil, de manera que, en su etapa de aprendizaje
formal, adquirirdn compromiso con su formacion y las competencias necesarias para

gue su accionar sea constructivo con la sociedad.

1.2. Estilos de aprendizaje

Segun Keefe (1979) “los estilos de aprendizaje son comportamientos cognitivos,

afectivos y psicoldgicos caracteristicos del individuo y que sirven como indicadores

relativamente estables de la manera en que los aprendices perciben, integran y responden

en un ambiente de aprendizaje” (p. 35).

Cada persona tiene distintas formas de aprender por eso es de gran importancia que

se tomen en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje. Al respecto Fleming & Mills

(1992, citado en Cobos, 2015) elaboraron el modelo VARK, que consta de los siguientes

tipos:

Visual: el individuo presenta una notoria preferencia por las representaciones graficas
y de simbolos, es decir que en su pensamiento se reproducen iméagenes y el
aprendizaje se desarrolla mejor cuando observa. Las personas que aprenden mediante
el proceso visual tienen una mayor capacidad para abstraer y les resulta un poco mas
complejo el recordar la informacién recibida por el canal auditivo, ademas valoran

mucho mas el aspecto de los objetos u elementos.



Auditivo: las personas presentan una mayor preferencia para recibir la informacion
por medio del canal auditivo, estos individuos tienen mayor aptitud para el
aprendizaje de idiomas o competencias musicales. Su nivel de comprension es alto
respecto a lo que escuchan, expresan sentimientos de forma verbal, suelen recordar

nombres y gustan de las conversaciones.

Lectura-escritura: en esta forma de aprendizaje, los individuos asimilan mejor la
informacidn por medio del texto impreso por lo que tienen aptitudes para actividades
relacionadas con la lectura y escritura por lo que suelen preferir el empleo de textos
para apoyar sus explicaciones. Los sujetos que se caracterizan en esta clasificacion,
por lo general, tienden a repetir cosas, tareas, ideas, palabras en voz alta mientras
desarrollan sus actividades en cuanto les permite un mayor recuerdo de la

informacion.

Kinestésico: los individuos desarrollan una mayor percepcion a través de los sentidos
y gracias a las experiencias y practicas reales o simuladas. Estas personas suelen ser
expresivos fisicamente con sus sentimientos e impulsivos. Procesan mucho mejor la
informacion de su entrono por medio de la asociacion con las sensaciones o el
movimiento y su aprendizaje resulta mas efectivo con précticas experimentales,
proyectos aplicativos, etc. Ademas, tienden a la distraccién cuando reciben

informacion solamente por el canal visual o auditivo.

Por su parte Kolb (1984, citado en Romero, Salinas & Mortera 2010) consideran

los estilos de aprendizaje de acuerdo con la clasificacion que se observa en la tabla 1.

El modelo desarrollado por Kolb (1984) considera que cada individuo enfoca su

aprendizaje en una forma peculiar, producto de la herencia, las experiencias anteriores y

las exigencias actuales del ambiente en el que se mueve (Cazau, 2004). Los postulados

Kolb (1948) sugieren que el aprendizaje sucede en cuatro tiempos que se clasifican

capacidades: “experiencia concreta (EC), observacion reflexiva (OR), conceptualizacion

abstracta (CA), experimentacion activa (EA)” (p.67).



Tabla 1.

Estilos de aprendizaje

Estilo de
aprendizaje

Caracteristicas

Divergente

Asimilador

Convergente

Acomodador

Modalidad de experiencias concretas v observaciones
reflexivas.  Apgilidad imaginativa, wvisualiza situaciones
concretas de diversas perspectivas, formula ideas, emotivo v se
interesa por las personas.

Modalidad de conceptualizacidn activa v observacion reflexiva.
Habilidad para crear modelos tedricos, razonamiento inductivo;
le interesan menos las personas y mas los conceptos abstractos.

Modalidad conceptualizacion abstracta v experiencia activa.
Aplicaciom practica de las ideas, pruebas de inteligencia de una
contestacion; soluciona un problema o pregunta; razonamiento
hipotético deductivo; poco emotivo; prefiere los objetos a las
personas.

Modalidad experiencia concreta ¥ expeniencia activa. Lleva a
cabo planes; involucrarse en experiencias nuevas; armesgado e
intuttivo; depende de otras personas; comodo con la gente.

Fuente: Kolb. 1984, p. 67.

Al respecto Cazau (2004) menciona que los estilos de aprendizaje son variables

pues dependeran de los estimulos que el individuo reciba de su entorno ademaés de

factores propios como la edad, costumbres adquiridas, entre otros, por lo que un sujeto es

capaz de desarrollar varias formas de aprender a lo largo de su vida.

1.3. Procesos neuropsicoldgicos

Considerando que la neuropsicologia es una ciencia que estudia la conducta su fin

es analizar las relaciones entre el cerebro y los comportamientos de las personas

consideradas saludables y en aquellos que poseen lesiones cerebrales (Benton, 1971;

Sergent, 1994; Loring, 1999; Portellano, 2007). De manera que la neuropsicologia busca

comprender las funciones mentales superiores, que resultan de los procesos cerebrales

por lo que se asume que éstas son controladas por el cortex cerebral prefontal y parieto-

temporo-occipital (Portellano, 2007).



Asi, se define como una neurociencia que trata la relacion entre el cerebro y la
conducta tanto en sujetos sanos como en personas que han sufrido algun tipo de dafio
cerebral, cuyo objeto de estudio es el conocimiento de las bases neuronales de los
procesos mentales complejos, las conductas abordadas son: pensamiento, memoria,
lenguaje, funciones ejecutivas y formas complejas de motricidad y percepcion (Kolb &
Whishaw, 2002; Rains, 2003, Portellano, 2007).

En relacion a la infancia, es la neuropsicologia, es conocida como neuropsicologia
del desarrollo y aborda las relaciones existentes entre la conducta y el cerebro, con el fin
de intervenir oportunamente, y en lo posible, corregir consecuencias derivadas de las

lesiones cerebrales producidas durante el periodo infantil (Aylward, 1997; Tester, 1990).

Por ello, segin Portellano (2007) es necesario comprender las diferencias
especificas existentes entre la neuropsicologia del desarrollo (nifio) y la del adulto, pues
en la infancia, el cerebro esta en un constante proceso de cambio a diferencia del adulto
gue ya cuenta con una estructura y conexiones consolidadas; ademas, en esta etapa la
evolucion del cerebro es mas rapida, si se produce dafio cerebral durante la infancia el
prondstico, generalmente sera mejor que del adulto y debido a su plasticidad, ofrece
mayor variabilidad.

Asi tambien las lesiones cerebrales en la infancia suelen tener efectos mas difusos
ya que su funcionamiento suele ser mas global y en esta etapa, presentar un dafio o
disfuncion cerebral impide que se adquiera nuevas habilidades tanto cognitivas como
comportamentales, puesto que su funcionalidad no estd totalmente consolidada
(Portellano, 2007).

Por tanto, la neuropsicologia tiene como objetivo la obtencién de evidencias que
permitan comprender cOmo son los procesos cognitivos mediante la evaluacion clinica 'y
experimental. Esta interesada en identificar el estado del déficit en procesos especificos,
cognitivos y asi determinar y disefiar un programa de rehabilitacién adecuado (Portellano,
2014).

Para Portellano (2014) una parte fundamental es la evaluacion neuropsicolégica, es
decir un metodo para examinar el funcionamiento cerebral superior, estudiando la
conducta, utilizando técnicas, modelos tedricos y procedimientos como los test, baterias

de valoracion, entre otros, pero es preciso que éstos se encuentren estandarizados lo que



implica un respaldo tedrico y que los investigadores que pretenden hacer uso de estas

herramientas cuente con el conocimiento y dominio que implican.

Por otra parte, se reconocen la neuropsicologia infantil se divide en dos
modalidades de desarrollo: béasica y clinica. La modalidad basica se orienta la
investigacion de los procesos a nivel neuronal que se relacionan con los aspectos
conductuales en la infancia para comprender los factores que implican una conducta
normal. En cuanto a la neuropsicologia infantil, esta se orienta a indagar en aquello que
ocasiona dafios en el cerebro desde el periodo embrionario hasta el fin de la etapa infantil
(Portellano, 2007).

Segun Arrebillaga (2012) actualmente, la neuropsicologia infantil se encuentra en
un momento crucial de su formacién. Esto se debe a que en la actualidad existen
diferentes profesionales que han manifestado su interés por el conocimiento
neuropsicolégico para la comprension de las problemaéticas relativas al aprendizaje. Esto
pone en evidencia como la neuropsicologia infantil ha adquirido mayor protagonismo, en
cuanto en sus inicios esta direccionada con especial atencion a nifios con dafios cerebrales
y en la actualidad su principal campo de aplicacion es con nifios que poseen problemas

de comportamiento o cognicion que no poseen trastornos neuroldgicos.

Los procesos neuropsicoldgicos son muy importantes en la etapa del aprendizaje
del nifio ya que el cerebro cumple diversas funciones para que pueda aprender de una
manera correcta, mientras este pueda controlar su estado animico y emocional, el proceso
de aprendizaje sera menos complicado y asimilara efectivamente la informacion que se
le ha transmitido. Con ello se recalca que el aprendizaje del nifio no debe ser de manera
memorista sino mas bien debe estar consciente de lo que aprende y ser de una forma

practica, con el fin de que pueda recordar lo ensefiado.

El andlisis neuropsicolégico como bien se ha venido describiendo tiene un gran
aporte por varios autores los cuales han dado a conocer la importancia de la
neuropsicologia en el &ambito de la ensefianza aprendizaje, gracias al aporte de esta ciencia
se puede constatar que las dificultades de aprendizaje que los nifios presentan, muchas de
las veces estan acompafadas de problemas neuroldgicos como lesiones cerebrales de
leves a graves, o también se puede descartar un problema o una lesion cerebral, en cuyos

casos el alumno necesitara refuerzo en las areas de aprendizaje que este cursando.



Al respecto, siempre es de suma importancia recordar que cada nifio es un mundo
diferente por lo tanto aprenden de manera distinta y tienen su propio ritmo de adquisicién
de conocimientos, asi como también un estilo de aprendizaje con el cual se identifican de

mejor manera.

Por lo tanto, si un educando posee dificultades en el aprendizaje que sus pares no
los tienen, es indispensable que no se lo discrimine. La sensibilidad con el infante por
parte de su educador y compafieros es necesaria de forma que se lo pueda apoyar en su
desarrollo por lo que se sugiere la conformacion de un grupo multidisciplinario para que
se pueda llevar a cabo una correcta adaptacion en el curriculo que favorezca al educando

mediante la inclusion del mismo y asi le permita demostrar sus capacidades.

Por su parte Salovey & Mayer (1990, citado en Centella,2019) mencionan la
existencia de cinco capacidades que conforman el aspecto emocional y que tienen
estrecha relacion con los procesos de convivencia en el salon de clases y la

neuropsicologia educativa, dichas capacidades se presentan a continuacién:

e Reconocer las propias emociones.

e Saber manejar las propias emociones.

e Utilizar el potencial existente.

e Saber ponerse en el lugar de los demas.

o Crear relaciones sociales o facilidad de establecer relaciones interpersonales.

El aspecto emocional es fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje como
lo mencionaron (Salovey & Mayer, 1990) ya que, con el desarrollo de estas capacidades
en el ambito escolar, los alumnos pueden tener un mejor manejo de sus emociones al
momento de tener el contacto con sus pares, ademas los ayuda para lograr un mejor

desenvolvimiento psicosocial.

Incluso, estudios recientes muestran como un buen desarrollo emocional por parte
de los docentes resulta imprescindible, tanto por su propio bienestar personal, como para
que puedan llevar a cabo su labor docente de forma efectiva (Sutton, 2003). Se sabe,
ademas, que la inteligencia emocional de los profesores afecta a los procesos de
aprendizaje, a la salud mental y fisica, a la calidad de las relaciones sociales y al

rendimiento académico y laboral (Brackett & Caruso, 2007).
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Conclusiones

Una vez revisada la literatura respecto al aprendizaje, sus estilos y los procesos
neuropsicolégicos que se llevan a cabo en el sistema de ensefianza-aprendizaje de los
nifios, se puede llegar a determinar que cada individuo tiene una diferente manera de

aprender, ya sea: visual, auditiva o kinestésica.

Todos los seres humanos sienten y viven en un mundo diferente, cada uno aprende
de diversas formas y a su propio ritmo, por ello es de suma importancia el estado animico
que presentan los nifios, ya que esto interfiere en su proceso de aprendizaje, asi como

también la predisposicion que tenga el maestro al momento de brindar sus conocimientos.

Las autoridades de cada institucion deben poner atencion a esta tematica, con la
finalidad de que el docente pueda identificar el estilo de aprendizaje de un nifio que este
presentando problemas y pueda ayudarlo a superarlos. Los docentes y padres de familia
deberan tener presente que el cerebro del nifio posee elasticidad, por lo tanto, no se deberia
limitar su conocimiento y peor aun el afecto porque ello tendrad repercusiones en el

desarrollo cerebral presente y futuro.
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CAPITULO 2
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Introduccion

En el capitulo que se presenta a continuacion se trataran las diferentes dificultades
referidas al proceso de aprendizaje que suelen presentar los nifios durante su periodo de
formacion académica en las instancias educativas que suelen ser causales de afectacién

en la lectura, escritura, comprension, etc.

Estas dificultades fueron estudiadas desde hace algunos afios en cuanto los docentes
y diversos profesionales que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje se
percataron que los nifios tenian problemas en el mismo. Su intencion fue la de facilitar el
entendimiento de la informacion que se les transmitia a los educandos por medio del

empleo de técnicas de ensefianza.

Una dificultad de aprendizaje se refiere al retraso, trastorno o desarrollo retrasado
en uno o mas de los procesos de habla, lenguaje, lectura, escritura, aritmética u
otros dominios escolares resultado de un handicap psicolégico causado por una
posible disfuncion cerebral y/o trastornos emocionales y conductuales. No es el
resultado de retraso mental, deprivacion sensorial o factores estructurales o
instruccionales (Kirk & Bateman, 1962, p. 115).

Actualmente cada trastorno es identificado con un nombre distinto y a su vez cuenta
con diversas técnicas e instrumentos que facilitan el aprendizaje y el desarrollo del nifio.
Por lo que los problemas del aprendizaje se identifican como: “Problemas Escolares (PE),
Bajo Rendimiento Escolar (BRE), Dificultades Especificas de Aprendizaje (DEA),
Trastorno por Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad (TDAH) y Discapacidad
Intelectual Limite (DIL) (Romero & Lavigne, 2005)”. Estos se manifiestan como
dificultades, en algunos casos muy significativos, en los aprendizajes y adaptacion

escolares que incluso pueden perdurar a lo largo de la vida.

Las dificultades de aprendizaje, en el DSM-5, se clasifican dentro del trastorno
especifico del aprendizaje (TEApr) que, a su vez, esta incluido dentro de los trastornos
del desarrollo neurologico y sobre el cual se refiere asi: trastorno especifico del
aprendizaje el cual es diagnosticado cuando se presentan deficiencias especificas en las

capacidades del sujeto que le impiden emplear la percepcion y procesar informacion de
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forma eficiente y precisa. Dicho trastorno se presenta en edades escolares como una
dificultad constante que no le permite al educando aprender las capacidades
fundamentales como lo son la lectura, escritura y matematicas, por lo que el sujeto
presenta un rendimiento menor a la media con relacion a su edad o con mucho esfuerzo

logra un nivel aceptable (Asociacién Américana de Psicologia, 2014).

2.1. Clasificacion de las dificultades de aprendizaje

Segun Ardila, Rosselli & Matute en el afio 2005 expone los siguientes tipos de

trastornos de aprendizaje:

Tabla 2.

Trastornos del aprendizaje

Tipo Area deficitaria
Dislexia Adquisicion de la lectura.
Disgrafia Aprendizaje de la escritura.
Disfasia Aprendizaje del lenguaje oral.
Discalculia Operaciones matematicas.
Dispraxia Aprendizaje de movimientos elaborados.

Problemas espaciales

Habilidades espaciales.

Disfemia Ritmo, fluidez y la melodia en el habla.
Disprosodia Prosodia del lenguaje.

Disgnosia Reconocimiento perceptual.

Dismusia Aprendizajes musicales.

Dismnesia Habilidades mnésicas.

Fuente: Ardila, Rosselli & Matute, 2005, p. 78.

Es preciso mencionar que los problemas en el aprendizaje que en la actualidad son

los mas frecuente, de acuerdo con diversos investigadores, corresponde a la dislexia,

discalculia y la disgrafia. A continuacién, se define cada trastorno nombrado

anteriormente de acuerdo con Malaga & Arias (2010).
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Dislexia: se define como un trastorno del neurodesarrollo que genera problemas en el
aprendizaje y el uso del lenguaje, lectura y escritura, ya que se ven afectadas las areas

base a nivel fonologico y la conversion y entendimiento de palabras aisladas.

Discalculia: es un TA que provoca en el nifio dificultad para la adquisicion de las
habilidades matematicas en nifios con una inteligencia normal, estabilidad emocional
y con una formacion académica adecuada o estdndar. Este trastorno repercute en las
actividades que el sujeto realiza diariamente debido a que las matemaéticas favorecen
la interpretacion adecuada de las medidas de tiempo (horarios, partituras, etc.),
direcciones (numeros de calles, latitud, longitud) el manejo de recursos monetarios y

hasta para cocinar (seguir una receta con cantidades, tiempos de coccion, etc.).

Disgrafia: Es un trastorno especifico de aprendizaje, que afecta a la forma o al

significado y es de tipo funcional.

En otra clasificacion, Garcia, Moreno, Rodriguez & Saldafia (2004) agrupan las

dificultades de aprendizaje en funcion de su homogeneidad, basandose en los patrones de

habilidades académicas; por ese motivo se hace referencia a los sindromes especificos

siguientes:

a)

b)

Déficits especificos en la lectura: dentro de este apartado se incluyen, a su vez,
distintas clasificaciones, la mas conocida es la basada en Boder (1973) que, partiendo
de diferentes errores en el proceso lector y deletreo, identifico los siguientes subtipos:
disfonético, que se caracteriza por la deficiencia al momento de analizar palabras y
con las habilidades que tienen que ver con la captacion de la palabra; el diseidético,
caracterizado por la existencia de déficit en la memoria visual y en la discriminacion
visual y el mixto disfonético-diseidético, en el que se combinan las deficiencias

expuestas.

Déficits especificos en la aritmética: en cuanto a estos, se propone la existencia de
dos grupos diferentes: uno constituido por aquellos sujetos que manifiestan
deficiencias viso-espaciales en la ejecucién de las sub escalas correspondientes del
WISC y otro constituido por aquellos sujetos que poseen un rendimiento insuficiente

en matematicas.

Déficits especificos en la escritura: se distinguen tres subtipos: el primero relacionado
con la dislexia disfonética, que se caracteriza por una escritura ilegible y errores

asistematicos; se considera que podria deberse a las dificultades con las capacidades
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analitico-fonéticas, ademas involucra la disgrafia y disortografia. El siguiente subtipo
se relaciona con las dificultades viso-espaciales que se pueden observar en faltas
ortograficas convencionales. Finalmente, el tercero tiene que ver con las habilidades
de coordinacion motora necesarias para la escritura; este grupo esta formado por los
escritores apraxicos que muestran deficiencias sélo en la caligrafia. Por su parte Kirk

& Chalfant (1984) presentaron la siguiente clasificacion:

Figura 1.

Trastornos del aprendizaje

[Diﬁcultades de Aprendizaje}

EVOLL]TIVAS ACADEMICAS

[ Primarias ] [ Secundarias ]
-
Percepcion, —{ Lectura
Atencion, Pensamiento
Memoria
~—
—

Lenguaje

R —

Fuente: Kirk & Chalfant, 1984, p.67.

Las dificultades evolutivas son aquellas presentes en los procesos psicoldgicos
basicos que dan lugar a deficiencias en aquellas habilidades basicas que el nifio necesita
para lograr éxito en las tareas académicas. Estas incapacidades se dividen en primarias o
basicas y secundarias. Las primarias 0 basicas, incluyen dificultades perceptivas, de
atencion, de memoria, que a su vez influyen en el razonamiento y en el lenguaje, cuya

alteracion se considera secundaria (Kirk & Chalfant, 1984).

Las alteraciones de pensamiento para Kirk & Chalfant (1984) son aquellos
problemas referidos a operaciones mentales como juicio, comparacion, razonamiento,
evaluacién, pensamiento, resolucion de problemas y toma de decisiones. En cuanto a los
problemas de lenguaje oral estan relacionados con los conflictos que el educando presente

ante la comprension, integracion y expresion de ideas en forma verbal.
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Por otra parte, las dificultades académicas son aquellos problemas que
experimentan los nifios en el contexto escolar. Comprenden las dificultades de lectura,
escritura, aritmética y deletreo. De acuerdo con dicha clasificacion la valoracion del
estudiante preescolar estd orientada a diagnosticar los problemas del aprendizaje
evolutivo. Por su parte el educando de nivel escolar necesita una evaluacién orientada en
areas instrumentales de nivel académico, pero sin dejar de lado aquellas de tipologia
evolutiva (Kirk & Chalfant, 1984).

2.2. Causas de las dificultades del aprendizaje

En cuanto a las causas de las dificultades del aprendizaje, el Centro de Desarrollo
Infantil y Atencion Precoz (2012) los atribuye a factores fisiologicos, enddcrinos,

socioculturales e institucionales.
e Factores fisiolégicos

— Disfuncion cerebral: las disfunciones del cerebro pueden tener su origen prenatal,

perinatal o posnatal.

— Genetica: existen estudios que sefialan la relacion entre herencia y dificultades de

lecto-escritura, lenguaje y otros trastornos de aprendizaje.

— Factores bioquimicos: se ha planteado que en ciertos casos de dificultades de
aprendizaje estan relacionados con desequilibrios bioquimicos como: alergias a
los alimentos, sensibilidad a los salicilatos y deficiencias vitaminicas pero este

postulado aln se mantiene como una hipotesis.
e Factores endocrinos

— Exceso o defecto de las secreciones de las glandulas que integran el sistema
endocrino, pueden repercutir y estar ligadas a las dificultades de aprendizaje tales
como hipertiroidismo cuyas consecuencias serian inestabilidad en las emociones
y un menor rendimiento académico o hipotiroidismo que genera cansancio,

comportamiento apatico y lento.
e Factores socioculturales
— Malnutricién.

— Falta de experiencias tempranas.
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— Cadigo linglistico familiar restringido: familias que tienden a un lenguaje
especifico, limitado y de uso comun, en lugar de uno abstracto e individual, lo que
minimiza el desarrollo de las relaciones temporales, espaciales y l6gicas porque

se presenta un dominio de lo subjetivo sobre lo analitico.

— Valores y estrategias educativas no adecuadas: es decir aquellos que no favorecen
el desarrollo cognitivo, linguistico y personal requerido en el contexto de la

escuela.
e Factores institucionales

— Deficiencias en las condiciones materiales de la ensefianza: clases saturadas,

condiciones fisicas inadecuadas, carencia del material adecuado.

— Mala utilizacion de los métodos de aprendizaje, los problemas derivados de la

organizacion escolar o falta de profesorado especializado.

— Otros factores que contribuyen a las dificultades de aprendizaje como pueden ser
los problemas de: vision, audicion, lateralidad, esquema corporal, hiperactividad,

orientacion en el espacio, control motor, etc.

2.3. Terapia sensoperceptual

La integracion sensorial inicia con Jane Ayres en los afios sesenta en cuanto la
investigadora consideré que el sistema nervioso central poseia la capacidad de
interpretacion y organizacion de la informacion que es percibida por los sentidos, estos
datos al ser analizados y procesados en el cerebro permiten al individuo relacionarse con
su entorno y responder de forma adecuada a los estimulos que recibe del mismo. De
manera que si este proceso no llegara a funcionar adecuadamente el cerebro presentaria
una saturacion por lo que no podria integrar la informacion que recibe por los diferentes
drganos sensoriales y que provocarian los trastornos en el aprendizaje y alteraciones del

comportamiento (Ayres, 2010).

Por lo tanto, se plante6 en una intervencion que considerara todas las necesidades
sensoriales que el sujeto demanda para adquirir destrezas y habilidades indispensables
para un adecuado desempefio no solo a nivel escolar sino en todos los escenarios de su
vida. Es por ello que se empleé el juego y la motivacion como base para desarrollar

habilidades a nivel de la motricidad fina y gruesa, planificacién y organizacion en su
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accionar, autorregulacion, capacidad para tolerar frustraciones y la comprension de reglas

y normativas.

Al respecto Alvarez (2010) considera que es de gran importancia que en el proceso
educativo se potencie el desarrollo sensorial sobre todo en edad escolar temprana pues
repercute en el aprendizaje. De manera que el proceso de ensefianza-aprendizaje debe
enfatizar en aspectos de la cognicion y también en lo que respecta a las habilidades senso-

motrices.

Ahora bien en cuanto a la terapia sensoperceptual esta se disefi6 con la finalidad de
apoyar a los estudiantes que presentan problemas en el procesamiento sensorial y a
aquellos que requerian de intervencidn para mejorar su desempefio académico por lo que
se considerd pertinente exponerlos a estimulos sensitivos por medio de un proceso
estructurado y repetitivo con la intencidn de que el cerebro se adapte a ellos y permita
que los sujetos logren procesar y reaccionar a las sensaciones de una forma mas eficiente
(Morin, 2014).

Figura 2.

Desarrollo de la integracién sensorial

SENTIDOS LA INTEGRACION SENSORIAL LOS PRODUCTOS FINALES
(APRENDIZA]JE)
Audiciin - Habla

- Lenguaje

- Habilidad de concentrarse

Senido vestibular - Imagen corporal - Habilidad de organizar
(gravedad y movimienzo)

- Rezcciones posturales | - Coordinacidn de los dos - Buen concepro de si mismo

{postura, equilibrio) lados del cuzrpo
- Tono musculer - Plnificacion motriz - Ceordinacién ojo-meno | - Coneral de sf mismo
(o praxia)
- Seguridad ¢n ¢l espacio | - Nivel de actividad - Confianza en si mismo
‘
Propiocepcidn (musculos - Atencidn - Percepcidn de forma - Aprendizaje académico
y arciculaciones) ¥ €spacio
- Capacidad de razonar y pensar

Tacto - Mamur - Estabilided emocional | - Actividad con meta de manera abstracta

- Comer

- Contacto madre-nifio - Especializacién de un lado

- Comportamicneo fisico del cuerpo y de un lado

del cerebro
Vision
1“ nivel 2% nivel 3" nivel 4° nivel

Fuente: Beaudry, 2011, p. 20
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En la figura 2 se puede observar como se desarrolla la integracién sensorial, esta
presenta un proceso de evolucién muy importante en los 7 primeros afios del sujeto hasta
que alcanza el pensamiento abstracto al igual que otras habilidades que dependen de éste.
Se puede apreciar que el desarrollo comprende procesos ordenados de acuerdo con el
nivel de maduracién el cual llega hasta los 10 0 12 afios. Cada proceso se apoya en otra
capacidad de nivel inferior, por lo mismo cuando alguna no se ha desarrollado de forma

adecuada requiere de atencion oportuna (Ayres, 2010).

Conclusiones

En relacion a las dificultades del aprendizaje se identifican la existencia de diversos
factores que intervienen, esto se debe a que cado caso es particular por lo que debe ser
atendido de manera puntual. Y es que un nifio que presenta problemas con el aprendizaje
no puede comprender con la misma metodologia que lo hacen los demas pese a que su

base intelectual sea adecuada.

De manera que la individualidad hace referencia a la forma en la que se presenta la
dificultad y de igual manera se refiere a que su atencion debe ser Gnica. Cada nifio
reacciona diferente a los factores que se relacionan con su aprendizaje debido a sus
condiciones bioldgicas, emocionales y contexto sociocultural. De manera que resulta
importante el conocer a los nifios y comprender sus problemas con la finalidad de
identificar sus fortalezas y debilidades, ademas de buscar acciones estratégicas para

apoyarlos y lograr potenciar el éxito en su aprendizaje.

Por lo expuesto se puede concluir que, como consecuencia de los problemas en el
aprendizaje en los nifios, los investigadores consideraron necesario analizar a profundidad
cada uno de ellos, creando asi las clasificaciones expuestas, a las cuales les otorgaron un
significado para su comprension. A partir de ello se elaboraron técnicas y recursos que

los ayudaran durante su proceso de aprendizaje.
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CAPITULO 3
TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE

Introduccion

Las alteraciones en el aprendizaje o trastornos son condiciones que provocan
divergencias entre la capacidad potencial y real del rendimiento a nivel académico dados
por la capacidad intelectual de un individuo. Estos trastornos conllevan problemas para
concentrarse o prestar atencion, ademas afecta al lenguaje, procesos visuales y auditivos.
Su valoracion y diagnostico se fundamenta en analisis cognitivos, educacionales, del
habla y lenguaje a nivel médico y psicoldgico. El tratamiento consiste fundamentalmente
en intervenciones educacionales y, a veces, tratamiento médico, conductista y

psicoldgico.

Los trastornos del aprendizaje, como ya se ha mencionado, se consideran un tipo
de trastorno del neurodesarrollo por lo que se entiende que su origen es neurolégico y
pudieren aparecer en la infancia temprana, es decir estarian presente incluso antes del
ingreso en el sistema educativo. Dichos trastornos pueden afectar el desarrollo del
individuo a nivel personal, social, académico e incluso laboral a largo plazo. Los
trastornos pueden ocasionar disfuncion de la atencién, problemas a nivel de la memoria,

percepcidn, lenguaje o con la interaccion social.

Inclusive se conoce que podrian presentarse problemas de hiperactividad, déficit
de atencion, autismo y discapacidad intelectual. En su mayoria los problemas del
aprendizaje suelen ser complicados, es decir que son una combinacion de tipos, por lo

que se los considera mixtos y se caracterizan por alteraciones en varios sistemas.

En relacion a lo expuesto y desde una perspectiva cuantitativa, se desconoce el
porcentaje de la poblacidn infantil escolar que presenta problemas en el aprendizaje, sin
embargo, se sabe que aproximadamente el 5% de ellos, en Estados Unidos acuden a
programas de apoyo especial por su condicion. Entre los nifios afectados, los hombres

superan a las mujeres con una relacion de 5 a 1 (Sulkes, 2018).
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3.1. Trastorno de la percepcion

La percepcion es un proceso que permite al individuo conocer la realidad. Para
que se concrete, es imprescindible el funcionamiento de las estructuras periféricas
sensoriales, que son las encargadas de obtener y difundir la informacion del medio
externo hacia las areas sensitivas primarias, las cuales se encargan de llevarla a las zonas
secundarias donde se efectla el proceso de recepcidn, filtracion y organizacion de los
datos permitiendo que se relacionen e interconecten con la memoria y los instintos. Por
tanto, se comprende que los trastornos en las areas mencionadas, ocasionan alucinacién

y agnosias principalmente, ademas de otras afecciones (Pefia, 2019).

La percepcidn sucede a través de los sentidos por lo que los estimulos pueden
captarse por el canal visual, auditivo, olfativo, gustativo, tactil y cinestésico. Y es en el
periodo escolar cuando se debe dar mas atencion a lo que los nifios perciben a traves de
sus sentidos y aquellos problemas que podrian presentarse en los mismos, esto en cuanto
algunas alteraciones de la percepcion dificultan el proceso de aprendizaje. Por ejemplo,
las alucinaciones se entienden como falsas percepciones ocurridas sin que se presente
un estimulo externo, es decir que se percibe un objeto externo sin que éste exista (Moya,
& Castrodeza, 2011). Por otra parte, las alteraciones frecuentes de la percepcion son la

agnosia y la macropsia.

La agnosia es un trastorno de la percepcion que se caracteriza porque la persona
no puede transformar las sensaciones simples en percepciones, por tanto, el individuo
es incapaz de reconocer los objetos, animales o personas. Por ejemplo, una persona
enferma escucha el sonido del motor de un automdvil, pero no identifica que es
realmente. La agnosia puede estar referida a uno o a los cinco sentidos, pero las mas
frecuentes son la agnosia auditiva, visual y tactil y se produce por dafios organicos en
el cerebro, pero también puede estar presente en casos de esquizofrenia, determinados

tipos de depresidn y en personas diagnosticadas con histeria.

En cuanto a la macropsia, se trata de una falsa percepcidn respecto al tamafio real
de los objetos y suele presentarse por intoxicacion con alucindgenos, alcohol y en los

casos de trastorno de histeria.
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3.1.1. Clases de agnosias

La agnosia se deriva de enfermedades cerebrovasculares e incluso de ciertos

problemas neuroldgicos e incluso por traumas o lesiones en la cabeza ocasionados por

infecciones cerebrales o problemas hereditarios. Inclusive ciertos tipos de agnosias

pueden estar relacionadas con problemas en el desarrollo.

Se conoce, ademas, que por lo general, las agnosias se presenten a nivel sensorial,

motivo por el cual se precisa clasificar los tipos existentes con sus respectivas sub

clasificaciones tomando en cuenta si estas repercuten considerablemente en el proceso de

percepcion visual, auditivo, tactil, motricidad o en al percibir el propio cuerpo. Por lo

tanto, es posible decir que los principales tipos de agnosia son:

Visuales: la mayor parte de las agnosias visuales consisten en déficit a la hora de
reconocer los objetos a través de la vista sin que esté presente una afectacion de los
6rganos sensoriales. Las agnosias visuales se producen normalmente por causas de
lesiones en el I6bulo occipital izquierdo o en cualquiera de los I6bulos temporales.
Estas se dividen en aperceptivas e impiden la categorizacion de elementos y aquellas
conocidas como asociativas que limitan al sujeto al momento de nombrar objetos
(Farah, 2004).

Auditivas: se caracterizan por tener problemas o dificultades para reconocer estimulos
sonoros. Es preciso indicar que, pese a la severidad de las lesiones a nivel del cerebro
ocasionadas por las agnosias, las deficiencias y afectaciones pueden ser Gnicamente a

nivel auditivo (Brown, 2013).

La agnosia auditiva verbal, también conocida como “sordera pura para las palabras”,
es una de las mas relevantes dentro de la presente categoria. En este caso el individuo
presenta problemas en la distincion de sonidos derivados del habla o para efectuar la

recuperacion de significados de los grupos de fonemas (Brown, 2013).

Tactiles: para Riggio (2005) puede ser definida como la incapacidad para identificar
los objetos a través del tacto, basandose en aspectos como su textura o en su tamafio
pese a que no se presenten problemas de orden sensorial, dichos trastornos se conocen

como astereognosia.

En este tipo de agnosia hay que tener en cuenta un subtipo significativo desde el punto
de vista clinico, denominado como agnosia digital, que afecta especificamente al

reconocimiento a través de los dedos de las manos. Generalmente se da junto con

22



agrafia, acalculia y desorientacion izquierda-derecha en el contexto del sindrome de
Gerstmann, causado por lesiones en la parte inferior del I6bulo parietal (Riggio,
2005).

Bauer (2006) considera que las personas con agnosia de tipo tactil tienen problemas
en su apreciamiento del contexto natural y de lo que significan aquellos elementos
que se colocan en la mano con la afectacién pese a que el funcionamiento somato-
sensorial elemental, los procesos intelectuales, la capacidad de atencion y la habilidad

linglistica se encuentre en un adecuado estado de conservacion.

e Motoras o0 apraxias: consisten en dificultades para recordar y ejecutar esquemas
motores aprendidos de forma intencional; sin embargo, los mismos movimientos
pueden aparecer de forma espontanea en sus contextos naturales. Existen tres tipos:
ideacional caracterizada por las dificultades para llevar a cabo secuencias de
movimientos; la ideomotora que impide la ejecucion de acciones en respuesta a una
peticidn verbal; y la constructiva, que consiste en problemas para construir formas o

para dibujar figuras (Lopez, 2014).

e Corporales: incapacidad para identificar el propio cuerpo. Se menciona la
somatognosia si las afectaciones tienen relacion con todo el cuerpo, la
hemiasomatognosia cuando se presenta en la mitad del cuerpo y la autotopagnosia si

el individuo puede ubicar de forma espacial las partes de su cuerpo (Lopez, 2014).

De manera general, es posible mencionar que la agnosia es una enfermedad bastante
desconocida, pero no por ello menos importante. Para diagnosticarla es necesario acudir
a un diagndstico clinico, que suele incorporar el uso de valoraciones neuropsicoldgicas
por medio de placas de imagen cerebral que permiten conocer sus casusas. En cuanto al
pronostico, este dependera del origen de la lesion y de su extension ademas de cuantos
afios tenga el individuo. No se habla de tratamientos especificos, sin embargo, las terapias

del lenguaje y ocupacional ayudan a las personas compensando sus problemas.

También es importante identificar que las agnosias se originan principalmente por
alteraciones neuroldgicas como tumoraciones, procesos infecciosos, hipoxia, demencia,
presencia de lesiones en la cabeza e incluso trastornos neuro-developmentales que

podrian provocar dafios en diferentes zonas del cerebro (Shabbir, 2015).
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3.2. Trastorno de la memoria

Para Ortega (2014) la memoria es el proceso mediante el cual se adquiere, guarda
y recupera la informacion. De acuerdo con el desarrollo evolutivo de los procesos de
memoria, durante los primeros meses de vida los nifios, ésta se manifiesta de forma pre-
explicita por lo que se reconocen acontecimientos ya vividos. Se puede decir que hasta
los 6 afios los nifios presentan una memoria autobiografica sobre acontecimientos
pasados, aunque no son capaces de almacenar informacién de forma deliberada pero

luego de ello ya es posible pedirles que almacenen informacidn conscientemente.

De acuerdo con Valencia (2016) existen muchos tipos de memoria, esto dependera
del criterio de clasificacion. Por ejemplo, si se atiende al tipo informacion que se

conserva, la memoria se clasifica en:

e Memoria episddica, procedimental o semantica, la primera hace referencia al
recuerdo de acontecimientos o hechos pasados. La segunda tiene que ver con las
destrezas o habilidades aprendidas y se activa de manera automatica e inconsciente
en forma de secuencias motoras o estrategias cognitivas (por ejemplo, montar en
bicicleta); finalmente la semantica es el recuerdo de datos u otro tipo de

informacion.

e Memoria procedimental: esta se relaciona con las destrezas o habilidades aprendidas
y es activada automaticamente e inconscientemente de forma secuencial motora o

por medio de estrategias cognitivas (por ejemplo: montar en bicicleta).

e Memoria verbal o no verbal: la verbal comprende la entrada de la informacion por
el canal auditivo. Mientras la no verbal o visual sucede cuando el estimulo que se

va a almacenar es visual.

También la memoria puede ser de trabajo o de largo plazo si es que se considera
el como se conserva la informacion. La memoria de trabajo o de corto plazo se relaciona
con la capacidad de mantener en la mente los elementos que son relevantes para la tarea
que se encuentra en desarrollo, mientras la de largo plazo se refiere a la informacién
almacenada que se necesita para recuperar informacion en un periodo de tiempo largo
(Gramunt, 2010).

La memoria es muy compleja y no se refiere a cualquier actividad mental. Dicho

de otra manera, ésta permite recordar acontecimientos, ideas, relaciones entre
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conceptos, sensaciones y en definitiva todos los estimulos que en algin momento han
sido experimentados. Se trata de un proceso mental clave para el aprendizaje y por tanto
vital para la adaptacion del ser humano. La capacidad de aprender y de recordar lo

aprendido es lo que hace al individuo poseedor de la capacidad de adaptacién social.

3.3. Trastornos de la atencion

La atencion se constituye en una funcion de nivel cognitivo que le otorga al
individuo la posibilidad de realizar enfoques activos o pasivos, voluntarios o
involuntarios referidos a los intereses y consciencia de las personas hacia estimulos o
sucesos sean estos de caracter interno o externo. Es una funcién neurocognitiva que se
anticipa a la percepcion y a la accion del individuo, y opera la seleccion entre todos los
estimulos perceptivos presentes en un momento especifico. La atencion esta
estrictamente relacionada con tres funciones de base de la mente: la conciencia, la

vigilia y las emociones.

La conciencia para Siegel (1999) es una actividad psiquica de base que resulta de
integrar las funciones cognitivas y permitirle al sujeto encontrarse en relacionamiento
con el entorno que le rodea al igual que con su interior. Implica ordenamiento y
significancia a las experiencias y se responsabiliza del auto concepto. El
funcionamiento de la consciencia requiere vigilia, lucidez y ubicacion espacio-

temporal.

La capacidad de vigilia se entiende como la posibilidad de permanecer despiertos
de forma intencional manteniendo una adecuada atencion a los sucesos en el interior y
exterior. Por otra parte, la emocion es un impulso a actuar, una condicién psicologica y

bioldgica de respuesta a ciertos estimulos (Siegel, 1999).

3.3.1. Trastornos de la atencién

Los trastornos atencionales corresponden a los desdérdenes conductuales mas
representativos en los infantes. Su prevalencia en la poblacion infantil varia entre 2% y
13% (Szatmari, 2012). Los sintomas principales incluyen dificultades para mantener la
atencion o completar tareas, distraccion, impulsividad y excesiva actividad motora

(Asociacion Américana de Psiquiatria, 2014). De acuerdo con Manuzza (2013) los
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trastornos de la atencidén con frecuencia estdn acompafiados de un bajo rendimiento
académico y dificultades en el ajuste social y, aunque anteriormente se pensaba que estas
alteraciones se presentaban solamente durante la infancia, estudios recientes han
mostrado que en algunas personas los sintomas persisten a lo largo de la vida, con

consecuencias en el ambito emocional, ocupacional y social.

Los sintomas son la hiperactividad—impulsividad que se presentan en primera
instancia. Sin embargo, hay autores que han cuestionado la clasificacion en subtipos,
argumentando que se trata méas bien de dos fases de una sola alteracion; en una etapa
temprana del desarrollo que comprende el periodo pre-escolar donde se evidencian
principalmente la hiperactividad, luego se presenta un periodo en el que se destacan los
conflictos atencionales conocidos como trastornos por déficit de atencion o por sus siglas

TDAH cuya relacion més significativa es con el funcionamiento del cerebro.

La sintomatologia del TDAH se reflejan en la deficiencia atencional del individuo,
comportamiento hiperactivo e impulsivo ademas de problemas con el aprendizaje y
deficiencias socio-afectivas (Félix, 2006). Sin embargo, son los sintomas basicos los de
mayor persistencia en un alto niamero de casos que se mantienen durante el desarrollo y
que pueden repercutir en la familia, el entorno educativo e incluso en el &mbito laboral
cuando se extiende hasta la adultez. Asi de acuerdo con el Ministerio de Sanidad, Politica
Social e Igualdad (2017) se reconocen a la inatencion, hiperactividad e impulsividad

como trastornos del comportamiento y los define de la siguiente manera:

Inatencion: problemas en el mantenimiento de la atencion en un periodo de
tiempo, ya sea durante la realizacion de actividades académicas, familiares o

sociales.

Hiperactividad: excesivo movimiento y actividades motrices y/o cognitivas, en

situaciones en las que resulta inadecuado hacerlo.

Impulsividad: impaciencia, conflictos para prorrogar respuestas y para esperar el
turno, interrumpiendo con frecuencia a los demas (Ministerio de Sanidad, Politica
Social e lgualdad, 2017, p. 48).

Por su parte la Asociacion Americana de Psiquiatria (2014) considera que de mucha
importancia que cuando se diagnostica el TDAH en nifios, se tengan presentes las

siguientes consideraciones:
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e La sintomatologia relacionada a la hiperactividad e impulsividad y de déficit de
atencion esta presente de una manera persistente acorde a la edad cronolégica y

mental del nifio.

e Algunos sintomas de inatencidn o hiperactivo-impulsivos se presentan antes de los 12

anos.
e Se evidencia los sintomas en dos 0 mas ambientes: hogar, institucién educativa.

e La sintomatologia ocasiona problemas para adaptarse en los entornos escolar, social

o familiar.

e Los sintomas que se presentan han sido analizados y se ha descartado que sean por

otro tipo de trastorno.

Por lo que para realizar el diagndstico del TDAH, se precisa indagar y comprender
el comportamiento del sujeto y es necesaria una adecuada valoracion de la intensidad
conductual y confirmacion de la misma al considerarse que no es propia de la edad y por
tanto provoca un grado significativo de desadaptacion. En relacidn al tratamiento, este
requiere que sea abordado individualmente pues cada individuo se constituye en un caso

particular.

Conclusién

Es posible decir que los problemas de aprendizaje sean aquellos derivados de las
diferentes formas que tiene el cerebro en su funcionar y de la forma en la cual este
procesa la informacion. Los problemas de aprendizaje varian de una persona a otra y
son comunes, manifestandose por lo general en los primeros afios de edad escolar.
Frecuentemente los problemas de aprendizaje no involucran a una poca capacidad
mental, por el contrario, suelen presentarse en personas con altos niveles de inteligencia

0 con niveles promedios de acuerdo con los investigadores.

En funcion de los causales, responden a consideraciones genéticas, pre y peri
natales, progenitores con edades avanzadas o dificultades neuroldgicas, entre otros.
Entre sus consecuencias se encuentran las afectaciones al lenguaje hablado, escrito,

aritmética, razonamiento y habilidades para la organizacion.

Los trastornos del aprendizaje se constituyen en una realidad educacional y que

no solamente se reducen a problemas de metodologia o de origen sociocultural. Los
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problemas para aprender tienen estrecha relacion con el entorno educacional escolar,
que en ocasiones requiere explicaciones psicologicas que permiten identificar los
motivos por lo que se originaron ademas de darle especificidad a la problemaética que
las alteraciones generan de manera que se puedan plantear acciones para rehabilitar a
los individuos y ayudarlos a lograr un aprendizaje adecuado para su correcto desarrollo

intelectual.

Por cuanto un nifio no domina los conocimientos propios de alguna de las areas,
incluso cuando ha alcanzado una edad en la que deberia ser capaz de realizar dichas
actividades, es cuando los padres deben recurrir a atencion profesional para determinar
exactamente qué ocurre. En conclusién, es posible decir que los problemas de
aprendizaje representan dificultades académicas intensas, que afectan la vida de los

nifios en varios aspectos de su vida por lo que requieren de atencidn oportuna.
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CAPITULO 4
METODOLOGIA

El estudio tuvo un enfoque cuali-cuantitativo de tipo descriptivo en cuanto se ha
pretendido caracterizar a un grupo de la poblacion ademas tiene el caracter exploratorio
debido a que se trata de una temaética con escaza informacion en la Unidad Educativa
“Leoncio Cordero” debido a que no se han realizado intervenciones sensoperceptivas a
educandos con dificultades de aprendizaje de quinto afio de educacidn general basica

con edades entre los 8 y 10 afios.

4.1. Muestra

El método de seleccion muestral se basé en un criterio de conveniencia en el cual
el investigador decide el nimero de elementos a los que accederd (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2014) y que para el caso de la investigacion se refiere a 32 nifios
de quinto de bésica. La muestra se conformé por 21 mujeres y 11 varones.

4.2. Instrumentos

Para determinar el rendimiento académico de los nifios se revisaron sus
calificaciones en las areas de Matematicas y Lengua y Literatura, facilitadas por el

docente responsable de quinto afio de educacién general basica, en formato Excel.

En la investigacion se ha empleado la bateria de aptitudes diferenciales y
generales 6 BADYG-E2 (Ver anexo 2) que se aplica para evaluar las aptitudes escolares
y se conforma de las siguientes pruebas basicas: “Factor Verbal (VV), Factor Numérico
(NN), Factor Espacial o Viso-espacial (EE), Factores generales de Razonamiento
Légico (RL) e Inteligencia General (IG), Cualificaciones de Rapidez (RA), Eficacia
(EF) y nimero de Omisiones (OM)” (Yuste & Yuste, 2011).

También se ha empleado el test de atencidén d2 (Ver anexo 3) que permite medir
la atencion selectiva, de manera que se puede conocer la velocidad con la que se
procesan las tareas, el cumplimiento de instrucciones y como se ejecuta una actividad

de discriminacion de estimulos visuales equivalentes (Brickenkamp, 2012).
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4.3. Procedimiento

La investigacion se ha realizado en la Unidad Educativa “Leoncio Cordero” con
los estudiantes del quinto afio de educacidn general basica. Los estudiantes fueron
remitidos por los maestros en cuanto algunos presentaban un bajo nivel académico en
las areas de Matematicas y Lengua y Literatura ademas una clara falta de atencién y
concentracion que de acuerdo con el educador desencadené en una falta de interés para
aprender a quienes se les aplico las pruebas BADyG-E2 y el test D2 con previo

consentimiento de los padres de familia.

Asi, con autorizacién del rector de la institucidon y con el apoyo del tutor de grado
se procedié a realizar una evaluacion general de diversas aptitudes y de atencion a los
nifios del quinto de basica de la seccidon vespertina. En acuerdo con el docente se
procedio aplicar las baterias por partes ya que el curso era numeroso Yy estaba
conformado por 32 alumnos. Se inicié con la aplicacion del test de aptitudes generales
y luego con el de atencion, en ambos casos se procedio a realizar las actividades en un
salon de clases, cada bateria emple6 diferentes intervalos de tiempo para asi poder
lograr un mejor resultado en los nifios. Las pruebas fueron aplicadas 3 veces a la semana

durante un mes.

Por motivo de las festividades que se celebraron en la escuela, la aplicacion de las
pruebas fue interrumpida, ademas no todos los dias los nifios estaban presentes ya que
algunos no asistian a clases por lo que se atrasaron en las evaluaciones y se tuvo que

volver a agendar una cita para continuar.

4.4. Analisis de datos

Una vez finalizadas las pruebas se procedié a su correccion y calificacion para
poder interpretar los resultados del grupo investigado. En cuanto al tratamiento de la
informacion estadistica de los test, los datos fueron procesados en Excel de tal forma
que permitio extraer los indicadores necesarios y las gréaficas requeridas para el

entendimiento de la situacion de los educandos.
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CAPITULO 5
DIAGNOSTICO Y PLAN DE INTERVENCION
SENSOPERCEPTIVA

5.1. Andlisis de rendimiento académico

Para analizar el rendimiento académico de los estudiantes evaluados se conté con
el registro de calificaciones del periodo 2019-2020 facilitado por el docente responsable
considerando la tabla de correspondencias de la LOEI (Ver Anexo 1). Asi se pudieron

calcular los promedios del grupo de investigacion como se observa en la tabla 3.

Tabla 3.

Rendimiento académico en Matematicas y Lenguay Literatura

Matematicas Lengua y Literatura

Sexo Prom. Min Max Desv. Est. Prom. Min Max Desv. Est.

Hombres 5,81 5,21 6,05 0,28 6,00 557 6,86 0,37
Mujeres 6,07 545 6,52 0,31 6,27 5,63 7,49 0,43
Grupo 598 5,81 6,07 0,32 6,06 6,00 6,27 0,32

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con las notas obtenidas por los educandos, el promedio en
Matematicas es de 5,98 sobre 10, lo que equivale a que el objetivo de aprendizaje esta
proximo a alcanzar de acuerdo con el sistema de calificacion de la Ley Organica de
Educacion Intercultural. En relacion a las calificaciones de acuerdo con el sexo, se
observa que las mujeres tienen un promedio mayor que los hombres. De manera general,
en esta area la desviacion estandar no muestra valores altos por lo que la muestra se

caracteriza por tener calificaciones similares al valor medio.

Por otra parte, en el caso del area de Lengua y Literatura, la media del grupo fue
de 6,06 valor que equivale a un aprendizaje préximo a alcanzar. En el caso de las

mujeres, su promedio es mayor al de los hombres y la desviacion estandar muestra
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variaciones en las calificaciones que difieren por decimales, es decir que las notas de

los educandos son similares.

Estos valores son bajos en relacion a los obtenidos por los estudiantes que no
presentan problemas de rendimiento pues su promedio en Matematicas es de 8,92y en
Lengua y Literatura 8,90 ambos equivalentes a que el objetivo de aprendizaje fue
alcanzado.

5.2. Resultados de las baterias aplicadas

5.2.1. Bateria de Aptitudes Diferenciales y Generales E2

La bateria de aptitudes diferenciales y generales E2 se analiza conforme a los
indicadores de inteligencia general, razonamiento légico, factor verbal, factor

numérico, factor viso-espacial.

¢ Inteligencia general
Figura 3.

Resultados del BAD y G E2 Inteligencia General

Muy alto 100
Alto 90

Medio alto 80
70
60
Medio
50
40
. . 30
Medio bajo
20
Bajo
J 10 1 14 4
Muy bajo 0

General Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 3 se observan los resultados promedios de inteligencia general tanto

del grupo como de acuerdo con el sexo. La prueba es el resultado promediado de las 9
actividades de valoracion basicas de la bateria. Los resultados indican que las mujeres
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tienen un rango mayor al de los hombres equivalente a bajo y muy bajo respectivamente.

En la valoracion de grupo, los educandos se situan en un nivel bajo.

Estos datos indican que existe un bajo desempefio en areas compuestas y en
pruebas basicas, es decir que su conocimiento general es bajo, tienen problemas para el

relacionamiento de informacién y su razonamiento no es adecuado.

e Razonamiento l6gico
Figura 4.

Resultados del BADyG E2 Razonamiento 16gico

Muy alto 100
Alto 90
Medio alto 80
70
) 60
Medio
50
40
Medio bajo 30
2 27
. 0 23
Bajo 10 15
Muy bajo 0
General Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracion propia.

El calculo del razonamiento légico se conforma con el resultado de las pruebas de
relacion anal6gica, actividades numéricas y matrices logicas. Este se basa en los

procesos mentales para llegar a una conclusion que parte de un andlisis inductivo.

Asi se observa en la figura 4 que la muestra puntta con 23 equivalente a medio
bajo y de acuerdo al sexo las mujeres las mujeres se encuentran en un nivel mayor al de
los hombres siendo medio bajo y bajo respectivamente. Estos resultados indican que
existen problemas significativos en las areas de razonamiento general, logica

matematica y en lectura comprensiva.
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e Factor verbal
Figura 5.

Resultados del BADyG E2 Factor verbal

Muy alto 100
Alto 90
Medio alto 80
70
) 60
Medio

50
|| 40
Medio bajo 30
20

Bajo ‘ 10 6

Muy bajo J 0 < J
General Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracién propia.

El factor verbal es producto de la prueba de relaciones analdgicas y completar
oraciones. Con ello se valora el desarrollo del lenguaje y la comprension por medio del
andlisis de las capacidades para el establecimiento de relaciones adecuadas con el
contenido verbal.

En la figura 5 se evidencia que el puntaje general fue de 8 equivalente a muy bajo.
Ademas, se registra una mayor puntuacién en mujeres en relacion a los hombres sin
embargo en ambos casos se encuentran en un rango muy bajo. Estos datos demuestran

la existencia de problemas en la creacidn de conceptos y en el razonamiento verbal.
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e Factor numérico
Figura 6.

Resultados del BADyG E2 Factor numérico

100
Muy alto
Alto %0
Medio alto 80
70
60
Medio
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40
Medio bajo 30
20
Bajo 16
. 10 14 10
Muy bajo 0
General Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 6 se pueden observar los resultados del factor numérico, el cual se
conforma de la prueba de problemas y la de céalculo numéricos. Este factor valora el
desarrollo del pensamiento matematico ademas de las capacidades de relacionamiento
de informacion numérica mediante las 4 operaciones basicas, problemas matematicos y

la comprensién de la simbologia aritmética.

Los hallazgos demuestran que el grupo de estudio puntda en un nivel bajo,
mientras que, al revisar los indicadores por sexo, se observa que las mujeres se
encuentran en un nivel mas alto que los hombres, pero su clasificacion no varia y ambos

poseen un nivel de desarrollo numérico bajo.
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e Factor viso-espacial
Figura 7.

Resultados del BADyG2 Factor viso-espacial

Muy alto I 100

Alto 90
Medio alto 80
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|| 40
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20
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J_ 10 17 13

Muy bajo 0
General Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracién propia.

La figura 7 expone los resultados del factor viso-espacial que se obtienen de las
pruebas matrices logicas y figuras giradas. Este factor se refiere a las capacidades para
estructurar relaciones apropiadas en el espacio con figuras geométricas y enlazar de

forma légica con patrones establecidos.

Los indicadores obtenidos para la muestra, sitia a los educandos en un nivel bajo.
Lo mismo sucede en el analisis por sexo pues tanto mujeres como hombres se ubican
en el mismo nivel de valoracion pese a que las alumnas poseen una evaluacién de mayor

puntaje.

Las evaluaciones, por tanto, demuestran que el factor viso-espacial en los
estudiantes es bajo, lo que genera en ello problemas de lectura en cuanto esta actividad
implica que el educando pueda organizar y reconocer letras considerando el espacio y
direccién de manera que puedan formar textos con sentido y que también lo puedan

entender.
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5.2.2. Test de atenciéon d2

Este test mide la atencion visual, selectiva y la capacidad para concentrarse de los
educandos considerando que ellos sean capaces de atender de forma selectiva los
factores de relevancia en una actividad y descarten los irrelevantes, en una forma rapida
y con precision. Estas actividades incluyen ademas capacidades relativas a la memoria
visual inmediata, viso-percepcion y la velocidad con la que se ejecutan acciones
manuales (Brickenkamp, 2012). Para un mejor entendimiento de los resultados en la

tabla 4 se presenta la significacion de cada abreviacion del test.

Tabla 4.

Abreviaciones del Test de atencién d2

Indicador Significado
TR Total de respuestas
TA Total de aciertos
@] Omisiones
C Comisiones (elementos irrelevantes marcados)
TOT Efectividad total de la prueba
CON indice de concentracion
TR+ Linea con mayor nimero de intentos
TR- Linea con menor nimero de intentos
VAR indice de variacion o diferencia

Fuente: Brickenkamp (2012).

De acuerdo con la tabla 5 se puede identificar que los estudiantes en la valoracién
general alcanzan una puntuacion media del 60% en lo que respecta al total de elementos
procesados (TR). Ademas, se observa una mayor puntuacion de las mujeres sobre los
hombres. Esto indica que el grupo se encuentra por debajo de los esperado para su edad
en cuanto a atencion selectiva y sostenida, velocidad en el procesamiento y cantidad de

trabajo efectuado.
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Tabla 5.

Resultados test de atencion d2

Indicador General PC Mujeres PC Hombres PC
TR 379 60% 381 65% 376 60%
TA 141 55% 141 55% 141 55%

O 66 2% 66 2% 66 2%

C 7 10% 5 15% 10 5%
TOT 306 40% 310 40% 300 35%
CON 134 50% 136 55% 131 50%
TR+ 46 90% 47 97% 44 85%
TR- 28 97% 25 90% 32 99%
VAR 18 70% 21 80% 12 30%

Fuente: Elaboracion propia.

En el caso del total de aciertos (TA) se obtuvo que la muestra alcanza un 55% de
respuestas correctas sin diferencias percentiles con relacién al sexo por lo que se
entiende que los educandos no son eficaces en actividades en las que se fija tiempo de
cumplimiento. De igual manera se constata que las omisiones (O) son del 2% en
hombres y mujeres, es decir que su control atencional, cumplimiento de reglas,

precision de indagacion visual y calidad de la ejecucion es baja.

En el caso de la medida que se refiere a la cantidad de trabajo realizado sin
considerar los errores (TOT) se obtuvo que en la muestra general esta corresponde al
40% mientras que existe una diferencia entre mujeres y hombres reflejando el 40% vy
35% respectivamente. Dichos resultados sugieren que el control atencional e inhibitorio
y la relacion entre velocidad y precision es baja en ambos sexos por lo que el grupo

presenta un rendimiento del test bajo.

La concentracion (CON) refleja un indicador entre la velocidad y la precision de
los educandos. Asi el grupo de investigacion alcanza un nivel del 50% siendo las
mujeres las que lograron una mayor puntuacion con el 55% mientras los hombres
obtuvieron el 50%. Estos valores sugieren que los educandos poseen un nivel poco
adecuado en cuanto a la velocidad con la que ejecutan las tareas y la precision con la
que las realizan. Ademas, se pudo constatar que la media con el mayor nimero de
intentos (TR+) del grupo fue de 46 mientras que el indicador menor (TR-) corresponde
a 28.
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Figura 8.

Resultados test de atencion d2

o] 10 20 30 40 50

10
11
12

13 I

14 Prom. TA Prom. TR

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 8 se puede observar que la linea promedio de respuestas totales se
inclina hacia el lado izquierdo en la parte posterior sugiriendo que a medida que los
educandos avanzan con el test se presenta una menor productividad en las actividades
ocasionada por el agotamiento que éstas les ocasion6é o por su poca capacidad para

concentrarse, este resultado se replica con el promedio total de aciertos.

5.3. Elaboracién del plan de intervencion

5.3.1. Introduccién

Considerando los resultados obtenidos con la investigacion, se pudo identificar
que los estudiantes con problemas del aprendizaje de quinto afio de educacion general
basica de la Escuela “Leoncio Cordero”, presentan problemas de atencion,
concentracion y que su desempefio es bajo en actividades que exigen un adecuado
razonamiento logico, verbal y desarrollo numeérico, ademas su rendimiento es bajo en

cuanto a la condicion viso-espacial.
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Todo ello representa dificultades para los estudiantes en cuanto a su proceso de
aprendizaje por lo que se ha considerado pertinente plantear un plan de intervencion

sensoperceptivo que les permita mejorar sus condiciones actuales.

5.3.2. Objetivo general

e Potenciar las habilidades académicas en lectura, escritura y matematicas en nifios con
problemas de aprendizaje de quito afio de educacién general basica para el

mejoramiento de su rendimiento académico.

5.3.3. Objetivos especificos

e Impulsar el razonamiento l6gico matematico en los nifios de quinto afio de educacion

general béasica.

e Desarrollar destrezas en lectura y escritura en los nifios de quinto afio de educacion

general basica.

e Mejorar la capacidad de concentracion y atencién en los nifios de quinto afio de

educacion general béasica.

5.3.4. Fundamentacion tedrica para la propuesta

Martinez (2004) sugiere que le mejor método de intervencion es la estimulacién
multisensorial en tanto esta mejora y previene los potenciales problemas en su
desarrollo general ya que se promueven sus potencialidades ademas se propicia el
impulso de un adecuado desenvolvimiento fisico e intelectual, por lo cual se propuso

un programa de intervencién sensoperceptiva direccionado al grupo investigado.

De manera que la propuesta tiene sus bases en los postulados de Vallés (2006) quien
ha expuesto la importancia de realizar actividades que permitan la mejora de las

capacidades atencionales selectivas y sostenidas para que su aprendizaje resulte eficaz.

Y es que el proceso de aprendizaje es adaptativo y tiene sus dificultades por lo
que es indispensable trabajar con actividades sensoperceptivas de manera que los

estudiantes puedan diferencias las caracteristicas principales de los elementos ademas
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de poder realizar comparaciones entre ellos, generar hipotesis y asi poder realizar

comparaciones entre ellas y la informacion original (Castilla, 2004).

Para Myers & Hamill (1991) el cuerpo se conforma de diversas células capaces
de receptar informacidn, por ejemplo, algunas permiten percibir datos a través de la
vista porque son afines con la luz, otras por medio de la audicion, tacto, el olfato o el
gusto. Cada una de estas células posee canales nerviosos y terminales cerebrales, de
manera que, al recibir un impulso, este recorre por dichas vias que se relacionan con la
memoria pasada, es decir aquella que proviene de las experiencias sensoriales

adquiridas previamente.

El proceso se caracteriza porque el mensaje derivado de los impulsos nerviosos
con construidos, definidos, verificados y modificados, por lo que el individuo adquiere
conciencia de colores, formas, dimensiones, aromas e incluso interpretar el lenguaje,

pensar y razonar (Myers & Hamill, 1991).

Es por lo expuesto que Sanchez (2003) considera que el desarrollo de la
sensopercepcion sucede desde que el individuo nace e incluso desde el vientre de su
madre, ya que cuenta con la capacidad de sentir y percibir, aunque aun en una forma
bésica y con el proceso de maduracion y las experiencias a lo largo de los afios, éstas se

perfeccionan, todo esto ocurre como un proceso de aprendizaje.

Por tanto, la habilidad y destreza sensoperceptiva son el fundamento en el proceso
de ensefianza-aprendizaje en edades escolares por lo que se requiere el desarrollo de
actividades que impliquen a todos los sentidos de manera que el educando pueda realizar

conexiones entre la informacion recibida para poder integrarla.

5.3.5. Actividades

Se precisa tener en cuenta que para el desarrollo de las actividades se requerira de
un espacio en el que el grupo pueda trabajar comodo, con ventilacion adecuada e
iluminacidn y de ser posible aislados de cualquier distractor que les impida concentrarse
en sus tareas. Por otra parte, el educador o el Psicélogo educativo deberan tener presente
la importancia de guiar adecuadamente a sus estudiantes y que éstos comprendan
claramente las instrucciones de cada actividad, ademas es necesario que se los motive
durante el proceso. En el caso de las evaluaciones, estas se realizaran durante el proceso

de ejecucion de las actividades y luego de concluidas.
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Tipo de intervencién

Individual ( ) Familiar ( )  Grupal/comunitaria ( X ) Institucional ( )

Destinatario

Estudiantes de 5to afio de EGB de la Escuela “Leoncio Cordero”

Objetivo general

Potenciar las habilidades académicas en lectura, escritura y matematicas en nifios con problemas de
aprendizaje de quito afio de educacion general bésica para el mejoramiento de su rendimiento
académico.

Situaciones de Riesgos identificadas

Dificultades en el area de Matematicas

NUmero de sesiones

8 sesiones (2 por semana)

SESION 1
Lineamientos del proceso de intervencion
Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccion: Los estudiantes deben hacer una
Fotografias revision de sus fotos desde que eran pequefios y
personales, luego deben indicar que reconocen como cambios en
cartulina, pega. si mismos en relacion a la actualidad.

Tiempo: 45 min. | Las fotos se pegaran sobre una cartulina para que se
puedan distinguir las imagenes y puedan reconocer
sus cambios, en caso de ser en un dispositivo
electronico, se pueden colocar en un documento de
Word.

Incentivar el razonamiento
l6gico por medio de
imégenes reunidas y

dispuestas en una superficie
plana de forma ordenada.
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SESION 2

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades

Actividad 1

Materiales: Instruccién: Marcar las diferencias en la imagen, son
Iméagenes que cinco.

presenten
diferencias para
ser encontradas.

Reconocer, identificar Tiempo: 45 min.
actividades de

correspondencia logica, de _ ) _ ]
percepcién y trabajar la Instruccién: Marcar las diferencias en la imagen, son

atencion y concentracion del cinco.
nifio.

SESION 3

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades

Actividad 1

Materiales: Instruccién: En un pliego de cartulina, el nifio debe
Cartulina, escribir las tablas de multiplicar del 1 hasta el 20 con
lapices de un color diferente cada una. Una vez que tengan
colores o todas las tablas, debera resolver y contar en voz alta
marcadores. cada respuesta.

Tiempo: 1:15 —-——
Resolver y recordar las min.
tablas de multiplicar hasta el

namero 20.

doo~onswn—
Basinseosn
B5888RBas

8NN

3353838838383

2I2FEZRRa
§823828883

“
1
P
35
]
o
- 56
-6
-7

BLE88EREN

" x10 = 1
x1= . x1=13 t4x1=14
- Ux 2.

Mxtetl 2xizi2 18 Bx1 =18
Hix2e22 Rx2aM 1 15 % 2 = 20
Mx3=38 12x3:% 13x 15 %3 =45
Nxdotd @xdets 1 x4 =@
Mx5=8 12x5=60 1x 5278
fx6uos 2x6s72 13 6%
NxTa?l 2x7284 13x 108
Mx8ueBl 12x840 1x 120
Mx9200 12x0=108 13x 35
x102110 12x10=120 13x 150
| 16 | 17 | 18 | 19 &
Wx1=16 Wxi= s x1x2
Bx2e32 x2= 2x2.40
x3ads 17x3 =80 20x3 %60
Wxdabd 17x4 2% 480
x5=80 x5 20 % 5 2100
1Bx6=% 17x6 20 % 6 =120
Bx7=112 7x7 M%7 =140
160128 17x8 208 160
Bx9 =144 7x9 20x 9 =180
16 %1010 17 x10 20 x 10« 200
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SESION 4

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1

Materiales: Instruccién: Se mostrara una hoja con diversos

Léapices de numeros naturales en donde se identificara la

colores. posicion de cada nimero ya sean estos unidad,

Identificar los nimeros
naturales en su correcta
ubicacion unidad, decena 'y
centena

Tiempo: 15 min.

Materiales:
Plastilina 0 masa
de harina.

Tiempo: 30 min.

Materiales:
Cartulina, lapiz.

Tiempo: 15 min.

decena o centena. El nifio deberd, con lapices de
colores, colocar la posicion del nimero en la parte
de arriba seguln corresponda.

Senala el valor de posicion que te
indica cada numero.

342 761 120
decena centena unidad
890 295 980
centena decena centena
534 100 380
unidad centena decena
210 412 910
centena unidad decena
109 398 865
\_ unidad centena  decena
Actividad 2

Instruccién: Con la plastilina 0 una masa de harina,
el nifio deberd realizar las iniciales de unidad,
decena y centena. Luego, con la misma masa dara
forma a un nmero dictado por su mentor e ird
ubicando cada posicion del nimero con cada inicial.

Actividad 3

Instruccién: En una cartulina el mentor del nifio
escribira a un lado unidad, decena y centena,
mientras que en la parte del frente se pondra los
nameros naturales con distintas posiciones y el nifio
debera unir con una linea lo correcto.
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SESION 5

Lineamientos del proceso de intervencién

Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccidn: Se le entregara una hoja impresa con
Lapizy multiplicaciones, en donde el nifio debera reconocer
borrador. unidad, decenay centena y colocar sus iniciales y
. también resolver los ejercicios de multiplicacion.
Tiempo: 1:15
. MULTIPLICACIONES DE TRES CIFRAS | .
min.
9 8 T 3 6 3
2 36 x8 7 6
4 5 5 6 8 5
x3 2 6 x3 4 2
9 9 9 2 3 4
x7 8 9 x4 3 6
4 7 5 8: 2t 1
%9 7 :3 x2 78
Resolver correctamente las
operaciones y reconocer la
posicion de los numeros '
naturales. Actividad 2
Materiales: Instruccion: Se le entregara al nifio una hoja impresa
Plastilinao masa en donde estara un crucigrama de multiplicaciones,
de harina. luego el nifio podré colorear libremente el
. . crucigrama.
Tiempo: 30 min. g
Crucigrama multiplicativo
Completa el crucigrama utilizando
las tablas de multiplicar.
0 - Multiplica 9 x 1
© - Multiplica 9 x 2
© - Multiplica 9 x 3
O - Multiplica 9 x 4
© - Multiplica 9 x 5
0 - Multiplica 9 x 6
@ - Multiplica 9 x 7
O - Multiplica ? x8
O - Multiplica ? x 9
©0- Multiplica 9 x 10
A e
(e LI
oI O
CEEERANEEECEENEENEREEEN
L oL 10
— o LU
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SESION 6

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia

Recursos

Actividades

Resolver mentalmente las
operaciones matematicas.

Materiales: caja
carton, papel de
colores,
pegamento.

Tiempo: 1 hora.

Actividad 1

Instruccidn: Se realizard un cubo gigante con una
caja cuadrada de cartdn reciclada, se forrara el cubo
con papel de colores usando la imaginacion del nifio,

el mentor deberd pegar en cada parte del cubo una

operacion matematica de facil resolucién mental.

El juego consiste en que el nifio debera lanzar el
dado lo més alto posible y resolver la operacion
matematica que le salga, esto lo puede repetir varias
veces; se recomienda que las operaciones que estan
en el cubo gigante sean pegadas Unicamente con
cinta para asi poder volver a utilizar con otros

gjercicios.
SESION 7
Lineamientos del proceso de intervencion
Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccién: se le entregara al nifio una hoja con
Lapiz. ejercicios de razonamiento ldgico y reconocimiento

Resolver los ejercicios de
razonamiento l6gico y
reconocimiento de unidades.

Tiempo: 15 min.

de las unidades para que los resuelva, debera marcar
la respuesta correcta. La orden sera sefialar a que
nameros corresponden.

3 unidades 4 unidades 2 unidades
mayor de 26 mayor de 30 mayor de 33
ioche Treinta ) Treinta y cinco
Veintido Veintioct atr
Veintinue Treinta y cu
3 unidades 2 unidades 2 unidades
mayor de 17 mayor de 30 mayor de 26

) Treinta y dc

) Veintioch
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SESION 8

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccidn: se le entregara una hoja con una
Lapiz, borrador. secuencia a resolver. En cada linea de conexion

entre los cuadrantes estard el signo de la operacion

matematica a realizar y el nimero de referencia, el

nifio debera resolver estas operaciones y anotar la
respuesta en el cuadro en blanco.

Tiempo: 30 min.

Resolver los ejercicios
considerando las operaciones
matematicas bésicas
mediante secuencias.
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Tipo de intervencién

Individual ( ) Familiar ( )  Grupal/comunitaria ( X ) Institucional ( )
Destinatario

Estudiantes de 5to afio de EGB de la Escuela “Leoncio Cordero”

Objetivo general
Potenciar las habilidades académicas en lectura, escritura y matematicas en nifios con problemas de
aprendizaje de quito afio de educacion general bésica para el mejoramiento de su rendimiento
académico.

Situaciones de Riesgos identificadas
Dificultades en el area lectora

NUmero de sesiones

4 sesiones (2 por semana)

SESION 1
Lineamientos del proceso de intervencion
Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccion: Se les pide a los educandos que lean una
proyector o letra de una cancion que ellos no conocen. Deberan

pantalla, karaoke seguir la letra de forma visual y su ritmo. Luego, se
. . les hara preguntas respecto al contenido de la letra.
Tiempo: 15 min.
Mejorar la atencion y
concentracion en la lectura. Actividad 2

A cada estudiante se le entrega un cuento. Debera
seguir su lectura con un lapiz para que de acuerdo
con las indicaciones del docente inicie la lectura y se
detenga cuando se lo indiquen al final subrayaré la
ultima palabra leida. EI docente contara cuantas
palabras ley6 en el tiempo dado.
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SESION 2

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccién: se le pide al nifio armar el
rompecabezas rompecabezas, el cual sera de un cuento conocido,
de cuento. una vez finalizado debera leerlo en voz alta y

Desarrollar la l6gica 'y
potenciar la lectura
comprensiva.

Tiempo: 15 min.

Materiales: libro
o audiolibro.

Tiempo: 30 min.

comentar sobre el mismo conforme las preguntas del
docente guia.

Actividad 2

Instruccion: se trata de una lectura compartida de un
libro entre el docente y el nifio e incluso se puede
usar una version audiolibro. Debe ser guiada por el
docente para saber cuando debe comenzar el nifio y
cuando él.

La integracion con el texto se desarrolla sefialando
palabras conocidas o encerrando en circulos aquellas
que indique el docente. También se pueden emplear

textos en los que los nifios pueden escribir en los
espacios en blanco las palabras conocidas o dibujen
lo que representan las oraciones.
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SESION 3

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia

Recursos

Actividades

Ejercitar la autoevaluacion
de la comprension lectora.

Materiales: dado
de cartén o
cartulina. Texto
o libro.

Tiempo: 30 min.

Materiales: texto
guia.

Tiempo: 30 min.

Actividad 1

Instruccion: se trata de una lectura comentada. Los
estudiantes leeran un texto seleccionado por el
docente, luego se lanzara el dado y el educando

debera responder la pregunta que le toque.

Este libro
se fratd
de...

Me Me gustd
pregunto cuando...

No me
gustd
cuando...

Este libro
me
recuerda...

Mi parte
favorita
fue
cuando...

Actividad 2

Instruccién: los estudiantes leeran un texto que luego
puedan dramatizar, cada uno asumira un personaje y
deberé interpretarlo como en la historia leida. Los
grupos para dramatizar pueden serde 405
estudiantes. Cada educando debe indicar porqué se
caracteriza su personaje.
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SESION 4

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccién: se les facilitard a los nifios trabalenguas

Mejorar la velocidad lectora.

trabalenguas.

Tiempo: 20 min.

Materiales: texto
guia.

Tiempo: 20 min.

que deben leerlos en voz alta.

‘Esta es la llave de Roma, y toma.
En la calle hay una casa.

En la casa hay un patio.

En el patio hay una sala.

En la sala hay una alcoba.
En la alcoba hay una cama.
En la cama hay una dama.
Junto a la dama, una mesa.
En la mesa hay una jaula.
Dentro de la jaula, un loro../
(ose)

(Esta es la llave de_Eoma)

Actividad 2

Instruccion: se le facilitara al nifio un texto en forma
de pirdmide para que lo lea.

-
T e
voy
acontar
una vieja
historia que
alguna vez fue
escrita en un
papel tan suave y
tan leve como pluma
y que gracias a un
viento arrebatado del
norte, llegé a mi ventana
una manana de abril para que
hoy te la cuente aqui. Y la
historia comienza asi: Cuentan que
en el comienzo de los tiempos el
mundo era marrén, era ocre, era
castano, era pardo, era tierra. Era. Era
entonces una casa en el comienzo de los
tiempos, toda marrén, de ventanitas ocre,
puertas castanas y un tejado pardo. Una. Una
casa con un nino pequeno, de ojos pardos,
cabellos castafos, manitas ocres y ropa marrén y una
abuela de paciencia castana, suenos pardos, amor ocre
y rostro marrén. Dulzura, Una noche, el nino pequeno se
despertd llorando. La abuela de amor ocre lo abrazé, dibujé
estrellas con las lagrimas en ambas mejillas, hasta que el nifio
se durmi, iluminado, feliz, sonriente. Apenas hubo recuperado
el sueno, la abuela se calz6 sus sandalias trenzadas de cuero para
salir a buscar algo mas por la tierra. Entera. La abuela, que conocia el
secreto mas secreto de la naturaleza, anduvo un buen rato buscando,
buscando y buscando hasta que por fin encontré un sauce. Bien sabido
es que hay especies de sauces que suelen llorar desde el principio de los
tiempos aunque nunca nadie haya descubierto el porqué. ;Por qué sera?
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Tipo de intervencién

Individual ( ) Familiar ( )  Grupal/comunitaria ( X ) Institucional ( )
Destinatario
Estudiantes de 5to afio de EGB de la Escuela “Leoncio Cordero”
Objetivo general
Potenciar las habilidades académicas en lectura, escritura y matematicas en nifios con problemas de
aprendizaje de quito afio de educacion general bésica para el mejoramiento de su rendimiento
académico.
Situaciones de Riesgos identificadas
Dificultades en el area de escritura.
NUmero de sesiones
4 sesiones (2 por semana)
SESION 1
Lineamientos del proceso de intervencion
Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccion: el nifio lanzara el dado y de acuerdo con
dado, papel y el nimero que le salga el docente le indicara los
lapiz. elementos con los que debera elaborar una historia.
Tiempo: 20 min. LANZA EL )
PERSONATE ESCENARTO | STTUACTON
0A0o!
Se encuentva
Un wonStyuo de do5 Qeatvo de una
® Una caga
cabezas cweva escondida )
M‘}M
Potenciar la escritura, [ Un deagpn o o lamza | e cazado gor
- . - - - n UnQ axan
creatividad, imaginacion, ® Soeqp YOI | in tomade
argumentacion y
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Potenciar la escritura,
creatividad, imaginacién,
argumentacion y
descripcion.

Materiales: hoja
de actividad,
lapiz y borrador.

Tiempo: 20 min.

Actividad 2

Instruccién: se le entregara una hoja al nifio con
imagenes para que a partir de ellas cree una historia
de al menos 30 palabras. Ademas, se le solicitara
que escriba 2 oraciones referidas a cada imagen

Utlizando como fuente para inspirarte las imagenes: 3
1, Escribe wn titulo para wna historia. §
2, Redacta la historia con al menos 30 palabras. N
3, Escribe 2 frases que hagan referencia al las imagenes. M
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SESION 2

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia

Recursos

Actividades

Mejorar la atencion y
concentracion ademas de las
habilidades cognitivas.

Materiales:
dado, papel,
lapiz y borrador.

Tiempo: 45 min.

Materiales:
Crucigrama,

lapiz y borrador.

Tiempo: 30 min.

Actividad 1

Instruccién: el docente leerd un texto y luego
entregara al educando una hoja con actividades en
las que se le haran preguntas respecto al inicio,
desarrollo y desenlace del mismo, estas seran
respondidas por escrito en el espacio en blanco.

Titulo

Inicio
¢Doénde ocurre
la historia?
¢Cudndo
ocurre?
éQuién es el
personaje o
personajes?

Desarrollo
¢Qué ocurrié?
éComo
reacciono o
reaccionaron?
éQué hizo o
hicieron para
solucionarlo?

Desenlace
¢Qué sucedio al
final?

Yina
Actividad 2

Instruccién: el nifio debera completar un crucigrama
en el que tiene frases para las palabras en horizontal
y vertical, las mismas en las que debe cambiar una
palabra (verbo) para que tengan sentido y pueda
usarla en el ejercicio propuesto.

1

3
117 4] I
5
6 7
1 e i1 8%
o ] o[ [T11 []
H 1 O H
15 13| | |
18 19 | 16 [
17| | ]2 -
| 20 |
2 | |
25 2 | ] [ | 2] )
s | ]
27
2]
) [1]
Horizontal Vertical
2. Isabel (correr) en la cafeteria. 1. Emilia (asistir) al concierto.
4, Paco y yo (caminar) a la biblioteca 3. Pablo (entrar) en la farmacia.
8. Ellos (mirar) el programa. 5. Tomés (tomar) coca-cola.
9. El sefior (trabajar) todo el dia con las manos. 6. Nosotros (vivir) cerca del centro.
11. Patricia (comprender) fa leccién. 7. Ta (arar) el campo.
13. Mis padres (recibir) 2 sus amigos. 10. Alberto (abrir) la puerta.
16. Yo (beber) mucha 2gua todos los dias. 11, Pepe (cenar) con sus amigos.
17. El cuerpo humano (consistir) en muchas partes 12. Ustedes (necesitar) estudiar més.
20. Alicia (peinar) el pelo de su hermanita. 14, Usted (comprar) una aspirina.
22. Carmen (bajar) las escalerss. 15. Yo (viajar) en coche.
23, La nifta (robar) un paste! de la tienda. 18. Mi amigo (escribir) una carta.
24. Yo (bajar) del autobus. 19. Tu (mirar) las revistas en la sala.
26. Los chicos (sufrir) un accidente. 21. Ella (andar) muy de prisa.
28. Daniel (pzsar) por la puerts. 25. Andrés y yo (visitar) a mis tios.
29, Elias (sanar) las heridas. 27. Ellos (saber) la leccion.
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SES

ION 3

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia

Recursos

Actividades

Estimular la comprension y
escritura, ademas de la
concentracion y atencion por
medio de la focalizacion.

Materiales:
dado, papel,
lapiz y borrador.

Tiempo: 20 min.

Materiales:
dado, papel,
l&piz y borrador.

Tiempo: 15 min.

Materiales: lapiz
y borrador.

Tiempo: 20 min

Actividad 1

Instruccion: el docente leera oraciones de las cuales
el nifio debe estar atento a las palabras que se
refieren a formas y colores que debera escribir en su
cuaderno. Por ejemplo: La casa tiene un techo con
forma de triangulo y es de color amarillo.
Tridangulo y amarillo son las palabras que el nifio
debe escribir.

Actividad 2

Instruccion: se le presentaran al nifio imégenes que
puedan ser descritas por las acciones que ahi se
observan y la indicacion sera que describa lo que ve
en la imagen.

Actividad 3

Instrucciones: el estudiante debe crear didlogos para
una conversacion.
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SESION 4

Lineamientos del proceso de intervencion

Estrategia Recursos Actividades
Actividad 1
Materiales: Instruccion: el nifio debera escribir un resumen de lo
papel, lapiz, gue hizo en su fin de semana con la familia y
borrador y graficar la actividad que mas le gusto.
pinturas.

Desarrollar la capacidad de
atencion, concentracion,
vocabulario, seleccion 'y

memorizacion.

Tiempo: 20 min.

Materiales: hoja
de actividad,
lapiz y borrador.

Tiempo: 20 min.

Materiales:
marcador
borrable,
borrador.

Tiempo: 30 min.

Actividad 2

Instruccion: se le entregara al nifio una sopa de letras
de donde debera extraer el mayor nimero de
palabras que encuentre y escribirlas a un lado.

La sopa de letras contiene 30 palabras relativas a las
partes del cuerpo.
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Actividad 3

Instrucciones: el docente escribira una palabra en el
pizarron, y cada alumno pasara a escribir otra que
inicie con la dltima letra de la palabra anterior. El

docente guiara el ritmo del juego, orden y nimero de
palabras por cada nifio.
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CAPITULO 6
DISCUSION Y CONCLUSIONES

6.1. Discusion

Por medio de la investigacion se pretendid realizar un diagnostico aptitudinal a
nifios con dificultades de aprendizaje de quinto afio de EGB en la Unidad Educativa
“Leoncio Cordero” obteniéndose como resultados que estos presentan inconvenientes con
la codificacion, relacionamiento y categorizacion de la informacion verbal, poseen
dificultades con la logica matematica y con la lectura comprensiva, ademas con la

creacion conceptual y el dominio viso-espacial.

Estos hallazgos concuerdan con otra investigacion realizada por Carrera (2017)
quien concluye que el grupo de estudio se caracterizd por un nivel bajo en el razonamiento
I6gico linglistico y el entendimiento conceptual ademas en la resolucion de problemas y

calculo numérico, y una inadecuada conciencia visual.

Esto para Garcia, Moreno, Rodriguez & Saldafia (2004) se comprende como
dificultades en el aprendizaje que tienen que ver con el dominio de habilidades
académicas. Asi se identifica que la muestra analizada presenta deficiencias en la lectura
referidas a la disfonética en cuanto se les dificulta el analisis y captacion de palabras al
igual que con la diseidética debido a que su memoria visual no es adecuada y no realizan

una adecuada discriminacion de las imagenes.

Al respecto es importante comparar los hallazgos con los de Talero, Romero, Ortiz
& Vélez (2009) quienes demostraron un bajo rendimiento de los nifios entre 8 a 11 afios
en las pruebas relativas a la riqueza del lenguaje (habilidades mentales no verbales,
informacion general y terminologia grafica) sin embargo estos resultados tuvieron una
relacion positiva con el nivel socioecondmico bajo de las familias de los estudiantes, lo
que en relacién con la investigacion muestra cierta concordancia en cuanto los alumnos
que asisten a la Escuela “Leoncio Cordero” en su gran mayoria provienen de hogares con

condiciones sociales y econdmicas complicadas por la falta de acceso a los recursos.

Ademas, se registran déficits en el area de matematicas que, segin Garcia, Moreno,
Rodriguez & Saldafia (2004) se presentan en los sujetos que tienen problemas viso-
espaciales y se registraron problemas con escritura. De manera que el grupo de estudio

posee deficiencias en las habilidades basicas, las mismas que son indispensables para la
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ejecucion de actividades académicas, pudiéndose comprender su bajo rendimiento

académico.

En relacion a ello, Kirk & Chalfant (1984) mediante sus estudios, manifestaron que
la deficiencia en las habilidades basicas ocasiona inconvenientes en la percepcion,
atencion, memoria e incluso a nivel del razonamiento y el lenguaje, en tanto, a nivel

grupal existe un claro déficit en el razonamiento general de los educandos.

En la misma linea Morgado (2005), Schuchardt, Gebhardt, & Méehler (2010) y
Luque, El6segui & Casquero (2014) en sus indagaciones lograron explicar que cuando
las habilidades cognitivas se ven afectas, las repercusiones se evidencian en la percepcion
y la atencién (capacidad para procesar de forma visual, coordinacion visomotora,
flexibilidad en la cognicion, atencion y motivacion, procesar datos de forma visual y en
secuencia, entre otras) que se explica por la correlacion entre la memoria de trabajo,

rapidez en el procesamiento de la informacién y la capacidad para razonar.

Asi de acuerdo con el Centro de Desarrollo Infantil y Atencion Precoz (2012), estas
alteraciones podrian deberse a diversos factores como el fisioldgico, enddcrino,
sociocultural e institucional, por lo que los educandos requieren un trabajo minucioso
conforme sus condiciones actuales, sin embargo, considerando la situacion actual resulta
prioritario orientarse al trabajo grupal por medio de terapia sensoperceptiva pues como
explicd Ayres (2010) el nifio debe adquirir destrezas y habilidades que le ayuden a lograr
un adecuado desempefio no solo en la escuela si no en los diferentes ambitos en los que

actualmente se desenvuelve y en los futuros escenarios.

Por otra parte, se pudieron detectar otros aspectos relevantes en el comportamiento
de los nifios, tales como bajo nivel de atencion selectiva y sostenida, menor velocidad
en el procesamiento y cantidad de trabajo efectuado conforme su grupo etario, bajo
control atencional, dificultad en el cumplimiento de reglas, nivel bajo de precision de

indagacién visual y calidad de la ejecucion.

Asi, los resultados de la investigacion realizada en la Escuela “Leoncio Cordero”
demuestran la existencia de conflictos atencionales que se relacionan con alteraciones
conductuales, las cuales suelen ser comunes en los nifios en tanto su prevalencia va del
2% al 13% de acuerdo con Szatmari (2012). Caiza (2012) en cambio logré identificar
que el 43% de estudiantes no prestaba atencidn en clases y se distraian con facilidad por
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lo que no cumplian con las actividades indicadas por el docente tal como se pudo

constatar en la actual investigacion durante la aplicacion de las baterias.

Caiza (2012) también observo que durante el juego el comportamiento de los
nifos fue agresivo y que estas condiciones estuvieron relacionadas con su bajo
rendimiento académico. Estas condiciones conforme lo expuesto por la Asociacion
Americana de Psiquiatria (2014) se manifiestan justamente con los problemas
atenciones y la dificultad para completar tareas, ademas de la distraccion, impulsividad
e hiperactividad y Manuzza (2013) considera que estas alteraciones serian los
responsables del bajo rendimiento académico ademas expone la posibilidad de que los

individuos tengan dificultades para ajustarse socialmente.

6.2. Conclusiones

El objetivo de la investigacion fue diagnosticar las aptitudes de los nifios con
dificultades de aprendizaje de quinto afio de EGB en la Unidad Educativa “Leoncio
Cordero”, afio lectivo 2019-2020 por lo que se concluye que estos presentan dificultades
atencionales y en los procesos basicos relativos al desempefio académico que deben ser

atendidos.

Asi, con el planteamiento literario se establecieron los aspectos mas relevantes
respecto al aprendizaje, sus estilos y los procesos neuropsicoldgicos que se desarrollan
durante la ensefianza-aprendizaje en los nifios, por lo que se comprendidé que cada
educando aprende de forma diferente y se precisa atender a su individualidad ya sea con
estrategias visuales, auditivas o kinestésicas. De igual forma se establecieron las
dificultades del aprendizaje y los factores que intervienen en su aparicién con el fin de

elaborar técnicas y actividades para abordarlos adecuadamente.

Mediante la investigacion se logro identificar los problemas de aprendizaje de los
nifios de quinto de basica, aplicando la bateria BADYG-E2 y el test de atencién d2 por lo
que se conocid que el grupo de investigacion se caracterizé por una notoria deficiencia
en su capacidad de relacionar la informacidn, ademas de poseer dificultades con la l6gica
matematica y la lectura comprensiva, su habilidad para crear conceptos fue menor que
aquella esperada en el grupo etario al que pertenecen, es decir entre los 8 y 10 afios,

también se evidenciaron alteraciones en el dominio viso-espacial.
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En cuanto a la valoracion atencional se identific6 un bajo nivel de atencion
selectiva y sostenida, menor velocidad en el procesamiento y cantidad de trabajo
efectuado conforme su grupo etario, dificultades para cumplir reglas, baja precision de
indagacidn visual y calidad de la ejecucion. Todo ello indica la presencia de dificultades

de atencion por lo que se concluye que existen problemas de conducta en los educandos.

Considerando los resultados expuestos, se procediéo a disefiar el plan de
intervencion mediante el método de la sensopercepcion por lo que se integraron
actividades en las que se potencian los sentidos y que resultan interactivas para los nifios
e incluyen la ludica como estrategia para mantener al grupo motivado e interesado. Los
fundamentos de la psicoterapia sensoperceptiva permitieron la integracién de actividades
que incrementan la percepcion de los nifios, ademéas de promover el relacionamiento
social, lograr una comunicacion efectiva, incentivar procesos exploratorios del entorno,
desarrollar su autoestima y por consiguiente que el educando logre una mejora en su

calidad de vida.

6.3. Recomendaciones

Finalmente se recomienda a la institucion educativa “Leoncio Cordero” la
aplicacion de las actividades ademéas de efectuar un seguimiento de cada caso y su
respectiva socializacion con las familias y docentes involucrados. También se considera
pertinente realizar un re-test para identificar la evolucion de los estudiantes. A futuro se
podria extender la investigacion a un grupo mayor y a otros niveles educativos incluyendo
un andlisis de la estructura familiar y agentes bioldgicos desde el nacimiento que podrian

incidir en las dificultades de aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1. Escala de calificaciones LOEI, 2020

Escala cualitativa Escala cuantitativa
Domina los aprendizajes requernidos, 9.00-10.00
Alcanza los aprendizajes requendos. 7.00-8.99

Estd proximo a al L ndiza)
a proximo a alcanzar los aprendizajes 4.01-6.99

requeridos.

No alcanza los aprendizajes requeridos. =4

Fuente: Derecho Ejecutivo N°366, publicado en el Registro Oficial N°286 del 10 de julio de 2014

Las calificaciones se refieren a como se cumplen los objetivos en el proceso de

aprendizaje que se establecen en el curriculo y en el estandar nacional conforme el

Articulo 194 del reglamento de La Ley Organica de Educacion Intercultural.
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Anexo 2. Bateria de aptitudes diferenciales y generales, BADyG — E2
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Anexo 3. Test d2
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