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RESUMEN

El impacto de la violencia de género, mayormente
manifestada en dmbitos domésticos es cada vez mas
grave; la combinacién de dafios fisicos, sexuales o psi-
colégicos resultan en fuertes traumas personales y fami-
liares. Quienes sobreviven a menudo acuden a centros
de acogida, que tradicionalmente se han creado con un
deficiente raciocinio espacial, en donde la arquitectura
no juega un mayor papel en los procesos a los que el
programa da cobijo. Este trabajo propone, a partir de
la combinacion de reflexiones tedricas y el disefio arqui-
tecténico, proyectar un centro de atencién y acogida
para mujeres, madres e hijos victimas de violencia, a
través de espacios de crecimiento, empoderamiento y

sanacion: soluciones integrales a conflictos reales.

ABSTRACT

The impact of gender violence, mostly manifested in
domestic evironments, is seriously increasing; the com-
bination of physical, sexual, or psychological damage
results in deeply personal and family trauma. Those
who survive often go to healing centers, which have
traditionally been created with poor spatial reasoning,
where architecture does not play a major role in the pro-
cesses that the program shelters. This work proposes,
based on the combination of theoretical reflections and
architectural design, to project a care and shelter center
for women, mothers, and children survivors of violence,
through spaces for growth, empowerment, and healing:

integral solutions to real conflicts.
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PROBLEMATICA

Histéricamente, la mujer ha sido victima de diferentes
tipos de violencia como resultado de una evidente des-
igualdad social, de la que el Ecuador y la ciudad de
Cuenca no han podido alejarse, pues hasta la actuali-
dad existe una fuerte carencia de garantias en los dere-
chosy en la seguridad de la mujer. Ademas, la violencia
intrafamiliar, como dice su nombre, tiene repercusiones
en todos los miembros del circulo familiar.

La Organizacion de Naciones Unidas (ONU) definen la

violencia contra la mujer como:
Todo acto de violencia de género que resulte, o
pueda tener como resultado un dafio fisico, sexual o
psicolégico para la mujer, inclusive las amenazas de
tales actos, la coaccién o la privacién arbitraria de li-
bertad, tanto si se producen en la vida plblica como
en la privada. (ONU, 2020, p.1)

Las condiciones de vida en América Latina, la gran in-
equidad social y los problemas en los sistemas guber-
namentales han elevado los indices convirtiéndolo en
la regidén con mas asesinatos a mujeres en el mundo,
“14 de los 25 paises del mundo con las tasas mas ele-
vadas de feminicidio estdn en esta parte del mundo”.
(CNN Espafiol, 2016, p.1)

La Organizacién Panamericana de la Salud (2019) esta-
blece que, el Ecuador es el cuarto pais del continente
con més violencia hacia las mujeres por parte de sus
esposos / compafieros con un 32,40% en los ultimos 12
meses, el 33,70% se da en el area urbana y el 30,40%
en la zona rural. Segin la INEC en la Encuesta Nacio-
nal sobre Relaciones Familiares y Violencia de Género
contra las Mujeres ENVIGMU “el 65% de ecuatoria-
nas afirma haber vivido violencia fisica, psicolégica o

39,40%

Sin estudio

En Ecuador, 6 de cada 10
mujeres han vivido violencia de género.

Rep. Dominicana 17,00% - 11,70%
Haiti 19,30% - 17,50%
Jamaica 19,60% - 7,70%

B Paraguay 20,40% - 8,00%

B & salvador 26,30% - 7,70%

B Guatemala 27,60% - 9,90%

B nvicaragua 29,30% - 9,30%

B Honduras 9,90% - 29,30%

B Ecuador 32,40% - 11,10%

B Peri 39.50% - 14.90%

B cotombia 39,70% - 22,10%

B soiivia 53,30% - 25,50%

12,70%

87,30% lo han hecho en relaciones
intrafamiliares.

a5

Ecuador

66,40%

PORCENTAJE DE VIOLENCIA

Honduras Nicaragua Guatemala Sa\anldor Paraguay  Jamaica Haiti

y . . Rep.
Bolivia  Colombia  Perd Dominicana 33,60% de las mujeres victimas de

PAISES ESTUDIADOS violencia lo denuncian.

Violencia fisica o sexual del esposo/compariero, ALGUNA VEZ vs EN TODA LA VIDA
Segun la Organizacion Panamericana de la Salud, 2019.

Violencia de género en el ECUADOR
Segun la Encuesta INEC, 2011.

Fig. 1. La violencia contras las mujeres en América Latina y en el Ecuador. Fuente: elaboracion propia.

sexual”. (ENVIGMU, 2019, p.10) Ademas, 32 de cada
100 mujeres han vivido violencia en los Gltimos 12 me-
ses. La violencia de género sobrepasa el 50% en todas
las provincias, con un promedio nacional de 60,6%. De
aquellas mujeres, el 87,3% lo han hecho en sus relacio-
nes intrafamiliares y el 33,6% decidieron separarse de
su pareja, optando por buscar sitios de acogida. (INEC,
2011)

Azuay es la provincia en la que més se declaran hechos
de violencia a lo largo de la vida, en ésta cerca de 80 de
cada 100 mujeres han experimentado algin hecho vio-
lento en su vida y el 46,2% en el dltimo afo (ENVIGMU,
2019). En la ciudad de Cuenca existen solamente dos
refugios destinados a este fin, “Casa Violeta”, que al-
berga a 24 adolescentes de 12 a 17 afios, y “Casa Maria
Amor”, enfocada en mujeres de todas las edades y sus
hijos, teniendo en la actualidad capacidad para 15 de
estos grupos familiares que permanecen en sus instala-
ciones entre seis meses y un afio.

Por otra parte, si bien existié un centro de atencién lla-
mado Corporacién Mujer a Mujer, el mismo fue lamen-
tablemente cerrado en el afio 2020, como consecuen-
cia, el centro de atencién mas cercano se localizaba en
la ciudad de Azogues, la Fundacién SOFAMI. Asi, se ha
evidenciado una relacién desequilibrada entre la can-
tidad de mujeres que necesitan de refugio y las que
verdaderamente lo obtienen, ademas de una fuerte ca-
rencia de infraestructura. Las casas de acogida y centro
de atencién mencionados fueron improvisados y cons-
truidos como una respuesta inmediata a la necesidad
social, sin tener una 6ptima planificacién interdiscipli-
nar, en la que tanto los procesos como los espacios no
fueron previamente estudiados.
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16,20 - 25,80 %

W 2590-37.80%

Il 37,90 - 46,20 %

ESMERALDAS
23,10%
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9,60-14,10 %

16,30-23,50 % ||

28,60 - 33,00 %

Violencia total ULTIMOS 12 MESES - mujeres 15 afios y mas
Seyeit [ANERM et ENRAGTIIUY 207 9.
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Fig.

Violencia de género A LO LARGO DE LA VIDA vs ULTIMOS 12 MESES
Segun la Encuesta ENVIGMU, 2019.

. La violencia contra las mujeres en las provincias del Ecuador. Fuente: elaboracion propia.
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JUSTIFICACION

Factibilidad econémica

Las sociedades actuales estan inmersas en diversos
problemas ideoldgicos, sociales, econdémicos, cultura-
les y politicos que tienen profundas repercusiones en
todos los &mbitos de la vida diaria; la lucha de minorias
y grupos vulnerables tiene diferentes frentes pero obje-
tivos comunes. Sin embargo y al considerar la alarman-
te situacidon de la violencia contra las mujeres, es de
suma importancia que todas las dreas de la sociedad y
academia entiendan, reflexionen y accionen en la lucha
para frenar este creciente fenémeno global.

La violencia de género es un problema sistémico que
impacta radicalmente el ecosistema financiero en el
sector privado, estatal, de salud, educacién, justicia
y familia. Segun estudios realizados por Coba (2020)
los costos mundiales anuales desencadenados por la
violencia ascienden a los USD 4,4 trillones de délares
(5,2% del Producto Interno Bruto PIB mundial), de los
cuales el 43% corresponden al manejo de la violencia
contra las mujeres, es decir en el planeta anualmente
se emplean USD 1,89 trillones de délares para combatir
esta cruel realidad.

El estudio “Los costos-pais de la violencia contra las
mujeres en Ecuador 2020” impulsado por el Programa
PreViMujer de la Corporacién Alemana por la GIZ, pone
en tela de juicio esta inquietante realidad. La alarmante
cantidad de casos de violencia contra las mujeres reper-
cute anualmente en elevados costos, $4 608 millones
de délares americanos al afio (4,28% del PIB nacional)
son destinados a la prevencién, lucha y remediacién de
los dafios producidos; el 49,90% son asumidos por las
propias victimas, el 38,80% por empresas medianas -
grandes y solo el 11,30% repercute directamente en

inversion Estatal. (Vara-Horna, 2020)

Los graves problemas psicolégicos, sexuales y fisicos
que se producen en las mujeres que han vivido proce-
sos violentos son agravados por las consecuencias eco-
ndémicas que estos actos implican, y, es que las mayores
implicaciones monetarias se dan en el entorno personal
de la victima y el entorno comunitario cercano; es decir,
a mas de tener que afrontar actos que van en contra de
su voluntad y atentan a sus derechos humanos, deben
asumir los propios costos.

En relacién a los recursos destinados a la prevencion

y atencién anual en el Ecuador, Vara-Horna (2019) se

establece que:
(...) las instituciones del Estado invirtieron directa-
mente casi USD 76,2 millones en prevencién y aten-
cién de violencia contra las mujeres en el afio 2017.
La mayoria de los gastos provienen del sector justicia
(USD 41,8 millones), seguido del sector salud (USD
19,7 millones), y educacién (USD 14,2 millones). En
prevencién de violencia contra las mujeres solo se
invirtié el 1,73% del total, especificamente en el sec-
tor salud (USD 529.000), en el sector justicia (USD
267.000) y en el sector educacién (USD 11.000). (p.4)

Si bien las cantidades monetarias implicadas resultan
ser muy elevadas, es importante recalcar que la mayor
parte se encuentra destinada a la sancién del acto, méas
no a evitar el problema. La erradicacion de todos los
tipos de violencia y varios problemas actuales, que en
principio parece ser superficial y tener un efecto Unico
en la victima, es tarea imprescindible de todos los nive-
les de la sociedad en respaldo de un factor de cambio
fundamental, la educacién integral del ciudadano.

UsD 4 400 000 000 000 UsD 1 890 000 000 000

1B mundial , B mundial
COSTO ANUAL DE LA VIOLENCIA

CONTRA LAS MUJERES en el
MUNDO

COSTO ANUAL DE LA
VIOLENCIA en el
MUNDO

Costos de la violencia en el MUNDO
Segun Coba, 2020.

UsD 4 608 088 131, 15
PI

PERDIDAS ANUALES POR LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES en el
ECUADOR

Costos de la violencia de género en el ECUADOR
Segun Vara-Horna, 2020.

Fig. 3. Costos de la violencia en el mundo Fuente: elaboracién propia.
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PORCENTAJE DEL COSTO DE LA VIOLENCIA
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Los costos-pais e inversién anual por la violencia contra las mujeres en el Ecuador. Fuente: elaboracién propia.
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OBJETIVO GENERAL

Proyectar un centro integral de atencién y acogida
para mujeres, madres e hijos victimas de violencia, que
ofrezca condiciones éptimas para el desarrollo de los
procesos de refugio, cuidado, sanacién y futura rein-
sercion en la sociedad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Entender reflexiones teéricas que abordan
1 — los ciclos y procesos por los que pasa una mu-
jer victima de violencia.

Analizar directrices de disefio de proyectos
2 _| andlogos, que entiendan a la arquitectura
como un instrumento fundamental en los
procesos de recuperacién de las victimas.

Evaluar el estado actual de los centros de
atencion y acogida para mujeres en la ciudad
3 _ de Cuencay entender las carencias programa-

ticas de estas para proponer usos complemen-
tarios, de forma que se constituya una red de
apoyo.

Formular una propuesta de programa en
base a una transicion gradual, desde espacios
4 —~ de ayuda inmediata, en donde se acoge a las
mujeres y a sus hijos, hasta la reinsercion en la
vida de ciudad.

Identificar uno o varios sitios de intervencion
y disefiar un centro integral de atencién y aco-
5 —— gida, proponiendo espacios capaces de influir
positivamente en los procesos de sanaciéon de
mujeres, madres e hijos.

METODOLOGIA

El desarrollo de este proyecto puede ser resumido en
tres etapas.

En la primera, se buscard profundizar bases tedricas,
analizando y reflexionando sobre los ciclos por los que
pasa una mujer victima de violencia mediante revision
bibliogréfica; también se analizara el funcionamiento de
los Centros de Atencién y Casas de Acogida en la ciu-
dad de Cuenca a través de la evaluacion de las mismas.
Consecuentemente, en una segunda etapa, en base a
las necesidades especificas de los procesos de refugio,
cuidado, rehabilitacién y reinsercién en la sociedad, se
optarad por formular una propuesta de programa que
entienda la transicién gradual, desde espacios privados
hasta la vida de ciudad. Se identificardn uno o varios
sitios éptimos para la implantacién del proyecto.
Finalmente, la tercera etapa del proyecto estara enfo-
cada en consolidar el objeto arquitecténico, a través de
estrategias proyectuales que fortalezcan la propuesta;
planteando espacios capaces de influir positivamente
en los procesos de recuperacion de las mujeres violen-
tadas, madres y sus hijos.

17
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CONSIDERACIONES INICIALES

Las casas de acogida y los refugios para mujeres sobre-
vivientes de violencia tienen un fin mucho mas profun-
do que otorgarles un sitio en donde vivir y protegerse;
se tratan méas bien de varios procesos que se cumplen
en donde las mujeres y sus hijos necesitan sanarse
de duras experiencias que los han llevado a necesitar
aquellos espacios; un mundo paralelo habitado por un
grupo de mujeres desconocidas entre si, pero unidas
por el deseo de rehacer sus vidas. (Ruiz y Barba, 2019)

En la actualidad, las casas-refugio son usualmente vi-
viendas que han sido donadas y se han adaptado a las
necesidades de estos centros, con un escaso racioci-
nio espacial y muchas veces limitados por factores pre-
supuestarios, en donde la arquitectura no cumple un
mayor papel en los procesos a los que el programa da
cobijo.

Es asi que el objetivo de este capitulo es exponer me-
diante reflexiones tedricas, que la arquitectura es una
herramienta fundamental en el desarrollo de los proce-
sos de cuidado, sanacién y futura reinsercion en la so-
ciedad de las mujeres victimas de violencia, mediante
la creacién de espacios basados en el intercambio de
experiencias.

Se plantea, entonces, que el entorno fisico, tanto na-
tural como construido influye directamente en la recu-
peracién y provoca un impacto positivo en la evolucién
del saneamiento de la mujer violentada. Finalmente, a
través de esta revision literaria, la propuesta arquitec-
ténica del presente trabajo buscara proyectar coheren-
temente con dichos estudios previos de forma que el
abordaje del mismo sea integral.

Tipos de violencia

Para entender los diferentes procesos por los que pasa
una mujer violentada resulta importante aclarar las de-
finiciones sobre los tipos de violencia establecidas por
la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Vio-
lencia Contra las Mujeres (2018):

Violencia psicolégica: conducta dirigida a
causar dafo emocional, disminuir la autoesti-
ma, provocar descrédito, menospreciar la dig-
nidad personal, degradar la identidad cultural.

Violencia fisica: acto que produce dafio o su-
frimiento fisico, dolor o muerte, asi como, cas-
tigos corporales, que provoca o no lesiones, ya
sean internas, externas o ambas.

Violencia sexual: accién que implica vulnera-
cién del derecho a la integridad y decidir vo-
luntariamente sobre su vida sexual y reproduc-
tiva, a través de amenazas, coercidén, uso de la
fuerza e intimidacién.

Violencia econémica o patrimonial: accion
que ocasiona un menoscabo en los recursos
econdémicos y patrimoniales de las mujeres, in-
cluidos aquellos de la sociedad de bienes con-
yugal y de uniones de hecho.

Violencia gineco-obstétrica: toda accion u
omisién que limite el derecho de las mujeres
embarazadas o no, a recibir servicios de salud
gineco-obstétricos. (p.12)
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ANTECEDENTES E HISTORIA

Contexto mundial y ecuatoriano

La violencia de género ha sido un fenémeno que ha
invadido a la humanidad desde su origen mismo y que
las sociedades actuales aun la combaten en busca de
la anhelada igualdad. Las condiciones precarias y las
constantes guerras durante la época antigua relega-
ron a las mujeres a actividades de mantenimiento ta-
les como amas de hogar, sirvientas, cuidado de hijos y
bienestar de la sociedad dejando a los hombres a cargo
del aprovisionamiento y mantenimiento econémico de
las familias.

Desde una perspectiva histérica, la mujer ha sido consi-
derada por la sociedad como un ser “vulnerable” bajo
diferentes estructuras predefinidas de poder, orienta-
das al fortalecimiento de un modelo social patriarcal
sustentada en la “superioridad fisica y bioldgica”. Pese
a la constante exclusién, han sido la base para el soste-
nimiento de las sociedades contemporéaneas y siempre
se han mostrado organizadas en la lucha por la conse-
cucién de mejoras, en sus inicios de forma reprimida
hasta en la actualidad con una voz fuerte y latente.

Para entender la lucha de las mujeres es esencial remi-
tirse a los Paises Bajos durante la Edad Media en don-
de aparecen las primeras agrupaciones de defensa. Los
beaterios de Bélgica conformados por mujeres laicas
denominadas beguinas cumplen una labor fundamen-
tal en la ayuda a las viudas, abandonadas y huérfanas
de las Cruzadas en términos de ensefanza y cuidado
(Pefaloza, 2018). Con el paso del tiempo estos lugares
pasaron a manos de religiosas quienes continuaron con
la mision siendo el Beaterio de Brujas el primero y mas
importante.

La Edad Moderna en conjunto con la ilustracién supu-
sieron una revolucién importante en términos de avan-
ces tecnoldgicos, cientificos y econdmicos impulsados
por el capitalismo burgués, sin embargo, poco se avan-
zaba en relacion a la igualdad de género. De esta for-
ma, Duarte y Garcia-Horta (2016) establecen:
El discurso sobre la igualdad no era importante en
las politicas impuestas durante la época, (...) que le-
gitimaba la idea sobre las diferencias fisicas y biolé-
gicas que generaban la divisién sexual del trabajo,
su jerarquizacién y la consecuente discriminacion; sin
embargo, las autoridades sostenian que los hombres
y las mujeres tenian los mismos derechos naturales.

(p-1)

Las incesantes desigualdades en términos de dignidad
y derechos desembocan en la Declaratoria de Derechos
Humanos por la Asamblea General de las Naciones Uni-
das (1948) en busqueda de acortar esta brecha social.
Ante tal represién y con pocas acciones a su favor, las
mujeres empiezan el proceso de revolucién y segun
Cid (2007) la mayor lucha comienza en la década de
los setenta en Estados Unidos y Gran Bretafia debido a
los elevados indices de violencia, este fendmeno ya era
considerado el mayor problema social del momento.

La inclusién de las mujeres en el campo laboral y el au-
mento de su presencia en dmbitos culturales y legales,
en conjunto con la agrupacién de colectivos feministas
en contra del dominio masculino impulsé atn mas la lu-
cha (Cid, 2007). De esta forma, nacen las primeras casas
de acogida no Unicamente como espacios de refugio
para las victimas sino como lugares de manifestacién e
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Fig. 8. Amalgamated Clothing Workers Strike, 1915 Fuente: The Gardian (2020)

institucion de principios de convivencia igualitaria. Es
importante recalcar el papel de Simone de Beauvoir y
Betty Friedan como lideresas de lucha y ejemplo para
futuras generaciones.

Durante la década de 1980 “las Naciones Unidas reco-
nocieron a la violencia contra las mujeres como el cri-
men encubierto mas numeroso del mundo” (Modelo de
atencion en Casas de Acogida para mujeres que viven
violencia, 2012, p.8) tomando como solucién apresura-
da la firma del Convencion Para la Eliminacion de todas
las Formas de Discriminacion Contra la Mujer CEDAW
por parte de la Asamblea General de las Naciones Uni-
das en 1981 de la cual el Ecuador es miembro.

Sin embargo, no es hasta 1993 cuando por medio de
la Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre
Derechos Humanos que se toman verdaderas acciones
en busqueda de un profundo cambio en la sociedad re-
conociendo a los derechos de la mujer como derechos
humanos (Modelo de atencién en Casas de Acogida
para mujeres que viven violencia, 2012) computdndose
en la Declaracion sobre la Eliminacidon de la Violencia
contra la Mujer 1993.

En lo que respecta al contexto ecuatoriano, las Orga-
nizaciones No Gubernamentales ONGs: Centro de
Planificacion y Estudios Sociales (CEPLAES) y el Centro
Ecuatoriano para la Promocion y Acciéon de la Mujer de
Quito (CEPAM), fueron las primeras en impulsar a través
del drea académica, social y politica la lucha en defensa
de las mujeres (Macias, 2011). De esta manera, en el
afio de 1990 se crea el primer centro de acogida nacio-
nal en la ciudad de Quito, la Casa de Refugio Matilde.

Si bien el Ecuador ha ratificado varios estatutos mun-

diales y forma parte de programas internacionales en
aras de mejorar la situacion, no fue hasta el ano 2007
cuando por medio del Decreto N-620 se establecié el
“Plan Nacional de Erradicacién de la Violencia de Gé-
nero contra las mujeres, nifez y adolescencia”, y que en
el afio 2008 seria ratificado como politica de estado en
la Ultima Constitucion Nacional del Ecuador. (Garcia, s.f)

Otro paso importante fue la creacion del Programa
“Fortalecimiento de Centros de Atencién y Proteccién
A Nifas, Nifios, Adolescentes y Mujeres Victimas de

Violencia Intrafamiliar y/o Sexual y Explotacién Sexual
en el Ecuador” en el afio 2009 y que rige hasta la ac-
tualidad. Pese a la importancia de este proyecto, los
procesos no han sido llevados de la mejor manera y es
que tanto la falta de asignaciones econémicas como las
transferencias de competencias iniciales del Ministerio
de Inclusiéon Econdémica y Social (2009-2012) al Minis-
terio del Interior (2013-2014) y finalmente al Ministerio
de Justicia, Derechos Humanos y Cultos en conjunto
con sus competencias (2014-actualidad) han supuesto
limitaciones a los procesos.

Fig. 9. Patio central del beguinaje de Brujas. Fuente:Josep Renalias (2008).
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LAS MUJERES EN LA HISTORIA
Cronologia de los estatutos mundiales
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LAS MUJERES EN LA HISTORIA
Cronologia de los Centros de atencién y acogida
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CICLO DE LA VIOLENCIA

Las mujeres al encontrarse constantemente en entor-
nos de violencia, experimentan diferentes situaciones
caracteristicas que se representan por medio de un
proceso ciclico y que su entendimiento resulta de suma
importancia en el manejo de los procesos preventivos.
Con base en diversos estudios se establecen diferentes
etapas de violencia que segin Cuervo y Martinez (2013)
son:

Fase 1 (violencia psicoldgica, verbal y econémica)
a) Incertidumbre: pensamientos repetitivos y constan-
tes de la victima en torno al temor del rompimiento de
su relacion afectiva, dado que su agresor ha amenaza-
do de forma directa e indirecta.
b) Detonante: actos, palabras y conductas, que siguen
a la incertidumbre. Son argumentados por la pareja
como la razén que provoca la violencia.
c) Acto de tensién: son aquellos que preceden la vio-
lencia fisica y anticipan la siguiente fase. También son
parte del castigo, ya que pueden ocasionar dolor a
nivel emocional.

Fase 2 (violencia fisica y/o sexual)
a) Violencia: comportamiento directo que imparte el
agresor sobre su victima.
b) Defensa - autoproteccién: La victima no se asume
siempre en el papel de sumisién frente a su agresor;
por el contrario, responde mediante alguna de las mo-
dalidades de violencia, mientras es castigada.

Fase 3 (reconciliacion — esperanza de cambio)
a) Reconciliacién: el agresor se muestra arrepentido
por la violencia ejercida hacia su pareja y promete que
no se repetird. Lo que cabe resaltar de esta categoria
es que a pesar de que el agresor promete hacer cam-

bios en su conducta.

b) Justificacion: se da luego de que la victima accede
a la reconciliacién, dando paso a replicar la posicion
de su agresor, pues cree que en realidad debe cam-
biar su comportamiento.

c) Aceptacion: la victima ve lo ocurrido como algo co-
tidiano y acepta la violencia, puesto que la percibe
como una estrategia de resolucion de conflictos.

Accion transversal
a) Dependencia: no permite el rompimiento del ciclo.
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Se infiere que gira en torno a ella, dado que lo que se
pretende todo el tiempo es no perder al otro. El temor
genera la posibilidad de dicha pérdida.

b) Rompimiento del ciclo: se presenta luego de que la
victima cambia los imaginarios sobre la posibilidad de
que el agresor y la relacién cambien, es decir, la victi-
ma se hace consciente de que la relacién puede per-
manecer asi durante toda su vida y que las promesas
de cambio de su agresor seguiran siendo promesas.
Como consecuencia se rompera el ciclo, al generarse
un cambio en la victima. (p.85-86)

Ciclos de violencia y rompimiento del ciclo

TIPOS DE CENTROS

“Un Estado que no invierte en la prevencién y atencién
de la violencia en contra de las mujeres no tiene posi-
bilidades reales de generar un desarrollo sostenible e
integral de su sociedad y su economia”. (Modelo de
atencion en Casas de Acogida para mujeres que viven
violencia, 2012, p.10)

La violencia de género es un problema que se da en
todas las sociedades del mundo sin importar el nivel
académico, socioeconémico, raza, cultura, edad, re-
ligién o estado civil y afecta tanto a la victima como
a su entorno familiar. Ante las necesidades de apoyo,
las mujeres en conjunto con organizaciones y gobier-
nos han agrupado las labores de trabajo conjunto en
busqueda de lograr el mayor alcance de manifestacion
y ayuda posible.

En el contexto del Ecuador y bajo el marco vigente
del Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos
(2016) existen dos servicios de atencién gratuita y prio-
ritaria para las mujeres victimas de violencia en conjun-
to con sus hijos:

1. Casas de Acogida para Mujeres que viven violen-
cia (centros cerrados): espacios de apoyo, estancia
y refugio para mujeres que han sido violentadas.
Estos lugares estan enfocados en cumplir procesos
integrales de sanacién, proyeccién a futuro y en la
posterior reinsercién en la sociedad.

2. Centro de Atencién a Ninas, Nifos, Adolescentes
y Mujeres Victimas de Violencia Infantil y/o sexual
(centros abiertos): centros de apoyo social, psicolégi-
co y judicial para victimas de violencia en las etapas
previas, durante y posteriores al maltrato.

(2010)
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EL PROCESO DE RECUPERACION Y EMPODERAMIENTO DE LA MUJER segtn Geertje Van Os

La violencia contra las mujeres es, sin duda, una reali-
dad compleja por lo que resulta muy importante enten-
der los diferentes procesos y etapas por las que pasan
las victimas, previo al disefio arquitecténico. Segun la
antropdloga Geertje Van Os (2008), la recuperacion exi-
tosa de una mujer victima de violencia se da mediante
una transicion en tres etapas:

Limen - Separacion del hogar: es la primera fase, en
la que la mujer tras el escape y ruptura del circulo de
violencia decide abandonar el lugar en donde fue mal-
tratada buscando apoyo externo inmediato. Se da ini-
cio a un proceso de cambio interno y la recuperacion
comienza a tomar partida.

Liminar - Vida de albergue: en esta fase, la vida cotidia-
na de la mujer se detiene para buscar ayuda y encon-
trar proteccién externa. Para Geertje van Os (2008), “la
etapa Liminar es como un retornar al vientre materno,
como un periodo de maduracién antes de renacer y sa-
lir de nuevo al mundo” (p.12). Momento en el que se
proporciona ayuda, rehabilitacion y atencién a la mujer
y a sus hijos.

Post Liminar - Enfrentamiento social: después de la
fase de rehabilitacién, la mujer llega a la transicion de
reinsercion en la sociedad, con una meta de una vida
sin violencia. Este punto es fundamental, pues muchas
mujeres regresan al poco tiempo al circulo violento en
el que vivian. “Tanto la recuperacién psicolégica como
la capacitacion para el empoderamiento son de vital
importancia para sentirse personas Utiles en la socie-
dad, con valores y derechos que deben ser protegidos,
y de esta manera comenzar una vida digna, auténoma'y
en libertad”. (Ruiz y Barba, 2019, p.16)

VIOLENCIA

Escape del circulo de
violencia

Inicia el proceso de

—_—_—,—,— e ——— >

recuperacion

LIMINAR

Atencién

Rehabilitacion

Proteccién

POST LIMINAR

Reinsercion en la
sociedad

Empoderamiento y
autosuficiencia

|
|
|
|
|
|
|
|
|
¥

SUPERVIVENCIA

Etapas de la recuperacién de la mujer

ARQUITECTURA COMO HERRAMIENTA TERAPEUTICA PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA

La doctora, arquitecta e investigadora Vanessa Duran
Sanabria, plantea “El estudio de un modelo terapéuti-
co de inclusién social, enfocandose en la arquitectura
de estas como herramienta de reeducacién, para con
esto generar una serie de consideraciones previas (cri-
terios)” (2011). Vislumbra la importancia de la arquitec-
tura como herramienta de reeducacién y apoyo tera-
péutico para mujeres victimas de violencia dentro de
casas refugio, ademés de exponer a través de la mirada
de una arquitecta, la complejidad de la convivencia y
los procesos que se dan dentro de aquellos programas.

A partir de estas observaciones, Duran (2011) se pre-
gunta: ;cudl es el escenario “ideal” para la rehabilita-
cion de la mujer victima de violencia intrafamiliar y su
familia? Para Ruiz y Barba (2019) una casa refugio es un
espacio de reconstruccién de una vida, vida que cam-
biard a partir de ese momento hacia un mejor futuro
para las mujeres y sus hijos, separados de la violencia,
fortaleciendo la autoestima y la autosuficiencia, y no
se trata solamente de tener a las personas de apoyo
suficientes sino de los espacios que cobijan aquellos
procesos.

Ademas, plantea que proyectos de esta indole deben
entenderse desde dos enfoques: “la perspectiva del
habitar el espacio y la de ser una respuesta integral a la
violencia intrafamiliar”, es decir, una respuesta profun-
da que a mas de garantizar procesos de recuperacion
exitosos permitan que las mujeres estén lo suficiente-
mente preparadas para poder llevar una vida digna en
el futuro.

Habitar - Casa - Refugio - Hogar
El proceso por el que pasan las mujeres victimas de

violencia antes, durante y después de salir de sus ho-
gares a buscar ayuda es sumamente complejo, tanto
personal como socialmente y es por eso que al llegar a
un centro de acogida, necesitan sentirse en casa, sentir
que tienen una familia, una identidad y un espacio en
el mundo, para poco a poco, salir adelante. Azcarate
(1995) explica que “cuando hablamos del habitat (...)
nos referimos no solo a la vivienda, sino a las relaciones
que se establecen entre este medio construido y sus
habitantes”. (p.79)

El arquitecto Josep Quetglas (2007) entiende al habi-
tar como: “alli donde la persona se encuentre en su
dmbito, ahi estd en casa. Alli donde sienta el contacto
directo con el medio hostil antagonista, ahi estd a la
intemperie”. (p.165) Es decir, habitar tiene una fuerte
relacién con la identidad, y es imprescindible que exista
un reconocimiento del espacio como propio.

Segun Ruiz y Barba (2019) a partir de estas ideas surgen
cuestionamientos fundamentales para la ejecucién del
proyecto arquitecténico enfocado en mujeres sobrevi-
vientes:
icomo se traducen estos conceptos habitar y hogar
en el interior de un refugio? Si el hogar refugio es
un aislamiento del mundo exterior, jcémo se debe
persuadir este hecho en el interior del hogar refu-
gio? jcdmo debe ser la transicién o relacién entre los
espacios publicos y privados? ;cémo debe ser la ar-
quitectura de un hogar refugio para proporcionar las
herramientas o el medio adecuado para el desarrollo
de las mujeres?. (p.14)

De esta forma y en base a estudios previos, Duran
(2011) expone tres requisitos para el espacio en la casa
de refugio:

La vida en comunidad: espacios donde se rea-
lizan actividades grupales, o compartidas entre
mujeres, y mujeres e hijos. En estos se encuen-
tran, entre otros, areas de juegos para nifios, sa-
las de reunién y trabajos grupales, sala de estar,
la cocina, almacenaje de comida, productos de
limpieza, ademas de areas de internet, lavande-
rias, etc.

La vida privada: son aquellas éreas individua-
les en donde las mujeres y sus hijos conviven y
tienen garantizada la privacidad. Adquieren en
estos espacios la oportunidad de apropiarse de
del sitio.

Atencién y asistencia: espacios planteados
para las trabajadoras, con ingreso restringido
para las mujeres e hijos.
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ENTRE LO PUBLICO Y LO PRIVADO ;qué condiciones debe cumplir el entorno de ciudad?

Sobre el lugar

Casas de Acogida para Mujeres que viven violencia
(centros cerrados)

Las casas de acogida son instituciones que albergan
a mujeres victimas de violencia y a sus respectivos hi-
jos temporalmente. Dadas las condiciones previas de
la vida de las mujeres, y la necesidad de huir de sus
hogares previos, hace que estos sitios requieran un
alto grado de seguridad para garantizar la proteccién
a la mujer albergada ante la amenaza y el peligro que
significa ser encontrada por el agresor. De esta forma,
aparecen fuertes condicionantes para el lugar en don-
de deben ser emplazados: escondidos, resguardados y,
hasta cierto punto, aislados del exterior.

Es por ello, que el interior de estas instituciones es
fundamental, un mundo paralelo habitado por muje-
res que se unen por el deseo de rehacer sus vidas, en
donde su entorno inmediato son espacios comunes,
naturaleza en patios, y visuales que las estimulen. Es en-
tonces, segun Duran (2012) “no solamente un albergue
temporal, es un lugar sin direcciéon que funciona como
un complejo sistema de comunidad y privacidad”. (p.6)

Centros de Atencion para Mujeres Victimas de Vio-
lencia (centros abiertos)
Los centros de atencién, por otro lado, necesitan, en
principio, ser accesibles para todas las personas de la
ciudad y de las afueras, es decir, que una mujer en bus-
ca de ayuda inmediata, pueda llegar facilmente al lugar.
Debe estar ubicado en un lugar céntrico, pero no con-
gestionado cercano al transporte publico, implicando:

- Accesibilidad desde toda la ciudad y la periferia

- Inmediatez si alguien lo busca

- Accesos seguros

- Entorno transitado pero no congestionado

CASAS DE ACOGIDA

Centros cerrados

Un entorno seguro: Garantizar la proteccion
de la mujer.

Independencia del mundo exterior:
Garantizar que no serd posible para un agresor
acceder a la casa refugio y poner en riesgo a la
victima y al resto de mujeres y nifios.

Accesos seguros

Anonimato de la casa refugio en su contexto:
Garantizar, en medida de lo posible, que no
serd posible para un agresor ubicar a la victima.

ENTRE LO PUBLICO Y LO PRIVADO

CENTROS DE ATENCION

Centros abiertos

Accesi bilidad desde toda la ciudad y
periferia: Garantizar que cualquier mujer y sus
hijos, sean del sector urbano o rural puedan
acceder con facilidad al centro.

Accesos seguros: Es fundamental que la mujer
sienta la seguridad de ir al sitio y entrar con sus
hijos.

Entorno central pero no congestionado: Es
importante que la mujer sepa inmediatamente
la ubicacién del centro de atencién y cdémo
llegar. Sin embargo, no debe ser un entorno
demasiado congestionado ya que puede
resultar dificil para la mujer asumir que busca
ayuda ante la sociedad.

Condiciones de ciudad
Segun Duran, 2012.

Fig. 14. Condiciones necesarias para el funcionamiento. Fuente: elaboracion propia.

PAISAJE Y NATURALEZA
Sobre el lugar

Los procesos de sanacién para las mujeres victimas de
violencia generalmente son llevados a cabo en edifica-
ciones adaptadas para satisfacer las necesidades pro-
gramaticas, sin una adecuada concepcién espacial. Los
centros de acogida deben ser pertinentes a la intencién
de cambio de las implicadas y cémo sostiene Duréan
(2011) correspondiente al proceso de pasaje - transi-
cién en aislamiento con el espacio social exterior.

El paisaje natural dentro de los procesos de recupera-
cién de las victimas, que padecen de grandes cargas
psicolégicas y estrés, es una herramienta de gran ayu-
day al respecto Moyano y Gonzélez (2009) establecen:
“los enfermos alojados en habitaciones con vistas a un
paisaje de arboleda se recuperan de forma mas rapida
y con menos complicaciones, que los pacientes en ha-
bitaciones donde no hay esas vistas”. (p.38)

La convivencia en espacios exteriores, tales como jardi-
nes terapéuticos, supone cambios drasticos en la con-
ducta, humor, relajacién y producciéon de sensaciones
de serenidad (Mulé, 2015). Por otra parte, Hartig y Coo-
per (2006) mencionan que “experimentos de laborato-
rio de campo han encontrado repetidamente que los
entornos naturales interrumpen mejor los procesos de
estrés que los entornos predominantemente construi-
dos, incluso en periodos breves”. (p.537)

El disefio de espacios que se adaptan y rescatan la na-
turaleza, reducen los tiempos de recuperacion a la vez
que suponen reducciones financieras en los tratamien-
tos médicos. En base a estudios realizados y segun el
articulo “Jardines Terapéuticos”, Mulé (2015) manifies-
ta algunos de los beneficios de los jardines en la salud
de las personas en proceso de sancién y trabajadores:

a) Reduce la cantidad de estrés,

b) Alivia procesos depresivos y en mayor cantidad
cuando se incentiva el movimiento,

c) Reduce el consumo de analgésicos,

d) Brinda espacios de relajacién y descanso para los
funcionarios,

e) Evoca recursos sanatorios internos propios.

Por otra parte, estas condiciones naturales deben ser
potenciadas por la arquitectura mediante correctas re-
laciones con el entorno construido, topografia y condi-

]

‘- -.
& %
h = : i
X s
1':. » \ e N
= o)

ciones naturales del sitio. La obra debe ser inherente

al lugar y responder al mismo, de esta manera Tadao

Ando (1998) establece:
esa combinacién entre geometrias puras y elemen-
tos naturales para que el hombre pueda sentirse bien
dentro de una forma esencial, que solo puede lograr-
se descifrando, llegando a conocer la esencia de un
lugar: lo que queda de los tiempos, de un clima, de
las tradiciones, de los hechos del pasado, de la topo-
grafia, de antiguas construcciones y de la vegetacion.
(p.61)

Fig. 15. The Christ Hospital Joint and Spine Center por SOM, terraza jardin. Fuente: Tom Rossister (2015).
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ARQUITECTURA Y PSICOLOGIA
Sobre la construccidn

La agresion doméstica, que usualmente se vive por pe-
riodos prolongados de tiempo, no solo puede provocar
graves heridas fisicas, sino también fuertes consecuen-
cias psicoldgicas. Segun Durén (2012) estos trastornos
psicolégicos son producto de efectos emocionales
como el miedo, la ansiedad, el estrés, la ira, el resenti-
miento y otros generados durante el maltrato, que pre-
sentan a menudo las mujeres cuando ingresan y convi-
ven en los centros tanto de atencién como de acogida.

Entonces, queda claro que los tratamientos psicol6gi-
cos son fundamentales, sobre todo en las mujeres y ni-
fios recientemente ingresados. Es por ello, que la arqui-
tectura no se puede ver desvinculada de este principio,
desde el momento en el que una mujer decide buscar
ayuda o refugio.

“No cabe duda alguna que la ciencia de la psicologia
puede (y debe) jugar un rol en todo proyecto arqui-
tectdnico, (...) los diversos ambientes pueden influir
en los estados de animo de los moradores de estos
espacios, sin importar si estos estan destinados a in-
tereses privados, publicos o institucionales”. (Lotito
Catino, 2009, p.100)

Segln Londofio (2014), la psicologia de la arquitectura
pretende entender y estudiar la relacion entre el ser hu-
mano y su entorno fisico tanto construido como natural,
pues el espacio toma un significado cuando el hombre
lo habita y lo experimenta, es asi que las percepciones,
sensaciones e interpretaciones del individuo dentro del
objeto arquitectonico definen el valor del mismo. De
esta forma, se puede afirmar que diferentes elementos
como la luz, las dimensiones, las texturas, los colores,
las alturas, las visuales, etc., generan cambios en la per-

cepcidén de quien lo observa, en la medida que se pue-
de manipular un espacio para generar un determinado
comportamiento (Londofio, 2014). Arquitectos como
Peter Zumthor suman importancia al papel que cumple
el colory el control de la luz en la arquitectura, asi como
la funcion de los materiales, el sonido, la temperatura,
la armonia, la relacién entre el interior y el exterior asi
como lo construido y lo natural. (Zumthor, 2006)

El comportamiento y el estado de dnimo de una mu-
jer que ha sufrido fuertes traumas de violencia resultan
fundamentales en sus procesos de sanacion y recupe-
racién. Es fundamental al plantear un centro de aco-
gida para mujeres violentadas reconocer el potencial
de la arquitectura en el sentido de que puede generar
un ambiente que propicie el bienestar integral de la
victima, como insumo para sanar a través del estimulo
premeditado de la psicologia, teniendo entonces una
responsabilidad que va més allé de dar cobijo. Londofio
(2014) dice que "la experiencia en la arquitectura se da
desde ahi, desde la cognicién del ser humano donde la
percepcion genera gran variedad de sensaciones, emo-
ciones y sentimientos en el cuerpo hasta tal punto que
la experiencia misma supera las expectativas”. (p.103)
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Colory Relacién visual
Sonido material con el paisaje lluminacién natural

Percepciones y psicologia. Fuente: The Noun Project (2020).

Fig. 16. Bruder Klaus Chapel. Zumthor. Fuente: Aldo Amoretti. (2007).

PARTICIPACION Y SOSTENIBILIDAD
Sobre la construccién

La creacidn de centros de atencion y casas de acogida
resulta siempre un desafio muy grande por las impli-
caciones financieras, constructivas, administrativas y de
mantenimiento; es por esto que, gran cantidad de es-
tos lugares son el resultado de procesos consecutivos
y adaptativos con una escasa planificacion constructiva
integral. El entendimiento de estos factores por parte
de los arquitectos resulta fundamental, de esta forma,
Garcia (2012) establece:

(...) la sensibilidad del arquitecto se expande hacia
campos no convencionales de su formacién profesio-
nal, como el estudio de la cultura de los habitantes, y
el anélisis de los ritos y las costumbres de las comuni-
dades, permitiéndole reconocer una serie de valores
socioculturales de la comunidad, y asumirlos como
aportes efectivos al proyecto arquitecténico. Esta am-
pliacién del espectro de analisis logra que durante el
proceso de conceptualizacién y disefio el arquitecto
establezca sélidos lazos con los futuros usuarios, lo
que garantiza en parte un alto grado de aceptacién
y apropiacion de la obra arquitecténica por la comu-
nidad. (p.8)

Los procesos participativos en el disefio y construc-
cién planificada a méas de permitir un profundo enten-
dimiento de las necesidades impulsa a la apropiacién
del espacio, generacién de nocién de hogar y empo-
deramiento por parte de las mujeres victimas. En este
sentido, Rivera (2011) establece que la creaciéon de un
verdadero hébitat de convivencia se da por medio de
las relaciones de las personas que viven el lugar y el
empleo de técnicas constructivas que impulsen la par-
ticipacion activa de forma que se trabaje por un bien
comun.

Fig. 17. Construccion sustentable en tierra en tiempos contemporaneos Fuente: Educacién Continua UC (2015).
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PARTICIPACION Y SOSTENIBILIDAD
Sobre la construccién

La vinculacién de la sociedad en la construccién del ob-
jeto arquitecténico ha estado presente desde el origen
de la misma, sin embargo, la seriacién y gran tecnifica-
cién de los procesos ha llevado al distanciamiento par-
ticipativo. Esto, no solamente ha dado cabida a arqui-
tecturas sin una respuesta directa a las necesidades del
habitante sino a un distanciamiento de las condiciones
del lugar. Los procesos de ensefianza que se dan a tra-
vés de la herencia - experiencia y que en muchos casos
resultan ser tradicionales, desarrollan un gran arraigo
al lugar.

Entorno existente y material

Un modelo integral de casa de acogida implica mucho
mas que la gestién en lo ya constituido, involucra des-
de la concepcioén inicial de la construccién hasta como
evoluciona con el tiempo y necesidades. El manejo fi-
nanciero de estas instituciones se manifiesta mediante
procesos de inversién gradual por lo que es deber del
arquitecto considerar aquello, entendiendo que la flexi-
bilidad del espacio resulta importante, sin la necesidad
de edificar algo nuevo.

Con respecto a esto, Lacaton (2018) manifiesta “nada
es tan malo como para que no pueda incorporar las
condiciones existentes. Siempre hay algo que actuali-
zar, readaptar y conservar (...) Es esencial confiar en el
valor de lo existente. Y, para esto, el anélisis es clave”.

(p.9)

Los materiales y técnicas constructivas resultan ser muy
importantes en los procesos participativos; el ladrillo,
adobe, tapial, bahareque, y entre otros son la méas clara
expresion del lugar lleno de identidad al que pertene-
cemos. El manejo adecuado de los mismos, a mas de

generar espacios de alta calidez permiten identificarse
con la nocién de “hogar”, tan anhelada en los proce-
sos de sanacién de las victimas. Ademas, bajo una pro-
gramacién base se pueden llevar a cabo importantes
procesos de autoconstruccion con una mirada al futuro.

La construccién en el lugar

El habitar dentro de estos refugios implica una “vida de
pequefia ciudad” en donde los procesos de consumo y
sostenibilidad son de gran importancia, no solo por los
costos administrativos y de mantenimiento sino tam-
bién por el impacto ambiental que pueden generar, es
decir, la planificacién general debe gestionar procesos
integrales.

La arquitectura debe ser capaz de integrar estos ele-
mentos en su planificaciéon tomando en consideracién
aspectos como: consumo energético, manejo de resi-
duos, productividad (provisiéon de alimentos y genera-
cién de ingresos propios), materiales de bajo consu-
mo-costo y buena relacién con la naturaleza; es decir,
manejar un modelo integral ecolégica que permita el
ahorro.

Actualmente existen sistemas constructivos sostenibles
de alta tecnologia que “mejoran la calidad de vida”,
sin embargo, resultan ser costosos y generan profun-
dos impactos ambientales en su produccién. El manejo
adecuado de elementos, en combinacidon con materia-
les apropiados y detalles adecuados, permiten alcanzar
soluciones igual de eficientes con una huella de car-
bono muy baja. Ventilacion cruzada, muros con buena
inercia térmica, efectos invernadero, es decir, pequenas
soluciones pasivas producen grandes impactos en el
edificio.

Fig. 18. Escuela primaria de Gando por Francis Keré en 2001, procesos participativos y sustentables. Fuente: Siméon Duchoud (2001).
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The Women’s house of Ouled Morzoug
Builgind Beyond Borders

Idelsane, Marruecos, 2019

Casa

De este proyecto interesa, principalmente, la nocién
hogarefia bajo la cual es concebido el encargo, un sitio
para mujeres liderado por mujeres bajo procesos pro-
ductivos y participativos. La propuesta arquitecténica
fue pensada y construida en cercana colaboracién con
las trabajadoras locales; un lugar de reunién, trabajo,
empoderamiento y aprendizaje, donde comparten sus
trabajos diarios con la comunidad y los visitantes.

Entre tradicional y contemporaneo

Siendo un proyecto con presupuesto limitado, en un
sitio con condiciones climéticas desafiantes, el equipo
encargado tuvo que encontrar la manera de confrontar
las técnicas contemporaneas con caracteristicas verna-
culas del entorno, hecho que toma forma principalmen-
te en la eleccion responsable de los materiales que a la
vez se obtuvieron de la localidad y ademas la construc-
cién con los mismos es de facil aprendizaje. Se trabajé
en colaboracién con artesanos y artesanas del sector.
(Vaan Breen, 2019)

Sobre el terreno

Segun Vaan Breen, la topografia sobre la que estd em-
plazada el proyecto tiene algunas caracteristicas parti-
culares, pues se trata de una ladera en un barranco que
conduce el agua que cae desde las montafias hasta los
campos agricolas y forma un rio durante los periodos
de fuertes lluvias. Siguiendo la morfologia y pendiente
natural del sitio, la intervencién intenta adaptarse a su
entorno y aprovechar las potencialidades que un terre-
no con estas caracteristicas puede brindar al proyecto;
visuales panorédmicas de interés hacia las montafias que
rodean la ciudad y un intento de impactar lo menos po-
sible a la naturaleza circundante.

Fig. 19 Casa en Ouled Merzoug. Fuente: Thomas Noceto (2019).

Fig. 21 Relacién dentro-fuera. Fuente: Thomas Noceto (2019).

Fig. 22 Casa de la Mujer en Ouled Merzoug, planta arquitectonica. Fuente: Building Beyond Borders (2019).

Fig. 24 La casa y el contexto. Fuente: Thomas Noceto (2019).
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Orfanato de Amsterdam

Aldo Van Eyck
Amsterdam, 1955 - 1960

. e ' >
Fig. 25. Configuracién modular de bloques. Fuente: Aldo Van Eyck.

Fig. 26. Patio infantil compartido. Fuente: Aldo Van Eyck.

El encargo del proyecto consistia en un albergue para
125 nifias y nifios huérfanos. Uno de los requisitos mas
importantes fue la horizontalidad del edificio, pues se-
gun investigaciones resultaba fundamental que los ni-
flos tengan una relacion directa con el exterior y natu-
raleza sin barreras verticales que atentan la integridad.

Una pequeia ciudad

"“El arquitecto propuso un lugar donde los nifios se sin-
tieran como en un hogar: protegidos y en familia, por lo
tanto, el edificio que proyectara debera poder adaptar-
se a la vida de sus ocupantes, permitiéndoles desarro-
llarse libremente. Para ello, fue fundamental entender
las dindmicas colectivas e individuales que abarcaba el
proyecto, combinando, entonces, dos elementos clave:
el patio, que centraliza el programa; y las calles internas,
que funcionan como elementos descentralizados y que
articulan las piezas dispersas.” (Ruiz y Bara, 2019, p.26)

Buscaba “reconciliar en un edificio el ca-
racter dual individual-colectivo del ser hu-
mano”. (Lidén de Miguel, 2015, p.34)
Aquel principio es el que interesa del proyecto; el
arquitecto entendié que para el bienestar de los
nifos era fundamental crear un tipo de ciudad a
pequefia escala, es decir, trasladar la nocién de
ciudad al interior del edificio, formado por diferen-
tes elementos que buscan articularse entre ellos.

Segun Ruiz y Barba (2019) esto “conlleva a tomar los
elementos estructurales de una urbe (la calle, la plaza 'y
el barrio) y trasladarlos al interior del edificio, bajo esta
idea de organizacién el edificio se comportaria como
una ciudad en donde pueden darse las mismas relacio-
nes y situaciones sociales que en esta” (p.26). Es decir,

que pese a tratarse de un conjunto en aislamiento con
el exterior, replicar interiormente condiciones impor-
tantes de ciudad en menor escala permiten llevar una
vida paralela lo méas cercana posible a la normalidad.

Con esta configuracién, la obra se basa en la articula-
cion de las escalas a través de espacios de transicion
de manera que los rasgos distintivos de cada espa-
cio terminan relaciondndose de forma natural. Impor-
ta, ademés la secuencia de lugares articulados entre
si, que continda aun en el interior del edificio desde
lo individual hasta lo privado, que es el dormitorio.

A través de la repeticion sistematica de las distintas
tipologias en las que se distribuyen los nifios de dis-
tintas edades, se conforma el programa, unidos me-
diante calles internas y corredores, que a su vez se
conectan con espacios abiertos a manera de patios
y plazas. En contraposicién al gran espacio ocupa-
do en planta baja, la descomposicién del edificio
en unidades y el manejo de materiales de tradicion
permite generar una nocién mas hogarefia, los es-
pacios intermedios resultan de suma importancia.

Los corredores articulan y desembocan en los dife-
rentes vestibulos que dan acceso a las unidades de
vivienda, las cuales se complementan con patios in-
ternos independientes en forma de extensién de su
“casa”, a la cual invitan a sus “vecinos” (otros nifios)
a visitar “el patio de su casa”: cualidades necesarias
para que los niflos se apropien y sientan ese espacio
como su hogar. La variedad de médulos de vivien-
da despierta elementos de identidad y los espacios
verdes al aire libre en combinacién con juegos, fo-
mentan una mayor interaccién entre los habitantes.

Privado
(acceso solo trabajadores)

Zona comun

Tipologia 1

1| Unidades habitacionales

Tipologia 2

Patios

Fig. 26. Orfanato de Amsterdam, planta arquitecténica. Fuente: Aldo Van Eyck.

—

Fig. 28. Relacion interior-exterior. Fuente: Aldo Van Eyck.

Fig. 29. Vista exterior del conjunto. Fuente: Aldo Van Eyck.
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Escuela primaria en Gando

Diébédo Francis Kére
Gando, Burkina Faso, 1998 - 2001

Un proyecto sostenible

Cuando el arquitecto Francis Kére asume el reto de pro-
yectar una escuela primaria en su pueblo natal, rapida-
mente entendié las necesidades, pues personalmente
habifa tenido ya la experiencia de estudiar en el sitio.
De esta forma, el partido inicial se basé en la idea de
que el disefio debifa partir de una larga lista de para-
metros incluyendo el costo, el clima, la disponibili-
dad de recursos y la viabilidad de la construccion.

Esta obra resulta de interés por la manera en la
que el arquitecto no solo aceptd y lidié con aque-
llas condicionantes, sino por como las potencid,
entendiendo que la respuesta arquitectonica era
la solucién de estos problemas. De esta forma, la
concepcién base de la escuela es maximizar los re-
sultados con los minimos recursos disponibles.

El proyecto se basa en los principios de disefio para
el confort climético, y la optimizaciéon de recur-
sos para una escuela ubicada en una pequena al-
dea en las planicies meridionales de Burkina Faso.
La arcilla es un elemento abundante en la regién, y
por ello utilizado tradicionalmente en las viviendas;
el arquitecto trasciende la técnica original, modifican-
dola y relacionédndola con estrategias contemporéa-
neas. De esta forma, los ladrillos fueron elaborados in
situ aumentando la resistencia a la compresién de los
componentes con una pequefia cantidad de cemen-
to. Ademés de ser baratos y faciles de producir, pro-
porcionan proteccion térmica contra el clima caliente.

El arquitecto recordando su infancia, en la que su es-
cuela y muchas de las casas cercanas tenian cubierta de
metal corrugado que absorbe el calor, Kére proyecta

Fig. 30 Escuela primaria de Gando de Francis Keré, nifios en el exterior. Fuente: Siméon Duchoud (2001).

una cubierta levemente elevada introduciendo un te-
cho de arcilla perforada con una amplia ventilacién. A
su vez, la huella ecolégica de la escuela se reduce enor-
memente al aliviar la necesidad de aire acondicionado.

Trabajo en comunidad

El proyecto de la escuela resulta de interés tam-
bién por la relacién entre la construccién y su co-
munidad. Si bien existi6 un arquitecto que di-
sefié y produjo los planos, sin el trabajo de la
comunidad hubiese sido imposible terminarlo.

"Tradicionalmente, los miembros de toda una comuni-
dad rural trabajan en conjunto para construir y reparar
las casas en zonas rurales de Burkina Faso. De acuer-
do con esta practica cultural, técnicas sostenibles de
baja tecnologia se han desarrollado y mejorado para
que los aldeanos de Gando puedan participar en el
proceso. (...) De esta manera, las técnicas tradicio-
nales de construccidn se utilizaron junto con los mé-
todos modernos de ingenieria con el fin de producir
la mejor solucién constructiva de calidad al tiempo
que se simplifica la construccién y el mantenimiento
para los trabajadores”. (Kére Architecture, 2001, p.1)

La comunidad de la regién resulté tan involucrada en
el proyecto que se apropiaron de la misma y hoy re-
sulta un gran orgullo para toda la aldea, y ademas,
muchos nifios de aldeas cercanas empezaron a llegar
en busca de una educacién mejor, por lo que a tra-
vés de los afios, con asesoramiento del arquitecto se
ha ido expandiendo por sus propios medios; al haber
sido parte del proyecto inicial, los nifios, profesores
y padres de familia siguen interviniendo en la ayuda
para la autoconstruccién y crecimiento de la escuela.
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Fig. 32 Estructura de cubierta. Fuente: Siméon Duchoud (2001).

Fig. 33 Escuela primaria de Gando de Francis Keré, las sombra en climas célidos. Fuente: Erick-Jan Ouwerkerk (2001).
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Refugio para Mujeres Victimas de Violencia

ORIGEN 19°41'53”N
Uruapan, México, 2017

Naturaleza como niicleo

De este proyecto interesan, sobre todo, las interacciones
entre el objeto arquitecténicoy la naturaleza, privilegian-
do surelacién con los usuarios y reduciendo la sensacién
de aislamiento en las mujeres y sus hijos. Los arquitec-
tos buscaron atmésferas de positividad, que influyan en
el estado de &nimo de las personas a partir de elemen-
tos como la luz, el color, el aire y el agua, entre otros.

Los jardines verdes al aire libre se constituyen como
espacios intermedios y complementarios a los di-
ferentes usos internos. La presencia de los mismos
a lo largo de todo el proyecto, armonizan lo edifica-
do produciendo una gran diversidad de ambientes
dentro del perimetro cercado. La interaccién de los
diferentes elementos planificados tienden a crear es-
pacios de tranquilidad y aprovechamiento ludico.

El equipo del proyecto investigd a profundidad las ne-
cesidades del encargo, entendiendo, por ejemplo, la
importancia de proyectar en un solo nivel y no crecer
en altura, una accién que propone que las mujeres se
sientan protegidas y en casa. De esta forma, la tipo-
logia que se explora cambia el paradigma tradicional
de estos centros enfocados en servicios de ayuda.

Comunidad

El programa se piensa consecuentemente a las necesi-
dades y al problema social al que se va a responder. Se
buscé resolver temas funcionales, constructivos y for-
males entendiendo a las personas albergadas mediante
el reconocimiento de los procesos e interacciones que
se deben dar en un centro de acogida y consecuente-
mente abarcar al proyecto a partir de ello, y no vice-
versa. El programa arquitecténico resulta fundamental.

La respuesta exterior del edificio es cerrada y hermé-
tica en su apariencia formal, por lo que el impacto del
proyecto se da en su distribucién interna buscando una
arquitectura fluida y abierta, que garantizara el mo-
vimiento y los recorridos, en donde las mujeres y los
nifos pudiesen desarrollar una pequefia comunidad.
La geometria en la que las diagonales toman un
papel protagénico, obligan a los usuarios a ca-
minar y experimentar el sitio, siempre equilibran-
do los espacios privados (dormitorios y servi-
cios) y potenciando los sitios de relaciéon comunal.

En base a los criterios de  aborda-
je del proyecto, Martinez (2018) establece:
“Asi la mayor parte de este sistema formal de dia-
gonales es circulacién, si se lo entiende funcional-
mente y en el mejor de los casos, arquitectura pura,
es decir, un lugar de encuentro y de posibilidades
fenomenoldgicas de luz, materia y tiempo que sus-
penden la nocién ordinaria de cotidianidad, para
trascender a un Continuum Vital de los espacios y
su atmosfera. Un itinerario circulacional que funge
como conductor espiritual de sus moradores”. (p.1)

Fig. 34 Refugio para Mujeres Victimas de la Violencia, la naturaleza en el proyecto. Fuente: Francisco Méndez (2017).

Fig. 36 Comedor del refugio. Fuente: Francisco Méndez (2017).

Fig. 37 El color en los corredores internos. Fuente: Luis Gordoa (2017).

Zona de atencién

Zona comun

Zona intima

Estacionamiento

Fig. 38 Perimetro del complejo. Fuente: Luis Gordoa (2017).
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Hotel Four Seasons Resort Tamarindo
LEGORRETA + Taller Rocha Carrillo

Tamarindo, La Huerta, Jalisco, Mexico, en construccion

Muros estructuradores de espacios

Desplies de un minucioso analisis sobre las con-
diciones  programaticas y arquitecténicas que
se necesitan para espacios de refugio, en don-
de el ambiente de tranquilidad, privacidad, ho-
gar, comunidad e identidad es fundamental.
Por eso, resulté sumamente importante analizar proyec-
tos que estructuren y contengan sus espacios de forma
que los mismos den importancia a dichas sensaciones.

En este caso de estudio, el programa del hotel se resuel-
ve a través de muros que marcan recorridos y brindan
espacios de escala humana e introspeccién. Los mismos
marcan, ademas, visuales de interés de manera que no
se abran inconscientemente, sino que puedan ser con-
troladas por el arquitecto al momento de proyectar.

Materiales

Interesan, ademds, los materiales célidos con los
que se proyectaron los arquitectos: priedra, hormi-
goén pigmentado y madera. Los mismos, son suma-
mente honestos con sus cualidades constructivas y
estructurales, buscando de esta forma que la arqui-
tectura armonice con el entorno natural circundante.

Fig. 39 Hotel Four Seasons Resort Tamarindo. Fuente: Mauricio Rocha (2021).

Fig. 40, 41, 42 Hotel Four Seasons Resort Tamarindo. Fuente: Mauricio Rocha (2021).

49



Orfanato de Amsterdam

Aldo Van Eyck
Amsterdam, 1955 - 1960

Pequena ciudad.
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Refugio para Mujeres Victimas de Violencia

ORIGEN 19°41'53”N
Uruapan, México, 2017

Naturaleza como niicleo para sanaciéon.
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The Women's house of Ouled Morzoug
Builgind Beyond Borders

Idelsane, Marruecos, 2019

Espacios introspectivos: hogar y comunidad.

Escuela primaria en Gando

Diébédo Francis Kére
Gando, Burkina Faso, 1998 - 2001

Recursos, materiales, mano de obra y sostenibilidad.
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Hotel Four Seasons Resort Tamarindo
LEGORRETA + Taller Rocha Carrillo

Tamarindo, La Huerta, Jalisco, Mexico, en construccién

Espacios contenidos con muros
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CASAS DE ACOGIDA Y CENTROS DE ATENCION

CENTROS DE ATENCION EN EL ECUADOR

1. Foro Provincial de la Mujer de Bolivar - Guaranda

2. Fundacién Sofamia - C

3. Centro de Apoyo a la Mujer y la Familia Las Marias - C
4. Fundacién Nosotras con Equidad - R

5. Movimiento de Mujeres de El Or

6. Fundacién Fodimuf -

7. Corporacién Viviendas del Hogar de Cristo

8. Fundacién Cepam

9. Fundacién Maria Guare

10. Asociacién de Mujeres Consumidoras y Usuarias Urbanas de Cotacachi -
11. Fundacién Espacios
12. Gobierno Auténomo Descentralizado del Cantén Sucre - Bahia d
13. Fundacién Mujeres en Accién por el Cambio
14. Fundacién Nuevos Horizonte:
15. Movimiento de Mujeres del Cantén Jipijapa
16. Patronato Municipal de Inclusién Social - S

17. Fundacién Ayllu Huarmicuna Mujeres y Familia - Fra

18. Centro Ecuatoriano Cepam - Quito y

19. Corporacién para la Investigacién, Capacitacién y Desarrollo Coincad
20. Fundacién Nuestros Jévene:

21. Federacién de Mujeres de Sucumbios - |

22. Fundacién Cepam - Sal 2

23. Fundacién Nuevos Horizontes - Portoviejo

MAPA DE DISTRIBUCION DE LOS CENTROS DE ATENCION EN EL PAIS

CENTROS DE ATENCION EN EL ECUADOR
1. Casa Maria Amor - Cuence
2. Casa Paula - Orellanz

3. Casa Amiga - Sucumbios
4. Casa de Refugio Matilde - Quitc

5. Casa Hogar de Nazareth - Guayaqui

MAPA DE DISTRIBUCION DE LAS CASAS DE ACOGIDA EN EL PAIS, trabajo en red

Segun Centros de Atencién Externa y Casas de Acogida a Mujeres Victimas de Violencia, 2012.

Fig. 43. Distribucién de Centros y Casas de Atencidn en el Ecuador Fuente: elaboracién propia.

HISTORIA Y REALIDAD NACIONAL

Los indices de violencia en el Ecuador han mostrado
desde el pasado una sociedad patriarcal que ha traido
repercusiones muy profundas y ha impedido el desa-
rrollo integral de mujeres en los diferentes ambitos de
la vida. A partir de 1990 y con el reconocimiento de la
violencia de género como un problema de indole puibli-
co, en respuesta a la inminente presién y el elevado nd-
mero de casos de violencia, diferentes organizaciones
civiles impulsan la creacion de los primeros centros de
atencién especializados con atenciéon médica, legal y
psicolégica en las ciudades de Quito y Guayaquil. (Mo-
delo de Atencién en Casas de Acogida para mujeres
que viven violencia, 2012)

De esta forma, se crea la primera casa de acogida en la
ciudad de Quito en 1990, la Casa de Refugio para Mu-
jeres y Menores que en la actualidad toma el nombre
de Casa de Refugio Matilde. El aumento de la necesi-
dad de apoyo y las situaciones caracteristicas de cada
ciudad del pafs han impulsado diferentes espacios de
refugio para en la actualidad existir cinco casas de aco-
gida de manera oficial y reconocida por el Estado. En
el aflo 2004 se crean: Casa Amiga en Sucumbios, Casa
Maria Amor en Cuenca y la Casa Paula en Orellana; en
la ciudad de Guayaquil en 2008 nace la Casa Hogar de
Nazareth.

Las arduas labores de mantenimiento de estos centros,
la busqueda de apoyo y financiamiento externo ante
las contribuciones parciales del Estado ecuatoriano en
relacién con lo establecido en las diferentes leyes, im-
pulso a la creacion de la Red Nacional de Casas de Aco-
gida en el 2010 como:

un espacio colectivo para generar propuestas diver-

sas, debatir conceptualmente, socializar y construir

metodologias y herramientas de trabajo; lograr la
articulacion y el enriquecimiento colectivo, mantener
una estructura abierta, flexible y horizontal, respetuo-
sa de la diversidad e incidir politicamente en la erra-
dicacion de la violencia contra las mujeres. (Modelo
de Atencién en Casas de Acogida para mujeres que
viven violencia, 2012, p.32)

Por otra parte, segun el informe Centros de Atencién
Externa y Casas de Acogida a Mujeres Victimas de Vio-
lencia (2012) en el pais existen 23 fundaciones y centros
de atencién integral para mujeres violentadas y sus hi-
jos, los cuales brindan servicios de apoyo externo en
busqueda del empoderamiento y restitucion de dere-
chos, sin embargo, varios se encuentran cerrados en la
actualidad. En lo que respecta a Cuenca, en 1993 se
crea el primer centro: la Corporacién Mujer a Mujer; sin
embargo, diferentes problemas administrativos y finan-
ciamiento obligaron al cierre del mismo en 2020.

Pese a la alarmante situacion en la ciudad capital del
Azuay, provincia con el mayor indice de violencia a nivel
nacional, no cuenta con ningun Centro de Atencién In-
tegral ubicandose el méas cercano en la ciudad de Azo-
gues, la Fundacion Solidaridad y Familia SOFAMI.

Modelo Nacional de Gestion

La necesidad de sistematizar los esfuerzos a nivel na-
cional impulsaron a la creacién de planes estatales para
facilitar la administracién, gestién y manejo de la vio-
lencia de género, de esta forma, el Ministerio de Jus-
ticia, Derechos Humanos y Cultos dentro del proyecto
Fortalecimiento de Centros de Atencidén y Proteccién a
Nifias, Nifios, Adolescentes y Mujeres Victimas de Vio-
lencia Intrafamiliar y/o Sexual y Explotacién Sexual en el

Ecuador impulsé a la creacién de modelos nacionales
para las Casas de Acogida y Centros de Atencién.

El trabajo y las experiencias de las diferentes institucio-
nes en el pais se resumen en el Modelo de Atencién
Integral para Casa de Acogida para Mujeres que viven
violencia 2015 y en el Modelo de Atencion Integral y
Protocolos para los Centros de Atencién a Nifas, Ni-
fios, Adolescentes y Mujeres Victimas de Violencia In-
trafamiliar y/o Sexual 2015.
En base a estos estatutos y como se establece en el
Modelo de Atencién Integral de Casas de Acogida
(2015) se pretende:
brindar una herramienta Util de trabajo para el per-
sonal (...) a la vez que ser un instrumento de apoyo
para sistematizar la informacién y las respuestas pro-
fesionales en la atencién a victimas de violencia intra-
familiar y/o sexual. Se presenta como un instrumento
para la homologacion de practicas y procedimientos.

(p-11)

Fig. 44. "Hay una salida, podemos hacerlo” Fuente: Hope House.
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Fundacion Solidaridad y Familia SOFAMI

Azogues
29 de diciembre de 2020

Sobre el funcionamiento general de la fundacién

SOFAMI es un centro de atencidon integral, lu-
gar en donde las mujeres, voluntariamente, reci-
ben ayuda y atencidén externa gratuita, desde las
8:00 am hasta las 20:00 horas. Sin embargo, ante
la presencia de una emergencia durante la noche
o fines de semana asisten al lugar de los hechos.

En el 2019 recibieron un total de 638 casos, mientras
que en el 2020 aumentd aproximadamente a 700.
El objetivo principal del mismo es:
(...) contribuir a restituir los derechos de las victimas, a
accederalajusticia, y a reducir la violencia intrafamiliar
y/0 sexual en contra de mujeres, nifos, nifas y adoles-
centes, mediante el desarrollo de un Modelo de aten-
ciéon integral (legal, psicolégica, social). (Modelos de
Atencion Integral de Centros de Atencioén, 2015, p.52)

Existen ademas tres fases con las que trabaja la
fundacién: la primera enfocada a los nuevos ca-
sos; las mujeres asisten e ingresan a trabajo so-
cial en donde se les escucha y se realiza el acom-
pafamiento. Se da la apertura inicial de la ficha.
La segunda fase, es la de atencién personaliza-
da una vez que se identificd la gravedad del caso
y sus necesidades. Se deriva a la mujer a las di-
ferentes areas para terapias y acompafiamiento.

Finalmente, la tercera etapa se da con el cierre de la
atencién integral de la usuaria y los nifios. Ademas, se
involucran todas las reasy a través de cada una de ellas
se da el seguimiento del caso en la que cada profesional
se responsabiliza por su &reay, en medida de lo posible,
la ayuda en la restitucién de derechos a largo plazo.
El cierre del proceso se puede dar por varias razo-

nes: el proceso que inicié se da por terminado en
el area legal por la demanda que se realizé y ya se
emitié la sentencia, o la usuaria decide que no va
a asistir a terapia debido a que regresé con su pa-
reja. Si bien el proceso finaliza, la fundacién que-
da siempre al pendiente constante de la mujer.

Dentro de este centro trabajan 7 personas: 2 psi-
codlogos, 2 trabajadores sociales, 2 abogados vy
un administrador, se encuentran ya 15 afios tra-
bajando para la erradicacion de la violencia.

Sobre el espacio fisico

Si bien existen modelos estandarizados a nivel nacional
por parte del Ministerio de Justicia, Derechos Humanos
y Cultos sobre los protocolos que deben seguir estas
instituciones, cada una de ellas lo adapta a sus necesida-
des especificas y a los recursos econémicos disponibles;
trabajando y obteniendo productos finales propios. En
aquellos modelos, dentro de muchas especificaciones,
se exponen necesidades programéticas y espaciales que
se deben cumplir para proporcionar la ayuda de una ma-
nera adecuada: salas de atencién, oficinas, salas de es-
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Fig. 45. Acceso en la tercera planta a las instalaciones de la Fundacién SOFAMI. Fuente: autoria propia (2020).

pera, administracion y salas compartidas para terapias.

La Fundacion Solidaridad y Familia SOFAMI esté ubica-
da en el centro de la ciudad de Azogues, y actualmente
arriendan la tercera planta alta de un edificio con usos
compartidos. La localizacién del mismo resulta fun-
damental para su funcionamiento, pues hace algunos
afnos decidieron salir del centro de la urbe concluyendo
que la cantidad de mujeres que llegaban a pedir ayuda
disminuy6 radicalmente, y es por ello que optaron por
regresar al sitio actual. Es de suma importancia que los
Centros de Atencion sean de facil acceso, céntricos y
se emplacen en lugares estratégicos ya constituidos.

Segun Esther Vijai (2020), fundadora y coordinadora del
centro, el espacio resulta insuficiente para las activida-
des que llevan a cabo. El mismo se distribuye en tres ha-
bitaciones cerradas con un espacio intermedio minimo
para controlar el acceso, el mismo que da fin a gradas
angostas que hacen que no todas las personas que ne-
cesitan de sus servicios puedan llegar hasta alli. Cuentan
con una sala de reuniones y administracion, en donde
hay un espacio de espera con tres sillas alineadas, ade-
mas, una sala de terapias psicolégicas que se comparte
con la de trabajadoras sociales y finalmente un peque-
fio departamento en donde se tratan temas legales.

Vijai (2020) comenta que hay espacios fundamentales
con los que lamentablemente no cuentan, tales como
salas de juego para nifios que esperan a sus madres, sa-
las de espera equipadas, salas de terapias conjuntas o
para realizar campafias y charlas de concientizacién para
la ciudad. Ademas, necesitan un espacio accesible para
todas las mujeres y sus hijos, pues muchas de ellas son
mayores a 65 afios o tienen alguna discapacidad fisica.

N SULT BRIO
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Fig. 46. Edificio Calle, la fundacién. Fuente: autoria propia (2020).

Fig. 47. Acceso desde el nivel vial. Fuente

: autoria propia (2020).
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ESPACIO CONFORT Y
Fisico AMBIENTE

Fig. 48. Sala de Asesoria Legal. Fuente: autoria propia (2020).
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Fig. 49. Oficina de Direccién y sala de espera. Fuente: autoria propia (2020).

El Centro de Atencion SOFAMI se encuentra ubicado, en
las calles Julio Matovelle y Azuay, dentro del casco urbano
consolidado de la ciudad de Azogues. Su préxima
localizacion a la Av. 24 de Mayo, una de las principales,
permite una gran conectividad a las redes de transporte
publico. Resulta de fécil acceso desde los diferentes
puntos de la ciudad y se encuentra préximo a usos
publicos importantes.

4

ACCESIBILIDAD
AL EDIFICIO

Uno de los principales problemas del centro radica en la
dificultad de acceso, ya que, se encuentra ubicado en el
tercer piso del Edificio Calle. No cuenta con sistemas
mecénicos de circulacién vertical, dificultando el
desplazamiento de personas adultas o con capacidades
diferentes. Por otra parte, los pasillos y gradas son de
dimensiones ajustadas limitando la movilidad.

A pesar de que la fundacién responde a los requerimientos
funcionales minimos establecidos en el Modelo Nacional
de Atencion Integral de Centros de Atencién Integral
(2015), los espacios no tienen areas comodas. Y es que al
tratarse de un espacio rentado dentro de un edificio, las
oficinas comparten usos, adaptandose al pequefio espacio
disponible. Existe una gran carencia de espacios
complementarios.

5

FUNCIONAMIENTO
INTERNO

Pese a la gran demanda de personas que acuden al centro,
el mismo no funciona de la mejor manera por las
limitaciones fisicas. Si bien los departamentos legal,
psicologico y de trabajo social desempenan sus labores
esenciales, los mismos no mantienen niveles éptimos de
privacidad. La irregularidad del espacio dificulta atin mas
las correctas relaciones y dificulta el trabajo.

El espacio no presenta buenas cualidades espaciales y
arquitecténicas que garantice comodidad para el usuario.
Los grandes ventanales que dan a la calle aumentan la
temperatura interior y no permiten un buen aislamiento
térmico y acustico. El centro no cuenta con ningln sistema
de bajo consumo energético, ni con espacios verdes que
potencien las relaciones arménicas entre usuarios y
naturaleza.

Al tratarse de un espacio delimitado que ha sido adaptado
a las necesidades del centro, resultan poco factibles los
procesos de adaptabilidad y crecimiento, es decir, no se
podran ofrecer mas servicios o adicionar complementos en
el espacio que ocupan. Es imprescindible que este tipo de
lugares promuevan la participaciéon comunitaria que
lamentablemente no se da actualmente en el sitio actual.
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Casa Maria Amor

Cuenca
29 de enero de 2021

Sobre el funcionamiento general de la fundacién

La Casa Maria Amor es un espacio de refugio temporal en
donde se acogen a mujeres victimas de violencia y que
brinda proteccion, seguridad y atencién integral, con la
finalidad de aportar a un proceso de toma de decisiones
y autonomia. El objetivo principal se basa en la contri-
bucién por parte de la institucién a la restitucién de los
derechos de las supervivientes, mediante un abordaje
interdisciplinario que les facilite un proyecto de vida de
manera auténoma, independiente y libre de violencia.

Actualmente, cuentan con un total de 20 mujeres so-
brevivientes con sus respectivos hijos los cuales suman
32 nifios y nifias de hasta 12 afios, ademas de 48 nifios
de seguimiento externo de madres que ya han egresa-
do de la casa refugio pero que necesitan cuidado, un
total de 52 madres e hijos acogidos, y 48 nifos en edad
escolar que reciben clases durante el dia en el sitio.

En la Casa Maria Amor, bajo las caracteristicas del Mo-
delo de Atencién Integral de Casas de Acogida (2015),
se brinda atencién integral desde las siguientes areas:
- Trabajo social,

- Area psicoldgica,

- Departamento legal,

- Facilitacion de espacios saludables, e

- Infanto - juvenil

Sin embargo, Yolanda Padilla (2020), administrado-
ra principal del refugio, expone que no es suficiente
con cumplir con aquellos lineamientos, sino que se
debe ademas brindar a las mujeres y a sus hijos acti-
vidades paralelas en donde puedan sentirse parte de
una comunidad, de una familia y de una ciudad sana,
con el fin de darles una experiencia lo mas pareci-

da posible a una vida fuera de la casa, y sobre todo
en donde puedan conocer un mundo sin violencia.

La Casa Maria Amor se inauguré en el 2004 en su
sede principal en el centro histérico de la ciudad de
Cuenca, sin embargo, con el pasar de los afios re-
sulté insuficiente, y fue cuando las trabajadoras de
la instituciéon optaron por buscar espacios mas co-
modos para el refugio y mantener la sede inicial ne-
tamente para sus emprendimientos; una lavande-
rla y una cafeteria con las cuales recaudan fondos.

En el 2014, encontraron a través de la Curia de la ciudad
un terreno de aproximadamente dos hectéreas en el que
funcionaba una institucién infantil. El mismo, contaba
con una construccién previa en donde montafistas so-
lian pasar las noches; después, a raiz de que fue utilizado
para una institucién social, las habitaciones, la adminis-
tracién y la casa de los duefios fue adecuada para los ni-
fios y construyeron dos pequefios bloques adicionales.

Sobre el espacio fisico

Dentro del Modelo de Casas de Acogida se exponen
lineamientos para el funcionamiento de las mismas a
través de infraestructuras minimas preestablecidas
que son imprescindibles dentro del programa. Exis-
ten dormitorios, comedores, cocina, salas de atencién,
oficinas y éareas recreacionales y de actividad fisica.
Segun Padilla (2020), el espacio fisico en donde una mu-
jer victima de violencia pasa su proceso de sanacion es
de los elementos mas importantes y con mayor reper-
cusion para un fin positivo, pues dice que “si estarian
metidas en cuatro paredes, dificilmente saldrian adelan-
te”, ademas, expone la importancia de que los espacios
tengan un profundo entendimiento de las necesidades.

Al estar ubicada en un terreno amplio, la casa cuenta
con un espacio libre entre bloques y una topografia su-
mamente interesante y diversa, ademas, de visuales im-
portantes de bosques y naturaleza que toman protago-
nismo en la respuesta espacial que se plantea. Se optd
por realizar intervenciones en una sola planta, en con-
traste con las preexistentes que tenfan dos o tres, y la
razén de ello es que la escala de las construcciones ten-
ga relacién con el programa y sus espacios intermedios.

Es importante para las encargadas de los procesos
de sanacién y trabajadoras que el refugio tenga una
nocién de hogar, intentando recrear una vida parale-
la fuera del refugio en donde las habitaciones fun-
cionasen como casas individuales, el espacio que
los conecta como calles, las areas exteriores como
espacios publicos, y el conjunto como ciudad; ade-
mas de lo mas importante, las personas como familia.

La Casa Maria Amor cuenta con los siguientes espa-
cios para distintas actividades: zonas administrativas
y de oficinas, dos bloques con varias aulas infanto-
juveniles, bloque habitacional, cuarto de emergencia,
bloque para pequefios departamentos, dormitorios
para trabajadores, salas de terapia psicoldgica, salas
de trabajo social, salas de reuniones con abogadas,
salas de spa, area de costura, biblioteca, salas multiu-
so para arte, yoga, meditacién, etc., salas de juegos,
salas de lectura y escritura, sala de reuniones, come-
dor, cocina, salas de ocio, bafios, lavanderias, huertos,
criaderos de animales, canchas, juegos al aire libre, ma-
quinarias, y espacios para recoleccién de aguas lluvias,
ademads, actualmente estan iniciando un proyecto para
visitas externas en donde quieren exponer, concienti-
zar y compartir los labores que realizan en el refugio.
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Fig. 50. Vivienda de guardiania. Fuente: autoria propia (2021).

Vivienda en tres etapas

El proceso por el que pasa una sobreviviente de violencia
alllegaralacasadeacogidasedaentresetapas,lascuales
implican diversos espacios dependiendo de las necesi-
dades de cada una de ellas. En cuanto a las viviendas, de
la misma forma, cada proceso tiene un espacio distinto.

En una primera etapa, llamada de emergencia, cuan-
do la mujer llega por primera vez luego de buscar
ayuda o refugio al salir de su circulo de violencia,
existe un cuarto de emergencia, ubicado al frente
del de las trabajadoras que cumplen con turno noc-
turno, pues es necesario que las mujeres y sus hijos
durante esta primera fase tengan atencién inmedia-
ta en casos de crisis o emergencias. En esta, perma-
necen aproximadamente una semana hasta desarro-
llar el plan emergente, hacer la valoracion del riesgo
y decidir sobre el futuro cercano del grupo familiar.

Inmediatamente, en una segunda fase, las madres e hijos
son trasladados a cuartos privados, en donde cuentan
con una habitacién, buscando que las familias encuen-
tren ahi un sentido de apropiacién y aprenden de convi-
vencia sin violencia. Dentro de los mismos tienen camas
individuales, literas o cunas dependiendo de las nece-
sidades, guardarropas, escritorios e iluminacién natural.
Cuando una mujer llega sin nifios tiene la opcién de
compartir habitacion. Es importante resaltar que para
la autonomia, cada habitacién tiene su propio bafio, y
las mujeres que los habitan tienen la responsabilidad
de mantener su espacio limpio, ordenado y riguroso.

Finalmente, cuando una sobreviviente estd cerca de
egresar, la dindmica dentro del centro cambia, pues
para ellas y sus nifios fueron adecuados mini departa-

mentos por los cuales las mujeres deben pagar men-
sualmente, de forma que con su trabajo cosechando
en los huertos, o en los emprendimientos creados,
puedan pagar por el lugar en donde viven. Este es un
ejercicio que segun Padilla (2020) es fundamental para
poder egresar de la casa refugio a una vida de indepen-
dencia libre de violencia, en donde necesitan aprender
a subsistir por si mismas y entender sobre las dinami-
cas por las que va a pasar una vez fuera del albergue.

Espacios comunes

El espacio intermedio entre todos los bloques esta
compuesto por caminerias de acceso a cada uno de
ellos, mucha érea verde, y lugares en donde los ni-
fios y las madres pueden hacer actividades recreativas
como jugar, hacer deporte y compartir entre los dis-
tintos grupos familiares. Ademéas de esto, hay varios
programas compartidos como la cocina, el comedor,
las terapias grupales, los huertos y espacios de lectu-
ra. Por otro lado, la mayor parte del dia las mujeres
deben trabajar, algunas cosechando, otras limpiando,
cocinando y ordenando; de esta forma la relacién y
encuentro entre ellas producen dindmicas fundamen-
tales para los procesos que se dan dentro del refugio.

Modalidad infanto-juvenil

Gran parte del espacio estd conformado por los dis-
tintos bloques infantiles, divididos por edades. El pri-
mero contiene a los nifios mas pequefos desde bebés
recién nacidos hasta que tienen 6 afios, hay varias aulas
que se subdividen a través de un espacio en comun
en donde los nifios aprenden de motricidad con jue-
gos dindmicos. Los infantes tienen horarios especifi-
cos en los que deben asistir a estos espacios y para
ello tienen educadoras que trabajan todos los dias.
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En un siguiente bloque, cuentan con una aula mas
grande en donde los niflos desde los 7 hasta los 12
afos pueden estudiar, de igual manera, bajo horarios
y con trabajadores especializados. El aula fue pensa-
da para nifos con distintas necesidades a la primera
y el espacio evidencia ese raciocinio, ya que cuen-
ta con paredes de escalada, sitios de lectura y escri-
tura, mesas para hacer trabajos, pizarras, entre otros.
Los dos bloques se articulan a través de un par-
que en donde los nifios juegan en sus horas libres.

Una propuesta sostenible

Cuando la organizacién de Maria Amor optd por trasla-
dar el albergue al sitio en el que funciona actualmente
se dieron cuenta de forma inmediata que para poder
financiar la vida dentro del mismo se necesita encon-
trar formas de ahorrar energia, agua y alimentos. Es
por ello, que trabajan bajo una propuesta ecoldgica,
en la que las nuevas construcciones han utilizado re-
cursos cercanos y accesibles; materiales como cafa
guadua (bambu), madera, adobe y ladrillo, que adicio-
nalmente se complementan con cubiertas vegetales.

Ademas, al estar ubicado cerca de las montanas, es
imprescindible considerar el clima frio y la respuesta
arquitecténica evidentemente intenta resolver este pro-
blema sin calefactores ni gastos adicionales; el bloque
de vivienda funciona como un gran invernadero, en
donde la cubierta de los pasillos es de vidrio, lo que
ocasiona que durante todo el dia se caliente, y por
las noches, los usuarios puedan tranquilamente vestir
ropa ligera y disfrutar sin considerar el frio del exterior.

Por otro lado, el refugio no cuenta con un dispensa-
rio médico, cuanto existe una emergencia deben
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Fig. 53. Corredor entre los dormitorios. Fuente: autoria propia (2021).

Fig. 54. Comedor comun y cocina. Fuente: autoria propia (2021).

acudir a hospitales de la ciudad, sin embargo, han
creado un huerto en donde crecen plantas medici-
nales para el dia a dia. También han creado grandes
huertos en donde siembran y cosechan legumbres
y vegetales diariamente, que sirven para su propio
uso, reduciendo costos de alimentacién, pero ade-
mas permiten que las mujeres que estadn cerca de
egresar salgan al entorno inmediato a venderlos y
de esta forma puedan ahorrar algo de dinero propio.

Segun Padilla (2020), durante el afio que paso, optaron
ademas por introducir criaderos de animales, de igual
manera para ahorrar costos alimenticios o venderlos.
Por otro lado, invirtieron una gran cantidad del apor-
te monetario en paneles solares para espacios como
las lavanderias permitiendo ahorrar energia, vy, si bien
el costo inicial fue complicado, a largo plazo ha sido
un gran apoyo para el ahorro general de la fundacién.

Finalmente, la innovadora propuesta cuenta con
sistemas artesanales de recoleccidén y reutilizacion
de aguas lluvias y grises, creados por las trabaja-
doras con asesoramiento de profesionales. Adi-
cionalmente, los bafios secos permiten utilizar las
heces mezcladas con cal, como abono natural.

Los procesos que se dan en este lugar estdn pensados
con el fin de aprovechar al maximo los recursos, lo que
resulta ain mas interesante porque es pensado por las
trabajadoras y mujeres que alli habitan, con ayuda pro-
fesional pero por experiencias propias. A raiz de estas
implementaciones, la casa refugio se ha convertido en
un referente nacional y de Latinoamérica, porque ade-
mas de su respuesta integral de sanacioén, su inteligencia
constructiva cambia el paradigma de estas instituciones.

Fig.

57. Huerto para autosustento y emprendimientos. Fuente: autoria propia (2021).
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v PARTIDOS DE DISENO conclusiones tedricas
CASA MARIA AMOR
1 2 3
ESPACIO CONFORT Y
Fisico AMBIENTE

La Casa de Acogida Maria Amor se encuentra ubicada en
la parroquia rural Sayausi del cantén Cuenca, en las faldas
de la montafia del Cabogana, por lo que la relacién con la
ciudad consolidada resulta ser nula. Las redes de
transporte publico no se encuentran préximas y la Unica
forma de llegar es en vehiculo privado. No  existe
proximidad con equipamientos importantes de nivel barrial
y de ciudad.

4

ACCESIBILIDAD
AL EDIFICIO

El emplazamiento dentro en un terreno montafioso
dificulta el acceso a personas de edad avanzada o con
sillas de ruedas. Si bien la mayor parte del proyecto se
desarrolla en un solo nivel, las preexistencias no presentan
dicha caracteristica y las zonas productivas estdn en
pendiente. Por otra parte, las circulaciones internas
mantienen medidas adecuadas en relacién con la cantidad
de personas que habitan.

El espacio en conjunto resulta de una calidad interesante
debido a la relacién de los materiales y sistemas
constructivos empleados, las constantes adiciones de
nuevos bloques no guardan relaciéon entre si. Los
ambientes son amplios, sin embargo, cuando la demanda
del servicio es elevada los mismos son sobre utilizados. El
espacio al aire libre y zonas verdes resultan fundamentales
dentro de la casa.

5

FUNCIONAMIENTO
INTERNO

La experiencia y el entendimiento de los procesos ha
permitido perfeccionar el funcionamiento interno de la
casa. Las relaciones de familia y el involucramiento del
personal y mujeres en tratamiento, en un mismo nivel
dentro de las tareas comunes, alivian la estancia y
empoderan a las implicadas. Las transiciones entre los
diferentes niveles de privacidad pueden ser potenciadas
en mejora del bien comun.

Sin duda, los procesos ambientales son uno de los ejes
principales. El entendimiento del lugar por medio de las
adaptaciones arquitecténicas (materiales amigables,
sistemas climaticos pasivos, cubiertas vegetales vy
autoconstruccién) y las respuestas al mantenimiento
ecolégico (bafios secos y consumo alternativo de energia)
convierten al proyecto en un ejemplo de gestién. El
conjunto de estas soluciones impulsan la nocién de hogar.

6

Los procesos de autoconstruccion bajo los cuales es
administrada la casa y la gran cantidad de espacio libre
disponible permite, y como se ha dado hasta la actualidad,
un crecimiento ritmico a futuro en base a recursos
econémicos. Las preexistencias en el sitio han sido
resultado de adaptaciones constantes, sin embargo,
pueden ser aprovechadas de manera mas efectiva bajo
criterios de flexibilidad.

Naturaleza cémo nucleo

Los elementos naturales y la vegetacion dentro del pro-
yecto arquitecténico influyen directamente en el estado
de &nimo de las victimas y los procesos de sanacién,
por lo que deben ser potenciadas.

Lugar y recursos

El proyecto arquitecténico debe generar espacios con
identidad de hogar mediante materiales adecuados, en
relacién al lugar, que permitan procesos participativos,
a lavez que involucren sistemas sustentables integrales.
Ademas, el objeto arquitecténico debe responder di-
rectamente al sitio en donde estd empalzado y apro-
vecharlo.

Ciudad, comunidad e individuo

El proceso de sancién debe llevarse bajo diferentes
grados de privacidad; mientras los espacios comunes
favorecen a la convivencia, la relacién mujer - hijos ne-
cesita una mayor independencia y es fundamental.

Fig. 58. Diagramas de partido. Fuente: Autoria propia (2021).
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Fig. 59. Fotografia aérea del sitio. Fuente

: Juan Martin Cueva (2021).
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CONSIDERACIONES INICIALES

Fig. 60. Fotografia preexistencias. Fuente:

Elaboracién propia (2021).

Fig. 61. Fotografia preexistencias. Fuente: Elaboracion propia (2021).

La primera conclusién que se tuvo a raiz de las reflexio-
nes tedricas fue que el problema al que se enfrenta la
ciudad con la violencia de género no se puede solucio-
nar con un proyecto arquitecténico aislado, se trata de
un sistema grande y complejo de respuesta y lucha en
contra de dicha problematica. De esta forma, se pre-
tende abordar la situacién de ciudad, asumiendo la di-
recta relacién entre las casas de acogida y los centros
de atencioén, y, que ambos programas van de la mano.

Sobre el sitio para la el centro integral de atencion
y acogida

Después de un anélisis tedrico de las condiciones urba-
nas que rigen proyectos enfocados en la violencia de
género, la eleccién del sitio es una respuesta directa a
aquel rasocinio, en el que se tomaron en cuenta varios
elementos, principalmente la seguridad de la mujer y
sus hijos, las condiciones paisajisticas y topogréficas,
elementos fisicos para sanar a una mujer y la ubicacién
en relacién a la incidencia de violencia en la ciudad de
Cuenca.

El desafio de encontrar un terreno que pueda apro-
vechar las condiciones de ciudad, pero, que al mismo
tiempo refugie y proteja a mujeres victimas de violencia
fue muy complejo; en un inicio parecia incluso contra-
dictorio. Sin embargo, un sitio que cumpla con dichas
caracteristicas traerfa a la intervencién arquitecténica
cualidades que dificilmente se pueden conseguir en
otro lado, y ademas propondria una nueva relacion
entre el programa y la ciudad, en la que se deja a un
lado la idea de aislar drasticamente a los usuarios, sino
se propone trabajar en su transicién, desde la acogida,
hasta la vida de la urbe.

Un fragmento de campo en la ciudad

A través de varios sondeos relacionados a encontrar
una ubicacién pertinente, se insistié, finalmente, por
no descartar la opcién de un terreno en la ciudad, in-
tentando aprovechar las dindmicas de la misma, pero
sin renunciar a una de las estrategias establecidas que
rigen el proyecto: la naturaleza como ntcleo.

Una persona quien actualmente cultiva legumbres cer-
ca del terreno, expresé que para el proyecto “encontra-
ron un trocito de campo en medio de la ciudad” y se-
fialando hacia los cuatro lados del mismo dijo “ciudad,
ciudad, ciudad, ciudad y aqui, un campo”.

En medio de un entorno denso, congestionado, dina-
mico y construido, se encuentra un espacio libre, que
se esconde estratégicamente de la ciudad a través de
una dréstica topografia en terrazas, con preexistencias
de muros de adobe, abundante vegetacion, pequefias
vertientes de agua, visuales de las montafias y sonidos
de animales.

Objetivo

El anélisis de sitio de este trabajo busca no solamente
entender el terreno en el que serd implantado el pro-
yecto pero marcar lineamientos para la etapa de disefio
en el que la propuesta sea un claro resultado de un ra-
socinio del lugar y sus condiciones.

Fig. 62. Fotografia aérea del sitio. Fuente: Juan Martin Cueva (2021).
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CONSIDERACIONES INICIALES
Incidencia de la violencia intrafamiliar
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Fig. 63. Indice de violencia intrafamiliar. Fuente: Elaboracién propia (2021).

Fig. 64. Fotografia aérea del sitio. Fuente: Juan Martin Cueva (2021).
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Fig. 65. Hitos, nodos y sendas. Fuente: Elaboracién propia (2021). Fig. 66. Usos de suelo. Fuente: Elaboracion propia (2021). Fig. 67. Lineas de bus. Fuente: Elaboracién propia (2021). Fig. 68. Jerarquias viales y ruido. Fuente: Elaboracién propia (2021). Fig. 69. Llenos y vacios. Fuente: Elaboracién propia (2021).
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ANALISIS DEL SITIO

Kenneth Frampton en 1983, tras la publicacion del
ensayo Hacia un regionalismo critico: seis puntos
para una arquitectura de resistencia defiende ante
todo el respeto a la topografia, la luz local, las formas
vernaculas y la tectdnica de los lugares en donde una
obra se situaba. (p. 4)

“De lo dicho resulta claro que el regionalismo critico
depende del mantenimiento de un alto nivel de au-
toconciencia critica. Puede encontrar su inspiracion
directriz en cosas tales como el alcance y la calidad
de la luz local, una tecténica derivada de un estilo
estructural peculiar, o la topografia de un emplaza-
miento dado” (Frampton, 1983, p. 4)
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ANALISIS DEL SITIO
Preexistencias

Fig. 70. Fotografia preexistencias. Fuente: Juan Martin Cueva (2021).

Fig. 71. Fotografia preexistencias. Fuente: Elaboracién propia (2021).

ANALISIS DEL SITIO
Preexistencias

Dentro del sitio existen varias preexistencias, las cua-
les deben ser analizadas para tener un entendimiento
profundo del terreno en donde se va a implantar el pro-
yecto arquitecténico. Existen una gran variedad de las
mismas que deben ser consideradas antes de entrar en
la etapa del disefio, y resultan ser de diversa indole, ya
gue existen preexistencias construidas asi como natu-
rales y vegetales. En este analisis se pretende exponer
que gracias a muchas de dichas condicionantes son lo
que brinda al sitio un gran potencial. Al momento de
visitar por primera vez el lote, quedd claro el interés
por analizarlas y procurar recuperarlas como parte de
la propuesta.

El objetivo principal es combinarlas con el nuevo pro-
grama y asi producir fuertes sensaciones en las mujeres
y nifios para quienes esté pensado el proyecto, y que a
través de las mismas se sientan acogidos y apropiados
de sus espacios. A su vez, la respuesta arquitecténica
pretende respetar las preexistencias y a su vez contras-
tar con las mismas de forma armoniosa pero evidente.

En el entorno cercano al terreno existen también varios
objetos arquitecténicos con adobe, exponiendo la his-
toria del sector, ademas de su irrefutable calidad visual
y espacial, que mejora en combinacién con la naturale-
za circundante y el acceso de luz solar.

2§
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Preexistencias

Materiales

Las construcciones preexistentes del terreno tienen una
gama de materiales vernaculos, tipicos de la ciudad de
Cuenca; empezando por muros de piedra que contie-
nen terrazas que surgen por su compleja topografia.

Por otro lado, existe una casa que actualmente se en-
cuentra abandonada la misma que cuenta con una es-
tructura de madera, y muros de adobe; dentro del sitio
se encuentran diversos restos de construcciones con los
mismos materiales y sistemas constructivos.

Todos aquellos elementos encontrados en el sitio re-
sultan fundamentales para la etapa de disefio, y la pro-
puesta debe no solamente tomarlos en cuenta sino res-
petarlos y armonizar con los mismos.

Dada la historia de la arquitectura en Cuenca y la im-
portancia de dichos materiales, la esencia y presencia
de los mismos otorga al terreno una personalidad pro-
pia de la ciudad en donde se ubica, con recursos cerca-
nos e inmediatos.

De la misma forma, las casas y ruinas de adobe, como
los muros de piedra fueron una de las razones mas im-
portantes para escoger el terreno, pues resulta suma-
mente interesante combinarlos con la idea un proyecto
enfocado para mujeres y nifios victimas de violencia en
Cuencay la nocion de la escala, el hogary la naturaleza.

Inmediatamente, los materiales de las preexistencias
responden a necesidades de una época especifica, y
se pretende que el proyecto haga lo mismo, mientras
dialoga con las mismas; dan una idea clara de los mate-
riales que pueden ser utilizados en la propuesta.

Fig. 72, 73. Fotografias preexistencias. Fuente: Elaboracién propia (2021).

Preexistencias

Vegetacion

Al hablar de preexistencias no solamente se debe to-
mar en cuenta aquellas que son construidas sino tam-
bién las naturales, cémo éarboles y las plantas del sitio.
El terreno tiene especies frutales y florales que resultan
sumamente interesantes para el programa del centro
de acogida para mujeres y nifios victimas de violencia,
puesto a que si hablamos de la nocién de hogar, la ve-
getacion, sobre todo la frutal, es importante. Existen
especies antiguas (afios + altura) que evidentemente
deben ser conservadas y utilizadas en la propuesta, y
los mismos, que ademés de aportar al programa, pue-
den brindar una experiencia visual, espacial y formal
sumamente interesante a la arquitectura que serd im-
plantada.

Fig. 74. Visuales Fuente: Elaboracién propia (2021).
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ESPECIES VEGETALES EXISTENTES

Nogal O x16
Capuli % x13
Pera Cj x1
Palmera * x1
Aguacate % x8
Higo x7
Siglalon % x11
il
Sauce { x12
-
Guaba @ x3
TOTAL 72 arboles
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Visual de interés: Santuario del Nifio de Praga

Visual de interés: Turi

Muros de piedra existentes

Terrazas

Los muros de piedra existentes dentro del terreno delimitan las plataformas
en la zona alta de mayor pendiente y permiten aprovechar la agreste topo-
grafia develando visuales interesantes. Estas terrazas han sido el resultado de
la nivelacién del suelo en busqueda de optimizar los diferentes cultivos. Ade-
mas, las construcciones preexistentes de adobe han sido edificadas sobre
basamentos del mismo material, dotdndolas de gran identidad.

Lote de herederos 01

Lote de herederos 02

Lote de herederos 03

Unién de terrenos

El terreno a ser abordado resulta de la unificacién de cuatro lotes de herede-
ros, los cuales se acceden desde la zona alta (calle Juan de Velasco) y entre
las viviendas pre existentes a través de un camino peatonal vecinal adyacente
al muro lindero derecho. La adhesién de los terrenos inferiores permite tener
un segundo acceso hacia una via sin retorno y poco transitada (calle M. La-
rrea) que actualmente abastece a los huertos de la zona baja.

Elementos a liberar (construccion provisional)

Elementos a liberar (muro lindera}

Elementos a liberar (muro lindera)

Elementos a liberar (construccion provisionall o

Liberar elementos sin valor

Al tratarse de un terreno unificado, existen elementos propios de la lotizacién
(muros de linderos y cerramientos) que necesitan ser liberados. Se encuentran
varias construcciones provisionales, en su mayoria de madera sin tratamiento
y cubiertas de zinc, que no presentan valores arquitecténicos importantes
por lo que se pretenden retirar, permitiendo aprovechar de mejor manera el
terreno e integrar los elementos existentes de valor al proyecto.

Vertiente de agua

Vertientes de agua

Al transitar por el terreno, inmediatamente se puede sentir un alto nivel de humedad. La
topografia y el clima lluvioso de la ciudad provisiona una gran cantidad de agua que baja
por distintas canales y vertientes naturales. Predomina una vertiente que nace en terrenos
adyacentes y otorga al sitio condiciones visual y acUsticas interesantes, el agua se escucha
a lo largo del recorrido en armonia con el sonido de especies animales como sapos y aves
que generalmente ya no viven en las ciudades. Resulta importante considerar este nivel de
micro andlisis, ya que si bien se trata del planteamiento de un proyecto arquitecténico, se
mantiene la intencién de cuidar y respetar las condiciones naturales del terreno y al mismo
tiempo potenciarlas para el programa.
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ANALISIS DEL SITIO
Flujos

Contar la cantidad de peatones y motorizados resulta
fundamental para este anélisis, ya que a través del mis-
mo se puede evidenciar la pertinencia del sitio en rela-
cién a las necesidades. En primer lugar, si bien es una
zona congestionada, se puede ver que las calles a las
que se expone directamente el sitio (ambas calles sin
salida), casi no son transitadas por mas que peatones,
nifos y autos que llegan a las viviendas colindantes.
Resulta interesante el ejercicio de comparar el drastico
cambio entre las diferentes jerarquias, pues la avenida
Gonzélez Suarez tiene intenso movimiento todo el dia,
mientras que en el primer tramo de la calle Juan de
Velasco, éste disminuye drasticamente. La misma que
de todas formas, es bastante transitada, pues es una
conexién directa con el centro histérico. Finalmente, en
un tercer plano, se encuentra en el segundo tramo, una
caida hasta casi cero de motorizados, resultando en un
total de ocho autos por hora.

Conteo realizado durante 1 hora, desde las 11:00 pm
hasta las 12:00 pm de un miércoles.

CONTEO DE FLUJOS (1 hora)

Av. Gonzélez

Sudrez 1119 129 15 54 57 9

Juan de 8
Velasco (tramo 1) 222 16 4 18 14

Calle Juan de

Velasco (tramo 2) 8 0 1 2 1 1
Calle M, Larrea 18 0 0 4 10 0
Av. Paseo de os 1449 162 12 36 45 3
Eore
0 25 75

La Repub//ca

ANALISIS DEL SITIO
Topografia

La topografia del lote es sumamente pronunciada, con
un desnivel aproximado entre sus puntos mas distantes
de 23 metros. Se puede ver en el mapa que se produ-
cen ciertos cambios en las curvas de nivel, lo que abre
paso a las terrazas del predio, y potencia las visuales
hacia el perfil montafioso circundante.

Para el disefio del proyecto se pretende trabajar en una
relacion directa entre el objeto arquitecténico y la topo-
grafia del sitio, él mismo deberia respondery solucionar
las dificultades. El proyecto como respuesta al lugar.

Curvas de nivel cada metro

Fig. 75. Fotografia aérea Fuente: Elaboracién propia (2021).
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ANALISIS DEL SITIO
Visuales hacia el sitio

Fig. 78. Fotografia aérea Fuente: Juan Martin Cueva (2021).

Fig. 79. Fotografia aérea Fuente: Juan Martin Cueva (2021).

ANALISIS DEL SITIO
Visuales desde el sitio

Fig. 80. Fotografias del sitio Fuente: E|

b, P

3

Fig. 82. Fotografias del sitio Fuente: Elaboracién propia (2021).

Fig. 83. Fotografias del sitio Fuente: Elaboracién propia (2021).
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ANALISIS DEL SITIO
Soleamiento

Como se puede ver en el mapa, la orientacion del te-
rreno va de noreste a suroeste, casi exactamente a 45
grados. Al tener una pendiente pronunciada, el acceso
de luz solar resulta inmediato, pero también equilibra-
do con los arboles que dan sombra.

Para la ejecuciéon del proyecto arquitecténico, al tener
en su programa vivienda, resulta fundamental analizar
la orientacion de las mismas en relacion a la incidencia
solar.

D Soleado durante todo el dia

. Parcialmente soleado (mafana o tarde)

. En sombra (zona con arboles)
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Fig. 84. Fotografia aérea Fuente: Juan Martin Cueva (2021).
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OBJETIVOS Y ESCALAS

El anélisis de ciudad y la estrategia urbana de este trabajo tiene condiciones especificas y algo diferentes, tanto por el programa que se pretende
proyectar como por la ubicacién del terreno. A partir de las reflexiones teédricas, en donde se profundizé sobre las condiciones necesarias para centros

de atencién y acogida y su situacién dentro de la ciudad, nacen tres premisas generales, las mismas que regiran la propuesta urbana del proyecto.

1 2 3

RECORRIDOS
SEGUROS

Se propone una red de atencién para la

Se plantea un barrio seguro e inclusivo Se proponen secciones viales, asi como

ciudad de Cuenca, partiendo de la idea de tanto para las personas que viven y estrategias paisajisticas que ayuden al

que no se puede solucionar la compleja estudian en los centros inmediatos del terreno a potenciar su privacidad. Las

problemética Unicamente con un centro de sector, como para las mujeres que mismas estdn planteadas con el peatén

acogida. La ciudad necesita un sistema de entran y salen de trabajar en el refugio, como protagonista: las madres y sus hijos

prevencién, atencién, sanacién y superacion asi como eventuales traslados de las deben poder transitar en un lugar seguro y

de la violencia contra la mujer. personas acogidas. privado. Ademds, cambios en la vegetacién,
. para asegurar tranquilidad y potenciar las

L ]
3 sensaciones amenas desde la calle hasta el

interior del proyecto.

Fig. 87. Fotografia aérea del sitio Fuente:

Juan Martin Cueva (2021).

Red de apoyo para mujeres victimas de violencia en
la ciudad de Cuenca - Macro

Anivel de ciudad, se propone una red de atencién para
la ciudad de Cuenca, partiendo de la idea de que no se
puede solucionar la compleja problematica Gnicamente
con un centro de acogida, pues la ciudad necesita un
sistema de prevencién, atencién, sanacién y superacion
de la violencia contra la mujer.

De esta forma, se propone un eje que atraviesa la ciu-
dad, en donde se ubican dos proyectos existentes, la
casa Marfa Amor y su sede de emprendimientos en el
centro de la ciudad.

Ademés del terreno elegido para la propuesta del cen-
tro de acogida, y dos ubicaciones adicionales que lo
complementen con centros de atencién inmediata, vi-
viendas temporales para mujeres egresadas y un cen-
tro enfocado en la prevencién y concientizacién para
familias.

Asi, proponiendo una red con una légica de expansion
a futuro que dota a la ciudad de proyectos, que expon-
gany a su vez minimicen el problema.

Ademas, la conexion entre los mismos, y la accesibili-
dad desde la ciudad y las afueras resulta fundamental,
la misma que debe ser potenciada a través de sistemas
de transporte publico.
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MACRO MACRO
Red de apoyo para mujeres victimas de violencia en la ciudad de Cuenca Terrenos
San Miguel de Putushi Los Laureles y Guayacan Baltazara de Calderén Juan de Velascoy Pintag y Altiplano
y Miguel Vélez

; Casa de Acogida para : Centro de
| mujeres victimas de | emprendimientos Maria
I violencia y sus hijos | Amor.
! I - Catering
! - Cafeteria
: - Lavanderia
|

|

|

|

| Centro de aténcion para
‘ mujeres victimas de |

violencia, en donde hay |

asesoria legal, terapia
psicolégica y:trabajo
social.
Ayuda inmediata.

Ademds, cuenta : con
vivienda temporal para
las mujeres egresadas
del refugio.

v

; Centro de atencion
| enfocado en la familia.
| Terapias de pareja y
| familiares.
: Concientizacion de la
| probleméatica en la
« | ciudad.
Centro integral de | Ayuda inmediata.
acogida para mujeres !
victimas de violencia y ‘

sus hijos. :

Proyecto urbano -
arquitecténico

+ Enel grafico se evidencia la relacion de éstos con el
predio en el que se va a desarrollar esta tesis, y dos
adicionales que se proponen como usos comple-
mentarios y forman parte de una red de apoyo que

T e, Casa Marigmar: . Terreno 1: Terren®&g Se marca una fuerte linea que cruza de oeste a este,
Casa Maria Amor SHSHOPZEEENtro Centro de . Centro de violencia . ~
de atencion Casa de Acogida intrafamiliar desde la Avenida Ordofies Lazo, pasando por la calle

emprendimientos

Gran Colombia y finalmente se dirige hacia la Avenida

Gonzélez Suarez. .
I Ld RECORRIDO TRANVIA

RECORRIDO TRANVIA

combina refugios y centros de atencién especializados.

Casa Maria Amor

Terreno 2: Centro
de atencién

Casa Maria Amor:
Centro de
emprendimientos

Gry n
C el
O/o m, bia ’a\el S\»\a‘

O .o

La Republica

e Terreno 3:
- Terreno 1: : ’
. Centro de violencia
Casa de Acogida ) .
intrafamiliar

ra
Ld

RECORRIDO TRANVIA

RECORRIDO TRANVIA
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MACRO
Recorridos del tranvia

MACRO
Areas de influencia: acceso para toda la ciudad

[

centros de ion y los sitios que ocupa actualmente
la fundacio ia Amor, se conforman en gran medida
a la ruta del tranvia, especificamente en el tramo de la
, calle Gran Colombia.

. La proximidad con un transporte publico resulta funda-
. mental para garantizar la accesibilidad desde toda la
ciudad, e incluso para las periferias. Ademas, la rapida
conexién entre las casas de acogida, y sus respectivos
centros de atencién puede brindar beneficios para las
mujeres y trabajadoras, y por ello es fundamental para Casa Maria Amor

el funcionamiento 6ptimo de los mismos.

Casa Maria Amor:
Centro de
emprendimientos

Terreno 3:
Centro de violencia
intrafamiliar

Casa Maria Amor:
Centro de
emprendimientos

Terreno 3:
Centro de violencia
intrafamiliar

Terreno 2: Centro
de atencién

Casa Maria Amor iy Terreno 2: Centro

de atencién

ra
L RECORRIDO TRANVIA

_ ] AREAS DE INFLUENCIA
RECORRIDO TRANVIA
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MESO
Barrio seguro

Los requerimientos del centro de acogida no funcionan
sin un entorno sano, pues la condicionante mas impor-
tante de estos espacios es garantizar la seguridad de
la mujer victima de violencia y sus hijos, ya que uno de
los problemas méas graves de los refugios son los agre-
sores que a menudo buscan interrumpir agresivamente
el proceso de sanacién. Por eso, a nivel de intervencion
se tiene como objetivo a través de la estrategia urbana
proponer un barrio seguro, tanto para las personas que
viven en el sector, como para las mujeres que entran
y salen de trabajar en el refugio, asi como eventuales
movimientos de las personas acogidas.

Se mapean las Unidades de Policia Comunitaria cerca-
nas con el objeto de contextualizar la seguridad que
proveen entes externos al sector, asi como los Cen-
tros de Integracién Comunitaria, los mismos han sido
emplazados en distintas zonas de la ciudad, dichos
equipamientos aportaran con un lugar digno para la
poblacién generando asi un sentido de pertenencia y
contribuyendo con la integracion social del sector, en
donde se realizan actividades como reuniones comu-
nales, talleres, actividades culturales, recreativas, etc.
(BAQ 2020).

TASAS DE PORCENTAJE parroquias PARROQUIAS URBANAS

violencia intrafamiliar 01. Bellavista
14 02. El Vecino
15-18 03. Totoracocha
04. El Sagrario
. 19-24 05. San Blas
. 25.32 06. Canaribamba
07. Monay
| EERE 08. Huayna Capac
. 39-56 ' UNIDADES DE POLICIA COMUNITARIA
| A @ CENTROS DE INTEGRACION COMUNITARIA cxistentes
0 500 1000

oS

Velasco

M. Larrea

MESO
Centro de integracién comunitaria

De esta forma y entendiendo las necesidades progra-
maticas, se propone un Centro de Integracién Comu-
nitario, bajo el modelo municipal vigente y dentro del
parque contiguo al terreno seleccionado. Se pretende
incentivar a una mayor actividad de los moradores del
barrio, generar una mayor organizacion social y mejores
condiciones de seguridad tanto para los vecinos como
para las mujeres usuarias del proyecto y sus hijos. En
complemento con los equipamientos de seguridad cer-
canos, se crea un nexo entre los barrios seguros activos
y se incentivan procesos participativos.

PARROQUIAS URBANAS
01. Bellavista

02. El Vecino

03. Totoracocha

04. El Sagrario

05. San Blas

06. Cafiaribamba

07. Monay

08. Huayna Capac

¢ UNIDADES DE POLICIA COMUNITARIA
@ CENTROS DE INTEGRACION COMUNITARIA existentes
@ CENTROS DE INTEGRACION COMUNITARIA propuesto

0 500 1000

Juan de
Velasco

O DE » \ M. Larrea
COMUNITARIA

propuesta
- AT e = So®
~ : B O 2 o e\OSCa“
o s = LY N,?a?e . ) P\
=¥ | 58 B e ; 7 S~ 4 ’ o
. A :// . ) '\ :
7 | o AN . i
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e T - )
e 2 i ‘\ P
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MICRO
Propuesta

MICRO
Estado actual

e integraci

slicados (p
aria

Interrupciones para el peaton

(luminarias) Parada de bus

Paradas de bus
* (sin sombra - sin mobiliario)

- Insegurida

Estado actual | Seccion vial y parque | Esc 1:1500
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MICRO MICRO
Seccidén vial S1 Seccidn vial 52

Dimensiones desequilibradas

Luminaria interrumpe el paso
5
entre el auto y el peaton

Mayor importancia al auto que al peatén Peligro de caida por desnivel

Muros impermeables
—_— —_—

Peligro para nifios
Veredas angostas y directas la via vehicular
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CASO DE ESTUDIO

Entre muros y rocas:
Piscinas na praia de Leca de Alvaro Siza

No es facil categorizar a la arquitectura de Alvaro Siza,
la versatilidad de su obra corresponde al ejercicio in-
tenso del oficio durante mas de sesenta afos, se trata
de una exploraciéon amplia y heterogénea, formada por
una gran diversidad de tipos, escalas y emplazamien-
tos.

El proyecto Piscina na Praia de Lega, resulté ser una re-
ferencia fundamental no solamente para la definicion
del emplazamiento, sino para dar vida a ciertas ideas
abstractas que se tenian desde el inicio de este trabajo.
Desde su origen la obra no puede verse exenta del sitio
en donde se emplaza, un tramo de la costa en donde
la marea choca bruscamente con un entorno de rocas
y arena.

Siza desarroll6 una sensibilidad casi instintiva al lugar y
a la naturaleza. Lo visitd todos los dias durante un largo
periodo para observar, estudiar, y dibujar.

En una entrevista para Kenneth Frampton, el arquitecto
explicé que “(...) elaboré el proyecto con los elementos
que habia determinado a través de los dibujos y de la
topografia. Iba al lugar, estaba en la propia topografia
y luego, uno por uno, iba fijando mis propias cotas” (p.
40).

Es por ello, que el arquitecto resuelve el proyecto apro-
vechando estratégicamente la disposicién natural roco-
sa e intentando mimetizar al objeto arquitecténico, de
forma que las paredes contengan el agua y soporten
Unicamente lo necesario. Asi, consigue un vinculo y un

equilibrio casi poético entre el paisaje natural y cons-
truido.

Incluso para la expresion formal y tecténica resulta fun-
damental el entorno inmediato. Los colores y texturas
de la obra, al igual que los de la naturaleza, estan en
constante cambio segun las estaciones, las mareas y el
clima.

La eleccién de materiales intenta que se asemejen al
perfil rocoso que los rodea, dispuestos de forma orde-
nada y cautelosa, no exactamente perdiéndose en las

piedras, pero si provocando una nueva lectura del con-
junto en donde la arquitectura no pasa desapercibida,
pero es coherente, discreta y respetuosa.

Este proyecto es de interés, entonces, para este traba-
jo debido a la forma en la que Siza abordd el mismo,
en relacién a la naturaleza, la topografia, el entorno, el
contexto y los recursos: todo, a través de muros.
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MAQUETA DE TRABAJO
El proceso

I. EMPLAZAMIENTO
La importancia del lugar y la naturaleza

La intencién de este trabajo, desde la concepcion del
mismo, fue disefar un proyecto arquitecténico, que
responda a condiciones especificas en las que el de-
sarrollo del programa pueda desenvolverse armoniosa-
mente con las profundas dificultades que representa la
problematica.

De esta forma, el emplazamiento del centro de aten-
cion, acogida y sanacién para mujeres victimas de vio-
lencia y sus hijos, debia responder directamente a las
reflexiones tedricas y al andlisis de sitio que se llevd a
cabo, y es por ello, que pronto surgié un tema central
para el desarrollo de esta etapa de disefio: la relacién
entre el edificio, el lugar y la naturaleza. Es por ello,
que la implantacién, finalmente, es una respuesta ho-
nesta al entorno y a sus condiciones y recursos, que
ademas propone a las mujeres victimas de violencia
un espacio para sanar dentro de la ciudad de Cuenca,
pero con unas condiciones ambientales, topogréficas y
visuales que, segln estudios, son fundamentales para
dichos procesos.

El proceso

Iniciar el proceso de disefio del proyecto fue un desafio
debido a las diversas condicionantes; el complejo pro-
grama que se propone, las preexistencias del predio, la
topografia arriesgada y las condiciones de humedad y
vegetacion. Es por ello que el trabajo en maqueta fue
imprescindible en esta etapa inicial.

Los primeros bocetos para emplazar fueron realizados
con una idea de bloques independientes, marcan-
do tres o cuatro niveles principales en el terreno, que
se abran a las visuales de interés. Sin embargo, poco
a poco esta idea se fue transformando al pensar, re-

flexionar y entender verdaderamente las necesidades
del usuario; eran necesarios espacios contenidos, de
pequefia escala, acogedores y seguros, que ademas
tengan una relacién directa con la naturaleza sin abrir-
se demasiado al exterior, pues lo que menos necesita
una sobreviviente de violencia es sentirse observada y
desprotegida.

De esta forma, se optd por definir dos ejes importantes
de la topografia del sitio y tomar esas direcciones para
el emplazamiento de las nuevas construcciones. Pronto

ACCESO PRINCIPAL

Plaza de acceso

Plaza de encuentro

Plaza central

ACCESO PRINCIPAL

el desarrollo tomé un camino diferente, en el que pen-
sar en bloques dej6 de ser una opcién y se empezd a
trazar una idea al rededor de muros, muros que conten-
gan espacios y patios, entre llenos y vacios.

Entonces, la ubicacion de la propuesta, en base a es-
tas premisas y a diferentes anélisis de orientacién, ruido
y otros, empezd a tomar sentido. Después el avance
empez06 a relacionarse directamente con los muros pre-
existentes y los mismos se convirtieron en parte funda-
mental de la idea, si no, lo mas importante.

ACCESO PRINCIPAL
-~

AN

Huerto

ACESSO CARGA Y DESCARGA

=~ \—\

- -
ACESSO CARGA Y DESCARGA ACESSO CARGA Y DESCAI
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Administracion + Vivienda trabajadores y voluntarios

Vivienda en tercera etapa Administracién

Comedor Talleres y artesanias
Lavanderia + Bodegas

Auditorio + Salas de arte y musica Biblioteca + sala de juegos

Terapias

Viviendas

Fogatero + Bodega

Salas infantiles

Huerto

Vivienda en tercera etapa
Vivienda trabajadores y voluntarios

Talleres
Capillas

23 metros de desnivel
Terapias Viviendas

Areas comunes

Salas infantiles

Las necesidades funcionales de una Casa de Acogida
resultan de una profunda reflexion del manejo de los
procesos de sanacion en sus diferentes etapas.

El programa se descompone en tres niveles:

1. En la zona alta:

Cuenta con espacios de productividad como talleres de
emprendimiento, cocina, cocina, comedor y servicios
de lavanderia, administracion y vivienda en una etapa
final del proceso de sanacion.

2. En la zona intermedia:
Espacios de uso comun (bibliotecas, comedores y salas
de juego), y salas de terapia.

3. En la zona baja:
Maédulos de vivienda, salas infantiles, plazas de juegos
y un huerto.

El programa de la casa de acogida se dispersa en un
total de cinco bloques preexistentes y nueve bloques
nuevos, cada uno de ellos adaptado y pensado para los
diversos niveles de privacidad y sanacién de la mujery
sus hijos.

La respuesta a la compleja topografia es hacer aproxi-
madamente seis cotas principales en forma de terrazas,
que den valor a las visuales, a la naturaleza y al recorri-
do en el terreno.

Se propone un emplazamiento que se adapte al sitio
y sus condiciones, ademas de a su programa inicial. La
intencién es que las mismas tengan correlacion.

EMPLAZAMIENTO | esc 1:1000

5

20

40
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11 11
A incipal
Guan Ge Vetoseo)
Muros nuevos propuestos
® P
Muros preexistentes
@
Vertiente de agua
© I 9 Muros continuados
@
Muros continuados
e
Terapias con agua
' Muros preexistentes
L
Muros nueves propuestos
Reservorio de agua (64m”)
Curso natural
10 20 40
La circulacion El agua El muro en tres etapas

Los recorridos dentro del proyecto resultan fundamentales, no solo por la
conexién que requiere el desnivel del terreno sino por la manera en como
se planifica que sea vivido el espacio.

Los muros que a mas de resultar parte de los edificios y las canales de agua,
definen los recorridos, el proyecto se va descubriendo a medida que se
avanza. Se proponen recorridos principales de escalinatas conectando el ac-
ceso principal de la zona alta al acceso de carga-descarga en la parte baja,
complementados por ramificaciones secundarias en los diferentes niveles
del sitio.

Debido a la evidente necesidad de conservar las fuentes hidricas naturales del sitio, se propo-
ne una integracién de las vertientes existentes al proyecto arquitecténico.

El agua lluvia es recolectada en la parte alta e integrada al sistema de canales planificado. Los
recorridos del agua atraviesan los diferentes espacios y acompanan las circulaciones princi-
pales proyectadas hasta finalmente en la zona baja consolidar un reservorio, para conservar y
aprovechar en usos de jardin y regadio de huertos.

Entendiendo que los flujos naturales no pueden ser cortados, el abastecimiento del agua
es provisto por medio de sistemas de esclusas y compuertas, de forma que cuando no sea
necesaria pueda continuar con el recorrido natural.

Las preexistencias dentro del sitio en donde se lleva a cabo la propuesta,
fueron fundamentales para la eleccién del mismo.

Parte importante de ellas son unos muros de contencién que limitan terra-
zas que salvan el dréastico desnivel topogréfico. De esta forma, durante el
desarrollo de la propuesta de emplazamiento, se optd por levantar aque-
llos muros y potenciarlos, ya que si bien pretendiamos mantenerlos; ;por
qué no proyectar con ellos?

A partir de esta decisién, el proyecto fue tomando forma

La primera intencién con los muros es usarlos como elementos estructurales y que limiten espacios interiores.
La segunda es el muro como elemento que contiene patios, jardines y espacios intermedios entre el edificio
y la vegetacién. Y finalmente, el muro como contenedor de terrazas, en donde se mantiene su funcién inicial,
y se piensan espacios de agricultura, huertos y vegetacion. A través de estos muros, ademas, el recorrido se
vuelve més interesante; el usuario tiene que transitar por el proyecto e ir descubriendo los espacios asi como
enmarcando las visuales y la naturaleza.

Los muros representan en el proyecto la intencién de una arquitectura que respeta, entiende y aprovecha lo
que encuentra en el lugar.

117



! # o
; \;;\};-‘“ -SSR

——
m——

i s ¥
i i w iRt
& r hr—A "-_;‘Iﬂ'_:




120

Vil

Il. PROPUESTA ARQUITECTONICA
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ZONA SUPERIOR

BLOQUE DE ACCESO
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BLOQUE DE SERVICIO

BLOQUE ADMINISTRATIVO - PRODUCTIVO

Bloque de acceso:

Al tratarse de un proyecto en el cual las condiciones de
seguridad resultan de suma importancia, se plantea un
edificio de acceso en dos niveles en conexién a la via
principal (por medio de una plaza publica) y a través
del cual se accede al proyecto. El mismo se adapta a la
preexistencia contigua, entendiendo las relaciones de
altura y mediante la solucién de cubierta, a la vez que
se tensionan en el lugar de la conexién interna y difiere
por su materialidad.

Bloque de servicios:

Los servicios de complemento se encuentran en la zona
alta del proyecto dentro de una de las preexistencias
recuperadas de adobe, la relacién de funcionamiento
de la lavanderia comun (emprendimiento planteado)
con la calle resultan fundamentales a la vez que es com-
plementado por el patio de secado contiguo.

Bloque administrativo:

Los servicios administrativos, en respuesta a sus nece-
sidades funcionales, se agrupan en la edificacién pre-
existente mas préxima a la calle. Por otra parte, se plan-
tea una rehabilitacion en el bloque de talleres ya que
actualmente su cubierta estd muy deteriorada, sin em-
bargo, presenta condiciones espaciales importantes.
Entendiendo las relaciones que se dan alrededor del
patio, se interviene en el portal generando un espacio
intimo de meditacion.

127



Vil Vil

BLOQUE DE ACCESO
Propuesta funcional y espacial

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO NUEVO (acceso - funcionarias)

01. Bodega de archivos

02. Servicio higiénico

03. Portal de acceso

04. Espacio de reunion

05. Recepcién

06. Sala de espera

07. Balcén

M2 - EDIFICIO INTERVENIDO (viviendas 1ra - 3ra etapa)
08. Dormitorio 3ra etapa

09. Servicio higiénico

10. Sala comun / -

PLANTA ALTA | esc 1:175 . —
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\

SECCION 01 | esc 1:175 SECCION 02 | esc 1:175
1 5 10 1 5

Fig. 94. Fotografia aérea Fuente: Juan Martin Cueva (2021)
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BLOQUE ADMINISTRATIVO
Propuesta funcional y espacial

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO INTERVENIDO (oficinas)
01. Portal

02. Oficina de psicologia

03. Sala de autocuidado

04. Oficina legal

05. Espacio de trabajo

PLANTA ALTA | esc 1:175
1 5 10

%

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO INTERVENIDO (oficinas)

01. Portal

02. Oficina de trabajo social

03. Servicio higiénico

04. Oficina de educacién

M2 - EDIFICIO INTERVENIDO (guardiania)
05. Servicio higiénico

06. Dormitorio de guardian

M3 - EDIFICIO REHABILITADO (talleres)
07. Taller de manualidades y costura (emprendimientos)
08. Balcon

M4 - EDIFICIO INTERVENIDO (meditacién)
09. Sala de meditacion

PLANTA BAJA | esc 1:175
1 5 10
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SECCION 03 | esc 1:175

1

5

SECCION 04 | esc 1:175

1 5

BLOQUE DE SERVICIOS
Propuesta funcional y espacial

/

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO INTERVENIDO (lavanderia)
01. Patio de secado

02. Bodega de almacenaje

03. Cuarto de maquinas

04. Lavanderia

PLANTA BAJA | esc 1:175

1 5
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ZONA INTERMEDIA

BLOQUE COMEDOR - BIBLIOTECA

BLOQUE AUDITORIO - TERAPIAS

Bloque de comedor - biblioteca:

Los muros preexistentes en esta zona del terreno de-
finen gran parte de las condiciones espaciales de los
bloques de lectura y comedor, los edificios los respetan
y se adaptan a los mismos. Los espacios resultan ser de
escala muy controlada generando percepciones hoga-
refas, a la vez que se complementan con éareas verdes
internas. De forma contigua, se plantea una plaza de
encuentro con multiples funciones y en contacto con la
naturaleza y agua.

Bloque de auditorio - terapias:

Ante la necesidad de un espacio de reunién masiva, se
plantea un auditorio multiuso en doble altura con capa-
cidad para 50 personas en complemento de espacios
de salas de arte y musica, esenciales en los procesos
de sanacioén. En lo que respecta al bloque de terapias,
se propone un edificio contenido por muros en planta
baja y en relacién con la naturaleza. La relacién interior
- exterior y la salida hacia el bosque desde la planta alta
es de gran importancia en la recuperacion.
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COMEDOR
Propuesta funcional y espacial

06 [

O

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO NUEVO (comedor)
01. Servicios higiénicos

02. Despensa

03. Cocina

04. Comedor

05. Terraza comun

PLANTA BAJA | esc 1:175
1 5 10

T

SECCION 05 | esc 1:175
1 b

SECCION 06 | esc 1:175

1 5
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Vil Vil

BIBLIOTECA + SALA DE JUEGOS Y ENTRETENIMIENTO
Propuesta funcional y espacial

A O O
A ‘E@%

=

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO NUEVO (usos comunes)
/ 01. Sala de juegos
/ 02. Patio comin

03. Sala de lectura - biblioteca

04. Espacio de descanso

PLANTA BAJA | esc 1:175 SECCION 07 | esc 1:175

(D ‘.; ... 5 10 71—5 10

SECCION 08 | esc 1:175

1 5
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AUDITORIO
Propuesta funcional y espacial

/

M1

09 |

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO NUEVO (auditorio)
01. Sala de manualidades

02. Sala de arte

03. Auditorio - tv - multiuso

04. Bodega de almacenaje

05. Servicio higiénico

06. Terraza comun

PLANTA BAJA | esc 1:175

1 5 10

./

09 1|

10

LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO NUEVO (auditorio)
01. Sala de musica

PLANTA ALTA | esc 1:175

1 5 10
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SECCION 09 | esc 1:175

1 5
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SECCION 10 | esc 1:175

1 5
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BLOQUE DE TERAPIAS
Propuesta funcional y espacial
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LISTADO DE ESPACIOS
M1 - EDIFICAO NUEVO (terapia) LISTADO DE ESPACIOS
01. Servicio higiénico
M1 - EDIFICIO NUEVO (terapia)

02. Bodega de almacenaje
01. Sala de terapia conjunta

03. Sala de estar comun
04. Sala de terapia psicologica 02. Sala de terapia fisica - dispensario médico
03. Sala de terapia infantil

05. Sala de terapia con agua - yoga
PLANTA BAJA | esc 1:175 _ PLANTA ALTA | esc 1:175
1 5
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n=-10,04

SECCION 11 | esc 1:175

1

5

10

n=-10,04

n=-13,28

SECCION 12 | esc 1:175
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Vil

ZONA BAJA

BLOQUES

VIVIENDAS

BLOQUE INFANTIL - FOGATERO

Bloque viviendas A y B:

El entendimiento de los diferentes niveles de privaci-
dad dentro del proyecto resulta fundamenta, de esta
manera, se plantean unidades de vivienda individuales
y compartidas en relacién a estas transiciones y respe-
tando las preexistencias vegetales. Cada médulo es ac-
cedido desde una zona de transicion semipublica y en
el interior cuenta con un patio privado, en el cual cada
individuo desarrolla su independencia en relacién con
la naturaleza.

Bloque infantil - fogatero:

Las actividades educativas de los hijos de las madres
que habitan el proyecto se dan en unidades educativas
cercanas, y la proximidad a las mismas es de suma im-
portancia. Sin embargo, se destinan 3 aulas infantiles
multiuso y un patio privado para actividades extracurri-
culares y de seguimiento. Las actividades de emprendi-
miento de lavanderia, artesanias y huerto son comple-
mentadas con el horno de pan y fogatero dispuesto en
este edificio.
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VIVIENDAS (BLOQUE A)
Propuesta funcional y espacial
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LISTADO DE ESPACIOS
5 1 M1 - EDIFICIO NUEVO (vivienda A)
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03
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LISTADO DE ESPACIOS

M1 - EDIFICIO NUEVO (vivienda B)
01. Servicio higiénico

02. Dormitorio compartido

03. Patio - jardin privado

PLANTA BAJA | esc 1:175
1 5 10

=

LISTADO DE ESPACIOS
M1 - EDIFICIO NUEVO (vivienda B)
01. Servicio higiénico

02. Dormitorio compartido
03. Balcén

PLANTA ALTA | esc 1:175
1 5 10
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VIVIENDAS (BLOQUE B)
Propuesta funcional y espacial

n=-16,52

SECCION 15 | esc 1:175 SECCION 16 | esc 1:175
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BLOQUE INFANTIL + FOGATERO
Propuesta funcional y espacial

5
ko
5

O [ . A ;
I:D > 1 l i i il il
02 E O H H & ¢Q Oﬁ |

| ]

1]
©
O

iluminacion alta imnmenmnibrnmenmenilanennmismemmmil
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\
M1 - EDIFICIO NUEVO (produccién - infantil) Jf 12 i
01. Fogatero - horno de lefia §
02. Bodega para huerto
03. Patio infantil comudn
04. Servicios higiénicos

" " ” " 06, S212 maramay %0 ©"

07. Sala infantil 02
PLANTA BAJA | esc 1:175 SECCION 17 | esc 1:175
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I1l. PROPUESTA ESTRUCTURAL Y CONSTRUCTIVA

ESTRUCTURA TIPO 01 - bloque comun

CIMENTACION Y MUROS DE CARGA
Sistema estructural en base a muros de carga de mam-
posteria blanca (30cm de ancho) y muros de piedra
(40cm de ancho) sobre zapatas corridas de hormigén
armado, articuladas por vigas de amarre del mismo ma-
terial.

UNIONES MUROS - VIGAS
Muros de carga articulados a los sistemas de losa por
medio de placas metélicas con remaches embebidas en
las vigas de remate de los muros. Cuando las vigas no
se asientan sobre los muros, se embeben en los mis-
mos.

VIGAS PRINCIPALES
Sistema de vigas principales de madera de moral en
base a principios modulares (médulo base 0,30x0,30m)
cada 1,50m, resueltas en diferentes peraltes segin las

necesidades espaciales interiores.

VIGAS SECUNDARIAS
Sistema de vigas secundarias de madera de moral en
base a principios modulares (médulo base 0,30x0,30m)
cada 0,60m, se disponen sobre y perpendicularmente
a las vigas principales conectandose por medio de tor-
nillos.

S'C’

1 5 10

LOSA DE CUBIERTA
Losa de cubierta de hormigén armado unida a la es-
tructura de madera por medio de conectores metélicos.
Se recubre con fachaleta de ladrillo artesanal para redu-
cir el impacto visual resultado de la implantacién en la
agreste topografia.
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DETALLES CONSTRUCTIVOS TIPO 01 - edificio comedor

SECCION CONSTRUCTIVA SO1 | esc 1:50

1 2

SECCION CONSTRUCTIVA S02 | esc 1:50

1 2

DETALLES CONSTRUCTIVOS TIPO 01 - edificio comedor

DETALLE CONSTRUCTIVA 03 | esc 1:20

0,25 0,75

1,50

LISTADO DE MATERIALES

01. Goterdn gris de tol e=2mm

02. Viga de coronamiento HA 20x30cm

03. Muro estructural de ladrillo blanco e=30cm
04. Canal metalica gris de tol e=2mm

05. Ladrillo artesanal 10x10cm

06. Impermeabilizante super k 2500

07. Rasante de mortero para pendiente

08. Losa de HA f'c=240kg/cm2 e=5cm

09. Tablero de madera contrachapado e=1cm
10. Viga secundaria de madera de moral lacada para exterior
7x14cm

11. Viga principal de madera de moral lacada para exterior
14x28cm

12. Vidrio templado - laminado e=8mm

13. Piso de ladrillo artesanal 10x10cm

14. Fundicién de hormigon e=5cm

15. Replantillo de piedra e=20cm

16. Tierra comln

17. Zapata corrida de HA e=30cm

18. Hormigoén de limpieza e=10cm

19. Material de mejoramiento compactado e=40cm
20. Bordillo de hormigén 15x5cm

21. Tubo metalico gris 5x10cm

22. Tubo metélico gris 10x10cm

23. Platina de sujecion de vigas e=1cm

24. Viga de coronamiento HA 40x30cm

25. Muro estructural de piedra e=40cm

26. Canal de borde de hormigén armado

27. Mortero adhesivo para ladrillo

28. Malla electrosoldada R84

29. Lona transpirante hidréfuga centuria

30. Fachaleta de ladrillo blanco e=3cm

31. Conector metalico tipo CTL BASE
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ESTRUCTURA TIPO 02 - edificio auditorio

CIMENTACION Y MUROS DE CARGA

Sistema estructural en base a muros de carga de mam-
posteria blanca (30cm de ancho) y muros de piedra
(40cm de ancho) sobre zapatas corridas de hormigén
armado, articuladas por vigas de amarre del mismo ma-
terial.

UNIONES MUROS - VIGAS
Muros de carga articulados a la losa por medio de pla-
cas metélicas con remaches embebidos en las vigas de
remate de los muros. Se complementa con columnas

de madera de moral.

CERCHAS Y VIGAS PRINCIPALES
Sistema de vigas principales y cerchas de madera de
moral en base a principios modulares (médulo base
0,30x0,30m) cada 1,50m. Esta variacién estructural per-
mite tener un espacio interiormente mas amplio segin
el programa.

VIGAS SECUNDARIAS
Sistema de vigas secundarias de madera de moral en
base a principios modulares (médulo base 0,30x0,30m)
cada 0,60m, se disponen sobre y perpendicularmente a
las vigas principales y cerchas conectandose por medio
de tornillos.

1 5 10

LOSA DE CUBIERTA
Losa de cubierta de hormigén armado unida a la es-
tructirademaderaconconectoresmeta
licosycubierta unidireccional. Se recubren con
fachaleta de ladrillo artesanal para reducir el impacto
visual del edificio en la topografia.
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DETALLES CONSTRUCTIVOS TIPO 02 - edificio auditorio DETALLES CONSTRUCTIVOS TIPO 02 - edificio auditorio

LISTADO DE MATERIALES

01. Goterdn gris de tol e=2mm

02. Bordillo de hormigén e=5cm

03. Ladrillo artesanal 10x10cm

04. Mortero adhesivo

05. Impermeabilizante super k 2500

06. Tablero de madera contrachapada e=1cm
07. Cercha de madera h=60cm

08. Ventana fija de aluminio natural 4x4cm
09. Platina de sujecién de vigas e=1cm
10. Fachaleta de ladrillo blanco e=3cm

11. Pasamanos metalico gris 1"

12. Tiras de madera 4x4cm

13. Tablén de madera para piso e=3cm
14. Rasante de mortero para nivelacion
15. Losa de HA e=5cm f'c=240kg/cm2

16. Viga principal de madera de moral lacada para exterior
14x28cm

17. Viga secundaria de madera de moral lacada para exterior
7x14cm

. Muro estructural de ladrillo blanco e=30cm

19. Lamina impermeabilizante

20. Grava para drenaje

21. Tubo J; drenaje I{’VC 4" recubierto con malla metalica
22. Fundicién de hormigén e=5cm

23. Replantillo de piedra e=20cm

24. Tierra comin

11 25. Canal de hormigén e=5cm

e 26. Doble columna de madera 7x21cm

27. Zapata corrida de HA e=30cm

28. Hormigén de limpieza e=10cm

29. Material de mejoramiento compactado e=40cm

30. Conector metélico tipo CTL BASE

31. Perno - tuerca anticorrosivo para uniones de madera
32. Malla electrosoldada R84

33. Lona transpirante hidréfuga centuria

34. Tornillo para uniones madera - madera

DETALLE CONSTRUCTIVO 04 | esc 1:20
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SECCION CONSTRUCTIVA S03 | esc 1:50 SECCION CONSTRUCTIVA S04 | esc 1:50 DETALLE CONSTRUCTIVO 05 | esc 1:20 DETALLE CONSTRUCTIVO 06 | esc 1:20
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EL PROYECTO EN NUMEROS

UNICO CENTRO DE ACOGIDA
o

NO HAY CENTROS DE ATENCION

Actualmente en Cuenca existe un centro de acogida para mujeres victimas de
violencia, y no hay centros de asentimiento inmediato. A través de la estrategia
urbana, se proponen, ademéas de una casa de acogida adicional, tres centros de
atencién enfocados en violencia de género que se aborden desde diversas
necesidades para toda la ciudad.

3 CENTROS DE ATENCION

2 CENTROS DE ACOGIDA

18 MUJERES ESTAN ACTUALMENTE ACOGIDAS

Actualmente estan acogidas en cuenca 18 mujeres con sus respectivos hijos, lo cual
no es suficiente para la evidente necesidad de espacios. Con la intervencién se
propone un total de 79 habitantes dentro de la misma; 25 mujeres con sus
respectivos hijos. Es decir, con la propuesta 43 mujeres estarian en procesos de
sanacion integral en casas de acogida.

138.9% mas

25 MUJERES ADICIONALES CON SUS HIJOS

ToTAL DE 4 3 MUJERES

ACTUALMENTE HAY 72 ESPECIES DE ARBOLES

El terreno cuenta en la actualidad con 72 especies de arboles, la mayoria rescatados
en la intervencién, y aprovechados dependiendo de sus caracteristicas y ocho
adicionales, ademéas de los huertos.

80 EsPECIES DE ARBOLES

ACTUALMENTE LAS VERTIENTES DE AGUA DEL TERRENO
ESTAN DESCONTROLADAS

En la actualidad, el sitio cuenta con vertientes naturales de agua, que no se
aprovechan de ninguna forma, y que, a pesar de sus condiciones de paisaje positivas,
se desperdicia e incomoda durante el recorrido debido a la topografia y a la
vegetacion. Por ello, el proyecto decide, no solo respetarla, pero trabajar con ella,
creando recorridos cerca del agua, sistemas de reutilizacién y aprovechamiento,
terapias con agua y finalmente un reservorio para riego de plantas y vegetales.

SE APROVECHA EL AGUA, Y SE REDUCEN COSTOS.
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LA PROBLEMATICA Y EL PROGRAMA EN LA ARQUITECTURA

El tema abarcado en nuestro proyecto de fin de carrera
nacié de una profunda preocupacién por la triste rea-
lidad que pasan muchas mujeres en el mundo, en el
pais y en la ciudad. Es por ello que rdpidamente surgié
el interés de investigar, reflexionar y proyectar, a través
del rasocinio y la proyeccién espacial, las condiciones
tangibles e intangibles de los centros dénde se desa-
rrollan los procesos de sanacién, atencién y acogida.
Proponiendo una busqueda de la relacion en-
tre  nuestro oficio y un problema social.

Consideramos que para las conclusiones fi-
nales, es necesario englobar tres aspectos:

El primero: entender que el fin de este trabajo no es so-
lucionar el problema de la violencia de género, sino que
a través de la arquitectura se puede y debe aportar a la
prevencién y sanacién de una mujer victima de violencia.
Segundo, que no se puede proyectar sin enten-
der profundamente el programa que se abar-
ca, pues las reflexiones tedricas fueron funda-
mentales para proponer espacios adecuados que
respondan a necesidades especificas y complejas.
Y finalmente, que para proyectar espacios de refu-
gio, se necesita saber que no solamente se trata de
brindar al usuario un sitio a donde llegar, sino arqui-
tectura que a través de su escala, accesos de luz, re-
lacién con la naturaleza, materiales, texturas, privaci-
dad, sonidos y encuentros, pueda influir en procesos
que promuevan libertad, empoderamiento y sanacién.

Para poder sintetizar lo que este trabajo pretende
exponer, existen cuatro ideas fundamentales que
guiaron el proceso de disefio y cuya implementa-
cién es basicamente el resultado de este proyecto.

1. Terreno: Fue fundamental para la solucién del pro-
blema que nos planteamos y al mismo tiempo, el ma-
yor desafio por la conexién y desconexién que debia
tener con la ciudad, cosa que, en principio podria so-
nar absurda. Para aclarar esta idea, se debe reflexio-
nar sobre lo delicadas que son las circunstancias en las
que deben vivir mujeres y nifios que corren constantes
peligros. Surgié entonces la pregunta: §Cémo encon-
trar un terreno que cumpla con las caracteristicas
de refugio, seguridad y aislamiento, sin desvincu-
lar al proyecto de la ciudad y permitiendo que sea
accesible inmediatamente para quienes lo nece-
sitan? La respuesta es un terreno, que si bien forma
parte del casco urbano, tiene condiciones externas
al mismo; "un fragmento de campo en la ciudad”.
Una vez culminado el proyecto se ratifica la per-
tinencia del terreno para el programa abordado.

2. Emplazamiento: La implantacién fue uno
de los méas grandes desafios: ¢Cémo empla-
zar un programa grande y complejo, disper-
so en la topografia e inmerso en la naturaleza?
Después de numerosas propuestas que no funciona-
ron, y un sinnimero de visitas al sitio; nos dimos cuenta
que la adaptaciéon al mismo y el aprovechamiento de
las preexistencias era la respuesta. Decidimos utilizar
muros para contener el proyecto, en diversas eta-
pas, desde estructural hasta formal y espacialmente.
El emplazamiento consigue responder, a través
de muros, directamente al lugar y a la topografia.
Por otro lado, una vez terminada la etapa de disefio,
se cumplié la intencién de que la propuesta entienda
la textura urbana circundante, y se adapte a la esca-
la de los volimenes de su entorno. Ademas, pretende
respetar tonalidades, recursos, materiales y sistemas.

\ X 5 7

3. Escala de hogar: El proyecto busca a través de su es-
cala y sus materiales espacios introspectivos que permi-
tan a las mujeres y a sus hijos apropiarse de su nueva
casa y sentir que son parte de una nueva comunidad
libre de violencia.

De esta manera, se busca que exista una relacién estric-
ta entre la nocién de comunidad e individuo. Se plan-
teo el proyecto de acuerdo a los diversos niveles de
privacidad, en relacién al progreso y a las etapas de
sanacion.

Por otra parte, se proponen, ademas de los espacios
requeridos por el programa, lugares complementarios
que ayuden a las victimas en sus procesos de sanacion:
salas de meditacién y espiritualidad.

4. Ahorro de recursos: Se buscé a lo largo del desa-
rrollo de la tesis promover proyectos sustentables y
regenerativos, con materiales accesibles, econémicos
y locales como el ladrillo, la piedra y la madera, com-
plementando al adobe que se encontraba ya en el sitio.
Ademas, al encontrar vertientes de agua naturales, se
busca que la propuesta aproveche dichas condiciones.
Lo mismo, resulté positivo no solamente por ahorro de
recursos, sino también para ganar calidad espacial y es-
timular a los usuarios con el sonido y las condiciones
paisajisticas que representa el agua.

Finalmente, se propuso un reservorio para el riego de
los huertos.

A través de los huertos se plantea, también, una forma
de de independencia, productividad y ahorro de recur-
sos para las mujeres que se refugian.

La respuesta arquitecténica que propone-
mos sintetiza los puntos previamente menciona-
dos. Cada solucién, desde el emplazamiento tie-
ne una razén de ser, ninguna decisién fue casual.

El desarrollo de este trabajo cierra un ciclo de forma-
cién con una busqueda de aportar y concientizar sobre
un problema latente en nuestra ciudad: la violencia de
género. Y ademds conversar sobre reflexiones que in-
cluyan a la arquitectura como una herramienta funda-
mental en el desarrollo de los procesos de refugio,
cuidado, sanacién y futura reinsercién en la sociedad.

La coherencia de este proyecto, y su factibilidad
nace como resultado de los puntos previamente
mencionados, y, la pertinencia como proyecto de
fin de carrera, va mas alla de lo formal o funcional.

Aprendimos, mas que nada, que el programa, y la pro-
blemética que abordamos se refleja en temas mucho
mas profundos de lo que nos imaginamos y de lo que
hemos hecho en los ultimos cinco afios de carrera.
La problematica se ve reflejada en: la investigacion,
la construccion, la forma, la sensacion, los materiales
e incluso la representacion grafica, los colores, y las
imagenes del presente trabajo. Nos enseiié sobre
arquitectura, y sobre nuestra forma de entenderla.

“A la manifestacion sensible de la rela-
cion interna lldmese forma.” (Kant, 1969)
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