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RESUMEN:

Los nifios menores de 5 afios son la poblacion mas vulnerable para desarrollar
problemas de comportamiento y es notable la influencia de los padres en estas conductas.
El objetivo de este estudio es analizar la relacion que existe entre los estilos de crianza y
los problemas de comportamiento de los nifios de 4 a 5 afios de edad que acuden al
contexto educativo “Manuel Guerrero”. Se realiz6 un estudio cuantitativo: descriptivo —
correlacional, con treinta madres y tres docentes del nivel inicial. Los instrumentos que
se utilizaron son el cuestionario Eyberg y la encuesta Parenting Scale. Los resultados
demuestran que los docentes perciben que los alumnos, “nunca o casi nunca” presentan
problemas comportamentales; los padres de familia, en su mayoria tienen el estilo de
crianza algo eficaz; y finalmente se encontrd relacion entre los estilos de crianza y los
problemas comportamentales de los nifios.

Palabras clave: nifios preescolares, estilos de crianza, problemas comportamentales,
docentes, padres de familia.

ABSTRACT

Children under 5 years of age are the most vulnerable population to develop
behavior problems and the influence of parents on these behaviors is remarkable. The
objective of this study is to analyze the relationship that exists between parenting styles
and behavioral problems in children between 4 and 5 years of age who attend the “Manuel
Guerrero” educational context. A quantitative study was carried out: descriptive -
correlational, with thirty mothers and three teachers of the initial level. The instruments
used are the Eyberg questionnaire and the Parenting Scale survey. The results show that
teachers perceive that students "never or almost never" present behavioral problems; the
parents, for the most part, have a somewhat effective parenting style; finally, a
relationship was found between parenting styles and children’s behavioral problems.

Keywords: preschool children, parenting styles, behavioral problems, teachers, parents.
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INTRODUCCION

Los nifios/as menores a 5 afios son la poblacion més vulnerable para desarrollar
problemas de comportamiento, debido a que estan empezando una etapa de desarrollo de
sus emociones Y la formacion de su caracter. Para ello es necesario observar la intensidad,
frecuencia y duracién de la conducta durante la ejecucion de actividades o en la
interaccion con los demas, puesto que esto puede causar dificultades en su aprendizaje,
deterioro en sus relaciones sociales o familiares y poco autocontrol, afectando en si al

nifio y a las personas que lo rodean.

Hoy en dia es notable la influencia de los padres en el comportamiento de los
nifios, debido a que son el primer contacto social y los encargados de implementar la
educacion a sus hijos desde edades tempranas, dado que el nifio expresa desde pequefio
cdmo se siente consigo mismo y con los demas a traves de su comportamiento en el
entorno, en el aula de clase y en su hogar. Para entender mas a fondo en el capitulo uno
se realiz0 la busqueda de informacion acerca de algunos temas importantes para el

estudio, donde se presentan algunos conceptos fundamentales para la investigacion.

En cambio, en el capitulo dos se aborda la metodologia del estudio, en el cual se
presenta los objetivos de la investigacion, el tipo de estudio, el contexto, los participantes,
los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos y el procedimiento que se realizo

para obtener la informacion de los padres y docentes.

En cuanto al capitulo tres se aplicé el método y se da a conocer los resultados, en
donde se evidencia las medidas globales del cuestionario Eyberg y del cuestionario
Desarrollo de la escala de crianza: Estilos de crianza que fueron dirigidos a docentes y
padres de familia con la finalidad de analizar la relacién que existe entre los estilos de

crianza con los problemas comportamentales de los nifios.

Finalmente, en el capitulo cuatro se da a conocer la discusion y las conclusiones,
en la cual se relacionan o interpretan los resultados de varias investigaciones con la
presente, dando a conocer las similitudes o las diferencias que estos estudios puedan

tener.



CAPITULO 1

Introduccion

En este capitulo describiremos las definiciones mas importantes acerca del tema
de estudio, en la cual se da a conocer tedricamente las variables esenciales de la
investigacion como son: educacion inicial, familia, estilos de crianza, problemas
comportamentales y la relacion entre los estilos de crianza con los problemas

comportamentales.
1. MARCO TEORICO

1.1. Educacioén Inicial

Educacion inicial es un derecho obligatorio que comprende la atencion de los
nifios y nifias menores a 6 afos, su objetivo es garantizar el desarrollo cognitivo,
emocional, social, psicomotrices y de lenguaje del estudiante, para lo cual se requiere un
cuidado calificado y un ambiente de calidad (Castro et al., 2015; Gil y Sanchez, 2004).
Asimismo, se define el contexto educativo como un escenario para ambientar el proceso
de ensefianza y aprendizaje en donde el nifio tiene una participacion activa y el docente

desempefia un papel de orientador (Aarén, 2016).

Segun Hermida et al. (2017) educacion inicial constituye un nivel educativo
fundamental para potenciar el desarrollo cognitivo, emocional, de lenguaje, fisico, motor,
social y moral de los nifios de 0 a 6 afios, los mismos que deben ser bien estimulados en
esta edad, porque es cuando absorben como una esponja todo lo que se les ensefia, asi se
evitara que tenga consecuencias a lo largo de su vida. Villarroel (2015) menciona que, en
el curriculo del contexto ecuatoriano, se dispone que los infantes tengan una participacion
activa que les permita aprender mediante el juego, la exploracién y descubrimiento para
favorecer su desarrollo y comprensién del mundo que le rodea; el docente debe ser una
guia, un mediador en el aprendizaje, y sobretodo debe estimular para su libre

participacion en el entorno.

En la opinion de Hermida et al. (2017) plantean que la educacién inicial en el
Ecuador tiene el fin de potenciar, generar beneficios y mejorar el desarrollo de los
infantes. Se encuentra organizada en dos subniveles: el subnivel 1, el cual esta destinado

a menores de 0 hasta 36 meses y el subnivel 2 esta dirigido a pequefios de 37 a 60 meses,
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estd caracterizado por no ser obligatorio y representar la puerta de entrada al sistema
educativo nacional. El fin de la misma es garantizar un desarrollo éptimo y construir las
bases de las capacidades cognitivas, sociales, emocionales y linglisticas puesto que esto
se fortalece durante los primeros afios de vida. Por otro lado, Vasquez et al. (2014) dan a
conocer que el nuevo modelo educativo se inicié en enero de 2010, con la reestructuracion
total del Ministerio de Educacién, con el objetivo de asegurar el acceso a la educacién
inicial en el Ecuador con calidad y calidez fortaleciendo la autoridad educativa, puesto

que mencionan que los primeros afos de vida son fundamentales para la vida futura.

Desde la posicion de Villarroel (2015) quien enfatiza que, en el Ecuador durante
las dltimas décadas, la intervencion educativa en los nifios de 0 a 6 afios se ha limitado a
procedimientos asistenciales, 0 a su vez, a mecanismos de escolarizacion temprana que
aceleran o limitan su desarrollo, debido al desconocimiento de esta etapa evolutiva. En el
momento actual (siglo XXI), los lineamientos curriculares han establecido asumir la
metodologia de juego, basada en la organizacion de ambientes de aprendizaje que nacen
de centros de interés y la seleccion de materiales que generen autonomia, libertad,

creatividad, participacion activa.

Teniendo en cuenta a Castro et al. (2015) argumentan que la educacion inicial es
un derecho impostergable de la primera infancia, su objetivo es garantizar el desarrollo
del ser humano a través del cuidado calificado y el potenciamiento del desarrollo de los
nifios y las nifias menores de seis afios. Se reconoce que los propdsitos principales es
reconocer innumerables caracteristicas, particularidades y potencialidades de cada uno de
los infantes, mediante la creacion de ambientes ludicos y la implementacion de procesos
pedagdgicos especificos y diferenciales a este ciclo vital. Esta puede proporcionarse en
ambitos familiares o institucionales y en todo caso seran corresponsables la familia, la
sociedad y el Estado (Castro et al., 2015).

1.2. Familia

La familia desde tiempos antiguos es considerada como un conjunto o grupo que
pertenecen a una sociedad y comparten valores, costumbres, normas y reglas en comadn,
del mismo modo es considerada como la primera red de apoyo de las personas y la mas
cercana, que permite de manera integral, a cada individuo el crecer, convivir y compartir
con otros sus experiencias, emociones, y comportamientos, que resultan indispensables

para el pleno desarrollo de cada ser humano, debido que la familia a su paso va dejando
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huellas marcadas en la interaccién con otros como: costumbres, habitos, vicios, que se
van transmitiendo de generacion en generacion (Oliva y Villa, 2014; Suérez y Vélez,
2018).

Por esta razon es importante promover un ambiente familiar sano para que los
hijos adquieran habilidades sociales que pueden llegar a ser beneficiosas en la vida adulta,
puesto que el actuar de las familias, y especialmente de los padres y madres, tienen un
efecto valioso e importante en el desempefio escolar de los nifios y es una variable
significativa para alcanzar los propositos del sistema educativo (Razeto, 2016). En
resumen, la familia cumple un papel fundamental sobre el nifio puesto que son los
principales en guiar al infante en el proceso de aprendizaje y su conducta, estos brindaran
el apoyo necesario para que los nifios alcancen con éxito todos los propésitos escolares
(Pizarro et al., 2013).

El papel de la familia, varia segin la sociedad y su forma o estructura, por
ejemplo, existen familias nucleares (dos adultos, hombre y mujer, con sus hijos), en otras
comunidades el nucleo esta integrado como una gran familia, con abuelos y otros
parientes o una tercera unidad familiar que es la monoparental, en la que los hijos viven

solo con el padre 0 madre en situacion de solteria, divorcio o viudez (Olivay Villa, 2014).

Actualmente es muy notorio la migracion internacional, es un fendmeno de gran
complejidad ya sea juridica, econdmica, politica, social, demogréafica y cultural, que trae
efectos més alla de los propios migrantes, afectando sin duda las estructuras y funciones
familiares; esta situacion provoca la desintegracion familiar la cual repercute en el
desarrollo, el comportamiento y las emociones del nifio o nifia, puesto que la familia es
entendida no sélo como nuclear sino como aquella donde existen lazos fuertes de union
(Aguirre y Cruz, 2013; Coronel, 2013). Del mismo modo la falta de acompafiamiento de
los padres puede generar alteraciones en los estados comportamentales de sus hijos dentro
de un contexto social, educativo o familiar, causando bajo rendimiento en sus clases
(Pincay-Quintero, 2016).

Las funciones que lo padres ponen en practica sobre sus hijos son llamadas estilos
educativos, practicas o estilos de crianza, tienen la finalidad de influir, educar y orientar
a los nifios para una adecuada integracion con el entorno, modulando las conductas de los
mismos en direccion a lo que los padres deseen y de acuerdo a su personalidad. Por ello
la comunicacién entre padres e hijos debe ser alta, ya que les animan a expresar
argumentos y escuchar razones (Ramirez, 2005).
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1.3. Estilos de crianza

Por ello al hablar de estilos de crianza es hacer mencion a la manera como el padre
educa a su hijo y la relacion que hay entre ellos, esto se entiende como los diversos
comportamientos que los padres emplean hacia el infante, teniendo en cuenta que estos
son los encargados del cuidado y seguridad de sus hijos (Castillo et al., 2015; Valiente et
al., 2016). Los diversos estilos ejecutados en cada hogar sirven para moldear las
conductas de los pequefios en la direccidn que ellos consideren adecuada, estos muchas
de las veces estan basados en lo aprendido en la propia familia paterna y materna, por
tanto, se transmiten de generacidn en generacién a partir de la experiencia de vida familiar
(Castillo et al., 2015; Valiente et al., 2016).

Asimismo, Jorge y Gonzalez (2017) definen que las practicas de crianza se ubican
en el contexto de las relaciones entre los miembros de la familia, donde los padres juegan
un papel importante en la educacion de sus hijos, esta relacion esta caracterizada por el
poder que ejercen los padres sobre los hijos y la influencia mutua. Los estilos de crianza
son los conocimientos, actitudes y creencias que los padres asumen en relacion con la
salud, la nutricion, la importancia de los ambientes fisico y social y las oportunidades de

aprendizaje de sus hijos en el hogar (Jorge y Gonzélez, 2017).

Para Montero y Jiménez (2009); Ramirez (2005) los estilos de crianza principales

se clasifican en:

Estilo autoritario: este tipo de crianza estan a favor de las medidas de castigo,
suelen plantear normas y reglas excesivamente estrictas las cuales les permiten controlar
a sus hijos obteniendo de estos una conducta intachable ademéas de mencionar que este
estilo se coloca en un alto nivel de control y de exigencias, este tipo de padres no suelen
conversar con sus hijos y reflexionar sobre alguna actitud sucedida pues muchas de las
veces estos padres ignoran a sus hijos como método de ensefianza para que no vuelvan a

realizar la misma accién (Montero y Jiménez, 2009; Ramirez, 2005).

Estilo permisivo: son padres caracterizados por su bajo nivel de control, estos
son tolerantes, llegando al punto de autorizar casi todo, no suelen poner limites dentro del
hogar y muchas de las veces permiten que sus hijos tomen el control de decisiones con el
fin de evitar algun tipo de enfrentamiento entre padres e hijos, muy pocas veces se ejecuta
el castigo pues estos muestran una actitud sobreprotectora con los menores disciplina
(Montero y Jiménez, 2009; Ramirez, 2005).

12



Estilo democratico: este estilo se caracteriza por estar asociado con la disciplina
que promueve la comunicacién y el razonamiento detrds de la conducta del nifio, del
mismo modo los padres impulsan a los menores a desarrollar nuevas habilidades
respetando la independencia su personalidad gustos e intereses, permitiendo establecer
el respeto y lazos de disciplina, este tipo de padres permiten que el nifio se exprese
dialogue y reflexione ademas de poner en practica la negociacion con el fin de practicar
una disciplina justa. Son progenitores con alto nivel de comunicacion, afecto y control
(Montero y Jiménez, 2009; Ramirez, 2005).

Estilo negligente: este estilo carece de cohesién y comunicacion entre sus
miembros. Es un modelo caracterizado por la indiferencia, la permisividad y la pasividad.
Al nifio se le da tan poco como se le exige, pues los padres presentan unos niveles muy
bajos en cuanto al: afecto, comunicacion, control y exigencias de madurez. No hay
normas que cumplir, pero tampoco hay afecto que compartir; siendo muy escasa la

intensidad de los apegos (Montero y Jiménez, 2009; Ramirez, 2005).

Estilo de rechazo-abandono: son muy parecidos a los padres negligentes, no son
receptivos ni exigentes y parecen ser indiferentes a sus hijos, demuestran irritacion,
descontento y rechazo hacia el infante. Son padres distanciados de los menores, y
favorecen al abandono emocional, no se esfuerzan por mantener algun tipo de relacién
positiva con sus hijos, todo este conjunto de actitudes provoca en el nifio sentimientos de
frustracion que, normalmente, se traducen en comportamientos agresivos (Montero y
Jiménez, 2009; Ramirez, 2005).

Asi también, los padres buscan estimulos distintos para aplicarlos en sus hijos
para el control disciplinario: como la fuerza fisica, la eliminacion de privilegios o
amenazas de hacerlo, también la retirada de afecto considerandola como una forma de
controlar el comportamiento infantil basada en que los padres expresen su desacuerdo
con la conducta del nifio mediante el rechazo, la negacién a escucharle, el aislamiento o
las amenazas de abandono. Es decir, provocando en sus hijos miedo, poco apoyo afectivo
y emocional, retirando el amor que influye en la activacién motivadora del nifio (Ramirez,
2005).

Los estilos de crianza suelen evaluarse a través del comportamiento que ellos
tienen sobre sus hijos, como: las reglas y normas establecidas en el hogar, patrones de
educacion, disciplina familiar, comunicacion y afecto, etc., asi también las reacciones de
los padres o las pautas de crianza adecuadas facilitan el desarrollo de habilidades sociales
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y emocionales en la infancia, facilitando la autorregulacion emocional y generando

conductas positivas (Valiente et al., 2016; Cuervo, 2010).

1.4. Problemas comportamentales

Pichardo et al. (2016) expresan que la primera infancia es la base fundamental de
todo ser humano, puesto que en la edad inicial es donde comienzan a ser notorios los
problemas comportamentales, estas actitudes se ven reflejadas en edades tempranas, esto
se refiere a las formas inadecuadas de comportarse y proceder, estas suelen ser
persistentes y continuas en el tiempo de las personas de cualquier edad, frente a los demas

y su entorno.

Algunos de los comportamientos que son inadecuados, pero si son relativamente
importantes y suelen destacarse dentro del ambito escolar son: agresiones verbales y
fisicas, alborotos, mentiras, chantajes, berrinches, no acatan normas y reglas y la falta de

respeto hacia sus compafieros y profesores (Pichardo et al., 2016).

Por otro lado, Romero et al. (2016) expresan que el origen de las diferentes
conductas puede estar asociado a multiples causas, relacionandose a distintos factores que
pueden potenciar la aparicion de las mismas, tales como factores personales,
contextuales, escolares o familiares. Actualmente, los problemas comportamentales
siguen siendo un tema de preocupacion social debido a la multitud de consecuencias
negativas que llevan asociados, tales como bajo rendimiento académico, el rechazo de los
comparieros, y la disminucién de la motivacion, finalmente, los problemas conductuales
mas frecuentes en nifios incluyen: trastorno de conducta repetitiva agresiva (incluyendo

amenazar, gritar y romper objetos), asi como agredir de manera fisica.

De acuerdo con Gomez et al. (2014) los diferentes problemas comportamentales
pueden ser definidos como comportamientos no aceptables en el contexto o entorno en el
que el nifio esta rodeado, estos comportamientos suelen causar inconvenientes entre los

padres y los hijos, con los pares, entre otros.

Estos pueden ser clasificados en dos amplios dominios: los problemas
internalizantes que son las dificultades como la ansiedad, miedos, retraimiento y timidez,
mientras que los externalizantes incluyen agresion, hiperactividad, impulsividad e

inatencion, durante la infancia. Los problemas de conducta provocan un malestar
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considerable para los nifios, sus familias y sus establecimientos educativos, asociados con

consiguientes deficiencias sociales y educativas para los nifios (Gémez et al., 2014).

Actualmente los problemas comportamentales en los nifios de 4 a 5 afios son un
hecho cotidiano, que conlleva una multitud de consecuencias negativas tales como bajo
rendimiento académico, mayor riesgo de desercién escolar, el rechazo de los amigos, y
la disminucidn de la motivacién e interés (Romero et al., 2016). En el periodo de edad de
cuatro a cinco afios se construyen las creencias, normas, reglas, valores, actitudes y
habitos, propios del medio familiar y cultural en el que se desenvuelve. El nifio se cree
un ser poderoso, porque esta haciendo una identificacién de si mismo, por esta razon él
es capaz de mostrar algun tipo de comportamiento cambiante como pasar de agresivo a

amoroso (Cerdas et al., 2002).

Cada alumno tiene diferente caracter y se ve influenciado por el entorno en el que
se encuentra causando dos grandes dificultades que se puede dar en el nifio, como la
inflexibilidad que se refiere a la dificultad de adaptarse a diferentes circunstancias, y la
baja tolerancia a la frustracion que indica que el nifio no soporta diversos eventos o
situaciones. Asi también a las limitaciones propias de la vida diaria que provoca estrés en

el entorno del nifio y se minimiza los aspectos positivos sobre él (Moreno y Utria, 2011).

Por ello, desde edades iniciales a los nifios se les debe considerar continuamente
cambiantes en su desarrollo como en sus comportamientos 0 emociones, puesto que
detectar un problema de conducta puede ser una tarea dificil. EI comportamiento puede
ser normal o no, dependiendo de la etapa de desarrollo en el que el nifio se encuentre o
cdmo se adapte a las condiciones ambientales. Por estas razones es importante identificar
el comportamiento de los nifios en los diferentes contextos como: el ambiente familiar,

educativo o social (Gémez et al, 2014; Rodriguez, 2010).

1.5. Relacion de los estilos de crianza con los problemas

comportamentales

Desde generaciones pasadas se conoce que los vinculos afectivos son un elemento
clave para el desarrollo del ser humano, puesto que el bebé desde su nacimiento presenta
una gran vulnerabilidad que requiere del cuidado de otros para poder sobrevivir y
desarrollarse. Por ello los padres o cuidadores son los encargados de satisfacer las
necesidades primordiales del infante y acorde a las acciones y decisiones que ellos tomen

sobre la crianza del nifio o0 como brinden apoyo en situaciones de dificultad, les permitira
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desarrollar mejores habilidades y capacidades personales sobre el mismo, de forma
progresiva, logrando mayor autonomia e independencia (Checa et al., 2019).

Segun L6pez et al. (2012) exponen que, en cuanto a esta relacion, la calidad de la
crianza que recibe un nifio es fundamental para su desarrollo, considerdndose el estilo
educativo parental como un factor predictor del comportamiento y evolucion de los nifios.
Se considera que los diferentes estilos de crianza de los padres influyen de forma decisiva
en el desarrollo de los hijos, determinando asi su adaptacion social al medio en el que se
desenvuelven, tanto la conducta del nifio como su desarrollo socioemocional estarian
influidos por las practicas de crianza, entendidas como comportamientos observables
de los padres desde la primera infancia (Lépez et al., 2012).

Por otro lado, Franco et al. (2014) mencionan que no hay duda de que la familia
es el contexto de crianza méas importante en la infancia, en la cual los nifios adquieren las
primeras habilidades y habitos que le permitira conquistar la autonomia y el
comportamiento crucial para la vida. Asimismo, nos dice que la manera de crianza
parental puede ser entendido como una zona de actitudes sobre el nifio, que le son
comunicadas y que crean un estado emocional en el que se ponen de manifiesto los
comportamientos de los padres, estos comportamientos pueden ser: gestos, cambios en la

VOz, expresiones espontaneas de carifo, etc. (Franco et al., 2014).

La formacion de la familia influye en el desarrollo socioafectivo del pequefio,
puesto que los valores, roles, normas y reglas, se van aprendiendo a lo largo de la infancia,
se van relacionando con la resolucion de conflictos, las habilidades sociales y adaptativas,
con la regulacion emocional provocando diversos comportamientos en el nifio (Cuervo,
2010). Por ello los cambios en el hogar, en las interacciones y en las modelos de crianza
pueden afectar el desarrollo y el comportamiento de los mas pequefios del hogar (Cuervo,
2010). Es asi que una adecuada educacion puede evitar conductas disruptivas que llevan
al sujeto en la nifiez a situaciones de peligro como la violencia o agresividad, evitando en

la juventud estrés, angustia y depresion los cuales tienen un efecto directo sobre la salud.

Asimismo, estos comportamientos pueden causar frustracion, molestia, tristeza y
ansiedad en los padres o la gente que los rodea, por ello se debe modificar los modelos
de crianza disfuncionales, generando ambientes mas positivos entre padres y nifios,
favoreciendo la autoestima y la felicidad que ambos pueden darse (Rodriguez-Villamizar

y Amaya-Castellanos, 2019).
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Estado de Arte

En un estudio realizado por Franco et al. (2014) sobre la relacion entre estilos de
crianza y desarrollo de comportamientos disruptivos en nifios de 3 a 6 afios; se ha
encontrado que los padres que aplican baja disciplina y proporcionan poco afecto,
perciben nifios con hiperactividad, problemas de atencion y de suefio, comportamiento
agresivo y menores habilidades sociales.

En la investigacion realizada por Jorge y Gonzélez (2017) acerca de los estilos de
crianza, muestran en los resultados que los nifios/as que tienen un buen desarrollo social
y comportamental, tienen progenitores que les proporcionan autonomia adecuada, pero a

su vez les aplican normas, reglas, limites y apoyo emocional.

En el estudio realizado por Rodriguez-Villamizar y Amaya-Castellanos (2019) los
resultados muestran la presencia de estilos de crianza disfuncionales y alteraciones
comportamentales de los nifios. Se identificaron estilos de crianza disfuncionales como:
la sobrerreactividad (36%), laxitud (23%) y hostilidad (22%), percibiendo nifios con

mayor proporcion de hiperactividad, problemas con pares y conducta prosocial.

En la investigacion realizada por Pinta et al. (2019) los resultados encontrados
fueron que en los estilos de crianza se destaca el democratico con el 83%, seguido del
permisivo con el 28% vy el autoritario con el 25%. En cuanto a los padres se encuentra
liderando los reflexivos con el 64%. Por ello se evidencia que el 45% de nifios muestran
conductas y comportamientos aceptables, seguido del 41% que aducen casi siempre y el

12% y 2% correspondiente a pocas veces y nunca.
Conclusion:

A partir de la busqueda bibliografica se encontrd que los padres de familia son el
pilar fundamental para la crianza de los nifios, puesto que ellos son los educadores en
casa, los que les transmiten sus pensamientos, emociones, costumbres, valores, normas y
reglas; y sus hijos los expresan a través de su comportamiento en el aula de clase o al

interactuar con su entorno.
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CAPITULO 2
2. METODOLOGIA

2.1. Objetivos

Objetivo general:

Analizar la relacion que existe entre los estilos de crianza y los problemas de
comportamiento de los nifios de 4 a 5 afios de edad que acuden al contexto educativo

“Manuel Guerrero”.

Objetivos especificos:

e Conocer la percepcion de las docentes en cuanto a los problemas

comportamentales de los nifios.

e Determinar los estilos de crianza de los padres mediante la encuesta Parenting

Scale.

e Analizar la relacion entre los estilos de crianza y problemas comportamentales de

los nifios de 4 a 5 afios en base a la entrevista y encuestas aplicadas.

2.2. Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio cuantitativo: descriptivo — correlacional con 30 padres de

familia y sus respectivos profesores del Centro Educativo “Manuel Guerrero”.

El estudio de tipo cuantitativo es el que se encarga de recoger y analizar datos
cuantitativos sobre las variables (Cadena et al., 2017). La investigacion descriptiva
también conocida como la investigacion estadistica, se describen los datos y
caracteristicas de la poblacion o fendmeno en estudio (Guevara et al., 2020). Por otro
lado, la investigacion correlacional se lleva a cabo para medir dos variables (Baena et al.,
2017). En el caso de la presente investigacion el fendmeno de estudio es, acerca de la
influencia de los estilos de crianza en los problemas comportamentales en nifios de 4 a 5
afios la cual nos ha permitido analizar dos variables que son los estilos de crianza y
problemas comportamentales, esta informacion se ha obtenido a través de una encuesta

para conocer la percepcion de las docentes y un cuestionario para padres.
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2.3. Contexto

La investigacion se llevd a cabo en una institucion rural de Educacion Bésica
“Manuel Guerrero”, ubicada en la provincia del Azuay, canton Cuenca, parroquia El
Valle. La escuela tiene dos jornadas matutina y vespertina, presta los servicios de Inicial
1, Inicial 2 y Educacion General Bésica, cuenta con 913 estudiantes y 31 docentes, la
directora encargada de la Institucién es la Lcda. Celia Bernal.

2.4. Participantes

La poblacién con la que se realizo el estudio son padres y docentes del nivel inicial
del centro educativo “Manuel Guerrero”, como muestra se selecciond a 3 docentes del
nivel inicial 2 y a 30 madres de familia de nifios cuyas edades comprenden de 4 a 5 afios

que acuden a la institucion

2.5. Instrumentos

a) Inventario Eyberg de conducta en nifios, nifias y adolescentes: docentes

Este cuestionario esta disefiado para medir problemas de conducta infantil. Consta
de 36 preguntas, mismas que se encuentran agrupadas en seis dimensiones
(ansiedad, agresividad, negatividad y oposicion, déficit de atencion, problemas
para dormir, problemas para comer). Esta organizado en una escala Likert que va
del uno al tres: 1) nunca o casi nunca, 2) a veces, 3) siempre 0 casi siempre
(Florensa y Calzada, 1998).

b) Desarrollo de la escala de crianza: Estilos de crianza

Esta herramienta permite a los padres caracterizar sus estilos de crianza. La
version actual de la escala incluye 30 items mismos que se encuentran agrupados
en tres dimensiones (laxitud, sobrereactividad y verbosidad). Se encuentra
organizado en una escala Likert que va de uno al siete: 1) muy eficaz, 2) eficaz,
3) algo eficaz, 4) ni eficaz ni no eficaz, 5) algo de ineficaz, 6) ineficaz, 7) muy
ineficaz (Arnold et al., 1993).
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2.6. Procedimiento

Se solicito autorizacion al rector del centro seleccionado para el estudio, se invita
a los docentes y padres de todos los estudiantes del nivel inicial 2 a ser parte de la

investigacion de forma voluntaria.

En una primera fase se realizé el consentimiento informado para conocer la
percepcién de las docentes en cuanto a los problemas comportamentales de los nifios, a
través de una encuesta con cada docente del subnivel de Inicial 2, por medio de una

reuniéon por Zoom.

En una segunda fase se determind los estilos de crianza de los padres mediante la
encuesta Parenting Scale, la cual describe algunos estilos de ser padres, estd compuesta
por 30 preguntas y para cada declaracion el representante escogié el nimero que mejor
describio el estilo de criar a su nifio durante los ultimos meses, que se llevo a cabo

mediante reuniones por zoom o WhatsApp.

Una vez que estuvieron listas las dos herramientas y el respectivo consentimiento
informado, en un formulario de Google Forms (debido al confinamiento por la COVID-
19), se seleccionaron los participantes. Cada docente y cada padre de familia llenaron los
cuestionarios, en este punto es importante recordar que el cuestionario “Desarrollo de la
escala de crianza: Estilos de crianza” unicamente contestaron las madres y el cuestionario

“Eyberg” fue completado por los profesores.

En una tercera fase se analizd la relacion entre los estilos de crianza y problemas
comportamentales de los nifios de 4 a 5 afios en base a la entrevista aplicada a las docentes

y las encuestas realizadas a los padres, complementando con la revision documental.

Finalmente se procedié al analisis de los datos, escritura de los resultados,

discusiones y conclusiones.
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CAPITULO 3

Introduccion

En este capitulo se exponen los resultados obtenidos de los instrumentos utilizados para
cumplir con los objetivos propuestos anteriormente, en donde se presentan graficas con

su respectiva interpretacion.
3. RESULTADOS

3.1. Medias globales del cuestionario Eyberg

Con el fin de conocer la percepcién de los docentes en cuanto a los problemas
comportamentales de los nifios, se obtuvieron las medias globales de las dimensiones del
cuestionario Eyberg. La informacion correspondiente a estas medias y las desviaciones

tipicas, se muestran en la Figura 1 y en la Tabla 1, respectivamente.

Figura 1
Medias globales del cuestionario Eyberg
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Tabla 1
Medias globales del cuestionario Eyberg
Dimensiones Media Desv. Tip.
Ansiedad 1,05 ,118
Agresividad 1,02 ,076
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Negatividad/oposicion 1,07

Déficit de atencion 1,00
Problemas para dormir 1,05
Problemas para comer 1,15
Total 1,06

,129
,000
,089
,299
,100

Fuente: Lopez y Nieves, 2021

La percepcion de los docentes en cuanto a los problemas comportamentales de los

nifios muestra una tendencia hacia uno. Recordemos que este cuestionario esta

organizado en una escala que va del uno al tres: 1) nunca o casi nunca, 2) a veces, 3)

siempre o0 casi siempre. Por lo que los profesores manifiestan que “nunca o casi nunca”

los nifios presentan problemas comportamentales.

3.2. Medias globales del cuestionario Desarrollo de la escala de crianza:

Estilos de crianza

Con el fin de determinar los estilos de crianza de los padres, se obtuvieron las

medias globales de las dimensiones cuestionario estilos de crianza. La informacién

correspondiente a estas medias y las desviaciones tipicas, se muestran en la Figura 2 y en

la Tabla 2, respectivamente.

3,32

Figura 2
Medias globales del cuestionario Estilos de crianza
3,54
3,37
3,06
Laxitud Sobrereactividad Verbosidad

Total
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Tabla 2

Medias globales del cuestionario Estilos de crianza

Dimensiones Media Desv. Tip.
Laxitud 3,37 ,868
Sobrereactividad 3,54 ,849
Verbosidad 3,06 ,909
Total 3,32 ,678

Fuente: Lopez y Nieves, 2021

En las tres dimensiones que analiza esta herramienta (laxitud, sobre reactividad y

verbosidad) los padres muestran una tendencia hacia tres, que, de acuerdo a la escala,

manifiestan tener un estilo de crianza algo eficaz.

3.3. Correlacién

Para analizar la relacion que existe entre los estilos de crianza y los problemas de

comportamiento se aplicé la prueba estadistica de correlacion de Pearson. Los resultados

se muestran en la Tabla 3.

Tabla 3

Correlacion entre los estilos de crianza y los problemas comportamentales

NEGATIVIDAD Y DEFICIT DE PROBLEMAS PROBLEMAS
ANSIEDAD AGRESIVIDAD OPOSICION ATENCION PARA DORMIR PARA COMER TOTAL
Pearson
LAXITUD Correlation .046 -301 .082 b .190 .095 .064
Sig. (2-
tailed) .810 .105 667 . 315 619 739
N 30 30 30 30 30 30 30
Pearson
SOBREREACTIVIDAD Correlation -.166 -.458* -144 b .041 -.107 -170
Sig. (2-
tailed) .382 .011 446 . 830 575 371
N 30 30 30 30 30 30 30
Pearson
VERBOSIDAD Correlation 134 -.207 .057 b .017 .155 .092
Sig. (2-
tailed) A79 272 764 . 928 414 628
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Pearson

TOTAL Correlation .010 -413* .000 b .106 .065
Sig. (2-
tailed) 956 .023 .999 . 578 732
N 30 30 30 30 30 30

30

-.002

.990

30

Fuente: Lépez y Nieves, 2021

Como hipétesis de partida tenemos que los estilos de crianza influyen en los
problemas comportamentales, por lo que luego de analizar los resultados de la correlacion
realizada entre estas dos variables podemos concluir que el estilo de crianza
“sobrereactivo” afecta a la “agresividad” es decir un estilo de crianza reactivo aumenta la
agresividad. En la escala total también se hallé una correlacion negativa entre los estilos
de crianza y los problemas comportamentales, es decir una mala practica de estilos de

crianza, aumenta concretamente la agresividad en los nifios.

Conclusién:

Se concluye que en este capitulo se analizaron dos variables importantes para esta
investigacion que son: problemas comportamentales y estilos de crianza, la cual mediante
los resultados de las mismas se realizd una correlacion la cual se pudo obtener un
resultado significativo la cual nos indica que los estilos de crianza si influyen en los

problemas comportamentales.
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CAPITULO 4
4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Introduccion

En el presente capitulo se da a conocer los resultados de otras investigaciones,
interpretando tedricamente los estudios y comparando las similitudes o diferencias que
pueda haber entre la presente investigacion con los demas articulos.

4.1 Discusion

El presente estudio tiene como objetivo general, analizar la relacion que existe
entre los estilos de crianza y los problemas de comportamiento de los nifios de 4 a 5 afios
de edad que acuden al contexto educativo “Manuel Guerrero”, pues como lo sefiala
Gonzales (2015) los estilos de crianza autoritaria y permisiva tienen mayor

preponderancia en las conductas agresivas de los nifios.

El primer objetivo del estudio es conocer la percepcion de las docentes con
relacion a los problemas comportamentales de los nifios. Los resultados de este estudio
mostraron que la percepcion de los docentes en cuanto a los problemas comportamentales
de los nifios muestra una tendencia hacia un item, lo que significa “ nunca o casi nunca”
los nifios no presentan problemas comportamentales, este resultado es semejante al
encontrado en el estudio realizado por Gomez et al. (2014) sefialan que el personal
educativo manifiesta que la mayor cantidad de nifios no presenta problemas
comportamentales puesto que comprenden con claridad las normas y reglas dentro del

aula de clase.

Por otro lado Vite y Pérez (2014) encontraron en su estudio que los docentes
exponen que los problemas comportamentales en nifios de edades tempranas son muy
frecuentes y que ocurren casi todos los dias en las aulas de clase pues se distraen
facilmente, son demasiado activos o inquietos, se enojan cuando no obtienen las cosas
como €l o ella quieren, su atencién es de corta duracién, no terminan tareas o actividades,

rechazan realizar tareas cuando se les pide, con la finalidad de llamar la atencién.

Por otra parte, el segundo objetivo del estudio es determinar los estilos de crianza
de los padres mediante la encuesta Parenting Scale, en la que se pudo comprobar a través
de los resultados que los padres de familia manifiestan tener un estilo de crianza algo

eficaz. Se encontrd un estudio similar realizado por Cabasgano et al. (2019) que muestran
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que los padres practican este mismo estilo de crianza, debido a que en ocasiones aplican
lo que son normas Y reglas dentro de casa y en otras ocasiones prefieren evitarlo para

mantener la tranquilidad con sus hijos.

En otro estudio realizado por Ossa (2019) se encontr6 un resultado opuesto, pues
expone que, segun la expresion de padres y madres, el estilo que mas sobresale es el
autoritario, ya que la mayoria de los padres ponen normas y reglas a sus hijos de manera

estricta para que la conducta de sus hijos se vea reflejada en el entorno en el que conviven.

El altimo objetivo es analizar la relacion entre los estilos de crianza y problemas
comportamentales de los nifios de 4 a 5 afos en base a la entrevista y encuestas aplicadas.
Los resultados expuestos manifiestan que revisando las variables del cuestionario Eyberg
con las del cuestionario de estilos de crianza, existe una correlacion estadisticamente

significativa para las dimensiones de los 2 cuestionarios.

Las investigaciones realizadas por Franco et al. (2014) corroboran los resultados
expuestos anteriormente puesto que manifiestan que entre los estilos de crianza y
problemas comportamentales existe una correlacion extremadamente significativa, es
decir que los alumnos que tienen mas interaccion con sus padres son menos propensos a
tener problemas de comportamiento, debido a que los mismos tienen normas y reglas en
sus hogares; en cambio los progenitores que aplican baja disciplina perciben mas
hiperactividad, mayores problemas de atencion, mayor conducta agresiva y menores

habilidades sociales en sus hijos.

Existe otro estudio ejecutado por Vite y Pérez (2014) el cual también confirma el
resultado expuesto pues manifiesta que las practicas de crianza se correlacionan
enormemente con los problemas de comportamiento, pues en algunos casos el castigo
que aplican los padres como practica de crianza se correlaciona considerablemente con
la frecuencia de problemas de comportamiento, es decir, cuando existe poca interaccion
aumenta la frecuencia de problemas de comportamiento, y en otro de los casos cuando

existe un adecuado estilo de crianza no se percibe problemas comportamentales.

Asimismo, Rodriguez-Villamizar y Amaya-Castellanos (2019) muestran en su
investigacion que los padres que presentan estilos de crianza disfuncionales
caracterizados por la sobre reactividad, perciben nifios con mayor proporcion de

hiperactividad, problemas con pares y conducta pro-social.
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Por altimo, Aguilar (2020) menciona que el proceso de aprendizaje en tiempos de
pandemia es un reto en la comunidad educativa, debido a que el cambio repentino de
escenarios presenciales a virtuales limita el contacto social, que trae consigo varias
consecuencias como: la interaccion entre sujetos, dispositivos digitales que evitan
reconocer las emociones y comportamientos de los otros, ya que en esta modalidad virtual
es mucho mas dificil detectar los problemas comportamentales; puesto que no existe el
contacto directo entre docente y estudiante, los nifios tienen un corto tiempo de clases y

casi siempre estan acompafiados de sus padres o representantes.
Conclusion:

Se puede concluir que los estilos de Crianza son un factor importante en la vida
de cada infante, puesto que los diferentes comportamientos seran notorios dentro del aula
de clase, a pesar que durante esta investigacion los resultados arrojaron que si existe una

relacion concreta entre los problemas comportamentales en el aula y los estilos de crianza.
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ANEXOS

Anexo 1

Encuestas a Docentes del Nivel Inicial de 4 a 5 afios de la Escuela “Manuel

Guerrero”
INVENTARIO EYBERG

Encuesta para Determinar la percepcion de los docentes de Educacion Inicial de la

Escuela “Manuel Guerrero” sobre las Conductas de sus alumnos

Para la elaboracién de este cuestionario se ha tomado como referencia el Inventario

EYBERG de conductas en nifios, nifias y adolescentes: docentes

Instrucciones: Por favor coloque una “X” en el casillero que describe mejor la conducta de sus alumnos

en clase, y sefiale con un circulo el apartado “si” o “no” si la conducta es un problema para usted.
Nombre y Apellido del nifio: Cabrera Ortega Anthony Mauricio

Nivel: Inicial 1 () Inicial 2 ( X)

¢ Con que frecuencia presentan sus alumnos| ¢Esto es
estas conductas dentro del aula? un
problema
N Casi | Al Casi | Si para
unca | Casi unas asi iem
g _ Pl usted?
nunca| veces |siempre| re
Son desobedientes Si
Se niegan a acatar las Si
normas y reglas
Se comportan de manera Si
desafiante cuando se les
dice que hagan algo
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Se agreden entre ellos Si
Se insultan y discuten con Si
los comparieros de clase

Se enfadan cuando no se Si
salen con la suya

Son contestones Si
Estan tristes Si
No son felices Si
Se irritan con facilidad Si
Insultan a los maestros Si
Mienten Si
Cogen cosas que no le Si
pertenecen

Son muy gritones y Si
chillones

Interrumpen a los adultos Si

No
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Tienen rabietas Si
Les cuesta estar quietos Si
un momento.

Se distraen con facilidad Si
Tardan mucho en Si
completar las tareas

Se enojan o se resienten Si
Pierden el interés en las Si
actividades diarias

Tienen baja energia, estan Si
cansado

Son intranquilos Si
(nerviosos)

Son miedoso, ansioso Si
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Anexo 2

Entrevistas a Padres de Familia de nifios de Nivel Inicial de 4 a 5 afos de la

Escuela “Manuel Guerrero”

PARENTING SCALE

ESCALA DE PADRES

Sefalar o marcar el nUmero que mas se acerque a la manera que educa a su hijo o

hija del nivel inicial. (existen dos opciones uno a lado derecho y otro al izquierdo con

numeros del 1 al 7 en el centro, deberé sefalar un solo nimero, de acuerdo como

usted eduque o trate a su nifo)
EJEMPLO:

A la hora de la comida ...

Yo dejo a mi hijo decidir 12345617
mi hijo va

cuanto va a comer

Yo decido que tanto

a comer.

1. Cuando mi hijo se porta mal ...

Hago algo al respecto 1234567
inmediatamente.

2. Antes de hacer algo acerca de un problema ...

Le doy a mi hijo varios 1234567
recordatorio o recordatorios o advertencias.

3. Cuando estoy molesto o bajo estrés ...

Soy muy exigente conmi hijo. 1 2 3 4 5 6 7
de lo

4. Cuando le digo a mi hijo que no haga algo ...
Hablo muy poco. 1234567

5. Cuando mi hijo me molesta ...

Hago algo al respecto
después.

Le doy un solo
advertencia.

No soy mas exigente

normal.

Hablo mucho.
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Puedo ignorar que me esta 1234567
que me estd molestando.

6. Cuando mi hijo se porta mal ...

Generalmente, entro en una 1 2345¢67
discutir con mi larga discusion con mi hijo.

7. Amenaz6 con hacer cosas que ...

Estoy seguro que puedo 1234567
puedo cumplir.

8. Soy el tipo de padre que ...

Pone limites a lo que mi hijo 1234567
haga lo que tiene permiso de hacer.

9. Cuando mi hijo se porta mal ...

Le doy a mi hijo un sermén 12345617
corto y largo.
punto.

10. Cuando mi hijo se porta mal ...

Levanto la voz o le grito. 1234567

11. Si el decir no, no funciona inmediatamente ...

Tomo otro tipo de accion. 1234567
trato de

entienda lo

de hacer

12. Cuando quiero que mi hijo deje de hacer algo ...

Le digo firmemente que 1234567
que deje deje de hacerlo.

13. Cuando mi hijo esta fuera de mi vista ...

No puedo ignorar
molestando.

No empiezo a
hijo.

Sé que realmente no
cumplir.

Dejo que mi hijo
parezca.

Le doy un sermon
directo al

Le hablo a mi hijo
calmadamente.

Le sigo hablando y
hacer que mi hijo
que le estoy tratando

VEr.

Lo halago o le ruego
de hacerlo.
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Con frecuencia no sé lo que 1234567 Siempre tengo una
buena idea mi hijo esta haciendo. de lo que
mi hijo esta

haciendo.

14. Después de que ha habido un problema con mi hijo ...

Con frecuencia le guardo 1234567 Las cosas vuelven a
la
rencor. normalidad rdpidamente.

15. Cuando no nos encontramos en casa ...

Trato a mi hijo de la misma 1234567 Dejo que mi hijo se
salga con manera que lo trato cuando la suya mas
seguido.

estamos en casa.
16. Cuando mi hijo hace algo que no me gusta ...

Hago algo al respecto cada 1234567 Con frecuencia lo
ignoro.
vez que sucede.

17. Cuando hay un problema con mi hijo ...

Las cosas se juntanytermino 1 2 3 4 5 6 7 Las cosas no se
descontrolan.

haciendo cosas que no tenia

la intencion de hacer.

18. Cuando mi hijo se porta mal, lo nalgueo, le cacheteo, lo jaloneo, o golpeo a mi
hijo...
Nunca o rara vez. 1234567 La mayor parte de

las veces.

19. Cuando mi hijo no hace lo que le pido...

Con frecuencia lo ignoroolo 1 2 3 4 5 6 7 Tomo otro tipo de
accion.
termino haciendo yo.

20. Cuando le hago una amenaza a tiempo o una advertencia justa...
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Con frecuenciano lacumplo. 1 2 3 4 5 6 7

que digo.

21. Si el decir no, no funciona ...

Tomo otro tipo de accion. 1234567

algo

se porte

22. Cuando mi hijo se porta mal ...

Tomo control de la situacion 1234567
molesto de tal

sin molestarme.

que estoy

23. Cuando mi hijo se porta mal ...

Hago que mi hijo/a me diga 1234567
otro tipo de porque lo hizo.

24. Si mi hijo se porta mal y despues se arrepiente...

Manejo el problemacomolo 1 2 3 4 5 6 7
vez.
hago usualmente.

25. Cuando mi hijo se porta mal ...

Raramente digo malas 1234567

malas palabras o maldigo.

26. Cuando digo que mi hijo no puede hacer algo...

Dejoamihijoquelohagade 1 2 3 4 5 6 7
dije.

todas maneras.

27. Cuando tengo que manejar un problema...

Ledigoamihijoquelosiento. 1 2 3 4 5 6 7

siento.

Siempre cumplo lo

Le ofrezco a mi hijo
agradable para que

bien.

Me frustro y me
forma que mi hijo ve

molesto.

Digo “No” o tomo
accion.

Lo ignoro por esa

Casi siempre uso
palabras.

Cumplo lo que le

No le digo que lo
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28. Cuando mi hijo hace algo que no me gusta, lo insulto, le digo cosas crueles, o le
digo sobrenombres ...

Nunca o raramente. 1234567 Casi todo el tiempo.
29. Si mi hijo me contesta o se queja cuando manejo un problema...

Ignoro las quejasy cumploloquel 2 3 4 5 6 7 Lo sermoneo acerca
de dije. quejarse.

30. Si mi hijo se disgusta cuando le digo que “No”, ...
Cedo ante él. 1234567 Cumplo lo que le

dije.
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