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RESUMEN

La docencia universitaria conlleva una de las responsabilidades mas importantes y
sublimes como es la formacion integra de los seres humanos a traves del proceso ensefianza
—aprendizaje. Se evidencia gque este camino como docente, enfrenta retos sociales, culturales,
generacionales, comportamentales, cambios tecnoldgicos, etc. Para lograr la construccion del
aprendizaje es fundamental manejar una mediacion pedagdgica ajustada a las necesidades de
nuestros educandos. En la presente no sélo reflejo el conocimiento que he adquirido, sino
también, el profundo sentir que en este caminar académico se ha ido obteniendo por medio

del acompafiamiento, la comunicacidn entre tutorias y grupo, bibliografias, experiencias.

Palabras Clave: Docencia universitaria, Ensefianza, Aprendizaje, Construccion,

Mediacién Pedagogica.



ABSTRACT

University teaching entails one of the most important and sublime responsibilities:
The integral formation of human beings through the teaching-learning process. It is evident
that this path as a teacher faces social, cultural, generational, and behavioral challenges, as
well as technological changes, among other factors. To achieve the construction of
learning, it is essential to manage a pedagogical mediation adjusted to the needs of our
students. In this work I not only reflect the knowledge that I have acquired, but also the
deep feeling that | have obtained in this academic journey through the accompaniment, the

communication between tutors and the group, bibliographies, and experiences.

Keywords: University teaching, Teaching, Learning, Construction, Pedagogical

Mediation.
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INTRODUCCION.

La docencia implica un conjunto de virtudes que se van moldeando con el pasar del
tiempo; se entiende que, ninguna persona puede declararse completamente experta en las
ramas del conocimiento ya que su expansion, es verdaderamente asombrosa. Cada dia vamos
obteniendo las herramientas necesarias para lograr la construccién docente en todas aquellas
almas que logran ser encendidas por la ensefianza y que mas adelante promulgaran sus

conocimientos.

Durante el tiempo transcurrido en la especialidad de Docencia Universitaria, ha sido
posible adquirir una experiencia significativa, que ha marcado la construccion personal y
grupal, al rebasar expectativas propias y poder colocarlas en un lugar més alto para los dias
venideros. De las manos de las tutorias impartidas, que, en cada reunion, en cada palabra y
en cada correccion de las diferentes labores que se han venido realizando, han contribuido a
una formacioén integral de cada ser, paso a paso cual molde de arcilla que espera ser

terminado, para poder ser parte activa y provechosa de la sociedad.

Si cada estudiante es un mundo diferente, nosotros, los docentes, tenemos que ser
colonizadores, verdaderos investigadores y lograr utilizar todas las herramientas posibles
para poder potenciar sus capacidades entre ellas nace la mediacion pedagdgica; este se sitla
en cada momento de interaccion personal, sin embargo, el docente debe perfeccionarlo;
aunque parezca algo natural en realidad requiere dirigir la mirada a un mundo diferente en
cada uno de nuestros estudiantes. Es conocido que la ensefianza entre universidades varia,
cada templo del saber contiene diferentes maneras de lograr el proceso educativo; no
obstante, si algo se comparte en comun y es el motivo de la presente, se basa en puntos como

la labor educativa que se ejerce con la juventud.

El tipo de comunicacion que se maneja para generar un proceso de aprendizaje ha
variado con el paso de los afios, la comunicacion moderna y posmoderna es un tema en el
cual nos debemos sumergir para comprender las olas de los océanos que representan nuestros
estudiantes; una vez que entendamos en qué punto nos encontramos con cada uno de ellos,

nuestra labor sera identificar los diferentes caminos para lograr una meta, la misma que



representa el aprendizaje. Debemos decir que existen muchos caminos para lograr el
aprendizaje, pero cada uno de ellos requiere de habilidades y dones de los docentes para saber

aplicarlos en los distintos momentos y grupos de educandos.

En la presente se refleja no solamente conocimientos, sino también el profundo sentir
gue en este caminar académico se ha ido obteniendo por medio del acompafiamiento, la
mediacion pedagogica, la comunicacion entre tutorias y grupo, bibliografias, experiencias
propias; el proceso educativo ha venido evolucionando con el paso de los afos, el tiempo no
se detiene y nuevas generaciones aparecen con el paso del mismo, por consiguiente, los retos
en la docencia son cada dia mas grandes, llevando a todos aquellos docentes a enfrentar
desafios sean estos culturales, generacionales, del comportamiento, de las tecnologias, de la

sociedad, etc.
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DOCENTE.



UNIDAD 1
1. LA MEDIACION PEDAGOGICA.

“Alguien inteligente aprende de la experiencia de los deméas”
(Voltaire)
El aprendizaje es inherente al ser humano, durante toda la vida se da este proceso de

conocer, descubrir, adquirir habilidades; todo esto implicara un cambio en cada persona, que
se encuentra en el camino de incorporar a su vida nuevas nociones, esta transformacion se da
indudablemente mediante el acompafiamiento y la interaccion con el entorno. De esta manera
se van generando experiencias, en base a cada etapa de aprendizaje que se ira modificando
con el pasar de los afios y que va marcando el caminar de cada individuo a travées de la

practica o la expresion, quedara consolidado en cada ser.

Resulta fundamental tener un acompafiamiento, para todo lo que resultara nuevo, por
tal motivo los docentes seran ese pilar que promueva y acompafie el aprendizaje, siendo
mediadores a través de la pedagogia adecuada, que permita guiar todos los procesos que

conlleven el construir conocimientos; pero que no Unicamente la responsabilidad va a recaer



sobre ellos sino también implican una serie de actores educativos y procesos que favorezcan

el mismo.
1.1 En torno a la promocién y acompafiamiento del aprendizaje.

El aprendizaje va mas alla de una transmisién de conocimientos, por tal razon es
fundamental el acompafiamiento en ese advenir de saberes, orientar y guiar al estudiante en
un camino que permita el desarrollo autbnomo e integral con alto sentido critico que
posteriormente le sera util en su ejercicio profesional. El ser humano por excelencia, es un
ente capaz de asimilar, transmitir y generar conocimiento; desde el inicio de los tiempos, su
supervivencia dependia de la capacidad adaptativa adquirida y un conjunto de habilidades

con relacion al entorno que lo rodea y ciertamente, este es un principio asombroso.

La educacidn no se trata de un camino unilateral donde Unicamente el docente imparte
informacion, méas bien con sentido bilateral, que permita un intercambio de experiencias,
emociones, conocimientos, y que pueda ser posible partir de cada individuo, de cada vivencia
que ha sido interiorizada con el transcurrir del tiempo, pero realizar un aprendizaje desde
nuestra propia experiencia no es tarea facil, los conocimientos adquiridos a lo largo de nuestra
vida y formacion se han visto acompafiados de personas que han impulsado nuestras
capacidades intelectuales y asi también, inconvenientes que suelen surgir; el caudal del
conocimiento puede tener rocas que detengan nuestro impetuoso deseo de aprendizaje y
depende de nosotros mismos el no estancarnos y desembocar en los mares de la sabiduria.
Llega un momento en el que, todos los virtuosos que obtuvieron el privilegio de aprender,
deben transmitir este conocimiento o siendo més directos; todo educando se vuelve educador.
Sin embargo, ser un docente que tenga entre sus mdltiples cualidades una excelente

pedagogia, que le permita promover y acompafiar el proceso no resulta sencillo.

Para lograr una mejor percepcion de lo mencionado, he recurrido a mis vivencias
personales cuando fui estudiante de pregrado, a continuacién, plasmo mis conocimientos
identificando momentos en los que se vio inmerso el acompafiamiento y la promocion del
aprendizaje recibida en mi educacion superior por parte de mis docentes y los momentos en

los cuales tuve la oportunidad de transmitir ensefianzas optando ser, el lado educador.



A lo largo de mi formacion, entre mis vivencias existieron momentos en los que
docentes promovieron el aprendizaje y su acompariamiento, pero también quiero mencionar
otros aspectos que recuerdo durante mi carrera universitaria, especificamente durante mi
internado rotativo de medicina, desde mi perspectiva. Al transcurrir mis afios académicos
como estudiante de pregrado, existieron docentes que marcaron mi proceso de aprendizaje,
al rememorar mis clases cuando cursaba noveno semestre, recuerdo a mi docente como
alguien empatico, comprensivo y respetuoso, que durante el transcurso académico nos
motivaba a formarnos académicamente y nos recordaba que todo lo que aprenderiamos en el
aula nos serviria posteriormente en la practica profesional, pero también nos instruia una
formacion humanista resaltando el interés y el respeto por nuestros pacientes en un futuro,
esto marco parte de mi formacion pues, me gusta creer que ensefiar es dejar huella en el alma

y en el proceder de una persona.

Durante el primer encuentro académico con el docente, se establecié de manera
organizada los temas y horarios a respetar durante ese periodo; mediante algunos acuerdos a
través del didlogo del docente con todo su grupo de estudiantes, se propuso parametros de
evaluacién, desarrollo de las clases, la forma en que iban a ser las calificaciones, la
presentacion del silabo con todos los temas a ser tratados durante dicho periodo académico,
y la metodologia para el desarrollo de cada tema, incentivando al dialogo y formulando
acuerdos de manera conjunta. Se lleg6 al consenso que las clases impartiria el docente de
determinados temas, recuerdo que lo realizaba a través de cuadros sindpticos, mapas
mentales, o material audiovisual, pero también sus estudiantes debiamos preparar y presentar
un tema, en el que a medida que se iba desarrollando la exposicion, el docente iba aclarando
inquietudes acotando informacion necesaria, pero nunca anulando lo que era expresado en
dichas presentaciones; pienso que su forma de ensefiar fue de mucha utilidad, para quienes

fuimos sus aprendices.

A lo largo de nuestra vida nos encontramos en constante aprendizaje y mientras iba
rememorando mis dias durante mi etapa universitaria, estimé adecuado mencionar lo
siguiente, en virtud de que también como estudiantes en algin momento hemos contribuido
al aprendizaje de otras personas. Durante mi internado rotativo, cuando todavia me

encontraba en etapa de mi formacion universitaria, se me asignaron externos rotativos y



debia explicarles o ensefarles temas que ellos desconocian o reforzarlos, para trabajar de
mejor manera en el area que nos encontrdbamos rotando, lo realizamos a través de la
organizacioén de exposiciones de temas especificos, a partir de mi propia experiencia que hace
poco habia sido externa y recordaba como algunos internos, residentes, tratantes, marcaron
sus ensefianzas en mi, por esta razon trataba de ensefiarles de la mejor manera, empleando
métodos y estrategias que me fueron de gran utilidad cuando yo era externa, y sabia que le
serviria a los estudiantes, durante ese transcurso de tiempo de su rotacion. A través de la
planificacion de los temas y los recursos didacticos que se verian fortalecidos por medio de
la practica, se socializd la forma como se iba a llevar a cabo dicha actividad durante ese
tiempo, que nos seria de mucha utilidad, tanto a ellos como a mi, debido a que ain me
encontraba en proceso de formacién academica, previa a culminar mis estudios
universitarios, les solicitaba los dias que tengamos aquellas breves reuniones sean lo méas
provechosas posibles, a través de la busqueda de articulos actualizados, los mismos que eran
socializados en el momento de la reunién, luego de presentarles una explicacion sobre el

tema de estudio, de esta manera todos teniamos algo que aportar y algo que aprender

Siempre he pensado durante mi formacion académica sobre la importancia y el rol
del docente en la vida de cada uno de los estudiantes, a través de mi experiencia propia traté
de contribuir al aprendizaje de los externos rotativos, con quienes tuve la oportunidad de
trabajar tomando en cuenta que no disponia de mucho tiempo por las diversas actividades
que demanda el trabajo hospitalario, desde mi punto de vista pienso que brindé un aporte en

su desarrollo académico.

Al remembrar todos estos acontecimientos, es ineludible pensar como, en muchas
ocasiones esperaba que fueran determinados catedraticos durante mi formacion universitaria,
pero también existieron otros docentes que supieron dejar su huella en esta etapa, bajo mi
criterio el proceso de ensefianza no se limita solo a los docentes, nos encontramos

promoviendo el aprendizaje desde otros roles siendo estudiantes, por ejemplo.

Durante la academia como estudiantes hemos formado parte de varios méetodos de
ensefianza, muy pocas veces nos detenemos a pensar: me gustaria que me hubieran ensefiado
de esta manera, o gracias a este docente el aprendizaje fue mas fructuoso; qué importante es
saber como ensefar, poder transmitir conocimiento y marcar la etapa formativa de los

7



estudiantes de manera positiva, pero en muchas ocasiones esto no sucede sobre todo cuando
un docente es rigido en su forma de dirigirse a los estudiantes, cuando tienen una forma
tradicionalista, en la que generalmente se promueve la nula participacion y opinion del

estudiante o aprendiz, llegando incluso a frustrar asi, su desarrollo académico.

1.2 Mediar con toda la cultura.

“Los hombres se educan entre si, con la mediacion del mundo”
(Paulo Freire)

El arte de ensefar a través de la mediacion, nos permite complementarnos con otras
ciencias para lograr un mejor aprendizaje, aqui se va a ver involucrada la creatividad, ademas
se van a integrar los conocimientos y destrezas que han sido adquiridos a lo largo de la vida,
el lograr entrelazar otros conocimientos desde otras areas no propias o desde experiencias

pero que pueden ser relacionadas para lograr una mejor comprension de los estudiantes.

Desde cualquier rama del saber es posible mediar con otras culturas, asociando
diferentes ensefianzas con problematicas, estrategias o conceptos ya establecidos sea del
diario vivir o asignaturas ajenas a mi profesion. La pedagogia como ciencia, nos acompafia
a los seres humanos desde sus inicios representando la razén y pensamiento a través del
tiempo; con esta premisa, la historia nos ha demostrado que han surgido grandes pensadores,
mismos que sin lugar a dudas han marcado y marcaran el alma y proceder de cada docente.

Si bien se dice que el conocimiento es infinito, se puede decir que la ensefianza también lo



es; en este proceso transcendental para los seres humanos han surgido muchos pensamientos
a lo largo de la historia, para lo cual es importante recordar diferentes autores que influyeron

en mi pensar acerca de la mediacion pedagdgica y el proceso ensefianza - aprendizaje.

Analizar el pasado solo nos ubica en el presente y nos proyecta hacia un futuro mejor,
darnos cuenta de cuanto hemos avanzado en este dificil camino de la ensefianza es una
motivacion para el buen docente, como no mencionar a grandes pensadores de trayectoria
explicita y que, bondadosamente nos dejan un sendero que recorrer entre los cuales podemos

resaltar a Simén Rodriguez, VVygotsky, Jean Paul Sartre, entre otros.

» 1.2.1 Sim6n Rodriguez: Mencionaba desde sus origenes, la poca o nula
importancia que se proporcionaba a la educacién publica y que, a mas de ser una
educacion de baja calidad los pobres quedaban excluidos; realmente no hay nada mas
deprimente que la pobreza acompafiada del infortunio de privatizar la educacién. En su
paso por Ecuador nos deja un escrito “Carta a un amigo de Latacunga” con una riqueza
invaluable, la utopia de la pedagogia sin lugar a dudas se encuentra impregnada en su
tinta de la cual me permito resaltar una frase “Educar para seguir aprendiendo” la cual
es la clave para todos los docentes y estudiantes a lo largo de su formacion (Prieto
Castillo, 2020).

» 1.2.2 Lev Vygotski: Educar para este personaje fue una tarea complicada, sin
embargo, se evidencid que “El mas sabio... el mas competente debe ayudar al joven, a
quien sea menos competente para de esta manera llegar a un estrato mas alto” (Prieto
Castillo, 2020, p.15), lo que realmente nos deja una hermosa reflexion: el desarrollo de
la mente no es un viaje en solitario. EI concepto de mediacion pedagdgica que trabaja
este autor nos demuestra la responsabilidad que cada uno debe tener para constituirse
en esa zona de desarrollo, la misma que resulta fundamental a la hora de hablar de la

educacion universitaria (Prieto Castillo, 2020).

» 1.2.3 Michel Focault: El paso de la ignorancia al saber, s un proceso que se

realiza mediante la mediacion; donde el docente es un mediador del sujeto hacia el



aprendizaje, por lo antes mencionado me planteo en mi proceder al docente como una

herramienta fundamental para el educando (Prieto Castillo, 2020).

La pedagogia ha ido evolucionado a través del tiempo y el espacio, no obstante, la
clave sigue siendo una expresién tan sencilla como promover y acompafar el aprendizaje,
aunque suene algo tan sencillo realmente no lo es, es necesario recalcar al umbral pedagdgico
gue nos permite establecer una conexion especial entre los conocimientos previos que ya
hemos adquirido a través del tiempo y los estudiantes de los cuales se puede crear ensefianza
propia para generar aprendizaje. Bien lo dijo Sim6n Rodriguez sobre las mediaciones “Ha
acabado su educacion, no quiere decir gue ya no tenga mas que aprender, sino que se le han

dado los medios e indicado modos de seguir aprendiendo” (Prieto Castillo, 2020, p.18).

El educador durante su formacion ird adquiriendo destrezas que le permitiran cumplir
su objetivo, ensefiar y aprender, durante este trayecto se debe desarrollar una personalidad
sociable que sea capaz de transmitir conocimiento, Daniel Prieto (2020, p.20) nos dice que
“Se aprende de un educador capaz de establecer relaciones empaticas con sus interlocutores.
Se aprende de un educador cuyo método de relacion se fundamenta en la personalizacion. Se
aprende de un educador capaz de comunicar de manera clara cualquier informacién”
demostrando que el educador obtiene habilidades explicitas no Unicamente para ensefiar si

no para aprender.

Establecer una conexion que permita la facilidad de ensefianza y acompafiarla durante
su trayecto esté involucrada directamente con la capacidad del educador para navegar en las
aguas profundas de la diversidad cultural, pensar que la cultura del ser humano es una
dificultad seria algo errado, es algo dificil si, pero también es un arma que el educador puede
usarla a favor de la ensefianza y como se ha mencionado, de su propio aprendizaje, Daniel
Prieto Castillo (2020) menciona que “Mediar es tender puentes entre lo conocido y lo
desconocido, entre lo vivido y lo por vivir. Es por ello que cualquier creacién del ser humano

puede ser utilizada como recurso de mediacion”.

En la presente puedo ejemplificar un tema de mi dominio dentro de la medicina desde
otro punto de vista, desde otra asignatura, sin embargo, quiero expresar mis reflexiones

durante la asimilacion de este conocimiento y me permito mediar con toda la cultura, desde
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mi propia rama del saber y otra area, me permite impregnar de manera escrita mi lado
creativo, el tema en cuestion a tratar es el sistema circulatorio; si bien es cierto que
inicialmente el corazén humano impulsa un largo trayecto de la circulacion sanguinea, no es
un recorrido unilateral pues posee ramificaciones; lo que me lleva a asimilar a la premisa
antes mencionada con un sistema vial para el recorrido de automotores. A continuacién, doy

mi perspectiva de lo expuesto.

El sistema circulatorio esta formado por una serie de 6rganos cuya finalidad principal
es transportar dos sustancias liquidas existentes en el organismo como son: la sangre y la
linfa a través de sistemas tubulares que se denominan vasos sanguineos, los cuales contienen
sangre en su interior y un 6rgano que hace las veces de una bomba impulsadora denominado
corazén (Naranjo Mufioz, 2010). Se puede asemejar con el sistema vial que, por medio de
sus diferentes estructuras como calles, pasajes, avenidas, permite la circulacion y
descongestion vehicular en las ciudades, facilitando la movilizacion de sus habitantes
(SEDESOL, 2019).

El corazon, es un érgano hueco localizado en la cavidad toracica, su funcién principal
es la de actuar como una “bomba” que impulsa la sangre hacia todo el organismo; debido a
la contraccion del ventriculo izquierdo, la sangre es transportada por la arteria aorta y por
todas las ramas que se originan de ella, es posible esta distribucién a todo el organismo; se
puede asemejar a lo que sucede con el sistema vial urbano, en su subsistema primario debe
constituir una estructura, que aloje en su interior y conecte entre si al conjunto de nucleos
que forman la ciudad, y las vias que componen esta red estan destinadas a desplazamientos
de mas longitud y de mayor volumen de transito, uniendo los distintos sectores de la ciudad
y asegurando la conexion entre la ciudad y la red nacional de carreteras (Mufioz, 2010;
SEDESOL, 2019).

Mediante el sistema venoso la sangre regresa a la auricula derecha, por medio de las
venas cavas superior e inferior, pasa al ventriculo derecho del cual se dirige a los pulmones
por la arteria pulmonar, y aqui se realiza el intercambio gaseoso conocido como hematosis;
asi como el subsistema secundario vial que tiene como funcién principal el redistribuir el
transito al subsistema primario o viceversa, todo este proceso permite un mejor
funcionamiento de transito en las ciudades (Mufioz, 2010; SEDESOL, 2019).
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Los vasos sanguineos estan representados por formaciones tubulares por donde
circula la sangre hacia todos los 6rganos para su correcto funcionamiento y se divide en tres
tipos: capilares, arterias y venas, asi como el sistema vial urbano esta formado por vias de
acceso controlado, arterias, calles colectoras, calles locales, cuya funcion principal es
distribuir el transito (Mufioz, 2010; SEDESOL, 2019).

Las arterias son vasos sanguineos de mayor tamafio que los capilares su funcion
principal es conducir la sangre que sale del corazon, y distribuirla a todos los érganos de la
economia humana, se inicia por una arteria que sale del corazén denominada Aorta, la misma
que en su trayecto va dando origen a ramas colaterales de diametro mas pequefio, hasta llegar
a formar redes capilares; en el sistema vial las arterias permiten conexiones interurbanas,
también facilitan una buena distribucion y reparto del transito con la ayuda de calles
colectoras y locales (Mufioz, 2010; SEDESOL, 2019).

El sistema vial varia en su estructura y planificacion dependiendo de cada ciudad o
pais asi como en el ser humano existen diversas condiciones que pueden alterar y modificar
la estructura y funcionamiento normal de este sistema circulatorio que varia de persona a
persona; en las grandes ciudades debido al incremento vehicular ocurren congestionamientos
y también accidentes de transito esto afecta a la calidad de vida de la poblacién en cuanto a
desplazamientos, la solucion a estos problemas es mejorar el uso del sistema vial a través de
adelantos y mejoras geomeétricas en las vias urbanas; en el sistema circulatorio si existe
alguna alteracion en el proceso fisiolégico normal, puede provocar por ejemplo:
obstrucciones que desencadenen en infartos o espasmos momentaneos que conlleven a un
intenso dolor denominado angina, o si existen alteraciones en la actividad cardiaca
provocando bradicardia o taquicardia, para su prevencion es fundamental emplear principios

basicos que conllevan cambios en el estilo de vida y alternativas farmacoldgicas.

El sistema vial tiene gran importancia en el desarrollo de las ciudades, necesita de
una organizacién y distribucién adecuada que faciliten el buen funcionamiento de la misma,
a través de diferentes estructuras que permitan la circulacion vehicular, el desplazamiento
idoneo de los habitantes en las diversas ciudades, evitando congestionamientos de transito o
accidentes, por esta razon realizo esta mediacion desde esta disciplina, diferente a la medicina
pero que permite desde otro ambito, explicar y comparar el estudio de uno de los sistemas
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mas importantes del ser humano, como el sistema circulatorio que destaca en su fisiologia
teniendo al corazén como o6rgano principal y conjuntamente con otras estructuras y sistemas
de conduccion, facilita el intercambio, distribucion de sangre y oxigeno y permite proveer
del preciso riego sanguineo, a todos los 6rganos manteniendo asi un estado homeostatico

normal que es indispensable para la supervivencia humana.

1.3 Volver la Mirada al Curriculum

“La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para cambiar el mundo”
(Nelson Mandela)

Para lograr la construccién del aprendizaje se debe tener en cuenta las
necesidades y exigencias de la sociedad, por lo tanto, la educacion con el paso de los afios ha
ido generando cambios para mantener el bienestar del proceso educativo logrando asi

adoptar, crear y mejorar herramientas que favorezcan a la ensefianza.

Es bien conocido que los educadores analizan todos sus recursos y que también
conocen sus limitantes pues; un docente nunca deja de aprender y solo adquiere los medios
para fortalecer su aprendizaje. Por lo antes mencionado nace la primicia del curriculum como
una herramienta tanto para el educador como para los educandos, ya que, permite realizar

una prevision de todos los temas a revisar con relacién al tiempo y la finalidad de orientar,
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organizar y preparar la calidad de ensefianza y a su vez que el alumno sea consciente de las

capacidades que va a adquirir al finalizar dicho programa.

Ensefiar no es un proceso que nace del abismo del errante, de la desorganizacion, de
la falta de consideracion al educando, mas bien todo lo contrario; ensefiar es un don que se
va puliendo; la persona que busca un fin encontrara todos los medios necesarios para

cumplirlo cuando en su proceder esté un objetivo bien planteado.

El curriculum nace a través del tiempo como un instrumento sélido y mejorable,
multiples son sus definiciones, sin embargo, “Entendemos el curriculum como el proyecto
que preside las actividades educativas escolares, precisa sus intenciones y proporciona guias
de accion adecuadas y utiles para los profesores que tienen la responsabilidad directa de su
ejecucion” (Coll, 1994, p.31-32); pues como bien lo menciona, mediante el curriculum
podemos llegar a una mediacion; no es un programa simple, con fechas establecidas y un
plan de estudio; nos permite formar y educar, planear estrategias a futuro con el fin de que el

aprendizaje se establezca con estandares de calidad.

Si bien es cierto que los principios de ensefianza deben ir mejorando con el paso de
los afios, esta primicia tiene mas impacto en la educacion universitaria donde su proceder
debe ser impecable; el autor Hernan Malo en su obra “Universidad, institucion perversa” nos
da mucho que pensar, desde el mismo titulo clama por la excelencia y lo justifica
promulgando que hay “un sentir generalizado y que viene desde afios sobre la deficiencia
cuasi apocaliptica de nuestras universidades (...); La institucion termina convertida en el
deposito de los males y por ello le cae encima la calificacion de perversa” (Malo, 1985, p,13);
en su publicacion alude a la educacién universitaria que en muchos casos cae en funciones
tradicionales, adopta al curriculum como herramienta pero olvidan preocuparse realmente

por el aprendizaje.

La docencia (Freire, 2020) es la creadora de todo lo actual conocido de acuerdo con
el educador brasilefio Paulo Freire (1921, p.13) “La educacion no cambia al mundo, cambia
a las personas que van a cambiar el mundo denotando que el docente puede ser la herramienta

fundamental para crear mentes capaces de modificar a la sociedad.
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En mi experiencia como estudiante y las materias que me fueron impartidas las
mismas que formaban parte de la malla curricular durante mi formacion de pregrado; por
medio de la revision de la misma nace en mi un conjunto de dudas, sin embargo, durante el
desarrollo de esta temaética y la socializacion grupal en las tutorias logro identificar que cada

uno de nosotros tenemos debilidades y fortalezas en nuestro trayecto universitario.

Al enfocarme en mis conocimientos previos, pude darme cuenta que no tenia una
nocion profunda sobre el curriculum; lo conocia desde un enfoque mas superficial, algunas
partes que comprenden el mismo, partiendo de la Institucién de Educacion Superior de la que
formé parte durante mi formacién de pregrado, la Universidad Nacional de Chimborazo.
Desde mi perspectiva, considero al curriculum como un pilar de la educacion para las
diferentes instituciones educativas, para el desarrollo de las distintas carreras que son
ofertadas; mediante el cual, a través de sus planes de estudios, objetivos como carrera,
permiten la formacion integral del sujeto, convirtiéndolo en un ser capaz de desenvolverse
posteriormente en el &mbito laboral, con todo el conocimiento aprendido durante su vida

universitaria.

Posterior al realizar la revision y lectura respectiva, pude ir enfocandome en el tema
y conociendo realmente la importancia del curriculum para el proceso ensefianza-
aprendizaje; la busqueda de la informacién, la realicé a través de la pagina web de la
Universidad, en donde pude recopilar parte de la informacidn requerida para el desarrollo de
esta practica, sin embargo, tuve dificultades con algunos parametros que no me fue posible

encontrar.

En la pagina web de la Universidad en su gaceta universitaria, mencionan que la
carrera de Medicina de la Universidad Nacional de Chimborazo se crea el 14 de mayo del
2002 con Resolucion No. 0125-HCU-2002 en sesion ordinaria del Honorable Consejo
Universitario de la UNACH, desde el momento en que fue aprobada, ha estado en continua

evolucion en post de alcanzar la excelencia educativa (UNACH,2021).

El perfil profesional del médico general: La universidad, acorde al perfil del
egresado, procura formar a un profesional conocedor de los aspectos de la salud comunitaria

que inciden en la preservacion de la salud, prevencion de la enfermedad y en el manejo del
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paciente como un ser biopsicosocial, capaz de reformar costumbres sanitarias y aplicar
conceptos en educacion para la salud, en su trato con la comunidad y el paciente, mostrando
respeto por la multiculturalidad (UNACH,2021).

Objetivo general: Formar profesionales médicos con compromiso ético, con saberes
interculturales y competentes en los campos teoricos, tecnoldgicos, metodoldgicos e
instrumentales, capaces de estudiar al hombre y su entorno desde una vision bioldgica,
psicoldgica, social y epistemoldgica del constructivismo, conectivismo, pragmatismo y
pensamiento complejo para transformar la gestion de la calidad en la atencion médica y dar
solucion a los problemas de salud de la poblacion (UNACH, 2021).

Objetivos especificos: La Universidad plantea los siguientes: (UNACH, 2021).

> Formar profesionales médicos, con conocimientos teoricos y cientificos, con
competencias para el trabajo en equipo en donde se tomen una serie de
procedimientos y metodologias clinico-quirurgicas, epidemioldgicas, en la
solucion de los problemas de salud que afectan al individuo, la familia y la
comunidad, mediante la aplicacion de tecnologias, de la ciencias y la
comunicacion, asi como estrategias de intervencion, sustentado en el Modelo de
Atencion Integral de Salud, Familiar, Comunitario e Intercultural, para

contribuir a alcanzar las metas del buen vivir.

> Contribuir al desarrollo de la formacion del talento humano nacional bajo
estandares profesionales reconocidos desde un contexto social, cultural, politico,
econdémico y ambiental, respetando la interculturalidad y que su accionar con la
comunidad sean parte del equipo de salud integral, capaces de generar proyectos
de investigacion, formacion y vinculacion, gestionando politicas de bienestar

social basadas en el Plan Nacional del Buen Vivir.

> Desarrollar capacidades para realizar diagndsticos y procedimientos practicos,
mediante espacios como aulas, laboratorios de simulacion, plataformas, redes

sociales, escenarios reales de familia y comunidad que permitan el trabajo
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colaborativo, reflexivo y auténomo, articulando la teoria, la préactica y la

investigacion.

» Contribuir al fortalecimiento del Sistema Nacional de Salud con el aporte de
médicos altamente calificados que se distingan por la vocacién profesional y
ciudadana para la concrecidn del buen vivir, la interculturalidad y el estado

plurinacional, asi como su compromiso ético con la salud de la poblacion.

En cuanto al sistema de evaluacidn, no fue factible obtener esa informacién a través
de la pagina web, sin embargo, cuando formé parte de la institucién, como estudiante, esto
se encontraba en cada uno de los silabos que llevaban los docentes de las diferentes catedras,
estableciendo asi segln su criterio, cudndo y como evaluar a sus estudiantes, mediante
reactivos y evaluaciones diagnosticas, formativas y sumativas, esto coincidia en las diversas

asignaturas.

Es necesario precisar lo que dice respecto al sistema de evaluacién estudiantil en el
articulo 82 del Reglamento de Régimen Académico del Consejo de Educacion Superior: Las
Instituciones de Educacion Superior deberan implementar un sistema interno de evaluacion
de los aprendizajes, que garantice transparencia, justicia y equidad (...) permitira la
valoracion integral de competencias de los estudiantes, asi como los resultados de
aprendizaje, propendiendo a su evaluacidn progresiva y permanente, formativa y sumativa
(...), el sistema interno de evaluacion de los aprendizajes que sea implementado por la IES
debe permitir: retroalimentar los aprendizajes y evaluar la planificacién académica; los
resultados de aprendizaje de los estudiantes; reformular los objetivos, estrategias y ambientes
de evaluacion (...), las evaluaciones de caracter sumativo deberan aplicarse a todos los
estudiantes al menos una vez durante cada periodo académico ordinario. En todos los casos,
la fase de evaluacion podré ser planificada, conforme la regulacion interna de las IES” (CES,
2019, p.31).

De tal forma es importante para las instituciones estructurar su sistema de evaluacion
de manera interna, pese a no encontrar la informacion en la pagina de la Universidad, y en
base a lo expuesto, pienso que la Universidad cumplia esta premisa para su sistema de

evaluacion.

17



Tabla 1.

Plan de Estudios de la Escuela de Medicina RED, 2019 - 2025.

1. PRIMER SEMESTRE

Embriologia I
Anatornia I
Histologia I
Bioquimica [
Fisiologia I
Sociedad y Salud

5. QUINTO SEMESTRE

Semiologia I
Farmacologia [
Inmunclogia

Etica Médica

Salud Comunitaria I
Epidemiologia

I9. NOVENO SEMESTRE

Cirugia general
Especialidades quirirgicas
¥ Otorrinolaringologia
¥ Urologia

¥ Oncologia

¥ Traumatologia

Lenguaje y Comunicacion

6.

10.

SEGUNDO SEMESTRE

Embriologia IT
Anatomia IT
Histologia I
Bioquimica IT
Fisiologia II

SEXTO SEMESTRE

Semiologia IT
Farmacologia I
Imagenologia
Laberatorio Clinico
Genética Médica
Salud Comunitaria ITT
Bioestadistica

DECIMO SEMESTRE

Medicina Alternativa
Anestesiologia

Medicina Lepal
Pediatria

Ginecologia y Obstetricia

TERCER SEMESTRE

Anatomia IIT

Fisiologia ITI

Metodologia de la Investigacion
Batteriologia

Parasitologia

Patologia I

SEPTIMO SEMESTRE

Nutricion Clinica
Medicina Interna I

¥ Endocrinologia

¥ Neumologia

¥ Gastroenterologia
¥ Infectologia
Psiquiatria

Salud Comunitaria IV

11. DECIMO PRIMER

SEMESTRE
Intemado Rotativo

Andlisis de casos integradores clinico quirirgicos

Proyectos de investigacién

4.

12,

CUARTO SEMESTRE
Patologia I
Virologia v Micologia
Psicologia Clinica

Realidad Nacional y Cogobernabilidad

Salud Comunitaria I
TIC'S aplicado a la medicina

OCTAVO SEMESTRE

Medicina Interna IT

v Cardiologia

¥ Neurologia

v Nefrologia

+ Hematologia

¥ Dermatologia
Reumatologia

Genatria

Atencién Primaria en Salud
DECIMO SEGUNDO

SEMESTRE
Internado Rotativo

Nota: Se evidencia el plan de estudios establecido en el periodo 2019 al 2015 para

los doce semestres a cursar en la carrera de medicina

Fuente: UNACH, 2021.

El plan de estudios, esta enfocado a responder las necesidades médicas, tecnoldgicas,

sociales y por medio del mismo dar cumplimiento, a los parametros mencionados en: el plan

de estudios y el perfil de egresado, a través de las asignaturas que comprende su malla

curricular, que responda a las necesidades de la sociedad en torno a los avances actuales, en

los primeros semestres abordan materias basicas para la compresion de lo esencial en el

desarrollo profesional del médico, en los siguientes semestres existen otras asignaturas de

vital importancia, dentro de lo clinico y quirtrgico, para la formacion académica, que

permitird al futuro médico ser capaz de: prevenir, diagnosticar y tratar las diferentes

patologias, también se enfoca en otras catedras como: Lenguaje y Comunicacion, Realidad

Nacional y Gobernabilidad,

resaltando aqui la importancia de la comunicacion, en los

diversos entornos, ademéas de conocer la realidad politica y conflictos sociales del pais;
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Proyectos de investigacion, Metodologia de la investigacion, la importancia de incentivar
desde las aulas los procesos de investigacion; la vanguardia tecnoldgica actual responde a
través de TICS aplicada a la medicina, otro punto interesante es la catedra de Medicina
Alternativa considerando que el Ecuador es un pais pluricultural, multiétnico con diversas
creencias, y que en el perfil de egresado se menciona que el médico formado en esta
institucion respete las distintas cosmovisiones de la vida, la carrera de medicina, responde a
las exigencias actuales de las que el mundo esta siendo parte a través de la ciencia, tecnologia

por medio del aprendizaje del sujeto.
1.4 CONCLUSIONES:

» El proceso de aprendizaje, es un trabajo conjunto en el que tanto el educador
como los educandos actlan de manera participativa, a partir de la autonomia
de cada ser y partiendo desde ahi para lograr orientar y guiar la construccion
de aprendizajes, experiencias, saberes en los estudiantes, siendo el proposito
principal para el docente acompafiar y promover este proceso a través de la

mediacion pedagogica.

» EIl educador no solamente debe transmitir informacién sino mediar los
distintos procesos de ensefianza a sus estudiantes, en el sentido de guiar y
fomentar la actividad constructiva de conocimiento en cada uno de sus
aprendices, por medio de la mediacion con toda la cultura se puede dar este
puente entre varias ramas del saber con el fin de generar dicha construccion

en cada sujeto.

» Las entidades de educacién superior, mediante su enfoque pedagdgico deben
orientar el desarrollo educativo, en este contexto se basa la estructura y
construccion del disefio curricular, que es de vital importancia para el accionar
pedagdgico, los cambios sociales se dan de manera constante, por tal motivo
la educacion debe ir a la par de estos cambios, para responder a las demandas
de la sociedad, ademas resulta fundamental que los docentes y estudiantes

conozcan el curriculum de las respectivas carreras, los objetivos, perfil
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profesional, perfil del egresado, en este contexto se va a ir desarrollando el
enfoque que den a sus distintas catedras y asi lograr la construccion formativa
de cada persona, como elemento de la sociedad.

UNIDAD 2

2 UNA EDUCACION ALTERNATIVA.

“A los nifios se les debe ensefiar a pensar, no en qué pensar”
(Margared Mead)

En el ambito educativo a lo largo de la historia, han surgido varios cambios
en la busqueda de lograr el proceso ensefianza — aprendizaje, tratando de superar esquemas
que han permanecido vigentes desde hace mucho tiempo, una de ellas es por medio de la
educacion alternativa, que abre nuevas puertas en el caminar educativo, para alcanzar de esta
manera un aprendizaje significativo en cada ser, por medio de estrategias y diversos recursos
que permitan dar respuesta a las necesidades de la sociedad por medio de la educacion.

El ser humano y el mundo en el que nos desenvolvemos se mantienen en constante
evolucién, por esta razon la educacion y las universidades tienen un largo camino por recorrer
y los docentes un gran reto como formadores de varias generaciones, es necesario plantear
otros caminos que ayuden a superar aquella educacion inflexible, donde el docente era el

protagonista del aula y los estudiantes los receptores mecénicos de informacion, surgir de ese
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enfoque rigido y mirar mas alla, incorporar alternativas a nuestra practica docente y lograr

darle sentido al acto educativo.
2.1 En torno a nuestras casas de estudio.

La educacion es trascendental; al mirar al pasado, presente y futuro siempre ha
existido el afan de conocimiento, la sed de aprendizaje y en estos anhelos de saberes, nace la
Universidad, ese sitio de crecimiento y conocimiento, de espacios e ideales, encaminados a
la formacién integral del individuo, con principios éticos, humanisticos y también con
cogniciones especificas de diversas ramas de la ciencia, con el fin de solventar y beneficiar

a su entorno.

Las casas del saber se convierten en morada para todos aquellos que forman parte de
ellas, ese sitial donde habitamos gran parte de nuestro tiempo, pero esto va mas alla de una
estructura, la universidad es toda la comunidad educativa que la conforma con el propdsito

de promulgar conocimiento.

Es importante remembrar, como dato que enciende una llama de curiosidad e
investigacion, a la historia de la Universidad Ecuatoriana, misma que inicia en 1868, cuando
contaban Unicamente con la Universidad de Quito que en esas épocas. En esos afios empiezan
a surgir otras entidades de educacién superior de Cuenca y Guayaquil, marcando estas los
diversos pensamientos, y atravesando vicisitudes de varias indoles como politicas y sociales
(Malo, 1985).

Hernan Malo (1985), menciona el catastrofico rumbo que vienen tomando las
universidades, adoptando posturas politicas y olvidandose del don de la ensefianza:
Las universidades del Ecuador sélo han sido y son instituciones docentes del Estado,
destinadas a dar titulos profesionales después de una ensefianza incompleta, rutinaria
y empirica... El profesor ha sido mas bien un funcionario del Estado que un apdstol
de la cultura. La Universidad antes ha sido una rueda que se movia torpemente, que
no el motor que impulsaba la marcha del progreso cultural del pais. Casi estoy tentado
a decir que el pensamiento ha estado ausente de nuestras universidades y el alma

mater de ellas dormida y anestesiada. (p.20).
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Los seres humanos como especie, tenemos la capacidad de investigar nuestra historia,
de saber cuales fueron los conflictos que superaron nuestros antepasados y los métodos que
emplearon. Conocer como poco a poco las Universidades han presentado falencias que
permanecen hasta la actualidad y como la palabra docente va perdiendo significado debe ser
un motor que nos impulsa a mejorar en nuestro actuar, bien lo decia Isaac Newton (1676) en
su carta a Robert Hooke “Si he visto mas lejos que otros, es porque estaba sobre los hombros
de gigantes” inspirandonos a usar el entendimiento adquirido por grandes pensadores que,

hasta la actualidad impulsan un progreso intelectual.

El ser humano es sabio, pero, para alcanzar dicha sabiduria parte siempre de un
problema; es por ello que el problema realmente es una oportunidad de crecer
intelectualmente, todo lo inventado hasta hoy, sea este un cerillo de fésforo hasta satélites
que actualmente orbitan en el espacio, fueron creados a partir de la necesidad y esta necesidad

impuls6 nuestra creatividad.

Cuando pensamos en la palabra universidad, a muchos les llega el pensar de una
edificacion colosal que desborda conocimiento, una verdadera comunidad cientifica, una
cuna del aprendizaje y para aquellos que la recuerdan con mas carifio un segundo hogar; pues
realmente esta idea no es del todo alejada ya que la universidad engloba también a todos
aquellos que la integran, pero mediados por la estructura institucional. Por todo lo
mencionado me permito hacer la siguiente reflexion; para que todo tenga un curso adecuado,
mantenga esa esencia y objetividad es indispensable llegar a una homeostasis
interdisciplinaria que abarque una buena comunicacion de todas aquellas personas que

conforman la Universidad con la misma direccién; el encuentro de los saberes.

En la Revista Universidad (2020) que pertenece a la Universidad del Azuay citan a
Benigno Malo (1940, p.498) en su obra escritos y discursos, menciona que: Verdad
es que la palabra (universidad) parece un poco pretenciosa. Unos quieren que la idea
de universidad abarque todos los lugares; otros con mas razén pretenden que ella se
extienda a todo género de ensefianza. Sea lo que fuere, lo cierto es que aquella palabra
revela un ardor de conocimiento, un fervor de ensefianza, una audacia de aspiraciones,

que hacen honor a los hombres y a los tiempos que la pronunciaron.
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Puedo mencionar que, dentro de las virtudes que debe dominar la Universidad, se
debe mantener relaciones de amistad, respeto, se basa en mantener buenas relaciones con
otras instituciones que tengan la capacidad de aportar a una grandeza mutua; para
ejemplificar esto basta con observar los dedos de nuestras manos de manera independiente y
evidencias su fragilidad y fuerza, no obstante al cerrar nuestra mano y formar un pufio todo

lo anterior cambia dando como resultado una multiplicacion de la fuerza.

Para expresar mi sentir y llegar a transmitir un mensaje acerca de la Educacion
Superior en nuestras casas de estudio; me permito responder de manera directa ciertas

preguntas.

Queé virtudes y qué carencias de la institucion reconoce, en el trascurrir Universitario
es importante mantener una autocritica constante, para analizar de esta manera los aspectos
positivos, pero también las falencias que pueden afectar al sentido académico. Dentro de las
virtudes a destacarse de la Universidad estan:

» Busqueda de la excelencia académica y asi contribuir al desarrollo de la
sociedad.

» Promueve la investigacion entre docentes y estudiantes.

» Infraestructura adecuada con los ambientes necesarios para cada carrera.
> Incentiva el crecimiento autonomo de sus estudiantes.

» Proyectos de vinculacion con la sociedad.

» Capacitacion a los docentes.

» Convenios interinstitucionales para el desarrollo de las practicas
preprofesionales.

» Estimulos a los estudiantes a traves de bienestar académico que otorga
becas a los mejores estudiantes, ademas de ayudas econdmicas a estudiantes

vulnerables.
Dentro de las Falencias encontramos:

» Los tramites excesivos sobre todo durante el proceso de titulacion.

» Masificacion en las aulas durante los primeros semestres.
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» Falta de comunicacidn entre docentes, estudiantes y autoridades.

> Inmadurez del universitario, cuando inician su vida académica.

De qué manera ellas favorecen o entorpecen el logro de ese sentido, para lograr
alcanzar el sentido universitario, dentro de sus virtudes permite lograrlo por medio de
varios aspectos como la investigacion, el estimulo a sus estudiantes con mérito
académico, el trabajo conjunto con entidades, que, a través de convenios permitan el
desarrollo profesional por medio de préacticas, el aporte a la comunidad con la ayuda de
proyectos enfocados a un trabajo conjunto que ayude a solventar las necesidades sociales,
para alcanzar la formacion integral de la persona con valores que permitan sensibilizarse
ante los requerimientos de la comunidad y poder trabajar en servicio de la misma, pienso
que el aspecto negativo en cuanto a los tramites deberia ser analizado en conjunto por la
Universidad, esto en muchas ocasiones provoca frustracion en sus estudiantes que estan
préximos a culminar sus carreras, la masificacion es un punto que debe ser resuelto
debido a que la educacion a un gran numero de estudiantes, muchas veces limita el
aprendizaje y afecta la comunicacion entre docente y estudiantes, la inmadurez por parte
del universitario, es notoria durante el cambio de la educacién elemental media y la
educacion superior, al no tener un enfoque claro de sus aspiraciones y responsabilidades,

por tal motivo se dan deserciones.

2.2 En torno a los educar para.
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“Todos somos genios. Pero si juzgas a un pez por su habilidad para trepar arboles,

vivira toda su vida pensando que es un inutil”
(Albert Einstein)

Cada ser construye precisamente en si mismo, es de vital importancia la comprension
y reflexion de estos saberes objetivo y subjetivo, para lograr la construccion de cada persona
en el ambito academico, es importante partir de si mismos desde el saber subjetivo de cada
individuo y que pueda ir relacionando con lo existente a través de bibliografia, de esta manera
lograr su desarrollo y construccion de conocimientos, que permita alcanzar un aprendizaje

significativo en cada ser.

La construccion del aprendizaje es un desafio, que involucra a toda la comunidad
universitaria, pero como actores directos dentro del aula docentes y estudiantes, en busqueda
del sentido de la educacion, lograr que el educando pueda asumir también su edificacion y el
docente sea esa guia que acompafia y promueve su construccion, a través de alternativas que
orienten la participacion activa por parte de los estudiantes y asi, consolidar una formacion

comprometida con su propio desarrollo.

Comprendo que el proceso de ensefianza es un trabajo complejo, arduo y que conlleva
grandes esfuerzos, sin embargo, este don otorgado para quienes practican la docencia tiene
multiples alternativas que contribuyen al proceso de aprendizaje; esta idea parte de que la
capacidad del estudiante es diversa, por lo tanto, sus alternativas de aprendizaje también lo
son. Previa a la realizacion de mi practica pude identificar que existen alternativas de
aprendizaje de las cuales destacan: educar para la incertidumbre, gozar de la vida, para la

significacion, para la expresion, para convivir y para apropiarse de la historia y cultura.

2.2.1 Educar para la Incertidumbre: Ahora comprendo que la educacion superior,
si bien prepara al estudiante para enfrentarse a los desafios del diario vivir como miembro
activo de la sociedad, no siempre va a predecir los problemas a los que debe enfrentarse, es
decir que, no todo en la vida esta completamente controlado como si se tratase de un manual
ya que el espacio laboral puede ser un verdadero campo de batalla. Por lo antes mencionado

comprendo que, educar para la incertidumbre hace referencia a que se debe dar al educando
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los conocimientos necesarios, pensamientos criticos y todas las armas necesarias para poder
resolver problemas inesperados ademas de poder analizar por completo el panorama al que
se esta enfrentando pues “Nadie nos educa para vivir en la incertidumbre, solo la vida se

encarga de ello, y ja qué precio!” (Prieto Castillo, 2020, p.34).

2.2.2 Educar para gozar de la vida: Este modelo de educacion queda interiorizado
para mi de la siguiente manera; entendiendo que el ser humano por naturaleza es un ser
pensante que busca para si mismo la felicidad en todo lo que le sea posible y dado su
momento en la vida laboral buscard un ambiente propicio; lo antes mencionado parte del
principio de disfrutar lo que se hace en el diario vivir, es por ello que se debe motivar a los
estudiantes para que se apasionen por aprender descubriendo que sus logros académicos le
permiten encontrar también dicha felicidad, bien lo dijo el filésofo John Dewey (1995, p.320)
en su obra Democracia y educacion “La educacion no es preparacion para la vida; la

educacion es la vida en si misma".

2.2.3 Educar para la Significacién: Durante mi trayectoria académica en mas de un
momento como estudiante he cuestionado el “¢Por qué estoy aprendiendo esto?” y no hay
nada mas amargo en la copa del saber que el conocimiento no aprovechado. Una de las
principales tareas como docente es recalcar la importancia y utilidad de lo que se esta
aprendiendo y saber que sera de gran apoyo en su momento, una de las frases rescatadas de
la literatura greca atribuida a Aristoteles y retomada por Luis Castafieda (1995, p.63) en su
libro Frases que cambian vidas nos dice “La educacion es un ornamento en la prosperidad y
un refugio en la adversidad” denotando la importancia que radica la ensefianza no sélo en los

momentos de jubilo si no también, como un escudo ante el holocausto.

2.2.4 Educar para la Expresion: Multiples son los casos donde se manifiestan
personas que dicen no poder expresarse; en mi vida personal durante examenes, preguntas
abiertas, exposiciones o disertaciones tuve el desagrado de padecer este sentimiento y creo
firmemente que la mente humana puede ser una verdadera celda llena de barrotes, donde la
idea es un alma encarcelada y el conocimiento la llave. Para ejemplificar lo antes mencionado
puedo decir que, en una disertacion o conferencia, cuando el ponente es alguien que estudio,
investigd y asimild el tema se nota en su facilidad de expresion, incluso en la habilidad de su
lenguaje corporal llegando a transmitir confianza para sus educandos, Prieto Castillo (2020,
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p. 37) comparte mi pensar y explica que “Quien no se expresa se reprime, es suprimido, esta
sujeto a que le impriman el sentido como a una materia blanda, a que lo compriman y

depriman... La capacidad expresiva es una conquista”.

2.2.5 Educar para convivir: Me gusta creer que todo el tiempo estamos aprendiendo
y que este aprendizaje nos permite desarrollarnos en un ambiente con nuestros semejantes,
ademas, el interaprendizaje esta presente desde el mismo momento de nuestro nacimiento en
la lactancia, los valores inculcados de nuestros padres, cOmo vestirnos, entre otras
actividades. Todos somos seres importantes con funciones especificas en una sociedad
laboral, sin embargo, no todo el tiempo se puede confiar en el interaprendizaje, Prieto Castillo
(2020, p.36) nos da el siguiente ejemplo “Resulta imposible el interaprendizaje si se parte de
una descalificacion de los otros. Es imposible aprender de alguien en quien no se cree.
Cuando se cree en los otros se es corresponsable” demostrando que puede existir una
interrupcion del interaprendizaje si la fuente del conocimiento es alguien desacreditado,
poniendo en duda cualquier idea o pensar de su emisor, sin embargo, es importante también

recalcar la importancia del pensamiento critico en esta y en todas las situaciones posibles.

2.2.6 Educar para apropiarse de la Historia y de la Cultura: Una de las virtudes
de la historia es la posibilidad de aprender de ella, tanto de sus puntos positivos como
negativos, José Suarez (1919, p.117) en su libro denominado Recuperando las Raices;
destaca una frase tomada del discurso del politico francés Camille See el cual menciond
“Dicen que la historia se repite. Pero lo cierto es que sus lecciones no se aprovechan”
dandonos a entender que cuando no conocemos nuestro pasado, estudios de otros autores y
personajes que han realizado investigaciones previas, podemos cometer errores grandes, los

cuales ya fueron reportados.

Luego de una revision de las diferentes alternativas, en torno a los educar para, en las
paginas siguiente plasmaré una ejemplificacion desde mi rama del saber, utilizando una de
las alternativas que se han venido mencionando, cada una de ellas tienen particularidades de
gran relevancia para lograr la construccion del conocimiento, en lo personal priorizaria.
Educar para convivir, como seres humanos tenemos siempre la necesidad de relacionarnos

con otras personas independientemente del ambito en el que nos desarrollemos, somos seres
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sociales por naturaleza, pero no siempre se logra llevar una buena convivencia sea dentro de

las aulas, trabajo, hogar o fuera de los mismos.

Desde mi rama del saber que es la medicina, considero que en la formacién médica
es importante trabajar en equipo para el desarrollo en el ambito hospitalario, debido a que se
requiere siempre el dialogo constante entre todos quienes conforman el personal de salud:
médicos, enfermeras, psicologos, nutricionistas, etc. El tema que escogi para plasmar estos
nuevos conocimientos es el de Claves obstétricas; sin duda una tematica que requiere un

equipo coordinado con un mismo propdsito.

OBJETIVO: Fomentar el trabajo en grupo mediante la realizacion de la practica que
permita a los estudiantes, organizarse, compartir experiencias, lograr el intercambio de
informacion y transmitir el contenido con el fin de construir el aprendizaje para su futura

practica profesional.

ANTECEDENTES: El Ministerio de Salud Publica (2017) nos menciona que el
embarazo y trabajo de parto son eventos fisiologicos normales, el observar con precision los
signos vitales de la embarazada es parte integral de la atencion. La mujer gestante o durante
el postparto puede presentar riesgo de deterioro fisioldgico, el reconocimiento del deterioro
de la condicién materna y la deteccion temprana de la enfermedad en las madres, sigue siendo

un desafio para todos los profesionales involucrados en su cuidado.

La guia de la préactica clinica del MSP (2017, p.17) define a las claves obstétricas
como “un sistema de roles y funciones que permiten la comunicacion efectiva y el trabajo
coordinado... El sistema de respuesta rapida esta conformado por profesionales de la salud
que en un accionar coordinado buscan prevenir la muerte materna” denotando de esta manera
la importancia y sobre todo el nivel de responsabilidad que deben manejar las personas que
van a ser participes de la atencion materna, sin embargo, tenemos que identificar las 3 claves
obstétricas en funcion de las 3 principales causas de mortalidad materna en el Ecuador que
son las siguientes (MSP, 2017, p.17):

» Clave Roja: Manejo de Hemorragia Obstétrica

» Clave Azul: Manejo de Trastornos hipertensivos severos obstétricos
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» Clave Amarilla: Manejo de Sepsis — Choque séptico obstétrico

El Score Mamé es una escala de puntuacion de signos vitales, permite la
deteccion temprana de morbilidad por medio de la medicién de signos vitales como:
frecuencia respiratoria, frecuencia cardiaca, presion sanguinea, saturacion de oxigeno,
temperatura corporal, nivel de conciencia, proteinuria, valores que seran registrados en la
historia clinica de cada paciente (MSP, 2017).

Tabla 2
P . .,
Score MAMA 'y su interpretacion.

Puntuacion 3 2 1 o = | 2 3 Puntuacon TOTAL
FC =59 - — 60-100 101-110 111-119 2120 FC
Sistolica =70 71-89 S0 91-139 - 140-159 2160 Sistolica
Diastolica =50 51-59 = 60-85 86-89 90-109 2110 Diastolical
FR =10 - 11 12-20 - 21-29 230 FR
T (*C) <36 = = 36.1-37.6 | 37.7-384 - 238.5 T(*C)
Sat (**) <85 86-89 90-93 94-100 - - - Sat

responde a | responde al
Estado de Estado de
" # confusa / lavoz/ dolor / no = :
Conciencia Cameen
— agitada — alerta somnolient | estuporosa responde
Proteinuria (*) - — - (-) (+) - - Proteinuria

(*) Sobre Ias 20 semanas de gestacion

(**) Sin oxigeno suplementario

Nota: Esta tabla registra los pardmetros a ser evaluados en una gestante.
Fuente: MSP, 2017.

Teniendo como puntuacion normal 0 y para el resto de puntuaciones 1, de 2-4 'y > 5,
ademas, el MSP (2017, p.14) nos explica que “Con el puntaje total del Score MAMA se
establecen diferentes acciones que se deberan realizar para identificar el riesgo y disminuir

la mortalidad materno-fetal, de acuerdo al nivel de atencion”.
INSTRUCTIVO

1. Formacion de grupos de 10 personas de manera aleatoria.
2. Sorteo de las claves obstétricas, que desarrollara cada grupo.
3. Material de informacion como referencia a ser utilizado Protocolo del

MSP 2017, Score mama y claves obstétricas, también pueden emplearse otras
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fuentes bibliograficas como libros o revistas de interés cientifico, que les permita
desarrollar la practica.

4. A través del planteamiento de un caso clinico, debe ser escenificado
como lo realizarian en la practica hospitalaria desde los diferentes niveles de
atencion que se manejan en nuestro pais partiendo de:

- Puntuacion SCORE MAMA.
- Identificacion, activacion y manejo de las diferentes claves.

- Formacién de los equipos para tratar cada clave activada.

La presente practica fue socializada con el grupo de compafieros que
formamos parte del postgrado, en virtud de que actualmente no estamos ejerciendo en la
docencia, con la guia de nuestra tutora se pudo llevar a cabo este espacio abierto al dialogo,
a través de la socializacion de cada una de las alternativas de mediacion pedagdgica

plasmadas como educar para, escogidas por cada uno de los integrantes del grupo.

Fue una experiencia enriquecedora debido a que me fue posible explicar el tema
propuesto en mi practica de aprendizaje en torno a Educar para convivir, por medio del
didlogo pudieron manifestar sus opiniones sobre la misma, orientados a la importancia de la
convivencia entre compafieros, todo el grupo pertenece al area de la salud por lo que
entendian el enfoque de la misma, durante el conversatorio se manifestaron ideas sobre el
desarrollo de trabajos grupales, la importancia de que todos puedan aprender y trabajar de
manera conjunta por alcanzar una meta comun mediante la interaccion donde se lleve a cabo
el intercambio de ideas, opiniones y que a futuro en su préctica profesional les permita a los
estudiantes poder desarrollarse de mejor manera con su entorno, logrando adaptarse
facilmente al trabajo en equipo que, por ejemplo, en el area de la salud es muy necesario
tener un mismo objetivo entre diversos profesionales que aportaran sus conocimientos por el
bienestar de los pacientes, en el desarrollo de esta actividad los demas compafieros
presentaron diversas metodologias para el desarrollo de su practica, brindando asi un aporte
importante a nuestra construccién docente desde otros pardmetros como: educar para la
significacion, educar para gozar de la vida que tienen gran relevancia en el &ambito educativo

para de esta manera ir rompiendo los moldes de la educacion tradicional, en la basqueda de
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la construccion del aprendizaje en los estudiantes, con la ayuda de diversas propuestas

pedagdgicas que pueden ser desarrolladas en la practica docente.
2.3 CONCLUSIONES:

» Es importante encontrar el sentido a nuestra labor como docentes y como
Universidad tener claro que no se trata de una imposicion de dogmas, sino de
lograr el aprendizaje, recordar que no se trata sélo de ciencia sino también de
principios morales que permitan el desarrollo integral de la persona, debe
mantenerse el sentido de la autocritica en todas las Instituciones de Educacion
Superior, para lograr identificar aspectos positivos o negativos, la Universidad
se esfuerza por lograr su excelencia académica tan anhelada y pienso que por
ello me encuentro mas con aspectos positivos, que permiten mantener ese
camino para lograr lo esperado, hay un punto particular negativo relevante,
dado ese sentido de humanismo que debe existir y con el fin de lograr ser esa
morada que permita el desarrollo del ser humano es importante no desmotivar
a quienes dan sentido de ser a nuestras instituciones, los estudiantes, donde por
afios se han esforzado para lograr su construccion profesional, pero que al final
por procesos burocréticos se ven vulnerados y en muchos casos tienen que pasar
incluso afos para lograr alcanzar su objetivo, las autoridades y docentes a través
de un consenso deben evitar la masificacion dentro de las aulas, esto suele
interferir con el aprendizaje, debido a que no se tiene un enfoque personalizado
de los seres que integran cada espacio de ensefianza, dificultando también la
comunicacion entre el educador y el educando, esto afecta a su vez lograr
canalizar ese sentido Universitario, que involucra a todos los actores
educativos.

» Existen varios caminos que nos orientan a encontrar el sentido educativo, en
base a diversas propuestas que permiten alejarnos de la educacion tradicional.
Mediante la ejemplificacion planteada se fomenta el interaprendizaje en donde
como docente se orienta y acomparfia el progreso de la misma, facilitando los
recursos necesarios para su desarrollo y que los estudiantes puedan convivir

entre ellos para la su elaboracion, teniendo como metas la construccion del
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aprendizaje de un tema relevante del ambito de la salud y el trabajo grupal que
fomente. La interaccion mediante la cooperacion, el dialogo, el aporte de
diversas opiniones con un enfoque en comin pero con diversas perspectivas,
que les va a permitir edificar su aprendizaje y la relevancia del trabajo conjunto
para alcanzar su objetivo, las diferentes alternativas que existen para el
desarrollo del aprendizaje deben ser consideradas dentro de la practica docente,
para orientar la construccion del aprendizaje encaminando al educando a
apropiarse también de su formacién, buscando transformar a los estudiantes de
simples receptores a constructores de ideas y experiencias, que aporten con
autonomia cognitiva a su formacion y la de sus comparieros, despertando su
interés por aprender y teniendo a sus docentes como mediadores de este

proceso.

UNIDAD 3

3. LAS INSTANCIAS DE APRENDIZAJE.

“La educacion no es la preparacién para la vida. La educacion es la vida misma.”
(John Dewey)

La educacién comprende un largo sendero por recorrer, para lo cual es necesario

siempre recurrir a diversas instancias, que permitan la construccion de saberes, identificar
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estrategias que posibiliten a la comunidad educativa Intervenir de manera significativa en el

proceso ensefianza — aprendizaje.

Las instancias de aprendizaje, son fundamentales y vitales para adquirir
conocimientos, y van a estar conformado por: toda la comunidad educativa, personal
administrativo, docentes, estudiantes, los diversos recursos con los que se cuenta para lograr
canalizar conocimientos en cada ser, el interaprendizaje y desde cada persona con sus
vivencias y experiencias propias, que permitiran enriquecer de saberes los espacios

educativos.

En el acto educativo no siempre es comun que sean habitualmente utilizadas
las diversas instancias, que de alguna manera pueden sostenerse y apoyarse unas a otras,
cuando se excede el uso de una sola instancia y se deja de lado el resto esto imposibilita

lograr la mediacion pedagogica.
3.1 La vivencia de las instancias de aprendizaje

Las instancias del aprendizaje involucran una serie de personas, lugares, objetos que
van a permitir promover y acompafiar en la construccion de conocimientos, emerger de los
dogmas impuestos para alcanzar el sentido educativo; cada persona es Unica y autbnoma por
tal razon es importante mantener un acompafiamiento adecuado mediante las diversas
instancias para alcanzar el aprendizaje, donde los actores educativos docentes, la institucion,
por medio de diversas herramientas como: bibliografias, tecnologia, la interaccién grupal, y
partiendo siempre de cada ser al hacerles participes de su propia educacion, dando
alternativas para su construccion, donde toda la comunidad de manera conjunta logre un

equilibrio entre las diversas instancias y lograr alcanzar el proceso ensefianza — aprendizaje.

Acerca de las instancias del aprendizaje Prieto Castillo (2020, p.41) nos dice que
“Constituyen un esquema bdasico util para articular las practicas de los estudiantes. Lo
proponemos no s6lo como un dato casi trivial (...) sino también como un referente para la
organizacion del trabajo de las y los jovenes”. Para comprender el tema en cuestion, se
pueden plantear varios enfoques, sin embargo, Prieto Castillo (2020), las clasifica de la

siguiente manera:
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» 3.1.1 El Aprendizaje: De manera general se puede definir como el
proceso de adquisicion de nuevos conocimientos o su perfeccion. “En estos afos
de lo que va del siglo necesitamos preguntarnos otra vez por el aprendizaje, quiza
de manera mas urgente que nunca. La respuesta determina todo un sistema

educativo, lo sepan 0 no quienes actuan en é1” (Prieto Castillo, 2020, p.42).

» 3.1.2 Las Instancias del Aprendizaje: “Llamamos instancias de
aprendizaje a seres, espacios, objetos y circunstancias en los cuales, y con los
cuales vamos apropiando experiencias y conocimientos, en los cuales y con los
cuales nos vamos construyendo” (Prieto Castillo, 2020, p. 42), reconociendo asi
al medio en el que se encuentra el individuo como un propulsor, afluyente y
responsable de los conocimientos adquiridos.

» 3.1.3 Lainstitucion como mediadora: Haciendo referencia al sistema
educativo general que es organizado mediante una institucién para proveer
ensefianzas; sin embargo, el ser humano presenta diferentes maneras de
asimilacion de conocimiento mediados por su conducta, relaciones personales y
sociales ademas de su historia formativa.

» 3.1.4 Educadoras y educadores: Siendo las herramientas claves en el
proceso de educacion, quienes ademas de poseer el don de la ensefianza, se
involucran directamente con los estudiantes para su asimilacién personal del
conocimiento. La definicion de Prieto Castillo (2020, p. 47) acerca de este
concepto es “Las y los educadores somos, ante todo, pedagogas, pedagogos. Por
lo tanto, no somos: agitadores de las masas, traficantes de utopias,
concientizadores a mazazos ideolégicos, conductores, transmisores de certezas,
visionarios, jueces de vidas ajenas, transformadores de conductas”; por ello, el
docente desde la antigiiedad a representado la manera mas sublime de la sabiduria,
demandando el respeto para sus educandos y protegiendo la integridad intelectual

de todos quienes aceptan sus ensefianzas.

» 3.1.5 En torno a la estructura: Para impartir conocimiento es

necesario mantener un orden estructural, que involucre a la institucion, docentes
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y educandos. Tal estructuracion implica: “ubicacion tematica, entrada
motivadora, desarrollo con apelacion a experiencias y a ejemplos, cierre adecuado
al tema” (Prieto Castillo, 2020, p.51).

» 3.1.6 Aprendizaje con los materiales, los medios y tecnologias: “De
la mano de la tecnologia educativa, los medios audiovisuales aparecieron (...)
como la solucidn a todos los problemas de la educacion. Gracias a ellos quedarian
atras el verbalismo y los viejos métodos™ (Prieto Castillo, 2020, p.52), siendo en
la actualidad una herramienta de uso fundamental para el desarrollo del

aprendizaje.

» 3.1.7 Aprendizaje con el grupo: “Cuando se retinen seres dispuestos
a compartir sus conocimientos y experiencias y a buscar juntos, se replantea la
figura tradicional del educador para avanzar en un proceso de interaprendizaje”
(Prieto Castillo, 2020, p.54); en cualquier lugar y momento se puede aprender,
esto se evidencia en grupos de estudio o grupos generales donde las vivencias o
habilidades de nuestros semejantes pueden ser asimilados como propios, creando

un nuevo conocimiento.

» 3.1.8 Aprendizaje con el contexto: En el ambito de la ensefianza, las
experiencias vividas en la practica de una profesion en general, permiten impartir
nuevos conocimientos 0 métodos de aprendizaje; bien lo dice Prieto Castillo
(2020, p.55) “Muchas experiencias educativas ofrecen sélo como posibilidad de
aprendizaje la palabra del educador y alguno que otro texto. En el ambito
universitario esto es bastante comdn”; evidenciado en la practica diaria pues el
accionar ante situaciones de emergencia, protocolos, o posibles errores en la vida
laboral no siempre estan resueltos en un libro; nace alli la infinita posibilidad de
extender nuestros conocimientos con situaciones reales resueltas por

profesionales y mas aln experiencias impartidas por un docente.
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» 3.1.9 Aprendizaje consigo mismo, consigo misma: Decimos uno
mismo en el sentido de tomarnos como referencia a cada uno de nosotros como
punto de partida, “Y ello significa que puedo aprender de mi pasado, de mi
cultura, de mi lenguaje, de mi memoria, de mis proyectos y frustraciones, de mis
suefios, de mis sentimientos, de mis conceptos, de mis estereotipos” (Prieto

Castillo, 2020, p.57).

El proceso ensefianza aprendizaje es el objetivo de toda una comunidad educativa
que pretende alcanzar el conocimiento a través de las distintas instancias del aprendizaje,
para enriquecer el acto educativo. Desde mi perspectiva durante mi formacion de pregrado
en la carrera de medicina, considero que estuvieron presentes algunas de las instancias en
mayor 0 menor proporcion, variando en las diferentes catedras y semestres, todas ellas
ayudaron a lograr mi formacion académica y lo iré plasmando en las siguientes lineas dando

respuesta a las siguientes preguntas:
¢En qué instancias trabajo todo este tiempo?

Desde el educador, puedo considerarlo de manera diferente durante los primeros
semestres y desde la mitad de la carrera; al iniciar la universidad el docente como transmisor
de certezas en algunas céatedras impartia conocimientos como algo certero sin poder extender
la mirada a otros horizontes quienes apoyados en otras instancias como materiales
especificamente libros de base que permitian guiarnos y mediante el silabo avanzar con los
diferentes temas, donde Unicamente el docente imponia sus lineamientos y los estudiantes
debiamos adaptarnos a esa metodologia. La medicina se ha tratado de manera tradicional
donde el procesar gran cantidad de libros e informacion, era considerada la mejor forma para
que los estudiantes alcancen el aprendizaje, pienso que esto fue durante los primeros

semestres.

Posteriormente conforme avanzaba la carrera, tuve docentes que lograban crear un
entorno adecuado, por medio de la comunicacién nos permitian analizar, comprender los
diversos temas, las clases eran impartidas por el docente de manera didactica en un ambiente
de participacion activa, para lograr una mejor captacion de los estudiantes, utilizando otra

instancia como materiales y tecnologia luego de la clase se realizaban tareas o resolucion de
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casos para que la informacion se pueda procesar y utilizar la informacién que se adquirié en

la clase.

Desde la institucion, por medio de su infraestructura y condiciones pienso que eran
las adecuadas para el desarrollo de la academia, se contaba con espacios aptos con ventilacion
adecuada, amplios, equipados tecnoldgicamente para responder a las exigencias actuales,
ademas de laboratorios de acuerdo a la necesidad de las diversas catedras, biblioteca que
contaba con los requerimientos y espacios necesarios; pienso que la institucion dificultaba el
progreso de los estudiantes a través de los tramites burocraticos durante la etapa de titulacion
donde es notorio como la institucion impide el avance en esta etapa final de la vida

académica.

Desde el contexto, esta instancia durante mi carrera se dio mediante la observacion
durante los primeros semestres de estudio, luego la interaccion con los pacientes en la
practica hospitalaria, donde todo lo que se iba aprendiendo en la institucién, la poniamos en
practica al acudir a los diferentes hospitales donde el docente nos daba clases directamente
con los pacientes contando de esta manera con otros seres y espacios y asi lograr el

aprendizaje.
¢Hubo algunas més comunes y otras que aparecieron como excepcion?

Las instancias mas comunes cuando fui estudiante considero que fueron desde
el educador y por medio de materiales y tecnologias, a traves del tiempo se les ha atribuido
a los docentes como responsables del aprendizaje y para los estudiantes ha sido considerado
como guia, imagen de respeto y experiencias, quienes tienen bajo su responsabilidad un sin
numero de funciones para alcanzar el proceso de ensefianza en el acto educativo, logrando

un ambiente adecuado, empleando diversas metodologias.

Como excepcion con el grupo la interaccion con los compafieros de clase, se realizaba
en algunas céatedras mediante diversas actividades, recuerdo una de las experiencias dadas en
las aulas a través de mesas redondas, donde nos asignaban temas especificos y a través de

articulos se realizaba un debate y se permitia el intercambio de ideas, opiniones teniendo al
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docente como moderador, conferencias de diversos temas que nos eran asignados facilitando

la comunicacion entre todos los estudiantes.
¢ Cuales quedaron fuera?

Con una misma, considero que esta instancia fue la que quedo fuera o se la empleaba
en muy pocas catedras, en la medicina la experiencia se va adquiriendo con el paso de los
afios por medio de la préactica y los conocimientos adquiridos, pienso que por tal razon el
docente es quien orienta para alcanzar estos aspectos en cada ser, considerando que los
estudiantes no habran atesorado vivencias que influyan significativamente en el aprendizaje,
volviendo a lo tradicional donde Unicamente por medio de evaluaciones se valore lo que cada
persona ha aprendido mas no lo que cada persona tiene que aportar y que realmente marcaria

el aprendizaje de cada individuo.

Es fundamental conocer nuestro pasado con la finalidad de un enriquecimiento
personal; desde nuestras primeras instancias estamos inmersos en metodologias de
aprendizaje, ideologias, creencias, conceptos preestablecidos, dogmas, entre otros; mismos
que podrian incluso llegar a ser automatizados. De lo antes mencionado, nos plantemos la
siguiente pregunta ¢Como influye nuestro aprendizaje del pasado a costa de nuestra
conciencia, sean estos procesos automatizados o costumbrismos y; cémo se han

modificado conscientemente con propdsitos de mejora en nuestro diario vivir?

Es frecuente recurrir a las ensefianzas pasadas para hacerlas propias en nuestro diario
vivir, sin embargo al remembrar aquellas experiencias como estudiante, es importante
identificar algunos aspectos que no van a contribuir al acto educativo en la tarea docente
como mantener esa educacion tradicional, en la medicina, como costumbre se ha continuado
por afios manteniendo la misma metodologia, en la cual el estudiante no tiene mayor
participacion, donde existe un muro que separa al estudiante del docente teniendo una nula
interaccidn, sin embargo pienso que actualmente por parte de los educadores al encontrarme
en mi formacion hacia la docencia es importante adoptar nuevas concepciones para lograr la
ensefianza y el aprendizaje, a través de un cambio personal consciente con el fin de no repetir
algunos parametros que no han brindado un gran aporte durante mi formacién, en mi

construccion como mediadora, para lograr ser guia y orientadora de ensefianza, en la que se
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pueda mostrar el camino al conocimiento por medio de la mediacion pedagdgica y de
diversas metodologias e instancias orientadas al trabajo unanime y comunicacional entre la

institucion y los diversos actores educativos en la basqueda del aprendizaje.
¢ Qué ocurre con la institucion como instancia de aprendizaje?

Es importante dirigir la mirada hacia el interior de nuestras casas del saber, para
reconocer de qué manera la institucion ha estado actuando como instancia, al ser mediadora
de todo acto educativo. Pienso que actualmente la institucion se ha ido adaptando a través de
la historia a las exigencias propias que la sociedad tiene con el pasar del tiempo, al constituir
todo un sistema educativo tiene importantes responsabilidades y un continuo mejoramiento;
considero que la institucién se encuentra bien equipada en cuanto a infraestructura y avances
tecnologicos necesarios para alcanzar el aprendizaje, sin embargo, un problema latente que
logro reconocer que se ha mantenido es el burocratismo en cuanto a los tramites que son
solicitados por la institucion, que impiden avanzar en los diversos procesos sobre todo
durante la etapa final que es la titulacion. Es notorio encontrarse con tramites excesivos que
no progresan de la manera esperada y finalmente van a impedir lograr lo que se ha venido
trabajando durante afios en las aulas y como institucion. Al ser la institucion una de las
principales instancias, debe lograr reconocer e identificar problemas o los caminos correctos
en cada una de las diversas responsabilidades atribuidas, por ejemplo podria ser considerado
por la institucion, mantener una memoria del proceso de lo que se vive dia a dia en el acto
educativo de las experiencias, de todos los momentos que son parte del transcurrir diario;
bien lo dice Prieto Castillo (2020, p.45) “Con el tiempo, la tendencia es a repetir viejos errores

0 a no aprovechar los aciertos. La ausencia de memoria es una forma de la entropia”.

¢Qué le sucede a usted en su practica profesional en tanto instancia de

aprendizaje?

El rol docente es primordial e implica asumir una gran responsabilidad, debido a la
cercania e interaccion entre el educador y educando, para lograr mantener esa estrecha linea
gue nos une y a la vez nos separa si no sabemos tratarla; resulta fundamental mantener una
adecuada pedagogia, considero que como docente es importante incorporar las condiciones

y un ambiente pedagdgico idoneo por medio de estrategias y metodologias oportunas que
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permitan acompafiar y promover el aprendizaje. En la practica docente diaria resulta l6gico
y fundamental mantener primero la comunicacion interna dentro del aula, para de esta manera
lograr un mejor ambiente, que facilite el intercambio de ideas y participacion por parte de los
estudiantes y no mirar al estudiante Unicamente como receptor de informacion sino darle
seguridad y confianza cuando se estd impartiendo conocimiento. Si bien es cierto, se
identifica a la comunicacion como un motor de arranque para lograr la ensefianza, pero, para
ello requiere un conjunto de habilidades que como docente se adquieren con la experiencia

y constante disciplina.

Como docentes, por ejemplo, podemos encontrar caminos para promover y
acompafiar el aprendizaje; como he venido mencionando, en las diferentes actividades se
debe generar un ambiente pedagdgico propicio, donde la motivacion a través de la
comunicacion prevalezca, para estimular de esta manera la voluntad de aprender, una de las
herramientas infalibles en la practica diaria docente es la mediacion pedagogica, considero
como ejemplo mediar con toda la cultura de esta manera despertar el interés, la comprension
del contenido cientifico de manera dinamica, ademas generar un espacio de didlogo de
intercambio de ideas, donde no Unicamente el docente sea quien transmita conocimientos,
sino involucrar también a los estudiantes en su construccion, a traves de sus opiniones que
de manera espontanea iran surgiendo. Toda técnica usada en docencia es Util si se la trabaja
con disciplina, para ello debemos adaptamos a la realidad situacional de nosotros como
docentes, a la relacion que queremos establecer con los estudiantes, a la dificultad que
conlleva la materia impartida y sobre todo reconociendo las debilidades conjuntas de

nosotros y de los alumnos.
¢ Qué ocurre con los medios y materiales y tecnologias?

Actualmente contamos con una infinidad de medios, materiales y tecnologias que van
a formar parte activa en nuestra labor diaria y nos acompafan durante el acto educativo, es
posible mediar desde cualquier instancia, siempre que se dé el uso adecuado de los diversos
recursos con los que contamos para la construccion de conocimientos. En cada una de las
diversas instancias podemos encontrar un camino para promover y acompafar el aprendizaje,
para poder enriquecer los saberes es necesario un manejo adecuado de los contenidos a ser
tratados, mediante los medios, materiales, tecnologias que van a ser impartidos a los
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estudiantes. Si bien actualmente contamos con un amplio acceso a la informacién no todo va
a lograr ser comprendido o bien aceptado, resulta idoneo identificar lo necesario, extraer la
informacion que sera atil y los estudiantes puedan recordar a futuro lo aprendido, la
institucién como instancia nos provee de la tecnologia necesaria que debe ser aprovechada
por los actores educativos en el aula, que también sera Util para la ensefianza virtual, por
ejemplo para impartir algun tema se puede realizar a través de exposiciones, esquemas
previamente elaborados por el docente, donde el material resulte: Gtil, didactico, dinamico;
en medicina es posible incorporar: experiencias, casos clinicos, que van a captar el interés de
los estudiantes y les sera de gran utilidad el poder recordar esto a futuro cuando se encuentren
en su practica profesional, resultaria antipedagdgico el colmar Unicamente de informacion,

gue en muchas ocasiones ni si quiera terminan revisando por la extension de la misma.
¢ Qué ocurre con el grupo como instancia de aprendizaje en su trabajo educativo?

El aprendizaje grupal puede ser una de las estrategias educativas més utilizadas y
desde mi perspectiva, permite a los estudiantes generar conocimientos a partir de las
experiencias en conjunto, comunicacion, expresion, intercambio de informacién, ademas de
lograr identificar habilidades y fortalezas en las que cada uno de los estudiantes se destacan
y asi aportar a su trabajo en equipo; en torno a la educacion grupal surgen debilidades,
destrezas, incertidumbres, entre otras; las cuales salen a flote y conforman un estudiante
capaz de asimilar mejor las ensefianzas impartidas en clase. Sin embargo, esta instancia no
es aplicada en la mayor parte de casos de manera correcta, pues, el grupo de aprendizaje en
ciertas circunstancias, tiene miembros que no son participativos por esta razon resulta
fundamental el acompafiamiento docente para lograr que se apropien de este proceso, por
ejemplo en la practica como docentes, al proponer un trabajo grupal vamos a establecer las
directrices para su construccion, indicando el numero de participantes que dependera del
tema, los mismos que pueden ser asignados por el docente o por iniciativa de los educandos
no hacerlo a manera de imposicion, estableciendo parametros claros que les permita a cada
uno aportar desde sus diversas fortalezas, alguien puede destacarse de mejor manera en
ciertos parametros y esto les permitird a cada uno desde sus diferentes particularidades
aportar para lograr un trabajo cooperativo, destacando la interaccién y el aporte que cada uno

ofrezca para el desarrollo del mismo.
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¢De qué manera utiliza el contexto como instancia de aprendizaje de sus

estudiantes?

Teniendo como instancia al contexto, para lograr promover y acompafar el
aprendizaje desde mi rama del saber a través de la observacion y la interaccion para no limitar
el aprendizaje solo a la transmisién de informacion, el incentivar a los estudiantes no
solamente a buscar alcanzar una nota sino contribuir a desarrollar su capacidad critica,
aplicando el contexto, por ejemplo: la interaccion tiene gran realce en la medicina debido a
que todo el tiempo estamos en contacto con comparfieros de diversas areas y pacientes por
esta razon es importante guiar a los estudiantes en este sentido, para que logren adquirir
destrezas al momento de encontrarse ya en su practica profesional. El contexto desde la
observacion, lograr mantener el ambiente adecuado al trasladarnos del aula a otro escenario
hospitalario donde debe primar la atencién al paciente y también el proceso que se esta
llevando a cabo de aprendizaje, mediante la observacion. Resulta de suma importancia para
los estudiantes ir captando e interpretando comportamientos, los diversos momentos que se
viven en la préctica hospitalaria y a partir de la interaccion con los docentes que iran siendo

esa guia, conexién para la posterior comunicacion con los pacientes.
¢Como se valora y utiliza el consigo mismo, consigo misma en su tarea educativa?

Si bien esta instancia no ha sido muy aprovechada, resulta ser una de las instancias
mas importantes, porque permite a los estudiantes exteriorizar sus propias vivencias,
experiencias y de esta manera aprender desde ellos mismos. Como docentes podemos
orientar en este camino a los estudiantes, debido a que cada individuo siempre tendra algo
que aportar y asi enriquecer e involucrarse en el proceso educativo, sin embargo, no es una
tarea sencilla, cuando esta instancia no ha sido manejada o no ha sido conocida por ningun
estudiante, que quizas al inicio se mantengan remisos, aqui es donde como docentes debemos
acompafar y promover este proceso con cautela. Para lograr acompafiar el aprendizaje desde
esta instancia y poder hacerla parte de nuestro proceso ensefianza aprendizaje se puede
incorporar a nuestras catedras que como docentes impartimos el realizar diarios reflexivos,
iniciar de esta manera no comun para los estudiantes que les permita plasmar sus propias
vivencias sobre su aprendizaje y como entendieron ciertos contenidos, resaltar lo mas
importante, con qué dificultades se encontraron en el transcurso de ciertos temas; esto
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permitird al docente identificar aciertos, falencias y a los estudiantes ir desarrollando un

pensamiento reflexivo y critico.
3.2 CONCLUSIONES:

» En cuanto a las instancias de aprendizaje en nuestras casas del saber debe
prevalecer la mediacién pedagdgica, que nos permita como docentes promover y
acompafiar este proceso de construccién, por medio de los diferentes miembros de
la institucion, educador, materiales, tecnologias, del grupo, desde el contexto, con
una misma, todos estos parametros al ser utilizados en el acto pedagdgico van a
contribuir a la construccion de saberes, no todos al mismo tiempo sino mediante
un equilibrio que permita su desarrollo, en relacion a lo expuesto durante mis
estudios de pregrado en el proceso de ensefianza intervinieron las distintas
instancias del aprendizaje, en diferentes momentos y espacios que contribuyeron
en el acto educativo, al ser un proceso de varios afios donde el educador tuvo gran
participacion que en un primer momento respondia a un modelo histérico
tradicional, pero que mas adelante los docentes mediante una participacion activa
a través de la interaccion educador — educando, contribuyeron a la formacion de
los estudiantes, donde otras instancias también fueron parte fundamental en este
proceso mediante la utilizacion de medios, materiales y tecnologia a través de la
institucion como proveedora de la infraestructura y de los requerimientos
necesarios para alcanzar el aprendizaje, sin embargo el burocratismo estaba
presente sobre todo en los trdmites finales de la carrera donde con un sin fin de

inconvenientes, se limita el progreso de sus estudiantes.

» Paraalcanzar el aprendizaje intervienen también las experiencias de otras personas
mediante el trabajo grupal que permita interactuar y construir conocimientos, una
instancia que no es muy valorada y considerada dentro del ambito educativo, desde
uno mismo las vivencias personales podrian contribuir de manera positiva al
proceso ensefianza — aprendizaje, siempre y cuando se cuente como mediador y

guia del acto educativo en el aula, al docente.
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» Todas las instancias permiten la construccién de saberes, no centrados Unicamente
en el educar o educando, sino en un conjunto de aspectos que permitan alcanzar el
conocimiento, involucra un esfuerzo conjunto mediante una comunicacion

adecuada de los diversos actores educativos.

UNIDAD 4

4. TRATAMIENTO DEL CONTENIDO.

“La tarea del educador moderno no es cortar selvas, sino regar los desiertos”
(Clive Lewis)

El tratamiento del contenido resulta primordial en nuestra labor docente para lograr
alcanzar un aprendizaje significativo y motivacion en nuestros estudiantes, no se trata de un
cimulo de informacion, sino méas bien de lograr a traves de la mediacion pedagogica
estrategias que permitan acompafar y promover el aprendizaje generando un ambiente
propicio para su desarrollo. Me parece fundamental establecer los pardmetros o los puentes
que hemos de disefiar para alcanzar un enlace con el estudiante; todo depende siempre de la
manera en que vayamos a abordar la informacion a ser impartida con el vinculo creado con
nuestros educandos; para ello, Prieto Castillo (2020) menciona los siguientes puntos: Para
ensefar saber, La vision en totalidad, Tratamiento del contenido, Estrategias de entrada,
Estrategias de desarrollo, Estrategias de cierre, Estrategias de lenguaje, Recomendaciones
generales, Sintesis, Contenido y contenidismo.
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4.1. Paraensefar, saber: El arte de la docencia se basa en la capacidad que tengamos
como educadores para transmitir informacion, sin embargo, se requiere un dominio de ésta
para poder transmitirla correctamente. Dificilmente se podra lograr un vinculo educativo si

no poseemos potestad sobre la informacidn; bien lo dice este acapite “Para ensefar, saber”.

4.2. La vision en totalidad: Tener una vision global del tema siempre facilitara el
interés y aprendizaje del estudiante; al tener una mirada del horizonte educativo el educando

es capaz de comprender los tramos que debe enfrentar.

Prieto Castillo (2020. p.63) acerca de la Visién en su totalidad menciona que:
Esa visidn global es un derecho de toda, de todo alumno, ya que les indica
adonde se pretende ir con el curso o con el texto (...) El programa es un
derecho de los jovenes, y un derecho no sélo a recibir una lista de temas con
una bibliografia. Se trata del primer texto que podemos ofrecerles, en el que
se juega buena parte del sentido que tendra para ellos su labor en el curso.

4.3 Tratamiento del contenido: Es indispensable crear habitos de aprendizaje en
nuestros estudiantes, destacando su participacion en su propio proceso educativo; “las y los
interlocutores estan siempre presentes en el programa, en el texto, en el aula, en los materiales
para el trabajo a distancia” (Prieto Castillo, 2020, p.63). El tratamiento del contenido se lleva

a cabo por medio de tres estrategias, las cuales son:

> 4.3.1 Estrategias de Entrada: Sin lugar a duda la estrategia de entrada es
primordial para despertar el interés del estudiante; no crear un puente de
entrada hacia un tema en especial ocasiona una dificultad al momento de
asimilar la informacion; en otras palabras, comenzar impartiendo
conocimiento directo de cualquier tema desde el primer segundo es una
barrera de aprendizaje.

» 4.3.2 Estrategias de Desarrollo: Para aplicar estrategias de desarrollo se
debe recordar que estas pueden ser multiples y su uso depende mucho del
educador, el tipo de educandos y del tema a tratar. Algunos ejemplos de lo
antes mencionado son: Ejemplificacion mediante la puesta en experiencia

indudablemente nace la ejemplificacion; La pregunta pues saber preguntar y
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preguntarse a uno mismo constituye una herramienta pedagdgica
fundamental, Materiales de apoyo: En general, toda informacion a ser
impartida es més factible mediante el uso de materiales de apoyo. Entre otros
ejemplos.

» 4.3.3 Estrategias de Cierre: La mejor manera de involucrar a los educandos
es culminar con la importancia y el uso de los nuevos conocimientos
adquiridos. “Este constituye el complemento de la induccion, pues en él se
incorporan aquellas actividades que el docente emplea para alcanzar una

conclusion adecuada del tema” (Mendez, 2007).

4.4 Estrategias de lenguaje: “Nuestra propuesta es que el lenguaje se utilice para
develar, indicar, demostrar, explicar, significar, relacionar y enriquecer el tema a traves del
juego y la belleza de la palabra, teniendo presente siempre al interlocutor” (Prieto Castillo,
2020, p.67); sin olvidar que el lenguaje tiene maltiples maneras de llegar a nuestros
educandos sean estos escritos en prosa, poemas O Sonetos; canciones, narraciones o
disertaciones, el lenguaje es tan exquisito que se sirve en platos diferentes para nuestro
deleite. “El lenguaje nos hace comprometernos con la reflexion y la comunicacion: media
entre las personas y el mundo. Es central para la idea de ser una persona en el mundo y en
armonia con éI” (Bullrich & Carranza, 2010). Entre las principales estrategias de lenguaje
encontramos las siguientes: estilo coloquial, relacion dialdgica, personalizacion, claridad y

sencillez y conceptos basicos.

4.5 Recomendaciones Generales: Hablando en términos generales, antes de impartir
conocimientos es necesario conocer a nuestro interlocutor; conocerlo significa saber su
historia, relaciones, de su mundo en si, por ello se recomienda anotar en una hoja grande de
papel el perfil de su interlocutor para tenerlo a la vista. Determinar con claridad cuéles son
los nudos que vertebraran toda su propuesta. Este paso le facilitara las estrategias de entrada,

de desarrollo y cierre diferenciadas segun cada tema (Prieto Castillo, 2020).

4.6 Contenido y Contenidismo: La importancia del contenido es fundamental para
poder establecer el vinculo de interés entre el educador y el educando; un contenido de
calidad es una carta abierta al abordaje pedagogico. El contenidismo es el andlisis del
contenido, este ayuda a favorecer la calidad del mismo

46



4.7. Ejemplificacion: La mejor manera de ejemplificar todo lo antes mencionado es
llevandolo a la practica y para ello se realizo la interaccion con los comparieros del postgrado,
mediante el interaprendizaje para el desarrollo de esta temética teniendo en consideracion

gue no nos encontramos ejerciendo la docencia en este momento.

4.7.1 Parametros establecidos: Se planted el realizar una clase, en la que
cada uno debia preparar un tema que sea de nuestro dominio, se realizé una
ficha de observacion con el grupo, en la cual los pardmetros a evaluar fueron
los siguientes: tono de voz, dominio del contenido, clima creado, la
interaccion con los estudiantes, estructura de la clase, manejo del tiempo,
como se utiliza la estrategia de entrada: introduccion, motivacion, contenidos,
objetivos, estrategia de desarrollo como: herramientas, estrategia de cierre:

conclusiones y finalmente qué instancias se utilizaron.

4.7.2 Desarrollo de mi préactica: En base a estas especificaciones para el

desarrollo y planificacién de mi clase parti desde los siguientes aspectos:

> Instancias del aprendizaje desde el educador: a méas del discurso hablado
el tono de la voz que desempefia un rol importante para la expresion del
contenido, el ambiente pedagdgico para la mutua comprension, la
interlocucion no fue constante en mi clase debido a que el tiempo que
establecimos fue de 20 min, sin embargo se trabajé la instancia consigo mismo
y consiga misma, al plantear un didlogo de sus experiencias y vivencias
personales del tema planteado, un punto que considero fundamental en el
umbral pedagdgico, acompafiar sin invadir, a través del objetivo planteado en
la clase, las experiencias y el contenido cientifico; la instancia desde los
medios, materiales y tecnologias en el que previamente el material
bibliografico fue tratado y resumido con los aspectos mas relevantes y
empleando las tecnologias de acuerdo a las condiciones actuales de

virtualidad.

> Estrategias de entrada: si bien existe una variedad de sugerencias para dar
inicio a la clase, con el afan de despertar el interés en mi tema planteado yo lo
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realicé a través de la recuperacion de la memoria de cada uno y partiendo del
relato de una experiencia personal, planteando el recordar en qué momento
tuvieron una vivencia o experiencia sobre el tema planteado, fue un espacio
de dialogo en el que un compariero pudo compartir su experiencia propia de
esta manera inicié la introduccion del tema.

Estrategia de desarrollo: existen varios aspectos que pueden ser
considerados al momento de impartir catedra como son: tratamiento
recurrente, los angulos de mira, puesta en experiencia, la pregunta y los
materiales de apoyo, debido al tiempo que acordamos mi enfoque fue dado
hacia los materiales de apoyo, en el cual en un inicio se indico la articulacién
tematica a ser tratada y posteriormente el desarrollo de los temas de manera
resumida, como fue planteado en el objetivo partir de las experiencias al
invitarles a la introspeccion y posteriormente corroborarlo con el contenido
cientifico previamente revisado y resumido ya que se trataba de un tema del

conocimiento de todo el grupo.

Estrategia de cierre: para saber los resultados alcanzados con el tema que
fue impartido, lo realicé a través de preguntas en las cuales se obtuvo la
participacion de los comparieros, de esta manera fue planificada y desarrollada

mi clase.

4.8 Reflexion: Considero que la practica fue llevada en un ambiente de respeto,

fueron expresadas las diversas opiniones de las clases impartidas, estimo que no se puede

llevar una clase desde la imposicion o asumir que cierto contenido es del dominio de los

estudiantes, es importante mantener el umbral pedagdgico al acompafiar y promover el

aprendizaje sin invadir creando el ambiente y momentos adecuados para el intercambio de

opiniones o preguntas, que de preferencia deben surgir de cada uno de los estudiantes, sin

que se sefiale ni obligue la participacion, esto puede ser logrado segin el ambiente que se

crea através de la mediacion pedagogica y asi evitar hostigar al estudiante con preguntas que

muchas veces se tornan en una invasion e incluso conlleva al desagrado de la materia; se

establecié una ficha de observacion con parametros claros y especificos, acorde a la

mediacion pedagdgica y a lo revisado en este capitulo, pero en algunos momentos esto fue
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desviado o no se relacionaba con la informacion de la unidad por ejemplo: una compafiera
expresaba su opinion sobre las preguntas sin tomar en consideracion la pedagogia de la
pregunta que se encuentra en esta unidad, en otros momentos a pesar de que estaba planteado
en los aspectos a evaluar sobre las estrategias no fue identificado que parametros dentro de
cada estrategia fueron utilizadas, debido a que se dieron otras opiniones a lo previamente
establecido, si bien se puede aplicar las diversas opciones que se tiene dentro de cada
estrategia para el momento de desarrollar una clase, pueden ser aplicadas de acuerdo a la
necesidad, adaptando el contenido de la clase al tiempo y caracteristicas del grupo.
Finalmente pienso que todo el grupo se orientd a incorporar de alguna manera la mediacion
pedagdgica, las diversas instancias y estrategias, fue una experiencia enriquecedora para todo

el grupo.

4.9. Revision de nuestro trabajo:

“El juicio es infalible”

(Lautréamont)

La autoevaluacion es un recurso particular que ha estado presente en diversos
aspectos como en el sector educativo, investigacion e incluso en el ambito personal;
representa de cierta manera una herramienta basica para el docente y el estudiante. Bien lo
dice Beltran (2010, p.1) acerca de la autoevaluacion y su definicion “Recurso para valorar el
estado que guardan las instituciones, los programas, los profesores y los estudiantes”
demostrando asi el valor tanto personal como colectivo. Sin embargo, realizar una
autoevaluacion no es tarea sencilla ya que consiste en un conjunto organizado de tareas con

un proposito especial; valorar el aprendizaje de nuestros educandos. Para poder entenderlo
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de mejor manera puedo mencionar a diferentes autores como Cabero y Gisbert (2002, p.8)
quienes mencionan que “Autoevaluar consiste en un conjunto de actividades autocorrectivas
acompafadas de soluciones que permiten comprobar el tipo y grado de aprendizaje respecto

de los objetivos de la accion formativa”.

En el transcurso del postgrado, se ha venido manejando la produccion propia del
discurso en el que se ha plasmado diversos momentos, desde que inicid este recorrido
partiendo con el modulo 1 de la Ensefianza en la Universidad, en el cual a través de los
diferentes temas de unidad y propuestas de practica, se ha construido material enriquecido
por el sustento bibliografico, la recuperacion de momentos y experiencias propias, que ha

sido manifestado en cada practica; por lo mismo me planteo las siguientes preguntas:
¢ Como ha sentido este recurso de trabajo a lo largo de ocho précticas?

Considero que, durante el desarrollo de cada una de las préacticas, me ha dejado una
experiencia enriquecedora, permitiendo mi crecimiento personal y académico, a su vez me
ha sido posible desarrollar y mejorar mis habilidades para el manejo discursivo, que ha sido
relevante debido a la produccién del contenido, desde dos momentos relevantes uno en el
que es posible el manejo del contenido documental y otro en el cual infiere el conocimiento

empirico.
¢ Qué dificultades ha tenido?

Las principales dificultades que he tenido, fueron cuando inicié el postgrado, el
encontrarme con un modelo pedagdgico que fue nuevo para mi, en donde yo tendria que ser
parte de mi construccion de saberes, en primera instancia algo que me ayud6 a mas de la
tutoria fue ubicarme en la lectura del documento pedagdgico, para poder comprender en qué
sendero iba a caminar durante todo este tiempo de formacidn, considero que la costumbre
reiterativa de la educacion tradicional que lleva un ritmo de tareas, examenes fue parte de mi
educacién por muchos afios, por tal motivo esto resultd nuevo, el poder manifestar la
experiencia propia y la capacidad discursiva me ha permitido fortalecer lo que vamos
aprendiendo con el material bibliografico como son: el médulo, las lecturas, tutorias; el

remembrar experiencias principalmente en la primera practica, al revivir momentos en el
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que fue promovido y acompafiado el aprendizaje en mi vida académica cuando fui estudiante
universitaria, ese primer momento fue complejo para mi, recordar a cada uno de los diversos
docentes que tuve, e identificar quién cumplia con esos parametros y posteriormente el ir

plasmando y narrando aquel momento, resulté un desafio.

¢Considera que ya ha empezado a lograr un dominio de la produccion escrita

valido para armar su texto?

El lograr el dominio de la produccion escrita, es un proceso que considero tiene varios
aspectos que toman tiempo y constancia, partiendo de una planificacién clara de lo que va a
ser expresado mediante el Iéxico y narrativa apropiados, que permita llegar con el mensaje
plasmado que va a ser transmitido, sin embargo, considero que conforme ha ido avanzando
el postgrado he podido adquirir mas destreza y mas dominio en aspectos que son propios de
un texto escrito, por ejemplo la forma correcta de ir redactando e incorporando al texto
experiencias personales de manera clara enfocada en los diversos temas que han sido

propuestos durante las 8 préacticas.

¢ Qué reflexiones, apreciaciones, le ha despertado el proceso de construccién de

obra?

La construccion de mis practicas y texto paralelo, me permite reflexionar sobre la
formacion docente que, para lograr el proceso ensefianza aprendizaje, se acompafia siempre
de una buena expresion y comunicacion sea esta verbal o escrita, el poder expresar y trasmitir
informacion que resulte adecuada a través de los materiales, textos, guias, manuales que
como docentes debemos verificar y adecuar el contenido con el fin de acompariar el proceso
de aprendizaje, estamos orientandonos a desarrollar o mejorar habilidades que seran muy
necesarias en la labor docente por medio de la produccion de material discursivo que sera
necesario para el aprendizaje, con un lenguaje claro en el que se ven incorporados varios

aspectos que permiten la construccion del texto.
¢ Qué virtudes reconoce en su trabajo?

Las principales virtudes que han sido parte en este proceso: la motivacion,

autodisciplina y la responsabilidad conmigo misma al ser parte de mi construccion de
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aprendizaje, durante este proceso, aprovechando el material, el poder aprender involucrando
mis propias vivencias que permiten fortalecer el contenido tedrico y asimilar de manera mas
clara cada tema al ser parte directa de este proceso ademas con el acompafiamiento de mi
tutora que con empatia, paciencia y conocimientos me ha brindado su orientacion y
acompariamiento en cada momento del postgrado, todo esto me ha permitido ir avanzando

en mis practicas.
¢Ha tenido oportunidad de detenerse a leer todo lo que ha producido?

Si, he leido todo el contenido que hasta el momento ha sido redactado, considero
importante el poder ir analizando y reflexionando cada uno de los diversos aspectos que han
sido incorporados en cada una de mis practicas, de esta manera identificar cuales son mis
fortalezas, limitaciones con el afan de mejorar algunos aspectos y de esta manera alcanzar un
avance optimo en la produccion discursiva y a la vez el realizar la lectura de cada préactica

me ha sido de gran utilidad para la elaboracion del texto paralelo.
4. 10 CONCLUSIONES:

> Resulta fundamental incorporar a nuestra practica docente y planificacion de
clases la mediacién pedagdgica por medio de las diversas instancias y
estrategias para el tratamiento de contenido, si bien no se plantearan todos los
aspectos a la vez es importante ir reconociendo en qué momento puede ser
aplicado. Para planificar una clase se requiere un tratamiento adecuado de los
contenidos a través de un conjunto de actividades y estrategias que van a
permitir su desarrollo de una manera integral en la que se logre el didlogo del
grupo y el docente, flexible que pueda adaptarse a cualquier cambio o

imprevisto, sistémica que tendra una estrategia de entrada, desarrollo y cierre.

» La autoevaluacion permite reconocer el avance que se ha tenido, en el
transcurso del postgrado, el partir de la introspeccién para la docencia resulta
fundamental el incorporar la autoevaluacion, para lograr de esta manera
cambios que permitan la construccidon personal, ademas de incentivar la

reflexion critica. La revision del trabajo realizado durante este lapso de tiempo
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ha permitido que pueda identificar el avance que he ido teniendo, al recordar
que mi principal dificultad fue en la primera practica, pero que con el
transcurso del postgrado estos aspectos contribuyeron de manera positiva y

significativa al avance del manejo discursivo.

> Mediante la autoevaluacion, he logrado discernir con auto criterio, la forma
en la que he estado plasmando el contenido documental, mi capacidad
narrativa, cognitiva y de raciocinio, ademas de la evolucién que he tenido
desde que inicié el posgrado hasta este momento que me es posible indagar
en cada uno de los momentos, temas y esto me ha permitido ampliar mi

criterio.

UNIDAD 5.

5. PRACTICA DE PRACTICAS.

“El maestro deja una huella para la eternidad; nunca puede decir cuando se detiene

su influencia”
(Henry Adams)

La construccién del proceso ensefianza-aprendizaje no se limita Unicamente a la
transmision de conocimientos e informacion; es fundamental reconocer a este proceso desde
otra perspectiva donde pueda existir el acompafiamiento por parte del docente a través del

didlogo, métodos, entre otros espacios creados para lograr el aprendizaje mismo que
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involucre un adecuado tratamiento de contenidos. EI docente al ser esa guia que orienta y
promueve el aprendizaje en las diversas catedras necesita de diversas metodologias que
permitan alcanzar el aprendizaje donde se implique en este proceso tanto al docente como a
los estudiantes con el uso de herramientas como materiales, recursos que resulten 6ptimos y
permitan la construccién de saberes. Por lo antes mencionado tenemos como recurso las
practicas de aprendizaje que van a permitir fortalecer el hacer, no solo desde la rutinaria aula
de clase sino desde una perspectiva mas amplia, que permita encontrar el sentido de cada
practica, sus consecuencias con el fin de lograr la apropiacion de conceptos (Prieto Castillo,
2020).

5.1 El hacer: Los docentes y las instituciones poseen amplias responsabilidades en
el caminar educativo para la construccion de aprendizaje, al ser quienes orientan, guian y
promueven el desarrollo de habilidades en sus estudiantes, en diversos momentos y procesos
propios para su formacion. Durante todo el proceso de ensefianza, ha sido comdn para
estudiantes y docentes mantener un limitado nimero de practicas de aprendizaje una de las
maés frecuentes: la escrita, esta manera se ha vuelto comun en la educacién manteniendo un
ritmo monotono, Prieto Castillo (2020, p.74) menciona la siguiente frase: “el papel aguanta
todo” donde hay un cumulo de informacion, pero que finalmente al concluir la catedra se
termina por perder y dejar en el olvido; otro tipo de practica la oral, a pesar de que la mayor
parte del tiempo el control de la actividad aulica tiene el docente, en ciertos momentos se da
por ejemplo un espacio para que el estudiante pueda participar entre pregunta y respuesta o
de acuerdo al nivel educativo se pueden presentar otros momentos de expresion como debates
(Prieto Castillo, 2020).

5.2 Los Saberes: La educacion ha tenido varios cambios con el transcurrir del tiempo,
en donde un término resulta con una amplia extension por ello el contenido comprende los
siguientes: los contenidos conceptuales, contenidos procedimentales, contenidos
actitudinales, si dicho contenido llega a reincidir en lo tradicional se convierte en una mera
transmision de conocimientos, por tal razon Prieto Castillo (2020) sugiere otra terminologia

en relacion con lo que se busca expresar: saber, saber hacer, saber ser.

» 5.2.1 El Saber: Su orientacion estd dada al conocimiento teorico,
metodologias, la informacion plasmada en textos, articulos de los que se
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aprende y también se puede expresar, es frecuente que las préacticas de
aprendizaje se encuentren enfocadas y detenidas en este particular donde:
“conceptos que van, respuestas que vienen, suelen ser todavia una constante

en no pocos espacios universitarios.” (Prieto Castillo, 2020, p.74).

» 5.2.2 Saber hacer: Se fundamenta en la aplicacion del saber adquirido
mediante el conocimiento tedrico, mismo que puede ser dado en cualquier
ambito y espacio, donde es posible salir del contexto con la finalidad de que

el hacer se vea fortalecido.

> 5.2.3 Saber ser: Este saber estd basado en los valores que van a sujetar al
hacer, cuando los estudiantes van a ser parte de otros espacios y otras
personas, por tal razon los valores de cada persona deben ser propuestos y

trabajados, para alcanzar un desempefio y aprendizaje optimo

5.3 Mapa de Practicas: Se denomina asi a la vision general de las préacticas, para el
desarrollo de las diversas asignaturas, esto resulta de gran utilidad para la planificacion o para
el analisis de lo que se esta realizando que engloben a los saberes e instancias (Prieto Castillo,
2020).

5.4 EIl Disefo: Para lograr abarcar lo que el mapa de practicas pretende alcanzar es
indispensable que las practicas sean elaboradas de manera individual, evitando que esto se
convierta inicamente en una orden que los estudiantes tienen que cumplir y obedecer, deben
estar orientadas a cubrir los planos del ser y también las instancias de aprendizaje (Prieto
Castillo, 2020).

5.5 Tipos de Practicas: Existen diferentes tipos de practicas y se presentan a
continuacion: (Prieto Castillo, 2020).

» 5.5.1 Précticas de Significacion: Lograr dar sentido y significacion al proceso
ensefianza aprendizaje a través de la incorporacion de précticas,
tradicionalmente el docente era quien estaba involucrado en la imparticion de

conceptos, ha sido frecuente en las aulas de clase a través del discurso en

55



donde el hecho de escuchar un concepto o término durante una clase
expositiva no permite la apropiacion del mismo, partiendo de esta premisa,
este tipo de préctica busca incentivar el significar y que permitan al estudiante

mantener una actitud activa frente al contenido discursivo.

5.5.2 Précticas de Prospeccion: Por medio de esta practica se puede ofrecer
recursos para pensar a futuro; siempre han existido situaciones criticas, pero
en pocas ocasiones esto ha sido analizado previamente, por este motivo es
importante en las instituciones de educacion superior trabajar mediante este
tipo de préacticas, a través del disefio de diversos escenarios planteando alguna
situacion actual y cuéles serian las posibles consecuencias en un determinado

tiempo.

5.5.3 Practicas de Observacion: Permite desarrollar la capacidad de
observar, es indispensable en todas las profesiones, orientar al estudiante a
que pueda captar cada uno de los detalles del entorno propuesto a manera de
practica, por medio de la identificacion se va a registrar y aprender en base a

lo observado.

5.5.4 Précticas de Interaccion: La interaccion en la practica educativa
desempefia un rol fundamental, permite un didlogo permanente entre todos los
actores educativos, de esta manera se amplian las alternativas de aprendizaje,
siendo este un recurso valioso, que brinda un aporte tanto para la expresion

oral, escrita y también al trabajo grupal.

5.5.5 Précticas de reflexion sobre el contexto: Como instancia de
aprendizaje el contexto fue previamente revisado, ahora como propuesta de
practica debido a su gran importancia, como lo menciona Prieto Castillo
(2020, p.81) “se trata de conocer ciencia, nadie lo discute, pero también de
conocer contexto, porque vivimos en él y necesitamos claves para
interpretarlo.”, resulta fundamental entonces el poder enfocar los distintos

conceptos a situaciones y practicas del entorno de los estudiantes.
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» 5.5.6 Précticas de Aplicacion: En las anteriores practicas hemos venido
haciendo mencion recurrente al trabajo discursivo, en esta practica el enfoque
de la misma coloca en primer plano el hacer con los otros, con objetos y
espacios, sin embargo también se encuentra como posibilidad el discurso, a
través del hacer también se ven inmersas otras practicas como la interaccion,
debido a que se trata de relacionarse con los seres insertos en ciertas
situaciones con la finalidad de reflexionar y actuar sobre ellas (Prieto Castillo,
2020).

» 5.5.7 Préacticas de Inventiva: Esta practica va a permitir a los estudiantes
destacar su creatividad siempre y cuando se mantengan en direccion para
alcanzar el aprendizaje, para lo cual resulta necesario tener un conocimiento
y analisis previo del tema que sera tratado para lograr alcanzar la inventiva de

manera apropiada.

» 5.5.8 Practicas para salir de la inhibicién discursiva: Por mucho tiempo ha
sido criticada la nula produccién que existe en las universidades, por tal razon
resulta primordial trabajar desde esta linea de practica, que permita promover
la expresion y la produccion, sin embargo, esto requiere un largo proceso y
trabajo de mucho tiempo, el poder destacar esta destreza que permite sin duda:
aprender a relacionar, sintetizar, comparar, inferir, recuperar la memoria

convirtiéndose asi en un recurso valioso para el aprendizaje.

Para evidenciar el entendimiento y practica de la informacion antes mencionada me
parece menester ejemplificarlo, para lo cual he decidido tomar como asignatura base a la
Biologia y establecer un conjunto de contenidos a ser tratados, ademas se proporcionara a los
educandos las bibliografias correspondientes para su enriquecimiento personal. He decidido
plasmar la informacién de manera dinamica y féacil de entender identificando los objetivos a
alcanzar con cada tema impartido y desglosando posibles dudas que puedan surgir durante la
lectura del mismo. A continuacion, de manera grafica coloco uno de los ejemplos realizados

usando como herramienta una tabla y organizando toda la informacion antes mencionada:

57



Tabla 3.
TABLA PRACTICA DE PRACTICAS

PRACTICA 1

ORGANIZACION DE LA CLASE: OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
- ASIGNATURA: Biologia v" Adquirir conocimientos sobre la célula.
- CONTENIDOS: La Célula — Componentes Quimicos de la
Célula — Membranas Celulares v Reconocer las estructuras que conforman la célula.

- PRACTICA DE APRENDIZAJE: Practica de Aplicacion
- BIBLIOGRAFIA: Karp, G. Biologia Celular y Molecular. 52,
Edicion 2009. Editorial Panamericana.
PRACTICA DE APLICACION

INSTRUCCIONES DE SABERES TRATAMIENTO DEL INSTANCIAS DE RESULTADOS DE
PRACTICA CONTENIDO APRENDIZAJE APRENDIZAJE
ESTRATEGIAS

El estudiante construira su SABER ESTRATEGIA DE ENTRADA

propio conocimiento a partir -Se realizard a partir del didlogo -Educador Aplica adecuadamente lo

de lo adquirido durante las -Caracteristicas generales de entre docente y estudiantes en aprendido para fortalecer la

clases, a través de la siguiente 12 celula'y su composicion. donde se pondrd énfasis los -Medios materiales construccion de

practica: puntos claves de la materia y la y tecnologias conocimiento mediante la
3 SABER HACER p_réct_lca propuesta  con la _ _ identificacién y

-Elaborar una repres_entacmn finalidad de que se interesen en el -Consigo mismos Y o «onocimiento de la célula

de la célula por medio de tema y escuchar la opinién e consigo mismas. su estructura, componentes

FECUrsos que permitan una celulares y la importancia de
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interpretacion mas clara del
tema, pueden usar algunas
alternativas que consideren
apropiados como sugerencia
se plantea: maquetas,
gréficos, videos,
rompecabezas, en el que le
permita construir la
estructura de la célula sus
componentes, caracteristicas
generales, componentes en el
que se pueda identificar
similitudes y diferencias
entre la célula procariota y
eucariota.

-ldentificar y conocer la
funcién de la célula procariota
y eucariota.

-Plasmar lo aprendido
mediante la representacion de
la célula adquirir mayor
conocimiento de su estructura.

SABER SER

-Realiza su trabajo con
honestidad, que sea elaborado
por cada estudiante.

ideas para la construccion de su
practica.

ESTRATEGIA DE-
DESARROLLO:

-Recordar contenidos previos
adquiridos en clase mediante el
uso del material elaborado:
maquetas, rompecabezas, videos,
para reconocer y tener claro los
conceptos bésicos de:

- Célulay su estructura

- Componentes Quimicos de la
célula

- Membranas Celulares
ESTRATEGIA DE CIERRE:
-Mediante un interrogatorio
especifico los estudiantes
analizaran los conocimientos del
tema:

¢ Qué es célula?
¢ Queé tipos de célula conoce?

¢Cuales son las diferencias
entre célula procariota y
eucariota?

¢Como esta conformada la
estructura celular?

Nota: Esta tabla registra los elementos a ser utilizados para el desarrollo de la préctica 1.
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5.6 CONCLUSIONES

»  El proceso ensefianza aprendizaje puede ser abordado por las diversas
practicas de aprendizaje, que engloban varios parametros fundamentales, partiendo
de los objetivos de aprendizaje que se veran reflejados en los resultados de
aprendizaje, manteniendo los saberes como parte principal de nuestras practicas en
las que se puedan englobar una parte conceptual, procedimental y actitudinal, con
el apoyo de las diversas instancias del aprendizaje, sera posible en cada contenido

proponer una practica con el fin de enriquecer la construccién de conocimiento.

» Mediante la propuesta de practicas de aprendizaje, se da paso a un
camino amplio de construccion de conocimientos, donde nos encontramos con
varias posibilidades para que los estudiantes puedan apropiarse de mejor manera
de los diversos contenidos; la asignatura con la que yo trabajé en mi préactica fue
Biologia, por medio de ocho préacticas planteadas se profundiza cada uno de los
contenidos, ademas permite que el estudiante forme parte fundamental en ese
proceso siempre y cuando exista un didlogo previo y el acompafiamiento del

docente, se podran obtener resultados de aprendizaje satisfactorios.

» La construccién de las practicas de aprendizaje, me ha permitido
analizar y resaltar la importancia de que sean incorporadas al proceso ensefianza
aprendizaje, debido al gran aporte que puede generar para desarrollar otras
habilidades en los estudiantes ademas de permitirles asimilar de manera
significativa el contenido estudiado, tambien reflexionar sobre la responsabilidad
docente de promover el aprendizaje por medio de las practicas en las que se vea
reflejado otros aspectos fundamentales como son: los saberes, las instancias de
aprendizaje, las estrategias empleadas en cada tema y el acompafiamiento docente,

para que los estudiantes alcancen la construccion de conocimiento.
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UNIDAD 6.

6. EVALUACION Y VALIDACION

“Educar no es dar carrera para vivir, sino templar el alma para las dificultades de la

vida”
(Pitagoras)

Durante el proceso educativo resulta fundamental determinar el nivel de aprendizaje
alcanzado por medio de la evaluacion, siendo este un proceso en el cual se interpreta los
avances y limitaciones que han tenido los estudiantes, el objetivo de la misma esta enfocado
a orientar de manera Optima el proceso ensefianza aprendizaje, sin embargo la evaluacion
Como recurso en ocasiones no ha sido bien utilizada, debido a que se limita Gnicamente a un

proceso tradicional donde se espera solamente resultados.

La evaluacion desempefia un rol primordial en el proceso ensefianza - aprendizaje, de
manera tradicional ha estado enfocada en obtener exclusivamente resultados, prevalece la
mera transmision de informacion y el conocimiento memoristico, limitando a los estudiantes
en varios aspectos como: el desarrollo de sus destrezas, su interés por aprender, debido a que
solamente buscan obtener una calificacion idénea, impidiendo alcanzar un aprendizaje

significativo y convirtiendo a la evaluacion en un proceso inflexible y rutinario.

En el proceso ensefianza aprendizaje es frecuente emplear diversas metodologias, que

permitan valorar los conocimientos construidos y si los objetivos han sido alcanzados,
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generalmente como se menciona en lineas anteriores por medio de la evaluacion, sin
embargo, resulta fundamental que ese material o recurso sea validado también por quienes
son parte activa de ese proceso, los estudiantes, su aporte sobre el analisis y entendimiento

de lo propuesto permitira alcanzar las metas planteadas en cada unidad y con cada recurso.

La validacion constituye una propuesta nueva y de vital importancia, busca fortalecer
cada material, para que cuente con las condiciones necesarias, para ser utilizado en el proceso
educativo, con el afan de lograr los objetivos planteados en la practica y obtener de esta

manera Optimos resultados.

Como menciona Richard Freeman (2001, p.77) acerca del examen: El examen ha
llegado a ser el fin fundamental de la vida universitaria una especie de deporte
dirigido, no a desarrollar, sino a atormentar al discipulo; no se le pide que aprenda
cosa alguna en realidad; sino que la retenga de memoria hasta el gran dia. La
Universidad es hoy una institucién cuyos miembros se ocupan, no de estudiar y

ensefar, sino de examinar y ser examinados.

Para lograr emerger de lo que tradicionalmente ha sido la evaluacion y lograr
enriquecer los procesos educativos mediante esta herramienta, resulta importante conocer su
significado e impacto a lo largo de la historia y de los diversos procesos que ha tenido que

transigir:

6.1 El VValor: La evaluacion se orienta a todo lo relativo a atribuir, reconocer un valor
aalgo, partiendo de esta premisa I6gicamente nos encontraremos con una persona que emitira
un juicio de valor frente a diversos aspectos y otra persona que seré juzgada, pero no siempre
con una buena justificacion. Al mantenerse en lo tradicional la evaluacién ha llegado a ser
considerada como una manera de control y autoritarismo por parte del evaluador, que ejerce
un dominio sobre el otro, esperando respuestas acertadas de acuerdo a su criterio; bien lo dice
Charles Colton (1971, p.6) “Los examenes son espantosos, incluso para el mas preparado,
pues el hombre més necio puede preguntar lo que el hombre més sabio no puede responder”.
Por todo lo mencionado se vuelve tan relevante el indagar y proponer alternativas en la
educacion que logren generar cambios en la evaluacion, siendo esta una parte vital del acto

educativo.
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Prieto Castillo (2020, p.88) propone los siguientes parametros a ser
considerados: Quien evalla, a quien, y como se evalla, con qué criterios, etapas de la
evaluacioén, grado de coherencia entre propdsitos y resultados, grado de coherencia
entre la filosofia pedagdgica, técnicas de evaluacion, grado de coherencia entre lo

cuantitativo y lo cualitativo.

Ademas, también la identificacion de los ejes basicos a evaluar, como son: saber,
saber hacer, saber ser, orientado de esta manera a alcanzar la apropiacion de contenidos al

involucrar a los estudiantes durante todo este proceso. (Prieto Castillo, 2020)

6.2 El proyecto educativo: Cuando la evaluacion esta focalizada unicamente en la
espera de resultados se limita la construccion de saberes y el desarrollo de cada estudiante,
convirtiéndose en un proceso mecanico, de aqui parte la necesidad de una propuesta
alternativa de evaluacion, Prieto Castillo (2020) sugiere un modelo enfocado a la
construccion de conocimientos, la relacion texto contexto, la resignificacion, la aplicacion a
la propia realidad, el goce de imaginar y descubrir, convirtiendo a la evaluacion en parte vital
del desarrollo pedagdgico como un instrumento que permita seguir reorientar, corregir y

estimular el aprendizaje.

6.3 La evaluacion en tiempos de pandemia: Sin duda alguna la educacion sufre
cambios de manera continua y debe estar preparada para todos los diversos escenarios, pero
con la irrupcion abrupta de la pandemia la educacion fue fuertemente sacudida, poniendo en
evidencia los diversos problemas propios de un cambio inesperado a una educacion virtual,
la evaluacion fue uno de los parametros mas cuestionables al no saber qué iba a ocurrir con
ese proceso, indiscutiblemente dejaba de ser posible la forma tradicional de evaluar, abriendo
alternativas a la autoevaluaciéon, coevaluacion, el dialogo.. Prieto Castillo (2020) propone la

manera de evaluar mediante los diversos saberes:

> 6.3.1 Saber: Al referirnos a los contenidos lo mas importante es encaminar a
la evaluaciéon a la apropiacion de los contenidos mediante procesos de
reflexion, critica, expresion, se evallUa la capacidad de sintesis, analisis, de
comparacion, relacionar temas y conceptos, proyeccion, imaginacion,

expresion, completar procesos con alternativas abiertas.
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6.3.2 Saber Hacer: La capacidad de inventiva para poder recrear los
contenidos va a permitir la apropiacion de los mismos, esto serd posible
mediante la evaluacion de la capacidad para recrear, plantear preguntas y
propuestas, recreacion mediante distintos recursos expresivos, imaginar

situaciones nuevas, introducir cambios en el texto, etc.

6.3.3 Saber hacer en el logro de productos: Sin duda alguna existe la
necesidad de que se complementen los procesos y productos, se propone el
evaluar el producto de la siguiente manera: como modalidad de
autoaprendizaje, para el grupo, la comunidad, mediante las experiencias
recogidas en el mismo, por su riqueza expresiva, por su aporte en procesos
sociales, segun su relacién con otros productos, segin su capacidad de

comunicacion, como manifestacion de su autor y por su creatividad.

6.3.4 Saber ser: Fundamentalmente orienta al aprendizaje con significacion,
mediante el cual se van a transformar las actitudes frente al proceso de estudio,
se puede evaluar la continuidad de entusiasmo del proceso, continuidad de la
tarea de su texto propio, hacer frente a la critica del texto, actitud investigativa,

relacion con el contexto, capacidad de relacionar la teoria y practica.

6.3.5 Saber ser en las relaciones: Es importante fortalecer la capacidad de
relacion e interaccion entre los estudiantes, siendo este un recurso valioso en
el proceso educativo, mediante las siguientes lineas de evaluacion: la
capacidad de evaluar, analizar relaciones que se dan en el contexto,
vinculacion, respeto por los demas, aportar a modificaciones para que sean
mas significativas, capacidad de relacion con el grupo, involucramiento en su

comunidad, capacidad de creacion y sostenimiento de redes.

6.3.6 Del error al aprendizaje: El derecho a equivocarse resulta ser un
parametro importante en la evaluacion, para no reprimir ni ridiculizar por los
errores cometidos, no crecer en la angustia del error con culpa, aceptarse a si

mismo y reconocer sus limitaciones, para aprender de los propios errores, para
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poder utilizarlos como incentivo para la curiosidad y la investigacion, para ser

tolerante con los errores de los demas, para crecer.

6.4 La Validacion: Este término y procedimiento resulta nuevo en las instituciones
educativas, debido a que no es comun su aplicacion, lo cual nos orienta a una conclusion: los
textos, documentos con intencion educativa utilizados con los estudiantes, no han sido
probados previamente con ellos, es importante conocer su significado para poder comprender
Su proceso segun Prieto Castillo (2020, p.92) la define “como la prueba de un material de
determinado medio de comunicacion, de determinado recurso tecnolégico con una muestra

0 un pequefio grupo de sus destinatarios, antes de su extension a la totalidad de estos tltimos”.

El validar permite tener seguridad de que los mensajes que forman parte de un proceso
educativo responderan de manera clara a sus objetivos, exige capacitacion, tiempo adicional,
permite reconocer que cada persona tiene diversas formas de percibir y de apropiarse de los
mensajes que no necesariamente coinciden con la intencionalidad de los emisores, y este
particular ha llevado a poner a prueba los materiales educativos que seran utilizados por parte
de los estudiantes. (Cortés, 1990)

> 6.4.1 Como validar: La validacion debe mantener procedimientos coherentes,
por tal razdn se sugieren recursos y procedimientos minimos para este proceso
ellos tienen que ver con: el equipo validador, el tamafio de los grupos, duracion
de las sesiones, y otros procedimientos de desarrollo y recoleccion de datos
(Cortés, 1990, p.12). Prieto Castillo propone algunas alternativas para el proceso
de validacién dentro de los cuales se recalcan los siguientes: (Prieto Castillo,
2020)

v' Validacién de temas contenidos por parte del equipo técnico
institucional y por parte de especialistas en metodologia de la
investigacion y educacion: Para lograr esta validacién se utilizara la
reflexion, discusion grupal, el analisis cualitativo, teniendo como
finalidad evaluar lo siguiente: objetivos del texto, gradacion

metodoldgica de los contenidos, lenguaje utilizado y su adecuacion
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v Validacién del material educativo con un grupo experimental de
estudiantes de determinadas &reas: Mediante un analisis critico,
reflexiones de grupo sobre pertinencia de objetivos, correspondencia
entre objetivos y contenidos, adecuacion metodoldgica del texto,
comprension del lenguaje, calidad cientifica del contenido, aspectos
técnicos y graficos.

v" Validacién del material educativo con un grupo experimental de
docentes: Seran instrumentos de evaluacion la observacion directa e
indirecta del proceso mediante un cuestionario de opinion sobre la
experiencia vivida, se analizara: la pertinencia de objetivos y contenidos,
adecuacion del lenguaje utilizado, adecuacion de aspectos técnico
gréaficos, metodologia para el tratamiento de contenidos.

v" Validacién del material educativo por tutoras y tutores: Por medio
de la observacidn directa e indirecta y un cuestionario de opinién se
analizara los siguientes puntos: pertinencia de los objetivos, pertinencia
de objetivos con materiales, lenguaje adecuado, contextualizacion de los
materiales, metodologia del texto, adecuacién de los aspectos técnico —
gréficos.

» 6.4.2 Criterios de Validacion: La validacién no puede ser un proceso
improvisado, debe ser previamente planteado a través de diversos recursos que
se encuentren orientados a comprobar el valor de un material educativo, para
todos quienes son participes en determinado proceso, el resultado es producto
del trabajo colectivo en el que varios actores educativos ofrecen sus
percepciones, desarrollando su analisis y critica. Prieto Castillo propone los
siguientes criterios que pueden servir como eje de validacion: (Prieto Castillo,
2020)

v' 6.4.2.1 Criterio de claridad — comprensién: En cuanto al tratamiento
del tema, es importante discutir aspectos algunos aspectos: la cantidad
de informacion, coherencia a lo largo del texto, grado de dificultad en la

comprension.
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v' 6.4.2.2 Criterio de reconocimiento e identificacion cultural: Tiene
relacion con la enciclopedia disponible por los destinatarios, toda
persona tiene un bagaje de conocimientos, experiencias que les permite
significar en determinada manera, para lo cual ciertas caracteristicas
pueden probarse en relacion con el grupo de personas con los que nos
encontremos.

v' 6.4.2.3 Criterio de capacidad narrativa — belleza: Se refiere a la
fluidez del mensaje, relacion con los sentidos, la manera en que atrae por
su trama, interés que despiertan recursos, una situacion que merece
reflexion, para buscar soluciones, una apelacion al humor entre otras
posibilidades.

v' 6.4.2.4 Criterio de formato: EIl uso de recursos verbales visuales,
mediante la diagramacion, letragrafia, en el caso de impresos, usos
coloquiales del lenguaje, presencia de sinénimos, en cuanto a imagenes

aspectos como imagen completa incompleta, perspectiva.

6.5 Reflexion como fuimos evaluados

| | >

“La respuesta correcta sirve unicamente para impedir seguir meditando sobre el

tema”
(N.Postman)

De todo lo antes mencionado puedo argumentar y reflexionar que; durante mi

formacion de pregrado, la manera en la que fui evaluada variaba en dependencia de cada una
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de las diversas asignaturas, durante los primeros semestres considero que fue frecuente por
parte de algunos docentes, el enfocar la manera de evaluar a la emision de juicios de valor,
manteniendo un esquema vertical de evaluacion, donde como estudiante no podia emitir
opinién alguna al respecto, se mantenia sin duda alguna esa distancia entre evaluador y
evaluados, donde las evaluaciones unicamente eran examenes al final de cada unidad,
dependiendo solamente de esas notas el ser promovida al siguiente semestre, recuerdo cuando
cursaba primer semestre las evaluaciones consistian en que el docente elaboraba los
examenes utilizando la informacion textual del libro base y borraba ciertas lineas para que
sean completadas por los estudiantes al pie de la letra, manteniendo Unicamente el traspaso

de informacion y la respuesta esperada.

Durante los siguientes semestres considero que la manera de evaluar si tuvo un
cambio significativo, debido a que fueron incorporados a la manera evaluar, algunos saberes;
el saber en algunas catedras se orientaba a la apropiacién de conocimientos, por medio de la
capacidad de sintesis, analisis y comparacion de articulos cientificos; el saber hacer mediante
los casos clinicos que se realizaban a manera de exposicion o debate, para la resolucién de
los mismos; el saber ser pienso que fue mas utilizado en los Gltimos semestres de la carrera,
debido a que con la practica despertaba mayor interés en cada uno de los estudiantes para
aprender; en estos semestres considero que los procesos fueron evaluados y no fue atribuido
todo a una sola calificacion, sino mas bien a todo el conjunto de actividades que se

desarrollaba.

Considero que en la practica docente es primordial evaluar los procesos, no mantener
ese esquema tradicional de la respuesta esperada, con la cual muchos fuimos evaluados en
algun momento, sino mas bien abrir otros horizontes que permitan la apropiacién de saberes
por parte de los estudiantes, propiciar a los educandos un sentido diferente a la tan temida
evaluacion, donde su Unico interés es la calificacion mas no el aprendizaje, por tal razon se
puede dirigir este proceso mediante una propuesta alternativa para evaluar, en la cual se
valore tanto el resultado como el proceso y por medio de los saberes, sea enriquecido este
recurso tan valioso para alcanzar el aprendizaje, lograr la apropiacion de los significados por
medio de asociaciones y analisis, plasmando todo lo aprendido de manera teérica al

ejecutarlos en procedimientos, con el desarrollo y resolucién de casos clinicos donde puede
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intervenir el interaprendizaje mediante la relacion con el grupo y asi alcanzar un cambio

actitudinal en cada uno de los estudiantes que muestren un verdadero interés por aprender.

6.6 En torno a la evaluacion

"El objetivo principal de la educacién es crear personas capaces de hacer

cosas nuevas y no simplemente repetir lo que otras generaciones hicieron™.
(Jean Piaget)

La evaluacion no podré ser Unicamente un examen en el que se emita un juicio de
valor y se establezca una calificacion, sino méas bien a través de diversos recursos durante
todo el proceso de aprendizaje, como por ejemplo a través de préacticas, en el que se oriente
el alcanzar los objetivos de cada unidad y que permitan enriquecer el aprendizaje, por ello
resulta importante realizar una evaluacion cualitativa que permita valorar los saberes en cada
practica destacando y promoviendo la capacidad de analisis, de creatividad, de relacién con
el grupo, a continuacion se presenta un ejemplo de la manera en las practicas propuestas

seran evaluadas con un formato similar dependiendo del contenido de cada una:
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DESARROLLO DE LA PRACTICA
Tabla 4.

PRACTICA 1

ORGANIZACION DE LA CLASE: OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

- ASIGNATURA: Biologia v" Adquirir conocimientos sobre la célula.
- CONTENIDOS: La Célula — Componentes Quimicos de la
Célula — Membranas Celulares v Reconocer las estructuras que conforman la célula.

- PRACTICA DE APRENDIZAJE: Practica de Aplicacion
- BIBLIOGRAFIA: Karp, G. Biologia Celular y Molecular. 52,
Edicion 2009. Editorial Panamericana.
PRACTICA DE APLICACION

INSTRUCCIONES DE SABERES TRATAMIENTO DEL INSTANCIAS DE RESULTADOS DE
PRACTICA CONTENIDO APRENDIZAJE APRENDIZAJE
ESTRATEGIAS

El estudiante construira su SABER ESTRATEGIA DE ENTRADA

propio conocimiento a partir -Se realizard a partir del didlogo -Educador Aplica adecuadamente lo

de lo adquirido durante las -Caracteristicas generales de entre docente y estudiantes en aprendido para fortalecer la

clases, a través de la siguiente 12 celula'y su composicion. donde se pondrd énfasis los -Medios materiales construccion de

practica: puntos claves de la materia y la y tecnologias conocimiento mediante la
3 SABER HACER p_réct_lca propuesta  con la _ _ identificacién y

-Elaborar una repres_entacmn finalidad de que se interesen en el -Consigo mismos Y o «onocimiento de la célula

de la célula por medio de tema y escuchar la opinién e consigo mismas. su estructura, componentes

FECUrsos que permitan una celulares y la importancia de
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interpretacion mas clara del
tema, pueden usar algunas
alternativas que consideren
apropiados como sugerencia
se plantea: maquetas,
gréficos, videos,
rompecabezas, en el que le
permita construir la
estructura de la célula sus
componentes, caracteristicas
generales, componentes en el
que se pueda identificar
similitudes y diferencias
entre la célula procariota y
eucariota.

-ldentificar y conocer la
funcién de la célula procariota
y eucariota.

-Plasmar lo aprendido
mediante la representacion de
la célula adquirir mayor
conocimiento de su estructura.

SABER SER

-Realiza su trabajo con
honestidad, que sea elaborado
por cada estudiante.

ideas para la construccion de su
practica.

ESTRATEGIA DE-
DESARROLLO:

-Recordar contenidos previos
adquiridos en clase mediante el
uso del material elaborado:
maquetas, rompecabezas, videos,
para reconocer y tener claro los
conceptos bésicos de:

- Célulay su estructura

- Componentes Quimicos de la
célula

- Membranas Celulares
ESTRATEGIA DE CIERRE:
-Mediante un interrogatorio
especifico los estudiantes
analizaran los conocimientos del
tema:

¢ Qué es célula?
¢ Queé tipos de célula conoce?

¢Cuales son las diferencias
entre célula procariota y
eucariota?

¢Como esta conformada la
estructura celular?
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EVALUACION

Se evaluara la practica de dos maneras cualitativa y cuantitativa, que se describe a continuacion.

Sera evaluado el proceso de aprendizaje en base a los siguientes criterios, la misma que sera calificada sobre 5 puntos de la siguiente manera:

SABERES (Cualitativo) VALOR (Cuantitativo)
Saber: La capacidad de relacionar temas y la capacidad de proyectar los conceptos 1,5 PUNTOS
de la célula, al plasmarlas mediante una representacion.

Saber Hacer: Se evaluara la capacidad de recreacion y creatividad a traves de los 1,5 PUNTOS
diversos recursos como: maquetas, graficos, videos, rompecabezas, en el que le
permita construir la estructura de la célula.

Saber Hacer en el logro de Productos: El reflejo del aprendizaje alcanzado 2 PUNTOS
mediante el autoaprendizaje, en la construccion de la célula a través de la
identificacion y reconocimiento de la célula: su estructura, componentes celulares,
para fortalecer la construccion de conocimientos.

TOTAL: 5 PUNTOS

Nota: Esta tabla registra los elementos a ser utilizados para el desarrollo de la practica 1. Fuente: UDA, 2021
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Mediante esta propuesta de evaluacion se permite al estudiante destacar todas sus
cualidades en cada tema, que conozcan previamente que parametros seran valorados y se
apropien asi de su aprendizaje en cada una de las practicas propuestas, para obtener de

esta manera los resultados esperados con cada practica

6.7 La Fundamental tarea de validar:

“Un maestro es una brujula que activa los imanes de la curiosidad, conocimiento

y sabiduria en sus pupilos”
(Ever Garrison)

En esta unidad se ha propuesto primeramente un modelo de evaluacién al esquema
de practicas, pero es posible enriquecer de mejor manera este proceso, a través de la
validacion de cada material planteado, resultaria ideal que los estudiantes puedan
compartir su opinién y si el mensaje que como docentes estamos transmitiendo resulta
entendible, debido a que son ellos quienes desarrollaran cada una de las practicas, sin
embargo al no tener estudiantes, este momento de validar se llevd a cabo con los

compafieros de la especialidad, mediante una guia de validacion:
6.7.1 GUIA DE VALIDACION

Responda las siguientes preguntas con una X en la respuesta que considere idonea
o complete de acuerdo a lo que se solicite, sobre cada una de las practicas propuestas, su
opinidn es importante para que el material sea adecuado con la finalidad de alcanzar el
aprendizaje.
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CRITERIO DE VALIDACION DE CLARIDAD Y COMPRENSION

1. Es compresible para usted la practica planteada:

Sl NO

2. La cantidad de informacion expuesta en la practica le resulta util:

Sl NO

CRITERIO DE RECONOCIMIENTO

3. La metodologia y estrategias utilizadas son claras:

Sl NO

CRITERIO DE CAPACIDAD NARRATIVA - BELLEZA

4. La préactica propuesta despierta en usted interés por el tema:

Sl NO

CRITERIO DE FORMATO
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5. Los recursos utilizados en la préctica propuesta contienen diagramacion,

letra adecuada que permiten su comprension:

Si NO

COMENTARIOS Y SUGERENCIAS:

La presente guia de validacion fue revisada y contestada por dos compafieros del
postgrado debido a que no nos encontramos ejerciendo la docencia en este momento
obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 5.

Validacién de Practicas

VALIDACION DE PRACTICAS

120%

100%
80%
» 60%
40%
20%

0

PRACTICA PRACTICA PRACTICA PRACTICA PRACTICA PRACTICA PRACTICA PRACTICA
1 2 3 4 5 6 7 8

X

B PREGUNTA1 MEPREGUNTA2 M PREGUNTA3 PREGUNTA4  EPREGUNTAS

Nota: Se evidencia el resultado total de la aceptacion de las practicas planteadas
Fuente: Mejia, 2021

Se obtuvo el 100% de aceptacion en cada una de las practicas planteadas,
en cuanto a las sugerencias en la préactica 1 surgié un comentario por parte de mi
compafiera: se sugiere utilizar ejemplos graficos para orientar de una manera mas clara a
los estudiantes como deben realizar la practica, a mi consideracion esto no resultaria
necesario debido a que en esta practica se pretende obtener como resultados de
aprendizaje que los estudiantes logren aplicar de manera adecuada lo aprendido en clases
por lo tanto ya fue revisado todo el contenido previamente, con esta propuesta se pretende
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promover la construccién de conocimientos mediante la identificacion y reconocimiento
de cada célula, al plasmarlo mediante una representacion, en las instrucciones de la
practica se sugiere alternativas a manera de guia de este proceso, sin imponer ningun tipo
de esquema; al ensefiarles un grafico todos pueden considerar el mismo modelo para su

practica, limitando asi su propia expresién y quizas cayendo en lo tradicional.

La experiencia con mis comparieros fue muy enriquecedora ya que primero
planteamos los criterios de validacion con los que orientariamos cada una de nuestras
practicas posteriormente mediante el dialogo a través de una reunién virtual pudimos
analizar cada criterio, en el caso de mi compafiera considero que en ciertas partes de su
propuestas existe un excesivo contenido que podria confundir a los estudiantes, en las
practicas de mi comparfiero considero que cumplio con todos los criterios de validacion

debido a que fue -bastante explicito en cada una de ellas.
6.8 CONCLUSIONES

> En mi experiencia cuando fui estudiante de pregrado considero que se
diferencié en dos etapas notables en un inicio se mantuvo un esquema rigido,
tradicional, que limitaron el aprendizaje enfocado Unicamente en la
necesidad de obtener una calificacion, sin embargo mas adelante a medida
que avanzaba los semestres existi6 un cambio importante, que orient6 a
promover el aprendizaje, por esta razon resulté importante realizar este
analisis introspectivo de mi experiencia cuando fui estudiante, para
identificar en qué momento realmente se da un aprendizaje significativo y

poder aplicar los aspectos positivos a mi practica docente.

» En las précticas propuestas el modo de evaluacion planteado se orienta a una
evaluacion cualitativa, en la que se valora el proceso de interaccién con todos
los contenidos y recursos, cada una de las capacidades que las diversas
practicas han aportado para el aprendizaje y la construccion de saberes en
cada uno de los estudiantes, el conocimiento, experiencias previas que
encaminan al estudiante a alcanzar cada uno de los objetivos de aprendizaje
expuestos, sin embargo, también se plantea en cada una de ellas una
evaluacion cuantitativa que permita obtener un valor numérico, que es

requerido por la institucion.
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> La validacion de los materiales resulta un recurso fundamental para el
proceso ensefianza aprendizaje, debido a que esto permitird involucrar de
manera activa a los estudiantes al reconocer la claridad y el nivel de
comprension, de lo que sera utilizado para su construccién de conocimientos,
mediante una guia de validacién con criterios apropiados, que permitan
identificar en cada material educativo si el mensaje que se pretende transmitir
resulta claro y apropiado para los estudiantes, en donde su analisis e
interpretacion resultaran ser un gran aporte para alcanzar lo estimado en cada

material planteado.

> Durante el desarrollo de la practica, con mis comparieros del postgrado,
logramos establecer criterios que nos resultan indispensables para la
validacion de cada una de las practicas como son los siguientes: de claridad,
comprension, de reconocimiento, de capacidad narrativa y de formato, cada
uno de esos criterios permitieron darnos cuenta a través de los resultados de
la claridad del mensaje a ser transmitido con nuestro material para un grupo
de estudiantes, fue un proceso enriquecedor debido a que existio la revision

y analisis de cada propuesta planteada.
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APRENDIZAJE Y
MEDIACION EN LA
CONSTRUCCION DEL
PROCESO EDUCATIVO.



UNIDAD 1.

1. ENTORNO A LA LABOR EDUCATIVA CON LA
JUVENTUD.

"La juventud quiere mas ser estimulada que instruida™
(Johann W. Goethe)

En mas de una ocasion durante el trayecto de nuestra vida siendo jovenes o0 ya
adultos hemos presenciado momentos en los que el pensamiento, proceder e incluso la
ayuda de los més jovenes se ha visto desvalorizada e ignorada. En este aspecto la mente
joven no es realmente la responsable de este paradigma pues, la sociedad lo ha establecido
con el paso de los afios; tampoco es un problema de nuestra época, su evolucion no tiene
un punto fijo de partida y el no identificarlo ocasiona repetir estas fallas quizas por la
eternidad.

En la actualidad existe multiples eventos donde el pensamiento critico de los
jovenes resalta, llega a ser revolucionario e incluso tomado como ejemplo, no obstante,
en la mayor parte de los casos resulta bastante incomodo para ciertas personas el manejar
a jovenes en sus empresas, en toma de decisiones e incluso prestarles algo de atencion;
atencion que como ser humanos se la debemos, respeto que debe ser integro y real. Si
bien todos los jovenes estan encaminados a ser adultos y ser los proximos protagonistas
de nuestra sociedad, es de vital importancia fomentar desde edades tempranas su
estimulacion en los diferentes campos, con oportunidades que sean validas en todo

momento ante la sociedad.

Los jovenes se ven vulnerables ante la sociedad que maneja un esquema
preestablecido, siendo atacados desde los puntos de vista educativos, econdmicos, usados
para promover el consumismo, entre otros. No hay nada mas triste, para nosotros como

docentes, como el no identificar los problemas que atraviesan nuestros educandos, en esta
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unidad abarcamos el aprendizaje para nuestros aprendices, pero también las
circunstancias en las que se le resta importancia a la participacion en la sociedad de

nuestros jovenes.

1.1 ¢ Cémo percibimos a las y los jovenes?

“La educacion, mas que la naturaleza es la causa de la notable diferencia de

caracteres que observamos en los hombres. ”
(Felipe Stanhope de Chesterfield)

Durante toda la vida, independientemente de nuestro rol en la sociedad, es posible
en algin momento tener un vinculo cercano con la juventud, sea como docentes, médicos
o por alguna casualidad que nos ha llevado a tratar mas de cerca con ellos, al referirme a
las y los jovenes a lo largo de estas lineas quiero enfocarme en un grupo etario especifico
que comprende de 17 a 24 afios de edad, debido a que generalmente durante esa etapa de

la vida es frecuente que se inicien y culminen los estudios de pregrado.

Como médico he tenido la oportunidad de tratar de cerca con los jévenes con
quienes he mantenido un constante contacto, sobre todo durante mi medicatura rural
debido a que uno de los objetivos era tener un acercamiento con ellos mediante un club
que generalmente era hasta los 19 afios de edad, por ello me fue posible identificar que
en esa edad tienen grandes suefios, anhelos, metas, aspiran lograr alcanzar un grado
académico, en su mayoria todavia se encuentran en una transicion de madurez que
considero la van adquiriendo a medida que avanza el tiempo cuando en su vida son
capaces de vivir nuevas experiencias significativas con el inicio de la vida universitaria,

también considero que tienden a ser vulnerables a cualquier situacion que se les presente.
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En base a ese experiencia cercana, considero que cuando las y los jovenes llegan
a las diversas casas del saber estan llenos de emociones, expectativas y suefios ademas de
ser realmente algo totalmente nuevo para ellos, el cambio de la etapa escolar a la vida
universitaria, los docentes trataran de cerca a cada uno de los seres que lleguen a formar
parte de las aulas de clase y constituye un verdadero desafio mantener vivo ese
entusiasmo del primer dia, es importante como docentes que se logre comprender a cada
individuo, para de esa manera poder acompafiar de manera significativa en todo el
proceso académico que les espera por delante en el cual irdn alcanzando madurez,

experiencia para finalmente alcanzar sus metas.

Para lograr una reflexion profunda sobre mi percepcion de la juventud, se han

planteado las siguientes preguntas:

1.2, Como afecta a los jovenes la transicién académica del colegio a la

universidad?

La transicién de la secundaria a la vida universitaria sin duda alguna genera un
impacto en los jovenes, quienes llegan a vivir esta nueva etapa con muchas ilusiones, pero
también incertidumbre, considero que es relevante el apoyo de su entorno como: su
familia, el grupo social al que pertenecen como docentes, compafieros para que se logre
una adaptacién adecuada a una nueva fase en sus vidas, todo proceso de cambio requiere
todo el apoyo y las casas del saber deben estar preparadas para esta etapa de transicion de

quienes llegan a formar parte de las Instituciones.

1.3 ¢Los jovenes se ven frecuentemente influenciados por su contexto social

y como afecta esto en su vida académica?

Los jovenes se encuentran en una etapa de sus vidas llena de emociones y anhelos
en busca de tener mas independencia, comienzan a tomar decisiones en sus vidas tanto en
el &mbito académico, como en otros aspectos que dependen de su entorno social, y resulta
frecuente que se vean influenciados por otras personas, por actividades en busca de la
aceptacion social generalmente y va a depender del nivel de madurez alcanzado por cada
persona para no dejarse llevar por situaciones que les puedan afectar como el alcohol u

otras adicciones, que posteriormente pueden provocar la desercion académica.
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1.4 ; Qué problemas y retos enfrentan los jovenes actualmente?

Sin duda alguna existen varios problemas que acechan a la juventud, sin embargo
me voy a referir a la irrupcion de la pandemia, muchos jovenes en este tiempo han
ingresado a las Universidades, sin tener contacto directo con quienes forman parte de este
proceso: docentes, comparfieros, la misma institucion afectando notablemente a sus
relaciones interpersonales, resultando un reto para los docentes el crear un espacio
adecuado para el desarrollo de saberes, por otro lado existen jovenes que por el impacto
econémico de la pandemia no han podido ingresar a estudiar sea por falta de recursos
digitales o por brindar apoyo a sus familias han tenido que buscar empleo dejando de lado

su formacion académica, sin duda la juventud se ha visto duramente afectada.
1.5 ¢La opinidn de los jovenes resulta relevante?

A pesar de que la opinidn de los jovenes resulte importante, generalmente no es
muy tomada en cuenta o muy respetada, la mayoria de personas consideran que no tienen
mucho que aportar, por tal razén se deja de lado en algunas ocasiones opiniones
importantes que podrian contribuir al entorno que les rodea, es frecuente ver actualmente
grupos de jovenes organizandose en busqueda del respeto por la naturaleza, por los
animales, tratando de encontrar soluciones a sus ideales se organizan en grupos con el

objetivo de ser escuchados por la sociedad.
1.6 ¢ Como perciben los jovenes el futuro?

La mayoria de los jovenes consideran que la educacion es un paso primordial en
sus vidas, para poder asi contribuir a la transformacidn de la sociedad, partiendo de esto,
el futuro para ellos esta enfocado desde la rama en la que se estan formando para brindar
posteriormente un aporte significativo a su entorno, llenos de suefios y anhelos esperan
que ese futuro llegue para verse a ellos mismos, alcanzado el desafio propuesto, sin
embargo estas percepciones futuras van cambiando dependiendo de cémo viva cada uno

de ellos, desde su madurez el presente.
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1. 2. REVISANDO SUS PERCEPCIONES

“Dos excesos deben evitarse en la educacion de la juventud; demasiada

severidad, y demasiada dulzura.”
(Platon)

Grandes ensefianzas nos ha dejado el proceso educativo a traves de la historia, sin
embargo, no hay que olvidar que las personas tienen diferentes capacidades, aptitudes y
destrezas para las cuales son afines; por lo antes mencionado trato de explicar que el
aprendizaje que se imparte dia a dia trata de llegar de la manera mas pura a todos los
aprendices, pero su captacion varia de individuo a individuo. La propuesta que trata de
establecerse en esta unidad es “pasar del aprendizaje a las y los aprendices” (Prieto
Castillo, 2020); validando la idea principal que trata de establecer el conocimiento entre

nuestros educandos.

Me permito mencionar que el proceso educativo nunca sera el mismo para todos,
incluso tomando en consideracion que las edades de nuestros estudiantes pueden variar.
Si bien es cierto que al iniciar estudios de tercer nivel los grupos pueden variar entre los
17 y 18 afios no se excluye que se recibe a grupos de 25 afios 0 mas por lo cual nuestro
proceder también se ha ido adaptando a esta nueva caracteristica del personal al cual

impartimos nuestras ensefianzas.

El docente debe adaptarse a la sociedad contemporanea y sus necesidades,
también comprendemos la infinita capacidad que debemos adoptar para abarcar a todos
los grupos de edades. Quiero mencionar una frase la cual he interiorizado “partir siempre

del otro” (Prieto Castillo, 2020) algo muy corto, pero su practica debe ser diaria para
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ejercer un buen plan de docencia insistiendo siempre en que el aprendizaje es para los

aprendices.

El problema no es el otro, sino desde donde lo miro. Una mirada incapaz de ver
al otro desde su cultura y sus razones, experiencias y sentires, entra en el terreno
del discurso identitario. Un discurso que coloca todo del lado de quien mira, de
quien juzga, de quien atribuye ciertos valores, ciertos saberes, ciertas conductas,

y niega otros (Prieto Castillo, 2020, p.6).

La juventud se ha visto inmiscuida en el discurso identitario; identificado como

un grupo “vasto” por la gran variedad de edades, culturas y sus oportunidades de vivir.
1.2.1 La Practica del Discurso Identitario.

Existe diferentes maneras de agrupar a los miles de millones de jovenes a traves

del discurso identitario entre las principales podemos mencionar (Prieto Castillo, 2020):

» 1.2.1.1 El filicidio: Si bien es cierto abarca un significado fuerte como el
delito que comete un padre al atentar contra la vida de su hijo, aqui hace
referencia al futuro que le espera a los jovenes ya que las decisiones que
cambian a la sociedad en el mayor parte del tiempo estdn mediadas por
gente adulta y, por ende, desembocan en el destino de nuestros jovenes.

» 1.2.1.2 La reduccion al riesgo y la vulnerabilidad: Se tiene la creencia
que el joven promedio es propenso a riesgos y ser vulnerable, dando una
imagen de alguien que deberia ser protegido, sin embargo, nos consta
también que su propia existencia demanda un grado de madurez con la

cual pueden solventar sus ideales.

» 1.2.1.3 La reduccion a simple transito: Mantiene como idea general
apostar todo a la adultez, como si la solucion fuese que los jovenes crezcan
y el sentido de sus acciones inicien a tomar responsabilidades que ya

debian haber sido adoptadas.
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1.2.2 Otras variantes del Discurso ldentitario.

Si analizamos la manera en la que la sociedad se ocupa de los jovenes,

encontramos en una primera aproximacion tres lineas generales: (Prieto Castillo, 2020):

1. Teniendo como principio general fomentar la idea del “ser joven en todas

las edades” que genera un mercado de productos para no envejecer.
2. Unsistema de mensajes y mercancias para las y los jovenes.

3. Se basa en la dificultad para crear modelos sociales que favorezcan a los

jévenes y no abandonarlos a su suerte.

Tomemos por ejemplo al mundo del espectaculo, donde la premisa es considerar
a los jovenes como productos de consumo “El mercado los tiene como publico
importante, a tal punto que las identificaciones con productos suelen constituirse en
modos de relacion en determinados grupos” (Prieto Castillo, 2020, p.8) haciendo
referencia a las tendencias actuales como por ejemplo grupos de jévenes que visten con

ropa Nike, Adidas, La Coste, entre otras.

Uno de los ejemplos méas grandes para evidenciar la vulnerabilidad de los jovenes
puede identificarse incluso, entre modelos educativos, ya que estos varian entre todos los
paises; la propuesta mas clara de lo antes mencionado radica sobre todo en Latinoamérica
demostrando la escasez de oportunidades que tienen los adolescentes para ingresar a las
universidades en comparacion con paises de primer mundo. “Ese mundo feliz, lo sabemos
con demasiada claridad a esta altura de los tiempos, es para pocos (...) Los medios
aparecen como una escuela que nos prepara para vivir en un mundo fragmentado y cada
vez mas incierto.” (Prieto Castillo, 2020, p.8). Realmente los puntos de vulnerabilidad
son extensos, si bien es cierto que el conocimiento es vida, no todos poseen una calidad

ni acceso adecuado.
1.2.2.1 ¢ La universidad jardin de infantes?

Se debe tener en consideracion gue la palabra infante hace referencia a un nifio no
mayor a los 7 afios de edad, sin embargo, este término difiere del infantilismo que hace
referencia a la permanencia de caracteres sean fisicos 0 mentales propios de la infancia

en edades como adolescencia o adultez. La preocupacion por la infantilizacion en la
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actualidad se ha vuelto un tema latente que escapa de las manos de nuestros jovenes 'y,

sin buscar responsables son victimas del sistema que se les ha establecido.
1.2.2.2 Dictar clases.

Durante el trayecto de nuestra carrera en mas de una ocasion nos han tratado como
“chicos”, “mis chicos”, “mis pequefios”; siendo algo que poco a poco se ha incrustado en
el proceder educativo sin la menor importancia y respeto al publico que vamos a impartir
un nuevo conocimiento, sin embargo, lo tenaz de esta idea no se mantiene en este aspecto,
ya que es peor aun el término “dictar clase” como si se tratara de algo mondtono y ya
establecido perdiendo por completo el sentido de nuestra idea general “aprendizaje para

el aprendiz”.
1.2.2.3 Caminos del sinsentido.

Dentro de este tema me parece justo no sélo realizar un analisis de las diferentes
circunstancias que atraviesa la juventud y su desarrollo, sino también, de los caminos sin
sentido que los llevan a permanecer en esta tormenta. Entre los principales destacan los
siguientes (Prieto Castillo, 2020):

e 1.2.2.3.1 El abandono: Partiendo del significado basico de la palabra
podemos relacionarla con el abandono que sufren los jovenes por la sociedad
0 por una persona en especial, sin embargo, como docente también existe
nuestro abandono y este sucede cuando nos despegamos del proceso de
aprendizaje de nuestros educandos y lo dejamos a su suerte y deriva, como
gue su camino fuera una céabala poco certera.

e 1.2.2.3.2 La violencia: No es un tema tabl en la actualidad enterarnos de
eventos llenos de violencia en establecimientos educativos, mismos que son
deplorables; los elementos que ocasionan esta atrocidad se basan en factores
como un sistema econdémico violento, culturas insanas, entre otros.
Comprender las relaciones sociales es complicado, pero mas complicado aun
es ponerse en el lugar de un educador, quien a mas de transmitir conocimiento
también debe disminuir la violencia con relacion al aula o establecimiento.

e 12233 La mirada clasificadora y descalificadora: En este punto
podemos hablar de la perspectiva que le otorgamos a la mirada, tanto nosotros

mismos y los que lo perciben. Puedo decir que la mirada, dependiente de
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como la usemos, puede ser otra manera de generar violencia; una mirada
clasificadora podemos encontrarla en las aulas de clase donde esta se enfoca
a ciertos estudiantes, excluyendo de manera general al resto de educandos y
una mirada descalificadora, aunque suene cruel, se encuentra en la
desaprobacion o cuando generamos desmerecimiento hacia un estudiante o

grupo de estudiantes.
1.2.3 Caminos alternativos desde las vivencias y voces de las y los jovenes.

Si bien es cierto, en la actualidad existen varias personas que desde su corta edad se
involucran con diferentes problematicas de la sociedad, llegando incluso a la promocién
de soluciones para los problemas existentes. Prieto Castillo (2020) toma como ejemplo a
una de las frases dichas por Greta Thumberg (2019) “Coémo se atreven (...) me han robado
mis suefios y mi infancia con sus palabras vacias” frase dicha en la cumbre de las
Naciones Unidas; para todos aquellos que conocemos el trasfondo de sus palabras
realmente trata de dar un mensaje bastante impactante, sin embargo, también demuestra

que la juventud tiene gran potencial para alzar su voz y crear perspectivas.

Me permito hacer mi reflexion acerca del tema; estoy en total acuerdo en que en
muchas ocasiones y en diferentes circunstancias, a los jovenes se los ha desplazado y
vulnerado; sus derechos han sido ignorados, mismos que por ley les pertenecen, derechos
que promulgan un buen desarrollo y les convierte en miembros activos de la sociedad con
un pensamiento critico bien formado; quizas con el paso del tiempo y el analisis profundo
dentro del campo de la docencia podamos reducir el dafio que ocasionamos a nuestros

educandos.
1.2.3.1 ¢ Qué opina de los jovenes de su entorno?

Los jovenes a través de la historia han tenido diversos conflictos que enfrentar, no
han sido reconocidos como iguales, menospreciando asi sus opiniones, existiendo
divisiones marcadas, como si existiera un muro que separa al mundo adulto de la
juventud, sin contemplar siquiera lo que tengan que decir, esto se mantiene hasta la

actualidad.

Son considerados, durante esa etapa, vulnerables, que frecuentemente deben estar

protegidos por otra persona, necesitan seguir un sinnimero de reglas, considero que en el
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entorno actual, los jovenes se encuentran en capacidad plena de tomar sus propias
decisiones, de construir experiencias, que les permita seguir alcanzando madurez durante
ese tiempo, sin embargo no nos detenemos a considerar que los jovenes tienen
caracteristicas importantes que los adultos han perdido, como su espiritu sofiador y de
aventura que les permite enfrentar cualquier situacion que se les presente, ademas de ser
muy creativos, buscan ser escuchados y poder expresar sus opiniones. De esta manera
considero que los jovenes de mi entorno, se mantienen en una lucha frente al mundo
adulto, que continuamente sefiala sus actitudes y comportamientos como si no tuvieran

nada que aportar en nuestro medio.

1.2.3.2 (Como afecta a los jovenes la transicion académica del colegio a la

universidad?

La transicion académica del colegio a la universidad resulta un cambio relevante
en la vida de los jovenes, cuando llegan a esa nueva etapa, es comun que sientan
incertidumbre por lo nuevo que estan viviendo, pero eso no es lo Unico que deben
enfrentar cuando llegan a las Instituciones de Educacion Superior, existen algunos
jévenes que ingresan a la Universidad, que no han alcanzado un grado de madurez
adecuado por ello en algunas circunstancias se ve reflejado en el bajo rendimiento y en la
desercion universitaria, por tal razén resulta muy comun la infantilizacion por parte de
los docentes hacia los jovenes, negando que hayan logrado alcanzar un nivel de madurez
adecuado, sin embargo esto se mantiene no solo al inicio de la vida académica, sino a lo
largo de la carrera, limitando el destacar sus capacidades, su expresion y su espiritu
sofiador, con la manera de tratarlos como si ain fueran unos nifios que necesitan constante

supervision y control de un adulto.

1.2.3.3 ¢ Los jovenes se ven frecuentemente influenciados por su contexto

social y como afecta esto en su vida?

El contexto en el que se desarrollan los jovenes, influye en su vida sea de manera
positiva 0 negativa, en la actualidad con la tecnologia a través de los diversos medios de
comunicacion, redes sociales, se coloca a la juventud como objetos de consumo,
buscando captar su atencion, enviando mensajes con diversos contenidos que influyen en
sus vidas, por ello pretenden alcanzar los estereotipos que los medios les proyectan, puede

llegar a resultar frustrante para ellos porque en pantalla pueden visualizar personas
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aparentemente perfectas, llegando a mirarlos como idolos a quienes deben imitar,
referentes de belleza, moda y otros aspectos que les orientan a buscar esa supuesta

perfeccion

Los jovenes basados en eso, buscan alcanzar los estandares que la tecnologia y los
medios les plantean como la mejor opcidn para ser aceptados, sin importar sus beneficios
0 consecuencias, por ende influyen en sus cambios de estilo de vida; ademas que las redes
sociales se han vuelto los instrumentos por los que ellos actualmente reflejan sus
emociones, afectando esto a la socializacidon con otros individuos, si bien pueden verse
influenciados por otros seres como su familia y sus compafieros, la tecnologia es el

principal medio a través del cual ellos se relacionan la mayor parte del tiempo.
1.2.3.4 (Qué problemas y retos enfrentan los jovenes actualmente?

Ser joven resulta un desafio en este tiempo en donde la incertidumbre predomina,
se sienten expuestos a varias situaciones, pero uno de los principales problemas es el
abandono en diferentes ambitos por parte de su familia al no comprenderlos de manera
adecuada, y no contar con el apoyo necesario por parte de ellos, de las Instituciones de
Educacion Superior, por la falta de motivacion, guia y acompafiamiento, para que se

sientan parte del proceso ensefianza aprendizaje.

Otro problema al que se enfrentan los jovenes es a la violencia, llegan a un espacio
nuevo para ellos, al ser vulnerables a las diversas situaciones se ven afectados por un
Estado violento, sin recursos, que no brinda las condiciones adecuadas para su desarrollo
y para que puedan ir adquiriendo madurez, al no poder acceder a estudios superiores y
tener que conformarse con otro tipo de actividades que no van a promover su desarrollo

sino mas bien volverlos sumisos de un Estado.
1.2.3.5 ¢La opinion de los jovenes resulta relevante?

Los jovenes durante afios han tratado de expresar sus ideales, emociones, en
ocasiones para hacerse escuchar han recurrido a manifestaciones, actualmente al contar
con las redes sociales tratan de hacer notar sus molestias a través de dichos medios con el
afan de llegar a la mayor cantidad de personas con el mensaje, en esa etapa buscan
transformar condiciones que no les resultan apropiadas, sin embargo, su opinion no es

bien sentida, no son escuchados, Unicamente se considera que lo que tienen que decir es
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propio de la edad, a pesar de que todos los seres humanos nos encontramos en la
capacidad de expresar una opinion, en el caso de ellos se lo toma de manera secundaria

como si no importara o no fuera valiosa.

A pesar de lo manifestado, los jovenes se organizan en grupos y buscan que sus
opiniones sean integradas y respetadas por parte de los adultos, sin duda alguna su
participacion es importante en la sociedad, porque estan constantemente activos y prestos
a enfrentar las diversas situaciones que se les presenten con el fin de lograr el cambio que

ellos se han planteado.
1.2.4 ¢Cbmo perciben los jovenes el futuro?

El futuro para los jovenes viene condicionado con la tipica frase que son el futuro
de la patria, por tal razon tratan de involucrarse en ciertas situaciones como el bienestar
del medio ambiente, de los animales, la pobreza; se mantienen optimistas sobre su futuro,
la mayoria aspira alcanzar un grado académico que posteriormente les permita tener
estabilidad laboral dependiendo de la rama en la que se hayan formado, viven su dia a dia
con la expectativa de lo que les espera mas adelante, su realizacion profesional y

econdmica son sus principales objetivos a futuro.

Durante la reunién con el grupo de compafieros del postgrado, se pudo evidenciar
las diferentes perspectivas sobre la juventud, un compafiero manifestaba su criterio de la
juventud desde el ambito educativo y la desigualdad que se evidencia en las aulas
universitarias al ingresar a este nuevo desafio no todos cuentan con las condiciones
adecuadas para lograrlo por motivos econémicos, familiares, ademas otro aspecto al que
se ven expuestos los jovenes es a la represion por el sistema o por parte de los docentes

al mantener un esquema educativo rigido que limita la expresion de ellos.

Otra perspectiva fue desde los medios de comunicacion como han afectado a la
vida de los jovenes, debido a que se encuentran en desventaja al contemplarse vulnerables
frente a un sinnimero de estereotipos que plantean los medios, ademas de volverse
objetos de consumo especialmente por las marcas que buscan captar la atencién de este

grupo etario, dejandose llevar por la moda en busca de popularidad.

Debido a la tecnologia los jovenes se han vuelto totalmente dependientes de estos

medios, que les mantienen esclavos de los mismos, limitando de esta manera la relacion
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con otros seres, volviéndose una juventud mas fria y que al momento de tener que
interactuar con otras personas han perdido incluso los valores porque no respetan

opiniones diferentes a las que ellos tienen.

1. 3 ESCUCHEMOS A LAS Y LOS JOVENES

“La Iniciativa de la Juventud vale lo que la experiencia de los viejos.”
(Josephine Knorr)

La importancia de promover y acompafiar el aprendizaje va mas alla de la
metodologia que se use, es importante también que se superen barreras entre los adultos
y los jévenes, con el fin de lograr comprender a los jévenes, reconocer a cada uno de ellos
como seres unicos, respetando sus diferencias, particularidades propias de su edad y de
cada ser. Como docentes, para lograrlo es necesario mantener una buena comunicacion,
gue permita establecer espacios de dialogo e intercambio de opiniones, permitiéndoles

ser escuchados y que se sientan parte de su proceso de construccion de aprendizaje.

La manera en la que se comunica con los jovenes repercute significativamente en
la forma en la que aprenden, ademas existen otros factores importantes que influyen en
el proceso, como una buena relacion con: docentes, familia, amigos y su proceso para

apropiarse de la cultura y de ellos mismos.

La mediacion pedagdgica es un tema que ya hemos analizado con anterioridad,
realmente lo hemos establecido como la piedra angular que permite forjar el camino de
la ensefianza para nuestros educandos. Mediacidn pedagdgica significa buscar de manera
delicada y precisa todos los recursos que tenemos a nuestro alcance para entablar una

comunicacion exquisita que desencadene la promocion y el acompafiamiento del
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aprendizaje; podemos ampliar mas el tema que estamos reflexionando en esta unidad
logrando proyectar una idea de que mediante la mediacion podemos “superar las argucias
del adultocentrismo y del discurso identitario (...) Capaz de promover y acompafiar y no
de invadir y sojuzgar” (Prieto Castillo, 2020, p.14); de tal manera se debe ajustar nuestro
proceder a la realidad que se vive en cada circunstancia que afecta de manera especial a

los jovenes.

1.3.1 Sobre el concepto de formacion: Me parece menester hablar de una
terminologia muy importante como es “formacion”; término que de manera discreta
puedo expresar que hace referencia a los niveles de conocimiento y desempefio que
presenta una persona en un area especifica, no obstante, también quiero citar lo siguiente:
“corresponde al educador formar a sus discipulos, a la escuela formar las nuevas
generaciones, a la universidad formar profesionales y cientificos... La palabra esta
presente en estatutos, misiones y visiones institucionales” (Prieto Castillo, 2020, p.15);
he decidido incluir este término por la relevancia que genera para la realizacion de este

texto.
1.3.2 ¢ Quiénes nos forman?

Como docentes, nuestra labor es mediar la informacion con nuestros educandos,
acompafarlos en su aprendizaje, ayudarlos con todas las armas necesarias para
incorporarse en esta sociedad a la vida laboral; somos quienes inculcamos nuestros
conocimientos, ensefianzas y anhelos, sin embargo, somos colaboradores directos del

proceso de construccion del individuo, no para darle una forma especifica.
1.3.3 La pedagogia en la universidad:

Entendemos la pedagogia como el intento por comprender y dar sentido al acto
educativo, en cualquier edad y en cualquier circunstancia en que se produzca, a fin de
colaborar desde esa comprension, con el aprendizaje como construccion y apropiacion
del mundo y de si mismo. Nuestra propuesta pedagogica es profundamente
comunicacional, porque la educacion también lo es (Prieto Castillo, 2020). Para fortalecer
incluso lo antes mencionado, se habla de varias tendencias entre los cuales podemos
destacar (Prieto Castillo, 2020):
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e 1.3.3.1 Vigilar y Castigar (Michel Foucault, 2008): En su obra “vigilar
y castigar” analiza a las instituciones educativas coémo fueron disefiadas
en el siglo XVI11 y realmente me llama mucho la atencion que las compara
con una obra de arquitectura de Jeremias Bentham (1971); su obra se basa
en una construccion circular, bastante opaca por su cara exterior, esta
estaria tapada por completo para que desde su interior tenga la capacidad
de observar a todos los presos, pero los presos no sabrian que hay alguien
vigilandolos.

e 1.3.3.2 Maestro-Actor: Utiliza elementos venidos del teatro y de la
antigua retorica; trata de explicar que realmente impartir una clase es un
juego de cualidades, en las cuales se incluye la postura, manera de caminar
y desplazarse por las aulas de clase, cbmo manejar y llamar la atencion del
espectador que serian nuestros educandos, tal y como fuese en una obra
magistral de teatro.

e 1.3.3.3 El educador como tecndlogo: En el auge de la tecnologia a
muchos nos ensefiaron la frase “emisor-mensaje-receptor” y realmente su
implementacion en las aulas educativas fue un éxito rotundo hablando para
los afios que transcurrian cerca de 1960. La comunicacidn es un arma
fundamental y si la transportamos al aula, se puede prever y controlar los
mensajes a través del educador en un puesto de emisor; éste puede
planificar los mensajes a ofrecer a los educados convirtiéndose en un

tecndlogo educativo.

1.3.4 Comunicar para transformar: La expresion transformacion comunicativa
puede variar acorde al contexto y al pensar de las personas; para Prieto Castillo (2020)
significa construccion de conocimientos, sin embargo, tampoco hace referencia o
similitud a construir una pared, edificio o sus semejantes, mas bien hace referencia al
conocimiento que se va adquiriendo al construirse uno mismo, “Por lo tanto, en el terreno
de la educacidn, construir es construirse. Y uno se construye no solo a través de
conocimientos. Lo hace por el arte, (...) por las interacciones, por los encuentros con los

otros seres” (Prieto Castillo, 2020, p. 16).
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1.3.5 La Universidad y la juventud.

En cada periodo educativo miles y miles de jovenes ingresan a las universidades
de nuestro pais, no es de extrafiarse esperar grandes cantidades de los mismos; como
docentes, nuestro punto de partida es la juventud quienes estan prestos para iniciar un
nuevo proceso educativo, sin embargo, no hay que descartar un término ya conocido
“idealizacion — abandono”. Al hablar de idealizacion nos referimos a los estudiantes
ideales para toda sociedad, aquellos que despertaron la curiosidad por el aprendizaje y sin
importar la edad mantienen este habito, quienes fueron guiados y obtuvieron todas las
herramientas por parte de sus docentes; en cambio el abandono es un tema ya conocido,
porque se define como dejar a alguien con todas las armas, las cuales no son suficientes.
En este contexto Prieto Castillo (2020, p.17) nos dice que “Entendemos abandono en el
sentido de no ofrecer alternativas para construirse, de abrir caminos a la autodestruccion
o a la pobre construccién”; como docentes somos capaces de evidenciar estas tragedias

educativas.
1.3.6 Las Capacidades.

Es bien esperado que las capacidades de nuestros educandos al llegar a la
universidad sean variadas, el problema radica cuando estas capacidades se encuentran
limitadas y se convierten en un verdadero inconveniente. Nuestro abordaje debe ser
cauteloso, pero directo, se plantea tres maneras de realizar esto, las cuales son: exclusion,

paternalismo y acompafiamiento.

e 1.3.6.1 Exclusién: Como se menciond en la Universidad y la juventud, el
abandono tiene estrecha relacion con la exclusién del educando que puede
conllevar a la desercién; cuando nuestra actitud como docentes, se llega a
promover el abandono al emplear terminologia no apropiada, métodos
obsoletos o imperfectos, entre otros. Si los logros son compartidos, estoy mas
que segura que los fracasos educativos también lo son.

e 1.3.6.2 Paternalismo: Se refiere, en un sentido completamente contrario a la
exclusion previamente planteada; en este sentido al estudiante no se le pone
retos, exigencias, no se le inculca a involucrarse y responsabilizarse con el
estudio; el rol del docente es tan sobreprotector que evita que el alumno

aprenda. Se plantea el juego de roles en el cual el docente finge ensefiar y el
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estudiante aprender. Los esquemas de exclusion y de paternalismo son
ambos una forma de sinsentido, porque provocan desercion, para salir de esos
extremos nos queda como alternativa el acompafiamiento.

¢ 1.3.6.3 El acompafiamiento significa una aproximacion a lo que alguien trae
consigo, para apoyarlo en la apropiacion del conocimiento y en la
construccion de si mismo en sus relaciones con el contexto y con las y los
demas (Prieto Castillo, 2020). Siendo el acompafiamiento la manera mas
efectiva para alcanzar el aprendizaje partiendo siempre de lo cercano a lo
lejano, resaltando sus propias vivencias, experiencias, que permitan a cada

ser, formar parte primordial de su proceso de construccién de aprendizaje.
1.3.7 La Autoafirmacion.

Anteriormente, ya hemos dicho que el docente representa un ser lleno de virtudes;
yo me planteo una pregunta ¢ Cudl es la motivacion para que el estudiante crea firmemente
en mi como docente?, ciertamente por mi experiencia desde el otro lado como estudiante
puedo decir que la seguridad que maneja un educador, su lenguaje claro y directo y sobre
todo el respeto que nos ofrecia, crearon en mi la perspectiva de que el profesor que nos
ensefiaba realmente tenia una fuente infinita de conocimiento que esperaba ansioso la

respuesta favorable de nosotros como educandos.
1.3.8 La Tarea de Mediar.

Es cuestion de mirar a nuestro alrededor, /Qué observamos? Poseemos
televisores, celulares, periddicos, universidades, bibliotecas repletas de libros,
experiencias de nuestros semejantes; creer que la vida no se trata de mediar informacion
seria algo ildgico, lo importante radica en la manera que asimilamos la informacién como
método de aprendizaje, tenemos todas las herramientas a nuestro alcance para poder
fortalecer nuestros conocimientos, a partir de lo antes mencionado nace la tarea de mediar

como fabricante de lazos entre el desconocimiento y las nuevas ensefianzas.
1.3.9 El Método.

Ser docente no es obtener conocimiento en cantidades abismales, un profesor que

no sabe usar las herramientas de la docencia es alguien completamente incompleto; los
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métodos son variados, sin embargo, me gustaria mencionar las claves del método como
son (Prieto Castillo, 2020):

» 1.3.9.1 El interaprendizaje: En méas de una ocasion he escuchado la frase
“nadie nace sabiendo”, si bien es cierto el conocimiento no s6lo se crea,
sino también se transmite y asimila; el constituirnos como sociedad
establece que estemos en constante intercambio de informacion.

» 1.3.9.2 Los puentes. Vamos siempre de lo cercano a lo lejano, los puentes
buscan reducir, en lo posible, la asechanza de la exclusion. Los puentes
permiten avanzar desde lo que uno es o sabe a lo que puede ser o saber,
desde la experiencia propia a la ajena, desde las significaciones a la critica
y la construccion de otras alternativas.

> 1.3.9.3 La Personalizacion: En este punto se rescata el valor que
poseemos para establecer relaciones personalizadas, sean estas de
educador a estudiante, o incluso de estudiante a estudiante.

» 1.3.9.4 La Comunicacion: Realmente este es el perfil fundamental que
debemos manejar en el campo de la docencia, no existe un proceso
educativo como tal, sin el uso adecuado de la comunicacion.

» 1.3.9.5 La Expresion: Como si se tratase de una semilla que esperamos
su crecimiento para obtener sus frutos sin ningun tipo de esfuerzo, sin
abono y sin regarse; asi, imagino al dominio de la expresion; al construir
la propia capacidad expresiva sin expresarse. Para llegar a la instancia de
la expresidn primero debemos analizarnos y comprender que somos seres

que necesitamos expresarnos.
1.3.10 Una Pedagogia del Sentido.

Darle sentido a la pedagogia puede variar desde el punto que queramos partir; por
ejemplo, si en lo personal parto de mi accionar como docente, ¢cual es el sentido de ser
docentes?;, quizas el logro personal mas grande es sentirme til en algo que realmente
me gusta, lograr el no abandonarme a mi misma, ni a mis educandos en los senderos del
conocimiento, acompafiar, promover y fortalecer el aprendizaje; sin lugar a dudas tengo
las expectativas en el cielo, los pies en la tierra pero las ganas infinitas por llegar a ser
una docente llena de virtudes para mis educandos. Partamos igualmente de la otra cara de

la moneda, ¢cuales son las expectativas de los estudiantes? Ellos no solamente esperan
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grandes cosas de su docente, sino también de su universidad y el sistema educativo que

los rige.

El sentido para quienes educamos pasa por el logro personal, por el no
abandonarse, por sentirse alguien dentro del hecho educativo, por la pasion por
comunicar, por acompaifiar y promover el aprendizaje (...) El sinsentido acecha a
través del desgaste, de las frustraciones, de las penurias economicas, de la
dispersion en distintos espacios de trabajo, de las pocas oportunidades de
capacitarse y actualizarse. El sentido para las y los aprendices pasa por la
autoafirmacion y la construccion de si mismos, por el desarrollo de la propia
expresion, por la capacidad de interactuar y de comunicarse con el mundo y

consigo mismos (Prieto Castillo, 2020, p. 19).
1.3.11 Desde la Universidad.

El anhelo de todo docente siempre se basa en tener alumnos entusiastas, con ganas
de aprender, que se apropien de la materia y demuestren que el puesto de estudiar es uno
privilegiado. En realidad, existen tres momentos fundamentales: el periodo previo, el
ingreso mismo y el primer afio en la universidad. El periodo previo se refiere a los dos
altimos afos de lo que entendemos como ensefianza media. En esa etapa las y los jovenes
se enteran de distintas posibilidades profesionales. Una alternativa viable, entonces:
asumir como responsabilidad de la universidad lo que sucede en los dos Gltimos afos del
nivel educativo anterior, o por lo menos en el Gltimo, e interactuar directamente con los
docentes y los estudiantes, en un esfuerzo por remontar las carencias que conocemos
(Prieto Castillo, 2020).

» 1.3.11.1 Mediar: Si bien es cierto, hemos dado relevancia en todo
momento a la mediacidon pedagdgica, volvemos a darle realce en esta
situacion; esta responde a la necesidad de una mediacion eficaz y precisa
en el primer afio universitario; donde el ambiente es completamente nuevo,
un sendero abierto de posibilidades las cuales podemos abordar y

encaminar en beneficio de nuestros educandos.
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1.3.12 Las Capacidades.

1.3.12.1 Capacidad de expresarse de manera oral y escrita: En este aspecto
nos basamos en las herramientas que nos proporciona el lenguaje para comunicarnos y
beneficiarnos del mismo. “La herramienta que utilizamos durante nuestra vida es la

palabra, tanto escrita como oral” (Prieto Castillo, 2020, p.21) 1.3.12.2

1.3.12.2 Capacidad de pensar: Y por lo menos en tres lineas (Prieto Castillo,
2020):

v/ 1.3.12.2.1 Primero: ejercitarse en pensar totalidades, es decir, ir del todo
a las partes, y abarcar las grandes lineas de una situacion de un problema.

v' 1.3.12.2.2 Segundo: ejercitarse en captar relaciones, es decir, en reconocer
coémo ciertas partes del sistema se vinculan con otras.

v' 1.3.12.2.3 Tercero: ejercitarse en reconocer lo esencial de un tema, de una

situacion, de un problema.

1.3.12.3 Capacidad de interactuar: En el intercambio con los demas seres
humanos se basa el trabajo, cualquier trabajo. EI mundo profesional es, sin duda, y sobre
todo, en estos, nuestros tiempos, el mundo de la interaccion. El especialista encerrado en
un estudio, empefiado en resolver de manera solitaria un problema, ha desaparecido casi

del todo de la escena social.

1.3.12.4 Capacidad de utilizar un método de trabajo: Un método para
organizar los datos, para investigar, para sacar conclusiones y tomar decisiones. No hay
peor enemigo de cualquier vocacion que una manera caotica de estudiar. jCuidado! No
aludimos aqui a algin necesario desorden en tiempos en que la vida fluye a torrentes. Nos
referimos al caos en los estudios, en el modo de procesar informacion, de almacenarla, de

utilizarla.

1.3.12.5 Capacidad de ubicar: analizar, procesar y emplear informacion. Nos
referimos a la informacién de cada dia, a la de los periodicos, a la de las revistas
especializadas. Para acceder a ella hace falta leer, mantener una actitud vigilante hacia

los sucesos del propio contexto.

Para poder comprender a las y los jovenes es necesario escucharlos, a través del

dialogo, con un grupo de jovenes cuyas edades oscilan de 17 a 22 afios que actualmente
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se encuentran cursando sus estudios universitarios, pude conocer sus perspectivas en base

en las siguientes preguntas:

¢ Como se siente con su entorno, su relacién con los demas, con sus padres,

amigos, familia?

La mayoria de jovenes manifiestan que tienen una buena relacién con sus padres,
siempre buscan la manera de apoyarse en ellos cuando tienen algin conflicto saben que
cuentan con el apoyo de sus progenitores. Ademas, manifiestan que pueden confiar mas
en personas de su edad, en sus amigos con quienes comparten gustos e incluso los mismos
ideales, por eso les resulta ideal apoyarse en ellos frente a cualquier circunstancia que se

les presente y mantienen comunicacion todo el tiempo, a través de las redes sociales.

Si me refiero a los jovenes de mi entorno y su relacion con las demas personas
expreso la importancia de su familia en especial de sus padres para brindarles apoyo, sin
embargo, depende mucho del nivel de confianza que tengan los jovenes en sus padres
para que tengan un mejor vinculo, también estan sus amigos con quienes pueden apoyarse

y buscar soluciones a sus problemas, muy importantes en las vidas de ellos.

En base a la lectura, los jovenes son considerados, durante esa etapa, vulnerables,
que frecuentemente deben estar protegidos por otra persona, que necesitan seguir un
sinnimero de reglas, aunque parezca un aspecto negativo, los jovenes con quienes
dialogué manifiestan que si necesitan tener esa guia y proteccion en especial de sus

padres.

¢ Como vivié el cambio del colegio a la Universidad?, ¢cdmo fue el proceso de

adaptacion?

Me resulto de gran interés el didlogo sobre esta pregunta con los jovenes, debido
a que todos manifiestan que el cambio que tuvieron del colegio a la Universidad fue muy
drastico e impactante para ellos, en todo sentido, pero sobre todo en lo académico al tener
que adaptarse a nuevas tecnologias, metodologias de estudio, les tom6 mucho tiempo

asimilar esa nueva etapa de sus vidas.

Ademas, manifestaron que encontraron mas sentido de responsabilidad al asumir

que estan formandose en sus diferentes carreras que constituiran, para siempre, parte de
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sus vidas y que cualquier error que afecte su carrera va a depender de cada uno de ellos,

debido a que aun se encuentran en un proceso de maduracion.

Fue posible para ellos palpar cierto abandono por parte de sus instituciones y
docentes debido a que Unicamente se limitan a dar clases, sin tomar en consideracion que
ellos se encuentran en una etapa de transicion nueva e importante para sus vidas, sin
embargo, manifiestan que cuentan con el apoyo de sus familias, ademas también de sus
compafieros de clase con quienes tienen una meta en comdn y eso les permite apoyarse

entre ellos.

Estas respuestas obtenidas me permiten reflexionar y considero que esta transicion
genera un gran impacto en los jovenes, al encontrarse frente a una etapa totalmente nueva
en sus vidas, ademas también manifestaba la importancia de su entorno para poder
alcanzar una adaptacion adecuada y que las casas del saber deben estar preparadas para
esa etapa de transicion, pero al parecer todos coinciden en que existe abandono por parte

de las instituciones y docentes.

Es importante recalcar que la inmadurez que predomina en los estudiantes al
ingresar a su vida universitaria, ya que esto se puede ver reflejado en su bajo rendimiento
y en la posterior desercion académica; de esto los jévenes con quienes tuve la oportunidad
de dialogar son conscientes de que la razon para que esto suceda se debe a que aun no
alcanzan una madurez adecuada, ademas de ello también al manifestar que perciben
abandono por parte de las instituciones y docentes también se puede referir a la
infantilizacién en las aulas, algo que sucede con mucha frecuencia y que puede limitar

sus capacidades y expresion.

¢De su entorno, qué cosas influyen y afectan a su vida o generan cambios

positivos?

Todos los jovenes coincidieron en que las redes sociales, afectan a su manera de
vivir, incluso puede modificar su estado de animo cuando observan algo en redes sociales
que no les parece, pero también es un espacio que les permite expresarse al compartir
estados 0 comentar temas de su interés, por ello piensan que actla de manera tanto
positiva, como negativa en sus vidas, debido a que en ocasiones emplean mucho tiempo

en estos medios sociales que les genera distraccion afectando a su vida académica.

118



El impacto de la tecnologia en la vida de los joévenes es un tema bastante
importante a tener en consideracion, con esto hago referencia a los medios de
comunicacion, en especial a las redes sociales, colocandolos como objetos de consumo.
Ellos coinciden en esto sobre todo en las redes sociales, que el contenido que tienen en
esos medios influye en su manera de pensar 0 en sus perspectivas sobre diferentes temas,
esto resulta preocupante debido a que en estos medios pueden encontrar informacion que
no resulte Gtil para sus vidas, limitandolos solamente a seguir un estereotipo 0 moda

planteado por estos.
¢ Qué problemas y retos enfrenta cada dia como joven?

Los jovenes con quienes dialogué coinciden en que uno de los problemas que ellos
tienen actualmente es que no tienen tiempo personal, ni vida social, debido a la pandemia
se ha visto limitado Unicamente a la vida académica y esto ha desencadenado en ellos:
estrés, cansancio, esto coincide con la afectacion que causo el aislamiento por la pandemia
a la juventud, limitando la interaccion con personas de su edad, mas adelante puede
conllevar a problemas, como ellos mencionan y esto puede afectar a su vez a sus estudios

por falta de concentracion e interés.
¢ Considera que su opinion resulta relevante para los adultos?

Expresaron que su opinién no resulta muy importante para los demas en especial
para los adultos debido a que los ven a ellos como inmaduros o sin experiencia por ello
limitan su expresion solo a momentos cuando realmente alguien les pregunta algo, caso

contrario ellos prefieren mantenerse en silencio frente a los adultos.

La opinidn de los jovenes no es bien aceptada para los adultos y esto es notorio
para ellos, debido a que no se sienten seguros de expresar sus ideas, afectando asi su
desarrollo, su capacidad para expresarse e invalidando, de seguro, valiosas opiniones que

pueden aportar frente a cualquier situacion.
¢ COmo espera que sea su futuro en cuanto a anhelos y aspiraciones?

En el futuro, los jovenes esperan contemplarse realizados de manera profesional,
es su principal meta y anhelo, el poder trabajar a futuro en lo que se estan formando.
También se dialogo sobre la frase que ellos son el futuro de la Patria y ellos manifiestan
sentirse algo presionados al cargar sobre sus hombros tal responsabilidad y por ello se
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esfuerzan para, en un futuro contribuir al pais y a la sociedad; en lo personal concuerdo
en que, los jovenes aspiran alcanzar un grado académico, su formacion profesional es uno

de sus principales objetivos.

1. 4. BUSQUEDA DE SOLUCION A LA VIOLENCIA COTIDIANA

“Rechazo toda la violencia en la educacion de un alma tierna que se adiestra

para el honor vy la libertad”
(Michel de Montaigne)

La violencia esta presente en diversos &mbitos: familiares, sociales, pero también
en el educativo nos encontramos con formas de violencia, en las Instituciones de
Educacién Superior, sin embargo, las expresiones de violencia que se viven en las
Universidades no son un tema del conocimiento de todos, existe muy poca informacion
al referirnos a este tema porgue no solamente existe violencia fisica o verbal sino también
aquella que afecta el proceso de ensefianza aprendizaje, puede manifestarse cuando el
docente busca imponer sin escuchar, cuando no se genera espacios de dialogo, cuando se
abandona a los estudiantes en el proceso ensefianza aprendizaje, todo esto puede llevar a
la desercion, a la nula construccion de conocimientos, afectar al desarrollo de cada ser,
ademés de que se normalicen aquellas manifestaciones de violencia, siguiendo asi de

generacion en generacion.

Todas aquellas formas de violencia en el ambito educativo manifestadas
anteriormente impiden la construccion de saberes y pueden tener varios actores: la

institucion, docentes, estudiantes; en la busqueda de propiciar un ambiente adecuado de
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acompafiamiento se puede pensar en mejorar la comunicacion y el dialogo entre todos
quienes forman parte de la comunidad universitaria, poner atencion a lo que ha venido
sucediendo en nuestras casas del saber, sin duda cada aula lleva consigo varias personas
auténomas que tienen diferentes maneras de pensar, de sentir y que en algin momento

han sido victimas de esa cadena de violencia.

La violencia no es un tema tabu en la actualidad, enterarnos de eventos llenos de
violencia en establecimientos educativos, mismos que son deplorables; los elementos que
ocasionan esta atrocidad se basan en factores como un sistema econdmico violento,
culturas insanas, entre otros. Comprender las relaciones sociales es complicado, pero mas
complicado ain es ponerse en el lugar de un educador quien a mas de transmitir
conocimiento, también debe disminuir la violencia con relacion al aula o establecimiento,
me permito nuevamente mencionar que hay frases que marcan mi sentir acorde a cada
tema y en este caso la siguiente “Pareceria que vamos avanzando en una tendencia a no
construir civilizacion, sino precisamente a destruirla” (Prieto Castillo, 2020, p.11); nétese
en este aspecto la vulnerabilidad que puede existir en una aula de clases en torno a la
violencia, sin duda, espero muy profundamente no se vuelva un problema del diario vivir

en el mafiana que nos espera como docentes y también para nuestros estudiantes.

Hay que aclarar que bajo ninguna circunstancia se esta cayendo en la exageracién
y exponer al aula de una universidad como un verdadero campo de batalla que destruye
las mentes de nuestros educandos y de la cual pocos saldrén intactos; si bien es cierto en
la mayor parte de universidades, con debidas excepciones, estamos lejos de la violencia
fisica, no obstante, podriamos mencionar que aplicar una mala mediacién pedagogica,
podria ser también algln tipo de violencia; de lo antes mencionado nace la pregunta
¢Cémo establecer una interaccion no violenta en el aula? Esta pregunta obsesiona a mas

de uno, pues esté ligada completamente a la mediacion pedagdgica.

Existen tantas maneras de violencia dentro de las universidades en las que la
juventud se ve afectada como en el discurso identitario; identificado como un grupo
“vasto” por la gran variedad de edades, culturas e incluso sus oportunidades de vivir. Se
puede proyectar ademas a este grupo como un territorio a conquistar por el mundo adulto
ya sea por la cercania en edades o las consecuencias de la sociedad donde se desarrollan;
para ser mas explicitos me parece correcto adentrarnos en la practica del discurso
identitario (Prieto Castillo, 2020).
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En el trabajo cotidiano de educadoras y educadores para disminuir la presencia de
la violencia es importante primero identificar las manifestaciones de violencia mas
frecuentes que ocurren en nuestro entorno y de esta manera buscar un camino que permita
disminuirlas, como docentes podemos trabajar en esto hasta erradicar este tipo de
acciones en la Educacién Superior, no es un camino sencillo, pues tomaria tiempo y

requiere la intervencion de todos los actores educativos para lograrlo.

La presencia del discurso identitario resulta un tipo de violencia en el que se
categoriza directamente a los estudiantes en base a su edad, cultura o formas de pensar,
en quienes los adultos tienen que intervenir, dentro de esto tenemos al filicidio haciendo
referencia al futuro que les espera a los jovenes mediante la influencia del mundo adulto,
esto limita la toma de decisiones de cada uno de ellos, esto se podria cambiar si se les
permite a los jovenes tener més participacion dentro del dmbito educativo haciendo
validas sus opiniones, respetando sus propuestas, generando espacios en los que ellos
sientan que pueden aportar de manera positiva a la sociedad sin la necesidad de depender

de un adulto.

También nos encontramos con la reduccién al riesgo y la vulnerabilidad, de esta
manera los estudiantes son vistos como propensos a riesgos y a ser vulnerables, que
necesitan constantemente ser protegidos, sin embargo, en las universidades cada
estudiante tiene muchas experiencias que le permiten tomar decisiones con madurez de
manera individual, para evitar que esto siga afectando se puede permitir a los estudiantes
en los espacios educativos defender sus ideales, sin esperar que un adulto tome la

iniciativa.

La reduccién al simple transito, el pensar que solamente los adultos pueden
solventar cualquier situacion es una manera de violencia hacia los estudiantes porque se
les hace creer que cuando sean adultos ellos podran aportar a la sociedad, para poder
cambiar esto seria importante implementar, desde las aulas de clase espacios en los que
los estudiantes puedan plantear problemas de acuerdo a sus carreras y buscar la solucion

a lo planteado.

La mirada clasificadora y descalificadora, como ya he mencionado la mirada
puede generar sentimientos de aprobacion y desaprobacion que desembocan en las

actitudes de nuestros educandos, generando por consiguiente problemas en el proceso de
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ensefianza aprendizaje por lo cual, me parece apropiado que la solucion a este problema
seria manejarnos en un entorno parcial, evitando juzgar y generar incomodidad en

nuestros estudiantes.

Finalmente considero al abandono como el tipo de violencia mas frecuente en las
aulas universitarias, en el cual se deja de promover y acompaiiar a los estudiantes en el
proceso de construccion de conocimientos, se quedan solos con un sinnimero de
incertidumbres que no pueden ser resueltas, ademas ocurre que el docente trata de

imponer sus reglas sin escuchar a sus estudiantes.

Como docentes para dar una solucién a este abandono primero se debe mantener
una comunicacion activa entre todos los actores educativos, este es el primer paso para
evitar caer en el abandono, ademas de ello, trabajar a través de la mediacidn pedagdgica
en la que se acompafie a los estudiantes en su propia construccion, sin invadir su espacio,

pero tampoco dejandolos completamente solos en el proceso ensefianza aprendizaje.

Se mantuvo un didlogo con los comparieros del postgrado quienes tienen
diferentes perspectivas para brindar una solucién a los diversos problemas de violencia
que se presentan en las Instituciones, en los que se destaco los siguientes aspectos: la
tolerancia, comunicacion y el respeto a la opinidn ajena, todo esto permitird mantener un

espacio propicio para que se desarrolle de mejor manera el aprendizaje.
1.4.1 CONCLUSIONES

» La juventud tiene un rol fundamental en la sociedad, es importante
reconocerles ese lugar y darles espacio para la expresion, en donde puedan
desarrollarse de mejor manera sin verse limitados a esperar Unicamente las
opiniones de los adultos, la fuerza, el espiritu sofiador que ellos tienen, es

una gran ventaja que traeria grandes aportes a nuestro medio.

» La promocion y acompafiamiento del aprendizaje es un desafio para los
docentes, es fundamental conocer a los jovenes para poder comprenderlos
de mejor manera y asi propiciar un ambiente adecuado e idoneo en la

construccion del aprendizaje de cada ser que forma parte de nuestras aulas.
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» Mediante el dialogo con los jovenes se obtuvo informacidn importante que
permite comprender su manera de pensar en esa etapa de sus vidas, en la
cual necesitan el apoyo constante tanto de su familia, amigos y docentes;
no se puede abandonarlos y exigir buenos resultados si no se acomparia a
los jovenes en los distintos procesos de sus vidas, sean académicos o

personales.

» Lainfluencia de las redes sociales en la vida de los jévenes genera en ellos
mucha incertidumbre por alcanzar ciertos estandares sociales que pueden
mirar en estos medios, ademas lamentablemente no siempre encuentran

buena informacion en estos recursos.

> La violencia es un problema que requiere atencion, sobre todo en las
Universidades, debido a que no se le ha dado la importancia que la misma
requiere, sigue siendo un tema que muy pocas personas conocen, y que
tiene repercusiones negativas en el desarrollo del aprendizaje. Para tratar
de disminuir la violencia en la vida cotidiana, en las aulas de clase, es
necesario recurrir principalmente a la comunicacion entre los diversos
actores educativos, que permitan cambiar aquellos aspectos negativos, que

no promueven el desarrollo integral de los estudiantes.
1.4.2 REFLEXION

Como se ha venido mencionando la violencia en la educacion cotidiana es un
verdadero obstaculo que se ha establecido durante afios, quizas de manera errénea formé
parte de un proceso educativo sin buenas bases o que perdio el sentido de la ensefianza
en su proceso. Me gusta pensar que el docente, a mas de tener dones y virtudes, tiene en
su persona el espiritu de ensefianza, esa fuerza de voluntad que se va enriqueciendo

cuando se evidencia el aprendizaje en nuestros educandos.

Luego de todo el camino recorrido de reflexion de las diversas lecturas, a través
de una carta dirigida al autor Mario Jaramillo Paredes sobre el documento de su autoria
“Violencia y Educacion” a quien le expreso mi agradecimiento porque mediante tan
importante aporte, he podido identificar de manera clara, que entre los diversos actores

educativos, se puede presentar algun tipo de violencia, esto me permitird en mi labor
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docente, dirigirme de mejor manera a los estudiantes, para evitar que el ambiente
educativo en el que me desarrolle, se vea limitado a transmitir certezas, infundir miedo
en ellos, en donde la comunicacion sea nula, colocando un muro que no va a permitir

lograr alcanzar el aprendizaje.

Fue una experiencia enriquecedora el poder dirigirme a tan valioso autor quien
comparte el amor por la docencia y tiene afios de experiencia enfrentandose no sélo a los
problemas actuales de la educacion, sino incluso algunos que para hoy ya han sido
superados. Para lograr una solucion se debe partir de la comunicacion, sin duda el diadlogo
serd la base que permita avanzar en el proceso educativo, pero también, como usted
manifiesta, el respeto y la tolerancia son fundamentales para lograr combatir la violencia
en las aulas, quizas no se pueda cambiar esto en toda la comunidad universitaria, pero al

menos en quienes nos estamos formando actualmente en el camino de la docencia.

UNIDAD 2.

2. COMUNICACION MODERNA Y POSMODERNA.

“El arte de la comunicacion es el lenguaje del liderazgo”
(James Humes)

El lenguaje que se maneja en nuestras casas del saber es un tema muy importante
a tratar, podemos decir que se presenta de multiples maneras, incluso ha sufrido un

proceso de adaptacion a la tecnologia. La necesidad de buscar una cercania a los lenguajes
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percibidos por nuestros educandos nace de nuestro afan por la ensefianza y su constante

mejoria para el bien comun.

De manera rapida podemos decir que nuestros estudiantes son los mas expuestos
a relatos breves, hiperbdlicos, fragmentos, personalizacién y corporalidad entre otros;
esto se ha vuelto parte de nuestro diario vivir, tanto asi, que nuestra aceptacion nace de

manera natural y no tratamos de realizar su identificacion.

Debemos mencionar de manera general que, como docentes, también se nos
dificultan ciertos aspectos y nuestro bajo entendimiento de programacion audiovisual, la
cual llama mucho la atencion a las nuevas generaciones, ya que es una herramienta muy
eficaz, sin embargo, como lo mencioné anteriormente esta no es una barrera, mas bien,
representa un verdadero reto por la compresion y bienestar del proceso educativo mismo

que nos impulsa a esforzarnos en nuestros puntos débiles.

Si logramos realizar una buena intervencién como docentes en las diferentes
necesidades de los estudiantes, podemos obtener resultados realmente favorables;
promover la educacion es un tema que debe ser analizado y ejecutado de manera
cautelosa, sin embargo, la recompensa mas grande es proveer a cada uno de nuestros
jovenes las herramientas fundamentales para ser miembros activos, dignos y prosperos

dentro de la sociedad.

2.1 La Forma Educa.

AS ) A N \ _hoa
ol e

“La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para cambiar el mundo”

(Nelson Mandela)
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En el ambito educativo es comun que se utilicen distintas maneras para
comunicarse con los demas, por ello es necesario tener un acercamiento con los diversos
tipos de lenguaje que son frecuentemente percibidos y utilizados por los estudiantes, no
Gnicamente al lenguaje verbal, también la comunicacién por medio de programacion
visual, material impreso, con los que se relacionan los jovenes a lo largo de su vida y

especificamente durante el aprendizaje en la Universidad.

Prieto Castillo (2020), propone desarrollar los siguientes puntos para tener una

clara comprension sobre este tema y lograr una apropiacion de lenguajes:

2.1.1 En torno a la forma en la educacion: La forma se refiere a la expresion
del contenido, en el &mbito educativo que permita alcanzar el aprendizaje, mientras mas
bella, expresiva, original y coherente sea la manera en la que se imparte el contenido, los

jovenes mas facilmente se apropiaran del mismo.

2.1.2 Juventud y lenguajes: Las y los jovenes a lo largo de sus vidas han sido
expuestos a diversas manifestaciones de lenguaje, sobre todo a través de los medios de

comunicacion. La manera en que se comunica parte de dos aspectos:

» 2.1.2.1 La modernidad, es un valor determinado, que se termina cuando
por multiples causas deja de ser posible referirse a la historia como algo
unitario, se comprueba que no existe un centro alrededor del cual se reinen

y ordenan los acontecimientos.

» 2.1.2.2 La postmodernidad, se refiere a cuando los medios tienen un papel
fundamental, en el que caracterizan a la sociedad, no como consciente de
si misma, sino mas compleja en este caos, es donde se encuentran las

esperanzas de emancipacion, aqui nace la sociedad de la comunicacion.

Los medios y la ciencia constituyen la objetividad misma del mundo, todo esta
mediado por los medios, el mundo humano es un espacio de lenguaje en el que la cultura
mediatica ocupa un gran lugar, que incluso logra poner en duda certidumbres, creando
ideas en que el mundo no cambiara, por ello la sociedad cuenta solo con la rapidez de la
reaccion y el consumo, como Unica manera de ser, a este lenguaje estan expuestos 10s
jévenes desde que son nifios a traves de las pantallas como la television, la radio, redes

sociales o materiales impresos.
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2.1.3 El lenguaje en la Universidad: Una vez que se reconoce el lenguaje al que
los jovenes han estado expuestos, es posible para el docente comprender la mejor forma
para dirigirse a ellos, permitiéndoles expresarse y asi facilitar su aprendizaje. Se trata de
evitar caer en un ambiente caracterizado por la entropia con una nula comunicacion, por
ello conociendo el lenguaje de los jovenes se pretende enriquecer el espacio del aula con

una buena comunicacion.

2.1.4 Dos Instituciones Discursivas: En nuestra sociedad se puede destacar dos
ambitos en los que prevalece el discurso: los medios de difusion colectiva y la escuela,
cada una con sus propias particularidades en los diversos espacios. Los medios de
difusion colectiva, estan dirigidos a todo tipo de publico de forma abierta, estos producen
y distribuyen un discurso, orientado a atraer al comprador; la escuela, se dirige a un
publico cautivo, sujetos al mando de los mayores, acuden personas que en algunas
circunstancias lo hacen por obligacion social y otras por convencimiento, anhelo de
aprendizaje y por estas razones mencionadas la escuela se sostiene. En la escuela se ha
venido manejando el didlogo repetitivo mediante la interlocucion con riqueza de la

practica discursiva.

2.1.2 Constantes del espectaculo.

En el &mbito educativo existen algunos parametros que pueden ser considerados,
debido a que son puntos de contacto con la cultura de los jovenes, no se pretende reducir
la educacion al espectaculo, sino destacar su importancia y presencia con relacion al éxito
social que brindara un gran aporte en la educacion, por ello Prieto Castillo (2020) propone

los siguientes:

» 2.1.2.1 Espectacularizacion: Esta presente en diversos aspectos y
ambitos como: cultural, deportivo, educativo, se refiere a todo lo que
puede verse y oirse; todos los medios de difusion colectiva estan enfocados

en el espectaculo.

» 2.1.2.2 Personalizacion: EIl espectaculo tiene este elemento primordial,
en el que se recalca que: “el relato es un recurso constante en la vida diaria,
apelamos a él para enfatizar, para retomar una situacion para referirnos a
algunas personas” (Prieto Castillo, 2020, p.34); compone un recurso

valioso de acercamiento a las demas personas. Podemos hablar de una
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educacion despersonalizada cuando existen relaciones de lejania que se
establece por parte de los docentes con los estudiantes generando un

abismo entre ellos.

2.1.2.3 Fragmentacion: Los medios de comunicacion tienen esta
caracteristica importante, en la television se entiende en dos sentidos, el
primero en el que existe un juego de la imagen y el sonido, también la
necesidad de intercalar o pasar a algo que se considere mas atractivo a
través de los cortes comerciales, sin embargo, esta fragmentacion no
influye en la continuidad de su programacion. En las materias y
disciplinas, refiriendose al momento de pasar de una catedra a otra, el
cambio de docentes durante el dia y toda la semana, constituyen una
fragmentacion, ésta no es compensada con la ganancia pedagdgica, la
manera de compensarla seria por medio de formas comunes de evaluacion,

acuerdos sobre précticas de aprendizaje.

2.1.2.4 Encogimiento: En cuanto a los medios de comunicacién se refiere
el acortamiento que existe, se da por ejemplo cuando en las novelas en sus
capitulos se plantean situaciones se resuelven y se abren otras. En el
ambito educativo se expresa cuando existen textos extensos, existe la
posibilidad de que se seleccionen textos precisos que contribuyan en el

proceso de aprendizaje.

2.1.2.5 Resolucién: En los medios, tanto audiovisuales como impresos, se
evidencia mediante el tiempo y tamafio, cuando se trata de un programa
por ejemplo el mismo tiene un inicio y un fin, al igual que un articulo tiene
similar estructura. En el &mbito educativo resulta negativo limitarse a la
mera transmision de informacién, sin que se incluyan caracteristicas
diferentes que promuevan el aprendizaje en los aprendices, la resolucion
en este ambito promueve a los educadores a implementar una metodologia

que permita partir de su experiencia, contexto y cultura.

2.1. 2.6 Las autorreferencias: En los medios audiovisuales, por ejemplo,
la television se dice y repite a si misma, de esta aprenden los jovenes, de

la distinta programacion que ofrece; las autorreferencias hacen alusion a
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cuando existen recursos de otros, dentro de la corriente de informacion
centrada en el mundo televisivo, de esta forma el espectaculo se constituye
como un camino de sentido en el que se entrelaza vidas y rostros, logrando
sistemas de identificacion y reconocimiento. En gran parte de las
instituciones educativas existe ausencia de referencias o falta de vasos
comunicantes con un constante aislamiento de los estudiantes, es
recomendable que exista un camino de referencias entre las diversas
catedras, logrando asi un sistema organizado que facilite a los estudiantes
formar parte activa del proceso ensefianza aprendizaje, a pesar de que
requiere un gran esfuerzo de comunicacion, es un recurso que otorgara un

gran aporte a la educacion.

2.1.2.7 Formas de identificacion y reconocimiento:  Los medios
plantean un modelo social a través de los politicos, conductores televisivos
quienes muestran una imagen a su audiencia, que capta todo de ellos como
la ropa, cirugias en su rostro, manera de expresarse, tomandolos asi como
referencia y ejemplo; esto puede afectar a los jovenes, quienes se
encuentran en un proceso de formacion, mientras mas tiempo se tenga este
contacto con los medios, sus huellas pueden ser mas marcadas en sus
relaciones cotidianas. En la Universidad, al referirnos a los modelos
sociales, hablamos principalmente de los docentes a quienes los
estudiantes siempre voltean la mirada para orientar asi sus conductas y
percepciones, todo lo que vean en sus guias trataran de imitar o poner en

practica para sus vidas, tomandolos como ejemplo y referencia.

2.1.3 El juego de la animacion: Este formato ha sido parte de la vida de los

jévenes desde sus primeros afios de vida, incluso llega a ser utilizado en su vida diaria,

generalmente para expresarse con exageracion sobre algo, para enfatizar algo mas alla de

lo que sucede en las relaciones diarias. Este tipo de exageracion generada por los medios

se conoce como hiperbdlico, entendido como salirse de la medida con desmesura.

Pero qué sucede en la educacion universitaria, sin duda el discurso hiperbdélico

forma parte de este ambito en el lenguaje de algunos docentes en el aula, pero también

por parte de los estudiantes, resulta importante analizar ya que puede convertirse en un

arma de doble filo, como menciona Prieto Castillo (2020) es importante salirnos de
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moldes discursivos institucionales para ir mas alla de los convencionalismos expresivos,

actualmente la tecnologia nos permite orientarnos en esas direcciones.

2.1.4 Relato Breve: Los dibujos animados representan un ejemplo claro para el
perceptor de que su trama no requieren mucho tiempo para desarrollar impacto; si bien
es cierto se tiende a exagerar ciertas escenas, no obstante, en la mayoria de casos suele
agotarse de manera abrupta o ser predecible. Prieto Castillo (2020, p. 38) explica lo antes
mencionado con el siguiente ejemplo “Pdjaro dormido en la jaula, amenaza del gato,
huida, persecucion, destrozos, gato maltrecho, pajaro en la jaula” demostrando que el
relato es breve, complejo y mantiene la hipérbole. Se puede resumir seis usos sociales del

relato breve como son (Prieto Castillo, 2020):

2.1.5 Como recurso de reafirmacion social: El ejemplo mas claro de este recurso
es utilizado en las escuelas; las clases de historia. Estas historias cuentan lecciones,
hablando de héroes, batallas, tratados, etc.

2.1.6 Como recurso de ruptura social: El orden social aqui es alterado y
desemboca en narraciones mas complejas con eventos no esperados, aqui cuentan
historias que aparecen a manera de reafirmacion social. Los héroes concluyen en la

dominacion de un lugar en especifico y esto induce a cambios profundos en la vida.

2.1.7 Como recurso de profundizacion en la vida del ser humano: Relatos de
personas donde la piedra angular es el movimiento de sensaciones, como por ejemplo
amor, traicién, odio, felicidad, etc.; mismas que desembocan en estados adaptativos y

tienen la capacidad de despertar interés.

2.1.8 Como recurso de juego: El dibujo animado es un ejemplo; mediante la
tendencia al juego, este recurso es reconocido por todo ser humano. Prieto Castillo (2020,
p.40) menciona que: “La fantasia tiene un enorme valor para la constituciéon de una
personalidad sana y a la vez puede aportar recursos para llegar a conocimientos
abstractos” tratando de dar a conocer que este recurso en particular no causa dafio a

nuestros educandos, si lo sabemos ocupar de la manera correcta.

2.1.9 Como recurso de lo imaginario: La creatividad al ser infinita, deja una
puerta abierta a miles y miles de argumentos donde todo es posible; sea 0 no con

hipérboles o deformaciones de la realidad.
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2.1.10 El Clip o Veértigo de Fin de siglo: A mas de uno sorprende el tipo de
videos que ven nuestros nifios y jovenes con el avance de la tecnologia; muchos sin
sentido o poco valor educativo, asi como resaltan otros de contenido invaluable. Es un
verdadero vértigo para muchos, tratar de adentrarnos al mundo de los clips, aprender este
lenguaje que tanto llama la atencion a la juventud es un camino dificil, pero eso no

significa que por tal razon debamos excluirlo.

2.1.11 Percepciones del Clip: Como traté de explicarlo anteriormente, el
contenido que puede encontrarse a través de los clips es muy extenso y variado; los
jévenes en la actualidad, al comenzar busquedas de videos, lo primero en aparecer son

muchas recomendaciones, las cuales pueden ser de moda, ofertas, romance, ecologia, etc.

Por lo antes mencionado se puede decir a manera de resumen que los jovenes
encuentran en esta oferta todo tipo de alternativas, aunque tienen mayor peso las
gue presentan maneras de comportarse, de vestirse o de peinarse, siempre en la
linea de la figura que se considera hoy valida para lucir el cuerpo (Prieto Castillo,
2020, p. 42).

2.1.12 El lenguaje del cuerpo: No es un tema nuevo reconocer al cuerpo humano
como un atractivo potencial, desde tiempos antiguos se realizaban estatuas tanto de
hombres como mujeres, los cuales impactaban a sus espectadores. En la actualidad, esta
idea se ha potenciado de manera invaluable a través de los clips donde el ser humano

aparece en peliculas, comerciales, programas de television, etc.

2.1.13 El discurso en la universidad: En general se puede decir que se lo ha
evidenciado en momentos para promover el ingreso de los estudiantes a las universidades,
es decir invitar a las personas a unirse a un ambito educativo, explicandoles lo riguroso

del estudio y sus beneficios.

2.1.14 Nuestro derecho a la Diversidad Comunicacional: Todo lo
anteriormente mencionado trata de fortalecer el tema presente, la diversidad
comunicacional esta inmiscuida en todo momento, sus tematicas varian para todo tipo de

publico incluido nuestros jovenes.

Entiendo diversidad comunicacional como las expresiones de la vida y la cultura,

en las relaciones cotidianas, en el seno de las comunidades, en las creaciones de
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determinados pueblos y naciones, en el que hacer propio de cada sociedad,;
expresiones en la educacion, el arte, el esparcimiento, los espacios, los objetos, el
vestido, la alimentacidn, la cultura mediatica, los rituales, religiones, grupos

etarios, la cultura “culta” y cultura popular. (Prieto Castillo 2020, p. 43)

Lastimosamente como he tratado de dar a conocer mi postura sobre ciertos tipos
de contenidos, me permito reafirmarla; partiendo especificamente de los medios de
television, en la actualidad existen programas en los cuales se explota de manera
exagerada y burda temas de poco enriquecimiento para nuestros jovenes, programas
donde los cuerpos tonificados, burlas de doble sentido y sin nada de valores toman

escalones altos de popularidad.

En este apartado me permito identificar la manera en la que se maneja el discurso
en el &mbito educativo desde mi realidad, al no encontrarme actualmente ejerciendo la
docencia, en estas lineas me permito recordar a uno de mis docentes de pregrado de una
catedra quirdrgica, desde el momento en que se presento inicié un dialogo con todo el
grupo de estudiantes llegando a establecer acuerdos que formarian parte de la catedra
durante todo el semestre, también nos fue socializado el silabo el mismo que fue cumplido

segun lo establecido.

El lenguaje que manejaba el docente era claro, considero que captaba la atencion
de los estudiantes debido a que en cada tema impartido primero partia de una explicacién
previa, ademas hacia alusion a temas vistos en anteriores semestres, como se iban
conectando entre si para llegar a esa catedra; la constante manejada era a través de la
autorreferencia debido a que existia un camino de referencias entre las diversas catedras
de semestres pasados permitiendo entrelazar conceptos aprendidos previamente, logrando
un sistema organizado de identificacion y reconocimiento, facilitando a los estudiantes

formar parte activa de su construccion.

También era complementada con parte de su memoria y experiencia en cirugias
con el objetivo de que nos sea de utilidad lo manifestado. Considero que una de las
constantes del espectaculo que se manejaba fue por medio de la resolucion debido a que
el docente promovia el aprendizaje relacionando los temas, con su experiencia como
cirujano, con contextos propios de su entorno, esto enriquecia el proceso ensefianza

aprendizaje.
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Luego de que la informacién académica era transmitida, se procedia a un dialogo
con los estudiantes en el que se planteaban preguntas que eran resueltas por todos los
miembros de la clase, teniendo un impacto en el aprendizaje en el que prevalecia el
intercambio de ideas a través del discurso, forjando asi la expresién en cada uno de los

seres que formabamos parte de esa aula de clase.

La docencia involucra adquirir varias caracteristicas que permitan promover y
acompafiar el aprendizaje, una de ellas es la de manejar un buen discurso pedagdgico, por
tal razon en el momento que ejerza la docencia considero 6ptimo partir del didlogo entre
todos los miembros del proceso educativo, dandoles a conocer desde el inicio la manera
de proceder en la materia a ser tratada durante el semestre, todo lo que esto involucra
como: silabo con los contenidos, formas de evaluacion, manera en la que seran impartidas

las clases.

Especificamente en el aula desde mi parecer es importante complementar con los
recursos tecnoldgicos que actualmente se disponen, es relevante incluir estos procesos
interactivos porque tendran un aporte significativo para el aprendiz; por ello considero
que una de las constantes del espectaculo de la que partiria para alcanzar lo planteado
seria el juego de la animacion, que permite emerger del discurso tradicional y emplear la

tecnologia como parte vital del proceso ensefianza aprendizaje.

Los jovenes actualmente se encuentran muy involucrados con la tecnologia y la
animacion, por esto considero importante en mi discurso implementar estos recursos a
través del juego de la animacion en el aula, al captar su atencion por medio de contenidos
virtuales interactivos sobre procedimientos médicos propios de la catedra que me
encuentre impartiendo a través de imagenes, videos, esquemas animados, simuladores
médicos como la mesa sectra que permite a los estudiantes aprender de manera

interactiva, facilitando el proceso de aprendizaje de manera clara.

La tecnologia es parte de nuestra vida diaria, por ende, es parte vital de la
educacion, la incorporacion de estos recursos, tendra un impacto positivo, al romper el
esquema rutinario de las aulas mediante la presentacion verbal, que en ocasiones se dirige
como un monologo, con estos recursos se acompafiaria mi explicacién como docente de

manera simultanea con la animacion, generando un ambiente dptimo de aprendizaje.
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El discurso pedagdgico se logra mediante la participacion activa de todos los
miembros del acto educativo, considero que en mi practica docente debo trabajar desde
este parametro, asi, cada estudiante podra partir de sus experiencias en relacion con su
contexto y compartir en el aula de clase, generando ideas y conocimientos que seran de

gran utilidad en el proceso de construccion de saberes.

2.2 Acercarnos al discurso del espectaculo

“Uno de los desafios de la labor docente en estos momentos es
desarrollar en el alumno capacidades que le permitan pasar de ser

consumidores de informacidn a convertirse en generadores de conocimiento”
(Benito Morales)

La comunicacion representa un pilar fundamental en el ambito educativo, por tal
razon resulta esencial reconocer el lenguaje que los jévenes manejan de acuerdo a la
época en la que vivimos, tomando en cuenta que han crecido conjuntamente con la
tecnologia como: medios de comunicacion digital, internet, plataformas que ofrecen
diverso contenido, ademas de la television y la radio; cada uno de estos forman parte de

su diario vivir.

Los jovenes actualmente tienen acceso a un contenido variado que ofrecen las
diversas plataformas por medio de internet, como son series, dibujos animados, animes,
peliculas, en los cuales cada uno maneja un lenguaje del espectaculo diferente que permite
captar su atencion y pueden pasar horas frente a su computador o televisor con el objetivo

de mirar el contenido de su preferencia.
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El identificar como docentes el lenguaje que manejan los diversos programas a
los que acceden los jovenes y que los mantiene tan atentos e interesados en el contenido
que es proyectado, permite emprender la busqueda de otras alternativas de promover y
acompafiar el aprendizaje, mediante la identificacion de diversos recursos que captan la

atencion de ellos y que permitirdn mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en las aulas.

Para poder entender mejor a los jovenes en cuanto al contenido que visualizan de
manera frecuente, uno de los programas mas vistos por la juventud, que logra captar la
atencion de ellas es la serie Grey’s Anatomy a pesar de que su primera emision fue en el
afio 2005 el éxito de la misma es evidente debido a que hasta la fecha posee 17 temporadas
y actualmente se encuentran grabando la temporada nimero 18 cada una

aproximadamente con 20 episodios y una duracion de 40 minutos cada uno.

A pesar de tanto tiempo al aire el interés de su audiencia se mantiene activo
en especial de los jovenes debido a que logra captar su atencion, la serie trata sobre un
grupo de médicos que desarrollan sus actividades en el ambiente hospitalario, pero
también se enfoca a su vida personal sobre todo de la protagonista, a través de la
observacion de la misma pude darme cuenta de que los televidentes que miran esta serie,
lo hacen por entretenimiento para lo cual destaco las siguientes constantes del espectaculo

que he podido identificar:

2.2.1 Espectacularizacion: La imagen que transmiten logra que su audiencia
capte un mensaje y se involucre con los personajes, por ejemplo, en uno de sus principales
escenarios como es el hospital en el que se desarrolla la serie presentando un contenido
muy interesante en ocasiones de casos médicos complejos que ellos logran resolver y
solventar las diversas situaciones que plantean al mostrar el proceso de formacion de un

grupo de médicos.

2.2.2 Personalizacion: Este punto en la serie es muy notorio debido a que se sigue
de manera cercana a la protagonista llamada Meredith Grey, de quien se reporta paso a
paso lo que sucede en su vida y su relacion con cada uno de los distintos personajes, s

una de las caracteristicas que mas marca la serie.

2.2.3 Fragmentacion: La serie tiene continuidad entre sus capitulos en cada
temporada, sin embargo, al finalizar cada episodio, generan expectativa en sus

televidentes, ya que el cierre de los mismos lo hacen con un mensaje interesante o dejan
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la duda de que sucederd en el siguiente capitulo, de igual manera al finalizar las
temporadas generan curiosidad de lo que vendra méas adelante, captando de este modo a

su audiencia.

2.2.4 EIl juego de la animacién: La serie trata de proyectar escenarios
extraordinarios que ellos como médicos logran resolver la mayoria de las veces,
generando contenido algo exagerado en ocasiones con momentos increibles que ellos
tienen que afrontar, que se maneja tanto en el &mbito visual como a través del lenguaje,

este aspecto genera mas interés y atraccion en los espectadores de la misma.

El didlogo con dos compafieros del posgrado acerca de los programas que
eligieron, fue muy productivo debido a que pudimos analizar de manera conjunta cémo
los diversos medios aprovechan sus recursos para captar la atencion de su publico,
revisando en primer lugar a qué grupo etario estd dirigido, ambientan su lenguaje de
acuerdo al publico que quieren captar, siendo ésta una de las principales caracteristicas

que se repiten en diversos programas.

Ademas, también la secuencia que tienen, por ejemplo, en el caso de las series
permite al espectador mantenerse pendiente de la serie que esta observando, incluso hay
maratones que les incita a visualizar una serie completa en un dia, también se mantiene
la expectativa a través de la fragmentacion al finalizar los capitulos, todas estas
caracteristicas que ofrecen las distintas plataformas coinciden en buscar y mantener el

consumo total del pablico que los mira.

Consideramos que estos medios cumplen con su objetivo, el de atraer a su
audiencia, para ello buscan diversas maneras que capten la atencién, sea a través del
lenguaje, la imagen, animacion, tratan de llegar con mensajes y lograr el entrenamiento
que ofrecen sobre todo a los jovenes debido a que ellos son un publico activo que esta

constantemente utilizando las diversas plataformas y recursos que existen.
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2.3 Nuevo dialogo con los estudiantes.

“La unica pedagogia posible es estimular la curiosidad del educando”
(Bernabé Tierno)

Los diversos recursos tecnoldgicos de difusion masiva son parte esencial de la
vida cotidiana, en nuestro medio tienen gran influencia en la sociedad, debido a que son
capaces de fijar estereotipos, ideologias, sobre todo en los jévenes quienes tienen acceso
a los diversos recursos como medios de comunicacién, medios digitales. Los jévenes
actualmente acceden a un contenido variado que ofrecen las diversas plataformas por
medio de internet como son: series, dibujos animados, animes, novelas, documentales,
peliculas, en los cuales cada uno maneja un lenguaje del espectaculo diferente que permite
captar su atencion y pueden pasar horas frente a su computador o celulares con el objetivo

de mirar el contenido de su preferencia.

Los diversos contenidos elegidos por los jovenes transmiten mensajes que ellos
los pueden asimilar como aprendizaje positivo 0 negativo, generando un impacto en su
manera de pensar, volviéndose habituales en la convivencia entre ellos, de esta manera
los medios pueden convertirse en agentes que influyen en su proceso de aprendizaje y

socializacion.

Los jovenes a través de la tecnologia pueden acceder a un contenido variado por
medio de los diversos recursos tecnoldgicos como la television o mediante internet, por
tal razon se realizd una encuesta a 6 jovenes cuyas edades oscilan entre 17 a 25 afios, para
conocer de manera mas cercana el contenido que ellos consumen frecuentemente y coémo
este puede llegar a generar en ellos algun tipo de aprendizaje, también se pretende conocer
qué caracteristicas ellos consideran idoneas al momento de elegir su programacion para

entretenerse.

138



Con un grupo de comparieros del postgrado a través del dialogo con base en los
intereses de los jovenes, se realizé una guia de temas a ser tratados y posteriormente los
resultados de los temas tratados con los jovenes permiten orientarnos a conocer la razon
por la que cierto contenido le resulta atractivo, ademas de conocer qué aprendizaje les

deja o la influencia que tienen en sus vidas.

Lo audiovisual es inherente a los jovenes, por tal razon al realizarles la encuesta
todos coinciden en cuanto a que los recursos tecnoldgicos que utilizan con frecuencia para
su entretenimiento son: el internet, la computadora y el celular, la plataforma digital méas
utilizada es YouTube, el contenido que prefieren visualizar la mayoria coincide en
ficcion, animes, documentales, dibujos animados; coincidieron en reiteradas ocasiones

con que su programa favorito es la serie LoKi.

La razon por la que eligen su programacion es para entretenerse, las
caracteristicas que buscan son: que tenga secuencia, el carisma de los personajes, que
tengan situaciones emocionantes, la calidad audiovisual; la cantidad de tiempo que
emplean al dia son de 1 a 3 horas. La programacion que no les agrada son las que no tiene

una buena trama, carece de secuencia, eso les provoca aburrimiento.

Consideran que algunos programas si les dejan algiin mensaje en sus vidas como
entender algunos temas de la vida cotidiana, tratan de extraer lo positivo de los programas
a los que ellos tienen acceso, por ejemplo de la serie que la mayoria coincidié mencionan
que les permitié reflexionar como una sola accion o decision puede cambiar el rumbo de
todo, sin embargo, también tienen claro que se trata de ficcion y que no pueden tomarlo
como un referente, una de las jovenes en cambio indicd que disfruta ver noticias, la
ensefianza que le ha dejado en los Gltimos meses es sobre la importancia del uso de la

mascarilla para evitar contagios y proteger a sus familias.

El aprendizaje en nuestra vidas es constante, por eso considero que
definitivamente los medios, al formar parte directa de la vida de los jovenes, les genera
muchas ensefianzas que no siempre son positivas, aqui resulta importante la capacidad de
ellos para discernir aspectos que no les resulten relevantes para su vida o que son
negativos, debido a que les desconecta de la realidad y les muestra un mundo irreal y
aparentemente ideal, lleno de estereotipos o tendencias que pueden tener influencia en su
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manera de pensar o incluso buscar parecerse a los personajes, incluyendo en sus vidas

conductas, basadas en lo que observan y consideran correcto o apropiado.

Si realizamos un acercamiento al discurso del espectaculo, se trata de identificar
como docentes, desde nuestra perspectiva, el lenguaje que manejan los diversos
programas a los que acceden los jovenes y qué los mantiene tan atentos e interesados en
el contenido que es proyectado, permitiendo asi emprender la busqueda de otras
alternativas de promover y acomparfiar el aprendizaje, mediante la identificacion de
diversos recursos que captan la atencién de ellos y que permitiran mejorar el proceso

ensefianza aprendizaje en las aulas.

Ahora conociendo la opinion de los jovenes sobre los diversos programas a los
que ellos tienen acceso, lo que buscan de acuerdo a sus intereses se relaciona con el
entretenimiento, para lo cual destaco las siguientes constantes del espectaculo que he
podido identificar que ellos buscan y en base a lo que manifestaron en la encuesta:

2.3.1 Espectacularizacion: Como he mencionado una de las series que he
revisado es la de Grey’s Anatomy, la imagen que transmiten logra que su audiencia capte
un mensaje y se involucre con los personajes, por ejemplo, en uno de sus principales
escenarios como es el hospital en el que se desarrolla la serie presentando un contenido
muy interesante en ocasiones de casos médicos complejos que ellos logran resolver y
solventar las diversas situaciones que plantean al mostrar el proceso de formacion de un

grupo de médicos.

El sonido también juega un papel importante en esta serie debido a que en cada
situacién colocan alguna cancién de fondo, creando el ambiente propicio en cada escena
y momento, permite al televidente sentirse identificado o conmoverse con el momento

transmitido alterando asi las emociones de quienes miran la misma.

Los jovenes consideran a esto un punto importante debido a que en el caso de la
serie que mas se sienten atraidos, Loki, latrama es muy interesante ademas que parte de
la dltima pelicula de Avengers Endgame en la que se desatan una serie de eventos y el
protagonista de la serie logra llevarse un objeto importante viajando asi en el tiempo a
una variacién temporal, el escenario que proyectan, la trama, la calidad de sonido, el nexo

con peliculas anteriores les resulta totalmente atractivo a los jovenes.
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2.3.1 Personalizacion: Desde mi perspectiva este punto los jévenes buscan para
poder seguir la trama enfocados en un personaje principal, me habia basado en la serie
Grey’s Anatomy en la cual se sigue de manera cercana a la protagonista llamada Meredith
Grey, de quien se sigue paso a paso lo que sucede en su vida. Los jévenes coincidieron
que les resulta interesante seguir a un personaje, la mayoria se refirio a esta serie LokKi la
cual transcurre enfocada en el protagonista que es un villano de Marvel, todo el desarrollo

de la serie se basa en él, esto les resulta un factor muy interesante.

2.3.2 Fragmentacion: En mi opinién basada en la serie Grey’s Anatomy, tiene
continuidad entre sus capitulos en cada temporada, sin embargo, al finalizar cada
episodio, generan expectativa en sus televidentes, ya que el cierre de los mismos lo hacen
con un mensaje interesante o dejan la duda de qué sucedera en el siguiente capitulo, de
igual manera al finalizar las temporadas generan curiosidad de lo que vendrd maés
adelante, captando de este modo a su audiencia, segun la opinion de los jovenes
manifiestan también que este es un pardmetro importante para ellos, que tenga una trama
con secuencia, eso les permite mantenerse atentos y emocionados a lo que sucedera en €l

los proximos capitulos.

2.3.3 El juego de la animacion: Desde mi perspectiva este es un pardmetro
importante cuando el contenido plantea escenarios extraordinarios, en el caso de la serie
gue manifestaba tiene capitulos en el que los médicos logran resolver la mayoria de casos
extremadamente complicados, generando contenido algo exagerado; para los jovenes este
aspecto también resulta importante para lograr atraer su atencidn, los efectos visuales que
en la serie de Loki se presentan, tienen un contenido de ficcion pero que les resulta muy
atractivo y los mantiene conectados con la serie, el lenguaje y el manejo que tiene la serie

les genera mas interés y atraccion.

Los diferentes medios manejan el lenguaje del espectaculo buscando atraer a su
audiencia, para ello buscan diversas maneras que capten la atencién, sea a través del
lenguaje, la imagen, animacion, tratan de llegar con mensajes y mantener a su audiencia

pendientes de su contenido.
2.4 CONCLUSIONES

> La forma en la que se da el acto educativo genera aprendizaje, por lo

mismo resulta propicio manejar un lenguaje adecuado, que permita lograr
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el intercambio de ideas entre todos, tanto docentes como estudiantes y de
esta manera, se logre la construccion de conocimientos en cada aprendiz,

generando cambios en aspectos tanto cognitivos como culturales.

» Acercarnos al discurso del espectaculo a través de la observacion de la
programacion mas consumida por los jovenes, nos permite identificar
cudles son las constantes del espectaculo que emplean; el objetivo de las
mismas se orienta a captar la atencion de sus televidentes, es necesario
reconocer las constantes que puedan ser de utilidad para promover y
acompanar el aprendizaje, creando un ambiente que logre mantener vivo
el interés de los jovenes por las diversas materias en las que nos

desempefiemos como docentes.

» Los medios de comunicacion o plataformas digitales son las més utilizadas
por los jovenes, a través de estos tienen la libertad de acceder a todo tipo
de programacion, sin embargo, no todo el contenido al que tienen acceso
puede brindar un aprendizaje positivo, sino también puede generar en los
jovenes comportamientos acorde al contenido que consumen de manera
consciente o inconsciente, pueden llegar a formar parte de su conducta en

su vida cotidiana.

UNIDAD 3.

3.1 CAMINOS DEL APRENDIZAJE

“En la vida, mas valioso que el saber es el camino que se hace para adquirirlo”

(Steiner)
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Desde la antigtiedad se han desarrollado diferentes corrientes de aprendizaje, cuyo
fin ha sido explicar la manera en la que se aprende y a su vez, asi promover la construccién
de cada individuo en la sociedad, a pesar de tantos avances sobre el tema, ain existe un
largo sendero por descubrir y recorrer, ademas también algunos seres se aferran a
mantenerse en su postura de rechazar lo pedagdgico en la ensefianza universitaria, por tal

razon es necesario encontrar el sentido en el acto educativo.

Sin lugar a dudas con el paso del tiempo se han ido perfeccionando las diferentes
técnicas de ensefianza, incluso los avances tecnolégicos han podido romper diferentes
tipos de brechas educativas, imaginar que los problemas actuales para la ensefianza seran
superados en un futuro depende mucho de como actuemos en nuestro diario vivir y la

mejora en las diferentes corrientes educativas.

3.2 Una experiencia pedagogica con sentido

“El objeto mas noble que puede ocupar el hombre es ilustrar a sus
semejantes”’

(Simon Bolivar)

Conocer las diferentes corrientes educativas que tratan de explicarnos de manera
sencilla la forma en la que se aprende y a su vez, buscar los diferentes factores positivos
o0 el ambiente necesario que impulse dicho aprendizaje. No hasta hace mucho tiempo se
manejaban modelos educativos universitarios muy cerrados, demasiado técnicos y poco
pedagdgicos como que todos los estudiantes vinieran de un mismo molde y solo aquellos
que logran adaptarse a la figura de base impuesta por la academia, sean merecedoras del
galardon para acreditarlo a un nuevo nivel; hoy por hoy la propuesta se basa en un
verdadero juego educativo donde todos seamos participes, donde se recupere poco a poco
el prestigio de la Universidad como templo de saber, lleno de mentes sabias, ansiosas por

143



impartir conocimiento y educandos sedientos del mismo; educandos capaces de aprender,

interiorizar, ser criticos y desenvolverse por si mismos.

Al mencionar al acto educativo nos estamos refiriendo a toda la comunidad que
participa en este proceso, a cada uno de los seres que conforman las universidades y a
través de ellos, la sociedad pretende ver reflejada su cultura; orientados en esa direccion.
En la presente, a través de las ensefianzas de Prieto Castillo (2020), se promulgan sus

propuestas basadas en los diferentes caminos de aprendizaje.

El docente realmente es un ser virtuoso, lleno de dones y saberes, un ser capaz de
proveer de conocimiento al resto del mundo, sin embargo, este sendero es bastante largo
y el caminar puede verse complicado por mas de un factor, tratamos de mencionar a
continuacion los diferentes caminos de aprendizaje con los cuales podemos contar, como

son:
3.2.1 Construirnos todos en el acto educativo:

La labor educativa conlleva involucrar a cada uno de los seres que forman parte
de las casas de saber, tanto docentes como estudiantes, aqui interviene la mediacion
pedagogia, bien lo dice Prieto Castillo (2020, p.48) “El ideal de la mediacion pedagogica
es esa construcciéon mutua, es el logro de todos, en la alegria del encuentro y del
interaprendizaje”, no debemos olvidar que el acompanamiento del aprendizaje es una
herramienta fundamental, sabiendo poner limites, es decir, saber hasta cuando es

necesario dicho acompafiamiento.
3.2.2 Aprendizaje Significativo:

Este apartado nace de la combinacion de todas las iniciativas del aprendizaje con
la mediacion de materiales (verbales en este caso) con el fin de generar conocimiento. Es
importante conocer a su vez, que si hablamos de un aprendizaje significativo también se
crea el término “aprendizaje poco significativo” que alude a los conocimientos basados
en aprendizajes repetitivos, memoristicos o carentes de sentido. Prieto Castillo (2020,
p.53) nos menciona que “En la pedagogia tradicional con una finalidad adaptativa,
centrada en un programa en la ensefianza, no existe aprendizaje verdaderamente
significativo, el buen alumno, querido por los maestros, no siempre es psiquicamente

sano”. Para construir un aprendizaje significativo existe un enlace entre la significancia
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l6gica (estructura de la materia) y una significatividad psicologica (estructuras del

estudiante) las cuales se forman en completa armonia.
3.2.3 Constructivismo:

El constructivismo se ha venido desarrollando con el paso de los afios y mejorando
con el avance de las diferentes tecnologias. Es indiscutible pensar que la manera de
aprendizaje tomo un salto gigante con la llegada del computador, de la internet e incluso

la era de transformacion de las plataformas digitales.

El constructivismo se edifica a través de la ampliacion del entorno de aprendizaje,
ya sea en lo fisico o en lo virtual, y a la base de dicha ampliacién estamos no solo
las y los educadores sino la institucion toda que sostiene determinada carrera.
(Prieto Castillo, 2020, p.54)

El constructivismo es un camino hacia el aprendizaje completamente viable, no
obstante, también es un método que debe ser trabajado ya que, durante su uso, podemos

encontrarnos con limitantes que pueden enlentecer el proceso de ensefianza aprendizaje.
3.2.4 Conectivismo:

El proceso cognitivo de la informacion puede establecerse de diferentes maneras,
existe un proceso de aprendizaje formal e informal, ya que, durante nuestra vida cotidiana,
aprendemos cosas nuevas que ni siquiera pueden estar enlazadas a nuestra profesion. El
conectivismo se relaciona de manera directa con la era digital y las labores diarias;
mismas que ya no se encuentran divididas, incluso se habla que en cierto modo podrian

llegar a compartir los mismos fines.

El conectivismo presenta un modelo de aprendizaje que reconoce los movimientos
tectonicos en una sociedad en donde el aprendizaje ha dejado de ser una actividad
interna e individual. La forma en la cual trabajan y funcionan las personas se
altera cuando se usan nuevas herramientas (...). El conectivismo provee una
mirada a las habilidades de aprendizaje y las tareas necesarias para que los

aprendices florezcan en una era digital. (Prieto Castillo, 2020, p. 57)
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3.2.5 Aprender de manera significativa:

Vale mucho la pena recordar qué significa realmente un “aprendizaje
significativo” Prieto Castillo (2020, p. 57) lo define como “Aprendizaje que produce
desarrollo en un sujeto, que se articula con los aprendizajes anteriores y con los saberes
y percepciones de cada quien” de esta manera el proceso de aprendizaje establecido,
permite a cada uno abrirse y comprender de una manera distintas, diferentes parametros
permitiendo a su vez comprension, una nueva forma de relacionar y relacionarse. Dentro
de esta corriente podemos observar ciertas lineas que a mi parecer son importantes como

son.

» 3.2.5.1Los propios saberes: Podemos utilizar nuestros propios saberes o
conocimientos e integrarlos con los nuevos, construyendo de esta manera un
método de aprendizaje. “Quien no constituye desde si mismo, termina por no
construir nada” (Prieto Castillo, 2020, p. 57); el aprendizaje es continuo y no
desechamos nada de lo aprendido solo lo integramos segun las necesidades del
caso.

» 3.2.5.2 LaEscritura: Es controversial creer, de manera general que la escritura
es un método de aprendizaje por si sola, méas bien, nos referimos a la escritura
consciente, aquella que involucra la expresion personal, experiencias,
evidenciando diferentes puntos de vista e incluso mediante la discusion con
algn autor. (Prieto Castillo, 2020).

» 3.2.5.3 El tiempo: Existen modelos aplicados los cuales han llevado a las
personas a resolver en horas tareas que podrian haber sido resueltas en cuestion
de minutos, perder el tiempo es perder la vida misma.

» 3.2.5.4 La Estima: La estima y la personalizacion van de la mano, en el
momento que llegamos a personalizarnos nos vamos revalorizando en aspectos
como produccién e incluso en nuestras relaciones. “Es significativo un
aprendizaje que permite remontar la desestima, que abre alternativas a la estima
personal y ello se logra por la revalorizacion de lo que se ha hecho y se es capaz

de hacer y por una intensa personalizacion”. (Prieto Castillo, 2020, p. 58)

Como podemos observar las herramientas que tenemos como docentes para lograr
el aprendizaje en nuestros estudiantes es amplia, incluso los modelos presentes en la

actualidad se han ido mejorando y potenciando a favor del proceso educativo.
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Al identificar en mi contexto social una experiencia pedagogica con sentido,
recurri al didlogo con una docente con una amplia trayectoria en el ambito educativo, la
razén por la que decidi dialogar entorno a su labor docente, fue porque evidencié, cuando
estaba en la secundaria que su trabajo como docente fue una experiencia pedagdgica con
sentido, debido a que no Unicamente se limito a la trasmision de conocimientos sino buscé
ser esa guia que permitia investigar e involucrar a los estudiantes, logrando despertar el
interés y el entusiasmo por aprender a través de diversas metodologias sobre todo
incentivando a la investigacion, convirtiéndose en inspiracion de varias generaciones,

incluyéndome para actualmente encontrarme en mi formacion docente.

Para conocer sobre la manera en la que ha dado ese sentido al proceso ensefianza
aprendizaje durante toda su trayectoria se establecié a traves del dialogo y mediante

algunos puntos a tratar que guiaron este encuentro enriquecedor.

Al dialogar sobre su experiencia docente, me supo manifestar ha sido gratificante,
la formacion académica que tiene le ha permitido formarse como educadora, la docencia
requiere ser tomada con conciencia y responsabilidad; ha tenido que formar a jovenes de
varias generaciones cada uno con sus individualidades, pero eso le ha permitido buscar
estrategias para llegar a cada uno de sus estudiantes. Conforme pasa el tiempo también
avanza la tecnologia por tal razon los docentes nunca deben dejar de prepararse,
manifiesta que se encuentra en constantes actualizaciones, capacitaciones por medio de
cursos para responder a las exigencias actuales y asi enfrentar los nuevos y futuros retos
que se puedan presentar, menciona que en el tiempo de pandemia se encontraba preparada
tecnologicamente y pudo solventar satisfactoriamente los requerimientos que en esos
momentos la institucion y sus estudiantes requerian, para ella no se puede estancar la

educacién a tiempos pasados debido a que se mantiene en constante evolucion.

También se tuvo el didlogo sobre los modelos pedagdgicos y con qué modelo se
ha identificado para aplicarlo en su labor docente, me comentd que todos los modelos
pedagdgicos tienen sus virtudes y defectos, considera que si hos enmarcamos en uno en
especifico estariamos cayendo en el tradicionalismo o incluso en el conductismo, sin
embargo, el constructivismo permite que el estudiante participe en la construccion de
saberes y con ese modelo se ha identificado mas en el lapso de los afios que ejerce la

docencia.
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Resaltd también la importancia del trabajo conjunto, porque el docente es el
mediador y hace falta la participacion de los estudiantes, que les permita descubrir,
indagar, desarrollar su propio criterio para lograr un aprendizaje significativo, por lo
tanto, es necesario el trabajo conjunto, no puede solo ser el docente el protagonista, ni
solo el estudiante debido a que de los dos se aprende y se desaprende, y se vuelve aprender

de manera mutua.

Al conversar sobre qué es un aprendizaje significativo expresd que es significativo
cuando se pudo lograr los objetivos propuestos a través de las diversas metodologiasy se
logro la construccidn del conocimiento ya que el tema captd en su totalidad el interés y

motivacion de los educandos.

Luego de la entrevista realizada considero que fue una experiencia que me
permitid enriquecer mi proceso de formacion docente; en el didlogo me parecid
importante partir de conocer la opinion de la docente a través de los afios sobre su
profesion, algo que quiero destacar es que mencionaba que conforme pasa el tiempo
también avanza la tecnologia, por tal razén los docentes nunca deben dejar de prepararse
y conocer todas las herramientas que permitan fortalecer el proceso ensefianza

aprendizaje.

Aqui se resalta una de las teorias de aprendizaje como el conectivismo debido a
que esta teoria se relaciona con la era digital y todas las nuevas tendencias que el mundo
ofrece para educacion, es importante que, como docentes, conozcamos estas herramientas

para no estancarnos con metodologia tradicional.

Al hablar sobre el modelo pedagdgico fue interesante que se destaque que cada
modelo tiene aspectos positivos y negativos sin embargo se resaltd en el didlogo el
constructivismo, resulta fundamental en el acto educativo debido a que permite a los
estudiantes apropiarse de cada uno de los recursos que les sean proporcionados y asi

enriquecer su aprendizaje, involucrandose durante todo el proceso.

Se destacd la importancia de que tanto docentes como estudiantes, sean participes
del proceso educativo que se involucren plenamente, de esta manera se logra que cada
estudiante desarrolle un pensamiento critico y enfatiz6 esta parte debido a que en
ocasiones en la docencia se cae en las clases magistrales donde el Unico protagonista es
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el docente dejando de lado a los estudiantes, que realmente pueden aportar con grandes

ideas y contribuir asi a su formacion académica.

Con todo lo mencionado nos vamos encaminando a lograr un aprendizaje
significativo, la docente entrevistada dijo que se logra a través de las diversas
metodologias y se alcanza la construccion del conocimiento y como Prieto Castillo (2020)
mencionaba en el texto, se da cuando se produce un crecimiento en el sentido de abrirse
a otras maneras de entender, de relacionar y relacionarse, sin duda esto se logra siempre

y cuando se invite a los estudiantes a construirse a si mismos en este proceso educativo.

3.3 Mediar para lograr una experiencia pedagogica decisiva.

“Puedes ensefiar una leccion un dia; pero si puedes ensefiar creando

curiosidad, el aprendizaje sera un proceso para toda la vida”
(Bedford)

Las diferentes corrientes educativas han tenido un impacto en la implementacién
dentro de la docencia, sin embargo, no son las Unicas que, como docentes, tenemos al
alcance de nuestras manos. Debemos recordar que no importa si existen miles de
alternativas para generar aprendizaje, ya que todas llegan a la misma conclusién, la cual
es crear un ambiente propicio para la ensefianza, generando una mediacién pedagogica,
cuyo fin cree alumnos con pensamientos criticos, seres en busqueda del conocimiento por
instinto y capaces de desarrollarse de manera adecuada en la sociedad ante los diferentes

conflictos que puedan existir.
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Intentar comprender la manera en la que se aprende siempre genera multiples
interrogantes entre las cuales destaca qué tipo de alternativas educativas fueron
empleadas como son relaciones personales, experiencias pedagogicas decisivas, aprender
de manera activa y las alternativas de aprendizaje en la universidad. Con todo lo
mencionado, no queda duda que las alternativas pueden ser muchas y el docente al estar
conformado por multiples dones y virtudes las va puliendo y acoplando a las generaciones

de estudiantes que cursan las aulas del saber.

Las relaciones presenciales han sido la piedra angular en el desarrollo de la
sociedad como la conocemos, incluso grandes cumbres a nivel mundial han tenido que
optar por establecer relaciones directas para llegar a soluciones o acuerdos mutuos; un
docente sin duda tiene que estar vinculado con el resto de personas como son los alumnos

con propésitos educativos.

El estar con los otros requiere una mediacién pedagdgica expresada en la mirada,
la corporalidad, el manejo de los espacios y de la palabra, la concepcion del aula
0 de la situacién grupal como una situacion de comunicacion, la interlocucién y
la escucha, la preparacion de experiencias pedagogicas decisivas, la colaboracion
en la construccion de la voz de cada uno de quienes participan en el acto educativo.
(Prieto Castillo, 2020, p.59)

Estamos conscientes que la clave para llegar a un buen acercamiento requiere de
mediacion pedagdgica y como bien se explicé anteriormente, sus bases deben pulirse

entre las cuales podemos destacar:

3.3.1 La Mirada: La mirada es uno de los recursos mas valiosos, ya que a través
de la misma se puede transmitir multiples mensajes, estados de &nimo, enfatizar nuestras
palabras o mejorar el entendimiento de nuestro dialecto; “El mirar y el mirarse dan lugar
a una corriente entre los seres humanos exaltada en la literatura, en la poesia, a lo largo
de siglos” (Prieto Castillo, 2020, p.59). Dentro del &ambito educativo al impartir
ensefianzas o disertar ante el pablico, se debe manejar este requisito como un arma a favor

nuestro.

3.3.2 La palabra: La palabra tiene gran fuerza y repercusién en el ambito de la
ensefianza y aprendizaje, palabras cargadas de sentido, coherencia, firmeza e inteligencia

pueden ocasionar en sus oyentes un impacto inimaginable.
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3.3.2 La Escucha: El otro rol que se juega dentro de la ensefianza es el saber
escuchar, para lo cual debemos saber también captar la atencidn de nuestros educandos.
“Cuando alguien no escucha, y requiere solo respuestas para salir adelante en una linea
infinita, esta dejando de lado uno de los elementos mas hermosos de la relacion educativa,
como es el didlogo” (Prieto Castillo, 2020, p.60); conformar este enlace con nuestros

educandos representa en términos de ensefianza un verdadero tesoro.

3.3.4 El Silencio: Debemos tener en cuenta que, si existe la escucha genera por
consiguiente silencio; pero este silencio puede tener diferentes presentaciones. Podemos
tener un silencio creativo que es el que buscamos, ese silencio que nace de la atencién
de nuestros educandos donde analizan cada una de las ensefianzas adquiridas,
manifestando de manera interna un pensamiento critico y lastimosamente también existe
el silencio impuesto logrando por consiguiente el abandono del proceso educativo. El
silencio que se genera cuando no existe la participacion del educando pese a los intentos
del docente por factores como la forma de ser de los estudiantes o que solo les preocupe

la calificacion también es un factor alarmante.

3.3.5 La Corporalidad: Partamos del ejemplo de un docente que imparte sus
clases siempre detras del escritorio, sentado sin transmitir su potencial de ensefianza a su
méaximo esplendor, sin duda esto va a desmotivar a los estudiantes y van a dejar de prestar
atencion a la clase, tampoco queremos generar un show donde la clase sea un circo con
movimientos extravagantes, pero tenemos el hermoso recurso educativo que es la

corporalidad, mismo que nace a partir del entusiasmo para ensefiar.

3.3.6 Situacidén de Comunicacion: Este se logra cuando, a través de un enfoque
educativo, llegamos a conformar un ambiente comunicacional, incluso se puede decir que
hay estructuras fisicas como aulas donde, desde el primer momento que ingresamos ya se
siente ese espacio comunicativo, y este se potencia con las relaciones de ensefianza

aprendizaje.

3.3.7 Trabajo Grupal: Es un recurso de ensefianza bastante enriquecedor, pero
también bastante complejo por el gran nivel de orden y organizacion que debe manejarse
para que sea viable; reunirse en grupo no significa que siempre va a ser provechoso ya
que puede solo presentar un espejismo de aprendizaje o en particular el trabajo arduo

siendo realizados por muy pocos llegando al cansancio.
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3.3.8 Experiencias Pedagdgicas Decisivas:

Generar conocimiento en los estudiantes es la razon fundamental del accionar
docente, todo esto enlazado con el pensamiento critico y su facultad para buscar por si
mismos el conocimiento, entonces todas las decisiones o métodos que el docente aplique
en sus estudiantes generan experiencias pedagogicas decisivas. Al iniciar en el &mbito de
la docencia, se puede caer en la creencia de que una hora de clase es muy larga, se busca
la manera de cémo llenarla e incluso se puede caer en repetir palabras e ideas que

confunden o nublan la idea ya impartida.

Llamo experiencia pedagdgica decisiva a un encuentro de aprendizaje que te deja
una huella de por vida, que nos deja a todos una huella de por vida. No veo otro
camino para comprender, sentir, hacer propia hasta las visceras la pasion por

comunicar con sentido educativo. (Prieto Castillo, 2020, p.61).

Tampoco menciono, que existe un plan méagico, tnico y completamente efectivo
para generar experiencias pedagogicas decisivas; podemos partir desde lo méas basico para
generarlas, siempre y cuando busquemos pulirlas en bien del aprendizaje de nuestros
alumnos, un ejemplo claro de lo antes mencionado puede ser la magnifica presentacion
de una clase sea con material audiovisual o con lo que se haya preparado. El don del

docente es ser un ser virtuoso y estas virtudes se ven expuestas en las aulas del saber.
3.3.9 Aprender de Manera Activa:

Dentro de la docencia siempre se busca crear un ambiente activo para los
estudiantes, donde sean participes y capaces de desbordar todas sus cualidades en
beneficio del aprendizaje; sin embargo, cuando hablamos de lo que representa la

universidad dentro de este contexto, adoptamos discursos de moralidad y ciencia.

Apelamos a la moral para referimos a la funcion de la universidad dentro de la
sociedad. El esfuerzo cientifico no es algo neutro, trabajamos a favor de nuestros
conciudadanos, denunciamos las contradicciones por demas violentas en nuestro
tiempo, pretendemos impulsar la capacitacion de profesionales criticos, con
valores suficientes como para trabajar no solo en beneficio propio, sino para

transformar las actuales condiciones de vida. Universidad y ciencia aparecen
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ligadas de manera natural: ensefiamos ciencia, hacemos ciencia. (Prieto Castillo,
2020, p.62)

De lo antes mencionado nacen interrogantes y nos planteamos si dentro de la
docencia estamos transmitiendo ciencia y/o generamos ciencia; su respuesta se
fundamentara en las generaciones. Por ejemplo, para hacer ciencia depende mucho de
donde nos encontremos y las posibilidades que nos ofrezcan las universidades, las
facilidades que se otorguen al docente, materiales entre otros; con esto no desmerecemos
a una universidad u otra, pero también debemos plantearnos que existen limites que van
maés alla del poder de los educadores, a pesar de las limitantes, siempre en las aulas del
saber se desviven por transmitir conocimientos. Fortalecer nuestras debilidades puede ser

el arma mas fuerte en el campo educativo.
3.3.10 Alternativas para el Aprendizaje en la Universidad:

Si bien se menciona anteriormente que tenemos limitantes para generar un buen
proceso de aprendizaje, también debemos saber reconocer nuestras fortalezas, dentro de
los recursos Prieto Castillo (2020) nos dice que de las multiples alternativas es necesario

resaltar a cuatro de ellos:

» 3.3.10.1 El Laboratorio: A inicios del siglo XX se lo consider6 como una
de las innovaciones mas fundamentales y destacables para la época, sin
embargo, en la actualidad ¢en qué perspectiva se toma al laboratorio para
nuestros estudiantes? La respuesta nace al momento de trasladar el
ambiente teorico al préctico, con los recursos necesarios para que el
estudiante pueda desempefiarse, reconociendo sus herramientas, rutinas de
trabajo y su papel en el momento dado. De esta manera “El laboratorio
constituye un &mbito ideal para la experimentacion, siempre sobre la base
de la adquisicion de destrezas basicas y de rutina” (Prieto Castillo, 2020,
p.64).

» 3.3.10.2 El Seminario: Tenemos dos tipos de seminario el clasico en el
que se da el planteamiento de un tema y se asigna tareas a cada personay
el complejo, en el que desde el grupo se invita al analisis a partir de

diversos temas; la base primordial de un seminario es siempre ser una

153



unidad de comunicacién e interaprendizaje, si no se llega a este objetivo
hablamos de una pérdida de tiempo, en ser nada.
Ser nada, en el terreno de la educacion, significa aprovechar, o
forzar, un espacio para juegos, y fuegos, de artificio, detras de los
cuales se esconde el miserable anhelo de deslumbrar al otro, de
hacerle sentir su condicion de pobre mortal incapaz de asomarse al
reino de la sabiduria y de la ciencia (Priego Castillo, 2020, p. 64).

» 3.3.10.3 Analisis de Casos: Este se fundamenta en tratar de llevar a lo
“real” a nuestros estudiantes, es decir, proponer un caso real que ya fue
resuelto o terminado, el cual no tenga elementos sobreafiadidos a favor o
en contra de su resolucion y que les permita a los educandos proponer su
propio andlisis, las acciones que hubieran ellos ejecutado, volverlos
verdaderos criticos del evento suscitado.

» 3.3.10.4 Resolucion de Problemas: En el diario vivir todos realizan
resoluciones de conflictos, sean estos tan simples como preparar nuestro
desayuno, hasta mas complicados como en el ambito laboral o educativo,
pero si hay algo que se debe caracterizar de la ciencia es que, mientras esta
fluye, es muy probable que existan conflictos y problemas, mismos que
debemos resolverlos. “Convertir la relacion con los problemas en un
verdadero método de trabajo, constituye un desafio que no siempre
enfrentan las instituciones y los docentes” (Prieto Castillo, 2020, p. 67).
La clave para enfatizar este método esta en el surgimiento de interrogantes,
con esto me refiero a que, si existe un problema, existe una pregunta 'y a
través de su respuesta originamos una resolucion; la formacion de

preguntas a partir de un problema es hacer ciencia.

El aprendizaje se puede alcanzar por medio de la actividad del estudiante, en
donde todos son participes del acto educativo, para no caer en la tipica clase rutinaria y
autoritaria, surge la posibilidad de emplear préacticas de aprendizaje que mantengan el
interés de los estudiantes por la materia, a su vez involucrarlos en el proceso ensefianza
aprendizaje y para enriquecer este proceso, se puede emplear algin recurso para lograr

un aprendizaje activo.

Por todo lo dicho, planteo la planificacion de una clase, aplicando una de las
posibilidades de educacion activa como la resolucion de casos que permita involucrar a
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los estudiantes en la construccion de conocimientos, enriqueciendo asi el proceso

ensefianza aprendizaje y de esta manera lograr una experiencia pedagogica decisiva.

La resolucion de casos como Prieto Castillo (2020) menciona en su texto, se
fundamenta en tratar de llevar lo real a nuestros jovenes y que les permita a los estudiantes
proponer su propio analisis, las acciones que ellos hubieran ejecutado, volverlos

verdaderos criticos del evento suscitado.

Planteo la resolucion de un caso clinico que permita alcanzar los resultados de
aprendizaje mediante una experiencia pedagogica decisiva que involucre a los estudiantes
de manera analitica, con el respectivo acompafiamiento docente durante todo el proceso,

por tal razon propongo la siguiente tabla de aprendizaje:
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Tabla 6.

ANALISIS DE CASOS

ORGANIZACION DE LA CLASE: OBJETIVO DE APRENDIZAJE:

- ASIGNATURA: Cirugia General

- CONTENIDOS: Abdomen Agudo Obstructivo por Vélvulo de v Establecer conocimientos basicos para el diagndstico y tratamiento de
Sigma. volvulo sigmoideo.

- RECURSO APRENDIZAJE ACTIVO: Resolucion de Casos

- PRACTICA DE APRENDIZAJE: Practica de Aplicacion

- BIBLIOGRAFIA: PRINCIPIOS DE CIRUGIA DE
SCHWARTZ, editorial McGraw-Hill Interamericana; 1lva

edicion.
ANALISIS DE CASOS
INSTRUCCIONES DE SABERES TRATAMIENTO DEL INSTANCIAS DE RESULTADOS DE
PRACTICA CONTENIDO APRENDIZAJE APRENDIZAJE
ESTRATEGIAS
El estudiante construird su SABER ESTRATEGIA DE ENTRADA
propio conocimiento a partir -Se realizard a partir del didlogo -Educador Aplica  adecuadamente lo
de lo adquirido durante las -Caracteristicas generales de entre docente y estudiantes en aprendido sobre abdomen agudo
clases, a través de la siguiente abd_omt_ap agudo, _como: donde se pondra énfasis en los -Medios materiales obstructivo por vélvulo de sigma,
practica de resolucion de un d_eflnlcmn, ] etiologia, pupto_s claves de la materia y la y tecnologias para fortalecer la construccion de
caso clinico que se les fisiopatologia, practica  propuesta, con la conocimiento  mediante  la

manifestaciones clinicas, finalidad de que se interesenenel -Consigo mismos y

o . . identificacién y reconocimiento
tema y escuchen la opinion e consigo mismas.
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entregara a los educandos en
el cual deberan:

- Identificar y clasificar
signos y sintomas gque hayan
encontrado en el caso clinico
planteado.

- Realizar la agrupacion
sindrémica respectiva en
base a los signos y sintomas
encontrados.

- En base a los diagndsticos
planteados proponer
examenes complementarios
tanto de laboratorio como de
imagen y justificar el porqué
es necesario solicitar cada
examen.

--Establecer diagnosticos
presuntivos.

-Realizar el respectivo
diagnostico diferencial a
traves del analisis y a manera
de debate en la clase, para
ello se organizara grupos de

métodos de diagndstico, plan
de tratamiento. .

SABER HACER

-ldentificar y reconocer de
manera oportuna cuando se
presente un caso de abdomen
agudo obstructivo a través de
la historia clinica del paciente

mediante la  anamnesis,
examen fisico.
-Plasmar lo aprendido

mediante la resolucion de un
caso clinico.

SABER SER

-Realiza su trabajo con
honestidad, que sea elaborado
por cada estudiante.

-Actian con respeto vy
tolerancia frente a las réplicas
de sus comparieros.

ideas para la resolucion del caso
clinico.

-Recordar contenidos previos
adquiridos en clase, que se
encuentran en nuestra aula virtual
en el que se detalla el siguiente
material: documento de Word en
el que consta la informacion
tedrica  sobre el  tema,
presentacion que se encuentra en
Google drive, ademés del video
que esta subido en la plataforma

YouTube que les permitird
despejar inquietudes.
ESTRATEGIA DE-
DESARROLLO:

-Resolver el caso clinico en el
cual tienen que identificar los
signos y sintomas, agrupacion

sindromica, solicitar estudios
complementarios, diagndsticos
presuntivos de manera
individual.

-Con el grupo se llevara a cabo un
debate  para  discutir  los
diagnosticos diferenciales que
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5 personas, con base en los hayan sido propuestos,

diagndsticos presuntivos finalmente luego del analisis

) grupal se dard un diagnostico
- A traves del analisis se definitivo y en base a eso se
planteara un diagnostico solicita indiquen cual seria el
definitivo. esquema terapéutico.

-Indicar cual seria el plan de
tratamiento, mediante un
analisis detallado del porque
son las opciones terapeuticas
adecuadas.

ESTRATEGIA DE CIERRE:
-Mediante una encuesta que fue
elaborada a través de un
formulario de Google, los
estudiantes analizaran los
conocimientos del tema 'y
reconoceran las principales
caracteristicas de dicha
patologia.

EVALUACION

Se evaluara la practica de dos maneras cualitativa y cuantitativa, que se describe a continuacion.

Sera evaluado el proceso de aprendizaje en base a los siguientes criterios, la misma que sera calificada sobre 5 puntos de la siguiente manera:

SABERES (Cualitativo) VALOR (Cuantitativo)
Saber: La capacidad de relacionar temas y la capacidad de proyectar los conceptos 1,5 PUNTOS
sobre abdomen agudo obstructivo por volvulo de sigma, a través de la resolucién
del caso clinico
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Saber Hacer: Se evaluara la capacidad resolutiva y de anélisis para llegar al 2 PUNTOS
diagnostico de la patologia.

Saber Hacer en el logro de Productos: El reflejo del aprendizaje alcanzado 1,5 PUNTOS
mediante el autoaprendizaje y el interaprendizaje en la resolucion del caso clinico a
través de la identificacion y reconocimiento de cada signo, sintoma para fortalecer
la construccion de conocimientos.

TOTAL: 5 PUNTOS
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3.4 CONCLUSIONES

> Ha sido del interés de varias generaciones lograr encontrar el mejor
modelo para aprender, sin embargo, cada uno de ellos han aportado a lo
largo de la historia con aspectos positivos y negativos que nos invitan al
analisis de cémo fueron surgiendo, qué modelos han trascendido y han

contribuido de mejor manera al proceso ensefianza aprendizaje.

> El aprendizaje puede ser logrado de manera activa, a través de diversos
recursos que faciliten el desarrollo de este proceso, que permitan alcanzar
los objetivos de aprendizaje planteados, partiendo de una metodologia
activa que involucre tanto a docentes como a estudiantes, que contribuya
a la construccion de conocimientos, en lo planteado se promueve esto a
través del analisis y resolucion de casos en el que planteen soluciones
posibles al mismo, teniendo como base el conocimiento previamente
adquirido y que se complementara con este tipo de practicas de aprendizaje

activas, enriqueciendo asi el proceso ensefianza aprendizaje.
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3.1.2.11 TALLER DE TECNOLOGIAS DIGITALES EN EDUCACION.

El taller de tecnologias fue desarrollado durante seis semanas brindando un aporte
significativo a la formacién docente, se inici6 planteando el aprendizaje a través de la

clase invertida proponiendo tres puntos clave de reflexion.

Primero la gestion de la informacidn, siendo este un punto clave para el desarrollo
de este recurso, el docente debe mediar previamente el material que va a ser compartido
a los estudiantes orientando la construccion de conocimientos, para ello existen distintos
recursos en los que se emplea la tecnologia, como las herramientas de drive a través de
Google documentos, presentaciones, formularios, posteriormente puede ser integrado en
un entorno virtual de aprendizaje, en el cual con el debido acompafiamiento docente con

clases sincronicas y asincrénicas se puede alcanzar el objetivo propuesto.

Como segundo punto tenemos la gestion de la comunicacion, todo el material
previamente mediado debera comunicar de manera didactica y pedagdgica utilizando los
diversos medios que logren captar la atencion de los jovenes, existen medios que Ilaman
la atencion de ellos como videos o programas interactivos, en los encuentros sincronicos
manejar un lenguaje claro y motivar a los estudiantes permitird enriquecer el desarrollo

de la clase invertida.

Finalmente, la gestidn del conocimiento dirigida al acompafiamiento del proceso
ensefianza aprendizaje, en el que se permita evidenciar el progreso de los jovenes durante
el momento asincronico, se puede llevar a cabo a manera de evaluacién, a través de
encuestas o en las clases sincronicas, que permita verificar el progreso en la construccion

de conocimientos y de ser necesario reforzar este proceso.

La importancia de mantener un aprendizaje activo empleando los diversos
recursos, brindara un aporte significativo al proceso ensefianza aprendizaje, involucrando
en todo momento a los estudiantes en la construccion de conocimientos, debido a que
realizaran actividades previas en los diversos entornos y posteriormente en los encuentros
presenciales o virtuales en tiempo real, partiendo del conocimiento previamente revisado,

permitiran interactuar y despejar dudas, logrando alcanzar la construccion de saberes.
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Sin duda el taller de tecnologias permite, como docentes tener otra vision sobre
los recursos tecnoldgicos y la importancia de utilizarlos en la actualidad, es relevante

saber manejar estos medios para lograr, guiar, acompafiar el proceso en todo momento,

Por todo lo mencionado, el taller aportd6 a mi proceso formativo de manera
positiva, enriqueciendo las metodologias que puedo emplear para acompafiar y promover

el aprendizaje desde la tecnologia.
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UNIDAD 4.

4.1 MEDIACION PEDAGOGICA DE LAS TECNOLOGIAS

[ j

“Necesitamos la tecnologia en cada aula y en la mano de cada estudiante y cada
docente, porque es la pluma'y el papel de nuestro tiempo y porque es el lente a través

del cual experimentamos gran parte del mundo”

(D. Warlick)

Es cierto que las tecnologias han sido un impulso para todas las personas y no
hablamos solo de un tema en especifico como avances médicos, comunicacion,
econdmico, etc.; nos referimos al tema de la educacion, donde sin lugar a dudas ha
potenciado mucho los recursos ya existentes, incluso en cierto punto se lleg6 a creer que
la tecnologia resolveria gran parte de los problemas presentados en la educacion tanto en

ensefianza como en aprendizaje.

4.2 Disefio de una incorporacion de TIC en la docencia

“La tecnologia se convierte en educativa cuando pasa por las manos de un profesor”

(Calvo)
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Estamos en una época donde la misma tecnologia, con el paso del tiempo, se va a
ver descontinuada y esto es algo que ya se ha evidenciado, en mas de una escuela o
universidad podran encontrar bodegas con recursos tecnoldgicos o audiovisuales que ya
no son Utiles en un aula de clases, pero lo que si se ha mantenido y reforzado es la relacion
que existe entre el docente y los estudiantes, lo que por consiguiente nos lleva a pensar
que no importa la tecnologia que llegue, nada lograra reemplazar a la calidez humana

sobre todo en el ambito de la educacién.

Es importante centrarnos en este apartado sobre la tecnologia y su inmersion en el
tema educativo ya que nos encontramos en un punto tal que nos ha obligado incluso a la
virtualidad de manera mundial. Hemos sido muy claros en que la mediacion pedagdgica
es fundamental para lograr establecer este enlace con nuestros educandos y la misma se
ha ido moldeando a las necesidades y situacion que se encuentran nuestros educandos.
Por lo antes mencionado, la promocion y acompafiamiento del aprendizaje a través de los
recursos digitales requiere, como en todo momento, aplicar y fortalecer los dones, que,

como docentes hemos adoptado en base a la experiencia.

Lograr la mediacion pedagdgica con las tecnologias no ha sido tarea fécil, el logro
educativo que se ha evidenciado se lo ha ganado en base a la experiencia y
habilidades de cada uno de los docentes, quienes poco a poco han instaurado el
uso de las mismas en las aulas de clase. No debemos olvidar también que existen
diferentes barreras para la asimilacién de la tecnologia en nuestros educandos por
lo que el esfuerzo que conlleva aplicarlos en una clase es muy demandante. Los
puntos mas importantes que se recalcan en este apartado son los siguientes (Prieto
Castillo, 2020):

El ser humano a través del tiempo ha optado por asimilar diferentes herramientas
del medio ambiente, para de esta manera poder sobrellevar de una mejor manera su
calidad de vida, debo decir que esta cultura ha permanecido a través de los afios, solo que
los materiales que nos proporcionan son diferentes para cada época. Imaginar un mundo
sin progreso en mas de un &mbito, seria estancarnos en un camino de niebla donde por
temor, no avanzamos y creemos que todo lo conocido ya esta escrito, que no podemos

innovar, crear o modificar algo que no se adapta a nuestras necesidades.
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Lo que para muchos hace un tiempo fue utdpico, hoy es una realidad, por lo que
en el campo educativo también se han formado nuevas perspectivas de aprendizaje en
base a la tecnologia existente, por lo mismo se habla de que los diferentes dispositivos se

han convertido en una protesis humana, un aliado en sus tareas cotidianas.
4.2.1 Las tecnologias como destino:

Como he mencionado la tecnologia llegé como parte de la época, y como tal, es
nuestra misién, como docentes, adaptarnos a estos dispositivos y usarlos en bien de la
educacion. Creo que este camino realmente era inevitable e imaginarnos que en un futuro
proximo nuestra adaptacion también sera puesta a prueba. Prieto Castillo (2020, p.71)
acerca de las tecnologias como destino nos dice que “en el ambito de la universidad, nos
corresponde reconocer que las tecnologias son un destino, tanto para generar y comunicar
conocimientos como para intentar transformaciones en la educacion y en la sociedad” y
comparto este pensar ya que, si reconociéramos las facilidades que nos aporta la
tecnologia para la ensefianza, las relacionariamos directamente con los progresos

educativos.

Me parece menester nombrar en este apartado un concepto muy popular como lo
es “El Aprendizaje Ensanchado” que trata de explicar de manera general la educacion
formal, no formal e informal, cuyos autores claves presentan cinco modelos actuales
(Sloman, 2003 y Fee, 2009, como se cito en Prieto Castillo, 2020):

1. Aprendizaje presencial y virtual integrado.
2. Capacitacion en linea o basada en la Web.
3. Autoaprendizaje virtual.

4. Aprendizaje virtual en vivo.

5. Apoyo virtual al desempefio laboral.

Lo antes mencionado me lleva a pensar en que, somos responsables como
docentes de crear un ambiente educativo para nuestros educandos, basados en las

tendencias actuales, a la digitalizacion y adaptacion al medio; establecer una mediacion
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pedagdgica verdaderamente integradora que articule la teoria y practica de manera

armonica tomada de la mano con la digitalizacion.

4.2.2 Ambito de Mediacién:

En temas educativos “mediar” resulta fundamental para poder lograr nuestro
objetivo como lo es el aprendizaje, sin embargo, no existe el método eficaz, paso a paso
sin falencias para lograrlo; incluso me atrevo a decir que es el resultado de la constancia
y la experiencia, de los dones y virtudes junto con el deseo de pulir estas habilidades.
Varios son los ambitos de mediacidon entre los cuales podemos mencionar los siguientes
(Prieto Castillo, 2020):

e 4.2.1 Primer Ambito de la mediacion: Busqueda y seleccion de redes

que sean Utiles para nuestra labor.

e 4.2.2 Segundo Ambito de la mediacion: Capacitacion de los estudiantes,
refiriéendonos de manera directa al aprendizaje del uso de las herramientas
digitales lo que desemboca en el acompafiamiento del docente en el

proceso educativo.

e 4.2.3 Tercer Ambito de la mediacion: Aqui se aplica el valor agregado
por el docente; como educadores otorgamos diferente valor educativo a las

redes digitales, haciendo valida y (til a cierto tipo de informacion.

e 4.2.4 Cuarto Ambito de la mediacion: El valor agregado que se le otorga

a la informacién producida por parte de los estudiantes.

4.2.3 El Hacer: Nos referimos a los recursos que como docentes podemos
otorgarles a nuestros estudiantes para que construyan de manera éptima su aprendizaje.
A nuestra disposicion tenemos herramientas audiovisuales, dispositivos electrénicos,
entre otras; sin embargo, seleccionar cuales son los méas adecuados para acompafar el
proceso de ensefianza es una labor importantisima que recae en las manos del educador;
bien lo dice Prieto Castillo (2020, p.73) “mediar pedagégicamente las tecnologias
aplicadas a la educacion, desde el libro hasta el hipertexto o las redes” por ello, nosotros,
los educadores somos responsables del “hacer” de cada uno de nuestros estudiantes a
favor de su proceso educativo. A partir de esto, nacen tres grandes lineas del hacer (Prieto
Castillo, 2020):
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e 4231 ElI Hacer Conceptual: Impulsa el desarrollo de la
capacidad de pensar y tomar decisiones para medir consecuencias tanto

propias como ajenas.

e 4.2.3.2 El Hacer Discursivo: Corresponde al desarrollo de la

capacidad de expresion, comunicacion y soltura basada en la seguridad.

e 4.2.3.3 El Hacer Aplicativo: Se refiere al desarrollo de las

competencias como observar, investigar, actuar y experimentar.

4.2.4 La Tecnologia por si sola no hace lo Pedagogico: Hace algun tiempo se
presentd la gran innovacion de los textos educativos, radio, television y ahora mas
arraigada la era tecnoldgica, pero en cada instante todo fue acompafiado por el docente
como mediador, denotando que la tecnologia, las herramientas por si solas no representan
un proceso educativo, “necesitamos aclarar que una tecnologia adquiere valor pedagogico
en primer lugar cuando se la utiliza sobre la base del aprovechamiento de sus recursos de

comunicacion” (Prieto Castillo, 2020, p. 73).

4.2.5 Las Instancias y las Tecnologias: Se vuelve a insistir en que la tecnologia
adquiere un valor pedagdgico cuando logra ser utilizada a favor del proceso de educacion,
cuando adquiere la capacidad de comunicar y transmitir informacion util para nuestros
estudiantes. Bien lo recapitulamos en ocasiones anteriores basadas en las instancias
bésicas del aprendizaje, como lo eran la institucion, el educador, el grupo y los medios,

materiales y tecnologia.

En manera general explico que la institucion tiene la tarea de apoyar la promocion
y acompafiamiento del aprendizaje, proporcionando espacios y tiempos clave para el
encuentro e intercambio educativo, mismo que puede ser potenciado con el uso de las
tecnologias actuales; el docente y el grupo por su parte, tienen la labor de apoyar el uso
de las tecnologias basadas en el conocimiento de su lenguaje y facultades, que pueden
aportar a los estudiantes y al colectivo en general nuevas oportunidades de aprendizaje
entre estos materiales reconocemos a los recursos impresos, de audio, recursos visuales,

audiovisuales, etc. (Prieto Castillo, 2020)

e 4.25.1 Los Impresos: Uno de los recursos mas utilizados durante el

paso de los afios han sido los impresos, en especial los textos. Se debe
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mencionar que no todos los textos ocupan una buena mediacién, con
esto quiero decir que circulan varios donde no existe la preocupacion
por el tamafio de letra, largo de las lineas o textos o una buena
estructura. Quiero decir que tampoco es una critica, mas bien es el
panorama gue se presenta y que poco a poco ha ido cambiando para
bien del proceso educativo. Prieto Castillo (2020, p. 75) nos dice “Si
construir es construirse, la escritura nos permite la construccion
personal y a la vez puede constituir un apoyo a la construccion de los
jovenes” tomémoslo entonces como la evidencia trascendental escrita

de transmitir conocimiento.

4.2.5.2 El Audio: Actualmente, me refiero en el ambito universitario,
son poco utilizados audios dentro de una clase, no obstante, el mismo
audio ahora se ha acoplado a las tecnologias como son tablets,
teléfonos, computadoras, etc., por lo que visto desde la perspectiva de
los jovenes puede ser una herramienta preciosa, pero como se
menciond incluso el audio se convierte en una herramienta cuando se
encuentra apegado a la mediacién pedagdgica. De lo antes mencionado
puedo decir que el audio y su valor pedagogico debe resultar de las
preguntas como: (A quiénes esta dirigido el audio? ¢Con quiénes
estamos hablando? y de esto nace ¢Por qué hablamos? y ¢Para qué
hablamos? Evidenciando el valor pedagdgico del audio puede ser

aplicado como una herramienta basada en las tecnologias actuales.

4.2.5.3 Lo Visual: Si algo se ha visto completamente inmiscuido en el
proceso educativo es el uso de los recursos visuales y entre ellos resalta
el Power-Point, incluso se habla de aulas educativas donde no puede
faltar un retroproyector. Vuelvo a insistir que la tecnologia no
reemplaza al docente, pero, en este caso logra reafirmar de manera
visual las ensefianzas impartidas por el educador, logra captar de
manera mas eficaz la atencion de los estudiantes y mejorar el proceso

de aprendizaje.

4.25.4 Lo Audiovisual: Desde hace afios este recurso se encuentra

dentro de los mismos hogares, entre ellos recalco el uso de la television
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como medio de “informacion”, recordemos que no todo lo que vemos
posee un valor educativo haciendo referencia a una informacion
centrada en el locutor y no en el interlocutor. Crear un espacio en las
universidades donde representen verdaderos puestos de produccion
audiovisual educativa no es una utopia, pero si, un arduo trabajo. Un
video bien estructurado puede representar una manera viable de
comunicacion “Un sistema como el video permite multiplicar las
lecturas del propio entorno, lo que, en el caso de la universidad, abre
el camino a un intercambio entre profesores de una misma especialidad

o de diversas ramas del conocimiento” (Prieto Castillo, 2020, p.78)

e 4.255 Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion: En la
docencia existe un pasado comunicacional, esto quiere decir que existe
un pasado donde los medios de comunicacion eran muy diferentes a
los actuales, por lo que la labor docente es crear puentes educativos
para acompafiar el aprendizaje de los educandos. Me gustaria
mencionar un tema ya conocido como lo es “mediar con las culturas”
donde se dice que las creaciones del ser humano pueden ser utilizadas
como un recurso de mediacidn segun la adaptacion a las generaciones

presentes.

4.2.6 Hipertexto e Hipermedia: Este termino, hipertexto, hace referencia al uso
de tecnologias digitales conocidos como software para organizar y almacenar
informacion, asi como una base de datos digital; y el término hipermedia hace referencia

a las aplicaciones sean gréaficos, audios o videos.

El recurso tiene aplicaciones en educacion: sistemas de referencia,
sistemas de apoyo a la ensefianza, sistemas de apoyo al aprendizaje (elementos de
presentacion, elementos logicos, reactivos para volver sobre determinado tema,
focalizacién en un area especifica o bien en cuestiones generales). En un sistema
interactivo como éste, no se puede mantener el desarrollo lineal de la educacion
tradicional, ya que es posible navegar en distintas direcciones (...). Cuanto mas
involucrado se esta en el proceso de manipular la informacion, mas se estimula la

avidez por aprender (Prieto Castillo, 2020, p.80).
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4.2.7 Las Redes: Existe una gran duda sobre el valor del docente frente a las redes,
plantearnos la posibilidad de un docente frente a un grupo de estudiantes con accesos a
un conjunto de redes a traves del Internet es una tarea diaria, sin embargo, no es un
conflicto cuando se ha logrado capacitar tanto a los educandos como a los docentes en
todas las fuentes que proporcionan informacion, se vuelve a reafirmar que toda tecnologia
debe pasar a través de una mediacion pedagogica para ser valedera; “constituir redes,
realizar transferencias tecnoldgicas, formar recursos humanos, elaborar material didactico
e intercambiar las experiencias de aplicacion de estas tecnologias a la ensefianza, la
formacion y la investigacion, permitiendo asi a todos el acceso al saber” (UNESCO, 1998,

p.48)

4.2.8 Abriendo Caminos: Se mencion0 anteriormente que la mediacion con las
culturas es un tema relevante con el avance de la era digital y mas ain cuando nos permite
abrirnos a un entorno educativo planetario interactuando con educandos de diferentes

lugares del mundo.

Muchas de nuestras creencias y actitudes mas arraigadas deben cambiar por
completo ante una nueva generacion de estudiantes que han crecido en el uso de
la Internet, que han desarrollado habilidades Unicas para acceder y consumir
informacion en red, que han promovido un nuevo tipo de comunicacién no
presencial y que estan muy habituados a interactuar socialmente de esa manera.
(Prieto Castillo, 2020, p.80)

Los docentes, con los pasos tan grandes evidenciados en el desarrollo tecnoldgico,
tienen la labor de enfocarse mas que nunca en las demandas o exigencias de los educandos

e incorporar diferentes estrategias que promuevan el aprendizaje.

4.2.9 Hacia la capacitacion: Debe quedar apegado en nuestra cultura como
docentes que la tecnologia no es mas que un complemento del proceso educativo, una
herramienta mas que el docente tiene a su alcance para lograr cumplir el proceso de
aprendizaje; “El éxito de la educacion universitaria actual, radica fundamentalmente en
las nuevas relaciones, en los nuevos puentes que desarrollemos y construyamos entre la
tecnologia y la pedagogia” (Prieto Castillo, 2020, p.81), por lo que la capacitacion en el

uso de la misma resulta fundamental.
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4.2.10 Aportes a la virtualizacion de Espacios Curriculares: Para lograr un
aporte significativo desde el punto de vista digital, debemos decir que debe existir el
compromiso de las instituciones educativas en impulsar un proyecto de virtualizacion
orientado a construir y ofrecer propuestas educativas, basadas en el uso de las tecnologias
que aporten un valor pedagdgico. Para lograr establecer propuestas claras en torno al uso

de tecnologias debemos plantearnos lo siguiente (Prieto Castillo, 2020):

e 4.2.10.1 Resultados esperados: Las propuestas deben plantearse con fines,
tanto presenciales, como virtuales con una base solida de docentes que se
sumen a pensar en conjunto y generen saberes en bien del colectivo con

prioridad al proceso de aprendizaje.
e 4.2.10.2 Destinatarios: Docentes de las carreras de ciencias de educacion.

e 42103 Estructura de Apoyo: Se debe evidenciar dos pilares
fundamentales en este apartado como son la estructura tecnologica y

pedagdgica.

e 4.2.10.4 Acuerdos minimos: Nos construimos en la comunicacion entre
nosotros en lo personal y en la comunicacion con los demaés. Construccion en
la comunicacion y construccion de comunicacion en cada uno de los caminos
de aprendizaje. Toda promocién y acompafiamiento del aprendizaje conlleva

el juego yo-nosotros y la construccion en la comunicacion.

4.3 TECNOLOGIAS.

Si bien es cierto el uso de tecnologias es un impulso incalculable para el proceso
de ensefianza aprendizaje, debemos recordar que la tecnologia por si sola no hace todo el
trabajo, es decir, no garantiza el mejoramiento de la calidad de educacién, por lo que es
importante reconocer su aporte en la educacion y su aplicacién. A continuacion, se
presenta los tipos de tecnologias que permiten impulsar el proceso educativo (Guevara,
2015):

4.3.1 Tecnologias Transmisivas: Hablamos de las tecnologias netamente de
transmision de datos, es decir, aquellas que ofrecen informacidn a los receptores a través
del medio digital como lo son las presentaciones multimedia. Este tipo de tecnologias

generalmente, se convierten en herramientas del docente y aplicadas a los educandos.
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4.3.2 Tecnologias Interactivas: Tienen como protagonista al educando,
permitiéndole tener el control de la navegacion sobre los contenidos, de lo antes
mencionado nace por consiguiente la ensefianza asistida por el ordenador, donde el
ordenador se establece como un sistema que proporciona la informacion escogida por el

educando.

4.3.3 Tecnologias Colaborativas: Las TICs en general tienen el objetivo de crear
un medio de comunicacién colaborativo, si en el proceso de ensefianza se opta por una
pedagogia activa, el trabajo grupal esta bien concebido por las tecnologias colaborativas,
donde la estructuracion de grupos de aprendizaje puede direccionar y potenciar el

aprendizaje ademas de generar liderazgo.

4.3.4 Propuesta: Implementacion de entornos virtuales de aprendizaje en todos
los semestres de la carrera de Medicina, mediante el aprendizaje hibrido y a través de la

clase invertida.

4.3.5 Analisis situacional: Resulta fundamental emerger de la clase tradicional e
ir a la par con los avances tecnoldgicos que actualmente tenemos, con la irrupcion de la
pandemia fue evidente la necesidad de contar con entornos virtuales para la construccion
de conocimientos; cuando realicé mi estudios de pregrado fue evidente la falta de estos
recursos, las clases eran llevadas a cabo a través de un componente teérico que se daba
dentro de las aulas universitarias y un componente practico en el que era posible asistir a
otros entornos como laboratorios y hospitales; sin contar con un espacio virtual, por tal
razén considero prioritario la implementacion de este tipo de recursos en el dmbito

educativo.

4.3.6 Justificacion y Fundamentacion: La incorporacion de las TICs es
realmente primordial en la época en la que nos encontramos, no podemos ignorar los
avances tecnoldgicos que pueden aportar al proceso ensefianza aprendizaje y pretender
mantener un esquema antiguo, rigido, basado en la tipica clase magistral en la que se
transmiten solamente certezas; si observamos el entorno donde se desarrollan nuestros
educandos podemos decir que la tecnologia se encuentra presente todo el tiempo desde el
uso del celular hasta computadora, por lo que en docencia la incorporacion de las TICs
es una manera de sumergirnos en su entorno y atraerlos a generar un proceso de

aprendizaje.
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Redisefar los espacios de aprendizaje adaptandonos a las circunstancias actuales
basadas en lo que sucedio6 con la pandemia, en la mayoria de instituciones no se tenia un
plan de contingencia para trasladar la educacion a un ambito virtual, la tecnologia sostuvo
este proceso por dos afios quizas de manera improvisada generando por consiguiente un
cambio de modelo pedagdgico, como bien lo menciona Prieto Castillo (2020, p.71) al
referirse a las tecnologias como destino nos dice “en el ambito de la universidad, nos
corresponde reconocer que las tecnologias son un destino, tanto para generar y comunicar
conocimientos como para intentar transformaciones en la educacion y en la sociedad”;
por todo esto mi propuesta esta fundamentada en incorporar entornos virtuales mediante

el aprendizaje hibrido y a través de la clase invertida.

4.3.7 Aprendizaje Hibrido: Una de las caracteristicas mas importantes dentro de
la docencia es lograr la construccion de saberes a través de la mediacion pedagogicay la
misma se aplica con las tecnologias para poder llegar a los educandos. De lo antes
mencionado se recogen los aspectos positivos del uso de las TICs y el entorno educativo
virtual que generan, junto con las mejores metodologias tradicionales presenciales,
creando asi un modelo hibrido que mezcla estas dos tendencias, implicando la

construccion de una nueva tendencia con afan de mejorar el proceso de ensefianza.

La propuesta esté orientada de manera general a nivel de todos los semestres, pero
de manera especifica a las catedras teoricas, tomando en cuenta que en la carrera de
Medicina la parte préctica se deberé realizar en los espacios necesarios para cada materia,
con la utilizacion de Moodle o classroom.

Se organizara de la siguiente manera, el tiempo dedicado a estos procesos va a

depender del numero de horas de cada catedra:
- Encuentros presenciales
- En linea - manejo de entornos virtuales

4.3.8 Clase Invertida: Se llevara a cabo a través del aula virtual que permita a los
estudiantes aprender a su propio ritmo, antes de la clase presencial a través de la reflexion,
indagacion, interaprendizaje, para lo cual los estudiantes contaran con la socializacion de
la planificacion previa realizada por el docente para verificar el avance de los temas,

posteriormente en la clase presencial se realizara una retroalimentacion de los temas
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vistos en los entornos virtuales, de manera colaborativa a través de debates, trabajos en
grupo y por supuesto como docentes el estar prestos a despejar inquietudes que se hayan

desarrollado en el manejo de los entornos virtuales.
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CARACTERISTICAS PROPUESTA APRENDIZAJE HIBRIDO.

CLASE INVERTIDA

EN LINEA

PRESENCIAL

SABERES

INSTANCIAS DEL
APRENDIZAJE

-Con la finalidad de contribuir a la
construccion de los
conocimientos, involucrando en el
proceso a los estudiantes, mediante
el aula invertida se plantean tres

puntos clave:

1. Autoaprendizaje:
Estableciendo en el aula

virtual actividades y

-Orientar a los estudiantes
mediante una guia previa en la
cual se especifique como se va
a manejar el aula virtual y asi
incentivar un correcto manejo

de los entornos virtuales.

-Material previamente mediado
por el docente como articulos

de revistas médicas, videos,

-Generar espacio de
comunicacion, interaccion,

dialogo.

ESTRATEGIA DE
ENTRADA:

-Se realizara a partir del dialogo

entre docente y estudiantes en

SABER: Su
orientacion esta
dada al
conocimiento
tedrico que se logre
construir a través
del aprendizaje
hibrido tanto en el

espacio presencial

-Medios materiales y
tecnologias para
implementar aulas
virtuales a través de:

-Moodle

-Classroom

-Desde el educador
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tiempo especifico para
alcanzar este componente,
a través de presentaciones,
videos explicativos y
posteriormente el
estudiante debe realizar
resimenes, resolver
cuestionarios, encuestas en
base a lo previamente

revisado.

Co aprendizaje: Generar
espacios de trabajo
colaborativo dependiendo
de la materia, elaborar
gréficos, esquemas,
videos, resolucién de
casos, analisis de

informacioén, foros, chats,

presentaciones, imagenes, que
contribuyan al proceso

ensefianza aprendizaje.

-Tareas en base al material
propuesto como resimenes,
ensayos, impulsar la

elaboracion de nuevo material

como por ejemplo realizar

videos, presentaciones,
busqueda de informacion,

analisis grupales.

-Foros, chats para incentivar la

interaccion entre todo el grupo.

donde se  escuchara las
inquietudes de los estudiantes y
se pondré énfasis en despejar las
dudas generadas durante el uso
de la plataforma sobre los temas

revisados.

ESTRATEGIA DE
DESARROLLO:

Retroalimentacion de los

contenidos, reforzar los
conocimientos a través de la
temas

socializacion de los

tratados, participacion grupal.

ESTRATEGIA DE CIERRE

como en los

entornos virtuales.

SABER HACER:
Esto podra ser
evidenciado luego
de la revision del
material
establecido para los
diversos temas con
el uso del aula
virtual el saber
adquirido mediante
el conocimiento
teorico, se podra
evidenciar cuando
los estudiantes lo
apliquen en las

diversas

-Consigo mismos y
consigo mismas.

-Con el grupo
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en el que exista la

participacion grupal.

Socializacion: Este

parametro es fundamental,

debido a que los puntos

mencionados

anteriormente son a través
de los entornos virtuales,
este punto se realizara de
manera presencial, en el

cual se pueda tener la

interaccion de los

estudiantes y docente,
sobre todo el material

previamente revisado por

cada uno de los

educandos.

-Mediante un interrogatorio
especifico  los  estudiantes
analizaran los conocimientos del

tema

-Elaboracion de resumen por
medio de esquemas, con la

participacion de todo el grupo.

actividades que se
proponen en el
entorno virtual y de

manera presencial.

SABER SER:
Podré ser
evidenciado en los
valores que van a
sujetar al hacer, en
las diversas
actividades que los
estudiantes deberan
realizar
demostraran
valores como la
solidaridad, el
respeto, la

responsabilidad.
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4.4 CONCLUSIONES

» La tecnologia se ha convertido en parte vital de las diversas actividades que
desarrollamos en nuestro diario vivir, en el ambito educativo aporta y enriquece el
proceso ensefianza aprendizaje siempre y cuando se dé un uso pedagdgico adecuado
de las TICs, en el que el docente promueva y acomparie el aprendizaje, enriqueciendo
los espacios digitales con informacién y material previamente mediado, que permita
involucrar a los estudiantes en la construccion de saberes, por tal razon resulta
primordial implementar los diversos recursos tecnolégicos para contribuir a la

construccion del aprendizaje en nuestras casas del saber.

» La propuesta planteada incentiva el mantener activo el aprendizaje a través de
entornos virtuales, con el retorno a los espacios presenciales no se puede dejar de lado
a la tecnologia, ademas brindaria un gran aporte al proceso ensefianza aprendizaje a
través de un modelo hibrido, debido a la pandemia estos recursos ya no resultan
indiferentes a los espacios educativos, por lo que las diversas instituciones podrian

analizar este tipo de propuestas en favor de la mejora continua de la educacion.

4.5 CONCLUSION FINAL:

El aprendizaje en la universidad conlleva una responsabilidad muy grande como
docentes empezando por conocer y reconocer a nuestros jovenes en cuanto a su entorno,
cultura e interacciones lo cual no es tarea facil; dirigir su mirada a la juventud con el afan de
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje resulta complicado cuando su fundamento es
cumplir con los contenidos y la ciencia, o caer en el igualitarismo, pues ain hay ocasiones
donde se comete el error de creer que no existe diferencias en nuestra juventud. Para lograr
evadir errores uno de los pasos fundamentales es saber promover y acompariar el aprendizaje
conociendo nuestra labor educativa con la juventud basado en su realidad, con su estilo de
comunicacion y reconociendo los diferentes caminos de aprendizaje. No obstante, nuestro
accionar se ve potenciado con la era tecnoldgica por lo que mantener una mediacion

pedagdgica con las tecnologias es fundamental.
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ANEXOS
GLOSARIO 1.

INFLUENCIA EN LA VIOLENCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION:
GUIA DE BUENAS PRACTICAS.
(Menor & Cruz, 2020).

1. Violencia mediética.

En el texto se enfatiza en esta terminologia refiriéndose a todo tipo de manifestaciones
violentas, a través de los diversos medios de comunicacion: television, radio e internet y
cémo estos afectan a las personas que reciben estos mensajes, sobre todo los jovenes. En mi
opinion la violencia medidtica es la forma en la que los jovenes estan expuestos a través de
los medios de comunicacion, como objetos de consumo, que promueven un sinnumero de

estereotipos con diversos mensajes que no contribuyen de manera positiva a su desarrollo.

2. La relacion entre la exposicion a contenidos violentos en los medios

de comunicacion y el desarrollo de comportamientos agresivos.

La lectura enfatiza sobre la problematica que ha estado vigente por mucho tiempo
sobre la exposicion a cierto tipo de contenido de caracter violento, a través de los diversos
medios de comunicacion como television, radio, actualmente redes sociales y como este
influye de manera negativa en las personas, pero sobre todo en los jévenes, quienes tienen
una exposicion frecuente y sin control a ese tipo de contenido que genera en ellos cambios
en su conducta, sobre todo con tendencia violenta, volviéndolos méas agresivos y a la

defensiva frente a cualquier situacion.

Desde mi punto de vista considero que actualmente, se tiene mas acceso a todo
tipo de contenido por medio del internet que puede incitar a la violencia, sobre todo
videojuegos, redes sociales que en muchos adolescentes tiene alto grado de influencia,
considero que de igual manera sucede con los jovenes, se ven influenciados por el contenido
al que pueden acceder generando en ellos una conducta violenta que puede desencadenar

incluso en problemas con otras personas de su misma edad o con personas adultas.
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3. Recepcidn acritica de influencias externas.

En la lectura se enfoca en los grupos méas vulnerables como son los nifios y los
jévenes, quienes tienen un criterio irreflexivo frente a los diferentes factores externos, sobre
todo a los medios de comunicacion que puede llegar a influenciar de manera positiva o

negativa en ellos.

A mi parecer pienso que resulta relevante tener claro que la juventud, se encuentra en
un proceso de desarrollo por lo que se pueden sentir influenciados por los factores externos
de su entorno, pero sobre todo por medio de la tecnologia a la que actualmente tienen acceso,

la misma que puede ejercer influencia en ellos.

Sin embargo, todo el contenido al que tienen acceso no siempre es bueno, por
tal razon considero idoneo que, como adultos, docentes, se puede orientar al uso adecuado
de estos medios sugiriendo paginas que pueden ser de utilidad en las que les permita obtener

recursos para su desarrollo de manera positiva.

4, Para los jovenes que han nacido con internet y han adoptado los
medios digitales desde edades muy tempranas, el mundo virtual forma parte de su

mundo social y emocional.

En el texto se resalta a las generaciones actuales, quienes estan creciendo
conjuntamente con la tecnologia, por tal razon resultan fundamentales los recursos digitales
en sus vidas, no obstante, ellos no siempre pueden discernir por si solos el impacto que esta

teniendo en sus vidas.

En mi opinion, el ser humano desde el momento que desarrolla un pensamiento critico
opta por incorporar diferentes elementos del medio a sus vidas, pero con mas razén las
generaciones actuales quienes han crecido con la tecnologia, al formar parte directa de su dia
a dia, desde su infancia se ha convertido en parte vital de sus vidas generando en ellos una
dependencia a todo aspecto tecnolégico sobre todo las redes sociales en donde expresan sus
emociones por medio de estados, a la vez también se ven afectados por cualquier comentario

0 mensaje que puedan recibir de esta manera modifica incluso su estado de animo
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Es cierto que estamos en una etapa de grandes avances tecnoldgicos y es inevitable
inmiscuirlas en nuestras relaciones personales y sociales, la juventud hace esto con frecuencia
por tal razon, la guia para nuestros jovenes debe ser tenaz, puesto que la era digital tiene
aspectos positivos y negativos los cuales deben ser discernidos para identificar y fortalecer

los factores que desembocan en un desarrollo productivo.

CULTURAS JUVENILES: CUERPO, MUSICA, SOCIABILIDAD Y
GENERO.
(Cerbino, Chiriboga, & Tutiven, 2000)

5. Los saberes en torno a los jovenes estan sesgados por visiones

adultas que tienden a definir al joven.

Los jovenes son juzgados generalmente por los adultos, quienes se toman la
atribucién de juzgarlos o categorizarlos segun lo que ven, pero sin detenerse a conocerlos,
ademaés de ello también por ser jovenes se les atribuye una gran responsabilidad: el ser el
futuro de la patria, de esta manera se les estigmatiza e idealiza desde la mirada de un
adulto (Menor & Cruz, 2020)

Considero que es cierto, los jévenes se ven constantemente presionados por la mirada
del mundo adulto, algunos dedicados Gnicamente a juzgar o criticar sus acciones basdndose
en eso para dar una opinion, pero ningun adulto se detiene a reflexionar sobre ellos; para
entenderlos de mejor manera, es necesario conocer mejor su cultura, su forma de ser, las
generaciones nunca seran las mismas por eso seria importante conocerlos mejor, antes de

definirlos.

6. El joven es un desviado de las normas del buen convivir, es un sujeto
inestable, precario y, como tal, tiene que ser curado y reconducido a la recta via

para que pueda insertarse en el mundo adulto.

De esta manera, trata de expresar cbmo generalmente se percibe a los jévenes como
si fueran seres gque no tienen nada que aportar en esa etapa de sus vidas, como si todo lo que

ellos hicieran fuera malo, Gnicamente son seres en una etapa de transicién a la vida adulta y
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necesitan de apoyo para poder alcanzar a convertirse en adultos de bien al ser moldeados

como los adultos quieren.

Desde mi punto de vista, el intentar cambiar la conducta de los jévenes al invadir lo
que ellos son con el afan de que sean insertados a la vida de adultos, significa atentar contra
su libertad de expresarse y contra su forma de ser, ademas de limitar los aportes que ellos
puedan tener para la sociedad, a su edad tienen mucha energia para intentar cambiar todo lo
que no sea positivo para ellos, pero al limitarlos perderiamos grandes ideas que podrian

contribuir a grandes cambios sociales.

7. Ver al joven como un sujeto que adolece de muchas cosas, seriedad,
reflexion, responsabilidad, conocimientos, experiencias y lo convierten

practicamente en un no ser.

La manera cdmo son vistos los jévenes no ha variado mucho a través de la historia
descalificando todo de ellos como si nada de lo que son sirviera para la sociedad, mientras
sean jovenes sus aportes no resultaran dtiles para los demas, que tienen que esperar a ser

adultos para que puedan aportar a la sociedad.

Pienso que, partir a la reflexion desde este punto, permite darnos cuenta de la mirada
descalificadora que tiene la sociedad sobre los jovenes, como si todo en ellos resultara
imperfecto y vacio, menospreciando de esta manera a seres con ideas valiosas que pueden
brindar grandes aportes a nuestro entorno, permitiendo que este pensamiento negativo sobre

ellos se mantenga a través del tiempo.
8. La insurgencia de la imaginacion.

Hace referencia a la importancia de la investigacion siendo esta la principal
respuesta de para qué investigamos, el lograr que se pueda manifestar a plenitud la

imaginacion para las diversas ideas y procesos que esto requiere.

Desde mi perspectiva, considero un término importante para describir todo el

amplio significado que tiene la investigacion, en el que se pone a plenitud toda la
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capacidad de cada persona para poner en manifiesto el crear, plasmar lo esperado y

descubrir lo inesperado.

UNIVERSIDAD HUMANISMO Y EDUCACION.
(Laso, 2016)

9. Formacién humanista.

En el &mbito educativo universitario es recurrente que se mencione que se ofrece
una formacién humanista a los estudiantes, en el texto se enfoca en la actitud de los
docentes, como estan involucrados a través de diversos principios, como la

responsabilidad en el proceso educativo.

En mi opinidn pienso que entre las diversas funciones que tiene la universidad
para con sus estudiantes esta el brindar una educacion que les permita alcanzar la formacion
humanistica en cada individuo, por parte de los docentes quienes estan dia a dia acompafiando
el proceso educativo que permita orientar a los estudiantes en los saberes ser y hacer.

10. Admirar la vida, el ser humano, la educacion. Hacerlo desde el

encuentro, la lecturay el estudio.

La lectura y el estudio construyen un camino invaluable en cada ser humano, debido
a que permiten encontrar el sentido a los diversos aspectos de nuestro medio como son: la
vida, cada individuo, el &mbito educativo; estos dos factores son primordiales en cualquier

etapa de nuestras vidas, ya que brindan un aporte significativo.

Personalmente, considero que, para cada individuo, es importante que se aprecien
diversos aspectos fundamentales para su desarrollo propio, partiendo de la educacion que
enriquece todos los aspectos de la vida, permitiendo admirarla y valorarla, ademas mediante
la educacion se enriquece la cultura generando en cada ser humano un impacto, debido a que

promueve el progreso de la sociedad.

11.  Invierno donde el verde ha desaparecido, los arboles estan secos y el
suelo ha sido abandonado.
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Hace referencia a cuando los adolescentes tienen esa transicion a la juventud, llegan
a sentirse en completa soledad, sin nadie quien aliente su progreso o felicite sus logros, se

encuentran solos en mundo de certezas donde su opinion no resulta importante.

Desde mi parecer pienso que transcurre una etapa en sus vidas, van dejando la
adolescencia atras para convertirse en jovenes, con nuevos desafios y suefios en sus vidas,
imaginando su futuro profesional ingresan a las Universidades, sin embargo, se los abandona
en vez de ayudarlos a florecer destacando sus habilidades, sufren un abandono que no les

permite crecer.

12.  Los jovenes son los que mas ilusionados deberian estar, y se
encuentran decepcionados sin nada que les sirva de respaldo. Su vacio y soledad

son profundos: ni padres, ni profesores, nadie se ocupa de ellos.

En el texto hace referencia a que los jovenes, al encontrarse en una edad en la que
tienen varios suefios y metas por alcanzar, la mayor parte no sienten esa ilusion que deberian
tener, sino que se encuentran totalmente solos, sienten la incomprension de quienes les
rodean, en esa etapa de sus vidas es cuando mas necesitan el apoyo de su familia y en las

casas del saber, de sus docentes.

Opino que los jovenes se encuentran en un abismo de incertidumbres, en esa etapa
necesitan el apoyo de quienes les rodean, sin embargo, no cuentan con el acompafiamiento
gue necesitan a su edad, en muchas ocasiones se ven solos frente a diversas situaciones y
buscan refugiarse en sus amigos o en otras actividades que les permitan salir de esa soledad

y vacio que la sociedad les impone.
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GLOSARIO2.
LOS SIETE SABERES NECESARIOS PARA LA EDUCACION DEL FUTURO

1. Las cegueras del conocimiento

“Las posibilidades de error y de ilusion son multiples y permanentes las que vienen
del exterior cultural y social inhiben la autonomia del pensamiento y prohiben la
busqueda de verdad; aquellas que vienen del interior, encerradas a veces en el seno
de nuestros mejores medios de conocimiento, hacen que los pensamientos se

equivoquen entre ellos y sobre si mismos.” (Morin, 1999, p.13)

Me pareci6 importante debido a que la normalizacion de diferentes parametros como
conocimiento, modelos de ensefianza, actitudes entre otras ha llegado a tal punto que pueden
caer dentro de la ceguera de la educacion; con lo anteriormente mencionado me refiero a que
cualquier estimulo sea cultural o social puede incluso no aportar nada significativo o valedero
al pensamiento humano, lo grave estd cuando normalizamos, nos cegamos a este
conocimiento y mantenemos la ilusion de que esta en lo correcto. En la actualidad creer que
podemos confiar en “afirmaciones” de conocimientos que vienen de afios rigiendo nuestra

manera de pensar pueden ser equivocas.
2. Los principios de un conocimiento pertinente

“El conocimiento del mundo, en tanto que mundo, se vuelve una necesidad intelectual

y vital al mismo tiempo.” (Morin, 1999, p.24)

Considero interesante esta frase debido a que resulta fundamental que sea promovido
el conocimiento de los problemas globales, lo que sucede a nuestro alrededor, no se puede
enfrascar la educacion en un solo sentido es necesario extender los horizontes, de esta manera

se construye conocimientos pertinentes y necesarios para los estudiantes.
3. Ensefar la condicién humana

“El hombre es pues un ser plenamente biologico, pero si no dispusiera plenamente

de la cultura seria un primate del més bajo rango. La cultura acumula en si lo que se
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conserva, transmite, aprende, ella comporta normas y principios de adquisicion.” (Morin,

1999, p.34)

Considero que, en el dmbito educativo, la ensefianza sobre la condicion humana
resulta primordial, por tal razon la frase en mencidn expone la relevancia de conocer al ser
humano en su totalidad y complejidad, que se complementa y enriquece de su entorno, de su
historia, esto permite construir a cada individuo con su propia identidad y por eso se vuelve

indispensable en el acto educativo.
4. Ensefiar la identidad terrenal

“Todo ser humano, toda colectividad debe dirigir su vida en una circulacion
interminable entre su pasado donde encuentra su identidad apeg&ndose a sus ascendentes,
su presente donde afirma sus necesidades y un futuro hacia donde proyecta sus aspiraciones
y sus esfuerzos.” (Morin, 1999, p.49)

Considero importante resaltar esta frase debido a que no se puede tratar de ensefiar
ignorando nuestra identidad terrenal, en la presente frase se resalta la necesidad de encontrar
esa identidad, la necesidad de partir de cada ser, de comprender sus raices una comprension
mutua de lo que somos y lo que fuimos en el que cada individuo se relaciona con su entorno
y sigue su curso, pero partiendo de una identidad clara que le permita tener amplios

horizontes.
5. Enfrentar las incertidumbres

“Vivimos una época cambiante donde los valores son ambivalentes, donde todo esta
ligado. Es por eso que la educacién del futuro debe volver sobre las incertidumbres ligadas

al conocimiento.” (Morin, 1999, p.54)

Resalto esta parte debido a que en el mundo existen muchas certezas, en el ambito
educativo esto resulta ser muy comun, por parte de los docentes, que en ocasiones se busca
limitar el aprendizaje a la transmision de certezas, pero dejando de lado un sinnimero de
incertidumbres, que permitirian a los estudiantes involucrarse en la construccion de

conocimientos generando un aporte significativo para ellos.
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6. Ensefiar la comprensién

“Si sabemos comprender antes de condenar estaremos en la via de la humanizacion

de las relaciones humanas.” (Morin, 1999, p.63)

En mi opinion considero importante resaltar esta frase debido a que resulta comun el
poder sefialar a otros, juzgarlos sin ponerse en el lugar de la otra persona, en ocasiones esto
ocurre en las aulas de clase cuando no se da la oportunidad del dialogo y solo se limita a
juzgar sin conocer mas alla lo que puede suceder con los estudiantes o docentes, por tal razon
es necesario trabajar desde la comprension y la aceptacion de los demas sin sefialar ni juzgar

y asi mejorar el espacio educativo.
7. La ética del género humano

“Toda concepcion del género humano significa desarrollo conjunto de las
autonomias individuales, de las participaciones comunitarias y del sentido de pertenencia a
la especie humana. En medio de esta triada compleja emerge la conciencia.” (Morin, 1999,

p.67)

Me parece importante resaltar que las autonomias individuales se han venido
fortaleciendo con el paso del tiempo, han ido formando poco a poco a los individuos y
desembocado en la concepcion del género humano como tal. Asociamos directamente a la
conciencia humana y la ética ya que a través del tridente individuo que conforma parte de la
sociedad y a su vez de la especie en el medio ambiente componen una estructura perfecta

para la conformacion de la consciencia y su desarrollo.
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