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Resumen 

 

Introducción: El suicidio es un importante problema de salud, se pretende recopilar 

información de la tendencia de mortalidad por suicidio en Ecuador en el período 2011-

2020 Materiales y métodos: estudio poblacional como base de datos el INEC, análisis 

exploratorio según sexo, grupos de edad, provincia, región y causa de muerte, se realizó 

porcentajes, tasas de mortalidad, VPA de las tasas IC del 95% y valor de p. Análisis de 

desigualdades de la razón de mortalidad por suicidio con el ingreso per cápita y la tasa 

de alfabetismo. Resultados: La tasa de mortalidad por suicidio promedio en Ecuador fue 

6,30, el 76,7% fueron hombres (9,75), las provincias con mayores tasas Azuay, Bolívar 

y Napo (11,13; 10,46 y 10,74), Guayas con mayor VPA 10,20 (IC=6,56-14,14; p 0,0005) 

seguido de El Oro VPA de 2,96 (IC= 1,83-4,09; p 0,0008). La región con mayor tasa fue 

la Amazonía (8,72); según grupo de edad la mayor tasa fue de 17 a 24 años (8,25) y la 

causa de muerte fue mayor por ahorcamiento 67,94% y por saltar de un lugar elevado 

obtuvo el mayor VPA 12,84 (IC=12,84-22,43, p 0,02), en cuanto al ingreso per cápita 

disminuyó en el tiempo la BA 109,8% entre 2011 y 2019. En el nivel de alfabetización 

existió una disminución de la BA de 155% entre 2014 y 2019. Conclusiones: La tasa de 

mortalidad por suicidio en Ecuador ha incrementado con los años y aunque no de manera 

significativa es importante que las estrategias de salud sean aplicadas de manera 

adecuada. 
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