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RESUMEN:

Segun el estudio mas reciente sobre habitos lectores en Ecuador, del Ministerio de Cultura
y Patrimonio, publicado en el 2022, en Ecuador se lee en promedio, un libro completo y dos libros
incompletos al afio y tan solo el 15% de personas leen literatura. Se ha demostrado ampliamente
que la lectura es un pilar fundamental para el desarrollo y progreso de una sociedad. Por ello se
realiz6 una encuesta a 388 personas de entre 18 a 34 afios de edad en la ciudad de Cuenca, Ecuador
y se obtuvo datos sobre su comportamiento frente a la lectura con base en 6 categorias de andlisis:
habito, contenido, soporte, contexto, frecuencia y motivacion de lectura. Con el andlisis de datos
obtenidos en la encuesta y la informacion recopilada de la literatura, se disefidé una propuesta de
campafa comunicacional multiplataforma y con varias estrategias y ejes de accion para fomentar
el hébito de la lectura en Cuenca.

Palabras clave: Habito de lectura, campafia de comunicacion, promocion de lectura, booktubers.

ABSTRACT

According to the most recent study on reading habits in Ecuador performed in 2022 by the Ministry
of Culture and Heritage, one complete book and two incomplete books are read on average per
year in Ecuador per person. It was also found that only 15% of all Ecuadorian people read
literature. It has been shown that reading is a fundamental pillar for the development and progress
of a society. Therefore, a survey of 388 people between 18 and 34 years old was conducted in
Cuenca, Ecuador and data on their reading behavior was obtained based on 6 analysis categories:
habit, content, format, context, frequency and reading motivation. With the analysis of data
obtained in the survey and the information collected from literature, a proposal for a multiplatform
communication campaign was suggested, with various strategies and lines of action to promote
the reading habit in Cuenca.

Keywords: Reading habit, communication campaign, reading promotion, booktubers.
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Introduccion

Ante el panorama mundial, caracterizado por la pobreza extrema, inequidad y falta de
oportunidades igualitarias para acceder a una educacion digna para aspirar a una vida mejor,
diversos organismos internacionales como la OCDE, la CEPAL, el Banco Mundial y la UNESCO,
han sefialado que en los nuevos escenarios mundiales dominados por la alta tecnologia y la
informacion, competitividad, globalizacion, la lectura se constituye en los pilares estratégicos del
desarrollo de las naciones y por consiguiente, en una mejor posibilidad de aspirar a una vida mejor

por parte de los ciudadanos (Gutiérrez y Montes de Oca, 2004).

La lectura es una actividad social y fundamental para conocer, comprender, consolidar, analizar,
sintetizar, criticar, aplicar, construir y reconstruir los nuevos saberes de la humanidad y en una
forma de aprendizaje importante para que el ser humano se forme una visién del mundo y se
apropie de él y el enriquecimiento que le provee, dandole su propio significado (Gutiérrez y
Montes de Oca, 2004).

En Ecuador, el tiempo que se dedica a la lectura se traduce en que el 50,3% de los ecuatorianos
leen entre 1 a dos horas semanales, mientras el 13,5% lo hace de 3 a 4 horas. Por ciudades, Ambato
y Guayaquil son las ciudades en donde el 77% de su poblacion desarrolla el habito de la lectura,
mientras que Cuenca tiene el menor porcentaje de poblacion con este habito con el 68% (INEC,
2012).

Sin embargo, en el mencionado estudio del INEC se evidencian ciertas falencias. En primer lugar,
su universo esta reducido a cinco de las principales ciudades del Ecuador y, ademas, no incluye a
la poblacion menor a 16 afios, por lo que en una encuesta en la que se tomara en cuenta a pequefias
poblaciones, el sector rural y otras franjas etarias, de seguro arrojaria un resultado muy distinto (de
la Cuadra, 2017).

Esto se evidencia en una encuesta mas reciente del Ministerio de Cultura y Patrimonio (MCYP),

que tomo en cuenta 23 provincias (todas excepto Galapagos), con una desagregacion de muestra
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nacional, rural, urbano y provincial que concluyé que el 76.7% de ecuatorianos lee con una

frecuencia diaria y lo hace en un promedio de 8 horas semanales (MCYP, 2022).

Se ha estudiado la influencia de la familia en la conformacion del habito lector en los nifios y se
encontrd que los padres conciben la lectura siempre desde su vinculacion con el éxito académico,

por tanto, la lectura se transmite y percibe como una "imposicion o castigo” (Moreno, 2001).

Varias investigaciones acerca del hébito lector en la escuela, demuestran que existe una creciente
necesidad por fomentar la lectura con fines de recreacién (Laurenson et al., 2015), y por indagar
tanto como actdan y lo que creen los docentes sobre la promocién de la lectura y su agrado por la

misma (Behrmann y Souvignier, 2015).

Salazar y Ponce (1999) establecen que la lectura en los nifios y jévenes se relaciona con obligacion,
deberes y aburrimiento. Ello es consecuencia de que la lectura entra en la vida de los nifios y
jévenes como una via 0 medio para cursar y aprobar las asignaturas. Bajo este enfoque se convierte
en una actividad rechazada y que no se asocia a la diversion, mas aln, no se percibe como un acto

cotidiano.

Es notable que la poca o nula vocacion por la lectura en nuestros dias esta condicionada por
algunos factores de caracter sociocultural. Que pueden ser, desde el estilo de vida, la influencia de
la familia, el disefio del sistema de ensefianza, entre otros aspectos (Fernandez, 2005). Lo confirma
también una investigacion que establecié como resultado que el nivel académico de los padres y
los factores socioeconémicos influyen en las practicas lectoras. Y ademas que el nivel académico

de los padres y los factores socioecondmicos también influyen en las mismas.

También concluyo que aquellos hijos con familiares con pocos ingresos son mas propensos a
presentar dificultades a la hora de aprender y por consiguiente al momento de leer (Butz et al.,
2019). Sin embargo, Fernandez (2005) establece que es indudable que las estrategias y las
campafias de comunicacion enfocadas a promover los habitos de lectura, tienen un papel en la

situacion actual.

Farmer y Stricevic (2011) concluyeron en su investigacion, que las acciones de fomento a la

lectura, tienen resultados muy limitados. Incluso, existen algunos autores que advierten la
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dificultad de evaluar dichas acciones en aspectos cualitativos. Como el incremento del nivel lector,
la mejora en la comprension de lectura y el cambio respecto a los habitos lectores (Baré et al.,
2012).

Las campafias de comunicacion publica abarcan estrategias para producir efectos sobre el
conocimiento, las actitudes y el comportamiento en una variedad de dominios, incluidos los

resultados politicos, prosociales, ambientales y de salud (Rice y Atkin, 2009).

El presente proyecto de investigacion, indaga acerca de la forma en que los cuencanos leen, las
motivaciones principales por las cuales lo hacen, asi como las razones por las que no lo hacen, el
contenido que leen, la frecuencia, entre otras variables de interés. Con esta informacion se disefi6
una propuesta de campafia comunicacional para fomentar el habito de lectura en jovenes cuencanos
de 18 a 34 afios ya que como se explicara en el andlisis preliminar de resultados, este grupo etario

tiene comportamientos muy similares frente a la lectura que el grupo de 18 a 24 afios de edad.
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CAPITULO 1
1. MARCO TEORICO Y ESTADO DE LA CUESTION

1.1 El panorama del habito lector en América Latina

En Ameérica Latina, la democratizacion del habito lector ha demandado una fuerte transformacion
de la estructura social y econdmica, lo cual se ha traducido en una lucha politica por una mejor
calidad de vida para los sectores mas desfavorecidos de la sociedad. Al adquirir h&bitos de lectura
estaremos en condiciones de interpretar codigos mas complejos, como manifestaciones cientificas
o de arte, que manejan lenguajes avanzados y abren posibilidades a multiples lecturas (Ramos,
2009). El desarrollo del habito lector es de suma importancia para el desarrollo de las sociedades
ya que la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra, lenguaje y realidad se vinculan
dinamicamente. La comprension del texto a ser alcanzada por su lectura critica implica la

percepcion de relaciones entre el texto y el contexto (Freire, 1984).

A nivel del Caribe y Latinoamérica, existen diversas investigaciones que dan a conocer cual es la
situacion de los habitos lectores de los estudiantes. Estas investigaciones, nos advierten sobre el
preocupante estado en el que estan millones de estudiantes de Latinoamérica y el Caribe en materia
de lectura. De los 13 paises que participaron en estas investigaciones se concluye que con
excepciéon de Cuba que es el pais que cuenta con los porcentajes mas altos de lectura en sus
estudiantes de nivel basico, los 12 paises restantes presentan bajos niveles generalizados de lectura

entre sus estudiantes (Gutiérrez y Montes de Oca, 2004).

En casi todos los paises que participaron en PISA 2018, los estudiantes que estaban en desventaja
socioecondmica en comparacion con sus pares en su pais, tenian menos probabilidades de alcanzar
el nivel minimo de competencia en lectura. Sin embargo, la fuerza de la relacion entre el estatus
socioecondmico de un estudiante y su desempefio vario mucho entre paises y economias. Entre los

paises mas afectados se encontr6 a Pert (OECD, 2019).
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En un estudio realizado en México por la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones
de Educacién Superior, con una muestra de 10 mil estudiantes de diversas instituciones de
educacioén superior del pais, se concluy6 que una gran mayoria de los estudiantes universitarios
mexicanos carecen de habilidades y motivaciones para leer y realizar trabajos en grupo. De
acuerdo a estos resultados solamente un 13.5% manifestd que con frecuencia leian y hacian
trabajos en equipo, mientras que un 78.5 % indico que nunca o casi hunca han leido en grupo para

hacer sus trabajos académicos posteriormente (Gutiérrez y Montes de Oca, 2004).

Abordar el tema de la lectura en Latinoamérica es especialmente complejo y no se puede hacer
desde una sola vision, o a través de una sola disciplina. Las conceptualizaciones de lectura son
cambiantes, maltiples, surgen desde variados puntos de vista, se transforman y responden a los

distintos periodos historicos, tendencias y evolucion de la sociedad (Ceretta, 2007).

1.2 Estadisticas de lectura en Ecuador

La encuesta mas reciente sobre habitos de lectura en Ecuador, es la del Ministerio de Cultura y
Patrimonio (MCYP) junto con la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEl), el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) y la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales
(FLACSO) publicada en el 2022, con una muestra de 15.492 viviendas, distribuidas de forma
proporcional a la dimensién de la poblacién. Con un nivel de confianza del 95% y realizada en 23
provincias, excepto Galapagos. El rango etario fue a partir de los 5 afios, la desagregacion de la
muestra fue nacional, urbano, rural y provincial, el formulario estuvo conformado por 6 médulos

y 76 preguntas y la metodologia de levantamiento fue presencial (MCYP, 2022).

Respecto a los resultados generales de la encuesta, se concluye que el 91,4% de los ecuatorianos
mayores de 5 afios saben leer y escribir, el 92,6% lee en cualquier formato, mientras que el 57,5%
lee libros. Con estos datos se establecié que en Ecuador se lee en promedio, un libro completo y
dos libros incompletos al afio (MCYP, 2022).
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En cuanto a la frecuencia de lectura, se establecio que el 76.7% lee con una frecuencia diaria, y el
dispositivo o soporte mas usado es el celular con un 56.7% seguido de material impreso con un
33.9%.

Segun la encuesta del Ministerio de Cultura y Patrimonio (2022) en cuanto al rango etario de 18 a
34 afios de edad, se encontrd que el 95% lee cualquier tipo de material, el 80.1% lo hace con una
frecuencia diaria con un tiempo de lectura promedio de 9 horas semanales y el 73.4% lo hace desde
la casa.

El dispositivo o soporte de lectura mas usado es el celular con un 70.7% de personas entre 18 a 34
afios de edad que leen en este medio, seguido del material impreso con un 18.4%, la computadora
de escritorio o laptop (10.1%) y tan solo un 0.8% leen a través de tablet o lector de libros (MCYP,
2022).

En cuanto a los habitos lectores de las personas la encuesta del MCYP (2022) establecio que, en
el rango de edad de 18 a 34 afios de edad, el 53.7% lee libros, de estos el 29.5% son de
investigacion, ciencias, biografias, referencias o consulta, el 28% son textos escolares y el 11,4%
novelas. En cuanto al formato de los libros, el 52.3% los lee de forma impresa, y el 30.1% de forma

digital.

Aparte de los libros, los encuestados de 18 a 34 afios afirmaron en un 43.3% que leen diarios y
periddicos, en un 22.3% revistas y en un 14.8% historietas. En cuanto al incentivo lector, el 95%

en este rango etario lo hace por iniciativa propia (MCYP, 2022).

El interés por participar en temas de lectura de las personas de 18 a 34 afios de edad, se distribuyd
en interés de participar en espacios de lectura con un 31.4%, lectura de cuentos con un 24.7% y
clubes de lectura con un 20.4% (MCYP, 2022).

Segun le encuesta del INEC del 2012, los guayaquilefios y ambatefios fueron los que mas leian
con el 77% de ellos, mientras que los cuencanos los que menos con un porcentaje de 68%. El
73.5% de ciudadanos lectores corresponde a un grupo mayoritariamente joven. El 83% de las
personas, entre los 16 y 24 afios, se ubican en este grupo. Cabe recalcar que las personas de 25

14



afios en adelante, sefialan que la lectura es una via para acceder a un conocimiento, mientras que,

en la poblacion de 16 a 24 afios, la razon esta orientada a fines escolares (INEC, 2012).

En concordancia con la encuesta méas antigua del INEC, la encuesta reciente del MCYP, concluy6
que del 57.5% de personas que leen libros, la mayoria (61,1%) lee temas relacionados al ambito
académico y de investigacion, el 17.5% lee temas religiosos, tan solo el 15% literatura y el 6.4%
restante lee temas de autoayuda (MCYP, 2022).

Este dato es de gran relevancia, porque nos muestra un enfoque instrumental de la lectura: se lee
para acceder a una informacion, mas la lectura como placer y disfrute todavia no se encuentra

incorporada en los comportamientos de la poblacion ecuatoriana (de la Cuadra, 2017).

1.3 Beneficios de la lectura

Existen varias investigaciones que han demostrado la importancia de la lectura y los beneficios
que esta tiene para el ser humano. Uno de ellos es el fortalecimiento de conexiones cerebrales que
fue demostrado en un estudio en el 2014, en el cual, través de resonancias magnéticas se concluyé
que la lectura utiliza una compleja red de circuitos y sefiales en el cerebro. Estas se fortalecen a
medida que la capacidad de lectura madura (Houston et al., 2014).

En otro estudio realizado en el 2013, los investigadores utilizaron resonancias magnéticas
funcionales para medir el efecto de leer una novela en el cerebro. Los participantes del estudio
leyeron la novela "Pompeya" durante un periodo de 9 dias. A medida que la tension se acumulaba
en la historia, mas y mas areas del cerebro se iluminaban con actividad. Los escaneres cerebrales
mostraron que durante el periodo de lectura y durante los dias posteriores, la conectividad cerebral
aumento, especialmente en la corteza somatosensorial, la parte del cerebro que responde a

sensaciones fisicas como el movimiento y el dolor (Berns et al., 2013).

Y en vinculacion con el dolor, también se ha demostrado que las personas que leen ficcion literaria
(historias que exploran la vida interior de los personajes) muestran una mayor capacidad para
comprender los sentimientos y creencias de los demas (Comer y Castano, 2013). Ademas, se ha
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demostrado que la lectura aumenta el vocabulario de una persona. Se encontro que los estudiantes
que leen libros con regularidad, comenzando a una edad temprana, desarrollan gradualmente un

amplio vocabulario (Cain y Oakhill, 2011).

Leer también es beneficioso para retrasar el deterioro cognitivo provocado por la edad. Un estudio
realizado en el 2008, mostr6 que las personas mayores que leen y resuelven problemas
matematicos todos los dias mantienen y mejoran su funcionamiento cognitivo (Uchida y
Kawashima, 2008). Ademas, un estudio realizado en el 2013 por el Centro Médico de la
Universidad Rush encontrdé que las personas que han participado en actividades de estimulacion
mental durante toda su vida tenian menos probabilidades de desarrollar placas, lesiones y ovillos
de proteina Tau que se encuentran en los cerebros de las personas con demencia (Wilson, et al.,
2013).

Por otro lado, se han encontrado evidencias de que la lectura también puede ayudar a reducir el
estrés. Un estudio del 2009, en el que participaron estudiantes de medicina sometidos a altos
niveles de estrés por los estudios, encontré que la exposicion a 30 minutos de lectura redujo la
presion arterial, la frecuencia cardiaca y los sentimientos de angustia psicoldgica (Rizzolo et al.,
2009).

Finalmente, un estudio més reciente, realizado en el 2017 examin0 si las personas que leian libros
vivian mas que quienes no lo hacian. Se siguié una cohorte de 3.635 participantes adultos durante
un periodo de 12 afios y se encontrd que aquellos que leyeron libros sobrevivieron alrededor de 2
afios mas que aquellos que no leyeron o que leyeron revistas y otras formas de medios. Este estudio
también concluyo que las personas que leian mas de tres horas y media por semana tenian un 23

por ciento de probabilidades de vivir mas que las que no leian en absoluto (Bavishi et al., 2017).
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1.4 Campanias de lectura exitosas

(Alvarez-Zapata et al., 2009) definen la promocion de la lectura como un proyecto de intervencion
sociocultural que tiene por objetivo fomentar la reflexion, la revalorizacion, la transformacion y la
construccion de nuevos sentidos, idearios y practicas lectoras, para asi generar cambios en las

personas, en sus contextos y en sus interacciones.

La promocién lectora esta mas perfilada desde el horizonte de la practica que desde la teoria y que
hay demasiado activismo por lo que los trabajos de promocién a la lectura se han centrado en
proponer, disefiar o describir las acciones, pero no en analizar las categorias de lo que se hace
(Lluch y Sanchez-Garcia, 2017).

Un caso emblematico de una campafia exitosa de promocién a la lectura lo podemos encontrar en
Brasil con el movimiento “Livro Livre”. Este movimiento esta asentado en la ciudad de Rio de
Janeiro y se inspira en otras acciones similares de ciudades de América Latina y del mundo, como
los libroslibres.com y bookcrossing.com, y promueve una camparia para que las personas dejen
libros en lugares publicos. EI movimiento divulga fechas de liberacién en masa de libros y
promueve el intercambio de ideas sobre la lectura a través de internet. En el corto plazo esta
campafia promovio la circulacion de libros y también el intercambio de ideas sobre la lectura, que
de por si ya es promocion de lectura. La diferencia que marca este proyecto respecto de otros

similares es su potencial movilizador y su simpleza (Ramos, 2009).

En Colombia los indices de lectura muestran un panorama poco halagador, en el que se ha querido
intervenir con la formulacién y ejecucion de planes y programas estatales para fortalecer las
bibliotecas publicas, formacion de bibliotecarios y de estimulo a la produccién de libros a bajo
costo, pero que sigue teniendo muchas debilidades en lo que se refiere a las persistentes
representaciones que la sociedad colombiana tiene sobre la lectura como una practica

principalmente vinculada al estudio y poco a la vida cotidiana (Alvarez-Zapata et al., 2008).

Un programa que lo hallamos en Colombia es la iniciativa de fomento a la lectura “Libro al viento”
y Arias-Arenas (2013) estudia el impacto del programa tras casi una década de su puesta en

marcha. Los resultados obtenidos hacen énfasis en la idea necesaria de crear planes que formen al
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profesor para que ejerza como mediador, en las que use estrategias lectoras que conlleven un
enfoque estético del cuento, ya que los enfoques metodoldgicos del &mbito escolar favorecen una
aproximacion demasiado formalista y conceptual al texto literario, que excluye las conexiones

personales entre el lector y el texto.

En Argentina, la Campafia Nacional de Lectura busco garantizar el derecho a la lectura como una
responsabilidad del estado. Desde el afio 2003, se inici0 la distribucion de cuentos y poemas, como
una invitacién a seguir leyendo, en canchas de fatbol, en hospitales, comedores escolares,
terminales de micros y trenes, en lugares de veraneo, en festivales populares y distintas fechas
patrias. La idea fue buscar distintas estrategias para promocionar la lectura, para tratar de encontrar
un hilo de ese pasado lector que tuvo Argentina, a objeto de volver a tejer una historia de lectores.
Entonces trabajaron en un formato: un pequefio libro, de apenas 8 péaginas, con un texto de
aproximadamente 10 a 15 minutos de lectura. El desafio fue elegir lugares poco convencionales e
inimaginables para el panorama lector y a su vez, estratégicos por ser sitios donde se producen

tiempos de espera. Por ello se partid en los estadios de futbol (Ramos, 2009).

En México, la Direccion General de Publicaciones establecio salas de lectura como una medida
mas para fomentar el gusto por leer, principalmente entre jovenes y adultos. Las salas de lectura
operaron con colecciones variadas de libros en las que las personas, coordinadas por un promotor
capacitado, leen, comentan y disfrutan la lectura a través de diversas actividades y del préstamo
de libros (del Angel y Rodriguez, 2007).

Carrera (2021) establece que, en Ecuador, el acceso a materiales de lectura es escaso y debe de
adaptarse los programas bibliotecarios a una realidad virtual, de forma vistosa, creativa e
interactiva. Ademas, que el personal docente debe contar con capacitaciones y realizar casas

abiertas en las que participen los estudiantes de diversas formas y expresiones artisticas.

En una investigacion realizada en Tulcan, Ecuador, se encontrd que los problemas respecto a la
promocion de lectura se deben al perfil no pedagdgico de los docentes, la falta de un sistema
coherente de superacion desde el puesto de trabajo, y la débil utilizacion de herramientas
pedagdgicas por parte de las academias, para la solucion de los problemas pedagdgicos (Barba-
Tellez et al., 2016)
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Lluch y Sanchez-Garcia (2017) establecen que nos encontramos en un momento propicio para el
planteamiento de proyectos innovadores de promocion de lectura que superen las practicas
habituales y tradicionales. Espacios virtuales y apps para leer (Garcia-Rodriguez y Gdmez-Diaz,
2016), las plataformas de los medios sociales (Lluch et al., 2015) y el desarrollo del libro
electronico (Gomez-Diaz et al., 2016) ofrecen muchos mas escenarios desde donde promocionar

el libro.
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CAPITULO 2
2. METODOLOGIA

La investigacion fue realizada bajo un enfoque metodoldgico mixto (cualitativo-cuantitativo), con
un alcance correlacional y un disefio no experimental. Se disefié una encuesta para medir las
conductas de los cuencanos frente a la lectura. Esta se difundié a través de la plataforma digital
Google Forms y se recolectdé una muestra mediante muestreo aleatorio simple de 388 personas de
18 a 34 afios de edad dentro de la ciudad de Cuenca. El cuestionario contd con items que midieron
6 categorias de analisis: habito de lectura, contenidos de lectura, soportes de lectura, contextos de
lectura, frecuencia de lectura y motivaciones para la lectura, estas categorias se explican a partir

del epigrafe 2.4.

2.1 Participantes de la encuesta

Las edades de los participantes estuvieron comprendidas entre los 18 a 34 afios de edad en la
ciudad de Cuenca, Ecuador. En la investigacion participaron 388 personas, de las cuales el 29.1%
fue publico masculino y el 70.9% femenino. En la Tabla 1 se encuentra la categorizacion de la

muestra de acuerdo a su nivel de educacion e ingresos.
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Tabla 1

Categorizacion de la muestra por educacion e ingresos

Nivel educativo cursando actualmente
Universidad 82,7%
Maestria 8%
Ninguno 4,9%
Colegio 4,4%

Nivel de ingresos
Ninguno 42.8%
$500 0 menos 34%
$501 a $1000 16%
$1001 a $2000 4,4%
Més de $2000 2,8%

2.2 Disefio y procedimiento

En un principio la encuesta estuvo dirigida a personas de 18 a 24 afios de edad, sin embargo, se
amplié el rango de edad hasta los 34 afios de edad, ya que este publico compartia muchas
caracteristicas similares en cuanto a su comportamiento frente a la lectura y esto lo podemos ver
también reflejado en la encuesta mas reciente del Ministerio de Cultura y Patrimonio sobre habitos

de lectura que también establecio este rango etario (MCYP, 2022).
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El disefio de la encuesta se realizd con un cuestionario de 18 preguntas de las cuales 4 median el
nivel socioecondmico, 3 eran escalas validadas que se habian usado en anteriores investigaciones

y las restantes fueron preguntas ad hoc.

La recoleccion de los datos se llevé a cabo a través de la plataforma de Google Forms de manera

digital, y fue difundida a través de redes sociales por un periodo de 3 semanas.

2.3 Preguntas de diagnostico

En la encuesta se realizaron 4 preguntas de diagnostico que pretendian identificar las percepciones
de los encuestados frente a la lectura. Se pregunté dicotomicamente por el gusto a la lectura y se
uso las respuestas por seccion de Google Forms para redirigir automéaticamente a las personas de

acuerdo asu respuesta.

Las personas que afirmaron su gusto por la lectura, fueron redirigidas a otra seccion para saber si
consideraban tener un héabito lector y si leian mas por placer, fines académicos u obligacion. Por
otra parte, las personas que respondian que no les gusta la lectura tenian que responder a

continuacion los motivos y si leen mas por placer, por fines académicos u obligacion.

2.4 Categorias de analisis

2.4.1 Habito de lectura
El habito de lectura se midié usando la escala SRHI (Self Report Habit Index) desarrollada en 2003
por Verplanken y Orbell. La cual consta de 10 enunciados que son respondidos a traves de una

escala de Likert de 5 puntos donde 1 significa totalmente en desacuerdo y 5 significa totalmente

de acuerdo.
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Tabla 2
items de la escala SRHI (Verplanken y Orbell, 2003)

Items

Leer en mi tiempo libre es algo que hago con frecuencia

Leer en mi tiempo libre es algo que hago de forma automatica

Leer en mi tiempo libre es algo que hago sin tener que acordarme conscientemente

Leer en mi tiempo libre es algo que si no lo hago me siento raro

Leer en mi tiempo libre es algo que hago sin pensar

Leer en mi tiempo libre es algo que requeriria esfuerzo no hacerlo

Leer en mi tiempo libre es algo que forma parte de mi rutina diaria

Leer en mi tiempo libre es algo que no necesito pensar para hacerlo

Leer en mi tiempo libre es algo que forma parte de mi forma de ser

Leer en mi tiempo libre es algo que lo he venido haciendo por bastante tiempo

2.4.2 Frecuencia de lectura

Para medir la frecuencia de lectura se utilizo la adaptacion de un item de medicion de frecuencia,
usado en reconocidas evaluaciones tales como: Progress in International Reading Literacy Study
(PIRLS; Bos et al., 2007) o the Programme for International Student Assessment (PISA) (OECD,
2010).

Se consultd: ¢Qué tan seguido lees por entretenimiento? Los participantes podian elegir entre: no
leo por entretenimiento, hasta 30 min por dia, de 30 min a 1 hora diaria, de 1 a 2 horas diarias y
mas de 2 horas diarias.
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2.4.3 Motivacioén de lectura

La motivacion de lectura fue medida usando 2 subescalas de la escala de motivacion para la lectura
de Shutte (2017), que son lectura como parte de la identidad y eficacia de lectura.

Tabla 3

items de la subescala lectura como parte de la identidad (Shutte, 2017)

items

Sin la lectura, mi vida no seria lo mismo.

Mis amigos a veces se sorprenden de lo mucho que leo.

A mis amigos y a mi nos gusta intercambiar libros o articulos que disfrutamos.

Es muy importante para mi tener un tiempo de lectura.

En comparacion con otras actividades, leer es importante para mi.

Doy buen ejemplo a los otros a través de la lectura.

Leer ayuda a que mi vida tenga mas proposito.

Tabla 4

items de la subescala eficacia de lectura (Shutte, 2017)

items

Si un libro o articulo es interesante, no me importa que tan dificil sea leerlo.

No me gusta leer material técnico (cddigo reverso).

Me gustan libros o articulos dificiles o desafiantes.

No me gusta leer material con un vocabulario dificil (codigo reverso).

Puedo entender libros dificiles o articulos.

Soy un buen lector.

24



2.4.4 Contenidos de lectura

Los contenidos de lectura fueron medidos a través de una pregunta ad hoc en donde se indicaba a

los participantes que seleccionen su género literario favorito entre: ciencia ficcion y fantasia,

romance, crimen y misterio, literatura juvenil, autoayuda y desarrollo personal, terror, noticias,

ciencia y tecnologia, otro (especifique).

Tabla 5

Tabla de frecuencias de géneros y contenidos de lectura

Género Porcentaje
Autoayuda y desarrollo personal 16.8%
Ciencia y tecnologia 16.2%
Romance 13.1%
Otros 14.2%
Ciencia ficcion y fantasia 12.6%
Crimen y misterio 11.6%

Literatura juvenil 7%

Noticias 5.2%
Terror 3.4%
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2.4.5 Soportes de lectura

Los soportes de lectura hacen referencia al medio por el cual los encuestados accedian a los textos.
Y fue medido a través de 4 preguntas ad hoc:

¢En qué formato lee mas? (Fisico, digital o ambos).

¢Qué soporte lee con mayor frecuencia? (Smartphone, libro fisico, periddico, revista,
computadora, Tablet, Kindle, otro especifique).

¢Con qué frecuencia compra libros digitales? (Nunca, casi nunca, a veces, con frecuencia,
siempre).

De forma digital, ¢en qué plataforma lee méas frecuentemente? (Redes sociales, Libros digitales
(Kindle, Books de Apple), Paginas WEB, PDFs, otros especifique).
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CAPITULO 3
3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Resultados preliminares

En cuanto a las preguntas de diagnéstico se encontré que, de las 388 personas encuestadas, el
85.8% afirmo que si le gusta la lectura frente al 14.2% que indicd no gustarle la lectura. De las
personas que afirmaron su gusto por la lectura, el 53.8% dijo tener el habito de leer mientras el

46.2% establecio no tenerlo.

Salazar y Ponce (1999) concluyeron que la lectura esta asociada con deberes y aburrimiento. Al
igual que Moreno (2001) quien encontrd que los padres conciben la lectura siempre desde su
vinculacién con el éxito académico. En concordancia con la literatura, la mayoria de encuestados
que establecieron su gusto por la lectura afirmaron que leen para obtener conocimiento (54.1%).
De la misma forma los encuestados a quienes no les gusta la lectura justificaron su decisién en su

mayoria aclarando que leen mas por fines académicos (50%) y para obtener conocimiento (52.7%).

Los resultados obtenidos van en la misma linea que los de la encuesta realizada por Ministerio de
Cultura y Patrimonio en el 2022, donde se encontrd que si bien en el rango etario de 18 a 34 afios
de edad, el 95% de las personas leen por iniciativa propia, el mayor porcentaje 57.5% lee
contenidos de investigacion, ciencia, biografia, referencia, consulta o textos escolares y tan solo
un 11.4% lee novelas (MCYP, 2022).

De esta forma los resultados concuerdan con lo afirmado por de la Cuadra (2017) respecto a que
se lee para acceder a una informacién, mas la lectura como placer y disfrute todavia no se encuentra

incorporada en los comportamientos de la poblacion ecuatoriana.

Antes de proceder con el analisis de resultados cabe recalcar que en el analisis de frecuencias se
ha decidido unificar los porcentajes de: “completamente de acuerdo” y “de acuerdo” y son

referidas en el analisis como “de acuerdo”, para no redundar y explicar los resultados de una forma
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mas efectiva. Asi mismo las respuestas “totalmente en desacuerdo” y “en desacuerdo” son

referidas en el analisis como “en desacuerdo”.

3.2Analisis de categorias

3.2.1 Habito de lectura

En primera instancia, se realiz6 una prueba de fiabilidad de la escala SRHI (Verplanken y Orbell,

2003) en donde se obtuvo un Alpha de Cronbach de .93 lo cual nos indica que la escala es fiable.

Ademas, todos los items de la escala presentan una correlacion positiva fuerte y significativa entre

ellos (véase mas en anexos).

Asi también, de acuerdo con el punto medio teérico (3), el nivel del indice que mide el habito de

lectura result6 de (M= 2.9, DT= 0.96) es decir, esta por debajo del punto medio tedrico y la

diferencia resulto estadisticamente significativa [t (387) = -2.43, p=.01. De acuerdo con esto, el

factor de habito de lectura se encontrd ligeramente bajo.

Tabla 6

Estadisticos para una muestra

tura

N Media Desviacion Error tip.
tip. De la media
Habito_lec 388 2.9 0.96 0.49
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Tabla 7

Prueba para una muestra

Valor de prueba =3

t ol Sig. (bilateral) Diferencia de 95% Intervalo de confianza para la
medias diferencia
Inferior Superior
Habito_le -2,43 387 ,01 -,11830 -,2141 -,0225
ctura

Se encontrd que el 41,2% afirmd estar de acuerdo en que la lectura en su tiempo libre es una
actividad que realizan con frecuencia. Sin embargo, en cuanto al item de: “leer en mi tiempo libre
es algo que hago de forma automadtica” no hubo una gran diferencia entre las personas que

estuvieron de acuerdo (39,7%) y las que discreparon (34,3%).

También se evidencio mediante los datos de la encuesta, que muchos participantes (40,8%)
afirmaron tener que acordarse conscientemente para realizar la actividad de la lectura (40,8%), que
requiere esfuerzo (55,9%), que tienen que pensar para hacerlo (45,6%), y que si no lo hacen no se

sienten raros (58,7%).

Cerca de la mitad de los encuestados afirmé que la lectura en el tiempo libre es una actividad que
ya ha venido haciendo desde hace tiempo (45,3%). Sin embargo no se encontraron grandes
diferencias en los porcentajes de los items: “Leer en mi tiempo libre es algo que forma parte de mi
rutina diaria” (37,2% en desacuerdo y 31,9% de acuerdo); “Leer en mi tiempo libre es algo que no
necesito pensar para hacerlo” (37,9% en desacuerdo y 31,7% de acuerdo) y “Leer en mi tiempo

libre es algo que forma parte de mi forma de ser” (36,9% de acuerdo y 34,5% en desacuerdo).
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Tabla 8

Frecuencias de la escala del habito de lectura SRHI (Verplanken y Orbell, 2003)

item

Leer en mi tiempo libre es algo que
hago con frecuencia

Leer en mi tiempo libre es algo que
hago de forma automatica

Leer en mi tiempo libre es algo que
hago sin tener que acordarme
conscientemente

Leer en mi tiempo libre es algo que
si no lo hago me siento raro

Leer en mi tiempo libre es algo que
hago sin pensar

Leer en mi tiempo libre es algo que
requeriria esfuerzo no hacerlo

Leer en mi tiempo libre es algo que
forma parte de mi rutina diaria

Leer en mi tiempo libre es algo que
no necesito pensar para hacerlo

Leer en mi tiempo libre es algo que
forma parte de mi forma de ser

Leer en mi tiempo libre es algo que
lo he venido haciendo por bastante
tiempo
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3.2.2 Contenidos de lectura

En cuanto a la preferencia de géneros de lectura se obtuvo respuestas variadas y no hubo un género
muy predominante. Sin embargo, los datos indican que el favorito de los encuestados fue el de
autoayuda y desarrollo personal con un 16.8% seguido del de ciencia y tecnologia con un 16.2%

y romance con un 13.1%.

Los datos van en la misma linea que los de la encuesta nacional del MCYP (2022) donde se
establece que, en el rango etario de 18 a 34 afios de edad, de las 53.7% que leen libros, el 57,5%
se encuentran en temas de ciencia, investigacion, biografias, referencia, consulta o textos escolares.
De esta forma se puede determinar que la mayoria de personas leen temas relacionados con el

ambito académico o con el fin de obtener conocimiento.

Tabla 9

Tabla de frecuencias de géneros y contenidos de lectura

Género Porcentaje
Autoayuda y desarrollo personal 16.8%
Ciencia y tecnologia 16.2%
Romance 13.1%
Otros 14.2%
Ciencia ficcion y fantasia 12.6%
Crimen y misterio 11.6%

Literatura juvenil 7%

Noticias 5.2%
Terror 3.4%
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3.2.3 Soportes, contextos de lectura y frecuencia de lectura

Con referencia al formato de lectura no hubo mayores diferencias en las personas que prefirieron
leer en fisico (50.5%) que en digital (49.5%), sin embargo, se encontrd que el 78.6% nunca o casi
nunca compra libros digitales. Frente a esto, se encontrd que existe una correlacion significativa
entre las personas que establecieron su gusto por la lectura y consideraron tener un habito de lectura
y la compra de libros digitales (p=.04) siendo que aquellas que, si consideraban tener el habito,
compraban mas libros digitales. Ya que de las personas que compraban libros digitales, el 67,5%

consideraba tener el habito de lectura, frente al 32,5% que no lo hacia.

Tabla 10

Tabla de estadistico chi-cuadrado entre la frecuencia de compra de libros digitales y si considera tener un

héabito de lectura

Chi-Square Tests frecuencia de compra de libros
digitales I si considera tener habito de lectura

Asymptotic
Significance

Value df (2-sided)
Pearson Chi-Sguare 10.075% 4 039
» Likelihood Ratio 10.580 4 032
Linear-by-Linear 5279 1 022
Association
N of Valid Cases 333

a. 2 cells (20.0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is .92.

Los datos mostraron que la mayoria de encuestados que leen en digital lo hacen a través de PDF’s
(53%). Los soportes mas elegidos fueron: el libro fisico (45.4%), seqguido del smartphone (30.9%)
y la computadora (17.8%).

En la encuesta del MCYP (2022) se encontr6 que el 80.1% de personas entre 18 a 34 afios de edad,
lo hacen con una frecuencia diaria 'y el 73.4% lo hace desde la casa, estos datos concuerdan con lo
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obtenido en la presente encuesta donde se obtuvo que la mayor parte de encuestados leen desde su

casa (75.8%) y en la noche (68%).

Y la mayoria de gente lee diariamente entre 30 min a 1 hora al dia por entretenimiento (62.9%), si

bien la razdn es por entretenimiento (y en la encuesta del MCYP no especifica), en un promedio

semanal se acerca bastante a lo obtenido en la encuesta del MCYP (2022) donde se encontré que

las personas de 18 a 34 afios de edad leen un promedio de 9 horas semanales.

Ademas, se encontrd una correlacion significativa entre el tiempo que dedican las personas a la

lectura por entretenimiento y la eficacia de lectura (p=.02) y con el habito de lectura (p=.00)

como se observo luego de aplicar el estadistico chi-cuadrado).

Tabla 11

Tabla de estadistico chi-cuadrado entre la frecuencia de lectura por entretenimiento y la eficacia de lectura

Chi-Square Tests frecuencia de lectura por
entreteminiento / eficacia de lectura

Value

af

Asymptotic

Significance

(2-sided)

Pearson Chi-Square 118.297%
> Likelihood Ratio 126.296

Linear-by-Linear 18.196

Association

N of Valid Cases Jes

88
88

a. B9 cells (77.4%) have expected count less than &. The

minimum expected countis .05.
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Tabla 12

Tabla de estadistico chi-cuadrado entre la frecuencia de lectura por entretenimiento y el habito de lectura

Chi-Square Tests frecuencia de lectura por
entretenimiento / habito de lectura

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
N Pearson Chi-Square 264,271 160 .000
Likelihood Ratio 251.805 160 .00o
Linear-by-Linear 63.703 1 .000
Association
M of Valid Cases 388

a.180 cells (92.7%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is .05.

También se encontrd que aquellas personas que leen por placer, leen durante mas tiempo. Ya que
hubo una correlacion significativa (p=.00) entre el tiempo que se dedican a la lectura por
entretenimiento y la razon por la que leen. Siendo que del total de personas que leian por placer,
el 55,71% lo hacia durante mas de 30 min al dia, mientras que de las personas que leian por obtener

conocimiento fue un 35,55%.

Tabla 13

Tabla de estadistico chi-cuadrado entre la frecuencia de lectura por entretenimiento y la razon por la que lee

Chi-Square Tests frecuencia de lectura por
entretenimiento / razén por la que lee

Asymptotic
Significance

Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 36.789° 8 .000
» Likelihood Ratio 40.482 8 000
Linear-hy-Linear 20.706 1 000
Association
M of Valid Cases 333

a. 4 cells (26.7%) have expected count less than 5. The
minimum expected countis .74.
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3.2.4 Motivacion de lectura

Factores

1. Lectura como parte de la identidad

Se hizo una prueba de fiabilidad para la subescala y se encontré un Alpha de Cronbach de .62 lo

cual no nos indica que es fiable pero se acerca al minimo deseado (a=.7).

En cuanto a la lectura como parte de la identidad, result6 igual al punto medio teérico (M= 3, DT=

.87), es decir, la gente asume la lectura como parte de su identidad de una forma intermedia, sin

embargo, la diferencia de medias no resultd estadisticamente significativa [t (387) = .40, p= .68].

Tabla 14

Estadisticos para una muestra

N Media Desviacién Error tip.
tip. De la media
Lectura_id 388 3.01 0.87 0.44
entidad
Tabla 15

Prueba para una muestra

Valor de prueba =3

t al Sig. (bilateral) Diferencia de 95% Intervalo de confianza para la
medias diferencia
Inferior Superior
Lectura_i 407 387 ,684 ,01804 -,0691 ,1051
dentidad
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Se evidencié mediante las frecuencias que para el 42,8% de encuestados sin la lectura su vida no
seria lo mismo, es muy importante para un 43,5% un tiempo de lectura, y para un 43,3% en
comparacion a otras actividades la lectura es importante. Ademas, para un 45,9% leer ayuda a que
su vida tenga mas propdsito.

Sin embargo, se pudo evidenciar que no es una actividad que hacen por reconocimiento social (el
49% dice que sus amigos no se sorprenden de lo mucho que leen frente al 17% entre los que estan
de acuerdo y totalmente de acuerdo). Ademas, la mayoria no intercambia libros entre amigos
(50,5%) y solo un 30,2% esta de acuerdo respecto a que dan buen ejemplo a otros a través de la

lectura.

También se encontrd una correlacion negativa entre las personas que les gusta leer material técnico
y las que intercambian libros con amigos (p=-.04). De todas las personas a quienes les gusta leer
material técnico, la mayoria, es decir, el 55,11% no intercambia libros con amigos, mientras que

solo el 16,53% lo hace y el 28,35% se mantiene neutral.

Tabla 16

Correlacion entre el gusto por leer material técnico y el intercambio de libros con amigos

Correlations gusto por leer material técnico / intercambio de
libros con amigos

LI_intercambi
EL_gusta_lee  arlibros_cona
rtecnico migos

-> EL_gusta_leerecnico Pearson Correlation 1 -.035

Sig. (2-tailed) 4849

M 388 388

LI_intercambiarlibros_co Pearson Correlation -.035 1
namigos Sig. (2-tailed) 489

M 388 388

Dentro del grupo de personas que les gusta la lectura, se encontré una correlacion positiva respecto

a la razon por la cual les gusta la lectura y la lectura como parte de la identidad (p=.04). Del total
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de las personas que la lectura forma parte de su identidad, el 51,98% lee més por fines académicos,
el 45,76% por placer y el 2,26% por obligacion.

Tabla 17

Tabla de frecuencias de la subescala de lectura como parte de la identidad (Shuttle, 2007)

item

Sin la lectura, mi vida no seria lo mismo.

Mis amigos a veces se sorprenden de lo mucho que
leo.

A mis amigos y a mi nos gusta intercambiar libros o
articulos que disfrutamos.

Es muy importante para mi tener un tiempo de
lectura.

En comparacién con otras actividades, leer es
importante para mi.

Doy buen ejemplo a los otros a través de la lectura.

Leer ayuda a que mi vida tenga mas proposito.
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2. Eficacia de lectura

Se hizo una prueba de fiabilidad para la subescala y se encontrd un Alpha de Cronbach de .88 lo
cual nos indica que la subescala de eficacia de lectura es fiable. No se hallaron correlaciones

significativas entre los items de la escala.

También se encontr6 que la eficacia de lectura se encuentra por encima del punto medio teérico
con (M= 3.16, DT=.63) y también resultd estadisticamente significativo [ t (387) = 5,1, p=.00].

Tabla 18

Estadisticos para una muestra

N Media Desviacién Error tip.
tip. De la media
Eficacia_le 388 3.16 0.63 0.32

ctura

Tabla 19

Prueba para una muestra

Valor de prueba =3

t ol Sig. (bilateral) Diferencia de 95% Intervalo de confianza para la
medias diferencia
Inferior Superior
Lectura_i 5,1 387 ,000 ,16280 ,0999 ,2257
dentidad

Entre las personas que llenaron la encuesta, 38,6 % afirmaron que son buenos lectores frente al
16,8% que alegaron no estar de acuerdo y sumado a esto, establecieron que leen rapidamente

(48,4% de acuerdo frente al 20,1% en desacuerdo).
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Ademas, el 67,5% de los encuestados estuvo de acuerdo en que si un libro o articulo es interesante,

no les importa que tan dificil sea leerlo, sin embargo un hubo una gran diferencia en cuanto al

item: “Me gustan libros o articulos dificiles o desafiantes” (29,4% de acuerdo y 28,4% en

desacuerdo). Al igual que no hubo mayor diferencia con el item “me gusta leer material técnico”

(32,7% de acuerdo y 27,9% en desacuerdo).

La mayoria de los encuestados afirmé que le gusta leer material con vocabulario dificil (38,7%)

frente a 19,7% que no estuvo de acuerdo. Ademas, un 37,2% establecid que puede entender libros

o articulos dificiles frente a un 20,9% en desacuerdo.

Tabla 20

Tabla de frecuencias de la subescala eficacia de lectura (Shuttle, 2007)

item (Totalmente de (Totalmente en Neutral
acuerdo + de desacuerdo + en
acuerdo) desacuerdo)

Si un libro o articulo es interesante, no me importa 67,5% 14,7% 17,8%
que tan dificil sea leerlo.

Me gusta leer material técnico. 32,7% 27,9% 39,4%
Me gustan libros o articulos dificiles o desafiantes. 29,4% 28,4% 42,3%
Me gusta leer material con un vocabulario dificil. 39,7% 19,9% 40,5%
Puedo entender libros dificiles o articulos. 37,2% 20,9% 42%
Soy un buen lector. 38,6% 16,8% 44,6%
Leo rapidamente. 48,4% 20,1% 31,4%
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CAPITULO 4

4. PROPUESTA DE CAMPANA

con base en la revision e investigacion de la literatura respecto a campafas de promocion de la
lectura y todo lo que engloba, junto con la recoleccion e investigacion de los datos recolectados en
la encuesta, se propone una camparia de comunicacion gque se describe a continuacion, que tendra
como objetivo fomentar el habito lector en la ciudad de Cuenca, Ecuador, en personas de 18 a 34
afios de edad.

4.1 ldentidad e imagen de la campafa

Para nombrar la campafia se opt6 por un nombre que sea sencillo y directo, que transmita en las
minimas palabras el objetivo de la campafia, es por eso que se nombro a la campafa “Cuenca lee”.

Figura 1

Logo, tipografia y color de #Cuencalee

Poppins Bold

HCuenca
lee

Poppins Bold

40



4.2 Canales de comunicacion y estrategias

El principal canal de comunicacion elegido para la campana: “Cuenca lee” ha sido una pagina
WERB propia y una pagina de Instagram y Tik Tok para lograr mayor difusion.

4.2.1 Pagina WEB #Cuencalee

La pagina WEB seré creada exclusivamente para la campafia, serd la cara principal de la misma.
Contara con algunas divisiones que se describen a continuacion y seran la columna vertebral de la
campana.

Se cre6 una pagina WEB piloto en la plataforma de Wix, aunque algunas funciones aln no estan
habilitadas, se ha creado como un esqueleto para explicar de mejor manera la interfaz y
organizacion de los elementos para la campafia de #Cuencalee. La misma es accesible en el
siguiente link: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website

Figura 2

Modelo de la interfaz de la pagina de inicio de #Cuencalee

.. #Cuenca
lee

Inicio  Lecturz semanal  Recomencacicnes Acerca de la campafia  Beneficios de la lectura  Estaciones de lectura
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Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website

4.2.1.1 Lectura semanal

Los datos recopilados de la encuesta nos indicaron que el 78,6% de encuestados no compran libros
digitales. Sino mas bien optan por leer en PDFs (53%). La mayoria de ellos indicaron que leen
30min en adelante por dia (62,9%) y los géneros favoritos fueron muy variados, siendo los 3
principales: autoayuda y desarrollo personal (16,8%) ciencia y tecnologia (16,2%) y romance
(13,1%).

Basandose en esta informacion se decidio realizar un apartado en la pagina WEB llamado “lectura
semanal” en donde se subird cada semana en formato PDF y de forma gratuita un capitulo o
fragmento de libro con un tiempo de lectura que no exceda los 30min y sera de los 3 géneros antes
mencionados.

Ya que el 55,9% de personas estuvo de acuerdo en el hecho de que leer es una actividad que
requiere esfuerzo y solo un 31,9% afirmé que forma parte de su rutina. Por ello se buscdé incentivar
la participacion e interaccion de los ciudadanos con la lectura semanal a través de una prueba cada
semana que tenga un banco de 30 preguntas y que sean distribuidas a razon de 10 preguntas
elegidas aleatoriamente entre los participantes.

Estas pruebas de comprensidn lectora se realizaran todos los sdbados en la noche y seran a través
de la plataforma Quizzys. Estaran abiertas por un periodo de 30min para su realizacion y tan solo
las 15 primeras personas que llenen la encuesta con las respuestas correctas recibiran el premio
semanal. De esta forma se buscara que los participantes estén atentos a las publicaciones de la
pagina WEB y por lo tanto haya mas interaccion y trafico en la pagina.

Al finalizar la prueba se les llevara a los participantes a una ventana en donde deberan ingresar su
numero de cédula y se les mostrara una pantalla con su constancia de haber ganado. De esta forma
podran retirar su premio si s que no se han equivocado en ninguna pregunta.

Los premios semanales pueden variar dependiendo la semana, sin embargo, a modo de ejemplo,
se trabajara con Tutto Freddo para que los ganadores o ganadoras puedan reclamar su premio de
un cono de helado tras haber completado con éxito las 10 preguntas realizadas en el Quizzys sobre
el contenido que han leido en la semana.

Figura 3
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Modelo de la interfaz de la seccion de lectura semanal

.

LECTURA SEMANAL

BALADA DE

DANIEL 4 ' 4 o | PAJAROS CANTORES

v SERPIENTES

GOLEMAN

15 Juegos del Haie

LA INTELIGENCIA

Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website

4.2.1.2 Estaciones de lectura

Segun los datos recopilados de la encuesta, se encontr6 que la mayoria de personas (50,5%) leen
libros fisicos. Y en la encuesta del MCYP (2022) se encontrd que de las personas de 18 a 34 afios
interesadas en participar en temas de lectura, el 94,6% estuvo interesada en las actividades que
fomentaran las estaciones de lectura, es decir, el 39.8% estuvo interesada en participar en un
espacio de lectura (se puede asociar a las estaciones en si), el 34.3% en la lectura de cuentos (los
cuales contendran las estaciones) y el 20.5% en clubes de lectura (se puede asociar al intercambio

de libros en las estaciones).

Ademas, la mayor parte concibié a la lectura vinculada directamente con la obtencion de
conocimiento. Por ejemplo, de las personas que si les gusta leer, un 54,1% lo hace mas para obtener
conocimiento y un 42% por placer. Y en las personas que no les gusta leer, un 52,7% lo hace para
obtener conocimiento y tan solo un 5,5% por placer. Es por ello que se ha visto necesario incentivar
a la lectura en espacios fuera del hogar, para que sea asociado a momentos ludicos y de disfrute,

que fomenten la lectura por placer.
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De esta forma se cred la iniciativa: “Estaciones de lectura #Cuencalee” que son unos estantes de
madera con libros de segunda mano, donados previamente a la campafia, que seran colocados en
algunos sitios publicos como parques y en sitios privados como cafeterias que estaran afiliadas a
la campafia.

Estos libros seran accesibles para cualquier persona que quiera leerlos en el lugar, sin embargo, si
esa persona quiere llevarse un libro a su casa, debera dejar 2 libros méas en su lugar. De esta forma

los libros estaran circulando continuamente.

Esta iniciativa fue inspirada en el movimiento “Livro Livre” de Brasil que fomento la lectura a
través de la idea de que las personas dejen libros en lugares publicos para que los libros sigan
circulando (Ramos, 2009).

Figura 4

Modelo de la interfaz de la seccion de estaciones de lectura

-
L lee

VISITA CLICK AQUI
NUESTRAS PARA VER LA
ESTACIONES LISTA DE

DE LECTURA ESTACIONES

Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website
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4.2.1.3 Concurso mensual

La mayoria de encuestados (55,9%) dice que tiene que hacer un esfuerzo para leer, y leer no es
algo que hacen por reconocimiento social como se explicé previamente en los resultados.

Es por ello que se busc6 motivar a la gente a la lectura a través de un concurso mensual con
diferentes temaéticas tales como: mejores 3 fotografias de personas leyendo en entornos creativos,
mejores 3 resefias de libros, mejores 3 poemas, entre otros.

Las tematicas iran variando cada mes y los premios también. Los premios serdn dados por las
empresas afiliadas a la campana.

Figura 5

Modelo de la interfaz del concurso mensual

.l #HCuenco
lea
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l #Cuenca
lee

CREATI\!IDAD MAS CONCURSO

./' . CREATIVA
M.
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..'-
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f ¥ in

S2022 por #Cuancales. Crezda con Wik.com

Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website
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4.2.1.4 Booktubers te recomiendan

Giuria (2021) establece que las subcomunidades de booktube y bookstagram en redes sociales han
tenido un gran impacto en los habitos de lectura y negocios relacionados a los libros en
Latinoamérica en la tltima década.

Es por ello que el apartado de recomendaciones tendra videos de influencers de la ciudad de
Cuenca, hablando sobre sus libros favoritos. De esta forma se fomentaré el interés en la lectura de
los libros que se resefian.

Figura 6

Modelo de la interfaz de booktubers te recomiendan

.
lee

s S lectura

Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website
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4.2.1.5 Beneficios de la lectura respaldos por la ciencia

En esta parte se expondran todos los beneficios de la lectura que han sido comprobados mediante
la literatura cientifica. De este modo se buscara apelar al cerebro racional para que el publico se
de cuenta de la cantidad de beneficios de la lectura y de este modo haya una motivacion mas para
empezar a leer.

Figura7

Modelo de la interfaz de los beneficios de la lectura

BENEFICIOS DE LA LECTURA

Respaldados por la ciencia

LEER
FORTALECE
S

LA
CONEXIONES
CEREBRALES

al, 2014);(Berns ot ol 2013).

LEER AMPLIA TU
VOCABULARIO Y
REALIDAD

(Cain y Oakhiit, 20m)

Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website
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4.2.1.6 Acerca de la camparia

Este apartado del sitio WEB sera meramente para las personas que quieran conocer mas acerca de
la razdn de ser de la campafia, es decir su objetivo. Es por ello que constara de un pequefio texto
que lo resuma que se ejemplifica a continuacion:

“#Cuencalee nacid a partir de una tesis universitaria de la carrera de Comunicacion Social de la
Universidad del Azuay, y con base en los conocimientos adquiridos tanto de la investigacion
primaria (encuestas) como en la secundaria (investigacion bibliografica) tiene como objetivo
fomentar el habito de lectura en Cuenca”.

“Sumate a la lectura y descubre nuevas formas de ver el mundo”.

Figura 8

Propuesta de la interfaz de la seccion “acerca de la camparia”™

.. #Cuenca
lee

nicio  Lecturasemanal Recomendaciones Concurso mensual  Beneficios de la lectura  Estaciones de lecturs Acerca de la campafia

ACERCA DE #CUENCALEE

Conoce mas acerca de esta campana de fomento al habito de lectura
“#Cuencales nacio a partir de una tesis universitaria de la carrera de Comunicacién Social de la Universidad del
Azuay, y en base & los conocimientos adouiridos tanto de |z investigacion primaria (encuestas) como en |z secundaria
(investigacién bibliografica) tiene come objetive fomentar el habito de lectura en Cuenca”.

“Sdmate & la lectura y descubre nuevas formas de ver &l munco”.

Fuente: https://sebastiancalderonc3.wixsite.com/website
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4.2.2 Instagram

La estrategia escogida para la red social de Instagram se basara en generar la mayor cantidad de
interaccion de los ciudadanos con la lectura. Es por ello que cualquier persona podré salir en la
pagina de Instagram de #Cuencalee, ya que se haran entrevistas en la calle a personas desconocidas
y se les preguntard acercas de temas relacionados con sus libros favoritos. Al final de cada
entrevista se entregara una tarjeta de la campafia donde se mostrara un cédigo QR con la pagina
WEB de la campafia y una lista con las dinamicas de la misma como la lectura semanal, el concurso
mensual, con las empresas participantes.

Las preguntas de las entrevistas se ejemplifican en la tabla a continuacion:

Tabla 21

Banco de preguntas para entrevistas y contenido en Instagram de campafia #Cuencalee

Banco de preguntas

¢Cual fue el dltimo libro que ley6?

¢Qué fue lo que mas le gusto6 del dltimo libro que leyd?

¢Alguna vez un libro lo ha hecho llorar?

¢Siiriaa una isla desierta y podria llevar solo 3 libros, cuales llevaria?

¢ Qué es lo que mas le gusta de la lectura?

El objetivo principal de la pagina de Instagram sera el de generar discusion acerca de libros y la
lectura en la ciudad. Y que la gente siga la pagina para ver como salid en el video, si otra gente
que conoce tambien ha salido en el video, y que eventualmente visiten la pagina WEB de
#Cuencalee para participar en las diversas dinamicas que los llevaran a descubrir nuevo contenido
para leer y a mejorar sus habitos de lectura.
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4.2.3 Tik Tok

En la red social de Tik Tok, la estrategia sera la comentada anteriormente, que consistira en la
creacion y publicacion de videos de diversos influencers de la ciudad hablando sobre sus libros
favoritos. Asi se aprovechara el alcance que tenga cada uno de ellos para dar a conocer la camparfia
y sobre todo generar en Tik Tok un espacio de discusion acerca de la lectura.

Tabla 22

Calendario piloto de publicaciones semanales de campafia #Cuencalee

Horas | Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
10:00
11:00 Instagram:
Historia de una
recomendacion de
libro
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00 | Instagram: Instagram:
Post sobre Post sobre
beneficios de beneficios de
lectura lectura
17:00
18:00 Post  anuncio
lecturas y
premios de la
semana
19:00
20:00 Instagram: Tik Tok: Instagram: Tik Tok:
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Video de | Video Video de | Video
entrevistas influencer entrevistas influencer

21:00

22:00

4.3 Duracion

Como se sabe, el cambio de habitos es un proceso largo y continuo, y las estrategias descritas
tendran un mejor resultado si se aplican a lo largo del tiempo. Es por ello que se ha decidido
establecer la duracion de la campafia en un aproximado de 1 afio y 6 meses.

4.4 Presupuesto y esquema resumido de la estrategia de difusion de #Cuencalee

El estimado del presupuesto para la campafia es bastante reducido ya que la camparia funcionara
mayormente a través de donaciones y obra social.

Tabla 23

Presupuesto estimado para camparia #Cuencalee

Tabla de presupuesto (para 1 afio y 6 meses)
Rubro Gasto
Costo de estantes de madera $2000
Pautaje en redes $2700
Pago a influencers (6 influencers) $5400
Libros a influencers $1080
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Tarjetas de campafia (10000 tarjetas)

$1000

Tabla 24

Esquema resumido de la estrategia de difusion de campafia

-

Esquema resumido de la
estrategia de difusion de
#Cuencalee

Contacto con influencers vy
microinfluencers para participar en
la campafia. Al ser una campafa
social sin fines de lucro se motiva a
los influencers a mejorar su imagen
apoyando a esta causa benéfica,
cobrando un costo minimo, o
incluso gratuito.

Se plantea hacer un programa de
recompensa a los influencers
embajadores de #Cuencalee, en
donde se les entregara libros
exclusivos cada mes y se les dejara
en su domicilio.

S

2

Crecimiento en numeros de los
seguidores de la campafa, lo cual
despertard el interés de algunas
empresas para auspiciar los premios
y sorteos de la campafia.

3

Los premios junto con el discurso de
la lectura generado por las
entrevistas a descoocidos en
Instagram, los influencers hablando
de sus libros favoritos en Tik Tok y
las dindmicas de la pagina WEB,
fomentaran y motivaran a la gente a
leer més.
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CAPITULO5

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES FINALES

Si bien la mayoria de personas afirma que la lectura es una actividad que la hace desde hace
bastante tiempo y esta consciente de la importancia que tiene esta en su vida, el enfoque desde
donde ven la lectura es mayormente para la obtencion del conocimiento y eso hace que la lectura
se siga asociando siempre con las obligaciones, deberes, trabajo y aburrimiento.

Ademas, la lectura no esta concebida como una actividad socialmente reconocida, no se premia a
quien lee mas, ni es una actividad que esta de moda. Por ello queda desplazada de las fuentes de
diversion y placer, y en cambio es concebida como un medio que “lamentablemente” es necesario
para aprender. Cuando solo para unos pocos, es concebida como un fin en si mismo, como el
disfrute del simple hecho de leer y transportarse a nuevos mundos.

Esta fuerte vinculacion de la lectura con el sentido obligatorio, académico y de obtencion de
conocimiento hace que se dificulte la generacion de un habito lector ya que la mayora de personas
leen solo en los escenarios donde necesiten hacerlo y no tanto por el simple deseo de disfrutar un
buen libro. Dicho de otro modo, cuando se trata de disfrute lo asocian mucho mas a ver una pelicula
antes que leer un libro.

Las plataformas de redes sociales mas antiguas como Facebook e Instagram, y las mas emergentes
como Tik Tok, son un escenario muy interesante de promocion de la lectura. La atencion de la
mayoria de personas de 18 a 34 afios esta bastante enfocada en estos medios de consumo de
informacion. Es por ello que son una alternativa que debe tomarse en cuenta para generar debates
y discusiones acerca de los temas concernientes a la lectura y a la infinidad de puertas que esta nos
abre en la sociedad.

El habito de la lectura engloba una serie de factores complejos que debe entenderse como un
proceso largo, gradual y que para su modificacion debe ser adecuadamente planificado y
estructurado desde las primeras etapas de la nifiez. Los cambios estructurales no pueden suceder
de la noche a la mafiana y las camparias de promocion a la lectura deben enfocarse a un periodo
largo de tiempo en donde existan diversos esfuerzos comunicativos, que sean constantes y estén
respaldados por la investigacion, para que vayan moldeando con el tiempo la cultura y el
comportamiento de las personas hacia la lectura.

La investigacién acerca de la lectura es un campo gigante en el cual todavia queda mucho por
explorar. Con la aparicion de las nuevas tecnologias han surgido muchas formas de lectura, desde
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las redes sociales, hasta los subtitulos de una pelicula. Es por ello que se necesitan investigaciones
maés profundas que engloben todas esas variables para obtener resultados fieles a la realidad sobre
el panorama lector en la actualidad.

5.1 Limitaciones y futuras lineas de investigacion

En cuanto a la revision de la literatura sobre la promocion de la lectura, se ha podido ver que hay
demasiados esfuerzos practicos y muy pocos esfuerzos tedricos. Es decir que en la mayoria de
papers analizados se han encontrado estrategias de camparias y acciones, sin embargo no se ha
encontrado muchos andlisis profundos de las categorias de las mismas.

Con respecto a la encuesta realizada en esta investigacion, cabe recalcar que el universo fue
limitado, ya que hubo un sesgo con respecto al circulo social en el cual fue difundido que fue la
clase media, media alta y no se pudo tomar en cuenta las realidades que se vive en los demas
estratos socioeconémicos.

Otra limitacion con respecto a la investigacion fue que, del total de encuestados, tan solo el 29.1%
fue publico masculino y el 70.9% femenino. Por lo que se necesitaria un mejor balance en el género
para evitar sesgos en la investigacion y conocer la realidad de ambos géneros de forma mas
equilibrada.
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ANEXOS

Correlaciones entre los items de la escala SRHI (Verplanken y Orbell, 2003)

Leer_tiempo_li Leer_tiempo_li Leer_tiempo_li
Leer_tiempo_li bre_automatic bre_conscient bre_sinosiento
bre_frecuencia o] e raro
Leer_tiempo_libre_frecue Pearson Correlation 1 .700" .664" 524"
ncia
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_autom Pearson Correlation .700™ 1 767" .509™
atico
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_consci Pearson Correlation .664™ 767" 1 .532™
ente
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_sinosie Pearson Correlation .524™ .509™ .532™ 1
ntoraro
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_sinpen Pearson Correlation .545" 641" .665" .609"
sar
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_esfuer Pearson Correlation 471 .534" .545™ .662™
zonohacer
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 388 388 388 388
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Leer_tiempo_libre_parter Pearson Correlation .708™ 594" .628" 547
utina

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_nopien Pearson Correlation .563" 573" 621" .436™
o}

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_parted Pearson Correlation 719 .660™ .665™ .554™
emiser

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_lohago Pearson Correlation 17 .625™ .601" 501"
desdetiempo

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 388 388 388 388

Correlaciones entre los items de la escala SRHI (Verplanken y Orbell, 2003)
Leer_tiempo_li Leer_tiempo_li
Leer_tiempo_li bre_esfuerzon bre_parterutin Leer_tiempo_li
bre_sinpensar ohacer bre_nopienso

Leer_tiempo_libre_frecue Pearson Correlation 545" 4717 .708™ .563"
ncia

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 388 388 388 388
Leer_tiempo_libre_autom Pearson Correlation 641" .534" .594* 573"
atico

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 388 388 388 388

Pearson Correlation .665" .545™ .628" 621"
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Leer_tiempo_libre_consci

ente

Leer_tiempo_libre_sinosie

ntoraro

Leer_tiempo_libre_sinpen

sar

Leer_tiempo_libre_esfuer

zonohacer

Leer_tiempo_libre_parter

utina

Leer_tiempo_libre_nopien

SO

Leer_tiempo_libre_parted

emiser

Leer_tiempo_libre_lohago

desdetiempo

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

.000

388

.609™

.000

388

388

.586™

.000

388

543"

.000

388

572"

.000

388

.625"

.000

388

.548"

.000

388

.000

388

.662™

.000

388

.586"

.000

388

388

.550"

.000

388

512~

.000

388

.556"™

.000

388

.480"

.000

388

.000

388

547"

.000

388

.543"

.000

388

.550™

.000

388

388

.634™

.000

388

.735"

.000

388

.750™

.000

388

.000

388

.436™

.000

388

572"

.000

388

512"

.000

388

.634"

.000

388

388

.675"

.000

388

.602"

.000

388
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Correlaciones entre los items de la escala SRHI (Verplanken y Orbell, 2003)

Leer_tiempo_libre_p Leer_tiempo_libre_lo

artedemiser

hagodesdetiempo

Leer_tiempo_libre_frecuencia

Leer_tiempo_libre_automatico

Leer_tiempo_libre_consciente

Leer_tiempo_libre_sinosientoraro

Leer_tiempo_libre_sinpensar

Leer_tiempo_libre_esfuerzonohacer

Leer_tiempo_libre_parterutina

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

719"

.000

388

.660™

.000

388

.665™

.000

388

.554"

.000

388

.625"

.000

388

.556™

.000

388

735"

17"

.000

388

.625"

.000

388

.601™

.000

388

.501"

.000

388

.548"

.000

388

.480™

.000

388

750"
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Sig. (2-tailed)

N
Leer_tiempo_libre_nopienso Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N
Leer_tiempo_libre_partedemiser Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N
Leer_tiempo_libre_lohagodesdetiem Pearson Correlation
po

Sig. (2-tailed)

N

.000

388

.675™

.000

388

388

.824™

.000

388

.000

388

.602™

.000

388

.824™

.000

388

388

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Encuesta

1. Edad

- Menor a 18 --- finaliza la encuesta
- De 18 a 24 afios --- sigue la encuesta

- De 25 a 34 afios --- sigue la encuesta

2. Sexo

— Masculino
— Femenino

— Otro

3. Nivel de educacion cursando actualmente
— Ninguna
- Escuela
- Colegio
- Universidad
- Maestria

— Doctorado

4. Nivel de ingresos (mensuales)
— Ninguno
- $500 0 menos

- $501 a $1000
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- $1001 a $2000

- Mas de $2000

Diagndstico

5. ¢Legusta leer?

Siono

a. En caso de haber seleccionado “si”, se le redirige automaticamente a la pregunta:

5.1a ¢ Considera gue usted tiene un habito de lectura?
Siono
5.2a Considera que usted lee més

- Por placer
- Para obtener conocimiento
- Obligacién

b. En caso de haber seleccionado “no”, se le redirige automaticamente a la pregunta:

5.1b ¢ Indique la razén por la que no le gusta leer?

- Me parece aburrido

- No encuentro contenido interesante que leer
- No tengo tiempo

- Solo leo para fines académicos

- Otro, especifique.

5.2b Considera que usted lee mas

- Por placer
- Para obtener conocimiento
- Obligacién

6. ¢Qué tan de acuerdo estés con las siguientes afirmaciones? (1 totalmente en
desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo)
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Leer en mi tiempo libre es algo que hago con frecuencia

Leer en mi tiempo libre es algo que hago de forma automatica

Leer en mi tiempo libre es algo que hago sin tener que acordarme conscientemente

Leer en mi tiempo libre es algo que si no lo hago me siento raro

Leer en mi tiempo libre es algo que hago sin pensar

Leer en mi tiempo libre es algo que requeriria esfuerzo no hacerlo

Leer en mi tiempo libre es algo que forma parte de mi rutina diaria

Leer en mi tiempo libre es algo que no necesito pensar para hacerlo

Leer en mi tiempo libre es algo que forma parte de mi forma de ser

Leer en mi tiempo libre es algo que lo he venido haciendo por bastante tiempo

7. Marque la categoria que mas lee (una opcién)

Generos: Ciencia ficcion y fantasia, romance, crimen y misterio, literatura juvenil, autoayuda y
desarrollo personal, terror, noticias, ciencia y tecnologia, otro.

8. ¢En qué formato lee mas?
Fisico o digital.
9. ¢Qué soporte lee con mayor frecuencia?

Smartphone, libro fisico, periddico, revista, computadora, Tablet, Kindle, otro especifique

10. ¢ Con que frecuencia compra libros digitales?

(Nunca, casi nunca, a veces, con frecuencia, siempre).

11. De forma digital, ¢en qué plataforma lee mas frecuentemente?
Redes sociales, Libros digitales (Kindle, Books de Apple), Paginas WEB, PDFs, otros,
especifique.

12. ; Qué momento del dia dedica mas a la lectura?

Mafiana, tarde o noche.

13. ¢ En qué lugares lee mas frecuentemente?
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Casa, trabajo, universidad, transporte, cafeteria, parque, otros, especifique.

14. ; Qué tan seguido lee por entretenimiento?

No leo por entretenimiento
Hasta 30 min por dia

30 min a1 hora al dia

1 hora a 2 horas diarias
Mas de 2 horas diarias

aprwdPE

15. Indique qué tan de acuerdo esta con las siguientes afirmaciones (siendo 1 totalmente

en desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo)

Sin la lectura, mi vida no seria lo mismo.

Mis amigos a veces se sorprenden de lo mucho que leo.

A mis amigos y a mi nos gusta intercambiar libros o articulos que disfrutamos.

Es muy importante para mi tener un tiempo de lectura.

En comparacion con otras actividades, leer es importante para mi.

Doy buen ejemplo a los otros a través de la lectura.

Leer ayuda a que mi vida tenga mas proposito.

Si un libro o articulo es interesante, no me importa que tan dificil sea leerlo.

No me gusta leer material técnico (cddigo reverso).

Me gustan libros o articulos dificiles o desafiantes.

No me gusta leer material con un vocabulario dificil (cddigo reverso).

Puedo entender libros dificiles o articulos.

Soy un buen lector.

Leo rapidamente
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