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Resumen:

El desarrollo infantil es un proceso dinamico y multidimencional que sucede en cada
infante de manera particular en relacion a su contexto e historia de vida. El objetivo del
estudio fue favorecery fomentar el desarrollo infantil, mediante la aplicacion de un plan
de atencidn temprana con estrategias de canto, juego y afectividad. La investigacion
tuvo un paradigma cuantitativo preexperimental en una poblacién de 10 nifios de O - 3
afios en situacion de riesgo psicosocial. Se evalué el desarrollo antes y después de 8
semanas de intervenciones diarias. Los instrumentos empleados fueron Inventario de
desarrollo psicomotor Batelle, cartilla de Screning y Escala de desarrollo psicomotor
Brunet Lézine. Los resultados finales mostraron un cambio de perfiles de desarrollo
infantil, lo que concluye que implementar un plan de atencién temprana impacta en la
adquisicién de nuevas habilidades.

Palabras clave: apego, atencién temprana, desarrollo infantil, inventario del
desarrollopsicomotor batelle, riesgo psicosocial

Abstract:

Child development is a dynamic and multidimensional process that occurs in each
infant in a particular way in relation to its context and life history. The objective of
the study was to favorand encourage child development, through the application of an
early attention plan with singing, playing and affectivity strategies. The research had a
pre-experimental quantitative paradigm in a population of 10 children aged 0-3 years
in a situation of psychosocial risk. Development was assessed before and after 8 weeks
of daily interventions. The instruments used were the Batelle Psychomotor
Development Inventory, the Screening Primer and the Brunet Lézine Psychomotor
Development Scale. The final results showed a change in child development profiles,
which concludes that implementing an early care plan has an impact on the
acquisition of new skills.

Keywords:attachment, batelle psychomotor development inventory, child
development,early care, psychosocial risk
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1. INTRODUCCION

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF (2017) menciona que
los estados deben proporcionar proteccion especial a los nifios privados de su medio
familiar y asegurar cuidados que sustituyan a los de su familia. En el Ecuador, una de las
entidades que regulan las politicas publicas y de proteccion, es el Ministerio de Inclusién
Econdmica y Social (MIES, 2019), el cual se encarga de velar por los derechos de los
nifios, nifias y adolescentes con situaciones de vulnerabilidad, los cuales pueden verse
enfrentados a escenarios de negligencia, maltrato, violencia sexual, abandono,

callejizacion, orfandad, hijo/a de madre adolescente en acojinamiento, entre otros.

El MIES en el afio (2021) registro6 alrededor de 2.260 casos de nifios en acogimiento
institucional, entre ellos 279 se encuentran por situacion de abandono y 39 por orfandad,
sin embargo, 261 casos se dieron en la ciudad de Cuenca, donde 99 eran nifios entre los
0 a 7 afios bajo la modalidad de acogimiento institucional. Esta modalidad busca brindar
servicios de proteccion temporal a través de equipos multidisciplinarios que procuran un
desarrollo oportuno (MIES, 2013, 2019).

Dentro de esta modalidad se encuentran los centros de acogida infantil, entre ellos
estd el Hogar infantil Tadeo Torres, ubicado en la ciudad de Cuenca, el cual recibe
temporalmente a nifios en situacion de vulnerabilidad dentro de un rango de edad de 0 a
12 afios, la organizacion tiene como objetivo el proporcionar una atencion integral hacia
las necesidades de sus nifios, respondiendo al desarrollo fisico, emocional y social de cada
uno (Cabrera, 2018). Segun informacion institucional expuesta dentro establecimiento,
cuentan con dos subniveles: nivel cuna y casas, el nivel cuna acoge a nifios entre 0 a 3
afios y su espacio esta distribuido en cuatro salones: salén de juegos, cunas, armarios y
comedor, mientras que el nivel casas reciben a los nifios entre 4 a 12 afios y que ocupan
el mayor espacio de la institucion: biblioteca, salones de clases, patio de futbol, comedor,
saldn de cine, entre otros lugares. Cada nivel esta bajo la supervision de tutores que rotan
entre el dia, tarde y noche, con la ayuda de voluntarios para el dia y la tarde, siendo la

mayoria extranjeros.

A partir de la observacion directa y participante en el nivel de cunas se encuentra
un grupo de 10 nifios en situaciones de abandono, orfandad y maltrato infantil, este es un
grupo conformado por 4 nifios menores a 1 afio y 7 entre las edades de 2 a 3 afios. El nivel

esta a cargo de tutoras que pasan la mayor parte del tiempo con los nifios asistiéndolos en
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sus necesidades primarias de cuidado y limpieza, por otra parte, los voluntarios llegan al
nivel para colaborar en la atencion durante las etapas de juego y alimentacion, sin
embargo, no cuentan con horarios fijos para el apoyo del grupo, por lo que rotan
periddicamente entre niveles y su tiempo de asistencia es corta, en consecuencia a esta
situacion los nifios no tienen una figura estable de apego, por lo tanto, se generan barreras
y alteraciones en el desenvolvimiento individual y social (Galan, 2016; Enciclopedia
sobre el Desarrollo de la Primera Infancia, 2010).

La presente investigacion surge de la necesidad de comprender como influye el
ambiente de un hogar infantil en el desarrollo general de nifios que comprenden edades
de 0 a 3 afios en situacién de riesgo psicosocial, es por ello que, siguiendo en esta linea
de investigacion se inicia un proceso de vigilancia en el desarrollo partiendo asi de un pre
evaluacion para conocer la edades equivalentes de cada uno, y posteriormente ejecutar un
plan de atencion temprana que apoye en la evolucion de las areas evaluadas durante un
tiempo determinado, siguiendo con una reevaluacion para evidenciar el progreso en su

desarrollo.

Para fines de esta investigacion se parte de la teoria ecoldgica del desarrollo humano
de Urie Brofrenbrener (1987) que nos habla sobre las interconexiones entre sistemas de
relacion inmediata, vinculos entre persona, entorno y el rol del adulto, la escuela o
institucion donde se encuentra el individuo. La comprension del modelo ecoldgico se
desarrolla por medio del proceso madurativo del nifio, en el cual la variabilidad de
factores influye directa o indirectamente en el desarrollo (Alzate et al., 2016; Torrico et
al., 2002). De los cuales Brofrenbrener (1987), Diaz et al. (2019) describen como micro,
meso Yy exosistemas, estructuras que funcionan o cumplen caracteristicas similares, pero

su proceso varia de acuerdo al contexto, cultura y grupos sociales.

El Microsistema para Diaz et al. (2019) corresponde a la interaccion reciproca del
individuo y su entorno inmediato, dando lugar a que el nifio pueda observar e involucrarse
en actividades complejas de interaccion con personas con quienes tiene una relacion
afectiva positiva, quienes poseen habilidades y conocimientos que el nifio no posee adn,
por otra parte, el mesosistema involucra la relacion entre varios microsistemas en el cual
trabajan conjuntamente para que el nifio se desenvuelva e interactle con todo los
elementos de su entorno, por ultimo el exosistema es el contexto en que el nifio no

participa directamente, pero influye dentro de su desarrollo. Coiro et al. (2009) la



alteracion de los vinculos con los participantes del micro y mesosistema restringen el

desarrollo individual de los nifios.

Continuando con las teorias del desarrollo y la implicacion de los cuidadores en el
proceso de crecimiento de los nifios, se encuentra la teoria de apego seguro de John
Bowlby (1989) que destaca la necesidad humana de generar vinculos afectivos solidos
con personas determinadas. En la primera infancia, el impacto que proporciona la relacion
de apego de la madre, padre o cuidador primario en el nifio es el sustento para el desarrollo
social, emocional y cognitivo (Galan, 2016; Van 1Jzendoorn, 2010). En las cuales la
busqueda de proximidad e intercambios de miradas y sonrisas (Bowlby 1986; Fonagy,
1999), son una respuesta que refuerzan la conducta y las experiencias subjetivas de
seguridad e inseguridad (Moneta, 2014).

El impacto que genera la relacion entre cuidador y lactante son las bases en las
interpretaciones sociales y no sociales, de las cuales son clave para el desarrollo del
lenguaje (Grossmann y Grossmann, 2007). Bowlby (1986) y Rozenel (2006) mencionan
que las experiencias con los cuidadores primarios generan una serie de procesos
cognitivos, que dan lugar a modelos de representacion o como los denomina Bowlby
(1986) modelos operativos internos. Estos modelos internos se basan en el
reconocimiento de si mismo y de su entorno, dandoles la posibilidad de anticipar,
interpretar y responder a las conductas de su figura de apego, integrando experiencias
pasadas y presentes que generan esguemas cognitivos y emocionales (Garrido, 2006;
Rozenel, 2006); Sin embargo, si este vinculo es interrumpido, afectara considerablemente
en el futuro de la persona, alterando la mentalizaciéon o capacidad reflexiva sobre los

sentimientos de si mismo (Fonagy 2004; Moneta 2014; Rozenel, 2006).

Caracterizando los estilos de apego, Davila (2015) y Vega y Roitman (2012),
describen al apego seguro como la respuesta que tuvo el cuidador o madre hacia su hijo
cuando este le necesitaba, el inseguro-evitativo, donde el nifio muestra independencia y
poca seguridad con su figura materna, mostrando indiferencia hacia su madre y por
ultimo, el inseguro ambivalente, que destaca la preocupacion del infante por ser separado

de su madre, pero al momento de recibir consuelo se muestra agresivo e irritado.

Ademas de la teoria de Bowlby, existe la de Donal Woods Winnicott quien sustenta
su teoria del vinculo y la necesidad de comunicacion con el otro en el primer momento
de vida, es decir que la construccion del sujeto es la practica de las relaciones sociales,

especialmente la del nifio y su madre (Ramirez y Castilla, 2008; Paolicchi, 2017). En la
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investigacion de Winnicott (1945) propone que es de vital importancia el desarrollo
emocional temprano del nifio, antes de relacionarse con otros, ya que este beneficia el

proceso de integracién, personalizacion y apreciacion del tiempo y espacio.

Si el desarrollo emocional se ve afectado por la ausencia del vinculo entre el
cuidador y el nifio en sus primeros afos de vida, ellos mostraran sefiales de ansiedad por
separacion y las conductas serdn observables de las siguientes formas: llevarse el dedo
pulgar a laboca o mantener cualquier otro objeto cerca de si mismo, con el fin de provocar
satisfaccion, relajacion y seguridad ante cualquier situacion de estrés, de manera que,
estas conductas transitorias 0 permanentes daran lugar a desajustes o alteraciones en el

desarrollo tipico del infante (Winnicott, 1945).

Continuando con lo descrito anteriormente se trata de entender al desarrollo como
la conjuncién e interaccion de una serie de caracteristicas bioldgicas, ambientales y
emocionales, si estas caracteristicas se encuentran con factores que modifiquen su ciclo
tipico, se puede generar un desequilibrio en el desarrollo infantil (Amar et al., 2004;
Figueiras et al., 2006). A su vez, el desarrollo, al ser un proceso constante y dindmico que
va paralelamente con la maduracion del sistema nervioso, se centra en el cumplimiento
progresivo de diferentes funciones y habilidades de autonomia, cambios cuantitativos y
cualitativos, donde los primeros son medibles como: estatura, peso, grado comunicativo;
y lo segundo hace referencia a cambios en las areas de desarrollo psicomotor en donde el
adulto o el cuidador principal seran los encargados de construir escenarios para generar
experiencias de aprendizaje positivas 0 negativas (Carter y Shapiro, 1992; Papalia et al.,
2004).

Cuando los infantes dentro de los 0 a 5 afios no cumplen con los hitos de desarrollo
marcados de acuerdo a su edad cronoldgica, se habla de un retraso global de desarrollo,
el cual puede afectar a dos 0 méas areas y pueden ser 0 no una situacion fija (American
Psychological Association [APA], 2014). Por este motivo, al existir alteraciones en el
desarrollo infantil, es pertinente la aplicacién de evaluaciones que buscan medir el
desempefio de las habilidades de la primera infancia, teniendo en cuenta que estas
habilidades pueden verse alteradas por diversas situaciones, entre ellas se encuentran de

riesgo bioldgico y psicosocial (Schonhaut et al., 2008).

El riesgo psicosocial es el proceso reversible de factores y condiciones
desfavorables a las cuales se enfrentan los nifios, como: negligencia familiar, maltrato

infantil, abuso y otros, lo cual implica que los infantes crecen carentes de referentes
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sociales que los protejan y apoyen, en consecuencia, su desarrollo se vuelve un proceso
fragil (Federacion Estatal de Asociaciones de Profesionales de Atencion Temprana
[GAT], 2000; Santa Maria y Martins, 2007).

Dentro de los factores de riesgo psicosocial Gonzalez y Gimeno (2008) y Gonzalez
et al. (2008) mencionan tres grupos, el primer grupo hace referencia a sistemas de
pertenencia menor, que es el entorno proximo y la cultura, los cuales deben estar en
constante relacién con el desenvolvimiento y la integracién del nifio en la sociedad, el
siguiente grupo describe la importancia del nivel de intensidad y la calidad de relaciones
afectivas a las que los nifios se ven expuestos, finalmente explican los perfiles
individuales que habla sobre la importancia de la inteligencia emocional y la eliminacién

de barreras en el desarrollo.

Por ello, para eliminar las barreras producidas por situaciones de riesgo psicosocial,
que repercuten en el desarrollo del nifio, es necesario proceder con un plan de atencion
temprana, que es el conjunto de intervenciones que se disefian con ayuda de un equipo
interdisciplinar o transdisciplinar, que toman en cuenta la globalidad del nifio y todas sus

necesidades, sean temporales o permanentes (GAT, 2005).

Las intervenciones pueden variar desde el nivel primario que evita las condiciones
riesgosas para los recién nacidos, a través de talleres para padres, programas de salud o
visita periodicas durante el embarazo, en cuanto al nivel secundario, su objetivo es la
deteccidon temprana de los trastornos de desarrollo mediante evaluaciones, esta es
fundamental realizarla de manera rapida para poder actuar anticipadamente a partir de la
aparicion de los primeros signos que alerten sobre alguna alteracion, estos signos son
evidentes para aquellas personas que trabajan continuamente con nifios, se debe llevar a
un proceso de diagnostico e intervencion, por ultimo el nivel terciario hace referencia al
conjunto de actividades pensadas en el infante las cuales son fundamentales para la
mejoria de la evolucién de desarrollo del nifio, esta debe estar pensada de forma global,
de modo que atienda todas las singularidades del nifio (GAT, 2005).

A partir de lo mencionado anteriormente, surgen diversos estudios realizados en
relacién con el desarrollo de nifios en riesgo psicosocial, como el estudio de Bussi (2014)
sobre la evolucion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 4 afios en situacion de
abandono, se enfoco en un método cuantitativo observacional exploratorio descriptivo de
corte prospectivo, la misma que se desarroll6 con todos los nifios de una casa hogar en

Lima, donde se inicid con la aplicacion el test psicomotor TEPSI, mostrando un desarrollo
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normal en el 48,8% de los nifios y 25% con retraso, al concluir el estudio el 61.1%
Ilegaron el estado de desarrollo tipico de su edad, mostrando cambios significativos al

compararse con los datos iniciales.

Del mismo modo en el estudio de Bolivar y Bolivar (2013) hacen la comparacion
de los niveles de desarrollo psicologico de nifios de 4 afios victimas de abandono y nifios
que no han vivido esta condicion, utilizaron un enfoque cuantitativo cuasi experimental
con un nivel descriptivo comparativo con disefio transversal, donde se midi6 cuatro areas,
motricidad gruesa, fina, audicién-lenguaje y el personal social a una muestra de 48 nifios,
14 en situacion de abandono y el otro grupo pertenecientes a familias estables, los
resultados obtenidos fueron poco significativos, donde la Escala Abreviada del Desarrollo
(EAD), indico que solo un nifio en situacion de abandono se encontraba en el nivel de
alerta, mientras que los 13 nifios estuvieron en un nivel medio, 9 con abandono y 4 sin
abandono, el grupo de 14 nifios independientemente de su situaciéon mostraron un nivel

medio-alto.

Finalmente, la investigacion realizada por Pardo (2009) sobre el desarrollo afectivo
de 13 nifios y nifias abandonados entre 2 y 4 afios de edad de un orfanato privado de
Quito, se orientd a un estudio inductivo y cualitativo para indagar el efecto del ambiente
de un orfanato en el desarrollo emocional de nifios entre 2 y 4 afios, al inicio y el final de
la investigacion se aplico el test Personal-Social de Battelle sobre una muestra de 13 nifios
y nifias, los resultados obtenidos se contraponen a la idea del investigador sobre el
desarrollo emocional, ya que las habilidades emocionales desarrolladas en los nifios

estaban acorde al promedio.

Asi pues, la presente investigacion tiene como objetivo favorecer el desarrollo
infantil, mediante la aplicacién de un plan de atencion temprana para fomentar el

desarrollo integral infantil de los nifios en situacion de riesgo psicosocial.

2. METODOLOGIA

2.1. Objetivo general

Favorecer el desarrollo infantil, mediante la aplicacion de un plan de atencion temprana

para fomentar el desarrollo integral infantil de los nifios en situacion de riesgo psicosocial.



2.2. Objetivos especificos

Evaluar el desarrollo infantil de los nifios de 0 a 3 afios del hogar infantil “Tadeo Torres”,

con el test de desarrollo Battelle, para describir e identificar la edad equivalente.

Disefar y aplicar el plan de atencion temprana para atender las necesidades en las areas

del desarrollo encontradas en las evaluaciones.

Describir y socializar los resultados del plan de atencion temprana obtenidos mediante la

aplicacion del inventario de desarrollo Battelle al mismo grupo de intervencion.

2.3. Disefio metodoldgico

La investigacion se enmarco en el paradigma cuantitativo, con un enfoque empirico
analitico, ya que reconoce eventos medibles, datos comprobables y validos, a través de la
revision y descripcion de un contexto o fendmeno determinado, que permite predecir y
controlar el objeto de estudio mediante instrumentos que vayan acorde a las

caracteristicas del grupo (Inche et al., 2003; Maldonado, 2018).

Por otra parte, el estudio fue de tipo preexperimental, de modo que se realiz6 un pre
test y post test durante la investigacion, esto con la intencién de medir al objeto de estudio
antes y después de la aplicacion de las intervenciones con un control minimo (Hernandez-
Sampieri y Mendoza, 2018). De igual forma el alcance fue exploratorio-descriptivo,
puesto que el contexto en el cual nos hemos ubicado ha sido poco reconocido e
investigado, de hecho, las circunstancias nos permiten exponer los resultados mediante
explicaciones textuales (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2018; Inche et al., 2003;
Maldonado, 2018).

2.3.1. Contexto, poblacién y participantes

El estudio se realizé en el contexto del Hogar infantil Tadeo Torres que acoge a
nifios en situacién de vulnerabilidad, sea por maltrato, negligencia infantil, abandono u
otras situaciones de riesgo, el rango de edad oscila de 0 a 12 afios distribuidos en dos
grupos casas Yy cuna, los participantes se modificaron de acuerdo al cumplimento de los

criterios de inclusion y exclusion que se detallan en la tabla 1.



Tabla 1

Criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusion Criterios de exclusion
Formar parte del hogar infantil Tadeo Torres. No formar parte del hogar infantil Tadeo Torres.
Estar integrados en el grupo de cuna. No pertenecen al nivel de cunas.
Estar dentro del rango de edad de 0 a 3 afios. Haber cumplido o ser mayor a 4 afios.

Ser nifio o nifia.

Tener condiciones asociadas 0 no a cualquier discapacidad.

Por otra parte, una vez cumplidos los criterios de inclusién se seleccionaron a los
participantes en el nivel de cuna que inicialmente estuvo conformado por un grupo de 10
nifios entre ellos se encontraron 6 mujeres y 4 varones, en el periodo de investigacion
surgio la integracion de 1 nifio al nivel de cuna, lo cual gener6 una poblacion de 11 casos,
sin embargo, durante el mismo periodo de tiempo 1 nifio fue derivado al nivel de casas
por lo cual no continud con el proceso de la investigacion, por esta razon, se desarrolld

con 10 participantes distribuidos en 2 grupos de acuerdo a su edad cronolégica. Ver Tabla
2.

Tabla 2

Descripcién de casos por edad.

Grupo “A” entre 0 meses a 1 afio de edad. Grupo “B” entre 1 afio y medio a 3 afios de edad.
Caso 1, nifio de 1 mes 15 dias. Caso 5, nifio de 20 meses.
Caso 2, nifia de 4 meses. Caso 6, nifia de 23 meses.
Caso 3, nifio de 4 meses. Caso 7, nifia de 25 meses.
Caso 4, nifio de 12 meses. Caso 8, nifia de 29 meses.

Caso 9, nifia de 29 meses.

Caso 10, nifio de 32 meses.

Caso 11, nifio de 47 meses




2.3.2. Descripcion de casos
Los datos obtenidos para la descripcion de cada caso fueron dados por las tutoras
del nivel cuna, sin brindar mayor detalle de las situaciones para la proteccion de la

integridad de los nifios.

Caso 1: La fecha de nacimiento es el 20 de junio del 2022, el nifio ingresé al hogar
infantil un tiempo después del inicio del periodo de voluntariado, a su llegada se mostro
tranquilo al dejarlo en la cuna, llora solamente para expresar hambre, suefio o necesita un

cambio de paial.

Caso 2: La informacién dada acerca de la fecha de nacimiento del caso presentaba
inconsistencias por la equivocacion con otro caso del mismo nombre, sin embargo, su
fecha de nacimiento es el 11 de abril del 2022. El caso 2 manifiesta largos periodos de
Ilanto e irritabilidad cuando se la deja en la cuna, contrariamente se calma cuando siente
que alguien esta cerca de ella o es sostenida en los brazos, asi mismo tiene un tono
muscular muy rigido y manos empufiadas, una caracteristica que resalta mucho es su

sonrisa que siempre esta presente.

Caso 3: De acuerdo a la informacion el caso 3 nacid el 10 de abril del 2022, presenta
antecedente prenatal de sindrome alcoholismo fetal, restriccién del crecimiento
intrauterino y displasia de cadera, presenta mucha irritabilidad, al momento de la
alimentacion tomaba toda la formula preparada, luego de comer se llenaba de gases lo

cual le provocaba colicos.

Caso 4: La fecha de nacimiento es el 16 de agosto del 2021, es un nifio de un afo
de edad cronoldgica. Este caso demuestra agrado a las personas desconocidas
interactuando con una sonrisa y moviendo las manos como un aplauso, es muy curioso,

le gusta explorar lo que hay a su alrededor.

Caso 5: Su fecha de nacimiento fue el 14 de noviembre del 2020 el caso muestra
euforia y alegria mediante gritos, por otra parte, presenta frustracion tumbandose en el
piso cuando no logra morder o manotear a los demas nifios, al momento de encender el
televisor permanece deslumbrado por lo que mira, sin embargo, en actividades grupales

sus periodos de atencion son menores a 10 minutos.

Caso 6: Nacida el 15 de agosto del 2020 es una nifia de 2 afios de edad cronoldgica,
muestra agrado a personas adultas desconocidas cuando le presentan objetos de su interés,

en el juego prefiere un juego solitario y se siente incomoda cuando un nifio se le acerca,



sin embargo, cuando ella inicia el contacto no hay resistencia. Ha presentado periodos de
berrinches son prolongados acompariados de gritos, posterior al berrinche manifiesta
rechazo a cualquier contacto o acercamiento. Su aprendizaje es imitativo y le gusta las

canciones que involucren movimientos.

Caso 7: Es una nifia de 2 afios de edad cronologica, nacida el 26 de junio del 2020.
Su forma de comunicar afecto es mediante acciones bruscas como mantazos, tumbarse
sobre otra persona, sin embargo, lo hace sin intencion de hacer dafio, le gusta los juegos
en solitario, sus periodos de atencidn son cortos y no muestra interés en las personas

desconocidas, en actividades individuales muestra retraimiento y poca participacion.

Caso 8: Es una nifia de 2 afios aproximadamente, su fecha de nacimiento es el 9 de
marzo del 2020. Presenta interés por las personas adultas desconocidas, su juego es
grupal, los berrinches son prolongados y acompafiados de gritos, inicia el contacto con

otras personas posterior al berrinche, le gusta los cuentos y los libros.

Caso 9: Nifa de 2 afios, con fecha de nacimiento 02 de marzo del 2020. Su juego
es grupal e inicia contacto con otros nifios, posterior al berrinche y durante el dia muestra

irritabilidad, durante el juego le gusta dar 6rdenes a los demas.

Caso 10: Es un nifio de 2 afios nacido el 27 de noviembre del 2019. Demuestra
agrado a personas adultas conocidas, muestra afecto con gestos bruscos, en el momento
del berrinche busca lastimarse golpeando su cabeza en el piso, le gusta los libros y los

cuentos.

2.3.3. Procedimiento

Para el desarrollo de la investigacion se partié del involucramiento a manera de
voluntariado al contexto por parte de las investigadoras, el cual inici6 a finales del mes
de julio del 2022 y dur6 el periodo de 3 meses, a continuacion, se describe cada una de

las fases de la investigacion.

Fase 1: Evaluacion del desarrollo infantil de los nifios de 0 a 3 afios para describir
e identificar la edad equivalente de desarrollo.

El proceso de evaluacion inici6 el mes de agosto del 2022 y tuvo una duracién de
un mes, al inicio se ejecutd un proceso de observacion directa y participante, lo cual
permitié el involucramiento en el contexto y la interaccion con los participantes, con el

fin de conocer las caracteristicas de cada caso (Hernandez et al., 2018; Naupas et al.,
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2018), el cual ayuddé a crear el rapport entre investigadora y nifios(as), para las
evaluaciones al grupo B se utilizd la prueba de Screening del inventario del desarrollo de
Battelle, los resultados obtenidos de la prueba Screening determinaron que nifios debian
ser evaluados con el inventario de desarrollo de Battelle. Por otra parte, al grupo A se
aplico la prueba de escala de desarrollo psicomotor de Brunet Lezine Revisado, ya que

esta escala nos permitié medir la edad de desarrollo de los nifios entre 0 a 12 meses.

En medio de la aplicacion de las evaluaciones se hizo una pausa debido a que las
condiciones de salud de los nifios no fueron favorables, encontrandose frente a un cuadro
viral de gripe y herpes labial. En este mismo lapso de tiempo, el caso 11 fue trasladado al

nivel de casas, y se registré un nuevo ingreso de un neonato al nivel de cunas.

Tras la recuperacion de los participantes, se inici6 la aplicacion del inventario de
desarrollo de Battelle al grupo B, seguido de la totalizacién de los resultados para la

ejecucion de la siguiente fase.
Fase 2: Disefio y aplicacion del plan de atencion temprana.

Para continuar con el proceso de investigacion, se disefio el plan de atencién
temprana en relacion con los resultados obtenidos de las evaluaciones aplicadas, se tomo
en cuenta las areas comunes que presentan retraso en cada grupo de edad, la frecuencia
de aplicacidn fue de 1 sesiones diarias de lunes a viernes durante 8 semanas en modalidad

presencial.

El plan de atencion temprana estuvo fundamentado en la teoria ecoldgica del
desarrollo de Bronfenbrenner, debido a que integra a los sistemas y sus participantes tanto
en el micro, meso y exosistema con la interaccion en el entorno inmediato donde se
desenvuelven los nifios (Alzate et al., 2016). Asi mismo nos basamos en la teoria del
apego de Bowlby y la teoria del desarrollo emocional de Winnicot, pues bien, las dos
teorias relacionan el desarrollo de los nifios con la afectividad y proximidad que tienen
con sus tutores y como este fomentan la seguridad en cada hito que logran a lo largo de
sus primeros afos de vida para su futuro (Holmes, 2009; Levin, 2014).

El propésito de las sesiones fue potenciar el desarrollo de las habilidades de cada
niflo dentro del contexto e involucrar las interacciones de los sistemas del modelo
ecologico con un enfoque afectivo, por lo cual, se planted un plan de atencién temprana,
por lo que, se penso realizar actividades para el grupo A planeadas bajo la metodologia

psicomotriz, debido a que en la primera infancia los nifios aprenden mediante
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movimientos corporales, ya que fomentan la exploracion y conocimiento de su entorno
fisico y social en ayuda de sus sentidos de modo que por etapas podran conocer de si
mismos, del otro y de su entorno fortaleciendo sus habilidades de interaccion,
comunicacion, descubrimiento, que conjuntamente generan un aprendizaje que lo
ayudaran en sus procesos cognitivos y afectivos (Mérida et al., 2018). En el transcurso de
las intervenciones, el caso 3 en su control pediatrico fue detectado con displasia de cadera,
inicialmente luego del diagndstico el caso mantuvo el uso de dos pafiales por lo que se

intervino con ejercicios psicomotores de bajo impacto para prevenir lesiones.

Del mismo modo se empled la metodologia de masaje infantil, el cual favorece el
desarrollo armonico del bebé, debido a la serie de movimientos que se realizan
secuencialmente, que va desde las extremidades inferiores hacia la cabeza, tratando de
ser lo menos invasivos, iniciando por zonas, hasta que el bebé se acostumbre y
progresivamente ir realizando el masaje en todo el cuerpo, el objetivo de este método es
potenciar la comunicacién corporal que se desarrolla mucho antes que la comunicacion
verbal, esto es necesario para que se construyan relaciones sanas de apego entre el nifio y
su cuidador (Sanchez, 2022).

Por otra parte, para el grupo B se planificaron actividades basadas en la metodologia
del juego, el cual es una forma de aprendizaje natural, donde los nifios se desenvuelven
en condiciones libres, dentro del juego encontramos normas implicitas, las cuales no
limitan su libertad mas bien la regula, este método ayuda a potenciar su imaginacion y
creatividad, asi se generan espacios de resolucion de problemas individuales y grupales,
a su vez en el juego se fortalece las conexiones y relaciones sociales, ayuda a potenciar
su imaginacion y creatividad (Abad, 2008; Florez-Romero et al., 2019; Gallardo y
Gallardo 2018).

La metodologia de estimulacion musical fue planteada tanto para el grupo Ay B,
la misma aporta al desarrollo de habilidades de diferentes areas gracias a la presencia de
diferentes elementos como timbre, intensidad y ritmo dentro de las canciones infantiles,
estos favorecen el desarrollo cognitivo y la comunicacion, debido a que la percepcion de
estos estimulos musicales genera respuestas como la repeticion silabica de las melodias

y la imitacion de los sonidos de las palabras. (Cuervo, 2021; Nebreda, 2009).

Para el disefio del plan de atencion temprana se partié de la matriz guia TABLA 3
para la ejecucion de las actividades por sesiones, de acuerdo a las caracteristicas y
resultados grupales que se obtuvieron.
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Tabla 3

Matriz guia para la ejecucion de sesiones.

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Avreas del desarrollo a Objetivo disefiado ~ Se realizaran las actividades por Materiales que se  Descripcidn de caracteristicas
intervenir. para cada sesion. momentos. utilizaran para la  relevantes durante las sesiones.
realizacion de las
actividades.
GRUPO A Momento 1:
—  Postural Cantemos juntos. Adquirir y
Coordinacién viso motora reforzar lenguaje.
—  Lenguaje
- Relaciones Sociales.
Momento 2:
GRUPO B Juguemos juntos/nos
. ejercitamos. Desarrollo de la
—  Personal/ Social sesi6n en base a los hitos
~  Adaptativa planteados.
—  Motora
Momento 3:

- Comunicacion
Abrazo y felicitaciones Reforzar
el apego y seguridad en si
mismo.

—  Cognitiva

2.3.4. Descripcion de los elementos del plan de intervencion

Areas del desarrollo. Las areas de desarrollo a intervenir para el grupo A: Postural,
Coordinacion viso motora, Lenguaje y Relaciones Sociales, mientras que para el grupo B
seran las areas y subdareas de: personal/social, adaptativa, motora, comunicaciéon y

cognitiva.

Hitos. Se plantean los objetivos que se quiere lograr por grupo de acuerdo de los

resultados del pre-test.

Actividades. Las actividades planifican bajo la modalidad de momentos, los cuales
representan un espacio temporal flexible que tienen los nifios para explorar por instantes
el contexto creado para ellos, a su vez esta modalidad permite observar las diferentes
respuestas que tendrian los casos frente a las actividades a desarrollar (Schlemenson,
2005). En base a las evaluaciones realizadas se plantearon tres momentos como estrategia

de aprendizaje para enriquecer sus experiencias los cuales son:

a) Momento Canta conmigo el cual a partir de canciones infantiles se tratd de
enriquecer su vocabulario, debido a que las canciones tienen un ritmo, melodia y letras

faciles de imitar y repetir (Flores y Sigcha, 2022).
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b) Momento Juega conmigo, para este espacio se realizaran actividades ludicas que
involucren el disfrute individual y grupal mediante el juego que a su vez puedan fortalecer
las areas con dificultades en el desarrollo (Torres, 2002).

c) Momento Abrazo y felicitaciones, durante este momento se enfatizara la relacion
afectiva que tiene cada nifio sobre si mismo y su contexto, relacionando las emociones

durante el desarrollo de las actividades para un mejor aprendizaje (Guevara et al., 2020).

Recursos. Materiales especificos y didacticos preparados con antelacion para el

desarrollo de las sesiones.

Observaciones. Se describirdn al final de la sesién los momentos con mas

relevancia que llamaron la atencion durante su desarrollo.

La frecuencia de aplicacién del plan de atencion temprana se realizé de lunes a
viernes las primeras cuatro semanas, posteriormente por razones académicas se paso a

ejecutar las intervenciones de lunes a miércoles y de viernes a domingo.

Fase 3: Descripcion y socializacién de los resultados del plan de atencion

temprana.

Con el objeto de conocer los cambios cuantitativos en las edades equivalentes de la
poblacién posteriormente a la aplicacion del plan de atencidn temprana, se implementd
nuevamente las evaluaciones correspondientes a cada grupo, donde el grupo B fue
reevaluado por el inventario de desarrollo de Batelle y el grupo A con el test Brunet
Lezine Revisado por un periodo de una semana. Durante el tiempo de evaluaciones el
caso 1 presentd malestar debido a la vacuna de su edad correspondiente, por lo que se le
evalu6 dias posteriores, asi mismo con el caso 3 no se realizd su evaluacién
correspondiente, ya que durante esa semana le colocaron el arnés ortopédico lo cual

produjo inmovilidad para el nifio.

Se realiz6 la primera socializacion del proceso de investigacion el 31 de octubre del
2022, se realizaron informes individuales en los cuales se especificé el perfil inicial que
se obtuvo a partir del pre test y las areas en las cuales se encontraron dificultades en el
logro de habilidades, asi mismo se especificO la metodologia empleada en las
intervenciones y el porqué de la eleccion de cada una, posteriormente se describi6 el perfil
final de desarrollo en el cual se evidenci6 qué areas fueron las que mostraron una mejor
evolucion, adicionalmente a la informacion brindada se colocaron recomendaciones

individuales y grupales, estos informes fueron entregados al estimulador temprano del
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hogar infantil, el mismo que nos realiz6 diversas preguntas en cuanto al desempefio del
grupo, y de las formas de aprendizaje al momento de realizar las actividades de forma
grupal e individual, de igual forma, se comentd que las estrategias que més estimularon a
los nifios fueron las canciones, debido a que la mayoria de nifios los motivaba el
acompariar las actividades con canciones e intentaban imitar y repetir las palabras y seguir
los ritmos, lo que resultd en un gran avance dentro del &rea de lenguaje, por otro lado, el

brindarles confianza les permitia que de manera voluntaria se incluyan en las actividades.

Dos semanas después de culminar el proceso de las Gltimas evaluaciones, se realizé
la segunda socializacion, donde estuvo presente la directora de tesis y el director
administrativo del hogar infantil Tadeo Torres, en este encuentro se establecio un dialogo
en donde se expusieron los puntos mas relevantes que observamos antes, durante y
después de la investigacion, Se comento que el proceso investigativos se inicié con un
periodo de voluntariado y a partir de la observacion al grupo se decidio separarlos en dos
grupos para las respectivas evaluaciones, de igual forma se le informo que se utilizaron 2
tipos de test que cuentan con validacion cientifica, después se expuso de manera general
los resultados obtenidos en la primera evaluacién, los instrumentos empleados, asi mismo
se explicaron las estrategias para la intervencion y el porqué de la eleccion de estas,
explicando que las estrategias mas efectivas fueron las de canto, juego y los abrazos y
felicitaciones, por consiguiente se informo los resultados del post test y se detallé que en
la mayoria del grupo se observaron avances en la adquisicién de habilidades, para
finalizar se expusieron las recomendaciones para el grupo de cunas como para el hogar
infantil, y se le dio a conocer que se le entreg6 un informe detallado al terapeuta a cargo
en donde constan méas recomendaciones al momento de trabajar individualmente y de

forma grupal.

2.3.4. Instrumentos

Los instrumentos utilizados para el desarrollo de la investigacion durante el pre y
post test fueron el inventario de desarrollo Battelle-“Prueba de Screening” que €s un test
que integra la informacion, observacion y un examen estructurado y se encuentra
destruido por 96 items que implica la evaluacién de las 5 areas: personal social,
adaptativa, motora, comunicacion y cognitiva, la aplicacion de la hoja de anotacion es
para nifios de 0 a 6 afios asociados o no a la discapacidad, tiene un sistema de calificacion
de 2, 1 y 0 puntos. 2 puntos, para, lo hace normalmente o responde de acuerdo con el

criterio establecido, 1 lo hace a veces o intenta realizar lo indicado y 0 lo hace muy pocas
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veces, no quiere 0 no puede hacerlo, el tiempo de ejecucion oscila entre los 20 a 30

minutos (Newborg et al., 2011).

Para complementar los resultados obtenidos en la prueba de screening se aplicé el
inventario de desarrollo Battelle en su version en espafiol, el mismo que es una bateria
que ayuda a evaluar las habilidades de desarrollo de nifios entre 0 a 8 afios, cuenta con
341 items distribuidos en las areas personal/social, adaptativa, motora, comunicacién y
cognitiva, donde cada &rea cuenta con subareas de evaluacion, los datos se obtienen a
través de la observacion del nifio y por la informacion dada por los cuidadores, el tiempo

de aplicacion se prolonga segun la edad de los nifios (Newborg et al., 2011).

Del mismo modo al grupo A se aplicé la escala de desarrollo psicomotor de la
primera infancia Brunnet Lezine, que es un instrumento para medir el desarrollo
psicomotor del nifio desde un recién nacido hasta los 18 meses, se debe tomar en cuenta
que el proceso de evaluacidn debe ser de observacidn, ser rapida entre 25 y 30 minutos y
con materiales de interés del nifio, las pruebas estan divididas en 4 secciones postural,
coordinacion viso motora, lenguaje y relaciones sociales, la puntuacion se mide por el
calculo de los cocientes de desarrollo QD, el cual toma la edad de desarrollo en dias para
la edad cronoldgica en dias y el resultado multiplicado para 100, se debe tomar en cuenta
que un nifio entre los 4 y los 30 meses presenta un retraso cuando su QD es inferior a 70
(Josse, 1997).

3. RESULTADOS

3.1. Resultados de la evaluacion inicial pre test

3.1.1. Resultados por casos de la Escala de Desarrollo Psicomotor de la Primera
Infancia Brunet Lezine Revisado

En el siguiente apartado se presentan los resultados de la prueba de escala de

desarrollo psicomotor Baby Test aplicado al grupo A.
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Figura 1

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de
la Primera Infancia Caso 1
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 1 indicaron que el cociente de desarrollo
promedio esta ubicado debajo de su edad cronoldgica de 64 dias, por lo tanto, podemos

decir que el desarrollo de sus habilidades no esta acorde a su edad cronoldgica.
Figura 2

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 2
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 2 indicaron que el cociente de desarrollo
promedio esta ubicado por debajo de el cociente promedio para su edad cronoldgica de

134 dias, por lo tanto, se resuelve que no se ha alcanzado las habilidades correspondientes
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a su edad, encontrandose las areas de coordinacion visomotora y lenguaje como la méas

afectadas en el desarrollo.
Figura 3

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 3.
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 3 indicaron que el cociente de desarrollo
promedio se encuentra debajo de su edad cronolégica de 133 dias, por lo tanto, se
concluye que no se ha alcanzado las habilidades correspondientes a su cociente de
desarrollo dentro de su edad cronoldgica, manifestando asi que las areas de coordinacién

visomotora y social se encuentra mas alteradas.
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Figura 4

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 4.
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 4 indicaron que el cociente de desarrollo

oscila debajo de su edad cronoldgica de 368 dias, por lo tanto, las habilidades adquiridas,

por otro lado, el area personal se encuentra mas atrasada.

3.1.2. Resultados inventario de desarrollo Battelle- prueba Screening.

A continuacion, se presentan los resultados de las evaluaciones de Screening aplicadas al

grupo B

Figura 5

Curva de desarrollo por area prueba de screening Caso 5
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Los resultados que se obtuvieron para el Caso 5 indicaron que todas las areas
evaluadas estdn por debajo de su edad cronoldgica, por lo tanto, obtuvo una edad
equivalente promedio de 10 meses, lo que demuestra que las habilidades correspondientes
a su edad cronoldgica no han sido alcanzadas, encontrando el area personal-social, y las
areas de comunicacion como la mas atrasadas, por otro lado, el area adaptativa no esta

lejos de alcanzar su edad cronoldgica correspondiente.
Figura 6

Curva de desarrollo por area prueba de screening Caso 6
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Los resultados que se obtuvieron para el Caso 6 indicaron que las areas evaluadas
estan por debajo de su edad cronoldgica, se obtuvo su edad equivalente promedio de 18
meses, se pudo evidenciar un retraso en el desarrollo del area cognitiva, pero un puntaje

no lejano de su edad de desarrollo en el area personal-social.
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Figura7

Curva de desarrollo por area prueba de screening Caso 7
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Los resultados que se obtuvieron para el Caso 7 indicaron que las areas evaluadas
estan por debajo de su edad cronoldgica, como resultado se obtuvo una edad equivalente
promedio de 18 meses, demostrando que las habilidades correspondientes no han sido
alcanzadas, en el gréafico se observa un mejor desarrollo del &rea motora fina, por otro

lado, el area de comunicacion expresiva puntia muy por debajo de su edad cronolégica.
Figura 8

Curva de desarrollo por area prueba de screening Caso 8
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Los resultados que se obtuvieron para el Caso 8 indicaron resultados constantes y
algunos por encima de su edad cronoldgica, obteniendo una edad equivalente promedio

es de 23 meses, lo que demuestra que las habilidades correspondientes a su edad
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cronoldgica han sido alcanzadas, encontrandonos asi con el area de lenguaje dentro de la
cual se observa que la subarea receptiva en una de las menos desarrolladas, sin embargo,

se observa una puntuacion por encima de su edad cronolégica en el area expresiva.
Figura 9

Curva de desarrollo por area prueba de screening Caso 9
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 9 indicaron que todas las areas evaluadas
estan por debajo de su edad cronoldgica, por lo tanto, su edad equivalente promedio es de
17 meses, lo que demuestra que las habilidades correspondientes a su edad cronolégica
no han sido alcanzadas, encontrandonos con una mayor alteracion en desarrollo de las

areas de comunicacion.
Figura 10

Curva de desarrollo por area prueba de screening Caso 10

35 32
29
30
24
25
& 19 19 20
£ 18 18 s 1717
g /
- 15
©
o
w10
5
0
. r} ~4‘b' > &> D> 4% _4‘?} > RN \\0
\%oc'\ Q@\\ Q@\\P N & @0“ Q@Q\ @‘J\ '&oo ‘%\\“\ %\«O
%&\ ?’&\ & o‘ok g Q’AS &\§ < &&%
>
@ W o {Q&p

Edad Cronologica en meses e Edad Equivalente

22



Los resultados que se obtuvieron del Caso 10 indicaron un retraso en el desarrollo,
como resultado se obtuvo una edad equivalente promedio de 20 meses, lo que demuestra
que las habilidades correspondientes a su edad cronoldgica no han sido alcanzadas, asi
mismo, se observa que las areas de comunicacion y cognitiva son las menos desarrolladas,

mientras que el area motora fina no esta de acuerdo a su edad cronoldgica.
3.1.3. Resultados por casos del inventario de desarrollo de Battelle completo
Figura 11

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 5
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 5 coinciden con el de la prueba de
screening en la cual se nota un retraso global del desarrollo, por lo tanto, se destaca que
las areas personales/social, adaptativas, motora fina y las reas de comunicacion tienen la
puntuacién mas baja, mientras que el drea motora gruesa presenta un puntaje que esta

cerca de su edad cronologica.
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Figura 12

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 6
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 6 variaron en comparacion a los
resultados del screening, en el grafico se puede observar que las areas motoras se ubican
en niveles superiores a su edad, mientras que en las areas de comunicacion presenta una
alteracion que los ubica sus habilidades por debajo de su edad cronologica, ubicandolo

en una edad equivalente de 24 meses.
Figura 13

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 7
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 7 coinciden con la prueba de screening,
mostrando asi que las areas, personal social y las de comunicacion presentan un retraso

en la adquisicion de estas habilidades, por otro lado, el &rea motora fina se desarrolla de
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manera oportuna a lo promedio en cuanto a su edad cronologica, de modo que se

encuentra con una edad equivalente de desarrollo de 26 meses.
Figura 14

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 8
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 8 coincidieron con la prueba aplicada de
screening, obteniendo como resultado que en las areas adaptativas y en el area receptiva
tienen un puntaje cercano a su edad cronoldgica, sin embargo, en el &rea comunicativa en
sus habilidades expresivas se encuentra por encima de su edad cronoldgica,

encontrandose en una edad de desarrollo es de 23 meses.
Figura 15

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 9

35
29

30 27 26
2
g 3 2 9 A4
€ 20 15
= 14 14
S 15
©
k=]
3 10
5
0
S @ LD
& & ¢ e S
BN N & Nd <+ & & o & o
g ¥ & ® < < N S ¥
<& ¥ @ 0@ 56
% @ &
Q)\,

CASO 9 Edad Cronologica en meses e CASO 9 Edad Equivalente

25



Los resultados que se obtuvieron del Caso 9 variaron en cuanto a sus resultados
dentro de las &reas motoras, siendo estas las mas cercanas a su edad de desarrollo
cronoldgico, no obstante, aln persiste un atraso en la adquisicion de habilidades dentro

de la comunicacion, por lo tanto, se obtuvo una edad de desarrollo de 21 meses.

Figura 16

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 10
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Los resultados que se obtuvieron del Caso 10 coinciden con los resultados de la
prueba de Sreening, en cuanto a las areas de motricidad fina en la cual se ve un buen
alcance de sus habilidades, sin embargo, en las areas de comunicacion existe un nivel
bajo constante, lo cual coloca al nifio dentro de una edad de desarrollo equivalente de 20

meses.

3.2. Resultados de las evaluaciones finales post test

3.2.1. Resultados por casos de la aplicacion del post test de la Escala de Desarrollo
Psicomotor de la Primera Infancia Brunet Lezine Revisado.

En el siguiente apartado se muestran los resultados de la segunda aplicacion de

la prueba de escala de desarrollo psicomotor Baby Test aplicado al grupo A.
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Figura 17

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 1
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Los resultados obtenidos en el post test del caso 1, muestran un cociente de

desarrollo irregular, encontrandonos al area postural y de coordinacién viso motriz con

un cociente de desarrollo de 22 puntos, lo que indica que esta por debajo del cociente

promedio general que debe ser de 70 puntos, por otro lado, las &reas de lenguaje y social

estan cerca del cociente promedio.

Figura 18

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 2
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Los resultados obtenidos para el caso 2 en el post test muestran la persistencia de
un retraso en las areas de desarrollo de coordinacion viso motora y social, sin embargo,
en el area de lenguaje se encuentra con un puntaje mayor que el de su edad cronoldgica

areas.
Figura 19

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 3

80
70

70

o

-

3 60 54

[0

o

< 50

&

[a 37

2 40 ; N

a 29 29

B 30 g W 22 -

&

o 20

o)

© 10

0

p c L s GLOBAL
e QD BRUNET LEZINE OD FINAL CASO 3

Dentro del cuadro podemos observar que el cociente de desarrollo aln se encuentra
por debajo de cociente promedio, se analiza que dentro del area de coordinacion viso
motriz muestra un gran avance, por el contrario, el area de lenguaje es el area que mas
retraso en el desarrollo presenta, por lo tanto, se concluye que las habilidades e hitos que

deben cumplirse para su edad cronolégica presenta dificultad.
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Figura 20

Curva de desarrollo por area inventario de la Escala de Desarrollo Psicomotor de

la Primera Infancia Caso 4
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Para el caso 4 se puede observar que los resultados se mantienen debajo del
coeficiente de desarrollo, lo que indica un retraso en la adquisicion de habilidades

marcadas para alcanzar dentro de su edad cronoldgica.

3.2.2. Resultados post test de la aplicacién del inventario de desarrollo de Battelle
completo

Figura 21

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 5.
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Los resultados obtenidos en el post test para el caso 5 nos indica que las
habilidades adquiridas estan por debajo de su edad cronolégica, mostrando una edad de
desarrollo de 15 meses a comparacion a su edad cronoldgica de 23 meses, a partir del

analisis se encuentra que las areas que presenta mayor retraso son las de comunicacion.

Figura 22

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 6
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Para el caso 6 los resultados post test nos indica que la edad equivalente se
encuentra igual a su edad cronoldgica de 26 meses, mostrando un mayor puntaje en el

area motora gruesa y con un retraso en el area de comunicacion y adaptativa.

Figura 23

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 7
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Los resultados obtenidos post test para el caso 7 muestran que las edades
equivalentes en cada area estdn por debajo de su edad cronoldgica, siendo en el éarea
adaptativa en la que se encuentra un mayor atraso, sin embargo, se ven puntajes que se

acercan un a su edad cronoldgica en las areas motora gruesa y cognitiva.

Figura 24

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 8
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Los resultados obtenidos post test para el caso 8 indican que su edad equivalente
esta un mes por debajo de su edad cronolégica de 31 meses, el area personal/social,
adaptativa, motora fina, estan con habilidades por encima de su edad cronoldgica,

mientras que en el area de comunicacion las destrezas estan por debajo con 24 meses.

Figura 25
Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 9
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Los resultados post test para el caso 6 muestran que las habilidades de las areas
de comunicacién estan por debajo de su edad cronoldgica, sin embargo, en el &rea motora
fina ha adquirido habilidades por encima de su edad cronolégica de 31 meses, su edad de

desarrollo se ubica en los 28 meses.
Figura 26

Curva de desarrollo por area inventario de desarrollo Battelle Caso 10
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Los resultados post test para el caso 10 indican que su edad equivalente o de
desarrollo es de 30 meses estando por debajo de su edad cronoldgica, a su vez se evidencia
mayor adquisicion de las habilidades en el area motora, pero con retraso en las de areas

personal/social y de comunicacion.
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3.3. Resultados comparativos de edades equivalentes iniciales y

finales

Figura 27

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 1
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Se evidencia un progreso en el desarrollo del caso, ya que su consiente de desarrollo

inicial muestra gque existe un retraso global de las areas del desarrollo, sin embargo, en el

perfil final se evidencian avances en las areas leguaje y social.

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 2
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En el cuadro se puede observar que el perfil final de desarrollo del caso 2 muestra

un avance significativo en todas las areas, sin embargo, se nota mayor avance en el area
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de lenguaje, ya que se evidencia un avance de 83 puntos por encima del cociente de

desarrollo promedio en comparacion a la evaluacién inicial, de acuerdo a lo observado y

tomando en cuenta las estrategias aplicadas en las intervenciones los resultados fueron

positivos para generar un progreso en todas las areas del desarrollo.

Figura 28

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 3
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En el cuadro del caso 3 se evidencia una variacion en los resultados del perfil final

en comparacion con la evaluacion inicial, se encontrd un retraso en el area postural, ya

que esta por debajo del cociente de desarrollo calculado en la primera evaluacién, en el

cual se observa un avance en la adquisicion de habilidades en el area de coordinacion

visomotriz, sin embargo los resultados muestran que las habilidades en todas las areas

aun se encuentran por debajo del cociente de desarrollo promedio.

Figura 29

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 4
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En el caso 4 se observa que el perfil final de desarrollo mantiene una curva
constante y similar a la de las evaluaciones iniciales, marcando un avance en el area de
relaciones sociales la cual obtuvo un cociente de desarrollo inicial de 56 puntos, y un
cociente de desarrollo final de 58, sin embargo, ain se mantiene por debajo del puntaje

de promedio.
Figura 30
Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 5
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En el caso 5 se observa un avance en el perfil final en comparacion al perfil inicial,
ya que en los dos momentos muestra que las areas con mayor retraso son las areas de
comunicacion, sin embargo, se observa que en todas las areas han mejorado sus

habilidades, pero aun se encuentran por debajo de su edad cronolodgica.
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Figura 31

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 6
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En el cuadro se observa que el perfil final de desarrollo del caso 6 se acerca a su
edad cronoldgica, mostrando una mejora significativa en la adquisicion de las habilidades
en todas las areas desde su evaluacion inicial, se destaca que el area de comunicacion
muestra mayor avance, por lo tanto, teniendo en cuenta las estrategias aplicadas en las
intervenciones se observa que se obtuvieron respuestas exitosas logrando un desarrollo

acorde a su edad cronoldgica en todas las areas de desarrollo.
Figura 32

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 7
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En el caso 7 se puede observar que la tendencia de su perfil final marca un desarrollo

armonico en todas sus areas excepto en el area adaptativa, ya que esta se encuentra por
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debajo del perfil inicial, se muestra una mejoria similar en las areas de comunion y

cognicion desde el pre test hasta el post test, por lo tanto, al tomar en cuenta las estrategias

y metodologia aplicadas en las intervenciones se observa una mayor evolucién en la

adquisicion de habilidades.

Figura 33

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 8
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En cuanto al perfil final del caso 8 se puede observar un desarrollo uniforme que

sigue la tendencia que se presento al principio de las evaluaciones, resaltando el area

adaptativa como la que mostré méas progreso en lo que respecta a su evaluacion inicial, ,

lo cual demuestra que la metodologia aplicada durante el periodo de intervenciones

resultaron positivas en todas las areas.
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Figura 34

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 9
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Dentro del perfil de desarrollo del caso 9 se puede observar que el desarrollo ha
seguido la misma tendencia que en las evaluaciones iniciales, al mostrar grandes avances
en todas las areas de desarrollo siendo la evolucién mas significativa en las areas

personal/social, el area perceptiva y en el area cognitiva.
Figura 35

Curva comparativa de edades equivalentes iniciales y finales Caso 10
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En el cuadro de desarrollo del caso 10, se observa un perfil final que va acorde a su
edad cronoldgica, lo cual sostiene que hay un desarrollo armoénico, en los resultados
finales se puede observar un avance significativo en todas las areas, resaltando el area

adaptativa, asi mismo en las areas motoras presenta un avance colocando las edades de
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desarrollo por encima de su edad cronologica, por lo tanto las estrategias y metodologias
Ilevadas a cabo mediante las intervenciones influyeron de manera positiva para el alcance
de habilidades.

4. DISCUSION

Tras el andlisis de los resultados, y como respuesta a la pregunta de investigacion,
la implementacion de un plan de atencion temprana fomenta y favorece el desarrollo
integral infantil en nifios de 0 a 3 afios en situacion de riesgo psicosocial en casas de
acogida, al respecto Gomez y Mufioz (2012), Gonzales et al, (2012), Moreno y Pérez
(2013) y Panzera (2012) en sus investigaciones, exponen que las intervenciones dirigidas
a poblaciones de nifios en riesgo psicosocial tienen altos niveles de efectividad, debido a
que se evidencias cambios notables en las evaluaciones posteriores a la ejecucién de
planes de atencion temprana, especialmente en las areas social, cognitivas y adaptativas.
Adicionalmente a estas investigaciones se encuentran las de Moreno y Pérez (2013) y
Moreno y Rabazo (2006) quienes aplicaron un plan de atencién temprana a poblaciones
con las mismas caracteristicas en donde se observa que las areas que mas evolucién

muestran son las areas de lenguaje.

Con respecto a los resultados mas significativos de la presente investigacion, se
exponen que los resultados de las primeras evaluaciones mostraron un retraso global del
desarrollo principalmente en las areas: personal social, adaptativa, comunicacion y
cognicion, estos resultados se correlacionan con los estudios de Moreno y Barahona,
(2016), Pino et al. (2000) quienes dan a conocer que existe retraso del desarrollo
psicomotor asociados a factores de abandono o negligencia. Del mismo modo los autores
Garcia-Baamonde, (2008), Gonzales et al. (2008) y Moreno (2005) describen la falta de
habilidades de comunicacion y leguaje en nifios que presentan antecedentes de riesgo
psicosocial e institucionalizacion, a su vez, Araque-Moreno (2015), Martinez y Villar
(2019), Moretti y Torrecilla (2019) y Mufioz y Barrios (2019), comparten sus resultados
a cerca del retraso del desarrollo en nifios es situaciones de vulnerabilidad, quienes
indican mayor retraso en las habilidades sensoriales, socioafectivas, cognitivas y

neurologicas.

Respecto a los resultados obtenidos en los perfiles iniciales de desarrollo se podrian
relacionar el retraso global del desarrollo con la falta de una figura de apego en el contexto

de riesgo psicosocial, lo cual se enlaza con los resultados de Manrique y Henny (2017)
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que en sus investigaciones explican la importancia de generar ambientes positivos en las
areas donde se encuentran los nifios institucionalizados, al describir que el origen del
retraso del desarrollo se debe a la falta de estrategias de aprendizaje por parte de los
especialistas, quienes se enfocan solo en el cuidado fisico del nifio y del espacio, lo cual
deja de lado las atenciones afectivas que necesitan los nifios dentro del estudio, a su vez,
concuerda con lo expuesto en el estudio fenomenoldgico por Jaramillo y Garcia (2007)
que trata de describir el desarrollo infantil en casos de deprivacion afectiva como un factor

que se vincula estrechamente con el desarrollo psicomotor.

Por lo tanto, el implementar estrategias como el juego dentro del plan de atencion
temprana favorecio en el desarrollo de sus habilidades generales del grupo, resultados que
se relacionan con las investigaciones de Jiménez (2012) y Véliz y Uribe-Echevarria
(2021) quienes implementaron esta metodologia en nifios en situaciones de riesgo e
institucionalizacion, en consecuencia se vio una mejora en las habilidades cognitivas y
sociales del grupo, dentro de las cuales desarrollaron los sentidos de creatividad y
procesamiento sensorial, ya que en el estudio incorporaron elementos que permitieron la
participacion voluntaria y grupal de los nifios mediante espacios de comunicacién con

pares.

Por otra parte, las estrategias de estimulacion mediante la mdsica y el canto
favorecieron el desarrollo de habilidades linglisticas, comunicacién y motoras tanto al
grupo A como al B, asi refieren en sus estudios Benitez et al. (2017), Bussi, (2014),
Jiménez (2018), y Moreno et al. (2006), que a partir de las intervenciones mediante el uso
de musica y canciones infantiles lograron regular los procesos de suefio en los nifios
institucionalizados, mejoraron la atencion y memoria auditiva al desarrollar habilidades
motoras gruesas Yy finas por imitacién de movimientos acompafiados de sonidos y el
desarrollo de competencias linguisticas y cognitivas ya que los nifios lograban recordar

palabras sencillas.

Los resultados del desarrollo de la segunda evaluacion mostraron una evolucion en
la adquisicion de habilidades a partir de la intervencion estructurada desde el refuerzo del
apego Yy la frecuencia de las intervenciones, estos datos coinciden con los resultados
obtenidos en los estudios de Gomez y Mufioz (2012), Gonzales et al. (2012), Moreno y
Pérez (2013), Moya et al. (2015) y Panzera (2012), quienes presentan sus resultados de
la ejecucidn de un plan de atencion temprana con nifios de riesgo psicosocial con niveles

bajos de apego, los cuales muestran que existio una evolucion en el desarrollo de las areas
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psicomotoras, asi también se relacionan los resultados con las investigaciones
bibliogréficas de Calle, (2010), Carbonell, (2013) y Vargas, (2016), quienes refieren en
que el apego influye en los estados emocionales del infante y en su desarrollo y destacan
la importancia de un trabajo colaborativo de un equipo multidisciplinar de las
instituciones de acogida y se ajusten las etapas evolutivas sensibles de desarrollo de los
nifos.

Este estudio concluye que la intervencion temprana a partir de las estrategias de
cantos, juego y afectividad impacto favorablemente en el desarrollo de nifios de 0 a 3 afios
en situacion de riesgo psicosocial a partir de la mejora del desarrollo de habilidades en
las areas evaluadas y la adquisicion de conducta adaptativas en el contexto, de igual
forma, se observaron cambios en los perfiles del desarrollo de las evaluaciones pre test y
post test, datos que se relacionan con los resultados de Bussi (2014), Salinas y Posada
(2014) quienes muestran sus resultados de desarrollo psicomotor pre test y post test a
partir de la implantacion de estrategias de apego seguro en una poblacion similar en
contextos de institucionalizacion, asi mismo lo expone Dérr y Banz, (2010) quienes en
sus investigaciones bibliograficas presentan las ventajas y oportunidades que tienen los

ninos abandonados en instituciones al establecer vinculos afectivos.

Entre las limitaciones de este estudio se pueden describir que existié escasa
informacion bibliografica con respecto a el desarrollo global de nifios institucionalizados
menores a 5 afios e intervenciones tempranas dirigidas hacia estos grupos vulnerables,
por otra parte, en el contexto se evidencio la vulnerabilidad en la salud de los nifios dentro
del periodo de intervencion y los cortos periodos de comunicacion con el terapeuta para
definir el proceso de atencidn temprana, paralelamente a estas limitaciones se adjuntan
los tiempos propuestos por la autoridades universitarias para la entrega de la
investigacion, lo cuales influyeron en el ajuste del proceso y desarrollo de las

intervenciones.

Se sugiere estudios de continuidad en el proceso de desarrollo psicomotor de los
casos descritos en la presente investigacion, procesos de acompafiamiento institucional
como investigaciones sobre los conocimientos de estrategias de aprendizaje por parte de
los cuidadores primario, del mimo modo se motiva a mayor apertura a investigaciones en

contextos de institucionalizacién con nifios menores a 5 afos.
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6. ANEXOS

Anexo 1: hoja de resultados iniciales caso 2
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Anexo 2: hoja de resultados finales caso 2
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Anexo 5: hoja de resultados finales inventario de Batelle caso 6
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Anexo 6: sesiones por semana grupo A

SEMANA 1
Responsables Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala | Edad de intervencion 0 —12 meses
Namero de sesiones | 1 sesion diaria Método/ estrategia metodoldgica | Juego
Tiempo de duracién | 15 a 20 min Tiempo de inicio y culminacion Inicio: 22 de agosto del 2022
Culminacion: 26 de agosto del 2022

Participantes

Grupo A
LUNES, MIERCOLES VIERNES: Caso 1, Caso 2y Caso 3
MARTES Y JUEVES: Caso 4.

r nido. L .
por su sonido En posicion supina sobre una colchoneta con mantas

cantarle la cancion ;Qué ve le bebe? Imitando los
movimientos de la cancion. Sosteniendo sus manos
suavemente llevarlos a su rostro como si estuviese

escondiéndose en el fragmento ;Qué ve le bebe?

Nos ejercitamos

En posicidn supina sobre la colchoneta iniciar a 20
centimetros del bebé frente al rostro moviendo
suavemente el instrumento (sonajero casero) para que
escuche el sonido que emite y pasar delicadamente sobre

LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Viso/Motora Rastrear un objeto Cantamos juntos Cancion Cada caso mostré rigidez en

sus movimientos y siguen

https://mww.youtube.c mayormente a lado derecho

om/watch?v=7mskUGE

desde la posicién central sin
regresar su rostro.

yoKw
Colchoneta

Se nota prendas ajustadas en
el caso 2 e irritabilidad en el
caso 3
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https://www.youtube.com/watch?v=7mskU6EyoKw

sus manos para que sienta la textura de la misma y como Mantas
suena si lo toca.
Con la misma cancion seguir el ritmo con el sonajero ) e
casero, llevar el sonajero a la misma distancia del rostro e oy

ir de izquierda al centro y del centro a la derecha y
viceversa en los dos casos incentivando a que mueva la

.r'—-”".(
cabeza siguiendo el sonido.
S Sonajero casero
Abrazos y felicitaciones.
Tomarlo en brazos y cantarle donde estd mi (nombre del
nifo) y responder aqui esta (nombre del bebe).
-
X N i
* } 4 V, 100
MARTES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora Gateo Cantamos juntos Cancion

El caso 4 presenta arrastre con
Colocarnos en una colchoneta y sentar al nifio frente a https://www.youtube.co predominancia del hemisferio
nosotros, tomarle de las manos y con una sonrisa decirle

mivahry=seAVGeu | 10 LSS e
iHola (nombre del nifio)! Cantar “Tiburén bebé¢” jo ey .
posicién sentando, prefiero
Preguntar ¢Quieres jugar? Esperar su respuesta, ayudarlo Colchoneta permanecer en posicion
con la imitacion de movimientos de cabeza para Si prono.
(movimientos de arriba hacia abajo) y No (movimientos de .
o Responde positivamente al
izquierda a derecha) . -
juego, ya que la actividad y la

58


https://www.youtube.com/watch?v=srAVqewVajo
https://www.youtube.com/watch?v=srAVqewVajo
https://www.youtube.com/watch?v=srAVqewVajo

Nos ejercitamos

Para estimular el gateo le ensefiaremos un juguete musical
frente de él y le diremos témalo, el nifio lo explorara con
sus propias manos descubriendo cada parte del juguete y la
musica que tiene. Ahora esconderemos el juguete musical
en algun lugar cerca pero que no lo vea. Le daremos cuerda
y cuando suene, preguntale donde esta la masica, el nifio
intentara descubrir de donde viene la musica aplaudiendo su
logro y le pediremos que vaya hasta alla a tomarlos
estimulando su gateo. Se repetira el ejercicio al menos 2
veces intercambiados juguetes.

Abrazos y felicitaciones

Tomaremos sus manos agitando suavemente y le diremos
muy buen trabajo (nombre del nifio) y con un aplauso
diremos “eso” lo pudimos hacer.

sala.

atencion estuvo dirigida solo
para él

Reacciona con sonrisas y
aplausos cuando nota que lo
observamos o en mitad del
juego.

MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Viso motora Rastrear un objeto Cantamos juntos Cancion La actividad se repite con el

por su sonido.

En posicion supina sobre una

https://www.youtube.com/wa

colchoneta con mantas cantarle la

tch?v=7mskU6EyoKw

cancion ¢Qué ve le bebe? Imitando los
movimientos de la cancion.
Sosteniendo sus manos suavemente
llevarlos a su rostro como si estuviese

Colchoneta

caso 1,2y 3. Antes de la
actividad optamos por retirar
las prendas ajustadas del caso 2
pidiendo permiso a las
profesionales a cargo de los
nifios.
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escondiéndose en el fragmento ¢Qué
ve le bebe?

Nos ejercitamos

iniciar a 20 centimetros del bebé
frente al rostro moviendo suavemente
el instrumento (sonajero casero) para
gue escuche el sonido que emite y
pasar delicadamente sobre sus manos
para que sienta la textura de la misma
y como suena si lo toca.

Con la misma cancion seguir el ritmo
con el sonajero casero, llevar el
sonajero a la misma distancia del
rostro e ir de izquierda al centro y del
centro a la derecha y viceversa en los
dos casos incentivando a que mueva la
cabeza siguiendo el sonido.

Abrazos y felicitaciones.

Tomarlo en brazos y cantarle donde
esta mi (nombre del nifio) y responder
aqui esta (nombre del bebe).

En posicion supina sobre la colchoneta

Sonajero casero

Se muestra rigidez en los
movimientos de izquierda a
derecha hacia al centro, el caso
2 mostro reacciones a la
actividad con sonrisas y emitia
gorjeos

Caso 3 muestra irritabilidad
después de la comida se intenta
calmarlo tomandolo en brazos,

la actividad no se realizé.

v 0 |
JUEVES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS

OBSERVACIONES
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Motora

Se mantiene de pie
con apoyo

Cantamos juntos

Para iniciar la actividad tomar las

manos del nifio e intentar que se ponga
de pie motivandolo con palabras

alegres “si puedes, vamos hacerlo” y

con ayuda del adulto sosteniendo su

cuerpo seguir la cancion “Monstruo de

la laguna” con movimientos

corporales

Nos ejercitamos

Sobre una colchoneta plana colocar
frente de él una pelota grande e
intentar que se mantenga de pie por
poco segundos con ayuda del adulto
sobre la pelota. Motivarle con un
juguete frente de él y sobre la pelota
para que lo intente tomar con sus
manos estando de pie. Regresarlo a la
posicién sentado y repetir la actividad.

Abrazos y felicitaciones

Sentados frente a frente aplaudir
diciendo BRAVO y dandole al fina un
abrazo y beso en la frente.

Cancion
https://www.youtube.com/wa

tch?v=eFdUXU9ZGls

Pelota grande de yoga

Juguete

El caso 4 muestra irritabilidad
cuando se le coloca frente de la
pelota debido al tamafio, por lo
gue se opta por utilizar las
piernas de la
investigadoracomo apoyo ya
que siente mas seguridad.
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VIERNES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Motora/postural

Control cefalico

Cantamos juntos

Sobre una colchoneta colocar al bebé en
posicion supina para que observe como la
investigadora mueve sus brazos al ritmo de la
cancion “Sol solecito”. Incentivando la
interaccion investigadora-nifio.

Nos ejercitamos

En la misma posicion supino con tres objetos
pequefios (peluche, sonajero, pompones)
Ilamar su atencidn ubicando al frente de su
rostro para que los observe, de igual forma
pasar por la mano del bebé para sienta la
textura de cada objeto.

Cancion:

https://www.youtube.com/watch?

v=ydWNFMCn-JE
Colchoneta

COD
> B == \ =
G < - y
N 3

Rodillo de psicomatiricidad

Caso 1 mostré interaccion
con el adulto mediante
sonrisas como respuesta a la
cancion del momento 1.

Caso 2 mantiene las manos
empufiadas en toda la
actividad no muestra

reaccion de abrir las manos

al contacto de los objetos
presentados.

Caso 3 durante la actividad
no mostro irritabilidad, y
abre la mano al contacto del
objeto e intenta tomar el pon
pon. Empufia el sonajero y
se lo lleva al rostro.
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Frente de un rodillo de psicomotricidad
colocar los tres objetos para después pasar a
la actividad.

Colocar al bebé en posicion prono colocando
sus brazos hacia adelante del rodillo, decirle
al nifio vamos a movernos hacia adelante
para tomar los juguetes, hacerlo suavemente
por 5 ocasiones, tomarlo en brazos y dejar
gue se relaje el nifio sobre nuestros brazos
mientras le hablamos.

Repetir la actividad tres veces acompafiado
del sonido de los animales.

Abrazos y Felicitaciones

Tomarlo en brazos hablarle suavemente
mencionando su nombre

(nombre del bebé) que hicimos, quieres
seguir jugando 0 mejor nos vamos a dormir.

Peluche pequefio

Sonajero

)..®
=)

Pompones grandes
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SEMANA 2

Responsables

Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala

Edad de intervencion

0 —12 meses

Ndmero de sesiones

1 sesion diaria

Método/ estrategia metodoldgica

Psicomotricidad y Masaje Infantil

Tiempo de duracion

15a 20 min

Tiempo de inicio y culminacion

Inicio:29 de agosto del 2022
Culminacién: 02 de septiembre del 2022

Participantes

Grupo A

LUNES, MIERCOLES VIERNES: Caso 1, Caso 2 y Caso 3
MARTES Y JUEVES: Caso 4.

Sonido de animales

https://www.youtube.com/watch?

v=cSFBpvzje3A

LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora / postural Control Cefélico Cantamos juntos Se realizo la actividad con el Caso

Saludar al bebé con una sonrisa y tocando su
barriguita diciendo “ya estoy aqui, soy
(nombre de la guia)” tomarlo entre los

brazos e iniciar una conversacion con él bebé

para incitar el gorjeo.

Nos ejercitamos

Colocarle al bebé sobre una superficie suave,
retirar las prendas de vestir (Pantalon y
chompa) quedando solamente en pafial y
body, dejar que el bebé estire sus
extremidades mientras interactuamos con él.

Sonajero u objeto
[lamativo

1, 2 y 3 ninguno mostrd irritabilidad
durante los 3 momentos, sin
embargo, al colocarlos en sus
mecedoras iniciaron el llanto.
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Colocarle en posicion prono y hablarle con
un tono de voz suave “te voy a poner sobre
tu barriga, es solo un momento”, con un
sonajero motivar el alzar la cabeza diciendo
“vamos a subir la cabeza, mira qué bonito”.
Repetir dos veces.

Abrazos y felicitaciones

Colocarle en posicién supino frente de él/ella
una pluma de color rojo pasar por cabeza,
manos Yy pies la pluma para que se active su
tacto diciendo cada parte del cuerpo por
donde pasa la pluma “estos son tus brazos y
tus piernas” mientras le sonreimos.

MARTES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES
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Motora

Se mantiene de
pie con apoyo

Cantamos juntos

Para iniciar la actividad tomar las manos del
nifio e intentar que se ponga de pie motivandolo
con palabras alegres “si puedes, vamos hacerlo”

“vamos a ponernos de pie” y con ayuda del
adulto sosteniendo su cuerpo seguir la cancion

“Monstruo de la laguna” con movimientos

corporales

Nos ejercitamos

Sobre una superficie plana colocar frente de él
una silla pequefia una e intentar que se ponga de
pie y se mantenga de pie por poco segundos con

ayuda del adulto frente la silla. Motivarle con
tres objetos (juguete, pelota pequefia y peluche)

frente de él y sobre la silla para que lo intente
tomar con sus manos estando de pie. Regresarlo
a la posicion sentado y repetir la actividad.

Abrazos y felicitaciones

Sentados frente a frente aplaudir diciendo
BRAVO y dandole al fina un abrazo y beso en
la frente.

Cancion

https://www.youtube.

com/results?sp=mAE
B&search query=mo
nstruo+de+la+laguna

Silla pequefia

Pelota pequefia

Durante la actividad el caso 4 se
arrastra por la sala y no mostré mayor
interés en la silla, ni en lo objetos, sin
embargo, notd que habia libros sobre

una repisa al fondo de la salay se
dirigio6 hacia ellos y para poderlos
alcanzar se puso de pie con ayuda de
las manidas de los cajones.
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Peluche

MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Lenguaje Interactua con el Cantamos juntos Canciones: En la actividad los casos mostraron
Relaciones adulto. Colocar al bebé en posicion supino en una superficie Mi carita redondita: agrﬁ:gepn(gcjoisngf;ggsznq du(;ecsgnlizsfue
Sociales suave (colchoneta, tapete, colchdn) y abrigada https://www.youtube. investiaa dc’)ras mediante sonrisas
(mantas, cobija, toalla) para iniciar las actividades. com/watch?v=BvFM 9 y

gorjeos.
Escuchamos la cancién “Mi Carita Redondita” 20x3hSU

mientras las tinvestigadoras van cantando y poniendo | Estrellita donde esta:
un poco de crema por las partes del rostro que

. . https://www.youtube.
menciona la cancion.

com/watch?v=7hyDb
Nos ejercitamos cnV30w

Mantener al bebé en posicion supino mientras la Colchoneta
investigadora se ubica frente de él, colocar crema o e 20
locién en las manos del investigador para iniciar, el
investigadoras tendra que anticipar las partes que va a
masajear desde las partes distales (brazos, manos,
piernas y pies) hasta las partes proximales (hombros,
pecho y estomago), con movimientos suaves y
envolventes de arriba hacia abajo para que se relaje el
bebé mientras se esté en el masaje mantener contacto
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visual con el pequefio mientras le cantamos o jugamos
al ¢Donde estan tus manos u otra parte que se va a
masajear?

Colocar al bebé en posicion prono para seguir con el
masaje por la parte de la espalda sin perder contacto
visual con el bebé

Abrazos y Felicitaciones

Tomarlo en brazos para arrullarlo mientras le
cantamos “estrellita donde estas” manteniendo
contacto visual.

Locién o Crema

JUEVES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Coordinacion viso Pinza digital Cantamos juntos Manos Durante la actividad el caso 4
motora Cantamos la cancion pon pon nifiito, mientras Voz mostro entusiasmo durante la

movemos nuestras manos.
“Pon pon nifiito pon pon el dedo en el boton”.

Primero indicar con qué dedo iremos a realizar la
cancion, mostrar el dedo indice, al mismo tiempo se
mantendra otra mano abierta y con el dedo indice
daremos pequefios golpes en la palma de la otra mano.

Nos ejercitamos

Frente al nifio estard un camino de bolitas de plastilina
de diferentes colores en una cartulina A3, el nifio

Plastilina de colores

4 A
J Y, ¢ i N

Cartulina

cancion de inicio, ya que seguia a la
investigadora con aplausos y
sonrisas cuando cantaba.

Para el momento nos ejercitamos
muestra cortos periodos de atencion
ya que al momento de explicar la
actividad €l se retiraba del lugar
arrastrandose a otro lado.
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debera utilizar el dedo con el que se trabajo en la
cancién (dedo indice), e ir aplastando cada bolita de

ejemplificacion, mostrando al nifio lo que debe hacer,
posteriormente se le alentara al nifio a que realice la

Al nifio finalizar la actividad se le dara un aplauso de
felicitacion, y se cantara la cancion de “Bravo Bravo”

plastilina.
Primero las investigadoras realizaran una

actividad, diciéndole:
“Lo estas haciendo muy bien”

Abrazos y Felicitaciones

Para llamar su atencion se le entreg6
un poco de plastilina para que lo
pueda manipular.

VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Posicion sentada Cantamos juntos Colchoneta Los casos muestran rigidez

con la cabeza
derecha.

Colocado el bebé en posicion supino sobre una superficie
suave, cantar la cancion “Adentro, afuera, arriba, abajo
siempre soy feliz”

Tomar a los nifios de las manos y al ritmo de la cancion ir
realizando los movimientos

Adentro (acercamos las manos del bebé hacia el pecho)
Afuera (Estiramos los brazos del bebé hacia los laterales)
Arriba (Estiramos los brazos del bebé hacia la cabeza)

Abajo (Estiramos los brazos del bebé hacia las piernas)

Manos

Cuerpo

Sonajero

en sus movimientos cuando
se canta la cancidn, pero
interactdan con la
investigadora mediante
sonrisas y gorjeos.
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Siempre soy feliz (Juntamos las manos del bebé y damos
tres palmadas)

Nos ejercitamos
Mantenemos al bebé en la misma posicion.

Colocaremos un juguete llamativo y sonoro frente a su
rostro, esperar hasta que lo vea y poco a poco ir
acercandolo a él, mientras lo tomamos de las manos para
estirarlas hacia el juguete, incentivandolo a tomarlo.

Después se movera el juguete de arriba hacia abajo y en
los laterales, intentando que el bebé lo siga con su mirada.

Al realizar los movimientos laterales se motivara al bebé a
voltearse.

Colocarlo en posicion prono y ubicar el juguete frente a
él, cuando el bebé tenga a la vista el juguete ir
moviéndolo de un lado a otro suavemente, incentivando a
gue el bebé levante su cabeza y controle el cuello.

Abrazos y Felicitaciones

Al terminar la actividad tomar al bebé en brazos,
levantarlo y felicitarlo con un beso y caricias.
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SEMANA 3

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 0— 12 meses

intervencién
Numero de 1 sesion Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15a 20 min Tiempo de inicioy | Inicio: 05 de septiembre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 09 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo A

LUNES, MIERCOLES VIERNES: Caso 1, Caso 2 y Caso 3
MARTES Y JUEVES: Caso 4.

Lunes
AREAS HITO ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motricidad gruesa Control Cantamos juntos Colchoneta Los nifios participaron.
Socio emocional cefalico Colocar al nifio en posicién supino encima de una Caso 1 esté iniciando su
Sonrisa social colchoneta. proceso de sonrisa social, y

Saludarle y cantarle al nifio siguiendo la cancién
Buenos dias como te va, buenos dias como te va, te
saludamos con alegria, buenos dias como te va”
mientras sostenemos sus manos y las movemos
delicadamente de izquierda a derecha.

Nos ejercitamos

Colocar al nifio en posicién supino sobre una superficie
plana y suave (colchoneta) liberando las extremidades
inferiores y superiores de prendas de vestir apretadas.

le gustan las actividades
gue involucran
movimiento.

Caso 2, presenta mucha
irritabilidad y llanto,
posiblemente sean
molestias estomacales
debido al reflujo.

Caso 3 es muy rigida
debido a las prendas de
vestir, al momento de
despojarla de su ropa
presenta mayor movilidad e

71




En posicion supino tomar las manos y mufiecas
dejando que el mismo intente levantar su tronco
motivandolo con un sonajero.

Colocar sobre la colchoneta una cobija y sobre esta
colocar al bebé en posicidon supino, levantar un lado de
la cobija para estimular los movimientos y llegar a la
posicion de prono a supino y de supino a prono.

Colocar al bebé en posicion supino, y juntar las
extremidades superiores e inferiores, sujetarlas con
nuestras manos y realizar movimientos oscilatorios de
izquierda a derecha.

Nota: cada ejercicio se debe repetir de 4 veces.
Abrazos y felicitaciones:

Tomar al bebé en brazos, sonreirle y decirle que lo hizo
muy bien, felicitarlo con un beso.

Manta
-‘\ s,
_//
.r(—"’

incluso tiene el impulso de
sentarse.

Su sonrisa social esta
siempre presente y es
mayor en los momentos en
los que se conversa con ella
y existe contacto fisico.

MARTES
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AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Coordinacion viso
motriz

Sujetar objetos
pequefios con
participacién

del pulgar.

Cantamos juntos

Ubicarnos en una colchoneta y sentar al nifio frente a
nosotros, preguntarle a una investigadora, ¢Donde
estan tus manos? Y ella debera mostrar sus manos y
decir jAqui!, después preguntar lo mismo al nifio,
incentivandolo a que muestre sus manos y responda
jaqui!, posteriormente se cantara la cancion “mis
manos”

Nos ejercitamos

Mantener al nifio en la misma posicion y mostrarle una
caja con agujeros circulares con bordes de colores,
dejar que el nifio explore la caja e incentivarlo a que
meta sus manos en cada hueco, se le retirara la caja y
se le mostrara cuentas de diferentes colores, asi mismo
se permitira al nifio explorar los objetos.

Después una investigadora ubicada frente al nifio
tendra delante de ella la caja y una canasta con las
pelotas, le mostrara al nifio que debera tomar con una
mano una pelota y la introducira en cualquier agujero
de la caja, después se pondran los materiales frente de
él, y debera colocar todas las pelotas dentro de la caja
pasandolas por el agujero y las investigadoras estaran
verbalizando lo que tiene que hacer “toma una pelota”,
“coldcala en la caja”, durante la actividad se emitiran
palabras de animo para el pequefio como “muy bien”,
“excelente”.

Cancion:
https://www.youtube.com/

watch?v=jMAfUmjswes

Colchoneta

Pelotas pequefias

Canasta

Al nifio le gusta explorar sus
manos y le gusta jugar con
ellas, en el momento de la
actividad no podia meter as

pelotas en los huecos por
que no entraba su mano en
el hueco y no queria soltar
la pelota para que entre en la
caja, pero después con
ayuda se le indicamos que
debe abrir la mano y dejar
caer la pelota.
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Nota: Si el nifio necesita ayuda durante la actividad se

le brindara.

Abrazos y Felicitaciones

Al terminar la actividad se dar& un chécale al nifio y un

abrazo diciéndole “lo hiciste muy bien”

MIERCOLES
AREAS HITO ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motricidad gruesa Participar en Cantamos juntos Colchoneta Caso 1 aun presenta irritabilidad,

Social emocional

juegos
corporales

Sonrisa social

Colocarlo en posicidn supino sobre la colchoneta
y despojarlo de las prendas que estén ajustadas,
mientras les saludamos con sonrisas.

La investigadora se colocard una manilla de
cascabeles.

Cantar la cancion hizo su casita la linda
hormiguita.

“Hizo su casita la linda hormiguita (juntar sus
manos intentando hacer el techo de una casita),
hizo su casita con mucho amor (juntar sus manos
como dando un abrazo), subié por los montes
(estirando el brazo derecho y con el brazo
izquierdo ir recorriendo el brazo derecho a saltos
desde la mano hasta el cuello) bajo por los valles
(estirar la mano izquierda y con la mano derecha
recorrer el brazo izquierdo a saltos desde el cuello
hacia la mano), tralalalalalatralalalala
(tomarlo de las manos y hacerlo aplaudir)”

Linda hormiguita
Voz
Pelota

pero con el contacto se calma por
momentos.

Caso 2 le gustan las canciones y los

sonidos suaves, se irrita con sonidos

muy fuertes como el llanto del bebe
del caso 1.

Caso 3 es un poco tensa y es dificil
mover sus extremidades, adn tiene
el impulso de sentarse.

Su sonrisa social esta siempre
presente y es mayor en los
momentos en los que se conversa
con ella y existe contacto fisico.

74




Nos ejercitamos
En una pelota de yoga colocaremos una manta.
Y frente a ella estara un sonajero.

Tomar al bebé y colocarlo en posicién prono
sobre la pelota, llevarlo de adelante hacia atras,
con movimientos ligeros hacerlo rebotar
suavemente llevandolo hacia adelante (hacia el
sonajero).

En la misma posicion, mover al bebé con la
pelota, haciendo movimientos circulares en
direccion a las manecillas del reloj en direccion
opuesta a las manecillas del reloj.

Sosteniéndolo de las axilas, colocarlo en posicion
de sentado en la pelota, mientras realizamos los
mismos movimientos.

Abrazos y felicitaciones:

Colocarlo en la colchoneta en posicion supino y
cantar con ellos la cancion “bravo bravo bravo”
mientras lo sujetamos de las manos para imitar un
aplauso.

Sonajero
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JUEVES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Social emacional Participar Cantamos juntos Rana de juguete El nifio particip6 en toda la actividad
agf'-\l: a;msrltlfc%n Sentamos al nifio frente a las investigadoras, S|gtua| egggolsecsnfo';?oconrézs gﬁé?gs
Jueg primero le mostramos una rana de juguete y ytap y Tesp
donde esta (nombre de la

cantamos la cancion “cucu cantaba la rana” . . ,
investigadora o de €l) con a ta.

Cada vez que cantamos “cucu, cuct” las
investigadoras se tapan los ojos y después se los
desatapan al cantar “cantaba la rana”

Nos ejercitamos

Mantenemos al nifios sentado frente a nosotros y
entre las investigadoras le mostramos como se
juega el “cuct” primero una investigadora se tapara
los ojos y dira “donde esta ..... (Nombre de la
investigadora)” y al destaparse los ojos diran “aqui
estd”.

Después lo haremos con el nifio, las dos
investigadoras se taparan los ojos con las palmas de
sus manos y luego diran “donde esta ..... (nombre
del nifio)” y al destaparse los ojos lo alentaremos a
que diga “aqui estoy”.

Abrazos y Felicitaciones

Se cantara la cancion de “bravo bravo bravo”, y se
le dird “muy buen trabajo” y se le dara un abrazo.
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VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Explorar sus Cantamos juntos El caso 2 mantiene las manos

Coordinacion viso
motora

manos

Colocar a los nifios en una colchoneta en posicién
supina, saludarlos con la cancién “Buenos dias
como te va, Buenos dias como te va, te saludamos
con alegria, Buenos dias como te va”

Después les diremos que vamos a jugar con las
manos, cantamos la cancién de los deditos

Iremos tocando cada dedito y moviéndolo y
masajeandolo de acuerdo a la cancion.

Nos ejercitamos

Mantener a los nifios en la misma posicién supino,
iniciaremos haciendo masajes con aceite de bebé
para que se relaje y en las manos de los nifios, con
ayuda de nuestras dos manos, haciendo que las
empufien y las estiren (cierren y abran).

Al tener la mano de la bebé abierta se ira tocando
cada dedito se le dara movilidad y se ird
masajeando desde la apertura de los dedos hasta las
puntas o yemas de los dedos, se ird verbalizando lo
que se esta haciendo

Después tomaremos sus dos manos y las
juntaremos, tratando de incentivar a que miren sus
manos y que jueguen con ellas, sequido se le dara

empufiadas en ocasiones durante la

actividad estira sus brazos y abre sus

manos para tocar el rostro de la
investigadora.
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un juguete pequefio (sonajero) para que lo mueva
con su mano con ayuda de la investigadora.

Abrazos y Felicitaciones

Cantar con una sonrisa la cancion del “bravo bravo”
juntando sus manitos simulando pequefias
palmadas.
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SEMANA 4

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 0— 12 meses
intervencién
Numero de 1 sesion Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15a 20 min Tiempo de inicioy | Inicio: 12 de septiembre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 16 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo A
LUNES, MIERCOLES VIERNES: Caso 1, Caso 2 y Caso 3
MARTES Y JUEVES: Caso 4.
LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Lenguaje Emitir Cantamos juntos Los casos 1, 2 y 3 mostraron agrado

vocalizaciones

Colocar al nifio en una colchoneta en posicion supino,
las investigadoras se colocaran cerca del rostro de los
nifios y cantaran la cancion de “Da una sonrisa”

Da una sonrisa

Una sonrisa cierta sonrisa abierta (se tocaran las
comisuras de los labios de los nifios estimulando a que
sonrian)

Llena de amor
(Acercar sus manos a su pechito y darse un abrazo)
Nos ejercitamos

Mantenemos a los nifios en la misma posicién y
cantamos la cancion de “mamamama papapapa”, asi
mismo tocamos cerca de la boca, las comisuras y

por la cancion y respondieron con
sonrisas a las investigadoras,
mientras nosotras tomamos sus
manitos.
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bordes de los labios, el menton y los cachetes para
incentivar a la emision de vocalizaciones.

Abrazos y Felicitaciones

Tomamos al nifio en brazos y lo levantamos y poco a
poco lo acercamos a nuestro pecho para darles un

abrazo.
MARTES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Coordinacion Juegos Cantamos juntos Al nifio le gusto realizar
Viso motriz corporales Colocarlo en posicion supino sobre la colchoneta y moﬁ?'?ﬁ?&gggﬁ?&g'? 3?rTc§Stro
Postural despojarlo de su pantalon y su chompa, después y 9

sentarlo frente a las investigadoras y cantar la cancion
hizo su casita la linda hormiguita.

“Hizo su casita la linda hormiguita (juntar sus manos
intentando hacer el techo de una casita), hizo su casita
con mucho amor (juntar sus manos como dando un
abrazo), subié por los montes (estirando el brazo
derecho y con el brazo izquierdo ir recorriendo el
brazo derecho a saltos desde la mano hasta el cuello)
bajo por los valles (estirar la mano izquierda y con la
mano derecha recorrer el brazo izquierdo a saltos desde
el cuello hacia la mano), tralalalalalatralalalala
(tomarlo de las manos y hacerlo aplaudir)”

Nos ejercitamos

Llevar al nifio y colocarlo sobre papeldgrafos que
estaran pegados en el piso, las investigadoras se
sentaran frente a él y colocaran un recipiente pequefio

Espuma de afeitar

Colorante vegetal

movimientos que le indicaba la
investigadora, durante la actividad
mostré un poco de rechazo al inicio
por la textura de la espuma, pero
después pudo manipular la espuma
facilmente, lo que le atrajo fue que
cuando el chocaba las manos la
espuma saltaba por otros lados.

80




y hondo, mostrar al nifio la lata de espuma de afeitar e
indicarle que no se debe meter a la boca, después
colocar la espuma en el recipiente y colocar gotas de
colorante vegetal y hacer movimientos envolventes
con una paleta hasta obtener el color, después dejar que
el nifio tome la espuma con sus manos y la explore,
después se le modelara que puede también pintar el
papel que esta en el piso con la espuma, y dejar que
pinte con las diferentes espumas de colores.

Abrazos y Felicitaciones

Mientras limpiamos al nifio en el bafio cantaremos con
él con una sonrisa la cancion del “bravo bravo” y se le
dira que lo hizo muy bien.

MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Juegos Cantamos juntos Colchoneta En los tres caso los nifios mostraron
corporales mucho entusiasmo, les gustaba el

Coordinacion
Viso motriz

Colocamos al bebé en una colchoneta en posicion
supino, le saludaremos y estiraremos levemente sus
brazos y sus piernas, y abriremos poco a poco sus
manos, después cantaremos la cancion

sonido que hacian los globos al

moverlos, y debido a los globos

pudieron observar su manos, y
vieron que si movian sus
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Adentro (acercamos las manos del bebé hacia el
pecho)

Afuera (Estiramos los brazos del bebé hacia los
laterales)

Arriba (Estiramos los brazos del bebé hacia la
cabeza)

Abajo (Estiramos los brazos del bebé hacia las
piernas)

Siempre soy feliz (Juntamos las manos del bebé y
damos tres palmadas)

Nos ejercitamos

Tomaremos un brazo del bebé y los estiraremos y
ataremos suavemente una cinta que tendra un globo
de helio amarrado, hacer lo mismo con una pierna
(la pierna de lado opuesto al de la mano en la que
esta el globo), dejar al nifio que explore y observe
gue sucede cuando mueve brazos y sus piernas,
después hacer lo mismo alternando la posicion de
los globos (colocar en la otra mano y la otra pierna)

- \
L - i
Abrazos y Felicitaciones

; o = < < o V,;\_ ,,
e ai- »
it NN
Globos de helio

Cintas suaves (Liston)

extremidades los globos se iban a
mover.
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Sacamos los globos de las manos y piernas y
tomamos al bebé en los brazos y darle un beso en la
frente diciéndole “hiciste un buen trabajo”

JUEVES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Seguimiento Cantamos juntos Esponja en pedazos Al nifio le gusté mucho el agua 'y
Coordinacién visual Saludarle y cantarle al nifio siguiendo la cancion Recipiente o (;r;]qg;)tlzarj; g Ilfjleazalllpe?(nerrirlr?is}las
Viso motora Buenos dias como te va, buenos dias como te va, te pony gusto g P .
, p " Agua sobre el agua caian gotas y se hacian
saludamos con alegria, buenos dias como te va ondas en el recibiente de aqua. bor
mientras sostenemos sus manos e incitamos a que haga P > agua, p
eso tomaba las esponjas y las
un saludo. S
exprimia intentando ver las gotas
Nos ejercitamos que caian.
Nos mantenemos en la misma posicion sentados, y
colocamos frente al nifio un recipiente con aguay le
mostramos un recipiente con pedazos de esponja, dejar
que explore y después mostrarle que pasa cuando
ponemos las esponjas en el agua, dejar que absorban el
agua y mostrarle que al aplastar y sale el agua, e
incentivas a que aplaste las esponjas.
Abrazos y Felicitaciones
Cantar la cancion de lo hicimos “lo hicimos lo hicimos
muy bien”
VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
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Postural

Control cefalico

Seguimiento
visual

Cantamos juntos

sobre una colchoneta colocar un nido de contencion
para ubicar a los nifios en posicion prono sobre la parte
mas acolchonada dar pequefios y suaves masajes en la
espalda (de arriba hacia abajo) y sobre la ropa del nifio
mientras la investigadora canta la cancion “sol
solecito”

Nos ejercitamos

Las investigadoras tomaran a cada nifio y a lado del
nido de contencion se colocara al nifio en posicion
supino dandole pequefios masajes envolventes sobre la
ropa para que relaje su cuerpo, frente de él se ensefiara
objetos pequefios (pelotas de colores, donas de juguete
y mariposas de plastico) para que los puedan
manipular con ayuda de la investigadora.

Otra vez se pondré a cada nifio sobre el nido de
contencion en posicion prono, pero cada objeto que se
le mostro antes se le presentara frente de él y se lo
moveréa de izquierda al centro y de derecha al centro.

Abrazos y Felicitaciones

Tomar suavemente a cada nifio y darle un beso en la
frente diciendo lo hiciste muy bien.

Nido de contencion

Donas de juguete

Mariposas plasticas
A ~

e
¥

Al caso 1 se implementd la actividad
en posicion supina la mayor parte
del tiempo dada la edad de
desarrollo.

El caso 2 muestra agrado al estar en
posicién prono, y la curiosidad por
ver desde esa posicion se
incrementa.

Caso 3 debido al reflujo que
presento durante esta semana la
actividad se llevd en posicion
supina.
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SEMANA 5

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 0— 12 meses

intervencién
Numero de 1 sesion Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15a 20 min Tiempo de inicioy | Inicio: 19 de septiembre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 25 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo A

LUNES, MIERCOLES, SADADO: Casol, Caso 2y Caso 3
MARTES, VIERNES Y DOMINGO: Caso 4

LUNES Y MIERCOLES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Postural

Girar de boca
arriba a boca
abajo
Participa en
juegos
corporales

Cantamos juntos

Colocado el bebé en posicion supino sobre una
superficie suave, cantar la cancion “Adentro, afuera,
arriba, abajo siempre soy feliz”

Tomar a los nifios de las manos y al ritmo de la
cancion ir realizando los movimientos

Adentro (acercamos las manos del bebé hacia el pecho)

Afuera (Estiramos los brazos del bebé hacia los
laterales)

Arriba (Estiramos los brazos del bebé hacia la cabeza)
Abajo (Estiramos los brazos del bebé hacia las piernas)

Siempre soy feliz (Juntamos las manos del bebé y
damos tres palmadas)

Nos ejercitamos

Cancion

Lunes

En el caso 1y 3 la actividad se
realiz6 con movimientos de bufanda
en la parte de las extremidades
superiores de cada lado.

En el caso 2 mostré agrado en las
actividades corporales.

Miércoles

El caso 2 no se encontraba en el
hogar por lo que se trabaj6 solo con
elcasoly3
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En posicidn supino sobre una colchoneta tomar una de
las piernas y doblandole una mientras extendemos la
otra, ayudamos a girar hacia el lado de la pierna
extendida. Posteriormente repetimos con la pierna
contraria. No forzar los movimientos.

Para motivar el movimiento hacia un lado presentar un
juguete con sonido para que este llame su atencién.

Abrazos y Felicitaciones

Cuando logre cada giro o en cada intento darle una
palmada en el pafial suavemente mostrandole una
sonrisa y mirdndole a los ojos diciendo lo estas
haciendo muy bien

Juguete pequefio con
sonido.

/@

MARTES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Coordinacion
Vviso motora

Postura

Seguimiento
visual.

Oposicién de
dedo pulgar,
indice y medio

Cantamos juntos

Colocamos al nifio sentado frente a las investigadoras

y le mostramos al nifio como hacer un pico de pollito

con los deditos, tomar las manos del nifio y hacer que

imite la forma en la que se hace, después cataremos la
cancion de mi pollito amarillito.

Nos ejercitamos

Colocamos frente al nifio un tablero de sierres y
mostrarle como abrir, decirle tomamos la cabeza del
cierre con nuestros deditos y lo jalamos hacia abajo,
mostrarle primero como hacerlo con ayuda y después

dejar a que lo intente solo.

Sierres De Colores

|

Plancha de carton

Al nifio le gustan mucho las
canciones y jugar con sus manos, al
momento de realizar la actividad se

mostré muy entusiasmado, le

gustaba el sonido que hacian los
cierres al abrir y cerrar, en cuanto a

su agarre, lo realizé en forma de
tripode, y al principio se le dificulto

pero después lo logro con éxito.
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Abrazos y Felicitaciones

Cantar la cancion de lo hicimos “lo hicimos lo hicimos

muy bien”

VIRNES Y DOMINGO

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Pinza digital Cantamos juntos Colchoneta Al momento de levantarse y colocar
Gateo Colocar al nifio sentado sobre una colchoneta ' su pierna en posicion de caballero lo

Mantenerse de pie sin
ayuda.

frente a las investigadoras y cantar la cancion de
“el pollito” e iremos haciendo con nuestros
dedos lo que dice la cancion.

Nos ejercitamos

Después desplazarnos a un lado de la pared
donde estaran pegados pedazos largos de cinta,
hacer que el nifio que esta sentado se ponga de

pie colocandose en la posicion de caballero hasta

levantarse, tomar la punta de la cinta que estaba

sin pegar y hacerlo que jale de arriba hacia abajo
para despegarlo.

realizé bien, pero con inseguridad
logré levantarse y pudo mantenerse
de pie con apoyo, necesitd apoyo
durante toda la sesién cuando sacaba
los pedazos de cinta pegados, la
actividad no se le dificulto.
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Abrazos y Felicitaciones
Aplaudir al nifio y decirle que lo hizo muy bien.

SABADO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Lenguaje Interactta con el Cantamos juntos Se repitid la actividad de la semana
Relaciones adulto. Colocar al bebé en posicién supino en una superficie Z,nig eos;[ié'ﬁ;?go I%seﬁzssofi Tg:;téfm
Sociales suave (colchoneta, tapete, colchén) y abrigada (mantas, Y Y 9

cobija, toalla) para iniciar las actividades.

Escuchamos la cancién “Mi Carita Redondita”
mientras las investigadoras van cantando y poniendo
un poco de crema por las partes del rostro que
menciona la cancién.

Nos ejercitamos

Mantener al bebé en posicidn supino mientras la
investigadora se ubica frente de él, colocar crema o
locion en las manos del investigador para iniciar, las

Canciones:

Mi carita redondita:
https://www.youtube.c
om/watch?v=BvFM20Q

x3hSU

cuerpo, muestran agrado con el
contacto piel a piel con las
investigadoras cuando se les da el
masaje mostrando sonrisas y
momentos de interaccion con
gorjeos.
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https://www.youtube.com/watch?v=BvFM2Qx3hSU
https://www.youtube.com/watch?v=BvFM2Qx3hSU
https://www.youtube.com/watch?v=BvFM2Qx3hSU

investigadoras tendran que anticipar las partes que va a
masajear desde las partes distales (brazos, manos,
piernas y pies) hasta las partes proximales (hombraos,
pecho y estomago), con movimientos suaves y
envolventes de arriba hacia abajo para que se relaje el
bebé mientras se esté en el masaje mantener contacto
visual con el pequefio mientras le cantamos o jugamos
al ¢ Ddnde estan tus manos u otra parte que se va a
masajear?

Colocar al bebé en posicion prono para seguir con el
masaje por la parte de la espalda sin perder contacto
visual con el bebé

Abrazos y Felicitaciones

Tomarlo en brazos para arrullarlo mientras le cantamos
“estrellita donde estas” manteniendo contacto visual.

Estrellita donde esta:

https://www.youtube.c
om/watch?v=7hyDbcn

V30w
Mantas
- X "/:”:*
(44'
._’"‘-’"-

Locion o Crema

goﬁwm:{n
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https://www.youtube.com/watch?v=7hyDbcnV30w
https://www.youtube.com/watch?v=7hyDbcnV30w
https://www.youtube.com/watch?v=7hyDbcnV30w

SEMANA 6

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 0— 12 meses
intervencién
Numero de 1 sesion Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15a 20 min Tiempo de inicioy | Inicio: 26 de septiembre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 02 de octubre del 2022
Participantes | Grupo A
LUNES, MIERCOLES, SADADO: Casol, Caso 2y Caso 3
MARTES, VIERNES Y DOMINGO: Caso 4
LUNES Y SABADO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Girar de boca Cantamos juntos Los casos 1y 3 mueven sus

arriba a boca
abajo

Colocado el bebé en posicion supino sobre una
superficie suave, cantar la cancion “Adentro, afuera,
arriba, abajo siempre soy feliz”

Tomar a los nifios de las manos y al ritmo de la
cancion ir realizando los movimientos

Adentro (acercamos las manos del bebé hacia el pecho)

Afuera (Estiramos los brazos del bebé hacia los
laterales)

Arriba (Estiramos los brazos del bebé hacia la cabeza)
Abajo (Estiramos los brazos del bebé hacia las piernas)

Siempre soy feliz (Juntamos las manos del bebé y
damos tres palmadas)

Nos ejercitamos

extremidades inferiores y superiores
cuando se alza la manta de cada
lateral, el caso 2 inicio el volteo
boca arriba a boca abajo cuando se
alzo el lateral derecho de la manta.
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En una colchoneta colocar una manta liviana o toalla y
poner al nifio sobre ella en posicion supino, ayudarse
de los laterales de la manta para llevar el cuerpo del

nifio hacia el otro lado con pequefios movimientos sin

intencion de que se dé a vuelta por completo.

Abrazos y Felicitaciones
Sonriele y decirle vamos hacerlo mas veces

MARTES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora gruesa Agarre con Cantamos juntos Tubos De Rollo De Al momento de pasar de posicion
Motora fina ?J'IJO::C'O dneggs Colocamos al nifio frente a las investigadoras, lo Papel I:enct)iggéanpgéii%arlfgrlgzzm\uﬁsfgn
S pulgary ded saludamos y cantamos la cancion de “Hola Hola con Cinta P » aunque
Coordinacion indice y medio. las manos” no controlan mucho su equilibrio.
visomotora Pompones

Mantenerse de
pie con ayuda.

hola hola con las manos (Movemos las manos
imitando un saludo)

hola hola con los dedos (Movemos los dedos)
hola hola con la boca (mostramos una sonrisa)
Nos ejercitamos

Dejar que el nifio se desplace gateando hacia un
apartado de la pared en donde estaran colocados tubos
de papel higiénico en forma horizontal y debajo de esto
una canasta de pompones, la investigadora modelara lo

que el nifio debe hacer, debera tomar un pompon y
dejarlo caer por los tubos colocados, después lo
ayudaremos a que el nifio se levante realizando la

Al nifio le gusto jugar con los
pompones, se le dificultd el pasar los
pompones por los huecos, pero una
vez que encontré la forma de hacerlo
le gusto.
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posicion de caballero para que se apoye y se levante
para que pueda realizar la actividad.

Abrazos y Felicitaciones

Al terminar con la actividad se cantard con una sonrisa
la cancion del “bravo bravo” y se le dira que lo hizo

muy bien.
MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Social emacional Reir a Cantamos juntos Colchoneta El caso 1y 3 mostraron pequefias y
carcajadas . leves sonrisas como respuesta

En posicion supina sobre una colchoneta y con ayuda
de un titere o peluche cantar la cancion:

Hola (nombre del nifio) como estas, bienvenido/a a
cantar,

Mientras la investigadora va pasando por cada uno de
los nifios para presentarle el titere, las investigadoras
seguiran cantando.

Nos ejercitamos

Los nifios en posicidn supina y una de las
investigadoras se sentara al frente de ellos preguntara

Canciones

cuando el titere aparecia de sorpresa

El caso 2 mostr6 temor cuando
aparecia el titere, por lo que, la
actividad se le hizo como ;donde
esta (el nombre del caso)?
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¢donde esté el titere? Y como sorpresa la otra Titere o peluche
investigadora sacara el titere por el lado de cada nifio.

tapara con una manta y preguntara ¢dénde esta
(nombre del nifio)? Y tomara el titere y moveré al titere
sobre las barriguitas de cada nifio diciendo aqui esta
(nombre del nifio).

Posteriormente la investigadora que esta al frente se ‘

’

Abrazos y Felicitaciones

Darles un abrazo y besos en la frente mientras las Manta
investigadoras cantan a capela el arrullo “estrellita T
donde estas” B\ m——
V'/
.r"—”ﬂ
VIRNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Coordinacién Agarre con Cantamos juntos El principio utiliz6 bien el cernidor,
Viso motriz oposicion de Colocar al nifio sentado sobre una colchoneta frente a pero despues S€ Canso y los sacaba
pulgar y dedos las i . g “ con las manos, iba tomando una tapa
S . as investigadoras y cantar la cancion de los “3 P
indice y medio. por una, asi mismo chapoteaba en el

pececitos”, juntar las palmas de las manos y simular

gue es un pez nadando. agua.

Nos ejercitamos

Mantener al nifio en la misma posicion y colocar frente
a €1, una tina con agua y con tapas de botellas plésticas, Tina
dejar que el nifio mire lo que hay en frente de él,
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mostrarle el cernidor y decirle “Mira lo que vamos a
hacer”, “vamos a pescar”, sumergir el cernidor en el
agua y tomar algunas tapas, apoyar el cernidor en la

colchoneta y pasar las tapas a otro recipiente vacio.

Agua
Tapas De Botellas

Cernidor
2z Recipiente
Abrazos y Felicitaciones
Aplaudir al nifio y decirle que lo hizo muy bien.
DOMINGO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOQOS OBSERVACIONES
Postural Agarre con Cantamos juntos El nifio mostro agrado al contacto de
Coordinacién 3?0;(:'0;6335 Colocar al nifio sentado sobre una colchoneta y frente a sus manos y la cancion,
viso motora pulgar y dec las investigadoras.
indice y medio.

Después les diremos que vamos a jugar con las manos,
cantamos la cancion de los deditos

Iremos tocando cada dedito y moviéndolo y
masajedndolo de acuerdo a la cancion.

Nos ejercitamos

Tubo De Papel
Higiénico

planificacion sonreia
frecuentemente.

despegaban, asi pudo sacar

evidenciamos esto debido a que
durante la ejecucion de la

Los pompones los quiso sacar al

golpear el objeto entregado en el

piso, pero después descubri6 que
agarrando los pompones se

la
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En la misma posicién entregamos al nifio un tubo de
papel higiénico envuelto en cinta y con pompones
pequefios pegados en la cinta, dejar que el nifio
primero explore el objeto y después modelar lo que
debe hacer, debe intentar hacer el tripode o la pinza
digital para asi poder sacar todos los pompones.

Abrazos y Felicitaciones

Al terminar con la actividad se cantara con una sonrisa
la cancion del “bravo bravo” y se le dira que lo hizo
muy bien.

Cinta

Pompones

mayoria, sin embargo, no los coloco
en donde debia.
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SEMANA 7

Responsables

Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de

intervencion

0—12 meses

Numero de 1 sesion Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15a 20 min Tiempo de inicioy | Inicio: 03 de octubre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 09 de octubre del 2022
Participantes | Grupo A
LUNES, MIERCOLES, SADADO: Casol, Caso 2y Caso 3
MARTES, VIERNES Y DOMINGO: Caso 4
LUNES y SABADO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Control cefalico Cantamos juntos El caso 2 responde a su nombre y

Responde a su
nombre

Colocar al nifio sobre una colchoneta en posicién
supino.

Saludarle y cantarle al nifio siguiendo la cancion Si te
sientes muy feliz da tres palmas, si te sientes muy feliz
da tres palmas.

Nos ejercitamos

Colocar al nifio en posicién supino sobre una
superficie plana y suave (colchoneta)

En posicion supino tomar las manos y mufiecas
dejando que el mismo intente levantar su tronco
motivandolo con un sonajero.

Sobre una pelota de yoga pequefa colocar al nifio en
posicion prono y tomarlo por debajo de los brazos y

Pelota de yoga

gira el rostro hacia la persona que lo
llama.

El caso 1y 3 no responden a su
nombre.
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apoyandose en la pelota mover suavemente hacia
adelante y regresar hacia atras.

Abrazos y felicitaciones:

Tomar al bebé en brazos, sonreirle y decirle que lo
hizo muy bien, felicitarlo con un beso.

Sonajero

)..®
»

MARTES Y DOMINGO

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora fina Juegos Cantamos juntos Canasta El nifio pudo sacar los juguetes
corporales Sentar al nifio en sobre las piernas de una Animales De Plastico ;Zggrnllggtsflignq\?glf;;rrnlirga?:sstz
Agarre con investigadora, mientras la otra investigadora se sienta ara saca?los Lauetes
oposicién de frente y canta la cancién de “ya vienen los animales” P Jug '

pulgar y dedos

indice y medio.

Ya viene los animales ya vienen ya vienen

Los caballitos vienen trotando trotando trotando (dar
golpes en las piernas simulando el sonido del trote de
los caballos)

Los gatitos vienen rodando rodando rodando
(Hacemos con los brazos remolinos)

Hilo De Lana
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Los canguros vienen saltando saltando saltando (alzar
y bajar las piernas para que el nifio sienta pequefios
saltos)

Los monitos se descuelgan descuelga descuelga (llevar
el cuerpo de un lado al otro)

Nos ejercitamos

Sentar al nifio frente a las investigadoras, se le
ensefiara una canasta que tendra en el tope una telarafia
hecha de hilo, y dentro de la canasta habra diferentes
animales de plastico, mostrar al nifio que debe meter su
mano por algun hueco que encuentre en la telarafia,
sacar el animal que quiera y colocarlo en la canasta de
al lado, después se le alentara a que haga solo y si
necesita ayuda se le brindara.

Abrazos y Felicitaciones

98




Al terminar con la actividad se cantard con una sonrisa
la cancion del “bravo bravo” y se le dird que lo hizo

muy bien.
MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Postural Tuglﬁggtigbre Cantamos juntos Cancién Los ni_ﬁc_Js mostraron agrado por la
man_tiene Iés Escuchamos y cantamos la cancion “mariposita” https://www.youtube.c dearzﬂ\é;(tjrzdsﬁaagls: d%ag?;:§$a2t0
expt:aer:cril?c?as Mientras movemos los brazos del nifio cor_nc_),si fuese om/ watcﬁlf;rﬁQRa%n fisico mediante gorjeos cuando son
una mariposa sobre nuestras piernas en posicion supino tomados en brazos.
Juguetes
Peluches
Biberdn
‘9 Zapatos
Babero

Nos ejercitamos

Tomar al nifio y colocarlo en posicién prono sobre una

colchoneta dejarlo que se estire con naturalidad dejar

varios objetos (juguetes, peluches, biberdn, zapatos)
que él pueda observar a su alrededor.

Abrazos y Felicitaciones

Tomar al bebé en brazos, sonreirle y decirle que lo

hizo muy bien, felicitarlo con un beso y ponerlo sobre
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https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA

el regazo de la investigadora para cantar otra vez

mariposita.
VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora fina Agarre con Cantamos juntos Molde para hacer El nifio al principio mostr6 mucha
oposicion de cupcakes frustracion al no poder sacar las

Coordinacion
visomotora

pulgar y dedos

indice y medio.

Colocamos al nifio frente a las investigadoras y le
mostramos al nifilo como hacer un pico de pollito con
los deditos, tomar las manos del nifio y hacer que imite
la forma en la que se hace, después cataremos la
cancién de mi pollito amarillito.

Nos ejercitamos

Nos mantenemos en la misma posicién sentados, y
colocamos frente al nifio un recipiente de cupcakes que
tendra en cada agujero pelotas que estan atrancadas
con un pedazo de cinta, dejaremos primero gue el nifio
explore y observe lo que se le presento, después se le
modelard y se le verbalizara que tiene que despegar el
pedazo de cinta y sacar la pelota y colocarla en una
canasta.

Pelotas

Canasta

Cinta gruesa

pelotas del molde, pero después
poco a poco pudo sacar algunos, con
mucha dificultad.
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Abrazos y Felicitaciones

Al terminar con la actividad se cantara con una sonrisa
la cancion del “bravo bravo” y se le dira que lo hizo
muy bien.
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SEMANA 8

Responsables

Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de

intervencion

0 — 12 meses

Numero de 1 sesion Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15 a 20 min Tiempo de inicioy | Inicio: 10 de octubre del 2022
duracion culminacion Culminacion: 16 de octubre del 2022
Participantes | Grupo A

LUNES, MIERCOLES, SADADO: Casol, Caso 2 y Caso 3

MARTES, VIERNES Y DOMINGO: Caso 4

LUNES Y SABADO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES

Socio emocional | Tendido sobre la Cantamos juntos El caso 2 lleva el palito con

espalda, agarra
firmemente el

sonajero con un
movimiento
involuntario

Colocar al nifio sobre una colchoneta en posicion
supino.

Con ayuda de unas campanillas pegadas en un palo de
helado seguiremos la cancion “escarabajo maracas”
siguiendo el ritmo y los movimientos que se
encuentran en la cancion (arriba, abajo, de un lado al
otro)

Nos ejercitamos

https://www.youtube.c

Sobre el regazo de la investigadora colocar al nifio en
posicién supina mostrarle el palito de helado con
campanillas para que intente tomarlo en sus manos,
dejarlo en su barriga para que lo busque con ayuda de
la investigadora, ayudarle a tomar con la mano el
palito para que pueda moverlo, hacerlo cada vez que se
les caiga el palito.

om/watch?v=yXp51N
v5AvVK

Palito de halado

Campanillas

campanillas a la boca, pero no lo
mueve.

El caso 3 mueve el palito de helado
para escuchar el sonido.
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https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk
https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk
https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk

Abrazos y Felicitaciones

Darles un beso en la frente mientras las investigadoras
cantan a capela el arrullo “estrellita donde estas”

MARTES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES

Motora fina Agarre con Cantamos juntos Globo Batidor Al nifio le gusta mucho mover sus
oposicion de Colocamos al nifio frente a las investigadoras, lo Pompones Manos en las canclones. Er_‘ la

pulgar y dedos - « actividad se mostr6 muy activo y

. ; saludamos y cantamos la cancion de “Hola Hola con . . . .
indice y medio. las manos” Medias tranquilo, le gust6 sacar mas los

Limpia Pipas limpiapipas, y con los demas objetos
hola hola con las manos (Movemos las manos los sac6 golpeando el globo en el
imitando un saludo) Esponjas piso.

hola hola con los dedos (Movemos los dedos)
hola hola con la boca (mostramos una sonrisa)
Nos ejercitamos

En la misma posicién de sentado, colocar una caja
frente a él, dentro de la caja estara un globo de batir
con medias dentro de él, hacer que el nifio tome el
objeto y dejar que explore, mostrarle que debe jalar de
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una punta de una media y jalar para sacarla, realizar lo
mismo con limpia pipas, esponjas y pompones.
N

Abrazos y Felicitaciones

Aplaudir al nifio y decirle que lo hizo muy bien.

MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Socio emocional | Tendido sobre la Cantamos juntos Colchoneta La actividad se repite en la semana

espalda, agarra
firmemente el

sonajero con un
movimiento
involuntario

Colocar al nifio sobre una colchoneta en posicion
supino.

Con ayuda de unas campanillas pegadas en un palo de
helado seguiremos la cancion “escarabajo maracas”
siguiendo el ritmo y los movimientos que se

para reforzar el tomar un objeto al
contacto y motivar el seguimiento de
un objeto para tomarlo en la mano.
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encuentran en la cancion (arriba, abajo, de un lado al
otro)

Nos ejercitamos

Sobre el regazo de la investigadora colocar al nifio en
posicion supina mostrarle el palito de helado con
cascabeles para que intente tomarlo en sus manos,
dejarlo en su barriga para que lo busque con ayuda de
la investigadora, ayudarle a tomar con la mano el
palito para que pueda moverlo, hacerlo cada vez que se
les caiga el palito.

Abrazos y Felicitaciones

Darles un beso en la frente mientras las investigadoras
cantan a capela el arrullo “estrellita donde estas”

https://www.youtube.c

om/watch?v=yXp51N
VHAVK

Palito de helado
Cascabeles

VIRNES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Socio emocional

Comunicacion

Agarre con
oposicién de
pulgar y dedos
indice y medio.

Cantamos juntos
Cantar la ronda de los animales con todo el grupo en la
sala de jugos, recodamos los sonidos que hace el
animal que sale en la cancién

Cancion
https://www.youtube.c
om/watch?v=CaD7ors

ZUss

El caso 4 muestra entusiasmo alegria

el tomar el hidrogel en sus manos.
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https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk
https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk
https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk
https://www.youtube.com/watch?v=CaD7orszU5s
https://www.youtube.com/watch?v=CaD7orszU5s
https://www.youtube.com/watch?v=CaD7orszU5s

Jugamos juntos
El momento juguemos se haré individual con cada
nifio nos trasladaremos a la sala de cunas y ahi nos
sentaremos, la investigadora modelard la actividad ira
sacando cada animal que encuentre en el recipiente con
hidrogel.

Abrazos y felicitaciones
Por cada animalito que coloque en el otro recipiente se
le dard un chocala.

Bolitas de hidrogel

Animalitos de plastico
‘pequefios

Recipientes plasticos
medianos y pequefios.

Al dejaros caer al piso aplasta cada
bolita y toma con su pinza los
pedacitos pequefios.

DOMINGO
AREAS HITO ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motricidad Volteo Cantamos juntos Colchoneta El caso 4 ha mostrado gusto por las

gruesay fina

Colocar al nifio sobre una colchoneta en posicion
supino, decirle “buenos dias”, hacer que estire sus

texturas y mas con la interaccion
con el agua ya que al ser retirado de
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brazos y sus piernas, y después decirle que vamos a
cantamos la cancion “saco una manito”’, mientras
vamos cantando vamos ayudando al nifio a que realice
movimientos con sus manos al son de la cancién.

Nos ejercitamos

Mantener al bebé en la misma posicién en supino,
mostrarle un sonajero y moverlo de un lado a otro,
motivando al bebé a voltearse, una vez se ubique en
posicién prono colocar una almohada debajo de su
vientre para elevar la espalda y levantar la cabeza,
colocar frente al bebé un recipiente plano lleno de agua
con pelotas que floten, dejar que preste atencion y que
observe como se mueven las pelotas en el agua, tomar
sus manos y estirarlas para incentivarlo a que tomen
las pelotas.

Abrazos y Felicitaciones

Cantar la cancién de “bravo bravo bravo” tomando las
manos del nifio y acercarlas imitando unos aplausos y
después de la cancion dar un beso.

Agua
Recipiente plano

Pelotas

la actividad mostro frustracion y
llanto
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Almohadas
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Anexo 7: sesiones por semana grupo B

de la cancion, al final cuando pregunte quién soy las
tutoras e investigadoras diran sus nombres, seguido
sefialaremos a un nifio y les preguntaremos a sus
amiguitos ¢Quién es?, asi todos diran su nombre y las
tutoras e investigadoras también lo repetiran para
recordar a los que no saben.

Jugamos juntos:

En el mismo circulo jugaremos con espejos pequefios,
los pondremos frente a cada nifio para que observe su

Cancion: “;Quién
soy?”
https://www.youtube.c
om/watch?v=Uz00c0OP

Gy8qg
3 espejos pequefios.

Fotografias de nifios y
tutoras.

fueron nombrando a cada pers

SEMANA 1

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencién

Numero de 1 sesion diaria Método/ estrategia | Juego
sesiones metodoldgica
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a viernes. Tiempo de inicioy | Inicio: 22 de agosto del 2022
duracién culminacion Culminacion: 26 de agosto del 2022
Participantes | Grupo B

LUNES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Cognitiva Sgl%%r:gczi ?el Cantamos juntos: Celular Los nifios presentaron confuncion al
mis amigos y Sentados alrededor de la colchoneta empezaremos Parlante \r;;c;srr;e:r:oeldgsre:%rdsazaseumnt?arpb;e al

Personal social mis tutoras. cantando la cancion ¢Quién soy?, realizando mimicas durante el desgrjro’llo de la ac?iv} dad

ona

gue se encontraba en la sala cuando

se le preguntaba ¢Quién es? O
¢Como se llama?
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https://www.youtube.com/watch?v=Uz0Oc0PGy8g
https://www.youtube.com/watch?v=Uz0Oc0PGy8g
https://www.youtube.com/watch?v=Uz0Oc0PGy8g

reflejo, preguntarle ;quién esta ahi?, y el nifio deberé
responder con su nombre, si no puede se le guiara.

Mostrar a los nifios fotos de sus comparieros y tutoras
y preguntar ¢quién es?, los nifios deberan responder
con los nombres de cada uno, si no lo saben se les dira
quién es.

Abrazos y felicitaciones:

Se les pedira a los nifios que se abracen entre ellos, ej.
X abraza a X, y las tutoras lo haran para que los nifios
imiten.

Para finalizar felicitar a todos por su buen trabajo con
la cancién “Bravo Bravo”

MARTES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES
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Personal social

Cognicion

Representar un
papel

Cantemos juntos:

Indicar que jugaremos a la ronda y para poder jugar
debemos darnos las manos (las tutoras e
investigadoras lo haran para que lo realicen), dados la
mano empezaremos con la ronda de los animales, se
ird cantando y los nifios imitardn como hace cada
animal mostrando la imagen de la vaca, pato, elefante,
cocodrilo, conejo.

Vaca: arrodillarse y apoyar las manos mientras
decimos ;jcomo hace la vaca? muuuuu...

Pato: sacar la colita y mover los brazos mientras
decimos ;/como hace el pato? Cuak cuak cuak.....

Elefante: arrodillarse y apoyar las manos mientras
decimos ;como hace el elefante? prrrrrrr... (movemos
un brazo simulando que es la trompa).

Cocodrilo: Estirar los brazos y moverlos como si fuera
la boca del cocodrilo mientras decimos ¢como hace el
cocodrilo? Jam jam jam...

Conejo: arrodillarse y apoyar las manos mientras
decimos ¢como hace el conejo? Nif nif... (mientras
saltamos en el mismo puesto)

Juguemos juntos:

Contarles a los nifos el cuento de la selva loca, con
ayuda de titeres de papel, ir preguntando ¢qué animal
es este? Y ;COomo hace (nombre del animal).

Abrazos y felicitaciones: Mostrar a todos los nifios
como se da un abrazo de 0so, e ir dando a todos.
Felicitarlos por su buen trabajo.

Imégenes de los
animales.

Guia del Cuento
Titeres de papel.

En el desarrollo de la actividad el
caso 10y caso 7 mostraron rechazo
al formar parte de la ronda, ya que
no querian tomar la mano de la
persona de lado, pero mostraron
interés cuando comenzo el cuento
con los titeres de papel.

Se pudo observar que el grupo imita
las posturas de los animales con
poca seguridad luego de repetir
varias veces la postura y el sonido.

111




MIERCOLES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motricidad Fina Garabatear Cantemos juntos: nos colocaremos en circulo de pie Papeldgrafos El grupo presento interés al inicio
Personal/Social libremente en y cantaremos la cancion de la “arafa chiquitita”, Cinta de la cancion, pero al percatarse de

imitacion. imitaremos con nuestros dedos indice y pulgar el que no hay una pantalla el caso 7
movimiento de la arafia, y con nuestro cuerpo Crayones preferia enfocarse en otra actividad,
realizaremos mimicas a lo largo de la cancién Parlante asi mismo los casos 8 y 9 preferian

(levantar las manos, zapatear y mover la cadera de observar como se mueve el resto del
izquierda a derecha) para incentivar el movimiento del usB grupo y cuando se les pedia realizar
cuerpo. el movimiento se negaban con un
Juguemos juntos: quejido
Ubicaremos papelégrafos en todo el piso, y se regaran E_n ¢l momento de garabatear en el
crayones por todos los lados del papelografo, las pIS0 sgbre el pape_lografo el grupo
investigadoras mostraran a los nifios qué pasa si el MOStro gran entusiasmo por los
crayon pasa por el papel, motivando a cada nifio para crayones que se c_jejaron caer, pero al
tomar los crayones y garabateen por todo el papel. momento de re alizar el garabateo
alguno pequefios no sabian para que
Abrazos y felicitaciones: todos no ayudaran a recoger sirve el crayén y mantenian
los crayones, una vez recogido todo los del piso nos empufiado en sus manos, asi mismo
daremos un aplauso al son de la cancion “Bravo se visualizd que los trazos que
Bravo” realizaban sobre el papel eran
débiles.
JUEVES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
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Comunicacién

Emite sonidos

asociados a su Cantemos juntos: Celular Los nifios reconocen a los animales
Personal social . ., . gue han visto en la television y sus
. Bailar la cancién de “ emos en el campo”. Parlante . _ .
entorno Jugh P caracteristicas e imitan los sonidos
A lo largo de la cancion ir imitando el sonido de los | Cancién: “juguemos en | que realizan, pero muestran mayor
animales del campo. el campo” interés por los animales que no
. https://youtu.be/CgCsv ;Qué ?
Juguemos juntos: ps://youty q conocen pregunta_ndo ¢ QUE es eso*
2bLiNo O sefialando a la imagen que
Sentarnos todos en ruedito por la colchoneta, y contar ,
« P y Iméagenes de los observan.
el cuanto “Cuando el gallo cant6”, a lo largo del animales
cuento nos ayudaremos con las iméagenes de los
animales, y los nifios imitaran el sonido de los
animales que vayan apareciendo.
Abrazos y felicitaciones: Nos daremos muchos
aplausos como una foca para felicitarnos por el buen
trabajo.
VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Comunicacion :)(il)?g:gfslca Cantemos juntos: Celular Se ha evidenciado que los nifios
Formar un circulo y cantar la cancion de “soy una Parlante imitan la lefra y movimientos de

Cognitiva

familiares por su
uso

taza”, hacer que los nifios sigan el ritmo y los pasos de
la cancion, imitando a la taza, tetera, cuchara,
cucharon, plato plano, plato hondo, cuchillo, tenedor
olla exprés, batidora, azucarero y salero.

Juguemos juntos:

Entregar a los nifios juegos de cocina que contengan
platos, cucharas, vasos, tetas, tenedor, babero y dejar

Cancion: “soy una
taza”

https://youtu.be/cgEnB

kmcpuQ

Juguetes de la cocinita.

canciones conocidas con seguridad
en sus movimientos corporales.

Al momento de entregarles los
juegos de cocina el grupo reconocio
el objeto asociando con las
actividades de la vida diaria

Cuchara y plato=come

Vaso o teta= colada
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https://youtu.be/CqCsv2bLiNo
https://youtu.be/CqCsv2bLiNo
https://youtu.be/cgEnBkmcpuQ
https://youtu.be/cgEnBkmcpuQ

gue jueguen libremente con cada cosa que se les
entrego.

Abrazos y felicitaciones:

Recoger los juguetes y felicitarlos con un abrazo por
su buen trabajo.

Babero=come
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SEMANA 2

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencion
Numero de 1 sesion diaria Método Juego
sesiones
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a viernes. Tiempo de inicioy | Inicio: 29 de agosto del 2022
duracién culminacion Culminacion: 02 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo B
LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Adaptativa \?aes%e E?ntzzic?a Cantemos juntos: Celular El caso 9 mostré movimientos
Comunicacion ' y . 2 « vacilantes al momento de tomar la
Formar un circulo y cantar la cancion de “hora de Parlante leche en el vaso. va que masticaba
beber” imitar la forma de beber agua de una taza a lo o ) yaq Lo
> Cancion: “hora de el vaso cuando ingeria el liquido, lo
largo de la cancion. ” g e
beber cual no permitia hacer la deglucion
Juguemos juntos: https://youtu.be/OyROC gorrespondllen(}edy se generaban
Sentarnos en la mesa de la comida, la investigadora Zx-Lfl errames alrededor.
mostrara un tazon con leche tibia, en la leche se ,
. : ) tazon
colocara poca cantidad de polvo comestible de color
rojo para crear leche rosada, mostrar a los nifios la leche tibia

mezcla y entregar a cada uno una taza, mientras
estan sentados ir sirviendo a cada uno motivar a
decir gracias cuando se termine de verter la leche en
la taza.

Cuando todos tengan ya su leche en su vaso
tomaremaos, intentando no hacer regar la leche.

Abrazos y felicitaciones:

polvo de fresa

tazas pequefias
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https://youtu.be/0yR0CZx-LfI
https://youtu.be/0yR0CZx-LfI

Recoger las tazas y felicitarlos con un abrazo por su
buen trabajo.

MARTES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Adaptativa Intenta ponerse Cantemos juntos: Celular El grupo nombré al pantaldn ya que
unap renda de Formar un circulo y cantar la cancion de “aprendiendo a Parlante reconocieron e.l objeto con el que
vestir. T ibamos a trabajar.
vestirme” imitar la forma en la que se coloca las prendas de Cancion:
. ancion: -
vestir. “aorendiendo a Durante la actividad al caso 5 se le
3 . ] prenc " fue verbalizando los que debe hacer,
uguemos juntos: vestirme

Sentarnos en un circulo y mostrar un pantalén grande, las
investigadoras mostraran cémo se ponen el pantalon, después
de haber observado a la investigadora, se le entregara a cada

nifio un pantaldn flojo para que sea facil el ponerse, se les

indicara nuevamente como deben ponerse, empezando por
sentarse, meter un pie, después el otro pie y al final alzar el
pantalon.

Abrazos y felicitaciones:

Felicitarlos con un abrazo de 0so por su buen trabajo luego
de lograr el colocarse el pantalén.

https://youtu.be/
ML1t9BL4j1B4

Pantalones.

asi mismo se le ayudo al colocarse
la prenda en los pies, dejando y
permitiendo que por si mismo lo
alce.
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MIIERCOLES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora gruesa Caminar por las Formar un Circulocazsigfi aJ gggﬁén de “Caminando Celular La actividad se realiz6 hasta la
lineas Caminando” imitar 121, forma en la que camina al ritmo de Parlante mitaq ya que los n,iﬁos sé mostraron
la cancionn - inquietos por las Iln_eas que se
' Cancion: encontraban en el piso y al ver que
Juguemos juntos: “Caminando la cinta se podia sacar prefirieron
En el piso estaran unas lineas guias con diferentes formas, Caminando raspar la esquina de cada linea para
zigzag, recto, circulo, la investigadora mostrara como https://youtu.be/r5R poder sacar, en ese caso se coloca
pasaremos por encima de cada linea, en diferentes tiempos wwhRDr6s un poco mas de cinta para que todos
y formas, rapido, lento, marchando, caminando, corriendo, Ci puedan sacar la cmta_ y ent_regaban
inta. lo que sacaban a las investigadoras.

en puntillas, saltando, etc.
Abrazos y felicitaciones:

Sentarnos alrededor del circulo y darnos un aplauso fuerte
y luego suave para felicitarnos.

Cuando finalizaron se les dio un

abrazo por haber podido sacar la
cinta y haber usado el piquito del
pollo.

Nota: La actividad se realiz6 en la sala de juegos con el grupo completo.

JUEVES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES
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Motora fine Utiliza la pinza Formar un circulo C;thmzwggsde estan las manos? Cinta. La actividad tuvo que ser
digital (dedos cuando todos nos %uestren Sljsémanos cantar la canci()ﬁ’ Cartulina modificada ya que algunos nifios no
indice y pulgar) S3C0 UNA Manito. desbué ¢ . Donde estan | ' podian aplastar el gotero por lo que
» GESpUES preguntarémos ¢onde estan [os Goteros. en un recipiente de pléstico se
dedos? Cuando todos nos muestren sus deditos o o i
cantaremos la cancion de los deditos Colorantes. coloco la tinta y IO,S ninos tuvieron
' gue meter el dedo indice para
Juguemos juntos: Vasos. colorear la cartulina.
Colocar cartulinas blancas en el piso, hacer que los nifios Pafios himedos. La actividad tuvo que ser
se sienten dentro de las cartulinas a cada uno se les pondra Busos viejos interrumpida ya que comenzaron a
un buso viejo para que no se manchen, a cada uno se le empujarse por tratar de tomar la
entregara un gotero, se les ensefiara a como aplastar la tinta de los demas y algunos nifios
gomita (dedo indice y pulgar) para obtener el color, se les tomaban y rompian las cartulinas
indicara que las investigadoras vamos a tener vasitos de gue no eran de ellos.
in lor Il ran acercar ra tomar
i e colore e el o s o o e st cso o mments bz
cartulinas. fehm_tgcmnes no se reallz_o yaque
los nifios se encontraban irritados y
Abrazos y felicitaciones: algo frustrados.
Recoger los goteros, entregar un pafiito himedo a cada
uno para que se limpien sus manitos y darnos un aplauso y
un abrazo por el buen trabajo
VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
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Personal/social

Adaptativa

Comunicacién

Participa en
juegos de
grupo.

Cantemos juntos:

Se inicia la actividad con el movimiento del cuerpo,
siguiendo e imitando al son de la cancién conocida por los
nifios “La Vaca y yo” imitando los cambios en el tono de
voz cuando cantan.

Juguemos juntos:

Formar un ruedo con los nifios y voluntarias en la mitad
de la sala, iniciar con “toma la mano de (nombre del nifio)
y no lo sueltes porque vamos a jugar”

Indicar el nombre del juego que vamos a realizar “Que
estas haciendo lobito”, cambiando las normas del juego
donde todos son lobitos, los nifios repetiran e imitaran los
gestos, acciones y palabras que indique el tutor.

-Me estoy levantado (alzamos las manos y bostezamos)

-me lavo los dientes (movemos la mano frente a la boca
de arriba abajo imitando el sonido chic chic)

- Me pongo el pantal6n (imitan e imagina como ponerse
un pantalén en su propio puesto)

- Estoy comiendo (simulan comer moviendo las manos
hacia la boca)

Abrazos y Felicitaciones

En la misma ronda nos sentamos y nos damos un aplauso
por el trabajo realizado, y las investigadoras se daran un
abrazo y los nifios imitaran el gesto del abrazo.

Cancién: “La Vaca
y yo,’

https://www.youtub
e.com/watch?v=5k

Dh8Djn2KM
Radio

Flash/USB

Durante el momento 1 todos
los nifios participaron y
disfrutaron siguiendo la
cancion e imitando los

movimientos.

- Los nifios repitieron e
intentaron imitar los gestos
y palabras que se iban
diciendo durante las
actividades.

En el momento 2y 3, el
caso 10 se alejo del grupo y
no quiso participar, se le dio

el tiempo para que se una,
sin embargo no se integro
en las actividades.
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SEMANA 3

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencién
Numero de 1 sesion diaria Método Juego
sesiones
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a viernes. Tiempo de inicioy | Inicio: 05 de septiembre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 09 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo B
LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motricidad Fina Pinza digital Cantemos juntos: Cancion: Los nifios participaron activamente

Cognicion

Nos sentamos en una ronda junto con las tutoras,
investigadoras y nifios, comenzamos a escuchar y
observar los movimientos que hace la investigadora de
la cancién popurri de las manos una vez.

Cuando acabe de sonar la cancion la investigadora
preguntara dirigiéndose a una tutora ¢ Qué utilizamos
en la cancion? y ella responderé: las manos
colocéndolas al frente de ella, otra vez preguntara pero
esta vez dirigido a los nifios ¢Qué utilizamos en la
cancién? los nifios intentaran nombrar o gestualizar
sacando sus manos, si no logran responder las
investigadoras diran con tono suave utilizamos las
manos colocandolas frente de cada una.

Luego de recodar que utilizamos en la cancion la
investigadora cantaré de forma lenta la cancion para
gue los nifios intenten cantar e imitar los movimientos
de la cancion que antes escuchamos.

Juguemos juntos:

https://www.youtube.c

om/watch?v=4NyPBD

8Vilk
Parlante
Celular
Tiras de papel crepe

Recipientes pequefio

en la actividad ya que la cancion era
nueva, pero contenia un fragmento
de otra cancion que ellos ya
conocian, entonces ellos imitaron
los movimientos e intentaban seguir
la letra diciendo manito.

Cuando se les iba a entregar la tira
de papel crepe se levantaron de su
lugar con intencién de recibir
primeros el papel crepe lo que
ocasiond que se pisen y empujen
entre ellos, en ese caso se les dijo a
ver todos de pie y vamos a saltar y
cuando estaban saltando se les dijo
ya no saltamos y cuando todos estan
sin saltar se les entrego la tira de
papel enseguida de eso se les pidid
sentarse a cada uno y sacar al
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Al finalizar la cancion la investigadora sacara una tira
de papel crepe de color rosado y pedira a los nifios que
intenten soplar el papel antes ella tendra que modelar
como se sopla. Al finalizar la investigadora pedira que
todos observen indicando sus ojitos lo que va hacer,
dira: voy a sacar el piquito de mi pollito indicando las
dos manos (dedo pulgar e indice) suavemente
modelara y mostrard a los nifios que deben intentar
tomar con sus dedos una parte del papel y trozar con
su otra mano utilizando la pinza digital.

La investigadora entregaré a cada nifio una tira de
papel crepe de color rosado y les pedira a los nifios
gue intenten hacer lo que hizo antes la investigadora
los nifios intentara hacer trozos de papel de cualquier
tamafio observando que intenten utilizar la pinza
digital recordando que es el piquito del pollito cuando
hagan los trocitos de papel se les pedira que coloquen
en un recipiente pequefio.

Abrazos y Felicitaciones

Cuando todos hayan terminado de trozar y colocar en
el recipiente los trozos de papel las investigadoras
modelaran el abrazo a si mismas y pediran a los nifios
gue saguen sus manos y se den un abrazo muy fuerte
por su excelente trabajo. Y las tutoras le daran un
abrazo a cada uno.

piquito del pollito para seguir con la
actividad.

Seguido de eso todos intentaron
trozar el papel utilizando la pinza
digital, sin embargo, con el caso 5
una de nosotras acompario esta
actividad modelando en cada
momento lo que debe hacer y
llamando su atencidn para que lo
haga.

Al finalizar algunos trocitos de
papel se quedaron en el piso y todos
colaboraron en recoger y poner en
los recipientes algunos diciendo
puchis basula, nooo, eso no come.

MARTES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES
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Motricidad gruesa
y fina

Pinza digital

Cantemos juntos:

Parados todos por la sala las investigadoras pondran la
cancion “baile del cuerpo” e invitara a los nifios a que
muevan su cuerpo bailando la cancion, cada
investigadora tomara de las manos a cada uno de los
nifios e intentard hacerles bailar.

Juguemos juntos:

Cuando se haya acabado la cancidn la investigadora
sacaré de su bolsillo los trocitos de papel que hicieron
ayer y les ird mostrando y diciendo miren que tengo
aqui, la funda ira pasando frente de cada uno para
llamar su atencidn, la investigadora tomara un pufiado
de papelitos y soplara con su boca para que los
papelitos vuelen por la sala con cara de susto dira jhay
que hice! Pidiendo por favor ayddenme a recoger y asi
incentivando que cada uno con la pinza digital tomen
los papelitos del suelo y cologuen otra vez en la funda.

Abrazos y felicitaciones

Cada vez que un nifio traiga los trocitos de papel para
colocar en la funda se le pedira que nos dé un chdcola
de dedito (dedo indice) diciendo muy bien (el nombre
del nifio)

Cancion:
https://www.youtube.c

om/watch?v=z6DoPp-
LKTA

Parlantes

Trocitos de papel.
Funda

Cuando se colocé la cancion y la
investigadora comenzd a pedir que
muevan su cuerpo o bailen, el caso
6, 8, 9y 10 no querian hacerlo y
cuando se acerco la investigadoraa
para tomar su manos ellos se
alejaron dirigiéndose a una esquina,
se opto por prender la television
para colocar la cancion y asi
incentivar que muevan su cuerpo,
sin embargo se notd que todos
dirigieron su mirada al video y solo
el caso 5y 7 se movian observando
el video y el resto del grupo no
movian el cuerpo si no se quedaban
viendo a la pantalla.

Para apagar la television se utilizo la
estrategia de decir Chao Tele, el
caso 5 mostrd frustraciéon cuando la
tele se apagé entonces para llamar la
atencion de los nifios la
investigadora hizo sonar la funda y
preguntd que suena sin mostrarle la
funda

Al captar su atencion se continuo
con la actividad como esta descrita,
donde todos colaboraron y
participaron.
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MIERCOLES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Comunicacion %?mgsrenden Cantemos juntos: Cancion. Los nifios participaron activamente
Personal/Social posesivas Antes de iniciar la actividad la investigadora pedira https://www.youtube.c err]e?‘ilrtigerrcl)?llti(r), dael?;r;?;inrgr(]:%i la

sencillas hacer un trencito atras de ella con ayuda de otra tutora | om/watch?v=m5jd3Uy anesti adora. para lueao ir ellos
se colocara a los nifios uno tras de otro y cantando la 0O_aYy vestig P g
o " mismo a la parte de atras del tren.
cancion “la ruedas del autobus” recorremos toda la Papel fieltro

sala hasta llegar a la colchoneta, estando ahi las
invetigadoras contando dirdn 1, 2 y 3 nos sentamos se
intentaré que los nifios cuenten y se sienten, ahora la
investigadora dira nos paramos y repetimos 1, 2y 3
nos sentamos, repetimos tres veces con un ritmo
normal hasta quedarnos sentados.

Juguemos juntos:

Cuando todos estemos sentados la investigadora
sacara papel fieltro y dird que suave vamos a tocar
todos, pero antes de empezar se les indicara que
debemos esperar nuestro turno. Se modelara la
actividad con dos tutoras donde una tocara el papel
fieltro y otra intentar& hacerlo al mismo tiempo. La
investigadora a cargo dir& esperamos nuestro turno
(diciendo el nombre de la persona).

Seguido se les dejaréa tocar el papel fieltro diciendo es
suave, mientras intenten repetir la palabra.

Ahora la investigadora dara a cada uno la mitad del
papel fieltro y dira vamos a repetir después de mi ella
modelara cada movimiento y los nifios lo imitaran.

Mi papel (dando palmaditas en el pecho de cada uno).

Cuando se les model6 el respetar el
turno, algunos se sorprendieron
cuando la investigadora queria tocar
al mismo tiempo que la otra
investigadora y gritaron no en coro,
el caso 6y 7 se levantaron y gritaron
no dando un manotazo a la pierna de
la investigadora, lo cual enseguida
otros nifios imitaron por lo que
tuvimos que parar la actividad e
indicar que las manos sirven para
dar caricias y no pegan o dan
manotazos a los demas, modelando
dar una caricia o palmadita suave a
la otra investigadora.

En la actividad de imitar el
movimiento todos los nifios lo
hicieron con gusto porque se
cambiaban los ritmos, sin embargo,
en un momento el caso 7 le quito los
papeles al caso 5y al caso 8 y no los
queria devolver. Por lo que se pidié
al caso 7 tranquilamente por favor
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Mi sobrero (poner el papel en la cabeza).
Mi cobija (taparnos con el papel)
Mi babero (poner debajo de la barbilla)

Repetir la secuencia en diferente orden (mi babero, mi
papel, mi sombrero, mi cobija) a un ritmo rapido y
luego suave.

Abrazos y felicitaciones

Después pedir a los nifios entregar el papel hacia a la
otra investigadora o tutora diciendo “dale el papel a
(nombre de la investigadora)” y cuando lo hagan
felicitar con un muy bien (nombre del nifio) y un
chocola toda la palma de la mano.

Cuando todos hayan entregado el papel fieltro las
tutoras e investigadoras diran bravo mientras
aplauden.

(nombre del nifio) dale el papel se
tuvo que repetir al menos 5 veces
para que lo haga y cuando lo hizo se
le dio un abrazo como felicitacion.

JUEVES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Adaptativa Intenta ponerse Cantemos juntos: Celular Como la actividad ya se habia
32;5 renda de Formar un circulo y cantar la cancion de “aprendiendo Parlante ;/?iat“ezn?gg :: z%g}%?]a d%af:%iéoisbg:]nos

. a vestirme” imitarréérl]é’;);rgg 3231&(1% se coloca las Cancion: “aprendiendo | hacer, se realizé el modelado de
P ' a vestirme” ponerse el pantal6n en cada grupo,
Juguemos juntos: https://youtu.be/ML{9B perota lo contr?rlc:j%arlo;. nifios se

L4i1B4 mostraron confundidos de como

124



https://youtu.be/MLt9BL4j1B4
https://youtu.be/MLt9BL4j1B4

Sentarnos en un circulo y mostrar un pantalon grande, Pantalones. hacerlo y en ocasiones mostrandose
una de las investigadoras mostrara como se ponen el frustrados por no poderse poner por
pantalon, después de haber observado a la lo que con tranquilidad la
invetigadora, se le entregara a cada nifio un pantalon investigadora le ayudo a poner los
flojo para que sea facil el ponerse. pies en cada orifico y levantar el
Se dividira al grupo en 3 quedando 2 nifios para cada pantalon.
investigadora y cada una indicara nuevamente como En el caso 5 mostr6 mayor
deben ponerse, empezando por sentarse, meter un pie, autonomia al hacerlo ya que
después el otro pie y al final alzar el pantalén. presentaba participacion cuando se
Abrazos y felicitaciones: I,e pedia mete eI, PI€ poraqul y ahora_
alzate el pantalon realizandolo por si
Felicitarlos con un abrazo por su buen trabajo. mismo.
VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora gruesa Caminar por las De manera hbreiig:g;nlgsci lflgfgfl de “Caminando Celular La actividad se realiz6 dias antes, en
lineas Caminando” imitar la forma en la que camina al ritmo Parlante esta ocasion se utiliz0 los tres

de la cancion.
Juguemos juntos:

En el piso estaran unas lineas guias con diferentes
formas, zigzag, recto, circulo. La investigadora
mostrara como pasaremos por encima de cada linea
caminando.

Abrazos y felicitaciones:

Al finalizar cada recorrido darnos un aplauso fuerte y
luego suave para felicitarnos.

Cancion: “Caminando
Caminando”

https://youtu.be/r5SRww

hRDr6s
Cinta.

momentos con algunas variaciones
tomando en cuenta las
observaciones antes descritas, la
actividad se dio de manera
individual en otra sala tomandose
dos dias

Al inicio de manera libre
comenzamaos a caminar por la sala
cunas cantado la cancién.
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cada nifio se mostro diferente
comportamiento en la actividad
como:

Caso 5: caminaba y corria con
alegria por todo lado, con ayuda de
la mano paso por encima de las
lineas

Caso 6: mostrd rechazo a la cancion
y se sentd para no hacer la actividad
inmediatamente tomamos la cinta y
colocamos en el piso las lineas y le
dijimos con tono de sorpresa mira lo
gue hay, dame la mano y vamos ver,
entonces ella accedié y comenz6 a ir
por el lado de la linea.

Caso 7: correteo por toda la sala y
tomada de la mano logro ir por la
linea recta y después ya no quiso
seguir con la actividad hasta que por
ella misma saco las lianas de cinta
que estaban en el piso.
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SEMANA 4

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencién
Numero de 1 sesion diaria Método Juego
sesiones
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a viernes. Tiempo de inicioy | Inicio: 12 de septiembre del 2022
duracién culminacion Culminacion: 16 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo B, participacion individual y en parejas.
LUNES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES

Motora gruesa Caminar por las . Cantemos Jun.t(’)s: w . Celular Continuando con la actividad que se
lineas De manera libre cantar la cancion de “Caminando habia dividido para dos dias.
Caminando” imitar la forma en la que camina al ritmo Parlante

de la cancion.
Juguemos juntos:

En el piso estaran unas lineas guias con diferentes
formas, zigzag, recto, circulo. La investigadora
mostrard como pasaremos por encima de cada linea
caminando.

Abrazos y felicitaciones:

Al finalizar cada recorrido darnos un aplauso fuerte y
luego suave para felicitarnos.

Cancion: “Caminando
Caminando”

https://youtu.be/rSRww

hRDr6s
Cinta.

Caso 8: se mostrd participativa, sin
embargo, cuando se le pedia
caminar de manera autbnoma sin
sostener su mano ya no lo queria
hacer por lo que en toda la actividad
mantuvimos sostenida su mano para
ir sobre las lineas o en la cancién
cuando le tocaba caminar
libremente.

Caso 9: Este dia se mostré un poco
irritable por lo que se intent6 no
forzarla a hacer la actividad, pero
cuando se puso la cancién camino
libremente, se notd que en ocasiones
no caminaba si no arrastraba los pies
en puntillas.
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Al momento de pasar por las lineas
lo hizo con tal6n y punta.

Caso 10: no tuvo mayor
inconveniente y realizo la actividad
con mucho entusiasmo, se pudo
observar algo de timidez cada vez
que se le pedia caminar sobre las
lineas echas de cinta, al finalizar nos
ayudo a sacar las cintas del piso
utilizando la pinza digital cuando no
podia sacar pedia ayuda.

MARTES Y MIERCOLES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Cantemos juntos:

En otra sala llevar a los nifios en parejas, sentarnos
sobre el piso y responderan a la pregunta echa por la
investigadora ¢Ddnde estan las manos?, cuando nos

muestren sus manos cantar la cancién saco una
manito, después preguntaremos ¢Do6nde estan los
dedos? Cuando nos muestren sus deditos cantaremos
la cancion de los deditos.

Juguemos juntos:

Colocar papeldgrafo en el piso y sostenerlo con
pedazos de cinta, hacer que los nifios se sienten
alrededor del papelografo a cada uno se les colocara
un buso para no manchar la ropa,

Antes de iniciar la actividad los nifios sentiran las
texturas de los materiales que van usar para colorear

Cinta.
Papelografo.

Pintura roja.

Recipiente de plastico.

Esponjas
Cepillo de ropa
Figuras de carton
Pafios himedos.

Buso

Las parejas se eligieron de acuerdo a
lo observado en la sala para que
entre ellos puedan ayudarse en el
momento de la actividad

Dia martes
Caso 5y caso 6
Caso 7y Caso 10

El caso 6 responde favorablemente a
las canciones imita y canta junto con
la investigadora.

El caso 6 y 10 mostraron cierto
rechazo a la textura de la pintura en
sus manos se lo limpiaban
inmediatamente en el buso cada vez
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(esponjas pequefias, cepillo de la ropa y figuras de
carton) se les indicara que las investigadoras tendran
pintura de color rojo y con ello vamos a pintar.

Las investigadoras tomaran la iniciativa de poner
pintura roja en la mano y colorear sobre el
papelografo, asi se colocara poca pintura en la mano
de cada nifio e imiten el pintar como la investigadora.
Se les dara los materiales (esponja, cepillo y figuras de
carton) para que puedan usar su imaginacion.

Abrazos y felicitaciones:

Entregar un pafiito himedo a cada uno para que se
limpien sus manitos y darnos un aplauso y un abrazo
por el buen trabajo. Indicar que el pafiito sucio hay que
botarlo en la basura.

gue se manchaban, eventualmente
cuando se les dio los otros
materiales ya no sentian raro a la
pintura. Siguiendo con la actividad.

El caso 7 tomo todos los materiales
y no los queria devolver.

Dia Miércoles
Caso 8y Caso 9

En la cancién no participaron ya que
muestran un poco de timidez al estar
solo ellas dos, pero al comenzar a
sacar los materiales para pintar
cambiaron de actitud, el caso 8 no le
gusto la sensacion del cepillo en la
mano, por esta razén el caso 9
rechazo que le hagan eso en su
mano.

Continuaron jugueteando con la
pintura en sus manos antes de
llevarlas al papelégrafo.

En general todos los casos
mostraron asombro e interés cuando
la investigadora usaba la figura de
carton y como esta quedaba en el
papelégrafo. Todos intentaron hacer,
pero se frustraban porque no queda
igual como le quedaba a la
investigadora.
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JUEVES Y VIERNES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Comunicacion ;eisrrswcoozgr(foa S| Cantemos juntos: Cancion: Se observo que los casos a
Cognitiva causa de La actividad se realizara individualmente en una mesa | https://www.youtube.c excepcion del caso 10 presentan

Motricidad fina

acontecimientos.

Escuchamos la cancion “la saltarina” para mover los
musculos de la boca luego de escuchar la cancién, la
investigadora hara los movimientos de la cancion para
que el nifio pueda imitarlos. No forzar a que lo haga
bien desde el inicio.

La investigadora sacara un sorbete y soplara en

direccion a su mano, después pedira al nifio que

extienda su mano y la investigadora soplara en
direccion de la mano del nifio.

El nifio imitara soplar con su sorbete.
Juguemos juntos:

En un circuito echo de plastilina se le indicara al nifio
que vamos a soplar una pelota pequefia para completar
el circuito e intentar que la pelota no se salga, el nifio
tomara su tiempo para poder soplar utilizando su boca,
luego se le dird que sople con ayuda del sorbete no
poder lograrlo permitir al nifio utilizar solo su boca.

Abrazos y Felicitaciones.

Por cada intento que el nifio logre soplar sea con la
boca o el sorbete se le dira “lo estas haciendo muy
bien cada vez mueves mas la pelota”

om/watch?v=FLktOmF
ON38

dificultad para soplar.

El caso 9 sopla con la boca entre
cerrada y atreves de los dientes.
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SEMANA 5

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencién
Numero de 1 sesion diaria Método Juego

sesiones

Tiempo de 10 a 15 min de lunes a domingo

Tiempo de inicio y

Inicio: 19 de septiembre del 2022

duracion A excepcion del jueves culminacion Culminacion: 25 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo B, participacion grupal
LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Comunicacion ET'LE sonidos, Cantemos juntos: Papel higiénico Los nifios muestran dificultad para
alabras o i6
Motricidad fina pestos Se cantard la cancién creada por las investigadoras. Yo Trocitos de papel soplar a excepcion del caso 10.
g i muevo mi boca asi, asi asi (abriendo y cerrando la Basurero Todos jugaron a gusto mientras unos
asoclados a boca), yo te doy un besito asi asi asi (los labios se nifios soplaban otros recogian los
objetos de su extenderan al frente haciendo un piquito), mi boca Funda Plastica papelitos y regresaban a la funda.
entorno. suena asi asi asi (sacar la lengua y tratar de soplar para

afuera).
Juguemos juntos:

Jugar “quien me atrapa” los nifios iran atras de la
investigadora y cuando logren alcanzarla tendran que
soplar un cuadrito de papel higiénico que ella les
ensefie. Cada nifio intentara soplar la hoja de papel
como si fueran un viento fuerte.

La investigadora sacara trozos de papel de una funda y
soplard muy fuerte para que comiencen a volar y dira
miren como vuelan los papeles parecen mariposas, en
frente de cada nifio extenderd su mano y el nifio
intentara soplar como lo hace el viento para que
vuelen las mariposas (trocitos de papel).

131




Ahora el nifio sacara de la funda con su propia mano
los trocitos e intentara soplar.

Abrazos y felicitaciones

Los nifios ayudaran a recoger los papelitos del piso y
cada vez que boten en el basurero se le dira muy bien.

MARTES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Cognicion Comprenden Cantemos juntos: Canciones: En la actividad se observo
formas Sentados en la colchoneta escuchamos y observamos | https://www.youtube.c pl;artlmpacmg enla canc_lorl;, sin
posesivas la cancién mi cara y tu cara. om/watch2v=mitNzat | €MPargo, cuando se necesitaba sacar
sencillas XufQ el objeto de la caja alguno nifios no

Luego recordamos las partes de la cara que salen:
Lengua Qjos, nariz y manos.

Intentaremos que los nifios repitan mi mano, y
sefialando a alguien mas dir&n tus manos, asi con cada
parte que sale de la cancion.

Juguemos juntos:

Jugaremos sacando las texturas de la caja, la caja
tendra una pequefia entrada donde tendran gque meter
la mano y descubrir el objeto que este dentro, cada
objeto sera una textura ('un pincel textura suave, una
pluma textura suave, una piedra, textura dura, una
cinta con la parte pegajosa por fuera)

Caja pequefia
Pincel
Plumas
Piedra

Cinta pegajosa

quisieron participar, solo cuando la
textura ya estaba afuera se
acercaban para sentir en sus manos.

Se notd que el caso 6 y 10 no les
gustan las texturas pegajoas.
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https://www.youtube.com/watch?v=mltNZatXufQ
https://www.youtube.com/watch?v=mltNZatXufQ
https://www.youtube.com/watch?v=mltNZatXufQ

Todas las texturas se las pasara por el tacto para que la
sientan repitiendo suave, duro y pegajoso.

Abrazos y felicitaciones

Al finalizar se les dira lo hicieron muy bien y se les
entregara una pluma a cada uno para que jueguen.

MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Comunicacion Sigue tres o Cantemos juntos: Cancion Cuando se dieron las chompas
mas ordenes Los nifios en su lugar van observar y escuchar la https://www.youtube.c (:rqg;seg'lztiw;?]teacﬁgacﬂgf tﬂ\u/:?\?os
sencillas cancion puesta en el televisor “voy a ayudar” om/watch?v=9UyCXu | P Pa,

Recordar las acciones limpiar, guardar ordenar y
doblar, las investigadoras pueden ayudarse de
pictogramas para recodar las acciones.

Juguemos juntos:
Jugaremos a guardar la ropa

Pedir a los nifios que tomen asiento donde mas les
guste y a cada uno se les dara tres prendas de ropa una
por una (chompa con botones o cierre, pantaldn
pequefio y un par de medias), cuando se les entregue
las chompas se pediréa al nifio que intente botonar o
subir el cierre, dar el tiempo necesario para que lo
intente hacer, si es necesario la investigodora le
ayudard a realizar la actividad al finalizar guardar en el
canasto de ropa, cuando termine se le daré el pantalén
e indicar que guarde el pantaldn en el canasto, se le
indicara tres veces como doblar una el pantalén por la

Luh60
chompa con botones
chompa con cierres
pantalones pequefios

medias

canasto mediano

gue decir que no era la hora de
ponerse, si no solo vamos a botonar
y guardar. Como algunos ya habian
acabado se sacaron la chompa que
Ilevaban puesto e intentaron seguir
la consigna con su chompa.

Los nifios intentan doblar los
pantalones y llaman a la
investigadora por que le ayude y vea
como lo hace.

En cuanto a guardar las medias, el
caso 7 tomo dos pares de sus
compafieros y no los quiso devolver
hasta que una de las investigadoras
le ordeno que lo haga.

133



https://www.youtube.com/watch?v=9UyCXuLuh60
https://www.youtube.com/watch?v=9UyCXuLuh60
https://www.youtube.com/watch?v=9UyCXuLuh60

mitad, al final se le daré las medias y se pedira que
guarde las medias en un canasto mediano que tiene la
tutora al frente de ellos.

Abrazos y Felicitaciones

Felicitar por cada accion que intentaba hacer cada
nifo, dar una caricia en la cabeza motivando a que lo
puede hacer por si solo.

VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motora Pinza digital Cantemos juntos: Cancion La actividad tuvo inconvenientes ya

indice y pulgar

Nos colocaremos en circulo de pie y cantaremos la
cancion de la “arafa chiquitita”, imitaremos con
nuestros dedos indice y pulgar el movimiento de la
arafia, y con nuestro cuerpo realizaremos mimicas a lo
largo de la cancion.

Juguemos Juntos:

Pedir a los nifios que tomen asiento, para que la
investigadora pueda poner cinta por el revés con la
parte pegajosa, la investigadora modelara la actividad
tomar un pon pon e ir caminando hacia la cinta'y
pegar asi la arafiita se quedar en la telarafa.

Cada nifio se pondra de pie y tomara el pon pon e ira
en direccion de la cinta y tendré& que pegar se dara
ayuda a los nifios que lo necesiten.

https://www.youtube.

com/watch?v=wBQP

wcr8C9E
Cinta

Pompones de colores

que el lugar donde fue puesta la
cinta era un espacio pequefio,
entonces los nifios que quisieron
acercarse no tenian donde y por esta

razén comenzaron a empuj

arse.

Para que no exista accidentes
decidimos colocar la cinta en sus
manitos para ellos puedan pegar

directamente el pon pon en
mismos.

ellos

Algunos no quisieron tener la cinta
en la mano, asi cada investigadora
tenia la cinta en su mano y ellos
podian acercarse a pegar.
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https://www.youtube.com/watch?v=wBQPwcr8C9E
https://www.youtube.com/watch?v=wBQPwcr8C9E
https://www.youtube.com/watch?v=wBQPwcr8C9E

Abrazos y Felicitaciones

Cuando logren colocar el pon pon decir chocala con
toda la mano abierta

SABADO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Comunicacion Asocia Cantemos juntos: Cancion: Se ha nota que el aprendizaje de los
palabras con ' - . nifos es o? imitac?én or Ijo ue la
acciones y Antes de iniciar la actividad la investigadora pedira | https://www.youtube.c actividadpfue mu bienprecibiga or
. i ; /watch?v=m5jd3Uy Y P
objetos hacer un trencito atras de ella con ayuda de otra tutora | M O ay todo el grupo.
se colocara a los nifios uno tras de otro y cantando la -
cancion “la ruedas del autobus” recorremos toda la Papel fieltro

sala hasta llegar a la colchoneta, estando ahi las
investigadoras contando diran 1, 2 y 3 nos sentamos se
intentard que los nifios cuenten y se sienten, ahora la
investigadora dira nos paramos y repetimos 1, 2y 3
nos sentamos, repetimos tres veces con un ritmo
normal hasta quedarnos sentados.

Juguemos juntos:

A cada nifio que esta sentado se le dara la mitad de un
papel fieltro e imitaran los movimientos, acciones que
indique la investigadora.

Vamos a ponernos el babero (colocar debajo de la
barbilla)
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https://www.youtube.com/watch?v=m5jd3UyO_aY
https://www.youtube.com/watch?v=m5jd3UyO_aY
https://www.youtube.com/watch?v=m5jd3UyO_aY

Mira es una hojita que se mueve (mover el papel frente
de ellos)

Es una toalla, vamos a secarnos la cara (dar un sueve
movimiento por la cara)

Es una cobija, vamos a dormir (poner sobre nuestro
hombro y hacer las manos como si estuviésemos
durmiendo)

Abrazos y felicitaciones

Pedir a los nifios que regresen el papel, pero primero
tendra que devolver la investigadora para que los nifios
imiten esta accion se le felicitara con un abrazo
motivando a los nifios a que lo hagan.

DOMINGO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSQOS OBSERVACIONES
Comunicacion | Emite sonidos, Cantemos juntos: Cancion: Los nifios al instante que vieron la

palabras

Escuchar y observar la cancion por favor y gracias,
después recodar las palabras y intentar que los nifios
puedan repetirlo.

Juguemos juntos:

Sentados en un ruedo en la sala de juegos las
investigadoras modelaran la accién de por favor y
gracias una de ellas dira: por favor dame tu mano y
cuando se le dé la mano dira gracias.

https://www.youtube.c

om/watch?v=DQJ8yQ
VcdUc

Léapiz
Libro

Juguete

Platos plasticos

funda de galletas intentaron decir
por favor, se escuché intentos como:
Vor, pavor, a-or entre otras.

El gracias fue la palabra menos
repetida
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Se repetira la accion con distintos objetos (lapiz, libro
juguete)

Para finalizar se jugara a la comidita y a cada uno se le

dard un plato plastico una de las investigadoras sacara

una funda de galletas y dira vamos a comer galletas y

para que los nifios imiten la accion otra investigadora

dira por favor una galleta y cuando se le entregue dird
gracias.

Abrazos y felicitaciones

Cuando logren repetir cualquiera de las dos palabras
mostrar el pulgar arriba y decirle muy bien (nombre
del nifio) s

Funda de galletas

137




SEMANA 6

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencién
Numero de 1 sesion diaria Método Juego
sesiones
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a domingo Tiempo de inicioy | Inicio: 19 de septiembre del 2022
duracion A excepcion del jueves culminacion Culminacion: 25 de septiembre del 2022
Participantes | Grupo B, participacion grupal
LUNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Motricidad Fina | Garabateo libre Cantemos juntos: Canciones Dado que se encontraban mas

Escuchar y cantar la cancion Sol solecito” imitando los
movimientos de las manos.
Juguemos juntos:
Colocar papeldgrafos sobre la sala ajustados con cinta,
dar a cada nifio una tiza para que garabateé libremente
La investigadora realizara pequefios trazos para que

https://www.youtube.c

om/watch?v=9PPUXeo

sDC4
papelografo

personas en el lugar, se podia salir
de la sala a las zonas verdes del
lugar, por lo que la actividad se
modific se llevaron las tizas y se
les dio a cada uno para que
garabatean en la zona de cemento

imi i cinta .

At:nrj;;[gg el;glsic?i]tlaslgi]ghes _ del lugar y mientras se encontraban

. 205y S w tizas en el piso cantamos la cancion Sol
Motivarlos a seguir garabateando diciendo “vamos .
. s solecito.
que si podemos hacerlo
MARTES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Personal/social Reacciona Cantemos juntos: Cancion Debido a que hubo varios
cuando se voluntarios en el nivel cunas salimos

al patio, en este caso la actividad
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https://www.youtube.com/watch?v=9PPUXeosDC4
https://www.youtube.com/watch?v=9PPUXeosDC4
https://www.youtube.com/watch?v=9PPUXeosDC4

nombra a un

Sentados en la mesa de la cocina todos escuchamos la

https://www.youtube.

con los espejos no se realizd, pero la

familiar cancion “mi carita redondita” mientras ubicamos la com/watch?v=6r_gz5 cancion se la cant6 cuando se
parte del rostro que se va nombrando. XnK-M estuvieron preparando para la siesta
Juguemos juntos: Espei en el momento del cambio del pafal
o . N spejo . T
Frente de cada nifio colocar un espejo pequefio de y el beso se le dio a cada nifio al
plastico dirigirse donde este cada nifio preguntar momento de ir a dormir.
¢Quién es? Intentar de que se reconozca en el espejo y
recodar partes de su rostro.
Abrazos y Felicitaciones
Ahora todos nos daremos un aplauso y daremos un
beso al reflejo en el espejo.
MIERCOLES
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
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https://www.youtube.com/watch?v=6r_qz5XnK-M
https://www.youtube.com/watch?v=6r_qz5XnK-M
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Motricidad Final | Pinza Digital Cantemos juntos: Cancion: La cancion y caminar por la
Dirigirse a la cocina haciendo una serpiente y https://www.youtube | linea se logro reforzar antes de la
caminar por la linea recta hecha de cinta mientras | .com/watch?v=qg8dil | comida, luego de la comida tres
cantamos soy una serpiente con ayuda del xHvbiM nifios se dirigieron a su sesion de
parlante. Parlante estimulacién por lo que se
Celular realizo la actividad con los que
Juguemos juntos: Fideos se quedaron, regresamos a la
Luego de la hora de la comida quedarse en su Limpia pipas verdes sala de juegos y es donde se
puesto y todos sentados en la mesa de la cocina realizo el resto de la actividad.
jugar a darle de comer a la serpiente (limpias pipas Los nifios caminan pocas veces
erde) con fideos de orificio en la mitad, cada nifio por encima de la linea recta solo
tendra la oportunidad de tomar los fideos de dos cuando dirigen la vista hacia
recipientes que estaran en la mitad de la mesa. donde esta la linea, sino caminan
Se indicard y modelaréa que se debe tomar de los por todo lado.
piquitos del pollo el extremo de la pipa y con la El caso 5 presentd dificultad al
otra mano encertar el fideo. momento de tomar el limpia
pipas y los fideos por lo que se
Abrazos y felicitaciones frustro y prefirio dirigirse hacia
Darnos un aplauso colectivo la investigadora dara otro lugar, mientras que los
besitos volados a cada nifio diciendo lo hiciste casos 7, 8 y 10 decidieron
muy bien. descubrir el sabor del fideo
crudo llevandose a la boca.
VIERNES
AREAS HITOS ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES
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Motricidad Fina

Pinza digital

Cantemos juntos:
En grupos de 3 nifios ensefiarle la cancion “ este dedito
se fue al mercado (dedo mefiique), este dedito se
comprd un huevito (dedo anular), este dedito le puso
sal (dedo del medio), este dedito lo revolvio (dedo
indice) y este gordo goloso se lo comié (dedo pulgar).
Cantar en cada mano de los nifios.

Juguemos juntos:

Sentados en el piso de la sala de juegos mostrar los
materiales a los nifios con lo que vamos a trabajar
indicado gque no se come los pedazos de sorbete y

tampoco el hilo, que no se pelea con lo amigos porque
cada uno tiene su material.

Modelar la actividad sacado nuestra pinza digital de
las dos manos (piquito del pollito) para tomar el hilo y
encertar el pedazo de sorbete jalando el hilo hacia el
otro lado.

Abrazos y felicitaciones
Darles un abrazo cuando logren colocar ya sea un
pedazo de sorbete o varios.

La mano
Pedazos de sorbetes

Pedazos de hilo de
lana.

Recipientes pequefios.

Este dia debido al mal tiempo los
nifios se quedaron en la sala de
juegos por lo que todo el grupo

estuvo al momento de la cancion de
los deditos.

El caso 9 no quiso entregar su mano
para cantar la cancion por lo que, la
investigadora canto utilizando su
propia mano, en cada grupo cada
pequefio queria dirigirse al otro
grupo.

Parael caso 5y 7 tanto en la
actividad del dia anterior se observé
gue los materiales no fueron lo
mejor seleccién ya que no lograban
tomar con sus dedos los materiales
por esta razén se mostraron
distraidos o frustracion por no poder
realizar como los otros nifios.

Se notd que la actividad ayudé a la
concentracién en algunos de los
nifios el caso 10 y 9 no notaron la
llegada de un adulto al lugar que
acompafio la actividad.
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SABADO

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Personal social ilglue r_lgrmas Cantemos juntos: Juguetes Los nifios no mantuvieron la
e la vida .
cotidiana Ensefiar la cancion “a guardar” con la voz de la Peluches if:ﬁ:?r:)enaelu?i?gg;gciigsr;?
maestra donde sentados en la colchoneta escucharan Pelotas hacer %trgagtivi dad o iuaar. sin
cémo va la cancion. jugar,
cubos embargo, en el momento juega

Las tutoras e investigadoras se levantaran lentamente y
comenzaran a recoger los juguetes que se encuentran
en el piso que antes fueron puestos por la otra
investigadora.

Mientras van cantando irdn guardando cada juguete en
el lugar siguiendo el ritmo de la cancién.

Juguemos juntos:

Vamos a jugar con los juguetes que se le va ir
entregando a cada nifio (peluches, carros, pelotas,
cubos) y se pondra otros juguetes en el piso por toda la
sala, luego de unos minutos la tutora e investigadora
iniciara a guardar los juguetes mientras canta “a
guardar” se intentara que los nifios imiten esta accion
cantando

(nombre del nifio) a guarda cada cosa en su lugar, hasta
gue diga todos los nombres de los nifios.

Abrazos y felicitaciones

En este caso la felicitacion ser& un gracias por cada vez
que el o la nifia guarden los juguetes.

conmigo todos al escuchar la
cancién a guardar comenzaron por si
solos a tomar los juguetes y llevarlos
al lugar donde se los guarda para
que le ayude el adulto.

DOMINGO
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AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Cognitiva rSneisrricoo(r:](())r(:oa S| Cantemos juntos: Canciones La actividad tuvo que realizarse en
causa de Ensefar la cancion pollito pio pio haciendo los https://www.youtube. la sala de juegos porque el personal

acontecimientos

movimientos de las manos y los dedos. Para calentar
nuestras manos

Dirigirnos a la mesa de la cocina haciendo un trencito
mientras vamos escuchando y cantando la cancion
Mariposita intentando cantar la cancién y decir una

palabra cuales quiera de la cancién

Juguemos juntos:

En este momento jugaremos a ser cocineros que estan
haciendo una masa con plastilina, en este caso cada
nifio tendra una buena cantidad de plastilina para
amasar sobre la mesa.

La investigadora dira hagamos una tortilla donde se
presionara la mano sobre la plastilina en la mesa.

Hagamos un pan rodaremos la plastilina hasta que
tenga forma circular.

Dejar que libremente puedan expresarse lo que deseen
hacer cada nifio

Abrazos y felicitaciones

Cantar mariposita mientras estan jugando con la
plastilina decir el nombre de cada nifio y regalarle una
sonrisa con un pulgar arriba diciendo puedes hacer
muchas cosas.

com/watch?v=30I5Phs

Nlo8

https://www.youtube.
com/watch?v=0QRa90

ns grA
plastilina

mesa

parlante

estaba limpiando la cocina, sin
embargo, la actividad no tuvo que
ser modificada ya que en el piso

podian presionar la plastilina.

En esta actividad los nifios sintieron
frustracion cuando se les pidio
devolver la plastilina ya que estaban
muy entretenidos, pero debian irala
siesta. El caso 7 escondié su
plastilina en una parte de la sala para
gue nadie le quitase.
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https://www.youtube.com/watch?v=30l5PhsNIo8
https://www.youtube.com/watch?v=30l5PhsNIo8
https://www.youtube.com/watch?v=30l5PhsNIo8
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA
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SEMANA 7

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos
intervencién
Numero de 1 sesion diaria Método Juego
sesiones
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a domingo Tiempo de inicioy | Inicio: 26 de septiembre del 2022
duracion A excepcion del jueves culminacion Culminacion: 02 de octubre del 2022

Participantes

Grupo B, participacion individual

LUNES Y MARTES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Adaptativa Sigue203 Cantemos juntos: CANCIONES Los nifios presentaron timidez al
reglas sencillas. Escuchamos y prestamos atencién a la cancion “pin Pin Pon es un estar solo e.”C.)S para cantar y rea}llzar
5 . toda la actividad por lo que se ideo
pon €S un muneco muneco: .
otra forma para poder realizar la
Coaniti Intentamos cantarla e imitamos los movimientos https://www.youtube. | actividad por lo que se modifico el
ognitiva
com/watch?v=vHc8Z

corporales de

- Se lava la carita con agua y con jabon.
- Pin dame la mano con un fuerte apretén
- Addiario se cepilla con peine de marfil.

Observar y escuchar la cancion
“Lavado de Manos”

Juguemos juntos:

YMGn7c
Lavado de manos:

https://www.youtube.
com/watch?v=e0pecj7

ZCcQ

Carton

momento canta conmigo a
ensefarles y cantar todos en grupo
antes de ir a la siesta, donde antes

del cambio del pafial se le model6 el
lavado de manos

Se tuvo y se observo mejor
respuesta al cambiar la actividad.
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https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ
https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ
https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ

Recordar e imitar los movimientos de la cancion “frota espejo

arriba, frota abajo” .
’ J Lava cara mediano

En un carton mediano colocar un espejo y una lava
cara mediana simulando un lavabo, La investigadora
gestualizara los movimientos y pasos que debe
realizarse el momento de lavarse las manos

Toalla pequefa

- Mojar las manos y realizar movimientos
envolventes. - Tomando un poco de jabon
cantando froto arriba y froto abajo mientras
hacemos espuma.
- Lavo mis manos.
- Seco mis manos.

Los nifios intentaran imitar los movimientos
gestualizados por la investigadora y con ayuda del
adulto realizara los pasos de lavarse las manos.

Abrazos y Felicitaciones

Al finalizar la actividad pedirle que choque las manos
0 dame esos 5 deditos repitiendo la frase lo hiciste
muy bien tus manos estan muy limpias.

MIERCOLES Y VIERNES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
Adaptativa Sigue203 Cantemos juntos. CANCIONES El momento 1 se realizo el canto
reglas sencillas. con todo el grupo, pero de camino al
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Escuchamos y prestamos atencion a la cancion “pin
pon es un mufieco”

https://www.youtube.

com/watch?v=vHc8Z

cambio de pafal se volvié a repetir
la cancidn para que lo recuerden.

Cognitiva YMGn7o
Intentamos cantarla e imitamos los movimientos —_ Debido al espacio no se uso el
corporales de Carton mediano material preparado para la actividad
- Se lava la carita con agua y con jabon. Espejo pequefio ¥:n?itljiea:?zsa8Ionsocs:or;loe?SI?\l/J:Zara or
- Pin dame la mano con un fuerte apreton Lava cara lo tanto los gestos de lavarse Ia’t f:)ara
- Adiario se cepilla con peine de marfil. X g ;
_ Toalla se hizo enel _Iavador que existe en la
Juguemos juntos sala de cambio de pafal que no esta
En un carton mediano colocar un espejo y una lava al alcance de los nifios.
cara mediana simulando un lavabo, La investigadora
gestualizara los movimientos y pasos que debe
realizarse para lavarse la cara
Los nifios intentaran imitar los movimientos
gestualizados por la investigadora y con ayuda del
adulto realizara los pasos de lavarse las manos.
Abrazos y Felicitaciones
Darle un abrazo cuando termine de secar su rostro
SABADO Y DOMINGO
AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES
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https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c

Adaptativa

Cognitiva

Sigue203
reglas sencillas.

Cantemos juntos.

Cantar la cancidn pin pon es un mufieco, recalcando
que pin pon se peina con peine de marfil

Se gestualizard movimiento de peinarse con la mano
Juguemos juntos

En este momento se le dara al nifio dos objetos una
toalla y un peine.

se le preguntara para que sirve la toalla y para qué
sirve la peine

La investigadora indicard como debe hacer para
peinarse por si mismo:

Mojar el cabello
Poner en peine en la cabeza
Mover la mano de atréas hacia adelante

Se retirara la toalla y solo quedara la peinilla con este
jugaremos a hacernos peinados locos.

Abrazos y Felicitaciones

Decir con una sonrisa que guapo y que lindo ha
guedado tu peinado, mientras se observa en un espejo
pequefio

CANCIONES

https://www.youtube.

com/watch?v=vHc8Z
YMGn7c

Peine

Toalla

Espejo pequefio

Los nifios saben para que sirve el
peine, pero no logran realizar el
movimiento cuando ya esta en su
cabeza.
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https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c

SEMANA 8

Responsables | Jessica Angamarca y Maria Paula Minchala Edad de 2- 3 afos

intervencién
Numero de 1 sesion diaria Método Juego
sesiones
Tiempo de 15 a 20 min de lunes a domingo Tiempo de inicioy | Inicio: 26 de septiembre del 2022
duracion A excepcion del jueves culminacion Culminacion: 02 de octubre del 2022
Participantes | Grupo B, participacion individual

LUNES Y MARTES

AREAS HITOS ACTIVIDADES RECURSOS OBSERVACIONES

Cognitiva Se reconoce a Cantemos juntos Canciones Los nifios en la actividad pudieron

SIMISMO COMO | cantar la cancion dos peces, gestualizando con las | https://www.youtube.c desarrollar paciencia y

causa de manos como si fuera un pececito al moverlo. El nifio | om/watch?v=DQb5F2 conlf:r;tga}[(élé)gs, ?:?eqnul,:nse c:)t?sirevo
acontecimiento intentara imitar los movimientos 6YOLA que ho , porq
s preferfan sacar con las manos

Juguemos juntos Recipiente tomando todos los peces que podian

Mostrar los materiales que vamos a usar modelando Agua y poner en la canasta.

como deben pescar con la cafia echa de un palito de
chuzo e iman, para tratar de tomar los peces con iman
echo de fomis que estan en un recipiente con agua.

El caso 6 mostro rechazo al mojarse
las manos, pero notd que podia sacar
mas peces con las manos en ese
Peces (fomis de momento metid las dos manos al

colores) recipiente sin importar mojarse.

Cafia de pescar (palito
de chuzo con imén)

Jugar a sacarlos uno por uno desenganchando del iman
de la cafa y colocando al pez en una canasta pequefia.

S n fA
Abrazos y felicitaciones Canasta pequena

El caso 7 y 8 con la pinza digital
tomaban a los peces y colocaban en
el imén de la cafa para sacarlos del

recipiente, mostraron mayor
concentracion en la actividad.

Al finalizar la actividad todos colocaran a los peces en
la canasta y se les pedira que ubiquen encima de la
mesa la canasta y cuando lo realicen darle los 5
deditos.
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https://www.youtube.com/watch?v=DQb5F26YoLA
https://www.youtube.com/watch?v=DQb5F26YoLA
https://www.youtube.com/watch?v=DQb5F26YoLA

El caso 5 no participé en la
actividad.

MIERCOLES Y VIERNES

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Motricidad fina 'y
gruesa

Pinza digital

Caminar sobre lineas
rectas y en zigzag

Cantemos juntos
Cantar la ronda de los animales con todo el
grupo en la sala de jugos, recodamos los
sonidos que hace el animal que sale en la
cancion

Juguemos juntos
El momento juguemaos se hara individual con
cada nifio nos trasladaremos a la sala de
cunas y ahi nos sentaremos, la investigadora
modelara la actividad ira sacando cada
animal que encuentre en el recipiente con
hidrogel, se parard y caminara por las lineas
de cinta (linea recta y zigzags) hasta llegar al
otro extremo de la linea y ubicar el animalito
en un recipiente.
Los nifios intentaran caminar sobre la linea
por si mismos o con ayuda de la
investigadora.

Abrazos y felicitaciones

Canciones
https://www.youtube.c

om/watch?v=CaD7ors

zU5s
Bolita de hidrogel
Animalitos de plastico
pequefios

Recipientes plasticos

medianos y pequefios.
Cinta

Los nifios reconocen los los
nombres de los animalitos como
perro, gato, pato, elefante, ledn y

tigre.

En las actividades individuales la
actividad se tuvo que modificar para
que cada caso.

Caso 5: colocar los animalitos en un
recipiente sin bolita de hidrogel para
gue los traspase al que tenia bolita
de hidrogel, en cada animalito
intentaba decir su nombre con
balbuceos.

Caso 6: para que no rechace y se
acostumbre a la textura himeda de
las bolitas de hidrogel se le fue
entregando y nombrando cada
animal y le pediamos que coloque
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https://www.youtube.com/watch?v=CaD7orszU5s
https://www.youtube.com/watch?v=CaD7orszU5s
https://www.youtube.com/watch?v=CaD7orszU5s

Por cada animalito que coloque en el otro
recipiente se le dara un chocala y se motivara
con las palabras corre corre para que vaya
por otro animalito.

en el hidrogel, en este caso no lo
gueria hacer pidiendo

SABADO Y DOMINGO

AREAS

HITOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

OBSERVACIONES

Adaptativa

Bebe en taza o vaso, sin Cantemos juntos:

ayuda

Cantar la cancion “soy una taza”

Realizando lo movimientos de la
cancién para que los nifios puedan
imitar lo que hace la investigadora.

Juguemos juntos:
Mencionar al profesional a cargo de
los nifios que el dia sabado y domingo
se les daré a los nifios después de la
comida de la media mafiana una taza
de jugo de manzana y otro dia jugo de
durazno.

El juego consistira en que seremos un
profesional como los que les cuidan y
ellos tendran que servirse por si
mismo entonces la investigadora
modelara como verter de una jarra
pequefa a un vaso, los nifios podran
verter el jugo por si solos con ayuda
de la investigadora si es necesario

Canciones

https://www.youtube.c
om/watch?v=cgEnBkm

cpuQ
caja de jugo de manza
jarra pequefia

tazas o vasos

Sea ha observado que los nifios no
han tenido actividades
independencia en actividades
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https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ

utilizando una jarra pequefia en un
vaso 0 taza.

Abrazos y felicitaciones
Permitir que el nifio pueda
desenvolverse por si solo motivandolo
con tu si puedes mira lo estas
logrando.
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