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RESUMEN

El presente texto paralelo, plasma el trabajo de casi un afio de las actividades practicas desarrolladas
dentro de la especialidad de docencia universitaria, como se ha evolucionado en el aprendizaje
mediado, acompafiado y guiado por nuestra tutora, con aporte bibliografico importante, con vivencias
propias y ajenas que nos han permitido aprender mas, colocando como protagonistas a nuestros
estudiantes, de todas nuestras actividades académicas. El texto también se enfoca en la importancia de
la mediacion pedagdgica con las tecnologias que han permitido trabajar con un enfoque integral y
actual para comunicar y aprender, ademas se ha elaborado un glosario de términos trabajados durante
este proceso de aprendizaje que reforzaran los conocimientos. De igual manera se plasma el trabajo
con estudiantes de la carrera de medicina del ciclo comunitario. Se espera que el presente texto sirva

para futuros docentes, estudiantes en su proceso de aprendizaje.

Palabras claves: docencia, aprendizaje, tecnologias.



ABSTRACT:

This present text reflects the work of almost one year of practical activities developed in the University
Teaching Specialty and how mediated learning has evolved, accompanied and guided by our tutor,
with important bibliographical contribution, with our own and foreign experiences that let us to learn
more, placing our students as protagonists, of all our academic activities. The text also focuses on the
importance of pedagogical mediation with the ICTs that have allowed the work with a current and
integral approach to communicate and learn. In addition, it has been elaborated a glossary of used
terms during this learning process that would reinforce knowledge. In the same way, it shows the work
with medicine students of the community cycle.

It is expected that this text will serve for future teachers and students in their learning process.
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INTRODUCCION

En el presente texto se expondréa la experiencia, vivencia y el camino recorrido durante la realizacion
de la especializacion en docencia universitaria, que permitira ensefiar a aprender a mis alumnos con

amor, pasion y conviccion.

Durante la préactica profesional es importante la capacitacion continua, para poder brindar a nuestros
estudiantes una mediacion guiada, motivada y oportuna, convirtiéendonos en educadores,
comprometidos en la calidad de contenido que impartimos y como aportaran estos a una sociedad en

constante evolucion.

El desarrollo de este texto paralelo plasma vivencias personales, profesionales, reflexiones adquiridas
durante esta etapa educativa, muchas de las cuales han surgido durante las clases, la auto preparacion,
que haido enriqueciendo el texto, el mismo que se encuentra divido en 2 partes y a su vez en unidades
que inicia con una nuevas propuestas de mediacion pedagdgica y como el docente se vuelve el
principal acompafante es este hermoso camino del aprendizaje, ensefiando a mediar con la cultura y
volviendo la mirada al curriculo que pocas veces lo miramos, brindando una educacion alternativa:
en donde se analiza a nuestra casa de estudio desde otra mirada, otras alternativas como los educar
para gozar la vida, para convivir, para la expresion ya que la vida misma es un continuo aprendizaje,
trabajar con las instancias del aprendizaje que propone articular las practicas de los estudiantes con
variaciones no rutinarias sino alternativas dejando de lado la atencion solo en el docente y en el texto
y conociendo nuevas instancias que siempre han existido como: la propia institucion, el educador y

el estudiante.

La inclusion en la universidad, es importante reflexionar sobre: ;quién es el otro de la educacion?,
otredad, alteridad y diferencias y como se puede ir creando entornos incluyentes, el tratamiento de
contenido, unidad importante para disefiar el contenido de una clase con estrategias de entrada,

desarrollo y cierre que el trabajo del educador dentro y fuera del aula, en el presente texto se presentan
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las précticas de aprendizaje en donde se pone en accion todo lo aprendido, con el fin de ir mejorando
sistematicamente la organizacion del aprendizaje con practicas bien estructuradas y guiadas y la
evaluacion: el reflexionar de como fuimos evaluados es positivo, ya que se retroalimenta desde la
experiencia vivida y se pone en practica, utilizando a la evaluacién como una herramienta efectiva para
conocer cémo se va realizando el proceso de aprendizaje y la validacion como proceso final del

caminar estudiantil.

El desarrollo de esta obra pedagogica en su segunda parte se centra en los jovenes en donde hablan
desde su proceso de aprendizaje, el respeto a la diversidad, otredad y como los percibimos basandonos
en una breves y cortas preguntas, donde se analiza al joven desde lo que se espera de él su perspectiva
hacia el futuro, las percepciones de los jovenes aplicando un breve cuestionario sobre lo que piensan
de su generacion, la violencia y su cotidianidad en la universidad no solo por el docente, €l contenido,
también por los estudiantes que conforman la institucién y la bdsqueda de soluciones colocando el
educador con un rol mas activo, con los medios, materiales y tecnologias, el grupo, el contexto y con
uno mismo. Finalmente se ha recorrido un camino de aprendizaje continuo lleno de alegrias y

experiencias que ha marcado el inicio de un camino.
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PARTE 1

UNIDAD 1

La mediacién pedagdgica

El maestro debe adoptar el
papel de facilitador, no de
proveedor de contenido

Lev Vygotsky, (1924)

12
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Entorno a la promocion y el acompafiamiento del aprendizaje:

Introduccion:

No hay cultura, no hay ser humano sin mediacion, para todo el desarrollo se necesita de mediaciones

Prieto (2019) pueden ser pedagdgicas y asi hablariamos del proceso de aprendizaje.

Este proceso de aprendizaje que nunca termina que mejor que sea guiado, mediado por un docente que
cada dia se vuelve mas humano, mas real, mas capacitado en mediacion pedagdgica, para poder realizar

un acompafiamiento de calidad.

En el campo de la docencia es necesaria la interaccion de todas las partes que conforman el proceso de
ensefianza-aprendizaje, por tal motivo es de suma importancia que se utilicen herramientas, estrategias,
para poder mejorar mas aln este proceso, y que estas representaciones sirvan para la ensefianza
entendiéndose como el florecimiento de nuevas ideas en los diferentes espacios donde se desarrolla el

aprendizaje.

Los diferentes pensadores a lo largo de la historia han marcado el camino para lo que hoy conocemos
como mediacion pedagogica y que mejor que plasmarlo a través de este escrito como lo hemos vivido
y experimentado en nuestra vida estudiantil, por lo que se plantea desde la narracién encontrar y

relacionarlos elementos bésicos de la mediacion pedagdgica.

En la presente unidad se habla del acompafiamiento constante que debe existir entre docente y
estudiante y como esto aporta significativamente en la preparacion y transformacién del proceso
educativo

Lo reflexionado:

Todo aprendizaje es un interaprendizaje Prieto (2019), el mismo no puede desarrollarse en solitario,

sino en comunidad, con otros, asi vamos aprendiendo y desarrollando nuestras habilidades y nuevos
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conocimientos, lo dijo Rodriguez estamos en este mundo para “entre ayudarnos no para
entredestruirnos”

Zona de desarrollo préximo- Lev Vygotsky

El autor de la teoria de Zona de Desarrollo Préximo explica claramente como influye el otro en el
desarrollo de un nifio en sus primeros afios y usa como ejemplo a la madre y su lenguaje constante y
como esta mediacién estimula el aprendizaje del nifio, iniciando una propuesta en educacion, Prieto
(2019) sobre la mediacién, en la cultura y la construccion de un ser humano para desenvolverse en la
sociedad.

Vygotsky, fue considerado como un teérico de crecimiento asi lo indica Brunner (2015) es decir como
alguien con mas conocimiento puede ayudar o guiar a otro con menos conocimiento, asi se crece lo
indica el autor.

Lo caminado:

El haber realizado mi posgrado de medicina familiar, ha sido una experiencia fundamental para mi
desenvolvimiento dentro de mi vida personal y profesional, los maestros que me acompafaron durante
mi formacidn me guiaron Prieto, (2019) para un conocimiento en totalidad de la realidad, para mejorar
mi capacidad interpretativa, ser mas solidario y aprender a convivir, entender que el médico es para
todos y no solo para algunos privilegiados, que el vivir es un continua aprendizaje y que el médico
familiar es un educador de la familia que debe ensefiar a aprender cada dia como parte del trabajo
diario.

En resumen, como parte del proceso de mediacion pedagdgica uno de los elementos basicos es el
reconocimiento de estar convencido y ser parte activa de un grupo es el inicio del compromiso que
se adquiere de manera voluntaria para iniciar el proceso.

En medicina familiar pasa algo particular que no pasa en otra rama de la medicina, el trabajo en
comunidad con la familia, es cercano, proximo, real por lo que se crea un vinculo que permite realizar

un trabajo que va mas alla de lo esperado.
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Durante mi formacion de posgrado la guia y acompafiamiento por educadores con mas experiencia,
trayectoria y conocimientos fue constante, por lo que alcanzar mi Zona Desarrollo Préximo se
convirtié en un proceso provechoso con es un aprender diario, con objetivos que se han ido cumpliendo
convirtiendo mi profesion como lo indica Armas (2007) mas humana, mas accesible a las

comunidades, mas realistas y adaptables a diferentes tipos de familias, realidades, etc.

Mediar con toda la cultura:

Cualquier creacion del ser humano puede ser utilizada como un recurso de mediacion y puede servir
para un proceso de aprendizaje, Prieto (2020) sefiala que es posible mediar con la cultura, con el
pasado, presente y un futuro prometedor, con lo que nos rodea siendo capaces de crear conocimientoEl
mediar con la cultura, significa aprovechar la cultura es su totalidad, la imaginacién y creatividad con
toda la libertad Brovelli (2005) propone una educacion mas competitiva, con nuevas estrategias
educativas, mas innovadoras, flexibles y actualizadas, en donde de igual manera se exige al estudiante
mayores estandares de calidad en la formacion.

Como educadores debemos buscar la motivacion primero en nosotros mismos para poder transmitirlos
a nuestros estudiantes y navegar por el océano de la cultura como nos invita Prieto (2019), la poesia,
la musica, el cine, la narrativa literaria latinoamericana, filoséfica y muchos mas, es decir mediar desde
otro saber y conjugar sutilmente el aprendizaje.

El desarrollo de la practica dos tiene como objetivo tomar recursos pedagdgicos, no convencionales y
culturales que sirvan para mediar el proceso pedagdgico y mediante la narracion que es el recurso con
el que se trabajara a traves de la lectura inicial de una historia de la adolescente “JULIETA”, la misma
que se encuentra atravesando un conflicto personal a su corta edad de 15 afios; esta narracion sera
completada por un grupo de adolescentes del Centro de Acogida Buen Pastor de la ciudad de Cuenca.
Lo reflexionado:

Los educadores estan inmersos en un océano de cultura, de diversidad, para Prieto (2020), esta

maravillosa tarea de mediar en el aprendizaje de alguien requiere de osadia y capacidad de comunicar
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cultura.

La educacion es una forma politica de mantener o de modificar la adecuacion de los discursos, con los

saberes y los poderes que implican. Foucault (1962) nos plantea: replantearnos nuestra voluntad de

verdad; restituir al discurso su caracter de acontecimiento; borrar lo aprendido y transformarlo segun

nuestras necesidades, es decir no se termina siendo el mismo luego de un proceso de aprendizaje,

ensefiar a aprender. Por lo que mediar desde el otro, desde otra cultura, desde otro saber sin duda resulta

interesante teniendo en cuenta que la cultura no improvisa, pues es el resultado de generaciones con

conocimientos, tradiciones aprendidas, Prieto (2020) indica que la mediacion dependera del grado de

conocimiento de esa cultura y del contexto. Mediar con la cultura de igual manera implica y exige

mayores estandares de calidad en la formacion y la preparacion de los estudiantes, Brovelli (2005)

propone que el estudiante debe estar preparado para la competitividad e innovacion permanente, con

nuevas estrategias y metodologias educativas que sean, flexibles y actualizadas, sin dejar de lado la

esencia del estudiante y respetando su cultura y sentido de la critica.

Lo caminado:

Se ha disefiado un texto en donde podamos mediar el conocimiento a través de la cultura, utilizando la

narrativa para un grupo de adolescentes.

1. Datos Generales

2. Titulo de la unidad: Importancia del uso de Métodos de Planificacion Familiar y su uso consciente
en adolescentes.

Completa el cuento Julieta.

Tema: Importancia de los métodos anticonceptivos en la adolescencia

Horas: 2

Antecedentes: En nuestra region, en general la comunicacion sobre educacion sexual y la planificacion

familiar es deficiente y las adolescentes que tienen relaciones sexuales sin conocimiento adecuado

sobre métodos de planificacion familiar se exponen a consecuencias no deseadas.
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En los jovenes la actividad sexual se inicia cada vez mas temprano y generalmente sin el debido
conocimiento lo que conduce a frecuentes conductas sexuales de riesgo. Estudios realizados indican
que, en la primera consulta para el control ginecolégico o asesoramiento sobre métodos
anticonceptivos, un numero importante de adolescentes ya ha tenido experiencia sexual. A las
adolescentes sexualmente activas, les cuesta hablar espontdneamente con el médico o el personal de
salud. Moral (2017) convirtiéndose en un problema de salud, social y econémico.

En el Ecuador, seguin la ENSANUT (2012), el 39.2% de las mujeres de 15 a 19 afios reportan haber
tenido experiencia sexual, e 7.5% tuvieron su primera relacién sexual antes de los 15 afios, y el 30.1%
antes de los 18 afios. El 89.9% de adolescentes menores de 15 afios tuvieron su primera relacion sexual
con personas mayores que ellas. De éstas, el 9.1% fue con una persona mayor de 24 afios. El 18.3%
de las mujeres de 15 a 19 afios reportan haber tenido un/a hijo/a. Esta cifra ha aumentado en cinco
puntos porcentuales (13.3) desde la Encuesta Demogréfica y de Salud Materna

Objetivo general:

Disefiar un proceso educativo dirigido a las adolescentes de la casa de Acogida Buen Pastor, sobre la
importancia del uso de métodos de planificacion familiar, para su manejo adecuado y responsable, a
través de mediacion pedagdgica con la narracion o cuento.

Obijetivos especificos:

Explicar los diferentes métodos de planificacion y su clasificacion, a las adolescentes del centro de
acogida Buen Pastor de la ciudad de Cuenca.

Analizar los beneficios y riesgos para la salud de las adolescentes de centro de acogida Buen Pastor de
la ciudad de Cuenca

Describir los signos, sintomas que producen los diferentes métodos de planificacion familiar en los
usuarios.

Mediar el conocimiento a través de una narracion, utilizando la inventiva del adolescente para

completar el final, enfatizando en la importancia de la prevencion del embarazo en adolescentes.
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Desarrollo de la clase:

Saludo y explicacion del desarrollo de la clase. - Realizar una introduccion mediante un video narrativo
de los métodos de planificacion familiar (duracion de 10 minutos), sobre las percepciones por parte
del médico y del adolescente con relacion al tema.

Comentar con las adolescentes de la casa de acogida Buen Pastor, sobre las percepciones evidenciadas,
a través de preguntas con relacion al video, con relatos de experiencias o anécdotas (duracién 10
minutos).

Se desarrollara el contenido sobre los métodos de planificacion familiar, en base a una narracion
“JULIETA” y se resaltan las factores sociales, histdricos, prospectivos, familiares, comunitarios,
psicoldgicos, culturales), Asi mismo se realizaran ejemplificaciones con la finalidad de un
acercamiento al significado del tema.

Aplicacion préctica:

Se procede la presentacion de la narracion, se divide al grupo en dos, cada grupo debe analizar la
narracion presentada y completarla, poniendo el final que las adolescentes deseen, comparan los dos
casos presentados, y en base a la teoria presentada se solicita a los estudiantes un trabajo de manera
individual en el cual desarrollen los objetivos especificos.

Cierre:

Se plantea un cierre por preguntas en relacion con la narracion presentada durante la clase. Se leen
las narraciones terminadas. Finalmente se trabaja con adolescentes, de manera mensual en atencién

médica y en talleres educativos.

Volver la mirada al curriculo:
Introduccion:
El curriculum, es el proyecto educativo que sirve como guia para el proceso de ensefianza- aprendizaje

convirtiéndose en un organizador del proceso educativo, que indica codmo esta estructurado el proceso,
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como ensefiar, que ensefiar, que evaluar. (Coll,1994). Volver la mirada al curriculum, tiene como
objetivo, conocer la importancia de este proceso educativo y poder identificar las caracteristicas con
el que logramos los conocimientos dentro de las carreras universitarias, ademas de realizar una
comparacion entre mallas curriculares anteriores y la actual, analizando sus cambios y repercusiones.
El curriculo, resalta la coherencia del proceso educativo y exige un saber teérico y practico tanto de la
institucién formadora, como del docente y del estudiante, asi 1o menciona Diaz, (2019) permitiendo
que cada parte aporte lo suyo para obtener un resultado final favorable.

Lo reflexionado:

El curriculo dentro de la institucion o academia es sin lugar a duda el proyecto educativo que plasma
la misién, vision y estructura de la carrera educativa de la que voy a recibir la formacion, por lo tanto,

para Coll (1994), en el curriculo consta informacion de que ensefiar, como ensefar, cuando evaluar.

El curriculo es la guia para el docente mediador con la responsabilidad y objetivo de hacernos conocer
nuestra carrera donde ejercemos la docencia, segun Prieto (2020), el curriculo es mucho méas que un
plan de estudios, es un conjunto de procedimientos, de ensefianzas, formas propias de evaluacién de

un proyecto educativo.

El equipo docente de la institucion, es el encargado de la estructura, elaboracion, actualizacion,
medicion por asi llamarlo del curriculo Diaz (2003), por lo tanto, de existir cambios o
restructuraciones el equipo docente o de malla curricular es el encargado de dichos cambios dentro
del proyecto educativo, Brovelli (2005), menciona que los curriculos universitarios actuales deben
tener un enfoque social e internacional con jovenes, que enfrenten la sociedad global para que
interactlen con otros paises y culturas, con vision competitiva a nivel mundial con enfoque

internacional e intercultural que cambien su vida y la de su entorno gracias a la educacion.

Lo caminado:

Se realizd un conversatorio entre los comparieros de la especializacion, sobre el conocimiento del
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curriculo de la carrera universitaria que cada uno cursé, ademas del conocimiento del curriculo, como
fue llevado y evaluado por cada uno de los maestrantes. Se respondieron algunas preguntas que se

resumen a continuacion:

¢, Qué sabiamos del curriculo de medicina, cémo estudiantes?

“Poco”, pues como adolescentes estabamos enfocados Uinicamente en el resultado final, en que al

finalizar los 5 o 6 afios de estudios ibamos a ser médicos.

Como estudiantes que recién ingresaban a otro sistema educativo, no era de interés, el curriculum o
malla curricular, mas bien estabamos enfocados en “estudiar, sacar buenas calificaciones y hacer todo

lo que nos indican los docentes”.

¢ Cémo era el curriculo de la carrera de medicina?

El curriculum 2022 de la carrera de medicina de la Universidad de Cuenca cuenta con: asignaturas
basicas, asignaturas profesionales, pasantias o practicas preprofesionales y trabajo de titulacion,
dando un periodo de 6 meses para este ultimo en donde elaboran sus tesis. Ademas de 10 ciclos
estudiantiles con diferentes 67 asignaturas aproximadamente y el ciclo 11 (ultimo ciclo) se realiza el

internado rotativo de 1 afio de duracion.

Es evidente que la informacion es clara y concisa en la actualidad, se puede recalcar que son muy
parecidas, indicando que actualmente en noveno ciclo se ha incrementado: Urgencias Médicas,
Gestion de Salud y Trabajo de Titulacion 1, que no se tenian disponibles hace 10 afios mas 0 menos,
de igual manera, la parte de vinculacién con la sociedad, es un plus extra que se encuentra en la nueva
carrera de medicina, por lo que el cambio se ha volcado més a la parte investigativa y vinculacion

social.

¢ Como fue su plan de estudios?

Al inicio de cada ciclo educativo, “cada docente se presentaba y de manera rapida exponia de manera
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verbal su plan de estudios, su manera de evaluar el conocimiento, los métodos o estrategias que
utilizaria para el desarrollo de sus clases”. Teniendo en cuenta que en mi caso particular carrera de
Medicina, existia un trabajo tedrico y practico, en el que cada uno se contaba con una metodologia

diferente.

Con el despertar educativo 0 madurez educativa en el trascurso de los afios, el estudiante toma un
papel mas protagdnico en su carrera universitaria, en donde al inicio de afio cada uno se enfoca en su

plan de estudios y se plante metas que debe ir cumpliendo para alcanzar los objetivos planteados.

¢ Como se evaluaron los aprendizajes?

Durante nuestro proceso formativo, la evaluacion no estaba estructurada de manera global, dentro de
la carrera universitaria que cruzdbamos, pues cada “docente evalUa su asignatura de la manera que
cada uno creyera conveniente”, asi nos encontrabamos con evaluaciones: orales, escritas, trabajos de
investigacion, exposiciones, trabajos con casos clinicos, por mencionar algunas. Las mismas eran

evaluaciones diarias, semanales, mensuales.

Lo que es importante recalcar es que todo el tiempo fuimos evaluados por nuestros docentes, talvez
no con una mediacion pedagdgica adecuada, en la mayoria de los casos, pero si con el compromiso
por parte de docentes de trascender en el proceso de aprendizaje.

¢ Como deberia organizarse, que mejoraria?

El proceso educativo ha evolucionado considerablemente, desde mi formacion de tercer nivel hace
mas de 12 afios ma&s o menos, sobre todo en el area de estructura. EIl curriculum, ahora es conocido,
difundido y est4 al alcance de todos, ademas se ha vuelto dindmico frente a las exigencias actuales,
mas participativo y critico.

En el andlisis entre lo vivido y lo investigado, podemos decir que el curriculum, es un tramite
administrativo operativo, que ha evolucionado pensando en las necesidades actuales, es real, vivido y

ejecutado, con contenidos tedricos y practicos. Actualmente el curriculo tiene mas valor pedagdgico y
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es precisamente el docente el que deberia encargar se dé su manejo y aplicacion.

Conclusiones de la unidad

La mediacion pedagdgica es muy importante dentro de la practica docente actual que se practica poco
Yy Se conoce poco, es una nueva corriente, invocadora, facil de aplicar y con resultados maravillosos.
El docente mediador logra resultados satisfactorios e inmediatos dentro de su practica laboral,
trabajando con el curriculo, con la cultura y realizando un acompafiamiento constante al estudiante
dentro del proceso educativo.

Ensefiar a aprender segun autores como Rodriguez y Vygotsky, esta dentro de la teoria constructivista
y un enfoque social buscando una transformacion que trascienda mas alla del conocimiento y repercuta
en el desarrollo del ser humano, familia y sociedad.

El aprendizaje bien guiado, mediado, direccionado desde la totalidad del conocimiento como la cultura
dara frutos maravillosos y abrira la mente de nuestros estudiantes.

La academia tiene una gran responsabilidad social estructurando curriculos acordes a las necesidades
socio-culturales y econdmicas de los paises. La cultura, el contexto social influye en el aprendizaje,
asi como las actitudes, conocimientos y practicas, influyen en como se desarrolla el proceso de
aprendizaje, por lo tanto, mediar desde la cultura es un proceso primordialmente dindmico y rico de

conocimiento.



UNIDAD 2

La educacion alternativa

La verdadera direccion del
desarrollo del pensamiento no es

de lo individual a lo social,

sino de lo social a lo individual.

Lev Vygotsky, (1924).
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En torno a nuestra casa de estudio:

Introduccion:

Es importante analizar la importancia de la universidad en la sociedad, su aporte, las limitaciones y
lo tortuoso que puede ser acceder a una educacion universitaria tanto en el pasado como hasta ahora,
ademas la experiencia de la universidad como nuestra morada, Prieto (2020), deja huellas que en
donde tiene mucho que ver la institucionalizacion, normas, protocolos, etc.

Hablar de universidad, es hablar de techo, morada, amigos, experiencias, oportunidades, un espacio
de vida, donde pasamos gran tiempo de nuestra existencia y tuvimos una transicion exitosa de
adolescentes a adultos, con suefios, metas, aspiraciones por cumplir, con el objetivo de mejorar
nuestra calidad de vida. (Prieto0,2019).

Lo reflexionado:

La universidad o morada como la conoce Prieto (2020) dentro de la sociedad, cumple un papel
fundamental para el desarrollo de los pueblos, a pesar de las limitaciones y lo arduo que es acceder a
una educacion universitaria tanto en el pasado como hasta ahora.

El quehacer universitario esta caracterizado por fortalezas y debilidades que favorecen, entorpecen el
sentido o desvirtualizar el sentido de la misma, teniendo en cuenta, todos los elementos que la
integran: 1. estructura organizacional, 2. docentes, 3. estudiantes y 4. personal de apoyo o

administrativo Prieto, (2020), los mismos que estan conformando nuestras instituciones.
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Las incertidumbres y certidumbres, son parte de la institucion Malo (2013), posicionando a la
universidad dentro de la sociedad, con un rol y responsabilidad de formacion académica.
Constantemente la educacion superior se dinamiza, cambia, evoluciona, con el contexto
sociocultural, del momento segln Coll (1994), apoyada o limitada por sus determinantes socio
econémicos, protectores o destructores respectivamente, pues el sentido académico busca
sobresalir, con sentido practico y no solo tedrico. Pero debemos hacernos la pregunta: ;por qué
ensefian eso y no otras cosas sabiendo que detras de lo que ensefian y de la forma como lo hacen
se estan aceptando y distribuyendo determinados modelos culturales y sistemas de valores e ideas.
Desde todos los puntos de vista, la universidad se vuelve imprescindible para la sociedad y
desarrollo socio, econémico y cultural, ademas existe para incentivar al otro tanto docente como
estudiante, que no tiene la oportunidad, pero tiene todo el interés y fortaleza para la transformacion
social segun Pafio (2019) es lo que importa un joven estudiante con sentido de la critica por lo que
Ve, Vive y siente es capaz de grandes transformaciones.

Lo caminado:

Mi casa de estudio de pregrado

La Universidad de Cuenca es una universidad publica ecuatoriana fundada en 1857, fue la primera
en la regién del Austro del Ecuador. Desde los inicios cumple un papel formador de excelencia en
la ciudad y pais, siendo referencia a nivel sudamericano por sus mdltiples actividades que han
marcado su trayectoria y prestigio institucional, se han convocado generaciones y generaciones que
han cultivado y compartido solidariamente el conocimiento Vanegas (2016), universidad que cada
afio gradda a decenas de médicos cuencanos y algunos de la zona sur del ecuador.

La universidad pablica en la que me formé me ensefio a través de los docentes el amor a mi carrera,
a saber, que lo mio si era el contenido cientifico, pero sumado a esto, la motivacién, el hacer algo

por otro ser humano, saber que todo debia hacerse bien hecho con vocacién, fortalecimiento y
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adquisicion de habilidades, creacion de conocimientos, todo ello, con conciencia del
profesionalismo innato y fundado, impartido por mis docentes.

Mi casa de estudio de posgrado

Me siento afortunada de que mis estudios de posgrado los haya realizado en un institucion del
nivel de la UDA como la llaman, accedi al posgrado por una beca, concurse, rindiendo un examen
y gané la beca, fui seleccionada por puntaje y comencé la mejor experiencia personal y profesional
de mi vida, la Medicina Familiar me cambio la vida, es el tipo de educacion del que se habla en
mi texto paralelo, del que habla Prieto, los docentes, el curriculo, la morada, la mediacion todo lo
encontré ahi, la transformacion la vivi ahi, el curriculo estuvo disefiado acorde a las necesidades
de mi pais, en resumen me ENSENARON A APRENDER v la institucion debe estar preparada
para las nuevas alternativas como los educar para que veamos a continuacion.

En torno a los educar para:
Los educar para constituyen aspectos fundamentales orientados a dialogar sobre el sentido de la

educacion y la transformacion que esta debe tener en el proceso de aprendizaje, como una
alternativa educativa y pedagdgica para que segun Prieto (2020), el estudiante construya sus
propios conocimientos.

El objetivo de la préactica es analizar el sentido de la educacion en los tiempos actuales y las
alternativas pedagogicas y como estas alcanzan los objetivos de la universidad, institucion, de la
persona.

Lo reflexionado:

Educar para la vida como lo dice Dewey (1938), es el papel del docente por el cual nos estamos
preparado y que mejor que con experiencias vividas, son muchas las incertidumbres, pero son mas
las certezas o0 eso se intenta.

Por lo tanto, para continuar con nuestra mediacién debemos valernos de alternativas al momento
de ensefiar Prieto (2020) y buscar posibilidades viables en nuestro contexto como son: el educar

para la incertidumbre, para gozar la vida, para la significacion, para la expresion, para convivir y
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para apropiarse de la historia y la cultura, cuyo objetivo es, alcanzar el dialogo, la

corresponsabilidad y sobre todo la participacion ante la transformacion personal y social.

Educar para la incertidumbre

Esta basada en la pedagogia de preguntas Prieto (2020), no solo de respuestas, se interroga, utiliza
la pedagogia de la respuesta y la pedagogia de la pregunta es estar siempre abiertos a los cambios,
transformaciones personales, sociales exigentes en este mundo actual

Por lo visto la pregunta ¢qué es Universidad? puede significar casi nada o mucho. En la forma mas
genérica podemos decir que la condicion primordial segin Malo (2013), la Universidad constituye
un centro de inquisicion sistematico en torno a la ciencia o al saber. Bien esta hacer hincapié en esta
referencia, que es principio y fundamento de la teoria universitaria, es decir la incertidumbre del
conocimiento, es constante sin embargo no por eso dejamos de aprender.

Educar para gozar la vida:

Para gozar de la vida lo méas importante es la creatividad y como canalizo esta con la activacion de
mis energias en una determinada area de estudio, se podria decir que uno como docente debe sentir
y hacer sentir un gran entusiasmo en toda actividad en sus estudiantes Prieto (2020), para entregar
lo mejor de si y recibir lo mejor de sus compafieros. Si se logra el objetivo de hacer las cosas con
gozo estariamos alcanzando un aprendizaje significativo tanto en el momento como en el proceso
de la vida cotidiana.

Educar la significacion:

Involucra al equipo (docente-estudiante) a que concuerden sus procesos, teniendo en cuenta, el
umbral pedagogico, la medicacion pedagdgica con estrategias educativas dindmicas, solidarias y
libres, como indica Prieto (2020), pues no todo es solo la comprension de palabras, sino el poder
expresar, lo que se aprende lo que sentimos; dando sentido a lo propio y a lo ajeno, sin dejar de lado

la cultura y la sociedad en la que nos desenvolvemos.
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Educar para la expresion:

Sin expresion no hay educacion asi lo dice Malo (2013), cuando habla de la morada universitaria,
es la unidad misma de la expresion del conocimiento dentro de la sociedad y se convierte en la
liberadora o tirano seguin donde se vea y segun las necesidades sociales y econdmicas y sociales
presentes, por lo tanto, la expresién del educar para la libertad, para la critica, la ciencia, el
aprendizaje se vuelve crucial en estos tiempos actuales.

Educar para convivir:

Brunner (2015), ya lo menciona el relacionamiento con el otro respetando sus diferencias y salir del
aislamiento social en el que vivimos como parte del aprendizaje y el primordial reto que se toca es
abordar esta problematica social como parte de un proceso académico de cambio y transformacion
social.

Educar para apropiarse de la historia y la cultura:

Y, por ultimo, pero no menos importante el educar para apropiarse de la historia y cultura, hacia la
produccion y apropiacion cultural en el camino de la mediacion pedagdgica, con experiencias
anteriores, conocimientos, vivencias, tecnologias, culturas, aciertos, errores, encuentros y
desencuentros, necesitamos entender la construccion del conocimiento, como el intercambio de
todas las experiencias previas y nuestra propia historia y cultura para Prieto (2020), apropiarse de

des estas variables resulta rico dentro de todas la ramas del conocimiento.

Lo reflexionado:

Los educar para, permite al docente redescubrir otras alternativas para el proceso de aprendizaje,
pues en el campo médico se puede trabajar con algunas alternativas brillantes, desde un punto de
vista personal son el educar para convivir y para gozar la vida, pues, la rama de la medicina se presta
para una innovacién de significados y un interaprendizaje constante y basado en trabajo docente-

estudiante, ya que es necesario convivir y creer en el otro para expresar conocimientos
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fundamentados, por ello educar con creatividad involucra adecuarse y adaptarse para la resolucion

de problemas y no quedarnos estancados en el pasado, sino activarnos en el dialogo académico.

Es apropiado reconocer, que creer en el otro facilita un analisis profundo, por ello educar para

convivir recrea con el estudiante identificar la informacién y elaborar preguntas y que segun Prieto

(2020), se abre las posibilidades de conocimiento libre, critico, por ello el docente, debe ser alguien

en quien confiar y creer.

Dentro de las alternativas de educar se trabajaron con:

Educar para gozar la vida: Ya que el entusiasmo con el que se realizan las actividades de la vida
diaria, produce mejores resultados, segun Prieto, (2020), dando docentes que aman su trabajo y
estudiantes motivados y por ende resultados de aprendizaje y acompafiamiento positivos.

Dentro de la medicina considerada una rama cientifica y técnica es importante que tanto docente

como estudiante tengan claro que la parte creativa y motivacional juega un papel fundamental en el

proceso educativo. Educar para convivir: la convivencia, es un evento dindmico, social, integrador,

ya que el ser humano es un ser social y por ende el aprendizaje debe ser compartido, convivido con

otros y con los otros.

Lo caminado:

Se trabaj6 en base a los 2 educar para seleccionados:

Educar para gozar la vida:

Conocer, la historia de la medicina, su evolucion, su aporte dentro de la evolucion de la medicina,
utilizando la dramatizacién dentro de las aulas de los alumnos de pregrado.

Utilizar el mapa mental como alternativa innovadora y creativa par ale proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Objetivos especificos:

Trabajar con estrategias innovadoras para la adquisicion de conocimiento.
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- Utilizar la dramatizacion y mapa mental como técnica educomunicacional, para la adquisicion de

conocimientos.

Desarrollo de la préctica:

Cada grupo se organiza y dramatiza un episodio o0 época de la historia de la medicina. Cada grupo
de estudiantes realiza un mapa mental con mas graficos, esquemas que palabras, de manera que el
estudiante de medicina desarrolle su memoria fotografica, visual, juegue con colores, dibujos y
aprenda de esa manera. De igual manera, en conjunto con el resto de alumnos se analizara el resto
de mapas, se sacaran conclusiones armando la materia y la clase.

Objetivo general:

Conocer, la historia de la medicina, su evolucion, su aporte dentro de la evolucion de la medicina,

a través de la evaluacion de informacion, utilizando la tecnologia.

Objetivos especificos:

e Poder identificar informacion cientifica con evidencia cientifica dentro del campo de la historia

de la medicina.

e Trabajar con estrategias innovadoras para la adquisicion de conocimiento.

e Utilizar el uso de informacién y material audiovisual como técnica educomunicacional, para la
adquisicion de conocimientos y el convivir.

Desarrollo de practica:

Grupo de estudiantes de 7 alumnos, cada grupo analiza informacion cientifica y la clasifica, como
adecuada o0 no adecuada. Luego de la seleccion adecuada de textos se realiza una lluvia de ideas de

lo que encontraron y como se inclinaron por tal o cual informacion.

Retroalimentacion:



31

Se evalla de lo aprendido, mediante un mapa conceptual, para reforzar los conocimientos. Estas
actividades, la dramatizacion, elaboracién de mapa mental, la seleccion de textos adecuados,
busqueda de informacion adecuada y visualizacion de un video-documental de historia de la
medicina han sido analizadas con mi compafiera Dra. Tatiana Medica Familiar, la cual comparte las
actividades al ser realizadas a los estudiantes de pregrado de la carrera de medicina.

Conclusiones de unidad:

La institucién es parte fundamental del proceso de aprendizaje sin esta no es posible una educacién
de calidad, sin embargo, si falta alguna tampoco, es decir es fundamental el equilibrio entre;

estructura, institucién, docente, estudiantes y equipo administrativo.

Cuando hay una falta de estructura por parte de la academia el proceso de aprendizaje no cumple su
objetivo.

Las alternativas de educacion se crearon con el objetivo de facilitar y crear nuevas estrategias de
mediacién en educacion hay que saber aprovecharlas, pero antes hay que conocerlas muy bien.

El educar con incertidumbres y certidumbres, procesa la informacién para la resolucion de
problemas y adquisicién de conocimientos, trabajando con creatividad y motivacion, dentro de la
estructura universitaria, siendo participes de la construccion del cambio, haciendo que brille el

entusiasmo, la creatividad y la movilizacion de energia, es decir educar para gozar la vida.



UNIDAD 3

Las instancias del aprendizaje

El aprendizaje es

mas que la adquisicion de la capacidad de
pensar; es la adquisicion de numerosas

habilidades

para pensar en una gran variedad de cosas.

Lev Vigotsky
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La vivencia de las instancias del aprendizaje:

Introduccion:

Las instancias de aprendizaje son mediadores dentro del campo educativo como lo considera Prieto
(2020), deben ser herramientas que no deben faltar dentro de la préctica docente, tanto dentro como
fuera del aula de clase es decir donde el docente lo crea conveniente creando el espacio adecuado
para el aprendizaje, constituyen un esquema basico Gtil para pues el docente es quien guia y promueve
el aprendizaje de sus estudiantes.

Analizar las instancias del aprendizaje y como estas a través el umbral pedagdgico, el discurso y
aprendizaje, la madurez pedagogica, la comunicabilidad, la mediacion con toda cultura, el curriculo,
buscan estrategias para crear conocimiento y ser formadores de nuevas ideas, maneras de pensar y
transformaciones no solo académicas, sino personales dentro y fuera de la institucion educativa segun
Prieto (2020), trabajar con estas resulta estimulante, dindmico en donde constantemente se aprende.

Lo reflexionado:

La institucion es la responsable del proceso educativo, cuenta con autonomia, politicas, reglamentos,
vision y misién que repercuten directamente en la calidad de ensefianza y enfoque de aprendizaje
como indica Prieto (2020).

De igual manera la institucion puede ser colaborativa y cooperativa como sefiala Galindo (2009),
para el intercambio de ideas y el desarrollo de habilidades que impulsan al estudiante a apropiarse
del conocimiento.

Educadoras y Educadores:

Son los responsables de acompafar durante el proceso de aprendizaje, desarrollando
habilidades como mediadores segun Prieto, (2020), ademas de apasionados, crear ambientes
apropiados, con madurez, irradiar certidumbre, mediadores del conocimiento, con escucha

activa, empatia, respetando el ritmo del otro no el mio no el rapido, no el mas facil sino el

adecuado y el adecuado es el que el tiempo lo dird, marcando no siempre lo mas rapido es



lo mejor , la personalizacion entre docente y estudiante dificil pero no imposible, la
interlocucion dirigida a otros, a todos con preguntas, participacion activa, la comunicabilidad
intima, sincera, sin enfrentamientos, con resolucion de conflictos, apelacion de experiencia
y coherencia es el resultados de todas estas caracteristicas, porque se necesita una relacion
cercana empatica con comunicabilidad e interlocutores y todo eso implica coherencia y esa

coherencia es la labor pedagdgica que se desea alcanzar.

Medios, materiales y tecnologias

Los materiales los medios docentes son herramientas que facilitan la mediacién del
conocimiento, se han renovado, han cambiado, hoy las clases se han vuelto en algunos casos
mas interesantes, con mas recursos tecnolégicos menos aburridas, menos tedricas, mas
visuales y practicas, el apoyo de la tecnologia, ayuda al proceso de ensefianza de los
estudiantes, como lo son los materiales didacticos (Bautista, 2014), por lo que esta instancia

del aprendizaje ha sido sin duda un acierto fabuloso.

Aprendizaje con el Grupo:

34

El interaprendizaje es un de las experiencias que se vive dentro del trabajo grupal como lo indica

Prieto (2020), y es una estrategia que utiliza el educador con un enfoque pedagdgico, teniendo en

cuenta varios aspectos: el sequimiento que el educador debe dar, la preparacion previa que debe haber

con las guias de trabajo u otros insumos, la correcta asignacion de responsabilidades, la busqueda y

logro de resultados. El trabajo del docente tiene que ser actual, de seguimiento y puede servir para

muchas actividades tedricas y practicas.

Aprendizaje en el contexto:

Es una de las instancias mas completas y complejas al mismo tiempo Prieto (2020), porque es todo

lo que nos rodea es decir la vida misma para el servicio de todos los seres y poder expresarse a manera

de lenguaje, cultura, educacion, historia.
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El contexto se debe entenderlo, vivirlo, transmutarlo y continuar con el aprendizaje, el educador por
lo tanto debe estar listo para asumir el riesgo del alcance que puede tener la experiencia.

Lo caminado:

Se analizd una experiencia de aprendizaje, utilizando las instancias aprendidas. Experiencia de

aprendizaje:

En quinto afio de medicina tenia la materia de Medicina Interna impartida por un docente maravilloso
fue maestro de Semiologia y de Clinica 1 y 2, sus clases eran magistrales, siempre puntuales,
ordenadas, muy interesantes, generalmente las teniamos de pie en el hospital en las salas de esperas
del Hospital, en los pasillos y a pesar de estar de pie fisicamente no nos cansamos y esta experiencia
la puedo compartir porque las hablamos entre comparfieros de lo rapido que pasaba el tiempo, que ni
sentiamos que estabamos parados, los trabajos eran generalmente en grupos y eran exposiciones de
casos clinicos de pacientes hospitalizados, era mas que un simple docente era un maestro.

Anélisis:

Considerando las instancias de aprendizaje tomaria en primer lugar el EDUCADOR vya que es el eje
principal de mi experiencia ya que él era el eje motivador de nuestro aprendizaje con una gran
certidumbre pedagdgica, ambiente adecuado, siendo guia y ensefiando amar la carrera. Ir un paso mas
alla del solo ensefiar sino relacionarnos mas con la parte humana y crear en el joven médico que se
estaba formando, un corazén con mas ganas de aprender para ayudar desde su &mbito en el que se
formaba. En segundo lugar, el CONTEXTO: porgue somos seres sociales que nos relacionamos con
otros constantemente, en nuestra realidad y entorno, el mismo que influye mucho en como
aprendemos; como tercer lugar el GRUPO: en esta experiencia en particular el trabajo era muy
satisfactorio y positivo porque se aprendia desde la lectura y discusion de casos. Es decir, se
socializaba con nuestros pares, sobre el mismo tema y finalmente teniamos que llegar a acuerdos para
poder presentar el caso final, los acuerdos consistian primero en dar los diagndsticos sindromicos,

diferenciales, definitivos y finalmente elaborar un plan terapéutico adecuado y consensuado entre
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todos los integrantes del grupo. Como la siguiente instancia seria: CON UNA MISMA'Y CON UNO

MISMO, es importante sentir que se estdn cumpliendo metas a corto, mediano y largo plazo que
depende de uno mismo de mi sacrificio, entrega y trabajo y de igual manera los errores son asumidos
con responsabilidad, sabiendo que mi aprendizaje depende de mi situacion actual y de los
conocimientos previos que he ido adquiriendo a lo largo de mi camino.

MEDIOS/MATERIALES/TECNOLOGIAS, La tecnologia en mis tiempos de pregrado no estuvo
disponible como ahora, recién empezaron aparecer las primeras computadoras portatiles y eras pocos
los estudiantes que tenian acceso a las mismas, se utilizaban el infocus, con dificultad, ya que se
disponian de un nimero limitado y habia que reservarlo con tiempo. Las laminas de acetato, pizarra
de tiza y marcador eran lo que mas se usaba. La biblioteca estaba llena todo el dia los libros nos
IlevAbamos a casa con la cédula de prenda para estudiar, en mi experiencia de aprendizaje la
herramienta educativa que mas se utilizaba era el libro de clinica de los dos autores de manejabamos
Farrera y Harrison las ultimas ediciones y finalmente la INSTITUCION, la Universidad Estatal de
Cuenca. Institucion publica, de gran demanda en la ciudad, con historia, prestigio en formacion de
médicos en el pais se ingresaba en el propedéutico alrededor de 1000 estudiantes y apenas ingresan a
primer afio 100 estudiantes. Al ingresar a primer afio uno se siente muy motivado, feliz, orgulloso y
poco o nada importa el nimero de estudiantes, la infraestructura, la malla, (que ya se habl6 en
practicas anteriores), lo importante es haber ingresado. Sin embargo, con el transcurso de los afios las
materias van tomando mas importancia y los alumnos de igual manera se centran en su formacion
académica de manera mas importante. La institucion con la que yo me formé tuvo una fortaleza de la
cual me siento beneficiado y es estar cerca y poder disponer de los servicios del Hospital Vicente
Corral Moscoso que es un hospital publico, docente que siempre estuvo con sus puertas abiertas para

que la universidad forme de manera integral a sus estudiantes.
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Nota: Adaptado de, Prieto (2020). Instancias del aprendizaje.

Préactica docente:

Actualmente no me encuentro con practica docente, sin embargo, me permito indicar que,
al iniciar mi préctica docente, partiendo de todo lo revisado, obviamente trabajaré con las
diferentes instancias que estoy segura traera resultados satisfactorios a las clases, teniendo
en cuenta que instancias usar el momento oportuno. De esta manera con la instancia con la
que mas me identifico es con la del educador, teniendo en mente el educador en el que quiero
convertirme, un educador libre de pensamientos, pero convicciones claras, apasionado por
mi trabajo, sentir que mi trabajo no es una obligacion sino como un derecho y deber
inajenable. Un educador con certezas, pero también con incertidumbres que permitiran el
proceso educativo. La capacidad de poder transmitir el conocimiento en un ambiente

adecuado para evitar en lo posible la entropia comunicacional.
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El contexto y el aprendizaje consigo mismo estan muy relacionados segun mi perspectiva somos el
resultado de los que nos rodea y de una historia de vida que da el inicio de un camino que no es
determinante para el aprendizaje, pero si marca las primeras pautas. Sin embargo, la interlocucion, la
motivacion y la incertidumbre del conocimiento permitird que cada uno se convierta en este caso en

el docente que deseo ser.

El trabajo en grupo coordinado, guiado y supervisado por un docente que maneje estrategias de
aprendizaje adecuadas y pedagdgicas seran satisfactorias, como futura docente, quisiera dominar este
trabajo de manera primordial en las practicas y hasta en ocasiones para las mas teoricas.

De igual manera la teoria del aprendizaje con la que se comparte ideas e ideologias es la del
constructivismo que se centra en el que conocimiento se desarrolla en base a las diferentes
construcciones que hace un individuo sobre lo que le rodea, piensa, a través del relacionamiento social
con el otro.

MAS SOBRE LAS INSTANCIAS DEL APRENDIZAJE:

A continuacion, se presenta un esquema basico de como se aplicaria las instancias del aprendizaje en

una asignatura, y coémo son aplicables a cualquier asignatura.
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Nota: Adaptado de Prieto (2020), Instancias del Aprendizaje. Esquema elaborado por estudiante.



40

Conclusiones de unidad

Las instancias del aprendizaje nos permiten oportunidades de mediacion pedagogica, para mejorar el
proceso de aprendizaje en todos los espacios en los que nos desenvolvemos El educador es el pilar
fundamental, dentro de las instancias del aprendizaje.

El educador con sus caracteristicas propias de mediador y madurez pedagdgica formara un estudiante
motivado, entusiasmado y proactivo, capaz de luchar contra sus propias limitaciones.

La convivencia es parte del aprendizaje, el grupo, el contexto aporta dentro del proceso educativo.

El aprendizaje es un proceso que se avanza lentamente con estrategias pedagogica que buscan sumar
esfuerzos para mejorar el proceso educativo, en donde docente, estudiante, institucion cumplen un
papel primordial, siendo dinamicos, adaptativos, teniendo en cuenta el contexto.

4. Inclusién en la Universidad

Introduccion:

Es necesario reflexionar sobre inclusion y como docentes universitarios es en la academia en donde
el conocimiento se siembra y se cultiva Prieto (2020) por lo tanto, la ensefianza en torno a la
diversidad exige cambios importantes en torno a actitudes de docentes, estudiantes, alternativas de
ensefianza mas creativas, autbnoma y recursos de medios, materiales y humanos que respondan a las

necesidades actuales.

La docencia debe ser una educacion pensada en el otro, es decir educar desde la alteridad, desde la
escucha, desde la narracién, desde el cuidado del otro, la denuncia, la incertidumbre, Skliar (2018),
se piensa que por el hecho de estar en las aulas universitarias ya la inclusion se da, sin embargo, es

solo el primer paso del inicio de un proceso formativo

Por tal motivo se pretende en dos momentos analizar la inclusion en la universidad cuando

fuimos estudiantes y como mejorariamos esto desde la docencia misma.
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Lo reflexionado:

La inclusidn educativa es garantizar el derecho a todos los seres humanos a la educacion Bartolomé
(2021), en la agenda de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Américas del 2030, en uno de
los puntos dice que debe existir una educacion equitativa e igualitaria tanto para hombres como para
mujeres UNESCO (2016), con formacion técnica, profesional, y superior de calidad incluida
ensefianza universitaria. Actualmente lo que ha ocurrido en la universidad es una educacién como lo
indica Morales (2010), que no da cabida a la otredad, ni a la alteridad; en la que el maestro obvia las
personas de quien va a formar y establece una linea en donde se dificulta el intercambio de saberes,
de sensaciones, sentimientos e interpretaciones, es decir no respeta al otro, ni sus singularidades. La
identidad del estudiante universitario es fundamental dentro del proceso de aprendizaje como lo
indica Skliar (2018), ya que sentirse “otro” dentro del proceso educativo, ademas autoidentificarse,
le permite también reconocerse como Unico profundizando en la alteridad y sin sentirse discriminado.
En el sistema educativo la exclusién produce efectos méas nocivos y devastadores que como sociedad
podemos emitir, causando dafio a otro ser humano, que ya de por si tiene problemas de caracter
personal, psicologico, posiblemente fisicos, que los viene arrastrando desde la nifiez por lo que en la
edad adulta de seguro siguen causando dafio; la exclusion y sus efectos estan ahi, Gentili (2010), son
evidencias crueles y brutales que nos ensefian las esquinas, que comentan los diarios, que exhiben las
pantallas, sin embargo, la exclusion parece haber perdido poder para producir espanto e indignacion

nee

en una buena parte de la sociedad. En los "‘otros" y en "nosotros".

Lo caminado:

Como primera parte se realiz6 un trabajo grupal cooperativo aplicando el interaprendizaje entre 2
estudiantes del grupo de 20 min de duracién, con el objetivo de analizar una situacion que cada una
experimentd durante su vida estudiantil universitaria en donde hubo algiin compafiero considerado

“raro”, “extrano” o “diferente”.

Comenzaré citando la experiencia de Lore, en donde hablé de su experiencia de cuarto afio de
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Farmacologia, en donde se realizaba seminarios preparados por estudiantes, y un compariero llamado
Juanito era insistente en sus preguntas y sus preguntas venian cargadas de malicia y un poco de mala
intencion, en cada seminario intentaba hacer sentir mal a sus comparfieros y ahondar en sus errores,
esto era repetitivo, por lo que el resto de estudiantes se organizo para que en los proximos seminarios
no le dejaban hablar, ni participar, ya se organizaban para dejarle a un lado y que no participe. El
docente mantuvo una actitud alejada y fria, no intervenia y en ocasiones le daba la razon.

¢ Qué mejorar?

Mediar mas las situaciones en clases. Guiar de mejor manera la clase, ensefiar a trabajar en equipo,
guiar la expresion respetuosa y constructiva, respetar los diferentes puntos de vista.

¢Por gué lo haria?

Para valorar el trabajo de otro, para valorar los puntos de vista de otro, para aprender la tolerancia.
Narraré la experiencia de mi compariero desde primer afio hasta el Gltimo, un compafiero muy educado,
caballeroso, excelente alumno, que pertenecia, al grupo, de amigos cercanos, sin embargo, todo el
tiempo recibia burlas por ser tan bueno en todo, el aparentemente, no se sentia mal, jamés reclamo, no
se alej6 siempre estuvo ahi escuchando, méas bien nosotras las mujeres le defendiamos y en repetidas
ocasiones manifestdbamos lo incomodo de las bromas, en una manifestacion grande por las calles la
Universidad de Cuenca salié y en una de sus consignas se tomd el apellido del compafiero como broma
y se gritdo “AAAA ....”y fueron mas intensas las bromas para él,, sus practicas orales, fueron siempre
un problema para el producto de su timidez y los maestros realizaban bromas constantes desde el dia
de la marcha, la relacion con la mujeres fué mejor que con los hombres ya que ellos eran méas cargosos
con él.

¢ Qué mejoraria?

Como docente integraria mas a mis alumnos, sobre todo a los que note que se encuentran un poco
aislados, se aplicaria la empatia, en mis horas de clase, dotar de herramientas para la resiliencia,

estructurar mejor el trabajo en grupo, aprender a respetar el criterio y manera de ser de cada uno.
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Como segunda parte se proyecta un proceso de aprendizaje que debe ser acompafiado de inicio a fin
durante todo el tiempo que este dure, sin embargo, durante el desarrollo del mismo se puede usar
diferentes herramientas que ya se han venido trabajando y conociendo y nos serviran como mediadores
del aprendizaje, con enfoque de educacion inclusiva.

Ser la docente-maestra perfecta no existe, pero ser la guia adecuada para todos mis alumnos eso si
podre ser, una docente y continuo con los atributos del educador apasionada por el trabajo, creadora
de un ambiente adecuado, con certezas, pero también con incertidumbres.

En mi aula de clases se respetara al otro, utilizaré la pedagogia y mediacion para primero entender que
somos diferentes todos, pero al mismo tiempo tan parecidos porque todos somos seres humanos, con
nuestra propia cultura, ideologia y creencias que debemos conocer y respetarla. Intentaré y no usar
etiquetas para nada, menos en mi aula de clase el término inclusivo.

Uno de los objetivos de mi clase serd trabajar en la identidad y autoestima de mis alumnos una
identidad constituida, es mas probable que el respeto sea un pilar dentro del aula.

El trabajo en grupo serd una de las opciones pedagdgicas que permitiran obtener 2 resultados: 1.
Permitir que, al trabajar con grupos diversos, los alumnos se conozcan socialicen y aprendan. 2. Los
medios, materiales que necesites sean realizados por los miembros del grupo dentro del aula de clase,
de esa manera aprenden a trabajar en equipo, relacionarse, tomar decisiones, en decir favorecen su
pleno desarrollo.

Finalmente intentaré tratar a todos con amor poniendo en préctica a la maestra de la Historia del dedo
corazon Santos (2006), en donde la comunicacion con sus alumnos y la motivacion diaria de que
Ilegaran lejos y que lograran lo que se propongan rendiran grandes frutos.

Conclusiones de unidad:

La inclusién en la Universidad existe mas de lo que pensamos, entres los pasillos, en las aulas, en el
bar, en las bibliotecas, entre los mismos compafieros y peor aun entre educadores y estudiantes.

La educacién no puede llevar apellidos: como inclusiva, intercultural, para la paz, porque



44

solo asi ya esta siendo discriminativa.

La educacidn y todas las ramas del conocimiento deben respetar al otro, es decir al estudiante con
todas sus diferencias y particularidades, considerando a la educacién como un derecho.

La indiferencia frente al otro puede ser interpretado como un acto de violencia e intimidacion

frente al otro y obvia mente como un acto de exclusion o discriminacion.

La otredad con jerarquia puede ser interpretada como un acto discriminativo Finalmente, todos somos
seres humanos con carencias de todo tipo y con atributos maravillosos, que merecen ser respetados y
admirados. El docente, educador cumple un rol primordial en el aula de clase, siendo el mas inclusivo
sin marcar diferencias, pensando en todos sus alumnos, para evitar efectos dafiinos como la

discriminacién



UNIDAD 4
Tratamiento del Contenido

Para comprender el lenguaje de los
otros no es suficiente comprender
las palabras; es necesario entender
su pensamiento.

Lev Vigotsky
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Un ejercicio de interaprendizaje:

Introduccion:
La necesidad de reflexionar sobre el tratamiento de contenido es primordial para poder como docentes

realizar un autoanalisis del aprendizaje y de la tarea de docencia, como dice Prieto (2020), todo
aprendizaje es un interaprendizaje, pues el objetivo de la practica es fomentar el acompafiamiento
mutuo, que se ha venido dado durante la especializacion tutores, y compafieros, mediante
experiencias previas y las vividas, utilizando la observacion directa de una clase impartida a
estudiantes.

Durante la observacion de la clase, se aplicd la ficha de observacion, poniendo en practica los
contenidos y estrategias de entrada, desarrollo y cierre, que tendran que ver con la propuesta de
mediacion pedagogica, los educar para y las instancias de aprendizaje es decir todo lo aprendido en
este hermoso camino de la docencia.

Lo reflexionado:

El contenido con el que educamos a nuestros estudiantes es una constante preocupacion actual a nivel
universitario, debemos preocuparnos como esté la comunicabilidad, el contenido que impartimos, la
mediacion pedagogica ¢la estoy usando bien? son preguntas que como estudiantes y ahora como
iniciadores en la docencia nos hacemos constantemente, ¢qué lenguaje estoy usando?, son preguntas
que segun Prieto (2020), debo plantearme para poder crear estrategias e ir mejorando.

El tratamiento del contenido se lo debe realizar desde diferentes enfoques, con diferentes estrategias
una de las cuales resulta muy util es la sefialada por Vasquez (2007), en donde del lenguaje desde la
narrativa resulta Gtil para el estudiante y para el docente universitario por que utiliza su creatividad
tanto oral como escrita, cita 10 razones, como, por ejemplo: el trabajo en grupo, el recontar la historia
una y otra vez siendo un herramienta de mediacién placentera, permite al oyente sacar sus propias
conclusiones y trabaja con el lenguaje claro asertivo y ademas la narrativa no solo afecta a nuestra
parte cognitiva, sino también emocional.

La universidad, como institucion educadora, debe promover que el alumno construya conocimiento
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a través de cinco competencias basicas, como lo indica Bullrich (1998), aprender a aprender es decir:
desde la propia experiencia cognitiva, la capacidad de abstraccidn que le permitira analizar la realidad
en diferentes situaciones, el pensamiento sistémico para poder apreciar y comprender el conjunto de
realidades, el experimentar necesario para afianzar las capacidades anteriores y la capacidad de
colaborar, utilizando un lenguaje apropiado, para comunicar conceptos abstractos y lograr consensos.
Hablando del lenguaje es importante como los docentes llegamos a nuestros estudiantes y que
gueremos conseguir con ellos, desde el inicio de la clase o desde el primer contacto que alcancemos,
por eso al iniciar cuatro son los propositos de la estrategia de induccién segun Shostak (1995), a)
captar la atencidn del estudiante; b) presentar un marco de referencia organizado para la informacion
que se expondra luego; c) incrementar la comprension y aplicacion de abstracciones a través de
ejemplos y analogias y, d) estimular el interés del alumno y fomentar su participacion, todo esto
siendo parte de tratamiento del contenido.

Sin dejar de lado el dominio del contenido, pero con un valor extra como lo indica Kolb (2017), el
conocimiento se da mediante la transformacion de la reflexion, de la experiencia de lo vivido. En el
grafico que se presenta a continuacion, se pueden visualizar las etapas segun Kolb (2007), donde se

indica la caracteristica fundamental de cada una y su aplicabilidad en la vida diaria.
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Grafico N.3
Ciclo de aprendizaje de Kolb.
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Nota: Adaptado de Kolb, D (1984), esquema elaborado por estudiante.
Lo reflexionado:
Se realizd un ejercicio de interaprendizaje se dividio en dos partes: una clase real, impartida a
estudiantes de la carrera de medicina del afio del ciclo comunitario-internado de la Universidad del
Azuay y la segunda parte la observacion de la clase impartida por mi compafiera de la especializacion
de docencia al mismo grupo descrito, finalmente una pequefia reflexion del trabajo realizado.
A continuacion, se presenta la planificacion de mi clase impartida a los estudiantes de la Universidad

del Azuay.

Planificacién de clase via plataforma zoom

Asignatura: Medicina Familiar

Contenido: Buenas Préacticas de Prescripcion Médica en Atencidn Primaria.

Fecha: jueves 30 de junio del afio en curso
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Objetivos: 1. Ejercitar buenas practicas de prescripcion médica a estudiantes del Internado de la
Universidad del Azuay. 2. Dotar de herramientas Utiles al momento de la prescripcion médica.
Identificar factores que determinan el uso racional de medicamentos al momento de la prescripcion
dentro de la Atencién Primaria.

Estrategias de Entrada: Dialogo con los estudiantes a partir de citas literarias, profundizacion de
reflexiones, analisis de frases, lluvia de ideas, que sintieron a leer las citas, acompafiamiento constante
del docente, participacion fluida y colaborativa, docente indica orden de planificacion fomentando el
orden. “Uno de los primeros deberes de un médico, es el de educar a las masas a evitar tomar medicina”
(William Osler “El buen médico trata la enfermedad; el gran médico trata al paciente que tiene la
enfermedad” (William Osler). Presentacion de un video corto sobre la Manejo de medicacion por parte
de paciente. De serie de television de EEUU. Dr. House. Dialogo con estudiante sobre video
presentado. Lluvia de ideas sobre el tema. Reflexidn sobre la prescripcion a paciente y como indicamos
a usar.

Estrategia de desarrollo: Sefalar objetivos a estudiantes: Material visual de apoyo, (power point)
conceptos, teoria, de buenas précticas de prescripcion médica en APS. Segin OMS. Ejemplos practicos
con resolucién de estudiantes con acompafiamiento por la docente. Estrategias, lectura participativa.
individual, analisis de lectura, lluvia de ideas, docente marca orden de participacion, resolucién de
ejercicios practicos de manera individual.

Estrategias de cierre: Docente solicita a estudiantes que propongan un glosario es decir palabras que
desconozcan o cuales les crean dificultad al momento de definirla, esto se lo hace a través de
levantamiento de mano de manera voluntaria. El docente acomparia durante el proceso, el estudiante
puede definirlo con sus propias palabras se da un espacio de 10 min para esta actividad. Citas literarias:
“La mejor medicina para el ser humano es el amor. Alguien le pregunt6é ¢y si no funciona? El
respondié: aumenta la dosis” (Ignacio Novo). Docente acompaia durante todo el proceso, con

reflexiones finales y da la palabra a cada estudiante.
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El proceso de aprendizaje debe ser acompafiado de inicio a fin durante todo el tiempo que este dure,
sin embargo, durante el desarrollo del mismo se pueden ir usando diferentes herramientas que nos
serviran como mediadores del aprendizaje que puede ser la planificacion y la ficha de observacion de
la sesion de observacion de clase. Como segunda parte dentro del aprendizaje esté el interaprendizaje
utilizando una herramienta rica que es la observacion directa y pasiva. A continuacion, se presenta la
Ficha de observacion de la clase realizada a mi compafiera la Dra. Tatiana Arévalo.
MODULO UNO: LA ENSENANZA EN LA UNIVERSIDAD. TRATAMIENTO DEL
CONTENIDO
FICHA DE OBSERVACION DE SESION DE CLASE

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Dra. Tatiana Arévalo Fecha: 30/06/2022
Observador: Dra. Tania Avila. V Asignatura: Medicina Familiar

Tema de clase: Toma de Decisiones en practica clinica en Atencién Primaria.
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TablaN.- 1
Parametros de observacion:
Contenido Estrategia Recursos Comunicabilidad Comentarios
(conceptual, desarrollada empleado —discurso
procedimental, S pedagdgic
actitudinal) (entrada, i 0
desarrollo, cierre)
Conceptual Entrada: Audiovisuales Discurso bien Clase muy participativa
Teorfas o . Computadora elaborado, claro, con casos clinicos
-Cita literaria P conciso, actuales aplicables en el
Definiciones (enfocada en el tema) Plataform manejable, primer nivel de
a zoom practico. atencion.
De la
parte
clinica
Casos
clinicos.

Procediment
al

Plantea
planes
estructurado
s de casos y
resoluciones
para la toma
de
decisiones.

Desarrollo:
Casos
clinicos

Conceptos

Podria mejorar
estrategias de
cierre
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Actitudinal Cierre
Manejo los
tres
componentes
actitudinales.

Conclusiones

Cognitivo

mediante

la
informaci
on
cientifica.
Afectivo,
empatizo
con los
estudiantes.

Conductual:
empatica con
alumnos todo
el todo el
tiempo
alumnos
participan

Nota: Adaptado de Prieto (2019). Ensefianza en la universidad.

La clase de la compafiera Arévalo estuvo sintetizada y organizada segun los contenidos conceptual,
procedimental y actitudinal, ademas utilizo las estrategias de entrada, desarrollo y cierre tal como se
propone en la préctica. El desarrollo fue dinamico, participativo, la estrategia del trabajo participativo
por nombre fue eficaz debido al reducido nimero de estudiantes y esta estrategia funciona bien con
pocas personas. Se resolvieron casos clinicos que se solventaron inmediatamente En la ejecucion de
este trabajo, se alcanzaron los objetivos propuestos y ademas se puso en practica los conocimientos

adquiridos, manteniendo la motivacion, pasion y caracteristicas propias del educador.
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Conclusiones de unidad:

El tratamiento de contenido permite un involucramiento objetivo y eficaz al estudiante con su
aprendizaje y con el programa que va a recibir durante su formacion. EIl saber utilizar las diferentes
estrategias de entrada, desarrollo y cierre garantiza que el estudiante inicie, se mantenga y termine
motivado sus estudios de manera que inicie su transformacion que puede ser leve e imperceptible pero

que cumpla con su aprendizaje mediado y acompafiado por su docente.
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Las practicas de aprendizaje

Cualquier acto humano que da lugar a algo
NuUevo se conoce como un acto creativo,
independientemente

de si lo creado es un objeto fisico o una
construccion mental o emocional que vive
dentro de la persona que lo creo

y que solo él conoce.

Lev Vygostki.
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Practica de practicas:

Introduccion:

El presente apartado busca que, como docentes en formacidn, vayamos mas alla de lo ya estipulado
y manejado desde hace afios, y se propone un disefio de practicas que creen un vinculo cercano entre
docente y estudiante, entendiendo que esta combinacion es el duo ideal para crear conocimiento. Las
variantes de practicas son numerosas, se detallan solo de algunas que plantea Prieto (2020) cada una
con sus particularidades, el camino hasta llegar a esta préctica ha sido sistematizado, pasando por los
educar para, las instancias de aprendizaje que estan inmersas en el proceso educativo y finalmente el
tratamiento del contenido, para al final poder disefiar practicas metodoldgicas y con buena relacion
entre las partes involucradas. El objetivo de elaborar précticas esta en poder obtener resultados de
aprendizaje satisfactorios, tanto para el estudiante, como para el docente que tendrd alumnos
empoderados de su propio aprendizaje y avidos de recibir formacion, Prieto (2020), que
transformaran su proceso de aprendizaje.

Lo reflexionado:

La mediacion pedagdgica ocupa un lugar privilegiado en cualquier sistema de ensefianza-
aprendizaje, segin Villodre (2015), en el caso de la relacion presencial es el docente quién actla
como mediador pedagdgico entre la informacidn a ofrecer y el aprendizaje por parte de los estudiantes
y este proceso se realiza a través de la elaboracion de practicas acordes a la modalidad en la que se
encuentran. En los sistemas de educacion a distancia la mediacion pedagdgica se da a través de los
textos y otros materiales puestos a disposicion del estudiante. Esto supone que los mismos son
pedagdgicamente diferentes de los materiales utilizados en la educacion presencial, sin embargo,
ninguno de los sistemas presencial o a distancia son un obstaculo para la adquisicién de nuevos
conocimientos. Lo prioritario de toda actividad educativa es la transmision de conocimientos a los

alumnos. Esa es la tarea central del educador: “ensefiar”, transmitir contenidos o conocimientos que
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él conoce y que los alumnos ignoran. Cuanto mas y mejores sean €sos conocimientos, mejor sera la
educacion, lo sefiala Kaplun (2005) pues el docente transmite los conocimientos a sus alumnos
utilizando las mejores estrategias segun lo que quiera transmitir. La escritura y la expresion oral son
estrategias muy conocidas y difundidas para el desarrollo del conocimiento que son viables y
aplicables totalmente para mediar el aprendizaje, sin embargo, existen variantes que también permiten
apropiarse de conceptos y procedimientos, segun Prieto (2020), no se quita el valor a nada, mas bien
se refuerza y se realizan conexiones de diferentes conceptos y esquemas de interpretacion del
conocimiento y se plasma en una practica. EI modelo de aprendizaje debe ser centrado en el alumno
como lo indica Villodre (2015), focalizado en el aprendizaje méas que en la ensefianza por lo tanto
debe ser una construccién del conocimiento. A continuacion, se presenta un esquema de las diferentes

précticas a trabajar:



Gréafico N.4
Précticas de Aprendizaje
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Nota: Adaptado de Prieto (2019). Ensefianza en la universidad.

Conclusiones de unidad:
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Los saberes, se convierten en parte fundamental del proceso de aprendizaje, ya que el saber, saber

hacer y saber ser, es la esencia misma del trabajo compartido e interaprendizaje de los creadores del

conocimiento. En la elaboracion de précticas el educador se convierte en una guia que media, orienta,

educa y hace cumplir lo aprendido con conocimiento de causa. La variedad de practicas nos permite

ser creativos al momento de transferir conocimientos dejando a un lado las practicas tradicionales, en

donde el estudiante se motiva de su aprendizaje. Hay que escoger con claridad el tipo de préctica a

disefiar teniendo en cientos varios aspectos como las instancias y los educar para, el tema que se

impartira, el tiempo que se destinara para dicha actividad, los escenarios etc., que facilitan la

elaboracién de las mismas



UNIDAD 6

Evaluacion y validacion

El aprendizaje es mas que la adquisicion
de la capacidad de pensar; es la
adquisicion de numerosas habilidades
para pensar en una gran variedad de
cosas.

Lev Vigotsky
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Evaluacién:

Introduccion:

La evaluacidn es una herramienta, que utiliza el docente dentro del proceso educativo para evaluar al
alumno, la misma que cada vez va tomando mas protagonismo y lo que busca es situar al estudiante
en el contexto de la preparacion y retroalimentacion en donde lo aprendido toma maés valor y busca
la transformacion que mejora proceso de aprendizaje, para Prieto, (2020) la evaluacion sirve para

valorar como aprende el estudiante, que mejorar y que definitivamente retirar.

El objetivo de esta practica es analizar las evaluaciones de las que fuimos parte, mediante la
recuperacion de esta memoria, partiremos para continuar en el proceso de aprendizaje, con el objetivo

de seguir mejorando como mediadores del conocimiento.

Las preguntas clasicas acerca de la evaluacién que nos planteamos son: ¢para qué evaluar? ;qué
evaluar? ;como evaluar? los aprendizajes adquiridos por los estudiantes segun Arribas, (2017), la
evaluacion sirve para poder retroalimentar y formarse constantemente el proceso de ensefianza

Lo reflexionado:

La evaluacién cumple una funcidn de fiscalizacion y comprobacion de lo que se esta compartiendo en
el sistema educativo, Santos (1993) propone una evaluacion alternativa, mas amigable, es decir utilizar
a la evaluacion como instrumento pedagogico para comprender, dialogar, innovar y mejorar, de esta
manera se estd estimulando y enriqueciendo el proceso de aprendizaje, integrando al proceso mismo y

a los productos que se quieren obtener, teniendo como resultado mejores productos.

Como indica Gimeno (2007) las evaluaciones dependen mucho del curriculo con el que trabaja la
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institucién y el docente y los objetivos que se desean alcanzar segun el contexto y proyecto educativo.
Por lo tanto, hay que dar importancia tanto al proceso, como a los resultados para Prieto (2020) el
proceso se vuelve mas adecuado cuando el interlocutor construye conocimientos y los expresa,
experimenta, aplica, recrea, simula e inventa con la informacion que tiene a su alcance dando
significado a los resultados, producto de su esfuerzo y experiencia, entrando en este contexto el

interaprendizaje que se va retroalimentando a cada paso del proceso y resultados.

La evaluacion del aprendizaje es primordial para conocer el progreso del estudiante y poder tomar
acciones pedagdgicas adecuadas enfocadas al contexto Prieto (2020) con el fin de mejorar, teniendo
en cuenta que existen diferentes realidades en el campo educativo como por ejemplo, modalidad
presencial, semipresencial a distancia que requieren del esfuerzo de una evaluacion alternativa en
donde se valore el aprendizaje de con una metodologia pedagdgica en donde el estudiante sea un actor
involucrado, que se le dé seguimiento, retroalimentacion y poder tener un estudiante apropiado de su
propio aprendizaje no por disposicion de su docente o porque a si mande el disefio curricular, sino un
estudiante que disfrute del conocimiento.

Existe una gran responsabilidad en definir la mejor manera de evaluar teniendo en cuenta varios
aspectos como Prieto (2020):

Entender a la evaluacion como la oportunidad para retroalimentar a los estudiantes, monitorear el
aprendizaje y los efectos de las herramientas utilizadas.

Buscar mecanismos que garanticen la equidad dentro del proceso educativo tanto en el contexto del
estudiante, docente e institucion.

Considerar las experiencias de los otros como estrategias innovadoras sobre todo en el disefio del
curriculo y manera de evaluar.

La importancia de promover la interaccion entre el docente y estudiante, es segun Diaz (1998) a traves

de la evaluacion es el interaprendizaje, asi como entre los alumnos mismos, con el manejo del grupo
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mediante el empleo de estrategias de aprendizaje cooperativo que permitan alcanzar los objetivos
planteados.

Finalmente, la evaluacion segin Cortés (1993) para nada pretende criticar las habilidades del docente
o facilitador sino tiene un propoésito constructivista para la mejora continua.

Lo caminado:

En esta unidad se invita a trabajar con la recuperacion de la memoria de cémo fuimos evaluados en los
diferentes escenarios educativos de tal manera que hablaré de las evaluaciones realizadas.

Durante mi proceso de pregrado y posgrado por supuesto que fui evaluada por cada uno de mis
docentes, pues la evaluacion era constante en la carrera de medicina, al hablar de constante me refiero
que la periodicidad era corta y de cada una de las asignaturas, es decir que cada docente evaluaba segun
su silabo, determinaba el tipo de evaluacién ya sea teorica o practica, dentro de las evaluaciones de las
que fui parte estd la evaluacion escritas, orales y las evaluaciones practicas se consideraba la
presentacion de casos, atencion directa al paciente, en pregrado las evaluaciones durante los primeros
afios fueron sorpresivas, es decir de un momento a otro, totalmente contenidista, donde se valoraba la
memoria, en la parte intermedia de pregrado es decir tercero y cuarto afio la manera de evaluar seguia
siendo igual sin embargo a esto se suma el inicio del contacto con los pacientes en el dmbito
hospitalario en donde la evaluacion empez6 a ser practica y en contacto directo con el paciente, en
donde el docente realizaba la evaluacion, pero yo como estudiante también me de lo bueno lo malo y
lo que estaba por mejorar.

En el posgrado estaba méas organizado desde el inicio de la especializacién se determiné la manera en
cémo evaluar, era de manera semanal, a la misma hora y del tema revisado la clase anterior era una
evaluacién semanal totalmente contenidista. La parte préctica era mediante tutoria presencial, en donde
el docente acudia a la unidad de salud que era nuestra plaza de formacion, en donde se valoraba la
consulta medica de manera integra (relacion médico-paciente, prescripciones, toma de decisiones), al

finalizar el semestre se tomaba un examen préactico correspondiente a cada especialidad (Pediatria,
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Ginecologia, Clinica y Emergencia) en las casas de salud. De manera semanal se enviaba las ABP que
eran las evaluaciones de los temas impartidos en clases.

En la especializacién de docencia universitaria, el proceso de evaluacion no es convencional como de
pregrado una evaluacion escrita de los conocimientos, sino la evaluacion es constante con cada
practica, con cada sesion virtual en donde el docente valora como vamos aprendiendo el producto final
del proceso es el texto paralelo que serd como el dltimo examen que debemos cursar, es decir la
evaluacion es constante y rigurosa pues cada practica el estudiante se esfuerza por dar su mejor trabajo.
Es interesante como el estudiante marca su ritmo de aprendizaje en donde existe el acompafiamiento
por el docente.

A continuacion, se responderan preguntas orientadoras, sin embargo, a lo largo del desarrollo las
mismas se plasman explicando de manera resumida mi proceso de evaluacion tanto en pregrado como
en posgrado, utilizando la recuperacién de memoria.

¢, Cudles fueron mis recuerdos més importantes? En pregrado fue la evaluacion practica interactiva
con pacientes en el ambito hospitalario es el recuerdo que influyeron para mi trabajo operativo,
actualmente gozo de mis pacientes.

En posgrado la presentacion de casos clinicos y la evaluacion final el caso de un paciente, fueron
evaluaciones en donde se recibia retroalimentacion, mejoras, se daban observaciones siempre para
mejorar.

¢Se evaluaron instancias de aprendizaje? La instancia mas evaluada era del estudiante, todo el
tiempo, de todas las asignaturas, cada docente aplicaba su metodologia de evaluacion; en el posgrado
las instancias todo el tiempo eran evaluadas la institucion de manera anual hacia las evaluaciones
docentes, institucionales y de la malla curricular, de igual manera las evaluaciones a los estudiantes
eran muy organizadas.

¢Se evaluaron contenidos? En pregrado se evaluaban sélo contenidos tedricos, a partir de tercer afio

se evaluaban los contenidos procedimentales y los actitudinales muy poco o casi nada. Desde el inicio
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del posgrado se evalud el contenido tedrico, pero también era muy evaluado el contenido
procedimental, el contenido actitudinal era mas valorado, ensefiado y evaluado de los pacientes con
los que trabajamos, mas que con nuestra actitud frente al proceso educativo, es decir el enfoque con el
que veiamos a los pacientes era integral (biopsicosocial) a nivel, personal, familiar y comunitario.

¢, Cuales fueron los resultados obtenidos de estos procesos de evaluacion? En pregrado se formé
un profesional médico con contenidos tedricos-cientificos adecuados para iniciar su practica
profesional. Pero limitado en la parte de innovacion y creatividad.

Con un poco de temor a seguir preparandose por la cantidad de contenido impartido.

En posgrado se formé Ser humano capaz de ejercer su profesion con total claridad de conocimientos,
aplicando procedimientos adecuados segun la causa y con actitud de cambio de soporte, de
acompafamiento, entusiasta y llena de energia y creatividad por querer cambiar la realidad de salud
de nuestro pais. sabiendo que cada dia es un nuevo aprendizaje y que cada dia se debe aprender mas.
En la especializacion de docencia universitaria puedo ver claramente los resultados que hasta el
momento se han experimentado para poder ser la docente que espero, preparada, para poder satisfacer
las necesidades de mis estudiantes, el proceso ain no termina sin embargo se dan pasitos que mi
docente valora y evalUa con cada préctica trabajada.

En torno a la educacion

Introduccion:

La evaluacion es una de las herramientas que utiliza el docente dentro del proceso educativo para
evaluar al alumno y su aprendizaje continuo, la misma permite comunicar a los estudiantes los
objetivos que se desean alcanzar, asi como se valora la eficacia de la metodologia utilizada o la

mediacién que se realiza para alcanzar dichos objetivos.

Por eso que la evaluacién cada vez alcanza un protagonismo mayor, siendo el objetivo de la presente
practica relacionar la evaluacion, la misma que debe ser planificada conjuntamente con los elementos

de lay préactica en si mismo, que nos permita retroalimentar una correcta mediacién mejorando asi la
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proceso de ensefianza aprendizaje dentro y fuera del aula de clase, segun Prieto (2020) cada
institucién educativa dispone de sus propias materiales, medios y recursos para realizar la evaluacién

correspondiente a sus alumnos.

Lo reflexionado:

Evaluar es dar valor de lo aprendido, segun Prieto (2020), es el control del trabajo educativo realizado,
que nos permite sistematizar la experiencia del aprendizaje para realizar una retroalimentacion
positiva en donde se identifiquen los ejes basicos a evaluar: saber, saber hacer, saber ser en la relacion

del contenido y del contexto.

Evaluar es también ensefiar Diaz (1998), y el docente debe tener conocimiento de sus alumnos para
proporcionar informacion, para guiar en el aprendizaje y para poder evaluar un tema en concreto,
ademas la clase no puede ser ya una situacion unidireccional, sino interactiva, donde el manejo de la
relacion con el alumno y de los alumnos entre si forme parte de la calidad con la que se ensefia

utilizando los saberes.

Por lo tanto, para entrar en el campo de la evaluacion tanto docente como estudiante debe conocer los
saberes que serdn evaluados, segin Diaz (1998), son del: conocimiento declarativo, procedimental y
actitudinal, La evaluacion de estos saberes es necesaria durante todo el proceso de aprendizaje y en

el proceso de aprendizaje es vital identificarlos claramente.

Saber:

Es apropiarse de los contenidos y evaluar el como esta apropiacion produce la reflexion, critica y
transformacion del estudiante, es decir ya no es contenido vacio por asi decirlo sino el estudiante
desarrolla: capacidad de sintesis, analisis, capacidad de comparar, de relacionar temas y conceptos,
evaluar, imaginar, expresar y observar, segun Prieto (2020), se debe desarrollar una evaluacién

adecuada que permita mejorar la mediacion pedagdgica y una aproximacion mejor al conocimiento.
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Saber hacer:

Es reconocer la creatividad que esta inmersa dentro del estudiante y la expresion a través del propio
conocimiento, Prieto (2020), da algunas posibilidades de evaluacion: capacidad de recrear y
reorientar contenidos, capacidad para planteamiento de preguntas y propuestas, utilizar diferentes
recursos expresivos, imaginar situaciones nuevas, dar alternativas a situaciones dadas, desarrollar

capacidad de prospeccion, recuperar el pasado para enriquecer el presente e innovar en la tecnologia.

Saber hacer en el logro de los productos:

Consiste en dar un valor a los productos, como, por ejemplo: valor de una modalidad de aprendizaje,
valor del producto para el grupo, valor del producto para la comunidad, valor del producto para las
experiencias recogidas, el valor por su riqueza expresiva, por su aporte a procesos sociales, por su
capacidad de comunicacion, por la creatividad de su autor, para Prieto (2020), cada producto tiene un
valor que se acredita en el momento de la aplicacion del proceso de aprendizaje.

Saber ser:

Debe ser considerado como un proceso de aprendizaje con significacion, para las y los estudiantes,
donde se van transformando las actitudes, Prieto (2020) indica que el primer cambio es la actitud
frente al estudio por parte de estudiante y docente, lo que puede ser valorado es: entusiasmo frente al
proceso, continuidad en la construccion del propio texto, saber hacer critica frente al texto, actitud
investigativa, actitud positiva frente al contexto y la capacidad de relacion tedrica practica.

Saber ser en las relaciones:

El ser humano es un ser social, dindmico que esta en constante relacion con otros y con el contexto,
por lo tanto, Prieto (2020), sefiala que un proceso educativo que no enriquece el relacionamiento con
otros pierde su valor de educativo, por lo tanto, todos los procesos que incluyan interaccién
fortalecen dicha capacidad. Algunos ejemplos son: capacidad de evaluar y analizar las relaciones con

el contexto, capacidad de relacionar los temas estudiados con personas que aporten en ello,
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capacidad de vinculacion y respeto por los demas, capacidad de modificar relaciones y hacerlas mas
significativas, capacidad de relacion grupal, capacidad de construccion de conocimientos en equipo,
involucramiento con la comunidad, equipo y creacion y sostenimiento de redes.

A continuacion, se presenta un esquema organizado de algunas lineas posibles de evaluacion segun
los saberes, entendiendo que se puede trabajar de manera dindmica con ellos, segun Prieto (2020),

todo esto tiene un gran valor para el educador
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Nota: Adaptado de Prieto (2020). Evaluacion y Validacion. Unidad 6

Lo caminado:

En el proceso de evaluacion a los estudiantes del Internado del ciclo comunitario de quinto ciclo, se
utiliza diferentes instrumentos de manera cuantitativa y cualitativa, utilizando las rabricas que son
herramientas de calificacion utilizada para realizar evaluaciones objetivas y que considera la
actuacion de alumnos en la creacion de articulos, proyectos, ensayos y tareas y que esta muy
relacionada con el mapa de préacticas presentado en la practica 11. Se podran visualizar las tablas de

evaluacion en Anexos. (anexo 4)
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Validacion:
Introduccion:

La validacion segun Cortez (1993) es la accidn anticipada de la produccién del producto final que
seria la evaluacion, hay que tener claro que validar , no es calificar, es salir de nuestras expectativas,
de pensar que todo lo que estamos haciendo lo estamos haciendo bien, es importante un analisis de
nuestro proceso de aprendizaje y esto se logra a través de la validacién, la misma que a través de la
evaluacion permite comunicar a los estudiantes los objetivos que se desean alcanzar asi como se
valora la eficacia de la metodologia utilizada o la mediacion que se realiza para alcanzar dichos

objetivos.

El objetivo de esta unidad es realizar la validacion de las practicas previamente elaboradas y ver cémo
se maneja la comunicabilidad y la posibilidad de cumplimiento de las actividades planteadas en la

practica.

Las préacticas fueron previamente validadas por una compariera de la maestria utilizando, a través de
categorias analizadas pensadas conjuntamente con el grupo de trabajo, con el fin de ver la factibilidad,
disefio y coherencia de las préacticas, enriqueciendo asi el proceso de aprendizaje.

Lo reflexionado:

La validacién se puede definir segun Prieto (2020), como la prueba de un material, de determinado
medio de comunicacion, de determinado recurso tecnologico con una muestra o un pequefio grupo de
sus destinatarios, antes de su extension a la totalidad de estos ultimo

Se puede trabajar con diferentes alternativas Prieto (2020) como, por ejemplo: a) estudios
situacionales y diagnosticos que detectan necesidades de grupos, instituciones, etc. b) validacion de
temas y contenidos realizado por un equipo técnico, c¢) validacion de material educativo con un grupo
experimental de docentes, tutores d) analisis de sugerencias en procesos de validacion por otros

grupos.
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Criterios de Validacion:

Para Prieto (2020) son importantes 4 criterios que se describen a continuacion:

Criterio de claridad — comprensidn: Se refiere a la cantidad de informacidn, coherencia, dificultad,
lenguaje.

Criterio de reconocimiento: Es la significancia que le da cada persona a la experiencia o
aprendizaje que esta experimentando en ese momento, es decir es el umbral previo con el que viene
el estudiante.

Criterio de capacidad narrativa -belleza: Es la manera con la que se narra el mensaje y se explica
su contenido de manera atractiva y entendible, enriquecido con recursos reflexivos y criticos.
Criterio de formato: Es el uso de recursos verbales y visuales a través de diagramacion, sinénimos,
anténimos, imagenes, caricaturas.

La validacion, segun Cortez (1993), es para asegurarse de que los mensajes que hacen parte de un
proceso educativo responderdn a sus objetivos, proponiendo procedimientos efectivos, de costo méas
bajo y con una metodologia participativo.

Cortés (1993), sugiere que la validacion debe manejarse con procedimientos coherentes, los mismos
que tienen que ver con el equipo validador, el tamafio de los grupos, el tiempo de la sesiones y algunos
procedimientos de desarrollo y recoleccion de datos, por lo tanto es importante saber que la validacion
pone a prueba a los materiales, recursos y no a las personas, por lo que se sugiere que al iniciar una
sesion de validacion presentar a los validadores, los mismos que no siempre tienen que realizar una
intervencion pesada y estar listos para solventar las dudas que se produzcan. La validacion puede ser
entendida también como un sistema de control 0 como mecanismo para ejercer autoridad, se da esto
cuando se utiliza la evaluacion sélo con la finalidad de comprobar 0 como mecanismo para imponer
determinados planteamientos y mas no como un proceso de retroalimentacion y de aprendizaje
continuo, para Santos (1993), el proceso de evaluacién y validacion deber ser empatico pero objetivo.

La metodologia y el proceso de construccion del instrumento para la validacion, permite a los docentes
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y estudiantes crear estrategias que evaluen el trabajo que se viene haciendo, segin Rosenblut (2015),
el estudiante es el beneficiado de este proceso pues recibe practicas con gran aceptacion.

Lo caminado:

El proceso de validacion ha permitido entender que las evaluaciones a ser aplicadas son analizadas
desde otra visidn mas practica, menos sofiadora, para esta tarea me apoya otra médico familiar la Dra.
Tatiana Arévalo, quien mediante la aplicacion de una Ficha previamente elaborada con los compafieros
de la especializacion.

La Dra. Tatiana Arévalo especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, realiza la validacion de 4
practicas de aprendizaje para estudiantes del Ciclo comunitario de la carrera de medicina. Obteniendo
como resultado lo siguiente:

El disefio de las practicas de aprendizaje demuestra una adecuada integracion de todos sus elementos,
demuestran factibilidad y comunicabilidad en su propuesta, exigen un adecuado acompafiamiento por
parte del docente y orientan al estudiante a construir su propio aprendizaje.

Resultado satisfactorio que se obtiene ya que es una cadena de trabajo desde la elaboracién del mapa
de précticas, las evaluaciones y finalmente la validacion de las mismas. En la parte de anexo se
encuentra la Ficha de validacion de las evaluaciones.

Conclusiones de unidad:

La evaluacion es parte de un trabajo institucional necesario para poder valorar el compromiso de los
estudiantes con el aprendizaje por lo tanto este es constante, actual y se retroalimenta en cada momento
y segun los resultados.

Las evaluaciones dentro del proceso de aprendizaje son fundamentales, para poder saber si lo que
estamos ensefiando esta rindiendo los frutos que deseamos.

La evaluacion es un recurso que permite retroalimentar la ensefianza dentro y fuera del aula de clases,
en donde esta permitido equivocarse, reconocer el error y mejorar.

La evaluacion depende también del contexto institucional que deben generar nueva y buenas
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estrategias para comprender, dialogar, innovar y mejorar.

Los errores al evaluar corresponden cuando utilizamos este recurso para: comparar, jerarquizar,
torturar, desprestigiar al otro.

Los saberes de contenido, procedimental y actitudinal son basicos para el proceso de evaluacion ya
que son parte del aprendizaje ya que durante la evaluacién se valoran los 3 momentos: el inicio, lo que
pasa durante y el fin.

La validacidn es parte de un trabajo institucional necesario para poner a prueba los materiales, recursos
a utilizarse, mas no a las personas, teniendo como objetivo los estudiantes sean parte activa y coherente
del proceso aprendizaje por lo tanto este es constante, actual y se retroalimenta en cada momento,
segun los resultados, en donde esta permitido equivocarse, reconocer el error y mejorar, teniendo en
cuenta el alcance de la comunicacion y de la responsabilidad de las instituciones dedicadas a ella.
Finalmente, la validacion realizada de mis précticas de evaluacion es positiva, en el sentido que se
puede aplicar, sin embargo, en la validacién me supo describir que la Feria de Salud no es factible, sin

embargo, la feria de salud con coordinacion previa se puede realizar.



72

PARTE 2

UNIDAD 1

Como percibimos a los jovenes

“Lo que mejor sienta a la juventud es la
modestia, el pudor, el amor a la templanza,

a la justicia.

Tales son sus virtudes que deben formar su caracter”

Socrates
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CAmo percibimos a los jovenes:

Introduccion:

En la segunda parte de la especializacion de docencia se empieza con un gran reto, aprender acerca

de un grupo con el que trabajamos los JOVENES. Como dice

José Marti:
“La juventud es feliz porque es

ciega esta ceguedad es su grandeza,

esta inexperiencia es su sublime
confianza y cuan hermosa generacion

la de los jovenes activos”™

Hasta los 24 afios, una persona es considerada joven por las Naciones Unidas, dentro de la Medicina
familiar cronoldgicamente distinguimos varias edades en el ciclo vital del ser humano y la
adolescencia se considera desde los 11 a los 19 afios, de esta se clasifica en: adolescencia temprana:
11 a 13 afios, adolescencia medias de 14 a 16 afios y adolescencia tardia de 17 a 19 afios y el adulto
joven que es el grupo al que nos referimos desde los 20 a los 34 afios, segun las necesidades basicas
de Maslow Armas (2007), los seres humanos tenemos una jerarquia de necesidades de tal forma que
no se pueden satisfacer ciertas necesidades superiores hasta que no se hayan satisfecho las
elementales, es decir se ubica al ser humano como un todo, motivado por las necesidades sentidas por
la persona, dentro de estas necesidades el ser humano siempre va encaminado hacia el logro de su
auto realizacion la misma que se trabaja en la universidad, institucion y con el docente, es por este
motivo que como guias de nuestros jévenes debemos enfocarnos y conocer como son, que piensan y

que sienten y de ahi acompafar es su proceso de autorrealizacion.

En la presente unidad se habla del acompafiamiento constante que debe existir entre docente y

estudiante y como esto aporta significativamente en la preparacion y transformacion del proceso
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educativo, partiendo de las percepciones que tenemos de ellos.

Lo reflexionado:

Los jovenes de hoy tienen diferencias con los jovenes del ayer: en comunicacion, tecnologia,
oportunidades, sin embargo, los suefios, ilusiones, ganas de cambiar o comerse el mundo, algunos
con corazones socialistas queriendo transformar su pais, otros con grandes pasiones, por las artes
mausica, poesia, las letras, pintura, danza, etc., algunos cumplen su pasion con entrenamientos por las

tardes mientras estudian, otros no, difieren de unos a otros.

En las aulas de clase tienen presencia no solo ahora desde siempre siendo criticos, ya que el mismo
acceso a la tecnologia les ha permitido acceder a la informacién, entonces no siempre, toman la
palabra del profesor como la ultima y lo recibido en las aulas de clase como la Gltima palabra,
cuestiona, investigan, eso es parte del avance tecnoldgico actual, entre ellos son muy sociables,
amigables, sinceros, poco competitivos, les encanta compartir lo mucho o poco que puedan tener, sin
embargo, actualmente el compartir ha variado un poco, se nota un poco mas la variacion entre clases

sociales en la manera de vestir en donde es mas evidente.

El joven suele ser muy leal con sus amigos en cuestiones sentimentales y problemas en esta esfera de
igual manera suele afectar mucho cuando no existe madurez. El futuro lo ven incierto en algunos
casos, otros lo ven claro, ya que son unos sofiadores por esencia, pero es aqui en donde se inicia el
proyecto de vida por el que comienza a luchar hablando de carreras universitarias, oficios, negocios

familiares o grandes incertidumbres por no saber qué hacer.

En estos casos son facilmente influenciables por amigos, padres y otros familiares, cercanos y no tan
cercanos, ademas las redes sociales que ahora formas parte de algunos hogares, en cuanto a virtudes
y defectos tienen y muchos que los estdn modulando, aprendiendo a convivir con ellos tanto, en casa,

aulay fuera de ellos, por lo que de igual manera ellos también estan descubriendo sus nuevas virtudes.

Su aporte al futuro lo ven a través del estudio que lo estan realizando sin embargo no esta tan
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interiorizado el papel que desarrollaran en el mafiana y saber que es la mano laboral que el pais
necesita por lo que no se toman en serio su produccién laboral de su condicion socio econémica,
piensan solo en viajar, comprar ropa, encontrarse, salir de shopping, versus quedarse en su ciudad,
migrar a otro canton, terminar la secundaria y trabajar en la construccion, lavanderias de carros, ventas

ambulantes o migrar a otro pais, por lo que su plan de vida es confuso.

Lo caminado:

El joven ha evolucionado como todo hoy en dia, es un ser humano que ha ido a la par con los cambios
tecnologicos, se ha convertido en un ser mas critico de los habitual, no solo hablando en positivo. Son
presas de la tecnologia y sobre todo del celular dia y noche, aparato que le dificultado la socializacién
real con los seres que les rodean, la pandemia ha sido un obstaculo importan para socializar y permitir

un avance en estudios, socializacion, etc.

El garantizar su estabilidad y bienestar biopsicosocial es un proceso que trae consigo trabajo duro y
una necesidad de supervivencia que se va luchando con el fin de alcanzar metas desde necesidades
fisiologicas como: aire, agua, alimento, reposo, refugio, etc. luego viene seguridad y resguardo, le
sigue: amor, pertenencia y posesiones, su autoestima y estima por los demas y finalmente la
autorrealizacion que se acompafia de significacion, perfeccion, belleza, bondad, justicia y verdad,
estan son las perspectivas que tenemos de nuestra juventud, particularidades que no debemos perder,

Armas (2007).

Conclusiones de unidad:

Mediar desde la cultura del joven, significa aprovechar la cultura es su totalidad, la imaginacion y
creatividad con toda la libertad Brovelli (2005) proponiendo una educacién mas competitiva, con
nuevas estrategias educativas, mas innovadoras, para este grupo importante de la humanidad los

jovenes.



Como educadores debemos buscar la motivacion primero en nosotros mismos para poder
transmitirlos a nuestros estudiantes y navegar por el océano de la cultura e innovacion
como nos invita Prieto (2019), la poesia, la mdsica, el cine, la narrativa literaria
latinoamericana, filos6fica y muchos mas, es decir mediar desde otro saber y conjugar

sutilmente el aprendizaje con los jovenes.
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UNIDAD 2

Revisando nuestras percepciones

“La juventud es la edad del crecimiento y
del desarrollo,

de la actividad y de la viveza,

de la imaginacion vy el

impetu”

José Marti.
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Introduccion:

El trabajo con jovenes, requiere un compromiso Yy preocupacion constante dentro del ambito
educativo y la practica pedagdgica, para Prieto (2020), es importante que el docente proponga una
nueva practica educativa, no violenta, en donde se respete cada ser, es decir al alteridad y otredad de

cada joven, creando espacios de encuentro y aprendizaje mutuos.

Al analizar las percepciones en torno a la labor educativa con la juventud, se detiene a analizar las
exigencias sociales hacia los jovenes por parte de la universidad y por ende de la misma sociedad, es
decir todo lo que esperamos de ellos, desde sus vidas mismas, hasta su desempefio profesional,
analizando bibliografia que permitira tener una vision amplia y critica, desde la violencia educativa,
el humanismo, su relacién entre estos con el medio universitario, citando a profesores representativos
de nuestra ciudad que han aportado desde las aulas mismas interactuando con jovenes que han

permitido plasmar en papel sus vivencias.

El objetivo de la unidad, es revisar las percepciones acerca de los jovenes en el desarrollo de sus
multiples actividades y desempefio diario y sobre todo en cémo llevan su proceso de aprendizaje
dentro y fuera de las aulas universitarias y como el acompafiamiento docente puede mejorar su

desempefio.
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Lo reflexionado:
La universidad o morada como la presenta Prieto (2020) dentro de la sociedad, cumple un papel
fundamental para el desarrollo de los pueblos, a pesar de las limitaciones y lo arduo que es acceder a
una educacion universitaria, tanto en el pasado como hasta ahora y los docentes somos piezas
fundamentales en el proceso de ensefianza y aprendizaje es por eso que debemos conocer a nuestra

juventud a nuestro publico espectador.

El quehacer universitario esta caracterizado por fortalezas y debilidades que favorecen, entorpecen el
sentido o desvirtualizan el sentido de la misma, teniendo en cuenta, todos los elementos que la
integran: 1. estructura organizacional, 2. docentes, 3. estudiantes y 4. personal de apoyo o
administrativo Prieto, (2020), los mismos que estan conformando nuestras casas de estudio, sin
embargo la parte humana, amigable y de compromiso con los otros respetando las diversidades se

trabaja dia a dia desde un saludo o mirada amigable.

La educacion superior se dinamiza, cambia, evoluciona, con el contexto sociocultural, del momento
segun Coll (1994), apoyada o limitada por sus determinantes socio econémicos, protectores o
destructores respectivamente, pues el sentido académico busca sobresalir, con sentido practico y no
solo tedrico y al hablar de educacion superior se habla de todos sus componentes, de todas las partes
que la integran y la juventud que la conforma sufre un cambio constante de habilidades, de umbrales

determinados por varios aspectos.

Desde todos los puntos de vista, la universidad se vuelve imprescindible para la sociedad y desarrollo
socio, economico y cultural, ademas existe para incentivar al otro tanto docente como estudiante, que
no tiene la oportunidad, pero tiene todo el interés y fortaleza para la transformacion social segun Pafio
(2019) es lo que importa un joven estudiante con sentido de la critica por lo que ve, vive y siente es

capaz de grandes trasformaciones.

El discurso identitario, coloca todo al lado de quién lo mira, asi lo sefiala Prieto, (2019) es decir
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hablamos, juzgamos, criticamos desde nuestra propia perspectiva o vivencia mas no desde la vivencia
0 cultura del otro es por eso que no hemos logrado empatizar 0 no hemos logrado ponernos en el
lugar del otro porque siempre estamos hablando desde nuestras necesidades y nuestras ambiciones o
percepciones. Desde el &ambito educativo pasa igual el docente muy dificilmente se coloca en el lugar
del otro ya que siempre estd usando el discurso identitario generalizando a la mayoria de sus
estudiantes con su discurso cotidiano, sin tener en cuenta las diferencias segun las edades, culturas,

propias de la juventud en su aula de clase.

Lo caminado:

Educar para la vida como lo dice Dewey (1938), es el papel del docente por el cual nos estamos
preparado y que mejor que con experiencias vividas, son muchas las incertidumbres, pero son mas
las certezas 0 eso se intenta, analizando las percepciones que tenemos de nuestros jovenes, la
tecnologia es la principal herramienta que se ha convertido en fortaleza para los jovenes de esta
generacion, la han utilizado para poder apropiarse de conocimientos, poder confrontar, criticar y

aportar a su aprendizaje de manera significativa.

Sin embargo, esta hiperconectividad también los aisla de la sociedad, al mismo tiempo que la
pandemia ha colaborado alin mas para este aislamiento social y poco relacionamiento con sus pares
e inclusive con sus propias familias ejercitando poco la comunicacion, este mismo aislamiento social

podria pasar por apatia 0 poco interés en sus actividades inclusive las educativas y laborales.

La sinceridad extrema o simplicidad de las cosas puede ser considerada como mala educacidn, son
simples no se complican por las cosas, en algunas ocasiones son activos, propositivos, buen sentido

del humor y con muchas ganas de aprender.

Se concluyo que la responsabilidad del joven que hoy tenemos en las aulas de clases es el resultado
del trabajo que inicia desde el nacimiento en las familias, un trabajo que inicia con los padres, en la

educacion inicial, escuela, por lo tanto, es una responsabilidad social de todos, Brunner (2015), ya lo
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menciona el relacionamiento con el otro respetando sus diferencias y salir del aislamiento social en
el que vivimos como parte del aprendizaje y primordial reto que aborde esta problematica social como

parte de un proceso académico de cambio y trasformacion social.

Todas estas ideas fueron tratadas con el grupo de maestrantes de manera general, profunda y muy
critica.

Conclusiones de unidad:

El crecimiento y desarrollo de una persona, los estimulos recibidos desde el momento mismo de la
concepcidn, influye y determina el ser humano en el que se convertira es decir la historia de vida
influye, la familia es el primer responsable del proceso educativo de la persona, en donde se inicia su
proceso de aprendizaje informal para luego pasar al proceso de aprendizaje formal. La violencia
vivida, experimentada, visualizada, escuchada desde tempranas edades tiene repercusiones en la
agresividad y desarrollo de habilidades en la persona que la ha experimentado, asi como el amor y
afecto recibido por la gente que le rodea dentro de las aulas de clase se debe evitar el discurso
identitario desde mi perspectiva, sino mirar desde el otro con objetividad, con finalidad de mediar de
acompafiar, no de etiquetar, juzgar, minimizar o discriminar al estudiante con el objetivo de crear
temor, desconfianza y poder dentro de un espacio que sirve para el conocimiento y enriquecimiento
mutuo. Respetar las caracteristicas del otro, su alteridad, es decir, cultura, umbral, lengua, razones y

sentires y acompafiar pedagdgicamente y con respeto su aprendizaje.



UNIDAD 3

Escuchemos a los y las jovenes

“Ninguno ignora

todo, ninguno lo

sabe todo

por eso aprendemos siempre”

Paulo Freire
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Introduccion:

Escuchar a los jovenes, sus capacidades, su autoafirmacion, conocer su umbral, mediar, acompafiar,
es parte del proceso de aprendizaje, la pedagogia universitaria tiene un punto de partida que es el de
iniciar un trabajo, para educar a la juventud que llega bordeando la adolescencia, experimentado el
abandono de su dependencia y empezando una nueva forma de libertad un poco idealizada y
aprendiendo lo que es ser joven universitario, asi lo ha venido indicando Prieto (2019), requieren
apoyo constante, una retroalimentacion y un trabajo con la institucion es decir la triada: institucion-
docente-estudiante, encontrando el equilibrio que permita desde la otredad de las partes, alcanzar
objetivos particulares y colectivos, un acompafiamiento con interaprendizaje, creando puentes de

comunicacion y expresion mutua.

El objetivo de esta unidad es realizar un analisis interpretativo de las percepciones a partir de las
entrevista que se aplicé a jovenes en donde se realiza una reflexion de las practicas anteriores y sus
percepciones que la plasman en una entrevista, la misma que se presenta en anexos, las percepciones
de los jovenes del proceso de aprendizaje en el desarrollo de sus multiples actividades y desempefio
diario, dentro y fuera de las aulas universitarias y como el acompafiamiento docente puede mejorar

su desempefio
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Lo reflexionado:
El trabajo entre la institucion, docente y estudiante debe ser colaborativa y cooperativa como sefiala
Galindo (2009), para el intercambio de ideas y el desarrollo de habilidades que impulsan al estudiante

a apropiarse del conocimiento, respetando diversidades y produciendo transformaciones.

La juventud y su aprendizaje en la universidad es diverso, debido a la pluralidad de sus integrantes,
sin embargo, esto no puede influenciar en él acompafiamiento y mediacién que brinde él docente a
sus estudiantes Prieto (2019), indica que por lo tanto docentes y estudiantes y por ende la institucién
debe entender la otredad y sus caracteristicas para que el proceso educativo pueda fluir y crear los
espacios de aprendizaje esperados y crear las transformaciones personales profundas esperadas a

corto, mediano y largo plazo esperadas.

Dentro de la unidad se habla de las capacidades, Prieto (2019), las misma que se van forjando desde
los primeros afios, lo que permite comunicarse, adaptarse y socializar con el resto a través de la
palabra escrita y la palabra hablada, la misma que se va ejercitando con la escritura, lecturay el habla,
(capacidad de expresarse); ejercitarse en captar relaciones, es decir la capacidad de relacionarse con

otras y tener relaciones satisfactorias que creen situaciones armonicas que produzcan aprendizaje.

Estan otras como (capacidad de pensar); también es percatarse de los detalles con gran minuciosidad
para poder identificar situaciones beneficiosas o perjudiciales del entorno(capacidad de observar); el
trabajo en equipo, el interactuar, indica Prieto permite alcanzar mas rapido los objetivos que trabajar
en solitario pues socializar es un interaprendizaje que retroalimenta el conocimiento a cada paso,
decision y contenido, pues se comparten pasiones e ideales comunes (capacidad de interactuar); y por
altimo a la informacion de medios de comunicacion oral y escritos que nos informan constantemente
y a la capacidad de poder utilizarla en nuestra vida diaria y las diferentes actividades en las que nos
desempefiamos; (capacidad de ubicar, analizar, procesar y utilizar informacion), para Prieto (2019),

todas estas capacidades son una practica cotidiana que debe empezar desde la nifiez, que empieza con
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los padres, maestros de inicial, escuela, colegio y finaliza en la universidad.

Debe existir un aprendizaje en donde se exploten méas las capacidades de aprendizaje, el
autoconocimiento, el interaprendizaje Jaramillo (2001), mas comunicativo, participativo,
observacional, interactivo y social, con menos violencia y respetando el otro, sin discurso identitario,
es decir explotando las capacidades mediante la mediacion pedagdgica, con la autoafirmacion

concordando con Prieto.

Los medios de comunicacion juegan un papel importante con los jovenes y la universidad, ya que
invalidan o validan su aprendizaje, también su desarrollo personal y profesional segun, Sendra (2017),
ya que estos se encuentran en el entorno en donde los jovenes y las personas en general se
desenvuelven, utilizando estas herramientas sobre todo las digitales para sus estudios, pero también
para el relacionamiento social, es decir para la capacidad de relacionarse con otros es decir de
interactuar. La descalificacion vivida por el estudiante en su aula en la universidad o fuera de ella
para Samper (2002), es una la peor manera en empezar un acercamiento empatico con el alumno
ademas se crea una distancia entre docente y alumno y las capacidades que se desean fortalecer se
debilitan o no se ejercitan como se deberian y si ya se tienen falencias desde los niveles educativos
previos en la universidad lo que se espera es que el estudiante no se motive con un profesor
sanguinario, con discurso identitario y discriminativo. La capacidad de interaccion, la capacidad de
expresarse indica Sendra (2017), se ha visto afectada ya que el contacto temprano con la tecnologia,
redes sociales no adecuadas para edades tempranas y contenido sexual, violento hace que el nifio,
adolescente y joven no explote al maximo su capacidad de interactuar con otros, ademas como no
socializa no sabe comunicarse de manera verbal y tampoco escribir, ademas no leen por lo tanto se
encuentran limitados en aprendizaje, adoptando actitudes violentas, por no tener, supervision de

horarios, contenidos y poca estimulacion.

De igual manera la capacidad de interaccion se ve limitada para Sendra (2017), ya que la musica que
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actualmente escuchan los jovenes tiene mucho contenido sexual presenta gran desigualdad entre
hombres y mujeres normalizando palabras y actitudes violentas desde edades tempranas, en todas la
culturas y espacios siendo la misma familia la que acepta este contenido auditivo y visual, el mismo
que es galardonado en diferentes espacios, entonces son estos nifios los que luego llegan a las aulas

universitarias a seguir aprendiendo.

El desarrollo de las capacidades y de la pedagogia del sentido estd muy ligada al sentir de docentes y
estudiantes Lasso (2016), mediante la capacidad de observacidn. indica que el joven universitario
experimenta muchas emociones durante su estancia en la institucion y habla acerca de la depresién
gue se evidencia frente a la demanda de docentes, de padres y del mismo estudiante frente a su auto
aprendizaje, interaprendizaje y proceso de mediar el conocimiento y las responsabilidad de todos los
actores involucrados y como se pueden tener resultados satisfactorios o poco agradables para todas
las partes, siendo actualmente un problema de salud mental y de salud publica que ha existido desde
siempre, solo que ahora se ha vuelto méas evidente o se ha puesto un nombre a algo que ha existido
desde siempre, el autor lo sefiala como una crisis silenciosa que necesita ser solventada e identificada
a tiempo.

Lo caminado:

Para el desarrollo de esta practica se trabajé con una entrevista previamente elaborada a 6 jovenes del
Centro de Salud de Paccha entre las edades comprendidas de 20 afios edad minima hasta 25 afios edad
méaxima, de las cuales cinco entrevistas fueron respondidas por mujeres y una por un hombre, el grupo
estuvo conformado por: 2 médicas rurales, 1 enfermera rural, 1 odontéloga rural, 2 estudiantes de
enfermeria de 6to ciclo. La entrevista fue realizada en un solo momento, a todos juntos, con
acompafiamiento constante, en el mismo espacio fisico y duro aproximadamente 20 minutos, la

actividad, la misma que fue realizada el dia lunes 25 de octubre del afio en curso.

La entrevista aplicada fue anénima y amigable, dividida imperceptiblemente en dos partes, la primera,

a manera de conocer un poco al joven con el que se trabaja se hicieron unas preguntas ludicas, para
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entender como se distrae en sus momentos de ocio se elaboraron las siguientes preguntas:¢ Coloque
una frase con la que se identifique, musica de preferencia, libro favorito, pelicula o serie, que
actualmente este viendo? esta pregunta esta relacionada con las practicas identitarias subcultura
juvenil y ocio. Chicharro (2014), permitiendo asi un acercamiento a los jovenes para que se sientan

confianza, empatia al momento de responder las preguntas.

El momento de las entrevistas estuvieron muy cémodos, colaboradores, prestos a responder preguntar,

ya que antes de responder se realiz6 un conversatorio en donde expresaron sus ideas de manera verbal.

Los datos obtenidos de la entrevista se presentan a continuacion, los mismos fueron digitados en el
programa word cloud que sirve para presentar informacion cualitativa de manera amigable y facil de
interpretar como en este caso se genero, un grafico que permite interpretar lo que se dijo, se analiza

cada pregunta orientadora:
¢, Como se perciben en cuanto a generacion?

Se perciben como una generacion mas abierta, mas buena, que tienen mejor vida que las generaciones
anteriores, son mas abiertas, al cambio, sin embargo, sefialan que ha existido una pérdida de valores
debido a que tienen una mente mas abierta, ven mas faciles las cosas, tienen inmadures y una persona

no responde la pregunta.

¢Como se perciben en cuanto a su relacion con los medios de comunicacion? La mayoria de
concuerda en que los celulares son el mejor medio para comunicarse, facilitan la vida, las redes
sociales, es lo que mas utilizan, les parece una muy buena herramienta tecnoldgica, sin embargo, les
distrae el muchas ocasiones y su uso le ha alterado la comunicacion y una persona responde que no le

interés mucho los medios de comunicacion.
¢ Como se perciben con respecto a los valores?

El respeto es el que mas se repite en su discurso, seguido de la amabilidad de igual manera coinciden
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en decir que se han perdido y que existen para la buena convivencia. Una persona no responde.

¢, Como perciben su aporte al futuro?

La mayoria coincide en que su mayor aporte lo va a realizar con los estudios siendo buenos
profesionales, actualizandose, es por eso que la palabra estudiar es mas grande porque mas de uno
coinciden con eso, ademas también refieren en que generar un cambio va a ser un aporte a futuro,
fortaleza, dedicacion, no rendirse son algunas de las cosas que se ha comentado por parte de los

jovenes.

¢, Como perciben los riesgos?

El principal riesgo identificado por ellos es el riesgo a enfermar, llama la atencion que es un comentario
generalizado, que podria ser porque todos son personal de salud en este caso, de igual manera en
segundo lugar esta la salud mental como riesgo a problemas psicoldgicos, ansiedad y continua
obesidad, diabetes que siguen la linea de enfermedades, de igual manera temor y miedo por
enfermedades de familiares lo que me permite concluir que estan enfocados en la prevencién de estilos
de vida saludables para evitar riesgos en su salud, solo una persona coloca que le gustan los riesgos

porgue con eso enfrenta sus miedos.

¢ Como perciben su relacion con sus virtudes y defectos?

En esta pregunta se analiza las virtudes y defectos ya que son las preguntas que menos contestan lo que
me indica que es lo que menos les gusta hablar a los jovenes, no ahondan en sus defectos, pero tampoco
en sus virtudes, hablan un poco de perfeccionismo colocandolo en el limite entre virtud y defecto, la
perseverancia como una virtud, marcada y el resto de compafieros no responden; de igual manera
colocan el respeto nuevamente como una virtud.

¢, Como percibo el papel de estudiante?

Es generalizado el comentario de ser el mejor y superarse, reforzar el &mbito virtual y no perderlo,
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mejorar su desenvolvimiento académico y lo toman como una herramienta de prepararse para el futuro

como de gran importancia.

Percepciones de como divertirse

Esta respuesta va muy relacionada con los riesgos como no desean enfermar desean cuidarse y
divertirse haciendo deporte, la gran mayoria lo coloca como primera opcidn, luego hablan de la
tecnologia, un poco de descanso y finalmente hablan de libertinaje que actualmente existe
alcohol, sexo y drogas.

Conclusiones de la unidad:

La universidad es el espacio donde la juventud termina su periodo de madurez en varios aspectos de
su vida, partiendo desde el aprendizaje intelectual hasta el ejercitarse en la socializacion, buscando y
ganandose un espacio dentro de la sociedad.

Las diferentes capacidades que todos tenemos se desarrollan segun el entorno en el que nos
desenvolvemos y segun la estimulacion experimentamos segun las vivencia o historia de vida, mas
experiencias sean estas positivas o negativas desarrollan las capacidades que tenemos y mas aun de
los jovenes que estan en constantes aprendizaje.

La tecnologia, su facilidad para usarla su adaptabilidad, su rapidez para aprender, su facilidad para
hacer amigos en ocasiones, su poder de critica ya que por la misma tecnologia se puede investigar aun
mas y no quedarse solo con el contenido de un libro dado por el docente; sigo pensando que la juventud
es la época de los suefios de las ilusiones por querer comerse o cambiar el mundo, donde nacen grandes
pasiones por las artes musica, poesia, las letras, pintura, danza, etc., algunos cumplen su pasion con
entrenamientos por las tardes mientras estudian, otros pueden costear estos gastos y otros simplemente
no.

No tienen tan interiorizado su plan de vida, a excepcion de los que estan estudiando por lo que no se
toman en serio su mafiana laboral dependiendo de su condicion socio econdémica, piensan solo en

viajar, comprar ropa, divertirse, salir de shopping, versus quedarse en su ciudad, migrar a otro canton,
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terminar la secundaria y trabajar en la construccion, lavanderias de carros, ventas ambulantes o migrar

a otro pais, por lo que su plan de vida es limitado.



UNIDAD 4

Busqueda de solucidn a la violencia cotidiana

“Todo el mundo habla de
paz, pero nadie educa para
la

paz, la gente educa para la
competencia

y este es el principio de cualquier guerra.”

Maria Montessori.
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Introduccion:

Vivimos en tiempos en donde desmesuradamente la violencia crece, en diferentes espacios, desde
diferentes escenarios, violencia politica generada por ambiciones, violencia racial, violencia de gestos
de actitudes, violencia a través de medios de comunicacion, es decir ahora la violencia nos ha

inundado.

La violencia se vive en la universidad también, es uno de los escenarios mencionados, por lo tanto,
es mision del educador disminuir los niveles de violencia dentro del aula, en la institucion, para lograr,
esto se debe trabajar desde donde se inicia todo, en la nifiez, adolescencia y la pedagogia universitaria
tiene un punto de partida que es el de iniciar un trabajo, para educar a la juventud que llega bordeando
la adolescencia, experimentado el abandono de su dependencia y empezando una nueva forma de
libertad un poco idealizada y aprendiendo lo que es ser joven universitario, asi lo ha venido
indicando Prieto (2019), en que la universidad y la juventud estan ligadas y requieren apoyo
constante, una retroalimentacion y un trabajo con la institucion es decir la triada: institucion-docente-

estudiante.

La unidad realiza un analisis de la violencia, sus tipos y una propuesta viable para evitarla misma,

desde el espacio en donde nos desenvolvemos.
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Lo reflexionado:

La violencia es una manera de ejercer poder, autoridad, frente a alguna situacion, persona, de manera
intencional, es un problema de salud pablica que afecta a personas de todas las edades y que requieren
ser identificados oportunamente para su intervencion y prevenir consecuencias, Amemiya (2019), que
podrian ser lamentables para la persona, familia y comunidad.

La Organizacion Mundial de la Salud (2002), divide a la violencia en tres categorias segun los que
comenten el acto de violencia: 1) violencia autoinfligida (comportamiento suicida y autolesionarse),
2) violencia interpersonal (violencia familiar, que incluye a menores, pareja y ancianos, asi como
violencia a personas que no son familiares) y 3) violencia colectiva (social, econémica y politica). La
naturaleza de los actos de violencia puede ser: fisica, sexual psiquica.

En el estudio presentado por Amemiya (2019), se evidencia que en el &mbito universitario existen
varios tipos de violencia, pero la mas destacada es la verbal, siendo el género mas afectado el femenino,
los familiares y amigos en la gran mayoria mantienen indiferencia frente a la violencia manifestada
por sus familiares, de igual manera los niveles de estrés fueron elevados frente a las exigencias
escolares y de estudios, seguidas de problemas familiares experimentadas por los jovenes.

Las practicas y actividades docentes violentas se han normalizado, es decir se consideran viables,
justificables dentro del aula de clase, son habituales y se han considerado posibles por la jerarquia del
docente dentro de la institucién sefiala Jaramillo (2001), sin embargo, no son normales, son criticadas
desde diferentes espacios y diferentes actores la rechazan, inclusive los estudiantes no toleran estas
actitudes irrespetuosas y violetas por parte de docentes ya que repercuten en el aprendizaje, en el
desarrollo del conocimiento y la adecuada mediacion que debe existir entre docente y estudiante.

Los medios de comunicacidn son responsables en gran parte de la violencia generada y aqui se engloba
la tecnologia, el auge de videojuegos se ha incrementado produciendo olas de violencia generadas por
los nifios y adolescentes en el mundo entero, Sendra (2017) indica que estos se encuentran difundidos

en todos los espacios donde ahora nos desenvolvemos, el uso del celular y redes sociales ha hecho que
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se altere nuestro relacionamiento social, es decir la capacidad de relacionarnos con otros e interactuar.
Actualmente lo que ha ocurrido en la universidad es una educacion como lo indica Morales (2010) que
no da cabida a la otredad, ni a la alteridad; en la que el maestro obvia caracteristicas personales de
quien va a formar y establece una linea en donde se dificulta el intercambio de saberes, de sensaciones,
sentimientos e interpretaciones, es decir no respeta al otro, ni sus singularidades y el irrespeto y poca
tolerancia a la larga termina transformandose en violencia.

La identidad del estudiante universitario es fundamental dentro del proceso de aprendizaje como lo
indica Skliar (2018), ya que sentirse “otro” dentro del proceso educativo, ademas autoidentificarse, le
permite también reconocerse como Unico profundizando en la alteridad y sin sentirse discriminado,
violentado o excluido por sus diferencias.

En el sistema educativo la exclusion produce efectos méas nocivos y devastadores que como sociedad
podemos emitir, causando dafio a otro ser humano, que ya de por si tiene problemas de caracter
personal, psicolégico, posiblemente fisicos, que los viene arrastrando desde la nifiez por lo que en la
edad adulta de seguro siguen causando dafio; la exclusion y sus efectos estan ahi, Gentili (2010), son
evidencias crueles y brutales que nos ensefian las esquinas, que comentan los diarios, que exhiben las
pantallas, sin embargo, la exclusién parece haber perdido poder para producir espanto e indignacion

nee

en una buena parte de la sociedad. En los "“otros" y en "nosotros", violentando en todo momento al
otro.

La violencia recibida por una persona pocas veces se puede identificar a la primera, muchos guardan
silencios, apariencias, llamando crisis silenciosa como menciona Lasso (2016), de ahi su nombre que
al inicio pasa desapercibida, teniendo repercusiones fatales, por lo que la identificacion oportuna y la
derivacion a profesionales es o mas importante. Se presenta un esquema de los tipos de violencia:
Violencia Simbdlica: Representa el poder dentro de la cultura, basandose en caracteristicas, politicas,

estéticas que luchan por el poder. Pefia (2009).

Violencia Verbal: son los insultos, palabras groseras, apodos, malas maneras de tratar utilizando el
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lenguaje verbal, para herir, menospreciar y causar dafio en el otro.

Violencia Digital: a través del uso de la tecnologia, medios y materiales que causan dafio por
plataformas digitales, medios de comunicacion denigrando la integridad de personas mediante medios
audiovisuales.

Violencia Sexual: Todo acto sexual o la tentativa de consumar un acto sexual no deseado consentido,
usando la fuerza. Rivera (2017).

Lo caminado:

Se presenta una propuesta para evitar violencia dentro del &mbito docente especificamente el aula de
clase donde nos desenvolvemos, con la finalidad de dar pasos pequefios que puedan convertirse en
pasos grandes que mejore la calidad de vida de la persona sin violencia.

Se presenta una tabla de manejo integral en donde se trabaja con el estudiante, para lograr evitar la
violencia de diferentes tipos con un enfoque biopsicosocial, es decir abordando los tres aspectos
basicos del ser humano como médico familiar de profesion el nivel bioldgico descartando la
posibilidad de una patologia de base que va a desencadenar en el individuo situaciones violentas,
psicoldgico, cuidando su salud mental y a nivel social, relacionando con su entorno de manera
saludable; de igual manera que se trabaja con el individuo se debe trabajar con la familia ya que el ser
humano es seres social y no estamos aislados y por ultimo con la comunidad en la que nos
desenvolvemos, los resultados se veran a corto, mediano y largo plazo que repercute en evitar violencia
en diferentes espacios por supuesto, no solo en la universidad sino en diferentes espacios en los que
posteriormente nos desenvolvamos.

El lenguaje es importante como los docentes Ilegamos a nuestros estudiantes y que queremaos conseguir
con ellos, evitando un lenguaje violento, sino méas bien un lenguaje de conciliacion y trabajo en equipo
respetando diferencias desde el inicio de la clase o desde el primer contacto que alcancemos, Shostak

(1995).
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Tabla N.-2
Propuesta para superar la violencia dentro del aula de clase de Cuenca 2022.
Respeto al Puntualidad a la hora de No hablar
docente llegada a clase No molestar a
compareros
No hacer ruidos
entregar a tiempo
tareas llevarse entre
Todos
No discriminar Ser tolerable con No alzar la voz
comentarios de
comparferos y
Docente

Nota: Adaptado de apuntes de clases. Avila (2022).

Como sugerencias a manejar con una persona que ha sufrido violencia de cualquier tipo, el
profesional de la salud debe Salud & Organizacion Mundial de la Salud (2002):

Crear un clima de confianza y seguridad

Dar un trato digno, con respeto, comprension y sensibilidad
Conservar una actitud empatica, con escucha activa.

Facilitar la expresion de sentimientos, no bloquear emociones, aunque nos parezcan inapropiadas.

Acoger el dolor, la vergiienza, la culpa y el miedo de la victima, sin mostrar sorpresa, espanto o

extrafieza.

Observar las actitudes y el estado emocional (a traves del lenguaje verbal y no verbal) Atender a los

cambios en el lenguaje no verbal segun los temas tratados.

Comprender su miedo y su panico, aunque a veces parezca excesivo, nunca lo es.

Transmitir la normalidad de sus reacciones: son reacciones normales ante situaciones anormales.



No criticar sus actuaciones.

Segundo momento:
Se comparte la propuesta de erradicacion de violencia con la Dra. Belén Bermeo Especialista en

Medicina Familiar, la misma labora en el Centro de Salud de Chordeleg.

Tabla N.-3

Propuesta para superar la violencia dentro del aula de

clase Cuenca 2022-retroalimentacién
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Bioldgico Psicoldgico Social Retroalimentacion
Ausencia de Mejorar la Regular el uso de Interesante propuesta abordar este
patologias de autoestima las redes sociales tema con enfoque integral
base Cumplir personal creando (poner un horario) centrando al individuo, familia y
con controles habitos educativos comunidad, porque la violencia es
médicos como la lectura. Educar en valores y un tema de todos, no solo del
regulares Tener redes de respetando agresor o0 agredido sino de toda la
(bianual/anual) apoyo disponibles a las diferencias del comunidad.

Alimentacion (amigos- familia) otro. Trabajar desde la nifiez en
equilibrada Valoracion Descartar autoestima es primordial.
mixta 5 veces psicolégica y mi Micromachismos super bien
por dia. enfermedades de cro machismos erradicarlos.

salud mental. desde el nucleo més

pequefio familia

Ausencia de Proveer las Descartar Falta ahondar méas en
patologias de herramientas y mi micro machismos
base Cumplir recursos cro machismos detallarlos.
con controles econdmicos desde el nicleo mas
médicos posibles para pequefio familia
regulares mejorar la calidad
(bianual/anual) del ocio.
Alimentacion Fomentar el habito
equilibrada de la lectura.
mixta 5 veces Brindar la
por dia. posibilidad de
Conocer la practicar un
historia médica deporte.
familiar de por
necesidad
cientifica.
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(Fisca alia)

Concientizar a la

Controles Identificar a los Talleres Trabajo comunitario primordial.
médicos posibles agresores educomunicaciona

regulares a la y denunciar a la I sobre violencia

poblacién en autoridad que de género, y otros

general. correspondiente. tipos etc.

poblacion sobre
derechos y

deberes. Crear
zonas de
esparcimiento
y diversion
para el
compartir con
la familia'y
comunidad
(parques,
canchas
deportivas)

Nota: Adaptado de apuntes de clases. Avila (2022).

Recomendacion final: Trabajo interesante que se plasma en tabla, son cosas accesibles que
como personal docente y estudiante puede aplicar.

Conclusiones de la unidad:

Los diferentes tipos de violencia son universales, sin embargo, no es posible que la normalicemos
actualmente, como algo parte de la cultura porque no lo es, el usar la fuerza de manera intencional
para causar dafio o sometimiento, debe ser considerado como un problema de salud publica y de gran

intervencion.

La universidad es el espacio donde se debe erradicar y luchar contra la violencia iniciando, en nuestras
aulas con los alumnos, en los pasillos y entre docentes, es imposible hablar de erradicacion de

violencia cuando la realidad social es violenta, agresiva.

La historia de vida de cada persona repercute de manera directa sobre el desarrollo de la personalidad
y caracter que se forma, sin embargo, no determina en el ser humano que se forma al final, es decir
el hijo de un asesino no necesariamente sera un asesino tiene una gran probabilidad, pero podra ser
un maestro, constructor, comerciante si durante su nifiez tuvo redes de apoyo Y la resiliencia juega un

papel importante.



UNIDAD 5

La forma educa

Cualquier acto humano que da lugar a algo nuevo
se conoce como un acto creativo,
independientemente
de si lo creado es un objeto fisico o una construccién
mental o emocional que vive dentro de la persona
que lo cred

y que solo él conoce.

Lev Vygotsky
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Introduccion:

El desarrollo de la capacidad de aprendizaje y de mediacién del conocimiento que utiliza el docente
en sus clases tiene mucha relacion con la forma. Por eso nos hacemos la pregunta: ;La forma educa?
Pues la forma es parte importante de la mediacion, en donde se deslumbra el goce estético y la
intensificacion del significado, para su apropiacion por parte del estudiante en este caso, asi lo expresa
Prieto (2020), la forma juega un papel importante la belleza, su expresividad, su originalidad y la
coherencia del contenido, debe existir conexién entre estos elementos para lograr goce, apropiacion

e identificacion.

El objetivo de la unidad 5 es identificar que tanto nos hemos capacitado para educar en los recursos
formales del discurso pedagdgico, la madurez pedagogica que se alcanza y la capacidad de utilizar
los recursos de comunicacion propios del trabajo pedagogico, con el fin de intensificar conocimientos
para beneficio de los estudiantes, reconociendo los recursos audiovisuales, tecnologicos que hoy estan
disponibles, pues en el presente trabajo analizara los caminos recorridos que nos han acompafado y
que en un futuro nos permitiran promover y acompafiar como lo indica Prieto (2020), un
acompafiamiento del habla, del lenguaje expresivo y no expresivo y sobre todo del amor a lo que se
hace.

Lo reflexionado:

El trabajo con los medios para el proceso de ensefianza tiene su historia desde los afios 60, asi lo indica
Prieto (2001), la revolucion tecnoldgica, se apropio de la educacion tomando el nombre de tecnologia
educativa en donde se intentaba promover los sistemas educativos y su impacto positivo en el proceso
de aprendizaje, indicando que la educacion y las formas educan, con acompafiamiento adecuado desde
las edades tempranas, dedicando a desallorar estrategias sostenibles de aprendizaje en las primeras
etapas, educacion preescolar, es decir desde los primeros pasos, para cuando se llegue a instancias
superiores como la universidad el estudiante venga listo para su desarrollo educativo acompafiado y

mediado.
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Como parte del aprendizaje es importante tener conceptos como por ejemplo de interlocucion
radiofénica como indica Prieto (2005), fue un aprender, un perder el miedo a la tecnologia, porque no
era solo el prender un micréfono y decir tal o cual cosa, la importancia radica en el poder de la palabra,
en el discurso impartido en el contenido que se daba por personas, ya que esta tecnologia es manejada
y creada por personas que piensan, sienten y tienen necesidades de todo tipo en este caso de aprender,
de conocer, de difundir.

Al hablar de interlocucién estamos hablando de personas, dejando atras el antigua esquema de emisor,
receptor y mensaje y volcando la palabra a un trabajo conjunto consigo mismo y con el resto, es
entrelazar lo que queremos comunicar a nosotros mismos, al resto con un determinado sentido o fin
comun, como dice Prieto (2005), para transformar la comunicacion y el trabajo de ensefiar a aprender,
ya que el proceso de comunicar empieza y termina con nosotros, desde nuestros espacios de vida
cotidiana, de cOmo se vive, se piensa y se siente; debemos dejar de ser interlocutores ausentes, que no
comunican lo que deben comunicar porque lo hacen desde un escritorio y no desde el contexto de la
nifiez, adolescencia, etc., sin despersonalizar al otro y su experiencia o historia de vida.

Para mejorar y ejercitar la interlocucidn son importantes 4 parametros que permiten personalizar el
discurso radiofénico Prieto (2005): 1)hablar en direccién a alguien, es decir orientar nuestro discurso
a él, ella, ustedes, etc, permite un primer acercamiento y hacer que el otro se sienta importante 2)hablar
de alguien, con respeto y conociendo su diversidad 3)presencia de otras voces mejoran el conocimiento
y lo que se desea expresar, ya que se convierte en una experiencia compartida y vivida y 4)hablar en
primera persona permite ser el duefio de mis ideas y trasmitir de manera segura mi conocimiento, estas
practicas permiten reforzar los recursos de identificacion, reconocimiento y reafirmacion social,
profundizacion en la vida del ser humano y dejar volar la imaginacion para lo nuevo, lo fresco y lo
innovador. Los medios de comunicacion en masa segin Sarramona (1988), permiten un
relacionamiento pleno con los seres humanos en donde lo mas importante es la experiencia de la

persona que recibe el mensaje (receptor), y del contexto en donde se desarrolla el conocimiento,
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contexto formal, contexto no formal y contexto informal. Para asi lograr los resultados que se desean
alcanzar a corto, mediano y largo plazo utilizando los medios como: texto impreso, ordenadores,
television, grabaciones para reforzar el proceso educativo teniendo en cuenta los tipos de lenguajes y
sus formas, sus lenguajes juveniles y su expresion oral, remarcando la importancia en el medio pero
sobre todo en la institucion y docente porque la aplicacion de estos medios sin el acompafiamiento
docente se vuelven un entretenimiento y no en un proceso de aprendizaje.

Se deben tener, consideraciones especiales al momento de trabajar con medios audiovisuales o
tecnologicos Mendoza (2012), propone algunos puntos que se detallan a continuacion: a)Objetivos que
se pretenden alcanzar, se debe tener trazado un plan o camino para como docente tener un trabajo mas
organizado, b) Caracteristicas de los receptores: los umbrales son importantes al momento de escoger
tal o cual forma, medios o tecnologias, ¢) costo debe ser accesible y depende de los que se desee
alcanzar, d) experiencia que se posee en el disefio de medios, puede ser una dificultad a la hora de
trabajar con contenido sin embargo no es un impedimento ya que la capacitacion, autoformacion son
caracteristicas de un docente que desea acompariar a sus estudiantes, €), equipos técnicos disponibles
segun el contexto del proceso educativo, f) dominio de los equipos y si no se los domina pues es un
proceso que requiere aprendizaje y el mismo se ejercita con el trabajo diario, g) tiempo que se dispone
para ello por lo que la actividad docente con regularidad no puede ser improvisada sino planificada
por el tema de tiempos a cumplir.

Los lenguajes juveniles marcan un discurso en la forma y manera de ensefiar y brindar conocimiento
a los estudiantes, el papel de la tecnologia y los medios tiene un rol fundamental para plasmar la
realidad y en lo que se transforma el proceso educativo, segln Prieto, (2001), no nos podemos negar
su presencia cada vez mas fuerte desde los primeros afios hasta llegar a la escala universitaria, negar
su utilidad seria absurdo, sin embargo, tampoco se puede decir que por si solos hacen su trabajo, con
el lenguaje juvenil van evolucionando hacia un acompafiamiento tecnolégico.

Dentro del trabajo con la forma es importante sefialar el papel que cumple el discurso pedagdgico como
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indica Prieto (2001), el discurso pedagdgico gira alrededor de las reflexiones del proceso educativo,
del aprendizaje de los saberes y del tratamiento del contenido que se realice, es trabajar con el objetivo
de crear trasformacion teniendo en cuenta situaciones historicas, sociales y como se desarrollan segun
el contexto y entorno en él se realiza el proceso de aprendizaje, es decir utilizar las propuestas teoricas,
metodoldgicas y practicas para promover y acompafiar de manera éptima al estudiante, personalizando
el aprendizaje es decir compartiendo y no invadiendo el espacio de cada uno.

Lo caminado:

Pregrado y posgrado han sido dos etapas maravillosas en mi proceso formativo con grandes seres
humanos que impartieron siguen dando su conocimiento con cosas positivas u otras no tantas sin
embargo me quedo con lo bueno y aprovechable que hay que tomar de cada momento y vivencia se
presenta dos esquemas que resumen mi vivencia.

A futuro trabajaria con las formas para intensificar el conocimiento de mis estudiantes, teniendo
presente las diferencias generacionales para poder respetar las diversidades presentadas en el espacio
educativo como: edad, umbrales, cultura, etc., utilizaria de manera especial la tecnologia, medios
audiovisuales para asi mediar el conocimiento, como indica Sarramona (2002), los medios son los
vehiculos del contenido y el contenido mismo dependiendo de la circunstancia, es un juego dinamico
y versatil de presentar el conocimiento y es lo que como docente pretendo alcanzar.

El mismo hecho de estar preparandome en docencia universitaria considero un herramienta importante
para poder ser la docente idonea para un grupo de estudiantes que esperan lo mejor de su docente tanto
en conocimiento, empatia y manejo de nuevas tecnologias; como toda experiencia se tomaré lo positivo
de mis docentes de pre y posgrado y eliminaré las practicas que a mi parecer no generaron el impacto
que debian;  por ejemplo la monotonia de las clases, dentro que lo pretendo reforzar en el discurso
pedagdgico de compartir y no invadir, pero con la madurez pedagdgica alcanzada como docente y
segun la madurez pedagdgica y su umbrala de los estudiantes mejorando el tratamiento del contenido

para poder trabajar con formas creativas y estilizadas, actuales, culturales como mi preparacion de
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posgrado.

Conclusiones de la unidad:

Las formas estan relacionadas con el nivel educativo de pregrado y posgrado y con las decisiones
institucionales, por lo que la responsabilidad de su uso, esta asociado a estos elementos para poder
lograr los objetivos, sin embargo, el docente es responsable también de trabajar con estos utilizando
su creatividad y el manejo de contenido adecuado para cada asignatura o espacio académico que le
corresponda.

La formacion docente tiene también un valor significativo para poder trabajar de manera versatil con
las diversas formas que hay hoy disponibles, intentando no sobrecargar al docente y teniendo presente
la diversidad de formas, olvidando las practicas que no median el conocimiento como experiencias
previas de nuestro aprendizaje, ya que muchas veces los docentes toman practicas de como
aprendieron.

El uso de las formas dentro del proceso de mediacion del conocimiento permite transformar y
transmutar el conocimiento combinando el proceso educativo con diferentes metodologias para
comunicar, relacionarse y organizar el proceso de acompafiamiento para la adquisicion de nuevos
conocimientos ya que la tecnologia y el avance de la ciencia a transformado las formas, dejando a un
lado la improvisacion y falta de planificacion, ya que al decir la forma educa estamos hablando de un
proceso que requiere ser sistematizado, planificado y ejecutado con objetivos que se desean alcanzar.
El trabajo con tecnologia acomparfia al proceso de aprendizaje para lograr los objetivos planteados,
sin embargo, el docente es responsable también de trabajar con estos utilizando su creatividad
buscando la mejor ayuda tecnoldgica que permita enriquecer el proceso de aprendizaje trabajando

con series, documentales, miniseries, videos cortos, etc.
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UNIDAD 6

Acercarnos al discurso del espectaculo

“No hay espectaculo mas hermoso que la mirada de un nifio que lee”
Gunter Grass
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Introduccion:

El espectéculo es la funcidn en donde se da a conocer algo grande e importante, el mismo que tiene un
fin y en el que se encuentran congregadas las personas, lo mismo ocurre con el acto docente, en donde
el maestro con buena mediacién pedagdgica trata e intenta hacer un show maravilloso en cada clase, y
no me refiere a un show de luces o artistico, sino donde el docente maraville a sus estudiantes con sus
conocimientos y siembre en el joven la necesidad de aprender para luego cosechar los frutos de un
aprendizaje mediado.

El objetivo es a través de recursos comunicativos y tecnologicos identificar, reconocer, reafirmar
entender la ruptura social, la profundizacion en la vida de un ser humano, las autorreferencias, el
lenguaje del cuerpo, entre otras posibilidades. Y sobre todo, en los modelos sociales personificados a
través de tales presentaciones en la pantalla y como se pueden usar estos en el campo docente y el
mensaje que proponen para nuestros jovenes, en donde hay reconocimiento de los recursos
audiovisuales, tecnologicos que hoy estan disponibles, y que en un futuro nos permitirdn promover,
acompafiar y usarlos como lo indica Prieto (2020), no se puede a expresar algo si esto no esta

acompafiado del habla, del lenguaje expresivo y no expresivo y sobre todo del amor a lo que se hace.

Lo reflexionado:

Los medios de comunicacion difundidos hoy en dia por todas las plataformas disponibles, con
contenido apropiado y en ocasiones no apropiado, segin Sarramona (1988), permiten un
relacionamiento a veces distante con los seres humanos de la pantalla, en donde lo mas importante es
la experiencia de la persona que recibe el mensaje y el contexto, ciclo de vida o circunstancia en la que
este es asimilado. Los tipos de lenguajes y sus formas, sus lenguajes juveniles y su expresion oral
marca el inicio de las preferencias que se desean visualizar.

La Universidad es universalidad, versatil en diversos sentidos asi lo sefiala Malo (2013), pues la

institucion educativa intenta formar profesionales en todas las areas de la realidad, realidad que tiene
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diversidad de necesidades que busca satisfacer estas a través de la investigacion, y el uso de la
tecnologia, aceptando la diversidad de idea y pensamientos que son propios de la convivencia que
pongan en marcha nuestra creatividad, imaginacion y ganas de disfrutar del aprendizaje utilizando
varias vias, como puede ser la pantalla u otras pero ensefiar a elegir lo mas til, lo mas fructifero.

La evolucién tecnoldgica como lo indica Prieto (2001), la revolucién cultural, ha dado pasos
importantes para que acontecimientos educativos a través de procesos de aprendizaje innovadores,
dinamicos, permitan que el conocimiento evolucione y se trasforme para poder mediar habilidades y
practicas acordes a contextos y realidades en donde estan los estudiantes y en si la institucion misma

en donde el docente y estudiante se convierten en la triada perfecta para el proceso educativo.

Finalmente como indica Cervantes(2014), debe existir una transformacion dentro del aula de clases
para que el docente se reencuentre y reafirmar a sus estudiantes como los transformadores de una
sociedad mas equitativa y justa con oportunidades para todos y claro que importa lo que miran lo que
ellos ahora llaman entretenimiento y son espectadores de situaciones o relatos maravillosos, llenos de
amor pero otros también llenos de violencia de todo tipo, que debemos reorientar su significancia
dentro de sus vidas y del proceso de aprendizaje.

Lo caminado:

Se realiza una practica de observacién directa, como parte del proceso de formacion docente se ha
escogido una serie con trayectoria como es Greys Anatomy y en espafiol Anatomia de Grey, se ha
tomado esta serie ya que es vista por un publico muy versatil, es decir vista por adultos jévenes (20-
34 afos) y adulto medio (35 a 49 afios) y sobre todo por personas que se desenvuelven en el ambito de
la salud y que estan realizando su afio de rural o se encuentran cursando las carreras de ciencias
médicas, se ha escogido esta serie para que sea observada y que sigue en la pantalla por mas de 15
anos, con ratings altos por las historias que relatan la vida de sus personajes dentro y fuera del hospital,

las vidas de sus protagonistas como seres humanos que viven, sienten y son sobrevivientes de su dia a



108

dia y que merece ser analizada como parte de la diversidad comunicacional es decir con expresiones

de vida y de cultura, marcando un espectaculo para ser examinado en la pantalla.

Se analiza el relato breve de las historias presentadas en la serie y se identifican seis usos sociales para
identificar la reafirmacion y la ruptura social, la profundizacion en la vida de un ser humano, las
autorreferencias, el lenguaje del cuerpo, entre otras posibilidades. Y, sobre todo, en los modelos

sociales personificados a través de tales presentaciones en la pantalla.

1. Recurso de identificacion y reconocimiento: La serie nos relata la vida de personal de salud
en un hospital docente (institucién), personas en diferentes edades cronoldgicas que estan bien
identificados y con reconocimiento de cada uno y con un papel especifico dentro de su relato.

2. Reafirmacion social: Los integrantes del equipo de salud son considerados como héroes
dentro de su relato y asi se muestran ya que salvan vidas en cada capitulo con casos interesantes,
premios internacionales por sus casos quirurgicos, ademas su orden social en ocasiones se ve
afectado por situaciones de trabajo y propias de la vida diaria y solventada la dificultad se intenta
recuperar la situacion de estabilidad laboral y personal.

3. Ruptura social: la serie no marca tanta ruptura social, sin embargo, en algunas de sus
narraciones (capitulos) han surgido eventos no esperados como grandes opciones terapéuticas en
el campo quirdrgico que no son rutinarias, sin embargo, dentro de la serie hay problemas personales
que marcan rupturas sociales dentro de su campo personal, divorcios, separaciones.

4. Recurso de juego: dentro de la serie hay en ocasiones una fiesta de lenguaje sobre todo en
el quiréfano donde se debe tener todo bajo control sin embargo el uso de la vestimenta quirdrgica
permite un movimiento de palabras, de gestos en donde hay risas, llanto, etc.

5. Profundizacion en la vida del ser humano: el relato de la serie es penetrante en la vida misma
de las personas con sus propias historias dentro y fuera del hospital, narra historias de amor y el

trabajo diario con otros seres humanos.
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6. La imaginacion: Casos sorprendentes, raros y con una gran imaginacion para que parezca

real.

GréaficoN.- 6

Constantes el espectaculo de la serie Grey Anatoy

PROFUNDIZACION
EN LA VIDA DEL
SER HUMANO

Capitulos
FRAGMENTACION 18 temporada

Nuevo caso

Historia de vida con
final, triste o sin
palabras.

Inicio y fin de historia

Caso médico
resuelto.

Muestra el auto
reconocimiento

ENCOGIMIENTO

REAFIRMACION
SOCIAL (HEROES)

Enfermedad de
paciente (esencial)

Resolucion de Caso
(esencial)

Nota: Adaptado de Prieto (2020), ensefianza en la universidad.
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La manera de ensefiar y aprender ha evolucionado, de este tipo de programacion se puede
aprovechar y sacar lo positivo o lo que como docente me podria servir en mi espacio formativo
y de acompafiamiento con una mentalidad de cambio y de sostenibilidad al futuro apoyandonos
en las herramientas tecnoldgicas y de entretenimiento, que fueron creadas para ser vistas y se
muestran como alternativas de relatos que aportan al aprendizaje del grupo y de igual manera me
permite conocer que

Conclusiones de la unidad:

El conocer que ven y observan nuestros jovenes invita al docente a relajarse, adaptarse y conocer lo
que sus estudiantes estan viviendo, es decir meterse por un momento en su mundo segun su edad
cronoldgica ver y opinar del espectaculo maravillo que es la vida y como la estan viendo sus
estudiantes.

El uso de las formas, las constantes del aprendizaje permiten transformar el conocimiento
combinando el proceso educativo con diferentes metodologias para comunicar, relacionarse y

organizar el proceso de acompafiamiento para la adquisicién de nuevos conocimientos.
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UNIDAD 7

Nuevo dialogo con las y los estudiantes

“La juventud es la fuerza mas activa y vital de la sociedad. Los jévenes son los méas ansiosos de
aprender y los menos conservadores en su pensamiento

Mao Zedong
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Introduccion:

El didlogo constante entre docente y estudiante es un pilar para el proceso de aprendizaje en donde el
mensaje de lo que se desea transmitir es esencial para el receptor que en este caso es el estudiante,
buscando siempre las mejores herramientas para mediar el conocimiento, creando un vinculo

empatico en el lugar donde se crea el conocimiento siendo este el aula, entornos virtuales, etc.

El objetivo planteado es a través recursos comunicativos disponibles en los medios para todo tipo de
publico, identificar, reconocer y reafirmar que ven nuestro jovenes que les llama la atencién, desde
los diferentes medios tecnologicos, visuales como entretenimiento o también como aprendizaje hoy
estan disponibles, y que en un futuro nos permitirdn promover, acompafiar y usarlos como lo indica
Prieto (2020), no se puede a expresar algo si esto no estd acompafiado del habla, del lenguaje

expresivo y no expresivo y sobre todo del amor a lo que se hace.

Se pretende analizar lo que ven, porque lo ven, cuando lo ven y qué mensaje les deja, ya que
actualmente existen diversidad de programas que pueden ser visualizados por diferentes espacios que

estan al alcance de todos.

Lo reflexionado:

La evolucién tecnoldgica continua como lo indica Prieto (2001) y la revolucién cultural han dado
pasos importantes para que acontecimientos educativos a través de proceso de aprendizaje se creen,
evolucionen y transformen con el Unico fin de acompafiar, instruir y mediar conocimientos,

habilidades y practicas acordes a contextos y realidades.

Los medios de comunicacion que hoy disfrutamos desde diferentes plataformas o servicios
disponibles y accesibles a una gran mayoria nos han permitido recibir gran cantidad de informacién

con diferente contenido, segun Sarramona (1988) el mismo que permite un relacionamiento diverso
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unos con otros, en donde lo mas importante es la experiencia de la persona que recibe el mensaje, el
contexto, ciclo de vida o circunstancia en la que se encuentre. Teniendo en cuenta tipos de lenguajes
y sus formas, sus lenguajes juveniles y su expresion oral que marcan el inicio de las preferencias que

sirven como ocio, relax o aprendizajes significativos.

Al trabajar con medios audiovisuales o tecnologicos Mendoza (2012) detalla 4 pardmetros basicos
que se explican a continuacion: a)Objetivos que se pretenden alcanzar, b) Caracteristicas de los
receptores, c¢) costo debe ser accesible y depende de los que se desee alcanzar, d) experiencia que se
posee en el disefio de medios, e)equipos técnicos disponibles segun el contexto del proceso educativo,
f)dominio de los equipos, g)tiempo que se dispone, de esta manera se construye un material

audiovisual que va a ser disfrutado por los jovenes, siguiendo esta secuencia de pasos.

La interlocucion como indica Prieto (2005), es un aprender y reaprender, desde la escucha activa, lo
que se ve y la importancia que se le da a la palabra, el discurso pedagogico apropiado que no solo
hablar sino saber a quién se habla, de que se habla y para que se habla con el objetivo constante de

transformacion y brindar un espectaculo con necesidades ladicas es decir una fiesta de lenguaje.

La pantalla comunica, ya que emite un mensaje produciéndose asi el proceso de interlocucion que no
deja atras al antiguo esquema de emisor, receptor y mensaje, permitiendo trabajo conjunto entre todos
los involucrados, Prieto (2005) en el acto de educar, que empieza desde nuestra cotidianidad, para

evitar ser interlocutores ausentes, que Unicamente asimilen.

El desaprender permite poner en duda todo aquello que aparentemente ya hemos aprendido, pone en
duda todo lo que sabemos y sobre todo nos permite realizar un andlisis racional del proceso de
aprendizaje en el que estamos inmersos. Ademas, desarrollamos nuevos caminos que nos permiten

llegar a nuevos conocimientos o a los ya experimentados. Auris (2022).

Poco a poco los docentes deben irse adaptando, capacitando e introduciendo en los nuevos cambios

que se necesitan, Vidal (2015), se exigen y requieren en todos los niveles universitarios por lo tanto
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la institucién es responsable de su implementacion para elevar la calidad del aprendizaje y es
responsable de capacitar el equipo docente para que tengan la preparacion necesaria, en otras areas

hoy necesarias y pierdan el apego a los métodos tradicionales y la resistencia al cambio.

La primera funcion de una universidad es la de promover el aprendizaje, Diaz (2020), no la docencia,
lo primordial es abrir caminos al aprendizaje, y ofrecer al estudiante los medios para desarrollarse
como ser humano y desarrollar la curiosidad, la estimulacion, el atrevimiento por buscar el
conocimiento y a su vez, desaprenden con la salida de su zona de confort académica y reaprender
desde los ambientes que incentiven el aprendizaje guiado que amen lo que estudien y que se preparen
para el futuro. Cada unidad educativa tiene la libertad de elaborar su propio disefio pedagdgico, sin
embargo, cada docente debe propiciar un aprendizaje activo en sus estudiantes, mediante la creacion
de estrategias didacticas para que el aprendizaje sea satisfactorio, revelador y significativo, desde una
perspectiva interdisciplinaria, segin Diaz (2020), se debe crear una cultura solidaria, responsable de

cooperacion y reciprocidad para aprender y ensefiar.

Lo caminado:

Las nuevas tecnologias, plataformas de streaming, redes sociales juegan un papel fundamental a la
hora de elegir cbmo entretenernos o cémo aprender de diferente manera, de igual manera conocer
esta faceta de nuestros alumnos jovenes nos permitird tener un aprendizaje con significancia y con
una relacion mas empética. Para el desarrollo de este médulo se realizd un formulario Google el
mismo que constaba de 8 preguntas abiertas relacionadas con contenidos digitales que fué resuelto
favorablemente por jovenes médicos y enfermeras del Centro de Salud de Paccha, el dia jueves 9 de

febrero del 2023 en su lugar de trabajo, sus edades oscilan entre los 24 y 25 afios.

A continuacion, se detallan las preguntas que respondieron los jovenes del formulario llamado:

Dialogo con los y las jovenes, las mismas que fueron elaboradas de manera grupal.



Tabla N. 4
Formulario de aplicacion dialogo con los y las jovenes
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NUMERO | PREGUNTA
SECCION
1

1 ¢Cudles son los programas o contenidos digitales que usted visualiza
actualmente? ;Menciones 3 en orden de importancia para usted?

2 ¢Qué le atrae 0 mas disfruta de los programas o contenidos digitales que
usted observa?

3 ¢Qué medio es el que mas utiliza para visualizar sus programa
0 contenidos? :(varias opciones de respuestas: television,
computadora, celular, dvd otros)

4 ¢Qué tiempo dedica a la visualizacion de su programacion o contenido
anteriormente sefialado? (respuesta opcioén mdaltiple: 1 hora al dia, de 2a 4
horas, mas de 4 horas, solo fines de semana)

5 ¢Cudles son las caracteristicas del personaje que mas disfruta, pueden ser
maximo 3?

6 ¢Qué programas o contenidos no le parecen atractivos y por qué? Mencione
3caracteristicas de los mismos.

SECCION
2

7 Edad

8 Sobrenombre, apodo o alias

9 ¢Que se encuentra estudiando actualmente o en qué trabaja?

Nota: Avila (2023) preguntas integradoras.



Dentro de los resultados obtenidos se presenta lo que el personal de salud de entre 24 y 25 afios

respondieron a las preguntas de la siguiente manera la misma que se ha intentado sistematizar en

la siguiente tabla:

Tabla N.-5

Resultados obtenidos de la aplicacién del formulario didlogo con los y las jovenes
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PREGUNTAS RESPUESTAS
1 ¢Cuéles son los programas o The
contenidos digitales que usted visualiza resident
actualmente? The
¢Menciones 3 en orden de Knick
importancia para usted? Vikingos
Game of
thrones Betty
la fea Pablo
escobar
Record of

ragnarok Merlina

2:Qué le atrae 0 mas disfruta de los
programas o contenidos digitales que
usted observa?

La trama de la serie

La realidad de los sucesos que se
produjeron en algin momento de la
historia.

La valentia con que defendian sus
ideales, su pensamiento, y ese coraje de
luchar por lo que aman.

Las dificultades por la apariencia,

imagen y estereotipos de mujer aceptable
en la sociedad

Diversion

Matar el tiempo

libre Misterio

3 ¢Qué medio es el que més utiliza para
visualizar sus programa o contenidos:
(varias opciones de respuestas:
television, computadora, celular, ;dvd?
otros)

El nimero uno fue el celular, en donde
se paga por plataformas como Netflix,
Magic tv y Amazon; también utilizan
mucho YouTube.
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4. ;Qué tiempo dedica a la visualizacién de
su programacion o contenido anteriormente
sefialado? (respuesta opcion mdaltiple: 1
hora al dia, de 2 a 4 horas, méas de 4 horas,
solo fines de semana)

La mayoria de los joévenes del centro de
salud de Paccha dedica a la visualizacion
de sus programas de 2 a 4 horas por dia,
sin embargo 1 persona respondié 1 hora
por dia y otra los fines de semana

5. ¢Cuales son las caracteristicas del
personaje que mas disfruta, pueden
ser

Varias caracteristicas por ejemplo el valor
de vikingos, el liderazgo del jefe de
médicos

Nota: Avila (2023) preguntas integradoras resultado

De las respuestas obtenidas se pueden dar algunas consideraciones generales, todos los jovenes
consultados respondieron en la pregunta 1 qué son seguidores de alguna serie, las mismas que son
actuales, estando algunas dentro de los primeros lugares de tendencias. En la pregunta 2, respondieron

que lo mas atractivo de la serie es la trama, es decir la realidad de los  sucesos, la valentia de sus

personajes, las dificultades que en el transcurso del guion es resuelto, el celular es el dispositivo que
mas utilizan para visualizar contenido, siendo esta respuesta a la pregunta 3 en la totalidad de los

participantes.

En la pregunta 4 del tiempo dedicado a esta actividad, la mayoria responde en el rango de 2 a 4 horas,
1 persona responde 1 hora al dia y otra solo fines de semana, lo que quiere decir que cada uno de ellos
diariamente visualizan una serie: capitulo, episodio, etc., en la pregunta 5 existen diversidad de
respuestas, por ejemplo: la seguridad de Merlina, la valentia de los luchadores, el profesionalismo al
realizar el trabajo en sus papeles como el de los médicos, por ejemplo. Dentro de la tltima pregunta
de la seccién 1 indican que no es del agrado ver telenovelas de diferentes nacionalidades, pero con

tramas similares: buenos, malos y victimas.

Finalmente, en la seccién 2 estas preguntas como edad, apodo o sobrenombre, que nos permitira
realizar un acercamiento oportuno al realizar el formulario, el analisis del contenido de las respuestas
de los jovenes se puede ver claramente que ellos consumen lo actual, lo que esta de moda y con gran
cambio segun la generacion en la que se encuentren ademas existe una cultura de consumo que se va
incrementando dia a dia, existe todavia el humanismo en lo que las pantallas ofrecen sin embargo
este se empafia con mas violencia de género, con mas libertad y falta de compromiso a valores y

normas basicas de convivencia; antes la accesibilidad era imitada, habian dificultades de
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conectividad, sin embargo ahora tenemos todo en una sola mano con celulares cada vez mejores, que

los jovenes los manejan mejor.

Dentro del andlisis, también es importante sefialar que dos personas colocaron series médicas dentro
de sus programas favoritos, sin embargo, las mismas era mas actuales con actores que se encuentra
en un ciclo vital de adulto joven, ninguno menciona Greys Anatomy, a pesar de que es la serie con
mas rating dentro de su categoria a nivel mundial, si ven series médicas en la que el personal de salud

se siente identificado por la juventud de sus protagonistas.

La manera de disfrutar de las pantallas ha cambiado mucho, evoluciona la responsabilidad social,
familiar que se crea y finalmente la madurez pedagdgica se alcanza  camino del proceso de
aprendizaje, para obtener los recursos necesarios para alcanzar el conocimiento.

Conclusiones de unidad:
El trabajo con tecnologia acompafa al proceso de aprendizaje, sin embargo, no se puede delegar o

responsabilizar solo a la tecnologia, es un recurso que debe ser bien optimizado, para lograr los
objetivos planteados, sin embargo, el docente es responsable también de trabajar con estos utilizando
su creatividad, el conocer que ven y observan nuestros jovenes invita al docente a relajarse, adaptarse

y conocer lo que su estudiante esté viviendo, que ve.

El uso responsable de la tecnologia y las diferentes plataformas digitales disponibles al momento del
disfrute, ser criticos de lo que vemos y poder seleccionar un producto como aprovechable y descartar
algunos con lenguajes inapropiados, con tramas confusas que no aporten nada a su vida diaria y menos

al proceso de aprendizaje.
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UNIDAD 8
Una experiencia pedagogica con sentido

“La educacion no cambia el mundo; cambia a las personas que van a cambiar el mundo”

Paulo Freire
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Introduccion:

Suceden cambios cada dia, segundo a segundo, desde nuestra manera de pensar, sentir, cambios
fundamentales en nuestros estilos de vida, comportamientos, es asi que la educacion como lo indica
Morin (1999), cumple un papel fundamental en esta evolucion hacia el futuro como un instrumento
fuerte para el cambio y evolucion es por eso que en esta practica hemos querido dar el valor a la

educacion con toda la significancia que se merece.

La educacion es capaz de poder transformar pensamientos y producir cambios poderosos a partir del
conocimiento mediado, acompafiado y significativo que parte del docente empoderado y del

estudiante concientizado, listo para transformar una sociedad mas equitativa, segura y responsable.

Por lo tanto, como objetivo del trabajo es presentar las distintas corrientes de aprendizaje y poder
identificar una experiencia pedagdgica, en un contexto social un poco hostil, la vivencia de Maria del
Carmen, docente de la ciudad de Cuenca de octavo, noveno y décimo de basico que realiza un trabajo
con amor, esmeré mucho profesionalismo.

Lo reflexionado:

La historia europea desde el siglo XVI1I pone polaridades en la filosofia y la investigacion y disocia
de la siguiente manera: sujeto-objeto, alma-cuerpo, espiritu-materia, calidad- cantidad, finalidad-
causalidad, sentimiento-razon, libertad-determinismo, existencia- esencia, es decir ver el otro lado de
la vida ver las dos realidades, lo que tiene sentido y lo que no tiene mucho sentido, para Morin (1999),
la educacion y la vida en si tiene sentido, es decir no se puede ir por la vida viviendo por que si, es
decir se encuentra el sentido a la vida a la realidad y a la educacion todo tiene una respuesta y una
razén de ser, es decir las creencias no son sélo producto de la mente, sino que tiene vida y transformar

el conocimiento y las creencias, ideas y mas.

Actualmente la manera de aprender ha evolucionado desde que la virtualidad ha entrado en nuestras

vidas, la conectividad toma importancia en el proceso del aprendizaje es interesante observar el papel
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que a partir de ahora va tomando las interacciones entre profesor y alumno dentro de los procesos
formales de aprendizaje, y los recursos como indica Ovalles (2014), el profesor, que antes era la Gnica
fuente de conocimiento para los alumnos, ahora se ha convertido en la guia 0 acompafiante que ayuda
para que el alumno se vuelva mas independiente en el manejo de la tecnologia y en la asimilacion del

conocimiento.

Es asi que el conductismo, el cognitivismo, el constructivismo y el conectivismo son teorias de
aprendizaje utilizadas en la creacion de ambientes instruccionales, sin embargo, fueron desarrolladas
en una época en la que el aprendizaje no habia sido impactado por la tecnologia. En los tltimos veinte
afios, la tecnologia ha reorganizado la forma en la que vivimos, nos comunicamos y aprendemos. Las
necesidades de aprendizaje y las teorias que describen los principios y procesos de aprendizaje, deben
reflejar los ambientes sociales subyacentes. Siemens (2004) indica que el aprendizaje debe ser un
conjunto permanente de actitudes y acciones que los individuos emplean para tratar de mantenerse al

corriente de eventos sorpresivos, novedosos, cadticos e inevitables.

Es asi que existen varias posturas teorias para comprender el conocimiento, como se explicaron en la
parte superior pero Prieto (2020), en su texto habla de corrientes de pensamiento que se plantean
razonamientos de aprendizaje diversos, que los analizaremos de manera general, comenzando por:

La teoria de campo:

Es la capacidad de actuar y moverse, en base al conocimiento adquirido a lo que se ve o lo que se
asimila o se recibe de estimulos exteriores. Cada ser humano tiene la capacidad de construir y
construirse en el conocimiento segun Prieto (2020), el ser humano pasa de ser un receptor pasivo a

un receptor activo del entorno del conocimiento.

Psicologia genética-cognitiva:

Se centra en el desarrollo del nifio, desde la primera infancia y como esta va aprendiendo,

madurando, y teniendo como maestro a padre, madre y luego maestros, Prieto (2020), sefiala como
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ejemplo a Simoén Bolivar y como Rodriguez lo educa. Para Piaget el papel determinante es el
ambiente y las mediaciones, las posibilidades, la reestructuracion del campo y de las propias
estructuras, lo que cuenta es la concepcién del aprendizaje y el horizonte del desarrollo, se reconocen
7 propuestas de Piaget: 1. El caracter constructivo y dialéctico de todo proceso de desarrollo
individual. 2. La significacién para el desarrollo de las capacidades cognitivas superiores. 3. El
espacio central que ocupa el lenguaje como instrumento insustituible. 4. La importancia del conflicto
cognitivo para provocar el desarrollo del alumno. 5. La significacién de la cooperacion para el
desarrollo de las estructuras cognitivas. 6. La distincion y la vinculacion. entre desarrollo y

aprendizaje. 7. La estrecha vinculacion de la dimension estructural y afectiva de la conducta.

Aprendizaje significativo:

Aprender humanizandonos a partir del otro ser humano, es decir de la comunicacion, entre otros,
con todos, el pensamiento se desarrolla a través de la interaccion e interiorizacion de mediar con la
cultura, para Prieto (2020), el aprendizaje y conocimiento es alcanzado por las experiencias previas
que hemos tenido o experimentado a lo largo de la vida y como hemos podido sobrellevarlas,
también la zona de desarrollo proximo que ya hemos hablado anteriormente, que es un punto de
partida que Vygotsky indica que nos potencia desde la nifiez, en el campo universitario esto influye
y nos da una mirada mas humanizante y entre la institucion y los educadores o docentes y crear un
sujeto mas pleno consigo mismo, con su familia, con los otros, para salir bien construidos o mal

construidos.

De nuestro crecimiento personal aprendemaos el lenguaje, la convivencia, el amor, la comunicacion,
la oportunidad de aprender y tener un aprendizaje con resultados que aporten positivamente a la
transformacion plena y feliz en donde alcancemos el equilibrio emocional que traerd paz y
tranquilidad y podamos explotar todo lo que anhelamos, eso es significante sin anhelar grandes

Cosas.
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Los seres humanos tenemos la capacidad de que lo aprendido significativamente se puede
desarrollar mas y perennizar en el tiempo si se ejercita y los conocimientos se pueden potenciar ain

mas con los preexistentes. Ballester (2002), y el aprendizaje es mejor si no es arbitrario.

Constructivismo:

Es una corriente de América latina, para poder hablar de constructivismo, segun Prieto (2020),
primero debemos saber si tecnoldgicamente estamos preparados, si institucionalmente también los
estamos y si el cuerpo docente tiene lo necesario para poder hablar y aplicar esta corriente educativa
que permite que el propio estudiante vaya preparando su camino a pesar de tanta burocracia, los
procesos de aprendizaje son complejos y se debe conocer todos los aspectos y como docentes
debemos dotar a nuestros estudiantes de todas las herramientas criticas y cientificas para que puedan

tomar decisiones en su camino.

Para hablar de constructivismo nos debemos centrar en 3 pilares del proceso educativo: segun
Serrano (2011), a) los docentes a través de los procesos de interaccion- interactividad entre el
conocimiento y aprendizaje con sus alumnos. b) Los alumnos, cuya influencia educativa es también
un proceso de interaccion —interactividad que viene determinado por el aporte del docente, la
mediacion que reciben, como el alumno maneja el contenido el acompafiamiento que recibe y el
resultado del aprendizaje que recibe las instituciones educativas, cuya influencia puede ser directa
e indirecta. La indirecta se ejerce a través de los proyectos institucionales (educativo y curricular) y
la influencia directa mediante el favorecimiento de la participacion de los alumnos en situaciones

de aprendizaje complementarias a las de aula.

Conectivismo:

Es una innovacion del conocimiento traidas por la virtualidad, en la era digital, tal vez considerado

un aprendizaje informal para algunos, es una variante entre el aprendizaje individual y



124

organizacional, para Prieto (2020), es un mundo interconectado, con capacidad para sintetizar y
reconocer conexiones con redes, complejas y auto organizacion, es un aprendizaje que se produce en
diferentes ambientes o espacios, es un aprendizaje que puede cambiar rapidamente con decisiones
que pueden cambiar repentinamente. En el conectivismo el individuo esté en el punto principal, segin
Siemens (2004), es una retroalimentacion constante en donde el individuo se alimenta de
conocimientos y este a su vez a la institucion y viceversa, el individuo desarrolla habilidades de
liderazgo y administracion, se debe de igual manera manejar noticias, informacion, aprender disefios

de ambientes de aprendizaje, es decir innovar y aprender a pasos agigantados.

Pedagogia con sentido:

Es aquella segun la filésofa, pedagoga, Stein (2003), el educador tiene la misién de guia, de
acompafiar en el proceso formativo, al nifio, a la persona durante su proceso de crisis y crecimiento
personal y de conocimiento, es decir de ayudarse mutuamente, el simple contacto con la persona, con
el entorno, con el otro, el educador ofrece el conocimiento, sin embargo, lo que es asimilado depende

del estudiante y su predisposicion para el aprendizaje.

Lo caminado:

Como informacion basica de la experiencia para el desarrollo de la practica educativa se realiza la
entrevista a la docente Licenciada Maria del Carmen Vinueza docente de la Unidad Educativa Panama
de la asignatura de Historia y Geografia de octavo, noveno y décimo, graduada de la Universidad de
Cuenca de la facultad de Filosofia especialidad Historia y Geografia, actualmente esta cursando la
Maestria en Didactica de la educacion media en la universidad del Azuay, la entrevista se realizé el
dia viernes 17 de febrero del 2023 en el domicilio de la docente, a las 18h00 aproximadamente, se
decide realizar la entrevista a la docente debido a la labor comprometida con la institucion y mas que
con la institucion con sus alumnos, la oferta académica de la institucion es solo hasta décimo afio de

educacion basica y luego de terminar sus estudios en la institucion, los alumnos deben seguir el
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bachillerato en otra colegio de la ciudad por lo que los padres de familia deben buscar un cupo en
otra institucion del Ministerio de Educacion situacién que crea conflicto en padres, estudiantes y

docentes.

Muchos abandonan sus estudios y no terminan el bachillerato por situaciones, familiares, econémicas
y otros determinantes sociales que impiden que los adolescentes culminen esta meta, la docente
consciente de esta problematica interviene desde octavo de basica con sus alumnos incentivando a
que finalicen sus estudios de bachillerato dando seguimiento a casos especificos, sin ser responsable
de DECE como se llama ahora al cuerpo docente que se encarga de la parte social o familiar que se
encuentra en conflicto o crisis y perjudica el desempefio académico del estudiante, la docente trabaja
con un enfoque de Aprendizaje significativo, utilizando la psicologia dialéctica, la comunicacion

humanizante, trabaja desde la ZDP.

Encontrandose con sus alumnos desde el amor por lo que hace, entendiendo sus historias de vidas,
con mediacion pedagogica apropiada, con tratamiento de contenido, respetando y conociendo los
umbrales de cada uno; el apoyo de padres de familia es muy limitado, el nivel de instruccion de los
mismos es muy bajo y también crea malestar dentro de la institucion ya que no hay compromiso por

parte de todos. Se plantearon algunas preguntas que se detallan a continuacion:

¢ Qué significa para usted ensefiar?

Para mi ensefar significa todo, vivir, toda mi vida he ensefiado, desde que soy pequefia, a mis
hermanos, a mis hijos y ahora a mis estudiantes, significa vivir, es transmitir los conocimientos que

uno tiene y ejercitarlos, es decir comunicar conocimientos.

¢,Si no hubiera sido educadora que otra profesion u oficio hubiera seguido en su vida?

Mi primera opcion en la universidad fue contabilidad, pero por situaciones de la vida pase a

Filosofia, carrera que me apasiond desde un principio, sin embargo, me inclinaria por la
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contabilidad, pues los nimeros me apasionan también, sin embargo, el hablar también me gusta

mucho, me hubiera gustado ser periodista, pues el comunicar me apasiona.

¢Actualmente cambiaria su trabajo con sus alumnos?

Definitivamente no, estoy en el lugar indicado, con las personas indicadas y en el tiempo indicado
y lo méas importante haciendo lo que me apasiona ensefiando, no cambiando el mundo, pero

intentandolo, al menos.

¢, Qué corriente educativa es la que le inspira o sigue en su proceso educativo?

Pienso que el docente debe ser diverso y dinamico, sin embargo, debemos manejarnos bajo un
criterio basico, personalmente manejo la pedagogia de la liberacion con el autor Paulo Freire que

indica que los jovenes son seres libres capaces de transformar la realidad y contribuir a su sociedad.

¢ Qué estrategia metodoldgica usted utiliza con sus estudiantes a la hora de ensefiar?

En realidad como docente son varias estrategias que se utilizan a la hora de acompafiar a los
estudiantes, no se puede hablar solo de una manera, venimos de una pandemia en donde las
estrategias de aprendizaje que se utilizaron fueron en un inicio improvisadas porque no estuvimos
preparados para la virtualidad, sin embargo, el docente es muy creativo con sus estudiantes y
siempre buscé la manera de ensefiar y acompariar de la mejor manera, recuerdo claramente que ahi
yo comencé a crear mi propio material que personalmente entregue a los estudiantes para que
trabajen desde sus casas y luego me entreguen, pue es algo que en ese momento funciond, ahora

sigo creando mi material, trabajo con los libros del gobierno también, pero busco bibliografia extra.

Personalmente motivd mucho a mis estudiantes, les hablo mucho de autores de personajes de
autores, es mi manera de motivarlos, ademas les dejo mucho que usen su creatividad, historia y

geografia puede llegar a ser pesado asi que mi usamos mapas para trabajar en clases.



127
¢ Cual es el principal obstaculo con el que se enfrenta al momento de ensefiar?

Son varios obstaculos, las condiciones socioecondmicas de mis estudiantes es la principal, luego los
padres de familia que en ocasiones entorpecen el proceso educativo, dejando toda la responsabilidad
en manos del docente y luego no se responsabilizan de su rol de padres y solo aparecen cuando el
alumno ya esta en el remedial a echar la culpa al profesor, otro obstaculo es el sistema educativo,
con mucha burocracia, el docente tenia un papel mas protagénico que se ha perdido ya no hay
respeto, otro obstaculo es el desinterés de los estudiantes por aprender no desean estudiar, quieren
todo facil, migrar a estados unidos, la ley del poco esfuerzo, no todos obviamente pero un nimero
importante, el problema de las adicciones a las drogas, al alcohol siguen siendo un problema, el
embarazo en adolescentes que hacen que abandonen los estudios, el trabajo informal desde edades
tempranas, entonces los problemas a los que me enfrento como docente son varios y van mas alla
de que no sepan las capitales del mundo, por lo que hay mucho que hacer, siempre me dicen que no
voy a cambiar la Panamaé pero sé que algo mas puedo hacer.

¢,Cual es su mayor satisfaccién como docente?

Tampoco tengo una, son varias, desde el simple hecho que me pregunten en clase mas de la cuenta
ya me siento satisfecha, que aprendan, que investiguen que vengan con interrogantes nuevas me
alegra, que sigan el bachillerato y que luego me vengan a visitar a decirme que ya van a la
universidad me llena de orgullo eso hasta me ha sacado lagrimas, saber que estos jovenes estan
cambiando sus vidas y las de sus familias es maravilloso y eso solo por el estudio es grande, como
dice Paulo Freire la educacion cambia a las personas y los transforma en mejores seres humanos

transformadores de realidades hostiles.

De esta manera termina un conversatorio familiar con la licenciada Maria del Carmen Vinueza,
teniendo sentimientos encontrados, llenos de alegria y tristeza pues se termina la entrevista con
lagrimas en los ojos porque se ve el compromiso de un maestra entregada a sus alumnos que va mas

alld de ensefiar Historia y Geografia, sino que ensefia disciplina, orden, amor propio ensefia un
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camino, saber que mas alla de las barreras socio econémicas con el estudio o un libro se puede ir
mas all4 ensefia a sus alumnos a sofiar a volar, les da expectativas reales de lo que se puede conseguir
con los estudios planteandose objetivos a corto plazo y mediano plazo como graduarse y desear
ingresar a la universidad

Conclusiones de la unidad:

El aprendizaje significativo parte del ser humano y su proceso humanizante de amor con el otro y

contacto directo desde la nifiez y el aprendizaje con pares y otros.

El aprendizaje es un proceso constante y diverso que jamas termina, el mismo depende de cada ser

humano y es orientado a servir de diferentes maneras.

Las diferentes corrientes pedagogicas sirven para orientar el aprendizaje 'y poder tomar un
camino decisivo en la formacién: El entorno de aprendizaje debe ser motivante para el estudiante y
el docente pudiendo tener varias corrientes pedagogicas a la hora de acompafiar o mediar en el

conocimiento.

Cada ser humano debe encontrar en cada actividad que realiza sea trabajo, ocio, etc. significancia
para que dicha actividad sea realizada con amor, entrega y solo asi se podra ver los resultados
esperados y jamas serd una actividad en vano o pérdida de tiempo sino algo que busque

transformacion por mas pequefia que sea.

La entrevista realizada a la docente nos indica que en el trabajo diario se realiza un trabajo duro,
significativo, con mucho sentido, con amor, con verdad, con ganas de que nuestros estudiantes
aprendan de verdad de que cambien primero sus vidas, la de sus familias y luego sus entornos
préximos y luego sus mas lejanos. El aprendizaje significativo da resultados se ven los resultados y
si cada uno de nosotros como docentes, como futuros docentes o como estudiantes que ahora somos

lo aplicariamos transformaremos nuestras realidades.
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UNIDAD 9

Mediar para lograr una experiencia pedagdgica con sentido

“Educar es impregnar de sentido todo lo que hacemos en cada
momento”

Paulo Freire
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Introduccion:

Al trabajar en salud o educacion estamos constantemente involucrados en el &mbito social, politico
pues estos dos determinantes sociales son fundamentales en el desarrollo de los pueblos, ya que en
el ambito social, permite solidarizar a las generaciones, que se encuentran en las aulas, por lo tanto
el presente trabajo permite presentar una parte del trabajo que se puede realizar dentro y fuera de las
aulas de clase con nuestros alumnos y aplicar lo aprendido con mediacién pedagdgica, tratamiento
de contenido, considerando umbrales, aplicaremos un seminario impartido a los alumnos del ciclo
comunitario , es decir un encuentro muy cercano entre docente y estudiantes, este seminario estara
enfocado en el ciclo de vida del adulto mayor, con todas las necesidades y enfocandonos en las
particularidades propias de este grupo de edad, es un trabajo grupal en donde el objetivo se centra
en la comunicabilidad y dejar huella en nuestros estudiantes en su aprendizaje significativo
poniendo en préactica lo aprendido en este modulo practico con los adultos mayores como lo indica
Prieto (2020), construirnos en el acto educativo el trabajo con los jovenes siendo creativos en el
aprendizaje con nosotros mismos y con los otros.

Lo reflexionado:

Una experiencia pedagogica decisiva, es el papel de un docente y de un estudiante, que se logran con
metodologias y conceptos adecuados mediando el conocimiento que Prieto (2020), indica no debemos
dejar de lado, considerando la cultura juvenil y la situacion social de las y los jovenes, es decir no
dejar de hacer lo mas facil y sencillo pero tampoco lo mas trascendental, todo importa todo da frutos
a corto, mediano o largo plazo, por lo tanto mediar, aprender es una maduracion personal, social y

cultural.

La educacidn se ha transformado generacion tras generacion, la manera en la que vemos la educacion
es otra, pues la manera de pensar, la cultura, la sociedad ha evolucionado, de manera positiva, se ha
vuelto mas equitativa que antes, en el ambito educativo, con mayor accesibilidad, permitiendo que

un estudiante que antes no estudiaba por barreras de diferente indole, hoy estudie, segn Morin
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(1999), pues existe mas acompafiamiento significativo y responsabilidad social compartida por todos

los integrantes del proceso.

Existen alternativas para aprender el aprendizaje en la universidad, utilizando estrategias didacticas
para la educacion activa como: estudio de caso, seminario, laboratorio y practicas de ABP y de igual
manera existen estrategias para el encuentro del discurso pedagogico como: la mirada, la escucha,
palabra corporalidad y silencio constructivo, Prieto (2020):

Estudio de caso:

Llamado también método de caso, se toma un caso de preferencia social con gran impacto de una
comunidad lejana o con gran impacto el docente da una breve introduccion, y el estudiante aborda el
resto de caso, con la informacion completa, se presenta el caso de preferencia con otros actores, Prieto
(2020) propone que en base a lo aprendido y frente a una situacion real se den soluciones ya sea 1

estudiante o de manera grupal, siendo lo mas complicado la seleccion del caso

Las aplicaciones de los estudios de caso pueden ser en varios campos profesionales Mufiiz (2002),
tales como: medicina, salud publica, trabajo social y psicologia, por ejemplo: en un paciente en las
caracteristicas de su enfermedad, su tratamiento en la percepcion de su enfermedad, en la evolucion,
en las reacciones emocionales frente a su patologia, su entorno familiar, etc, es decir los disefios de
caso tienen un papel importante en la investigacion cualitativa, ya que propone una sintesis de los
criterios basicos para llevar a cabo estudios de caso.

Laboratorio:

Es un espacio diferente al aula de clase donde también se puede mediar el conocimiento, lo importante
o lo que le hace diferente, es la planificacion con la que se debe trabajar en este lugar, la coordinacion
que se debe tener, de igual manera se puede trabajar de manera individual o en grupo, es un espacio
destinado a realizar experimentos cientificos en donde se maneja un orden con situaciones y practicas
de ejecucion especificas, pocas veces en un laboratorio se puede improvisar, se trabaja con un nimero

limitado de estudiantes, Prieto (2020).
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Seminario:

Es un interaprendizaje, no improvisado, que requiere del trabajo de cada uno de sus miembros, para
alcanzar los resultados esperados, con generosidad, para dar al otro lo que tengo y viceversa, para
Prieto (2020), en el seminario se puede alcanzar conocimientos segun lo que el otro esté dispuesto a
dar y a recibir. El seminario bien realizado da muestra de una experiencia pedagdgica decisiva para
la sociedad con la que trabajamos, es decir es una responsabilidad social, el seminario es el
procedimiento didactico que consiste en hacer que el docente realice un procedimiento investigativo
para que se pueda discutir cientificamente, para que luego sea presentado adecuadamente, el
seminario es creativo y participativo.

El Seminario permite un intercambio y la participacién de todo el equipo, colaborando unos con otros,
para mediante el trabajo compartido realizar una lluvia de ideas aclarar dudas, emitir algln
comentario y trabajar en los expuesto, Ballester (2002), indica que son necesarios los aportes de todos.
Aunqgue haya alguna idea que lleguemos a demostrar que no es del todo pertinente, servira para

construir otra nueva y hara que sea mas eficaz la idea posterior.

ABP-Resolucion de Problemas:

Aprendizaje basado en problemas es una manera de aprender, mediar mediante la basqueda constante
de soluciones, cientificas, razonadas. aplicadas incognitas que causan malestar, esta metodologia de
trabajo, se aplica en diferentes estadios del aprendizaje no solo a nivel universitario de tercer nivel,
sino cuarto, etc. Tiene pasos sistematizados que sefiala Prieto (2020), como planteamiento del
problema, justificacion, objetivos, formulacion de hipotesis, desarrollo, conclusiones, puede ser en
grupo, requiere tiempo moderado para poder ser trabajado.

Las préacticas de ABP o resolver problemas con enfoque mediador les permite identificar y enfocar
con mayor claridad las enfermedades, lo que les permite desarrollar habilidades clinicas y combinar
adecuadamente el ser personas segun Galindo (2009), combina bien con el ser profesionales. La

mediacion pedagdgica se convierte en indispensable para un aprendizaje colaborativo y
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transformador.

En sintesis existen varias estrategias metodologicas para trabajar dentro del campo universitario con
nuestros estudiantes, sin dejar al lado su cultura juvenil, con mediacion pedagdgica, preparacion y
relacionandose los unos con los otros, cada una de las estrategias que usemos se adaptan a diferentes
situaciones por eso como docente debemos saber en qué momento podemos trabajar con experiencias
pedagdgicas decisivas que deben ser practicas de aprendizaje profundas y muy elaboradas y para nada

improvisadas como indica Prieto (2020), con mucha comunicabilidad.

Se realiza un seminario como una aproximacion a la practica comunitaria, se presenta una actividad
en grupos de trabajo dentro del campo docente, teniendo objetivos claros, en un grupo poblacional

definido, con resultados que seran medibles a corto y mediano plazo.

Tabla N.-6

Aproximacion a la practica comunitaria-seminario

Temas: Signos vitales, Actividad Fisica, Prevencion de caidas, Alimentacion saludable en el adulto mayor

OBJETIVO: Manejar integralmente los principales problemas de salud en el adulto mayor y abordar con
fundamento los principales motivos de consulta en emergencia, con enfoque biopsicosocial.

Contenido Estrategia Recursos empleados Metodologia
(conceptual, desarrollada

procedimental, (entrada, desarrollo,

actitudinal) cierre)

Conceptual: 1. Entrada: De manera Trabajo grupal
Enfermedades genera| para todos los Audiovisuales

Cronicas desde temas se abordara con ) Lluvia de ideas
la Aten_cmn un video como. Organizadores

Primaria.

2 Correcta toma Desarrollo, el docente gréficos Lectura de Trabajo de campo,

de signos acomparfia el proceso mediante observacion
vitales. de aprendizaje textos guias. directa en domicilio
3.Actividad mediante el trabajo en visita domiciliaria
fis!ca y ejercicio grupos para cada tema Los lugares: aula de
fisico en el con la revision previa clases y posteriormente
adulto mayor- 4. del material consultorio médico
Prevencion de caidas, TR

bibliografico.

manejo, cuidados
dentro y fuera de
hogar

1.Se trabaja mediante la
elaboracion de mapas
conceptuales y mentales

para las diferentes
ECNT
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del adulto mayor.
2.En toma de signos
vitales cada estudiante

tiene sus equipos
médicos

y se trabaja en grupos
de 3

uno toma signos el tro

regitra el otro es el
paciente en caso de no

Nota: Adaptado de Prieto (2022)

Conclusiones de unidad:

La comunicacidn seguira siendo el pilar fundamental en todo proceso de aprendizaje sea éste virtual,

presencial, y utilizando cualquiera de las estrategias didacticas para una educacion activa.

Las experiencias pedagogicas decisivas cuando son presenciales tienen toda la mediacion pedagogica

completa.

Las experiencias pedagogicas decisivas son las llamadas también précticas de aprendizaje en donde
mediante un momento grupal el estudiante y docente sacan la mejor creatividad y dan sentido al

trabajo que realizan.

El seminario es una estrategia docente larga, confundida en su realizacién, no es un monologo, sino
una interaccion entre varias partes, docente, estudiante y publico invitado que debe ser valorada para

futuras investigaciones por los resultados que da.
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UNIDAD 10

Mediacidn pedagdgica de las tecnologias
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Introduccion:
La incorporacién de la tecnologia en el trabajo docente serd beneficiosa siempre y cuando su uso se

convierta en el medio para facilitar, mediar y acompafiar en el proceso de aprendizaje, Prieto (2020),
ademas sea el lugar en donde se trabaje con estructura formal y tratamiento de contenido, para que
exista una interaccion docente, estudiante, en donde se fortalezca el trabajo individual, en grupo vy el
interaprendizaje.

El objetivo del presente trabajo es interactuar con nuestros estudiantes en la parte practica y utilizar lo
aprendido, con la correcta mediacion pedagdgica e instancias apropiadas segun la estrategia a usar en
el curso de tecnologias, con el fin de apropiarse de manera adecuada del conocimiento, para lograr asi
un conocimiento significativo o decisivo en su proceso de aprendizaje.

Actualmente, no se trata como extraer la informacion, como usarla, como presentarla, sino de como
aporta esta a la institucion y al proceso de aprendizaje para la transformacién que se espera con los
estudiantes y convertirse en un referente para el proceso de ensefianza, Prieto (2020), el mundo digital
tiene la virtud de permitirnos, el acceso inmediato y la comunicacion instantanea con seres situados en
cualquier punto del planeta, esto para el proceso de aprendizaje sera siempre beneficioso.

Lo reflexionado:

La importancia de trabajar con la tecnologia para la comprensién de los procesos de ensefianza y
aprendizaje en entornos virtuales y no virtuales segin Onrubia (2005), se basa en tres elementos: 1.
actividad mental constructiva del alumno que aprende, 2. la ayuda sostenida y continuada del que
ensefia, y 3 el contenido que es objeto de ensefianza y aprendizaje, la relacion armoniosa de estos 3
elementos permite un trabajo colaborativo, cooperativo mediado en el proceso de ensefianza que trae
resultados positivos para el docente, el estudiante y la institucion.

En este mismo contexto la sensibilidad y contingencia que brinda la tecnologia “ayuda” al proceso de
ensefianza y aprendizaje, Onrubia (2005), pero a partir de un proceso programado y no improvisado

por el alumno, sino trabajado por el docente como algo que se espera que pase dentro de las clases, es
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decir como un instrumento que forma parte las estrategias docentes, brindando al estudiante las
herramientas para que aprenda de manera mas autbnoma, motivada.

La pedagogia actualmente esta ligada con los TICS segun Guevara (2015), hay que ensefiar en forma
telematica, ya que las diferencias son sustanciales, entre la docencia tradicional y la virtual, se requiere
un trabajo intenso de los docentes para crear un trabajo mas dinamico entre la tecnologia que hoy los
estudiantes dominan y buscan, pues son pioneros en crear espacios virtuales en donde dejan volar su
creatividad e innovacion.

Empezar a utilizar tecnologias es reconocer su valor pedagogico, es crear la necesidad de querer
trabajar con TICS, porque queremos comunicar informacion, procesarla y aplicarla y a la vez con esos
recursos crear un proceso de aprendizaje adecuado, trabajando con las instancias de aprendizaje que
Prieto (2020), la institucién, el educador, el grupo, los medios, materiales, que nos acompafan en este
maravilloso proceso de la docencia utilizando la estrategia pedagdgica que se acomode a nuestras
necesidades.

El audio, lo visual y lo audiovisual:

Se enfoca en la creacion de videos por los propios estudiantes, es decir creacion universitaria, para ser
utilizada por docentes en las aulas o en espacios educativos, eso motiva a los estudiantes, para lograrlo,
se debe trabajar en la contextualizacion de su contenido, con el correcto acompafiamiento docente,
Prieto (2020), mediante tratamiento de contenido, cadena de auto reportajes, es decir un evolucién y
trabajo en equipo con interaprendizaje constante.

Hipertexto e Hipermedia:

Hipertexto es la tecnologia software que sirve para organizar y almacenar informacion en base a
conocimientos cuyo acceso y generacion es no secuencial tanto para autores como para usuarios, en
cambio cuando las conexiones llevan a graficos, cuadros, secuencias de video o masica, el proceso se
transforma en hipermedia, segun Prieto (2020), es decir hipermedia viene a definirse como las

aplicaciones de hipertexto que tienen graficos, audio y video, es decir se aprende descubriendo,
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observando los videos y todo el material tecnoldgico que se dispone.

Las Redes:

Anteriormente el docente tenia que asesorar y planificar sus clases de acuerdo a los libros disponibles
en la biblioteca y podia en sus clases citar que libros podian revisar sus estudiantes, actualmente sigue
existiendo la bibliografia, pero a esto se ha sumado el INTERNET, que esta disponible con una amplia
variedad de informacién que el docente debe conocer y saber escoger la mejor y de igual manera
orientar a su estudiante, a poder filtrar y escoger lo mejor, ya que, no todo lo que esta en el internet es
lo mejor, hay que saber buscar informacion de calidad, que brinde la seguridad que necesita el proceso
de aprendizaje, Prieto (2020), como servicios de educacion a distancia, sistemas “virtuales” de la
ensefianza superior que favorecen el progreso social y econdémico con respeto de las identidades
culturales y sociales.

Lo caminado:

El trabajar con los alumnos del internado rotativo de la carrera de medicina proporciona una
satisfaccion y preocupacion constante, ya que permite estar con los futuros profesionales de la salud
de nuestro pais, por tal motivo el preparar profesionales de calidad en conocimientos y en valores
éticos y humanos es prioritario para toda institucion educativa y por ende una responsabilidad social
para el docente, por tal motivo se plantea el siguiente problema identificado desde a practica docente
diaria.

Problema a resolver:

Inadecuada evaluacién y acompafiamiento de los conocimientos, actitudes y practicas de los y las
estudiantes del Ciclo comunitario del internado rotativo de la carrera de medicina, debido a lo disperso
de sus comunidades y al nimero de estudiantes.

Justificaciéon y fundamentacion:

La rotacion por Ciclo Comunitario, constituye un eje fundamental en la formacion profesional de la

carrera de Medicina, tiene una duracion de diez semanas, es parte del Internado rotativo del Gltimo afio
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de la carrera de Medicina de la universidad. Esta dirigida a la formacion profesional donde se van a
consolidar los conocimientos y aprendizajes adquiridos. Dentro del tratamiento de contenido esté el de
tomar decisiones frente a los problemas de salud de las personas dentro de sus comunidades; el trabajo
en atencion primaria de salud tiene un enfoque integrador segin el MAIS-Modelo de Atencién
Primaria de Salud, el mismo que estad encaminado a mejorar y orientar a solventar las necesidades del
individuo, la familia y sus comunidades, asi como identificar las principales determinantes de salud
involucradas en la situacién de salud presentada, entendiendo a salud, no solo como la ausencia de
enfermedad.

Durante este periodo se ejercita el autoaprendizaje y el pensamiento critico, manejo de informacién, y
puesta en préactica de lo aprendido durante su formacién, pues las labores se desarrollan durante 10
semanas en casas de salud de atencidn primaria centros de atencion primaria del Ministerio de Salud
Publica, del Instituto de Seguridad Social u otra Institucion que tenga convenio con la Universidad, en
varias provincias del pais. Las estrategias de aprendizaje estan centradas en el estudiante en el trabajo
propio con el paciente intra y extramural, es decir actividades de promocion de la salud y prevencion,
en base de una hoja de ruta, complementando con tutorias y acompafiamiento de docentes con perfil
en salud publica, comunitario o familiar, que facilitan el proceso.

La propuesta se fundamenta en que debido a la importancia de la rotacién y a que el primer nivel de
atencion es la puerta de entrada al sistema de salud los futuros profesionales de salud deben estar muy
bien preparados en este nivel de atencion el grado de acompafiamiento y evaluacion debe mejorar para
asi poder garantizar profesionales de calidad para la practica profesional futura.

Acuerdos pedagdgicos:

La propuesta consiste en elaborar un trabajo integrador-estudio de caso, el mismo que tenga un enfoque
integral, es decir con enfoque biopsicosocial, ademas que se preocupe del individuo de su familia'y de
la familia donde se desarrolla, donde se realice un diagnéstico segun los determinantes de la salud y

por supuesto se dé un manejo integral a nivel biologico, social, mental, y de gestion.
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La iniciativa sera sostenida por el tutor de asignatura de Ciclo comunitario.

Pero existira la colaboracidn e interaccion con otras asignaturas y docentes del mismo afio los tutores
de las materias basicas, ginecologia, pediatria, cirugia, y clinica que se abarque con el objetivo de que
en conjunto se pueda evaluar el trabajo integrador, estudio de caso, esperando conseguir
acompafiamiento docente, tratamiento de contenido adecuado, adecuada mediacién pedagdgica. El
estudio de caso, sera presentado de manera individual, ya que se encuentra 1 estudiante en cada Centro
de Salud, el caso debera ser seleccionado por el mismo estudiante con ayuda del tutor, la misma que
como practica deberia ser una experiencia pedagogica decisiva, mediante la practica de aprendizaje, el
estudio de caso aparte de presentarlo, plante el de presentar soluciones a corto,, mediano y largo plazo
que como médico y mucho menos como estudiante lo va a conseguir sin embargo, se deja el camino
para un trabajo interinstitucional importante.

Las Instancias de aprendizaje a ser trabajadas serian practicamente todas, con la institucion, se
fomentaria el trabajo en grupo, en equipo con otros docentes de diferentes asignaturas para poder
evaluar de mejor manera a nuestros estudiantes con un trabajo final, en donde se pueda valorar con
claridad, los conocimientos, actitudes y practicas del afio de internado antes d graduarse y donde un
ciclo es la rotacion del ciclo comunitario, asi como las otras especialidades basicas antes sefialadas;
con el educador, se crearia una corresponsabilidad comunicacional y acompafiamiento mediado, con
pasion y madurez pedagdgica; con el grupo, se aprende de otras realidades de otras contextos pues no
es los mismo realizar la rotacién en el Centro de Salud de Tomebamba que en Molleturo, o en Palora
que se encuentra en Macas, por lo que interesante conocer casos de otros contextos utilizando la
tecnologia que acorta las distancias; con contexto, realizar la formacion en un espacio diferentes a las
aulas de clases en este caso el consultorio médico, o las comunidades coloca al estudiante en un
contexto diferente, es decir un ambiente lleno de incertidumbre y motivacional apto para el
aprendizaje, e interaprendizaje.

La forma de aprendizaje sera activa mediante el estudio de caso, utilizando la tecnologia, que se detalla
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a continuacion.

Tecnologias a utilizar:

Se utilizara la plataforma de classroom, en donde cada estudiante:

Se respondera al foro de manera semanal, cada tutor de las asignaturas basicas cargara un tema en
donde el estudiante deberd responder con casos vistos en sus centros de salud con evidencia
fotografica.

De manera semanal se realizard una encuesta en Google forms para que el estudiante pueda ser
evaluado, de un tema segun el silabo del ciclo comunitario, el mismo debera ser respondido en horario
laborable en un tiempo establecido y tendra 5 a 10 minutos de duracion.

Se realizaran encuentros semanales por zoom de 1 hora para poder resolver dudas las mismas seran
con el tutor del ciclo comunitario.

Finalmente se presentara el estudio de caso el mismo que se comenzard a trabajar desde la semana 5
del inicio del ciclo comunitario y ser& presentado en un video de no mas de 7 a 8 minutos que puede
ser trabajado en OBS o en otra plataforma y seré presentado en la tutoria a todo el equipo docente del
internado, el mismo seré evaluado por el tutor del ciclo comunitario, pero también por los tutores de
las asignaturas béasicas.

De igual manera durante todo el periodo que dura la rotacion en la plataforma classroom se encontraran
tareas asignadas, como revisiones bibliograficas, envios de verificables de trabajos realizados y las
visitas de campo, que no suelen ser muchas por el excesivo nimero de estudiantes, es por eso la
iniciativa de trabajar con la tecnologia.

Posible produccion de materiales

Como posible produccion de materiales quedaria la elaboracion de un cronograma de clases para poder
evaluar al estudiante en su presentacion final de caso.

Ademas de las evaluaciones de conocimientos enfocadas para el primer nivel de atencion realizadas

por especialistas de pediatria, ginecologia, medicina interna y cirugia, y el trabajo en conjunto para
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encontrar nudos criticos en el proceso de aprendizaje que se podrian mejorar para asi profundizar en
la mediacién del aprendizaje con los estudiantes. Establecer por o menos una evaluacion final, en
conjunto con todos los tutores especialistas, sabiendo que el médico general que esta por graduarse,
vera el 80% de las patologias en el primer nivel de atencion y que trata con seres humanos que no solo
padecen enfermedades, sino que se desarrollan en un contexto donde todo influye para su bienestar.
Conclusiones de unidad:

Docentes conocedores de la realidad de sus estudiantes del ciclo comunitario y capacitados en el uso
de tecnologias en apoyo de la semipresencial dad, docentes del ciclo comunitario que trabajen en
equipo respetando sus competencias y su campo de accién pero que vean al futuro médico con un
enfoque integral y con la perspectiva de que se va a enfrentar a todo en una casa de salud con pocos
recursos.

Estudiantes preparados para enfrentarse a su practica profesional futura con motivacion, seguridad y
conocimiento y que tal propuesta pedagdgica llevada a la préctica sea beneficiosa para que se aprenda

a trabajar con la tecnologia, con el paciente y con otras instituciones en beneficio de los pacientes.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El proceso de aprendizaje va més alla de solo ensefiar y acompafiar, es entender el joven en todo su
contexto, en su historia de vida que viene arrastrando y que le acompafiara por el resto de su vida, es
entender su rol activo en la sociedad, sus retos, sus miedos a los que se enfrentan y cuéles son sus
perspectivas de su educacion sea esta publica o privada.

Se concluye que la triada institucién, docente y estudiante son el equipo del proceso educativo de
ensefianza. -aprendizaje mas dindmico y versatil que existe pues su adaptabilidad a los cambios, a los
otros, a los nuevo y a la tecnologia a través de los tiempos ha demostrado que el respeto por el trabajo
del otro organizado, mediado y coordinado puede dar frutos increibles.

Ademas, se concluye que la tecnologia cambiante, disponible genera un proceso de aprendizaje en
forma y fondo que agrada tanto a lo visual como a lo intelectual con un tratamiento del contendido
mas amplio permitiendo al docente estar a la altura de la actualidad tecnoldgica, lo que invita a que el
docente universitario debe estar constantemente capacitandose y ejercitando en nuevas plataformas
digitales, de conocimiento cientifico y entretenimiento.

Finalmente, y no menos importante es el respeto y la no discriminacion al otro, a lo diferente al
permitirnos una educacion libre de violencia dentro y fuera de las aulas de clase.

Recomendaciones:

Docentes capacitados constantemente capacitados en nuevas plataformas digitales con fines
didacticos, pedagdgicos y de entretenimiento.

Silabos de clases actuales acordes a las necesidades actuales de la sociedad y problematicas actuales.
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ANEXOS:
Anexo 1. Glosario.

Acuerdos pedagogicos:

Son compromisos que se llegan en mutuo acuerdo, previo analisis, reflexion, discusion de los aspectos
propios de cada materia y docente, es un acto de consenso pedagdgico y podria considerarse hasta de
negociacién pedagogica previa, para poder trabajar coordinadamente durante el tiempo que dure la
asignatura, con el fin de poder evaluar los avances de la misma y el desempefio del estudiante y el
trabajo del docente.

Adaptacion de los procesos de evaluacion:

Es la evaluacion y monitoreo de los aprendizajes, asi como la retroalimentacion, para conocer el
progreso de las y los estudiantes y tomar acciones pedagdgicas pertinentes a fin de mejorarlo.

Es adaptarse al contexto y al cambio de las modalidades educativas, teniendo en cuenta el saber, el
saber hacer y el saber ser como herramienta pedagdgica para la mejora de la asimilacion de
conocimientos.

Adultocentrismo:

Adulto que se siente poderoso o siente poder frente a una persona mas joven en este caso el docente,
frente al estudiante, marcada relacion de poder de conocimiento.

Aprendizaje significativo:

Es cuando el estudiante utiliza sus conocimientos previos para adquirir conocimientos nuevos y lo
hace de manera mas activa, agil, logrando mejores resultados y nuevos conocimientos, descubriendo
nuevas y mejores habilidades que no sabia que tenia y que no sabia utilizarlas, con comunicacién
humanizante, utilizando psicologia dialéctica y realizando con mayor amor, atenciéon y compromiso
sus actividades.

Autoafirmacion:

Reconocerse a si mismo, como un ser completo y capaz de realizar lo que se propone, con plan de
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objetivos a cumplir, sin descalificarse ni desvalorizarse.

Barrera de aprendizaje:

Busqueda de solucion a la violencia cotidiana. Es el espacio imaginario que se crea para impedir un
acercamiento entre docente y estudiante, o entre madre e hijo, por lo tanto, no existird una
retroalimentacién buena de los aprendido.

Capacidad de interaccion:

Es la relacion entre otros y todos, es decir entre personas y con el medio o entorno, actualmente no es
la adecuada debido al contacto temprano con la tecnologia y redes sociales en donde no explotan sus
lenguaje oral y escrito tanto de padres e hijos liberando conductas violentas que normalizan desde
pequerfios sin tomar medidas correctivas desde el ndcleo familiar.

Comunicabilidad:

Todo aquello que es comunicable, es decir que tiene un emisor, mensaje y receptor, cuyo mensaje llega
con poder transformador con gran fuerza al receptor capaz de producir transformaciones de impacto a
corto, mediano y largo plazo

Conectivismo:

Conectivismo para la era digital, es la nueva manera de aprender, comunicarse, es la nueva manera en
que aprendemos, vivimos y nos comunicamos entre nosotros, con los otros, es la nueva tendencia en
la sociedad tecnoldgica. Tiene ventajas y desventajas mejora tiempos, acorta distancias, no es accesible
para todos, se requiere de internet y dispositivos tecnolégicos para poder acceder y tener acceso y
conectividad y poder comunicarnos.

Convivir:

La palabra "convivir" viene del latin convivere y significa "vivir con otros". Sus componentes Iéxicos
son: el prefijo con- (junto) y vivere (existir, subsistir, no estar muerto). Bellver (2001).

No estar aislado, estar con otros, iguales o diferentes, pero estar con alguien, sentir, pensar y opinar, el

convivir, es vivir al lado de otro, no sentir que estoy solo, sin embargo, no quiere decir que ese alguien
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no me haga sentir solo. Es saber que alguien esta ahi, aprender a vivir en paz respetando sus derechos
y los mios.

Corporalidad:

|Se refiere al cuerpo de todas las partes que conforman el proceso de educacion y como este es
interpretado desde la actividad que desempefia dentro del aprendizaje, teniendo en cuenta que este
puede de igual manera ser diverso dependiendo de varios factores como tipo de préactica y lugar.
Descartar micro machismos:

Evitar situaciones en donde se dé prioridad o situaciones de desigualdad entre hombre o mujer, por
ejemplo: decir que los hombres no lavan los platos, o que el rey de la casa es el que la mujer debe
tenerle todo listo, etc.

Desaprender:

Buscar un nuevo camino o ruta para un proceso de aprendizaje que ya se conocia, o que faltaba
reforzar, es decir es reorientar el aprendizaje desde otros escenarios para revitalizarse reinventarse
desde algo ya conocido pero que necesita refrescarse segln el contexto en el que se encuentre el
estudiante y docente en su proceso de aprendizaje.

Discurso identitario:

Mi discurso, discriminativo, juzgatorio, desde mi sentir, no pensando en el otro, sino desde mis
conocimientos propios, empiricos o cientificos.

Dialogo con los y las jovenes:

Es un proceso dinamico, dual, simple en donde la comunicacién y sus elementos prima para poder
crear conocimiento, reforzar el mismo y transformarlo segdn los umbrales, necesidades y expectativas
de los jovenes, el mismo deberia ser disfrutado, en los diferentes espacios en donde se realice sea de

manera formal e informal con pardmetros establecidos o aveces improvisados.
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Dramatizacion-entretenimiento-aprendizaje:

Lo que se ve puede ser exagerado, con un grado de entretenimiento que suele divertir caso contrario
no divierte o si es satisfactoria la experiencia y el aprendizaje da un resultado de lo aprovechable.

Es decir, esta cadena de acontecimientos reales o no puede finalmente servir como mediador del
aprendizaje y del disfrute del mismo que es parte del proceso de aprendizaje.

El lenguaje en la universidad

Este dado entre jovenes 18 hasta los 25 afios mas o menos, los mismos que se encuentran llenos de
varios contextos y realidades, con diferentes umbrales, lo que les permite asimilar y recibir
acompafiamiento por parte del docente, el lenguaje dependera de la manera en a que el docente aborde
sus clases, asi si el estudiante se encuentra motivado su lenguaje ser4, rico fluido y halagador, mientras
un estudiante que reciba sus clases de manera tradicional, sin acompafiamiento tendra un lenguaje
pobre.

En el aprendizaje colaborativo/cooperativo se disefian ambientes que posibilitan el intercambio
de ideas (Galindo, 2009).

Colaborativo, que viene de las raices latinas que quiere decir trabajar juntos. Cooperativo, que viene
del latin trabajar juntamente con otro.

Es el aprendizaje que se produce en conjunto como seres sociales que somos, desde el contexto del
grupo, trabajo en equipo y trabajo con otros, compartiendo ideas, criticas y discursos, que no siempre
tienen que ser similares, pero mediante el dialogo llegar a consensos es un aprendizaje sistematico con

dedicacién, acompafiamiento continuo al estudiante por parte del docente.

Educar:
La palabra educar lleva la raiz de la palabra latina ducere (educare-educere). Ducere viene de una raiz

indoeuropea deuk- que significa guiar, ver ducha. Con lo que educar seria "guiar o conducir” en el
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conocimiento. Idéntico significado tiene la palabra griega "pedagogo”, paidés (nifio) y agogds (que
conduce). (Bellver, 2001).

Es el acompafiamiento, guia, que conduce a una persona desde sus primeros pasos hasta el fin de los
mismos, puede ser en diferentes espacios, escenarios y etapas de la vida pues todo el tiempo se esta
aprendiendo, es un proceso que nunca termina. Se puede ser el que educa y viceversa segun el
escenario.

Postura epistemoldgica de la educacion inclusiva:

Epistemologia: estd formada por las raices griegas y significa “relativo al estudio del saber”. Sus
componentes Iéxicos son: episteme (conocimiento) y logos (tratado, estudio), mas el sufijo — ikos
(relativo)

El estudio de la educacién inclusiva es amplio y actualmente tiene varias posturas, estudios que
respaldan dichos conceptos, estrategias pedagogicas para mejorar el aprendizaje escolar.

Entropia comunicacional, para aludir a la pérdida de comunicacién de un sistema Prieto (2020).
Entropia. - En griego significa confusion derivada de un movimiento de giro, a su vez derivada de una
accion de dar vuelta retornar o cambio de disposicion de algo. En termodindmica, es una funcion de
punto, es decir que depende del estado inicial y final sin tener en cuenta la transformacion o el camino
recorrido.

Caos, desorden, una conversacion poco fluida, desordenada, en donde no se puede llegar a consensos
o0 acuerdos beneficiosos para las diferentes instancias. dispensacion de particulas, no poder coincidir
en un punto, no poder llegar a un todo, es decir no poder llegar a consolidar una idea un plan.
Evaluacion consecuencia del proyecto educativo:

La evaluacién es un proceso que se usa para determinar, de manera sistematica, el mérito, el valor y el
significado de un trabajo, alguna capacidad intelectual, fisica o de alguien en funcion de ciertos

criterios respecto a un conjunto de normas. La evaluacion a menudo Se usa para caracterizar y apreciar
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La evaluacion como parte de un proyecto educativo es un recurso del aprendizaje que se utiliza para
poder medir los resultados del aprendizaje tanto del docente como del estudiante, sin dejar de lado la
institucién como ente regulador, es decir desde el inicio de la construccién de la malla la evaluacién
ya esta considerada como una herramienta para comprobar si el estudiante asimilo le ensefiado de
manera pedagdgica y entusiasta.

Evaluacion alternativa:

Es la evaluacion que ha sido previamente trabajada desde un proyecto educativo amigable y flexible
donde el proceso que se busca ensefiar tiene productos tedricos, procedimentales y actitudinales que
buscan como dice Santos, (1993) comprender, dialogar, innovar y mejorar la evaluacion y por ende
todo el proyecto educativo Evaluacion:

Determinacion del precio de algo, valoracion de un conocimiento, actitud y rendimiento de una persona
o0 de un servicio.

Es la herramienta metodolégica mediante la cual el docente se permite saber como van aprendiendo
sus alumnos, es la mejor manera de mediar con la cultura y realizar una buena mediacion pedagdgica
utilizando, los educar para, realizando un adecuado tratamiento del contenido para llegar con el
conocimiento adecuado.

Fiesta del lenguaje:

Es el jugar con la palabra y con la imagen, se convierte en una fiesta en donde hay diversion,
dinamismo con la palabra, ademas de entretenimiento para el que da y recibe el mensaje, un mensaje
de letras, gestos y movimientos en donde la risa, el llanto, los gritos provocando que lo cotidiano se
vuelva algo fuera de lo comun es propio este tipo de lenguaje en los dibujos animados

Guia de buenas précticas:

Puede ser considerado un manual en donde se va detallando paso a paso como tener buenas préacticas
para poder evitar conductas en este caso violentas, agresivas o de cualquier indole que causen riesgo

0 que produzcan malestar en las personas o en las diferentes interacciones con otros o con el entorno.
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Instrumento:

Registro que sirve para tener informacion

Herramienta fisica que permite registrar informacion clara y directa que permite un trabajo en equipo
y saber qué tipo de instrumento usar de acuerdo al tipo de practica que se desee realizar.
Interaprendizaje:

Se considera al interaprendizaje y multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las capacidades
humanas por medio de la cultura, el deporte, el acceso a la informacién y sus tecnologias, la
comunicacion y el conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y colectivo.

Es la capacidad de aprender del otro, y con esto podemos decir de otra persona, de otra situacion que
aporte mas al conocimiento o que tenga mas experiencia, ademas es un intercambio de conocimientos
que potencia o saca lo mejor de cada uno.

Las capacidades:

Son todos los recursos necesarios para apropiarme de todos los conocimientos o desarrollar habilidades
necesarias para mi propio crecimiento personal y profesional, estas capacidades mientras méas las
ejercito o practico, mas se desarrolla mi capacidad.

La espectacularizacion:

Es un proceso que se cred para ser visto y disfrutado, en el campo universitario existen parametros
establecidos acerca de lo apropiado y que contribuya al proceso de aprendizaje de manera dinamica,
divertida, pero organizada, planificada, programada para ser visto. Se podria conceptualizar como un
espectaculo con tratamiento de contenido con mucha informacion llamativa y que contribuye en el
proceso de aprendizaje.

La interlocucion radiofonica y la comunicacion:

Es un proceso dinamico y versatil en donde se deja de manera estricta el sistema de informacion:
emisor, receptor y mensaje. Es un proceso en donde el conocimiento e informacion comienza y termina

con la persona, entendiendo la esencia del ser humano como ser social y no solitario que se crece, se
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desarrolla en una sociedad llena de otros seres humanos capaces de crear, difundir y asimilar
conocimiento, el mismo casi nunca se realiza en solitario, sino en comunidad con otros.

Los medios de comunicacion son responsables en gran parte de la violencia generada(expresion) y
aqui se engloba la tecnologia, el auge de videojuegos se ha incrementado produciendo olas de violencia
generadas por los nifios y adolescentes en el mundo entero, se indica que estos se encuentran
difundidos en todos los espacios donde ahora nos desenvolvemos, el uso del celular y redes sociales
ha hecho que se altere nuestro relacionamiento social, es decir la capacidad de relacionarnos con otros
e interactuar.

Lo demas y todo lo demas ellos lo haran: (expresion)

Afirmacién, de padres, docentes o familiares en la que se indica que se puede lograr algo porgue se
tiene el conocimiento o habilidad, o preparacion, solo que se requiere de un pequefio estimulo para
lograrlo, puede ser una ayuda pequefia para lograr un fin o un objetivo que muchas veces la persona
no sabe que podra lograrlo sin embargo los otros sabes que si.

Mapas de Practicas de aprendizaje:

También précticas docentes. En el campo de la formacidn del profesorado este término se refiere a una
situacion en la que el futuro docente, bajo la supervision de un profesor experimentado o un formador
de profesores, imparte docencia a un grupo de estudiantes

Son disefios metodoldgicos que cuentan con: conceptos, definiciones, teoria pero que ademas cuentan
con estrategias pedagdgicas para mejorar el aprendizaje, tienes herramientas de mediacién, manejan
instancias de aprendizaje para poder llegar de mejor manera al estudiante, el contenido es importante
pero no lo mas importante. Es el que marca el curso, la direccion del trabajo que se desea realizar.
Otredad, Alteridad.

Cualidad de no ser el mismo y viene del sufijo — dad (cualidad) sobre la palada “otro” la cual viene del
latin alter “otro”.

Alteridad: Viene del latin alteritas y significa “cualidad de ser otro”. Sus componentes 1éxicos son:
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alter (otro), mas el sufijo — dad (cualidad).

Es la capacidad de identificarse como Gnico o unica, es decir diferente, otro, con caracteristicas propias,
que se respetan en todos los sentidos.

Postura epistemoldgica de la educacién inclusiva:

Epistemologia: estd formada por las raices griegas y significa “relativo al estudio del saber”. Sus
componentes Iéxicos son: episteme (conocimiento) y logos (tratado, estudio), mas el sufijo — ikos
(relativo).

Propuesta:

Proyecto o idea que se da a una persona, institucién u organizacion, para que se pueda ejecutar o
realizar con el fin de mejorar o realizar algin beneficio o experimento social 0 no. Es una idea de algun
proceso que se desea implementar que necesita de una planificacion previa y trabajo estructurado.
Personalizacion del proceso educativo:

Es el apoderarse del conocimiento entendiendo en primer lugar que este se inicia y termina conmigo
en la manera de asimilarlo y ponerlo a la préctica, siempre entendiendo que estamos con otros seres
humanos con diferentes umbrales e historias de vida, en donde se habla de otro, se habla a otros como
pilar de la apropiacion del conocimiento, siendo el ser humano el responsable de su proceso de
aprendizaje apropiandose de su aprendizaje mediante la mediacion dada por su docente, es compartir
sin invadir, porque la cercania docente — estudiante son posibles sin caer el irrespeto de diversidades,
sino mas bien entender, conocer al otro.

Personalizacion:

Relacion entre personas, es decir, estudiante, estudiante, estudiante, docente, de diferentes maneras, es
decir utilizando otras formas de comunicacion, por el lenguaje verbal, no verbal, estando cerca o lejos,
es decir a través de las diferentes capacidades

Saber



158

Es el conocimiento profundo de una ciencia o arte o de un tema en especifico.

El saber se conforma por conceptos, metodologias, reflexiones profundas, informaciones, discursos, a
través de los que se los aprende y expresa, es conocimiento es toda la expresion, el saber hacer es es
la aplicacion del saber, en cualquier ambito de la cultura 'y

de la relacion social en el que nos desenvolvemos y saber ser es tomar decisiones en cuanto a nuestros
valores que resumen los dos anteriores.

Serie, plataforma virtual, o entretenimiento:

Es una cadena de acontecimientos reales o ficticios que son narrados en un tiempoespecifico, en un
lugar, con una trama, con personajes primarios y secundarios en donde el que observa se engancha
desde la introduccion, analiza el nudo y en el desenlace experimenta lo bueno, lo agridulce de lo
visualizado y disfrutado, finalmente la serie puede o no servir como mediador del aprendizaje y ademas
como disfrute que es parte del proceso de aprendizaje.

Silabo:

El silabo es un instrumento que orienta tanto al docente como al estudiante en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. También permite planificar los contenidos de una determinada asignatura y se le clasifica
en silabos por objetivos y competencias o solo por competencias y Instrumento o herramienta
educativa que organiza el aprendizaje y facilita el disefio y desarrollo de actividades dentro y fuera del
aula y permite una valoracion posterior del conocimiento adquirido o saberes.

Trabajo grupal:

Trabajo en equipo con interlocucion e interaprendizaje con conocimiento del otro en donde se aprende
a conocer mas de cerca al otro y ellos de igual manera me conocen, es una situacién de comunicacion
que mas comunicacion, mas coordinacion, que tienen reglas normas que deben seguir para marchar en

orden.
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Tecnologias:

Conjunto de técnicas, instrumentos, conocimientos que permiten resolver problemas, realizar tareas o
permiten solventar necesidades técnicas o no técnicas, las mismas pueden ser aplicadas por personas
con experticia 0 no. Es también crear redes de informacion, crear datos, trabajar con informacion,
administrar bases de datos, que permitan a las personas, trabajadores, facilitar su trabajo, solucionar

problemas y garantizar informacion de calidad.

Tratamiento del contenido:

Los contenidos se pueden definir como el conjunto de saberes: hechos, conceptos, habilidades,
actitudes, en torno a los cuales se organizan las actividades en el lugar de ensefianza (taller, aula, etc.).
Conceptos, definiciones, teoria pero que ademas cuentan con estrategias pedagdgicas para mejorar el
aprendizaje, tienes herramientas de mediacion, manejan instancias de aprendizaje para poder llegar de
mejor manera al estudiante, el contenido es importante pero no lo més importante.

Validacién:

Se define como la prueba de un material, de determinado medio de comunicacion, recurso tecnol6gico
con una muestra o0 un pequefio grupo de destinatarios, antes de su extension a la totalidad de estos
altimos.

Ampliar el panorama de la situacion y dejar de pensar que el docente lo hace todo bien, la validacién
da sentido al trabajo realizado y o es una calificacion numérica.

Violencia de género:

La violencia que afecta a hombres y mujeres, pero usualmente las mujeres terminan siendo las
victimas, se derivan de situaciones de poder y desigualdad entre hombres y mujeres.

Criterios de validacion:

Son los razonamientos que comprueban el valor de un material educativo, para todos los que participan

en determinado proyecto.
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Son las condiciones que se debe cumplir para que se considere a la evaluacion como factible o aplicable
y el aprendizaje sea provechoso, claro e impecable

Evaluacion y validacion:

Tarea necesaria que se cumple en el ambito universitario, la primera es condicion necesaria del
aprendizaje y la segunda es un recurso basico para probar la oferta educativa.

No puede existir evaluacién sin validacion previa, clara y concisa en donde se valora los recursos y

actividades con los que se trabaja, basandonos en los indicadores y resultados que deseamos obtener.
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Anexo 2: Cuento:

*

En medio del bullicio y el movimiento a su alrededor, Julieta estaba sola y
triste, se sentia ajena a este mundo donde todos la conocian. Vestia su
uniforme como todos los dias laborables, lo que ayudaba a mostrar una
figura en desarrollo pero esbelta. Cursaba el primer afio de bachillerato en
un colegio asentado en su mismo pueblo y estaba de novia desde hace tres
meses con Romeo, un joven 2 afios mayor de apellido prestante en el
puehblo.

Oyo como un trueno su nombre: “Julieta Peréz, al consultorio 2 por favor”.
Era la voz de la doctora Sofia que Ia llamaba; la ubicd en una silla junto a
ella e inicio delicadamente la conversacion desde su parte formal, apunto
su edad, 15 afios, soltera, estudiante, su madre se dedicaba a la agricultura
y Manuel su padre, casi olvidado, vivia en un pais lejano.

Poco esfuerzo le costd a la doctora descubrir que esta joven mujer era la
nieta favorita de Maria “la partera” mas experimentada del pueblo y
comenzd con esta punta del ovillo a desenredar la complicada situacion de
Julieta.

Sofia prontamente entendid que su paciente buscaba una persona que le
ofreciera solidaridad, soporte emocional o una salida para enfrentar lo que
le pasaba, Romeo no queria saber nada de ella desde que le conto que la
menstruacion no aparecia desde hace diez dias...

Nota: Proyecto servicio de medicina familiar distrito de salud 01D05 Nabon-Ofia, 2019. Matailo (2019).
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Anexo 3 Wordclouds:

Coloque una frase con la que se identifica:

GraficoN.1
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

¢Que tipo de mdusica le gusta escuchar?

Grafico N.2
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Notas:

Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante
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¢Qué autor le gusta le gusta o que libro ha disfrutado?

Gréfico N.3

o

Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

Su pelicula favorita

Grafico N.4
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.
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¢Esta viendo alguna serie ahora?

Grafico N.5
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.



Preguntas orientadoras para revisar las percepciones fueron las mismas que han sido revisadas

en practica uno y dos y ahora han sido aplicadas a los jévenes como no podia ser de otra manera.

¢ Como se perciben en cuanto a generacion?

Grafico N.6

Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

Se perciben como una generacion mas abierta, mas buena, que tienen mejor vida que las
generaciones anteriores, son mas abiertas, al cambio, sin embargo, sefialan que ha existido una

pérdida de valores debido a que tienen una mente mas abierta, ven mas faciles las cosas, tienen

inmadures y una persona no responde la pregunta.

166



167

¢ Cémo se perciben en cuanto a su relacion con los medios de comunicacion?

Grafico N.7

A

Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

La mayoria de concuerda en que los celulares son el mejor medio para comunicarse, facilitan
la vida, las redes sociales, es lo que mas utilizan, les parece una muy buena herramienta
tecnologica, sin embargo, les distrae el muchas ocasiones y su uso le ha alterado la

comunicacion y una persona responde que no le interés mucho los medios de comunicacion.



¢Cdémo se perciben con respecto a los valores?

Grafico N.8
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

El respeto es el que més se repite en su discurso, seguido de la amabilidad de igual manera

coinciden en decir que se han perdido y que existen para la buena convivencia. Una persona

no responde.

¢Cbémo perciben su aporte al futuro?

Grafico N.9
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.



La mayoria coincide en que su mayor aporte lo va a realizar con los estudios siendo buenos
profesionales, actualizandose, es por eso que la palabra estudiar es mas grande porque mas de
uno coinciden con eso, ademas también refieren en que generar un cambio va a ser un aporte

a futuro, fortaleza, dedicacion, no rendirse son algunas de las cosas que se ha comentado por

parte de los jovenes.

¢Como perciben los riesgos?

Grafico N.10
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

El principal riesgo identificado por ellos es el riesgo a enfermar, llama la atencion que es un
comentario generalizado, que podria ser porque todos son personal de salud en este caso, de
igual manera en segundo lugar esta la salud mental como riesgo a problemas psicoldgicos,
ansiedad y continua obesidad, diabetes que siguen la linea de enfermedades, de igual manera
temor y miedo por enfermedades de familiares lo que me permite concluir que estan enfocados

en la prevencion de estilos de vida saludables para evitar riesgos en su salud, solo una persona

coloca que le gustan los riesgos porque con eso enfrenta sus miedos.



¢Como perciben su relacion con sus virtudes y defectos?

Grafico N.11
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

En esta pregunta se analiza las virtudes y defectos ya que son las preguntas que menos
contestan lo que me indica que es lo que menos les gusta hablar a los jévenes, no ahondan en
sus defectos, pero tampoco en sus virtudes, hablan un poco de perfeccionismo colocandolo en
el limite entre virtud y defecto, la perseverancia como una virtud, marcada y el resto de

compafieros no responden; de igual manera colocan el respeto nuevamente como una virtud



¢ Cémo percibo el papel de estudiante?

Grafico N.12
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

Es generalizado el comentario de ser el mejor y superarse, reforzar el ambito virtual y no

perderlo, mejorar su desenvolvimiento académico y lo toman como una herramienta de

prepararse para el futuro como de gran importancia.

Percepciones de como divertirse:

Grafico N.13
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Notas: Wordcloud. Entrevista universidad y la juventud, (2022) elaborado por maestrante.

Esta respuesta va muy relacionada con los riesgos como no desean enfermar desean cuidarse
y divertirse haciendo deporte, la gran mayoria lo coloca como primera opcion, luego hablan
de latecnologia, un poco de descanso y finalmente hablan de libertinaje que actualmente existe

alcohol, sexo y drogas.
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Anexo 4. entrevista aplicada:







