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Resumen

En el presente texto se ha plasmado una recopilacion de experiencias respaldadas por bases
tedricas y reflexiones que han servido para forjar el camino hacia el aprendizaje de todos los
elementos que conforman la docencia universitaria, con la principal finalidad de formar
profesores que en el contexto de la educacion superior logren un cambio de paradigmas

respecto a lo establecido en la educacion tradicional.

Desde el enfoque planteado por parte de la autora de este trabajo, se muestran una serie de
titulos que encierran los temas mas relevantes que se han tratado durante el estudio de la
Especializacion en Docencia Universitaria, incluyendo ejemplos de ejercicios relacionados
para explicar mejor el proceso, de forma que lo que se intenta transmitir al lector tenga impacto

en su percepcion acerca del proceso de ensefianza y aprendizaje en la universidad.
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Abstract

This text is a compilation of experiences supported by theoretical bases and reflections that
have served to forge the path towards the learning of all the elements that integrate university
teaching, with the main purpose of training teachers in the context of higher education to

achieve a paradigm shift concerning what has been established in traditional education.

From the approach proposed by the author of this work, a series of titles is shown containing
the most relevant topics that have been discussed during the study of the Specialization in
University Teaching, including examples of related exercises to explain better the process in
order to have an impact on the reader's perception of the teaching and learning process at the

university.

Keywords: learning, university teaching, teaching, pedagogical mediation.
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Introduccion

El papel del docente en las aulas universitarias ha sido tradicionalmente el de dirigir un
proceso en el cual la ensefianza y el aprendizaje se concatenan de forma vertical, es decir, que
el docente explica a los estudiantes una serie de conceptos y contenidos tedricos o practicos
sobre una determinada tematica, mientras que el papel de los estudiantes se limita a la recepcion
de dichos contenidos, de forma que se acepta sin mayores cuestionamientos los postulados

expuestos por quien dirige la clase.

En tiempos mas recientes, en un intento por dar un mayor protagonismo y participacion
a los estudiantes de manera que el modelo conductista tradicional sea reemplazado por un
enfoque constructivista dentro del proceso pedagdgico en la universidad, muchos docentes han
optado por hacer que los mismos estudiantes sean quienes preparen un tema asignado para
presentar a sus compafieros, de manera que el profesor pueda actuar como un guia para

consolidar los conocimientos expuestos y resolver dudas en torno al mismo.

Sin embargo, este escenario no ha resultado tan fructifero como se esperaria, debido a
que muchos docentes universitarios no dominan o conocen lo suficiente sobre el arte de la
pedagogia. Indudablemente, esto conduce a cuestionar el porqué de tales falencias, lo que saca
a relucir la falta de instruccion formal e incluso no formal en el ambito de la docencia

propiamente dicha por parte de los profesores.

Es por tal motivo que en el presente trabajo, se destaca la importancia de que el docente
universitario asimile el proceso de ensefianza-aprendizaje desde un punto de vista diferente,
donde la mediacion pedagdgica constituya un pilar fundamental para dicho proceso, ante lo
cual, se considera necesario que los profesionales que tienen la oportunidad de formar parte
del profesorado en una institucion universitaria y los que se proyectan a ello, se integren al

estudio de la Pedagogia.

Paraello, a lo largo de este texto se realiza un recuento tedrico para abordar importantes
conceptos que constituyen los fundamentos para que el ejercicio de la docencia universitaria

sea una experiencia productiva, tanto para los propios docentes como para los estudiantes.

Al mismo tiempo, para complementar la parte teorica, se realizan reflexiones y se
narran experiencias vividas en la etapa universitaria, ademas de ejemplos desarrollados con la
finalidad de identificar aciertos y errores y construir una identidad docente acorde a las

necesidades y exigencias de los estudiantes universitarios en la actualidad.



Texto paralelo - lera parte: La importancia del acompafiamiento docente para la

construccién del conocimiento en el estudiante

Experiencia de mediacion pedagogica como estudiante universitaria

Al igual que al inicio de este viaje de descubrimiento pedagdgico en torno a la docencia
universitaria, al empezar mi carrera de pregrado en Bioquimica y Farmacia en una reconocida
Institucion de Educacion Superior del pais, tenia una serie de expectativas e incertidumbre

sobre el aprendizaje que obtendria en dicha institucion.

Fue asi como pude conocer un ambiente educativo muy exigente y que llenaba mis
expectativas previas, lo cual supuso desde mi perspectiva una experiencia interesante y

enriquecedora, por lo que el aprendizaje logrado en ese entonces se dio acorde a lo esperado.

Desafortunadamente, algunas situaciones de indole personal me llevaron a cambiar el
proyecto de estudios que habia empezado para regresar a mi lugar de origen donde tuve que
continuar con mi carrera universitaria en una institucion distinta, no solo por el hecho de ser

otra Universidad, sino porque la calidad de la educacion era menor desde mi perspectiva.

Los conocimientos que adquiri en la primera universidad me fueron verdaderamente
utiles para empezar en esta nueva institucion, no obstante, el escaso manejo pedagégico de las
asignaturas por parte de los maestros, asi como algunas actitudes hostiles hacia los estudiantes,

hicieron mas dificil la experiencia.

Como ejemplo de ello, puedo recordar una ocasion en la cual tuve que pedir orientacion
sobre un tema a una de mis compafieras de clase para comprender mejor debido a que tenia
dudas al respecto, pero en cuanto la docente a cargo de la asignatura se percatd de dicha

situacién, reacciond con actitud despectiva y me expulsé de la clase con actitud prepotente.

Por situaciones como la descrita, opté por tratar de aprovechar las pocas oportunidades
de aprendizaje que percibia en la universidad y complementar mi estudio de manera autonoma

y con ayuda de familiares que con profesiones afines.

Pese a los conflictos recurrentes, es importante sefialar que también existian buenos
docentes, con predisposicion para escuchar a los estudiantes y practicas pedagogicas adecuadas
que lograron mantener un ambiente educativo apropiado para lograr los resultados de

aprendizaje esperados.

Sin embargo, los docentes que propiciaban un aprendizaje significativo no eran los

suficientes para considerar que la experiencia global en mis afios de pregrado fuera
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satisfactoria, ya que de no haber sido por mis esfuerzos personales fuera de las aulas
posiblemente no tendria éxito como profesional en mi campo de conocimiento hoy en dia, pues
basta mencionar que algunos de mis comparieros en ese entonces no soportaron el estrés, por
lo que se vio afectada su salud mental y fisica, e incluso varios prefirieron abandonar la

universidad.

En base a la realidad que tuve que vivir dia tras dia en las aulas universitarias, es que
pude analizar las distintas situaciones en que me vi inmersa, asi como las de muchas otras
personas de mi entorno, para reflexionar y llegar a la conclusion de que la falta de formacion
de muchos docentes universitarios en lo que refiere a la Pedagogia, es una de las principales
razones por las que resulta dificil tener una educacion superior de calidad en muchas de estas

instituciones.

Es necesario por tanto, motivar a los profesionales de todas las areas que tengan el
anhelo de ser docentes universitarios, a que se interesen por conocer la dindmica del proceso
de ensefianza y aprendizaje, asi como adquirir las destrezas necesarias para gestionar
adecuadamente dicho proceso, de modo que se logre salir del circulo vicioso en el que caen

muchos maestros, al repetir las experiencias vividas durante su formacién académica.

En este punto, es fundamental mencionar un concepto sumamente interesante y que
probablemente la mayoria de los profesionales que hoy se encuentran laborando en las aulas
universitarias desconocen, este concepto referido por Prieto (2019) como la promocién vy el
acompafiamiento del aprendizaje es la mediacion pedagogica.

Si se comprende la mediacion pedagogica como una funcién elemental del docente,
resulta mucho mas sencillo distinguir la serie de errores cometidos a diario en las universidades
de nuestro pais desde los inicios de la educacion superior hasta la actualidad. Y es que, el hecho
de promover el aprendizaje de los estudiantes y acompafiar el mismo, van mucho mas alla de
llevar los conocimientos adquiridos de los libros de ciencias para describirselos a los alumnos,
pues dicha mediacion requiere también sacar a relucir la calidad humana del profesor, ademas
de muchas otras cualidades, aptitudes, actitudes y destrezas aprendidas no solo en la Academia

sino también a lo largo de su vida.

Por tal motivo, se debe recordar que el ser docente significa tener una gran
responsabilidad en lo que respecta al desarrollo de los pueblos, por ende, tanto aspirantes a la
docencia universitaria como las mismas instituciones deberian considerar la formacion en

Pedagogia como base para ejercer esta labor.



Como estudiante de este proyecto de especializacion de docencia universitaria, me he
planteado el objetivo de convertirme en un agente de cambio para ser aquel docente que hubiera
querido tener, con la mira en el aporte al desarrollo de la sociedad a través de la formacion de

profesionales eficientes y criticos, pero sobre todo humanos.

Mi meta es que para mis futuros estudiantes, aprender no constituya un proceso
extenuante, sino que sea una actividad relajante y efectiva; me entusiasma continuar en el

proyecto y lograr mis metas para realizar mi pequefia pero valiosa aportacion al progreso.



La mediacion pedagodgica a través de la cultura

Luego de haber introducido el concepto clave de la mediacion pedagdgica, es necesario
conocer estrategias mediante las cuales se pueda aplicar dicho concepto en la préctica de la
docencia. Es por ello que, en este espacio se enfatiza en un elemento fundamental para el
aprendizaje, este es la cultura. Respecto a ella, Brunner (2007) mencionaba que se trata de una
parte esencial para el desarrollo cognitivo, debido a que la realidad se edifica en base a la

cultura transmitida a través del tiempo en la sociedad.

La cultura que forma parte de cada uno de los seres humanos y su entorno determina
también su forma de aprender y de la misma manera influye en la forma de ensefiar. Las
interacciones entre profesores y estudiantes se ven naturalmente dinamizadas por los aspectos

culturales propios del ser y el entorno.

Dicho esto, se plantea la cuestion de ¢cémo se puede mediar pedagdgicamente
integrando aspectos culturales que puedan crear un ambiente educativo amigable e interesante

para que el estudiante interiorice los conocimientos nuevos de manera eficaz?
Una clara respuesta se muestra a continuacion mediante un ejemplo préctico:

Se plantea un escenario en el que se quiere explicar a un grupo de estudiantes
universitarios de la carrera de Bioquimica y Farmacia el funcionamiento de las proteinas en el
cuerpo humano. En primer lugar se presenta un breve recuento tedrico para tener una vision

mas clara de la tematica a tratar.

Las proteinas ocupan un lugar fundamental en el funcionamiento del cuerpo humano.
Los cientos de combinaciones posibles y sus multiples usos las convierten en un eslabon
extenso entre todas las biomoléculas, pues intervienen en muchos procesos fisioldgicos; de
modo que la mediacion pedagdgica se convierte en un recurso esencial para la comprension

adecuada del mismo.

Las proteinas o protidos se conforman por “la union de muchos aminocidos mediante
enlaces peptidicos entre el grupo amino y el grupo carboxilo, con pérdida de agua” (Martinez
& Martinez, 2006). Junto a los carbohidratos, los lipidos y los &cidos nucleicos conforman el
grupo de las biomoléculas, que son las bases de todo organismo vivo. Segun Martinez &
Martinez (2006), las proteinas se obtienen mediante los alimentos, varian en pureza segun el
alimento del que provienen. Aproximadamente el 17% del cuerpo humano esta conformado

por proteinas, y debido a las inmensas variedades de composicion entre cada tipo de proteina,



sus propiedades fisicas y quimicas (solubilidad, estructura tridimensional, valores de pH) son

diferentes en cada caso.

De acuerdo con Santucho (2014), las proteinas se dividen en:

Estructural: Brindan soporte en la composicion de tejidos y células,
proporcionan cuerpo y elasticidad al tejido conectivo, la piel, el cabello y las
ufas. Ej. Colageno, elastina.

Contractil: Cooperan en el movimiento de ciertos tejidos. Ej. La miosina ayuda
a la contraccion de las fibras musculares.

De transporte: Operan en todo el cuerpo, trasladando moléculas entre 6rganos
y sistemas. Ej. La hemoglobina transporta oxigeno y CO2 en la sangre.
Enziméticas: Contribuyen en la variacién en la velocidad de reacciones
corporales. Ej. Amilasa, lipasa.

Hormonales: Controlan la actividad metabdlica celular. Ej. Insulina.
Inmunoldgicas: Participan en el sistema inmunitario, eliminan patdgenos. Ej.
Inmunoglobulina.

De reserva: Se encargan del almacenamiento de ciertas moléculas necesarias
en el organismo. Ej. Ovoalbumina.

De sefiales: Envian comunicados a distintos 6rganos y sistemas. Ej. Proteinas
que conforman el factor de crecimiento.

Receptoras: Reciben sefiales del mundo exterior y formulan respuestas
celulares. Ej. Rodopsina, detecta la luz.

Reguladoras de genes: Activan o desactivan componentes presentes en el ADN.
Proteinas con propositos especiales: Se especializan en tareas muy especificas,
se componen de todo el resto de las proteinas que no encajan en las

clasificaciones pasadas.

Debido a la extension del tema, comprender en su totalidad la clasificacion proteica

puede resultar exhaustivo, sin embargo, podemos utilizar la mediacion pedagdgica para lograr

un proceso de aprendizaje satisfactorio.

Para lograrlo, se puede abordar el tema con los estudiantes de la siguiente manera:

Es sencillo pensar en la clasificacion proteica si se la compara con la distribucion de

los habitantes de una ciudad. Al igual que cada tipo de proteina cumple con un papel especifico



en el funcionamiento del cuerpo humano, cada uno de los integrantes de una ciudad cumple

con un rol anico e irremplazable en la operacién correcta de una ciudad.

Asi como las proteinas estructurales son necesarias para el soporte correcto de miles de
organos y tejidos, existen millones de obreros cuyo trabajo es esencial para la construccion y
el mantenimiento de las estructuras que los humanos necesitamos para desarrollar nuestra
rutina, desde las casas en las que vivimos hasta los rascacielos en los que se desenvuelve el
comercio en las metropolis. De igual forma, los glébulos blancos nos defienden de los
organismos invasores que podrian causarnos dafio, tal y como la policia y las fuerzas armadas

defienden a los ciudadanos de peligros y mantienen la paz.

Al igual que en el cuerpo humano cada proteina cumple una funcion especifica que no
podria ser reemplazada por otra, cada ser humano ocupa un rol en el que es imprescindible.
Cada proteina esta compuesta de una forma distinta, asi como cada uno de nosotros posee
caracteristicas fisicas y personalidades distintas, pero al final del dia, todos pertenecemos al

mismo lugar y cumplimos con un rol en el funcionamiento de la ciudad que conformamos.

Para finalizar con la introduccion a las proteinas, se propone un ejercicio en el que se
utilicen los conocimientos adquiridos anteriormente: Tomando en cuenta las comparaciones
realizadas en el texto entre ciertos tipos de proteinas con diferentes profesiones que se
encuentran regularmente, ¢Puede relacionar el resto de las categorias proteicas con roles que

desempefian ciertas personas en una ciudad o profesiones especificas?

De esta manera, se puede inducir en los estudiantes la participacion en su propio
aprendizaje de tal forma que no esperen solamente la intervencion del profesor, sino que

puedan lograr el aprendizaje con el acompafiamiento de este.



Analizar el curriculum, una tarea esencial

Segun manifiesta Brovelli (2005), el curriculum se considera un proceso de toma de
decisiones, cuyo sentido, coherencia y sistematizacion, hacen a su vez que el analisis desde la
didactica, la administracién y la organizacion educativa, converjan en el plano de la politica de

la educacion.

El curriculum es un elemento dindmico, que no puede dejarse plasmado en un
documento mas, sin sus respectivas revisiones, modificaciones y mejoras acorde a las
necesidades de la sociedad en el contexto temporal. Su contenido debe relacionar
perfectamente teoria y practica: en la practica se concretan procesos que se establecen en la
teoria. Como todo proceso educativo, un curriculum debe estar enfocado en el progreso del
estudiante, en adquirir conocimientos y el aprendizaje de procesos précticos pertinentes a su

carrera.

Es necesario entonces, demostrar de lo que se habla en este apartado, por lo que mas
adelante se presenta el andlisis de un curriculum en base a ciertos elementos que se mencionan

a continuacion.

Para empezar a evaluar un curriculum, uno de los elementos principales a observar
es el perfil del egresado. Brovelli (2005) define al perfil del egresado como “una representacion
del sujeto, que las instituciones de educacion superior buscan formar” (p. 13). En resumen, el
perfil del egresado es el objetivo de la institucion en cuanto al egresado, las metas que se
propone alcanzar en cuanto al conocimiento y los valores personales que se desea que el
estudiante adquiera. El perfil del egresado refleja los objetivos tanto en el nivel académico
como en el personal, es especifico e identifica las metas a realizarse durante el transcurso de la

carrera (Armas, 1991).

Como ejemplo, en la carrera que cursé, el perfil del egresado se expresaba como: “La
formacion de profesionales en la bioquimica y farmacia con capacidades cientificas, técnicas
y humanisticas, con un espiritu solidario y creativo en la busqueda de soluciones a los

problemas sociales” (Universidad Técnica de Machala, 2021, p.1).

La estrategia educativa para construir un curriculum es otro punto fundamental. Palés

(2006), plantea 3 métodos principales:

e El método que se centra en el estudiante y la experiencia profesor-estudiante, en la que

el control del material de estudio y el progreso estan en manos del alumno. El profesor



solo funciona como un guia en el camino de la ensefianza, estimula la motivacion y
exhorta a la autoevaluacién. Este método educativo es especialmente efectivo con
alumnos que han experimentado con él anteriormente, pero puede ser ineficiente con

aquellos que no tengan previa experiencia, que pueden percibirlo como muy severo.

e El aprendizaje basado en problemas parte de situaciones especificas que el estudiante
debe resolver para llegar a la comprensién de un tema. El proceso inculca al
conocimiento basandose en el reconocimiento de la necesidad del aprendizaje por parte
de los estudiantes (Ej.: No sé como resolver este problema, debo encontrar una
solucién). Este método es especialmente efectivo en el desarrollo del pensamiento

critico y la intuicion.

e Meétodos de aprendizaje basados en la relacion con la comunidad, estimulan el
desarrollo de las relaciones interpersonales y la conexion entre en estudiante y su

entorno.

Ademas la induccidn de materias optativas que contribuyen a la formacién completa
del estudiante. Mas all& de funcionar como materias independientes, sirven como un espacio
para la diversificacion de contenidos en la vida estudiantil. La Universidad San Francisco de
Quito es la Unica institucion que aplica las artes liberales en el Ecuador, método especializado
por la inclusion de optativas que se involucran con otras areas del saber. Se ha demostrado que
la aplicacion de este método ha efectivizado la relacion del estudiante con su comunidad
(Jaramillo, 2015).

En mi experiencia universitaria se aplicaron principalmente los métodos de relacion
con la comunidad, en las que realizamos practicas de vinculacion en varios sectores de la
ciudad. También se aplicaron en menor medida las técnicas de aprendizaje basado en
problemas, especialmente en materias que se relacionan con la investigacion como toxicologia

y criminalistica.

El método evaluativo utilizado es otro aspecto para tomar en cuenta. Generalmente
se utilizan en la metodologia tradicional métodos de evaluacion cuantitativos, basados en los

examenes calificados mediante una puntuacion numeérica, siempre al final de cada tema.

Idealmente, las evaluaciones deberian ser empleadas durante todo el proceso educativo,
pero aplicadas de forma diferente en cada etapa. La evaluacion diagndstica inicia el proceso,
se evallUan los conocimientos previos adquiridos por los estudiantes, y basandonos en sus

resultados podemos construir una clase mas efectiva. La evaluacion formativa se efectla en el
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transcurso de toda la clase, evaluando de forma rapida, por medio de preguntas, aquello que se
comparte mediante el discurso o los materiales de apoyo. La evaluacién sumativa se realiza al
final de la clase, y se enfoca en los aspectos mas importantes de la misma. Para finalizar con
el periodo lectivo, una evaluacion final sirve como un comprobante de la retencion de

conocimientos del estudiante (Pastor, 2008).

La concepcion del aprendizaje se relaciona directamente con el método educativo
utilizado en la elaboracién del curriculum. La definicion que cada uno tiene de la educacion se
relaciona directamente con los métodos de ensefianza y la pedagogia que se utilizan. En mi
experiencia universitaria, la educacion era concebida en su mayoria como un proceso lineal,

sin cuestionamientos ni aseveraciones.

La intervencién del docente y la concepcidon de su labor también constituyen una piedra
angular en el desarrollo de un curriculum. Basandonos en las técnicas de aprendizaje repasadas
anteriormente, el docente puede tomar un papel protagonico o secundario segun la metodologia
aplicada. Si se elabora un curriculum con base en una experiencia educativa dirigida por el
estudiante, el docente tomara un papel de acompafiante y guia, mientras que si se adopta otra
metodologia, como el aprendizaje basado en problemas, tomara un papel mas protagénico,

pues formara parte de varios planteamientos importantes en la clase (Calzadilla, 2012).

Tras haber descrito los aspectos fundamentales del curriculum, se describe el analisis
del curriculum de la carrera de Bioquimica y farmacia perteneciente a la Universidad Técnica
Particular de Loja (UTPL), tomando en cuenta las reglas establecidas por el material
proporcionado, los articulos utilizados para fundamentar la investigacion y mi experiencia

personal cursando la carrera en la Universidad Técnica de Machala.

El primer punto para analizar es el perfil profesional de esta carrera en la UTPL (2020), que se

lee textualmente asi:

Formaras parte de equipos multidisciplinarios para gestionar y garantizar el acceso a
medicamentos seguros y eficaces; con énfasis en Farmacia Hospitalaria y Asistencial.
Te preparamos para dirigir laboratorios de analisis clinico en hospitales o instituciones
afines. Serds capaz de documentar, organizar, y aplicar la normativa legal y
reglamentacion técnica para el correcto funcionamiento de establecimientos
farmacéuticos a nivel comunitario, hospitalario, alimentario, y laboratorios clinicos.
Podras organizar equipos de trabajo que te permitan insertarte en proyectos de

investigacion, vinculacion e innovacion, tanto clinicos como de ciencias basicas, que
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contribuyan a la salud de la poblacién considerando criterios de calidad ajustados a los
marcos normativos y regulatorios con la finalidad de satisfacer las necesidades del

entorno poblacional. (p.1).

El perfil profesional cita de manera clara y concisa las habilidades y los conocimientos
prometidos para el final de la carrera. Sin embargo, falla en especificar los valores y las
actitudes personales, aspecto que debe ser tomado en cuenta segun Brovelli y demas autores
citados. Aparte de la informacion antes expuesta, cuenta con una descripcion de los campos de
trabajo en los que el egresado puede desenvolverse, informacion adicional de utilidad para el

estudiante.

Dentro de la malla curricular, a primera vista, la tabla de contenidos parece ser bastante
homogénea, con la mayoria de las materias fuertemente relacionadas entre si (Farmacologia,
genética, micologia, fisiologia). Sin embargo, se encuentran materias que se relacionan de una
forma especifica con la materia principal, como Antropologia o Botanica; también se
identifican otras areas del saber que no se relacionan de forma directa con la materia principal,
pero son importantes para el desarrollo del estudiante en la vida cotidiana como
Emprendimiento o Etica y moral.

La malla hace un trabajo excelente en diferenciar entre materias consideradas como
fundamentales béasicas, materias tedricas y materias practicas, existe una evidente simbiosis
entre el trabajo tedrico y préactico, lo que evidencia una buena construccion curricular basada

en las necesidades del estudiante para lograr el objetivo del perfil de egreso.

En cuanto al método educativo, se hace énfasis en una metodologia basada en la
inclusién curricular y la interaccion con la comunidad, tanto en el perfil de egresado como en
la malla curricular se recalca la necesidad del desarrollo del trabajo en equipo, las relaciones
interpersonales y el liderazgo. La concepcion educativa de la UTPL apela a la integracion en
la comunidad principalmente, enfocandose en la estimulacion del liderazgo, se puede intuir un
proceso educativo en el que el estudiante es el protagonista y el docente acta como un guia o

acompariante.

La UTPL establece un sistema evaluativo complejo, conformado por cada una de las
partes ya mencionadas, resalta el método de la inclusion curricular por la extension de la malla
y su complejidad, ya que es un método conocido por una mayor posibilidad de fracaso, pero

con mejores resultados ante el éxito.
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Objetivamente, la universidad apunta a producir profesionales capaces en el
liderazgo, que sepan dirigir (en este caso) pruebas de laboratorio y grupos de trabajo, las
materias analizadas incluyen también estimulantes para la capacidad de liderazgo, como
Humanidades y Vida universitaria, recursos utilizados para entender a las personas y su
comportamiento. A primera vista, no guardan ninguna relacién con la carrera de Bioquimica y
farmacia, pero se conectan mediante la vision y el objetivo de la institucién, que es formar
profesionales capaces de destacar en su campo de accion y lideres que tomen el control de las

situaciones y sean eficientes en dirigir procesos y personas.

A partir de lo analizado, se debe puntualizar que la creacion de un curriculum es un
proceso en el que todos los docentes deben trabajar con cautela. Disefiar un curriculum implica
pavimentar la direccién en la que miles de estudiantes encaminaran sus carreras por lo que,
cada miembro del cuerpo de docentes tiene como deber estudiar sobre métodos pedagogicos e

informarse acerca de todas las aristas a tomar en cuenta en la construccion curricular.

Es importante comprender el gran rol que el perfil de egresado juega en la consolidacion
del curriculum. Trabajar en un perfil profesional adecuado puede simplificar la labor de crear
un curriculum, pues ayuda con la identificacion de metas, como se evidencié con el caso de la
UTPL vy su relacion con el liderazgo como una parte fundamental del perfil de egresado de

cada estudiante.

Conceptos como los métodos de ensefianza, la concepcion de la educacién y la
concepcion del papel del docente contribuyen a la elaboracion de una malla curricular
satisfactoria. Cada institucion universitaria debe tener sus concepciones claras acerca del

enfoque que tendra su malla curricular.

Finalmente, basandome en mi propia experiencia como estudiante universitaria, se
evidencia una diferencia entre el proceso educativo antiguo y el actual; la educacién y la
pedagogia han evolucionado y esto se refleja en la construccion moderna del curriculo y todos
los conceptos que se abordan para su realizacion. También se observa la diferencia de calidad
entre la educacion publicay privada, problema que solo se ha agravado debido a las dificultades

para acceder a la educacion publica, los recortes presupuestarios y la corrupcion.
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Una mirada critica a nuestras casas de estudio

Desde la Edad Media, la educacion superior se ha convertido en un componente
esencial en la sociedad occidental. Ha evolucionado, de la misma manera que el mundo,
partiendo de las areas bésicas del saber hasta los estudios especificos que encontramos en
tiempos modernos. La educacion universitaria goza de valores éticos que preparan a la persona

a su integracion con la sociedad (Martinez et al., 2002).

Para Brunner (2007) una universidad problematica reflejara sus problemas tanto en
aspectos econémicos como politicos. Puede afectar tanto en la labor sisteméatica como en el
producto intelectual de los profesionales, una mala experiencia universitaria puede influir

negativamente en muchos ambitos.

De acuerdo con Malo (2013), la universidad debe mantenerse en constante cambio,
debido a que la sociedad cambia constantemente y la ensefianza debe relacionarse intimamente
con el &mbito social para ser mas eficiente y efectiva. Si bien, cada individuo ha experimentado
su proceso universitario de forma distinta, y es importante recalcar que no existe una
universidad perfecta; un andlisis sobre las falencias de cada universidad puede ayudar a una
concepcion mas clara de un modelo educativo estimulante (Marcovitch, 2002).

Desde su creacién, la universidad ha pasado por innumerables cambios y reformas; sin
embargo, hasta el dia de hoy se mantienen varias caracteristicas indiscutibles, como la igualdad
entre docentes y estudiantes, el objetivo de buscar la verdad por encima de dogmas o doctrinas,
su autonomia y su enfoque en las ciencias humanas (Malo, 2013).

La universidad debe funcionar como una sede autbnoma para la razon, la libertad debe
estar garantizada dentro de una universidad. La actividad politica debera ser permitida, la Unica
limitante deberia ser lo antirracional (Malo, 2013). La universidad debe tener un compromiso
con larazon y la verdad, debe gozar de autonomia.

Al regresar en la memoria a la universidad en la que realicé mis estudios, algo que se
recuerda facilmente es la actividad politica que siempre formd una parte importante en la
convivencia universitaria. De cierta forma, el sentido de la universidad era la formacion de
estudiantes capaces en su area de trabajo y en sus opiniones politicas, pero el objetivo no era

siempre conseguido debido a la corrupcién.

En cuanto a la labor docente, los profesores en su mayoria no contribuian al

establecimiento de un entorno saludable para que los estudiantes pudieran formarse de manera
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integral y lastimosamente existia mucha injusticia, corrupcién y negligencia a nivel

institucional, lo que empeoraba tal situacion.

En lo referente a las &reas de estudio, la universidad contaba con muchos problemas de
infraestructura. Muchas veces las aulas eran insuficientes para la cantidad de estudiantes y los
laboratorios no eran adecuados. Sin embargo, mi experiencia con los mobiliarios

institucionales es mas bien satisfactoria.

Esta Universidad cuenta con muchos espacios verdes de esparcimiento para sus
estudiantes, donde cada uno podia relajarse. La conexion con la naturaleza juega un papel

importante en el desarrollo adecuado de un ser humano en todas las etapas de su vida.

Desde mi punto de vista considero que la Universidad ha mejorado en varios aspectos
desde la época en que me culminé mis estudios. La infraestructura ha recibido remodelaciones
y se han implementado consejos de defensoria estudiantil, en un intento para combatir la
corrupcion, sin embargo, todavia hay muchos puntos en los que mejorar, especialmente en

relacion con los administradores.

Respecto a la participacion politica y religiosa, la universidad goza de libertad de
pensamiento y de accionar. De hecho, varias veces los estudiantes universitarios se han
manifestado contra los gobiernos de turno por causa de cortes al presupuesto, reformas

institucionales o descontento general.

Las condiciones precarias en ciertos aspectos pueden dificultar el logro del objetivo de
la experiencia universitaria, pero el tiempo ha demostrado una mejoria en el sistema, por lo
que podemos esperar con esperanza que las futuras generaciones gocen de una mejor vida

universitaria, que les ayude a cumplir sus metas y que se sienta como una verdadera morada.

Es importante revisar cada uno de los aspectos en la concepcion del entorno de una
universidad para lograr su objetivo principal en el desarrollo humanistico del estudiante.
Muchas veces es subestimado el rol que juegan los docentes, el mobiliario, los espacios de

esparcimiento y las autoridades en la experiencia estudiantil.

La experiencia universitaria puede ser fuertemente influenciada por factores
politicos, economicos y religiosos. La universidad solo puede intervenir hasta cierto punto en
la vida del estudiante; sin embargo, es importante que la intervencion sea positiva y ayude al
individuo, debemos evitar que la etapa universitaria se convierta en una carga extenuante que

drenard al estudiante.
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Los educar para en la mediacion del aprendizaje

Los -educar para-, pueden describirse como alternativas para llevar a cabo la labor
educativa de manera fresca y original, para dejar de lado las tradicionales metodologias con las
que se dificulta el aprendizaje. Estos denominados educar para se comprenden asi:

e Educar para la incertidumbre significa preparar a los estudiantes para afrontar el mundo
actual, un entorno caracterizado por la globalizacion y la informacion instantanea, pero
lleno de incdgnitas y nuevos problemas. Mediante la educacion para la incertidumbre,
el estudiante desarrollard su intuicion y su pensamiento critico, estimulando la

busqueda de razones y explicaciones para cada fendmeno estudiado (Diaz, 2016).

e Por otro lado, educar para gozar la vida se enfoca en el sentimiento del aprendizaje,
maés alla de la busqueda de la razon. Un modelo pedagdgico con este estilo se basa en
la satisfaccion y el entusiasmo del estudiante, estimulandole con material de apoyo y

clases interactivas (Alvarez, 2007).

e Educar para la significancia se enfoca en la averiguacion del sentido de aquello que se
aprende (Alvarez, 2007). ComUnmente se escucha a muchos estudiantes quejarse sobre
distintas materias a las que no les encuentran sentido o razon (matematicas o fisica).
Con el uso de esta motivacion, el estudiante aprendera basandose en la importancia o

la utilidad de la materia que estudia.

e Mientras que muchos enfoques educativos se concentran en el objetivo final del
aprendizaje, educar para expresion busca generar un cambio en la actitud del estudiante
utilizando los temas estudiados (Martinez-Salanova, 2014). Educar para la expresion
invita al estudiante a desarrollar sus actividades comunicativas y su habilidad para la
oratoria, enfocandose en sus técnicas, su vocalizacion y su actitud. Es particularmente

atil para desarrollar el Iéxico.

e Otro método enfocado en el desarrollo del sujeto utilizando los medios es el de la
educacion para convivir. Enfocandose en la cooperacidn, este método resalta la
necesidad de una comunidad que se relacione y que colabore en todos los ambitos en
los que la sociedad se desarrolla (Pérez, 2011). Para estimular la sana interrelacion, el
docente debe dirigirse a sus estudiantes con respeto y celebrar sus aciertos, ademas de

trabajar en sus desaciertos con paciencia (Alvarez, 2007).
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Finalmente, educar para apropiarse de la historia bien podria ser el método méas usado
de aprendizaje a través de los afios. La educacion nacio de la necesidad de compartir
sobre las experiencias de los individuos mayores con los recién integrados (Dominguez,
2013). De este modo, la educacion siempre se relacionaré con el pasado. Apropiarse de
la historia significa aprender de los errores y aprovechar los aciertos cometidos
anteriormente (Reyes, 1999). Educar sobre la apropiacion de la cultura inculca valores
e incita a la sana convivencia basada en el curso del comportamiento a través del paso
del tiempo (Alvarez, 2007).

Aprovechando los distintos recursos existentes creados para la maximizacion de la

pedagogia, el docente debe analizar los métodos y averiguar qué enfoque podria adaptarse

mejor a las necesidades de sus estudiantes (Reyes, 1999). También deben ser consideradas

las destrezas a alcanzar que le serdn necesarias para desarrollarse en su campo de accion.

Los enfoques de aprendizaje también pueden dividirse de la siguiente forma:

Enfoque tradicional: Basado en la transmision principalmente verbal del conocimiento.
Consiste en un método de aprendizaje lineal en el que el docente lleva el protagonismo
de la clase como aquel que escoge e imparte el tema, mientras que el estudiante lleva

un papel secundario (Reyes, 1999).

Enfoque tecnoldgico: Basado completamente en el proceso y en la creacion de habitos.
Deja de lado las experiencias humanas y exclusivamente se enfoca en el resultado del

proceso mecanico de aprendizaje (Reyes, 1999).

Enfoque constructivista: Contrario a los dos métodos anteriores, el proceso toma
protagonismo sobre el resultado o el docente. El enfoque constructivista apunta a la
integracion natural del docente con el estudiante, estimula el pensamiento critico y la

racionalidad.

Como se ha realizado en apartados anteriores, la mejor forma de comprender la

aplicacion practica de los conceptos mencionados es la ejemplificacion mediante un ejercicio
en el cual se ha desarrollado un plan educativo basado en el “educar para la significacion”
puesto que las personas demuestran eficiencia cuando comprenden la importancia de aquella

tarea que realizan o aprenden.

En la carrera de bioquimica y farmacia, un campo de accion importante a cubrir es el

laboratorio clinico. La préactica consiste en la estructuracion de un laboratorio de préactica

intraclase, en el que cada uno de los estudiantes asumira un rol distinto en el proceso. El
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proyecto tendra una duracion aumentada, puesto que el proposito es que cada estudiante rote

por cada una de las areas del laboratorio.

El propdsito principal de la practica es lograr la comprension de cada uno de los pasos
a seguir en un laboratorio y su importancia, asi como practicar para desarrollar las destrezas
necesarias en todas las areas de accion de una institucion clinica. Para el desarrollo de la
practica contaremos con equipamiento de laboratorio proporcionado por la institucion, asi

como la maquinaria y los implementos que pueden ser encontrados en el laboratorio.

Durante el desarrollo de la practica, el estudiante rotara por 3 modulos: Toma de
muestras, Analisis de muestras y Administracion. Cada médulo tendra una seccidn tedrica y
una préactica. En la primera seccién seran proporcionadas instrucciones para el desarrollo de

sus préacticas.

En las practicas, el modulo de toma de muestras trabajard en conjunto con un
laboratorio aliado para obtener experiencia. EI moédulo de analisis tendra un papel menos
activo, pues se basara mas en el aprendizaje mediante la observacion a profesionales que
realicen andlisis en tiempo real del mismo laboratorio aliado. Asi mismo, el mddulo
administrativo aprendera desde la observacion, participando eventualmente en procesos que el

profesional permita.

El proyecto necesita el apoyo tanto de la universidad como de un laboratorio dispuesto
a la colaboracion. Sin embargo, si es efectuado de manera correcta resultara en profesionales
mas eficientes en el ambito clinico. Demostrada su efectividad, este método podria ser aplicado

en otras areas de accién, como la farmacia o el peritaje.

Mediante la educacién para la significancia, el estudiante comprendera la importancia
de surol en el laboratorio clinico y el sentido de cada parte del proceso de recoleccion y analisis
de muestras. También se desenvolvera eficazmente en la administracion del laboratorio y el

liderazgo.

Es asi como se demuestra la utilidad de los “educar para”, que con la diversificacion de
los enfoques de estudio colabora al desarrollo integral del salon de clases. Gracias a las distintas
alternativas que existen actualmente y los métodos de aplicacion diversos, el docente puede

adaptarse a un método que se ajuste mejor con sus estudiantes.

Finalmente, los distintos sentidos educativos colaboran a la dignificacion del estudiante
como profesional activo en su comunidad, enriquecen sus conocimientos y sus métodos de

desarrollo en todos los ambitos de su vida. Métodos como el de educar para la expresion o para
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convivir influyen activamente en el comportamiento del individuo, y otros como el educar para
la significancia o la satisfaccion influyen en aquel sentido que encuentra el individuo en las

tareas que le son designadas.
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El papel de las instancias de aprendizaje en el proceso educativo

Dentro del desarrollo del sistema educativo, las instancias del aprendizaje sirven como
la piedra angular en la que se desarrolla el proceso de la educacion. En resumen, las instancias
de aprendizaje se definen como los distintos procesos y escenarios en los que un estudiante
puede aprender (Biggs, 2004).

Asi como un enfoque diverso puede acelerar o efectivizar el proceso educativo, un
enfoque lineal o0 mondtono puede ralentizar la educacion. Es importante aprender a utilizar las
instancias del aprendizaje no solo como una herramienta para mejorar la educacion, sino para
evitar el desgaste de nuestro método educativo y la degradacion de nuestra clase como
educadores (Lopez, 2009).

Las diferentes instancias en que se desarrolla la educacion son: con la institucion, con
el/la educador, con los medios o los materiales, con el grupo, con el contexto y con uno mismo.
El funcionamiento incorrecto de una de las instancias del aprendizaje conduce a un proceso
educativo insatisfactorio (Elichiry, 2010). La pérdida comunicativa (comdnmente llamada “-
entropia comunicacional-") puede causar que el aprendizaje con el educador y con el grupo se
dificulten.

Asi mismo, la poca predisposicion de los educadores para escuchar a sus estudiantes
causa un problema comunicacional que obstaculiza el proceso de ensefianza y aprendizaje, lo
que sumado a la disponibilidad de materiales de apoyo deficientes empeora todavia mas dicho
proceso. (Lucero, 2003).

Existen mas elementos que pueden provocar una desestabilizacion en la vida
estudiantil. Los inmobiliarios y los materiales de estudio obsoletos causan una regresion en los
conocimientos que los estudiantes adquieren. Es importante mantener los libros actualizados,

especialmente en materias investigativas (Ferreiro, 2015).

Las autoridades, a pesar de parecer ajenas al proceso de aprendizaje individual, también
pueden afectar el proceso educativo. La burocracia excesiva y la corrupcién son quiza una de
las dificultades méas grandes que enfrentan miles de estudiantes universitarios actualmente
(Tovar, 2017).

El papel de las instancias de aprendizaje es importante para determinar una educacion
de calidad, por ello para comprender dicho papel es necesario reflexionar acerca de estas

instancias en la experiencia propia. En mi caso particular, como docente de la carrera de
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Bioguimica y Farmacia, pienso que la institucion juega un papel fundamental pues se necesita

de provision constante de materiales y mobiliarios que deben ser facilitados por la universidad.

Como educadora, debo actuar utilizando los diferentes métodos educativos aprendidos
anteriormente, los “educar para”, y enfocarme en el aprendizaje eficaz y positivo. Aplicar
conocimientos adquiridos tanto en la bioguimica como en la pedagogia. En el proceso de
educacion, es mi deber como docente aplicar los materiales de trabajo y la tecnologia
proporcionada por las autoridades de la manera més eficaz. Materiales como microscopios,
porta y cubre objetos, pipetas, tubos de ensayo, mecheros, morteros, lunas de reloj y demas

implementos de laboratorio seran esenciales para la comprension en las practicas.

En la relacion con el grupo, deben intervenir tanto los estudiantes como el docente. Los
estudiantes deben colaborar de forma ordenada con los desarrollos de las actividades grupales,
el docente debe proveer practicas Utiles y bien planificadas.

Utilizar el contexto en el proceso educativo es importante para vincular a los estudiantes
con el medio en el que se desarrollaran. Existen situaciones especificas para las que ciertos
estudiantes deben prepararse en lugares especificos del mundo. Por ejemplo, los profesionales
sudamericanos deben prepararse para identificar el dengue y sus variantes, como una

enfermedad regional.

Finalmente, debo orientar a los estudiantes hacia el trabajo y la realizacion personal,
como parte de la instancia de uno mismo. Es importante la instruccion del docente, pero es
igual de crucial que el estudiante se desenvuelva por si mismo y que obtenga conocimientos

por sus propios medios investigativos, o utilizando su pensamiento critico.

Intercalando entre cada instancia, el estudiante obtendra una experiencia educativa total
y completa, que resultara en un profesional mas adecuado. Un docente debe estar capacitado
para aprovechar todas las instancias al maximo para maximizar el alcance de su educacion. El
educador que puede aprovechar todas las aristas de acercamiento al estudiante tendra mejores

resultados en los alumnos que dirige.

Se debe aprender de las malas experiencias en la educacion y evaluar en qué podemos
mejorar, que podemos hacer mejor y que se debe suprimir. Como docentes, debemos estar
abiertos al cambio y a las nuevas metodologias, y siempre abogar por el cumplimiento de los

derechos de los estudiantes.
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Si bien, la educacion ya no se desarrolla de la misma manera que hace 20 afos, los
mayores responsables de generar un cambio en el sistema somos los docentes del presente,

para asi sentar un precedente para las generaciones futuras.
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Comprendiendo mejor las instancias de aprendizaje

Como previamente se analizo, las instancias de aprendizaje pueden llegar a ser
verdaderamente productivas si se explotan al maximo en beneficio de los estudiantes, aunque
también existe la posibilidad de que una u otra instancia ejerza el efecto contrario cuando no
se le da la importancia suficiente o el manejo adecuado para que forme parte del proceso de

aprendizaje. (Prieto, 2019)

Los diferentes puntos de vista y enfoques que se le puede dar al proceso de ensefianza
y aprendizaje con base en un elemento que puede ser la institucion educativa, los materiales de
estudio, el grupo de estudiantes, el contexto educativo, el docente y el mismo estudiante,

encierran lo que se denomina instancias de aprendizaje. (Prieto, 2019)

Mas claramente se puede decir que todas y cada una de las instancias de aprendizaje
que se ha mencionado cumplen una funcion dentro del proceso educativo, es decir, que de
alguna forma influyen en dicho proceso para que este pueda ser (til para el estudiante o de otro

modo, un obstaculo para el mismo. (Prieto, 2019)

Es posible que no todas las instancias de aprendizaje confluyan al mismo tiempo para
incidir en el proceso, sin embargo, no necesariamente una instancia es mas importante que otra,
sino que pueden estar mas manifiestas en diferentes momentos de la etapa estudiantil, por lo

que pueden ser juzgadas de diferentes maneras por el propio estudiante. (De la Roca, 2006)

La institucion, por ejemplo, como instancia de aprendizaje interviene de forma directa
en la experiencia educativa, al igual que el personal docente que forma parte de esta y que
también influye en la dindmica de la ensefianza de una forma diferente en cada caso. (Prieto,
2019)

Estas dos instancias se deben complementar adecuadamente para encabezar un proceso
educativo eficaz, en el que los resultados de aprendizaje que se requiere obtener para los
estudiantes sean suficientes para llenar las expectativas de ellos, por tal motivo, la institucion
debe proveer todo lo necesario a sus docentes, mientras que ellos aportardn con sus

conocimientos y su labor diaria al aprendizaje de los jovenes.
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En concordancia con esto, los jovenes deben aportar con su esfuerzo y actitud positiva
ante las ensefianzas de sus maestros, fortalecer su aprendizaje con la investigacion y la

busqueda de la informacién, asi como el interaprendizaje que se lleva a cabo con su grupo.

A partir de lo indicado he podido reflexionar sobre las instancias de aprendizaje en
relacion con mi carrera de Bioquimica y Farmacia, llegando a la conclusion de que estas han
permitido completar el proceso de la ensefianza y maximizar la efectividad de la formacion que

tienen los futuros profesionales.

En mi experiencia personal, la instancia mas utilizada ha sido el contexto y el trabajo
grupal. Para ser un profesional efectivo, los docentes guian a los estudiantes alrededor de las
situaciones que deberan enfrentar en su vida profesional, la relacion del estudiante con su

entorno y su situacion como sociedad son cruciales para el desarrollo oportuno.

La carrera necesita de jovenes con relaciones interpersonales activas y satisfactorias,
por ende el trabajo en equipo es necesario para efectivizar los procesos que se llevan a cabo en
un laboratorio clinico. Por esta razon, la colaboracion entre estudiantes es necesaria y la

instancia interpersonal debe ser recalcada durante todo el proceso.

Como es evidente en cualquier carrera universitaria 0 &mbito educativo, la instancia de
aprendizaje con uno mismo es digna de resaltar, pues aun si el material del docente es muy
satisfactorio, el estudiante siempre debe buscar aprender méas e informarse por sus propios

medios después de clase para afianzar sus conocimientos.

La interrelacién de las instancias del aprendizaje es importante para un Optimo
desarrollo profesional, no solo en la carrera que he mencionado, sino en todas las que se ofertan
en una instituciéon universitaria. Siendo dichas instancias encauzadas correctamente, sirven

como un recurso imprescindible, una herramienta de mejora en el proceso pedagogico.
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La universidad vy su rol en la inclusion de los jovenes

Como espacio en el cual se da el encuentro de las ideas de una infinidad de personas
distintas en muchos aspectos, la universidad es una institucion que propicia la convivencia de
estas personas, quienes por obvias razones no pueden ser encasilladas en la actualidad en uno
u otro género, color, raza, religion, etc., lo cual lleva a plantear la necesidad de que la
universidad tenga la capacidad de integrar los distintos aspectos que rodean a los grupos

humanos que en ella se desenvuelven. (Medina et al., 2015)

La discriminacion y la segregacion han estado presentes en todos los &mbitos
interpersonales desde el inicio de la sociedad. Tan pronto como los humanos se multiplicaron
por el mundo y se diversificaron, algunos individuos se destacaron por sus caracteristicas
diferentes al resto, lo que propicié que las mayorias dominaran a las minorias que eran vistas

como seres de menor valor.

El grupo mayoritario siempre ha tendido a diferenciarse de aquel que no es semejante,
y muchas veces las diferencias entre poblaciones llevaron connotaciones negativas que
condujeron a los procesos de racismo, clasismo, homofobia, xenofobia y demas tipos de
discriminacion que existen en el mundo. La discriminacion existe en todas las sociedades y

América Latina no es la excepcion.

Si pensamos en nuestro contexto, es mas que seguro que se logre recordar una situacion
relativa a esta tematica dentro de las instituciones universitarias donde se ha llevado a cabo
nuestra formacién, quizas personal, cercana o conocida desde un punto de vista ajeno, pero al
fin y al cabo, situaciones de desigualdad o discriminacion que de alguna forma nos pueden

servir para la reflexion.

En mi experiencia particular, cabe sefialar que este tipo de situaciones se presentaban
en su mayoria entre los estudiantes y en menor medida entre profesores y estudiantes, aunque

si sucedian ciertas situaciones de vulneracion de derechos especialmente contra las mujeres.

Si bien existian casos de discriminacion, muchas veces estos eran ignorados debido a
que con el paso del tiempo y la falta de proteccion y justicia contra dichos actos, se habian
normalizado y formaban parte del comportamiento “comun”, hechos que ahora mismo podrian

ser censurados por su caracter segregacionista.
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Para plantear un ejemplo, puedo mencionar un caso que conoci durante mi carrera
universitaria, en el que un grupo de compafieros maltrataron psicolégicamente a un estudiante
que padecia de un trastorno del habla que se manifestaba como tartamudez, problema que

empeoraba cuando debia exponer frente a sus compafieros de clase.

En esa particular situacion tuvo muchas dificultades para terminar con su exposicion y
varios estudiantes comenzaron a mofarse y evocar palabras ofensivas, lo que aumentaba la
tension en el estudiante y empeoraba la situacion por lo que finalmente, el docente tuvo que
intervenir e increpar a los involucrados, aunque dicho incidente no fue el Unico en el resto de

la carrera.

Casos como este me han permitido meditar que como docentes, tenemos el deber de
aprender a acompariar el aprendizaje pero no solo eso, sino tomar en cuenta la perspectiva de
los grupos minoritarios con tendencia a ser discriminados, para tener un enfoque que reconozca

sus diferencias y las integre para hacer mas fructifero el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Cada estudiante tiene una experiencia educativa distinta, que puede ser afectada por
factores como el sexo, la raza o etnia, la orientacion sexual o identidad de genero, la
clasificacion socioecondmica y su estatus como extranjero o refugiado. Como docentes,
debemos recordar que cada estudiante puede presentar diferentes limitaciones por lo que se

debe adoptar estrategias para evitar la exclusion.

Acompaniiar al estudiante en la adversidad significa comprender aquellas dificultades
que el estudiante podria enfrentar, preparar soluciones y ofrecer oportunidades iguales a todo
el salon de clases, asegurarse de que prime la equidad y rechazar firmemente la discriminacion

si se presenta.

Pero no solo es tarea del docente propiciar situaciones de igualdad e inclusion, pues
como institucion, la universidad debe salvaguardar los derechos que podrian ser violentados

para los grupos minoritarios y ser en si misma un espacio de inclusién e integracion.

La sociedad ha avanzado lo suficiente como para reconocer todos los atropellos que
han sucedido contra diferentes grupos minoritarios, por lo que es deber de todos contribuir a la
desaparicion de la segregacion o la discriminacion en todos los niveles educativos en pro de la

formacion de profesionales éticos y con calidad humana.
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Como evidencia del avance cultural en la inclusién, la Constitucion ecuatoriana
garantiza el derecho de todas las personas para la educacion y la naturaleza universal e

irrevocable de este derecho (Bartolomé, 2021).

Asi mismo, el autor destaca iniciativas utilizadas por varias universidades del Ecuador
para fomentar la diversidad, como la Universidad Politécnica Salesiana que establecio métodos
educativos amigables con personas discapacitadas. También se ofrecieron becas y estimulos

educativos. (Bartolomé, 2021).

Ademas se destacan otras instituciones que han implementado estimulos para la
accesibilidad, como la Universidad Técnica de Manabi, la Universidad Catdlica Santiago de
Guayaquil (USCG), y la Universidad Estatal Amazonica (UEA).

Para fomentar la inclusion en el entorno universitario, es necesario brindar incentivos
individuales que destaquen las cualidades de cada estudiante. Las capacidades se diferencian
entre cada individuo, pero eso no significa que uno sea mejor que otro. Celebrar nuestras
diferencias en lugar de condenarlas es un paso positivo hacia la inclusion, un dromedario no es

un camello defectuoso por tener una joroba menos (Santos, 2010).

Estimular a los estudiantes con dificultades podria permitir el avance equitativo de la
ensefianza alrededor de todo el grupo. Modelar las clases con base en aquellos estudiantes que

necesitan mayor asistencia favoreceria al desarrollo inclusivo de todos.

La educacion especial para personas con discapacidad es uno de los objetivos basicos
en el desarrollo de la ensefianza (Carldn, 2017). Incluir a los alumnos con limitaciones o
caracteristicas diferentes es parte del acto de la docencia, asi como brindar las herramientas

necesarias para su adecuado desarrollo.

La apreciacion correcta del valor de la diversidad debe ser ensefiada desde las primeras
etapas del aprendizaje: en la escuela, para que los alumnos se familiaricen con las distintas
representaciones minoritarias en la sociedad, y que, al mismo tiempo, aquellos estudiantes
podran sentirse representados y vistos por la sociedad y en el colegio, pues es momento de

cambios importantes entre la nifiez y la adultez que pueden marcar de por vida a los jovenes.

Asi se concluye que es importante reconocer la diversidad y luchar por la inclusion en

el entorno educativo. A pesar de haber avanzado mucho en materia del reconocimiento de la
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diversidad, todavia nos falta eliminar prejuicios y conductas negativas que se repiten

usualmente en la sociedad.

El docente debe ser un agente de cambio contra la discriminacion. Que un docente
ejecute un acto discriminatorio es inaceptable, por el nivel de autoridad e influencia que tiene
sobre los individuos que toman su clase. Los docentes debemos estar capacitados para actuar

contra la violencia y la discriminacion y apoyar a la diversidad.

De forma garantizada, al menos una vez en nuestra experiencia como docentes nos
encontraremos con estudiantes de minorias que requieran ayuda especifica, lo que indica que
es necesario estar preparados para guiar pedagégicamente a todos los estudiantes a nuestro

cargo sin importar sus diferencias.

Como maestros cargamos sobre nuestros hombros una gran responsabilidad, preparar a
los estudiantes para integrarse a la sociedad y servir como individuos al colectivo. Mientras los
padres de familia deben inculcar valores en el hogar, los docentes debemos reforzar estos
valores en el saldn de clases. La tolerancia y el respeto deben estar siempre garantizadas para
cada persona, sin importar su raza, su orientacion sexual, su discapacidad, su procedencia, o

cualquier otra caracteristica que pueda diferenciarle de los demas.
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Enriguecer la ensefianza comprendiendo el valor del interaprendizaje

El interaprendizaje permite potenciar las capacidades humanas por medio de la cultura,
el deporte, el acceso a la informacién y sus tecnologias, la comunicacién y el conocimiento,
para alcanzar niveles de desarrollo personal y colectivo, “todo aprendizaje es un

interaprendizaje” mencionaba Simén Rodriguez (citado por Prieto, 2019, p. 15).

El interaprendizaje tiene potencialidades que se desarrollan en las experiencias
denominadas, interaprendizaje de trabajo en grupos colaborativos, tutorias y consejerias, que
se caracterizan porque los trabajos en pequefios grupos colaborativos de aprendizaje es parte
del estudio independiente y tiene como propdsito el aprendizaje del trabajo en equipo,
desarrollado en actividades en resultados del trabajo personal, desarrollado en actividades en
equipo, elaboracion de informes segun actividades programadas, participacion en grupos
colaborativos de aprendizaje tiene un caracter obligatorio en cada curso académico (Julio,
2005).

En palabras de Maturana (1996): “El interaprendizaje es el maravilloso recurso que
tenemos para entre ayudarnos en esta deriva de la existencia” a lo que se puede agregar
expresiones como la del maestro Simoén Rodriguez: “Estamos en el mundo para entreayudarnos

y no para entredestruirnos”. (Prieto, 2006)

Prieto, también sefiala la importancia de comprender que no siempre la convivencia o
comparticién de espacios entre seres significa que exista lo que denominamos comunidad, pues
esta depende de la unién e intereses mutuos con la finalidad de llevar adelante un todo, lo que

estd plenamente ligado al interaprendizaje. (Prieto, 2006).

Como tenemos claro, en las aulas, el aprendizaje depende de varios factores, entre estos
el estudiante, el contexto el docente, entre otros, razén por la cual, este ultimo en su rol de ente
que encabeza el proceso de ensefianza y aprendizaje debe estar preparado para que dicho

aprendizaje no sea solo individual.

Para que el proceso de como resultado un interaprendizaje, es posible valerse de un
sinnumero de estrategias, herramientas y recursos, como menciona Méndez (2007), por
ejemplo al planificar una clase, donde es menester tener previamente seleccionadas y bien
proyectadas las estrategias que se utilizaran durante los tres principales momentos de la clase,

estos son la entrada, el desarrollo y el cierre.
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Aunados a las estrategias usadas para una clase, se encuentran los recursos materiales,
los cuales pueden ser un apoyo excepcional para el docente siempre y cuando resulten ser
material adecuado, seleccionado y/o elaborado con un enfoque constructivista, es decir,
material que no abarque Unicamente contenidos tedricos extensos como Unica fuente del
conocimiento, sino que sirva para que el estudiante se vea motivado a construir su propio juicio,

a ser posible complementandolo con la investigacion de otras fuentes. (Méndez, 2007)

Las estrategias que se pueden incluir para la entrada en una clase son mdltiples, sin
embargo, todas persiguen objetivos comunes, entre los cuales se destacan el captar la atencion
que el alumno va a destinar al aprendizaje, exponer el contexto de la temética que se estudiara
de forma organizada para una mejor comprension posterior, despertar la comprension del
estudiante a través de la ejemplificacion u otras herramientas y provocar en el educando el
interés por el tema para predisponer su participacion en el desarrollo de la clase. (Méndez,
2007)

A pesar de que las estrategias de entrada se presentan en los primeros momentos de la
clase, su planeacién se realiza normalmente al final, debido a que van a depender de lo que se
trate durante el desarrollo incluyendo la metodologia que se utilice, a partir de lo cual se
escogera las estrategias que mejor se adapten al inicio de la clase en conexion con el desarrollo.
(Méndez, 2007)

Ademas de las estrategias de entrada, las del desarrollo son las que van a dar la
estructura al conocimiento que se plantea construir, puesto que durante esta etapa se van a
desglosar los contenidos relevantes sobre el tema y es aqui donde el proceso de ensefianza y

aprendizaje toma su verdadera forma. (Guerrero, 2019)

Por altimo, las estrategias de cierre sirven para afianzar los contenidos estudiados y que
el estudiante pueda llegar a conclusiones sobre el tema de tal forma que el aprendizaje sea
significativo, estas estrategias pueden ademas incluir herramientas que resuman el tema para

repasar los puntos clave de este. (Prieto, 2019)

Todas estas etapas pueden incluir distintas estrategias segin la conveniencia del
docente, la tematica a tratar, el grupo de estudiantes, etc., por lo cual, para tener una idea mas
cercana se presenta a continuacion un ejemplo de clase en la que se incluye lo descrito. Se
realizd una clase motivadora de la inclusion universitaria donde se aplicd una estrategia de

entrada, de desarrollo y cierre, fue dirigida a estudiantes de primer afio de la carrera de
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Medicina, con la observacidn de un colega, se desarroll6 con normalidad aplicando las técnicas

antes mencionadas que fueron fundamentales para obtener resultado satisfactorio, lo que se

incluye en la tabla 1.

Ademaés, un compafiero docente estuvo presente para dar una retroalimentacion desde

su punto de vista, sobre la manera en que la clase fue desarrollada. Se anexa la informacion de

la clase.

1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: Maria José Alvarado Terreros
Fecha: 11-07-2022
Observador: Edgar Salazar
Tema de clase: Inclusion Universitaria

2. PARAMETROS DE OBSERVACION:

Tabla 1

Planificacion de clase

Contenido Estrategia Recursos Comunicabilidad —
(conceptual, desarrollada empleados discurso
procedimental, pedagogico

actitudinal) (entrada,
desarrollo,
cierre)

Conceptual: La  Entrada: Se Presentaciones Explicacion del

diversidad en la observo un en PowerPoint. contenido,
institucion video de participacion de los
. L. . Video .
universitaria. estudiantes que estudiantes con sus
han sido respectivas

Procedimental: .
excluidos de la preguntas.

Actuar de cada .
universidad por

estudiante ante Mediacion
pertenecer a

situaciones de pedagogica a través

exclusion, de la guia del

Comentarios

Los estudiantes
expresaron de
manera
satisfactoria que
el tema es
importante para
su
desenvolvimiento

en el dia a dia,
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discriminacion,

etc.

Actitudinal:
posicién personal
de cada
estudiante ante la
temaética de la

inclusién

grupos conversatorio y

minoritarios. exposicion de

conclusiones.
Desarrollo: se

plante6 un
conversatorio
sobre la
tematica donde
se dieron a
conocer
distintos puntos

de vista.

Cierre: se
puntualiz6
conclusiones
sobre el tema 'y
una reflexion

final.

dentro y fuera de

la universidad.

Luego de terminada la actividad, el docente observador emitié sus comentarios al

respecto para mi propia retroalimentacion como docente, lo cual resulté en un momento muy

constructivo ya que pude apreciar desde otro angulo ciertos detalles a mejorar, por ejemplo,

que en la entrada se podria empezar a mas de la proyeccién del video, con una ronda de

preguntas de apertura que pudieran causar mas impacto.

Ademas, en el desarrollo se podria haber planteado escenarios que ejemplifiquen

situaciones relacionadas al tema y no solo una conversacion conceptual, de esta manera se

desarrollaria mejor la parte procedimental.

En conclusion, la actividad llevada a cabo ha sido muy Gtil para poner en préactica las

estrategias que se pueden utilizar en una clase, asi como el interaprendizaje que se dio a partir

de una observacion con otro punto de vista.
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Estrategias puestas en practica

Luego de haber realizado varias actividades en relacién con el aprendizaje de la
docencia universitaria, actividades que han servido para conocer de primera mano lo que trata
la mediacion pedagdgica, es momento de demostrar mediante la exposicion de ejemplos
estructurados en base a lo estudiado en momentos anteriores, la puesta en escena de lo que

serian verdaderas practicas con los estudiantes a nuestro cargo.

Las précticas de aprendizaje en las que se ha basado la especialidad en Docencia
Universitaria han constituido la base para la construccién de nuestro propio conocimiento
mediante el estudio de los contenidos tedricos, la experiencia ejemplificada y la materializacién
de lo aprendido, es decir, que han integrado los contenidos conceptuales, procedimentales y

actitudinales para construirnos como docentes universitarios.

Este mismo modelo de précticas de aprendizaje, es el que podemos utilizar en nuestro
dia a dia al ejercer la labor docente en cada uno de los campos posibles, ya que tales practicas
sirven para guiar a los estudiantes en el desarrollo de sus saberes como menciona Prieto (2019),
por lo cual es necesario que se planteen objetivos iniciales en cada una de ellas que daran un

sentido de basqueda de resultados en una clase concreta (Villodre et al., 2015).

En las practicas de aprendizaje dirigidas a nuestros estudiantes, debemos recordar que
no solo se incluyen contenidos tedricos sino que se deben incluir a detalle todos los elementos
que van a permitir que se cristalice el aprendizaje, es decir, las estrategias, herramientas,
contenidos, recursos, etc., con la finalidad de que estas practicas puedan ser analizadas y

facilmente reproducidas en otro momento. (Prieto, 2019)

Las préacticas de aprendizaje tal como refiere Prieto (2019) pueden ser distinta indole,

es asi como se pueden realizar las siguientes:

e Practicas de significancia en las que se promueve la asimilacion de los conocimientos

de modo que el estudiante se apropie de los distintos saberes relacionados a un tema.

e Practicas de prospeccion, en las que en base a los conocimientos ya establecidos y
conocidos se promovera la preparacion de los estudiantes con proyeccion a futuro para

que se planteen investigar lo que ain no se conoce.
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e Practicas para salir de la inhibicion discursiva, mediante las cuales se trata de estimular
a que el estudiante se exprese ampliamente sobre una tematica y en general, motivar a

que logre un discurso adecuado que facilite su aprendizaje.

e Précticas de observacion, que despertaran en el alumno la curiosidad y la critica para

construir sus conocimientos a través de la informacion que llega por sus sentidos.

e Précticas de interaccion, que como se mencionaba, promuevan el interaprendizaje y el

desarrollo del trabajo en equipo necesario para la convivencia y la construccién social.

e Précticas de reflexion sobre el contexto, a través de las cuales se guiara al estudiante
para que analice lo que sucede alrededor de una situacion o los elementos que forman

parte de una tematica no solo de forma directa sino también indirecta.

e Practicas de aplicacién, quizds una de las méas importantes en ciertos ambitos de
estudio, ya que la puesta en préctica de los contenidos tedricos suele ser fundamental

para la asimilacion y para la posterior salida al campo profesional.

e Practicas de inventiva, que permitiran la explotacion de aquella parte presente en cada
uno que nos permite pensar, intuir, imaginar acerca de diferentes situaciones o

problematicas para integrar los conocimientos ya adquiridos y buscar soluciones.

Tomando en cuenta que las practicas de aprendizaje comprenden todo lo mencionado
hasta el momento, se plantean a continuacion desde la tabla 2 hasta la 9, algunos ejemplos en

los que se plasman las principales caracteristicas descritas.
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Tabla 2

Practica de significancia

PRACTICA DE LA SIGNIFICANCIA

Practica #1

Numero de practica: Md. 1.1-1

Nombre de la practica: EI microscopio.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.
Fundamentacion:

El microscopio es un instrumento cuya funcién es la de ampliar una imagen y permitir ver mas
detalles de lo que es posible simple vista. Esto dependera del poder de resolucion que es la capacidad

de una lente.
Objetivos:
Identificar las partes del microscopio y comprender sus caracteristicas y la visién con él.

Estrategias: Hacer una visita al laboratorio para conocer los microscopios, tipos y partes que lo
conforman. Plantear preguntas sobre ;como creen que se estudiaba los microorganismos antes de
que existieran estos aparatos? ¢qué creen que sucederia con el avance cientifico si no existieran los
microscopios? ¢qué significado le dan a la observacion microscopica que va mucho mas alla de la
visién humana? Luego se identificaran cada una de las partes del microscopio con la participacion

de todos los estudiantes. Finalmente se realizard un resumen conceptual sobre lo aprendido.
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Tabla 3

Practica de prospeccion

PRACTICA DE LA PROSPECCION

Practica #2

Numero de practica: Med. 2. 1-1

Nombre de la practica: Enfermedades degenerativas del epitelio.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.

Fundamentacion:

El tejido epitelial puede ser victima de enfermedades degenerativas, que pueden ser heredadas o
adquiridas. En la practica de hoy, investigaremos sobre las enfermedades degenerativas del epitelio,
como tratarlas y su proyeccion sintomatica a futuro, para reflexionar después sobre la importancia

de su tratamiento adecuado en tiempo.
Objetivos:

Comprender la gravedad de las enfermedades degenerativas y priorizar sobre la necesidad de un

tratamiento a tiempo.

Estrategias: se proyectard un video sobre las enfermedades degenerativas y sus consecuencias.
Luego se procederd a plantear preguntas de investigacion que cada uno desarrollara para que

finalmente se expongan los resultados y se establezcan futuras lineas de investigacion al respecto.
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Tabla 4

Practica para salir de la inhibicion discursiva

PRACTICA PARA SALIR DE LA INHIBICION DISCURSIVA

Practica #3

Numero de practica: Med. 3. 3-1

Nombre de la practica: El cancer de piel como una amenaza en aumento.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.

Fundamentacion:

Dado el aumento en casos de cancer de piel, reflexionaremos acerca de las causas y consecuencias
de este patron y discutiremos de qué forma podria afectar a futuro, asi como medidas de prevencion

y cuidado.
Objetivos:

Analizar la importancia de la informacién y la prevencion del cancer de piel en relacion con el

antecedente de aumento actual.

Estrategias: Exposicion de fotografias sobre casos de cancer de piel. Planteamiento de un debate en
el cual se expondran las causas, asi como la prevencién y consecuencias del cancer de piel para
enfocarse en la responsabilidad individual y social de la aparicién y tratamiento de dicha enfermedad.

Finalmente se estableceran conclusiones.

36



Tabla b

Practica de observacion

PRACTICA DE OBSERVACION

Practica #4

Numero de practica: Md. 4 .1-2

Nombre de la practica: Aparto genital femenino.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.

Fundamentacion:

El aparato genital femenino se caracteriza por la variedad de tipos de tejido entre sus partes internas
y externas. Observando el modelo propuesto en imagenes e ilustraciones, diferenciaremos cada tipo

de tejido en un grafico.
Objetivos:
Reconocer las diferentes partes del aparato genital femenino.

Estrategias: Presentar imagenes sobre la tematica propuesta. Preguntar sobre lo identificado en
dichas imégenes a partir de contenidos tedricos estudiados previamente. Realizar un esquema

individual sobre la observacion realizada en el cual se resuman las caracteristicas principales.
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Tabla 6

Practica de interaccion

PRACTICA DE INTERACCION

Practica #5

Numero de practica: Md. 5. 5-1.

Nombre de la practica: Relacion con la comunidad
Carrera: Medicina.

Asignatura: Internado rotativo.

Ciclo: Décimo semestre.

Fundamentacion:

Dado el cumplimiento de todas las fases de internado en la institucion de salud, ahora el interno
debera realizar labores de vinculacion con su entorno en su Ultima rotacion, esta ocasion en un

subcentro local.
Objetivo:
Vincular al estudiante con su entorno cercano para maximizar su rendimiento profesional.

Estrategias: Establecer previamente una temética acerca de la cual los estudiantes prepararan una
campafa preventiva. Llevar al grupo de estudiantes a un sector de la comunidad en la que realizan
sus practicas preprofesionales para que en trabajo conjunto, pongan en marcha la campafia
programada. Socializar con sus superiores en el subcentro los resultados obtenidos con la actividad

realizada.
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Tabla 7

Practica de reflexion sobre el contexto

PRACTICA DE REFLEXION SOBRE EL CONTEXTO

Practica #6

Numero de practica: Med. 6. 1-1

Nombre de la practica: El descubrimiento de los tejidos.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.

Fundamentacion:

En los inicios de la medicina moderna, la practica de autopsias era fuertemente censurada por la
iglesia y solo se permitia en pocas ocasiones y después de un juicio. Sin embargo, varios médicos e
investigadores las realizaron (algunos ilegalmente) y se llevaron a cabo descubrimientos
importantisimos sobre distintas enfermedades y 6rganos. Reflexione sobre el contexto histérico y el

papel que tuvieron los primeros investigadores en el desarrollo de la medicina moderna.
Objetivos:

Analizar la importancia de las primeras autopsias en el descubrimiento de los tejidos epiteliales y la

interferencia que hubo en el pasado por parte del clero en asuntos médicos.

Estrategias: presentacion sobre el contexto histdrico del tema. Conversatorio sobre el contexto en
el que se desarrollaron avances cientificos en el campo de la medicina forense. Reflexion sobre las

limitaciones y los avances que se realizaron al respecto hasta el dia de hoy.
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Tabla 8

Practica de aplicacion

PRACTICA DE APLICACION

Practica #7

Numero de practica: Med. 7. 1-1

Nombre de la practica: Células del tejido epitelial.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.

Fundamentacion:

Las células epiteliales son un tipo de células que recubren las superficies del cuerpo. Estan en la piel,
los vasos sanguineos, el tracto urinario y los érganos. Existen diferentes tipos de tejidos epiteliales,
diferenciandose segun las células que lo componen. En la practica, aprenderemos sobre diferentes

células del tejido epitelial mediante la construccion de maquetas basadas en la estructura celular.
Objetivos:
Diferenciar las distintas células epiteliales mediante la identificacion de su estructura especifica.

Estrategias: visita al laboratorio. Se realizara la practica en la que se identificaran las distintas
estructuras en las células epiteliales designando a cada estudiante una placa con una muestra distinta.
Los estudiantes deberan describir lo que observan en la placa que se les entregd de manera que el

docente corrobore y retroalimente al respecto.
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Tabla 9

Practica de inventiva

PRACTICA DE INVENTIVA

Practica #3

Numero de practica: Med. 8. 1-2

Nombre de la practica: Injertos de tejido epitelial.
Carrera: Medicina.

Asignatura: Histologia I.

Ciclo: Primer semestre.

Fundamentacion:

El avance de la medicina ha permitido la aplicacion de injertos de tejido epitelial en el tratamiento
de heridas o incluso estéticamente. En la practica reflexionaremos sobre los descubrimientos que
llevaron a la consolidacion de este procedimiento e imaginar alternativas de tratamiento en lugar de

la injertacion basandonos en ciertas contraindicaciones.
Objetivos:

Resaltar la importancia de la medicina investigativa en el tratamiento de heridas y la cirugia plastica

mediante la comprensién del funcionamiento de los injertos.
Estrategias:

presentacién en diapositivas sobre el tratamiento de heridas mediante injertos. Planteamiento de
escenarios distintos en los que cada uno intentara dar una solucién en base a los contenidos tedricos

estudiados, para lo planteado. Recopilacién de conclusiones.

Con los ejemplos planteados, se puede concluir que distintas tematicas se pueden tratar
a través de mdltiples estrategias, sin embargo, algunas seran mejor aprovechadas en unos

campos profesionales que otras por la naturaleza de sus contenidos.

No obstante, si el docente logra jugar con estas estrategias en el planteamiento de sus
practicas de aprendizaje, sea cual sea su campo de especializacion, el aprendizaje para los

estudiantes sera realmente significativo.
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La evaluacion, una herramienta para conocer los logros del proceso

El objetivo de la evaluacion es medir en qué grado se ha logrado la consecuciéon de los
resultados previstos de aprendizaje planteados al inicio de la planificacion del proceso
educativo, es decir, obtener informacion sobre todos los elementos implicados en el logro de
los objetivos del proceso para analizar si estos han funcionado de acuerdo con lo esperado.
(Barbera, 1999)

Por tal razén, el proceso evaluativo es un proceso integral, pues incluye tanto a docentes
como estudiantes, este debe aplicarse de manera continua debido a que no se trata de una
actividad aislada ni estatica y ademas, es un proceso funcional, planificado y muy necesario

para fortalecer el complejo ensefianza-aprendizaje. (Barbera, 1999)

Este procedimiento de gran importancia no es sencillo ni tomado a la ligera, sino que
se trata de un proceso sistematizado que se plantea desde la planificacion del curriculum para
su aplicacién permanente tomando en cuenta su caracter principalmente objetivo para la

obtencion de informacion atil. (Barbera, 1999)

Por lo antes mencionado, es evidente que la evaluacion debe ser vista desde el inicio de
cada periodo académico tanto por profesores como estudiantes, como un momento de suma
importancia para revisar tanto los logros y deficiencias del mediador educativo como de los
educandos, con el fin dltimo de mejorar los puntos problematicos a corto y largo plazo.
(Barberéa, 1999)

Debido a la importancia de la evaluacion dentro del &mbito educativo, se mantiene en
continuo andlisis para determinar que no se trate de un asunto que involucre estrés para los
implicados 0 momentos de tedio para estos, sino que sea tomado como una herramienta de
mejora que incluya la obtencion de informacidon sobre los resultados en el saber, saber hacer y
el saber ser. (Fernandez, 2017)

Como se ha mencionado en lineas anteriores, la evaluacion incluye a todos los
elementos del proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo cual la autoevaluacion comprende una
parte importante de ello, reconocer las propias fortalezas y deficiencias constituye un punto de
partida esencial para el resto del camino. (Fernandez, 2017)

La coevaluacion por otro lado, entendida como la evaluacion por los pares, implica el
conocer desde un angulo de vista paralelo pero diferente al nuestro, cuales son los aspectos que

se pueden mejorar y cuéles son plausibles de resaltar en nuestra practica docente, pues no se
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debe olvidar que el interaprendizaje enriquece aun mas el aprendizaje individual. (Fernandez,
2017)

La heteroevaluacion en cambio no debe tratarse como una forma de castigar o criticar
negativamente al evaluado, sea desde estudiantes a docentes o viceversa, sino que al igual que
las otras formas de evaluacion, debe formar parte del proceso como una fuente de informacién

para el fortalecimiento de todos los integrantes de este. (Fernandez, 2017)

Por otra parte, existe otra forma de clasificar a la evaluacion del proceso educativo, la
evaluacion diagnostica, formativa y sumativa; estas formas de evaluacion consisten en evaluar
mas directamente los resultados visibles del aprendizaje, es decir que a diferencia de las formas
anteriores, estas miden los conocimientos adquiridos, desarrollados y moldeados a lo largo del
periodo. (Orozco, 2006)

La evaluacion diagnostica se puede definir, tal como su nombre lo sefiala, como una
herramienta para conocer el estado en que llega el estudiante previo a comenzar el proceso de
aprendizaje, de manera que asi se podra saber exactamente con queé recursos se cuenta y desde

donde debe partir la ensefianza para lograr los mejores resultados. (Orozco, 2006)

La evaluacion formativa de modo similar comprende una medicion continua de lo que
se va logrando a lo largo del proceso educativo, de manera que se puedan corregir a tiempo los
puntos problematicos que se encuentren para encauzar el aprendizaje por un mejor camino y

Ilegar al punto final con resultados 6ptimos. (Orozco, 2006)

Por altimo, la evaluacion sumativa es a la que generalmente se da mayor importancia y
que por tanto suele generar mayores niveles de preocupacién y estrés para los estudiantes,
puesto que a través de esta se conocen los resultados de aprendizaje reales al finalizar el
proceso, comunmente mediante calificaciones objetivas; no obstante, este también debe ser un
proceso constructivo en el que no se busque castigar de cierta manera a los estudiantes.
(Orozco, 2006)

Con esta premisa y habiendo desarrollado con anterioridad la planificacion de algunas
practicas de aprendizaje, es importante también ejemplificar formas de evaluacion que se
podrian aplicar a nuestra practica docente presente o futura, de manera que se amplie ain mas
la comprension de este proceso fundamental para la ensefianzay el aprendizaje, esto se muestra

a continuacion desde la tabla 10 hasta la 17.
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Tabla 10

Evaluacion de practica de significancia

Instrumento de evaluacion

Asignatura  Histologia | Carrera  Medicina
Enfoque de la préactica SIGNIFICANCIA
Préctica 1
Tema El Microscopio

puntaje
Conoce los 1/1 Comprende las 1.5/1.5
conceptos de la caracteristicas y
asignatura. la

diferenciacion
del

microscopio.

Conoce las partes 1/1 Reconoce los
del microscopio. tejidos y las
estructurase las
muestras de

estudio

Total 2 Total

1.5/1.5

Semestre  Primero

Ejecuta

acciones:

Realiza  los
enfoques a las
muestras bajo

estudio.

Ejecuta

acciones:

Realiza
ilustracion
grafica de lo
observado y

detalla.

Total

puntaje

2.5/2.5

2.5/12.5

5 TOTAL
/10
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Tabla 11

Evaluacion de préctica de prospeccion

Instrumento de evaluacion

Asignatura  Histologia |

Enfoque de la préactica

Practica
Tema

puntaje
Conoce los 1/1
conceptos de la
asignatura.
Conoce los 1/1
conceptos del tejido
epitelial 'y las
patologias.
Total 2

Carrera

PROSPECCION

Medicina

2

Enfermedades degenerativas del epitelio.

Semestre

Comprende y 1.5/1.5 Ejecuta

analiza sobre la
gravedad de la
enfermedad del

tejido epitelial

Reconoce
posibles

tratamientos.

Total

los 1.5/1.5

acciones:

Realiza analisis
de caso
referente al

tema.

Ejecuta

acciones:

Realiza analisis
de prevencion,
diagnéstico 'y

pronostico.

Total

Primero

puntaje

2.5/12.5

2.5/2.5

) TOTAL
/110
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Tabla 12

Evaluacion de practica para salir de la inhibicién discursiva

Instrumento de evaluacion

Asignatura  Histologia | Carrera Medicina Semestre  Primero
Enfoque de la practica INHIBICION
DISCURSIVA

Préctica 3
Tema El céancer de piel como una amenaza en aumento.

puntaje puntaje
Conoce los 1/1 Comprende y 1.5/1.5 Ejecuta 2.5/2.5
conceptos de la analiza sobre las acciones:
asignatura. causas y

consecuencias.
Realiza

exposicion de
caso referente

al tema.

Conoce los 1/1 Reconoce las 1.5/1.5 Ejecuta 2.5/2.5
conceptos de cancer posibles medidas acciones:

de piel y tematica. preventivas

Realiza
exposicion y
analisis de
prevencion,
diagndstico y

pronostico.

Total 2 Total 3 Total 5 TOTAL
/10
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Tabla 13

Evaluacion de préactica de observacion

Asignatura

Histologia |

Enfoque de la préactica

Practica

Tema

Conoce

conceptos

asignatura.

Conoce
conceptos
aparato

femenino

Total

Instrumento de evaluacion

Carrera Medicina

OBSERVACION

4

Aparato genital femenino

los

de la

los
de
genital

puntaje

1/1

11

Comprende las
caracteristicas y
la diferenciacion
del tejido

estudiado.

Reconoce las
estructuras de las
muestras de

estudio

Total

1.5/1.5

1.5/1.5

Semestre  Primero

Realiza
ilustracion
grafica de lo
observado Yy

detalla.

Total

puntaje

5/5

5 TOTAL
/110
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Tabla 14

Evaluacion de practica de interaccién

Instrumento de evaluacion

Asignatura Internado

Carrera Medicina

Semestre  Decimo

acciones:

Realiza
programas  de
prevencion de la
salud en las
distintas

comunidades.

Ejecuta

acciones:

Rotativo
Enfoque de la practica INTERACCION
Préctica 5
Tema Relacion con la comunidad
puntaje
Conoce los 1/1 Comprende y 1.5/1.5 Ejecuta
conceptos de la analiza sobre
asignatura. los riesgos
sociales de la
comunidad en
estudio.
Conoce los 1/1 Reconoce la 1.5/1.5
conceptos de salud problematica
comunitaria y social del
enfoque de entorno de la
promocion de la poblacion  en
salud. estudio.
Total 2 Total 3

Total

puntaje

5/5

5

TOTAL

/10
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Tabla 15

Evaluacion de practica de reflexion sobre el contexto

Instrumento de evaluacion

Asignatura  Histologia | Carrera Medicina Semestre  Primero
Enfoque de la préactica SOBRE EL
CONTEXTO
Practica 6
Tema El descubrimiento de los tejidos
puntaje puntaje
Conoce los 1/1 Comprende y 3/3 Ejecuta acciones: 5/5
conceptos de la analiza sobre
asignatura. lacensuraen la
L Realiza linea del
Conoce sobre la 1/1 JERE & 6
tiempo de la
historia de los avance A
- historia y los
descubrimientos de M=) .
diferentes
diferentes tejidos. T e o
relacion con los
descubrimientos
de los tejidos.
Total 2 Total 3 Total 5 TOTAL

/10
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Tabla 16

Evaluacion de practica de aplicacion

Instrumento de evaluacion

Asignatura  Histologia | Carrera Medicina Semestre  Primero
Enfoque de la practica DE APLICACION
Préctica 7
Tema Células del tejido epitelial.
puntaje puntaje

Conoce los 1/1 Comprende, 3/3 Ejecuta 5/5
conceptos de la diferencia vy acciones:
asignatura. analiza  sobre

los tejidos
Conoce sobre 1/1 Realiza

. epiteliales
conceptos de tejido P y estructuras en 3

iteli estructuras
epitelial y o o
estructuras anatomicas

i estructura
anatémicas diversas. )
| celular y tejidos
epiteliales.

Total 2 Total 3 Total

5

TOTAL

/10
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Tabla 17

Evaluacion de préctica de inventiva

Asignatura

Instrumento de evaluacion

Histologia |

Enfoque de la préactica

Practica

Tema

Conoce los
conceptos de la

asignatura.

Conoce sobre

conceptos de tejido

epitelial y
estructuras
anatémicas e
injertos.

Total

puntaje

1/1

11

Carrera

Medicina

DE INVENTIVA

8

Injertos de tejido epitelial

Comprende,

diferencia vy

analiza  sobre
los tejidos
epiteliales,
estructuras
anatémicas
diversas, y

tratamientos de
heridas basados

en injertos.

Total

3/3

Semestre  Primero
puntaje

Ejecuta 5/5

acciones:

Realiza y

expone analisis
de casos con
tratamiento  a
base de injertos,
relacionar con
casos poco

comunes.

Total

5 TOTAL
/10
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Como conclusidn, es conveniente sefialar que en este ejercicio de practica se ha podido
consolidar los elementos teodricos analizados previamente, asi como comprobar que la
evaluacion es posible de aplicar en todo tipo de temética y tipo de préctica de aprendizaje, sin

embargo, esta es solo una pequefia muestra del alcance del proceso evaluativo.

No olvidemos que la evaluacion debe ser un complemento de la planificacion educativa,
por lo cual todos los implicados son responsables de los resultados de esta y por lo tanto, se
debe sumar esfuerzos encaminados a obtener los mejores resultados posibles y no solo

centrarse en la busqueda de culpables de los posibles fallos.

Asi mismo, es importante recordar que el proceso de evaluacion no debe significar un
periodo de estrés, tedio, preocupacion o asociarse a cualquier sentimiento negativo, sino por el
contrario, debe tomarse como una etapa de crecimiento para todos los involucrados en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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La validacion, una tarea de mejora integral

Como manifiesta Prieto (2019), la validacion debe ser comprendida como una prueba
de los materiales utilizados para el proceso de ensefianza y aprendizaje, donde un grupo de
expertos comprueba que su aplicaciéon sea congruente con lo que se espera obtener de los

mismos.

Generalmente en las instituciones educativas no se ha acostumbrado a realizar procesos
de validacion de los materiales a utilizar para con sus estudiantes, lo que resta calidad
metodoldgica a dichos documentos, por lo que se debe implementar la necesidad de validacion

dentro del curriculum universitario. (Aguilar y Sanchez, 2018).

La importancia de la validacién en el contexto educativo radica en que, el andlisis de
los materiales a utilizar es realizado por personas expertas o muy letradas en el campo de
conocimiento respectivo, de forma que siempre se podréd enriquecer y modificar a tiempo

dichos materiales para obtener mejores resultados. (Prieto, 2019)

Este proceso es de caracter colectivo, pues como se ha mencionado intervienen varios
actores, todos importantes para el mismo, y se debe llevar a cabo de manera, planificada,
ordenada, con claridad, en reuniones en que se tomen en cuenta las opiniones de todos los

participantes. (Prieto, 2019)

Es por ello, que en este apartado se ha realizado un ejercicio préactico de validacion que
se muestra en la tabla 18, con el objetivo de aplicar los elementos necesarios para dicha tarea.
Este procedimiento se llevé a cabo con un grupo de docentes universitarios con amplios
conocimientos sobre la tematica de manera que los resultados obtenidos pueden considerarse

de gran calidad.
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Tabla 18

Proceso de validacion

Documentos Instrumentos de validacion

para validar

Equipo de | Validacion de material educativo con tutores
validacion

Dr. Edmo Jara Guerrero, Esp. (Tutorl).

Dr. Edgar Salazar, Mgs. (Tutor2).
Dra. Melisa Moscoso. (Tutor3).

Biog. Maria José Alvarado. (Tutor4).

1.-Se convoca a reunion de trabajo (15-09-2022).

Tema: Socializacion de instrumentos de evaluacion.

Observacion: Ninguna.

2.- Se convoca a reunion de trabajo (19-09-20220)

T2: Esta de acuerdo con las
opiniones, los instrumentos tienen

comprension en la calificacion.

T3: El método de calificaciones
este detallado acorde a los temas.

Criterios de | Opiniones Observacion Sugerencias
validacion

Claridad y | T1: El instrumento es claro y | Ninguna T2: Socializar
comprension entendible. siempre los

instrumentos de
evaluacion previo
al envio6 de la
practica, antes de
aplicarla y después

de la evaluacion.

T4: La propuesta de la
ponderacion esta explicada segun
la temética.

Formato T1: ElI formato engloba Ila
tematica.
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T2: El formato contiene valoracién
ponderal que relaciona el objetivo
del aprendizaje.

T3: El formato es comprensible y
sencillo para su entendimiento y su

socializacion.

T4: ElI formato es claro de
entendimiento y sencillo para la

comprension del estudiante.

Conclusiones Se concluye que los instrumentos de evaluacion utilizados para poder
ponderarlas las practicas de aprendizaje a los estudiantes contienen criterios

apropiados para sustituir la validacion de estos.

Los tutores llegamos a mutuo acuerdo validar, los formatos o instrumentos de

validacion.

Para concluir, se considera importante enfatizar en la importancia que tiene la
validacion en el proceso educativo, que hoy en dia se sigue desconociendo a nivel institucional
en muchos casos, 1o que podria deberse a falta de asesoramiento para entender y formar
pequefios grupos que estan relacionados para llegar a una conclusion e intercambiar diferentes
criterios con el fin de mejorar el material que se emplea para la ensefianza y romper los modelos

tradicionales de educacion.

Por otro lado, no debemos olvidar que el proceso de validacion y evaluacién van de la
mano, puesto que uno evalla el aprendizaje mientras que el otro es un recurso basico para
aprobar las ofertas educativas de hoy en dia donde el nivel educativo sigue estando en pie de

lucha para llegar a la excelencia tanto entre estudiantes como docentes.

A futuro es de esperar que se dejen atras los modelos tradicionales para obtener una
educacion mas enriquecedora con un modelo innovador, para tener profesionales eficientes con
otro enfoque, mirando las diferentes aristas de los problemas a los que se enfrenta dia a dia la

sociedad y siempre trabajando desde lo humano a lo profesional.
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Texto paralelo — 2da parte: EI conocimiento de los jovenes y sus puntos de vista como

pilar del proceso de aprendizaje

La perspectiva del docente sobre los jovenes en la actualidad

Tal como se ha abordado diferentes temas relativos al proceso de ensefianza y
aprendizaje que involucran a todas las instancias existentes en dicho contexto, el hablar acerca
de los jovenes es muy importante para tener una vision completa de todo este proceso de

manera que se pueda trabajar de la mejor manera posible para obtener resultados satisfactorios.

Por ello en esta oportunidad se intentara profundizar en las percepciones de los adultos,
que en este caso representan al personal docente universitario, sobre los jévenes de manera
general para reflexionar sobre la influencia que pueden tener dichas ideas en la manera como

se conduce la préactica pedagogica.

En relacién con este tema existe una gran controversia debido a las diferencias
generacionales que envuelven a la relacion docente-estudiante, puesto que como ya se conoce,

en épocas pasadas esta relacion solia ser mucho mas rigida y jerarquica.

Samper (2002) se ha referido a la dificil relacion existente entre algunos profesores a
quienes llama sanguinarios debido al trato hostil que suelen tener al dirigirse a sus alumnos

solamente por el hecho de considerar normal gque la relacién jerarquica sea violenta.

En el camino de nuestra formacion profesional probablemente la mayoria hemos tenido
que tolerar tratos de este tipo por parte de profesores como los que menciona Samper (2002),
lo que en algunos casos pudo haber provocado malestar psicoldgico a distintos niveles.

Jaramillo (2001) también menciona que una de las causas para este fenomeno del
comportamiento por parte de aquellos profesores es su propia formacion académica dentro de
una corriente pedagogica conductista en la que han aprendido que la transmision vertical del
conocimiento conlleva que Unicamente el profesor tenga la verdad absoluta sobre uno u otro
tema, relegando asi al estudiante a ser un mero oyente que debe aceptar sin discrepar la palabra

del profesor.

Y es de esta manera que aquellos comportamientos contraproducentes se van
transmitiendo de generacion en generacion, ya que de acuerdo con Prieto (2019) las actitudes
y conductas que los profesores demuestran durante su labor son producto de las experiencias

vividas como estudiantes que luego suelen replicar.
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Con estos antecedentes se presenta a continuacion una reflexion personal de la autora
de este texto sobre las percepciones acerca de los jovenes en la actualidad en distintos aspectos,
con la finalidad de llegar a conclusiones que sirvan para mejorar la préctica docente en la

universidad.

Para este ejercicio de reflexion se han propuesto algunas interrogantes que se muestran
en la tabla 19.

Tabla 19

Percepciones de la autora acerca de los jovenes en la actualidad
Interrogantes Percepcion

¢Como se percibe a los jovenes en Los jovenes son el futuro prometedor de una nacion, es
cuanto a su generacion? decir, sinénimo de cambio y progreso, destinados a cambiar
instancias, enfrentar desafios a lo largo de la vida personal
y profesional, enfocarse en la solucion de problemas, ser

desafiante en el camino del cambio.

¢Cémo en sus defectos? Al igual que en épocas pasadas, la percepcion de los
defectos de los jovenes en la actualidad por parte de los
adultos puede parecer muy marcada, por ejemplo, se puede
mencionar como defectos ciertas actitudes de los jovenes
ante diversas situaciones de la vida cotidiana, pues sus
reacciones suelen mostrar debilidad y falta de
adaptabilidad, ademéas de que la mayoria de los jévenes
muestran mas interés por cosas que los adultos
consideramos sin importancia como el uso de las redes

sociales y otras actividades.

¢COmo en sus virtudes? Los jovenes actuales poseen gran facilidad para las
relaciones sociales, suelen ser muy empaticos y mostrar un
alto nivel de sensibilidad que en ciertas situaciones puede

resultar favorable.

¢Cémo en sus relaciones con los = Un rol importante de la juventud es el cambiarlo todo, por

medios de comunicacion? ello la relacion que ellos tienen con los medios de
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comunicacion es muy fuerte ya que se valen de estos para
transmitir sus ideas y opiniones sobre cualquier tema que

les genere interés.

¢Como en sus relaciones entre ellos? | La juventud juega un papel muy importante en la sociedad,
por lo tanto, la relacion que tienen entre ellos es
fundamental para un buen desarrollo de esta. Se puede
considerar que la relacion entre los jévenes en la actualidad
es fuerte, se muestran como personas unidas en diversas

situaciones.

¢CAmo con respecto a determinados = Son los jovenes quienes se encargan de abrir caminos de
valores? forma consciente, transformar todo lo que nos rodea, ya sea
que se estén formando en una Universidad, en sus trabajos,
o en diferentes oficios del dia a dia, aportando ideas

innovadoras, novedosas que ayudan al progreso del mismo.

¢CAmo con respecto a su aporte al Es importante reconocer que en la sociedad actual los
futuro? jévenes tienen un valor transcendental pues su papel dentro
de esta es protagénico. Tienen el reto de hacer construir un
mundo mas justo, en donde el machismo, la arrogancia, la
violencia de género, el racismo, etc., sean desplazados por
valores para lograr vivir en una sociedad con equidad, paz

y hermandad.

En mi opinion la juventud actual sabe a lo que se esta
enfrentando, estan luchando por sus suefios, en un contexto
de globalizacién, diferentes situaciones sociales y a su vez
educandose y adquiriendo valores, que, si bien es cierto,

muchos se han perdido, pero se pueden recuperar.

Al analizar las respuestas dadas a cada una de estas interrogantes, se puede concluir
que, si bien los jovenes pueden tener defectos desde nuestro punto de vista, también son

personas llenas de virtudes y con mucho potencial para llevar adelante a su generacion.

La reflexion de lo que los adultos pensamos acerca de los jovenes nos puede llevar a
cambiar algunas percepciones quizads no muy adecuadas acerca de ellos, lo que a su vez
promoverd una mejor relacion entre profesores y estudiantes y por ende un mejor proceso
pedagdgico.
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Una nueva reflexién de las percepciones sobre los jovenes

Como se ha expuesto en el capitulo anterior, hoy en dia un punto realmente
problemaético en el proceso de ensefianza y aprendizaje es la comprension de la juventud actual

por parte de los docentes para lograr mejores resultados en su recorrido académico.

En este sentido, es importante aceptar y recordar que los jovenes se estan desarrollando
en un tiempo y espacios diferentes a los de generaciones anteriores, por lo cual es necesario

pasar por un proceso de adaptacion para lograr un impacto positivo en su educacion.

Un factor fundamental que influye en el comportamiento y pensamientos de los jovenes
es el uso continuo y la importancia que le dan a la tecnologia y las redes sociales, ya que estos
medios permiten que una cantidad inimaginable de informacion llegue a ellos sin ningun tipo

de filtro, lo que en ciertos casos es perjudicial.

Por razones como esta y muchas otras, en la sociedad actual, la Universidad como
institucidn tiene un lugar fundamental en el desarrollo de la misma, pues se trata de la instancia
ideal para dirigir la formacion de los jévenes en un momento en el que la globalizacidn permite

la influencia positiva y negativa de distintas corrientes politicas, filosoficas, sociales, etc.

Tal como manifiestan Casimiro et al., (2019) es fundamental que dentro del entorno
universitario se dé lugar para el desarrollo del saber ser y convivir de manera que se logre
establecer un ambiente en el que no solo se forme a los estudiantes profesionalmente sino con

valores.

En concordancia, Castorina (2014) expresa que la formacién de los estudiantes que se
lleva a cabo dentro de las universidades debe ser tanto profesional como ética siendo esto uno
de los objetivos principales de estas instituciones dejando atras la transmision de informacién

verticalmente como modelo educativo.

Asi mismo, Fernandez et al., (2018) consideran que al reflexionar sobre los jovenes con
quienes se trabaja dia tras dia es légico involucrarse en un intercambio de ideas con ellos para
adaptarse a sus comportamientos, pensamientos, ideales y demas caracteristicas sin dejar de

lado el rumbo del proceso educativo.

Como se puede observar, todos estos autores coinciden de manera general en lo que la
Universidad y los adultos profesionales responsables de dirigir la mediacién pedagdgica

debemos hacer para influir positivamente en las actuales y siguientes generaciones de
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estudiantes, es decir, fomentar espacios educativos amigables que a la vez promuevan la

formacion académica con valores.

En este sentido, se ha considerado necesario profundizar todavia més en cuanto a las

percepciones de los adultos/docentes sobre los jovenes/estudiantes, en esta ocasion analizando

las opiniones de un grupo de adultos cursantes de la especialidad en Docencia Universitaria

que ha discutido sobre aquellas percepciones. Las conclusiones del grupo y las propias se

muestran en la tabla 20.

Tabla 20

Percepciones y conclusiones acerca de los jovenes

Otras percepciones por parte
del grupo de estudio

Los jovenes tienen que ser

comprendidos acorde a la

generacién, cada  generacién

poblacional tiene caracteristicas

propias y difieren unas de otras.

En ocasiones los jovenes son
maltratados por la sociedad y son

incomprendidos por los adultos.

La juventud tiene  amplio

conocimiento de las tecnologias
y muy

actuales, innovadoras

capaces.

La juventud es el reflejo de la
sociedad por lo que necesita de
forma urgente cambiar ciertos
aspectos de su vida cotidiana para
obtener resultados satisfactorios

con respecto a sus actitudes.

En cuanto a los puntos negativos,

algunos jovenes en la parte

académica tienen cierto

Percepcion propia

Ser joven es ser duefio del
presente y estar dispuesto a
desafiar el porvenir, aceptar las
circunstancias sin envidiar ni
protestar, admitir la maravilla
lanzamos a

que somos Y

conquistar nuestro destino.

Los jovenes pueden ser una

fuerza  positiva para el
desarrollo social a medida que
se les brinda un marco de
oportunidades y conocimiento

necesario para que prosperen.

Principalmente me refiero a que

se provea de una buena

educacion, equitativa e
inclusiva para que exploten sus
habilidades y contribuyan asi en
economia

una productiva,

oportunamente en el marco

Conclusiones

Las percepciones propias y

las compartidas tienen
concordancia en que la
poblacién juvenil tienen
actitudes  positivas y
negativas que pueden variar
segun las circunstancias, el
entorno, en el que se
desenvuelven su cultura,
sus habitos etc., pero
dependen en gran medida
de la guia que podamos
brindar los adultos para su
formacion como
profesionales y personas

gue sirvan a la sociedad.
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“quemeimportismo” y actitud poco laboral, por ende, inculcar los
ética, ingrediente importante en valores para la vida.
ciencias de la salud en donde hay

contacto directo con el paciente.

El tiempo que invierten en lo
académico suele ser insuficiente en
comparacion con el uso de redes
sociales, evadiendo contenido
nutritivo para su salud mental, y

obedeciendo a informacién dafiina.

Llevan una vida de cambios
acelerados, progreso académico y
econémico de manera accesible sin

mayor esfuerzo.

Luego de exponer este ejercicio de reflexion grupal, se ha podido visualizar de mejor
manera a la juventud actual y sus caracteristicas como elemento fundamental en el desarrollo
social y se ha afianzado la idea final del capitulo anterior, es decir, acerca de la importancia de

reconocer las virtudes de los jévenes y apoyar su crecimiento personal.
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La opinion de los joévenes, pieza fundamental en el proceso educativo

La comunicacion es clave en el proceso educativo, es un elemento fundamental para
consolidar un aprendizaje duradero y significativo, pero es necesario recordar que la
comunicacion es un proceso bidireccional, es decir, es fundamental escuchar a ambas partes,

en este caso, docente y estudiante.

De acuerdo con Lucio (1989) la educacién incluye varios elementos claves en el
proceso de construccién del ser humano, por ello, no se puede gestionar de forma mecénica y

unidireccional, sino que debe considerar la opinidn de los jovenes como parte esencial.

Por tal motivo, la opinion de los jovenes en nuestro contexto se considera una pieza
elemental para la formacion docente que se forja y se describe en el presente texto, de manera
que por medio de una encuesta realizada a un grupo de jovenes estudiantes universitarios se

pretende conocer su forma de pensar acerca de ciertos aspectos importantes.

La encuesta realizada se complet6 con la participacion de 8 estudiantes utilizando la
herramienta virtual Google Forms a través de la cual se facilité llegar con el formulario a cada
uno de ellos y tabular las respuestas obtenidas para realizar el respectivo andlisis. En la figura

1 se muestra la percepcion de los jovenes sobre su generacion.

Figura 1

Percepcion de los jovenes sobre su generacion

¢Como se perciben los jovenes en tanto su generacion?

H No se siente parte de una
generacion

B Centennials

Millennials

Fuente: encuestas realizadas por el autor.
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El 50% no considera que sea parte de ninguna generacion, ni guarda tampoco algun
interés por conocer que tipos hay, el 25% se adjudica la generacion Centennials, principalmente
se identifican por el afio de nacimiento. EI 25% restante se guia por la percepcidn de sus gustos
y los relaciona con la generacion Millennials. Como se puede apreciar, la mayoria de los
estudiantes no se suscriben a una connotacion conjunta, el resto se basa en la edad y en los

gustos para generar una adecuacion hacia una generacion.

En la figura 2 se recaba informacién sobre la percepcion que tienen los jovenes en
cuanto a su relacion con los medios de comunicacion, que como ya se ha mencionado es un

tema controversial en la actualidad.

Figura 2

Percepcion de los jovenes sobre su relacién con los medios de comunicacion

¢Como se percibe en sus relaciones con los medios de
comunicacion?

B Buen manejo de la tecnologia

H Nulo interés

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

Como se puede apreciar el 87% de los estudiantes se relacionan directamente con los
medios de comunicacion y la tecnologia entre ellos el internet, los celulares y computadoras,
lo que da una idea clara de la inmersion de la tecnologia en la vida de las y los jovenes, ademas
de por supuesto su aprendizaje. Es decir, lo toman como una fuente principal de informacion,
aqui es claro que como docentes se debe impulsar y aprovechar el manejo de las TICs. Por el
contrario tan solo un 13% prefiere el uso de los libros, diccionarios y bibliotecas, esto invita a
pensar que se debe hacer un consenso en estas dos formas de investigar, para que sea de mayor
provecho en el acto educativo.
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Por otra parte, en la figura 3 se representan las respuestas de los jovenes ante la interrogante
sobre su relacién entre sus pares, es decir, jovenes como ellos que comparten un espacio

temporal particular.

Figura 3
Percepcion de los jovenes sobre sus relaciones entre ellos

¢Como percibe la relacidn con los demas jovenes?

B Asocial
M Social

Normal

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 38% de los estudiantes se consideran normales, en el sentido de que llevan sus
relaciones como algo comun, no son extrovertidos, pero no les cuesta socializar. El 37% se
consideran seres sociales que son capaces de adaptarse a nuevos entornos y a nuevas personas.
Y el 25% se consideran asociales, es decir les cuesta socializar y conocer gente nueva, su
circulo de amistad es pequefio. Esto como docente deber ser un llamado para realizar practicas
de integracion, ademas de concientizacion de cémo puede llevarse a cabo las relaciones

sociales.

En la figura 4 se observan las respuestas dadas por el grupo encuestado acerca de su percepcién
de los valores, tema que se considera de gran relevancia para comprender mejor a los jévenes

y sus comportamientos.
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Figura 4
Percepcion de los jovenes sobre sus valores

¢Como percibe sus valores?

B Como una cualidad aprendida en
casa y explotada en clases

B Como un valor agregado a las
apariencias fisicas

Como una caracteristicas fisicas o
psicoldgica

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 50% de los estudiantes cree que los valores se aprenden en casa y que se desarrollan
en clases, en el sentido de que las personas son el reflejo de sus hogares. El 25% considera que
los valores se rigen en fin de las comisuras fisicas, es decir, son una afiadidura para verse bien.
Y el otro 25% lo ve como una mera caracteristica fisica o psicolégica que no influye en su
forma de ser. Como docentes se debe instaurar la importancia de los valores en la vida y

construccion de los jovenes.

En la figura 5 se muestra un topico de interés general debido a las implicaciones sobre
el futuro en el que no se incluye unicamente los jovenes actuales, sino que se trata del espacio

temporal en que conviviremos con ellos y con las generaciones proximas.
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Figura 5

Percepcion de los jovenes sobre su aporte al futuro

¢Como percibe su aporte al futuro?

M Busca aportar al futuro mediante el
estudio y trabajo del medio
ambiente.

M Desea ser un profesional y combatir
la corrupcion.

Quiere solo un trabajo estable.

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 41% de los estudiantes desea combatir la corrupcion como un cambio para el
paradigma del futuro. EI 40% busca salvar y reformar el medioambiente, en base a leyes,
convenios y fundaciones. Por ultimo, el 19% busca tan solo tener un trabajo en forma estable
y poder vivir una vida normal. Como docente se debe apoyar y guiar el futuro de los educandos,

mediante proyecciones y sugerencias.

En la figura 6 se aborda un tema que podria parecer sensible, ya que se invita a los

encuestados a reconocer sus defectos en el sentido de saber como se perciben en cuanto a estos.
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Figura 6

Percepcion de los jovenes sobre sus defectos

¢Como percibe sus defectos?

B Reconozco mis errores y trabajo en
ellos.

B Trato de escuchar a los demas y
darme cuenta que hago mal.

Pienso en mis defectos como
actitudes equivocadas y trato de
arreglarlo en seguida para no herir a
los demas.

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 45% de los estudiantes busca corregir actitudes equivocadas que puedan inferirse
como defectos y solucionarlos con el fin de no lastimar a quienes lo circundan. EI 32% se basa
en otras personas que descubrir sus errores. EI 23% reconoce sus errores que ocasionan

defectos y buscan remediarlos pero a un largo plazo.

En la figura 7 se representan las respuestas de los jovenes acerca de sus observaciones
sobre sus profesores, informacién que puede ser muy enriquecedora para el trabajo diario del
docente en el sentido de saber los puntos de vista de los estudiantes para mejorar en uno u otro

aspecto.
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Figura7
Percepcion de los jovenes sobre sus docentes

¢Como percibe a sus docentes?

B Su eduacion es mecanica.

M Algunos proponen una buena
interaccion.

Deben actualizarse en los medio
virtuales.

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 38% de los estudiantes manifiesta que unos cuantos docentes proponen la interaccion
en clases como medio de aprendizaje, el 37% expone que la educacion es mecanica y caduca,
que no inspira el aprendizaje y el 38% explaya que la tecnologia debe ser un pilar fundamental
en la educacidn. Es alarmante que todavia los alumnos adjudiguen poca interaccion y vetustas
formas de ensefiar a los docentes ademas de la escasa utilizacion de las TICs, como docente se
debe instaurar una nueva vision de la educacion que invite y que motiva a aprender y construir

conocimientos.

En la figura 8 por el contrario, se muestran las respuestas de los jovenes al abordarlos
acerca de la percepcién que ellos tienen sobre si mismos como estudiantes, lo cual puede
resultar interesante para contrastar con las ideas que los docentes tienen al respecto.
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Figura 8

Autopercepcion de los jovenes como estudiantes

¢Como se percibe como estudiante?

B Normal
M Excelente

Malo

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 50% de los alumnos se caracteriza como normal, dan la importancia suficiente a sus
estudios para mantener cierta estabilidad en su aprendizaje y en sus calificaciones. EI 38% se
considera malo, en otras palabras, no le prestan el interés adecuado, ni sienten motivacién por
estudiar. Y el 12% se encasilla como excelente, este rango es motivante porque demuestra que
ciertos educando adquieren un gusto por la educacion. Entonces el docente debe infundir la
importacion de la responsabilidad y del interés en los alumnos, mediante estrategias y

planificaciones que llame la atencion y propongan una motivacion.

En la figura 9 se observan las percepciones del grupo de jovenes sobre la educacion de
manera general, dichas percepciones son muy importantes ya que uno de los objetivos directos

del proceso educativo corresponde al aprendizaje de los jovenes.
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Figura 9

Percepcion de los jovenes sobre la educacion

¢Como percibe a la educacion?

B Dede ser mas didactica.

H Debe enfocar y aprovechar mas la
tecnologia.

Debe dejarse de lado el aprendizaje
mecdnico.

Fuente: encuestas realizadas por el autor.

El 38% de los estudiantes manifiestan que la educacion debe ser méas didactica menos
estancada. El 37% propone aprovechar la tecnologia en aras del aprendizaje y el 25% expone
que la educacién que se les ha brindado ha sido en su mayoria repetitiva y de memorizase. Por
lo tanto, esto es un llamado para que la educacion instaure un nuevo paradigma que deje el
antiguo y descarrilado método basado en la memoria y en la repeticion y se proyecte un

aprendizaje con mas interaccion, dialogo y participacion de los estudiantes.
Conclusiones

En base a las practicas anteriores, sustentadas en mi percepcién, ademas de las
presentadas en este documento sobre el punto de vista de los estudiantes, resulta necesario
generar algunas comparaciones relevantes sobre lo que sucede alrededor del panorama
educativo, para comprender de mejor forma las debilidades y las necesidades primordiales de

los jovenes.

En primer lugar, recordemos que en nuestra anterior practica habiamos establecido la
necesidad de que los jovenes sean comprendidos y adaptados a los diferentes circulos y ambitos
de la sociedad, partiendo de la premisa de que son los adultos quienes los relegan. Sin embargo,
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gracias a la encuesta, logramos percibir que en muchas ocasiones son los mismos estudiantes

quienes se aislan y se encierran en su propio mundo, alejados de la realidad latente.

En segundo lugar, nuestro grupo de estudio derivé una falta de interés de los estudiantes
en la parte académica, no obstante, los practicantes no profundizamos en la cuestion de la
metodologia de ensefianza y la actividad docente, que resulta fundamental, si es que no
imprescindible para un desarrollo éptimo. A propoésito de esto, los estudiantes mencionan una
falta de vocacién en la labor docente, calificandola como algo mecénico y poco pragmatico,
cuestion que afecta directamente al desarrollo académico.

Hablamos, en tercer lugar, de las redes sociales, especificamente del tiempo que los
jévenes destinan para su uso. Aqui podemos alcanzar un consenso en las percepciones, pues
tanto los practicantes como los jovenes exponen que existe un manejo excesivo de estas
aplicaciones, cosa que no estd regulada por los padres, y que ademéas conlleva a un

almacenamiento de informacion indtil e innecesaria en los jovenes.

En cuarta instancia referimos la impresion general sobre los valores y sobre el
autoconocimiento de estos. Nuestro grupo de estudio percibe a los estudiantes como una
generacion un tanto desorientada e inconsciente de la propia practica. En las encuestas existe
una division un tanto representativa, pues una buena parte de los estudiantes se conoce y
ademas reconoce sus errores y sabe cOmo reaccionar en situaciones complejas, mientras que

algunos otros se desaciertan en estos casos.

Dadas estas comparaciones, podemos decir que las percepciones de los jovenes nos
hacen cuestionar nuestras propias formas de ver sus vivencias, y nos recuerdan lo importante
que es escuchar y analizar otros puntos de vista, para trabajar a partir de estas debilidades
fundamentales, en el verdadero problema de la educacion. Recordemos que los jovenes son el
futuro de una mejor sociedad y el producto de una buena educacion y que necesitan de nuestra

orientacion y guia para mejorar dia tras dia.
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¢La violencia cotidiana tiene solucion?

La violencia se ha vuelto un fendbmeno presente en todo momento y lugar en la
actualidad, que interfiere en muchas de las actividades diarias y las relaciones de las personas,
lo cual no excluye el espacio educativo. Al respecto Pulgar (1995) manifiesta que la violencia
se refiere a una serie de comportamientos negativos en cuanto a su impacto en los demas, es
decir, que son engloban crueldad o destruccion en distintos niveles, ademas de que esta
presente en muchos ambitos sociales y no solo en la actualidad sino desde siempre, pudiéndose

manifestar tanto en el entorno familiar como en el educativo, social, etc.

Como se puede analizar, la violencia se ha convertido en una pieza natural del dia a dia,
en distintos procesos y esferas, por lo que se ha llegado a percibir como algo normal aceptado

por la sociedad aunque de manera errénea.

Pérez (2022) menciona que el desarrollo social y cultural de las personas ha traido
consigo al igual que elementos positivos, otros negativos tal como la violencia, es decir que
esta se ha ido construyendo y creciendo de la mano del proceso evolutivo sociocultural,
concepcidn que coincide con lo que ya se analizaba, la violencia se ha implantado en la
sociedad conforme esta ha ido avanzando.

La violencia de acuerdo con Hernandez (2002) no solamente se presenta mediante la
agresion fisica sino que esta se puede manifestar de manera verbal o psicoldgica con la

finalidad de causar dafio a distintos niveles en otro ser humano o grupo.

Es asi como existen diferentes tipos de violencia que se pueden describir dentro del
entorno educacional, las cuales podrian ser objeto de numerosas discusiones y andlisis para

comprender detalladamente la realidad a la que se enfrentan los joévenes en la actualidad.

Respecto a ello, en la tabla 21 se incluye a manera de ejemplo, un andlisis acerca de
uno de los tipos de violencia que ha dado mucho de qué hablar en el contexto de la sociedad

moderna, la violencia de género.
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Tabla 21

Analisis sobre la violencia de género dentro de la universidad

(QUE?

¢ Cual es la situacion global de la que forma parte el problema?

La violencia de género comprende una crisis global muy grande, puesto que
aun en pleno siglo XXI se siguen vulnerando los derechos tanto de los hombres
como de las mujeres, un claro ejemplo son los paises de Oriente Medio en
donde la mujer tiene restriccidn en su forma de vestir, de expresion y de actuar.
Ademas, a las personas pertenecientes a la comunidad LGBTIQ+, no se les
acepta dentro de la sociedad y de la divisién de géneros, promulgando una
estela de rechazo de nula integracion. Un claro ejemplo es el mundial de Catar,
ahi no se acepta a dicha comunidad, se prohiben sus simbolismos y cualquier

referencia hacia ellos.

¢Cual es la dimension del problema?

La dimensidn del problema abarca a las sociedades, personas y comunidades
de todo el mundo. Pero este trabajo se ha centrado en los centros educativos
universitarios. En correspondencia a profesores, alumnos, directos vy

administradores.

¢ Qué sucederia si no se hace nada al respecto?

La sociedad y los entornos educativos seguirian implicados en un entorno de
violencia, enmarcado en la segmentacién de las personas por su orientacion de
género, haciendo que se produzca una escala social en donde lo masculino
establezca una especie de hegemonia que dictamine los roles que cada ser

humano debe cumplir en el &mbito social.

¢ Qué si se retrasa la solucién?

Se seguiria distando la igualdad de género, es decir, la sociedad no avanzaria y
quedaria estancada en un modelo vetusto de caracterizacién, que establece
como Unicos géneros al masculino y femenino y promulgando al hombre como

el sexo fuerte.

¢En cuantas partes se puede dividir el problema?

Se lo puede dividir en la violencia fisica, sexual y psicoldgica, como un medio
para ejercer poder y presion hacia otra persona tan solo por pertenecer a un

género diferente.
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¢Existen otros problemas relacionados?

Claro que si, existe una variedad de afecciones relacionas como la violencia

sobre las clases sociales o la violencia intrafamiliar.

¢POR QUE? ¢Por qué se produjo inicialmente el problema?
El problema de la violencia de género siempre ha estado ahi, desde la creacion
o evolucién del hombre, pues en la constitucion de las relaciones sociales
siempre se han catalogado a los géneros y los diferentes roles a cumplir, siendo
lo masculino lo que prestidigite la suerte de los demas.
¢Por qué no se detectd antes?
No es que no se haya detectado antes, es que recién en las Gltimas dos décadas
la mujer poco a poco ha ido lazando la vos y revelandose ante el sistema, asi
como la comunidad LGBTIQ+ ha tenido mas apertura, pues ya no se considera
un tabu como antes.
¢Por qué nadie trato de resolverlo antes?
Porque el hombre siempre ha tenido el control de la civilizaciéon y el poder
sobre los deméas géneros, dejando sin apertura a una posible integracion e
igualdad.

.COMO? ¢ COmo se detecto inicialmente el problema?

El problema de la violencia de género en la universidad se detect6 en base a la
implementacion de un trato diferenciado sustentado en la identificacion de
géneros en base a una cotidianidad que se arrastra del principio de los tiempos.
Es decir, que la violencia de género esta tan instaurada en la cotidianidad que a

veces pasa desapercibida.

¢De queé modo afecta los resultados?

Afecta de sobremanera, a los modos de ensefianza en este caso, pues surgen
roses que dificultan la realizacion de las actividades que se desarrollan en

conjunto con el aprendizaje

¢ COlmo se resolvid antes?

No ha tenido resolucion, aunque se ha realizado campafias de concientizacion,
el mundo y por lo tanto el aprendizaje sigue bajo la estela de la violencia de

género.
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¢DONDE? ¢Afecta el problema a una parte?

Afecta a toda la sociedad.

¢ Cuales son las areas mas buscadas?

Las areas mas buscadas son la educacién y de trabajo. Pues es ahi donde se
cimenta y se desarrolla la violencia de género, pues la ensefianza es el reflejo

de la sociedad.

¢ Donde debemos buscar la solucién?

La solucién se la debe busca en la educacion, tanto en las cosas como en los
centros de aprendizaje, pues solo el aprendizaje puede vencer a la ignorancia

que significa la violencia de género.

¢QUIEN? ¢Quién es responsable de que se produjera?

El responsable es la sociedad misma, pues en su construccion se segmento y

diferencio la finalidad y valia de los géneros.

¢Quién seria el responsable de solucionarlo?

La misma sociedad, comenzando por la educacién, proponiendo e
implementado posibles soluciones que poco a poco vayan rompiendo que este

estigma que guardan las relaciones sociales.

A menudo, dentro del ambito universitario se puede apreciar como la violencia de
género se asoma sigilosamente. No se puede lidiar con la violencia sin considerar las
desigualdades de género y la constante vulneracion y omisién de los derechos de ciertos grupos
humanos. Frente a esto, desde las aulas universitarias es posible implementar algunas acciones

para mitigar la violencia de género, entre estas por ejemplo:

e Dialogar sobre la percepcion y concepcién del alumnado sobre la violencia de género:
debe profundizarse en las ideologias prestablecidas y analizar la influencia de los

medios de comunicacion, la familia, la escuela, las instituciones religiosas, etc.

e Analisis de préacticas del profesorado y estrategias coeducativas: Reconocer cémo se
abordan las desigualdades de género y la violencia de género en las aulas desde la praxis
profesional y trabajar nuevos métodos didacticos que tengan como caracteristica

inherente la inclusion y la no discriminacion de género.
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e Seguimiento y revision de los procesos administrativos: Reconocer si existe igualdad
en la adquisicion de documentos y en los procesos administrativos necesarios para
todos los estudiantes. ¢Existe una distribucion justa y equitativa de los roles del
personal administrativo? ¢La institucion considera aspectos de género para realizar la

contratacion de personal?

e Capacitacion a los docentes sobre los entornos sociales diversos y la labor docente con
estudiantes de escasos recursos: Se trata de dar seguimiento y apoyo a los alumnos que
no cuentan con todos los recursos necesarios para una educacion plena. Se pretende,
asimismo, incentivar la empatia y la adaptacion curricular de actividades en clase y
extra-clase, de forma que no tengan un nivel distinto de dificultad relacionado
directamente a la clase social.

e Talleres de autoconocimiento y compartir de los diversos contextos educativos y
domeésticos en que se desenvuelven los estudiantes: Al ser conscientes del entorno en
el que viven ellos y sus compaferos, se gestard la empatia, la comprension y

colaboracion mutua, armonizando las relaciones entre el salon de clases.

Como se observa, las distintas formas de violencia son de una enorme diversidad,
producto de las transformaciones en las relaciones entre los individuos, y en su experiencia de
la vida cotidiana, produciendo un conjunto de nuevos habitos y conductas. Para concluir, se
exponen algunas otras actividades, un poco mas generales, que pueden servir de base para
gestionar entornos mas armonicos de convivencia en la universidad, libres de discriminacién

o cualquier manifestacion de violencia. Entre otras, se propone:

e Campafias de sensibilizacion y toma de conciencia respecto a las distintas
manifestaciones de la violencia, asi como de las posibles formas de prevencion,

atencion y acompafiamiento con que cuenta la institucion.

e Proporcionar a la poblacion universitaria informacion a propésito de los valores de la

paz, de la importancia del respeto al OTRO”, del dialogo y del consenso.
e Informarse, atender y acompanar a las victimas de episodios de violencia.

e Difundir a través de diversos formatos el presente documento para concientizar,

prevenir y atender la violencia en el ambito universitario.

e Combatir la violencia de género desde las artes y las ciencias sociales
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Las manifestaciones artisticas mas relevantes son aquellas que tienen un impacto social
en el espectador, y que lo ayudan a sensibilizarse con su entorno, de aqui que una estrategia
que fusione el arte con la lucha contra la violencia es de alta importancia. Para este fin, se

propone:

e Apoyar proyectos culturales y de reflexion colectiva: Obras y creaciones propuestas
por los diversos sectores de la comunidad que busquen la visibilizarian de situaciones

de violencia, diversidad cultural o temas de derechos humanos.

e Promover e invitar a participar en proyectos culturales y de recreacion que promuevan

la reflexion colectiva sobre la diversidad o alguna situacién de violencia.

e Buscar alternativas para generar inclusion desde el lenguaje, la retribucion de las artes
y humanidades, y participar activamente de la exigencia de los derechos de los y las

artistas.

A modo de conclusion, puede decirse que la violencia repercute negativamente en la
vida personal y profesional de las personas. Sin embargo, hay una brecha muy amplia por parte
de la comunidad universitaria para identificar y combatir estas situaciones. De ahi que las
estrategias pedagdgicas, formativas y sensibilizadoras sean esenciales para gestar espacios de
apoyo Yy asistencia.
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La forma educa

La comunicacion, como se ha mencionado anteriormente, es un proceso fundamental
en la interrelacion de los seres humanos quienes naturalmente son seres sociales lo cual incluye

también a la educacion.

Como refirié Sartre (1972) la palabra tiene un significado especifico dependiendo del
lugar, momento y contexto en que se utiliza, razon por la cual la comunicacidn es un proceso

cambiante y adaptable.

La comunicacién y su constante evolucion influyen en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, pues es la base para que este se desarrolle adecuadamente, ademas de que es
necesario integrar las nuevas tecnologias para adaptarse a la modernidad que conlleva el

proceso de globalizacion.

Por esto, es importante reflexionar para responder a la siguiente interrogante: ;Qué
tanto nos capacitamos en nuestra preparacion para educar en los recursos formales del discurso

pedagdgico?

Para dar respuesta se debe tomar en cuenta distintos aspectos, entre estos, que el
lenguaje, es un sistema de signos que sirve para manifestar los pensamientos y por ende
establecer nexos con los demas pues su finalidad es el entendimiento, como indica Ros (2004)

con relacion a ello, el lenguaje posibilita establecer conexiones con el pensamiento de los otros.

Existen numerosas modalidades de comunicacion y por ende el aprendizaje como tal
también se debe adaptar a estas modalidades como por ejemplo, la integracion del internet y
de las redes sociales. Al respecto Martinez (2008) sefiala que el avance tecnoldgico de las
telecomunicaciones con el desarrollo y crecimiento de las redes de internet han permitido un
enriquecimiento antes inimaginable de los procesos comunicacionales, 1o que se traduce en

grandes oportunidades para los jovenes en la actualidad.

Por tanto, debido a que la educacion engloba no solo conocimientos e informacién sino
procesos comunicacionales muy importantes, es necesario que los docentes se mantengan
actualizados para integrar estas tecnologias y nuevas formas de transmision de informacién a

su practica profesional con la finalidad de llegar efectivamente a mas jovenes.

Muestra de ello fue el proceso drastico de cambio y adaptacion forzada que tuvieron
que sufrir muchos docentes durante la pandemia por COVID-19 pues al no haber estado

previamente bien familiarizados con las nuevas tecnologias, tuvieron diversas dificultades para
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lograr hacer llevadero el proceso de ensefianza y aprendizaje en dicho momento, por tanto, esta

modalidad represent6 un enorme reto para muchos dentro del ambito educativo.

Entonces, esta experiencia ha marcado la forma en que entendemos las clases virtuales
y la dimension que adquieren en cuanto a la formacion académica. Como docentes debemos
compenetrarnos en la educacion de los estudiantes, siendo parte esencial del aprendizaje,

ademas, debemos ayudar y estar presentes en todo momento educativo que se pueda.

Hoy en dia es esencial reeducarse para progresar en la vida, es por esto, que tenemos
que tomar concienciay tratar siempre de ir mas alla de lo que se dice dentro del saldn de clases,
leer y leer, buscar mejorar nuestros conocimientos. Capacitarnos y adaptarnos a las nuevas
formas de ensefianza y siempre tratar de innovarnos y avanzar dentro de los nuevos pasos que

surge con las nuevas tendencias para practicar la ensefianza y el aprendizaje.

Debemos entender que la ensefianza es una actividad social problematizadora y
generadora de conflictos, esto como un factor de analisis para transformar las estructuras
dominantes, lo que hara que se reencuentren los nuevos valores y devuelvan a la ensefianza su

papel transformador.

Desde mi punto de vista, la convivencia en el conflicto y la transformacion de las
estructuras y del discurso del docente ofrecerd las oportunidades necesarias para que las
personas generen actividades de ensefianza-aprendizaje pertinentes. Se debe promover una
escuela en la que todas las personas creen un espacio de aprendizaje colaborativo, para buscar

soluciones a las problematicas educativas.

Ademas, tenemos que contemplar que la tecnologia a nivel mundial esta impulsando
una significativa modificacion del papel del conocimiento y el capital. Ahora bien, en este
contexto, a nivel mundial se estd impulsando la construccién del conocimiento, no para

promover la cultura y al ser humano, sino para utilizarlo como via de desarrollo.
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El discurso del espectaculo y la importancia de su comprension para la integracion a la

practica docente

La necesidad que tienen hoy en dia las personas en relacion con las actividades de ocio
y relajacion por las diferentes situaciones de estrés de la vida cotidiana provoca que dichas
actividades de ocio tengan una gran influencia en la vida de los seres humanos, es por ello que
la comunicacion que se lleva a cabo mediante distintos medios como la television o las redes

sociales tiene marcada influencia en los procesos de aprendizaje de los jovenes en la actualidad.

Escobar (2006) sefiala que medios como la television influyen notablemente en el
comportamiento de los jovenes en todo el mundo a través de la publicidad y la programacién

en general que proveen.

Asi mismo, medios tecnoldgicos como los celulares, computadores, internet, etc.,
influencian a los jovenes no solo mediante informacion transmitida sino a través de campafias

de adoctrinamiento o convencimiento de diferentes corrientes politicas, culturales, entre otras.

Por tal motivo, no cabe duda de que el espectaculo generado por los distintos medios
de comunicacién puede ser un elemento clave para integrar a la practica docente de manera
que se logre captar la atencidn de los estudiantes de forma similar a como lo ejercen los

distintos entes a través de los medios mencionados.

Peir0 et al. (2011) manifiestan que no necesariamente los medios como la television y
su relacion con los jovenes debe tener una connotacidn negativa, sino que se puede usar como
fuente informativa siempre y cuando no suponga una sustitucion total del contacto con la

realidad que deben tener los televidentes.

Es asi como, se ha considerado importante sacar provecho a la relacion de los jovenes
con los programas de television en la actualidad mediante el conocimiento de sus opiniones
acerca de programas populares para tener una vision cercana de qué es lo que les atrae de dicho

espectaculo y analizar como integrar algunos de sus elementos a la practica docente.

Para esto se ha consultado a varios jovenes acerca de que programas de television
miran, obteniendo como resultado a la serie espafiola Elite (2018), que narra la vida de un
grupo de estudiantes que son admitidos en calidad de becados a un colegio privado, trayendo
consigo el desarrollo de una serie de problemas propios de los adolescentes, tales como el
drama y la depresion que se origina por diversas causas a diario y que muchas veces como

adultos no observamos y pasamos por alto.
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Al realizar un andlisis de la serie televisiva mencionada, es posible recabar informacion
que puede ser muy util para comprender mejor los puntos de vista de los jovenes estudiantes
incluyendo sus gustos y aversiones, problemas, expectativas, etc. pudiendo integrar ciertos
elementos del espectaculo televisivo al trabajo docente para lograr captar el interés del

estudiante y por ende un mayor aprendizaje.

En los parrafos siguientes se aborda el analisis realizado al programa de television en
cuestion en torno a distintos aspectos entre ellos el lenguaje, el escenario, la personalizacion,

la fragmentacion, la autorreferencia, la resolucion y el relato.
El lenguaje y juventud

El lenguaje que se puede percibir en el programa es de tipo no verbal con la infinidad
de gestos que intentan acelerar el proceso de comunicacion ademas de hacerlo mas simple y al
mismo tiempo interesante para el publico al que se dirigen, en este caso, jovenes que han
crecido en la era de internet que los ha vuelto mucho maés visuales debido a la gran cantidad de

informacidn que captan a través de sus 0jos en medios como las computadoras y celulares.

Mientras que, por otro lado el lenguaje verbal de la serie incluye elementos propios de
la jerga juvenil actual creando el ambiente propicio de identificacion con los televidentes en

cada una de las situaciones representadas en el programa.
El escenario (para ser visto)

En cuanto al escenario se trata principalmente de las instalaciones de un colegio privado
en el cual transcurren las situaciones principales de la trama, un escenario muy bien armado en
el que sin duda a cualquier joven seguidor de la serie le gustaria asistir si se tratara de la
realidad, es decir, un lugar ideal para que transcurran las incidencias entre ellos mas que nada,

puesto que la cuestién educativa no es uno de los temas importantes dentro del show.

La espectacularizacion con que se han concebido los espacios o escenarios de la serie
nos da muestra de lo que idealmente Ilamaria mas la atencion de nuestros jovenes para sentirse
cémodos y entusiasmados dentro de sus instituciones educativas, no obstante, este tipo de
requerimientos se va de nuestras manos. Sin embargo cabe resaltar que la admiracion por
lugares como el que se muestra en el programa televisivo puede generar frustraciones y
sentimientos de ansiedad en el publico joven que no tiene los recursos para dentro de su

realidad desenvolverse en espacios similares.
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Personalizacion

La tematica del programa dirige la atencion especialmente a un publico conformado
por adolescentes y adultos jovenes, representando vivencias propias de este segmento de la
poblacion con el fin de crear un sentido de identificacion. Es asi como cada uno de los
personajes interpretados tienen personalidades que se adaptan a las de muchos jovenes reales,
es decir que la personalizacion de los actores permite un acercamiento mas impactante hacia

los televidentes que se sumergen en un mundo irreal pero en el cual les gustaria estar.

Existe un personaje ficticio distinto adaptable a cada tipo de persona real, lo cual es
muy importante en la atmosfera del espectaculo para crear el sentido de identificacion antes

mencionado de modo que provocan una fidelizacion de los jovenes al espectaculo.
Fragmentacion

En este programa se observan un sinndmero de situaciones que llevan el hilo de la serie
a ritmos variados, mientras que se pueden visualizar momentos de relativa calma, por otro lado,
la tormenta aparece inesperadamente creando un ambiente de expectativa que mantiene a la
audiencia deslumbrada a continuar viéndolo episodio tras episodio, lo cual nos muestra un
elemento que podria ser muy importante para captar y mantener el interés de los estudiantes en

nuestras clases si lo aprendemos a utilizar.
Autorreferencia

Asi mismo, la autorreferencia permite al programa de television mantener al televidente
interesado en lo que se muestra en este, pues al incluir la autorreferencia se fortalece todavia
mas el vinculo ya creado con el publico, llamando ain mas la atencion de este para evitar el
aburrimiento que se podria producir al ver una serie de situaciones con contextos muy ajenos

a los de los televidentes.
Resolucion

En torno a este componente del espectaculo, cabe puntualizar que en el caso de la serie
analizada, generalmente se llega a un punto resolutivo predecible en el que los personajes si
bien afrontan situaciones inesperadas, los finales suelen ser los que se esperan, dandole al
publico lo que quiere, por lo que no se podria calificar como un espectaculo constructivo o
verdaderamente enriquecedor, no obstante, esto es lo que se vende hoy en dia, por lo que lejos
de que como docentes nos plantemos en una posicidon fuertemente contraria a este tipo de

programas, seria mas provechoso utilizarlos a nuestro favor con la finalidad de mejorar la
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practica de la ensefianza para lograr el aprendizaje en los estudiantes de forma que sea mucho

mas interesante y entretenida.
El relato

Por ultimo, el relato se utiliza dentro del programa de manera exitosa para remarcar
todo lo mencionado anteriormente, puesto que es un recurso muy bueno para mantener el
entusiasmo de los jovenes, al ser de tipo breve pero llamativo, haciendo mayor énfasis en los
momentos mas importantes o que requieren de mayor atencion para volverlos de alguna forma

memorables.
Conclusién

Finalmente a modo de conclusidn, luego del analisis realizado se puede manifestar que
como docentes debemos estar al tanto de las nuevas dinamicas televisivas y las formas en las
cuales estas llaman la atencion de los jovenes, pues de dicha manera podremos crear un

acercamiento mas efectivo hacia nuestros estudiantes.

A pesar de que series televisivas modernas como la que se ha abordado en este apartado
pueden no ser del agrado del publico de generaciones anteriores a las que estan dirigidas, lo
que si parece muy Util es sacar partido de los recursos que emplean para entretener, o sea, la
parte medular de la planificacion del espectaculo para aplicarlo en nuestro trabajo en la
docencia universitaria, de modo que los estudiantes puedan formar un vinculo significativo

tanto con los docentes como con los contenidos que seran parte de su aprendizaje.
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Un acercamiento constante hacia los jovenes

Los jovenes en la actualidad integran el uso masivo de redes sociales y medios de
comunicacion con sus manifestaciones culturales, pues con el afianzamiento de los medios
digitales como principal escenario de expresion en general, especialmente de la juventud, la

cultura se ha visto fuertemente ligada a estos.

Y no solo la transmision de elementos culturales entre los jovenes se lleva a cabo en
dichos entornos digitales, sino también informacion de todo tipo que contribuye a la formacion
del conocimiento, asi como distintas tendencias, modas, controversias, etc., y como las redes
sociales en particular permiten que todo este entramado sea visible para todo el mundo, es facil

ser testigos de los cambios tan marcados que existen con las generaciones anteriores.

Los cambios a los que se hace referencia son muy evidentes, desde aspectos tan simples
como gustos al vestir, hasta otros muy complejos como opiniones sobre temas sensibles o
aspectos relativos a la ética y la moral, lo que hace necesario analizar estos sucesos de cambio
de los jovenes en la actualidad en contraste con épocas pasadas para comprender mas acerca

de sus reacciones y maneras de actuar frente a determinados escenarios.

En este contexto, se debe recordar que la informacion que se pueda tomar y las
conclusiones a las que se logre llevar de un analisis como el que se plantea, pueden resultar en
un recurso valioso para la mediacién del aprendizaje de nuestros estudiantes, y no solo en el
sentido de aprender, sino también en el de desaprender, es decir, el de poder soltar elementos
negativos que se han ido implantando a lo largo del aprendizaje y rehacer otros positivos
tomando en cuenta lo que merece ser conservado y lo que deberia ser dejado atras con el fin de

mejorar.

Conscientes de lo que el aprendizaje implica, el concepto de desaprender puede sonar
un poco dificil de asimilar, puesto que no se suele incluir en los modelos de ensefianza y
aprendizaje tradicional, es asi como resulta importante definirlo. En palabras de Anzueto
(2012), el término desaprender se constituye como un proceso de decodificacion y
desconocimiento de patrones que se han establecido a lo largo de un tiempo, de forma que se
abandonan las llamadas zonas de comodidad intelectual y realizando una reprogramacion

mental de aquello que se habia establecido como valido.

Sin embargo, es posible que esta sea una labor un poco méas complicada de lo que
parece, ya que la comunicacion de masas que propician los medios digitales implica la

implantacion de lo que Garcia (2000) llama mensajes desterritorializados, es decir, que
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diversos comportamientos sean adoptados desde otras sociedades o grupos culturales a partir

de la informacion intercambiada masivamente por los canales digitales.

A manera de ejemplo, se puede analizar el gusto musical de los jovenes en la actualidad,
el cual puede incidir de gran manera sobre sus actitudes y pensamientos sobre diferentes
tematicas y en general sobre sus comportamientos y forma de ver el mundo, ya que gran parte
de los mensajes que se emiten a traves de algunos géneros musicales hoy en dia, son un claro

tributo a practicas poco adecuadas tanto de comportamiento como de convivencia.

En conformidad con el ejemplo planteado, para conocer un poco acerca del
pensamiento y la precepcion que guardan las y los estudiantes sobre los medios de difusion
masiva que propagan el aprendizaje negativo, se ha realizado una encuesta entre un grupo de

estudiantes cuyos resultados se presenta a continuacion.

En la figura 10 se muestran los resultados obtenidos acerca de la influencia que ejerce
el género musical que més escuchan los jovenes en la actualidad en su comportamiento social,
es decir, fundamentalmente en su relacion con sus padres, amigos, compafieros de estudio o

trabajo.

Figura 10
Influencia del género musical en el comportamiento social

éComo influye el género musical que escuchas en tu
comportamiento social: relaciones con padres, amigos,
compaieros de clases y trabajo?

HmRock MK-pop M Reggaetdn

Fuente: Encuesta realizada por la autora
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EI 50% de los encuestados manifiesta preferencia por el reggaeton, pues consideran que
es un género musical muy jovial que hace que las relaciones entre amigos o comparieros fluyan
mejor, facilita la integracion y un comportamiento mas dindmico y enérgico, pues se desarrolla
por lo general en entornos de fiesta. En segundo lugar, est el K-pop con un 33% es un género
surgido en Corea del Sur, se caracteriza, al igual que el reggaeton, por su difusion masiva y su
afan de crear una moda comercial. Los jovenes manifiestan que el influjo de este género en su
comportamiento social hace que sean mas pasibles, relajados, alegres y emotivos. EI 17% final
de encuestados prefieren el rock como un género efusivo y muy emotivo, proponen la
influencia de este género en su comportamiento social como un acto de rebeldia, aunque varia

mucho porque también expresan que puede surgir en momentos de tristeza y emotividad.

En la figura 11 se muestran las respuestas mas comunes al indagar sobre los artistas

favoritos de los jovenes encuestados asi como las razones para ello.

Figura 11
Artistas favoritos de los jovenes

¢Cudl es tu artista favorito y por qué?

H MBadBunny mBTS Guns N'Roses H

Fuente: Encuesta realizada por la autora

De la mano con la respuesta a la pregunta anterior, el personaje méas seguido por los
jovenes en el ambito musical es Bad Bunny, pues segun refieren los jovenes sus temas
musicales son muy llamativos expresan temas de su interés; en segundo lugar el grupo de K-

pop BTS principalmente por la estética de sus integrantes y por la imagen de seres perfectos
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que proyectan y por tltimo la iconica banda de rock Guns N” Roses fundamentalmente como

un legado musical y por la armonia de su musica y letras.

En la figura 12 se muestra el resultado obtenido acerca de la indagacion sobre las

conductas que los jovenes aprenden de sus cantantes preferidos.

Figura 12
Conductas aprendidas de los artistas

Mencione las conductas aprendidas de su cantante favorito: vestimenta,
pasatiempos, preferencias alimenticias, etc.

Skl

Voz y ritmo Instrumental Letra Coreografia

Estilo

Imaginacion

Vestimenta

W Vestimenta M Imaginacién Estilo

Fuente: Encuesta realizada por la autora

El 40% de los estudiantes prefieren la originalidad de su artista favorito, esto se puede
ver en el movimiento del reggaetdn. En este caso, acerca del artista Bad Bunny los estudiantes
manifiestan que, refleja una voz singular una vestimenta diferente, puso de moda zapatos,
chompas, hamburguesas McDonald’s, relojes y un sinndmero de articulos de diferentes marcas,
que han influenciado sus gustos al vestir; un 25% de encuestados prefieren la interpretacion,
es decir la forma en que se desenvuelve el Grupo BTS, el cual vende la cultura coreana y la
expande por el mundo, pues los jévenes manifiestan que el escuchar este grupo les ha llevado
a consumir su estilo de vestir, las series dramaticas que exporta este pais y su estilo alimenticio;
otro 25% se instaura en el ingenio de las letras, los ritmos y el concepto que promulga el artista,
de esta manera el grupo Guns N” Roses se caracteriza por vender una rebeldia a los jévenes,
aungue los encuestados manifiestan que las conductas aprendidas van mas alla de la vestimenta
y la comida, pues consideran mas la musica de este grupo, dejando de lado elementos triviales.
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En la figura 13 se muestra la influencia que segun refieren los jovenes, ejerce la musica

que prefieren escuchar sobre su estado de animo.
Figura 13
Influencia de la musica en el estado de &nimo
éComo defines tu estado de dnimo al escuchar la musica que te

gusta?

M Alegria W MEmocién m Calma

Fuente: Encuesta realizada por la autora

El 60% de los encuetados manifiesta un estado de animo alegre al escuchar su musica
favorita; un 20% de los jovenes siente emocion y el otro 20% expresa calma. Entonces, los
estudiantes reflejan un apego muy alto a la madsica definiéndola como un medio de expresion

y una pauta de sentimiento.

En la figura 14 se incluyen los aspectos negativos que los jovenes refieren sobre su

género musical preferido.
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Figura 14

Aspectos negativos del género musical preferido

Enumere al menos tres aspectos negativos del tipo de musica que escucha

Reguetdn K-pop Rock

B consumo de sustancias M Alcoholismo  ® Idelaizacién

Fuente: Encuesta realizada por la autora

Entre los encuestados se resaltan 3 aspectos negativos principales y comunes. Por un
lado, el consumo de sustancias sujetas a fiscalizacion que es un problema grande pues esta
presente de una manera simbolica o referencial; al igual que el alcoholismo el cual es una forma
caracteristica de estos géneros pues en sus videos musicales y en la interaccion entre los artistas
y el publico se hace visible el consumo de bebidas alcohdlicas. Y por ultimo la idealizacion,
este es un problema severo pues los jovenes idolatran a sus artistas y su musica siendo parte de
sus movimientos comerciales. Pues esto, vende una idea erronea de un modelo de vida tratando
de embellecer sus conductas y sus comportamientos y ejemplificarlos promoviendo un idilio y
proyectando una imagen totalmente ficticia a los jovenes.

En la figura 15 se resaltan los aspectos positivos que los jovenes mencionan acerca de

los géneros musicales que prefieren sus padres.
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Figura 15
Aspectos positivos del género musical preferido por los padres

Enumere tres aspectos positivos de la musica favorita de tus padres

4,5

3,5

w

2,5

N

1,5

[EEN

0,5

Pasillo Baladas Rocola

HRitmo M Serenidad ™ Sentido

Fuente: Encuesta realizada por la autora

Los encuestados manifiestan que entre los géneros que escuchan sus padres lo que mas
les gusta es el ritmo que tienen, la serenidad que reflejan y el sentido profundo que tienen sus
letras y el sentimiento que evocan. Esto es, porque antes la musica para ser comercial debia ser
un poco mas compleja en su constitucién y realizacion, comparada con la difusién masiva que
tienen los nuevos géneros, que los hace principalmente comerciales, mas simples y

superficiales.
Conclusion

Como es evidente, la musica es un medio muy utilizado por diferentes sectores
comerciales fundamentalmente y se ha vuelto parte inherente de las redes sociales con el
surgimiento de los trends o bailes que son tendencias de las plataformas virtuales. La
concepcién del género musical esta encasillando a una generacion dentro ciertos parametros
estéticos establecidos que dejan el sentido a un lado, promulgan la disolucion de reglas sociales

y morales y dan rienda suelta al instinto.

La banalidad de los temas que promulga la masica mas popular en la actualidad, como
las drogas, el alcohol y el sexo, ejerce gran influencia en el pensamiento de los jovenes entre
quienes se difunde una cultura comercial y desechable expandida por el mundo por los medios
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de difusion masiva. Lo estético prima y los jovenes cada vez cambian y dirigen su forma ver
la realidad, de comportarse, de desarrollar relaciones sociales, de pensar y de actuar, guiados
por referentes que los medios se han encargado de colocar y difundir representando valores
que no estan en ellos mismos, que son ajenos y que pertenecen a un entorno que se quiere

propagar.

Como docentes debemos analizar muy detenidamente el panorama actual pues no
podemos quedarnos estaticos y centrados en un solo modelo tanto educativo como cultural. La
juventud est& expuesta a muchos cambios y referencias pues la globalizacién y el desarrollo de
las redes sociales y del internet permite la distribucion de nuevas perceptivas, tradiciones y

costumbres.

Hoy en dia es esencial educar para progresar en la vida social, es por esto por lo que
tenemos que tomar conciencia y tratar siempre de ir mas all& de lo que se dice dentro del sal6n
de clases y buscar mejorar dia tras dia, adaptandonos a las nuevas formas de ensefianza y
siempre tratar de innovar y avanzar dentro de los conocimientos y habilidades que surgen con

las nuevas tendencias para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para finalizar, al encontrarnos en un mundo tan diverso no podemos establecer
metodologias que generalicen, ni pretender comprender todo un nuevo contexto que surge dia
a dia, pues se debe estar en un constante contacto con todo lo nuevo que surge y saber cdmo

impacta en la vida de los jovenes y en su educacion.
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¢Qué le da sentido a la experiencia pedagogica?

El aprendizaje en los seres humanos esta presenta a lo largo de toda su vida, desde el
mismo momento en que abren los ojos por primera vez al ver el mundo que les rodea, por ello,
la educacion se puede considerar un proceso esencial en la formacién de las personas en

muchos sentidos.

Por tal motivo, por parte de quien ejerce la ensefianza, se debe tener en cuenta que las
acciones que realiza para este fin siempre deben tener un sentido para lograr generar una éptima
concepcion del conocimiento y del desarrollo integral, lo que implica una constante evolucion
del proceso de ensefianza para responder a las necesidades que pueden visibilizarse en el

camino.

Ovalles (2014) sefiala al respecto la importancia de que los estudiantes tengan la
facultad de elegir dentro del sistema educativo, la opcidn formativa que méas se apegue a sus
intereses, vocacion, gustos o talentos para que el aprendizaje no se torne en un proceso poco

funcional y repetitivo.

Es por ello que como docente, se debe tener conocimiento de los modelos pedagdgicos
existentes con la finalidad de discernir entre sus ventajas y desventajas, ya abordadas con
anterioridad, siempre tomando en cuenta las posibilidades de mejora dentro del contexto de la

practica profesional propia.

Corrientes de las que ya se ha discutido como el modelo conductista, cognitivista o el
constructivista que se podrian considerar los mas conocidos al momento, no deben dejar de
lado los que incluyan elementos modernos como los medios digitales, que como se ha
mencionado también en este texto, constituyen parte esencial en todas las actividades de los

jovenes hoy en dia.

Siemens (2007) expone otra teoria del aprendizaje basada en un entorno mucho mas
moderno, que integra lo que se conoce sobre las redes y medios digitales en cuanto a su
influencia en el proceso de aprendizaje, teoria denominada conectivismo y que se sustenta en
el principio de que una serie de conexiones entre nodos o fuentes informativas dentro de una
red que se deben afianzar, sostener e incrementar en complejidad, logran que el aprendizaje

sea duradero.

Sin embargo, para propiciar un aprendizaje con sentido se tiene que ir mas alla de los

conceptos y los modelos pedagdgicos, pues cada accion dentro del campo educativo guarda un
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sentido, no obstante, el sentido de la educacion debe dirigirse a construir un entorno en donde

la realidad y la existencia incorporen una identidad en cada accion que realice el ser humano.

De acuerdo con Cassany en una entrevista realizada por Andrade (2012) la vocacion
del docente tiene un gran impacto en el futuro del ser humano y de su existencia, ya que el
sentido de la ensefianza se relaciona con la intencién clara del docente de precautelar y
enriquecer el aprendizaje en los estudiantes con una renovacion constante, que deje huella en

los educandos y los impulse a buscar en la educacion una nueva forma de vida.

En este contexto, en los siguientes parrafos se muestra una entrevista realizada a un
docente universitario con una amplia trayectoria en el ambito educativo con la finalidad de

conocer acerca de sus experiencias pedagdgicas y el sentido de estas en su labor educativa.

Entrevista
1. Informacion bésica.
Nombre: Edmo Ramiro Jara Guerrero.
Afos de Experiencia: 7 afios.
Asignatura: Histologia I Y 1.
Cual es su profesion: Medico Patdlogo.
2. Précticas de aprendizaje.

¢Qué estrategias utiliza con los estudiantes para llevar un proceso 6ptimo de

aprendizaje en su asignatura?

En la clase de Histologia empezamos con una revision de contenidos previos con lo cual
tenemos una idea de dicho conocimiento ante esto indicamos una lectura comprensiva de
las descripciones de los diferentes tejidos. luego asistimos al laboratorio de histologia y
realizamos la observacion con la ayuda del microscopio de preparados de diferentes tejidos
para lograr una asocian de estas imagenes con conocimientos previos tedricos logrando con
el objetivo que el estudiante contextualice los conocimientos. Para esto, integro la nueva
tecnologia que surge, en este caso propongo una interfaz interactiva entre el docente y mi
clase, mediante el uso de plataforma virtuales con YouTube, que me permite generar una

vision mas exacta y con mayor detenimiento de los tipos de tejidos.
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3. Papel del Educador

¢ Qué rol imparte en la universidad?

El rol que cumplo es de mediador y facilitador entre el estudiante y el conocimiento.
4. Como nacio la idea

¢ Porque usted eligio ser docente?

Me motivo el haber tenido en mi carrera de Medicina docentes muy empaticos, con mucho
conocimiento y ganas de ensefiar. Ademas mi intencion que propagar una mejor relacion

entre los estudiantes y mi materia.
¢, Como se ve en un futuro?

Jubilarme y que algunos de mis estudiantes continlen con esta bonita labor que es la
docencia. Por supuesto que, espero que la docencia pueda seguir avanzando, evolucionando

y que germine una nueva forma de ver y entender la Histologia.

Anélisis
Una educacién que cure la ceguera del conocimiento.

En sustento de una educacion que cure la ceguera del conocimiento, como reza el
primer saber de Edgar Morin, el docente entrevistado esta siempre critico ante lo que sabe y lo
que no, busca con frecuencia elevar su conocimiento e invita a sus alumnos a siempre poner
en duda todo, con la intencidn de que no se queden con solo que dicen en el aula si no que
busquen mas alla, en sus casas, que aprovechen del internet y de todo lo que la tecnologia
brinda. Entonces, procura una critica al conocimiento, desdefiando las ilusiones y los errores

que puede guardar el aprendizaje.
Una educacién que garantice el conocimiento pertinente.

El docente propone una relacion entre el conocimiento y la realidad, es decir la
educacion debe servir tanto en lo académico como en lo cotidiano. Por lo tanto, sus clases y
sus cocimientos son pragmaticos, se adaptan a diferentes situaciones que puedan surgir. Pues,
busca una diligencia en sus alumnos, una racionalidad que les permita inmiscuirse tanto en lo

particular (académico, profesional), como en lo general (social y cotidiano).
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Ensefiar la condicién humana

En sus clases, el docente propone una contextualizacion y una relacion de los saberes.
En otras palabras, plantea una interaccion de los conocimientos nuevos que imparte con las
vivencias y experiencias que se haya generado antes, durante y fuera de la materia. Pues busca
integrar toda la diversidad de conocimientos que se pueden promulgar, debido a que cada

humano es un mundo y es importante conocer su perspectiva y su desarrollo en el aprendizaje.
Ensefar la identidad terrenal

Ensefiar una perspectiva global del conocimiento, es fundamental en la clase del
docente, pues cada dia en el mundo, en diferentes lugares surgen nuevos conocimientos y se
desechan algunos antiguos, ademas cada dia aparecen nuevos retos y problemas, por eso es
importante generar una arista que promulgue una constante innovacién y busqueda de una

vision mas amplia de las cosas.
Enfrentar las incertidumbres

Este punto es importantisimo, debido a que con el avance de la humanidad aparecen
incertidumbres que puede generar complicaciones en el desarrollo y préctica de la educacion.
Por eso, en su clase, siempre intenta que no se enfrenten con temor al futuro sino mas bien
propone una preocupacién por el presente, pues no se puede predecir lo que viene, pero se

puede adoptar y preparar a la educacién para cualquier situacion que pueda ocurrir.
Ensefiar la comprension

En este sentido, dentro de su clase es primordial fomentar la democracia, una igualdad
gue promueva una comprension de codigos éticos entre educandos y por supuesto con el
docente. Trata de no inducir a una caracterizacion que pueda genera una perspectiva erronea
acerca de sus estudiantes, en otras palabras busca no cualificar, si no ensefiar de una forma

libre y respetuosa.
La ética del género humano

La ética en su clase es primordial, pues es un entorno en donde debe primar el buen
comportamiento, el respeto y la responsabilidad en cada accion y cada palabra que se
desarrolle, pues propone unas costumbres y normas que potencian el aprendizaje y la relacion

entre los actores que desarrollan la educacion.

Considero que el docente en su clase de Histologia promueve una educacion con

sentido, pues coaliciona una identidad, un horizonte y una territorializacion en cada concepto
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y en cada accion que propone a sus educandos. Ademas incorporan en sus clases nuevas

tecnologias con la finalidad de mantenerse a la par de la evolucion educativa.
Conclusion

La labor docente se plantea como un proceso de cambio constante. El docente tiene una
participacion activa y fundamental en la educacion y en la existencia del ser humano, por tal
razon, es fundamental el compromiso del maestro por renovarse y no acumular conocimientos,
por ensefiar practicando el aprendizaje y la reinvencién diariamente, adoptando un estilo de

vida que promueva e incentive a que sus alumnos busquen el aprendizaje.

Es decir, el docente es un guia y esta siempre para ayudar a que sus alumnos no se
pierdan en el camino de aprender. Como se ha visto en el desarrollo de esta pandemia, el rol
docente es fundamental para que la ensefianza sea fructifera, pero de la misma forma, necesita
el contacto son sus educandos, extrafia las aulas, pero esta en su obligacion de adaptarse a los
medios digitales y procurar que el aprendizaje no sea mecanico, sino que explaye lo mejor del

pensamiento.

Finalmente, el maestro debe ser un ente integro, pues este refleja la condicion humana
que desea transportar a los ojos del educando. Para transformar la vida de los estudiantes, el
docente debe inculcarles saberes que les alejen de la ignorancia y les conviertan en lo que ellos
mas anhelan, promoviendo sus intereses y gustos haciéndolos acrecentar y llenandolos de

ambiciones buscando formas y métodos para que los educandos progresen.
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Una experiencia pedagogica decisiva a través de la mediacion pedagogica

Para lograr que el aprendizaje de los estudiantes sea duradero y de calidad es necesario
integrar a cada una de las actividades que se planifican para la mediacion del aprendizaje todas
las herramientas disponibles para ello, pues estas pueden ayudar mucho al docente a mejorar

su trabajo con los jovenes en experiencias pedagdgicas decisivas.

Una experiencia pedagdgica decisiva se logra incentivando en los estudiantes el deseo
de conocer mas sobre la temética de estudio, fomentando su interés al respecto, mejorando las
caracteristicas de las actividades de la clase para que sean atractivas para los jovenes de modo

que se adentren con gusto en el aprendizaje.

Existen un sinnumero de recursos, herramientas, técnicas que se pueden incluir en la
planificacion de las clases. A lo largo de este texto se ha podido estudiar varios de estos y se
ha ejemplificado para comprender mejor su aplicacion practica. De manera similar, a
continuacion se muestra un ejemplo de planificacion en la que se incluye la descripcion de los

elementos a utilizar para dirigir una experiencia pedagogica decisiva.

Tabla 22

Ejemplo de planificacion pedagdgica

PLANIFICACION MICROCURRICULAR

Nombre de la Universidad Técnica de Machala

institucion

Nombre de la Maria José Alvarado Fecha 07-03-2023

Docente

Area Lenguay Literatura Curso  Primer ciclo Afo 2022-2023
lectivo

Asignatura Escritura Académica: Géneros discursivos Tiempo 40 minutos

Unidad didactica  Macro destreza: escuchar

Objetivo de la Desarrollar la macro destreza escuchar, con el fin de que esta permita al

unidad individuo desarrollar su capacidad de comprension conociendo a su entorno

y a los demas entes que lo rodean. Ademas, de un mejor entendimiento y una
perspectiva acerca del contexto que habita y de la informacion que abstrae,

con el fin de construir un aprendizaje.
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1. OBJETIVOS:

Enriquecimiento del vocabulario, favoreciendo la expresion, la compresion oral y la
expresion escrita.

Descubrir que escuchar es como una fuente de informacion del mundo que rodea al
alumno.

Desarrollar la capacidad de atencion - concentracion a través de las diferentes
actividades relacionadas con escuchar.

Analizar audio libros, extrayendo ideas, reconociendo sonidos, y desarrollando una
idea.

2. INDICADORES ESENCIALES DE EVALUACION:

Identifica la tematica, la idea principal y las secundarias que construyen el sentido
textual.

Infiere el significado de palabras nuevas, tiene una conciencia fonologica.

Identifica el significado de las palabras por el contexto.

Interpretacion de signos orales.

Extraer informacion, parafraseo, argumentacion, incremento de vocabulario.

3. RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES

Tabla 23

Planificacion para una experiencia pedagogica decisiva

¢Coémo van a aprender los estudiantes? . ,
. : o ¢ Como se evallan los

¢Qué van a Precesiones para la ensefianza y el e
aprender los | aprendizaje aprendlgajes.

pren Evaluacion
estudiantes?
Destreza con . L Criterios de

i Estrategias metodoldgicas — > oy
criterio de desem %ﬁos de com gensic’)n Recursos evaluacion Técnica/
desempefio *) P P didacticos (indicadores | instrumento
de logro)

Destreza 1 CLASE: 1. El cuento “Un | Comprende el | Sinopsis:
Comprender e | Objetivo: desarrollar la macro | hombre cuento, su idea | Organizador
identificar que | destreza: escuchar. muerto a principal, su gréfico:
mediante la contexto.
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destreza se
puede
desarrollar una
perspectiva del
entornoy su
informacién

Destreza 2

Generar una
precepcidn de
escuchar,
acerca de un
texto en base a
la concepcién
de ideas y
relaciones de

conocimientos.

ANTICIPACION

-Leer en voz alta el
cuento “Un hombre
muerto a puntapiés” de
Pablo Palacio que sirva
como modelo en cuanto
a ritmo, entonacion... y
analizar su contenido,
vocabulario,
expresiones, valores que
fomenta.

-Consiste en escuchar a
alguien poniéndole
atencion, pero siempre
teniendo en nuestros
pensamientos para que
los vamos a utilizar o en
gue podemos utilizar la
informacién del que nos
provee.

-Explicacién acerca de
su uso discursivo, de la
importancia de escuchar
y la clasificacién de los
sonidos y su influencia
en la construccion
textual.

C. DEL CONOCIM.

-Escuchar para. Este
nivel corresponde a
buscar algo en lo que
nos dicen. Cuando
escuchamos tenemos
una idea en la mente
-Comentario sobre los
elementos presentes en
el cuento visto, su
contexto y la intencion
gue desprende
-Socializacion de la
tematica cuentistica,
desarrollo de la
impresion, exposicion
de la percepcion.

puntapiés” de
Pablo Palacio
Implementos
elementales
como
computador o
celular,
internet,
plataformas
de

comunicacion:

zoom, Meet
Classroom.

Imégenes
acerca del
cuento.

La entonacion
es muy
importante
para una
anticipacion es
decir vamos a
prever
instintivamente
lo que el
emisor nos va
diciendo
-Comprender
desde la forma:
estructura,
partes, nexos,
tono y variante
dialectal
Interpretar

Es asignar un
sentido a la
estructura que
hemos
seleccionado
Comprender
desde el
contenido del
discurso:
intencion,
ideas
principales y
secundarias,
discriminar lo
gue no sea
relevante....
-Generar una
idea propia
acerca de un
texto.
-Interpretacion
de signos
orales,
reconocimiento

mapas
conceptuales.

Cuaderno de
trabajo.

Dialogo.

Texto de
trabajo.

Presentacion
de iméagenes
asociacion
tematica.
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-Anélisis del cuento de tipos de
“Quilla Raimi: Ia fiesta textos.
de la luna” de Catalina -Extraer
Sojos. informacion,
-Escucha consciente. parafraseo,
Este nivel consiste en argumentacion,
escuchar profundamente incremento de
con un minimo juicio vocabulario.
-Socializacion del - “Quilla
cuento mediante los Raimi: la fiesta
pares de lectura. de la luna” de
-Exposicion del algan Catalina Sojos.
estudiante acerca de lo -Hay que
que desarrollo. segmentar,
\CZD -Fuentes de informacién discriminar y
g no verbales como son el reconocer cada
Q | contexto situacional y el sonido para
5' contexto del propio mejor
2 | hablante comprension
S del dialogo.

Conclusién

Las opciones disponibles para ayudar al docente a desarrollar experiencias pedagogicas
decisivas son variadas, dependiendo del estilo del docente para el manejo de su clase es posible
que se disefie los escenarios correspondientes utilizando las mejores estrategias para que el

aprendizaje sea efectivo.

Entre las estrategias Utiles a implementar en las experiencias pedagogicas decisivas es
importante no olvidar la participacion estudiantil en la experiencia de manera dinamica, es
decir, hacer que los jovenes sean entes protagonistas en cada una de las actividades para que
se integren en todos los aspectos del proceso.

Por ultimo, cabe recordar que los recursos que estan al alcance del docente en la
actualidad no son estéaticos, sino que estos pueden quedar obsoletos conforme aparecen nuevos
elementos sobre todo en una era en la que los medios digitales avanzan a pasos agigantados,

por lo que el docente se debe mantener en un proceso de constante actualizacion.
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Integracion de las TIC s en una propuesta pedagogica

Tal como se ha propuesto a lo largo de este texto, los constantes cambios que sufre la
sociedad y el entorno en general, incluyendo las herramientas pedagdgicas en la practica
docente, hacen necesario que este se adapte, mantenga su mente abierta a dichos cambios y

aprenda a usarlos en favor de sus estudiantes.

Actualmente, la intromision de la tecnologia en la vida diaria de las personas se da de
forma masiva, diariamente todo se est4 automatizando, el internet ha copado la recoleccion de
informacion, los celulares y computadoras facilitan la obtencion de infinidad de datos y
precisiones desde la comodidad del hogar, sin la necesidad de salir a una biblioteca o a centros

de investigacion.

Las clases mismas en la época de pandemia se han llevado a cabo mediante aparatos
electrénicos. En este sentido, Cabero (2007) expresa que, es importantisimo incorporar las
TIC s a la educacién en un sentido de elevar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje
con el fin de integrarlas de manera tal que lo educativo trascendiendo lo tecnologico. Puesto
que, ahora todo se mueve bajo un clic, entonces la educacion no se puede quedar atras, debe
utilizar la tecnologia ademéas de como un medio, como una base de actualizacion que se pueda

expandir y acoplar mejor a los tiempos de hoy.

Robles y Zambrano (2020) sefialan que la innovacion y la tecnologia tiene un papel
fundamental en la educacién actual, lo que implica la aplicacion de nuevas estrategias

didacticas basadas en las tecnologias de la informacion.

Con base en lo manifestado, a continuacion se presenta una propuesta de incorporacién
de las tecnologias de la informacién y comunicacion en las actividades docentes, que sea

factible de aplicarse en nuestro contexto.
Justificacion

Es inevitable que con la evolucion constante de la sociedad, surjan huevos campos y
espacios en los cuales el ser humano puede desempefiarse, ya que los tiempos cambian y cada
Vez proporcionan nuevos conocimientos y nuevas formas de trasmitirlos. Ante esto, el &ambito
educativo debe integrar dentro de sus procesos de ensefianza-aprendizaje a las TIC’s, pues ante
la evolucidn no se pueden esbhozar modelos educativos vetustos que dificulten el entendimiento
de la modernidad y provoque una irrupcion en la comprension de los diversos contextos que

brotan en el educando.
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Reflexion sobre los recursos virtuales

Los recursos virtuales son una gran herramienta a la hora de ensefiar, nos ayudan a crear
un espacio intangible de cercania en donde la educacion se puede llevar a cabo inclusive a fuera
de las aulas, pues recordemos que los seres humanos en ningin momento dejamos de aprender.
Como docentes debemos adecuarnos al contexto del estudiante, el cual en la actualidad esta

asociado de sobremanera con las TIC’s, pues ahora todo esta a su alcance mediante internet.

Propuesta de integracion de las TIC's

Se basa en la aplicacion de la plataforma Educaplay cuya interfaz se muestra en la
figura 16, dentro de las clases como un método nuevo y pragmatico pues sirve en muchos
contextos y propone una ayuda dentro y fuera de las clases. Pues se puede utilizar tanto para
reforzar el aprendizaje como para escalecer o profundizar un tema proponiendo una bisqueda

y desarrollo auténomo del alumno.

Figura 16

Ejemplo de plataforma educativa digital

BETA

g €ducaplay

sdrformacion.com

Tipos de Actividades educativas

—pae 7 G | o
s, 9 A o :|rR[u[c )

] N A S 3
i A Adh

Mapa Interactivo Adivinanza Completar Crucigrama
i jaleis

: & p: B

’ = o, ETE
~ e SO Tk
A B L= e Df—*’?il

S

Dictado Ordenar Letras Ordenar Palabras Relacionar

t!

28
B

=

L]

Test Coleccion

Fuente: Rodriguez, A., 2012.
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1. (A qué plataforma o aplicacion corresponde?

Educaplay es una plataforma para la creacion de actividades educativas multimedia. Ha
sido desarrollada por Adrformacion.com como una aportacion para la comunidad educativa y
actualmente esté en fase beta pero ofrece multiples posibilidades. Permite crear de forma muy

sencilla las actividades con un resultado atractivo y profesional.
2. ¢A qué macro destreza se puede aplicar?

La plataforma de Educaplay puede aplicarse en varias macro destrezas como: escuchar,
escribir, leer y hablar. Pues ofrece maultiples actividades didacticas orientadas hacia estas
destrezas como adivinanzas, ordenamiento de palabras, sopa de letras, test, didlogos, sopa de

letras, entre otras.
3. ¢Como funciona?

Educaplay, es una plataforma web que le permite a los docentes crear diferentes tipos
de actividades educativas multimedia, mediante diferentes escenarios o actividades tales como
crucigramas, sopa de letras, adivinanzas, dictados, entre otras. Estd orientada a crear una
comunidad de usuarios con vocacion de aprender y ensefiar divirtiéndose, con posibilidades
variadas para que profesionales de la ensefianza puedan instalar en la plataforma su propio
espacio educativo online, donde llevar a otro nivel de participacion en las clases. El uso de
Educaplay, es sencillo e intuitivo y contiene tutoriales multimedia que ayudan a quien

encuentre alguna dificultad en su uso la primera vez. Se trabaja en linea.

Requerimientos minimos:

Plugin de Flash (gratuito para descargar)

Navegador de internet (Explorer, Firefox, Opera, Chrome, etcétera).

I

. ¢ Cuédles son sus fortalezas?

e Actividad atractiva y facil de manejar.

e Se puede insertar imagenes y archivo de audio (para nifios no lectores y personas con
discapacidad).

e No se necesita instalar ningun programa en el ordenador basta con el plugin de Flash.

e Ofrece su contenido en tres idiomas: espafiol, frances e inglés
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5. Ejemplos de su aplicacion

Esta aplicacion permite crear distintos tipos de actividades interactivas con orientacion

educativa, segun las necesidades del proceso de ensefianza-aprendizaje, tales como:
e Adivinanzas: segun el tema sobre el que el docente quiera trabajar.
e Completar.
e Crucigrama.
e Dialogo.
e Dictado: palabras, cuentos, textos largos, etc.
e Ordenar letras.
e Ordenar palabras.
e Ordenar letras.
® Test.
6. Encuesta al estudiante sobre este recurso

Encuesta realizada a la estudiante M. Morocho de décimo de E.G.B de la escuela Doce
de Abril.

¢ QUE le parece la aplicacion de esta herramienta?

Me parece una plataforma muy divertida en la que se puede aprender, mientras se

divierte, incluso me ayuda a comprender mejor algunos temas.
¢ Como cree que le ayuda en su estudio?

Yo pienso que me ayuda mucho mejor, porque me gusta esforzarme para ganarles a mis
comparieros resolviéndolos y ademas me ayudé a recordar mas facil las materias gracias a sus

ejercicios.
¢Recomendaria el uso de esta plataforma?

Si, totalmente incluso considero que seria muy positivo si en todas las escuelas o

colegios se utilizara esta plataforma interactiva.
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Conclusién

Como se puede observar en esta pequefia muestra de la aplicacion de herramientas
digitales en el contexto educativo, puede resultar de gran utilidad y de mucho interés entre los
estudiantes, ya que estos estan siempre abiertos a la interaccion con los medios digitales, por
lo que es evidente que la integracion de este tipo de recursos puede significar un hecho de gran

relevancia para mejorar la practica docente sin quedarnos atras en el avance tecnoldgico actual.

Las tecnologias digitales pueden ser grandes aliados del docente universitario si se las
emplea adecuadamente, pues ofrecen un sinnimero de opciones distintas para estructurar la
planificacién curricular de una manera interactiva y con multiples fuentes de informacion al
alcance de docentes y estudiantes, por lo tanto, es importante que todos los docentes en las

universidades se encuentren bien familiarizados al respecto.
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Conclusiones del texto paralelo

Las tematicas tratadas en este trabajo han resultado ser un material de gran valor para
la formacion en el campo de la docencia universitaria. El descubrimiento de la amplia gama de
herramientas con las que cuenta el docente en la actualidad para lograr ejercer la pedagogia en
las aulas universitarias de manera mas productiva ha significado un valioso aporte en el proceso

de formacion docente que se describe en este texto.

Uno de los aspectos mas relevantes para resaltar en estos Ultimos parrafos es el concepto
de la mediacién pedagégica, pues el comprender esta percepcion acerca de lo que implica
ensefiar en la universidad es la base para cambiar lo que se ha venido inculcando
tradicionalmente en la concepcion de los docentes bajo modelos pedagdgicos en los cuales la

participacién de los estudiantes se veia relegada a un papel de menor importancia.

Este Gltimo aspecto también se debe destacar, pues a lo largo del estudio de los temas
aqui tratados se ha mencionado y recalcado continuamente el protagonismo que se debe
conceder a los jovenes, quienes son parte esencial del proceso de mediacion pedagdgica y su

aprendizaje, el objetivo fundamental de nuestra labor como docentes.
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Anexos

Glosario

Accesibilidad: Posibilidad de acceder a cierta cosa o facilidad para hacerlo, en este caso,

herramientas que permiten el acceso a la educacion.

Analisis de muestras: serie de técnicas de analisis quimico que brindan informacién sobre la
concentracion asociada la dulzura de una bebida, lo salado de una sopa o la fortaleza de un

acido en una solucién.

Area de esparcimiento: espacio al aire libre destinado a la recreacion, contemplacion y

contacto con la naturaleza, asi como a la recreacion pasiva y activa.

Autorreferencia: referirse a uno mismo en un contexto determinado, hablar sobre algo

tomando en cuenta la propia experiencia o perspectiva de algo.

Biomoléculas: un compuesto quimico que se encuentra en los organismos vivos. Estan
formadas por sustancias quimicas compuestas principalmente por carbono, hidrdgeno,

oxigeno, nitrégeno, sulfuro y fosforo.
Cancer de piel: Es una proliferacion desordenada y descontrolada de las células de la piel.

Contexto: Conjunto de circunstancias que rodean una situacién y sin las cuales no se puede

comprender correctamente.

Dengue: Infeccion virica transmitida a los humanos por la picadura de mosquitos infectados.
Los principales vectores de la enfermedad son los mosquitos Aedes aegypti y en menor medida,
Aedes albopictus.

Epitelio: Tejido constituido por células intimamente unidas planas que recubre la superficie

externa del cuerpo y de ciertos 6rganos interiores.

Espectaculo: situaciones ficticias representadas por personas o0 animaciones que buscan llamar
la atencion de un puablico y entretenerlo con la finalidad de generar algin tipo de

reconocimiento 0 ganancia.
Evaluacion: Proceso de valoracion de conocimientos de la ensefianza y aprendizaje.

Fragmentacion: division de algo; se puede referir en este contexto a la segmentacion de una

actividad en otras méas pequerfias para lograr un objetivo.
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Histologia: Parte de la Biologia que estudia los tejidos, estructura, composicion y

caracteristicas de cada ser vivo.

Incentivos: Premio o gratificacion econémica que se le ofrece o entrega a una persona para

que trabaje mé&s o consiga un mejor resultado en determinada accion o actividad.

Instrumento de evaluacion: Son aquellas herramientas fisicas utilizadas para valorar el

aprendizaje.
Interaccién: Accidn, relacion o influencia reciproca entre dos 0 mas personas 0 cosas.

Interaprendizaje: El interaprendizaje es el elemento sustantivo del trabajo académico a

distancia.

Interaprendizaje: Instrumentos para potenciar las capacidades humanas por medio de la
cultura, el deporte, el acceso a la informacién y sus tecnologias, la comunicacion y el

conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y colectivo.

Interaprendizaje: Instrumentos para potenciar las capacidades humanas por medio de la
cultura, el deporte, el acceso a la informacion y sus tecnologias, la comunicacién y el

conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y colectivo.

Intereses: afinidades, inclinaciones o gustos que algo puede provocar en una persona y que
son parte de su identidad por lo que difieren de acuerdo con los rasgos caracteristicos de cada

uno.

Laboratorio clinico: especialidad médica que permite contribuir al estudio, prevencion,
diagndstico y tratamiento de las enfermedades humanas.

Mediacidn pedagogica: El tratamiento de contenidos de las practicas de aprendizaje y de las
formas de comunicacién, a fin de hacer posible el acto educativo, dentro del horizonte de una

educacion concebida como participacion, creatividad, expresividad y racionalidad.

Mediacion pedagdgica: Se entiende como el tratamiento de contenidos y formas de expresion
de los diferentes temas de estudio, a fin de hacer posible el acto educativo, dentro del horizonte

de una educacién concebida como participacion.
Método: Modo ordenado de procedimientos para llegar o cumplir algo.

Metodologia: Conjunto de métodos que se siguen en una investigacion cientifica, un estudio

0 una exposicién doctrinal.
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Microscopio: Instrumento primordial de uso en el laboratorio para observar pequefias

particulas, células, tejidos y obtener un diagnostico.

Mobiliario: Conjunto de bienes muebles con los que cuenta una organizacion.

Negligencia: Falta de cuidado, aplicacion y diligencia de una persona en lo que hace.
Péptidos: moléculas formadas por la unién de varios aminoacidos mediante enlaces peptidicos.

Percepcion: impresiones o ideas que una persona tienen en mente sobre un tema, cosa, etc.,

sin conocerlo a fondo, es decir, Unicamente por lo primero que aprecian sobre ello.

Peritaje: investigacion de las pruebas materiales y otros objetos que se obtienen durante la
investigacion de una causa penal y se lleva a cabo en la forma procesal que viene establecida

en laley.

Personalizacion: adaptacion de algo a los gustos o afinidades de alguien con el fin de volverlo

mas cercano o identificativo de la persona.

Perspectiva: punto de vista que una persona tiene sobre otra, 0 sobre una cosa, situacion, etc.
en base a sus conocimientos, cultura, formacion, formas de vida, gustos y demas, lo que hace

de la perspectiva algo cambiante, dependiente de cada persona.

Pluriculturalidad: Hace referencia a la coexistencia en un mismo espacio geografico de
diferentes culturas. En la pluriculturalidad, los diferentes grupos culturales no necesariamente

desarrollan vinculos o relaciones de intercambio.

Resolucion: finalizacion de algo, momento en el que se resuelve una determinada situacion al

culminar una sucesion de hechos.
Saber: Conocimiento profundo en una ciencia en su totalidad.

Sanguinario: relativo al derramamiento de sangre en contextos de guerra, que en nuestro
medio se puede referir a una persona que utiliza la violencia en diversos contextos o actividades

por lo que se puede considerar cruel o perverso.
Significacion: Idea, imagen o concepto que evoca cualquier signo o fenémeno interpretable.
Sistematizado: orden que se sigue una estructuracion.

Solubilidad: la capacidad de una sustancia de disolverse en otra llamada disolvente,

generalmente en agua o en grasa.
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Teorico-metodologica: Es sindnimo de teoria, es decir, un sistema de saber generalizado que
explica cientificamente la realidad, una elaboracién mental de caracter organico, con una

estructura interna compleja integrada por categorias.

Toma de muestras: consiste en recoger una muestra bioldgica de su organismo. Las muestras
bioldgicas més solicitadas en la practica clinica son: sangre, orina, heces y esputo, aunque

pueden recogerse otras.

Validacion: Prueba de un material de determinado con recurso tecnoldgico, con un pequefio

grupo de personas expertas en el tema.

Violencia: se refiere a la utilizacion de medidas rudas, crueles, bruscas con la finalidad de
conseguir algo, generalmente causando dafio a la otra parte. Esta no es unicamente de tipo
fisico sino que puede tener diversos matices como la psicoldgica, econdmica, de género,

familiar, etc.
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