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RESUMEN

La nutricién parenteral aporta calorias, el principal efecto adverso es la colestasis. Objetivo:
relacionar colestasis y nutricion parenteral en neonatos del Hospital Humanitario Fundacion
Pablo Jaramillo Crespo. Método: estudio descriptivo, retrospectivo, se analizaron historias
clinicas y se recolectaron los datos en un formulario validado. Resultados: colestasis asociada
a nutricion parenteral 12,6%, sexo masculino 54,8%, edad gestacional <32 semanas 33,3%,
peso bajo y muy bajo al nacer 71,4%, administracion de nutricion parenteral total 90,5%.
Conclusion: la colestasis esta asociada a nutricién parenteral por el tipo (nutricion parenteral

total), la edad gestacional y el peso al nacer que constituyen los factores de riesgo.
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Nutricion parenteral (NP), nutricién parenteral parcial (NPP), nutricion parenteral total (NPT),
nutricion enteral (NE), colestasis asociada a nutricion parenteral (CANP), colestasis,
neonatos, edad gestacional.
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ABSTRACT

Parenteral nutrition provides calories; the main adverse effect is cholestasis. Objective: to
relate cholestasis and parenteral nutrition in neonates at the Humanitarian Foundation Pablo
Jaramillo Crespo Hospital. Method: descriptive, retrospective study, medical records were
analyzed and data was collected using a validated form. Results: cholestasis associated with
parenteral nutrition 12.6%, male sex 54.8%, gestational age <32 weeks 33.3%, low and very
low birth weight 71.4%, administration of total parenteral nutrition 90.5%. Conclusion:
cholestasis is associated with parenteral nutrition due to the type (total parenteral nutrition),
gestational age and birth weight that constitute the risk factors.
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