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Resumen

Tan pronto como el ser humano aprendi6é a comunicarse, surgio el interés por aprender y
por ensefiar. Pronto, algunos personajes letrados se dedicaron a profundizar en el estudio
de cdmo se aprende y con base a ello proponer estrategias de ensefianza.

Si bien, no existe una receta exacta para ensefiar; se exponen algunas estrategias que
facilitan el acompafiamiento del proceso de ensefianza aprendizaje; estas permiten al
educador y a las instituciones de educacion superior, dejar atras aquellas préacticas
tradicionales enfocadas en el traspaso de informacion. Por el contrario, las précticas
actuales invitan al docente a generar espacios de interaprendizaje, dejando de lado su papel
protagdnico, por un rol como mediador y guia del proceso de ensefianza-aprendizaje, que
conoce como aprovechar cada recurso desde la cultura hasta las modernas tecnologias

digitales y de comunicacion.

Palabras clave: aprendizaje, aprendizaje significativo, educador, ensefianza,

interaprendizaje, mediacion pedagdgica, umbral pedagogico.



Abstract

As soon as humans learned to communicate, interest in learning and teaching arose. Soon,
some educated people dedicated themselves to delving into the study of how people learn
and, based on this, proposing teaching strategies. Although there is no exact recipe to teach;
some strategies that facilitate the accompaniment of the teaching-learning process are
exposed. These allowed the educator and higher education institutions to leave behind
those traditional practices focused on the transfer of information. On the opossite, current
practices invite the professor to create spaces for inter-learning, leaving aside their leading
role, for a role as mediator and guide in the teaching-learning process, which knows how
to take advantage of each resource from culture to modern technologies. digital and

communication

Keywords: teaching, learning, educator, pedagogical mediation, inter-learning,

pedagogical threshold, significant learning.
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Introduccion

A lo largo de la historia, el ambito de la docencia y la pedagogia ha sido protagonica en
varios aspectos de la evolucion humana; siendo ésta una practica bastante antigua; desde
los mismos inicios de la comunicacion en el ser humano, primordial para aspectos
evolutivos relevantes de culturas y generaciones; desperto el interés de varios letrados que
vieron la necesidad de ahondar en el tema, analizar y proponer estrategias que faciliten la

ensefianza y el aprendizaje, con el objetivo de desarrollar y fortalecer el potencial humano.

La comunicacion constituye un eje fundamental en la educacion superior; es mas, podemos

afirmar que sin comunicacion no se puede hablar de ensefianza.

Si tomamos en consideracion el modelo tradicional de la comunicacién: emisor-mensaje-
receptor, resalta la importancia de que el emisor (en este caso el docente) tenga una buena
preparacion en cuanto a conocimientos y a estrategias pedagogicas eficaces para lograr un
aprendizaje significativo. De igual manera el mensaje, debe ser claro, conciso, veraz, y por
supuesto atractivo. Todo ello, con el fin de que nuestro receptor (en este caso los
educandos), no solo reciban conocimientos, sino que, se apropien del conocimiento y

demuestren interés por seguir aprendiendo.

Para ello, no basta con que el docente tenga dominio de su asignatura, sino que logremos
crear un adecuado ambiente pedagdgico; enfatiza entonces la necesidad de conocer el
publico hacia el cual nos estamos dirigiendo. Debemos conocer sus fortalezas, sus
debilidades, sus gustos e intereses; de tal manera, que les resulte atractivo y fomente su

creatividad e incertidumbre.

Obviar estos detalles, es desentendernos de las formas en las que se aprende, igualar al
grupo; es decir, pretender que todos aprenden de la misma forma, y perder asi el sentido

de la docencia en el acompafiamiento del proceso ensefianza-aprendizaje.

Es por ello que, como personas afines a la docencia debemos inmiscuirnos y empaparnos
completamente sobre el tema, para desempefiar adecuadamente nuestro rol y poder brindar

a los estudiantes las herramientas necesarias para su formacion integral.



Estrategias de Aprendizaje en la Educacidn Universitaria

La Mediacion Pedagdgica: Una Mirada desde la Experiencia

Para tener un mejor panorama de la situacion de la educacion en el pais, en torno a la
mediacién pedagdgica, me gustaria partir de mi propia experiencia en mi paso por las

aulas universitarias, como estudiante de la carrera de medicina.

Durante mis primeros afios de universidad, en la que las materias impartidas son netamente
tedricas, mis docentes en su mayoria se limitaban a proyectar diapositivas sobre el tema a
tratar, y los estudiantes a tomar apuntes y de vez en cuando realizar una que otra pregunta.
Personalmente en dichas asignaturas, para poder rendir los examenes finales, debia pasar
largas horas estudiando de apuntes y textos guia, con el temor de que posterior al examen

€s0s conocimientos se olviden.

Otro de los métodos utilizados era el pizarron, que al parecer podria ser un método mas
dindmico y lograr captar la atencion del estudiante, sin embargo, éste no era correctamente
utilizado, ya que el docente se notaba mucho mas preocupado por escribir o dibujar en el
pizarron, que, por hacer contacto visual con los estudiantes, o percatarse si ibamos
siguiendo el hilo de la clase. Como experiencia puedo indicar que esta modalidad de clases,
en algunas ocasiones no pude escuchar alguna palabra clave, y después de esto no lograba

concentrarme en el resto de la clase.

Conforme transcurrieron los semestres, la ensefianza en el aula de clase iba quedando un
poco de lado, puesto que las asignaturas eran mayormente de caracter practico y se
desarrollaban en espacios como consultorios, laboratorios de simulacion, salas de hospital.
Espacios en los que el docente reforzaba lo explicado en la clase tedrica, esta vez
poniéndolo en practica con el paciente o el simulador si era el caso, pero siempre con el
acompafiamiento del docente, punto importante a resaltar, porque me brindaba como
estudiante la seguridad y el respaldo del tutor para realizar la practica. Puedo mencionar
ahora que conozco sobre mediacién pedagdgica que lo que hacia el docente es guiarnos a

reflexionar y crear nuestras propias vivencias para asimilar el contenido de la clase.

Experiencia similar ocurria con el andlisis de casos clinicos, en los que, con asesoria y
acompafiamiento del tutor, se realizaba una historia clinica completa del paciente, con su

posterior analisis, blsqueda de diagndsticos probables y con la investigacion y
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fundamentacién tedrica, podiamos ir descartando patologias hasta llegar al diagndstico
definitivo, luego se realizaba una propuesta de tratamiento, y mediante analisis

comparativo se indicaba cual seria el analisis mas adecuado.

Finalmente, en el Gltimo afio de mi carrera; durante el internado rotativo, pude poner en
practica y afianzar los conocimientos previamente adquiridos. Sin embargo, en esta
importante etapa, puedo mencionar que no contdbamos con un tutor docente que nos brinde
el acompafiamiento adecuado, y si bien nos encontrabamos bajo la supervision del personal
de la Unidad Asistencial Docente, esta no se realizaba de manera adecuada, pudiendo
deberse como mencioné anteriormente, al escaso conocimiento sobre pedagogia que

poseemos en las areas de la salud.

Es asi que, como estudiante, sin notarlo, ya se sentia cierta afinidad por las asignaturas de
aquellos docentes que, en su clase diaria, aplicaban la mediacion pedagdgica, y diferentes
estrategias para favorecer un verdadero acompafiamiento y promocion del proceso

ensefianza aprendizaje.

Es lo que Prieto Castillo denomina pedagogia del sentido, el uso de recursos como

mediadores pedagogicos para el proceso de aprendizaje.

Pilonieta (2007), por su lado, nos dice que “la mediacion se refiere a la forma de interaccion
pedagdgica, que conduce a la generacién de experiencias positivas de aprendizaje,

principal dispositivo de aprendizaje y desarrollo emocional de las personas”. (p. 5)

Entonces, entendemos la mediacion pedagdgica como una practica de aprendizaje
participativa, en la que se busca mediar entre el conocimiento, los contenidos, el
aprendizaje y las formas de comunicacion, mediante la practica humanizada, dando
prioridad al sujeto que se encuentra en situacion de aprender; incentivando la creatividad
y el desarrollo del su propio contenido en base a experiencias 0 vivencias, preocupados

siempre por el sentido.

Grandes Pensadores y sus Aportes a la Pedagogia
En el campo de la pedagogia, algunos autores han realizado aportes valiosos para un mejor
entendimiento de conceptos, por parte de quienes ejercemos, 0 estamos interesados en la

docencia universitaria; conceptos totalmente aplicables en la época contemporanea.
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Lev Vigotsky, definié el término Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), haciendo referencia
a la relacion entre el nivel de desarrollo real con el nivel de desarrollo potencial,
determinado con la guia de pares mas capaces; en otras palabras: la persona mas

competente, ayudando al menos competente a alcanzar estratos mas altos.

Jean Paul Sartre, autor francés, en su obra Cuestion del método, discute sobre la
absolutizacion de conceptos y metodologias. Para salir de este concepto propuso el uso de
la mediacion. El interesarse por el campo social, el medio, su cultura, temporalidad social

Yy su espacio y convertirlo también en el objeto de estudio.

Jesus Martin Barbero, resalto el poder de los medios de comunicacion, acrecentado en el
siglo XX. El autor se cuestionaba cobre el uso de los medios de comunicacion para activar
la competencia comunicativa y la experiencia de las personas, reconociéndolos como los

sujetos sociales.

Michel Foucault, pensador francés en sus obras literarias como “Vigilar y Castigar, el
nacimiento de la prision” y “La hermenéutica del sujeto”, relaciona el conocimiento y la
espiritualidad como dos aspectos simultaneos. Ademas, que, para alcanzar los objetivos
personales del propio sujeto, se necesita del otro, es decir; el conocimiento se produce por

la mediacién del otro.

Elementos Bésicos de la Mediacion Pedagogica

Son aspectos a tomar en cuenta, al poner en practica la mediacion pedagdgica

1. Partir del sujeto que se encuentra en relacion de aprendizaje, es decir, relacionarnos
con sus aspectos culturales.

2. Ensefiar en funcion de la pedagogia, e ir mas alla del traspaso de la informacion, sino
mediar pedagogicamente los conocimientos con ejemplos, experiencias y el uso de
otros recursos.

3. Proponer practicas. Evitar el conductismo con textos programados, preguntas y
respuestas esperadas; y avanza hacia el saber hacer, mediante ejercicios de apropiacion
de texto, relacion de texto contexto (investigacion), ejercicios de relacion con el propio

ser, partir de sus experiencias.
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4. Préactica en grupos; esto promueve el intercambio de ideas y el interaprendizaje,

expresion creada por Simon Rodriguez.

Umbral Pedagdgico
No podemos hablar de mediacion pedagogica, sin conocer el umbral pedagdgico.

Término utilizado para hacer referencia al espacio situado al inicio de un proceso o
actividad. En la pedagogia tenemos dos tendencias marcadas: una indica que previo al
umbral no hay nada, toda la informacién percibida viene del exterior, dejando de lado
aspectos propios del individuo como sus experiencias e iniciativa; por otro lado, tenemos

la propuesta de que el umbral proviene de un todo que la persona ya trae consigo.

Ambos conceptos llevados al extremo pueden conllevar a una nulidad de la mediacion, en
la primera, dado que la informacidon llega de forma externa sin contemplar experiencia
alguna e incluso pudiendo llegar a la induccidn de respuestas esperadas, sin aporte alguno
por parte del educando. Y el segundo concepto, debido a que el educando debera construir

sus conocimientos sin el acompafiamiento del aprendizaje.

Es entonces, que se debe trabajar en lograr un equilibrio, tomando como base los
conocimientos previos del educando e irlos guiando hacia la construccion de nuevos

saberes.

Discurso Verbal

Para lograr el objetivo de la mediacion pedagogica en el aprendizaje, es necesario trabajar
en el discurso verbal, el cual no debe basarse simplemente en el traspaso de informacion
con el fin de recibir respuestas esperadas o inducidas; sino méas bien en promover la
apropiacién y construccion de conceptos. En este aspecto, se puede tener el apoyo de

material didactico, impreso o digital.

Ademas, es necesario que tanto la institucion, como los educadores puedan hacer uso de
estos recursos pedagdgicos con creatividad y responsabilidad, para crear el clima
pedagogico propicio para promover el aprendizaje; caso contrario la institucién, como el

educando, pierden la motivacion y su razon de ser.
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Madurez Pedagobgica
Prieto (2020), en su texto “La ensefianza en la Universidad”, precisa la madurez pedagogica
como “la capacidad de utilizar en la promocion y el acompanamiento del aprendizaje los

mas ricos recursos de comunicacion propios de una relacion educativa”. (p. 21)

Refiriéndose al uso adecuado de los recursos para la mediacidn, textos, discurso, que
fomenten un ambiente pedagdgico propicio para el aprendizaje.

Comunicabilidad

La correcta relacién en estos aspectos: institucion, docentes, educandos y contexto,
conlleva a la comunicabilidad. Esta pese a ser perceptible, no se puede medir
cuantitativamente, sino mas bien como en modo de interaccion de los aspectos

mencionados.

La comunicabilidad en estudiantes se logra cuando el educador, promueve la creacién de
sus propias percepciones y experiencias. La comunicabilidad en los educadores se logra
con la madurez pedagdgica, indica Prieto (2020): “ser duefia, duefio del tema, de la cultura
general y de los recursos expresivos verbales, gestuales, a través de distintos medios y
mediaciones tecnologicas) para interactuar con las y los estudiantes, para tender los puentes

necesarios entre temas y cultura y quienes deberd aventurarse a construir a partir de ellos”.

(p. 23).

Luego de analizar los conceptos sobre mediacion pedagdgica de algunos autores, y sus
elementos basicos, podemos abordar un tema relevante, partiendo principalmente del

concepto de umbral pedagdgico.

Si tomamos en cuenta al ser humano y sus conocimientos en base a experiencias previas,

hablamos de:

Mediar con la Cultura

Esta estrategia de la mediacion pedagogica se refiere a establecer conexiones entre lo que
el educando ya conoce, y lo desconocido. Entonces podemos utilizar experiencias
cotidianas, aspectos culturales, poesia, creencias, para lograr llegar al educando, sin
limitarnos a la propia disciplina y promoviendo el uso de la creatividad al proceso de

ensefianza aprendizaje.



Esto, nos abre camino a ensefiar utilizando cualquier aspecto del amplio universo de la
cultura, con el fin de llegar a cada uno de los educandos, y despertar en ellos el interés en
los temas expuestos, la investigacion, la interrelacion con otras disciplinas, la produccion
de material cientifico, cumpliendo nosotros, con nuestro rol de mediadores; y a su vez, a
expandir nuestro propio conocimiento. Como mencionaba Simo6n Rodriguez, “educar para

seguir aprendiendo”.

Para una mejor comprension de este tema tan relevante, propongo al lector apoyarse de
este ejemplo, con el que se pretende demostrar que, la mediacion con la cultura, se puede

aplicar en cualquier rama de la ciencia, con experiencias y temas de conocimiento general.

abordaremos el tema: revision sistematica de la radiografia de torax, usando como

experiencia los pasos a seguir para una revision y mantenimiento de un automovil.

Describiremos a continuacion los pasos a seguir realizando un analisis comparativo entre

los ejemplos planteados:

1. ldentificaciéon: de marca, modelo, afio, cilindraje del vehiculo. En el caso de la
radiografia de torax, realizamos la identificacion del paciente: nombres, apellidos,
edad, sexo, fecha de toma de la radiografia; estos aspectos son importantes de evaluar
en ambos casos, pues nos permite tener una referencia sobre lo que esperamos encontrar
conforme avanza la revision.

2. Proyeccién de la imagen: debemos reconocer cual, de las cuatro proyecciones de la
radiografia de torax, se presenta en la imagen: Postero anterior (PA), lateral izquierda,
oblicua y anteroposterior (AP), que nos indican la direccion de los rayos x y posicion
del paciente al momento de la toma de la placa. Mientras que en la revision de un
vehiculo analizamos la alineacién y balanceo, que nos permite conocer cémo se
encuentra la direccion del carro.

3. Rotacion: se revisan tres puntos, las claviculas deben estar alineadas en un plano
horizontal. La distancia entre una clavicula y la linea media es igual. Y la trdquea se
encuentra en la linea media. Revisar si la placa no esté rotada nos permite evitar valorar
erroneamente estructuras magnificadas. En el vehiculo revisamos los brazos de
amortiguacion y las puntas de los ejes que contribuyen también a la direccion del

automovil.



4. Penetracion: Para valorar una adecuada penetracion se deben apreciar los espacios
intervertebrales, esto permitira que las estructuras se puedan reconocer con facilidad ya
sea por estar muy oscuras 0 muy claras. En un vehiculo revisamos el tablero que nos
indica de manera general, si existe alguna falla en el funcionamiento de las estrcuturas.
Una vez que hemos realizado la revision de estos cuatro aspectos, pasamos a la lectura
de la radiografia de térax. En este caso analizaremos la proyeccion postero anterior (P
A) que es la mas usada.

Podemos sistematizarla de la siguiente manera:

1. Tejidos blandos: Se refiere a piel y grasa desde los brazos hasta el térax, estos deben
presentarse integros y continuos; en el caso de las mujeres se revisa ademas las
mamas que se observan como estructuras blancas a nivel inferior de los pulmones
y los pezones como pequefios nddulos. En el vehiculo analizamos la carroceria,
que, de igual forma, debe estar integra y continua.

2. Estructuras Oseas: Se logra ver parte del himero y caja toracica, la que evaluamos:
- Vértebras toracicas: se aprecian ligeramente si hay una adecuada penetracion.
- Costillas: se debe observar el recorrido de éstas desde la columna vertebral

hasta la linea media, deben tener una correcta angulacion, que normalmente es
de 45 grados, y ademas se debe contar el nimero y amplitud de los espacios

intercostales que se observan, normalmente de 8 a 10 posteriores.

En el vehiculo revisamos el chasis, que se presenta como el esqueleto, y debe

encontrarse en buen estado, sin xido y con buena articulacion entre sus partes.

3. Diafragma: éste limita el torax y el abdomen, se presenta mas elevado en su porcion
derecha por la presencia del higado, y en el lado izquierdo se observa la burbuja de
aire de la camara gastrica. Entre el diafragma y las paredes costales se forma el
angulo costo-frénico a ambos lados del térax y tiene forma de v. Del mismo modo
en el vehiculo revisamos la mesa, que esta anclada al esqueleto del carro y es el
soporte del motor y otras estructuras del vehiculo.

4. Campos pulmonares e hilios: se dividen en I6bulos, el pulmon derecho tiene 3
I6bulos, mientras que el izquierdo tiene 2. Estos estan separados por cisuras. Los

hilios pulmonares se forman por la confluencia de los bronquios y arterias



pulmonares, se observan en la radiografia como una estructura radio opaca.

Continuando el automovil procedemos a revisar el sistema de ventilacion que esta

constituido por los ventiladores que mantienen la temperatura ideal para el motor.
5. Mediastino: estd conformado por elementos de diferentes densidades: trdquea y

bronquios (radioltcidos), corazén y grandes vasos (radio opacos). En relacion con

el corazon podemos delimitar:

- Auricula derecha, ubicada en torax derecho.

- Ventriculo izquierdo, ubicado en térax izquierdo.

- Auricula izquierda, ubicada en torax izquierdo.
Es importante analizar el tamafio del corazon mediante el indice cardiotoracico.

En nuestro vehiculo revisaremos el motor, que es la parte principal para el
movimiento del automdvil y de igual forma anexas a él se encuentran estructuras

importantes como la banda de distribucion, bujias y radiador.

6. Otros: se refiere a elementos externos, como tubos de térax, sondas nasogastricas,
catéteres 0 marcapasos.
Finalmente, en el vehiculo procedemos a revisar el alerdn, la tapa de la gasolina,

las plumas, entre otros.

Asi finalmente logramos realizar una revision organizada de cada una de las estructuras
que se pueden observar en la radiografia de térax y en nuestro automovil, lo que nos
permitird mantener un orden sistematico con el fin de no olvidar revisar alguna estructura

relevante.

Esperamos que, con este ejemplo, podamos comprender que, para mediar con la cultura no
es necesario mantenerse en la misma linea de contenidos; se puede interrelacionar

conocimientos de otras ramas para ayudar a una mejor comprension del tema expuesto.

El Curriculum
Uno de los aspectos importantes de la mediacion pedagdgica, lo constituye, el curriculum,
puesto que es el pilar en el que se apoya el educador, como guia para la planificacion de

acciones que tienen como fin llegar de manera oportuna y eficaz al educando. Para formar
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profesionales no sélo con conocimiento en su rama, sino, con criterio propio, ética, y

cumpliendo con el perfil profesional que la carrera y la sociedad requiere.

Es por esto, que el curriculum debe ser un instrumento versatil, flexible a cambios, basados
en el constante movimiento de factores externos y condiciones sociales, econémicas,
politicas y por su puesto cientificas, de un mundo en constante movimiento; esto, sin

desviarnos del objetivo principal de formacion del futuro profesional.

Con este antecedente, nos surgen ciertas interrogantes, como, ¢el curriculum de las
universidades del pais, se ajustan a la realidad nacional actual?, ¢realmente el curriculum
de mi carrera, permite una formacion integral?, ;cumple con los requisitos basicos para

lograr cumplir con el perfil de egreso?

El sistema educativo, desde siempre, se ha visto sujeto a distintos factores politicos,
sociales, culturales, econémicos, que se encuentran en constante cambio; lo que conlleva a
la reformulacién del sistema educativo y a las propuestas curriculares que ofertan, con base

en las demandas que estos cambios exigen.

Las instituciones educativas, se han visto en la obligacion de renovarse y adaptarse, cada
cierto tiempo, a estas transiciones sociales; con el fin de formar profesionales con

conocimiento holistico y capacidad critica respecto al medio en el que se desenvuelven.

Frente a toda esta problematica, Marchesi y Martin, nos sefialan los desafios fundamentales

de la educacion:

1. La configuracion de una sociedad de aprendizaje. Ampliar los lugares y los medios de
aprendizaje, esto, haciendo referencia al aprendizaje no formal. Los autores indican que
esta ampliacion ha aumentado las exigencias de las instituciones educativas.

2. Labusqueda de calidad educativa. Ofrecer una educacién mas completa en respuesta a
las demandas sociales y a la utilizacion optima de los recursos publicos. (Brovelli,
2005, p 3)

Mediar desde el curriculum
Prieto, en su texto La educacion en la Universidad, cita la propuesta de César Coli para

definir el curriculum:
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Entendemos el curriculum como el proyecto que preside las actividades educativas
escolares, precisa sus intenciones y proporciona guias de accion adecuadas y Utiles para los
profesores que tienen la responsabilidad directa de su ejecucion. Para ello, el curriculum
proporciona informaciones concretas sobre qué ensefiar, cuando ensefiar, como ensefiar y

qué, como y cuando evaluar. (Prieto 2020, p. 24)

Por su parte, Fuentes Navarro se refiere al curriculum como el conjunto de contenidos,
metodologias y criterios de evaluacion que orientan al docente, en el ejercicio del proceso
ensefianza-aprendizaje, para el cumplimiento de los objetivos de una carrera universitaria

y del perfil profesional del egresado. (Prieto 2020, p. 24)

En el curriculum identificamos dos aspectos, uno estatico: las asignaturas, practicas, y uno
dindmico: que complementa a las actividades académicas, y a su vez, define los procesos
que haran evolucionar los sistemas de aprendizaje, para evitar la inadecuacion de los

programas de estudio y realizar modificarse de acuerdo a los aspectos de la vida social.

Para el docente universitario es necesario, conocer el curriculum de su institucion, pues lo
conozca 0 no, siempre estara inmerso en estos hechos. Sin embargo, en su mayoria, en el

ejercicio de la docencia universitaria, se desconoce del tema.

En 1985, Hernan Malo Gonzalez, publicé su trabajo “Universidad, institucion perversa”,
en su texto reflexiona sobre las deficiencias de las universidades. Por su parte, Prieto en su

texto resalta unos puntos de reflexién:

1. Launiversidad es una comunidad igualitaria entre maestros y estudiantes.
2. El objetivo no es imponer una doctrina, sino buscar la verdad.

3. Es autonoma.

El curriculum de las instituciones universitarias, no siempre se preocupa del aprendizaje.
De ello se trata en la Declaracion de la UNESCO sobre la Educacion Superior, 1998, en su

articulo 9: Métodos educativos innovadores pensamiento critico y creatividad:

a) En un mundo en rapida mutacion, se percibe la necesidad de una nueva vision y un
nuevo modelo de ensefianza superior, que deberia estar centrado en el estudiante, lo

cual exige, en la mayor parte de los paises reformas en profundidad y una politica de
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ampliacién del acceso, para acoger a categorias de personas cada vez mas diversas, asi
como una renovacion de los contenidos, métodos, practicas y medios de transmision
del saber que han de basarse en nuevos tipos de vinculos y de colaboracién con la
comunidad y con los més amplios sectores de la sociedad.

b) Las instituciones de educacion superior deben formar a los estudiantes para que se
conviertan en ciudadanos bien informados y profundamente motivados, provistos de
un sentido critico y capaces de analizar los problemas, buscar soluciones para los que
se planteen a la sociedad, aplicar éstas y asumir responsabilidades sociales. Para
alcanzar estos objetivos, puede ser necesario reformular los planes de estudio y utilizar
métodos nuevos y adecuados que permitan superar el mero dominio cognitivo de las
disciplinas: se deberia facilitar el acceso a nuevos planteamientos pedagdgicos y
didacticos y fomentarlos para propiciar la adquisicion de conocimientos practicos,
competencias y aptitudes para la comunicacion, el analisis creativo y critico, la
reflexion independiente y el trabajo en equipo en contextos multiculturales en los que
la creatividad exige combinar el saber tedrico y practico tradicional o local con la

ciencia y la tecnologia de vanguardia.

Este texto es totalmente acertado, sin embargo, no se logra aplicar totalmente en la
actualidad, es un verdadero reto lidiar con el sistema educativo que se ha llevado por afios,

enfocado en el discurso del docente.

Para un verdadero cambio se necesita de docentes empapados del tema y comprometidos

con la institucion en pro del proceso ensefianza aprendizaje.

Funciones de La Universidad
A las ideas de Malo, sobre la universidad, Prieto agrega reflexiones sobre las tradicionales

funciones de la universidad en cuanto a la gestion pedagogica.

Funcién pedagdgica

En su texto, La educacion en la universidad, Prieto habla sobre la mirada pedagogica como
"la capacidad de percibir a los demas como seres de aprendizaje en cualquier edad y
situacion social que sea". Hace posible concebir a toda la cultura como recursos infinitos
para promover el aprendizaje; empezando por mirarse a uno mismo, como educador, como

ser de aprendizaje.
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En nuestro pais, aln queda mucho camino por recorrer en cuanto a la educacion
universitaria; se ha dado un gran paso, con las ofertas de programas de formacién en

docencia universitaria, en los que se busca educar al educador.

Funcidn de construccion de conocimientos
El formar profesionales, implica impulsar el desarrollo de un pais, lo que conlleva a un reto
de no sélo ser transmisor de idea, sino, impulsar el conocimiento, ser productores de

conocimiento, de obras, de pensamientos propios.

Funcién de proyeccién a la sociedad

Es fundamental que cada institucion universitaria se forme con un referente, que no solo
muestre la preocupacion por liberar egresados a la sociedad, y muestre interés en
exteriorizar conocimientos cientificos; con esto es posible, que muchos més sectores de la

sociedad la conozcan y decidan apoyarla.

El poder y las funciones basicas
Las instituciones universitarias son un ente mediatico en las problemaéticas sociales, y en
ocasiones esto se ve afectado por temas politicos, presupuestarios y poco interés en

incluirlas para tomas de decisiones importantes para el pais.

El juego de poder inicia en ocasiones entre los mismos sectores de la universidad, dentro
de carreras, facultades; cuando, por ejemplo, se considera una catedra con mayor
importancia que otra, cuando los recursos se enfocan en una sola carrera, cuando la politica
se centra en un solo sector; esta situacion contraria a sumar fuerzas, las divide y dificulta

el cumplimiento de las funciones basicas.

Estas situaciones limitantes, nos llevan a pensar en las gestiones que se realizan en la
universidad, que en ocasiones se creen solo referentes a la parte administrativa, funciones

de rectores, decanos; pero va mas alla, y es necesario inmiscuir a docentes y estudiantes.

Regresamos la mirada hacia el concepto de pedagogia: mediacion capaz de promover y
acompanar el aprendizaje, es decir; construir seres criticos, independientes, creadores de

ideas, y esto no es una tarea facil.
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El Curriculum en Nuestra Casa de Estudio
Para ejemplificar este tema, analizaremos nuestro conocimiento sobre el curriculum, de la
Carrera de Medicina de la Universidad Técnica de Machala, en donde actualmente

desempefio mis labores.
Fecha de creacion de la carrera

La Carrera de Medicina, ubicada en el campus central de la Universidad Técnica de
Machala; creada el 18 de septiembre de 2001, mediante Resolucion del Honorable Consejo
Directivo, gracias a la pugna de la poblacién estudiantil, que, desde hace ya varios afios,
exigia la apertura de nuevas carreras, para quienes no tenian los recursos econémicos para

estudiar fuera la provincia.
Fundamentos de creacion

En un principio denominada Carrera de Ciencias Médicas anexa a la Facultad de Ciencias
Quimicas y de la Salud, su plan de estudios era de 6 afios: distribuidos en 10 semestres mas

un afio de Internado Rotativo, regia en ese entonces la malla anual o regularizada.
Plan de estudios

En 2017, es aprobado por el H. Consejo Directivo el cambio de malla curricular a la malla
435 de redisefio, vigente hasta el 2023 (actualmente hasta noveno semestre); consta de 11
semestres, mas un afio de préacticas preprofesionales o Internado Rotativo, y su nombre

cambia a Carrera de Medicina.
Sistemas de evaluacion

En 2018, se realiz6 la autoevaluaciéon segln establece el Reglamento emitido por el
Consejo de Evaluacion, Acreditacion y Aseguramiento de la Calidad de la Educacion
Superior (CEAACEYS), en la que se contd con la colaboracion de personal académico,
administrativo y estudiantes. Se evaluaron los siete criterios: Pertinencia, investigacion,
plan curricular, institucional, practicas preprofesionales, estudiantes y ambiente

institucional, a cargo de los docentes titulares de la carrera.

Esta evaluacion culmind con un resultado favorable, siendo la carrera de Medicina, la

primera acreditada en la Universidad Técnica de Machala.
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Actualmente tiene una planta docente conformada por 12 docentes titulares, y mas de 50
docentes contratados, técnico de laboratorio de informatica, técnico de laboratorio de

histopatologia y 5 técnicos docentes para Internado Rotativo.

El personal docente titular, tiene asignadas horas de investigacion, vinculacion con la

comunidad y de gestion académica.
Plan de estudios y perfil de egreso

En su malla curricular constan asignaturas de ciencias basicas y asignaturas de
especialidad, con el fin de cumplir con el perfil de egreso, que es formar profesionales
competentes en la atencion primaria de salud, capaces de diagnosticar, tratar y prevenir las
principales patologias frecuentes en atencion primaria, basados en el modelo de atencion
integral de salud vigente (MAIS-FC).

analizaremos algunos de los documentos vigentes, para hacer la comparacion entre el
conocimiento previo, y la informacion que, como personal docente de la carrera, se deberia

tener conocimiento.

La Universidad Técnica de Machala, se crea por resolucion del Honorable Congreso
Nacional de la Republica del Ecuador por decreto de Ley N° 69-04, del 14 de abril de 1969,
publicado en el Registro Oficial N° 161, del 18 de abril. Inici6 con la Facultad de

Agronomia y Veterinaria.

Se crea como gesto victorioso de una larga lucha de la poblacion de la provincia de EI Oro,
que, como consecuencia de su crecimiento y cambios sociales, cada dia arrojaba mayor
cantidad de bachilleres, que debian migrar a las principales ciudades en busca de un titulo

universitario, con un notable sesgo econémico de acceso a la educacion.
Perfil profesional
Perfil de Ingreso:

e Los aspirantes a ingresar a la Escuela de Medicina Humana deben considerar tener
el siguiente perfil:
e Conocimientos suficientes relacionados con la biologia, quimica, ecologia,

matematicas, fisica, lectura y redaccion.
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Manejo adecuado de la comunicacion oral y escrita.

Capacidad de observacion, concentracion y retencion.

Saber administrar su tiempo, por la exigencia de la Carrera de tiempo completo.
Poseer principios y valores.

No discriminar a las personas en: raza, sexo, creencias religiosas u otras, y respetar
los criterios ajenos. Secretaria Nacional de Educacién Superior, Ciencia y
Tecnologia (SENESCYT). Sistema Nacional de Informaciéon de Educacion
Superior del Ecuador (SNIESE).

Tener disciplina, creatividad, actitud propositiva, sentido social de la medicina,

solidaridad, respeto a la vida y al ambiente, compromiso social y actitud cientifica.

Perfil de Egreso:

El médico formado en la carrera de Medicina de la Universidad Técnica de Machala, es un

profesional con conocimientos, habilidades y destrezas basicas en la Atencién Primaria en

Salud Renovada que le facultan para el diagndstico, tratamiento y seguimientos de las

enfermedades prevalentes de su entorno; de la misma manera es capaz de realizar planes,

programas y proyectos relacionados con la promocion de la salud y la prevencion de las

enfermedades en busca del mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion.

El médico formado en la carrera de Medicina de la UTMACH, con la aplicacion del

paradigma constructivista; los resultados o logros de aprendizaje son:

Plantea soluciones a los problemas de salud del individuo, familia y comunidad,
incidiendo en la modificacion de los determinantes sociales, ambientales que
afectan al proceso salud enfermedad, mediante la atencion medica integral con
calidad y calidez en el diagnostico y tratamiento de las patologias prevalentes de su
entorno, estimulando la participacion comunitaria en la construccion de propuestas
metodoldgicas para el desarrollo de modos y estilos de vida saludables en busca del
bienestar humano, asi como el manejo de procesos para la mejora continua de los
servicios de salud de la Red Nacional de Servicios de Salud, mediante la aplicacion

del método clinico, epidemiolégico con énfasis a Atencidn Primaria de Salud.
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e Entabla dialogos utilizando la comunicacion linguistica y no linglistica para la
difusion, la interaccion y la expresién de informacidn, ideas o mensajes de forma
claray coherente.

e Aplica los principios fundamentales de la bioética en el ejercicio profesional,
enfatizando en el principio de autonomia y autodeterminacién mediante el uso del
consentimiento informado en la relacion médico — paciente.

e Promueve la participacion comunitaria en la resolucion de problemas de la salud
del individuo, familia y comunidad contribuyendo en la modificacion de los
determinantes de la salud.

e Demuestra una actitud cientifica y conciencia social durante el ejercicio
profesional.

e Emplea la tecnologia digital para poder acceder, analizar, organizar, evaluar y
emitir un criterio medico oportuno y fundamentado a través del uso de las

tecnologias.
Formacion basica del futuro profesional

El médico y medica en la carrera de Ciencias Médicas, es un profesional que se dedica a
preservar y mantener la salud, preveniry tratar la enfermedad para lograr el bienestar fisico,
psiquico, social, espiritual y ambiental. Esta capacitado en el desarrollo de investigaciones
cientifico-tecnoldgicas, y de gestion en la salud, basado en los fundamentos médicos y
legales que rigen para el sistema ecuatoriano; con una debida fundamentacion cientifica,
tecnoldgica, formalista, humanistica y de gestion, demostrando solidos valores civicos,

ético-sociales, y morales.
Objetivo General

Formar profesionales que brinden atencion médica integral e integrada en el proceso de
salud — enfermedad, en sus diferentes ciclos de vida, con enfoque de género, generacional
e intercultural mediante accion de promocién de la salud, prevencion en individuos sanos
y enfermos, aplicando el método clinico — epidemiolégico para la solucion de problemas
de salud del individuo, la familia'y la comunidad, e interviniendo en la modificacion de los

determinantes de la salud.



2.5

18

Malla curricular

La malla curricular vigente es la 435 Redisefio, que cursa hasta este periodo académico en
noveno semestre. Sin embargo, los semestres posteriores a noveno, es decir, décimo,

décimo primero y décimo segundo contintan con la malla regularizada al cierre.

Reflexion
Mediante este breve andlisis, podemos notar que el conocimiento sobre informacion
académica y administrativa de la Universidad Técnica de Machala, pese a laborar ya 2 afios

en esta institucién; era muy limitado.

Considero situacién similar ocurre con la mayoria de docentes con contrato ocasional en la
carrera de Medicina. Dicha problematica resulta contraproducente puesto que el docente,
como menciona Hernan Malo, debe empaparse y empoderarse de su institucion, en el
sentido que pueda aportar con una real gestion académica, y no sélo administrativa; que

permita cumplir a cabalidad con sus funciones.

Sin embargo, considero, el docente debe estar completamente empapado de conocimiento
sobre el curriculum de la unidad o carrera a la que pertenece, para lograr una adecuada

mediacion mediante el curriculum.

Educacion Alternativa

A nivel nacional, y a nivel global, la sociedad atraviesa constantes cambios, que influyen
a nivel educativo de manera positiva o negativa. Hemos hablado ya, anteriormente, sobre
las instituciones universitarias y su influjo para con la poblacion en general, es por ello que
ésta, cuidando de no perder el sentido de su esencia y el ejercicio de sus funciones; debe

adaptarse a dichos cambios.

Es debido a esto, que surge el término educacion alternativa, que no es mas que la
educacion en busqueda de posibilidades de mejoras y adaptabilidad frente a la presente

sociedad y su futuro.

Recordemos que, para garantizar las funciones de las universidades, y como parte de la
responsabilidad de gestion académica de la institucidn, y, de docentes y estudiantes, es

imperativo adquirir el conocimiento critico sobre nuestra institucion universitaria, y su



3.1

19

realidad actual; fortalezas y debilidades, que nos permitan gestionar y contribuir en la

elaboracion de planes y proyectos que aporten al crecimiento de nuestra universidad.

La realidad universitaria en el contexto global, esta sufriendo un decrecimiento, tal como
menciona Hernan Malo en su texto Universidad, Institucion Perversa, ocasionada por el
déficit de aporte y motivacion de la comunidad educativa, ademas de la problematica que

representa el factor econémico, la gestion del gobierno en curso, entre otros.

Prieto (2020), en su texto la educacion en la universidad, define a la educacion alternativa
como “el intento de superar lo vigente”, Esto se plantea con base a un punto de referencia
del que se debe partir, y pensar en “posibilidades viables en nuestro contexto”. “A la
universidad le toca resolver problemas internos, del presente de su sociedad vy,

fundamentalmente orientar su accion hacia el futuro”. (p. 31).

En este contexto, el andlisis sobre el futuro, se debe hacer con base a estrategias viables
para la realidad de nuestro mundo, puesto que de nada serviria plantear alternativas irreales,

en la busqueda de la educacién ideal.

Surge entonces el “para qué de la educacion”, que supone la responsabilidad de la

institucién, y del entorno en el que se desenvuelve.
Prieto propone tres lineas de analisis.

La universidad en si misma
La universidad esta conformada por los seres que la integran, mediados por la estructura

institucional, y es ésta justamente que se presenta como nudo critico.

Durante el proceso de evolucién de la universidad, surgio la division de la estructura en
catedras, y facultades; contrario al concepto inicial de la universidad como “universalidad

de los saberes”. Esta situacion historica, limit6 la creatividad de la oferta educativa.

Actualmente, las universidades, requieren de una comunicacion constante y un esfuerzo
transdisciplinar; ademas de una buena relacion entre docentes, estudiantes, administrativos
e investigadores, con el eje central del aprendizaje relevante; la universidad per sé, debe
aprovechar de su capacidad de aprender de sus propios aportes cientificos y el medio en el

que se desenvuelve, recordemos que uno de los propositos de la universidad y de sus
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docentes y estudiantes, debe ser la produccion de su propio material, creacion de textos

guia, poesia, investigacion cientifica, articulos académicos.

Finalmente, concluimos en que la comunidad universitaria debe ser corresponsable por
todas sus funciones y preocuparse por los logros académicos de estudiantes, docentes y

administrativos, con un satisfactorio desempefio en el ambito personal y profesional.

La universidad y su relacion con otras instituciones

Las instituciones universitarias, para hacer frente al abrumador avance de la sociedad,
necesita constituir redes de interaccion institucional; como menciona Prieto (2020), “es
necesario conformar un verdadero sistema de educacion superior que privilegie los
aspectos academicos, en el cual, los diferentes establecimientos intercambien

informaciones, saberes y experiencias”. (p. 32)

Estas interacciones deben extender sus redes hacia organismos gubernamentales, centros
de investigacion, movimientos sociales, para la promocion de la investigacion y gestion de
proyectos que beneficien a ambas partes implicadas, y, sobre todo, permitan a la

universidad a convertirse en un referente ante la sociedad.

Las innovaciones tecnoldgicas, son un gran medio para lograr estas alianzas entre
instituciones nacionales e internacionales y abre el campo y la vision de la institucién hacia

la creatividad, a conocer distintas corrientes de pensamiento, humanidades y arte.

La universidad y su relacién con la sociedad

La sociedad actual, esta sujeta a constantes cambios nacionales e internacionales, que
afectan a la realidad de toda la poblacion, influyendo en aspectos socioculturales,
econdémicos y tecnoldgicos. La crisis mundial actual, exacerbada por la reciente pandemia
por covid-19; ha acentuado ain mas, en nuestro pais, y en el mundo, las condiciones

econdmicas y sociales, con la respectiva repercusion en el campo educativo.

Las innovaciones tecnolégicas cumplen un rol importante para satisfacer la demanda de la
produccion de material y la formacion de profesionales; por otro lado, como
mencionabamos, contrario a aportar con la comunidad universitaria; intervienen la

pobreza, desocupacion, falta de apoyo del Estado y desempleo.
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Surge entonces la universidad, como luz de esperanza, para el progreso y cambio de estas

condiciones, educando, investigando, innovando con base a las demandas sociales actuales.

La universidad en el contexto contemporaneo
Prieto plantea problemas y situaciones de la realidad nacional e internacional, que

repercuten en la sociedad.

e Interdependencia, fragilidad, inestabilidad, alianzas

e Desempleo, pobreza

e Crecientes desigualdades norte-sur, ricos-pobres, acceso-exclusion a la educacion.

e Incertidumbre sobre el futuro.

e Impacto de nuevas tecnologias: comunicaciones-biotecnologia, electronica.

e Competencia. Universalizacion de estandares de calidad universitaria.

e Crecimiento y expansion del conocimiento.

e Valorizacion del conocimiento como recurso.

e Reconocimiento del valor de la educacion a nivel personal e institucional.

e Aumento de la demanda de educacion.

e Deterioro ambiental.

e Restriccion presupuestaria.

e Creciente deuda externa.

e Demanda social de eficacia y efectividad institucional.

e Fortalecimiento de la sociedad civil.

e Pérdida de la credibilidad en la actividad politico-partidista.

e Violencia e inseguridad.

e Deterioro y pérdida de significacion de los espacios publicos tradicionales.

e Exacerbacion de la cultura mediética.

e Expansion a escala planetaria de las redes sociales sustentadas en la digitalizacion.
(Prieto, 2020. p.33)

A esto, sumamos los puntos analizados respecto a la universidad en si misma, la relacion
interinstitucional y con la sociedad, para lograr el aprendizaje alternativo, la calidad en la

educacion, y, de los docentes y estudiantes.
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Como parte de la comunidad universitaria, en ejercicio de la practica docente, es necesario
que realicemos un analisis sobre la problematica actual de nuestra institucion educativa,

que nos permita proponer alternativas de solucidn, en el contexto de la realidad nacional.

Para realizar de forma organizada este anélisis, lo realizaremos en base a las fortalezas y
debilidades de la institucion, tomando en cuenta los criterios de evaluacion segdn el
Reglamento de Evaluacién, Acreditacion y Categorizacion de Carreras de las Instituciones
de Educacion Superior emitido por en Consejo de Aseguramiento de la Calidad de la
Educacion Superior (CACES).

Criterio Pertinencia
Virtudes

Los datos de la ultima evaluacion de la carrera, en 2018, indican que existe un significativo
incremento en las estadisticas, respecto al seguimiento a graduados, niveles de empleo y
desempleo y a la demanda académica, para satisfacer las necesidades del entorno, segin
los lineamientos del Ministerio de Salud Pablica (MSP).

Con base a estos datos, que se dispone en la carrera de manera sistematizada, y de facil
acceso, se puede realizar el andlisis respectivo y establecer pautas para el mejoramiento

constante y redisefio curricular.

La creacion de la carrera de Medicina, en la Universidad Técnica de Machala, aport6
satisfactoriamente a la provincia de El Oro, y provincias cercanas, dando la oportunidad de
acceder a estudios universitarios, a bachilleres que anteriormente, tenian que partir a otras
ciudades para continuar con su preparacion, o simplemente desistian de los estudios
superiores. Actualmente la carrera de medicina forma médicos capaces de satisfacer la

demanda de las instituciones del distrito de salud en la Zona 7.

Se han generado en los ultimos afios, convenios con los principales hospitales de la
provincia, para la realizacion del afio de internado rotativo, convenios con universidades
como la San Francisco de Quito, Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, ademas
instituciones internacionales, como la Universidad Estatal de Nueva York, y recientemente

se establecid nexos con revistas indexadas, para la publicacion de articulos cientificos,
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investigaciones y proyectos de vinculacion con la comunidad. Esto fortalece la red

interinstitucional como parte de la educacion alternativa.

Se ha fortalecido el uso de tecnologias de las informacion y comunicacion, con la biblioteca
virtual, y entornos virtuales de aprendizaje, simuladores, laboratorios, que facilitan el

acceso al conocimiento y a cumplir con el perfil de egreso.

Se brindan capacitaciones docentes continuas, en base a las necesidades de toda la

comunidad educativa.

Se ha logrado la mejora de la planta docente, que entre titulares y contratados, cumplen

satisfactoriamente con el distributivo de acuerdo al perfil profesional que se oferta.

Las précticas pre profesionales se llevan a cabo en los hospitales principales de la provincia
de ElI Oro en el marco del convenio interinstitucional, segun establece la Norma Técnica
para Unidades Asistenciales Docentes. Y, ademas cuenta con una planificacion y

Reglamento aprobado por el H. Consejo Universitario.
Debilidades

Algunos de estos procesos, se ven afectados por la situacion presupuestaria, como, las
mejoras en los espacios fisicos, aulas, laboratorios, que afectan en el cumplimiento de las
actividades de investigacion y proyectos de vinculacion; y, ademas limitan la posibilidad

de la oferta de posgrados.

El tema presupuestario, afecta ademas la contratacién docente con titularidad, con la
contratacion ocasional, pese a lograr cumplir con el distributivo de la carrera, limita el
numero estudiantes por paralelo, siendo en algunos casos, que este nimero supera las

condiciones optimas de aprendizaje.
Plan curricular
Virtudes

El perfil de egreso, cumple con los resultados de aprendizaje, el estudiante, al final del

proceso de aprendizaje, demuestra que es capaz de saber, saber como y hacer. Ademas,
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éste, estd formulado acorde al perfil profesional que propone el Ministerio de Salud

Publica.

Segun los ultimos datos, el 86% de los egresados de la carrera de medicina, ocupan cargos
en el primer nivel de atencion de salud. El afio de medicatura rural, se presenta con el

primer contacto con la red de trabajo del MSP.
Debilidades

Hasta el 2020, el porcentaje de profesionales que aprobaron el examen de acreditacion
profesional que propone el CACES, era bajo, por lo que desde 2017 ,se implementaron una
serie de estrategias para reforzar conocimientos, con el proyecto “Fortalecimiento del Perfil
Profesional del Médico General de la Universidad Técnica de Machala”, dirigido a
estudiantes de altimos semestres, y estudiantes proximos a rendir el examen por segunda o

tercera ocasion, logrando mejorar un gran porcentaje de estos resultados.

Existen falencias en la planificacion curricular, respecto a los requisitos y pre requisitos de
las asignaturas de la malla curricular, que se han logrado subsanar en la implementacion

de la malla de redisefio (vigente), actualmente en el quinto afio de su ejecucion.
Criterio Academia
Virtudes

El actual sistema de evaluacion docente, se encuentra en concordancia con la normativa
pertinente; esto, permite la retroalimentacién de estrategias para el proceso de ensefianza

aprendizaje, capacitaciones docentes y mejoramiento de los instrumentos de evaluacion.

Los docentes contratados por la carrera, cuentan con el perfil profesional acorde a su rama
de ensefianza, con titulos de cuarto nivel, y se encuentran inmersos dentro de las

instituciones de la Red de Salud Pablica y Complementaria.

La carga horaria de los docentes incluye actividades de docencia, investigacion,
vinculacién y gestion académica, motivando asi, el generar aportes cientificos y la

participacion en proyectos de vinculacion.

Debilidades
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Como hemos mencionado, el factor presupuestario no permite la contratacién de docentes
titulares a tiempo completo, lo que desfavorece la estabilidad y permanencia laboral de los

docentes contratados, que son mayoria.
Criterio Ambiente Institucional
La bibliografia basica mencionada en los syllabus es actualizada y pertinente.

Se dispone de la biblioteca virtual, con libros actualizados, que pueden llegar a mayor

ndmero de estudiantes.
Debilidades
El nimero de libros fisicos en la biblioteca, no satisface la demanda estudiantil.

Nuevamente mencionamos el factor presupuestario, respecto al mejoramiento de

infraestructura de laboratorios y espacios de practicas.
Criterio Estudiantes

Dentro del distributivo de los docentes, se asignan horas de tutorias, que aportan con

refuerzo académico para los estudiantes que lo requieran.

Los estudiantes participan activamente en los procesos de evaluacion y autoevaluacion de
la carrera, ademas en actividades cientificas, deportivas y culturales, aun en los ultimos

afios, que por la pandemia covid-19, fue necesaria la implementacién del estudio virtual.

Existen programas de becas y ayudas economicas, ofertadas y coordinadas por el

Departamento de Bienestar Universitario.
Debilidades

Como factor externo a la carrera, los exdmenes implementados para la seleccion de
estudiantes aspirantes, y a presupuesto, la universidad no puede dar cabida a todos aquellos
que quieren ingresar a realizar sus estudios universitarios en la institucién, por lo que deben

aun optar por continuar sus estudios fuera de la provincia.

Criterio Practicas preprofesionales
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La carrera cuenta con la documentacién pertinente y legalizada respecto a Reglamentos de
asignacion de plazas para Internado Rotativo, Reglamento de Internado Rotativo,

Convenios de marco institucional con las Unidades Asistenciales Docentes.

Actualmente, las plazas para internado rotativo incluyen al Hospital Te6filo Davila, IESS
Hospital General Machala, Hospital Bésico San Vicente de Padl, en las que los internos
rotativos cumplen con sus rotaciones en: Medicina Interna, Pediatria, Cirugia, Gineco

Obstetricia y Salud Comunitaria, segun estipula la malla curricular vigente.

Se gestiono la contratacion de Técnicos Docentes, para seguimiento y cumplimiento de la
Norma Técnica Asistencial Docente sobre la supervision de los estudiantes en cada Unidad

Asistencial.

El nimero de horas del componente docente de internado rotativo, es acorde a lo que indica
la Norma Técnica Asistencial Docente, con 16 horas clase semanales (20% de la carga

horaria total).
Debilidades

Debido al factor presupuestario, actualmente no se cumple con la relacién supervision tutor
docente — estudiante y tutor asistencial — estudiante, puesto que se cuenta s6lo con 5

docentes y 5 técnicos docentes, para un aproximado de 153 internos rotativos.

Dentro de las Unidades Asistenciales, no existe el espacio adecuado para las clases, segun

estipula la Norma Técnica Asistencial-Docente.
Criterio Investigacién
Virtudes

La Universidad Técnica de Machala cuenta con el Grupo de Investigacion en Ciencias

Médicas, para la ejecucion y gestion de proyectos.

Los actuales convenios con instituciones internacionales, permiten el acceso a publicar los

articulos cientificos en revistas indexadas.

Se ofertan constantemente cursos dirigidos a toda la comunidad educativa, sobre redaccién

de articulos cientificos, bioestadistica, entre otros.
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Debilidades

El presupuesto a nivel institucional, con el consecuente recorte de personal docente y
administrativo, repercute directamente sobre una sobrecarga horaria en docencia y gestion,

y disminuye el tiempo dedicado a la investigacion.

Con base, a este analisis, se ha logrado identificar situaciones puntuales, que han permitido
el crecimiento de la institucidn universitaria, respecto a afios anteriores; es aun largo el
camino por recorrer, pero realizar este tipo de observaciones, permite poner en
conocimiento de toda la comunidad universitaria, para la busqueda de estrategias y
soluciones a estas problematicas, que, en algunos casos, se han aplicado y ya se tienen los

primeros resultados favorables.

Queda claro que el factor econémico influye directamente en el mejoramiento de la calidad
de la educacidn, en todos sus ambitos, y pese a esta realidad, el afio pasado se anuncio el
recorte presupuestario de cerca de un millén de doélares, para la Universidad Técnica de
Machala. Al respecto las autoridades plantean la optimizacién de recursos, que, si bien
permite culminar con el periodo académico, se afectan recursos importantes; mas alla de

infraestructura, en la contratacion docente, y gestion de proyectos de investigacion.

Supone el dia de hoy, un reto, despues de dos afios en la virtualidad, ajustdndose como se
pudo al presupuesto asignado; retornar ahora a la presencialidad, y enfrentar nuevamente
la falta de aulas, laboratorios, docentes, entre otros vacios que perjudican el proceso

ensefianza- aprendizaje.

El sentido de la Educacion Universitaria

En el contexto de la educacion universitaria, y el desafio de construir conocimiento y
contribuir plenamente con nuestra sociedad, ya sea, desde nuestra labor como educadores,
0 nuestro papel como educandos; a menudo se plantea como interrogante, cuél es nuestra

motivacion para ser participes del proceso ensefianza-aprendizaje.

El participar activamente de estos procesos, en blsqueda de la excelencia académica,
depende proporcionalmente, al estimulo que nos impulsa a enrolarnos en el marco

educativo.
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No podemos desenvolvernos plenamente en una actividad o tarea, cuando no se halla el
sentido, el por qué deseo hacerlo. Se proponen entonces, algunas alternativas, sobre el
sentido de la educacidon, cuyo conocimiento facilita al educador, el planteamiento de

estrategias creativas para el buen desarrollo de su entorno educativo.

Las Alternativas
Referente al desafio que conlleva para los estudiantes, el construir sus conocimientos, se

proponen las siguientes alternativas (Prieto, 2020)

e Educar para la incertidumbre
e Educar para gozar de la vida
e Educar para la significacion
e Educar para la expresion

e Educar para convivir

e Educar para apropiarse de la historia y la cultura (p. 34)

Estos puntos nos llevan a la reflexion sobre encontrar el sentido de la educacion en el

entorno actual y en la busqueda de propuestas pedagdgicas.

Educar para la incertidumbre

La educacidn per sé, no tiene como objetivo crear incertidumbre, es mas bien la vida misma
que la genera en cada persona. En todo nuestro medio, el ser humano busca siempre luchar
con la incertidumbre; y, la familia, la escuela, las iglesias, tratan de generar algun tipo de

seguridad a todos los seres humanos.

Prieto plantea la siguiente pregunta ¢Qué significa educar para la incertidumbre en una

sociedad como la actual?
Primero:

Parte de educar para la incertidumbre significa, el cuestionarnos cada dia sobre la realidad,
esto significa, no inculcar respuestas inducidas, ni inducir al estudiante conformarse con el
contenido impartido por el educador, que por el hecho de ser el encargado dirigir el proceso

de ensefianza aprendizaje, no tiene todas las respuestas.

Segundo:
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Educar para procesar y utilizar informacion.

Nos enfrentamos a una realidad en la que se tiene un acceso abrumador a informacién de
todo tipo; sobre todo las generaciones actuales, crecen y se desenvuelven en un medio
saturado de informacion que reciben desde los medios digitales. Sin embargo, no se asegura
la calidad y la utilidad de esta informacién, y en algunos casos, genera mas bien
desinformacion. Es entonces, mas que una tarea, uno de los retos del educador, el ofrecer

recursos para trabajar con la informacion existente.
Tercero:
Educar para resolver problemas

Ademas de la incertidumbre que crece cada dia en la sociedad, se presentan a diario
problemas cotidianos y la resolucion de éstos se orienta hacia el futuro, mediante la

comprensién y decision entre varias alternativas.

Podemos pensar en la resolucion de problemas como el enfrentarse a la incertidumbre cada
dia y el enfrentarse a una situacion nueva con creatividad, y relacionar los conocimientos

adquiridos con los nuevos, en busqueda de la solucién.
Cuarto:
Educar para reconocer las propuestas de certidumbre, y reconocer los mitos.

Esto, es aprender a comprender criticamente los “textos sociales”: Prieto define a textos
sociales como todos los espacios de saber y cultura producto del ser humano. Esta
capacidad, debe formarse, entrenarse, para pasar de ser lectores, a ser lectores analiticos y
criticos, y comprender el verdadero sentido del autor, analizar situaciones sociales y

reconocer informacion falsa.

Un claro ejemplo que plantea Prieto en su texto, es la pandemia por covid-19 en el 2020,
que sumergio a toda la poblacion en una gran ola de incertidumbre, rodeada a su vez, de
una gran cantidad de informacion en la red, sobre supuestas teorias de origen del virus, y

falsas soluciones curativas.
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En periodismo practican el fast-checking, o verificacion de datos, que consiste en
comprobar que la informacion que se iba a publicar sea verdadera; pero en los ultimos afios
la publicacién de informacion falsa se ha convertido en algo cotidiano, en gran parte gracias
a la llegada de las redes sociales. En otros paises existen ciertas organizaciones cuyo fin es
tratar de mitigar la desinformacion, pues se asegura que ésta, es un peligro para la

democracia y el dialogo social.
Quinto
Educar para crear y utilizar recursos tecnolégicos

Pese a que la tecnologia forma ya, parte de nuestro medio y de los estudiantes, nos
mantenemos del lado del consumismo, mas no, de la apropiacion de la tecnologia para una

funcion social.

Finalmente, concluimos en que educar para la incertidumbre, es educar, para la vida misma,
para lograr adaptarnos a los cambios personales y sociales, promover la capacidad para la
resolucién creativa de problemas, que nos permitan desenvolvernos en el espacio

contemporaneo.

Educar para gozar de la vida
Educar en el goce hace referencia a generar entusiasmo en la educacion y en cada uno de
sus procesos, incluso en los errores. Significa, generar en el educando, pasion por el

aprendizaje, y la bisqueda y creacion de conocimiento,

Es compartir ideas, participar, y dar lo mejor de cada uno, para lograr recibir lo mejor de
los demés, creando un ambiente gozoso, en el que seas capaz de encontrar la motivacion y

el impulso para disfrutar plenamente del proceso ensefianza-aprendizaje.

Cuando gozas de lo que haces, y pones entusiasmo en tu practica, las demas personas lo
perciben, y eres capaz de transmitir ese amor a la ciencia, al conocimiento, creando un

ambiente gozoso para la generacion de nuevas ideas.

Educar para la significacion
Prieto, nos comparte su significado el término significar, como: dar sentido a lo que

hacemos, incorporar mi sentido, al sentido de la culturay el mundo, compartir y dar sentido,
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comprender y poner en crisis en sinsentido de ciertas propuestas educativas, politicas y
culturales, relacionar y contextualizar experiencias, discursos, impregnar de sentido a

diversas practicas y la vida cotidiana.

Entonces, cuando alguno de estos puntos, falta en la educacion, esta comienza a significar

menaos.

La educacién con sentido, educa seres que encuentran la significancia para su vida, en cada

uno de los proyectos, actividades que realiza.

Nada mas alejado de la significacion, que una relacion autoritaria, en la que un sujeto emite
ordenes que el subordinado debe cumplir sin lugar a preguntarse el por qué. Esta situacion
a menudo ocurre en la docencia; vemos a un educador que propone su conocimiento como
la verdad absoluta, sin cuestionamientos, y la mas minima duda podria significar para él
una sefial de irrespeto, desobediencia, este es un modelo educativo autoritario, que desde

hace algunos afios, se lucha por dejar atras.
El sentido se construye en una relacion solidaria. (Prieto, 2020) (p. 37)

Educar para la expresion
La expresion es necesaria para la educacion, comunicar, exteriorizar sentimientos,
conocimientos, opiniones. Mientras mas expresivos, mayor dominio del tema, mayor

coherencia, seguridad,

Sin embargo, la capacidad de expresarse, no se logra de la noche a la mafana, es necesario
el esfuerzo y el inculcar la expresion en el proceso educativo, superando el viejo modelo

de aprendizaje del discurso y la respuesta esperada, sin objetivos definidos.
Educar para convivir

El ser humano, es un ser sociable por naturaleza, que necesita expresar afecto, compartir

vivencias, relacionarse, y esto, no debe alejarse del modelo educativo.

Parte importante de la educacidn, es el interaprendizaje. Se educa entonces, para convivir,
y ayudarnos entre educandos y educadores, y entre educandos; aprender unos de los otros,

interactuar y colaborar.
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La organizacion de algunos centros educativos, se plantea de tal forma, que los educandos
interacttian solo con el docente, y no entre ellos, perdiéndose la oportunidad de compartir
conocimientos, experiencias, es decir de interaprendizaje. Por tanto, como educadores
somos responsables de promover espacios de socializacion, propicios para el

interaprendizaje.

Educar para apropiarse de la historia y de la cultura
El ser humano se construye en base a sus vivencias, experiencias anteriores, su cultura,
aciertos, desaciertos, conocimientos previos; y esto lo aplicamos diariamente en nuestra

vida, cuando generamos nuevo conocimiento.

Al educar, tomamos parte de las experiencias de las otras personas, no enriquecemos de su
cultura, de su saber, como parte del interaprendizaje incluso. Entendemos que parte del
acto educativo es el interactuar, e intercambiar ideas, y a su vez, generar cultura, a esto

Prieto lo denomina produccién cultural.

Una vez adquirido el conocimiento sobre las alternativas que plantea Prieto Castillo, sobre
el sentido de la educacion y los “educar para”, he realizado un analisis interno, sobre mi

propio sentido, de ser participe del proceso educativo.

Dando respuesta a las interrogantes que propone la practica. ¢Cuél o cuéles de esas lineas

prioriza? ¢Por qué?

Previo a dar respuesta, debo hacer énfasis en la importancia que representa cada una de las
alternativas planteadas sobre el educar para. Puesto que, se relacionan estrechamente con
la naturaleza del ser humano y sus necesidades como seres que vivimos en sociedad, de
comunicarnos, de gozar de la vida, de cuestionar, de compartir, de sentir afecto, de tener

historia y ser parte de una cultura.

Sin embargo, pese a ser necesidades innatas, en muchos casos, incluido el mio; durante la
formacién universitaria, en lugar de promover e impulsar al educando a buscar el sentido
de la educacién, los modelos pedagogicos antiguos, por el contrario, solo se enfocan en
impartir conocimiento sobre determinada asignatura, con el objetivo Unico de que el

educando conteste con respuestas esperadas.
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Como hemos analizado previamente, no se practica la medicacion pedagogica, ni se

promueven espacios de interaccion e interaprendizaje.

Incluso, actualmente, en mi corta experiencia dentro de la educacion universitaria, he
podido notar, que, sin un conocimiento basto y profundo sobre la que implica la docencia

universitaria; es muy dificil lograr estos objetivos.

Dicho esto, me identifico con el educar para incertidumbre. Pienso que, en toda profesion,
pero especificamente en la Medicina, es importante saber reconocer y discernir sobre las

certezas en el campo médico y en la vida, en la cotidianidad.

En el texto se habla sobre la abrumadora cantidad de informacién a la que actualmente,
toda la sociedad tiene acceso, y nos llega por todos los medios, televisién, radio, internet,
prensa escrita; y uno de los temas que preocupa siempre a la sociedad, y que se difunde

mayormente en los medios, es la salud.

En las aulas de clase, se nos ensefia, que para el diagnostico y tratamiento de una “x”
patologia, debemos remitirnos a una “x” guia de practica clinica, que no dara las pautas
para tratar la enfermedad, cabe recalcar que en gran parte estas guias de préactica clinica
son de origen extranjero, y en ocasiones no se ajusta a la realidad de nuestro pais, por
ejemplo, se habla de tratamiento con medicamentos de primera linea, que no estan

disponibles en el Ecuador, 0 cuyos costos no se ajustan a la realidad econémica del pais.

Se hace notoria entonces, la necesidad de educar para la incertidumbre. Educar para
cuestionarnos sobre si estas guias son aplicables realmente a la realidad de nuestro entorno,
y de no ser asi, a promover el generar nuestro propio conocimiento, a investigar, a dar

soluciones creativas a los problemas que se plantean.

Promover la incertidumbre en el aula de clase, es una tarea dificil, pues, pese a que el ser
humano es un ser curioso por naturaleza; durante el periodo escolar, se nos inculca que el
docente por ser mayor, con mas experiencia y titulos académicos, siempre tiene la razén y
el conocimiento absoluto sobre el tema. Citando una frase de Alvin Toffler: “los
analfabetos del siglo 21 no seran aquellos que no sepan leer ni escribir sino aquellos que

no sepan desaprender”.
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Para lograr educar con la incertidumbre, necesitamos desaprender esta creencia de que el

educador tiene la razon absoluta.

Aqui, es donde entra nuestro rol como docentes universitarios, al promover espacios para
la investigacion, con el fin de que el educando, sea un lector critico, y sepa discernir en

base a su conocimiento y experiencias, si la informacion es vélida.

A proposito del tema, propongo un ejemplo, con base a la problematica mencionada
anteriormente, sobre las guias de practica clinica. Una estrategia en el aula de clase, puede
ser, que previo a analizar las guias de préactica clinica, primero recordemos con el educando
la fisiologia, fisiopatologia de la enfermedad, luego se realice un analisis sobre el
mecanismo de accion de los medicamentos especificos para esta patologia, y posterior a
esto, analicemos en conjunto no una, sino varias guias y metaanalisis sobre el tema, con el
fin de que el estudiante sea quien, con el conocimiento adquirido, pueda discernir y optar
por la mejor opcién de manejo de la patologia. Como resultado tendremos no so6lo
educandos criticos, tendremos ademas la oportunidad de que en esos espacios, se pueda

generar conocimiento, quiza nuevas guias aplicables a nuestra realidad.

Como aporte al conocimiento adquirido sobre este tema, es importante tomar en cuenta, la

opinion de los educandos, como protagonistas del proceso ensefianza aprendizaje.

Es por ello que se socializ6 estas alternativas con un grupo de estudiantes, quienes tuvieron
opiniones diversas, pero, en su mayoria coincidieron en la importancia de educar para la

incertidumbre, como una alternativa para promover la construccion de conocimientos.

Aportaron ademas sobre la importancia de educar para la expresion, puesto que coinciden
en que el conocimiento, genera conocimiento, y que, cuando el ser humano se expresa,

afianza su saber y se muestra abierto al interaprendizaje.

Sobre el Aprendizaje

La promocion y acompafiamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, constituye una
tarea dificil para el educador que, pese a dominar los conocimientos en su asignatura, no
posee la informacion o las bases para lograr una adecuada mediacion pedagogica, o
mantener un buen entorno pedagdgico que nos permita no caer en las practicas antiguas

para la docencia.
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Por naturaleza, el ser humano tiende a repetir ciertas conductas a las que hemos estado
expuestos anteriormente. Es el caso de los docentes respecto al aprendizaje; puesto que
muchos de nosotros tenemos tendencia a educar como se nos ha educado, y esto no ha

ocurrido siempre de la mejor forma.

Todos hemos sido participes del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya sea como educandos
0 como educadores; por tanto, tenemos experiencias tanto positivas como negativas sobre

el tema.

Es entonces, parte de nuestra responsabilidad para con nuestros educandos, para con la
institucién y con nosotros mismos, el prepararnos y adquirir destrezas en la préctica de la

docencia.

Si nos remontamos histéricamente, podemos notar que el aprendizaje es nuestro pais,

mantiene aun ciertas practicas histéricas de la tradicion occidental arraigadas.

Por ejemplo, podemos profundizar en la catedra, “del latin cathedra, referente a una
materia que ensefia un catedratico (profesor que ha alcanzado el puesto més alto en la
docencia), el término también se usa para nombrar al asiento elevado desde donde un
maestro imparte conocimiento a los estudiantes” (Pérez Porto y Ana Gardey, 2010). Es
decir, el docente sdlo transmite informacion a los educandos, como una figura superior,
olvidando su funcion primordial de promocién y acompafiamiento del aprendizaje; cuya

herramienta mas sobresaliente es la mediacion del aprendizaje.

En la tradicion latina ya se esboza un modelo més rico para la medicacion pedagogica, que
consiste en: adquirir el conocimiento escuchando o leyendo, conocer, descubrir,

informarse, anticipar, captar con el corazén, adquirir una practica, reconocer.

A menudo en la vida diaria usamos estos recursos, con base a esto, Prieto (2020) propone

ir un paso mas alla y desarrollar nuestra capacidad de:

Comprender, pasar de un horizonte de comprension a otro, localizar y procesar
informacion, analizar, relacionar, buscar causas y prever consecuencias, pensar en

totalidad, expresarse, relacionarse con los demas, criticar, apropiarse de la cultura,
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imaginar, enfrentar y resolver problemas, evaluar situaciones, tomar decisiones. (p.
42)
Un modelo educativo que no promueva estas practicas, tendria un valor poco significativo.

Las Instancias del Aprendizaje
Los seres, espacios y circunstancias que nos permiten apropiarnos de conocimientos, se

conocen como instancias del aprendizaje.

Prieto Castillo (2020), considera seis instancias del aprendizaje:
La institucion

La, el educador

Los medios, materiales y tecnologias

El grupo

El contexto

Con una misma, con uno mismo (p. 43)

Para una adecuada practica de la mediacion del aprendizaje, como herramienta

fundamental, se debe considerar ciertos aspectos, o instancias como menciona Prieto.

Las instancias del aprendizaje no son ejes aislados, ni una es mejor que otra; mas bien se

complementan con el objetivo de formar un entorno de aprendizaje ideal para el estudiante.

Ocasionalmente, segln las circunstancias, una de las instancias puede tener una mayor
significancia para un estudiante; sin embargo, no se puede depender de una o dos de estas
instancias, es cuestion de tener alternativas para que el aprendizaje, como proceso

dinamico, no incurra en una rutina que empobrezca la practica educativa.

Algunas otras situaciones que contribuyen al empobrecimiento del aprendizaje, en la

pérdida de la comunicacion o entropia comunicacional.
Cuando el educador, da mayor relevancia al contenido y no el educando.

Cuando los materiales (texto) se centran en si mismos: evaluaciones, respuestas.
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Cuando se niega un espacio para el intercambio de ideas entre el grupo.

Cuando no se toma en cuenta la experiencia propia y la capacidad de aprender de cada

individuo desde sus vivencias.

La Institucién

Reconocemos a la institucion como todo el sistema educativo, con su historia, su
conocimiento, su burocracia y su autonomia, aunque en la historia de cada institucién, en
algunos momentos historicos su autonomia se haya visto comprometida por aspectos

econdémicos y politicos.

Estos aspectos del contexto social pueden afectar el aprendizaje; Prieto Castillo (2020)

reconoce algunas causas:

1. La concepcién del aprendizaje, del conocimiento, como hemos mencionado, la
influencia de las practicas antiguas basadas en un simple traspaso de informacion, sin
conocimiento de los procesos de construccion del aprendizaje, la infantilizacion de los
estudiantes, respuestas esperadas e inducidas y el aislamiento con relacion al contexto.

2. La capacitacion, promocion y sostenimiento de los educadores, debido a recursos
insuficientes, dificilmente puede mantener el entusiasmo de los docentes.

3. Infraestructura, equipamiento y mobiliario, puesto que la institucion debe ser
responsable de mantener las condiciones idéneas para un buen desarrollo de las
actividades de aprendizaje.

4. Los materiales de estudio. El discurso institucional debe mantenerse en armonia con el
contexto actual, evitando contenidos caducos y obsoletos; ademas mantener la
preocupacion por brindar espacios para que sus interlocutores logren expresarse.

5. El burocratismo. Cuidar de no dejarse envolver por el miedo a la innovacion, pues hay
quienes, lo ven como un riesgo en lugar de la puerta de entrada a nuevas oportunidades

de crecimiento. (p. 43,44)

Al ser, un punto de suma importancia, la comunicacion en la institucion, es necesario
profundizar sobre lo mencionado en parrafos anteriores, la entropia comunicacional. El
término entropia se ha tomado del ambito de la fisica, y tiene como significado pérdida de

la energia de un sistema. En el &mbito de la comunicacion, este término fue adoptado por
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Norber Wiener, quien relaciond la entropia como la pérdida de informacion de un

organismo.

En la actualidad, este término es usado para hacer referencia a la pérdida de la

comunicacion, ya sea del individuo consigo mismo o con otras instituciones.

Hemos analizado en capitulos anteriores, que una de las funciones bésicas de las
instituciones de educacién universitaria, en la interrelacion con otras entidades, es asi, que
podemos deducir que, a falta de una interaccion o comunicacién constante con el entorno,
ésta pierde la motivacion por la interaccion y la emocién de crear nuevos vinculos. Y no
solo con el exterior, sino también en la misma institucién, es importante mantener la

comunicacion entre docente e interlocutor y en si con toda la comunidad universitaria.

Resulta muy sencillo que una institucion o un organismo, se deje influenciar poco a poco
por la entropia comunicacional, es por eso, que constituye una tarea de todos sus
integrantes, el mantener activos los procesos de comunicacion, sus relaciones vy
organizacion. El trabajo en conjunto por lograr este objetivo, se conoce como

corresponsabilidad comunicacional.

El grado entropia y corresponsabilidad depende directamente de la percepcion del cada una
de las personas inmiscuidas en el proceso. La percepcion condiciona el modo de

relacionarse, consigo mismo, y con otros comparfieros e institucion en general.

La percepcion de cada uno, depende a su vez, de la cantidad de informacién que tiene cada
uno, ésta se construye dia a dia, pero no siempre es positiva; es imperativo cimentar una

percepcidn con sentimiento de pertenencia para con nuestra institucion.

Otro aspecto importante, es la memoria del proceso, a diario, dentro de cualquier
institucién, se viven cambios, acontecimientos que aportan o desmejoran los procesos, y
es de suma importancia, documentar todos estos sucesos relevantes para la historia
institucional, con el objetivo, de a futuro, no cometer los mismos errores o redundar en los
procesos, ademas de generar espacios de andlisis y reflexion, en busqueda de soluciones a

los problemas que se presenten.
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Ya en este punto, también debemos hacer hincapié sobre la produccion de materiales de

referencia, promover los trabajos grupales, planificacion de clases.

Todos estos puntos, conforman la base para la concepcion de la institucion como una
unidad de comunicacion, cuyo término no hace referencia a algin sector especifico como
responsable de la comunicacion, sino, que cada miembro o cada espacio forma parte del

sistema de comunicacion.

Finalmente, para todos los aspectos de la comunicacion, como en todo proceso, deben
existir lineamientos, politicas que orienten las relaciones tanto interna como externas de la
institucién, y hablar un mismo lenguaje respecto a la comunicacion. Puesto que no es
posible que ciertos integrantes de una institucion tengan cierta percepcion o imagen de la
misma; y, otros, comuniquen todo lo contrario; esta situacion causaria una imagen confusa

y errGnea de la institucion con el resto del entorno.

Educadoras y Educadores
Las educadoras y educadores somos seres mediadores, y no sélo dentro de la institucion,
sino también para la sociedad. Somos pedagogos, no agitadores de masas, ni transmisores

de certezas o transformadores de conductas.

Las educadoras y educadores, formamos parte de la responsabilidad social voluntaria, si
bien no es reglamentaria, Prieto (2020) menciona algunas caracteristicas que se deben

tomar en cuenta:

No hay pedagogia sin apasionamiento.

El proceso pedagogico requiere de la creacion de un ambiente apropiado.

Las y los educadores somos seres de umbrales.

La madurez y la experiencia son condiciones esenciales nuestra practica.

No es igual irradiar certidumbre que transmitir certezas.

Las y los educadores actuamos en el sentido vigotskiano del desarrollo proximo.
La informacion es un insumo necesario de toda practica pedagogica. (p. 47)

Analicemos entonces, cada una de estas caracteristicas.
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La Pasién Pedagogica

Ademas de la comunicacion explicita, en el acto educativo, es importante la posicion del
cuerpo, gestos, tono de voz, mirada y dado el caso, nuestra interaccion con los recursos de
la virtualidad.

En la pedagogia, todo comunica, por tanto, el desapasionamiento por la ensefianza, se

puede percibir sin una buena aplicacion de estos recursos.

Transmitir dicha pasion pedagogica, no siempre se facil, puesto que en ocasiones las

condiciones no son las adecuadas para el buen desarrollo de la comunicacion.
El Ambiente Pedagdgico
Tomamos como primer factor de un buen ambiente pedagogico, a nosotros mismos.

El ambiente pedagogico no hace referencia a la comodidad de un espacio fisico, sino a la
relacion que se establece entre los participantes, y esto, no siempre es facil lograrlo o

sostenerlo.
El Umbral Pedagogico

El hacer uso del umbral pedag6gico como educadores, nos da una guia sobre hasta que
punto podemos invadir la vida ajena: Debemos reconocer que, en ocasiones, para cambiar
conductas o concientizar hemos sobrepasado el umbral. Por tanto, debemos encontrar el
equilibrio para lograr aportar con experiencias y acompariar, sin asumir lo que el otro

conoce o puede hacer.
Prieto hace mencion al juego pedagdgico, “como compartir, no invadir”.
La Madurez Pedagdgica

La madurez pedagdgica no significa tener mucho conocimiento sobre un tema, sino el saber

usar las herramientas necesarias para llevar un adecuado proceso de ensefianza aprendizaje.
La Certidumbre Pedagogica

En un entorno lleno de incertidumbre, el educador no debe ser concebido como un ente

transmisor de certezas, puesto que incurririamos en el autoritarismo. Nuestra tarea
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pedagdgica como educadores es irradiar certidumbre, transmitir confianza y ofrecer
instrumentos para la resolucion de problemas cotidianos.

La Informacion

Como educadores debemos ensefiar, y para ellos debemos tener conocimiento actualizado
segun el contexto, puesto que la pedagogia no es ser transmisores de conocimiento, sino

hace posible el acceso a contenidos, mediante la mediacion pedagdgica.
Educadoras y Educadores como Mediadores

Para lograr hacer el uso correcto de la medicacion pedagdgica, no existe una receta, sin
embargo, podemos usar de guia algunas pautas como las que propone Prieto Castillo (2020)

en su texto:

Saber escuchar, debe haber un tiempo para hablar, y otro para callar y escuchar con

respeto y tolerancia.
Practicar la empatia, para generar relaciones propias del proceso pedagdgico.

Mantener un ritmo equilibrado respecto a quien aprende, no podemaos caer en prisas,
pero tampoco en un ritmo mondtono. Debemos mantener el ritmo propicio para

conjugar los intereses del aprendizaje, con las caracteristicas de los aprendices.
La Personalizacion

La personalizacion es establecer una relacion en la cual el educando y el educador se
conocen y reconocen durante el proceso de ensefianza aprendizaje. Debemos tener presente

sus nombres, y al menos alguna idea del contexto social y cultural en el que viven.
La Interlocucion

El discurso debe ser desarrollado para y hacia los demas, promoviendo la interaccion con

preguntas y comentarios.
La Comunicabilidad

Es la capacidad de llegar hacia los demas, el fluir en el discurso, el intercambio de ideas,

resolucion de problemas.
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Apelacion a la Experiencia

Prieto define este término con el construir desde lo que sabemos hacia lo que no sabemaos.

Es partir de la cercania, de nuestras experiencias hacia otros conocimientos.
Posibles Relaciones

Podemos plantear varios ejemplos de relaciones, por ejemplo: de violencia, en la que el

educador genera un ambiente tenso, y un discurso sin interrupciones, con regafios.

Relacion neurdtica, en la que el educador proyecta nerviosismo y emite informacion a un

ritmo acelerado.

Relacion de inseguridad, hay titubeos, se vale de apuntes o la lectura del contenido a

expresar, existe tension en su postura.

Relacion de descontrol, no hay autoridad y el aprendizaje se ve interrumpido por bromas o

comentarios fuera del tema.

Relacion de serenidad, se usan los recursos pedagdgicos, con exposicion de ejemplos,

preguntas, se proyecta seguridad.

Relacion de trabajo, a las caracteristicas anteriores se suma una buena organizacion para

trabajar en cooperacion.

En torno a la estructura
La estructura organizada para una sesion de trabajo educativo, permite al educando recibir
la orientacion y la guia que busca. Para ellos Prieto (2020) propone la siguiente

estructuracion:

Ubicacion tematica

Entrada motivadora

Desarrollo con apelacidn a experiencias y ejemplos
Cierre adecuado al tema

Aprendizaje con los materiales, los medios y las tecnologias (p. 51)
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Junto con la incursion de la tecnologia audiovisual y el internet, los métodos tradicionales
como el verbalismo fueron quedando atras. Sin embargo, ni los métodos modernos y ni los

tradicionales fueron Utiles en el acompafiamiento del aprendizaje, sin la guia necesaria.

En un principio, estos recursos audiovisuales, se convirtieron en un despilfarro de tiempo,

con equipos en desuso por falta de mantenimiento y de adaptacion a la ensefianza.

Estos recursos no plantean una solucién magica a la relacion educativa, cuando esta carece
de comunicabilidad. Para ello es necesario que estos recursos sean bien mediados con
ejemplos, y deméas herramientas para la promocion y acompafiamiento del proceso de

ensefianza aprendizaje.

El texto debe favorecer el dialogo, debe ser rico en conocimientos, y con un lenguaje claro
y sencillo para llegar a los educandos, que sugiera practicas y oriente al experimentar e

interactuar.

Debemos resaltar, que los textos por si solos, no son determinantes para el desarrollo del

acto pedagogico. Son un apoyo y asi se debe encaminar y guiar su uso.

Tecnologias de la informacion y la comunicacion
En la educacion cualquier tecnologia puede ser Util para transmitir informacion, méas no se
trata solo de consumir la tecnologia, sino mediar con ella para construir espacios de

busqueda, apropiacion y aplicacién de conocimiento.

Prieto sintetiza tres alternativas para trabajar con las tecnologias:
Uso, produccién, distribucion y aplicacion de informacion.
Encuentro e interlocucidn con otros seres.

El placer de la creacion, expresado en lo estético y lo ludico.

Un claro ejemplo del uso de los recursos tecnolégicos sin mediacion, es la implementacion
de medios virtuales para la clase, durante la pandemia en el 2020, en el que aumento el uso
de plataformas de video conferencia, pero en muchos casos manteniendo el mismo recurso

expositivo.
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Aprendizaje con el grupo
Lo ideal para el aprendizaje en grupo, es una reunion de personas para compartir

conocimientos, intercambiar ideas y experiencias, es decir, fomentar el interaprendizaje.

Pero, como se ha hecho énfasis en esta practica, también es necesario mediar con esta
instancia del aprendizaje, puesto que un grupo sin mediacién pedagdgica corre el riesgo de
incurrir en el método tradicional, en el que uno de los integrantes del grupo, toma el mando

y la direccion del grupo, en el que no todos aportan o trabajan a favor del aprendizaje.
Otros motivos para entorpecer el trabajo en grupo son:

El educador se desentiende del proceso, se abandona a los estudiantes.

No se esclarece cual es el sentido del grupo y que se busca entre sus integrantes.

El encuentro no se enfoca en el aprendizaje, sino en crear un buen clima, sin obtener los

resultados esperados.
Pérdida del entusiasmo inicial. (Prieto, 2020)

Es por ello que parte del trabajo educativo, es ofrecer al grupo las guias de trabajo, y los

insumos necesarios para obtener los objetivos planteados.

Cuando un grupo logra la armonia y el trabajo organizado y participativo, finalmente se

obtienen conocimientos ricos del intercambio de ideas.

Aprendizaje con el contexto
Una educacion sobre el contexto, abre las posibilidades para enriquecer el aprendizaje

mediante la observacion, experimentacion.
Asi mismo existen riesgos para una mediacion adecuada:

Los estudiantes acuden al contexto como si no tuvieran ningun conocimiento previo, sin

prepararse, sin capacidad de aportar su parte a la interaccion.

El uso de la gente como recurso para el aprendizaje, en busca de una opinion para aprender,

y a la final estos resultados no son utiles para quienes han sido consultados.

La acumulacion de datos sin una orientacién hacia los resultados del aprendizaje.
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La simplificacion excesiva, con una mirada superficial a la complejidad de un contexto.

En el contexto esta principalmente los otros seres, otros textos, espacios, cultura, poniendo

la educacion al servicio de la vida.

El ser humano se mantiene en constante interaccidn con otros seres, con el entorno y con
el contexto, es por ello que es muy dificil que la educacion se mantenga aislada del
contexto, puesto que este siempre influye en la manera de percibir las cosas, de apropiarse

de los conceptos.

El aprendizaje consigo mismo
El aprendizaje consigo mismo hace referencia a tomarse a uno mismo como punto de

partida para el aprendizaje de cultura, lenguaje, memoria, sentimientos.

La aprender desde uno mismo, requiere también de una mediacién cuidadosa, pues se

puede inmiscuir en espacios muy personales con pocos resultados del aprendizaje.

Debemos tomar en cuenta que, en la educacidn universitaria, trabajamos con adultos, con
su historia, experiencias, cultura, opiniones y sentimientos; entonces, no podemos aislarlo
0 despojarlo de estos conocimientos, lo ideal, es aprovechar estos recursos para lograr

mediar pedagdgicamente.

En nuestra vida universitaria como educandos, hemos sido testigos, de algunas practicas
de aprendizaje empleadas por nuestros docentes al llevar una asignatura, e

inconscientemente podemos repetir estas mismas conductas, siendo no siempre lo correcto.

Reforcemos el conocimiento ya adquirido, con un ejemplo de analisis, primero, sobre las

instancias de aprendizaje y su aplicacion desde mi percepcion como estudiante.

durante mi carrera universitaria, la mayoria de las asignaturas, sobre todo de los primeros
afios, que son mas tedricos; se mantuvo el modelo antiguo de catedra, en la que el docente
impartia una clase magistral sobre el tema, y nosotros como educandos, teniamos una baja

probabilidad de participacién e interaccion con el contenido.

Es asi que al final de la clase, el contenido significativo obtenido de ésta, era muy escaso
y reforzar con la lectura posterior a la hora de clase, se convertia en realidad en un primer

contacto con el contenido.



46

Respecto a las instancias del aprendizaje, para una mejor comprension analizaré cada una

de ellas, de forma puntualizada.
La institucion

Las aulas de clase se mantenian en su mayoria en las condiciones estructurales adecuadas,
sin embargo, el nimero de estudiantes, en muchas ocasiones, no era el ideal para lograr un

buen ambiente educativo.

Los espacios y el material para las practicas, considero eran los adecuados para cada
asignatura, por ejemplo, en el caso de anatomia, luego de la clase tedrica, se realizaba una
practica en el laboratorio, con piezas anatdmicas que nos permitian reconocer las

estructuras con mayor precision y con ello reforzar el conocimiento ya adquirido.
La educadora, el educador

En este punto, es necesario elogiar el hecho de que los docentes, en su mayoria
demostraban constantemente pasion pedagogica, proyectando seguridad en sus
conocimientos, buena postura, buen tono de voz, y con certeza, es un factor fundamental

para captar la atencién del grupo y mantenerla durante el desarrollo de la clase.

Contrario a esto, muy pocos docentes, ponian en practica el umbral pedagogico, o0 como
hemos analizado ya, en practicas anteriores, la mediacion con la cultura. Se ponia mucho
en practica la infantilizacion de los educandos, tom&ndonos como seres sin conocimientos

en base a experiencias previas, cultura, sentimientos.

En cuanto al ritmo, viene a mi memoria dos casos en particular, de docentes que, como
menciona Prieto, se lanzaban a un ritmo neurdtico, con prisas, sin tomar en cuenta si el

mensaje era o no captado por los educandos.

Asi mismo, con el conocimiento adquirido en esta unidad, me ha Ilamado la atencion el
poder identificar a mis docentes universitarios con las posibles relaciones en el proceso
educativo. Es asi que he logrado identificar docentes que practicaban la relacion de
violencia, relacién de descontrol, de serenidad, mas no me ha sido posible recordar ningln
caso de relacion de inseguridad o neurdtica; puedo intuir que esto es debido a que los

docentes tenian ya varios afios de experiencia en la docencia.
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La estructura

Por su parte, la propuesta de estructuracion que menciona Prieto en su texto, no siempre
era puesta en uso por el docente, en su mayoria, se obviaba la parte de ubicacion tematica

y entrada motivadora, yendo directamente al desarrollo del contenido.
Los materiales, los medios y las tecnologias

En este punto, considero que se hacia un buen uso de los recursos tecnoldgicos en la
mayoria de asignaturas, tomando en cuenta que en el periodo que curse mies estudios
universitarios, ya contdbamos con el boom del internet y la insercion de medios
tecnoldgicos, como estudiantes, haciamos uso frecuente de simuladores, aplicaciones,
entornos de aprendizaje virtual, maniquies, videos, entro otros recursos. Mas respecto al
material audiovisual; me refiero especificamente al uso de diapositivas para el desarrollo
de la clase, éstas no siempre eran usadas para la mediacion pedagdgica, puesto que se
convertian en plantillas de lectura para el docente, llenas de texto, no agradables a la vista

incluso.
Aprendizaje con el grupo

Debo resaltar aqui, una propuesta interesante sobre el trabajo en grupo. Durante los Ultimos
afios de mi carrera, realizdbamos en los hospitales, practicas en pequefios grupos de cuatro
personas, guiados por un tutor, quien nos acompariaba en las instalaciones hospitalarias en
busqueda de pacientes para analizar sus casos, realizar examen fisico, toma de muestras de
sangre, en las que cada compafiero podia nutrirse de la experiencia del otro, por ejemplo,
si uno de nosotros dominaba el realizar, y analizar un electrocardiograma, los demas

aprendiamos con él, y asi con algunas otras actividades o temas.
Aprendizaje con el contexto

Considero que la medicina, al ser una carrera netamente social, no deja de lado el
aprendizaje con el contexto, puesto que nos encontramos en constante comunicacion e

interaccion con el medio, y de ellos nos nutrimos para consolidar nuestros conocimientos.

Aprendizaje consigo mismo
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Considero que, acorde con lo que indica Prieto, esta instancia es la menos transitada, puesto
que, aun se pone en practica el modelo antiguo occidental de la educacion, y no se

promueve el aprendizaje en base a nuestras experiencias 0 conocimientos previos.

Una vez, hemos reflexionado sobre la educacion durante mi etapa de educando,
realizaremos ahora un andlisis de las instancias de aprendizaje que he aplicado en mi
practica docente, para ello nos guiaremos en las preguntas propuestas por Prieto Castillo,

para esta practica.
¢Qué ocurre con la institucion como instancia de aprendizaje?

Considero gue la institucion cumple un rol protagénico en el aprendizaje, puesto que, se le
presenta como un limitante al docente, el no contar con los espacios adecuados para el
desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje, hago referencia a mi caso en particular, que,
al desenvolvernos en el medio hospitalario, no contamos con un espacio propicio para la
clase, en ocasiones la Gnica aula de docencia esta ocupada, lo que nos obliga a buscar otros
espacios, no siempre adecuados, para reunirnos. Otro de los aspectos de la institucion que
presenta déficits, es el nimero de alumnos. Siendo el internado rotativo, el afio de
consolidacién de conocimientos y netamente practico, resulta un verdadero reto el trabajar

con mas de veinte estudiantes, y establecer un correcto ambiente pedagogico.

De igual forma, la estabilidad laboral que se nos brinda, termina por causar desmotivacion
al personal docente.

Recordemos ademas que desde el 2020 con la llegada de la pandemia, se cambi6 la
modalidad educativa a la virtualidad, y, ademas de que el pensum de estudios de la carrera,
no esta adaptado para la virtualidad, el recorte presupuestario y la falta de recursos obligd
a las autoridades al recorte de la plantilla docente, y por ende a la unificacion de paralelos;

hablamos de aproximadamente 40 estudiantes por paralelo y en ocasiones mas.
En internado rotativo, pasamos de tener 8 estudiantes por tutor, a aproximadamente 27.

Considero entonces, que este y otros aspectos mas generales, deben ser mejorados por la

institucion, para cumplir sus funciones como mediadora.
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Ademas, como parte de nuestra co- responsabilidad para con la institucion debemos

realizar y apoyar las gestiones necesarias para el mejoramiento de la carrera.
¢Qué le sucede a usted en su practica profesional en tanto instancia de aprendizaje?

Este punto es muy importante para realizar una retroalimentacién sobre mi papel como

docente, y considerar los aspectos a mejorar e implementar en mi practica.

Debido quiza al desconocimiento, pues como ya se ha mencionado, para ejercer la docencia
universitaria, no es suficiente con dominar el tema o la asignatura; se debe ademas tener
conocimiento sobre pedagogia, estrategias, mediacion, para lograr llegar realizar una
verdadera promocion y acompafiamiento del aprendizaje. Esto como parte de mi
responsabilidad como docente, para con la comunidad universitaria, creo entonces que,
como educador, al buscar una preparacion adecuada en este programa de postgrado, estoy
cumpliendo con una parte importante de mis funciones, permitiéndome ganas experiencias
y poner en practica estrategias siempre en pro de los educandos y la institucion e
incentivando en mi mismo la pasién pedagogica. Quiza debido a la poca experiencia en la
educacion, es necesario ademas mejorar en aspectos como hacer uso del umbral
pedagdgico, mejorar la comunicabilidad, el ritmo y en general el promover un ambiente
pedagodgico propicio. Pero no solo se puede exhibir los déficits, es necesario, también
mencionar lo positivo, como, por ejemplo, he logrado hacer uso de la escucha, la relacion

empatica, la coherencia.
¢Qué ocurre con los medios y materiales y tecnologias?

Si bien, he hecho uso de los materiales y recursos tecnoldgicos, pero sin una adecuada
mediacion. Hace falta ademas el estimular la creatividad para fomentar un uso mas rico de

estos recursos, en el medio en el que se desenvuelve nuestro entorno educativo.
¢Qué ocurre con el grupo como instancia de aprendizaje en su trabajo educativo?

De igual manera, existen también falencias que debo mejorar respecto al aprendizaje con

el grupo, con la busqueda de estrategias para fomentar el interaprendizaje.

¢De qué manera utiliza el contexto como instancia de aprendizaje de sus estudiantes?



50

Como mencionaba anteriormente en este texto, la medicina es una carrera con un caracter
social, es por ello que se debe trabajar siempre con el contexto. Para ello durante el proceso
de ensefianza aprendizaje, siempre trato de relacionar los temas tratados con las
experiencias personales, con el contexto social, la realidad de cada poblacion, promoviendo
el planteamiento de ideas y aportaciones para la resolucion de problemas de salud acorde

a nuestra realidad.
¢ Como se valora y utiliza el consigo mismo, consigo misma en su tarea educativa?

Trato de involucrarme en el proceso, compartiendo mis experiencias y tomando en
consideracién las experiencias de los educandos, sin embargo, esto no es una tarea facil,
puesto que aun se me dificulta establecer el limite para no invadir en lo personal, y tratar

de encaminar esta practica en beneficio del aprendizaje.

Conocemos ahora que las instancias del aprendizaje, no funcionan de forma aislada, y, que
ninguna de estas instancias tiene mayor relevancia que las otras. Funcionan mas bien como
un engranaje bien estructurado, en el que, si una de las partes tiene algin déficit, su

funcionamiento general se vera afectado.

Sin embargo, no podemos volvernos ciegos, ante la realidad de nuestro pais, en el que cada
vez, la crisis econdémica y social, afecta a todos los sectores del Ecuador, sin ser la
excepcion las instituciones de educacion superior; que desde hace algunos afios se han visto
sometidas a recortes presupuestarios, y, a pesar del esfuerzo por mantenerse a flote, las
consecuencias se han visto reflejadas en el buen cumplimiento de las funciones de la

universidad.

Conforme a mi analisis, una de las responsabilidades mas relevantes y a su vez mas dificil,
a mi criterio, es el crear un buen ambiente pedagdgico. Recordemos que el ambiente
pedagdgico no hace referencia al espacio fisico, sino al espacio en el que se desarrolla en
entorno ensefianza aprendizaje, en el que se aplica estrategias como la mediacion
pedagdgica, con el fin de favorecer el interaprendizaje, la observacion, la participacion

activa de los educandos.
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La Inclusion en la Universidad

La inclusion conlleva un reto, no sélo para las instituciones de educacion en todos sus
niveles, sino también en otros aspectos sociales, puesto que, como sociedad, y desde la
construccion de nuestra percepcion del otro, se concibe a las personas diferentes, minorias

o0 con discapacidad, como algo patolégico o como un caso problema.

En el aspecto educativo, el Ecuador, se ampara en un sinnimero de articulos que garantizan
la educacidn inclusiva, el acceso a la educacidn en todos sus niveles, y el derecho a gozar
de beneficios exclusivos por pertenecer a estos grupos. Sin embargo, pese a todas estas
leyes y normativas, nos cuestionamos si existe una verdadera inclusion educativa; que
promueva mas que la igualdad de condiciones, la equidad, para que todo el grupo, sin
diferenciacion por género, etnia, cultura, condicion socio econdémica, discapacidad o
enfermedad, pueda acceder a una educacion de calidad y desenvolverse en el medio

educativo satisfactoriamente.

Si bien, no existe una receta, 0 una guia de pasos a seguir para lograr esta inclusion, es
importante, como docentes con ética, el conocer y sobre todo comprender que las
condiciones especiales, no son sindnimo de inferioridad y dejen de ser percibidas como un
problema o algo negativo. Solo asi seremos capaces de buscar estrategias en nuestra
practica docente, que nos permita trabajar y sacar adelante a un grupo, considerando que
cada uno posee caracteristicas diferentes, y nuestra practica docente debe garantizar un
aprendizaje homogéneo, para un grupo heterogéneo.

Epistemologia de la Educacion Inclusiva
Para comprender el amplio contexto de la inclusion, es necesario revisar algunos conceptos

sobre lo que significa y conlleva hablar de “otro”.

En un grupo de personas, podemos encontrar un sinnimero de diferencias, en cuanto a
cultura, etnia, destrezas, etnias; cuando el “yo” se encuentra con el “otro” se establecen
dindmicas de interaccion que pueden establecer dialogo, o, contrario a ello, se puede ejercer
dominacion o indiferencia y anular la relacion. Es por ello, que segiin menciona Aguilar
(2019), es imprescindible que el yo precise de una identidad que le permita conocer y

reconocer. (p. 2)



6.2

52

En el &mbito educativo, y en el contexto social en general, cuando se caracteriza a alguien
como diferente, deficiente, con capacidades diferentes, necesidades educativas especiales
o discapacitados, genera en nuestra percepcion del otro: separacion, segregacion, dejando

una linea muy delgada entre inclusién y exclusion.

Entonces, como indica Ocampo (2018), no se trata de caracterizar mejor a la diversidad,
sino de comprender que hay maltiples singularidades. (p. 2)

En la actualidad, el tema de la educacion inclusiva se trata y se “practica” en casi todos los
ambientes, incluidos en el educativo; en donde se habla de metodologias o estrategias para
un ambiente inclusivo, pero la inclusion va mucho mas alla a adaptaciones curriculares, la
inclusién, como hace énfasis Ocampo (2022) establece la necesidad de comprender al
sujeto desde multiples modos de existencia, reflexionando en torno a las formas,

estructuras y tipos de conceptos en los que entendemos a las personas. (p. 3)

Se debe recalcar que, no debemos contemplar a la educacién inclusiva, como un problema
pedagdgico, y, que las diferencias no deben ser catalogadas como superiores o inferiores,
normales o anormales. Segun Skliar (2015), el diferencialismo, ademas de ser un proceso
politico, constituye una trampa cultural y educativa, que hace que la mujer sea considerada
como la diferente en la cuestion de género, los negros como los diferentes cuando se trata
de la raza, los nifios y los ancianos como los diferentes respecto a la edad, los deficientes

como los diferentes en relacion con la normalidad corporal o intelectual. (p.3)

Politica Educativa y Educacion Inclusiva

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) entre sus deberes menciona: garantizar
sin discriminacion alguna el derecho a la educacion, planteando en la seccion quinta que a
mas de ser un derecho a lo largo de la vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado;
debe estar centrada en el ser humano garantizando su desarrollo holistico, siendo
participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y

calidez.

En su seccion sexta, en relacion a las personas con discapacidad, se establece atencion
diferente para su plena integracion social, asi como para su incorporacion en el sistema de

educacién regular y en la sociedad. Para las personas con discapacidad intelectual se
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crearan centros educativos y programas de ensefianza especificos, ademas, el estado
adoptara creditos y rebajas 0 exoneraciones tributarias, asi como becas de estudio en todos

los niveles de educacion.

La Ley Organica de Educacion Intercultural, en su titulo VII indica, que “pueden acceder
al servicio educativo, ya sea mediante la asistencia a un establecimiento especializado o a
través de la inclusion escolarizada ordinaria de los estudiantes con necesidades educativas
especiales, es decir, aquellos que requieren apoyo o adaptaciones temporales o
permanentes que les permita acceder a un servicio de calidad de acuerdo a su condicion,
estando por un lado las no asociadas a la discapacidad, como las dificultades especificas
de aprendizaje, las situaciones de vulnerabilidad o la dotacion superior; y las asociadas a
la discapacidad como las discapacidad intelectual, fisica-motriz, auditiva, visual, mental,

multidiscapacidades y trastornos generalizados del desarrollo”. (LOEI, 2011)

La Ley Orgéanica de Educacion Superior, en su art. 7 establece que “todas las instituciones
del Sistema de Educacidén Superior garantizaran en sus instalaciones acadeémicas y
administrativas, las condiciones necesarias para que las personas con discapacidad no sean
privadas del derecho a desarrollar su actividad, potencialidades y habilidades”. Y, en su
art. 71 sobre el principio de igualdad de oportunidades, que “consiste en garantizar a todos
los actores del Sistema de Educacion Superior las mismas posibilidades en el acceso,
permanencia, movilidad y egreso del sistema, sin discriminacién de género, credo,
orientacion sexual, etnia, cultura, preferencia politica, condiciéon socioeconémica o
discapacidad. Ademas, se promovera el acceso para personas con discapacidad bajo las
condiciones de calidad, pertinencia y regulaciones contempladas en la Ley y su
Reglamento™. (LOES, 2010)

Es asi, que las instituciones de Educacidn Superior, aplican estas normativas y con base en
el Reglamento del Sistema Naciones de Nivelacién y Admision (SNNA) (2019), indica
que se otorgaran puntos adicionales a los y las aspirantes a este nivel de educacion; por
condicion socioeconémica quince puntos, por ruralidad, territorialidad o condiciones de
vulnerabilidad cinco puntos, diez puntos por ser una persona con discapacidad o pertenecer
a comunidades, pueblos o nacionalidades indigenas, pueblo afroecuatoriano y montubio,

emigrantes retornados o tener una enfermedad catastrofica.
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Paradigmas en los Modelos de Atencion

Cuando una persona accede a la educacion superior, se inicia un proceso de diagnostico
con el fin de reconocer quien presenta una condicion o identidad diferente, para la
aplicacion y ejecucién de las garantias que establece la ley. Sin embargo, surge aqui un
paradigma, puesto que el hecho de diferenciar a estos grupos especiales, genera
segregacion. Atribuir las condiciones de “especiales”, genera inconscientemente una
etiqueta de anormalidad a quien es diferente, 0 minoria; siendo lo correcto promover un

verdadero empoderamiento de estos grupos, y no hacerlos sentir inferiores a otros.

Pedagogia en la Educacién Inclusiva

Una buena practica inclusiva tiene dos caracteristicas primordiales, primero, tomar en
cuenta que se trabaja con grupos heterogéneos; es decir, el asignar categorias no tiene
ningun aporte, y segundo, que, los recursos materiales o humanos, deben estar enfocados

en el pleno desarrollo de todo el grupo y brindar las mismas oportunidades.

Las instituciones educativas, tradicionalmente se caracterizan por ser espacios de

homogenizacion, sin tener en cuenta los rasgos particulares de los estudiantes.

Esto plantea un reto en el ambito pedagdgico, puesto que, se visualiza al estudiante
diferente como un problema, y se asigna una identidad con una connotacién negativa y
bajas expectativas; y, aln no se establece con claridad un mecanismo para relacionarnos y
que estrategias utilizar para lograr una verdadera inclusion pedagdgica, que evite sefialar y

regular el aprendizaje con discriminacion.

Una verdadera pedagogia de la inclusion debe reconocer la heterogeneidad de su grupo, y
que cada estudiante tiene diferentes caracteristicas, que no deben ser consideradas como
positivas 0 negativas, superiores o inferiores; sino que, desde la ética como educadores, se

debe asumir transformar la practica educativa de cada uno.

Experiencias de Inclusion en la Educacién
Durante nuestra etapa estudiantil, tanto escolar como universitaria, hemos sido testigos de
algunos casos sobre inclusion educativa. Es por ello que, partiendo de la experiencia de

cada uno, me permito compartir algunas ideas que se analizaron en un grupo de trabajo con
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compafieros de la especialidad, con las cuales podemos analizar si existe realmente una

inclusién en la educacion en nuestro pais.

Partimos inicialmente por caracterizar a la inclusion en algunas instancias: educativa, en la
sociedad en general, y en el hogar, puesto que consideramos que, para hablar de una real

inclusion, ésta debe implicar todos los ambitos en los que se desenvuelve el ser humano.

Dentro de las instancias educativas y docentes, se planted el hecho principal que son las
garantias que ofrece el Estado para el acceso a la educacion, y, muchas de las instituciones
educativas, dicen ser inclusivas, sélo por el hecho de permitir el acceso de grupos
minoritarios a sus aulas de clase u ofrecer rampas de acceso para personas en sillas de
ruedas o con dificultades para deambular. Sin embargo, la situacion va mucho mas all;
para hablar de una educacion inclusiva las instituciones deben contar con planes o
estrategias para garantizar no sélo el acceso a la educacidn, sino una educacién con calidad
y pertinencia, mediante adaptaciones curriculares, que van desde facilitar el ingreso a las
aulas de clase, hasta instancias como adaptaciones en la malla curricular, si asi lo amerita
el caso. Ademas, considerar que, en el grupo de personas vulnerables, se debe incluir
situaciones como las enfermedades mentales, catastroficas, trastornos de déficit de
atencion, trastornos de espectro autista; aspectos que implican los roles de género, por
ejemplo: embarazo y maternidad, paternidad, personas a cargo de familiares con
capacidades especiales, condiciones socioeconémicas que, influyen directa e

indirectamente en el proceso de ensefianza aprendizaje.

En el ambito social y hogar, influye notablemente situaciones como la condicion
socioecondmica, acceso a medios tecnoldgicos, fendmeno que en los ultimos afios ha
generado brechas en el acceso a la educacién, exacerbado por la virtualidad que se adopto
durante la pandemia por Covid-19 y en algunos establecimientos se mantiene aun. Otro de
los puntos en los que se hizo énfasis, es el respeto a la pluriculturalidad que existe en
nuestro pais, respetando tradiciones, cultura, vestimenta, sin discriminacion alguna por
indole de raza, edad, regionalismo, ideologia de género. Para ellos es importante trabajar,
no sélo en instancias educativas, sino en el contexto global, en una cultura de paz y
tolerancia, respeto y empatia para con los otros, y dejar de percibir las diferencias como

negativas o con inferioridad.
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En este contexto, sobre ideologia y roles de género, me gustaria compartir mi propia

experiencia, con el fin de fortalecer vuestra percepcion de inclusion educativa.

Durante mi segundo afio de estudios universitarios, quedé embarazada, si bien, nunca se
me nego el continuar con mis estudios por mi condicion, y, la mayoria de docentes y
compafieros fueron bastante empaticos conmigo; hubo una situacion en particular, con un
docente que me usd sin autorizacién, como ejemplo, durante una clase sobre métodos
anticonceptivos, indicando que para mi la informacion llegaba tarde, tomé el comentario
con la mejor actitud posible, y mis comparieros rieron de la gracia del docente. Mas, el
resto de la clase se desarrollé en un clima tenso, ya que a este comentario le siguieron otros
maés, respecto a la importancia de la planificacion familiar para evitar embarazos
adolescentes, y comentarios como Si conocia yo, que sumaba un nimero mas a las
estadisticas de embarazos adolescentes en el Ecuador. La clase finalmente culmino, mas
por el resto del semestre la relacion con el docente se desarrollé bajo un ambiente tenso,
que tuvo repercusion en mi desenvolvimiento académico en esa asignatura. A mi
percepcidn, este fue un claro ejemplo no sélo de exclusion, sino también de discriminacion,

mas por temor, nunca informé a las autoridades sobre lo acontecido.

Otra situacion se dio, en el periodo cercano al parto, puesto que coincidia con la fecha de
examenes de fin de ciclo; algunos de mis docentes me indicaron que podia solicitar se me
adelante los exadmenes una semana, para evitar inconvenientes. Realicé el tramite
correspondiente, sin embargo, la respuesta de las autoridades fue negativa, s6lo supieron
indicar que, en el caso de no poder presentarme a rendir los exdmenes, debia esperar hasta
la fecha de los exdmenes supletorios, y, de no ser posible presentarme tampoco en estas
fechas, debia repetir las asignaturas. Finalmente, pude asistir a rendir mis examenes con
normalidad, mas llam6 mi atencion conocer que dos compafieras de grupo, pudieron
adelantar sus exadmenes por motivo de viaje. Una vez mas, no se aplic6 una verdadera

inclusion.

Al igual que mi caso, sé de muchos mas en los que se excluy0 y se discriminé a estudiantes,
por su condicién de género, mujer gestante o maternidad. Mas me parece importante
mencionar, que, en la actualidad, en la institucion de educacion superior en la que laboro,

he sido testigo y he ayudado a gestionar, permisos de maternidad y de lactancia a
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estudiantes de la carrera de medicina durante en su afio de internado rotativo, con respuesta
favorable, tanto de la universidad, como de los hospitales donde realizaban sus practicas

pre profesionales.

Tuve conocimiento, ademas, de un estudiante de internado rotativo, con discapacidad fisica
(acortamiento de miembro inferior de origen traumatico), que le permitia deambular, pero
con el uso de muletas. El estudiante en mencién, debido a la carga fisica que conlleva la
practica hospitalaria, en la que no se consideré su condicién fisica como aspecto de
vulnerabilidad, present6 una reagudizacion de su patologia, presentando una osteomielitis
en el miembro inferior afectado, que requirié resolucion quirargica urgente. Durante el
periodo postoperatorio, el estudiante en mencion no pudo asistir a sus clases ni a sus
actividades asistenciales, y pese a presentar los respectivos justificativos, no logro justificar
las faltas por lo que perdié dicha rotacion, y tuvo que repetir la asignatura. Considero en

este caso, también se vulneré sus derechos de igualdad y acceso a la educacion.

Asi como estas situaciones, considero todos hemos tenido conocimiento de situaciones en
las que, en lugar de hablar de inclusion, se excluy6é a personas por presentar alguna
condicion diferente, y como mencionan algunos autores, se concibi6 estas diferencias o

situaciones especiales, como obstaculos o problemas.

Como se ha tratado en puntos anteriores, no existe una receta 0 una guia para, como
docentes, o personas inmiscuidas en el ambito educativo, podamos ejercer nuestra practica
de manera inclusiva, mas, sin embargo, con el conocimiento adquirido, puedo plantear

algunas propuestas que, a mi criterio, pueden mejorar nuestro enfoque de inclusion.

Conocimiento de la ley y normativas: es de suma importancia tener total conocimiento
sobre las obligaciones de las instituciones educativas y los derechos de los grupos
prioritarios, estipulados en las normativas gubernamentales e institucionales, con el fin de
evitar por desconocimiento, vulnerar alguno de sus derechos, o en su defecto, permitirnos

el asesorar adecuadamente si algun estudiante lo requiere.

Empatia: el educador, como figura importante en las instancias del aprendizaje, debe
mostrar no sélo empatia, sino, como se ha considerado en temas abordados anteriormente,

se debe establecer un vinculo docente estudiante, que nos permita conocer la realidad o la
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situacion de cada uno de nuestros educandos. Por ejemplo, conocer su culturay tradiciones,
y aplicar la mediacion con la cultura y evitar discriminar o juzgar por su forma de pensar
o de vestir segun sus tradiciones; conocer la condicion socioecondémica, pues no todos tiene
acceso a los mismos recursos tecnoldgicos y debemos buscar estrategias de ensefianza y
uso de medios a los que todos tengan acceso; o conocer si existe alguna situacion de
vulnerabilidad ya sea por enfermedad o discapacidad, que no le permita desarrollar sus

actividades académicas regulares.

Considerar la heterogeneidad del grupo: sin hacer especial referencia a grupos vulnerables
0 minorias, sino Mas bien considerar, que en un mismo grupo de estudio existen personas
con diferentes formas de pensar, actuar, con capacidades distintas, con distintos tipos de
inteligencia y aprendizaje. EI comprender este aspecto, permitira al docente, trabajar con

estrategias de ensefianza aprendizaje inclusivos.

Interaprendizaje

En la actualidad, aun existen docentes que se dejan llevar por una errénea percepcion de
rigor, o éxito, por la cantidad de estudiantes que fracasan en sus materias, siendo que un
historial de estudiantes que fracasan en una materia, deberia ser analizada con base a
nuestro desempefio como docentes, puesto que significaria que no estamos estableciendo

un adecuado puente comunicacional.

Si bien el contenido a impartir en una clase virtual, presencial o en un texto guia, es un
recurso importantisimo, y nuestra principal preocupacion como docentes; es sustancial
ademaés establecer una adecuada comunicabilidad. De mas esté decir, que no basta con que
el docente domine su tema de clase, sino también que sepa compartirlo, expresarlo, y

establecer puentes de comunicacién con sus estudiantes.

Se proponen varias estrategias para lograr una adecuada mediacién pedagodgica, mediante
el uso de experiencias propias, cultura, narrativa, cuentos, imagenes, que podemos utilizar
para llegar a nuestros estudiantes, a continuacion, abordaremos estos puntos que nos

permitiran mejorar nuestra comunicabilidad para con nuestros estudiantes.
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Para ensefiar, saber

Como se ha mencionado ya, el eje principal, sea en una clase o en un texto educativo, es
dominar el contenido. Si el docente no domina el contenido a impartir en su clase,
evidentemente se desencadenardn problemas en la comunicabilidad, asi como la falta de

seguridad del docente frente al grupo.
Prieto propone estrategias para dos escenarios de comunicacion: un curso y un texto.

La vision en totalidad
Inicialmente, es de suma relevancia brindar al estudiante una vision global del contenido,
como menciona Prieto, una primera regla pedagdgica. Esta vision global de tema a tratar,

les permitira ubicarse en el proceso y desarrollar los subtemas como en un sistema Idgico.

En nuestro texto guia de la especialidad podemos notar como se inicia cada unidad, con la
ubicacién tematica, que nos da una vision de a donde va dirigido el texto, y a tener una

percepcién global del tema.

Esto, no debe confundirse con la presentacion de objetivos, temas o bibliografia, puesto
que se trata de hacer reflexionar al estudiante, mediante puntos clave o nudos temaéticos,
sobre el sentido del tema tratado, y asi proyectar las relaciones del mismo en el campo

profesional y en un contexto global.

Para Prieto (2020), encontrar este primer sentido del tema, significa “una puerta de entrada

al autoaprendizaje y al interaprendizaje” (p. 63).

Tratamiento del contenido
Otra de las reglas pedag6gicas que propone Prieto (2020) y la presenta como regla de oro,
es:

“Las y los interlocutores estan siempre presentes en el programa, en el texto, en el aula, en

los materiales para el trabajo a distancia”. (p. 63)

Es decir, que, como educadores, debemos poner siempre en primer lugar a nuestros

interlocutores, con un lenguaje dirigido a ellos, con el fin de involucrar a los estudiantes.

Esto, se lleva a cabo por medio de tres estrategias (Prieto, 2020):
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e De entrada
e De desarrollo

e Decierre

Como podemos notar, estas categorias se presentan también en la estructura de una obra
literaria, esto, puesto que los escritores tienen principalmente presente al interlocutor, al
momento de desarrollar su contenido, tomando siempre en cuenta las necesidades de

percepcion del mismo.

Estrategias de entrada
Se hace referencia al inicio de una sesion de clase, un texto o un capitulo. La entrada es un
recurso importante para asegurar la continuidad del interés del estudiante, atraer su

atencion, motivar y despertar su curiosidad.
Prieto (2020), propone algunas entradas, a traves de:

e Relatos de experiencias

e Anécdotas

e Fragmentos literarios

e Preguntas

e Referencia a acontecimientos importantes
e Proyecciones al futuro

e Recuperacion de la propia memoria

e Experimentos de laboratorio

e Iméagenes

e Recortes periodisticos (p. 64)

La lista de estos recursos puede ser extensa, y depende mucho de nuestra creatividad como
docentes. Lo importante es que ésta sea motivadora, interesante y nos permita hacer

atractivo el tema para con nuestros estudiantes.

Estrategias de desarrollo

Tratamiento recurrente
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La mediacion pedagdgica exige una vision del tema tratado desde distintos horizontes y
una reiteracion del conocimiento en la que los temas son retomados para profundizar mas

en ellos y utilizarlos en nuevos aprendizajes.

Esta estrategia parte de la educacion como un fendmeno comunicacional, en el que deben

participar en todo momento los estudiantes.
Angulos de mira

La percepcion de un tema desde diversos horizontes, nos permite plantear un tema desde
varios angulos de mira y relacionar la informacion con otros aspectos de vida o de la

sociedad.
Mediante este recurso, podemos relacionar la teoria con la practica.

Cuando un curso es guiado con un solo angulo de ira, se da una vision restringida, Prieto

(2020), propone, otra regla de oro:

La mayor variedad de angulos de mira enriquece el proceso educativo y, en consecuencia,

enriquece a las y los estudiantes. (p. 65)
Estos angulos pueden ser varios, Prieto (2020) menciona algunos:

e Econdmico

e Productivo

e Social

e Cultural

e Ecoldgico
e Histdrico

e Prospectivo

e Tecnoldgico

e Comunicacional

e Familiar y comunitario
e Estético

e Psicoldgico

e Antropolégico
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e Imaginario
¢ Religioso
e Arquitectdnico

e Ludico-humoristico (p. 65)

Recordemos lo tratado en temas anteriores, sobre mediar con toda la cultura; los angulos

de mira permiten analizar a la sociedad con toda la cultura.
Puesta en experiencia

Esta estrategia busca relacionar el tema con las experiencias de los estudiantes o de
personajes historicos y contemporaneos, para ellos podemos recurrir a textos que nos

proporcionan experiencias, biografias, leyendas, testimonios.
Ejemplificacion

Los ejemplos nos permiten acercarnos al concepto del tema y darle sentido. Tomemos la

frase de Prieto (2020): todo ejemplo debe ser ejemplar (p. 65).
El ejemplo nos permite acercarnos a un asunto, y éste puede ser verbal o grafico.
La pregunta

Durante el desarrollo del contenido, podemos recurrir a la pedagogia de la pregunta, que
segun menciona Prieto (2020) comprende los siguientes aspectos:

v’ Se puede hacer preguntas de todo el contenido.

v' Se debe conocer cual es el momento adecuado en el que se dé una implicacion con
el tema y su relacion con el estudiante.

Se puede hacer preguntas abiertas o cerradas.

La pregunta debe tener estilo y contexto.

Existen preguntas sin respuesta, y aun asi ser pedagdégicas.

Pueden ser del tiempo presenta, pasado o futuro.

NN NN

Las preguntas pueden hacer referencias a los diferentes angulos de mira.

Materiales de apoyo
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Se puede recurrir a diversos materiales de apoyo, por ejemplo: cuadros estadisticos,

noticias o materiales de confrontacién y contraste.

Es importante siempre tener presente que nadie esta en posesion de la verdad absoluta, por
tanto, debemos ofrecer al estudiante recursos para que ellos generen sus propias opiniones

y puedan recurrir a diferentes fuentes de informacion.

En el ambito actual, nos enfrentamos a un fendmeno acarreado por las redes sociales, que,
en la mayoria de ocasiones, lejos de informar, desinforman, es por ello que, este aspecto se

debe considerar siempre, al recurrir a nuestras fuentes de informacion.

Estrategias de cierre

Estas permiten involucrar al estudiante en un proceso I6gico que conduce a resultados,
conclusiones o compromisos, de manera que se confluya en un nudo final que permitira
abrirse paso a la apropiacion del tema. La forma mas tradicional de cierre es la

recapitulacién, pero Prieto (2020) menciona otras alternativas de cierre:

<

por generalizacion

por sintesis

por recuperacion de una experiencia presentada a la entrada
por preguntas

por proyeccién a futuro

por anécdotas

por un fragmento literario

por recomendaciones en relacion con la practica

por elaboracion de un glosario

NN N N N N N S VIR

por cuadros sindpticos

Estas estrategias no siempre deben ser protagonizadas por el docente, también puede

participar el estudiante o el grupo de estudiantes.

Estrategias de lenguaje
El lenguaje como instrumento de comunicacion, se adapta a diferentes propdsitos, por
ejemplo, la informacién cientifica o desarrollo de temas, sin embargo existen varios usos

sociales del lenguaje, en ocasiones, segun indica Prieto (2020), este puede ser usado para:
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o distorsionar

e parcializar

e confundir

e sumir algo en la ambigtiedad
e ordenar

e indicar

e Explicar, demostrar, develar

e Jugar con el lenguaje (p. 67)

Se propone entonces que el lenguaje debe ser utilizado para explicar y enriquecer un tema,

teniendo siempre en cuenta al interlocutor.

Para fines de docencia, el lenguaje se aplica al discurso pedagogico para favorecer el acto

educativo.

El discurso
Se define como algo que fluye y permite la interlocucion. Prieto (2020), entiende al

discurso como:

“La expresion a través de palabras, imagenes, gestos, espacios y objetos, tecnologias para

comunicar y comunicarse en el seno de las relaciones sociales”. (p. 67)

Como educadores, nuestra principal herramienta de trabajo es el discurso; pero el uso de
éste, conlleva también una responsabilidad por lo que se expresa y la manera de hacerlo,
puesto que nuestro discurso influye también en propiciar a nuestros estudiantes a generar e
impulsar su propio discurso, y para ellos debemos ofrecer elementos que puedan fortalecer

su expresion.

Un discurso fluye cuando su autor sabe narrar, es decir, hacer atractivo su contenido,

mediante estrategias de lenguaje y favorecer la interlocucion.
La narratividad puede tener varios estilos, Prieto (2020) expone algunos:

Estilo coloquial: Es el méas cercano a la expresion oral y contrario a lo que se cree, no esta

distanciado al rigor cientifico.
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Relacién dialdgica: Capacidad de promover el aprendizaje en quien nos escucha o lee, de

generar un pensamiento o un dialogo.

Personalizacion: Se tiene siempre presente al interlocutor. Se emplea pronombres
personales y posesivos. Ademas, que involucra a los estudiantes emocionalmente,

conociendo sus intereses personales, por ejemplo.

Claridad y sencillez: Permite apropiarse del tema y comprenderlo sin utilizar
necesariamente un lenguaje muy sofisticado; esto no significa alejarse de la disciplinay su
terminologia profesional, sino llegar a ella con mediacién pedagdgica para ofrecer claridad.
Es decir, si abordamos una palabra técnica, es necesario primero definirla. Claridad hace

referencia al orden del discurso, la manera de expresarse y relacionarse.

Belleza de la expresion: Utilizar un lenguaje rico en expresiones, metaforas, sentimientos

y emociones.

Entre docentes pueden surgir diferencias al momento de dar nuestro discurso, que tienen
mayor relacion con las diferencias afectivas mas que las cognoscitivas, por ejemplo, los
alumnos sienten mayor afinidad por los docentes mas cercanos a ellos. Esto, porque sienten
mayor empatia y genera una relacion entusiasta que permite trabajar con las ideas de los

alumnos.
Una practica negativa del discurso, es la desorganizacion, y puede llevar al autoritarismo.

Conceptos basicos

Para una adecuada interlocucion se debe partir de significados o conceptos basicos
utilizados que permitan una comprension pedagogica. Para ello es necesario aclarar cada
concepto, conforme se avance en el tema, y es necesario un glosario minimo que facilite el

juego pedagdgico.
Recomendaciones generales

v' Es muy importante conocer al interlocutor. Por ejemplo, no es lo mismo preparar
nuestro discurso para dirigirnos a estudiantes universitarios, que para dar una charla

informativa a la comunidad en general.



66

v' El punto de partida es siempre una vision global del tema, que nos permita
establecer los nudos criticos para facilitar las estrategias den entrada, desarrollo y
cierre.

v Previo a iniciar, tener listo un banco de informacion minima, con diferentes
recursos, como, ejemplos, experiencias, testimonios, narraciones, estadisticas que
enriquezcan nuestra clase.

v Tener listo un glosario con conceptos basicos organizados.

7.3.7 Contenido y contenidismo
Prieto adopta este término basado en su experiencia en tiempos de pandemia, en los que la
virtualidad dio un vuelco a lo que conociamos tradicionalmente en la educacién. Durante
este fendmeno, se trataba de llenar vacios de conocimiento mediante la sobrecarga de tareas
y exceso de contenidos, que, en muchos de los casos, eran guiados por la familia, sin dejar

en si un verdadero aprendizaje significativo.
Ejemplificaremos lo tratado, aplicando estas estrategias para el desarrollo de una clase.

Para ello se presenta el plan de clase en el siguiente esquema:

\-I/__Zlbc:?aiién de parametros antropométricos para la evaluacion del estado nutricional en
nifios.
PLAN DE CLASE

Asignatura: Pediatria Unidad Nutricién
didactica

Fecha: 08/07/2022 Tiempo de la 20 minutos
clase

Docente: Melissa Gabriela Moscoso Macias

Contenido: Valoracion de parametros antropomeétricos para la

evaluacion del estado nutricional en nifios.
Objetivos: e Establecer la importancia de la valoracion del estado nutricional

e Diferenciar las alteraciones nutricionales por exceso y por defecto
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e Conocer el abordaje diagnostico de las alteraciones nutricionales

mediante la valoracion de los parametros antropométricos.

Resultados de eComprende la importancia de la valoracién del estado nutricional

aprendizaje eConoce y evalla los parametros antropometricos en la valoracion

del estado nutricional.

FASES Y ESTRATEGIAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Presentacion de imagenes
que reflejen las alteraciones
nutricionales y reflexion de
los estudiantes y docente
acerca del tema, mediante

lluvia de ideas.

Presentacion mediante
diapositivas de los
elementos tedricos
relevantes del tema con
el apoyo de graficas
demostrativas.

La clase sera expositiva

interactiva, tomando en

Planteamiento de un
ejemplo breve acerca de la
practicidad de la clase,
indicando a los estudiantes
el caso de un paciente para
que realicen una
valoracion antropométrica

de manera que sirva como

cuenta los contenidos retroalimentacion del
tratados en  clases tema.
anteriores para permitir
la participacion de los
estudiantes durante la
misma con el
intercambio de ideas,
abordando el tema desde
distintos angulos de
mira.
Recursos Diapositivas
Curvas de crecimiento OMS
Computador

Guia de valoracioén del estado nutricional de la AEPED.
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Se desarrolld la clase, con la observacion de una compafiera docente; que curso ya la

especialidad en Docencia Universitaria, por lo que considero de suma importancia sus

comentarios y sugerencias.

Estas observaciones, se exponen en el siguiente esquema:

Datos Informativos:

Docente: Md. Melissa Moscoso Macias

Fecha: 08/07/2022

Observador: Md. Arelys Pardo Salazar

Asignatura: Pediatria

Tema de clase: Valoracion de parametros antropométricos para la evaluacién del estado

nutricional en nifos.

Tabla 2
Parametros de Observacion
Contenido Estrategia Recursos Comunicabilidad
(conceptual, desarrollada empleados —discurso
procedimental, (entrada, pedagogico
actitudinal) desarrollo,
cierre)
Estrategia de Se realizé un El discurso
Conceptual: entrada: buen manejo pedagdgico fue
Se manejé Se uso como de recursos, bien planteado,

durante la clase
un adecuado
uso de
conceptos, con
términos

dirigidos y

estrategia de
entrada el uso de
iméagenes, lo cual
generd una breve
discusion
introductoria

sobre los

que fueron
protagonistas
enla
aplicacion
del tema
hacia la

practica.

sin embargo, se
puede mejorar en
la organizacién
para evitar pasar
de un subtema a

otro sin
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apropiados para trastornos Cada concatenarlos
el interlocutor. nutricionales en estudiante adecuadamente.
Existid los nifios. Sin tuvo la El discurso fue
dominio del embargo, falta oportunidad apropiado
tema. mejorar las de realizar la respecto al

estrategias para valoracién publico al que se

promover la del estado dirigio.

participacion de nutricional

los estudiantes, segun los

puesto que se casos

tornd dificil clinicos

generar la lluvia planteados.

de ideas como se

planted en la

planificacion.

Se debe mejorar

las estrategias

para la ubicacion

tematica, puesto

que se partio

especificamente

del tema a tratar,

sin promover una

vision global del

mismao.
Procedimental: Estrategia de Respecto al La terminologia
Mediante el uso desarrollo: uso de usada fue clara,
de las El desarrollo de diapositivas, demostrando
estrategias de la clase, se la cantidad conocimiento
ensefianza se manejo de de texto en sobre el tema
logré captar la manera cada una fue tratado.
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atencion de los adecuada, con la adecuada,

estudiantes, una buena sin embargo,

quienes se participacién de se debe

mostraron los estudiantes e tomar en

interesados en interaccion con cuenta que

el tema durante el docente las ideas

toda la clase. mediante presentadas
formulacién de en éstas no
preguntas de solo deben
ambas partes. ser
Como comprensible
observacion, se para el
podria mejorar el docente, sino
uso del recurso también para
de la pregunta, el estudiante,
de tal manera debido a que
que no en algunas el
interrumpa la contenido al
clase, con estar muy
silencios resumido no
incémodos, sino se mostraba
mas bien, claro para el
permita mantener alumno.
el hilo de la
tematica.

Actitudinal: Estrategia de Durante el

Se debe cierre: desarrollo del

trabajar en la
seguridad al

momento de

Para la estrategia
de cierre se uso

adecuadamente

tema se manejo
una buena fluidez

del discurso e



desarrollar el
discurso
pedagdgico, al
igual que el
buen uso de
todos los
recursos
planteados en

el plan de clase.

la aplicacion de
conocimientos
con la préactica
del tema tratado,
la parte final fue
muy interesante,
se capto la
atencion y
participacion de
todo el
alumnado,
ademas que se
realizo
retroalimentacion
del tema,
despejando
dudasy
reforzando

conocimiento.
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interaccion
estudiante-
docente, que
favorecio el

interaprendizaje.

Sugerencias finales:

Trabajar mas en la expresion verbal y no verbal al momento de dar el discurso, al principio

de la clase hizo falta demostrar mayor seguridad.

Se puede mejorar el uso de recursos en la estrategia de entrada, de manera que ubique de

mejor manera al estudiante en el tema a estudiar, y genere curiosidad sobre lo que se va a

tratar.

Tener a la mano y organizados, algunos otros recursos que se podrian utilizar durante la

clase; de manera que, si uno de los recursos no esta generando los resultados esperados, se

disponga de otro para retomar el curso de la clase.
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Trabajar con mayor eficacia la pedagogia de la pregunta, de manera que las preguntas
planteadas hacia los estudiantes no generen silencios y se pierda el hilo de la clase. De
igual forma, tener un mejor control sobre las preguntas que realizan los alumnos para no

desviarse del tema.
Practica de Practicas

Como educadores comprometidos por mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje en la
educacién universitaria, debemos enfocarnos no sélo en las estrategias de ensefianza, sino
también en aquellas practicas que nos permitan llegar a los estudiantes con un verdadero

aprendizaje significativo.

Al adentrarnos en este tema, notaremos que, inconscientemente, en el ejercicio de la
docencia, aplicamos diariamente estrategias para captar la atencion de nuestros estudiantes,
para hacer mas atractivo nuestro tema de clase, y despertar el interés; no sélo para que sean
oyentes de un discurso magistral, sino para despertar en ellos pasion por investigar, por ir
mas alla y formar sus propios conceptos en base a sus experiencias, es decir, apropiarse del

aprendizaje.

Es también nuestra mision, nuestro deber y responsabilidad como educadores, el ensefiar
ética y valores que pongan practica durante su vida universitaria, y su ejercicio profesional.
No s6lo podemos preocuparnos por ver desfilar generaciones de estudiantes llenos de
conocimientos, pero sin saber desenvolverse en la sociedad. De nada sirve por ejemplo,
gue una universidad sea identificada por médicos con excelentes puntajes, que no logran
llegar al éxito profesional, por no saber como ejercer una buena relacién medico paciente,

que no saben como dar una mala noticia, 0 no pueden trabajar con su equipo de salud.

El Hacer
Las instituciones educativas y educadores, tenemos como una de nuestras
responsabilidades, el hacer que apliquen nuestros estudiantes para lograr un aprendizaje

significativo.

En la actualidad, se continla promoviendo préacticas tradicionales, que no siempre
garantizan el aprendizaje de los estudiantes, sino mas bien se mantienen mas por costumbre

y por comodidad en algunas ocasiones. Dentro de las mas usadas, tenemos la escrita: que
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consiste primordialmente en la toma de apuntes, tomando como fuente los textos guia, o el
discurso del docente. En las aulas de clase podemos notar a estudiantes preocupados por
seguir el ritmo del docente intentando tomar apuntes de lo escrito en el pizarron, sin

preocuparse de entender o comprender el tema tratado.

Otra de las practicas comunmente usadas, es la oral. La efectividad de esta préctica,
depende mucho del docente, puesto que, habra educadores que monopolizan el discurso; y
otros docentes, que utilizan el discurso para abrir espacio a preguntas, respuestas,

reflexiones, debates.

Sin embargo, estos modelos tradicionales pueden tener variantes, que, como ya se ha dicho,
el docente puede aplicar segun el objetivo de la clase que se ha planteado. Es asi que, pedir
al estudiante memorizar un concepto, puede no ser del todo contraproducente, puesto que,
si se solicita al estudiante relacionar conceptos similares, la practica, llama a la reflexion y

a la apropiacion de conocimiento.

Los saberes

Inicialmente, gracias a las reformas educativas en varios paises, se trabaja con el
“contenido” en diferentes ambitos: contenidos conceptuales, procedimentales y
actitudinales. Este término tradicionalmente, se relaciona con la ensefianza por transmision

de informacion.
Prieto (2020), prefiere el uso de otra terminologia:

Saber
Saber hacer

Saber ser
Propuesta por Edgar Morin, y publicado por la UNESCO en 1999 (p. 74).

Dichos términos de pueden definir de la siguiente manera, saber: conformado por
conceptos, metodologias, reflexiones, discursos de los que se puede aprender y expresar.
Saber hacer: que conlleva la aplicacién del saber, en cualquier &mbito, es decir el aplicar
estos conceptos, reflexiones de acuerdo al contexto. Y finalmente, el saber ser: referente a

los valores que sostienen los anteriores términos, el saber ser y hacer.
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Las practicas de aprendizaje se enfocan en hacer realidad estos saberes, de manera que, no

nos quedemos solo en el saber, es decir, conceptos y respuestas esperadas.

Respecto al saber hacer, en algunas carreras la aplicacion de este saber es necesaria, por

ejemplo, en laboratorios o practicas de vinculacion con la comunidad.

El saber ser, por su parte, hace su aparicion en el cumplimiento de los objetivos y perfiles

de los planes de estudio, por ejemplo, el “ser profesionales éticos, responsables...”

Al iniciar un curso, es fundamental para que el docente pueda llevar una mejor
organizacién de su clase, la preparacion de todas las practicas a desarrollarse durante el
periodo académico; esto, no como una estructura rigida e inamovible, mas bien con un

itinerario flexible a alguna que otra variacion.

Esta planificacién nos ayuda ademéas a optimizar nuestro tiempo de docencia, y poder
asignarle un tiempo a la aplicacion de cada saber, sin dejar de lado alguno de los mismos.
Por supuesto, esto no es tarea facil, puesto que se deben articular ademas de los diferentes

saberes, instancias del aprendizaje, alternativas de aprendizaje, experiencias pedagogicas.

El mapa de practicas

El mapa de précticas, constituye una vision global de estas, en el desarrollo de una
asignatura, y como hemos mencionado ya, optimizar nuestro tiempo de clases para la
aplicacion de todos los saberes, por ejemplo, organizar cuanto tiempo asignaremos al

trabajo autébnomo, a préactica en laboratorio, ademas de las horas clase dentro del aula.

El disefio

Las sugerencias de practicas a menudo se plantean como consignas a seguir por los
estudiantes, como: marque, proponga, responda, mas las practicas de aprendizaje van mas
alla que una orden. Al usar el término practica de aprendizaje, podemos ampliar el concepto
de sélo seguir érdenes, a una construccion del aprendizaje, mediante explicaciones, didlogo
que nos permita hacer saber a los estudiantes, a donde les sugerimos llegar después del
desarrollo de dicha préactica y darle sentido.

Prieto (2020) en su texto, nos indica algunas de las posibilidades de practicas que podemos
aplicar en el ejercicio de la docencia.
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8.4.1 Practicas de Significacion
Actualmente, se ha avanzado mucho en la compresién del significado y de las diferentes
maneras de significar, tomando en cuenta que cada ser significa de acuerdo a su contexto,

de acuerdo a su historia propia y realidad social.

Todos tenemos la capacidad de significar, pero esta cualidad no siempre se promueve en

las instituciones de educacion.

En ejercicio de la docencia, podemos percibir dos escenarios respecto a la promocion de la
significacién, por ejemplo, un docente, puede en su hora de clase, impartir una serie de
conceptos a los estudiantes, sin llegar a la apropiacion de los mismos. Por otro lado, el
mismo docente, podria plantear un eje central con ciertos conceptos relevantes alrededor

del mismo, para que el estudiante logre darles sentido.

Esta practica nos permite avanzar hacia una forma flexible de significar, a no solo aceptar
los conceptos tal y como se los entregan los docentes o los textos, sino a relacionarlos y ser

criticos de los mismos.

Prieto (2020) menciona algunas posibles practicas de significacion.

De los términos a los conceptos:

“Dado un término, expresar como se lo entiende con las propias palabras.

Dado un término, partir en un grupo de la percepcion individual del mismo y construir una

propuesta general.

Dado un término, buscar como lo definen diferentes disciplinas.

Dado un término, investigas como lo definen personas del propio contexto familiar.
Dado un término, investigar como lo definen distintos especialistas.

Dado un término, buscar la familia de palabras a las que pertenece.

Dado un término, investigar su etimologia.

Dado un término, confrontarlo con sus anténimos.

Dado un término en un texto, intentar reemplazarlo por un sinébnimo”. (p. 76)
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Del diccionario a la vida

Para comprender esta alternativa, usaremos en ejemplo del texto de Prieto (2020),
supongamos tres términos: casa, padre nifiez. Se les solicita a los estudiantes que definan
estos términos, y en primera instancia, daran conceptos muy cercanos a la definicion del
diccionario. Sin embargo, si las palabras que ofrecemos a los estudiantes son: mi casa, mi
padre, mi nifiez, afloraran recuerdos, anécdotas que permitiran estructurar un relato; asi

hemos pasado del diccionario a la vida. (p. 77)
De planteamiento de preguntas

Para ello, es necesario aprender a preguntar y a preguntarse, debido a que, cuando solo se

transmiten certezas, la pregunta pasa a segundo plano.
Prieto (2020), expone las siguientes alternativas:

Dado un tema, formular diez preguntas sobre sus causas o0 los motivos por los cuales tiene

en la actualidad determinadas caracteristicas.

Dado un tema, formular diez preguntas sobre su futuro, tomando en consideracion

determinado contexto.
Dada una pregunta, abrirla en cinco preguntas.
Dadas cinco preguntas, sintetizarlas en una sola.

Dada una opcion profesional, ¢cudles son las preguntas fundamentales con relacion a su

sentido y a su futuro?

Dada la posibilidad de entrevistar a un especialista, se procede a planificar las preguntas y

a fundamentarlas™. (p. 77)
De variaciones textuales

Podemos ampliar nuestra capacidad de significacion, analizando las diferentes variaciones

de un texto dado.
Mencionaremos algunas alternativas, que propone Prieto (2020):

“Dado un concepto en un texto, incorporar atributos para caracterizarlo de otra manera.
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Dado un concepto en un texto, introducir su anténimo y rehacer el material para ampliar la
comprension de ambos.

Dado un concepto en un texto, introducir informacion para pensarlo desde puntos de vista

no contemplados por el autor.

Dado un concepto en un texto, introducir informacion para pensarlo desde puntos de vista

no contemplados por el autor.

Dado un concepto en un texto, llevarlo a otro texto que, aparentemente, no tenga ninguna

relacion con él, y elaborar nuevo material.
Dado un texto con determinado personaje, introducir otro que actle cono antagonista.

Dado un personaje de un texto, introducir otros atributos ademas de los ofrecidos por el

autor.
Dado un texto despersonalizado, convertirlo en un relato”. (p. 77)
De arboles de conceptos

Tomando como base la estructura de un arbol, raices, tronco, ramas, hojas, flores y hasta
frutos, podemaos representar en ellos conceptos de un tema, de manera ordenada y facilitar

asi su comprension.
Las posibilidades que plantea Prieto (2020) son:

“Dado un texto, seleccionar sus conceptos basicos y armar un arbol tomando en cuenta los

fundamentales y los dependientes de ellos.

Dado un conjunto de conceptos, correspondientes a determinada disciplina, armar

mediante trabajo grupal un arbol destinado a mostrar el valor del alguno de ellos.

Dada una opcion profesional, seleccionar los principales conceptos que la sostienen y

armar un arbol con ellos.
Dado un arbol de conceptos mal planteado, reordenarlo.

Dado un arbol de conceptos incompleto, completarlo.
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Dado dos arboles de conceptos referidos a un mismo tema, armar uno solo.

Dado dos arboles de conceptos de disciplinas diferentes, pero cercanas en cuanto a su

objeto de estudio, compararlos y proponer un solo arbol”. (p. 78)

Practicas de Prospeccion
Casi siempre se acusa a las instituciones educativas, de ensefiar solo pasado, sin dirigirse
hacia la novedad, innovacién, asi pues, si revisamos los programas educativos, realmente

encontramos falta de practicas de prospeccion.

En los paises industrializados, la prospeccion tiene un papel fundamental; estos paises
analizan sus posibles escenarios hasta varios afios después, y es su principal preocupacién
ampliar el futuro. Sin embargo, esta posibilidad se puede ver sesgada debido a situacion
social, economica, politica, crisis, que a algunos paises no les permite llegar mas alla que

a una proyeccion de tan solo unos meses por delante.

Podemos ofrecer a los estudiantes algunos recursos para proyectarse al futuro, segin Prieto
(2020):

“Diseno de escenarios: dado un hecho actual, imaginar sus consecuencias en un término

de cinco afios.

Dada una tendencia negativa en determinada situacién social, imaginar como se la podra

corregir desde el futuro.
Imaginar una sociedad en la cual desaparece por completo el tema estudiado.

Imaginar una sociedad en la cual no existe ningun profesional vinculado con el tema en

cuestion.
Dad una situacioén social positiva, imaginar un futuro negativo y las causas de su deterioro.

Précticas de simulacion: imaginarse como protagonista de un proceso, como el Unico capaz

de aportar soluciones.

Imaginar como quedaria el tema estudiado, si se diera prioridad a un solo angulo de mira”.

(p. 78)
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La importancia de esta practica, es que, para llegar a realizar alguna proyeccion o
prondstico a futuro, es necesario primero haber realizado un minucioso diagndstico, y

conocer la realidad de dicho tema en el contexto actual.
Por ello, Prieto (2020) propone aun mas alternativas:

Dada una tendencia, consultar a especialistas sobre qué sucedera con ellos en los proximos

anos.

Dado un espacio profesional, consultar con quienes se desempefian en €l a fin de evaluar

los cambios sufridos en los Gltimos afios y anticipar algunas alternativas por venir.

Dado un tema, recoger la percepcion espontanea de la gente, siempre en relacién con su

futuro.

Dado un tema, rastrearlo en obras de ciencia ficcion, sean estas peliculas, articulos de

revistas o libros.

Dado un procedimiento, imaginar como variard segun las futuras innovaciones

tecnoldgicas.

Dada una opcidn profesional, imaginar cdmo sera la vida cotidiana cuando se viva de ella.
(p. 78)

Es nuestro deber como educadores y de las instituciones educativas, ampliar los alcances

de la prospectiva.

Practicas de Observacion
Los seres humanos mantenemos una relacion espontanea con nuestro medio, nuestro
contexto y el de los demés, mas, sin embargo, no necesariamente nos permite captar

detalles o conexiones. La observacion se puede desarrollar mediante la practica.
Por ejemplo, segun Prieto (2020):

Dado el espacio de la propia vivienda, elaborar un mapa de la misma.

Dado el espacio del barrio en el que se vive, elaborar un mapa del mismo.

Dado el espacio de la propia vivienda, registrar la distribucion del mobiliario.
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Dado el espacio de la propia vivienda, registrar los colores dominantes.
Dada un edificio, observar su fachada y registrar sus detalles.
Dado una plaza, observar y aprender el nombre de distintos arboles o plantas decorativas.

Dado un mensaje publicitario, observar el tipo de modelo utilizado, el mobiliario, los

colores y el texto que los acompania.

Desarrollar esta capacidad de observar en necesario en algunas profesiones, y para ello es
necesario una preparacion en las aulas universitarias, por ejemplo en la medicina, se nos
ensefa a observar e identificar las caracteristicas clinicas de una patologia, desde el primer
contacto con el paciente en la consulta médica; de igual manera, en la psicologia por
ejemplo, mientras se desarrolla la entrevista, el profesional va tomando nota de la postura,
actitudes, forma de vestir, cuidado personal y otros detalles del paciente, que finalmente

nos ayudaran a concluir los posibles diagnosticos del mismo.

Practicas de interaccion

Como hemos estudiado previamente, en las instancias del aprendizaje: la relacion grupal y
el contexto, es un punto clave la interaccién entre individuos para fortalecer el proceso
ensefianza-aprendizaje. Puesto que es importante tanto como lo que yo he aprendido, lo
que podemos aprender de los demas, sus experiencias e ideas nos abren camino a, como se
ha dicho previamente, ampliar nuestro conocimiento, parte fundamental del

interaprendizaje.

La interaccion se da en todas las etapas de aprendizaje del ser humano, desde el contacto

de un recién nacido con su madre, mediante miradas, gestos y por supuesto el dialogo.
Analicemos las posibilidades que menciona Prieto (2020):

“Dado un espacio profesional, entrevistar a quienes lo viven para analizar con ellos la

historia de su trabajo y su percepcion del futuro.

Dado un ser con una rica experiencia en determinado campo, recuperar sus momentos
fundamentales, a través de testimonios o de historias de vida, a fin de reflexionar en

sesiones de trabajo presencial y grupal.
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Dado un evento, recuperar el modo en que lo perciben quienes lo vivieron.

Dado un tema fundamental para la profesion, organizar un seminario de trabajo con quienes

pueden aportar a su conocimiento.

Dado un tema controvertido, entrevistar a distintas partes comprometidas en el mismo, a

fin de confrontar opiniones.

Dado un tema vivido por personas mayores de la familia, invitarlas a participar en sesiones

grupales o en el aula para que narren a los jovenes”. (p. 80)
La interaccion fortalece la expresion verbal, escrita y ademas el trabajo en equipo.

Por supuesto, como todas, estas practicas, la interaccion, interlocucion, entrevistas se deben
practicas mediante una planificacion previa que nos permita recoger toda la informacion
atil sin perder detalles importantes. Nuevamente toma un papel protagonista la pregunta,
recordemos que correctamente planteada, la pregunta es un recurso valiosisimo para el
aprendizaje, sobre todo debido a que, para preguntar, primero hay que saber, empaparse

del tema en cuestion.

Son utiles ademas algunos dispositivos electronicos como grabadoras o celulares, que

permiten el registro de sonidos e imagenes, para entrevistas o recoleccion de testimonios.

Practicas de Reflexion sobre el Contexto
Es de nuestro conocimiento, que el aprendizaje no se da solo dentro del aula de clases; el
volcar la reflexion al contexto constituye mas que un recurso, una obligacion del docente,

porque vivimos y nos desarrollamos en el contexto y por ello es necesario interpretarlo.
Prieto (2020) menciona estas propuestas:

“Analisis de los antecedentes de una practica social.

Anélisis de las condiciones de posibilidad de una préctica social.

Anélisis de los sistemas organizativos de los que depende una practica social.

Analisis de las consecuencias de una practica social para la vida cotidiana de quienes estan

involucrados en ella.
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Comparacion de distintas practicas sociales.

Analisis de los recursos tecnoldgicos que estan a la base de una practica social.
Comparacion de distintas practicas sociales.

Anélisis de las consecuencias fisicas e intelectuales de una practica social.

Anélisis de las consecuencias de una préctica social para el medio ambiente.

Analisis del valor no reconocido de una disciplina en determinada practica social”. (p. 82)

Como consecuencia de la pandemia por Covid-19, miles de estudiantes tuvieron que
volcarse al aprendizaje fuera de las aulas de clases, convirtiéndose en un reto el mantener

el curriculum tal y como se dictaba hasta antes de pandemia.

Préacticas de Aplicacion
A diferencia de las practicas de aplicacion analizadas hasta el momento, en las que se
trabaja en base a conceptos y al trabajo discursivo. Por el contrario, cuando hablamos de

practicas de aplicacion, nos referimos a hacer algo con objetos u espacios.
Prieto (2020) menciona algunas posibilidades:

“Dado un espacio, representarlo mediante recursos materiales trabajados

tridimensionalmente.
Dado un tema, producir un objeto que lo represente de la manera mas clara.

Dada una técnica de produccién, en el ambito de determinada disciplina, proponer
alternativas para mejorarla, sea en relacion con el rendimiento o con la seguridad de

quienes la llevan a cabo.

Dada una linea de produccién, reunir subproductos derivados de ella que afecten el medio

ambiente.
Dado un mecanismo, disefar alternativas para mejorarlo.

Dado un conjunto de recursos materiales no utilizados, encontrar formas de volverlo

valioso para determinado grupo social. (p. 83)



8.4.7

83
Estas practicas ademas requieren la participacion de grupos de estudiantes, promoviendo
el trabajo colaborativo.

Practicas de inventiva

Este tipo de précticas nos ayuda a brindar a los estudiantes la oportunidad de crear, de usar
la creatividad para plantear alternativas a situaciones dadas, por un lado; y por otro, se
puede trabajar gradualmente desde algo cercano, hasta formas mas generales.

Con una adecuada mediacion, podemos aplicar practicas mas libres y dejar jugar la
imaginacion.
Prieto (2020) menciona estas opciones:

“Dado un objeto, imaginar como funcionaria en un mundo de dos dimensiones.

Dado un sistema de circulacion, imaginar alternativas para reducir al minimo los problemas
de transito, tomando en consideracion variaciones en los vehiculos y espacios aéreos, de

superficie y subterraneos.
Dada una institucion, imaginar alternativas para que la gente se comunique mas.

Dada una institucién, imaginar alternativas de aprendizaje, tomando en consideracion la

relacion con las y los educadores, con los compafieros y con el contexto.

Dado un relato tradicional, imaginar soluciones diferentes por caracterizacion de los

personajes.
Dado un problema ecoldgico, imaginar soluciones ideales.
Dado un problema ecoldgico imaginar soluciones posibles. (p. 83)

Para esta préactica se requiere un analisis previo del tema a tratar, es decir, la imaginacion

debe partir de una investigacion.

La aplicacion de estas estrategias, para garantizar un verdadero acompafiamiento del
proceso ensefianza aprendizaje, permitird a las instituciones educativas, superar las

constantes criticas sobre la improductividad de las mismas.
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A manera de ejemplo, elaboraremos nuestra planificacion de practicas, tratando de incluir

la aplicacion de todos los saberes.

Tabla 3

Historia Clinica del Recién Nacido

PLANIFICACION DE CLASE #1

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 13/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Historia clinica del recién nacido

Objetivos: e Conocer la estructura de la historia clinica del recién nacido

Resultados de

aprendizaje

e Recordar factores de riesgo maternos y fetales

e Reforzar estrategias de comunicacion para la adecuada
elaboracion de la historia clinica del recién nacido

eElabora una historia clinica detallada del recién nacido

eldentifica los factores de riesgo maternos y fetales en la historia

clinica.

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar:

Saber ser
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INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Se realizara una lluvia de
ideas sobre las
diferencias que existen
entre la historia clinica

del adulto y del recién

Clase expositiva sobre
la estructura de la
historia clinica del
recién nacido.

Se plantearan tres

Elaboracién de propuestas
sobre las estrategias para
lograr una buena
comunicacion con la

madre/padre  para  una

nacido. escenarios distintos de adecuada recopilacion de los
historias clinicas de datos de la historia clinica.
pacientes con factores
de riesgo.
Madre con
antecedente de
hospitalizaciones por
ITU recurrente
Madre con obesidad
Restriccion de
crecimiento fetal
Con base a estos
escenarios, realizar un
andlisis y plantear las
patologias que puede
presentar el recién
nacido y que
examenes realizaria
para confirmar su
diagnostico.

Recursos Diapositivas
Pizarron
Computador

Texto guia
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Atencidn Inicial del Recién Nacido

PLANIFICACION DE CLASE #2

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 14/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Atencion inicial del recién nacido sano

Objetivos: e Conocer los pasos a seguir para la recepcion del recién nacido

Sano

e Reconocer signos de alarma en el recién nacido

Resultados de

aprendizaje

e Aplica correctamente y de manera organizada los pasos a seguir
para la recepcion del recién nacido sano.

e Identifica oportunamente los signos de alarma en el recién nacido

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de observacion

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Generar un breve debate
sobre mitos del cuidado
del recién nacido. El
estudiante mencionara lo
que ha aprendido en afios
anteriores y lo que se
dice popularmente sobre

el tema.

Presentacion de video
sobre los cuidados
iniciales y recepcién
del recién nacido
sano, reforzando los
pasos a seguir 'y
brindando espacio
para comentarios,
dudas y opiniones
respecto al video.

Identificar en el video
la apariencia del
recién nacido sano.

Presentacion de
imagenes de recién
nacidos que presenten
signos de alarma
como: cianosis,
flacidez, succion débil
y reconocer cada uno

de ellos.
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Retomamos el  debate
presentado inicialmente para
hacer una pequefia reflexion
sobre cuantos de los mitos
mencionados, resultan
justificables y cuéles de ellos
obsoletos.

Recursos

Diapositivas con imagenes

Video informativo
Computador

Texto guia
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Tabla 5
Toma de Medidas Antropomeétricas y Escalas de Valoracion del Recién Nacido

PLANIFICACION DE CLASE #3

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 18/07/2021 Tiempo de la 30 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Toma de medidas antropométricas y escalas de valoracion

del recién nacido

Objetivos: e Conocer la forma correcta de toma de medidas antropométricas
del recién nacido

e Conoce las escalas de valoracion del recién nacido

Resultados de eRealiza la toma de medidas antropométricas en el recién nacido
aprendizaje e Aplica correctamente las escalas de valoracion del recién nacido
eInterpreta los resultados de las escalas de valoracion del recién
nacido

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber hacer

Préctica de aplicacion

INICIO DESARROLLO CIERRE




Mediante el relato de
una experiencia,
estableceremos la
importancia de la
correcta toma de las
medidas

antropométricas y las
escalas de valoracion,
para identificar
posibles patologias en

el neonato.

Durante el pase de
visita en el éarea de
alojamiento conjunto,
realizaremos la toma de
las medidas
antropométricas de los
recién nacidos.

Se aplicara el Test de
Capurro y Silverman a
los recién nacidos e
interpretacion de
resultados.

Mediante la revision de
la historia clinica de los
recién nacidos,
analizaremos si  se
aplicaron las escalas de
valoracion a  los
pacientes: Test de
Apgar y su

interpretacion.
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Con base a la préctica
realizada realizaremos
un analisis de las
dificultades

presentadas y
recomendaciones para

la misma.

Recursos

Escalas de valoracion del recién nacido: Test de Apgar, Test

de Capurro, Escala de Silverman

Cinta métrica
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Screening Metabdlico: Toma de Muestra

PLANIFICACION DE CLASE #4
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Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 19/07/2021 Tiempo de la 30 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Screnning metabolico: toma de muestra

Objetivos: e Conocer las patologias que se detectan mediante el screening

metabolico

e Conocer el procedimiento para una correcta toma de muestra

Resultados de

aprendizaje

eldentifica las patologias que

detecta el screening metabdlico

eReconoce una muestra de screening metabdlico bien tomada

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de interaccion

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Presentacién de datos
estadisticos sobre la
prevalencia de las
patologias  que  se

detectan con el screening

Clase expositiva
mediante presentacion
de diapositivas sobre
el screnning

metabdlico y las

Se presentaran imagenes de
muestras  tomadas, para
identificar aquellas que
cumplan con los parametros

para aceptar dicha muestra,




metabolico:
fenilcetonuria,

hipotiroidismo

patologias que detecta
y el procedimiento

correcto para la toma
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para aplicar los

conocimientos adquiridos.

congénito, galactosemia, de muestra.

hiperplasia  suprarrenal Participacion de un

congeénita, fibrosis estudiante de la

quistica. rotacion de salud
comunitaria que nos
compartira su
experiencia en el
subcentro de salud,
respecto a la toma
muestra,
disponibilidad de
reactivos,  cuidados
para la entrega de la
muestra.

Recursos Diapositivas
Computador
Texto guia

Tabla 7

Hipoglicemia Neonatal

PLANIFICACION DE CLASE #5

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 20/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Hipoglicemia neonatal




Objetivos:
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e Conocer la definicion de hipoglicemia neonatal

e Conocer el tratamiento de la hipoglicemia neonatal

Resultados de

aprendizaje

eldentifica oportunamente los signos y sintomas de la hipoglicemia
neonatal

e Aplica los exdmenes de laboratorio respectivos para confirmar el
diagnostico

eRecuerda el tratamiento de la hipoglicemia neonatal

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Préactica de significacion

INICIO DESARROLLO CIERRE
Presentacion de caso Clase expositiva Retomamos el caso
clinico de neonato con mediante presentacion planteado al inicio de la clase
hipoglicemia, y con base de diapositivas sobre y con base a los datos
al ejercicio planteado valores normales de clinicos presentados,
realizar un arbol de ideas laboratorio en elaborar un algoritmo de
sobre posibles neonatos, algoritmo tratamiento.

diagnosticos.

de diagndstico vy
tratamiento de la
hipoglicemia
neonatal.

Consultar en las guias
de practica clinica los
tratamientos
propuestos y realizar
un analisis del porqué

de los mismaos.

Recursos

Diapositivas
Computador

Texto guia
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Ictericia Neonatal
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PLANIFICACION DE CLASE #6

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 21/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Ictericia neonatal

Objetivos: e Conocer la definicion de ictericia neonatal

e Conocer el tratamiento de la ictericia neonatal

Resultados de

aprendizaje

eldentifica oportunamente los signos y sintomas de la ictericia
neonatal

e Aplica los exdmenes de laboratorio respectivos para confirmar el
diagnostico

eRecuerda el tratamiento de la ictericia neonatal

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber hacer

Practica de observacion

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Presentacion de
imagenes de neonatos
con ictericia y las
complicaciones en caso
de wun tratamiento no

oportuno.

Clase expositiva sobre
valores normales de
bilirrubina en
neonatos, algoritmo
de diagnostico 'y
tratamiento de la
hipoglicemia
neonatal.

Durante el pase de
visita en el area de
alojamiento conjunto,
realizar el examen
fisico a los recién
nacidos para
identificar signos de
ictericia y planos de

Kramer.
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Revisién de los examenes de
laboratorio de los recién
nacidos del area, para
confirmar o  descartar
diagnosticos de ictericia

neonatal.

Recursos

Iméagenes de los planos de Kramer

Historia clinica de neonatos del area

Texto guia
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Sepsis Neonatal
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PLANIFICACION DE CLASE #7

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 25/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Sepsis neonatal

Objetivos: e Conocer la definicién de sepsis neonatal

e Conocer el tratamiento de la sepsis neonatal

Resultados de

aprendizaje

eldentifica oportunamente los signos y sintomas de la sepsis
neonatal

e Aplica los exdmenes de laboratorio respectivos para confirmar el
diagnostico

eRecuerda el tratamiento de la sepsis neonatal

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de inventiva

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Presentacion de caso
clinico completo de
paciente neonato
producto  de parto
domiciliario y madre con
antecedentes de ITU vy
vaginosis sin tratamiento
en el tercer trimestre para
formular posibles

diagnosticos.
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Clase expositiva Con base a lo revisado en las
mediante diapositivas guias, elaborar un plan de
sobre valores tratamiento completo, con
normales de calculo de dosis ponderal del
laboratorio en antibiotico elegido y
neonatos, algoritmo de justificar su eleccién.

diagndstico y Socializacion de las
tratamiento de la diferentes propuestas.

sepsis neonatal.

Consultar en las guias
de préctica clinica las
diferentes opciones de
tratamiento de la

sepsis neonatal.

Recursos Diapositivas
Computador
Guia de Sanford
Texto guia
Tabla 10

Esquema de Inmunizaciones

PLANIFICACION DE CLASE #8

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 26/07/2021 Tiempo de la 3 horas
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Esquema de inmunizaciones




Objetivos:
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e Conocer el esquema de inmunizaciones del Ministerio de Salud

Publica

Resultados de

aprendizaje

eConoce las vacunas que se aplican al recién nacido en sus

primeros dias de vida.

eConoce el esquema de inmunizaciones del Ministerio de Salud

Publica.

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber ser

Practica de reflexién sobre el contexto

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Presentacion de
estadisticas de nifios con
esquema de vacunacion
completos y esquemas

incompletos.

Los estudiantes
acudiran en compafiia
del tutor al Centro de
Salud tipo C Velasco
Ibarra, al
departamento de
vacunacion, con el fin
de investigar sobre la
disponibilidad de
vacunas para la
poblacion de nifios del

sector, protocolo para

aplicacion del
esquema de
vacunacion,

acompafiamiento  a
visitas domiciliarias
en basqueda de nifios

con esquema

Socializacion de los datos
recopilados durante la visita,
su experiencia personal y
percepcion respecto a la
situacion de salud con la
disponibilidad de vacunas
para los nifios del sector.

Propuestas para mejorar la
adherencia al esquema de

vacunacion.
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incompleto de
vacunacion.

Recursos Esquema de inmunizaciones del Ministerio de Salud Publica
Texto guia

La Evaluacion en la Educacion Superior

La educacion, como conocemos, ha ido creciendo, evolucionando y desarrollando nuevas
estrategias, para lograr un verdadero acompafiamiento del proceso ensefianza-aprendizaje,
que garantice que los educandos tengan a su disposicién técnicas y herramientas necesarias

para apropiarse del conocimiento y hacer uso de éste en el contexto en el que se desarrolla.

Por afos, tradicionalmente, se ha visto la evaluacion desde una perspectiva de juzgamiento
e incluso podriamos decir, de estratos, en el que, retomando las antiguas formas de
ensefianza, como la catedra, en la que el docente es duefio de la verdad absoluto y posee
mas conocimiento, viendo al educando como un ser que debe adquirir este mismo
conocimiento, sin cuestionamientos, es entendible que el modelo de evaluacion, este

enfocado en respuestas dirigidas y esperadas.

Sin embargo, los avances en el &mbito educativo, la aplicacion de la mediacion pedagdgica,
los diferentes educar para, las estrategias de aprendizaje, han modificado nuestra

perspectiva de aprendizaje; es por eso que ahora conocemos que la evaluacion, debe valorar
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no solo el producto del aprendizaje, sino también el proceso. Mientras mas rico el proceso,

mas valioso seré el producto.

Evaluar

El diccionario define la palabra evaluacion como atribuir o determinar el valor de algo o
alguien; si partimos de este concepto entendemos que, en la practica, la evaluacion consta
de dos partes involucradas: un evaluador y el evaluado, y entran en juego también las

relaciones de poder dado que el evaluador esta en capacidad de juzgar a quien se evalua.
Algunos autores le asignan a la evaluacion un proceso, en el que:

a. Recogemos informacion sobre el aprendizaje del estudiante.
b. Aplicamos criterios de calidad.
c. Emitimos un juicio sobre el mérito del aprendizaje del estudiante. (La evaluacion de

los estudiantes en la Educacion Superior, 2007)

Rosales, define a la evaluacion como un proceso detectado por medio de un diagndstico
para obtener informacién validada, sustentada y adquirida de forma confiable que nos
permita juzgar el producto con el fin de mejorar y tomar una decision factible. (Rosales,
2019)

En el ambito educativo evaluamos a los estudiantes para conocer cudl o cuanto
conocimiento ha adquirido, y para ello es indispensable que los estudiantes conozcan que
parametros o bajo qué criterios seran evaluados. Cuando no se cumple con esto, como

docentes, estamos ejerciendo una relacion de poder.

Para salir de esta practica ya caduca, debemos ampliar nuestra vision y entender a la
evaluacion como un recurso mas de aprendizaje, en el que dejemos de enfocarnos en la

respuesta esperada, y empecemos a darle mas valor al verdadero aprendizaje significativo.

Propésitos de la Evaluacion
En el texto, la evaluacion de los estudiantes en la Educacion Superior, se proponen algunos

propasitos:

v" Derivar en calificaciones.

v" Orientar al estudiante para mejorar su aprendizaje.
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v" Descubrir las dificultades de los estudiantes.

v" Descubrir nuestras propias dificultades para ensefiar.
v" Valorar métodos de ensefianza.

v Motivar a los estudiantes.

Tener presente estos propdsitos al momento de evaluar a nuestros alumnos, nos aleja del
concepto tradicional de evaluar para comprobar de la forma mas objetiva el rendimiento
académico de los estudiantes. Es por ello que los docentes en este contexto, recurrimos al
tradicional examen, que nos es Util sélo si tomamos a la evaluacion como una herramienta

para separar a los mejores estudiantes, respecto a un valor cuantitativo.

Entonces, es necesario replantear este término, y recordar que no debemos enfocarnos sélo
en el producto; sino también en los procesos, en los que intervienen situaciones para

conseguir el resultado esperado y reconocer las habilidades desarrolladas en el mismo.

La European University Association, afirma que el propdsito de las evaluaciones es la
promocion de la confianza mutua y la mejora de la transparencia, al mismo tiempo que
debe respetarse la diversidad de los contextos nacionales y areas del conocimiento, por lo
que es necesario que las instituciones de educacion superior se apropien de modelos de
evaluacion que respondan a sus propias necesidades. (La evaluacion de las instituciones de

educacion superior, 2017)

Salgado (2011), indica que los procesos de evaluacién tienen que estar al servicio de la
comunidad de profesores y estudiantes, para contribuir a desarrollar ambientes que
propicien su realizacion como académicos y como seres humanos, y al cumplimiento de
las misiones consustanciales de la universidad: formar personas, desarrollar la ciencia y

servir a la sociedad.

La importancia de la evaluacion en el ambito educativo, sobre todo en las instituciones de
educacion superior, entonces se hace evidente, puesto que se reconoce su propdsito como
base para una buena planificacion y mejorar la calidad educativa; permitiendo un continuo
analisis de sus objetivos y logros, ademas de afianzar la confianza y credibilidad de toda la

comunidad educativa y de la poblacién en general.
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La evaluacién que permita no solo asignar un valor cuantitativo al conocimiento, sino
valorar las competencias logradas por el alumno en el saber, saber hacer y saber ser,
constituye una evaluacion formativa, encaminando la educacion hacia un enfoque
humanista, con un toque més cualitativo que cuantitativo, fomentando asi en el docente una

actitud mas igualitaria y diversa.

El docente de educacidn superior se enfrenta a diversas situaciones que le permiten analizar
y llevar a cabo la planeacién didactica para cumplir el curriculo, y partir de experiencias
de los alumnos para mejorar el conocimiento y lograr el tan anhelado aprendizaje

significativo.

El docente debe diversificar y reordenar las actividades para mejorar la ensefianza en menos

tiempo y que sea competente en el ambito laboral (Roméan, 2004)

Para ello se requiere de una planificacion para alcanzar objetivos estratégicos prefijados.
En el nivel superior se pueden dar diversos grados de complejidad en una asignatura que
cumpla con las competencias del plan de estudio y que de respuesta como minimo a estas

preguntas:

¢ Qué se evalta?

¢ Coémo se evalta?
¢Cuando se evalta?

Si consideramos las competencias a desarrollar hablamos entonces del ser, el saber y el
saber hacer, como aspectos importantes para el desarrollo y desempefio del futuro

profesional en la sociedad.

Una vez obtenidos los resultados de aprendizaje del alumno, mediante la evaluacion, el
docente debe preguntarse con que estrategias puede fortalecer las competencias y modificar

la planeacidn educativa sin dejar de las los objetivos propuestos.

La siguiente tarea del docente, es determinar la modalidad de evaluacion para evaluar
dichas competencias, sea ésta grupal-individual, virtual-analdgica utilizando instrumentos

con informacion de lo que se quiere lograr.
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El Valor

La evaluacion esté intimamente relacionada con el valor, reconocer, dar, asignar un valor
a algo. En nuestra vida cotidiana constantemente estamos emitiendo juicios, incluso en
ocasiones, tendemos a emitir juicios, incluso antes de conocer a profundidad del tema o

situacion.

La evaluacién se aplica en &mbitos como la justicia y legislacion, y en ha sido un largo
proceso poder pasar de elaborar un juicio basado netamente en los hechos, uno enfocado

en la reconstruccion de los procesos que llevaron a dicho hecho.

Histéricamente surgen dos tendencias de evaluacion: de productos y de procesos. Si nos
basamos solamente en el producto, podemos caer en el error de elaborar un juicio
apresurado, por ello, la necesidad de evaluar el proceso y todo el trabajo inmerso en el

mismo, ademas del producto.

Otro aspecto historico de la evaluacién, es la notoria y rigida divisién entre evaluadores y

evaluados, en donde nuevamente se hace evidente la relacién de poder.

Para lograr un verdadero cambio, se vuelve necesario el planteamiento de esquemas

alternativos de evaluacion. Tomando la expresion de Prieto (2020):

Convertir a la evaluacion en una parte esencial del acto educativo, en tanto precioso recurso

de aprendizaje. (pag. 88)

Debemos entonces, promover un proceso compartido entre todos los involucrados en el

proceso, sin perder el rigor que amerita el caso.
Prieto (2020) nos indica que, una evaluacion alternativa se fundamenta en:

Identificacion de los referentes basicos del proceso: quién evalla a quién, bajo qué

criterios, en qué etapas, propositos y resultados.

Identificacion de los ejes basicos a evaluar: saber, saber hacer, saber ser, expresados en la
apropiacion de contenidos, relaciones con el contexto, compromiso con el proceso,

productos logrados. (pag.88)
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El Proyecto Educativo
La evaluacion cumple una funcion de fiscalizacion; si nos enfocamos en el tradicional
traspaso de informacidn y respuestas esperadas, tendremos como resultados pruebas de

retencion.

Mientras que, si nos enfocamos en cambios de conducta, es necesario medir
minuciosamente todos los detalles del comportamiento, siempre tomando como base la

respuesta ineludible.

En todo caso, todo resultado de la evaluacion, serd esperado en base a los objetivos

planteados, sin lugar a resultados no esperados.

Es por ello que las alternativas de evaluacion al modelo tradicional, integran el proceso y
producto, de tal manera que se aplique la relacion texto-contexto, la imaginacion, la

innovacién como parte del juego pedagogico.

Hablamos de educacion alternativa, cuando es productiva, cuando se construye
conocimientos y se los expresa, cuando se disfruta de su creacion, se experimenta, se
reinventa; esta produccion es la esencia del aprendizaje, que involucra ademas el

interaprendizaje.

La evaluacion en tiempos de pandemia

Una vez la pandemia nos obligd a cambiar sin prevision alguna las estrategias educativas
hacia la virtualidad, entre las preocupaciones de las instituciones educativas y padres de
familia, no figuraba el preguntarse como se aplicaria la evaluacion ante una modalidad
educativa diferente. Dado el momento, tuvieron que finalmente analizar este &mbito en

busqueda de estrategias alternativas de evaluacion.

Prieto en su nos comparte una parte de un documento de CEPAL-UNESCO sobre la
educacion en el contexto actual, que habla de la importancia de la evaluacion y la
retroalimentacion para conocer el progreso de los educandos, mediante ejercicios de
diagnostico y de seguimiento, que permiten al docente retroalimentar a sus estudiantes y

modificar estrategias pedagdgicas.
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Ademas, es necesario el desarrollo de ajustes normativos para la aplicacion de evaluaciones
estandarizadas, es asi que, algunos paises han decidido proyectar la recuperacion educativa
para los siguientes afios, y postergar las evaluaciones, situacion que en la educacion
secundaria se dio en varias instituciones educativas, en las que se opté por aplicar
metodologias alternativas para validar el aprendizaje, como por ejemplo, los portafolios
estudiantiles, igual situacién se presentd en México, mientras que en paises como
Argentina, se optd por la suspension de algunos procesos de evaluacion, debido a que, por
la importancia de la informacién que éstos proporcionan, es importante asegurar la

confiabilidad y equidad en su aplicacion.

Sin embargo, cada dia se presentan nuevos retos respecto a la educacion, que cada pais
debe ir solventando de acuerdo a sus condiciones y realidad actual. La educacion, vive un

constante cambio y por ello siempre es necesario replantearse las formas de evaluar.
Prieto (2020) propone los siguientes puntos:

- Saber

- Saber hacer

- Saber hacer en el logro de productos
- Saber ser

- Saber ser en las relaciones (pag. 90)

Saber

La aplicacion de las propuestas alternativas de educacion, no puede dejar de lado el
conocimiento y los contenidos, sin embargo, nuevamente se hace énfasis, en que éstos
deben impartirse no como traspaso de conceptos, como tradicionalmente se los hacia, sino
promover la apropiacion de los contenidos, mediante procesos de reflexion, critica,

expresion.
Prieto (2020) menciona algunas posibles lineas de evaluacion:

- Capacidad de sintesis

- Capacidad de analisis

- Capacidad de comparar

- Capacidad de relacionar temas y conceptos
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- Capacidad de evaluar

- Capacidad de proyectar

- Capacidad de imaginar

- Capacidad de completar procesos con alternativas abiertas
- Capacidad de expresién

- Capacidad de observacion (pag. 90)

Saber hacer
Es la validacion de conocimientos aplicados a la practica, una de las formas de verificacion

es la innovacion, para verificar la apropiacion de contenidos y la capacidad para recrearlos.
Prieto (2020) sugiere las siguientes lineas:

- Capacidad de recrear y reorientar contenidos

- Capacidad de planteamiento de preguntas y propuestas

- Capacidad de recreacion a través de distintos recursos expresivos

- Capacidad de imaginar situaciones nuevas

- Capacidad de proponer alternativas a situaciones dadas

- Capacidad de prospeccion

- Capacidad de recuperacion del pasado para comprender y enriquecer procesos
presentes

- Capacidad de innovar en aspectos tecnolégicos (pag. 91)

Saber hacer en el logro de productos
Ademas de validar los procesos, que como hemos mencionado ya, es importantisimo, en

este saber hacer se valora el producto.
Prieto (2020) da las posibles lineas de evaluacion:

- Valor del producto como reflejo de alguna de las modalidades de autoaprendizaje
- Valor del producto para el grupo

- Valor del producto para la comunidad

- Valor del producto por las experiencias recogidas en el mismo

- Valor del producto por su riqueza expresiva

- Valor del producto por su aporte a procesos sociales
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- Valor del producto por su relacion con otros productos
- Valor del producto por su capacidad de comunicacion
- Valor del producto como manifestacion de su autor

- Valor del producto por su creatividad (pag. 90)

9.5.4 Saber ser
En la busqueda de estrategias para el aprendizaje significativo y la apropiacién de

conocimiento, también se involucra y se transforma la actitud de los estudiantes.
Prieto (2020) menciona estas posibles lineas de evaluacion:

- Continuidad de entusiasmo por el proceso

- Continuidad de la tarea de construir el propio texto

- Capacidad de hacer frente criticamente al texto

- Ampliacion y sostenimiento de una actitud investigativa
- Relacion positiva con el contexto

- Capacidad de relacion teoria practica (pag. 91)

9.5.5 Saber ser en las relaciones
Los seres humanos, nos relacionamos de forma innata, y hemos visto que como resultado
de esta interaccion también se enriquece nuestro conocimiento, mediante el

interaprendizaje.
Prieto (2020) comparte algunas lineas de evaluacion:

- Capacidad de evaluar y analizar las relaciones que se dan en su contexto

- Capacidad de relacionar los temas estudiados con personas que pueden aportar a
ellos

- Capacidad de vinculacion

- Capacidad de respeto por los demas

- Capacidad de aportar a modificaciones de relaciones para hacerlas mas
significativas

- Capacidad de relacion grupal

- Capacidad de construccion de conocimientos en equipo

- Capacidad de involucramiento en su comunidad en quipo
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- Capacidad de creacion y sostenimiento de redes (pag. 91)

Prieto Castillo (2020) nos comparte en su texto una experiencia de reflexion sobre los
derechos del nifio en la educacion, en éesta se reconoce el derecho al conocimiento, a la
imaginacion a discrepar y a equivocarse, a ser escuchado, a la expresion, pero sobre todo
hace énfasis en el derecho a equivocarse, puesto que es importante que los nifios no sean
reprimidos por sus errores, aprendan a reconocer sus propias limitaciones y a ser tolerantes

con los errores de los demas.

Como docentes no podemos olvidar estos aspectos importantes al momento de realizar
nuestro ejercicio como docentes, y es nuestro deber y responsabilidad, el educarnos,

capacitarnos para ofrecer siempre los mejor al servicio de la educacion.

Experiencias sobre la Evaluacion

Durante mi paso por las aulas universitarias, prevalecié mayoritariamente el modo
tradicional de evaluacion, sobre todo en las catedras que se enfocan solo en el saber, y no
en el aprendizaje significativo, sino en el traspaso de informacion. Es comprensible
entonces, que, en estas asignaturas, como anatomia, quimica, biologia el método de
evaluacion utilizado por el docente, haya sido enfocado en la memorizacion de conceptos
y las respuestas esperadas; con preguntas abiertas o de opcion multiple que no favorecian

el andlisis del contenido, mucho menos la evaluacién del saber hacer o saber ser.

Por otro lado, si bien algunos de estos docentes, durante las practicas usaban otro tipo de
métodos de evaluacion enfocados en el saber hacer, a través de la recreacion de contenidos,
por ejemplo, la identificacion de la anatomia del cuerpo humano en las respectivas piezas
anatomicas. Este tipo de estrategia mucho més alla de validar el conocimiento nos permitia,
como estudiantes, reforzar el conocimiento adquirido en clases y la retroalimentacion de

los mismos.

Sin embargo, cabe recalcar, que este tipo de evaluaciones, no representaba ningun
porcentaje en la nota final, puesto que los Unicos parametros que se tomaban en cuenta eran
las lecciones escritas y el examen final. Pese a ello, considero, que fueron de mucha ayuda

para lograr un aprendizaje significativo.
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Conforme iba cursando semestres superiores, como he mencionado ya, en practicas
anteriores, se volvia mas interesante notar que cada vez las asignaturas eran mas aplicables

al contexto, y por ello, los métodos de evaluacién variaron también.

En estas asignaturas, algunos docentes usaban los casos clinicos, evaluando el saber y el
saber hacer, mediante la capacidad de proponer alternativas a situaciones dadas, imaginar

situaciones nuevas y la capacidad de prospeccion, mediante preguntas de opcion maltiple.

Me permito evocar ademas a una docente en particular, que ademas de los casos clinicos,
para evaluarnos, acudiamos al hospital y poniamos en préactica todo lo aprendido en
semiologia para el examen fisico del paciente, y posteriormente con los datos obtenidos,
elaborar nuestro diagndstico presuntivo y en base a ello, posibles tratamientos. A mi
criterio esta forma de evaluacion era de las mas completas, puesto que podiamos aplicar
todos los tipos de saberes, incluido el saber ser, mediante la relacion positiva con el

contexto y fortaleciendo la actitud investigativa.

Actualmente, he tomado mucho en cuenta esta metodologia de evaluacion para aplicar en

mi préctica docente, en la que trato de evaluar:

El saber, con la capacidad de analisis, de comparacién y de relacionar temas y conceptos

en los casos clinicos.

El saber hacer, al examinar directamente al paciente y los examenes complementarios y
formular un posible diagnéstico, lo que permite evaluar la capacidad de prospeccion, de

recreacion e innovacion.

El saber hacer en el logro de productos, puesto que finalmente con todo lo recopilado

podemos evaluar si el diagndstico planteado es el correcto, con si debida justificacion.

Finalmente, el saber ser, tomando en cuenta la relacion médico paciente, su entusiasmo

frente a la investigacion y al trabajo autonomo y la relacion positiva con el contexto.

Quiero acotar ademas una observacion que he realizado durante mi practica docente, y es
que, en parte los docentes no abandonan el método tradicional de evaluacién, con el
examen escrito y las preguntas abiertas o de opcion mdaltiple que como hemos dicho ya,

validan en gran parte solo la memoria y conceptos mas no la apropiacion de conocimiento,



109

debido a que tomando la palabra de muchos docentes, creen es necesario tener una
evidencia fisica y clara de las evaluaciones aplicadas, para ser precavidos frente a cualquier

reclamo por parte del alumnado e incluso pensando en posibles problemas legales.

Algunos docentes con mas experiencia en el campo educativo, mencionan que, frente a
este temor latente, optan por mantener el método clésico de evaluacion, porque han tenido

que pasar situaciones asi, con frecuencia.

Es parte de nuestro reto como docentes, el continuar buscando alternativas tanto de
ensefianza, como de evaluacion, que permitan realmente validar un conocimiento aplicable

al contexto.

Dada la importancia de la evaluacién dentro del proceso ensefianza aprendizaje, en

complementaremos nuestra planificacion de clase, con las estrategias de evaluacion.

Tabla 11
Planificacién de clase N° 1

PLANIFICACION DE CLASE #1

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 13/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Historia clinica del recién nacido

Objetivos: e Conocer la estructura de la historia clinica del recién nacido

e Recordar factores de riesgo maternos y fetales
e Reforzar estrategias de comunicacion para la adecuada

elaboracién de la historia clinica del recién nacido

Resultados de eElabora una historia clinica detallada del recién nacido
aprendizaje e Identifica los factores de riesgo maternos y fetales en la historia
clinica.

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber ser
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INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Se realizara una lluvia de
ideas sobre las
diferencias que existen
entre la historia clinica

del adulto y del recién

Clase expositiva sobre
la estructura de la
historia clinica del
recién nacido.

Se plantearan tres

Elaboracion de propuestas
sobre las estrategias para
lograr una buena
comunicacion  con la

madre/padre  para  una

nacido. escenarios distintos de adecuada recopilacion de los
historias clinicas de datos de la historia clinica.
pacientes con factores
de riesgo.
Madre con
antecedente de
hospitalizaciones por
ITU recurrente
Madre con obesidad
Restriccion de
crecimiento fetal
Con base a estos
escenarios, realizar un
analisis y plantear las
patologias que puede
presentar el recién
nacido y que
examenes realizaria
para confirmar su
diagndstico.

Recursos Diapositivas
Pizarron
Computador

Texto guia




111

Evaluacion

Se entregara al estudiante datos aleatorios de la ficha médica
de un recién nacido, el estudiante deberé:

Estructurar una historia clinica organizada.

Identificar si existen factores de riesgo.

Indicar si existe algun dato importante que se ha obviado en
la historia clinica.

Indicadores: Reconoce las partes de la historia clinica del
recién nacido y su importancia para la identificacién de

factores de riesgo de posibles patologias.

Tabla 12

Planificacion de clase N° 2

PLANIFICACION DE CLASE #2

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 14/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Atencion inicial del recién nacido sano

Objetivos: e Conocer los pasos a seguir para la recepcion del recién nacido

Sano

e Reconocer signos de alarma en el recién nacido

Resultados de

aprendizaje

e Aplica correctamente y de manera organizada los pasos a seguir
para la recepcion del recién nacido sano.

e ldentifica oportunamente los signos de alarma en el recién nacido

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de observacion

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Generar un breve debate
sobre mitos del cuidado
del recién nacido. El
estudiante mencionara lo
que ha aprendido en afios
anteriores y lo que se dice
popularmente sobre el

tema.

Presentacion de video
sobre los cuidados
iniciales y recepcién
del recién nacido sano,
reforzando los pasos a
sequir 'y brindando
espacio para
comentarios, dudas y
opiniones respecto al
video.

Identificar en el video
la apariencia  del
recién nacido sano.
Presentacion de
iméagenes de recién
nacidos que presenten
signos de alarma
como: cianosis,
flacidez, succién débil
y reconocer cada uno

de ellos.
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Retomamos el  debate
presentado inicialmente para
hacer una pequefia reflexion
sobre cuantos de los mitos
mencionados, resultan
justificables y cuales de ellos
obsoletos.

Recursos

Diapositivas con imagenes

Video informativo
Computador

Texto guia
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En el &rea de neonatologia, con la guia del tutor el estudiante:
Realizara la recepcion de un recién nacido.

Aplicacion de profilaxis ocular y vitamina k.

Identifica la presencia de signos de alarma.

Indicadores:  Aplica correctamente los pasos para la
recepcion del recién nacido, conoce y aplica las dosis de

profilaxis en el recién nacido, reconoce los signos de alarma.

Tabla 13
Planificacion de clase N° 3

PLANIFICACION DE CLASE #3

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 18/07/2021 Tiempo de la 30 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Toma de medidas antropométricas y escalas de valoracion

del recién nacido
Objetivos: e Conocer la forma correcta de toma de medidas antropometricas

del recién nacido

e Conoce las escalas de valoracion del recién nacido

Resultados de

aprendizaje

eRealiza la toma de medidas antropométricas en el recién nacido
e Aplica correctamente las escalas de valoracion del recién nacido
e Interpreta los resultados de las escalas de valoracion del recién

nacido

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber hacer

Préactica de aplicacion

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Mediante el relato de una
experiencia,

estableceremos la
importancia  de la
correcta toma de las
medidas antropomeétricas
y las escalas de
valoracion, para
identificar posibles

patologias en el neonato.

Durante el pase de
visita en el &rea de
alojamiento conjunto,
realizaremos la toma
de las  medidas
antropométricas  de
los recién nacidos.

Se aplicara el Test de
Capurroy Silverman a
los recién nacidos e
interpretacion de
resultados.

Mediante la revision
de la historia clinica
de los recién nacidos,
analizaremos si  se
aplicaron las escalas
de valoracion a los
pacientes: Test de
Apgar y su

interpretacion.
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Con base a la préactica
realizada realizaremos un
analisis de las dificultades
presentadas y
recomendaciones para la

misma.

Recursos Escalas de valoracion del recién nacido: Test de Apgar, Test
de Capurro, Escala de Silverman
Cinta métrica

Evaluacion El estudiante aplicard en un recién nacido sano, las diferentes

escalas de valoracion teniendo como guia las escalas

impresas y toma medidas antropométricas. Con los datos

obtenidos trabajara en parejas para la interpretacion de estas

escalas y medidas.
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Indicadores: Interpreta las escalas de valoracion y reconoce
signos de alarma en los resultados de las escalas y de las

medidas antropomeétricas.

Tabla 14
Planificacién de clase N° 4

PLANIFICACION DE CLASE #4

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 19/07/2021 Tiempo de la 30 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Screnning metabdlico: toma de muestra

Objetivos: e Conocer las patologias que se detectan mediante el screening

metabolico

e Conocer el procedimiento para una correcta toma de muestra

Resultados de eldentifica las patologias que detecta el screening metabdlico

aprendizaje eReconoce una muestra de screening metabélico bien tomada

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Préctica de interaccion

INICIO DESARROLLO CIERRE




Presentacion de datos
estadisticos sobre la
prevalencia  de las
patologias que se
detectan con el screening
metabolico:
fenilcetonuria,
hipotiroidismo
congénito, galactosemia,

hiperplasia  suprarrenal

Clase expositiva
mediante presentacion
de diapositivas sobre
el screnning
metabdlico y las
patologias que detecta
y el procedimiento
correcto para la toma
de muestra.

Participacion de un
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Se presentaran imagenes de
muestras  tomadas, para
identificar aquellas que
cumplan con los parametros
para aceptar dicha muestra,
para aplicar los

conocimientos adquiridos.

congénita, fibrosis estudiante de la

quistica. rotacion de salud
comunitaria que nos
compartira su
experiencia en el
subcentro de salud,
respecto a la toma
muestra,
disponibilidad de
reactivos,  cuidados
para la entrega de la
muestra.

Recursos Diapositivas
Computador
Texto guia

Evaluacion El estudiante formulard una guia sobre las consideraciones,

pasos a seguir y recomendaciones para una correcta toma de

muestra de screening metabolico.

Indicadores: Reconoce los pasos para una adecuada toma de

muestra de screening metabolico.
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Planificacion de clase N° 5
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PLANIFICACION DE CLASE #5

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 20/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Hipoglicemia neonatal

Objetivos: e Conocer la definicion de hipoglicemia neonatal

e Conocer el tratamiento de la hipoglicemia neonatal

Resultados de

aprendizaje

neonatal

diagnostico

eldentifica oportunamente los signos y sintomas de la hipoglicemia

e Aplica los exdmenes de laboratorio respectivos para confirmar el

eRecuerda el tratamiento de la hipoglicemia neonatal

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de significacion

INICIO
Presentacion de caso
clinico de neonato con
hipoglicemia, y con
base al gjercicio
planteado realizar un
arbol de ideas sobre

posibles diagnosticos.

DESARROLLO
Clase expositiva
mediante presentacion
de diapositivas sobre
valores normales de
laboratorio en
neonatos, algoritmo
de diagnostico 'y
tratamiento de la
hipoglicemia

neonatal.

CIERRE
Retomamos el caso
planteado al inicio de la clase
y con base a los datos
clinicos presentados,
elaborar un algoritmo de

tratamiento.
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Consultar en las guias
de préctica clinica los
tratamientos

propuestos y realizar
un analisis del porqué

de los mismos.

Recursos

Diapositivas
Computador

Texto guia

Evaluacion

Se presentaran casos clinicos con datos clinicos y de
laboratorio, para que el estudiante reconozca si estan dentro
de parametros o si existe alguna alteracion. Indicar las
recomendaciones que se le pueden dar a la madre sobre los
signos de alarma y como evitar la hipoglicemia neonatal.

Indicadores: Reconoce los signos clinicos y de laboratorio

de la hipoglicemia neonatal, sus causas y como prevenirla.

Tabla 16
Planificacion de clase N° 6

PLANIFICACION DE CLASE #6

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 21/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Ictericia neonatal

Objetivos: e Conocer la definicion de ictericia neonatal

e Conocer el tratamiento de la ictericia neonatal




Resultados de

aprendizaje
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eldentifica oportunamente los signos y sintomas de la ictericia

neonatal

e Aplica los examenes de laboratorio respectivos para confirmar el

diagnostico

eRecuerda el tratamiento de la ictericia neonatal

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber hacer

Practica de observacion

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Presentacion de imagenes
de neonatos con ictericia
y las complicaciones en
caso de un tratamiento no

oportuno.

Clase expositiva sobre
valores normales de
bilirrubina en
neonatos, algoritmo de
diagnostico y
tratamiento de la
hipoglicemia neonatal.
Durante el pase de
visita en el area de
alojamiento conjunto,
realizar el examen
fisico a los recién
nacidos para
identificar signos de
ictericia y planos de

Kramer.

Revision de los examenes de
laboratorio de los recién
nacidos del area, para
confirmar 0 descartar
diagnosticos de ictericia

neonatal.

Recursos

Iméagenes de los planos de Kramer

Historia clinica de neonatos del area

Texto guia
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Evaluacion

Se presentard al estudiante un caso con datos clinicos y de
laboratorio de un recién nacido con ictericia neonatal, el cual
debera analizar y e identificar las posibles causas de la
ictericia y segun ello plantear el tratamiento.

Indicadores: Reconoce los signos clinicos y de laboratorio de

la ictericia neonatal, causas y tratamiento.

Tabla 17
Planificacion de clase N° 7

PLANIFICACION DE CLASE #7

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 25/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Sepsis neonatal

Objetivos: e Conocer la definicion de sepsis neonatal

e Conocer el tratamiento de la sepsis neonatal

Resultados de

aprendizaje

e Identifica oportunamente los signos y sintomas de la sepsis
neonatal

e Aplica los examenes de laboratorio respectivos para confirmar el
diagnostico

eRecuerda el tratamiento de la sepsis neonatal

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de inventiva

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Presentacion de caso
clinico completo de
paciente neonato
producto de parto
domiciliario y madre con
antecedentes de ITU vy
vaginosis sin tratamiento
en el tercer trimestre para
formular posibles

diagnosticos.

Clase expositiva
mediante diapositivas
sobre valores normales
de laboratorio en
neonatos, algoritmo de
diagndstico y
tratamiento de la
sepsis neonatal.

Consultar en las guias
de préctica clinica las
diferentes opciones de
tratamiento de la

sepsis neonatal.
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Con base a lo revisado en las
guias, elaborar un plan de
tratamiento completo, con
calculo de dosis ponderal del
antibiotico elegido y
justificar su eleccion.

Socializacion de las

diferentes propuestas.

Recursos Diapositivas
Computador
Guia de Sanford
Texto guia
Evaluacion Se presenta al estudiante datos de posibles patdgenos

causantes de sepsis neonatal; con el apoyo de la Guia de

Sanford, el estudiante elegird el antibidtico idoneo para el

tratamiento para posterior plantear un debate grupal sobre la

justificacion de dicho tratamiento.

Indicadores: Conoce los principales patdégenos causantes de

sepsis neonatal y elige el tratamiento adecuado.

Calcula dosis ponderal de antibi6ticos.



Tabla 18
Planificacion de clase N° 8
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PLANIFICACION DE CLASE #8

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 26/07/2021 Tiempo de la 3 horas
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Esquema de inmunizaciones

Objetivos: e Conocer el esquema de inmunizaciones del Ministerio de Salud

Plblica

Resultados de

aprendizaje

eConoce las vacunas que se aplican al recién nacido en sus
primeros dias de vida.
eConoce el esquema de inmunizaciones del Ministerio de Salud

Publica.

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber ser

Practica de reflexiéon sobre el contexto

INICIO

DESARROLLO CIERRE




Presentacion de
estadisticas de nifios
con esquema de
vacunacion completos y

esquemas incompletos.

Los estudiantes
acudiran en compafiia
del tutor al Centro de
Salud tipo C Velasco
Ibarra, al
departamento de
vacunacion, con el fin
de investigar sobre la
disponibilidad de
vacunas para la
poblacion de nifios del

sector, protocolo para

aplicacion del
esquema de
vacunacion,

acompafiamiento  a
visitas  domiciliarias

en busqueda de nifios

con esquema
incompleto de
vacunacion.
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Socializacion de los datos
recopilados durante la visita,
su experiencia personal y
percepcion respecto a la
situacion de salud con la
disponibilidad de vacunas
para los nifios del sector.

Propuestas para mejorar la
adherencia al esquema de

vacunacion.

Recursos

Esquema de inmunizaciones del Ministerio de Salud Pdblica

Texto guia

Evaluacion

Se plantea el caso de una poblacion X en la que las

estadisticas indican una baja adherencia de las madres con el

esquema de vacunacion de sus hijos, el estudiante debera

proponer recomendaciones para captar a la poblacion a

cumplir con sus esquemas.

Indicadores: Reconoce la importancia del cumplimiento del

esquema de vacunacion y plantea posibles estrategias para

captacion de madres y evitar el abandono del esquema.
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Validacion

La educacidn, no constituye un acto aislado o solitario, es mas bien un trabajo colaborativo
cuyo principal objetivo es el acompafiamiento del proceso ensefianza aprendizaje para
lograr el aprendizaje significativo.

En la educacion superior, parte importante de este proceso, ademas de la evaluacion, es la
validacion. Si hablamos en términos generales, intencionalmente o no, validamos
continuamente varios aspectos de nuestra vida diaria, o en el ambito laboral; puesto que, al

vivir en sociedad, consideramos importante la opinién del entorno.

Es el caso, por ejemplo, en la publicidad y marketing, en donde previo al lanzamiento de
un producto o una publicidad, se toma una muestra del pablico al que va dirigido dicho
producto, con el fin de que estos hagan una critica valorativa sobre el mismo; si le agrada
0 no la presentacidn, colores, tipo de letra, sabor, etc. Esto, con el fin de con dichas
observaciones realizar las modificaciones necesarias para que el producto sea del agrado y

tenga la aceptacion del publico.

Posteriormente, este proceso fue adaptado a la educacion, conocedores de la importancia
de que los recursos, metodologias, textos, deben ser atractivos y aptos y compresibles para
el estudiante

Prieto (2020), en su texto menciona a la validacion:

Como la prueba de un material, de determinado medio de comunicacion, de determinado
recurso tecnoldgico con una muestra 0 un pequefio grupo de sus destinatarios, antes de su

extension a la totalidad de estos Gltimos. (pag. 92)

La préactica de la validacion tiene sus inicios en la publicidad y politica; se recogen
diferentes opiniones de una muestra de la poblacion de consumidores o votantes, para

comprobar si el mensaje es atractivo y comprensible para ellos.

Venezuela fue uno de los pioneros, con el Banco del Libro en 1980, en el que un grupo de
profesionales que trabajaba con chicos de un barrio, decidio proponer un relato. Para ello,
se analiz6 minuciosamente cada detalle del relato con los chicos y consiguieron un material

valido para nifios, que se tradujo a méas de diez idiomas.
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En las instituciones de educacion superior, generalmente se practica la validacion entre

colegas, mas no con los estudiantes, quienes deberian tener un papel protagénico.

En comunicacién educativa, es relevante el verificar a cabalidad el cumplimiento de los
objetivos de los materiales; muchos de los textos o recursos elaborados para los estudiantes,
no son utilizados debido a diferentes factores: no usan un lenguaje acorde al publico al que
va dirigido, no resulta atrayente al lector o no cumple con los objetivos propuestos. Es por
ello, la importancia de asignar recursos en las universidades y promover la practica de la

validacion.

Reconocer la forma en que la poblacidn, en este caso los estudiantes, perciben el contenido
de nuestros recursos, constituye la investigacion de expectativas de comunicacion. Estas
opiniones o criticas organizadas de manera sistematica nos sirven como puntos de

referencia para conocer porque el estudiante prefiere o no nuestro material.

Cortés (1993). Con base en un estudio realizado en Costa Rica, con un grupo de indigenas,
sobre procedimientos para analizar la validez de material educativo con procedimientos

efectivos y de bajo costo, elabord estos seis pasos, que incluye la validacion:

- Ampliar el espacio de interlocucion con instituciones y especialistas en el tema.

- Identificar diversas versiones y percepciones sobre el tema, con la finalidad de conocer
que se sabe y que no se sabe sobre el tema.

- Elaborar borradores con los destinatarios, para que el proceso sea mas participativo.

- Analizar los mensajes de los borradores.

- Validar los borradores.

- Elaborar el material final. (pag. 2)

Cuando no sea posible realizar todo este proceso, se puede considerar abreviarlo tomando

en cuenta al menos estos tres puntos:
1. ¢Con quién validar?

Se debe realizar en dos etapas, la primera debe ser a nivel técnico, con colegas, o

instituciones, que valoren su rigor cientifico y coherencia con un criterio profesional.
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Y, la segunda validacion se la realiza con los destinatarios, validacién de campo, cuyo
objetivo es recolectar informacion cualitativa sobre como mejorar el material en funcién a

los destinatarios.
2. ¢Qué validar?
Cortés (1990), considera los propositos de la validacion en dos sentidos:

- El material en si mismo.

- El uso previsto para dicho material. (pag. 4)

En comunicacién educativa se debe conocer en qué casos solo es necesario validar el

material, y en qué casos se debe validar su uso pedagdgico.

- El material en si mismo: este puede ser material impreso, imagenes, palabras escritas,
habladas o videos; y dependiendo de cada uno de ellos, varian los criterios de
validacion. Por ejemplo, para el material impreso, es posible usar los siguientes

criterios:
Claridad de los contenidos.
Utilidad del material

Debe ser atractivo, puesto que no basta con tener los anteriores, si no resulta interesante

para el publico.

En el caso de validar imagenes, estos criterios cambian, y se debe validar aspectos como

detalles, tamafos, adornos.

- El uso previsto para el material: en este caso, se valida el sentido del material, la
capacidad de este para generar lo que se ha propuesto. EI material debe ser un apoyo
para el facilitador para lograr los objetivos propuestos; el material, nunca podréa sustituir
el trabajo del facilitador.

3. ¢Cbémo validar?

En comunicacién educativa se considera importante que los criterios de validacion asuman
a los interlocutores como principales actores en la construccion de un mensaje, y no como

instrumentos de prueba. Para ellos Cortés (1993) sugiere considerar lo siguiente:
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Comunicacién con la comunidad, compartir experiencias y fortalecer el
interaprendizaje.

No basta con reunir a un grupo de personas y consultarle sobre sus preferencias.
Tiempo, se debe asignar el tiempo necesario para evocar al publico a la reflexion.

Los talleres no son parte de los objetivos; es una etapa del proceso en el que se
involucran los participantes.

Se debe explicar el objetivo de la reunion

Procedimientos para registrar informacion

El uso de cuestionarios, limita a los participantes en sus respuestas y por ende limita la

capacidad de recoger informacion cualitativa.

Prieto (2020) propone algunas alternativas para capacitacion de los docentes universitarios:

a.

=

e o

®

Estudio situacional y diagnéstico: para detectar necesidad de capacitaciones a los
docentes.

Validacion de temas y contenidos por especialistas institucionales.

Validacion de material educativo con un grupo experimental de alumnos.

Validacién de material educativo con un grupo experimental de docentes.

Validacion del material educativo con tutores.

Analisis e incorporacion de sugerencias hechas en los procesos de validacion. (pag. 93)

La primera validacién (validacion de temas y contenidos), se usa la reflexion, discusién

grupal y analisis, para validar:

Obijetivos del texto
Gradacion metodoldgica de contenidos

Lenguaje utilizado

La segunda validacion (validacion de material educativos con alumnos), se realiza

mediante analisis critico y reflexiones sobre:

Pertinencia de objetivos y contenidos
Adecuacién metodoldgica del texto

Comprension del lenguaje
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- Calidad cientifica del contenido

- Aspectos técnicos y graficos

Tercera validacion (validacion del material educativo con docentes) se validard una

préactica mediante observacion directa e indirecta del proceso para analizar:

- Pertinencia de objetivos con los contenidos
- Adecuacién del lenguaje
- Adecuacidn de aspectos técnico-graficos

- Adecuacion metodoldgica para el tratamiento de los contenidos

Cuarta y quinta validacion (validacion del material educativo con tutores) mediante la

observacion directa e indirecta de la practica se analizaran:

- Pertinencia de objetivos

- Pertinencia de objetivos con materiales

- Adecuacion del lenguaje

- Contextualizacion de los materiales

- Adecuacion metodoldgica del texto

- Adecuacion de los aspectos técnico-gréaficos

Criterios de validacion
En la educacidn la validacion se enfoca en comprobar el valor del material educativo para

quienes participan de un proceso; es un trabajo colectivo de analisis.
Prieto (2020) menciona algunas propuestas que pueden servir como eje de validacion:

- Criterio de claridad-comprension: se debe analizar la cantidad de informacion,
coherencia y la dificultad para la comprension respecto al lenguaje utilizado.

- Criterio de reconocimiento e identificacion cultural: debemos recordar, en este punto,
que todas las personas tenemos la capacidad de significar con base a sus experiencias.

- Criterio de capacidad narrativa: hace referencia a la fluidez del mensaje y al interés que
generan los recursos utilizados.

- Criterio de formato: uso de recursos verbales y visuales: tamafio y disposicion de

letras), uso de lenguaje coloquial, sinGnimos, uso de imagenes, caricaturas.
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Validacion, no es sinénimo de evaluacion. Podemos decir, que la validacion es un ejercicio
de interaprendizaje, en el que el docente se enriquece y aprende de las opiniones y criticas
valorativas tanto de colegas de docencia, mas el aporte valioso de los estudiantes, que nos
permitira planificar y mejorar nuestro proyecto.

Cabe recalcar, que el material validado, no siempre resultard atractivo o Util a toda la
poblacion. Por ejemplo, un material elaborado para estudiantes y validado por los mismos,

puede resultar simple o de poco valor cientifico para un especialista.

Presentamos un ejemplo de rubrica de validacion que se socializé con los estudiantes de
internado rotativo de la Universidad Técnica de Machala de la rotacion de pediatria,
quienes realizaron la validacion de cuatro mapas de practicas y realizaron las respectivas

sugerencias y observaciones.

Previo a la socializacion, se les consultd si este tipo de practica (validacion) se habia
realizado anteriormente durante su carrera universitaria, a lo que respondieron que era
totalmente nuevo; por lo que inicialmente se mostraban timidos emitiendo sus comentarios,
sin embargo, al entregarles el material de validacion impreso, las observaciones realizadas

resultaron muy valiosas para el mejoramiento de dichas practicas.

Los resultados de la aplicacion de la rabrica fueron recolectados y sintetizados como se

detalla a continuacion:

Tabla 19
Ejemplo Planificacion de clase N° 1

PLANIFICACION DE CLASE #1

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 13/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Historia clinica del recién nacido



Objetivos:
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e Conocer la estructura de la historia clinica del recién nacido

e Recordar factores de riesgo maternos y fetales

e Reforzar estrategias de comunicacion para la adecuada

elaboracién de la historia clinica del recién nacido

Resultados de

aprendizaje

clinica.

eElabora una historia clinica detallada del recién nacido

eldentifica los factores de riesgo maternos y fetales en la historia

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber ser

Practica de prospeccion

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Se realizara una lluvia de
ideas sobre las
diferencias que existen
entre la historia clinica
del adulto y del recién

nacido.

Clase expositiva sobre
la estructura de la
historia clinica del
recién nacido.

Se plantearan tres
escenarios distintos de
historias clinicas de

pacientes con factores

de riesgo.
Madre con
antecedente de

hospitalizaciones por
ITU recurrente

Madre con obesidad
Restriccion de
crecimiento fetal

Con base a estos
escenarios, realizar un

analisis y plantear las

Elaboracion de propuestas
sobre las estrategias para
lograr una buena
comunicacion con la
madre/padre  para  una
adecuada recopilacion de los

datos de la historia clinica.
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patologias que puede
presentar el recién
nacido y que
examenes realizaria

para confirmar su

diagndstico.

Recursos Diapositivas
Pizarron
Computador
Texto guia

Evaluacion Se entregara al estudiante datos aleatorios de la ficha médica
de un recién nacido, el estudiante deberé:
Estructurar una historia clinica organizada.
Identificar si existen factores de riesgo.
Indicar si existe algun dato importante que se ha obviado en
la historia clinica.
Indicadores: Reconoce las partes de la historia clinica del
recién nacido y su importancia para la identificacion de
factores de riesgo de posibles patologias.

Tabla 20

Rubrica de evaluacién de clase N° 1

CRITERIO

ANALISIS

Factibilidad del disefio de
aprendizaje: las practicas
disefiadas son posibles de
ejecucion

Uso: El disefio de
aprendizaje esta acorde al

El disefio de aprendizaje si es factible.
Existe disponibilidad de espacio adecuado y

de los recursos a utilizar.

Las estrategias de aprendizaje utilizadas si
permiten el cumplimiento de los objetivos

planteados



cumplimiento de los

objetivos planteados.

Coherencia: existe
coherencia entre el tema
de estudio con las
estrategias utilizadas en el

disefio de aprendizaje.

Si existe coherencia entre el tema de estudio,

con las estrategias de aprendizaje utilizadas.

Atractivo: Los materiales
0 recursos utilizados en el
disefio de aprendizaje le
resultan atractivos o
despiertan su interés.
Saberes: las estrategias de
aprendizaje utilizadas
estan acorde al tipo de

saber que se propone.

Para este tema, cuya esencia es practica, no
teorica, resulta tedioso y largo iniciar con la
clase expositiva, puesto que se tuvo mejor
comprension del tema con la dindmica de las
historias clinicas.

El aprender a relacionarnos con el paciente
para la elaboracion de la historia clinica, si
tiene relacion con el saber ser, embargo

también se aplica el saber hacer.

Lenguaje: El lenguaje
utilizado en el disefio de
aprendizaje es

comprensible para usted.

El lenguaje utilizado si es el correcto, es
comprensible, no se usaron términos

desconocidos.

Tiempo: El tiempo
propuesto en el disefio de
aprendizaje es
adecuado/suficiente.

El tiempo propuesto para la ejecucién del
disefio de practicas no es suficiente puesto
que existe mayor cantidad de internos
rotativos por lo que es necesario considerar

mas tiempo para la préactica.

Utilidad: considera usted
que el contenido del
disefio de la préactica es
aplicable/ util para su

desempefio profesional.

El tema estudiado si es muy Util para la vida

profesional
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Conclusiones de la validacion:

La clase expositiva utilizada como estrategia de desarrollo no resulta atractiva para los
estudiantes; se puede usar unicamente el analisis de las historias clinicas e ir

identificando sus partes.

El tiempo que se utilizé para el desarrollo completo de la clase, supero al planteado en el

disefio de aprendizaje, por lo que se deberia considerar ampliar el mismo.

Tabla 21
Ejemplo de planificacion de clase N° 2

PLANIFICACION DE CLASE #2

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 14/07/2021 Tiempo de la 40 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Atencion inicial del recién nacido sano

Objetivos: e Conocer los pasos a seguir para la recepcion del recién nacido

sano

e Reconocer signos de alarma en el recién nacido

Resultados de e Aplica correctamente y de manera organizada los pasos a seguir
aprendizaje para la recepcion del recién nacido sano.

e ldentifica oportunamente los signos de alarma en el recién nacido

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Practica de observacion

INICIO DESARROLLO CIERRE




Generar un breve debate
sobre mitos del cuidado
del recién nacido. El
estudiante mencionara lo
que ha aprendido en afios
anteriores y lo que se dice
popularmente sobre el

tema.

Presentacion de video
sobre los cuidados
iniciales y recepcion
del recién nacido sano,
reforzando los pasos a
seguir 'y brindando
espacio para
comentarios, dudas y
opiniones respecto al
video.

Identificar en el video
la apariencia  del
recién nacido sano.
Presentacion de
imagenes de recién
nacidos que presenten
signos de alarma
como: cianosis,
flacidez, succién débil
y reconocer cada uno

de ellos.
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Retomamos el  debate
presentado inicialmente para
hacer una pequefia reflexién
sobre cuantos de los mitos
mencionados, resultan
justificables y cuéles de ellos
obsoletos.

Recursos

Diapositivas con imagenes

Video informativo
Computador

Texto guia
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Evaluacion En el &rea de neonatologia, con la guia del tutor el estudiante:
Realizara la recepcion de un recién nacido.
Aplicacion de profilaxis ocular y vitamina k.
Identifica la presencia de signos de alarma.
Indicadores:  Aplica correctamente los pasos para la
recepcién del recién nacido, conoce y aplica las dosis de
profilaxis en el recién nacido, reconoce los signos de alarma.

Tabla 22

Rubrica de evaluacion de clase N° 2

CRITERIO

ANALISIS

Factibilidad del disefio de
aprendizaje: las practicas
disefiadas son posibles de
ejecucion

Uso: El disefio de
aprendizaje es acorde al
cumplimiento de los

objetivos planteados.

El disefio de aprendizaje si es factible.
Existe disponibilidad de espacio adecuado y

de los recursos a utilizar.

Las estrategias de aprendizaje utilizadas si
permiten el cumplimiento de los objetivos

planteados.

Coherencia: existe
coherencia entre el tema
de estudio con las
estrategias utilizadas en el
disefio de aprendizaje.

Si existe coherencia entre las estrategias de

aprendizaje utilizadas con el tema estudiado.

Atractivo: Los materiales
0 recursos utilizados en el
disefio de aprendizaje le
resultan atractivos o

despiertan su interés.

Los recursos utilizados (video) resulta muy
practico y didactico, al igual que las
imagenes para identificar los signos de

alarma.




Saberes: las estrategias de
aprendizaje utilizadas
estan acorde al tipo de

saber que se propone.

Las estrategias de aprendizaje utilizadas si
estan acordes al saber, puesto que es un tema
practico, pero requiere conocer conceptos

basicos propios del saber.

Lenguaje: El lenguaje
utilizado en el disefio de
aprendizaje es

comprensible para usted.

El lenguaje utilizado es comprensible, los
términos utilizados son de conocimiento de

los estudiantes.

Tiempo: El tiempo
propuesto en el disefio de
aprendizaje es
adecuado/suficiente.
Utilidad: considera usted
que el contenido del
disefio de la préactica es
aplicable/ til para su

desempefio profesional.

El tiempo propuesto en el disefio de
aprendizaje fue suficiente para culminar la

practica satisfactoriamente.

Si, el contenido de esta practica es muy Util

en el &mbito profesional.

Conclusiones de la validacion:
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El disefio de aprendizaje de esta practica tuvo resultados bastante favorables, el uso del

video como recurso para el desarrollo fue muy acertado puesto que los estudiantes de

mantuvieron interesados en el tema y generd diversas opiniones y participacion de los

alumnos.
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Tabla 23
Ejemplo planificacion de clase N° 3

PLANIFICACION DE CLASE #3

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 18/07/2021 Tiempo de la 30 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Toma de medidas antropométricas y escalas de valoracion

del recién nacido

Objetivos: e Conocer la forma correcta de toma de medidas antropométricas
del recién nacido

e Conoce las escalas de valoracion del recién nacido

Resultados de eRealiza la toma de medidas antropométricas en el recién nacido
aprendizaje e Aplica correctamente las escalas de valoracion del recién nacido
eInterpreta los resultados de las escalas de valoracion del recién

nacido

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber hacer

Préactica de aplicacion

INICIO DESARROLLO CIERRE
Mediante el relato de una Durante el pase de Con base a la practica
experiencia, visita en el area de realizada realizaremos un
estableceremos la alojamiento conjunto, analisis de las dificultades
importancia  de la realizaremos la toma presentadas y
correcta toma de las de las  medidas recomendaciones para la
medidas antropométricas antropomeétricas de los misma.

y las escalas de recién nacidos.
valoracion, para Se aplicara el Test de

Capurroy Silverman a




identificar posibles
patologias en el neonato.
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los recién nacidos e
interpretacion de
resultados.

Mediante la revision
de la historia clinica
de los recién nacidos,
analizaremos si  se
aplicaron las escalas
de valoracién a los
pacientes: Test de
Apgar y su

interpretacion.

Recursos Escalas de valoracion del recién nacido: Test de Apgar, Test
de Capurro, Escala de Silverman
Cinta métrica

Evaluacion El estudiante aplicara en un recién nacido sano, las diferentes

escalas de valoracién teniendo como guia las escalas impresas
y toma medidas antropométricas. Con los datos obtenidos
trabajara en parejas para la interpretacion de estas escalas y
medidas.

Indicadores: Interpreta las escalas de valoracion y reconoce
signos de alarma en los resultados de las escalas y de las

medidas antropométricas.
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Tabla 24
Rubrica de evaluacion de clase N° 3

CRITERIO

Factibilidad del disefio de
aprendizaje: las practicas
disefiadas son posibles de

ejecucion

ANALISIS

El disefio de aprendizaje resulta factible, sin
embargo, por cuestiones de tiempo no todos
los estudiantes pudieron realizar la practica

directamente con el paciente.

Uso: El disefio de
aprendizaje es acorde al
cumplimiento de los

objetivos planteados.

El disefio de aprendizaje si permite alcanzar

los objetivos planteados.

Coherencia: existe
coherencia entre el tema
de estudio con las
estrategias utilizadas en el

disefio de aprendizaje.

Si existe coherencia entre el tema y las

estrategias de aprendizaje planteadas.

Atractivo: Los materiales
o0 recursos utilizados en el
disefio de aprendizaje le
resultan atractivos o

despiertan su interés.

Los recursos utilizados son los necesarios
(escalas) y facilitan la realizacion de la

practica.

Saberes: las estrategias de
aprendizaje utilizadas
estan acorde al tipo de

saber que se propone.

La clase es una practica directa con el
paciente, por lo que si esta acorde al saber

planteado.

Lenguaje: El lenguaje
utilizado en el disefio de
aprendizaje es

comprensible para usted.

El lenguaje utilizado es comprensible.




Tiempo: El tiempo
propuesto en el disefio de
aprendizaje es

adecuado/suficiente.
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Los estudiantes consideras que las
actividades propuestas son muchas, por lo
que esta practica excede el tiempo propuesto

en el disefio de aprendizaje.

Utilidad: considera usted
que el contenido del
disefio de la préactica es
aplicable/ util para su

desempefio profesional.

Si, esta practica es muy util y aplicable a la

vida profesional.

Conclusiones de la validacion:

Una de las observaciones que mayormente se realizo, fue respecto a las estrategias de

desarrollo utilizadas, puesto que consideran que son muchas actividades para un mismo

tema, por lo que se hace muy extenso y se hace méas propenso a perder el interés de la clase.

Tabla 25

Ejemplo de planificacion de clase N° 4

PLANIFICACION DE CLASE #4

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 19/07/2021 Tiempo de la 30 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Screnning metabolico: toma de muestra

Objetivos: e Conocer las patologias que se detectan mediante el screening

metabolico

e Conocer el procedimiento para una correcta toma de muestra

Resultados de

aprendizaje

eldentifica las patologias que detecta el screening metabdlico

eReconoce una muestra de screening metabdlico bien tomada
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Saber a trabajar: Saber

Practica de interaccion

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Presentacion de datos
estadisticos sobre la
prevalencia de las
patologias que se
detectan con el screening
metabolico:
fenilcetonuria,
hipotiroidismo
congénito, galactosemia,

hiperplasia  suprarrenal

Clase expositiva
mediante presentacion
de diapositivas sobre
el screnning
metabdlico y las
patologias que detecta
y el procedimiento
correcto para la toma
de muestra.

Participacion de un

Se presentaran imagenes de
muestras  tomadas, para
identificar aquellas que
cumplan con los parametros
para aceptar dicha muestra,
para aplicar los

conocimientos adquiridos.

congénita, fibrosis estudiante de la

quistica. rotacion de salud
comunitaria que nos
compartira su
experiencia en el
subcentro de salud,
respecto a la toma
muestra,
disponibilidad de
reactivos,  cuidados
para la entrega de la
muestra.

Recursos Diapositivas
Computador

Texto guia
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El estudiante formulara una guia sobre las consideraciones,
pasos a seguir y recomendaciones para una correcta toma de
muestra de screening metabolico.

Indicadores: Reconoce los pasos para una adecuada toma de

muestra de screening metabolico.

Tabla 26

Rubrica de evaluacién de clase N° 4

CRITERIO

Factibilidad del disefio de
aprendizaje: las practicas
disefiadas son posibles de

ejecucion

ANALISIS

El disefio de aprendizaje si es factible.

No se pudo coordinar con el estudiante de la
rotacion de salud comunitaria para que

comparta su experiencia.

Uso: El disefio de
aprendizaje es acorde al
cumplimiento de los

objetivos planteados.

El disefio de aprendizaje si permite el

cumplimiento de los objetivos planteados.

Coherencia: existe
coherencia entre el tema
de estudio con las
estrategias utilizadas en el

disefio de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje estan acordes

a los temas de estudio.

Atractivo: Los materiales
o0 recursos utilizados en el
disefio de aprendizaje le
resultan atractivos o

despiertan su interés.

El disefio de aprendizaje resulta atractivo e
interesante.

En algunas de las diapositivas presentadas
existe uso de abreviaturas que no permiten

una buena comprension de lo escrito.

Saberes: las estrategias de

aprendizaje utilizadas

Ademas de ser aplicable el saber, también se

debe aplicar el saber hacer.
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estan acorde al tipo de
saber que se propone.

Lenguaje: El lenguaje El lenguaje utilizado es adecuado y
utilizado en el disefio de comprensible,

aprendizaje es

comprensible para usted.

Tiempo: El tiempo El tiempo propuesto fue suficiente para la
propuesto en el disefio de culminacion de la practica.

aprendizaje es

adecuado/suficiente.

Utilidad: considera usted Si, el tema es de mucho interés y es aplicable
que el contenido del a la vida profesional.

disefio de la préactica es

aplicable/ util para su

desempefio profesional.

Conclusiones de la validacion:

Pese a que la practica se culmind exitosamente, no se pudo coordinar con el estudiante de salud

comunitaria para que comparta su experiencia realizando el screening metabdlico.

La presentacion de la clase expositiva fue muy larga lo cual contribuy6 que al final se pierda

un poco la atencion de los estudiantes.

Se debe mejorar la presentacion con diapositivas, puesto que los estudiantes realizaron la

observacion de que estdn muy abreviadas y algunas partes no se logran comprender.
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Una Mirada hacia la Comunicacion en la Educacion y las Formas de Violencia

Los y las jovenes en la sociedad actual, a menudo son percibidos por los adultos, como
seres incapaces de tomar decisiones, incapaces de realizar algun aporte a la sociedad, mas

que prepararse para lograrlo cuando llegue a la adultez.

¢ Como se percibe a la juventud?
Hemos mencionado la importancia de conocer el publico al cual nos dirigimos en nuestra
aula de clases. Para ello Daniel Prieto nos propone las siguientes preguntas para conocer

nuestra percepcion sobre la juventud.
¢ Como los perciben en tanto generacion?

Los jovenes de las generaciones actuales, que estan por ingresar o en los primeros afios de
su carrera universitaria, tienen gran acceso a todo tipo de informacién que les llega a través
de distintos medios; pero sobre todo por redes sociales, siendo esta informacion, en muchas
ocasiones, sin contenido cientifico, son jévenes confundidos y abrumados por la cantidad
y calidad del mismo. Recordemos ademas que los jovenes entre los 17 y 19 afios ain no
han logrado alcanzar en su mayoria la madurez emocional completa, por lo que sus
decisiones son muy viscerales y apresuradas, y es notoria la influencia del contenido que
consumen mediante los medios tecnoldgicos para la toma de decisiones. Entre otras

palabras, son parte de una generacion fuertemente ligada a la tecnologia.
¢ COmo son en sus relaciones con los medios de comunicacién?

Retomando lo mencionado en parrafos anteriores, esta generacion esta fuertemente ligada
al internet, y sobre todo a redes sociales de toda indole, en la que consumen todo tipo de
contenido y aparecen los denominados “influencers” que son figuras que se dan a conocer
en las redes sociales por tener un gran nimero de seguidores, que admiran e imitan de ellos

ideas, gustos, forma de vestir, formas de expresarse.

Se ha dejado atras los medios de comunicacion convencionales como el escrito, periddicos,
noticieros televisivos, las noticias del dia se reportan a través de Facebook y no siempre

son de fuentes confiables.
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Si hablamos de la comunicacién interpersonal, en su mayor parte se realiza por mensajes
de texto casi exclusivamente. Por ejemplo, en una reunion de amigos en un café, casi no
existe conversacion, puesto que, se acostumbra ver a los jévenes cada uno en sus celulares,

sin que exista mayor interaccion entre ellos.
¢Como en sus relaciones entre ellos?

Como es muy comun y casi una caracteristica predominante en la juventud, las relaciones
entre ellos son muy intensas. Consideramos que, en estos rangos de edad, los jovenes han
alcanzado cierta madurez, lo que les permite interesarse por relaciones sentimentales y de

amistad méas duraderas.
¢ Cémo con respecto a determinados valores?

A mi criterio personal, uno de los valores que ha perdido la juventud de estas generaciones,
es el respeto. En el ejercicio de mis funciones como Técnico Docente en la Universidad,
he notado que los jovenes no practican valores como el respeto al dirigirse a sus docentes,
autoridades, e incluso a sus compafieros; al momento de solicitar algo, lo hacen en forma

de exigencia.

Otro de los valores que no practican, es la responsabilidad. En muchas ocasiones, evaden
tareas, ponen excusas para no realizar trabajos y siempre buscan realizar el minimo

esfuerzo en sus actividades.
¢ Cémo con respecto a su aporte al futuro?

En este punto debemos rescatar que, pese a la abrumadora cantidad de informacién que
reciben a través de internet, algunos de los jovenes saben utilizar muy bien estos recursos
para su formacion. Esta generacion se caracteriza por ser empoderada y no regirse
exclusivamente a las leyes 0 a lo que impone la sociedad, por lo que se permiten explorar

nuevos campos de conocimiento, y tienen mayores aspiraciones profesionales.

Asi mismo, existen jévenes que deciden no seguir carreras profesionales tradicionales y
sus aspiraciones son llegar a ser reconocidos como “creadores de contenido” en redes

sociales con Instagram, TikTok, YouTube.
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Otros desde temprana edad, deciden usar sus talentos para formar emprendimientos y asi

generar sus propios ingresos.
¢ COmo son en sus riesgos?

Las generaciones actuales, se caracterizan por crecer en un medio que se ha despojado un
tanto de tabues, en el que se hace valer la libertad de expresion y se respeta las distintas
formas de pensar, lo que les ha permitido ser mas arriesgados en cuanto a conseguir sus

objetivos, decir lo que piensan y a hacer valer sus derechos.
¢ Como en sus defectos?

La constancia no es una de sus caracteristicas, puesto que, constantemente estan cambiando
de ideas o de opinidn, en ocasiones, siguiendo tendencias en redes sociales; son facilmente

influenciables.

Como habia mencionado anteriormente, los jovenes actuales estan totalmente informados
sobre sus derechos y luchan por hacer que se respeten, sin embargo, en ocasiones, buscan
solapar actitudes irresponsables, evitar sanciones u obtener algin beneficio, refugiados en

sus derechos.

El no haber alcanzado totalmente su madurez también juega un papel en contra, puesto que

afecta a la toma de decisiones importantes en su vida.
¢Como en sus virtudes?

El manejo de la tecnologia y del internet, sin duda es una de sus fortalezas, pues les permite
acceder a todo tipo de informacion de manera facil.

No les gusta quedarse con la duda sobre algin tema que les interesa, buscan fuentes de

informacion para empaparse sobre el mismo.

Fisicamente los jovenes tienen mayor vitalidad, lo que favorece el desempefio en sus

actividades.

Son empaticos, apoyan en la lucha por causas que les parecen buenas, por ejemplo,

animales, minorias.
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Son temerarios, no dudan en encarar a figuras de autoridad, ni en exponer su forma de

pensar ante la sociedad.
¢ Como en tanto estudiantes?

Con base a la experiencia en mi cargo actual, he notado que los jovenes como estudiantes,
en su mayoria estan mucho mas preocupados por la nota final, que por el conocimiento
adquirido. Sin embargo, cuando se presenta algin tema que es de su interés, se empapan

del mismo, investigan, preguntan e incluso generan nuevas propuestas o ideas.

Existen bastantes estudiantes que pasan migrando de una carrera universitaria a otra, o
finalmente abandonan sus estudios. Esta situacion puede deberse a diversos factores, entre
ellos juega un papel importante el acceso a la universidad, puesto que, con el examen que
hasta este afio se rinde para acceder a una carrera, sesga la decision de muchos estudiantes,
que no alcanzan el puntaje necesario para seguir la carrera que les gusta, e intentan una y
otra vez, y en muchos casos terminan por abandonar los estudios o por seguir carreras que

no les gusta.
¢ COmo en sus diversiones?

Los jovenes pasan buena parte de su tiempo frente a dispositivos electronicos, en redes
sociales. Segun las ultimas tendencias, también se preocupan mucho por su fisico, por lo

que invierten algunas horas en practicar algun deporte o en el gimnasio.

Practican mucho sus hobbies, por ejemplo, la muasica o pintura, lo que incluso les ha

ayudado a crear sus propios emprendimientos 0 sus negocios.
Pero,

¢ Qué nos dice la literatura sobre la juventud?

La pedagogia en la etapa universitaria, atraviesa algunos conflictos que entorpecen nuestro
papel como docentes, y nos desvian de nuestro objetivo con el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Conocer nuestro grupo de estudiantes y su relacion con el medio en el que se desarrollan,
nos permitird analizar y reevaluar nuestra forma de ensefianza, y dejar de lado esas

practicas obsoletas que no favorecen el aprendizaje significativo.



148

En la actualidad, no es facil ser joven; ellos fluctan entre la sobreproteccion y el abandono

por parte de la sociedad, debido a algunos factores que se analizaran a continuacion.

Arturo Andrés Roig, expreso: es preciso pasar de “los estudios a los estudiosos”. Esta bella
frase, fue modificada por Prieto en su texto por “del aprendizaje a los aprendices”,
enfocandonos de quienes estan aprendiendo.

En nuestro pais, el ingreso a la universidad, en su mayoria, se da en edades comprendidas
entre los 17 y 25 afios, es por ellos que debemos reevaluar nuestra percepcion de la
juventud, desde el punto de vista del adulto.

Recordemos la mediacion pedagogica y una de sus principales propuestas: “partir siempre
del otro”.

Socialmente, el término “el otro”, a menudo se asocia con algo diferente, opuesto y en
ocasiones como malo, incierto, siendo que el problema, no radica en el otro, sino en como
lo miro. Si como docente, 0 como adulto, no he alcanzado la capacidad de ver al otro desde
sus experiencias, su cultura, sucede lo que Prieto denomina discurso identitario.

El discurso identitario no es méas que, analizar o percibir todo desde el punto de vista de
quien juzga o quien mira, que se cree en capacidad de atribuir o negar ciertos valores o
conductas. A menudo este discurso se ve influenciado desde la propia sociedad,
cotidianidad, valores, la cultura, la lengua, el sentir y las percepciones, en el que siempre
estd presente otro para aceptar u objetar a minorias de la sociedad, sean estas culturales o
etarias, como en este caso.

Tenemos como ejemplo la lucha de las mujeres por la igualdad, o los pueblos indigenas,

para los fines de este texto, no enfocaremos en el discurso identitario dirigido a la juventud.
12.1 La Practica del Discurso Identitario

Prieto (2020) reconoce algunas maneras de caracterizar a las personas en el discurso

identitario (pag. 6):
12.1.1 Elfilicidio

En este caso, para fines didacticos, Prieto emplea el término filicidio referente a lo que los

adultos podriamos hacer con la juventud, con nuestros hijos.
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Por otro lado, esta el parricidio, que han sido casos excepcionales de violencia. Sin

embargo, los adultos, son 0 somos quienes estrechamos el presente de la juventud.
12.1.2 Lareduccién al riesgo y la vulnerabilidad

A menudo se relaciona a la juventud con el riesgo y vulnerabilidad, como seres que
constantemente debieran ser protegidos, sin poder realizar nada por si mismos.

No podemos negar el hecho de que en la sociedad existe abandono y situaciones de riesgo
para los jovenes, sin embargo, ésta no deberia asociarse a una eterna nifiez en la que
siempre existe dependencia y falta de capacidad de decidir.

Debemos reconocer que los jovenes diariamente experimentan situaciones en las que se
relacionan con los demas y toman decisiones con madurez, asumen riesgos, y experimentan

con la imaginacion y la creatividad que como adultos no solemos reconocer.
12.1.3 La reduccion de la juventud a un simple transito

Tomemos una de las definiciones de juventud del diccionario Salvat. Juventud: edad entre
la nifiez y la juventud, primeros tiempos de una cosa. En dicha definicion no se especifica
ni rangos de edad.

Esta definicion condena a la juventud como una etapa sin mayor sentido o experiencias, en

la que simplemente se espera a crecer y ser adulto.
12.1.4 Otras variantes

La sociedad generalmente se ocupa de los jovenes en estas tres lineas:

Los que se empecinan con la juventud eterna; es asi que en el mercado existen algunos
productos para evitar el envejecimiento. Los jovenes se convierten en objetos importantes
de consumo, ademas de ser usados por las grandes marcas internacionales como modelos,
ofertando el ocio, la aventura y el gozo permanente.

Abandono de los jovenes, por una educacion que no ofrece alternativas a su vida, debido a
la practica de programas obsoletos, afiadido a esto, la desocupacion y la inestabilidad de la
estructura familiar, dejandolos en manos de los medios de comunicacidn: a la television o
a la calle.

Abandono por un sistema gubernamental y una sociedad gque no garantiza una buena vida

a una considerable parte de la poblacion que pasa por problemas econémicos, padres con
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condiciones laborales precarias 0 que apenas les abastece para sobrevivir. En muchos
casos, esto obliga a los jovenes a ingresar al mercado de trabajo a temprana edad, y a su
vez a postergar sus estudios. Estas acciones finalmente desencadenan poca preparacion,
jovenes en trabajos poco calificados y con baja remuneracion.

Muchos de los programas asocian la juventud como portadora de violencia, representados
en peliculas con bandas juveniles o inmersos en actos violentos.

Prieto (2020) aborda un tema muy interesante respecto a la infantilizacién de los jévenes
en la educacion universitaria. Remontemos hacia la etimologia del término infante:
“infans”, el que no sabe o no puede hablar, que no posee don de la palabra; “puer”, nifio,
nifia, esclavo joven, paje, “pueril”, trivial, infundado.

Mas por el contrario la nifiez no debe ser concebida como vacia y carente de aporte, sino
como el inicio de la imaginacion, la alegria, la sed de conocimiento.

Ignacio Ramonet, del peridédico Le Monde Diplomatique, escribe acerca de como se
comunica la cultura mediatica, asignandole tres cualidades: rapidez, sencillez y diversion;
atribuyendo una infantilizacién de mensajes y del pensamiento, con contenido por debajo
de sus capacidades y potencialidades, un acto humillante para su edad e inteligencia.

En el caso de la educacion y la infantilizacion, el tema es aln peor, puesto que tratamos
con jovenes de 18 o més afios, personas que ya tienen sus propias experiencias de la vida
y que insistimos en llamarles “chicos”.

A ellos, les “dictamos clases”; analicemos un poco el término, entendemos por dictar el
hablar pausadamente para que los estudiantes lo escriban. Ademas de que el término clase
representa clasificacion, division, categoria, rango, entonces, coincidimos con la opinion
de Prieto (2020): dar clases significa dirigirse a los clasificados. (pag. 9)

Por ende, contrario a los que se piensa, no se necesitan dictar méas horas de clase dentro del
aula; no solo se toma en cuenta las horas de clase que dicta el docente, sino el total de las
horas de estudio que implica para el joven, como protagonista del aprendizaje; entonces es

necesario volcar esas energias de los jovenes hacia el contexto.
12.2  Caminos del sin Sentido

Con lo tratado hasta el momento nos queda claro que el discurso identitario ejerce una

practica adultocéntrica, mediante la monopolizacién de la palabra y su interpretacion.



151

Entonces, como propuesta pedagdgica tenemos que buscar el sentido del acto educativo, y
para ello es necesario analizar los caminos del sinsentido: el abandono, la violencia y la

mirada clasificadora y descalificadora (Prieto, 2020)
12.2.1 El abandono

En los paises de Suramérica podemos reconocer tres tipos de abandono frecuente: de la
nifiez, de la adolescencia y de los ancianos.

Por abandono entendemos el desamparo, por ejemplo, en una institucién educativa que no
se preocupa por la capacitacion constante de sus docentes, o no los motiva al posgrado, ha
desatendido a sus docentes y, por consiguiente, a sus educandos, o cuando el docente se
desentiende del aprendizaje de los estudiantes.

Es asi que podemos reconocer algunas posibilidades: la institucion abandonante y
abandonada, el docente abandonante y abandonado y el estudiante abandonado.

El ciclo abandonante abandonado inicia, por ejemplo, cuando el gobierno de un pais,
abandona a una institucién educativa y no le asigna los recursos econdmicos necesarios,
esto desencadena el abandono por parte de la institucion a sus docentes hasta llegar a los
estudiantes, por debajo de ellos, ya no hay a quien abandonar.

Evitar el abandono no significa caer en el paternalismo, sino dar la oportunidad al otro de

crecer sin abandonarlo.
12.2.2 La Violencia

Actualmente vivimos en un entorno violento en varios aspectos, desde lo econdémico,
cultural, sanitario y por su puesto también se ve afectada la parte educativa.

Karl Popper en uno de sus trabajos en contra del uso de la television, afirmé: “construir
civilizacién es disminuir la violencia”. Entonces, como ciudadanos y mas aun como
docentes, es nuestro deber contribuir con erradicar la violencia de las aulas y en general de
los establecimientos educativos.

Si bien la violencia fisica como tal, si se ha ido erradicando en estos tiempos en las aulas,
aun nos queda luchar contra la violencia en la convivencia, sin desmerecer la opinion del

otro, sin sarcasmaos, sin insultos ni humillaciones.
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Para desarrollar en nuestra aula de clase un adecuado ambiente pedagdgico para el
aprendizaje, es necesario crear espacios serenos en los que la comunicacion y la interaccion
puedan fluir con naturalidad.

Podemos iniciar esta practica de comunicacion no violenta, dejando de ver a la educacion
como la “transmision de certezas”, puesto que esto supone, el minimizar la opinion del otro
y monopolizar la comunicacion, es decir, anularla; sélo es valido lo que yo creo, lo que yo

sé, sin abrirnos al didlogo y a la tolerancia.
12.2.3 La mirada clasificadora y descalificadora

En este punto, recordemos que al trabajar con jovenes que todavia estan construyendo su
mirada hacia ellos mismos y hacia el mundo, es por esto que parte de nuestra labor es
guiarlos en esta tarea.

Por otro lado, refiriéndonos al aula de clase como tal, un docente que proyecte una mirada
tensa, ansiosa, comunica estos sentimientos en la clase, provocando la disrupcién del

ambiente de serenidad.
12.3 Caminos Alternativos desde las Vivencias de los Jévenes

Lejos de pensar que el discurso identitario y el poder adultocéntrico estdn dominando o
reprimiendo a la juventud, en los Ultimos afios estas nuevas generaciones estan exigiendo
al mundo ser escuchados, sobre todo por quienes estan en el poder, por ejemplo, el cambio
climatico, que moviliza a millones de jovenes reclamando por esta causa.

En la actualidad la educacion afronta la llamada rapidacion, que es el cambio continuo al
que se estd sometido debido a la velocidad tecnoldgica y digital que contrasta con la
lentitud de la evolucion bioldgica.

Es tarea de todos involucrarnos en el cambio que se necesita para forjar un camino
educativo que debe ser construido desde cero, olvidando las viejas practicas para dar paso

a una educacion comprometida con la diversidad y las relaciones humanas.
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Contrastando conceptos
Una vez plasmada nuestra percepcion individual sobre la juventud y su rol en diversos
escenarios sociales. A continuacion, analizaremos nuevamente estos puntos, posterior a la

lectura de la bibliografia.

A menudo se percibe a los jovenes en general, pero sobre todo a los de las generaciones
actuales, como seres confundidos, indecisos y facilmente influenciables, con un facil
acceso a toda la gama de informacion que se obtiene en la actualidad gracias a la tecnologia,
el internet y redes sociales. Para un joven, toda esta informacion puede resultar abrumadora

y causar conflictos de diversa indole.

Sin embargo, esta percepcion de la juventud, surge del adultocentrismo. Siendo que todos
los seres humanos, hemos pasado por esta etapa; una vez alcanzada la edad adulta, al
parecer empezamos a desvalorizar a los jovenes, y tomarlos como seres en constante riesgo,
y con poco o nulo aporte para con la sociedad. Empezamos a concebir a la juventud desde
un enforque paternalista, en el que erréneamente creemos que los jovenes no pueden

realizar ninguna tarea por si mismos.

Esta concepcion de la juventud se ve sesgada por el discurso identitario, es decir, se les
juzga siempre desde el punto de vista del adulto y lastimosamente, este juzgamiento casi

siempre tiende a resaltar lo negativo.

Respecto a su relacion con los medios de comunicacion, mi idea inicialmente es que esta
generacion esta fuertemente ligada al internet y a las redes sociales; como se mencioné en
parrafos anteriores, son facilmente influenciables, por todo lo que consumen de los medios

de comunicacion, especificamente, del internet.

Nuevamente incurrimos en el discurso identitario y el adultocentrismo, con una vision poco
favorable sobre los jovenes y los medios de comunicacion; siendo méas bien todo lo

contrario. Realmente son los medios de comunicacion, quienes consumen a los jovenes.

Las redes sociales, prensa, medios de comunicacion en general, perciben al joven como
una estrategia de marketing atractiva para el resto de la poblacién. Los jovenes son

vendidos en los medios como seres divertidos, aventureros, con tiempo para el ocio,
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ademas de promocionarlos como sinonimo de belleza; es por eso que los adultos

consumimos todo tipo de producto que promocione la eterna juventud.

La idea de asociar a los jovenes a estas caracteristicas, estd dada por la idealizacion
mediatica. Sin embargo, lo que realmente sucede en nuestra sociedad, es que existe un
abandono hacia los jovenes. En esta etapa en la que por lo general, aln estan construyendo
su vision propiay para con el entorno; como sociedad lo hemos abandonado a la television,
a los medios, a la calle, y sobre todo, el abandono por parte del gobierno, que al no
garantizar las necesidades basicas de la poblacion, obliga a muchos de los jovenes a
inmiscuirse en el mundo laboral a temprana edad para conseguir una remuneracion que
aporte a la familia y a mitigar sus necesidades, posteriormente esto conlleva a postergar los

estudios y terminar en trabajos mal remunerados.

Personalmente, cuando respondi analizaba la pregunta que propone Prieto Castillo, sobre
cuél es el aporte de los jovenes al futuro, resaltaba el hecho de que muchos de ellos tienen
iniciativa e ingenio y a temprana edad inician sus emprendimientos en busca de generar
sus propios ingresos, quiza desde el punto de vista de independizarse o adquirir uno que
otro pequefio lujo sin tener que acudir a sus padres. Mas, sin embargo, este hecho esta
mucho mas asociado a lo tratado en el parrafo anterior: el abandono por parte del gobierno,

gue no garantiza que la familia cubra sus necesidades basicas.

Algunos de estos jévenes emprendedores, no contindan con sus estudios formales, o en su
defecto, debido al tiempo que le dedican a su emprendimiento, tardan mucho mas tiempo
en culminar sus estudios, y lo que, desde el punto de vista del discurso identitario, seria
percibido como un estudiante irresponsable, vago o con poco interés por el estudio, quiza
su pobre desempefio este ligado a las responsabilidades que le ha tocado asumir para

contribuir con su familia.

Uno de los puntos en los que coincidia mi opinion con la del texto guia, es sobre su
compromiso con defender sus ideales, por ejemplo, sobre el cambio climatico, puesto que
no temen ser escuchados y alzar su voz de protesta con el objetivo de conseguir un poco

de voz frente a una sociedad en la que el adulto anula o minimiza a la juventud.
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Con el fin de ampliar un poco mas nuestra vision y favorecer el interaprendizaje,
intercambiamos estas ideas entre compafieros de la especialidad. En mi caso, al socializar
nuestros criterios iniciales, se pudo notar que la percepcion negativista de la juventud es
bastante comun, reforzando asi lo que indica Prieto en su texto, sobre el juzgar al joven

desde el adultocentrismo.

Se profundizo mucho maés sobre la juventud en el &mbito educativo; y es que la situacion
de la educacion universitaria en el Ecuador, es preocupante. Cada que finaliza un afio
lectivo, miles de estudiantes se quedan sin continuar con sus estudios universitarios, debido

a que no logran alcanzar el puntaje necesario para ingresar a la carrera de su agrado.

Una vez mas, fui parte del discurso identitario, mencionando que la juventud, debido a su
inmadurez o indecision propia de la edad, migra de carrera en carrera, hasta al final,
terminar por abandonar sus estudios. Luego de socializar este punto con mi colega, ella me
compartid su punto de vista, y analizamos que esta migracién y el abandono de los estudios,
quiza se deba a la dificultad que tienen los jovenes para acceder a los estudios
universitarios. Ejemplifico para una mejor compresion, con una situacion que he palpado
desde el lugar en el que laboro actualmente: en la carrera de Medicina, previo a cada inicio
de periodo académico, llegan una gran cantidad de solicitudes de homologacién de
estudios, desde carreras como enfermeria, bioquimica y farmacia de la misma universidad,
asi como de universidades privadas, esto debido a que gran parte de estos estudiantes, al
no alcanzar el puntaje necesario para ingresar a la carrera de medicina, optan por aceptar
el cupo en alguna carrera afin al campo de la salud, con la idea de luego homologar
estudios; similar situacion ocurre con aquellos jovenes que deciden cursar al menos un
semestre en una universidad privada, para luego solicitar tramite de homologacién. Cabe
mencionar que muchas de las veces aun asi no logran alcanzar un cupo, por lo que terminan
por abandonar sus estudios, e inicia huevamente la cascada de situaciones que se tratd

anteriormente: se ven obligados a buscar trabajos poco remunerados.

Otro punto muy importante, es la infantilizacién en la educacion universitaria. Dado que,
para aquellos que trabajamos con jovenes, tenemos esa tendencia a obviar que nuestros
estudiantes no son alumnos de jardin, ellos, tienen ya consigo experiencias, identidad,

cultura que deberiamos considerar al momento de educar, tal y como lo indica el umbral
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pedagdgico, no podemos asumir que la otra persona viene vacia de conocimiento o de
historia.

Consideramos también que parte de esta omision, conlleva a la violencia en la educacion,
puesto que al considerar que el docente es superior al estudiante, podemos incurrir en el
uso de sarcasmos, poca tolerancia a la diversidad de opiniones, monopolizacion de la
palabra, o como indica Prieto, podemos incurrir en el dictar clases. Siendo que estos

factores no favorecen en lo mas minimo al proceso ensefianza aprendizaje.

¢ Como se auto percibe la juventud?
Ya hemos revisado y analizado la percepcion propia de la juventud, ademas de contrastar
esta opinion con la literatura, entonces, es momento de escuchar y conocer a los

protagonistas de este proceso, conocer cudl es la autopercepcion de la juventud.

Para tal efecto, se realiz6 una breve encuesta a seis jovenes en educacién universitaria sobre
coémo se perciben respecto a valores, virtudes, defectos, relacién entre ellos y con otras
generaciones, entre otros aspectos que se consideraron importantes para una mejor

comprension del tema tratado.
A continuacion, comparto los resultados de dicha encuesta, para ser analizados.
Las variables consideradas en la encuesta fueron las siguientes:

e Edad

e ;Considero tener un buen manejo y uso de las tecnologias de informacion y

comunicacion?
e Mencione 3 valores que usted considera que posee la juventud
e ;Considera usted que es una persona que toma riesgos en su vida?
e Mencione 3 virtudes que usted considera tiene la juventud
e Mencione 3 defectos que usted considera tiene la juventud

e Como estudiante, considero que mi mayor preocupacion es ¢aprobar una asignatura

0 aprender?
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e En su educacion universitaria, considera usted que alguna vez ha sido victima de
violencia en el aula de clase. Explique

e En su educacion universitaria, ;se ha sentido “infantilizado” durante alguna clase?

Explique
e ;Cudl considero es mi aporte a la sociedad?
e ;COmo considero es mi relacion con otras personas de mi generacion?
Con base a dichas variables se obtuvieron las siguientes respuestas:

Figura 1
Edad

Edad

6 respuestas

@ 16-20 afios

@® 21-25 afios
26-30 afios

® > 31 afos

Anélisis
Respecto a la edad, el 50% de los jovenes encuestados se encuentran en edades entre los

21 a 25 afios de edad, por lo que se incluyen en el grupo etario en edad universitaria.

Considero importante conocer la edad de los jovenes encuestados, puesto que, la
percepcidn sobre la juventud, puede variar segun si el encuestado se considera aln parte
del grupo.

1. ¢Considero tener un buen manejo y uso de las tecnologias de informacién y

comunicacién?
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Figura 2
Manejo y uso de las TICs

iConsidero tener un buen manejo y uso de las tecnologias de informacidn y comunicacion?

6 respuestas

@ Excelente
® Bueno

Regular
® Malo

Andlisis

Conforme a lo esperado, el 50%, es decir, 3 de ellos tiene un excelente manejo de las
tecnologias de la informacion, 33,3% considera tener un manejo regular y tan sélo el 16.7%

un manejo bueno de las tecnologias.
Analisis comparativo entre criterios (personal, de grupo y segin encuesta a jovenes)

En este aspecto, coincidieron los tres criterios, tanto el personal, grupal y de la juventud,
puesto que los jévenes también consideran que tienen dominio de manejo de las tecnologias
de la informacion. Esta caracteristica permite el acceso rapido y facil a informacion desde
diferentes sitios de la web, sin embargo, esto no garantiza que sus fuentes sean cientificas

o confiables.

2. Mencione 3 valores que usted considera que posee la juventud
Entre los valores que se atribuyen los jovenes estan:

Sinceridad, respeto, empatia

Puntualidad, honestidad, respeto

Responsabilidad

Tolerancia, libertad, influencia
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- Justicia
- Confianza, bondad
Andlisis

Los valores que coincidieron en sus respuestas fueron el respeto y la honestidad. Sin

embargo, coincidimos en valores como la justicia, empatia y libertad.
Anaélisis comparativo entre criterios

Respecto a esta pregunta, tanto mi criterio personal, como en la discusién grupal se les
atribuyo a los jovenes valores como la libertad y la sinceridad, sin embargo, los jovenes
segun la encuesta, se perciben como una generacion responsable, tolerante y justa. Ademas,
mencionan entre los valores de la juventud el respeto; dicho resultado difiere con mi criterio
y el grupal, puesto que considero el respeto es uno de los principales valores que no
practican los jovenes, que no saben dirigirse con respeto y formalidad, tanto con sus

contemporaneos como con personas adultas.
3. ¢Considera usted que es una persona que toma riesgos en su vida?

Figura 3
Riesgos

¢Considera usted que es una persona que toma riesgos en su vida?
6 respuestas

@ Siempre

@ Casi siempre
A veces

@® Nunca

El 66.7% considera que toma riesgos a veces, e igual niumero de jovenes 16.7% indica que

casi siempre corre riesgos y el otro 16.7% nunca corre riesgos.
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Analisis
Los jovenes segun la encuesta, no acostumbran a tomar riesgos, e inclusive un bajo
porcentaje considera que nunca toma riesgos.

Analisis comparativo entre criterios

El resultado de esta pregunta, difiere parcialmente de mi percepcion sobre los riesgos y la
juventud, puesto que considero son personas bastante arriesgadas e igual criterio de
presentd en la discusion grupal de esta pregunta. Mas, segun el cuestionario, los jovenes

no siempre se aventuran a correr riesgos, esto puede denotar cierta madurez de su parte.

Considero ademas que mi respuesta a esta pregunta se vio influenciada por lo que menciona
Prieto (2020) en su texto, respecto a la idealizacion de la juventud por los medios de
comunicacion, puesto que constantemente se mercantiliza a la juventud como personas

arriesgadas.

4. Mencione 3 virtudes que usted considera tiene la juventud
Las respuestas fueron:

Creatividad, valentia y libertad

Alegria, lealtad, amistad

Amor

Tolerancia, paciencia

Valor, compafierismo, entusiasmo

Anélisis

En este caso coincidieron algunas virtudes en las respuestas: alegria, lealtad, amistad.
Analisis comparativo entre criterios

Tanto el criterio propio, como en grupal coincide con la amistad, lealtad y creatividad como
virtudes de la juventud. Discrepo en la tolerancia, ya que considero que son poco tolerantes

a las ideas o0 pensamientos que no estan acorde a su sentir, sobre todo aquellos que no
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comparten con generaciones mayores, por ejemplo, respecto a temas como feminismo,
sexualidad.

Sin embargo, los jovenes se perciben también conforme al modelo que venden los medios

de comunicacion, como personas muy amigables y felices.

5. Mencione 3 defectos que usted considera tiene la juventud

Poca experiencia de vida, poca responsabilidad, poca tolerancia

Impuntualidad, irritabilidad, falta de respeto

Libertinaje, vicios, irresponsabilidad

Insensatez, inmadurez

Prepotencia, perfeccionismo, pereza

Falta de educacion, adiccién a los medios digitales y dependencia a la tecnologia

Analisis

Existen ideas contradictorias en las respuestas de esta pregunta, con la percepcion sobre
los valores que se atribuyen, en los que respondieron valores como respeto, responsabilidad
y tolerancia e inmadurez. Llama ademas la atencion la respuesta sobre la adiccion a la
tecnologia, puesto que, debido a ello considero se ha perdido un recurso valioso para el
interaprendizaje, que es la interaccion social y la comunicacion, es por ellos que uno de los
déficits de los jovenes cuando ingresan a la educacién superior es la dificultad para

expresarse, para comunicarse, y esto se ve reflejado en la poca produccion de material

cientifico, redaccion de articulos y trabajos de tesis.
Analisis comparativo entre criterios

En la discusion grupal respecto a esta pregunta, se concordd que uno de los defectos mas
notables de la juventud, es la poca perseverancia para alcanzar sus objetivos, y la indecision
que los rodea constantemente y les hace cambiar de parecer varias veces sobre un mismo
tema. Dicho criterio no es muy distante de la opinion de los jovenes, quienes consideran

que sus defectos estan relacionados con la irresponsabilidad e inmadurez.
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6. Como estudiante, considero que mi mayor preocupacion es ¢aprobar una asignatura o

aprender?

Figura 4
Aprobar o aprender

Como estudiante, considero que mi mayor preocupacién es ;aprobar una la asignatura o aprender?

6 respuestas

@ Aprobar
@ Aprender

Anélisis

El 66.7% respondi6 que su mayor preocupacion es aprobar, mientras que para tan solo el
33.3% su mayor preocupacion es aprender. entonces, me surge la duda sobre si esta
respuesta es el reflejo de algun deficit de los jovenes como generacion, o mas bien de los

docentes que no hemos podido hacer atractiva nuestra asignatura, como para generar el

interés del alumnado.
Anédlisis comparativo entre criterios

Esta respuesta coincide con mi percepcién puesto que, con base a la experiencia en mis
actuales labores dentro de una institucion de educacion superior, he podido percibir que los
alumnos en su mayoria se preocupan por su nota final y aprobar el semestre, mas no por
haber alcanzado un aprendizaje significativo. De igual manera, durante la discusion grupal,
coincidimos en que la juventud como estudiantes, ha perdido en su mayoria el interés por
aprender o por investigar, y simplemente se limitan a obtener una calificacion para aprobar

el semestre, mas no por aprender.
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7. En su educacion universitaria, considera usted que alguna vez ha sido victima de

violencia en el aula de clase. Explique

Las respuestas fueron negativas, excepto un joven que respondio que si ha sido victima de

violencia verbal y psicoldgica.

Anélisis

Respecto a las respuestas negativas sobre la violencia educativa, contrario a ser algo
positivo, es muy preocupante que los jovenes que respondieron que no han sido victimas
de violencia, al momento de socializar esta pregunta con el grupo, realmente desconocian
que es la violencia educativa, de manera que luego de socializarles los conceptos
respectivos, todos mencionaron haber tenido al menos una experiencia de este tipo. En la
carrera de Medicina, es una situacion bastante comun y se puede decir que hasta se ha

normalizado las actitudes ofensivas, las respuestas sarcasticas y el mal trato por parte de

algunos docentes.

8. En su educacion universitaria, se ha sentido “infantilizado” durante alguna clase.
Explique

Las respuestas a esta pregunta, fueron positivas en dos casos.

Anaélisis

Cuando se realiz0 la socializacion grupal, llama la atencion que en su mayoria no estaban
familiarizados con el término infantilizacién, entonces, una vez se explicé los conceptos,
dos de ellos reconocio haber sido infantilizado en al menos una de sus clases. Nuevamente,
es el caso de la carrera de Medicina en la que aun se mantienen practicas de ensefianza
antiguas y obsoletas en los que se considera al docente como duefio de la verdad absoluta

y se imparten clases con discurso magistral, omitiendo el umbral pedagdgico de los

alumnos y sus conocimientos o experiencias previas.
9. ¢Cual considero es mi aporte a la sociedad?
Las respuestas fueron:

- Ser respetuoso con los demas e intentar que el resto lo sea
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Muy buena

Brindar ayuda a los que necesitan o una guia

Ayudando a pacientes en su recuperacion

Ser empaético con los demas y realizar buenas obras

Ayudar a la comunidad a través de lo aprendido en la universidad

Analisis

La mayoria de las respuestas se enfocaron en la ayuda social como aporte a la sociedad,
ademas de las relacionadas con su carrera profesional.

Anédlisis comparativo entre criterios

Tanto en la opinidn personal como en el criterio grupal, se enfatizo sobre el interés de la
juventud por luchar por causas sociales nobles, como el rescate de animalitos callejeros y
ayuda social en general, ademas se menciond otros aportes como los avances tecnolégicos,
los emprendimientos, el interés por el cambio climatico. Mas los jovenes no mencionan
nada respecto a estos Ultimos como aporte a la sociedad; ellos por su parte se enfocan en

la ayuda social.
10. ¢Como considero es mi relacion con otras personas de mi generacion?

Figura 5
Relacion con otras personas

¢Cémo considero es mi relacién con otras personas de mi generacién?

6 respuestas

@® Bueno
@ Regular
Malo
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Andlisis

El 83.3% de las respuestas fueron que su relacion con otras personas de su generacién es

buena, mientras que el 16.7% contesto que tienen una relacion regular.
Analisis comparativo entre criterios

En mi opinidn, los jévenes actualmente han perdido cierta interaccion social con sus pares,

lo que atribuyo al incremento del uso de dispositivos electrénicos y de las redes sociales.

En la discusion grupal se llegd a la conclusion de que los jovenes mantienen una buena
relacion entre ellos, pero esta, se encuentra muy ligada a las redes sociales, como, por

ejemplo, seguir la moda en tendencia.

Una vez que el docente se ha familiarizado con el sentir de la juventud y su
desenvolvimiento en los distintos aspectos dentro de la sociedad, sobre todo en el &mbito

educativo, podemos entender con mayor claridad algunos términos sobre la ensefianza.

Mediacion Pedagogica con la Juventud

Madurez Pedagdgica: es la capacidad de utilizar los recursos de comunicacién para la
promocion y el acompafiamiento del proceso ensefianza-aprendizaje. Esta a su vez debe
superar las barreras del adultocentrismo y del discurso identitario, que permita al docente
reconocer las diferencias y la riqueza que trae consigo cada uno de los jovenes a los que

vamos a ensefiar, sin invadir o juzgarlos.

Frecuentemente se utiliza ciertas expresiones para referirse a los docentes: facilitador, tutor
0 un alumno mas, denominativos que minimizan el esfuerzo que requiere la docencia para
dejar atras las formas obsoletas de ensefianza basadas en el adultocentrismo y en el discurso

identitario.

Prieto, en su articulo “Construirse para educar. Caminos de la educomunicacion” le
atribuye al educador la formacién de sus discipulos y a la universidad el formar

profesionales.

Entonces, el educador esté para colaborar en la construccion de un ser humano.
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14.3 Pedagogia en la Universidad
La pedagogia se define como un intento de darle sentido al acto educativo con el objetivo

de promover el aprendizaje como una apropiacion y comprension del mundo.

La principal propuesta pedagogica es la comunicacion, como base para dar sentido al acto

educativo.
Existen varias formas de concebir la comunicacidn en la educacion.

La primera es concebir a la comunicacion como control. Plantea que el correcto

funcionamiento del acto educativo depende de la mirada del docente y de la institucion.

Una segunda forma de concepcidn de la comunicacion en la educacion es la de maestro-
actor, en la que se considera al docente como el protagonista de una funcion de teatro. El
docente ejerce control y mantiene la atencion del aula con una adecuada postura,
desplazamiento y manejo de ademanes. Cuando alguno de estos recursos se exagera,
cumple la misma funcion que la mirada destinada al control, puesto que se termina

formando un vacio comunicacional en el que todo se centra en el protagonista.

La tercera tendencia es la del educador como tecn6logo; nuevamente se centra la atencion
en el emisor y su fundamento comunicacional esta dado con base al esquema emisor-

mensaje-receptor.

Este modelo termind por centrarse en el emisor y en la capacidad de los mensajes para
modificar conductas. Este modelo en el aula de clase significa nuevamente que el educador

(emisor) todo lo puede controlar.

Existe ademas una cuarta forma: los medios audiovisuales, que significaron un costo muy
elevado para su adquisicion, mas el modelo educativo no cambio y no se le pudo sacar su

méaximo provecho.

Actualmente se vislumbra considerar también la figura del educador en el ciberespacio,

debido a las redes sociales y su comunicacion interactiva.

A través de la comunicacion, podemos transformar, es decir, construir conocimientos.
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Prieto (2020) menciona que para construir es necesario construirse, y uno se construye a

través del conocimiento, cuando se adquiere habilidades para apropiarse de la cultura.

En el acto educativo la comunicacion significa mucho mas que transmitir un mensaje; hace

referencia a la comunicacion con el pasado, presente, futuro y con mi propio ser.

Cuando uno de ellos falta, no se logra una transformacion y todo queda igual que antes o

peor.

La verdadera transformacion se da con la apropiacion de la historia personal, en una

autoevaluacion y el interaprendizaje.

Los medios audiovisuales, redes, técnicas de actuacion, etc., son solo algunos medios para

que se efectle la comunicacion.

Poco a poco se va dejando atrés la creencia de que la informacion es transformacion. Esto
no significa dejar de lado la actualizacidn de contenidos y el uso de recursos incluidos los

tecnologicos; sino enfocarnos en el trabajo del docente como humano.

La Juventud en la Universidad
Dada la edad mas comun de ingreso a la etapa universitaria (alrededor de los 18 afios),

nuestra atencion esta dirigida a la juventud.

Como se ha mencionado ya, la juventud estd en un constante fluir entre la idealizacion y el
abandono, en el que los jévenes son usados como estrategia de marketing, vendiendo la
imagen de la juventud como fresca, divertida; y a su vez; los jovenes son abandonados por
la sociedad. Abandono en el sentido de no ofrecer certidumbres o alternativas para

construirse.

Volvemos entonces a la pedagogia universitaria, que se encarga de dar el sentido a la tarea

de educar a quienes requieren del apoyo del docente y de la institucion frente al sinsentido.
Frente a esta problematica, surgen alternativas como:

La exclusion, creando formas de relacion que promuevan el abandono de los estudiantes.

Esta exclusion puede ser de tipo académica a administrativa.
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Se puede excluir a un estudiante, cuando se les presenta muros conceptuales,
terminologicos y metodologicos sin antes haber establecido puentes hacia ellos, entre lo

que es y lo que se sabe.

En la universidad, el mayor abandono se da en los dos primeros afios de estudio, y, en

ocasiones, se da por causas internas, como la exclusion.

El otro extremo de la exclusion es el paternalismo, que es el no exigir ningun esfuerzo, sin
interés por lo que ensefio y por lo que el estudiante aprende. Los estudiantes no tan
rapidamente la situacién y surgen actitudes de complicidad en las que el estudiante termina

por no aprender nada.

Por esta situacion se debe evitar cualquiera de los dos extremos, quedando como alternativa
el acompafiamiento, considerando los conceptos y las experiencias propias de cada ser, y

lograr la apropiacion del conocimiento.

14.4.1 Autoafirmacion

145

La educacion con jovenes requiere de confianza, con gente capaz de expresarse

adecuadamente, ser coherentes y fluidos.

Surge entonces, la tarea de mediar, puesto que no hay ser humano sin mediaciones; y el

docente tiene la responsabilidad de educar sin invadir y sin abandonar.

Claves de la Mediacion Pedagégica
Interaprendizaje: fomentando la comunicacion y la interaccion, individual, personal y

grupal.

Puentes: Establecer nexos entre lo que se sabe, lo que se trae con uno mismo, y, lo que se

va a aprender. Ir desde lo propio a lo ajeno.

Personalizacion: La relacion entre persona, en este caso, entre docentes-estudiantes y de

los estudiantes entre ellos.

Comunicacién: como base de todo el proceso educativo, el educador debe ser un ser nato

de la comunicacion.

Expresion: Gozar de la creacion, sentirse duefio de su propio discurso.
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Pedagogia del Sentido

Una institucion incurre en el sinsentido cuando abandona y excluye. Por otro lado, el
sentido es la pasion por comunicar, acompafiar el aprendizaje. El sinsentido Ilega a donde
hay frustracion, desgaste, necesidades econdmicas, como exigencias de aprendizaje
carentes de significacion; el sentido por el contrario es la autoafirmacion, el desarrollo de

la expresion y la interaccion.

Hemos analizado, lo que se espera del docente en la educacion; pero, ¢qué se espera de la

juventud en la universidad?

Los jovenes deber ser capaces de organizarse, deben ser disciplinados y apropiarse de la
ciencia y cultura. A menudo, los comentarios de los jovenes que ingresan a la universidad,
son como jovenes con mala preparacion, infantiles; en el primer afio es donde existe mayor

incidencia de abandono y desercion.

En la mayoria de carreras ocurre una situacién: los estudiantes vienen acostumbrados a la
educacion secundaria, con un cierto tono amigable, y cuando llegan a la educacion superior
y reciben las primeras clases o el propedéutico, se mantiene esta calidez, sin embargo, una

vez ingresan a la universidad, ese tono amigable se desaparece.

Ideales de las Capacidades en los Estudiantes
Capacidad de expresarse oral y escrita, con seguridad y fluidez, con claridad, exponiendo

un discurso estructurado.

En nuestro pais y en América Latina, se palpa una realidad asociada a la falta de capacidad
de expresarse. Cada afio hay miles de egresados de las universidades que no logran
graduarse porque no han podido culminar su tesis. Esto se puede atribuir a la mala
formacion en los afios cursados, puesto que la capacidad de expresion es algo que se cultiva

con la lectura y la escritura diaria.
Capacidad de Pensar
Prieto (2020) propone al menos pensar en tres lineas:

Pensar en totalidades: ir del todo a las partes, esto facilita al profesional a comprender el

todo de un problema y poder actuar en resolverlo.
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Captar relaciones: reconocer como cada una de las partes se relaciones entre si 0 son
contrarias.

Reconocer lo esencial de un tema: facilita la capacidad de diagndstico de totalidades y los

elementos mas importantes de las mismas.
Capacidad de observar

Capacidad de captar con rapidez ciertos detalles de un contenido. Una observacion

minuciosa permite reconocer y evaluar situaciones.
Capacidad de interactuar

El intercambio de ideas, pensamientos entre pares. EI campo profesional es perfecto para
la interaccion, puesto que se intercambian analisis, opiniones, vivencias, propuestas,

ademas de ideales comunes.
Capacidad de utilizar un método de trabajo

Si bien no existe un método estandarizado de estudio, es importante conocer un método

para poder organizar datos, investigar, procesar informacion y utilizarla.
Capacidad de ubicar, analizar, procesar y utilizar informacion

Referente a la informacion que no llega a diario, sobre noticias en los periddicos, revistas;

no sélo lo inherente al campo profesional.

Es importante saber recopilar esta informacion y poder conservar lo Gtil para nuestro diario
vivir,

Violencia en la Educacion

Es un concepto contradictorio el asociar la educacion como una forma de violencia, siendo

que los ambientes educativos deben ser espacios de paz, serenidad, en lo que se promueva

el intercambio de ideas y el aprendizaje.

Prieto (2020), menciona que la violencia en la educacion se ejerce desde el mismo
momento en el que el docente pretende formar a sus educandos desde su propia perspectiva,

sin importar el pensamiento o el sentir de sus educandos. (p.21)
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Ademas de los actos violentos notorios en la educacion superior, como la violencia fisica,
violencia de género, violencia social, violencia racial, existen otras formas sutiles de
violencia, que generalmente pasan desapercibidas en el sistema educativo, més en la

victima tiene consecuencias muy evidentes.

Prieto (2020), identifica a los “ismos” como un tipo de violencia, como el idealismo como
una verdad absoluta e indiscutible; y el ideologismo como el acto de persuadir o llevar al
otro hacia donde yo pienso que es correcto, dejando de lado sus sentimientos y su

pensamiento propio y sus deseos.

Los estudiantes generalmente se acoplan a los dogmatismos, sin notar siquiera que se esta

vulnerando su libertad; en ocasiones por miedo, o por simpatizar con el docente.

La violencia se puede dar no solo unidireccionalmente, desde el profesor hacia el
estudiante, sino también desde el estudiante hacia el docente, cuando mediante amenazas

pretende conseguir facilidades.

Prieto (2020), sefiala ademas que la violencia generalmente nace cuando se desconoce al
“otro”. Lo “otro” siempre se asocia con lo diferente, lo opuesto, con espacios perversos o

dudosos. (p.6)

Sin embargo, sabemos que el problema no es el otro, sino, como lo vemos. El problema es
cuando no respetamos su cultura, sus experiencias y nos encerramos en el discurso

identitario, en el que todo se juzga desde una sola perspectiva, negando las diferencias.

Lastimosamente, estas conductas violentas no se limitan a las aulas universitarias, puesto
que, al normalizar la violencia en los espacios educativos, esta trasciende a la vida diaria
fuera de las universidades, y suma a la creciente ola de violencia que nos invade como

sociedad.

Contrario a los modelos antipedagogicos de los que hemos hablado, los docentes debemos
transmitir a nuestros educandos seguridad, serenidad y no solo conocimiento, de nosotros

deben aprender el respeto a las diferencias, al otro.
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Conceptos de Violencia
La violencia es un término polisémico, es decir, su definicion varia segun el area desde
donde se la estudia. Por tanto, no tiene una definicidn Unica, existen multiples conceptos

de violencia, segun el contexto especifico.

Carrillo (2015) la define como las formas de convivencia de los seres humanos que
intervienen en la convivencia con los otros, y, estan influidas por un conjunto de

aspectos materiales y simbdlicos.

Buvinic conceptualiza la violencia como “el uso o amenaza, uso de la fuerza fisica o

psicoldgica con la intencidén de hacer dafio” (Buvinic, 2005).

La Organizacion Mundial de la Salud la define como el uso deliberado de la fuerza fisica
0 el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause 0 tenga muchas probabilidades de causar lesiones,

muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones. (OMS, 2002)

Se puede definir también, como el uso de la fuerza o ejercer poder sobre una o varias
personas, con actos racionales o intencionales que a corto, mediano o largo plazo causan
dafo en la o las victimas (Blair, 2009; Martinez, 2016, Zamudio, 2017).

Tipos de Violencia
El ser humano esta en constante relacidn con sus pares, y esta no siempre suele o debe ser
armonica, sin embargo, cuando existen interacciones disfuncionales, éstas, frecuentemente

terminan en conductas violentas, ya sea por accion o por omision.

La violencia, segun Confortini, puede ser cultural, estructural y personal, siendo que, la
estructural se relaciona con el maltrato a nivel institucional y pueden ser activos o0 pasivos,
por su parte, la violencia cultural esta vinculada a practicas sociales que regulan el

comportamiento humano (Jiménez, 2012).

Bourdieu, en los 70, agrega la violencia simbolica, la que parte de una relacion social de
poder, en la que el dominador ejerce violencia indirecta (no fisica) en contra de los
dominados, éstos no la notan y, por tanto, son inconscientes de dichas practicas manifiestas

por actos o rituales con violencia.
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La violencia verbal o psicoldgica, a diferencia de la fisica, no tiene consecuencias a corto
plazo, por lo que no pueden ser evidentes; y, es mas, la mayoria de ocasiones la victima no
logra identificarla. Es por ello que, tanto en la educacién, como en otros escenarios, la

violencia verbal, suele estar normalizada o justificada.

Violencia en la Educacion Superior

Las formas de ejercer violencia en el contexto educativo son diversas, y pueden tener
maultiples actores, como victimas, asi como mecanismos, sin embargo, sea cual sea el caso,
tenemos claro que su presencia en la educacién genera ambientes de caos que entorpecen
el aprendizaje; distorsiona el proceso pedagdgico formativo, afectando a toda la institucion

educativa.

“Esta situacion genera al exterior la imagen de la unidad académica en deterioro, solo por
un pequefio grupo de docentes y/o alumnos que violentan los ambientes y/o el proceso
educativo” (Villalobos, 2020)

El acto educativo que se profesa con el ejercicio de una docencia violenta, en forma de
abuso, exclusién, sumision, uso de poder, para obtener ganancias, en este caso
calificaciones, se desfigura la ensefianza, generando aprendizajes deformantes, que afectan

la educacidon con los saberes: saber, saber hacer y saber ser.

Una de las alternativas, la mas importante, para no generar espacios violentos en el aula de

clase, es la mediacion pedagdgica

Opuesto a la violencia en la educacién basica, que se ha estudiado ampliamente con el fin
de tomar medidas de accion para prevenirla y erradicarla; en la educacion superior, la

violencia es aceptada.

Se ha asociado dicha aceptacion, a la distincién de los involucrados, segln sus capacidades

en el proceso ensefianza aprendizaje.

Morales (2017) clasifica a la violencia segun niveles o ambitos en los que ocurre:
descendente (consecuencia de posiciones y uso indebido de jerarquias), inversa
(personas o grupo de personas de menor jerarquia, que violentan a los de mayor
posicion) y horizontal (cuando los actores comparten la misma posicion).
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En la universidad, es mucho mas frecuente la violencia psicoldgica que la fisica (es
necesario aclarar que no se niega su presencia), por este motivo la violencia tiende a pasar
desapercibida puesto que se esconden a través de acciones sutiles, y como se menciond en
parrafos anteriores, no presentan consecuencias evidentes a corto plazo, sin embargo,

ocasionan un desgaste progresivo en la victima.

No podemos dejar de lado, ademas, la violencia sexual; un secreto a voces en las aulas
universitarias, en las cuales a diario alumnos y alumnas son victimas que por miedo o por

verguenza prefieren callar y ocultar estos actos.

Prieto (2020) habla acerca de otro tipo de violencia, la comunicacional. Para una
comunicacion no violenta en la educacion, debemos replantear la transmision de certezas,
no nos referimos al hecho de obviar la importancia de la ciencia, sino al poder generar
ambientes de certidumbre sin invadir el umbral del alumno. Se trata de abrir camino a la
critica y al interaprendizaje, sin burlas, humillacion y sarcasmo, y crear espacios de

serenidad y tolerancia

La violencia comunicacional se presenta cuando el docente pierde su norte de promover y

acompanar el aprendizaje y empieza a ser predicador de certezas.

La mayoria de los afectados por cualquier tipo de violencia, se limita a sufrir en silencio.
Situacién contradictoria puesto que es uno de los objetivos del docente y del alumno el
propiciar espacios de inclusion y respeto, ejerciendo su labor con ética, y asi cumplir con
la funcion formativa del estudiante como personas, profesionales y ciudadanos libres de
violencia. (Villalobos, 2020)

Contrario a lo que se cree generalmente sobre este tipo de violencia, que afecta méas a
mujeres que hombres, un estudio en la Universidad Autonoma de Yucatan, recopilo
informacion empirica que revel6 que los hombres son victimas méas frecuentes de abusos
de tipo sexual. “Como primer victimario se ha identificado a los compafieros” (Echeverria,

2017).

Pese a que no se puede atribuir una Unica causa de violencia, sus factores estan asociados

a la victima y al victimario. Es asi que el abuso de poder se torna habitual en la educacién
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superior y se ejerce mediante sanciones, castigos, humillaciones y demas agresiones por

considerar al otro de menor nivel.

Ruiz (2002), agrega a su concepto de violencia algunas teorias sobre el componente

humano de la misma:
Teoria biologicista: forma instintiva y natural humana.

Teorias de comportamientos psicosociales: reforzamiento positivo y aprendizaje por
imitacion conductual social, o socioafectivas como elemento de la experiencia social con

deseo de destruccion.

Teorias estructurales: producto del sistema econdmico politico consecuencia de la

estructura social. (pg. 352)

La frecuencia de violencia en cada institucion universitaria, depende de si ésta, ha
implementado o no, estrategias para enfrentar esta problematica. Por tanto, no se podria
generalizar la incidencia de casos, causas o efectos, y, por ende, los planes de accion para

prevenir o erradicarla.

Pese a ello, citamos datos de una encuesta aplicada a los estudiantes de una universidad del
pais, con el fin de acercarnos un poco mas a la realidad sobre la violencia en las

instituciones universitarias del pais.

Segun datos de una encuesta aplicada a estudiantes de la UTEQ (Universidad Técnica de
Quevedo), em la que se consult6 sobre: frecuencia de la violencia, nivel de violencia y
capacitacion de los docentes para actuar en caso de violencia; reveld que el 52% de la
muestra considera los actos de violencia se presentan “a veces” en dicha institucion;

mientras que el 30% considera que nunca se ha presentado.

Respecto al nivel de violencia, el 48% considera que el nivel de violencia es grave, y un
44% que no es grave. Y, el 49% afirm6 que los docentes poseen una “adecuada”
capacitacion para manejar este tipo de casos, seguido del 45% que contestd que la

capacitacion es “muy adecuada”.

Siendo que la OMS (Organizacién Mundial de la Salud) recomienda que el personal de

salud y educacién, tenga la capacidad de reconocer los diferentes tipos de violencia para
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su manejo correspondiente integral, esto obliga al Médico en formacién y sus docentes el
reconocer los diferentes tipos de violencia ejercida para su diagndstico y denuncia.
(Villalobos, 2020)

Otro de los resultados de la encuesta, revela que “los insultos, las burlas y los rumores mal
intencionados son las principales conductas violentas entre pares” (Mendoza, 2020). Los

casos de acoso sexual, robos, amenazas y hostigamiento se presentan en menor frecuencia.

En la relacion entre docentes y estudiantes, predomina el abuso de poder y la diferencia de
trato en los estudiantes en los procesos de ensefianza aprendizaje; escenario que favores las

interrelaciones caoticas que propician la violencia.

Reconociendo la Violencia en Nuestro Medio

Una vez adquirido mayor conocimiento sobre los tipos de violencia, se nos abre la mirada
hacia nuestras instituciones educativas universitarias en las que se labora o se estudid, y
nos permite identificar ciertos tipos de violencia que generalmente son minimizados o

normalizados por el entorno educativo.

Hemos sido testigos y en ocasiones quiza actores de un sinnimero de situaciones violentas

en las aulas universitarias.

Generalmente asociamos el término violencia Unicamente a la fisica, sexual, y psicoldgica,
sin embargo, existen otros tipos de violencia, que menciona Prieto en su texto, que por
desconocimiento pasan desapercibidas, pero considero son el denominador comin en casi

todas las instituciones de educacion superior.

La institucion universitaria en la que laboro actualmente, no es la excepcién. En nuestras
aulas universitarias se puede reconocer a varios docentes que ‘“educan” bajo las
tradicionales préacticas de ensefianza, en las que el docente se considera superior en todos
los aspectos y por ende es el Unico con conocimiento y dominio de la asignatura, sus clases
son basicamente discursos monopolizados, sin mediacién pedagdgica, que no favorecen en
lo absoluto a la interaccion, el interaprendizaje, la critica, la diversidad de opiniones. Se

desentiende totalmente del umbral pedagégico de los educandos.
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Y como no puede ser de otra manera, sus clases son espacios solo para el traspaso de

conocimientos, 0 como denomina Prieto la transmisién de certezas.

Esto da lugar a espacios cadticos de aprendizaje, en los que el alumno se limita a escuchar
0 tomar apuntes, sin poder cuestionar o consultar; se hace evidente la violencia

comunicacional, la relacién educador-educando se torna unidireccional.

El educador, por su parte, al ser quién dirige la clase y quién conoce y domina el tema,
tiende a poner en practica otro tipo de violencia, educando en base a la humillacion, la

infantilizacion, ridiculiza al alumno.

Este tipo de escenarios en muy comun en las carreras de la salud, puesto que,
tradicionalmente se considera que el humillar al estudiante lo hard mas “fuerte”, y
ridiculizandolo por no conocer de algin tema, se lo estimula para que estudie. Esta practica
que ha ido de generacion en generacion, se ha normalizado por completo sobre todo en el

area médica.

A diario, en los hospitales donde desempefio mis labores, puedo evidenciar a médicos
especialistas, que gritan, insultan e intimidan a los internos rotativos de medicina, y en

ocasiones imponen castigos como guardias extras.

Me permito retomar una de las preguntas que aplique a mis estudiantes, en la encuesta
sobre autopercepcion de la juventud, sobre si alguna vez han sido victimas de violencia en
su carrera universitaria, a lo que la mayoria respondié que no, pero dos de los alumnos
contestaron que si han sido victimas de violencia psicoldgica en el hospital donde realizan
sus préacticas preprofesionales. Me atrevo entonces a especular, por mi experiencia como
estudiante y como técnico docente de internado rotativo, que aquellos que respondieron
que no han sido victimas de violencia, es porque esta se ha normalizado tanto, que no
solemos identificarla y mas grave aun, la justificamos bajo el concepto de que el docente
gue mas humilla o con el que se queda a supletorio la mayor cantidad de alumnos, es porque
es el que mejor ensefia. Entonces no esta siendo violento al burlase del alumno, esta siendo

exigente, esta motivandolo para que mejore.

Tenemos también la otra cara de la moneda. La violencia que se ejerce por omision, por

abandono, por el docente que se desentiende del proceso de ensefianza aprendizaje.
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En mi institucion de educacion superior, lastimosamente se ha identificado algunos casos,
sin embargo, es poco lo que se ha podido hacer al respecto. Por lo general estos docentes
no se preocupan por buscar las estrategias para que el estudiante aprenda, en ocasiones no
asisten a clases, las evaluaciones son sencillas para que todos aprueben, e incluso no asiste

a dar su clase.

Estos docentes, como menciona Prieto, son rapidamente identificados por los alumnos,
quienes no creen necesario reclamar porque les es facil aprobar sin haber tenido que

estudiar.

Propuestas para Prevenir la Violencia en la Educacion
Una vez identificados los tipos de violencia en la universidad, podemos elaborar estrategias

que nos ayuden a eliminar las practicas educativas violentas.
Propongo entonces:

Primero, considero de suma importancia que las instituciones de educacion superior, exijan
como requisito de contrato para docencia, el tener algun tipo de formacién en docencia y
mucho mejor si es en docencia universitaria. Este tipo de estudios, permitira que el alumno
educado con las herramientas de ensefianza aprendizaje adecuadas puedan no solo adquirir

conocimientos, sino adquirir todas las destrezas que le preparen para su campo profesional.

Segundo, se deberia periodicamente realizar capacitaciones a los docentes, sobre pedagogia
y actualizacion de conocimientos en ese campo. Esto permitird que al alumno se le
garantice una educacién a manos de un docente capacitado y con vocacion por la

ensefianza, que disponga y aplique de herramientas modernas de ensefianza.

Tercero, informar a toda la comunidad universitaria sobre la violencia y todas las formas
de ejercer violencia, puesto que no se puede luchar contra lo que no se conoce, y como
pudimos palpar con la encuesta previa la mayoria de estudiantes desconoce sobre estas

formas de violencia.

Cuarto, una vez adquirido el conocimiento sobre la violencia, es necesario coordinar con
los departamentos respectivos, como la Unidad de Bienestar Universitario, con la finalidad
de identificar y hacer seguimiento de los casos de victimas de violencia.
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Quinto, establecer rutas o departamentos seguros a los que el estudiante pueda acudir en
caso de ser victima de violencia, y en donde se les brinde el apoyo necesario para superar

estos hechos.

Sexto, la identificacion de los casos de violencia permitira elaborar el plan estratégico para

evitar estas practicas violentas.
Un Ejercicio de Reflexion sobre la Violencia

Usaremos la estrategia de la elaboracion de una epistola al autor, con el fin de llegar a
ustedes, expresando los sentimientos que se evocan con un escrito en particular, en este
caso he decido escoger el texto de Mario Jaramillo Paredes, Violencia y Educacion, el cual

les invito a leer y, al que le dirijo este texto epistolar.
Machala, 12 de noviembre de 2022
Sr. Mario Jaramillo Paredes
AUTOR DEL TEXTO VIOLENCIA Y EDUCACION
De mis consideraciones:

Reciba un cordial saludo, esperando se encuentre muy bien. Mi nombre es Melissa
Moscoso Macias, soy médico y actualmente estoy cursando una especializacion en
Docencia Universitaria. Mediante la presente, es mi deseo compartir con usted algunas
dudas y opiniones que me ha dejado su texto Violencia y Educacion, el cual ha despertado
en mi un especial interés, debido a una de las tematicas abordadas en el texto, que explicaré

a continuacion.

Primero, me gustaria hacerle saber que comparto su interés por los tipos de violencia muy
sutiles que se dan en las instituciones de educacion superior. Personalmente desconocia

que el acto educativo per sé, puede convertirse en un acto violento.

Hasta ahora, para mi, la violencia se limitaba Unicamente a los casos discriminativos, mas
no al propio acto pedagdgico, o mas bien antipedagogico, en el que el docente se percibe y

se concibe como el Unico poseedor de conocimiento y por ende el estudiante seria un ser
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vacio e ignorante que acude al sistema educativo con la idea de que estos espacios deben

ser llenados con dicho conocimiento.

Para mi parecer, esta situacion se ha normalizado tanto, debido a que, desde pequefios, en
nuestros hogares, se nos ensefia que los adultos se respetan, y esta bien, pero se nos inculca
la falsa idea de que respeto, es aprobar todo lo que el adulto hace, indistintamente de si es

correcto o no.

Crecemos con la idea de que alguien “superior” a nosotros es duefo de la verdad absoluta,

y de que es una forma de irrespeto el tan solo cuestionarlos.

Llegamos con esta idea a nuestro primer contacto con el sistema educativo, y nuestra
profesora de jardin se vuelve nuestro maximo referente de conocimiento. En la secundaria,
con todo el huracan hormonal propio de la adolescencia, nos atrevemos a refutar ideas que
no compartimos, y es aqui donde nuevamente se nos limita, pues se nos inculca que pensar

diferente al profesor es irrespeto.

Yo, cursé mis estudios secundarios en un colegio naval, de muy buena reputacién por la
ensefianza y por la disciplina. Le comento que, la forma en la que mantenian la disciplina
era aplicando castigos cuando se cometia alguna falta; con la excusa de ser un colegio de

régimen militar, estaba muy normalizado e incluso aceptado por los padres.

Recuerdo, que uno de mis profesores, acostumbraba a lanzar el borrador del pizarron a
quien estaba distraido, con una punteria bastante buena. Cuando se llegaba con atraso, nos
formaban en filas para recorrer el patio central haciendo patitos o corriendo, si llegabamos
con zapatos sucios o sin alguna pieza del uniforme, durante los recesos nos aplicaban el
famoso “tequeo”, que no era mas que castigo fisico, nos paraban en el patio durante el
receso, con el sol ardiente propio de la cercania al mar, con los brazos extendidos y con un
Tértora (libro de anatomia bastante pesado) en cada brazo. Y asi podria pasarme horas
escribiéndole sobre un sinfin de castigos; mas mi idea es comentarle que al final nos
acostumbrabamos tanto a estos métodos, que al graduarnos contabamos estas experiencias

con orgullo y nos sentiamos superiores por haber sido educados asi.

Luego de haber compartido con usted esta experiencia que me ha servido incluso como

catarsis; me gustaria abordar otro punto que me llam¢ la atencion de su texto. Es sobre la
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violencia que ejercen los estudiantes sobre los docentes para conseguir facilidades, y, si no
le molesta extenderse un poco mas en la lectura de esta carta, me gustaria compartirle otra

experiencia.

Esta se da en mi lugar de trabajo actual, en la Universidad Técnica de Machala en la que
laboro como Técnico Docente; he visto aqui que repetidamente existen casos de estudiantes
gue denuncian a sus docentes, y, por experiencia conozco que la mayoria de veces son
denuncias sin fundamento alguno, mas esta situacion en el resto de docentes causa mucho
nerviosismo y casi todos aprueban algunas cosas a los estudiantes por miedo a las

denuncias.

Es el caso de tres estudiantes de internado rotativo de medicina que fueron sorprendidos
libando en el hospital durante sus horas asistenciales. Segun el reglamento la sancion a
aplicarse en la pérdida del internado, méas por considerar sus antecedentes como sancion
solo perdieron la rotacion que estaban cursando: Cirugia. Ellos decidieron demandar al
hospital y pese al reglamento ser claro en las sanciones, ganaron la demanda contra el
hospital quien tiene que reconocerles una indemnizacion. A raiz de ganar la demanda, el
resto de docentes con los que tenian que cursar las demas rotaciones, por miedo a demandas
se volvieron permisivos, llegué a escuchar docentes que comentaban: “no saben nada esos
chicos, pero yo no quiero tener nada que ver con ellos porque son problematicos, asi que

les completé el 70 para que pasen no mas. No quiero volver a tenerlos de alumnos”.

Respecto a esta situacion, ¢cual seria su sugerencia para lidiar con estos casos?, ;,cOmo cree

usted que deberia actuar el docente con una situacion asi?

Tengo aun muchas mas dudas que me gustaria compartir con usted, por lo que espero pueda
responderme e intercambiar algunas ideas que de seguro me ayudaran a mejorar mi practica

docente.

Agradeciendo de antemano la atencion prestada a la presente, me despido de usted,

esperando sea de su interés mis anécdotas.
Atentamente,

Melissa Moscoso Macias
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La Forma Educa

La comunicacion es uno de los aspectos inherentes del ser humano, puesto que le permite
relacionarse con sus semejantes y con todo el entorno. A lo largo del tiempo, esta, ha
atravesado multiples cambios. Uno de ellos, y probablemente el de mayor impacto, ha sido

la tecnologia.

Los medios de comunicacion con la revolucion tecnoldgica, pasaron a ser digitales; y la
tradicional forma de comunicacion: emisor-mensaje-receptor, se ha visto modificada.
Actualmente los programas de radio o television han simplificado este modelo por: emisor-

mensaje, con poca o nula interaccion o preocupacioén por el receptor.

A diario estamos expuestos a grandes cantidades de contenido que nos llegan por estos
canales de comunicacién, y logran captar nuestra atencion. Pero, ;,como logran cautivar a

su publico, sin necesidad de interactuar con el mismo?

Es aqui donde entra en juego la capacidad y creatividad de los medios para generar un
discurso (mensaje) atractivo para su publico, usando distintas estrategias que hagan su
contenido consumible. Esta preparacion para embellecer su discurso, no sélo es utilizado
por los medios digitales; también es usado en el comercio, la politica e incluso la religion.

Todos ellos invierten tiempo y dinero en darle forma a su mensaje.

Entonces, ¢por qué los docentes no nos preocupamos por aplicar estas estrategias en

nuestro discurso pedagogico?

Ya conocemos como piensa y como siente nuestro “publico” en la educacion superior, los
jovenes, entonces, es necesario considerar que podemos “embellecer” nuestro discurso

para hacerlos atractivo para nuestros educandos.

Si todo a nuestro alrededor va cambiando y ha ido evolucionando conforme la modernidad
lo exige, por qué la educacion deberia mantener meétodos tradicionales en los que el
mensaje se transmite sin tomar en cuenta la interaccion con nuestro receptor, los

estudiantes.

Lejos de tratar de mercantilizar la educacion, conocer estas estrategias y ponerlas en

practica al momento de preparar nuestros discursos, nos facilitara el llegar a nuestros



18.1

183

educandos de formas interesantes para ellos, facilitando la promocién y el acompafiamiento

del aprendizaje.

La Forma en la Educacion

Oscar Wilde, expresé una frase que resulta bastante controversial, si no se comprende el
contexto de la misma, “la verdad es cuestion de estilo”. Si analizamos nuestro alrededor,
en casi todos los espacios de comunicacion, existe una preocupacion por la forma del

mensaje, por su calidad estética.

La religion, apoya su verdad con retablos o iconos religiosos; en la politica su mayor
preocupacion es embellecer su discurso practicando la oratoria; en la publicidad, se invierte
en estrategias para convencer al publico de la necesidad de adquirir sus productos; los

medios televisivos cada dia buscan mejorar sus recursos audiovisuales.

Todos ellos han logrado comprender que el mensaje llega al receptor con mayor eficacia,
cuando la forma del contenido es atractiva, expresiva para el destinatario. Prieto (2020)

expresa: la forma es la expresion del contenido. (pg. 27)

Sin embargo, en la educacion, es tan poca la preocupacion por nuestro discurso, que, pese
al paso del tiempo, nos empefiamos en seguir usando textos y recursos didacticos antiguos,
e incluso usamos las mismas estrategias de ensefianza que nuestros maestros aplicaron con

nosotros hace algunos afios ya.

La clave de la forma del contenido, es su atractivo y el vinculo que este logra establecer
con el destinatario. (Prieto, 2020)

La forma del mensaje puede cumplir diferentes funciones; orientadas a la persuasion, que
se usan para el comercio o politica, y, las abiertas a la interlocucion, Gtiles en el &mbito

educativo.

Simo6n Rodriguez nos dice: “la forma educa”, y es que la forma constituye un elemento
clave en la mediacion, puesto que nos permite jugar con el goce estético y la apropiacion

del significado por el interlocutor para crear sentido (Prieto, 2020)

La originalidad, la coherencia y la expresividad que tenga nuestra forma para la mediacion

mejora la relacion educativa: fortalece el tema, establece un ritmo, logra variedad, hace
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comprensible el texto. Cuando existe esta preocupacion en el educador se da un

enriquecimiento pedagdgico. (Prieto, 2020)

Por el contrario, cuando nos encapsulamos en seguir un concepto rigido de la forma, en el
contenidismo, la pobreza expresiva, se pierde el sentido de la forma. A esta practica Prieto
la denomina, ser hijos del libro.

Si analizamos las practicas pedagdgicas tradicionales, reconoceremos que siempre han
existido docentes e instituciones educativas “hijas e hijos del libro”. Mas, con la incursion
de las tecnologias de la informacién y de la comunicacion en las nuevas generaciones, estos
docentes e instituciones “hijos del libro”, pretenden educar a “hijos de los medios de

comunicacion”.

A partir del siglo XX, la cultura mediatica marco a generaciones, que estan fuertemente
ligadas a recursos de comunicacion como la television. Los jovenes actualmente llegan a
la universidad con todo el contenido que obtienen de los medios digitales, pero la

universidad no se preocupd por adaptarse a estas nuevas formas de comunicacion.

Si bien es cierto, los medios no forman, pero, influyen fuertemente en la imaginacion,

relaciones, decisiones de sus usuarios.

Aproximadamente en 1960, con la incursion de las tecnologias en la educacion, surgié el
propdsito de actualizar el sistema tradicional de las clases expositivas, tomando como base
el modelo comunicacional emisor-mensaje-receptor. Mas, este modelo fracasé pues como
conocemos, los recursos tecnoldgicos sin mediacion no influyen positivamente en la

ensefianza-aprendizaje. (Prieto, 2020)

El Lenguaje de la Juventud
Prieto cita a Giani Vattimo, como uno de los defensores del posmodernismo del lenguaje.
Vattimo considera que la modernidad ha concluido; “la modernidad es la época en que el

hecho de ser moderno se convierte en un valor determinado”. (Prieto, 2020)

Aparecen entonces nuevas culturas, nuevos grupos sociales, y con ellos nace la sociedad

de la comunicacidn, en la que los medios de masas son fundamentales y presentan una
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version del mundo como imagen, con una “fabulacion del mundo”, en la que tiene mayor

peso una version de la realidad, que la realidad per se.

El Lenguaje en la Universidad

La universidad, no puede ser inflexible ante la carga de contenido y estimulos con la que
ingresan los jovenes a las instituciones; es necesario comprender y adaptar la educacion a
la comunicacion del posmodernismo. Por tanto, pierde utilidad la clase expositiva, pues

esta solo favorece la entropia comunicacional.

No se trata de copiar el modelo de los medios a las aulas de clase, sino de enriquecer la
comunicacion, para generar entusiasmo en los estudiantes para aprender, comprender

mejor la manera de percibir y de relacionarse de los jovenes.

Instituciones Discursivas
En la sociedad, aparecen dos figuras que se privilegian del uso del discurso: los medios de

difusion colectiva y la escuela.

Los medios de difusion colectiva se mantienen gracias a sus receptores, y ello significa

que:

Los medios de difusion colectiva forman parte de un mercado. Y un mercado sin
compradores, fracasa. Es por esto que surge la preocupacion por captar compradores con

el embellecimiento de la mercancia. (Prieto, 2020)

La television usa un recurso muy util, el discurso visual. Actualmente todo, absolutamente

todo, puede ser expresado con imagenes.

Por su parte, la escuela existe, porque existen los estudiantes. La diferencia radica en que
la escuela tiene siempre un publico asegurado, ya sea que acuden por obligacion social o

por convencimiento.

El hecho de tener asegurado su publico, ha desencadenado una despreocupacion por el
discurso educativo. Se mueve al ritmo de la memoria discursiva: usamos los mismos textos

e incluso el mismo discurso.

Los medios de difusion colectiva “hablan para la gente, pero no con la gente”, ellos

enriquecen su discurso, pero no el de sus destinatarios. (Prieto, 2020. Pg. 31)
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La escuela por su parte, se enfoca en la interaccion, en formar estudiantes, habla con los
estudiantes, pero puede incurrir en el error de pretender que ellos repitan sus rutinas, sus

palabras.

Un discurso sin forma, puede transformar un aula de clases repleta de estudiantes, en un

espacio ausente, sin interaccion.

Sin embargo, el ser humano tiene la necesidad de busqueda de informacion y de
entretenimiento, y esta necesidad se vuelve méas intensa, cuando el docente ofrece un
discurso empobrecido, que no favorece la interaccion, mas, esta situacion abre camino a la

apropiacién y creacion de la cultura.

Una de las funciones que se atribuye a la escuela, es la incorporacién del estudiante a la
cultura, y de su desarrollo integral, pero muchas veces se confunde esta ultima con
transmitir cantidades de informacion, perpetuando el uso de los mismos discursos de afios

atras. Es asi que se pierde la esencia del educar para el goce.

Por su parte, los medios de difusion colectiva aplican algunos elementos educativos de
manera asistematica, mientras que la escuela trabaja de manera sistematica. No por ello,
debemos desconocer la utilidad de las distintas posibilidades que ofrecen los espacios

discursivos en los medios.

Para esto, es necesario conocer, gque estrategias usan los medios para hacer sus discursos

atractivos para los jovenes.

Constantes del Espectéaculo

Para Ser Visto

Primero, es necesario conocer la definicion de espectaculo: proviene del latin spectaculum,
todo lo que puede verse. Un espectaculo, dificilmente es improvisado, para causar
impresion en el publico, se requiere de una previa organizacion, planificacion. Por ejemplo,

en la television, no existe programa alguno que no haya sido preparado para ser visto.

Personalizacion
El relato constituye un valioso recurso de acercamiento, pero no el Unico. La television,

por ejemplo, para ofrecer un espectaculo, primero elige su publico, busca espectadores
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paradigmaticos que siguen paso a paso el discurso televisivo. Uno de los recursos mas
usados, es el docudrama, en el que se realiza una dramatizacion o reconstruccion de los

hechos para el espectador.

Una educacion despersonalizada puede darse por relaciones de lejania docente-estudiante,

el tono del discurso.

Fragmentacién
Son los cortes que se dan durante un programa, en el que entra en juego la imagen y sonido.

El ser humano se ha habituado a la percepcion por fragmentos, pero de un todo afianzado.

En la educacién, la fragmentacién se da al recibir diferentes materias durante la carrera
universitaria, el hecho de, durante un dia, se pasa de una asignatura a otra, de un docente a

otro, y esta fragmentacion no siempre es compensada por el logro de la totalidad.

Entonces, se puede saltar de un tema a otro, siempre y cuando estos saltos sean
compensados con constantes pedagogicas y formas en comun de evaluar. En la television

la fragmentacion logra totalidad por medio de rutinas.

Encogimiento
Se “encogen” los tiempos de los programas, bajo el concepto de la tendencia social a la

prisa.

Resolucion
No se debe postergar el resultado; por ejemplo, cuando vemos un programa, este comienza

y termina con la resolucion de lo planteado.

Autorreferencias
Por ejemplo, artistas que hablan de artistas, una corriente de informacion en la que se
entrelaza vidas. Esto, crea mas memoria de la oferta televisiva, logrando ademas sistemas

de identificacion y reconocimiento.

En la educacion se presentan discursos como acumulacion de datos que ademas de para los
exadmenes, no volvemos a recordar, no existe autorreferencia. En un discurso con
autorreferencia, algunos de los datos deberian retomarse en las clases subsecuentes, quiza

desde otro punto de vista.
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18.5.7 Formas de identificacion y reconocimiento

19

Los medios de comunicacion promueven los modelos sociales, éstos pueden lograr la

identificacion y reconocimiento de los diferentes grupos.

Por su parte, el modelo del educador, debido a la pérdida de poder adquisitivo, o por la
desacreditacion de su labor. El respeto que infundia autométicamente un maestro, ya no
existe. El docente se lo debe ganar paso a paso, por la mediacién y el esfuerzo para la

misma, la madurez pedagogica, conocimiento de los temas.

inalmente, recordemos la frase de Simon Rodriguez: “el buen maestro ensena a aprender
Finalmente, d la frase de S Rod “elb t d

y ayuda a comprender” (Prieto, 2020)

Una Vista a Nuestro Discurso Pedagogico

Como conocemos, el discurso pedagdgico, puede ser un recurso valioso en la educacion.
Por el contrario, un discurso improvisado, desorganizado, puede desencadenar en aulas de
clase sin interaccién, sin aprendizaje, con estudiantes aburridos, sin motivacién por

aprender.

Prieto Castillo, nos invita a reflexionar sobre nuestro discurso, la forma de preparacion y

los recursos que utilizamos en nuestra practica docente.
Preparacion

Debido a las funciones que desempefio actualmente en la institucion universitaria en la que
laboro como Técnico Docente, mis clases son mayormente enfocadas hacia la préactica,

como refuerzo de la teoria que es impartida por el tutor docente.

Es por ello que el primer paso para mi preparacion es la revision del tema a tratar, segun el

syllabus de la asignatura.

Posterior a ello, reviso la bibliografia que ha planteado el tutor docente en el syllabus,
realizo la lectura del tema, tomo apuntes y elaboro esquemas de los aspectos en los que

deseo enfocarme segun los resultados de aprendizaje que deseo enfatizar.

Realizo la busqueda de bibliografia adicional, segun amerite, videos, casos clinicos, guias

de préctica clinica actualizadas, imagenes, escalas de aplicacion.



189

Siempre trato de realizar un esquema con la preparacion de la clase, es decir, los aspectos
mas importantes de la introduccidn, del desarrollo de tema, de la presentacion del material

adicional, de posibles preguntas a formular a los estudiantes.

Finalmente, segun el tema, preparo el componente practico. Por ejemplo, si el tema es
sindrome coronario agudo la planificacion seria: elegir un paciente (de ser posible con
alguna patologia cardiaca), revisar la historia clinica, realizar el electrocardiograma con la

respectiva tutoria, revision e interpretacion de los examenes de laboratorio.

En el caso de que no sea posible realizar la practica con pacientes, se realiza la tutoria en
el aula, mediante la presentacion de casos clinicos aplicando el aprendizaje basado en

problemas (ABP), o con la presentacion de videos.

Cabe recalcar que el uso de material como videos educativos, me resulta una herramienta
bastante Util, por lo que siempre que sea posible trato de utilizarla debido a que no siempre

se encuentra a pacientes con la patologia que estamos estudiando.
Desarrollo de la Tutoria

Durante la tutoria en si, dado que nos encontramos en el ambiente hospitalario, no siempre
contamos con un lugar especifico para desarrollar la clase, por lo que el orden de desarrollo
suele variar. Por ejemplo, si no contamos con el aula, hacemos un breve repaso de la teoria
a modo de introduccidn y realizamos directamente la practica con el paciente. Posterior a
ello, segun la disponibilidad del aula repasamos la teoria y socializamos dudas u opiniones

respecto a la practica realizada.

Otro aspecto importante, es que siempre se trabaja con grupos de no mas de cuatro
estudiantes, esto con el fin de no incomodar al paciente y la posibilidad de que todos puedan

participar activamente en la préactica.

Una vez terminada la practica con el paciente, buscamos un espacio fisico para

comentarios, preguntas y conclusiones.

Aspectos Positivos
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Considero que, una de las fortalezas o aspectos positivos de mi discurso pedagogico, es
que siempre tengo a la mano mi planificacion de la tutoria, para evitar omitir algun detalle

importante.

Esto no quiere decir que la tutoria se desarrolla de manera rigida, siguiendo al pie de la
letra la planificacion, sobre todo porque como mencioné previamente, debido al espacio

fisico, la tutoria constantemente debe cambiar su orden.

Siempre procuro que la modulacién de la voz y la expresion corporal, transmitan
tranquilidad y confianza a los estudiantes, pese a que, en ocasiones, ain me cuesta controlar

los nervios de dirigirme a los estudiantes.

Otro aspecto que considero favorable es la preparacion respecto al tratamiento del
contenido, puesto que previo a la tutoria repaso a profundidad el tema, con el objetivo de

en lo posible tener dominio del mismo.
Aspectos a Mejorar

Debido a que en mi grupo frecuentemente tengo estudiantes de la misma edad o edades
cercanas, me cuesta en ocasiones mantener el orden durante las tutorias. Trato de buscar

estrategias para tratar de mantener el orden sin que interfiera en el ambiente pedagogico.

Otro punto en el que he estado trabajando, es en evitar infantilizar a mis estudiantes.
Considero que una de las causas puede estar relacionada a que cuando reviso la bibliografia
para preparar mi discurso, realizo esquemas en los que uso mnemotecnias, dibujos,
organizadores para tratar de simplificar o comprender mejor la temética. Es por eso que,
durante la tutoria al momento de compartir los esquemas, termino por imponer mis propias
reflexiones, sin dar espacio para que los estudiantes logren apropiarse del conocimiento.
Es ahora durante la especialidad, que he aprendido que de esta manera estoy transmitiendo
certezas e incluso en ocasiones infantilizando a los estudiantes, puesto que no estoy
considerando el umbral pedagdgico de cada uno de ellos y trato de hacer mi discurso lo

mas sencillo posible, con el objetivo erréneo de evitar confusion en ellos.
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La mediacidn con la cultura, es algo en lo que necesito trabajar bastante aln, puesto que
me resulta bastante complicado tratar de buscar y correlacionar los temas a aspectos de la

vida diaria para que este resulte atractivo o le dé un tinte diferente a la clase.
Constantes del Espectaculo

Respecto a las constantes del espectaculo, me gustaria compartir un breve analisis sobre

aquellos recursos que considero he estado utilizando en mi discurso pedagdgico.

El encogimiento: al trabajar con materiales especificos y muy concretos sobre el tema a
tratar, sin embargo, como mencioné en parrafos anteriores, en ocasiones quiza no me
favorezca el hecho de resumir mucho el contenido, pues no les estoy dando espacio a que
cada estudiante recopile lo mas importante segln su criterio y le dé su propia significancia

al mismo.

La resolucidn: al trabajar con los casos clinicos y el aprendizaje basado en problemas, se

ofrece al estudiante un comienzo y un final de lo planteado.

Las autorreferencias: frecuentemente trato de ir correlacionando los distintos temas
tratados en un solo caso clinico, esto, con el fin de que los estudiantes comprendan que
todos los temas siempre se relacionan entre si, y que el poner en practica esta estrategia,

permite al estudiante ver al estudiante la importancia de las distintas asignaturas o temas.
El Discurso del Espectaculo

Los medios de comunicacion digitales han tomado el poder en los ultimos afios. Las

personas, sobre todo en edad juvenil son sus principales usuarios.

Entonces, ¢qué tiene la television que mantiene a las personas por horas consumiendo su

contenido?

Sin duda este resultado no es para nada algo improvisado. Al igual que en todos los campos
con éxito, se han realizado estudios, analisis que han servido para establecer una serie de
recomendaciones o estrategias a poner en practica para obtener resultados satisfactorios y

mantener cautivada a su teleaudiencia.
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En el ambito educativo, con suerte, algunos docentes logran “conectar” con sus alumnos
tal cual la television a su publico. Pese a que, en cuestion de contenido, no existe mucha
similitud, es necesario conocer las leyes del espectaculo, y usar las herramientas que mejor

se acoplen para sacar el médximo provecho a nuestra practica docente.

Entonces, sin perder el sentido y los objetivos de nuestra clase, podemos hacer “atractivo”
nuestro contenido para los educandos, aplicando con ciertas modificaciones quiza, estas

estrategias televisivas.

El Juego de la Animacién
Los programas televisivos han acompafiado a muchos de nosotros desde los primeros afios
de vida, formando una relacién muy temprana con las pantallas, generalmente propiciada

por los adultos.

Pero, ¢por qué estos programas resultan tan atractivos? La respuesta esta en la forma en la
gue se dan nuestras relaciones cotidianas; los recuerdos, las conversaciones, los dichos, por
lo general se caracterizan por un elemento: la hipérbole, que no es mas que la exageracion

de lo cotidiano.

La hipérbole se estudié ampliamente en la historia de Occidente, en la Grecia del siglo 1V

antes de Cristo, como una figura del lenguaje, y ha tomado bastante fuerza en la actualidad.

El uso de la hipérbole genera una fascinacion, un atractivo, y es muy usado en programas
televisivos, sobre todo en aquellos que se conocen como telebasura, pues su contenido no

es precisamente educativo.

Pero las hipérboles no solo se pueden utilizar en estos programas, las hipérboles pueden

usarse en poemas, literatura rica en significado y hacerlo mas comprensible.

Este recurso es muy usando en los dibujos animados que son aquellos que consumimos
desde temprana edad. El lenguaje hiperbdlico es llevado a las ultimas consecuencias, con

una hipérbole visual y verbal. Generan un constante juego entre lo posible y lo imposible.

En un universo estable, se producen disrupciones con situaciones exageradas que

desestructuran tal universo.
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Prieto (2020) analiza el ejemplo de una caricatura muy popular, EI Correcaminos, en el que
hay persecuciones interminables en un entorno lleno de abismos, rocas, tuneles,

velocidades imposibles. (pg. 37)

Por otro lado, hay dibujos animados que no usan tan enfaticamente la hipérbole, es el caso
de los Picapiedra, Ositos Carifiositos. También hay rupturas del entorno comun, pero con

menor intensidad, la hipérbole sigue presente.

Otro de los recursos es que sus personajes siempre son constantes en su ser, pues sabemos
de antemano como serd su comportamiento frente a las distintas situaciones. Estos

programas juegan con un personaje estable exponiéndose a situaciones extraordinarias.

Si bien el lenguaje hiperbolico es parte de nuestra vida, lo es méas del entorno actual de

nifios y jovenes.

En el campo de la educacién, podemos reconocer a algunos profesores que usan la

hipérbole en sus discursos, pero también lo usan los estudiantes.

Como hemos mencionado anteriormente, el discurso universitario tiende a volverse plano,
sin entusiasmo, sin vida. En algunas carreras mas que en otras, pues en las relacionadas
con arte, musica, teatro el discurso es diferente. El uso de la hipérbole nos deja el mensaje
de poder salir de los moldes convencionales y permitirnos rupturas; y la tecnologia es un

aliado que nos permite jugar con este recurso.

Relato Breve

Los dibujos animados no suelen ocupar mucho tiempo en cuestion de desarrollo, se prefiere
el relato breve para continuar el juego entre el dinamismo y la hipérbole. Ademas, que, por
el tipo de contenido y la sobre excitacion que se produce, el receptor tiende a agotarse con
rapidez. Pese a la brevedad, cada capitulo tiene su resolucién, pues no puede extenderse

como una telenovela.

Prieto (2020), define el dibujo animado, como un relato breve de gran complejidad formal

y con una construccion centrada en la hipérbole. (pg. 38)

Ademas de los dibujos animados, este formato también esta presente en los video clips y

en los video juegos.
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El relato breve usado en los dibujos animados, se relaciona con la “predisposicion a la

busqueda de elementos de distraccion y de comunicacion” (Prieto 2020, pg. 39)

Los relatos breves y su buena resolucion nos conducen a reflexionar sobre la estructura de

nuestras clases, que en ocasiones algunos temas quedan abiertos indefinidamente.
Prieto (2020) reconoce seis usos sociales del relato:

Recurso de Identificacion y Reconocimiento

El relato es una estrategia discursiva con mucha presencia en la vida diaria. El relato nos
esta presente desde los primeros afios de vida y continua a lo largo de la misma, como parte
de la memoria, de nuestras relaciones, de nuestra historia, de peripecias, todo a manera de

relato con personajes como héroes o villanos.

Por ejemplo, el chiste, no sélo sirve para provocar risa, sino para establecer un tipo de juego

de complicidad, de encuentro.

Las historias familiares que no solo son narrados por personas mayores, sino también por

nifios o jovenes, a manera de relatos como para identificarse con sucesos similares.

Es decir, los relatos son “sistemas de pertenencia a algo (un grupo, una institucion, una
comunidad, una religién), como un espacio en el que es posible identificarse con los
demas” (Prieto 2020, pg. 39)

Reafirmacion Social

Este uso del relato, tiene presencia en algunos aspectos de la sociedad, por ejemplo, la
historia de alguna institucion, acontecimientos histéricos nacionales en los que se muestra
como una persona o varias formaron parte de dicho acontecimiento, y hasta sirven como

modelo a seguir por su valentia.

Por otro lado, el relato nos muestra que cuando hay una ruptura, todo debe resolverse y

quedar igual que al principio.

La reafirmacién social tiene muy claro un sentido: hay un orden social que se quiebra por

alguna causa y luego de muchas peripecias se recupera la situacion inicial. (Prieto 2020,
pg. 39)
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Ruptura Social

En este uso, se presentan narraciones en las cuales se altera el orden social. Podemos usar
nuevamente de ejemplo la historia, que por un lado muestra reafirmacion social y por otro
se rompe un orden al liberar a un pueblo, derrocar a un tirano, o alguna situacién que

cambia por completo el viejo orden de las cosas.

Estas narraciones son menos rutinarias que las de reafirmacion social, puesto que se

producen acontecimientos no esperados.

Profundizacién en la Vida del Ser Humano
Todos tenemos en nuestra memoria algun relato de nuestros abuelos, o alguna serie
televisiva, una pelicula en la que afloran sentimientos, amor, lealtad. Es por esto que el

relato es la Gnica puerta que logra penetrar en la condicion humana.

En el &mbito educativo el relato resulta muy Util tanto por la personalizacion, como por la
adaptabilidad.

El Juego
El mejor ejemplo es el de los dibujos animados, por su tendencia a jugar con el lenguaje,
gue esta en cada uno de nosotros, en una conversacion, en la que no faltan las risas, los

chistes, la burla, el doble sentido.

Prieto utiliza el término fiesta del lenguaje, haciendo referencia al juego de la palabray con

la imagen.

Los dibujos animados atraen principalmente por el uso de la hipérbole y el juego con el

lenguaje.

En la educacion se pueden aplicar también las posibilidades educativas de la animacion,

con dos elementos clave: la flexibilidad y la movilidad.

Prieto (2020) menciona el ejemplo de Armando Roa en Chile, quien daba a sus estudiantes

clases de medicina a través de cuentos de la nifiez.

El autor nos dice que: la fantasia tiene un enorme valor para la constitucion de una
personalidad sana y a la vez aportar recursos para llegar a conocimientos abstractos. (pg.
40)
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El Clip o el Vértigo de Fin de Siglo
El videoclip se presenta a nifios y jovenes como un juego de elementos concentrados en la
estética. Actualmente la informacion se difunde a nivel mundial con mucha rapidez y nos

exige cada vez méas por comunicarnos.
Caractericemos el videoclip:

Oscar Landi lo define como un collage electrénico, con divisién, simultaneidad y
fragmentacion de la narracién en planos y significados; secuencias en un tiempo no lineal;
manipulacion digital de colores y formas; artificialidad de la composicidn de las imagenes:
simultaneidad de escenas; transformaciones geométricas libres, fusion, disolucién y

simultaneidad de imagenes superposiciones. (Prieto, 2020. Pg. 41)

Una de sus principales caracteristicas es que es temporal, se narra algo en un corto tiempo

(3 a4 minutos)
Elementos:
Sintesis:

Consiste en ponerle imagenes a una cancién, no presenta mayores recursos expresivos, mas

supone un plus a la radio.
Si tomamos en consideracion la definicion de relato, en el videoclip no se relata nada.

En otros videoclips mas complejos se introduce al juego escénico una anécdota, una
pequefia historia. Aqui aparece en esbozo de relato, aunque sin palabras, solo con gestos y

presencia fisica.

Y, en videoclips de aun més complejidad, los personajes cuentan la historia de la cancién,

el juego se enfoca en lo que vive el personaje segun indica la letra.

Sin duda aqui también se usa el lenguaje de la hipérbole, el videoclip pone en juego todos

SUS recursos.
Percepciones del clip:

El videoclip se organiza en torno a temas de interés o modelos sociales a seguir, por

ejemplo, videos comprometidos con sentimientos, a favor de la ecologia, de los tipos de
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cuerpo y otras situaciones sociales. También estan los orientados a destacar sensualidad,

cémicos, violentos, criticos.

El juego del videoclip abre la puerta a varias interpretaciones, puesto que se oferta

fragmentos de imagenes y cortes.
Por ser de este estilo, la exposicidn prolongada tiende a fatigar.
El Lenguaje del Cuerpo:

El videoclip presenta imagenes de constante didlogo con el cuerpo. El cuerpo humano por
naturaleza es un punto de atraccion, es por esto que los clips, presentan imagenes de siluetas
bailando, modelos, enfocan rostros luego cuerpos y asi juegan con los angulos y partes del

cuerpo.

Entonces, analizadas sus caracteristicas, podemos decir que este género se basa en la
fragmentacion, la sintesis y el juego con la corporalidad. Esto lo convierte en un producto

de consumo.

El Discurso en la Universidad

Todo lo analizado respecto al discurso televisivo, resulta totalmente opuesto al discurso
universitario. Sin embargo, en algunos paises ya se usan estos recursos para atraer a los
estudiantes a sus centros educativos, mas una vez ingresan, se vuelven a topar con un

discurso sin vida en las aulas de clase.

Si bien, resulta inconcebible el relacionar estos dos polos opuestos, la educacién debe
considerar rescatar ciertos recursos invaluables para nuestro discurso académico. Uno de

ellos, es la estética.

AUn si no nos atrevemos a usarlos en nuestro discurso, podriamos abrirnos a la posibilidad

de que el estudiante pueda expresarse 0 comunicarse usando este recurso.

Derecho a la Diversidad Comunicacional
Se entiende con este término a las expresiones de la vida y la cultura, en las relaciones

cotidianas, expresiones en la educacion, el arte, religion, cultura “culta” y cultura popular.
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Esta diversidad se plantea como un derecho, que engloba desde las expresiones

individuales hasta las de una sociedad.

Podemos poner en practica nuestro derecho a la diversidad comunicacional, reflexionando
sobre el mensaje que no quiero que me comuniquen. Prieto (2020) aclara que esto, no se
resume a lo que popularmente se contesta cuando se habla del tema: “si no te gusta, cambia

de canal”, sino de aclararnos en espacios comunicativos esa demanda de no comunicacion.

(pg. 44)

Una gran mayoria, se niega a incluir estos recursos en la educacion, pues se tiene la creencia
firme de que para aprender no se requiere de juegos, como si estos desmereciesen cualquier

esfuerzo, o pusieran en riesgo el rigor cientifico.

Pero, por el contrario, cuando se da la oportunidad al aprendizaje desde otras instancias, se

liberan capacidades que desarrollan en el aula otras formas de comunicacion.

Reafirmando lo Conocido sobre Recursos Televisivos
Con el fin de comprender con mayor precision estos recursos aplicados en la television,

analizaremos un programa de television, serie, novela o pelicula de nuestra eleccion.

En mi caso, he elegido una serie muy popular y algo antigua pues se estrend en 2005, es
Anatomia segun Grey, que se presenta como un programa en el que se expone la vida de
médicos y residentes de un hospital, que a diario lidian con sus relaciones personales,

mientras resuelven casos médicos.

Mi eleccion se baso principalmente por ser una serie que conozco muy bien, pues la he
visto ya varias veces y consideré que seria mas sencillo identificar los recursos televisivos

gue se estan analizando.

Cuando empecé a ver la serie, me llamd la atencion el contenido médico, puesto que para

ese entonces acababa de ingresar a mis estudios universitarios en la carrera de medicina.
Anélisis Individual

Para una mejor sistematizacion de las ideas, iremos analizando punto por punto que

recursos y cdmo se usaron en la serie.
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Respecto a las constantes del espectaculo:

Para ser visto: El intro de la serie llama bastante la atencion; se presentan imagenes de
zonas hospitalarias como el quiréfano, habitaciones, instrumental quirdrgico y al final se
muestra una camilla de hospital en la que aparecen labiales, perfumes y ropa femenina, y
casi al final del intro, se muestran unos tacones rojos que resaltan en medio de la habitacion
en tonos blanco y celeste. Todo esto acompafiado de un fondo musical tenue, que denota
cierta sensualidad. A mi parecer, se cuidaron mucho los detalles a mostrarse al publico
representando exactamente lo que promociona la sinopsis, vida personal inmiscuida en la

vida hospitalaria.

Personalizacion: Se llama la atencion del espectador, presentando a actores y actrices muy
bien presentadas, con personalidades bien definidas, por lo que rdpidamente el espectador
se logra identificar o simpatizar con cualquiera de los personajes, e invita a seguir viendo

cada capitulo para conocer su historia.

Fragmentacion: Cada capitulo tiene una duracion aproximada de 40-45 minutos, en los
que se presenta algun caso médico interesante, y de trasfondo se muestra la historia de cada
personaje, de tal forma que al final de capitulo el cas6 médico se resuelve, pero siempre la
historia de los personajes queda inconclusa, en un punto critico que te llama a ver el
siguiente episodio. Por ejemplo, recuerdo mucho un capitulo en el que uno de los
personajes principales sufre un accidente de transito, y el capitulo termina cuando este llega
finalmente a un hospital para ser atendido; entonces, inevitablemente debemos pasar al

siguiente episodio para saber si sobrevive o0 no.

Encogimiento: Como habia mencionado, cada capitulo tiene una duracion de 40 a 45
minutos m&ximo, en los que se logra mantener la atencion del espectador, Sin embargo, si
hablamos de toda la serie, tiene actualmente mas de 17 temporadas, por lo que resulta

aburrido o se pierde el interés al extenderse mucho la historia de cada personaje.

Resolucion: La resolucién no se aplica en su totalidad en la serie, debido a que, si bien en
cada capitulo se presenta un caso clinico o una situacion que al final del capitulo tiene

resolucion, a nivel general la serie aun continda, hace poco se estrend la temporada 19, y



200

algunos de los personajes repiten su misma historia en diferentes escenarios quiza, pero

finalmente se torna aburrido y predecible.

Autorreferencia: Se utiliza mucho en la serie, pues la trama de algunos capitulos se basa
en situaciones histdricas como situaciones que ocurrieron en la caida de las torres gemelas,
accidentes que ocurren en las particularidades de dias festivos propios del lugar en donde
se da la historia, Seattle, ademas de evocar restaurantes famosos del lugar y la aparicion de

cantantes famosos como parte del reparto.

Formas de identificacion y reconocimiento: El programa, al menos en personas
relacionadas al campo de la salud, si ha logrado imponer modelos sociales, como por
ejemplo forma de usar los uniformes médicos, incluso tienen una marca de scrubs con sus
disefios, ademés de imponer el uso de los gorros quirdrgicos personalizados, el tipo de

calzado.

El juego de la animacién: Existe un buen uso de la hipérbole, enfrentando a los personajes
en situaciones poco comunes y extremas, como el choque de un buque en un puerto
maritimo, con miles de victimas, se enfrentan a incendios, catastrofes como inundaciones,
tornados, el atague de un ledn que se escapo de la casa de una persona que lo tenia como
animal doméstico, un caso increible de obesidad morbida en la que no podian movilizar al
paciente y tuvieron que usar un montacargas para elefantes, entre otras situaciones. Es claro
que no se utiliza la hipérbole tal cual como en las caricaturas, pero si se usa una exageracion

de las situaciones para captar la atencion del espectador.

El Relato Breve: Este recurso no se aplica en la serie, puesto que, como habia mencionado
ya, es una serie con muchos capitulos por temporada y muchas temporadas, en las que se

ha alargado la historia de cada personaje hasta tornarse monétona y aburrida.

Reafirmacion social: En cada capitulo los protagonistas se enfrentan a situaciones médicas
que al final se resuelven, es decir, se podria estar aplicando el principio de ruptura del orden

social para luego recuperar el estado inicial.

Ruptura social: Este recurso se usa sobre todo en la historia propia de cada personaje, en
la que se altera el orden y ocasiona un cambio en el curso de la situacion. Por ejemplo, cito

una escena en la que uno de los protagonistas esta organizando su boda y casi al llegar el
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dia de la boda descubre una infidelidad, por lo que finalmente se suspende la ceremonia.

Es decir, se dan acontecimientos no esperados que mantienen la atencion del espectador.

Profundizacion en la vida del ser humano: La serie trabaja mucho en los sentimientos,
relaciones de amor, odio, venganza, amistad, duelo, dolor, alegria, risas, permitiendo al

espectador identificarse con cada uno de estos sentimientos.

El juego: Ademas de las situaciones de tension, se presentan escenas en las que predomina
la jocosidad, la alegria, los chistes, los apodos, el doble sentido. Por ejemplo, al principio
de la serie, conforme cada interno se desenvolvia en el hospital se le ponia un apodo

gracioso.
Analisis grupal

En el andlisis grupal de las series escogidas, me Illamo principalmente la atencion, el hecho
de que, en su mayoria, los compafieros preferian las series con capitulos cortos, y con pocas
temporadas. Esto sin duda, debido a que las series que alargan mucho la resolucion, pierden
el interés de sus espectadores. Sin embargo, en el caso de uno de los compafieros escogid
la pelicula “Forrest Gump” que dura un poco mas que el promedio, con 2 horas 22 minutos,

y pese a esto, logra mantener al pablico inmerso en la historia hasta el final.

Los aspectos en los que la mayoria coincidimos, es que nuestras elecciones sobre si una
serie 0 programa nos resulta interesante, esta dado principalmente por la personalizacion y
la profundizacion en la vida del ser humano. Queda claro que tal como indica la literatura
se logra penetrar en la condicion humana a través de los sentimientos. Es el caso de la serie
Atypical gque eligioé una compafiera, que trata sobre un joven con autismo que lidia capitulo
a capitulo con el reto de tratar de desenvolverse en un entorno que solo acepta la
normalidad. Sin duda evoca sentimientos de empatia, que nos hacen sentir interés por la

historia del personaje.

Uno de los recursos que fue empleado en todos los programas que se trataron en el analisis
grupal, es el las constantes del espectéaculo: para ser visto, puesto que todos usan al maximo
recursos audiovisuales que resulten atractivos, por ejemplo, en la serie Merlina, de reciente
estreno, para enfatizar la caracterizacion del personaje, se utilizé fondos en blanco y negro

en casi todas las escenas.
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Otro recurso en comun, es la fragmentacion, pues cada programa se preocupa
especialmente en mantener al televidente “enganchado”, nos dejan con la incertidumbre de
que pasara en el siguiente capitulo, de tal forman que es inevitable continuar viendo la

historia.

Desaprender ¢ para aprender?

En la educacion, mucho se habla del aprendizaje; y, muchos autores reconocen al término
desaprendizaje como algo positivo, en cuanto desaprender significa despojarnos de
conocimientos antiguos y obsoletos para dejar espacio a la innovacion. Pero, que sucede si

actualmente el desaprendizaje conlleva dejar atrds conocimiento valioso.

Los medios de comunicacion, sobre todo redes sociales, tienen un rol importantisimo en la
cotidianidad de la sociedad actual. Debido a su popularidad, se ha visto necesario tratar de
llegar a la poblacién estudiantil con contenido educativo a través de estos medios. Sin
embargo, al no ser una via de comunicacién en la que se controle el consumo de un
contenido estrictamente educativo, los estudiantes consumen cualquier tipo de
informacion. Ocupan muchas horas diarias en redes sociales, aprendiendo contenido

insustancial y poco o nada de tiempo se dedica a adquirir nuevos conocimientos.

Entonces, en estos casos, desaprender conlleva a dejar de lado la pasion por adquirir

conocimientos de utilidad, dejandose “seducir” por cualquier tipo de contenido.

Pese a ello, actualmente, muchos docentes han incursionado en el uso de estos medios de
comunicacion para compartir contenido educativo, pero ¢realmente el estudiante dedica su

tiempo al consumo de estos?

El término desaprender se le atribuye a Alvin Toffler, un escritor socidlogo y futurista de
Estados Unidos, conocido como el padre de la revolucion digital. Su término
desaprendizaje, exhorta al sistema educativo a desaprender para volver a aprender en otros
escenarios. (Auris D. 2023)

Por su parte Peter Senge, nos dice, que uno de los retos del ser humano para el futuro, es
desarrollar la capacidad de desaprender y reaprender, para hacer frente a los retos

contemporaneos.
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Con las redes sociales, la sociedad ha aprendido a nivel global a auto publicitarse
compartiendo fotos de nuestra familia y nuestra vida cotidiana: pero ademas nos vemos
perturbados por grandes cantidades de contenidos vanos, que de nada sirven para su

crecimiento ni educativo, ni personal.

Como sugiere Yuval Harari: “una poblaciéon bien informada suele ser mucho mas poderosa
y efectiva que una poblacion ignorante”. Entonces, se requiere urgentemente fomentar el

uso responsable de las redes sociales y empoderar de conocimiento a la sociedad.

Pero en si, el desaprendizaje no tiene un contexto negativo. Podemos desaprender actitudes
egoistas y aprender a ser solidarios; podemos desaprender las conductas consumistas y
preocuparnos mas por el medio ambiente; podemos desaprender comportamientos

machistas y aprender el respeto e inclusién de todos los géneros.

En la pandemia por Covid-19, gran parte de la poblacidn se vio obligada a desaprender: los
empresarios a nivel mundial se vieron obligados a desaprender estrategias de marketing y
ventas e innovar en ellas, debido a la popularidad que adquirieron las redes sociales en el

confinamiento.

La aparicion de las redes sociales no data de hace muchos afos: la primera red social
apareci6 en 1997, siendo hasta el 2000 que empezaron a hacerse populares, y, no es hasta
2008 que Facebook empieza a liderar como la red social mas utilizada a nivel mundial, en
la que se comparte emociones y opiniones. Es entonces cuando las redes sociales se
convierten en nuevas formas de comunicacion y una nueva estructura relacional con el

contacto entre personas a traves de internet. (Mufioz M., Fragueiro M., Ayuso M. 2013)

Sin embargo, la educacién superior, a diferencia de las empresas, tradicionalmente se ha
apoyado un modelo de ensefianza tradicional, con clases magistrales, memorizacion, toma
de apuntes. Mas, con las nuevas tecnologias, empieza poco a poco a renovarse
familiarizandose con estas nuevas herramientas de comunicacion. Esto siempre y cuando
se le ensefie al estudiante a potenciar el uso de las mismas para la investigaciéon y el
aprendizaje. Si bien, es muy importante ensefiar desde la edad escolar al uso de estas

herramientas, no es hasta que se adquiera o se tenga una edad madurativa, que podemos
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direccionar al uso de las mismas como método de ensefianza util. Es importante, ademas,

el rol del docente como una guia, como mediador de este entorno virtual.

La incorporacion de las nuevas tecnologias de la informacion en educacion superior supone
apostar por una universidad competitiva en la que se fomente el aprendizaje permanente
(Bausela, 2009).

Con una adecuada mediacion, el uso de los medios de comunicacion populares en la
actualidad, como las redes sociales, realza la importancia del aprendizaje auténomo y
colaborativo en la poblacion estudiantil. Sin dicha mediacion, el uso descontrolado de
internet conlleva problemas tanto en la poblacion adulta, como en la joven, que es mas
vulnerable aun a caer en engafios o estafas. El ansia de saber sobre algo o interactuar no
garantiza que el estudiante acceda a una respuesta adecuada o veraz, he ahi nuevamente
enfatizar la importancia de educarnos para diferencias en contenido educativo y no caer en

el desaprendizaje.

Para adentrarnos nuevamente en la percepcion de la juventud sobre el tema de la
comunicacion moderna y el uso y consumo de redes sociales y programas televisivos se
realiz6 una encuesta a 9 personas jovenes con rangos de edad entre los veinte a treinta afios.

Se plantearon las siguientes preguntas:

Edad

¢Cudles son los programas televisivos que no le agradan?

Indique el por qué no le agrada o los programas de television de la pregunta anterior
¢ Cuales son sus programas preferidos?

¢Cuadl o cudles son las redes sociales que menos utiliza? ¢Por qué?

Indique su opinidn sobre el uso excesivo de las redes sociales

¢ Cuanto tiempo dedica al uso de redes sociales?

¢ Qué tipo de contenido consume en las redes sociales?

© © N o g Bk~ w0 DN PE

¢ Qué asignatura de su colegio/universidad no le gusta? ¢Por qué?

Con esta guia de preguntas, se busca analizar cuales son las tendencias en los jovenes sobre
el uso de los medios de comunicacion modernos y en base a ello, analizar que leyes del

espectaculo utilizan estos programas y resultan atractivos para los jovenes. Por otro lado,



205

se consulta qué asignatura no es de su agrado, para de la misma forma analizar el porqué

del desinterés a ese contenido.

Se obtuvieron las siguientes respuestas:

e Edad
Figura 6
Edad

Cudl es su edad?

9 respuestas

@ 6-20 afios

@ 21-25 arios
26-30 afos

@® mayor a 30 afios

Analisis: ElI mayor rango de edad de los encuestados comprende edades entre los 26 a 30

afios, correspondiente a la poblacidon estudiantil universitaria.
e ;Cuales son los programas de television que no le agradan?

El cien por ciento de los encuestados ha respondido que no le agradan los programas de

farandula, como En Contacto, BLN, Calle 7.

Analisis: Los encuestados coinciden en la desaprobacion por los programas de television
sobre farandula; estos programas por lo general, tienen un contendido muy pobre en el que
se relata sobre la vida de artistas del medio nacionales y extranjeros. Ademas de los
programas tipo concursos como BLN o Calle 7.

e Indique el por qué no le agrada el o los programas de television de la pregunta

anterior
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En esta pregunta se obtuvieron respuestas muy similares, coincide nuevamente en el poco
contenido educativo o de utilidad que ofertan estos programas de television, que influyen
en los aspectos emocionales y actitudinales de los televidentes, con un nulo aporte al

crecimiento intelectual y personal.

Anélisis: Este tipo de programas cada vez va perdiendo teleaudiencia y credibilidad, por
situaciones sobreactuadas, en las que se trata de poner en préactica una pseudo hipérbole,
poniendo a los personajes en situaciones conflictivas, peleas, exponiendo su vida personal,
especulaciones, falsas relaciones sentimentales, con el fin de mantener a la audiencia
pendiente de la historia de cada personaje. Mas, sin embargo, la hipérbole no se aplica
correctamente y el resultado es contenido evidentemente forzado, resoluciones esperadas
o0 predecibles de cada historia y escenas sobreactuadas sin espontaneidad. Se concentran

mayormente en estereotipar géneros, que en producir contenido productivo.
e ;Cuales son sus programas preferidos?

Las respuestas a esta pregunta fueron variadas, se mencionaron programas como: El chavo
del 8, National Geography, Animal Planet, deportes, peliculas, series como Friends,

Sherlock Holmes, Merlina y series animadas: Los Simpson y animes.

Analisis: Con estas respuestas podemos concluir que las series mas vistas por los
encuestados son aquellas en las que se aplica acertadamente las leyes del espectaculo,
prefieren las series con capitulos cortos y pocas temporadas (fragmentacion y
encogimiento), personajes llamativos y con su respectiva caracterizacion y personalidad
similares al publico que consume el contenido (personalizacion). En series como animes o
Los Simpson se aplican ademas la hipérbole, poniendo a los personajes en situaciones

exageradas de la realidad.

e ;Cual o cudles son las redes sociales que menos utiliza? Indique el por qué

Entre las redes sociales mas cominmente usadas, cinco de los encuestados indica que no
usa Facebook, debido al tipo de contenido que se expone en la aplicacion que consideran
“quitan el tiempo y no brindan ningin beneficio”; tres de ellos indican que no usan Twitter,
de igual manera debido al contenido que es bastante extenso y poco Util, y no de ellos indica

gue no sabe como usarlo.
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Anélisis: Las redes sociales actualmente se han convertido en los nuevos medios de
comunicacion, actualmente los medios tradicionales son poco usados, como la television,
radio y prensa escrita. Incluso estos, han optado también por unirse a las redes sociales para
compartir contenido, desde farandula, politica, acontecimientos importantes, anuncios,
curiosidades. Las personas en su mayoria prefieren usarlos como medio informativo debido
a que se presenta contenido “express”; en lugar de ver un noticiero de una hora, se prefiere
usar Facebook, en donde la aplicacion me muestra contenido segiin mis preferencias con
videos de no mas de 5 minutos; es decir utilizan muy bien el recurso de encogimiento y

resolucion.

e Indique su opinion sobre el uso excesivo de las redes sociales

Nuevamente coinciden las respuestas a esta pregunta, los encuestados expresaron su sentir

sobre los aspectos negativos del uso excesivo de las redes sociales.

Analisis: Siendo estas las mas usadas en la actualidad como medios de comunicacién e
interaccion, sobre todo por la poblacion joven, se evidencia que somos completamente
conscientes que un uso no adecuado conlleva a consecuencias adversas como
procrastinacion, entorpecimiento del razonamiento y la légica, e incluso uno de los
encuestados menciona que al compartir fotos y datos personales se pone en riesgo nuestra
integridad y la de la familia. Pese al claro panorama negativo que conlleva el uso excesivo
de las redes sociales, cada vez esta problematica se va normalizando, los jovenes usan las
mismas desde temprana edad, incluso desde la nifiez y en muchas ocasiones sin
supervision; recordemos que estas redes no tienen mayor filtro sobre los contenidos
expuestos, y se puede encontrar desde videos educativos a videos con contenido sexual,
probablemente no explicito, pero tampoco adecuado para ser vistos sin supervision por los

menaores.
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e ;Cuanto tiempo dedica al uso de redes sociales?

Figura 7
Tiempo en redes sociales

Cudnto tiempo dedica al uso de redes sociales?

9 respuestas

@ menos de 2 horas diarias
@ entre 2 a 5 horas diarias
mas de 5 horas diarias

El 77,8% que corresponde a siete de los encuestados, dedica entre dos a cinco horas diarias
al uso de redes sociales; y tan solo dos, que representan el 22.2% del total, usan redes

sociales menos de dos horas diarias.

Analisis: El buen uso y aplicacion de las leyes del espectaculo hacen del contenido que se
promociona en redes sociales, un producto llamativo al consumidor, qué pese a tener
consciencia plena de que en su mayoria se trata de contenido poco Util, se tornan adictivos.
El encogimiento que como habiamos mencionado, es bastante utilizado en los videos de
las redes sociales, nos da la idea de que no pasa nada por ver un video de 3 minutos, y asi
empezamos a Vver otro porque es cortito, y después otro y otro, hasta que sin notarlo han
pasado horas. Independientemente de si el contenido es educativo o no, las redes sociales
nos han hecho adictos a las iméagenes, preferimos ver una serie o una pelicula a leer un

libro, ver el video de una noticia, a leer el periodico.
e ;Qué tipo de contenido consume en las redes sociales?

El tipo de contenido que mayormente consumen los encuestados son videos de
entretenimiento, seguido de datos informativos y educativos sobre medicina, medio

ambiente y cambio climético, cinematografia, deportes y datos curiosos.
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Analisis: Como se ha mencionado en parrafos anteriores, el tipo de contenido que se oferta
en las redes sociales es muy variado; ademas que, la programacion de estas permite que el
contenido que se presenta este acorde a tus ultimas busquedas, intereses, actividad
economica o profesion. Por ejemplo, si mis Gltimas busquedas han sido sobre musica, los
siguientes videos que me apareceran seran sobre este tema. Pese al aumento de personas
que se esfuerzan por ofrecer videos con contenido educativo, la programacion basura en
mayoritaria en estos medios. Es por esto que se resalta la importancia de usar las redes
sociales con un pensamiento critico y racional, para aprender a discernir entre lo util y el

contenido de relleno.
e (Qué asignatura de su colegio/universidad no le gusta? ;Por qué?

La respuesta a esta pregunta fue muy variada: matematica, termodindmica, cirugia,

pediatria, fisica, emprendimiento y quimica. La mas comun fue matematica.

Anélisis: La importancia de esta pregunta nos lleva a reflexionar sobre la metodologia de
ensefianza que se esta usando para llegar a los estudiantes con estas asignaturas. Podemos
notar, que existe un denominador comun entre estas asignaturas, y es su relaciéon con los
numeros y formulas, es decir, ciencias exactas. ¢Serd entonces, que a nuestros estudiantes
no les parecen atractivas las asignaturas en las que se debe seguir un patron o un
procedimiento especifico? ¢ Seré entonces que prefieren el aprendizaje reflexivo? Si bien
muchos de los que respondieron la encuesta pertenecen a una generacion en proceso de
transformacion y renovacion en cuanto a estrategias de aprendizaje, existen materias que
por tradicion se siguen impartiendo de la misma manera. Es alli donde el docente debe
aplicar ademas de todo su conocimiento, todos los recursos posibles y viables para elaborar
una planificacién atractiva, tal cual un espectaculo, cuidando de cada detalle que haga de

nuestra clase “para ser vista”.

Corrientes Pedagdgicas en la Educacion Superior

Los estudios en educacion tuvieron un gran avance a partir del siglo XX, puesto que, las
corrientes educativas se interesaron por explicar como se aprende. Estas investigaciones,
han influenciado positivamente el campo educativo, pese a que, ain existen docentes que

no apuestan por lo pedagdgico en la docencia universitaria.
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Una de las razones de ser de las universidades, es la construccion del ser humano no sélo
en conocimiento cientifico, sino una construccion global, en humanidad, cultura, ética, y

con base a ello se orientan las teorias y estudios que iremos tratando a continuacion.

Construirnos Todos en el Acto Educativo

Prieto (2002), en el texto de una conferencia en la Universidad del Azuay, menciona: “El
sentido del trabajo educativo pasa por la construccién de todos los seres humanos
involucrados en él, y esto vale tanto para educadores como para estudiantes. No se trata de

uno desarrollado sobre las espaldas y las cenizas de otro”.

Parte esencial de esta construccion del ser humano, es la mediacion pedagdgica mediante
el acompafiamiento y promocion del aprendizaje, el trabajo mutuo entre estudiante-docente

y entre los mismos estudiantes mediante el interaprendizaje.
A continuacion, se revisaran las distintas alternativas de concebir el aprendizaje.

De Condicionamientos y Estimulos
No todo sobre el conductismo es malo, hay que rescatar aquello que no atente contra la
libertad humana. Ejemplo de ello son los afamados “tutoriales”; cuya base principal es la

ensefianza programada, es decir, se indica al estudiante paso a paso lo que debe hacer para

aprender un tema, con refuerzos positivos y negativos (castigos). En 1960 los seguidores
del conductismo ofertaban poner orden al acto educativo mediante recursos analdgicos y

psicologia de la conducta.

Para comprender con mayor claridad la escuela del condicionamiento, nos remontamos a
las propuestas de Platdn sobre el condicionamiento social y el condicionamiento con fines
educativos: en el condicionamiento social el individuo est4 en funcion al contexto. Platon
expresaba sus teorias en la Republica y en Las Leyes, aqui, sugiere que el legislador-
educador guia a los nifios hacia un camino de la practica social como si su naturaleza seria
ir hacia ello. Sin embargo, el tiempo lo llevo a reconocer que este ideal también puede
seguir reglamentaciones. Entonces, se mantiene en el ordenamiento de las relaciones, pero
regido por la mirada del legislador. La Unica manera de asegurarse la conducta de la gente

es a traves de leyes sobre leyes. (Prieto, 2020, p. 49)
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Estas propuestas utopicas siempre proponen a la educacién como clave para cambiar a los

hombres para vivir en una sociedad ideal.

Por su lado, Robert Owen, un inglés representante del socialismo utopico, en 1817 publico
una carta en la que exponia los errores de los sistemas sociales. Su principal preocupacion
fue la situacién de la clase obrera, la explotacidn, miseria, violencia. Como solucion invirtio
sus recursos en formar comunidades autosuficientes en Estado Unidos. Esta idea es muy
cercana al conductismo, puesto que propone que el individuo es producto del contexto: si
las circunstancias externas son desfavorables, como la irracionalidad de la explotacion del

capitalismo, habria que pasar a circunstancias racionales. (Prieto, 2020, p. 50)

Seguidores de la teoria de Owen: Marx y Engels, afirman que, si el ser humano es producto

de las circunstancias, se debe humanizar las circunstancias. (Prieto, 2020)

El tiempo le ha dado la razon a esta premisa; en algunos paises de Latinoamérica se ha
comprobado que: “a medida que las circunstancias se tornan inhumana, tenemos a mayor
cantidad de seres sujetos a la irracionalidad del entorno, con sus respectivas consecuencias.
(Prieto, 2020)

No es hasta el siglo XX, con Skinner, que el conductismo alcanza su fundamentacién. En

su libro Mas alla de la libertad y la dignidad, indica:

Conforme la ciencia de la conducta va adoptando la estrategia de la fisica y la biologia, el
agente autbnomo a quien tradicionalmente se habia atribuido la conducta, es reemplazado
por el ambiente — un ambiente en el cual la especie se desarrolld y en el que la conducta

del individuo es modelada y mantenida. (Prieto, 2020, p 50)

Sin embargo, cambiar el ambiente no es suficiente, ademas hay que conocerlo y analizarlo,
para poder cambiarlo. Es debido a esto que Skinner atribuye el fracaso del proyecto de

Owen.

En la educacién, nada es improvisado, con base a estas teorias, podemos aplicar el
conductismo, siempre y cuando se determine claramente la conducta a modificar y las
estrategias para lograrlo. Como expresa Pérez Gémez, el aprendizaje es inevitable porque
el medio esté cientificamente organizado para producirlo.” (Prieto, 2020, p 50)
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El conductismo ha dado resultados positivos en animales y nifios pequefios, pero mientras
mas complejo el organismo, resulta mas complejo mantener un ambiente manipulado.
(Prieto, 2020)

La realidad en el ambiente educativo, no es tan cercana a lo propuesto por Skinner, debido
al enraizamiento de la ensefianza tradicional, en la que se crea un ambiente, pero no el

adecuado para lograr cambios en el estudiante.

Teorias Mediacionales
Pozo propone dos estrategias para la comprension del aprendizaje: por asociacion y por

reestructuracion.

Prieto (2020) en su texto, nos expone dos maneras de abordar estas teorias: Gestalt o Teoria

del Campo, la epistemologia genética y la psicologia dialéctica.

Teoria del Campo

La teoria de la Gestalt, también conocida como Teoria de Campo, es una corriente del
pensamiento en psicologia que se enfoca en el estudio de la percepcidn y el procesamiento
de la informacion sensorial. Esta teoria sostiene que los seres humanos perciben el mundo
de forma organizada y estructurada, y que la percepcion de los objetos y eventos esta

influenciada por la totalidad del campo perceptual en el que se encuentran.

Los fundadores de la Teoria Gestalt, Max Wertheimer, Kurt Koffka y Wolfgang Kohler,
desarrollaron esta teoria a principios del siglo XX, Esta teoria ha influido en muchos
campos de la psicologia, ampliamente investigada en la terapia, asi como en la ensefianza
y aprendizaje, para mejorar la comprension de los estudiantes y su capacidad de retener

informacion.

Pérez GOmez resalta la didactica de esta teoria para un aprendizaje significativo, en el que
él se pasa de un receptor pasivo a un ser activo, con capacidad de discriminar, seleccionar

y dar significado a los estimulos del entorno.

En 2021, Zare, aplicé la teoria de Gestalt para ensefiar matematicas en un entorno de
aprendizaje en linea. Los resultados indicaron que los estudiantes que aprendieron a través
de un enfoque de la Teoria de Gestalt obtuvieron mejores resultados en la compresion de
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los conceptos matematicos y en la resolucion de problemas, que aquellos que aprendieron

a través de un enfoque tradicional.

26.3.2 La Psicologia Genético-Cognitiva
Su principal representante es Jean Piaget, pero aparecen otras figuras importantes como
Jean Jacques Rousseau, a quién se le conoce como el pensador que invento la infancia;
esto, debido a que en sus tiempos se concebia al nifio como un hombre pequefio, cuya
madurez requerida para enfrentar la vida terminaba a los siete u ocho afios. Rosseau insistia

en reconocer a la infancia como una etapa del desarrollo y ademaés planteé sus fases.

Sin irnos muy lejos, la educacién con la teoria de Rosseau se aplico con el nifio Simon
Bolivar, quien fue educado por el maestro Simon Rodriguez, quien depositd su confianza
en el aprendiz y su capacidad de aprendizaje con el entorno; somos fieles testigos de los

resultados.
Por su parte, Pérez GoOmez compartio siete consecuencias de las propuestas de Piaget:

1. Carécter constructivo y dialéctico de todo proceso de desarrollo individual.

2. Lasignificacion que para el desarrollo de las capacidades cognitivas superiores tiene
la actividad del alumno.

3. El espacio central que ocupa el lenguaje como instrumento insustituible de las
operaciones intelectuales mas complejas.

4. Laimportancia del conflicto cognitivo para provocar el desarrollo del alumno.
La significacion de la cooperacidn para el desarrollo de las estructuras cognitivas.

6. La distincion y la vinculacion entre desarrollo y aprendizaje. No todo aprendizaje
provoca desarrollo.

7. La estrecha vinculacién de la dimension estructural y afectiva de la conducta.
(Prieto, 2020, p 52)

Con estas siete consecuencias, bien se puede construir un programa para mejorar el

aprendizaje en la universidad.

26.3.3 Aprendizaje Significativo
El aprendizaje significativo es un proceso en el cual el estudiante construye su propio

conocimiento a partir de sus experiencias previas y las relaciona con la nueva informacion
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que recibe. Segin Ausubel (1968), “el aprendizaje significativo se produce cuando el
estudiante relaciona de manera no arbitraria la nueva informacion con lo que ya sabe y la

integra en su estructura cognitiva”.

Para que el aprendizaje sea significativo, es necesario que la nueva informacion tenga
relevancia y sentido para el estudiante. Como afirma Novak (1998), “el aprendizaje
significativo se produce cuando la nueva informacion se relaciona de manera no arbitraria
y sustantiva con los conocimientos previos del estudiante, y éste se da cuenta de que la

nueva informacion tiene una utilidad y un propdsito en su vida”.

La Psicologia Dialéctica

La escuela soviética de psicologia, con su principal figura Lev Vigotstky, se basa en el
aprendizaje a partir de la comunicacion, el desarrollo del pensamiento dado a través de

otros seres humanos con mediacion con la cultura.

Aqui, el educador juega un papel protagénico para la elaboracion de estrategias de
ensefianza; el docente, debe conocer el nivel de desarrollo que ha alcanzado su alumnado
por experiencias previas (umbral pedago6gico), para planificar que otros recursos puede
utilizar para un mejor desarrollo, y de esta manera mediar el proceso ensefianza-

aprendizaje.

El estudiante se convierte en el punto de partida, s6lo conociéndolo se puede actuar desde

la zona de desarrollo préximo que propone Vygotsky. La eficacia de esta estrategia
depende de la capacidad del docente de acercarse a la ZDP.

En ocasiones, sucede lo contrario, algunos educadores utilizan la ZDP, de tal manera que
dificulta el desarrollo y el aprendizaje.

Michael Foucault concibe a la educacién como formadora de un sujeto, en la que el logro

no se centra en sustituir la ignorancia, sino en lograr un nuevo estado del sujeto.

Prieto (2020), nos habla sobre la comunicacion en la familia como el seno de aprendizaje
de los primeros afios del ser humano; en donde se aprende el amor, el afecto, la confianza,
los gustos, pero, asi mismo, se puede aprender violencia, miedo, desconfianza, en ambos

casos, lo aprendido sera determinante para el posterior desarrollo del ser.
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Entrevista sobre una Préctica con Sentido

La educacion con sentido, no es un trabajo que se logra de la noche a la mafiana; lleva
consigo un camino de esfuerzo, capacitacion, conocimientos y experiencia. Como personas
vinculadas de una u otra manera a la docencia, ya sea ejerciendo la misma, o como alumnos,
hemos conocido a nuestro paso a profesionales de la educacion que sin duda nos han
marcado, influenciado e inspirado positivamente. Sin duda alguna, lograr ser recordado o
reconocido por un colega o un estudiante no es tarea sencilla, se debe reunir una serie de
cualidades que hagan que una persona sea memorable. Cuantos, de nosotros, recordamos a
profesores con mucho carifio, por ensefiarnos no sélo conocimientos de una asignatura,
sino por dejar un verdadero aprendizaje significativo, y, por otro lado, se quedan en nuestra
memoria, también con facilidad, aquellos docentes que quizd nos maltrataron, no eran
puntuales, 0 no nos transmitian pasion pedagdgica. Depende de cada uno, elegir el camino

gue queremos recorrer para ser recordados de buena manera.

En mi caso personal, durante mi carrera universitaria, tuve el agrado de tener varios
docentes con mucha vocacion y conocimiento, que hasta el dia de hoy recuerdo con carifio.
De igual manera, en mi trabajo actual con Técnico Docente, he conocido docentes de la
Universidad Tecnica de Machala, muy capacitados. Es por ello que, para esta préactica,
decidi entrevistar al docente de Cirugia de Internado Rotativo de la UTMACH. El Dr. Jorge
Huaca es cirujano general, ejerce su profesion en el Hospital Te6filo Davila de Machala, y
he tenido el honor de poder compartir con él sus clases, por lo que conozco y me he
identificado en varias ocasiones con sus metodos de ensefianza y su forma de llevar su
catedra. Entre las caracteristicas que puedo resaltar, y que, han hecho que lo considere para

el desarrollo de esta practica, puedo destacar que:

Siempre inicia su rotacion presentandose con sus nuevos alumnos, explicando
detalladamente la modalidad en la que se llevara la asignatura, es decir, horario,
calificaciones, asistencia, exposiciones, participacion en clase, manejo del aula virtual y
demas detalles relevantes para poder anticipar a los estudiantes sobre la asignatura.

Promueve un adecuado ambiente pedag6gico, en el que sin duda existe el respeto, hay
normas de clase como, por ejemplo: saludar, no usar teléfonos celulares, evitar atrasos,

asistir correctamente uniformado, tener el material para trabajar en la clase, participar de
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manera ordenada. Esto, sin llegar al autoritarismo, totalitario, en el que el estudiante se
sienta Unicamente a ser espectador de una clase magistral, por el contrario, he notado que,
con estar normas, se crea un ambiente de respeto, que favorece la participacion activa de
los educandos y el interaprendizaje, sin infundir miedo al estudiante.

Hace un correcto uso de los recursos tecnoldgicos, por ejemplo, el entorno virtual de
aprendizaje, por medio del cual les hace llegar a sus estudiantes bibliografia, articulos
actualizados, tareas, evaluaciones parciales, favoreciendo la interaccion de los estudiantes.
Utiliza estrategias de entrada y cierre: si bien, hasta antes de iniciar la especializacién en
Docencia Universitaria, una vez tuve conocimiento de las mismas, pude notar que el
docente inicia sus clases con ejemplos, anécdotas o preguntas para dar una breve
introduccion al tema, y de igual forma con las estrategias de cierre, siempre dinamicas y
promoviendo la participacion.

Se mantiene en constante actualizacion sobre los temas de su asignatura, este punto es muy
importante, porque se puede tener una buena estrategia pedagdgica, pero sin conocimiento
sobre el tema, no se podria educar.

Se preocupa por promover valores y ética en sus estudiantes.

Es una persona responsable, honesta, confiable y solidaria, es por esto, que empatiza con

sus estudiantes, les transmite confianza, sin incurrir en camaraderias o faltas de respeto.

La entrevista al docente se realiz6 de manera presencial, mediante una corta pero
productiva reunién en la que se intercambiaron ideas valiosas, siguiendo una guia de

preguntas, que comparto a continuacion:
Pregunta uno:
o ¢Qué significado le da usted al término aprendizaje?

Para mi, el aprendizaje es el proceso mediante el cual una persona puede adquirir
conocimientos sobre un tema, habilidades, destrezas y valores. El aprendizaje seria la

conclusidn o el resultado de la educacion, a través de la practica y la experiencia.
Pregunta dos:

o ¢Qué estrategias de aprendizaje utiliza en su practica docente? ;Por qué?
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Bueno, la medicina es una ciencia muy amplia, por lo que da cabida para el uso de varias
estrategias de aprendizaje, pero sin duda, una de las que mas utilizo con mis alumnos, es
el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Me gusta mucho esta estrategia, porque
siento que ayuda a poner en practica no sélo el conocimiento que se estd impartiendo en
determinada clase, sino que, al plantear una situacién y permitir que el estudiante resuelva
dicho problema, se le estimula o se le incentiva a que ponga en practica todo el
conocimiento que ha ido adquiriendo en cada clase. Especificamente en Cirugia, que es la
asignatura que yo doy, me gusta mucho plantear casos clinicos en los que el estudiante
aplique sus conocimientos sobre farmacologia, laboratorio, patologia, fisiologia, medicina
interna, porque asi se habitlan a los casos que van a presentarseles en su vida profesional.

Siento que el estudiante aprende y aplica el conocimiento de una manera mas integral.
Pregunta tres:
o ¢Cual considera usted gque es el rol del docente en la educacion superior?

El docente siempre debe ser un guia, un mediador, no se trata sélo de pararse frente al
alumnado a recitar durante una hora lo que yo sé, quiza uno que otro alumno aprenda algo
asi, pero no es la forma correcta. El docente debe ensefiar al estudiante a generar su propio

conocimiento, nosotros solo somos el punto de partida, un apoyo.
Pregunta cuatro:
o ¢Planifica usted un programa de estudios sobre la catedra a su cargo?

Si, por su puesto, es muy necesario contar con una buena planificacion, no muchas cosas
salen bien cuando no se tiene una buena organizacion, y definitivamente resultaria muy
dificil ejercer la docencia sin tener claro desde el principio que temas vamos a estudiar y

de qué manera, o como va a ser el método de calificacién, por ejemplo.
Pregunta cinco:
o ¢Cudl es su principal objetivo para con los estudiantes, como docente?

Principalmente formar buenos profesionales, que luego puedan desenvolverse en el campo
profesional sin ningln problema, que estén capacitados para trabajar en un hospital, para

acceder a un buen postgrado, y sobre todo que sean profesionales con ética, honestos, por
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ello es indispensable irlos formando desde las aulas, en primer semestre no sélo en

conocimientos, sino también en valores.
Pregunta seis:

o ¢Cree usted que, en alguin momento de su ejercicio como docente, haya podido incurrir

en el aprendizaje sin sentido?

Seguramente si, en algun momento, como se dice popularmente, nadie nace sabiendo, y
pues mi formacion de principio ha sido como médico, como cirujano, entonces cuando
inicié en el mundo de la docencia, tenia muchas ganas de ensefiar, pero quiza no contaba
en ese momento con la preparacién ni la experiencia necesaria para poder llegar a mis
estudiantes con un aprendizaje con sentido. Pero es algo que, sin duda, se va mejorando

con la misma préctica y sobre todo cuando se tiene gusto por lo que se hace.
Pregunta siete:

o ¢Cree usted que un modelo autoritario podria dar buenos resultados para el proceso

ensefianza-aprendizaje?

No, ya no, cuando yo era estudiante se creia que mientras peor se trataba al estudiante este
mas iba a aprender, ahora sabemos que no es asi. Cada alumno es un mundo y cada uno
tiene su propio ritmo y eso se debe respetar. No puedo tratar de imponer mis ideas porque
estaria formando robots, 0 mas bien no estaria formando nada. Con esto no quiero decir
que el docente no puede pedir respeto o se deba ser flexible con los estudiantes, yo respeto

a mis estudiantes y asi mismo espero recibir el mismo respeto.

Estrategias para un Aprendizaje Significativo
Se entiende por significativo, aquel aprendizaje que relaciona el conocimiento con
aprendizajes previos, experiencias y percepciones, que aportan al crecimiento y

construccion del ser.

Los saberes
La integracion de saberes requiere de una desestructuraciéon de las formas de ensefiar y
aprender. No se trata de construir sobre los escombros, sino de sacudir “la jaula”, para salir

del camino tradicional y lograr cambios.
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La escritura
En la Universidad, es posible aprender mediante la escritura, pero, esta de ser netamente
comunicacional, una escritura para la construccion de propio ser, que permita la expresion

y tenga sentido para uno mismo.

El tiempo

El tiempo cumple un rol importante en cuanto a diferenciar aquellos tiempos de
entusiasmo, de creatividad, a cuando simplemente se quiere terminar una tarea por mero
cumplimiento. Entonces, el tiempo toma una significancia cuando este es usado para

construir.

La estima
El aprendizaje es significativo cuando abre alternativas a la estima personal y la

revalorizacion de nuestro producto y nuestras relaciones.

No violencia
Conocemos que un ambiente pedagdgico es aquel que transmite, serenidad, seguridad y
propicia el interaprendizaje. Ya es momento de dejar atras aquellas practicas violentas en

las aulas de clase.

Cuando se respetan estos puntos, se puede poner en practica algunas alternativas para lograr
el aprendizaje significativo: el laboratorio, el seminario, el método de caso y la resolucion

de problemas.
Pero primero analizaremos la mediacion en las relaciones presenciales.

Pese a la sencillez que aparentan las relaciones presenciales, esta, no es tarea fécil, es
necesaria la preparacion para interactuar con los deméas. Aun més en educacion, pues

sabemos, que el aprendizaje no se da, en un ambiente improvisado.

Se requiere de habilidades para mediar con las expresiones de la mirada, la palabra, la

escucha, el silencio, la corporalidad.
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Mirada comunicacional
La educacién siempre lleva implicita la comunicacion, Cuando existe una entropia, se
encarece la educacion. El trabajo del docente en el aula de clases, es hacer participes a

todos los involucrados, que todos comuniquen, siempre en orden y respeto.

Trabajo grupal
La comunicacion nos lleva al trabajo grupal, recordemos que esta, es una instancia del
aprendizaje que requiere de una conduccion o mediacion del docente para asegurarnos de

cumplir con los objetivos planteados y promover el interaprendizaje.

Un grupo, por si solo, no asegura un aprendizaje, en un grupo también puede haber

entropia, y es el educador quien sirve de apoyo para la construccién personal y grupal.

Experiencias Pedagogicas Decisivas
Las relaciones presenciales, que se basan en la mediacién pedagdgica, logran experiencias

pedagdgicas decisivas. Las practicas de aprendizaje son aquellas actividades que el docente

hace para que el estudiante aprenda, y esto se logra mediante una planificacién al inicio del

curso, y no solo de una materia, sino del conjunto de materias de una carrera.

En algunos casos, se cree que dejar al estudiante solo, en sus practicas de aprendizaje,
ayuda a crear experiencias pedagogicas, mas, por el contrario, solo lleva a la entropia y
pérdida de tiempo valioso.

Aprendizaje Activo
El aprendizaje activo, se presenta como una alternativa a aquello que entorpece el
aprendizaje, a la educacién vista desde la transmision de informacidn, al dictar catedra, sin

generar espacios de comunicacion.

Estas formas pasivas de aprendizaje: memoria y repeticion, deben ser suplantadas por el
trabajo constructivo y participativo. Recordemos las propuestas de Piaget sobre aprendizaje

social:

El conocimiento y comportamiento son el resultado de procesos de construccion subjetiva

en los intercambios cotidianos con el medio ambiente.
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La significacion para el desarrollo de las capacidades cognitivas superiores desde la
actividad del alumno.

El espacio central del lenguaje como instrumento de las operaciones intelectuales
complejas.

La importancia del conflicto cognitivo para provocar el desarrollo del alumno.

La significacion de la cooperacion para el desarrollo de las estructuras cognitivas.

La distincion y vinculacion entre desarrollo y aprendizaje.

La vinculacion de la dimension estructural y afectiva de la conducta. (Prieto, 2020, p 63)

Alternativas para el Aprendizaje en la Universidad
Existe una gran variedad, pero Prieto (2020) propone estos cuatro:

El laboratorio
El seminario
El anélisis de casos

La solucién de problemas

El Laboratorio
Peter Drucker, define el laboratorio como una innovacion importante del siglo XX. El
laboratorio de investigacion fue concebido en el afio 1905 por la compafiia General Electric

Schenectady, Nueva York, por Charles Proteus Steinmetz.

Steinmetz separ0 personas capacitadas cientificamente para el trabajo técnico y cientifico,
y organizd la investigacion con un proyecto, empezando por definir el resultado final y el
proceso. Todo esto tomado de los predecesores del siglo XIX, a los que sumo otras tres
caracteristicas: los trabajadores trabajarian en grupos, reunié en el mismo equipo personas

con diferentes disciplinas.

Para el estudiante, el laboratorio implica sumergirse en una practica de ejecucion, con

técnicas y recursos necesarios para realizarla.

La primera fase es la familiarizacion y el reconocimiento del material y las formas de

trabajo.
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Los logros posibles, propuestos por Nérici, son: observacion y coordinacion con practicas
caracterizadas por su acercamiento a la realidad profesional y de investigacion, sentido de
orden y disciplina, sentido de precision en la atencion a lecturas, instrumentos y
procedimientos, capacidad de comunicacion de los logros, sentido de realizacion al haber

concretado algo. (Prieto, 2020, p 64)

La clave, sin duda, estd en la planificacion, ademas de la mediacion por el docente

coordinador, no solo pedagdgicamente, sino también de instrumentos y espacios.

El laboratorio es un espacio ideal para experimentar, plantear problemas, hipotesis y

resultados.

En nuestra realidad como pais, a las universidades siempre les aqueja la falta de espacios
como laboratorios, o laboratorios sin materiales o recursos para un adecuado
funcionamiento. Sin embargo, se pueden trabajar con pequefias experiencias o

experimentos que se aproximen al ideal.

El Seminario

El seminario es una unidad de comunicacién y de interaprendizaje, que no proviene de la
improvisacion. Un espacio para la interaccion, formulacion de preguntas, compartir
experiencias; no tiene nada de relacion con la educacion, si solo se lo usa como herramienta

para lucirse frente a los demas, creyéndose un ser superior al resto.

Un seminario es productivo cuando se investiga, se confronta, se aprende, se comparte
resultados, se expresa y se comunica entre todos sus integrantes. Para ello debe llevarse un

registro de lo aprendido.
Néciri ubica al seminario en la investigacion:

El seminario es el procedimiento didéctico que consiste en hacer que el educando realice
investigaciones con respecto a un tema, a fin de presentarlo y discutirlo cientificamente. El
seminario tiene por lo tanto la finalidad de iniciar al educando en la investigacion en el
analisis sistematico de los hechos, estructurandolos adecuadamente para su presentacion

clara 'y documentada. (Prieto, 2020, p 65)
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Existen varias modalidades de seminario: el clasico, en el que el director propone un tema
y se asigna tareas individuales, y, el complejo, en el que se organiza grupos en torno a

temas.

En algunos casos, la realidad del seminario es otra, por lo general, se llama a seminarios de
ciertos temas, en los que los estudiantes acuden so6lo a recibir clases y posterior son

evaluados con la repeticion de lo dicho.

Anélisis de Casos
Consiste en proponer a la clase una situacion real, que ya ha sido solucionada o analizada,
para que se revise nuevamente por el estudiante, esto sin que el docente provea de ninguna

orientacion, es decir, se da un caso para que el estudiante con sus conocimientos lo resuelva.

La seleccion del caso es importante, ademas de como plantea el mismo. No se trata de
presentar fragmentos o datos incompletos cual acertijo, sino dotar al estudiante de todos
los elementos que lleven a la resolucién del problema. Para ello se requiere de un

conocimiento profundo del tema.
Esta préactica es bastante utilizada en las Ciencias Médicas y en Humanidades.

Resolucion de Problemas
La resolucidn de problemas permite al estudiante desarrollar busqueda, planteamientos y
analisis. La vida misma gira en torno a resolucion de problemas, a diario planteamos

soluciones a situaciones cotidianas, con base a nuestra experiencia 0 conocimiento previo.

El problema consiste en un conflicto entre lo que sabemos y la experiencia, y de aquel
conflicto surgen las preguntas; no existe problema sin que se presenten interrogantes que

abran el pensamiento.

Interviene ademés el uso de términos adecuados, a mayor conocimiento, mayor rigor

terminoldgico.

Aplicando una de las Alternativas de Aprendizaje
Como se ha hecho énfasis ya, el aprendizaje no es una situacion improvisada; se debe
mantener un control desde los contenidos hasta el entorno, para que se pueda construir un

ambiente pedagdgico propicio para el aprendizaje, esto conlleva, ademas, el planificar



224

practicas o estrategias para lograr un aprendizaje activo, que deje atras la transmision de

conocimiento y nos lleve a la reflexion, a la apropiacion de los contenidos, al aprendizaje

significativo.

Se recalca entonces la importancia de una planificacion de cada clase, con objetivos claro,

y las estrategias y herramientas que nos ayudaran a lograr dichos objetivos.

En las Ciencias Médicas, se usa con frecuencia el Analisis Basado en Problemas, debido a

gue coloca al estudiante en situaciones reales, en las que pone en practica y planifica y

ejecuta acciones con base a lo aprendido, promoviendo asi un aprendizaje activo.

Para ejemplificar lo dicho, se plantea una clase sobre Hipoglicemia Neonatal,

esquematizada en el siguiente cuadro:

Tabla 27
Planificacion de clase Hipoglicemia Neonatal

PLANIFICACION DE CLASE #5

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 28/02/2023 Tiempo de la 60 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Hipoglicemia neonatal

Objetivos: e Conocer la definicion de hipoglicemia neonatal

e Conocer el tratamiento de la hipoglicemia neonatal

Resultados de aprendizaje | eldentifica oportunamente los signos y sintomas de la hipoglicemia

neonatal

diagnostico

eRecuerda el tratamiento de la hipoglicemia neonatal

e Aplica los exdmenes de laboratorio respectivos para confirmar el

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber

Préctica de aprendizaje: Analisis basado en Problemas
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INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Presentaciobn de  caso
clinico de neonato con
hipoglicemia, y con base al
ejercicio planteado realizar
un arbol de ideas sobre

posibles diagndsticos.

Continuando con el caso
clinico, se contindan
presentando otros datos
de la historia clinica,
con el fin de ir
definiendo  conceptos,
etiologia y diagndstico

de la hipoglucemia

Con base a lo analizado, se
realizara una discusioén sobre el
tratamiento que recibi6 la
paciente.

Ademas, se elaborard un
algoritmo de tratamiento de la

hipoglicemia neonatal.

neonatal
Recursos Diapositivas
Computador
Texto guia
Evaluacion Se presentaran casos clinicos con datos clinicos y de laboratorio,

para que el estudiante reconozca si estan dentro de parametros o

si existe alguna alteracion. Indicar las recomendaciones que se le

pueden dar a la madre sobre los signos de alarma y como evitar la

hipoglicemia neonatal.

Indicadores: Reconoce los signos clinicos y de laboratorio de la

hipoglicemia neonatal, sus causas y como prevenirla.

Posterior a dar a conocer los objetivos de la clase, se planteara un caso clinico de neonato

con hipoglicemia, para realizar un arbol de ideas con posibles diagnosticos.

Estrategia de Inicio

Caso Clinico

Recién nacida (RN) femenina a término, pequefia para la edad gestacional, de 2 dias de

vida, es referida a una casa de salud por presentar en las primeras 24 horas de vida

movimientos ténico clénicos generalizados, succion débil e hipotonia refractarios a
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tratamiento. Madre no diabética, niega otras patologias de importancia. Al examen fisico:
peso: 2100 g talla: 48cm. Piel con leve tinte ictérico, hipoactiva, con llanto agudo.

Con base a la sintomatologia que presenta la paciente realizaremos un arbol de ideas con

los posibles diagndsticos.

llustracion 1
Arbol de ideas: Diagn6sticos diferenciales Hipoglicemia neonatall

Estrategia de Desarrollo

Continuando con el mismo caso clinico: a la paciente se le realizaron los siguientes

examenes de laboratorio:

Glicemia central 7 mg/dL y capilar: 13 mg/dL, Insulina 30.8 mU/mL, Cortisol 5.68
pg/dL, Hormona de Crecimiento (GH) 25.8 ng/mL. Perfil tiroideo T4L 1,12 ng/ dL
TSH 1,28 pU/mL. Gases arteriales Ph 7.42, PCO2 28.9, PO2 85.4 HCO3 19.1 ExB -
3.1 SATO2 96.8%. Hemograma: Leuc 12.8 x10 3 mm3, Hb 18.1 g%, Plagt 142.000
mm3, Neutr 54% Linf 27.5%, Eos 1.2%. Bilirrubina (Bi) Total 12.88 mg%b, Bi Directa
0.3mg%, Bi Indirecta 12.57 mg%o.
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Con estos datos de laboratorio, podemos ir descartando algunos diagndésticos diferenciales.
Llama la atencion el valor de la glicemia central 7 mg/dL y capilar 13 mg/dL, por la

sintomatologia y el laboratorio, el diagndstico mas probable es hipoglicemia neonatal.
Ahora, con base al diagndstico, ¢Cual seria la conducta a seguir con esta paciente?

De manera organizada, se esquematizara los pasos a seguir para el manejo inicial de la

paciente.

El diagnostico clinico y de laboratorio se confirma por la desaparicion de los sintomas tras
la correccion de la hipoglucemia. Los exdmenes de laboratorio deben incluir: niveles de
insulina, cortisol, hormona de crecimiento, ACTH, glucagon, tiroxina, lactato plasmatico,
alanina, acetoacetato, aminoacidos plasmaticos y acidos grasos libres, cuerpos cetonicos

en orina, aminoacidos y &cidos organicos en orina.
Se debe identificar los grupos de riesgo de hipoglicemia.

Inicio de alimentacion precoz en las dos primeras horas de vida con intervalos de
alimentacion cada 2-3 horas. En pretérminos y RNPEG la alimentacion enteral debe ser de
al menos 80-100 ml/kg/dia.

Cuando los valores de glucemia son menores a 45 mg/dl pero no menores a 30 mg/dl, se

puede administrar glucosa 5-10% via oral y repetir en 30 minutos en control de glucemia.

Si no hay tolerancia oral, se emplea la via parenteral: glucosa al 10% en perfusion IV a
dosis de 6-8 mg/kg/min. Tras la normalizacion de la glicemia se introducira

progresivamente la alimentacion enteral.

En nifios con sintomatologia, se debe hacer una correccion rapida de los niveles de

glucemia. Se administra glucosa en bolo a dosis de 2 ml/kg/1V.

Cuando se presentan convulsiones se administrard bolo IV a 4 ml/kg de glucosa al 10%,

luego perfusidn continua a 6-8 mg/kg/min. (tratamiento para la paciente del caso)

La paciente recibio dextrosa a razon de 8 mg/kg/min més bolo de dexametasona (0,6

mg/stat). A las 12 horas de ingreso y luego de iniciar tratamiento, presento glicemia basal
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13 mg/dl, insulina basal 16,8 mU/ml, triglicéridos 160 mg/dl, colesterol 87 mg/dl, C-HDL
39 mg/dl.

Respecto a estos datos y a la evolucién de la paciente, ¢Cual es su sospecha sobre la

etiologia de la hipoglicemia?
La etiologia de la hipoglucemia en el RN puede ser por:

Incremento de la utilizacion periférica de glucosa: hijo de madre diabética, eritroblastosis,
drogas maternas, hiperplasia o hiperfuncion de las células de los islotes de Langerhans,

produccion de insulina por tumores, iatrogénica.

Inadecuado aporte de glucosa enddgeno o exdgeno: pretérminos, retraso de crecimiento
intrauterino, ayuno prolongado, estrés perinatal, policitemia, exanguinotransfusion,

insuficiencia adrenal, deficiencia hipotaldmica o hipopituitaria, deficiencia de glucagon.

La paciente estuvo hospitalizada 2 semanas con aporte continuo de dextrosa a 9
mg/kg/min e hidrocortisona, con evolucion favorable y disminucion progresiva de la
necesidad de aporte de glucosa y esteroides, buena tolerancia oral y neurologicamente

activa. Egresa con glucemia de 50 mg/dl e insulina de 3 mU/ml.
¢ Cudl es el pronostico de los pacientes con hipoglicemia neonatal?

El pronostico es bueno generalmente. En los recién nacidos con bajo peso al nacer e hijos
de madres diabéticas, el desarrollo intelectual suele ser mas pobre en nifios con
hipoglicemia sintomatica. El tratamiento a tiempo disminuye el riesgo de secuelas

neuroldgicas y mejora el prondstico.



Estrategia de Cierre

Elaboremos un algoritmo de manejo de la hipoglicemia neonatal

llustracion 2
Esquema de tratamiento de la hipoglicemia neonatal

Hipoglucemia
(Glucemia < 45 mg /dl) (< 2,5 mmol/L)

Sintomdtica | Asintomtica

l +>30nuldl

*Glucosa al 5-10% /oral

Bolus de 2ml/kg./1V de Glucosa 10%
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(200 mg/kg/1V) < 30 mg/dl (10 ml/kg/oral)
+
Glucosa al 10% ‘
(Perfusion 5-8 mg/kg/min/1V)
Glucosa al 10% T
(Perfusion 5-8 mg/kg/min/1V) < Contre) Ghocemis

Control Glucemia
20-00 minutin

No correccion
Glucosa <45 mg/dl (< 2,5 mmol/)

v

Glucosa 12-15%

* 20-M0 minutos

(Perfusion IIIS mg/kg/min/IV) \

No correccion

Normal
Glucosa > 45 mg/dl (> 2,5 mmol/L.)

Glucosa <45 mg/dl (< 2,5 mmol/l)

v

Glucagén
(0,1 mg/kg IM (méximo | mg))
Glucosa Oral/ 1V

* Alimentacion enteral

Formas de Hiperinsulinismo persistente

Diazoxido: 10-15 mg/kg/dia/3-4 dosis/ (dosis mdxima 25 mg/kg/dia)
Somatostatina: 10 microgramos/kg/dia (subcutdnea)

Fuente: Protocolos Diagnéstico Terapéuticos de la AEP: Neonatologia*
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Se analizara este algoritmo para finalmente concluir con preguntas y dudas sobre el tema

tratado.

Introduccion de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion en la Educacion

Superior

28.6

En los ultimos afios, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC) han
revolucionado la forma en que se lleva a cabo la educacién superior, Gracias a la
integracion de las TIC en el ambito educativo, se ha abierto un abanico de posibilidades
para mejorar la calidad de la ensefianza, el aprendizaje y la investigacion. Hoy en dia, las
TIC se han convertido en una herramienta fundamental para que las universidades y otras
instituciones de educacidn superior puedan ofrecer una educacién mas innovadora,
accesible, flexible y personalizada, permitiendo al estudiante interactuar con el
conocimiento de manera mas rapida y eficiente, y que les brindan la oportunidad de

interactuar con el conocimiento de manera mas activa y participativa.

En este sentido, el uso de las TIC en la educacion superior no solo implica la incorporacion
de nuevas metodologias y estrategias de ensefianza que aprovechen al méaximo las

posibilidades que brindan las tecnologias digitales.

Ademas, las TIC ofrecen multiples posibilidades para la gestion académica y
administrativa de las instituciones de educacién superior, lo que les permite mejorar la

eficiencia y la transparencia de sus procesos.

Entonces, resulta indispensable que los docentes y estudiantes estén capacitados para hacer
uso de las TIC de manera eficiente y efectiva, y que las instituciones de educacion superior
se comprometan a crear ambientes de aprendizaje que fomenten la innovacion y la

creatividad en la era digital.

El Ser Humano, un Dios con Protesis
A lo largo de la historia, el ser humano ha podido utilizar la mayoria de recursos para su
favor y beneficio; es asi desde que aprendio a cultivar la tierra, a elaborar sus herramientas,
a usar el fuego, es decir, tomando las palabras de Sigmund Freud: “el hombre ha llegado a
ser por asi decirlo, un dios con prétesis: bastante magnifico cuando se coloca todos sus

artefactos; pero €stos no crecen de su cuerpo y a veces aun le procuran muchos sinsabores.”
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Avance tras avance, el ser humano logré incursionar en el amplio mundo de las tecnologias
digitales, que desde su llegada lograron revolucionar muchos campos, y obviamente

también, la educacion.

A pesar del mundo utdépico que nos promete la tecnologia digital: mas opciones de
comunicacidn, fécil acceso a grandes cantidades de informacion; lejos de esa utopia, la
llegada de la tecnologia ha tenido también su impacto negativo en la sociedad. Jamie
Bartlett, en su libro El pueblo versus la tecnologia: Como internet estd matando la
democracia (y cémo la salvamos), nos habla sobre la facilidad con la que se pueden obtener
datos intimos de las personas; “lo aterrador de los algoritmos de datos masivos es como
pueden averiguar cosas sobre nosotros”, menciona ademas la re-tribalizacion, esto, puesto
que “la camara de resonancia de la red convierte a cualquier grupo en una horda”, esto,
haciendo referencia a la capacidad de la redes, de agrandar pequefias diferencias entre

personas y transformarlas en espacios insuperables.

Pese a ello, no podemos negar que la tecnologia es nuestro mejor camino a la innovacion

educativa. Prieto la reconoce como el “destino” que ha ampliado el espacio de trabajo.

(13

Peter van de Pol, docente que se ha integrado por el uso de las tecnologias, dice: “e-
Learning, es la ampliacion del entorno de aprendizaje mas alla de sus tradicionales limites

fisicos, geograficos y temporales, a través del uso de tecnologias digitales en red”.

Esto no significa abandonar la presencialidad de la educacién, sino ampliar el entorno de
aprendizaje, compartiendo en la red algunos contenidos que apoyen las practicas de

aprendizaje.

Por su parte, Carlos Eduardo Cortés, educador colombiano, propone el “aprendizaje

ensanchado” como herramienta para gestionar el cambio.

Al respecto, Sloman y Fee, nos ayudan a identificar cinco modelos de aprendizaje

ensanchado, que se utilizan actualmente en la educacion formal e incluso informal:

Aprendizaje presencial y cultural integrado.
Capacitacion en linea o basada en la Web.

Autoaprendizaje virtual.



232

Aprendizaje virtual en vivo.

Apoyo virtual al desempefio laboral. (Prieto, 2020)

Conforme el ser humano se adapta a las tecnologias digitales, es posible el surgimiento de otros

modelos.

Una de las ventajas comprobadas del aprendizaje ensanchado, es que puede hacerlo posible

cuando no existe otra alternativa en el modelo tradicional:

28.7

El acceso es muy flexible, se puede acceder en cualquier lugar y en cualquier momento.
Amplia el uso de los recursos de aprendizaje.

Existen opciones de software de fuentes abiertas, por lo que no se restringe al trabajo con
plataformas con derecho de propiedad.

Incentiva el aprendizaje de las personas interesadas por las Tics

Se adapta facilmente al cambio, debido a la facilidad para publicar y actualizar contenidos.

Ambitos de Mediacion
Prieto (2020) menciona algunos &mbitos, como alternativas para incorporar las tecnologias

al proceso ensefianza aprendizaje, siempre haciendo énfasis en la mediacion pedagdgica.

Primer ambito de mediacién: basqueda de informacion. Este ambito ya ha sido
implementado por las instituciones educativas, sin embargo, se debe siempre asegurar una

adecuada orientacion para obtener los resultados esperados.

Segundo &mbito de mediacion: capacitacion de los estudiantes para realizar basquedas e

investigaciones.

Ambos ambitos se centran en la obtencidn de informacién desde la red, y la importancia
de que esta practica no se limite a una extraccion de informacion, sino a guiar o acompafar
al estudiante en dicha bdsqueda y mucho méas importante, también poder aportar

informacién, como valor agregado.

Se dice, del valor agregado, a aquello que complementa la informacion, ya sea imagenes,
videos, gréaficos, esquemas, sonidos, que afiaden valor a la informacion que se esta

comunicando en la red.
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La produccién de materiales valiosos, en lo que se logre mediar con toda la cultura, que
motiven al lector a interesarse y aprender, tienen el mayor valor que se le puede agregar,

que es el valor pedagdgico.

Tercer ambito de mediacion: el valor pedagdgico, como instituciones de educacion y

educadores, debemos procurar crear obras ricas en contenido y recursos.

Cuarto ambito de mediacidn: el valor agregado por los estudiantes, Prieto (2020) nos dice,
con total certeza, que, “crear obra es valiosisimo para aprender, sea en el ambito de la

educacion formal o no formal”.

Quinto ambito de mediacién: el valor agregado de construcciones hipertextuales y

multimediales.

Pese a todos los avances tecnoldgicos, todavia existe una brecha entre la educacion y la
tecnologia, sobre todo cuando de mediar se trata, y no es de asombrarse, puesto que, aln
con la educacion tradicional, no se ha logrado por completo aplicar una buena mediacion
pedagogica, entonces, la tecnologia, no es la solucién magica a estos problemas.

Prieto (2020) reconoce tres tareas: aprender mediacion pedagdgica, aprender tecnologias y
aprender a mediar a través de las tecnologias.

Hacer
La principal preocupacion gira en torno a optimizar el uso de todos los recursos que se

pueden ofrecer al estudiante, o a cualquier persona en situacion de aprendizaje.

Es decir, se debe mediar pedagdgicamente las tecnologias aplicadas a la educacion, desde

el libro hasta el hipertexto o las redes. (Prieto, 2020, p. 73)

Como educadores, cuando aplicamos nuestras estrategias de aprendizaje, siempre

solicitamos al estudiante que haga algo. Prieto, reconoce tres lineas del hacer:

Hacer conceptual: corresponde al desarrollo del pensamiento, toma de decisiones, hacer

discursivo, desarrollo de las capacidades de expresidén y comunicacion con seguridad.

Hacer aplicativo: corresponde al desarrollo de competencias de observar, investigar,

actuar, experimentar.
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Comunmente, se suele enfocar en uno solo de ellos, por lo que las instituciones educativas
deben reconocer que lineas de aprendizaje van a reforzar y cuales no, puesto que es muy

dificil practicas todas.
Entonces, ¢qué hacer con la tecnologia en la practica educativa?

Recordemos que, la tecnologia no reemplaza de ninguna manera la mediacion pedagogica
ni el acto educativo, para que esta sea Util para el aprendizaje, debe tener valor pedagogico,
es decir, se debe mediar el uso de la misma para promover y acompafar el proceso de

aprendizaje.

El valor pedagdgico de una tecnologia debe promover el aprovechamiento de los recursos
de comunicacion, la capacidad de interlocucion y no olvidemos la posibilidad de crear

informacion.

Para comprender mejor el uso de las tecnologias a favor del aprendizaje, es necesario
recordar las instancias del mismo:

institucion

educador

grupo
medios, materiales y tecnologias

Entonces, el uso de las tecnologias, depende de como cada institucién o educador percibe
el aprendizaje. Alguien que crea en la educacion como un traspaso de informacion, usara
la tecnologia para facilitar dicho objetivo. Es por ello, que el uso de las tecnologias se

ampliara segun la concepcion general o de cada docente.

Por su parte, aquellos docentes que perciben a las tecnologias como apoyo para la
promocion y acompafiamiento del aprendizaje, deben apropiarse de cada recurso para este

fin. Se analizaran algunos de estos recursos.

Recursos impresos
En este punto, debemos diferenciar a los entornos duros y a los entornos amigables, un

entorno duro, es aquel que no esta bien mediado; por tanto, un entorno amigable es aquel
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que se preocupa por el contenido, pero también por el tamafio de la letra, la estructura,

diagramacion.

No se trata de desmerecer cuan valiosos son los textos, sino de hacer énfasis en la
importancia de mediar con ellos, de redactar un tema con el objetivo de comunicar, de

reflexionar y no sélo de pasar informacion, cual fotocopias sin mayor contexto.

Una de las claves para mediar con un recurso impreso o0 un texto, es tener claro y recordar
a quien escribo, a que publico me dirijo, s6lo asi, se puede lograr una verdadera

comunicacion con el interlocutor.

Prieto (2020) nos dice: si construir es construirse, la escritura nos permite la construccion

personal y a la vez puede constituir un apoyo a la construccion de los jovenes.

Recursos de Audio

En la universidad este recurso no es muy popular, en los ultimos tiempos su mayor uso es
con las emisoras, esto, pese a que actualmente la tecnologia de celulares y otros
dispositivos, nos permiten mayor facilidad para usar el audio como un recurso pedagdgico

alternativo al escrito.

Un audio puede ser el medio ideal para comunicar algo, porque el receptor puede interpretar

con mayor claridad tonalidad de voz, pausas, ritmo, captando el interés del mismo.
El audio podria tomar dos caminos:

Como apéndice de lo escrito, como un tutorial en el que se indica paso a paso lo que debe

hacer el interlocutor;

Y el audio en general, como un recurso que no s6lo complementa un escrito, sino que

amplia su capacidad de expresién y comunicacion. (Prieto, 2020, pag. 75)

Como todos estos recursos, el audio no adquiere mayor valor en la educacion, si no existe
una mediacion pedagogica. Por ejemplo, para las entrevistas, es una pieza fundamental para
poder recopilar testimonios u opiniones que fortalezcan el aprendizaje. Para ello, la
planificacion es muy importante, puesto que nos permite llegar preparados respecto a lo
gue se va a preguntar, e inclusive, se puede enviar las preguntas con anticipacion al

entrevistador.
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Por otro lado, la cronica, nos permite ir narrando un hecho de manera ordenada, ademas de

poder conocer la percepcion y opinion del cronista.

Algunos autores reconocen tres tipos de cronica: informativa, que unicamente cumple el
objetivo de informar en orden sobre algun suceso; opinativa; ademas de la informacion se

agrega la opinién del comunicador e interpretativa, que busca el porqué del suceso.

La utilidad del recurso auditivo es proporcional al tiempo en el que el interlocutor pueda

prestar atencion.
La interlocucion

Cuando hablamos de interlocucion, se trata de mantener al interlocutor como figura central.
Lejos de comparar al interlocutor como emisor o receptor. La educacién tradicional centra
la atencion en esta linea (emisor y receptor) sin la necesidad de que se le agregue algun

sentido a lo que se escucha.

La interlocucidn, nos lleva a cuestionarnos, con quién y por qué o para qué hablamos. En
el caso de la interlocucion radiofénica, se centra en que el ser humano per se pueda

interpretar y tejer sus palabras.

La interlocucion comienza por nosotros y se cierra en nosotros; comienza en nuestras
experiencias y se cierra en ellas; en nuestra vida cotidiana y se cierra en ella; en nuestro

contexto y se cierra en él (Prieto, 2020, pag. 76)

También se usa el término interlocutor ausente, en el que se transmite un mensaje sin
mayor personalizacion. Para evitar ser un interlocutor ausente, hay algunas preguntas que

debemos cuestionarnos: ¢con quién hablamos? y ¢con quién no hablamos?

Recurso Visual

Es necesario hablar de una de las constantes de muchas instituciones, las presentaciones de
PowerPoint. Actualmente hay quienes no pueden dar clases si no cuentan con un proyector.
Pero, ¢cudl es el sentido de proyectar algo? El de reforzar algin tema con una imagen o un
esquema, sin embargo, cuando esta imagen o esquema repite lo dicho podemos caer en un
exceso de texto, que en lugar de reforzar, termina siendo un distractor que aleja al expositor

de sus alumnos.
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Nuevamente hablamos de la importancia de mediar para que este recurso adquiera un valor
pedagdgico, por ejemplo, si la presentacion nos ayuda a presentar un resumen de lo tratado,

y no en un simple texto para que el expositor lea.

Hay que tener otros factores en consideracion al momento de proyectar algo; sin duda,

cuando la luz queda a medias el docente pierde su foco y caemos en una despersonalizacion.

Los recursos visuales van mas alla de las diapositivas que se proyectan, recordemos que
también podemos usar carteles, laminas, maquetas, esquemas, fotografias, cuyo objetivo

no sea el apoyo para el expositor, sino favorecer la memoria.
Recurso Audiovisual

Cuando se habla de recurso audiovisual, lo primero que nos viene a la mente son los videos.
Recordemos lo tratado con anterioridad sobre la adiccion a las imagenes y lo familiarizada
que estan estas generaciones con la television, las caricaturas, el vértigo del clip, la
hipérbole.

Con este recurso también podemos incurrir en la despersonalizaciéon. Si nos volvemos
sobre el término discurso institucional, sabemos que este centra toda la atencién en el
emisor, como ejemplo tenemos los videos publicitarios en los que se presenta un video con
una voz de fondo que narra o explica la escena; situacion que se repite en las aulas de clase,

se muestran imagenes con una voz de fondo que dice lo que sabe.

Debemos ampliar nuestra mira méas alld, y concebir a este recurso no sélo como una
herramienta para que el docente se exprese, sino también, para que el estudiante se pueda

expresar.

La elaboracion de un material de este tipo, para el estudiante significa investigacion sobre
el tema, planificacion, crear un guion, seleccion de imagenes, que enriquecen el

aprendizaje.

Prieto, insiste mucho en la importancia de promover en las instituciones educativas, la
produccion de material sea este un texto, un libro, un articulo, un video. Esto nos llevaria
a dejar de lado los esquemas tradicionales de ensefianza, dando un paso agigantado hacia
la investigacion y obtencion de productos en los que el estudiante participe activamente,
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he ahi la clave de planificar inteligentemente el aprovechamiento de los recursos

audiovisuales.

Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion
La educacion no podria dejar de lado el uso de la tecnologia como recurso educativo, es
fundamental apropiarnos de todas las posibilidades que nos brinda para promover y

acompanfar el aprendizaje.

Manuel Castells en su obra La Era de la Informacion, contempla dos poblaciones: los
interactuantes y los interactuados. Los interactuantes son quienes poseen el dinero y la
formacion para usar los circuitos de comunicacion. Por su parte, los interactuados tienen

un namero limitado de opciones. (Prieto, 2020, pag. 78)

Si hay algo que promete la tecnologia, es la interaccion, mediante las redes hay un sin
namero de opciones consideradas como interaccion, comentar una publicacion, dar like,
llamadas, mostrase a favor de una propuesta... pero, ;realmente estamos interactuando?
Esta infinidad de opciones, muchas veces enmascaran una situacion de despersonalizacion

y de una minima interaccion.

La llegada de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion, va dejando atras la
percepcion del docente como la figura que todo lo sabe, abriendo camino hacia el

aprendizaje colaborativo.

Las tecnologias nos ayudan a darle mayor significacion a un texto, pero lo basico no se
deja de lado; es decir, para una produccion tecnolégica, es necesario elaborar un buen

discurso, coherente. A ello, es que los docentes debemos afiadir el valor pedagdgico.

Se insiste en la importancia de que las instituciones educativas sean productores de

contenidos, que tenga un reservorio de memorias que nos ayude a ser vistos en la red digital.

Nicolas Negroponte, reconoce cuatro cualidades de las nuevas tecnologias: la
descentralizacion, la globalizacién, la armonizacion y la motivacién. (Prieto, 2020, pag.
79)

Por supuesto, también tiene riesgos: concentracion de poder, crecimiento ilimitado del

mercado financiero, caidas de bolsas por especulaciones.
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En el caso de la educacion nos ofrecen un mundo de posibilidades por la capacidad de

poder interactuar no solo presencialmente, sino también por la virtualidad.

Rememoremos lo dicho por Prieto (2020), cualquier creacion del ser humano puede ser
utilizada como recurso de mediacion. Entonces, el educador tiene a su favor, toda la
historia, las obras literarias, pinturas, refranes, dichos, costumbres... y con todo ello puede

mediar para la promocion y el acompafiamiento del aprendizaje.

Hipertexto e Hipermedia

Para definir estos términos, tomaremos las palabras de Jesus Salinas Ibafiez:

Hipertexto puede definirse como la tecnologia software para organizar y almacenar
informacidn en base a conocimientos cuyo acceso y generacion es no secuencial, tanto para
autores como para usuarios. Cuando las conexiones llevan a gréaficos, cuadros, secuencias
de video o musica, el proceso se transforma en hipermedia. Por tanto, el término hipermedia
viene a definir sencillamente las aplicaciones hipertexto que incluyen graficos, audio y
video. (Prieto, 2020)

La hipermedia promete al estudiante un mundo de conocimiento por el cual puede explorar
e incidentalmente aprender mientras lo hace. Aprender de esta manera, sin guias estrictas
ni imposiciones, permite al estudiante apropiarse del conocimiento mediante sus propias

experiencias.

Las Redes

Las redes nos brindan un salto vertiginoso desde los modelos unidireccionales en los que
solo se traspasa informacion hacia la interaccion. Muchas personas, creen que esta
situacién termina por dejar de lado el papel del educador, porque, ¢qué puede ensefiar un

docente, si el estudiante tiene acceso a un sinfin de informacion en internet?

Contrario a los que muchos podrian responder a esta pregunta, el papel del docente sigue
siendo fundamental para la mediacion pedagogica de las redes. Con toda esa avalancha de
informacion a la que tiene acceso el estudiante en la red, el docente es quien debe guiar la
planificacién, la busqueda sistematica de informacion, la busqueda de datos Utiles y sobre
todo como manejar y apropiarse de aquel conocimiento. Este trabajo seria el equivalente a

la orientacion que hasta hace un tiempo se hacia para el uso de las bibliotecas.
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28.15 Un Paso a la Innovacion
Con todo lo expuesto, la idea de que los estudiantes aprenden de formas muy diferentes a
las que tradicionalmente se practican en las aulas nos queda muy clara; entonces, si las
generaciones de estudiantes han cambiado, porqué las instituciones de educacion y los

docentes, no nos atrevemos a dar ese gran paso hacia la innovacion.

Realizar una verdadera mediacion pedagdgica en la actualidad, conlleva ir a la par y adaptar
nuestras estrategias de ensefianza conforme avanzan las formas de aprender. Si bien es
cierto, actualmente las universidades han incorporado en buena medida las tecnologias

digitales, su uso aun no es el éptimo.

Una vez mas enfatizamos el hecho de que los recursos pedagogicos, en este caso, las
tecnologias, no son una solucion mégica para resolver los vacios del sistema educativo, con
un buen manejo de las mismas podemos ampliar los entornos de aprendizaje y lograr con
mayor eficacia el tan anhelado aprendizaje significativo; los recursos pedagdgicos

requieren de ese valor agregado para adquirir valor pedagogico.

No podemos quedarnos estancados en la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion
y Comunicaciones, para proyeccion de diapositivas, presentacion de videos, elaboracion

de formularios, de esta manera, no estamos aprovechando este recurso en su totalidad.

Ampliemos nuestra vision como docentes, de presentar videos, demos el paso hacia la
construccion de nuestro propio material audiovisual, incluso motivando a que los
estudiantes también puedan hacer sus propias creaciones, textos, videos, tutoriales, arte y

demas opciones que nos ofrece la red.

No se trata de pensar en la educacion tradicional como obsoleta, sino de complementar los
aspectos favorables de esta con las tecnologias. Estamos en buen camino, pero es momento
de buscar capacitarnos, adquirir nuevas habilidades, nuevas herramientas para ir al ritmo

de las nuevas generaciones.

Prieto, cita el escrito del profesor Carlos Guevara: Tecnologias de informacion,
comunicacion y educacion, sobre la necesidad de los educadores de elevar su perfil

profesional con las siguientes capacidades:
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En lo Organizativo

Capacitado para planificar estrategias participativas y de evaluacion.
Dinamizador de procesos.
Se un buen &rbitro (establecer bien las reglas del juego).

Puntual y respetuoso de los cronogramas establecidos.
En lo Social

Capacitado para propiciar ambientes potencializadores y agradables para el trabajo en
grupo.

Generador de didlogos virtuales de alta calidad humana y académica.

Ser un profundo conocedor del grupo con el que trabaja.

Contribuir al desarrollo humano, tanto de los estudiantes como el suyo. (Prieto, 2020, pag.
81)

Rafael Casado Ortiz, divide a las tecnologias en funcién de lo pedagdgico, en:
Tecnologias Transmisivas

Se centra en la necesidad de brindar informacion al receptor, por ejemplo, las
presentaciones en PowerPoint. Estos instrumentos agregan un “plus” a la tradicional clase
magistral, por jugar con mas sentidos con la presentacion de iméagenes, videos. Sim
embargo, de esta manera se refuerza una educacion enfocada en el contenido y su
protagonista es el docente y su presentacion, por lo que no se obtiene mayor aporte a la

educacion, sobre todo a la educacioén a distancia.
Tecnologias Interactivas

Se centran mas en el alumno y en el sistema por el cual el alumno puede acceder a la
informacion. Aqui se encuentran los programas de ensefianza asistida por ordenador (EAO)
y los productos multimedia. El estudiante interactta con las actividades de busqueda de la

informacion e incluso se puede formular actividades de retroalimentacion.

Surge la duda, sobre si estas tecnologias realmente fomentan el aprendizaje o sirven como

refuerzo, y, el autor se inclina més por la segunda opcién basado en la pedagogia
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conductista que sigue este tipo de tecnologias. Tiene mayor utilidad en la educacién virtual,

pero se descuida el aspecto colaborativo.
Tecnologias Colaborativas

En trabajo en grupo es una metodologia activa y eficaz para el aprendizaje, si se desarrolla

de manera Optima, puesto que favorece el interaprendizaje y la interaccion comunicacional.

Experiencias del Taller de Herramientas Digitales

Mucho se ha hablado ya, de la incursion de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacién en la docencia, como apoyo de las estrategias de aprendizaje. Contemplando
dicha relevancia, fui participe del Taller de Tics como parte de los temas de estudio de la
Especializacion en Docencia Universitaria; por lo que me permito contarles mi experiencia

y aprendizaje mas significativo en dicho taller.

Respecto al primer modulo: Herramientas Drive y Documentos, pese a ser una herramienta
muy usada en mi trabajo actual, hasta el momento dentro de mi conocimiento sobre el tema,
la usaba con el Gnico objetivo de mantener la informacidn de cada estudiante, mas no como

herramienta para apoyo pedagdgico.

Una vez recibido el taller, mi mirada se amplié y actualmente lo uso con frecuencia con el
objetivo de mantener organizadas las planificaciones de mis practicas, ademas que dado a
que la informacién queda en la nube, se me ha facilitado mucho el acceso a todo este
contenido, puesto que puedo visualizarlo y compartirlo con los estudiantes desde mi

teléfono movil.

Ademas, lo he aplicado para mis labores de gestion académica, puesto que puedo redactar
un oficio y compartirlo directamente desde la aplicacion, sin necesidad de llevar mi

computador a todos lados.

Otro de los aprendizajes que pude poner en practica rapidamente es el manejo de los
entornos virtuales, en este caso Classroom, pues mi conocimiento sobre dicha aplicacién
era muy limitado; y, al conocer con detalle todas las herramientas que ofrece y como se

puede mantener en orden los recursos del aula virtual.
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Previo al taller, solo habia manejado la plataforma Moodle, que si bien, es una herramienta
atil, siempre habia presentado dificultades para subir los recursos bibliograficos, que, en

ocasiones, al ser archivos muy “pesados” no los podia compartir con los estudiantes.

Debo destacar que, durante este taller, ademas del conocimiento adquirido, dio apertura a
explorar mas herramientas digitales. Viene a mi memoria un docente que tuve durante mi
carrera universitaria, que en ese entonces, Illamaba la atencién de todos los estudiantes y
docentes por todos los recursos pedagdgicos que utilizaba en clases. Sin duda, puedo decir
que mucho de lo que aprendi en ese entonces, lo he aplicado en mi carrera profesional,
Ilegando a la conclusion de que el docente logro su objetivo de aprendizaje significativo, y

todo apoyado en las Tics.

Como olvidar, verlo llegar a clases con un pequefio proyector, un parlante y un micréfono;
hasta ese momento solo me parecia algo peculiar, es s6lo después de recibir el taller, que
pude darme cuenta que él, sélo estaba buscando tener un buen ambiente pedagogico: en
ese entonces, no recibiamos clases en un aula de clase, sino en una sala de reuniones del
Centro de Rehabilitacion de Adicciones (CRA) de Cuenca, por lo que no contabamos con
un pizarrén y para las clases asistiamos dos grupos juntos, con un total de sesenta personas
aproximadamente, por tanto, el docente buscd solucion y con el proyector conectado al
celular hacia uso de una pizarra digital, y con su micréfono y parlante, sin duda todos

alcanzabamos a oir con detalle la clase.

Con cada clase del taller, recordaba a este docente, y me motivaba a buscar herramientas
que tal cual se ha dicho en parrafos anteriores, sean un apoyo para la mediacion pedagdgica

con mis estudiantes.

Puedo concluir esta parte, mencionando que luego del Taller de Herramientas Digitales he
podido:

v’ Ser mas organizada
v" Logar tener alcance informacién importante
v Agilizar procesos de gestién administrativa

v" Mejorar el uso del entorno virtual
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v Y, sobre todo, concebir a las tecnologias digitales como una herramienta clave para

un aprendizaje significativo.

29.1 Innovemos Nuestra Practica Docente
Frente a la variedad de recursos pedagdgicos que ofrecen las tecnologias digitales, es un
verdadero reto para el docente la seleccion de la herramienta mas util para lograr el objetivo
de sus préacticas de aprendizaje. No existe una guia estricta que indique al docente como
preparar su clase, la Gnica manera de hacerlo es capacitandose constantemente sobre todo
lo que nos ofrece la actualidad e ir innovando nuestras practicas en funcion de como

evoluciona el educando en las formas de aprender.

Con lo antes expuesto en este texto sobre las tecnologias digitales en la pedagogia,
estructuraremos una clase, tratando de poner en préctica el uso mas apropiado de las Tics
para favorecer el entorno de aprendizaje, en trabajo colaborativo y la interacciéon y

participacién educador-educando.
La clase se realizara acorde al siguiente mapa de préacticas:

Tabla 28
Planificacion de clase: Reanimacién Neonatal

PLANIFICACION DE CLASE #7

Asignatura Pediatria Unidad Neonatologia
didactica

Fecha 25/07/2021 Tiempo de la 60 minutos
clase

Docente Melissa Moscoso Macias

Contenido Reanimacion Neonatal

Objetivos: e Conocer las principales causas que condicionan la necesidad de

reanimacion cardiopulmonar del recién nacido.

e [dentificar los casos que requieren iniciar reanimacién cardiopulmonar
en el recién nacido.

e Conocer el algoritmo de reanimacion cardiopulmonar en el recién

nacido.
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Resultados de aprendizaje

eldentifica los signos de alarma en el recién nacido

eRecuerda el algoritmo para reanimacién cardiopulmonar en el recién

nacido.

FASES Y ESTRATEGIAS

Saber a trabajar: Saber, saber hacer, saber ser

Practica de interaccion

INICIO DESARROLLO CIERRE
Introduccion al tema. Clase expositiva Reflexion sobre los aspectos
Objetivos de la clase. mediante  diapositivas bioéticos de la reanimacion
Presentacién de un video sobre conceptos basicos cardiopulmonar en el recién
sobre reanimacion de reanimacion nacido.
neonatal. cardiopulmonar en el

Lluvia de ideas con

comentarios sobre el video

recién nacido.

Analisis del algoritmo

presentado. de reanimacion
cardiopulmonar en el
recién nacido.
Resolucion de caso
clinico en la aplicacion
DailyRounds (grupal)
Recursos Diapositivas
Computador
Proyector
Texto guia

App DailyRounds

Estrategia de Inicio

Posterior a realizar una breve introduccion sobre lo que se tratara en la clase y los objetivos

de la misma, se presentara un video de YouTube sobre la reanimacion de un recién nacido,

disponible en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=teNI7TmFVY54
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lustracion 3
Uso de recurso de TICs: video de YouTube

<« C & youtubecom

= » YouTube medico reanima a bebe

- Sifilis Congénita
Istami, Meshire dhe Dashur! aor

Exploracion Fisica del Recién
y., Nacido

Milagro de amor: Madre coloca
en su pecho a bebé muertoy...
°

Reanimacion Neonatal

> Ml O 1325 > ¢« = O 3

REVIVEN A UN BEBE TRAS 20 MINUTOS MUERTO {EMOCIONANTE! HUEVOS PREMIADOS

\' Variety SMP w 5649 P /> Compartir

50.431 visualizaciones hace 6 anos

Luego de observar el video, realizaremos una lluvia de ideas, con opiniones sobre el mismo,

con la ayuda de la siguiente guia de preguntas:

¢ Qué signos de alarma pudieron notar en el RN del video?
¢Cuales creen que fueron las causas para que el RN requiera de RCP?
¢Creen que es importante que el equipo de salud tenga conocimiento sobre RCP neonatal?

¢ Si se les presentase un caso asi, en este momento, se sienten preparados para atenderlo?
Estrategia de Desarrollo

A continuacion, se proyectard una presentacion de PowerPoint, para mediante una clase

expositiva analicemos los principales conceptos sobre RCP neonatal.

llustracién 4
Uso de recurso de TICs: uso de diapositivas

* Debe ser revisado y * Previo al parto:
repuesto una vez que * Temperatura
se haya utilizado. « Fuente de calor,

calentar toallas.
* Material listo.
* Preparar medicacion.
* Medidas de proteccion
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Las diapositivas son sencillas para evitar distractores, y sélo con las imagenes necesarias
para apoyar el contexto. (se adjunta en anexos)
Procedemos a revisar y analizar paso a paso el algoritmo de RCP neonatal, que se muestra

a continuacion:

lHustracion 5
Algoritmo de Reanimacion Neonatal

Algoritmo de reanimacion neonatal completa en sala de partos

; w)
nv i "
,Gestacian a término? Cuidados de rutina:
;Respirao llora? [
{_¢Buen tono muscular? — » Proporcionar calor e
= Asegurar via aérea abierta
No l +Secar con piel)
'/' Colocar bajo fuente de calor |\ Evaluacion continua
(308) < » Posicion, via aérea abierta
(si es necesario, desobstruir) +
+ Secar, estimular 1
* Reposicionar 1
=R H
4 FC>100y
p respiracién normal
\ Evaluar FC y 1 /
respiracién
L s J FC> 100y
FC = 100 Dificultad respiratoria o
“ gasping “ o apnea cianosis persistente
30s
(@30s) Ventilar con PPI* Considerar CPAP
Monitorizacion SatQ,** Persiste Monitorizacién Sat0,**
C is

\\\\\
4Fc>100 Mejora l

srsiste
FC<100 l 1 yapnea
10 - ! FC> 100 Cuidados post-reanimacion
0 5)
! Aseguraricorregir maniobras ventilacién } y respira

Considerar Intubacion ET

f + Tiempo | “Sat0, P10-50
FC <60 1 FC > 60 1
] |I 3 rmin 55-80%
Compresiones tordcicas : 75-50%
Coordinado con VPP 3:1 1
~ 1 10 min 90-97% Daws on J
1 Pediatrics 2010
FC <60 FC>60 |
1
[ Administrar Adrenalina® ] FC <60 ¢Ventilacién inadecuada? (comprobar TET)
—_—
¢Neumotdrax (puncionar)?
* Intubacion endotragueal si persiste apnea o FC < 100 ¢ Hipovolemia (liguidos)?
** Sensor en mano o muneca derecha (preductal). FiQ, inicial 0.21 | ¢Otros diagndsticos?
\.

A continuacion, utilizaremos la aplicacion movil DailyRounds, en la que se aplicara lo
aprendido mediante la resolucion de un caso clinico propuesto por la app. Esta actividad se
realizara de manera grupal, con la participacion de todos los estudiantes y la guia del tutor
para la resolucion de todo el cuestionario, con el respectivo analisis de cada respuesta, en
cada pregunta habra un espacio para preguntas sobre el tema. Para ello, nos apoyaremos

nuevamente del proyector para una mejor visualizacion.
Sobre la aplicacién DailyRounds

Es una herramienta digital, disponible para dispositivos méviles y computador, en la que
se presentan casos clinicos para su resolucién mediante preguntas de opcion multiple. Es

una aplicacion muy didactica para reforzar los temas tratados. Al seleccionar una respuesta,
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tanto si esta es correcta o incorrecta, se presenta la opcion de justificacion, en la que se
visualiza el porqué de la respuesta y su fuente bibliografica. Al finalizar el test se obtiene
un puntaje y se tiene la opcion de descargar en archivo PDF el cuestionario con sus
respectivas preguntas, respuestas y justificacion.

Una de las desventajas, es que la aplicacion sélo esté disponible en inglés.
En las siguientes imagenes podemos observar brevemente, la dinamica de la misma.

lustracion 6
Uso de recurso de TICs: App DailyRounds

Meconium aspiration

Author: DailyRounds Editors

A 25 year-old primigravida with period of gestation of
41 weeks comes to your OPD for her weekly check up.
She has been regular with her antenatal check ups and
did not have any pregnancy related complications so far.
However, during her USG this visit, you find that she has
oligohydramnios. You discuss the risks involved with
her husband as well and admit her immediately. You
induce labour with Oxytocin. The labour continues to
progress slowly and the electronic fetal heart monitor
showed both late and variable decelerations. Artificial
rupture of membranes is done eventually which produces
meconium stained amniotic fluid! You take her up for c-
section immediately and deliver a baby boy weighing 3.1
kg. The baby does not cry after birth. On examination
you find that the baby is non vigorous and has an apgar
score of 2 and 6.

Source/References

Solve
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lustracion 7
App DailyRounds justificacion de respuesta

1/9 X

1. Even after drying, clearing the airways and
stimulating the baby, he continues to be non
vigorous. You find that his heart rate is only
85bpm. What will you do next?

7

Explanation:

If an infant is born through meconium-stained amniotic fluid
and presents with poor muscle tone and inadequate breathing
efforts, the infant should be placed under a radiant warmer
and PPV should be initiated if needed. Routine intubation for
tracheal suction is no longer suggested because there is
insufficient evidence to continue this recommendation.

Las preguntas son de opcion multiple, una vez se selecciona la respuesta se puede acceder

a la opcion “explanation” para conocer la justificacion de la respuesta.

Estrategia de Cierre

Finalmente, realizaremos una reflexion sobre los aspectos bioéticos de la reanimacion
cardiopulmonar neonatal, fomentando la participacion de los estudiantes con sus opiniones
sobre los casos en los que consideran no se deberia iniciar la reanimacion cardiopulmonar.

Para este punto, usaremos en pizarron para ir anotando la lluvia de ideas.
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Conclusiones

La ensefianza y el aprendizaje, pese a ser practicas antiguas, no son conocidas por el total
de la poblacion de educadores, sobre todo en el ambito universitario, lo que conlleva a un
sistema educativo con muchas deficiencias. No siempre el tener conocimiento sobre un
tema, te hace apto para ensefiar. Es necesario conocer y aplicar las practicas de aprendizaje

adecuadas.
- Sobre la Mediacién Pedagogica

La mediacion pedagoOgica consiste en enfocarse no en el contenido, sino en el
acompafiamiento del individuo hacia la reflexién y guia sobre qué debe hacer con dicho

conocimiento.

Vigotsky, realizd un aporte importante al definir la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP),
que no es mas que, el individuo mas competente ayudando al menos competente para
alcanzar niveles de conocimiento. Este concepto puede ser extrapolado al educador,

guiando al educando a construir su propio conocimiento.

Mediar con la cultura nos permite introducirnos a nuevos contenidos utilizando recursos

de experiencias, cultura, poesia, e incentivar la creatividad y motivacion en el aprendizaje.
- Sobre la Universidad como institucion y su rol en la sociedad

La universidad, como instituciéon influyente en el desenvolvimiento y progreso de la
sociedad, requiere constantemente, mantenerse acorde a las necesidades que la sociedad

impone.

Los requerimientos de la sociedad actual, sugieren la necesidad de una red
interinstitucional, no solo entre universidades, sino también con organizaciones
gubernamentales, empresas privadas, que permitan el crecimiento y la apertura a nuevas

ideas, contenidos, aportes cientificos, proyectos de vinculacion con la sociedad.

Es fundamental, realizar un analisis sistematico y objetivo, en cada institucion
universitaria, que permita conocer las fortalezas y debilidades, sobre ellas plantear

estrategias de mejoramiento, siempre, enfocadas al entorno real en el que se desenvuelve.
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Factores externos influyen directamente sobre el crecimiento de las instituciones
universitarias, como el apoyo gubernamental y sobre todo presupuestario, necesario en las

universidades publicas; sesgan el cumplimiento de las funciones béasicas de la universidad.
- Sobre comunicabilidad en la educacién superior

En un mundo plagado por contaminacion desinformativa, es importante inculcar en los

educandos la capacidad de discernimiento y de cuestionar “certezas”.

El ser humano que no se expresa, que no comparte ni recibe conocimiento, termina por

suprimirse y sin hallar sentido a la educacion.

Las practicas mas antiguas del aprendizaje como la oral y escrita, si se usan de manera

adecuada, puede facilitar también la apropiacion del conocimiento.

Todos los seres somos capaces de significar, sin embargo, no todos cada uno tiene una
manera de significar distinta, en base a sus experiencias propias o el contexto en el que se

desenvuelve.

Un discurso original, expresivo, coherente, es fundamental para un buen proceso de
mediacion.

Un buen discurso pedagdgico nos permitira dejar de lado la tradicional clase expositiva,
que lejos de cautivar a los estudiantes, fortalece la entropia comunicacional.

- Sobre la inclusion en la educacion superior

El estado ecuatoriano, en sus politicas gubernamentales, estipula garantias para el acceso a
la educacién de todas las personas, incluyendo a minorias o condiciones especiales, sin
distincién de etnia, género o discapacidad. Sin embargo, los docentes debemos plantearnos
estrategias para una verdadera pedagogia inclusiva, en la que se atienda las particularidades

de cada uno de nuestros estudiantes.
- Sobre instancias del aprendizaje y métodos de evaluacién

Las instancias del aprendizaje constituyen un eje que interaccionan entre si, con el objetivo

de promover un ambiente pedagdgico ideal. Ninguna de las instancias del aprendizaje, es
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mas importante que otra, por lo que no debemos incurrir en el error de centrarnos en una o

dos de ellas, en estos casos se pierde la verdadera significancia del aprendizaje.

En las reformas al sistema educativo se reconocen tres tipos de saberes en los que se enfoca

la docencia; saber, saber hacer, saber ser.

La evaluacidn tradicionalmente, se ha usado como una herramienta para juzgar el producto,
sin embargo, las actualizaciones en el campo educativo resaltan la importancia de evaluar

no solo el producto, sino también el proceso y los factores que afectan el mismo.

La innovacion en la evaluacion en las instituciones de educacion superior constituye un
verdadero reto para el docente, puesto que se pretende evaluar no solo el conocimiento,

sino la apropiacion y aplicacion del mismo en el contexto.
- Sobre los medios de comunicacion y la juventud en la educacién superior

Los medios de comunicacion se han encargado de idealizar a la juventud, y tomarla como

mercancia consumible por el resto de la sociedad.

Los jovenes, contrario a lo que se piensa, son abandonados a su suerte, por convivir en una
sociedad que no ofrece alternativas a sus vidas. Otra forma de abandono es por parte del
gobierno quien no garantiza las condiciones de vida dptimas, por lo que los jovenes tienen

que recurrir desde temprana edad a sumergirse en el mundo laboral.

En el pais y en América Latina, la practica de estrategias de ensefianza, contindan
basandose en un modelo poco util en el contexto actual, en el que el docente se percibe
como un facilitador, tutor o un alumno mas en el aula, desmereciendo el esfuerzo de los
docentes por dejar de lado estas practicas obsoletas. EI docente que no se preocupa por
superar estas formas de ensefianza basadas en el adultocentrismo y el discurso identitario,

esta renunciando a educar.

Actualmente podemos identificar dos instituciones educativas: los medios de difusién

colectiva y la escuela.

El formato televisivo es una de las relaciones mas tempranas de los nifios con la pantalla,

y generalmente es inducido por los adultos.
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Esta temprana inclusion al medio televisivo, forma un universo conceptual en los nifios y

jévenes basado en un lenguaje hiperbolico y el juego de imagenes.

El relato breve y la fascinacion por la sintesis, hace que los nifios y jovenes busquen

constantemente la velocidad de resolucion.

El uso de estos recursos en la educacion no supone riesgo de perder el rigor cientifico o la
calidad del contenido, sino mé&s bien constituye una herramienta para mejorar la

comunicacién educacional.
- Sobre las tecnologias digitales en la educacion superior

Las tecnologias digitales y de comunicacion han demostrado ser un recurso valioso en la
educacién universitaria, ya que permiten a los estudiantes acceder a una gran cantidad de
informacion, interactuar con sus compafieros y profesores de una manera mas eficiente y

mejorar su aprendizaje de una manera significativa.

En particular, las tecnologias de educacion en linea, como las plataformas de aprendizaje,
las clases virtuales y los foros de discusion en linea, han proporcionado una gran cantidad
de recursos educativos para los estudiantes universitarios, lo que les permite aprender de

manera mas eficiente y efectiva en cualquier momento y lugar.

Sin embargo, es importante destacar que el uso de tecnologias digitales no puede
reemplazar completamente la experiencia de aprendizaje en el aula tradicional, ya que el
contacto humano y la interaccion en persona son fundamentales en el proceso educativo.
Por lo tanto, el uso de tecnologias digitales en la educacién universitaria debe ser

considerado como un complemento a la educacion tradicional, y no como una alternativa.
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ANEXos

Glosario:

Adiccion a las imagenes: Referente al incremento del consumo iméagenes o videos con alto
estimulo visual. Nos limita a centrarnos en una sola percepcion del contenido dado, sin
mayor lugar a diferentes interpretaciones y al uso y desarrollo de la creatividad e
imaginacion.

Alfabetizacién audiovisual: promocion de programas con contenido educativo en los

medios de comunicacion con efectividad demostrada de llegar al pubico.

Ambiente pedagdgico: referente a la promocidn y creacidon en entornos amigables con el
proceso de ensefianza aprendizaje, que promueven la interaccion entre sus partes
(educadores y educandos) y propicia la generacion de ideas, busqueda del conocimiento,

solucion de problemas mediante el interaprendizaje.

Aprender a aprender: término que hace referencia a la necesidad de que un estudiante debe

adquirir las capacidades necesarias para su adaptacion al proceso de aprendizaje.
Aprendizaje con el contexto: referente al uso de estrategias como la observacion,
experimentacion e interaccion de los educandos con el entorno.

Aprendizaje consigo mismo: es la accion de mediar en el proceso ensefianza aprendizaje,

tomando en cuenta los conocimientos culturales, vivenciales, experiencias, sentimientos ya

adquiridos en nuestra vida cotidiana.

Aprendizaje deformante: Aquel en el que se naturaliza la violencia como parte del acto

educativo.

Ayuda educativa eficaz: cualquier recurso o herramienta que se utiliza para apoyar y
mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, esta debe ser relevante y significativa,

adaptarse a las necesidades de los estudiantes y ser accesible.
Certidumbre pedagdgica: con este término no nos referimos a que el educador es un

transmisor de verdades o certezas, se hace referencia mas bien a que el educador debe
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irradiar seguridad y confianza, sin obviar o dejar de lado aspectos importantes del educar

para la incertidumbre, por ejemplo.

Comportamientos offline: aquellos comportamientos o actitudes agresivas propias de la
convivencia y la interaccion presencial, que se ampliado hacia entornos online mediante

redes sociales principalmente.

Construccion del ser humano: Referente a la tarea principal del docente, que no se enfoca
solo en la construccion de conocimiento, sino en la formacion integral del ser humano con

sus valores y cultura.

Derecho Comunicacional: Es el derecho que posee cada individuo de elegir el tipo de

mensaje que uno desea que se le comunique.

Discurso identitario: Es atribuir valores, conductas, Unicamente basados desde el lado de

quine mira o juzga, obviando la cultura, experiencia o sentir del otro.

Diversidad Comunicacional: Son las expresiones de la cultura, la religion, la alimentacion,
los rituales, educacion, que abarca a cada individuo hasta llegar a toda la sociedad de las

diferentes comunidades, pueblos y naciones, en sus relaciones cotidianas.

Educacion como formadora de un sujeto: proceso educativo en el que el estudiante
desarrolla habilidades, conocimientos, valores y actitudes que le permiten desenvolverse

de manera integral en la sociedad.

Educacion mercantilista: referente a la comercializacion de la educacion que ha perdido

su norte de brindar una formacion integral.

Educar en el goce: Es decir, generar siempre, entusiasmo en el proceso ensefianza
aprendizaje, transmitir positivismo, fomentar espacios creativos para la construccion de

conocimiento.

Emision Privilegiada: Con base en el modelo de comunicacion emisor-mensaje-receptor,

es la atribucidn del poder de comunicacion centrado en la fase emisora.

Encogimiento: Recurso del formato televisivo, en el que se reduce el tiempo de los

programas o videos y que resulte mas atractivo para el consumidor.



259

Enriquecimiento pedagogico: Cuando existe la preocupacion en el educador de que su

discurso sea original, coherente y expresivo, de manera que mejore la relacion educativa.

Ensefianza programada: método de ensefianza que se basa en dividir el material de
aprendizaje por pasos que se deben seguir en secuencia y utiliza el reforzamiento y la

retroalimentacion.

Entorno de aprendizaje: Se refiere al ambiente en el que se lleva a cabo el proceso de
ensefianza aprendizaje: el aula, bancas. lluminacién, ruido, ambiente emocional y cultural,

este debe fomentar la participacién activa, la creatividad y el aprendizaje significativo.

Entropia comunicacional: proceso mediante el cual existe una pérdida progresiva de los
espacios comunicacionales en una institucién, tanto entre sus participantes (comunidad

universitaria) como con el entorno; otras instituciones.

Experiencia pedagogica decisiva: hace referencia al momento clave o una experiencia que
influye significativamente en el desarrollo y aprendizaje del estudiante, en la que influye
la relacion con el maestro, entorno de aprendizaje, enfoque pedagdgico usado y

participacion y colaboracion del estudiante.

Fabulacion del mundo: Es la concepcion del mundo basada en versiones que se cuentan

sobre la realidad, méas que la realidad misma del mundo.

Hipérbole: Recurso de las leyes del espectaculo, en las que se pone a los personajes en

situaciones extremas, por lo general irreales; que resultan atractivas al televidente.

Idealizacion medidtica: ldea fantastica que comercializan los medios de comunicacion

sobre la juventud como mercancia de aventura, ocio, diversion.

Interaprendizaje: Intercambiar ideas, conocimiento, propuestas, con otras personas,

tomando en consideracion que cada ser, puede constituir una fuente de aprendizaje.

Interlocutor Ausente: Se refiere a una persona o un grupo que pese a estar considerada
como parte de una clase, no participa activamente en la misma, por tanto, se transmite un
mensaje vacio y despersonalizado, que no alcanzaré a tener mayor significancia para con

el individuo o grupo.
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Madurez pedagogica: hablamos de la madurez pedagdgica de un educador, no para
referirnos a los afios de experiencia 0 a cuanto conocimiento tenga sobre su asignatura. Es
mas bien un término referente a conocer y hacer un buen uso de las herramientas
pedagdgicas adecuadas para promover una buena practica del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Mediacion simbolica: el uso adecuado de los recursos simbolicos, permite realizar
asociaciones, conexiones, conceptos de manera que estimule y promueva la imaginacion.

Medios de comunicacion omnipotentes: referente al poder y alcance de los medios de

comunicacion para influenciar a la audiencia con sus contenidos.

Pedagogia comunicacional: La concepcion de la comunicacion como eje principal del

sentido del acto educativo.

Pedagogia de la pregunta: Frase propuesta por Paulo Freire. Referente a educar o ensefiar,
para promover un constante cuestionamiento de la realidad; es decir, no inducir respuestas

esperadas en el educando, sino promover la produccion de preguntas significativas.

Practica adultocéntrica: Aquellas practicas que se ejercen Unicamente desde el punto de

vista del adulto como centro de la sociedad, desmereciendo los atributos de la juventud.

Produccion simbdlica: referente a la obtencion de recursos simbélicos como el discurso,

el uso de lenguaje o arte que estimulen la imaginacion.

Proceso pedagogico formativo: Proceso en el que se prioriza la mediacion pedagdgica
como estrategia de ensefianza, garantizando la formacion integral del estudiante, en el

ambito profesional, social y ético.

Ruptura Social: Recurso del formato televisivo, en el que un hecho especifico, tiene como

consecuencia un cambio profundo en la historia o en la narracion.

Sociedad del cansancio: hace referencia a las consecuencias psicopatoldgicas que afectan
al ser humano en su diario vivir, como consecuencia de la influencia de los medios de

comunicacion y su contenido.
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Sociedad de la comunicacién: Nacimiento de la sociedad influenciada por los medios de

masas, que concibe la version del mundo como imagen.

Tecnofascinacion: es la sobreproduccion de imaginario, como consecuencia de la adiccion

a las imagenes, el déficit simbolico y la disminucién de la imaginacion.

Tecnologias Colaborativas: Se refiere a aquellas herramientas tecnoldgicas cuyo uso
favorece la colaboracion, la comunicacion, el intercambio de ideas, la interaccion y el

interaprendizaje, teniendo como resultado una mayor productividad pedagdgica.

Teoria del cultivo: Referente a la capacidad de los medios de comunicacion de a largo
plazo generar conductas en la audiencia basados en los entornos propuestos de la television

Y No en un entorno natural.

Universidad, sede de la razon: concepto de Hernan Malo que concibe a las universidades

como el espacio fisico y espiritual, cuyo centro es la razén.

Valor Pedagdgico: Se refiere a la capacidad que tiene un objeto, actividad o experiencia
para contribuir al proceso de ensefianza y aprendizaje. Se trata de un valor que se atribuye
a ciertos recursos educativos que se consideran Utiles y efectivos para lograr los objetivos

educativos.

Violencia comunicacional: Aquella que se ejerce cuando la comunicacion se vuelve
unidireccional y el docente solo transmite certezas, sin dar lugar a los espacios de libre

opinidn, interaccion que propicia la educacién con burlas y humillaciones.

Zona de desarrollo préximo: concepto propuesto por Lev Vygotsky que hace referencia a

la distancia entre el nivel de conocimiento actual y su potencial nivel de conocimiento.



