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RESUMEN

En el presente texto se encuentran percepciones y vivencias de estudiantes y docentes
sobre temas relevantes de la docencia universitaria, ademéas de la creacion de una obra
pedagdgica, su objetivo es conocer como es desarrollada la ensefianza y aprendizaje de las
generaciones que evolucionan dia a dia. La metodologia se basa en la investigacion
cualitativa y el andlisis de revision bibliografica de tipo descriptiva, encontrando como
resultado la importancia de la educacion a través de la mediacion pedagdgica que se
encuentra apoyado en diversas metodologias y aportes de corrientes relevantes en la

educacion y herramientas tecnologicas en busca la calidad y excelencia académica.
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ABSTRACT

In this text perceptions and experiences of students and professors about relevant
topics of university teaching are found. In addition to creating pedagogical work, its objective
was to know how to develop the teaching and learning of the generations that evolve daily.
The methodology is based on qualitative research and descriptive bibliographic review
analysis. As a result, the importance of education through pedagogical mediation was found,
supported by methodologies and contributions of relevant theories and technological tools in

search of quality and academic excellence.

Keywords: Learning, pedagogical mediation, student, teaching, technology.
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INTRODUCCION

El presente texto paralelo se trata de la elaboracidén pedagdgica que abarca temas
relacionados con la docencia universitaria, se comparten experiencias propias de la vida
estudiantil que sirven como referencia para analizar las vivencias en la educacion superior y
la manera en que los docentes han elaborado su trabajo con sus educandos, ademas nos lleva
a la reflexién desde un punto de vista estudiantil, ya que es el alumno que servira como guia
para la promocion y acompafiamiento de su aprendizaje.

Se evidencia fundamentos teéricos que sirven para modificar nuestra vision de la
educacién tradicional por una educacion que facilita al docente la elaboracion de su practica
profesional, de una manera humana, organizada, con planificacion y aportes de autores
conocedores de una educacion de calidad.

La Universidad del Azuay tiene como oferta académica la Especialidad en Docencia
Universitaria con tutores especialistas en el area que se convierten en guias durante todo el
proceso en la construccion de nuestros aprendizajes, evidenciandose asi un acompafiamiento
y promocion que es fundamental para que nosotros como alumnos podamos entender estas

metodologias y aplicarlas en el futuro como docentes universitarios.



MODULO 1
LA ENSENANZA EN LA UNIVERSIDAD

CAPITULO 1

1. LA ENSENANZA EN LA UNIVERSIDAD

La esencia principal de los educadores es la de acompariar y promover el aprendizaje,
haciendo énfasis no solo en los contenidos sino en la manera en que aprenden los estudiantes
y cuénto lo hacen. Se descarta la concepcion de solo transmitir informacién, por la de una
oferta que se centra en el aprendizaje individual e interaprendizaje, orientando a los
estudiantes a la construccion de sus propios conocimientos.

Prieto (2020) explica que la especialidad en Docencia Universitaria tiene el enfoque
de preparar a los educadores con diferentes procesos que nacen de enfoques
psicopedagogicos, didacticos, filosoficos, curriculares y legales que posibilitan ampliar la
perspectiva que tienen los alumnos sobre el aprendizaje y adoptar diversas alternativas

Exponiendo ademas sobre la clave del acto educativo, sefialando que toda educacion
sea para cualquier edad, se orienta a la construccion y la apropiacion del mundo y de si
mismo, propone el uso de la mediacion pedagdgica para la practica responsable del
acompafiamiento y promocion del aprendizaje ya que fomenta transformaciones en las
relaciones interpersonales, los contenidos que sirven como base de la comunicacion, los
disefios de materiales, en el trabajo individual y de grupo, en el analisis de las practicas de
aprendizaje en concordancia a su sentido, viabilidad, resultados, y adaptacion a las

alternativas que ofrece la virtualidad.

1.1 Perspectivas como estudiante universitario de la

promocion y acompafiamiento del aprendizaje

La educacion al igual que otras ciencias ha ido evolucionando con el pasar del tiempo.

Hace afios se consideraba a buen docente a aquel quien ejercia autoridad con una metodologia
estricta, inflexible con los alumnos que por distintos motivos validos se les ha imposibilitado
2



cumplir con una determinada actividad, no obstante, esa perspectiva ha ido cambiando con
el tiempo, aunque para llegar a un nivel 6ptimo de aprendizaje aln queda camino por recorrer.

Para Prieto (2020) se entiende a la promocién como el impulso de avanzar junto a los
demas, fomentando el interés y la motivacion, describe ademas el acto de acompafiar como
el permanecer con la persona en este caso con el estudiante apoyandolo en su labor educativa,
se propone el concepto de pedagogia en la educacidn, como un proceso social que construye
al ser, es decir al estudiante que llega a formarse en la universidad, en donde aprende de los
docentes, de los materiales y es por ello nos centramos en ellos en un profundo significado
del partir del otro.

Se trata de un reto el ser capaces de conseguir un equilibrio, entre mantener los
conocimientos sélidos de una determinada materia que se impartird y las habilidades para
llevarlas a cabo. Se recomienda considerar aspectos socioemocionales de nuestros
estudiantes, teniendo también como fundamental a la instruccion como tal de la teoria, es
decir, los aspectos cognitivos y afectivos indicaran el soporte que sirven para lograr un
aprendizaje significativo y que se mantenga en el tiempo.

Santos (2013) describe diversos procedimientos necesarios ante la tarea de promover
el aprendizaje significativo, relatando las principales actitudes que un profesor puede
adoptar, como:

Construir el aprendizaje junto al alumno, ya que es el estudiante quien necesita ser el
personaje principal de su propia formacion, no necesita una clase en donde todo esté dicho y
se quede sentado, estético y pasivo. En igual forma recomienda el parar de dar respuestas, ya
que, si como docentes nos preocupamos mas por dar respuestas que por hacer preguntas,
estamos obstaculizando que el estudiante haga el esfuerzo necesario por aprender, los
contenidos deben ser usados como medios esenciales en la busca de respuestas y no como el
fin en si mismo, como maestros debemos despertar la curiosidad, generar preguntas,
esclarecer dudas, crear la necesidad, el deseo, curiosidad y disponibilidad interna por
aprender.

Uno de los principales papeles como profesores es causar el desafio ante los
conceptos ya aprendidos por los estudiantes, pudiendo asi reconstruirlos de una manera méas

ampliada y consistente, convirtiéndolos en mas inclusivos en relacion a los nuevos conceptos;



preparar una clase significativa se trata de encontrar maneras creativas e estimulantes que
desafien las estructuras conceptuales de los alumnos.

Es necesario que los alumnos estén predispuestos a aprender significativamente, lo
que implica la intencion de entender el significado de lo que estudian, aqui existe una
concordancia con Prieto (2020) en su propuesta con la cual se llevara a los alumnos a
relacionar el contenido de los aprendizajes que ya traen consigo con sus propias experiencias
personales.

Como un interesante punto de partida se propone compartir nuestras experiencias
como estudiantes pudiendo entender en qué consiste el acompafiamiento y promocién del
aprendizaje, es por eso por lo que la primera practica de la especialidad se detallan las
vivencias sobre las percepciones propias en torno al proceso de formacion en la educacion
superior, produciendo a su vez un reflexivo encuentro con el otro lo que nos permite conocer

las diversas experiencias en este proceso.

1.2 Aquello llamado “Mediacion Pedagogica”

La autora Leon (2014) indica que una de las principales labores de las instituciones
educativas, es la de transformar y socializar a las personas bajo el amparo de una cultura, los
elementos que hacen parte de las universidades son quienes, por medio de sus metodologias
de ensefianza y diferentes procesos de aprendizajes, reproducen las normas, valores,
sentimientos, habitos, conocimientos que forman parte de lo esencial de una cultura.

El docente se convierte en el enlace en medio del proceso educativo y la cultura, por
esa razon no puede reducir su tarea a transmitir informacion, por el contrario, su labor se trata
de que los alumnos desarrollen su aprendizaje con saberes que sean aplicables en su vida
personal y laboral. En consecuencia, el educador ha modificado su papel de transmisor al de
formador y mediador.

Por su parte Gutierrez y Prieto (1994) en su obra de la “mediacion pedagogica para la
educacion popular” explican que la pedagogia se trata del sentido del acto educativo, es decir,
la conformacion de personas basadas en una relacion de aprender-ensefiar, en donde el
educador se ocupa de la relacion y la pedagogia del sentido. Es asi como, en el acto educativo

la mediacion pedagogica entiende a las personas como interlocutores activos en la



construccion y exploracion del sentido, siendo la funcién mediadora un puente entre el
estudiante y el conocimiento.

Como producto el educador, es el orientador pedag6gico o mediador que facilita a sus
alumnos la propia construccion de sus conocimientos, fomenta el interés en la investigacion,
la colaboracion de los alumnos en la educacion de una forma creativa, lGdica que proporcione
gozo de quienes participan de ella.

Segun Forero et al., (2021) se describe a la mediacién pedagdgica como un medio que
puede modificar el futuro que deseamos desarrollar, siendo asi una alternativa que se
encuentra enlazada a la realidad, posibilitando progresar junto al universo, produciendo una
alteracion positiva en camino a una cultura que aprende, tratdndose de una nueva vision de
la pedagogia que se compromete con las necesidades educativas, demandas y desafios del
mundo actual.

Actualmente existe un cambio notable en la relacién entre el docente y alumno, de una
forma de comunicacion antiguamente conocida fundamentada en la verticalidad, que ha sido
propia de la cultura occidental caracterizada por su jerarquizacién, que ocasionaba que
solamente quien pueda hablar sea quien tenga el conocimiento, el poder y en consecuencia
actie como autoridad y quienes necesitan la informacion se acataban a escuchar lo cual se
traduce a ser pasivos ante la autoridad que no acepta equivocaciones o discordancias. Eso ha
ido cambiando en la evolucion de la educacion, siendo que hoy en dia en la mayoria de las
instituciones se maneja una relacion horizontal entre alumno-docente.

Entendiendo que los estudiantes comprenden de una manera sensitiva por medio de
aprendizajes visuales, kinestésicos y auditivos; ya no se menosprecian sus vivencias sino se
las aprovecha convirtiéndonos los educadores en mediadores y acompafantes en el proceso
de ensefianza, produciendo en los jovenes la curiosidad, la fascinacién, el ingenio y gusto por
la practica, cabe recalcar que las nuevas generaciones se desarrollan en un medio social y
ambiental en donde los medios de comunicacion y tecnologia se encuentran en auge es por
ellos que debemos estar en constante aprendizaje de estos medios por medio de los cuales
aprenden nuestros estudiantes y que pueden facilitar su aprendizaje a través de la mediacion

pedagdgica (Forero et al., 2021).



1.2.1 El umbral pedagogico

De acuerdo con Sather (2014) las innovaciones en la educacion superior pasan de los
esfuerzos de estar centrados en los profesores a enfoques pedagdgicos que se centran en los
estudiantes, se define al umbral como puertas de entrada conceptuales, o portales que nos
dirigen a una vision transformadora de algo que se caracterizan por cualidades determinadas
como como ser transformadoras, irreversibles es decir es poco probable que sean olvidadas
0 desaprendidas, y es integrador ya que expone interrelaciones que han permanecido ocultas.

Un tema particularmente relevante es el estar conscientes que las maneras que la
identidad y autoridad del profesor influyen en los estudiantes, en ocasiones se necesita de
una restauracion de la dignidad de los profesores académicos al colocar junto a ellos a los
estudiantes e investigadores educativos en lugar de ubicarlos encima o debajo.

En esta investigacion se describe al modelo de asociacion, que se explica como una
forma por medio de la cual los estudiantes se convierten en socios plenos en la que tienen la
facultad de analizar y revisar la practica pedagogica, ademas se explica la idea del poder de
transformar la manera en que los educadores entienden el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Sobre la base de lo enunciado en el parrafo anterior, el cruzar el umbral tradicional al
de aceptar a los estudiantes como socios y agentes de cambio, se produce una transformacién
de una manera productiva y profunda en cdmo los docentes entienden el proceso de
ensefianza y aprendizaje y su posicion en el, y la manera en que los alumnos se familiarizan
con la educacion y sus relaciones con los docentes.

Segun Prieto (2020) denomina al umbral pedagdgico al espacio en donde se crea la
mediacion pedagogica llevandonos asi a entender esta practica, tomando la importancia
siempre como los conocimientos que el estudiante ya tiene, debe existir un balance entre
nosotros como docentes, los recursos tecnoldgicos, la institucion y los materiales, evitando
invadir el umbral de los estudiantes, pero tampoco descuidandolo.

Con la mediacion pedagdgica se pueden extender enlaces que se fijan de un lado del

umbral y del otro lo que se permite alcanzar abriendo caminos hacia el aprendizaje.

1.2.3 Mediar con toda la cultura
En relacion con Prieto (2020), al mediar con toda la cultura, se extienden puentes

entre lo que conocemos y lo que desconocemos; reconociendo que se aprende de lo cercano



que se trata de si mismo a lo lejano. Se permite el uso de cualquier produccion humana como
herramienta para la mediacion, entendiendo previamente que cada persona posee una
informacion sobre diversas areas o disciplinas, de esta manera se toman los recursos como el
arte, la ciencia ficcion, historias personales, la literatura, etc., para que el educador pueda
utilizarlos para crear una clase, introducir un tema, ejemplificar o concluir en sus sesiones de
trabajo.

Una ejemplificacion acorde a este tema se lo realiz6 como tarea, en el que se
selecciond un tema de la asignatura que me gustaria ensefiar a los estudiantes realizando una
mediacion pedagogica desde otro saber, elegi el explicar el Bullying y como perjudica a los
nifios en etapa de escolarizacion, la mediacion se la hizo al relacionar con el tema conocido
del virus del COVID19.

Primero se describieron los términos bullying y Covid19 siendo que la mediacion se
incluye al describir las caracteristicas semejantes entre estos dos fendmenos; acto seguido se
detalla la manera en como se manifiesta el bullying en el &mbito escolar y cémo el virus del
Covid19 se presenta con los diferentes sintomas indicando claramente otra mediacion al
explicar a los grupos vulnerables que pueden verse mas afectados por estos eventos.

Finalmente, para concluir se han propuesto varias preguntas a los alumnos
relacionados a todo lo explicado para que puedan integrar sus conocimientos por medio de
un aprendizaje significativo.

Conocer a la mediacion pedagogica que constituye una herramienta maravillosa para
la docencia es un proceso que implica varios elementos a tener en cuenta Como que no es una
tarea que ha de ser improvisada, se trata de un procedimiento que consolida distintas maneras
de interaccion, instrumentos y acompafiamiento a los estudiantes que incluye un objetivo

institucional y personal (Prieto, 2020).

1.3 Volver la mirada al curriculum

Segun Diaz (2003) detalla que el curriculum aparece en el inicio del siglo XX en
resultado de los cambios en la sociedad, con referencia al ambito educativo y su constitucion
de las legislaciones que tuvieron como fin organizar la educacién ante el auge industrial, el

desarrollo del pragmatismo y la psicologia experimental. Del mismo modo Prieto (2020)



reconoce al curriculum por su curso histérico y transformacién influido por aspectos que se
asocian a la vida social.

Rojas (2012) describe al curriculum como el plan o conjunto de estudios, con
practicas que estan designadas para que el estudiante desarrollo de manera plena sus
aptitudes, llega a ser el enlace entre los principios generales que se ponen en manifiesto, es
decir, la teoria educativa y la practica pedagdgica, en otras palabras, entre la planificacion y
la accion de lo que se dispone y lo que en realidad se aplica en las clases.

En referencia al curriculum Coll (1991) sefiala que en él se delimitan y toman forma
diversos principios de tipo psicoldgicos, pedagdgicos e ideoldgicos, que al reunirlos
conforman la guia general del sistema educativo, al elaborar un curriculum se debe tener en
cuenta que los principios descritos en el seran desarrollados partiendo de normas de accién
en la educacion, convirtiéndose en una herramienta valiosa.

Es muy necesario considerar que cada estudiante que llega a aprender viene de un
contexto distinto, por eso como docentes tenemos que conocer el curriculum para poder
llevar a cabo su ejecucion entorno a la realidad en que vive el estudiante, en Rojas (2012) se
evidencia que para cada carrera existe una malla curricular, esta malla presenta una
planificacion a detalle de las materias y sus contenidos tedricos como las actividades que
seran llevadas a la préactica.

No obstante, diversos criticos e interesados en comprender las funciones y efectos no
académicos que se llevan a cabo en las instituciones indican sobre el concepto del curriculum
oculto, debido a la desilusion causada por la ineficacia escolar en épocas pasadas, a partir de
1950 surgiendo la erradicacion de desigualdades de clase, raza y género, ya que en las
instituciones se desempefiaban este refuerzo social, que se reprodujo fuera del aula (Orén &
Blasco, 2018).

Se plante6 entonces para entender a profundidad sobre el tema, una labor conjunta
con los colegas de la especialidad en donde realizamos el reconocimiento de lo que se conoce
y lo que se desconoce del curriculum de la carrera universitaria estudiada, lo que incluyé
como primer parte el describir sin recurrir a la documentacion los asuntos como el perfil de
egreso, plan de estudios, y sistema de evaluacion, y la concepcion del aprendizaje y la labor
del educador, seguida esta actividad la compartimos con los demas colegas.



Como segunda parte se realiz6 una busqueda de la documentacion disponible sobre
los puntos tratados anteriormente, siendo asi que se cumplio con la tarea de partir de nuestro
propio saber y para completarlo se procedi¢ a rellenar diferentes puntos faltantes como
informacion algunas asignaturas que no recordaba sus nombres, también sobre el sistema de
evaluacion que no lo tenia muy claro en su totalidad. Todo lo realizado sirvi6 para entender
al curriculum de una forma amplia, el trabajo grupal contribuy6 a identificar falencias propias
y lo necesario que es como estudiantes y mas aun como docentes conocer el curriculum.

Para finalizar cabe recalcar que existe desinformacion y actualizacion de las carreras
profesionales en las distintas areas de estudio, lo cual dependera de cada institucion realizar
su actualizacidn, ya que a partir de esta desinformacion podrian surgir diversas fallas en la
situacion académica, con respecto a los datos de mi carrera reconozco que es interesante
observar los cambios que han surgido a través del tiempo y al revisar las asignaturas que
forman la carrera, tengo la conciencia que son muy importantes para el ejercicio profesional,
sin embargo me permito sefialar que seria util implementar otras materias que beneficien a la
practica profesional ya que en el transcurso de la vida pueden surgir distintos eventos para

los cuales no nos encontramos preparados.



CAPITULO 2
2. ENTORNO A NUESTRAS CASAS DE ESTUDIO

Malo (2013) explica que la palabra Universidad viene del latin universitas que quiere
decir “Totalidad, universalidad” que naci6 en el siglo XI en las instituciones comunales
conformadas por discipulos y maestros con diferentes procedencias, por ello se derivan las
universidades medievales a las mas modernas, explica ademas la historia de las universidades

ecuatorianas.

De este modo siendo que se constituyd la Republica del Ecuador en el afio de 1830,
se dio cabida a las primeras universidades que fueron la de Guayaquil y la de Cuenca en el
afio de 1868, viendose un creciente aumento de instituciones desde 1946, se describe también
el discurso por parte del Dr. Francisco Pérez en el afio de 1914 en la donde dio un discurso
expresando su inconformidad debido a que existia una percepcion negativa de la sociedad
con respecto a los estudiantes que eran vistos como incapaces.

Las universidades han pasado por diversos problemas sociales a lo largo del tiempo
como violaciones a sus derechos por ejemplo en el gobierno de Ignacio Veintemilla en 1878
los estudiantes que salian a protestar fueron sometidos a agresiones y hasta encarcelamientos,
esto fue cambiando con el tiempo y las elecciones de otros gobiernos, existio la conocida
Revolucion Juliana que le brindé autonomia a las universidades, es asi que se han ido
transformando las universidades ecuatorianas para lograr sus objetivos.

De acuerdo con Prieto (2020), se plantea aln estamos ante una insatisfaccion de la
manera de educar, propone distintas formas viables de mejor la educacion en nuestro
contexto sefialando asi también un ideal para los docentes universitarios que es la de
centrarnos como seres humanos ante las personas con quienes interactuamos en la llamada

labor universitaria.
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Sefiala a su vez que es necesario establecer una relacion entre los estudiantes,
profesores, administrativos e investigadores teniendo como fundamento un aprendizaje de
excelencia, siendo que con vision y en sentido al futuro se cuenta con la posibilidad de
aprender por medio del interaprendizaje que va acompafiado de la tecnologia, aportes
cientificos y el contexto. Por consiguiente, es necesaria la corresponsabilidad de todos
quienes en sus diferentes ocupaciones en la universidad se desempefian para alcanzar sus
objetivos como personas y profesionales, siendo asi que un establecimiento crece y cumple
sus funciones con personas que se sienten realizadas.

En cuanto a la universidad y su relacion con otras instituciones se tiene en cuenta que
es inevitable que estén aisladas entre si, se menciona la exigencia de dar forma a un sistema
educativo que ponga énfasis en la parte académica permitiendo el intercambio de
conocimientos, vivencias e informaciones entre las mismas que sirven para nutrirse las unas
de las otras y mejorar su desarrollo.

Se puede resumir a continuacion el sentido encontrado a la institucion en donde me
formé, al relacionarlo con el ideal mencionado por parte de Prieto, quien concibe a los
docentes como seres humanos quienes interactian con las personas en su labor,
caracterizandose asi la Universidad del Azuay que es en donde me formé, con esta gran virtud
ya que favorece el logro de ese sentido al contar con docentes con valores, creencias y
virtudes que promocionan y acompafian el aprendizaje de sus estudiantes. la carrera que
estudié que es la de psicologia educativa terapéutica, basa sus principios en la calidad humana
con plena conciencia y compromiso con los estudiantes, la sociedad y la institucion

favoreciendo el crecimiento de todos tanto personal como profesionalmente.

2.2 En torno a los educar para

En el texto de Prieto (2020) se hace referencia a la educacion alternativa, en propdésito
de mejorar a la educacion actual, se propone que en las instituciones se deben realizar andlisis
y reflexiones para mejorar los diferentes aspectos internos y se realiza un llamado de atencion
al preguntarnos el ¢para qué de la educacion?, para contestar esta pregunta se describen seis

temas que pueden favorecer el didlogo del sentido de la educacion actual:

Educar para la incertidumbre
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Segun con Pérez y Gonzélez (2019) nuestra sociedad actual estd en constante cambio
por lo tanto estamos a merced de la incertidumbre, un ejemplo claro es la pandemia del
Covid19 que nos tomo a todos por sorpresa, debido a esta razon la sociedad contemporanea
tendria que ser capacitada para enfrentar situaciones dificiles. Se persigue una educacion
dirigida a considerar un pensamiento creativo, racional, critico e intuitivo que se acoplen a

las diferentes circunstancias y asi poder enfrentarnos a ellas.

A su vez Prieto (2020) describen que no hemos sido educados para vivir en la
incertidumbre, sino que aprendemos en el transcurso de la vida cuando esta se presenta,
resultando complicado enfrentarse a estos hechos a veces repentinos y mas aun para quienes
no poseen los medios adecuados. Se sefiala también una fantasia de certeza en el sistema
pedagdgico que se presenta a través de planes ilusorios de sobre los suefios, seguros de vida,

la ancianidad y fallecimiento.

Por consiguiente, educar para la incertidumbre precisa de la pedagogia de la pregunta,
por ese motivo se debe incentivar el interés hacia la curiosidad de los estudiantes ante
determinadas situaciones que pueden suscitarse en nuestro diario vivir; el hecho de
permanecer en conclusiones o resultados ya establecidos antes en los textos impiden el paso
a inquietudes desconocidas, de este modo es basico tener una mente abierta ante los cambios,
para dar solucion desde las dificultades pequefias hasta formas de supervivencia, siendo asi

gue al mismo tiempo se va construyendo la experiencia propia
Educar para gozar de la vida

Fuentes etal., (2018) sefialan una asociacion positiva al trabajo relacionada al
entusiasmo laboral que se interpreta por niveles altos de energia y la resiliencia ante las
dificultades en la labor diaria, ademas de la dedicacion qué consiste en el compromiso de las
tareas que se realizan mostrandose el docente entusiasta y feliz en su trabajo en donde la

percepcion del paso del tiempo es rapida.

Por su parte Prieto (2020) determina que este hecho sucede cuando los docentes,
estudiantes se sienten valiosos al considerar su evolucion sabiendo que a través de la palabra
se influye al dialogo y la construccion, disfrutando del encuentro con los demas viviendo
feliz y libremente como humano en su trabajo, en los estudiantes se debe producir entusiasmo
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en donde ellos y todos quienes conforman el entrono educativo se sientan vivos y participen
de manera original, divertida, creativa en diversas aventuras o actividades ludicas abriendo

camino a la reciprocidad.
Educar para gozar de la significacion

Prieto (2020) realiza su descripcion con enfoque en dar sentido a nuestro trabajo como
docentes, integrando a la significacion en concordancia al mundo y la cultura actual, se
sugiere indagar en los sin sentidos de ciertos proyectos educativos, culturales y politicos;
acorde a Silva etal., (2022) educar con sentido corresponde a una accién que debe
garantizarse con profesionalismo cumpliendo con los requerimientos de la ciencia educativa,
al basarnos en teorias que satisfagan y posibiliten la formacion integral de los estudiantes
para mejorar la calidad social, es fundamental basarse en la ética y equidad, asegurando el
papel protagonista del alumnos ya que la pasividad del mismo no corresponde a la

contemporaneidad.

Se trata de buscar caminos pensando de manera ética en la perspectiva de la persona
que escucha, con mira a que trascienda en su formacion, como docentes necesitamos ser
reflexivos, facilitando el conocimiento, caso contrario al no reflexionar sobre nuestra préactica
y sentido podemos convertirnos involuntariamente en personas que no aportan aprendizajes
significativos a sus alumnos siendo en mercenarios de la educacién, que conduce a caminos

que no se desea.
Educar para la expresion

Segun Silva (2022) la expresién ocupa un espacio primordial en la vida de toda
persona, al utilizarla en el &ambito psicoldgico y educativo nos permite comunicarnos, es Util
reconocer que las emociones se encuentran presentes desde nuestro nacimiento y son vitales
para el desarrollo del ser humano permiten la socializacion y adaptacion; el lenguaje que
provoca un intercambio social esta ligado intimamente a la emocion lo que nos transforma

de seres bioldgicos a seres sociales.

Advincula (2018) indica que se demanda de vivencias personales y el aprendizaje de

la cultura para la expresion, se sostiene que las emociones no son respuestas apartadas del
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contexto pues esta ligada de manera determinada y significativamente a la persona, es decir
las experiencias emocionales que experimentamos a lo largo de nuestra vida tienen una base
cultural, siendo que le permite a la persona regular y evaluar las emociones sin desligarse del
aspecto cultural, en este proceso se manifiesta la evaluacion en donde las personas
interpretamos las situaciones y asi podemos establecer un valor segin la experiencia

emocional.

Por otro lado, Sordo (2017), nos habla de las competencias personales las cuales son
esenciales para cualquier labor que desempefie el ser humano, se trata de los recursos
emocionales que desarrollamos durante nuestra vida, que al ponerlo en el terreno del &mbito
de la educacion juega un papel muy importante ya que nuestra expresion se encuentra ligada
a los sentimientos y emociones que experimentamos, €S necesario reconocer como

expresamos y en qué momento para lograr la asertividad con los estudiantes.

En este sentido se comprende lo expuesto por Prieto (2020), que dar sentido no
significa solamente la comprension de un tema, sino como lo expresamos, de modo que si no
permitimos a los estudiantes expresarse los reprimimos, resulta importante crear espacios de
expresion en donde se otorgue la libertad del pensamiento; como docentes implica hacer el
uso de la expresion de manera coherente, clara, con riqueza en manejar diferentes lenguajes

con seguridad.
Educar para convivir

Beltran et al., (2018) menciona al interaprendizaje como la manera til de generar y
recrear los conocimientos, en este espacio de socializacion y encuentro como educadores
enfrentamos el reto de formar una sociedad pacifica a través de una escucha activa y
comunicacion asertiva, es en él convivir que las competencias ciudadanas se desenvuelven

propiciando un ambiente Gtil para que nuestros alumnos se desarrollen como personas.

Rodriguez (2016) nos habla que educar implica no solamente la planificacion
curricular, se trata también de cultivar en los alumnos los valores, creencias y conductas que
estén en armonia para que nutran a la sociedad, de un proceso de transformacion de vida en
conjunto, es importante liberar al educando del egoismo personal que estd inmerso en su yo
individual y competitivo lo que debemos impulsar es informar seres competitivos e
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insolidaridad respeto justicia que sean seres competentes y busquen el bien comun con el

resultado de que si gana uno ganan todos.

En otras palabras, Prieto (2020) expone al convivir como la forma de apoyarnos entre
nosotros sin destruirnos siendo que resulta alcanzable el interaprendizaje cuando se
desvaloriza el resto. se justifica que, para poder aprender de una persona es importante que
se crea en él/ella por eso quien ensefia debe demostrar ademéas de conocimiento,
corresponsabilidad que responde a un conjunto de procesos como la colaboracion,

interaccion y comunicacion con el resto.

Para poner en practica lo aprendido, durante la especialidad se pidié realizar una
practica, en la cual se pide priorizar un educar para y justificarlo, en mi caso escogi el educar
para la expresion desarrollando un ejemplo, para aplicarlo en mi quehacer universitaria al
curso de sexto ciclo universitario. Se detalla a continuacion el tema como propuesta para una

clase de “Expresion emocional en el Alzheimer”:

El objetivo es que por medio de la disciplina del arte terapia, se logre la expresion
emocional y fomente la autonomia e iniciativa en adultos mayores que padezcan el
Alzheimer, quienes estén en una fase leve o leve moderada de su enfermedad.

En esta practica se desarrollé inicialmente con aspectos tedricos sobre la enfermedad
del Alzheimer y cémo la arteterapia contribuye como tratamiento de estas personas que por
medio de la creatividad permiten la expresion emocional.

Para llevarlo a la practica se propusieron diferentes técnicas del arte terapia para que
sean aplicadas en los mismos estudiantes, se pidié que escoja una de las técnicas explicadas
de su preferencia y se permite trabajar de manera individual o en grupos de 2 a 3 personas,
finalmente se realizan unas preguntas para que comenten cOmo se desenvolvio esta actividad
y cOmo estan entrelazados los temas del Alzheimer con el educar para la expresion.

Como conclusion se dialogé con los colegas de la especialidad indicando la propuesta
desarrollada, de esta manera se puede reflexionar sobre las percepciones del resto y
recomendaciones para mejorar la practica realizada, Cabe destacar que todos los educar para
son Utiles para nuestro ejercicio profesional y aportan de una manera muy significativa a

nuestra labor.
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CAPITULO 3

3. LAS INSTANCIAS DEL APRENDIZAJE

En el texto de Prieto (2020) se nos ensefia que se debe tomar en cuenta en primer lugar

a la asignatura desde la cual se va a educar, se indica que todas las instancias pueden aplicarse
en mayor o menor proporcion en el ejercicio de ensefianza-aprendizaje; se trata un conjunto
conformado por el espacio de aprendizaje, personas, objetos, situaciones del contexto y
nosotros mismos, mediante las cuales nos construimos.

Son seis las instancias del aprendizaje se detallaran a continuacion:

- Lainstitucién como mediadora

- Los educadores

- El aprendizaje con los materiales, medios y tecnologias

- Conel grupo

- Con el contexto

- Con uno mismo / misma

La vivencia de las instancias del aprendizaje
Para una mejor concepcion de estas se detalla a través de las siguientes preguntas la
manera en que se han vivenciado estas instancias desde mi propia biografia como estudiante

universitaria;

¢ Qué ocurre con la institucion como instancia del aprendizaje?

Durante mi formacion como psicologa educativa terapéutica he llegado a entender a la
Universidad del Azuay como una institucion en donde se propicia el aprendizaje
significativo, actia como mediadora promoviendo y acompafiando el aprendizaje ya que
impulsé6 mi aprendizaje y formacién completa en el aspecto profesional y sobre todo
personal, por otro lado, la construccion del propio aprendizaje fue uno de los aspectos mas
importantes que aprendi desde el inicio de la carrera y hasta ahora en la especialidad ya que
en distintas asignaturas se pedia describir en palabras propias las informaciones encontradas,
tengo entendido que los docentes estan en constante capacitacion para brindar la mejor

educacion a sus alumnos, la infraestructura y materiales son 6ptimos ya que propician un
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aprendizaje digno, organizado, pulcro, contando con todas las condiciones favorables para el

estudio.

¢ Qué ocurre con los medios, materiales y tecnologias?

Todos estos elementos han sido apoyos necesarios en el acompafiamiento y promocién
del aprendizaje y los docentes los han convertido en herramientas favorecedoras para del
dialogo con el contexto, pudiendo ademas experimentar por medio de ellos; cabe sefialar que
los maestros siempre han favorecido el acceso al material de estudio y para poder indagar
mas a cerca de determinados temas siempre se tiene al alcance la tecnologia para la busqueda

de recursos valiosos.

¢Qué ocurre con el grupo como instancia del aprendizaje?

En lo que respecta a esta instancia del aprendizaje Prieto (2020) manifiesta que para
convertir a la pedagogia en instancia de grupo es preciso que se cuente con una planificacion
que sirva de orientacion en sus funciones de igual manera se debe distribuir el trabajo de
forma equitativa para que se alcancen los resultados propuestos, en base a lo expuesto puedo
decir mi labor como estudiante en relacion al grupo estuvo acorde a lo explicado por Prieto,
los docentes siempre actuaron como guias y acompafantes del aprendizaje motivandonos
cuando debiamos realizar trabajos grupales, se explicaba desde el inicio el objetivo del
trabajo entregando una guia con lo que debia realizar cada integrante en el grupo y asi se
encontraba el propio sentido, periédicamente se verificaban los avances del grupo y se
orientaban las actividades realizadas y sus resultados de aprendizaje.

Todas estas ensefianzas en la universidad no sirven solamente en el ambiente
educativo, son Utiles para la vida para llevarlas a cabo en diferentes actividades sociales y en
el trabajo, considero al aprendizaje colaborativo como un método muy eficaz para adquirir
conocimientos ya que como estudiantes y personas aprendemos no solo de los profesores

sino de nosotros mismos.

¢De qué manera utiliza el contexto como instancia de aprendizaje de sus estudiantes?

Tomando en consideracidn las siguientes explicaciones del autor del texto base de la

especialidad, se puede explicar que al transportar a la educacion al contexto se descubren
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nuevas oportunidades de progresar en el aprendizaje, por medio de la observacion,
interacciones, experimentaciones, entrevistas, explorar fuentes que brinden informacion,
ademas se explica la manera de elaborar una mediacion apropiada primero llevando a los
alumnos al contexto con la finalidad que aprendan de él indicando previamente que deben ir
preparados y consultar las fuentes necesarias, tomar a la gente como recurso de aprendizaje,
la existencia de una claridad encaminada a los resultados de aprendizaje y no caer en una

simplificacion exagerada Prieto (2020).

De esta manera al vincular los conocimientos expuestos entiendo que el contexto
como instancia en mi formacion en la universidad fue uno de los pilares mas importantes
para aprender de mi profesion, ya que hubo una vinculacion entre los conocimientos tedricos
y la practicas preprofesionales en donde estuve inmersa justamente en mi campo, en donde
comparti experiencias maravillosas, aprendi de todo el personal que trabajaba en los centros
educativos y sobre todo de los nifios y adolescentes que son el motivo de mis estudios.

¢Como se valora y utiliza el consigo mismo, consigo misma en su tarea educativa?

Por medio de esta instancia he podido entender los contenidos de las asignaturas
presentados a lo largo de mis estudios y también a las personas, ya que al partir de uno mismo
podemos comprender a nuestro entorno, la carrera de psicologia educativa terapéutica tiene
una estrecha relacion con el aspecto humano, es entonces que con diferentes actividades
propuestas a uno mismo se ha podido llevar a cabo su ejecucion con los demas.

En el acto educativo es necesario reconocer que antes de ser profesionales somos
personas, y eso lo he aprendido de mis docentes, siempre actuaron con respeto, delicadeza
con los estudiantes, entonces fui tratada como persona, no solamente a quien se le transmite
informacion, la orientacion fue muy importante ya que nos conducia a verdaderos resultados

de aprendizaje.
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CAPITULO 4

4. LA INCLUSION EN LA UNIVERSIDAD

Prieto (2020) realiza un llamado de atencion sobre la complejidad de la verdadera
inclusion, siendo que se la ha limitado a leyes especificas y aspectos universales
implementados, por este motivo se sugiere una reflexion sobre la dimension relacional, es
evidente que la inclusion se vincula al acto visible debido a que en la actualidad existen en
los establecimientos estudiantes que en tiempos pasados no se observaban, es decir, se les
otorga una matricula por obligacion, pero en la realidad de su cotidiano vivir no se esta
viviendo una verdadera inclusion en las instituciones.

Morales, (2010) menciona que la educacidon se ha enfrentado a un considerable
proceso de renovacion, los nuevos referentes socioeducativos han puesto en duda al discurso
educativo con respecto a sus objetivos, estrategias y finalidades. En el mundo actual se han
desintegrado las categorias entendidas como Unicas, analizando la ensefianza mecénica,
unidireccional y vertical para ponerla en debate cuestionando a los discursos tradicionales.

Menciona que una educacién que no admite al otro ni su alteridad se entiende como
la que se asume que el maestro posee un don de mando en donde solamente él decide,
programa o autoriza, marcando una notable linea, en la que se encuentra en el lado de la
dominacién, pasando por alto las caracteristicas propias de sus estudiantes no produce un
aprendizaje inclusivo; el aprender se trata de un hecho ético y de experiencia, se trata de un
encuentro con otra persona diferente, en donde necesitamos estar dispuestos y flexibles al
encuentro pedagdgico, siendo importante una continua atencion y consideracion para
determinar como actuar ante las distintas situaciones educativas.

En efecto Prieto (2020) del mismo modo menciona sobre la otredad explicando que
tiene cabida en la diferencia en donde es necesaria la construccion de la identidad, pero
también existe que la diferencia puede desenvolverse en un contexto de jerarquia en donde
no se observa verdaderamente al otro, convirtiéndose asi las relaciones en una cuestion
politica. Estamos ante una blsqueda profunda de la restructuracién de las concepciones de

las personas para quienes se sientan excluidos sean entendidos,
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Santos (2006) refiere sobre la diversidad indicando que existen diferencias que
también se deben respetar en los docentes, sefiala que la homogeneidad ha sido establecida
como una meta durante varios afios lo que ha impedido mirar a la diversidad, siendo que la
diferencia es inherente al ser humano, somos seres irrepetibles, Gnicos y estamos en constante
evolucion, no se puede igualar a las personas por su orientacién sexual, religion, creencias,
grupos étnicos sino respetarlos.

De manera similar Prieto (2020) tiene en cuenta que como docentes no podemos
concentrarnos en la diferencia colocando etiquetas a los estudiantes, valorandolos como
normales 0 anormales, o superiores e inferiores con relacion a sus caracteristicas que poseen
ya que estariamos cayendo en la discriminacion.

En otro sentido Gentili (2001) hace referencia a la mirada normalizadora de la
exclusion, describe como a la sociedad como dualizada ante los efectos de la exclusion que
son imperceptibles al alcance de nuestros, de esta manera se lo asume como natural o normal
al dejar de tenerlo en cuenta como un problema, y transformarlo en un dato, en donde las
personas excluidas que aparentemente son consideradas como la minoria se adaptan a la
realidad. Como resultado, se llega a la conclusién de la posibilidad desvanecer a la exclusion
al abordar sus causas ya que el problema se torna mas serio cuando las personas que se
encuentran en esta condicion no entienden el porqué de su situacion.

En cuanto a las politicas educativas y educacion inclusiva en la constitucion del 2008,
de la Republica del Ecuador, se estableci6 como un compromiso y deber asegurar la
educacién como un derecho obligatorio durante la vida de una persona sin que se vea afectada
de ninguna manera por la discriminacion; en consideracién a los estudiantes que presenten
discapacidad se determind una atencion prioritaria con el fin de integrarlos al sistema
educativo, se dispone que los establecimientos cumplan con una atencion especializada y
trato diferente a estas personas.

Satoreto & Napolitano (2017) en su estudio sobre la inclusion, accesibilidad y
permanencia, nos hablan de los logros y avances de estudiantes universitarios con deficiencia
auditiva que usan el lenguaje de sefias en esta etapa de su formacién, ademas de la existencia
los aspectos asociados que favorecen el acceso de esta poblaciéon a las instituciones de
educacion superior. Se determina que este grupo se encuentra en situacion de deficiencia en

funcién de las restricciones a los bienes, materiales y valores producidos por las personas en
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los ambitos, econdémicos, culturales y sociales y debido a sus caracteristicas se puede
ocasionar un impedimento que disfruten de manera autonoma e independiente del
conocimiento que produce la sociedad.

El estudio realizado en relacion a la sociedad brasilera nos brinda un camino que
puede ser tomado como referencia, ya que se afirma el aumento de matriculas de las personas
con deficiencia auditiva debido al desarrollo de politicas publicas inclusivas relacionadas
especificamente al de la ensefianza superior, que garantizan el acceso y permanencia de este
grupo en la educacion superior, impulsado por cambios que apuntan a erradicar la
discriminacion por medio del reconocimiento de las diferencias que se ha convertido en un
principio fundamental de convivencia y respeto en los espacios educativos

Es importante mencionar que una de las perspectivas que se recomienda adoptar es
la de la educacion bilingle, se trata de un desafio el modificar la concepcion de asociar la
deficiencia auditiva a un hecho catastréfico al de un problema de orden biologico, al igual
que la surdez que es concebida como un modo de vida singular con posibilidades dignas en
la condicion humana.

Es por ello por lo que se asumio la politica educacional inclusiva que a causado
cambios favorables en las transformaciones en la organizacion y funcionamiento de la
educacion en grupos en situacion de vulnerabilidad social, es mediante estrategias
afirmativas que se conducen a eliminar los obstaculos que dificultan la participacion efectiva
de este colectivo en la formacion académica superior.

Un aspecto visible que fomenta el ingreso de los estudiantes con deficiencia auditiva
a la universidad es la de considerar el abastecimiento, el apoyo de los servicios educativos
especializados que se enfoquen en la accesibilidad, en donde se priorice la contratacion de
profesionales cualificados en la funcion de traductor/interprete del lenguaje de sefias en los
examenes de ingreso.

Asi mismo Ocampo, (2018) nos explica sobre el marco conceptual de la discapacidad
que proviene de un modelo social y no se trata de una categoria individual, bioldgica o
psicoldgica, se ha ido evolucionando hacia una mirada que asigna al entorno un acuerdo de
borrar cualquier barrera que imposibilite un rol en la poblacién, apunta que es elemental que

las universidades impulsen con consciencia en la cultura de la institucion una politica que

21



garantice el ingreso, permanencia y egreso de manera eficaz de los alumnos con
discapacidad.

La educacion es un arma muy poderosa, por medio de ella las personas aprenden no
solo conocimientos académicos, sino normas de convivencia gracias a ella se aporta a la
sociedad a personas equitativas practicantes de valores fundamentales como el respeto hacia
el resto, los estudiantes que se forman en la universidad estaran en un determinado momento
en su ambito laboral y por ello es primordial que en esta valiosa etapa se implementen
practicas que detengan la discriminacion y la violencia a todos, en este caso haré énfasis en
las personas que han sufrido discriminacién por diversidad sexual e identidad de género.

Corlett et al., (2019) explican que pese a la creacion de leyes y en consecuencia los
progresos en la legislacion y la sociedad, la comunidad LGBTI continua siendo discriminada
sobre todo en los ambientes laborales; es por ello que se desarroll6 el Plan Nacional de
Desarrollo con la creacidon del Consejo Nacional para la Igualdad de Género en 2019 que se
interesa por la igualdad y proteccion de este grupo en Ecuador, con la finalidad de eliminar
el porcentaje de este grupo que han experimentado rechazo o discriminacion debido a su
identidad de género u orientacion sexual. Se revel6 que los aspectos como normas rigidas,
religion permite que permanezcan los prejuicios o estereotipos en relacion con quienes tienen
una orientacién sexual diferente al de la comun del resto, lo cual tiene consecuencias graves
como aislarse debido a los acosos 0 comportamientos de discriminacion.

Urgilés etal., (2022) enfocan su estudio en las personas con orientaciones o
preferencias sexuales del grupo LGBTI en el &mbito educativo debido a que se ha
evidenciado la carencia de aceptacion por parte de la poblacion, pese a su esfuerzo de ser
reconocidos no han conseguido disfrutar de manera plena de sus derechos, se realizd una
encuesta a 120 estudiantes de la carrera de Trabajo Social de dos Universidades reconocidas
en Cuenca-Ecuador, y entrevistas a los directores de los departamentos de Bienestar
Estudiantil con preguntas sobre las actitudes, creencias, relacion con las personas LGBTI
ademas de los derechos que poseen en el ambito educativo.

Los resultados sefialaron que la mayoria de estudiantes entienden que ejercer algin
tipo de discriminacién hacia una persona LGBTI representa una forma de violencia, sin
embargo existe un porcentaje de estudiantes que se consideran homofdbicos, y rechazan a

estos estudiantes o cualquier forma de demostracion de afecto por parte de ellos,
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reconociendo que sus creencias culturales, religiosas, sociales y morales influyen en esta
exclusion, aceptan en igual manera el desconocimiento los programas de inclusion y los
derechos que les pertenece.

Para finalizar me referiré a las reflexiones grupales que se trabajaron en la clase de la
especialidad, en esta actividad tuvimos que interactuar sobre las vivencias universitarias
respecto a nuestros comparieros/as que han sido percibidos como diferentes a los demas,
detallando como fue la relacion de nosotros hacia ellos y del mismo modo cémo se dio el
trato por parte de los maestros a los estudiantes diferentes.

Una colega nos comentd sobre su comparfiero quien presentaba problemas del habla
y deficiencia en la audicién, explicando que la relacion de esta persona con sus comparieros
no era muy cercana, comenta bajo su percepcion que los estudiantes tenian una cierta
resistencia a interactuar con él y sobre todo este hecho se presentaba en la parte académica
cuando tenian que realizar trabajos grupales, en cuanto a sus maestros nos comenta que era
tratado de una manera respetuosa y siempre fue considerado como muy capaz e inteligente;
es por ello que me referi a este punto en el contexto tedrico ya que se pueden tomar
alternativas Utiles al respecto a la inclusion de estos seres humanos.

Otro colega nos compartio su vivencia respecto a un comparfiero que tuvo un accidente
y se fracturo la pierna, y el problema que percibid en relacidn con este tema no fue el de la
relacion de los comparieros o de los docentes hacia este estudiante, ya que todos se mostraron
empaticos para prestarle cualquier atencién o apoyo, sino que la mayor dificultad para este
estudiante fue el no contar con una infraestructura adecuada para poder movilizarse por el
campus universitario.

Por otra parte, al hablar de mi experiencia en mi periodo de estudiante de pregrado
comenté sobre mi percepcién en relacién a un comparfiero que tenia una orientacion sexual
diferente que los demas estudiantes de sexo masculino, considerando que la mayor parte de
mis comparfieros evidenciaban con sus actitudes una evitacion en relacionarse con él, mi
compafiero de orientacion diferente se refugiaba en las compafieras del sexo femenino
quienes le brindabamos acogida y no ejerciamos ningun tipo de juicio respecto a su
orientacion o preferencia sexual, razén por la cual cité el estudio de (Urgilés et al., 2022).

En conclusion el tema de la inclusién es muy necesario para que la comunidad

educativa sea sensible a las sugerencias aportadas y analice de manera consciente sus
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practicas, para lograr un acompafiamiento del aprendizaje en nuestros alumnos es importante
que reevaluemos las concepciones de la inclusion en la educacion, porque es a partir de
nuestras percepciones / creencias que podemos fomentar relaciones sanas entre los
estudiantes y de la misma manera entre profesores, se debe admitir que cada particularidad
de los alumnos los hacen incomparables y Unicos, es por ello fundamental reaprender sobre
las diferencias de manera que se alineen a los valores positivos que debemos practicar como

seres humanos.
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CAPITULO5

5. TRATAMIENTO DEL CONTENIDO

En el texto de Prieto (2020) se nos ensefia que la mediacion pedagogica interviene en
el contenido concebido como la informacidn primordial que como docentes compartimos con
nuestros alumnos. Es asi como entramos en el tema de tratamiento del contenido que puede
llevarse a cabo las clases presenciales o por medio de los textos, por ello es necesario contar
con diferentes elementos para llegar a la mediacion pedagogica adecuada, se detallara la
organizacion de estos, y qué estrategias comunicativas de lenguaje facilitaran una expresion
apropiada.

En correspondencia a Prieto (2020) se concibe que el profesor para poder llevar a cabo
el promover y acompafar el aprendizaje, tiene que dominar el contenido de su asignatura sin
embargo se detallarad a continuacién los como involucrar a los estudiantes en este proceso por

medio de tres estrategias:

Estrategia de entrada:

Se sugiere para comenzar con una sesion de forma ya sea presencial o a través de un
texto, de manera motivante, interesante con finalidad de conseguir un interés permanente en
los estudiantes, se pueden utilizar varias herramientas en este proceso a manera de cautivar
la atencidn, producir entusiasmo, despertar la curiosidad, dependera del tema que se trate
distintas entradas a través de anécdotas, narraciones de vivencias, literatura, interrogantes,

un hecho importante, proyecciones, imagenes.

Estrategia de desarrollo:
Aqui interviene el discurso educativo donde no puede ser concebido de forma lineal,
no hay cabida a la acumulacion de conceptos, existen diversas estrategias para lograr el

objetivo es construir el conocimiento:

El llamado tratamiento recurrente indica que la mediacion pedagdgica puede
establecerse desde distintas perspectivas, aqui los alumnos participan de su propio desarrollo

de aprendizaje alcanzando nuevos conocimientos recuperando lo aprendido con anterioridad.
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Angulos de mira otro punto importante ya que se plantea que mientras mas angulos de
mira existan, el proceso educacional serd mas productivo; aqui se aceptan percepciones sobre
posturas econémicas, socioculturales, historicos, psicoldgicos, familiares, etc.

Puesta en experiencia nos invita a tomar como partida las vivencias de los estudiantes
en relacion el contenido de la asignatura que se esté tratando, de manera similar se puede
usar a personajes del mundo actual o de la historia, gente con distintas profesiones 0 maneras
de vivir, relatos, cuentos, biografias.

Ejemplificacion se refiere al empleo de ejemplos orales o descriptivos graficamente
que al utilizarse alcanzar un acercamiento al sentido, concepto y motivo de la tematica
tratada.

La pregunta una metodologia muy interesante para el aprendizaje, si se la realiza a
través de una formulacidn apropiada se abre espacio para la respuesta, es Util tomar en cuenta
aspectos adecuados para la pedagogia de la pregunta sobre cémo se puede crear
cuestionamientos de todo el contenido, las preguntas pueden surgir con diversas perspectivas,
de acuerdo con el tema se pueden realizar preguntas abiertas o cerradas, es importante
mencionar a nuestros alumnos que existen preguntas sin respuesta.

Materiales de apoyo es necesario incorporar diversas herramientas como cuadros
estadisticos, informaciones provenientes de la prensa actuales, pueden presentarse a manera
de enfrentamiento o comprobacién, cabe recalcar que como docentes no poseemos una
verdad absoluta ni nos corresponde imponerla.

Estos recursos sirven para que los estudiantes construyan sus opiniones y fomentar la
comprobacidon del aprendizaje brindado por ello es aconsejable recurrir a multiples fuentes
de informacion. Se pueden incluir diversas fuentes de informacién, realizar cuadros

estadisticos, investigaciones recientes o recortes de prensa.

Prieto (2020) nos habla del docente es un acompafiante de la basqueda de informacion
y forma parte del apoyo para construir criterios basados en el reconocimiento y sentido
critico, no es el poseedor de la verdad sino quien brinda recursos que sirven para crear

opiniones y beneficiar su confrontacion y contraste.
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Estrategia de cierre:

El motivo principal es que los educandos estén comprometidos en este proceso que
tiene logica y nos guia a resultados, involucramiento con la practica y un final con
conclusiones positivas, existen diferentes estrategias, pero es innegable que siempre se
recurrira a una, las alternativas son la mas conocida la recapitulacion, cierre por
generalizacién, simplificacion, vivencia introducida al principio, preguntas, proyecciones,

sucesos, literatura, sugerencias respecto a la practica, produccién de un glosario.

Recapitulando el tema del tratamiento del contenido, se realizd una planificacion de
una clase, se aplicé el ejercicio del interaprendizaje invitando a un colega a la clase que
imparti a las estudiantes de la carrera de Educacion Inclusiva del ultimo ciclo de la
Universidad del Azuay mi compafiero realizé como tema de su clase las inmunizaciones que

imparte a sus alumnos en su profesion como docente.

Mi tema de trabajo fue la terapia de juego como estrategia para la regulacion
emocional en nifios hospitalizados en etapa preescolar; el resultado de aprendizaje es
comprender los efectos que tienen los nifios durante la hospitalizacién y de qué forma influye
la terapia de juego en su regulacion emocional. Se tom6 como recurso una ficha de
planificacion que contenia tres partes: las estrategias metodolégicas (actividades de entrada,
desarrollo y cierre), los recursos, y las estrategias de evaluacion, se planificé la clase.

Como estrategias de entrada, se realizd una bienvenida motivadora a las alumnas
describiendo como puede aplicarse el tema a tratar en su ejercicio profesional, se realizaron
preguntas previas relacionadas a los contenidos. En el desarrollo, se explicé por medio de
diapositivas sobre cémo viven la hospitalizacion los nifios, cuales son sus efectos (en esta
parte es util realizar una mediacion pedagdgica) en la planificacion consistié mediar los

efectos de la hospitalizacion con los efectos que causa la migracion en los nifios.

Se utilizaron recursos como dispositivas, investigaciones relacionadas al tema, mapas

conceptuales, cuadros clasificatorios y diversos graficos, para finalizar se realiz6 una
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reflexion del tema y como estrategia de cierre se aplicd la pedagogia de la pregunta con

interrogantes relacionadas al tema expuesto durante la clase.

Con la finalidad de que se lleve la teoria a la practica y se aprenda sobre los elementos
del tratamiento del contenido, se llevaron a cabo las clases, que realizaron de manera
individual y con la ayuda de un colega y con la técnica de la observacion analizamos las
clases impartidas a los estudiantes, gracias a esta actividad se vivencio y concientizé sobre
las fortalezas y debilidades que cada uno como docente poseemos, se desarrollaron
recomendaciones por medio de una observacién critica con la finalidad de corregir,
perfeccionar, adaptar las sugerencias sobre nuestro trabajo realizado, es fundamental el

dinamismo en una clase para que los estudiantes no caigan en el aburrimiento.
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CAPITULO 6

6. LAS PRACTICAS DE APRENDIZAJE

Prieto (2020) sostiene que una practica consiste en la presentacion de nuestro trabajo
que busca que los demas aprendan, se trata de la manera en que concebimos y comunicamos
nuestro hacer como profesores es decir nuestra la labor del docente de las asignaturas
impartidas con la actividad de los estudiantes. Uno de los temas de mayor relevancia en la
mediacion pedagdgica es el disefio de las practicas del aprendizaje, se advierte que existen
posibilidades ilimitadas para la llevarlas a cabo.

Antes de hablar del disefio de las précticas es preciso de considerar los siguientes

puntos fundamentales:

El hacer

Los docentes somos los encargados del hacer de nuestros alumnos, un ejemplo de una
practica de aprendizaje muy conocida es la escrita, en donde el maestro explica y estudiante
toma apuntes, este hecho se ha ido modificando con el tiempo por ejemplo con la practica de
la virtualidad; otra practica notable es la oral, actualmente se ha dejado de lado la
monopolizacion por parte del profesor, siendo ahora que se han extendido espacios en los
cuales se realizan preguntas, respuestas y debates.

En este hacer tienen cabida las instancias del aprendizaje que fueron tratadas en el
capitulo 3, y se explica que si nos limitamos a una solo instancia se puede desaprovechar los
recursos y posibilidades que pueden desarrollar los estudiantes, se encuentran al alcance una
gran diversidad de espacios y circunstancias en donde es probable la apropiacion de

conceptos y procesos.

Los saberes

Se encuentran conformados por tres;

El saber: que lo conforman los conceptos, discursos, formas metodoldgicas y
reflexiones.

El saber hacer: se refiere al empleo del saber, al salir de nuestro contexto se enriquece

el hacer.
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El saber ser: se trata de los valores que fundamentados en el hacer por medio de ellos

decidimos de forma responsable con la gente.

El mapa de practicas

Nos facilita una vision general de la planificacion de las précticas, es posible disefiar
un mapa semanal, mensual o para el semestre entero, en ella constard el nombre de la
disciplina a ensefiar, las horas destinadas a cada préactica, los contenidos, objetivos de

aprendizaje y las estrategias del tratamiento del contenido.

Prieto (2020) expone ocho tipos de posibilidades para la realizacion de las practicas:

Figural

Inventiva

Practicas

‘W’

-

Figura 1. Elaboracion propia: Basado en Prieto, (2020)
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Cada una de las préacticas tiene su fundamentacion y sugerencias para llevarlas a cabo,

Prieto (2020) nos explica la funcion de cada una:

Practicas de significacion

Se fundamenta en la aptitud que logra el sentido o significado, que es una caracteristica
humana, cada uno de nosotros tenemos una significacion del entorno, otras personas y de
nosotros mismos.

Existen variadas formas de significar que dependen de nuestra historia, concepciones o
estereotipos que aprendemos desde nifios en las relaciones sociales, las formas de percepcién
ante una situacién son diversas.

Se sugiere varias maneras versatiles de lograr la significacion como: reflejar lo que
entendemos en propias palabras, manifestar como se concibe un tema desde otros saberes,
investigar el origen de algo; se puede también expresar vivencias de significados, una

herramienta valiosa es plantear preguntas, arboles conceptuales.

Practicas de prospeccion

Se refiere al vuelco hacia el futuro, a la novedad, las diversas posibilidades de
innovacion por medio de modalidades educativas y practicas de investigacion que se
proyecten en el tiempo, guiando a los estudiantes a cuestionarse sobre el futuro a partir de
una realidad presente.

Se brindan diversos recursos para lograr la prospeccién como: basandonos en una
situacién actual exponer las consecuencias en un determinado tiempo, ante una tendencia
negativa proponer posibles soluciones a futuro, analizar un mundo que desconozca el tema a
tratarse, cuestionarse la falta de un determinado profesional que se relacione al tema
estudiado, ante una tendencia solicitar informacion a especialistas en relacion con lo que se

puede esperar en el futuro.
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Practicas de observacion

Se comprende de una observacién visual a los entornos préximos que se consideren
atiles conforme al tema estudiado, ya que se descubre contenido Gtil provechoso que sirven
para aprender, existen varias formas de llevarlas a cabo: elaboracion de un mapa del lugar
donde se vive, registrar la distribucion de herramientas en un lugar, predominacién de grupos
0 personas en un lugar, observar y describir a distintos grupos escolares, recorrer un lugar e

identificar las diferentes secciones.

Practicas de interaccion

La interaccion es una herramienta muy valiosa para lograr el aprendizaje, se encuentra
involucrado que el interaprendizaje y el trabajo en grupo benefician este tipo de préactica se
recomiendan diversas opciones para realizarlas: entrevistas, solicitud de historias de vida o
testimonios, pedir la percepcién personal de gente que ha vivenciado un suceso determinado,

seminarios, investigar temas populares, etc.

Practicas de reflexion sobre el contexto

Implica la valoracién de diferentes puntos de vista ante un contexto determinado, las
posibilidades para su realizacién son muchas como: el andlisis de los precedentes a una
practica social, reflexiéon de diversas practicas sociales, andlisis de los efectos de alguna

practica social, estudio de las posibilidades de una practica en el futuro, etc.

Practicas de aplicacion

El discurso es fundamental en esta practica ademas de la interaccion con los demas, se
lleva a cabo de manera presencial en los distintos grupos o contextos, a continuacién, se
especifican algunas probabilidades de aplicacion: ante un tema determinado proponer formas
de mejora, convertir un material en valido para gente en que no ha sido aplicado, ofrecer
sistemas que mejoren un determinado ambiente, llevar a cabo la ejecucion de diversas

herramientas aprendidas en clase a una determinada poblacion.
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Practicas de inventiva

La creatividad, innovacion e imaginacion son muy Utiles para este tipo de practica, se

trata del disefio de procesos, propuestas a situaciones, se tiene en cuenta a los siguientes

aspectos como ejemplos: recomendaciones de alternativas de comunicacién para poblaciones

de un determinado sector, en base a la relacion con los docentes crear alternativas para el

aprendizaje, ante un problema proponer soluciones, imaginar si viviriamos sin un recurso

como la luz, presentar visiones distintas ante situaciones generalizadas, etc.

Ahora vamos a continuar con el estudio de Villodre et al., (2015) quienes proponen

elementos orientadores muy valiosos que pertenecen a la estructura del mapa de practicas

Figura 2

Objetivos de
aprendizaje

Lineamentos
orientadores

Materiales

Contenidos didacticcos

Evaluacion

Figura 2. Fuente: Basado en Villodre et al., (2015)

Las variables de la propuesta pedagdgica descritas implican:

Obijetivos de aprendizaje: se componen del para qué ensefiar
Contenidos: comprende el qué ensefiar

Materiales didacticos: incluye el con qué ensefiar

Evaluacion: se relaciona al qué, como y cuando debemos evaluar
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Mapas de précticas

A continuacion, tomando como referencia lo explicado propongo la presentacion de

los diferentes mapas de pract

icas entorno a la materia de la neuropsicologia del aprendizaje,

que incluye a los distintos conceptos de los modelos de préacticas, la mediacién pedagdgica,

los saberes y los educar para.

Préctica 1
Horas
Tema

Resultados de

aprendizaje

Estrategia de entrada

Saberes

Estrategia de desarrollo

Saberes

Estrategia de cierre

Tabla 1 Practica 1
Significacion
5
Neurologia funcional
Fomentar estudiantes con saberes, sobre los principios
neuropsicoldgicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el fin de reconocer las diferentes alteraciones o lesiones
cerebrales por medio de procedimientos y herramientas
psicopedagoOgicas para promover planificaciones de
restablecimiento para estos aspectos
Video demostrativo del funcionamiento neuronal, hemisferios
y l6bulos cerebrales
Saber, ya que se construyen conceptos
Se explica a los estudiantes la fundamentacién tedrica de la
neurologia funcional, se establece una mediacion pedagdgica
en relacion con la corriente eléctrica y el impulso nervioso.
Se pide una exposicion de lo explicado a los estudiantes y
formar grupos para realizar dibujos del tema.
El saber y el saber hacer estan presentes, ya que se desarrollan
conceptos y se efectda lo aprendido con el grupo
En grupos se construye un gréafico de conceptos con la teoria

relevante aprendida
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Saberes
Educar para gozar de
la vida

Aprendizaje con el

grupo

Practica 2

Tema
Horas

Resultados de

aprendizaje

Estrategia de entrada

Saberes

Estrategia de desarrollo

Saberes

Estrategia de cierre

Saberes

Se evidencia el saber ser por los valores y ética con la que
realizan sus actividades los estudiantes

El entusiasmo es originado, existe el involucramiento de la
creatividad en donde se disfruta del grupo y el trabajo ladico

Al conformar el grupo los alumnos crean sus aprendizajes

Tabla 2 Préctica 2
Prospeccion

Neurociencia en el proceso educativo

2

Fomentar estudiantes con saberes, sobre los principios
neuropsicolégicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el fin de reconocer las diferentes alteraciones o lesiones
cerebrales por medio de procedimientos y herramientas
psicopedagoOgicas para promover planificaciones de
restablecimiento para estos aspectos

Se inicia con un relato de una vivencia y preguntas de a donde
se pretende llegar con este tema

El saber esta comprendido a través de esta estrategia ya que
los estudiantes conocen la orientacion de la tematica

Los estudiantes sefialan diferentes de los angulos de mira en
base a la revision de articulos cientificos acorde al tema
tratado

El Saber esta relacionado ya que se construyen nuevos
conceptos

Proyeccion al futuro

Se evidencia el saber hacer ya que se crean nuevas

interrogantes para investigaciones futuras
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Educar para la
incertidumbre:
Aprendizaje consigo

misma

Practica 3

Tema

Horas
Resultados de

aprendizaje

Estrategia de entrada
Saberes

Estrategia de desarrollo

Saberes

Estrategia de cierre

Saberes

Educar para la

significacion:

Aprendizaje con el

contexto

En mira al futuro se plantean posibilidades incentivando el
interés en los alumnos
Con los diferentes analisis de las investigaciones se crea el

aprendizaje

Tabla 3 Practica 3

Observacion

Proceso de Sensopercepcion

6

Fomentar estudiantes con saberes, sobre los principios
neuropsicoldgicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el fin de reconocer las diferentes alteraciones o lesiones
cerebrales por medio de procedimientos y herramientas
psicopedagogicas para promover planificaciones de
restablecimiento para estos aspectos

Preguntas

El saber se ve implicado ya que se aprende conceptos tedricos
Iméagenes, observacion de las disfunciones o alteraciones en
los nifios en una institucion

El saber ser se presenta al momento de llevar a cabo la
actividad en la realidad

Concluir con una ficha de registro el detalle de lo observado
Socializar en clase

En esta estrategia el saber ser es evidenciado ya que se
practican los valores y ética

Se proporciona sentido a nuestra practica, en donde los

jovenes son protagonistas de su aprendizaje
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Practica 4

Tema

Horas
Resultados de

aprendizaje

Estrategia de entrada
Saberes

Estrategia de desarrollo

Saberes
Estrategia de cierre
Saberes
Educar para la
expresion:

Aprendizaje con el

grupo

Tabla 4 Préactica 4

Interaccion

Lenguaje

9

Fomentar estudiantes con saberes, sobre los principios
neuropsicolégicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el fin de reconocer las diferentes alteraciones o lesiones
cerebrales por medio de procedimientos y herramientas
psicopedagdgicas para promover planificaciones de
restablecimiento para estos aspectos

Lluvia de ideas

El saber se encuentra evidenciado porque es tedrico
Explicacion de la fundamentacion teorica de las deficiencias
en el lenguaje, con la mediacion que se establece es
relacionada al aprendizaje de una nueva lengua.

Aprendizaje del uso y aplicacion del test de evaluacion
neuropsicolégica llamado CUMANES

El saber hacer comprendido en esta estrategia ya que los
alumnos lo llevan a la practica en la realidad

Realizar un informe de la evaluacién aplicada y socializar
sobre el mismo

Aqui el saber ser incluido porque esta Ilevandose a cabo los
valores y ética en los jovenes

Los estudiantes tienen la oportunidad de expresar sus
pensamientos

Entre los estudiantes se aplica lo ensefiado en respecto a la
teoria y herramientas de la evaluacién aprendida para

determinar como se encuentra el area del lenguaje
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Practica 5

Tema
Horas

Resultados de

aprendizaje

Estrategia de entrada

Saberes

Estrategia de desarrollo

Saberes

Estrategia de cierre

Saberes

Tabla 5 Practica 5
Aplicacion

Atencion y aprendizaje

8

Fomentar estudiantes con saberes, sobre los principios
neuropsicolégicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el fin de reconocer las diferentes alteraciones o lesiones
cerebrales por medio de procedimientos y herramientas
psicopedagdgicas para promover planificaciones de
restablecimiento para estos aspectos

Video explicativo, lluvia de ideas

El saber estad asociado a esta estrategia ya que responde al
aspecto teérico

Se describe las alteraciones relacionadas a la atencién y sus
motivos, se realiza la mediacion pedagdgica para explicar la
colision de un automdvil y el dafio cerebral que ocasiona
disfuncién en la atencion.

Se explica y pide la aplicacién del test CUMANIN a un
voluntario de la clase y a un nifio de la edad correspondiente a
las edades establecidas por la herramienta de evaluacion.
Esta estrategia esta influida por el saber hacer debido a la
construccion de conocimientos y su empleo en la realidad
Proponer opciones para mejorar la ensefianza para nifios que
con dafio o alteracion en el area de la atencion.

Desarrollar un informe del caso

A partir de esta estrategia se evidencia el saber ser ya que hay

actuacion conforme a los valores y ética de los estudiantes
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Educar para la

convivir:
Aprendizaje con

materiales, medios y

tecnologias

Préactica 6

Tema
Horas

Resultados de

aprendizaje

Estrategia de entrada

Saberes

Estrategia de desarrollo

Saberes

Al solicitar un voluntario para la ejecucion del test en la clase
se demuestra la colaboracién creando un espacio de
interaccion social

El alumno aprende con el test aprendido en clases y su

aplicacion.

Tabla 6 Practica 6

Inventiva

Memoria y aprendizaje

8

Fomentar estudiantes con saberes, sobre los principios
neuropsicolégicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el fin de reconocer las diferentes alteraciones o lesiones
cerebrales por medio de procedimientos y herramientas
psicopedagdgicas para promover planificaciones de
restablecimiento para estos aspectos

Se requiere que los estudiantes comenten sobre sus recuerdos
del primer dia de clase en la escuela

Por medio de esta estrategia se indaga el saber de los
estudiantes y gracias a ellos comprenderan el tema a abordarse
Describir los aspectos conceptuales respecto a la neurologia
de la memoria, funciones tipos y evaluacion, por medio de
diapositivas.

Se pide a los alumnos investigar sobre lecturas que expliquen
las alteraciones en la memoria y realicen una clasificacion en
torno al tipo de memora asociada

En esta estrategia el saber se evidencia ya que responde a un

orden tedrico
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Estrategia de cierre

Saberes

Educar para la
expresion:
Aprendizaje consigo

misma

Construir mapas conceptuales en base a lo mas importante que
ha sido aprendido

El saber de desarrolla en esta estrategia ya que existe la
construccion tedrica del conocimiento

Los jovenes pueden expresar en bases a su memoria
pensamientos, ideas y emociones.

Esta relacionado ya que a partir uno mismo se crea el

aprendizaje
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CAPITULO 7

7. EVALUACION Y VALIDACION

Prieto (2020) nos ensefa que la evaluacion es comprendida como un procedimiento
que favorece la ensefianza y aprendizaje, se la encuentra en la formacion académica y su
objetivo es registrar los avances de la ensefianza. Asi pues, se entiende que la evaluacién esta
vinculada al verbo evaluar ya que asigna valor a algo, al tomar en consideracion esto
entendemos la cualidad distintiva de las personas, sobre la tendencia de aplicar un juicio a
diversas circunstancias que carecen de justificacion; ademas se sefiala la existencia de un mal
manejo en concepcidn asociada a un esquema vertical de control o préctica que oprime a los
estudiantes.

Se debe reconocer que los alumnos en ocasiones ignoran los criterios de evaluacion
por esta razén que se destaca la revision de la evaluacion para corregir el proceso de
ensefianza-aprendizaje. En consecuencia, se persigue como fin el transformarla a una
evaluacion alternativa, concebida como un proceso fundamental en la educaciéon y una

herramienta que enriquece el aprendizaje, fundamentada en los siguientes puntos:

Figura 3

¢ COmo se evallta?

Etapas de la
¢Con qué criterios se evaluacion
evalua?

Nivel de coherencia
entre la filosofia
pedagdgica y las

técnicas de evaluacion

Nivel de coherencia
entre lo cuantitativo y
cualitativo

Figura 3. Elaboracion propia: Basado en Prieto, (2020)
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A continuacion, se identifican los siguientes ejes basicos a evaluar, que se manifiestan
a través de la apropiacion de contenidos, vinculacion al contexto, responsabilidad con el

proceso, productos alcanzados, compromiso con el grupo, etc.

Figura 4

Saber

Saber hacer Saber ser

Figura 4. Elaboracion propia: Basado en Prieto, (2020)

Por otro lado, Prieto (2020) expresa que la evaluacion es resultado del proyecto
educativo. Se lleva a cabo al supervisar y comprobar lo preestablecido por el sistema
educativo, por esta razon se sefiala que los objetivos y los resultados deben estar basados en
ellos. Conforme al planteamiento de la propuesta alternativa o evaluacion distinta, se
involucra un modelo que construye los conocimientos, la conexion entre el contexto y texto,
encontrar nuevos significados, la practica en la realidad, disfrutar del descubrir y la
imaginacion.

Es entonces que la evaluacion pasa a ser una herramienta de juego pedagdgico que
sigue, corrige, reorienta e impulsa el aprendizaje. Se afiade que existen dos tendencias en la
evaluacion, la que se orienta a los productos y la de los procesos, en esta propuesta se
pretende integrar a ambas, en vista que a mayor calidad de las primeras se obtendran mejores

resultados y por ende un enriquecimiento mas considerable del proceso evaluativo.
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Con respecto a Prieto (2020) sobre los ejes basicos de la evaluacién, se comprende lo

siguiente:

El saber

Se refiere a la apropiacion de los contenidos, evaluando la manera en que los
conceptos, la informacion, van junto a los procesos de reflexion, opinidn, expresion,
manifestacion, de vida. Son varias las posibilidades para su ejercicio como la capacidad de:
simplificar, recrear, analizar, proyectar, relacionar, equiparar, evaluar, observar, expresar,
etc.

El saber hacer

Una manera de comprobacion del proceso de apropiar contenidos es la posibilidad de
recrearlos, se ofrecen distintas maneras de hacerlo a través de la capacidad de: plantear
preguntas y propuestas, prospeccion, recrear por medio de varias herramientas expresivas,
representacion de circunstancias nuevas, recomendar alternativas a sucesos dados, rescate de

eventos pasados con el fin de enriquecer los actuales, innovacion tecnoldgica.

El saber ser

Abarca las actitudes en relacion con el estudio, ya que en el proceso de aprendizaje
con significado los alumnos modifican sus actitudes; se comprende de diversos tipos de
evaluacion: persistencia en el empefio por el proceso, y construccion de su texto, capacidad
de critica al texto, y relacion tedrico-practica.

Para Prieto (2020) toda evaluacién tiene sentido en los resultados al igual que los
procesos, cuando se permite reelaborar las informaciones, recrear posibilidades,
experimentando y aplicando hasta simulando y creando. Una de las adaptaciones de
relevancia es la capacidad de retroalimentacion que reconoce el progreso de los alumnos con
la finalidad de mejora.

Santos, (1999) por su parte, atribuye en su estudio del “Sentido y finalidad en la
evaluacion universitaria” su concepcion de la evaluacion como un fendmeno moral, en donde
brinda mayor importancia a analizar a las personas a quienes se guia la evaluacion y los
valores que se promueven a través de la misma, afiadiendo las siguientes caracteristicas sobre

las mismas: atiende a los procesos y resultados, admite la expresion de la opinidn propia con
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libertad, mejora a la universidad y la sociedad, toma en consideracion los valores, es

democratica y se establece como apoyo no como amenaza, usa un lenguaje apropiado.

A continuacién, con respecto al tema de cémo fue el proceso de evaluacion en la
universidad que me formé, considero es que fue un espacio de aprendizaje, al entender el
fundamento que expone Prieto puedo rescatar que la evaluacion alternativa ha sido tomada
como un eje principal para el ejercicio de la misma, puedo identificar que fue un proceso
objetivo que persigui6é evaluar los resultados de aprendizaje pretendidos y se logrd la
construccion de conocimientos, la relacion tedrica con el contexto congruente; también hubo
la evaluacion de la practica en la realidad, finalmente tener los resultados de los productos y
procesos los docentes siempre recurrieron a la retroalimentacion, permitiendo que
entendamos el porqué de los errores suscitados con el fin de corregir fallas en el futuro.

Una de las formas mayor conocidas de evaluacion fueron las pruebas escritas de
opcion multiple y orales, por otro lado, se incentivo al aprendizaje usando como herramientas
de evaluacion a trabajos escritos, exposiciones, mapas conceptuales y elaboracién de
informes, una docente nos evallo en base a un trabajo de investigacion y finalmente se aplico
el uso de herramientas aprendidas en clase en las précticas preprofesionales, en donde ademas
de los procesos aprendidos y vinculacion al contexto se valoré también aspectos del saber
ser.

Con el fin de llevar este proceso a la practica a continuacién propongo distintas
formas de evaluacion relacionadas a las asignaturas presentadas en el mapa de préacticas:

Neurobiologia funcional

Para evaluar los contenidos aprendidos se formaran 4 grupos de trabajo para realizar una
exposicion oral presencial, los temas seran sobre los hemisferios cerebrales, Neuronas /
neurotransmisores, y I6bulos cerebrales la cual tendra una duracion de 20 minutos, podran
utilizar diferentes herramientas de apoyo como: imagenes, mapas mentales,

presentaciones, videos, informacion especifica, etc.

Criterios de evaluacion Puntuacion
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Contenido de la exposicion (secuencia, coherencia y 1
claridad)

Sintesis y organizacion 1
Dominacion del tema 1
Adecuado manejo grupal 0.5
Materiales de apoyo, calidad visual de los medios o 0.5
recursos

Fuentes consultadas 0.5
Uso adecuado del tiempo de exposicion 0.5

Neurociencia en el proceso educativo

A continuacion, se pide realizar un texto argumentativo en parejas o de forma individual
tomando como base los tres articulos cientificos que abarcan investigaciones sobre la

neurociencia del aprendizaje, podran escoger el articulo deseen e incluir investigaciones

Criterios de evaluacion Puntuacion
Presentacién orden, organizacion y coherencia adecuada 1
Planteamiento adecuado del contenido 1
Argumentacion 1
Criticas o refutaciones con su respectiva justificacion 1
Empleo de normas linglisticas 1
Conclusiones 1
Citacion y referencias bibliograficas 1
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Proceso de sensopercepcion

Realizar la siguiente una prueba escrita de cinco preguntas
Criterios de evaluacion
Describa las bases neuroldgicas de las gnosias,

alteraciones y posibilidades de evaluacion

Realice por medio de un organizador grafico una

clasificacion de las gnosias y praxias

Describa las bases neurolégicas de las praxias,

alteraciones y posibilidades de evaluacién

Sugerir 2 préacticas de estimulacion para las gnosias

Sugerir 2 practicas de estimulacién para las praxias

Atencion y aprendizaje

Puntuacion
1

A continuacion, se pide construir dos mapas conceptuales, en el primero se incluira como

tema las bases neuroldgicas de la memoria y en el segundo los tipos de memoria y la

estimulacion
Criterios de evaluacion
Ideas claras
Conceptos relevantes
Ortografia
Relacion congruente entre la teoria y los significados
Adecuada presentacion
Uso de graficos
Organizacion

Armonia

Puntuacion
1

I e = = e =
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Con este ejercicio construido de la propuesta de evaluacion se pudo describir en la
practica los fundamentos aprendidos de la evaluacion, al relacionarlo con las vivencias se ha
evidenciado la percepcion de este proceso con el fin de enriquecerlo y modificarlo para un
mejor desarrollo en nuestro ejercicio profesional como docentes. Cabe sefialar que este
proceso ocasiona varios sentimientos y actitudes en los estudiantes que, en ocasiones no
positivos, por ello es necesario desde que empezamos a impartir una asignatura se conozca
los procesos de aprendizaje de los estudiantes para que podamos evaluarlos en consideracion
a ellos, también se debe evitar la monotonia y realizar evaluaciones diferentes en donde se

involucren a las instancias aprendidas, los saberes e integracién de procesos y resultados.

Para terminar, me refiero a mi opinién sobre mi vivencia de evaluacion en la
Universidad del Azuay que la entiendo como objetiva y enfocada en el aprendizaje, los
docentes quienes son parte importante en la influencia hacia la percepcién del proceso de
evaluacion considero que practican siempre el respeto hacia las personas y muchos valores
positivos que se aprenden en la evaluacion, no se evidencié una concepcion errada por parte
de ellos ni personalmente que se vincule a un control mal entendido que oprima a los
estudiantes, ni se lo ha tomado como castigo, comento esto porque compartieron los colegas
algunas de sus experiencias y algunos perciben que la evaluacién en sus universidades en

ocasiones era tomadas como castigo de parte de los maestros hacia ellos.

Validacion

Por otra parte, tenemos a fundamental tarea de la validacidn, se menciona que ésta es
comprendida como la comprobacion de los materiales, medios, recursos tecnoldgicos que
son usados en el proceso de ensefianza aprendizaje, con una muestra de los probables
destinatarios (Prieto, 2020).

Franco et al., (2018) explica que el término validar se refiere a la verificacion del
material educativo utilizado, con la finalidad de conocer si esta siendo util para lo que fue
producido y quienes se orienta. Puede llevarse a cabo con la colaboracion de un grupo que
disponga del criterio de evaluar a fin de proporcionar recomendaciones que sean favorables

para enriquecer el material.
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Cabe resaltar el aporte de Cortés (1993), en donde sefiala que para producir materiales
educativos se requiere plantearse el proceso la validacion que exige capacitacion, mayor
tiempo y recursos econdémicos, se evidencian materiales que en ocasiones acaban siendo
improductivos ya que no se distribuyen o van encaminados a los colegas. Ante ello, se
generan interrogantes como ¢;para qué validar? Y la respuesta puede resumirse en la
confirmacion si los materiales que cumplen con sus objetivos.

Tomando como base el texto de Prieto (2020) se puede describir los criterios que

influirdn en el proceso de validacion:

Figura 5
Reconocimiento e C idad
identificacion a}pacll ba i
Sl narrativa / belleza
Claridad /
Comprension Formato
Criterios de
Validacion

Figura 5. Elaboracion propia: Basado en Prieto, (2020)

48



A continuacién, se comparten los criterios de validacion, los elementos a considerar

y la ficha de validacion correspondiente a la practica 2, del tema de neurociencia en el proceso

educativo dirigido al cuarto ciclo de la carrera de Psicologia Educativa. La validacion de las

practicas se realiz6 mediante una entrevista a una master en docencia universitaria.

Criterios para la validacion

Factibilidad del disefio de
aprendizaje

Integracion de los elementos de
planificacién

El disefio del aprendizaje

Existencia de relacion de la teoria
del constructivismo y el disefio de
las préacticas de aprendizaje
Integracion de elementos
innovadores en el disefio del
aprendizaje

Claridad, precision y comunicacion
de la propuesta

Las préacticas propuestas son factibles para
Ilevarlas a cabo
Se evidencia vinculacion entre los
elementos de la planificacion de las
practicas de aprendizaje
Beneficia el cumplimiento de los
objetivos
Ya que enriquece las habilidades
cognitivas y consolida el aprendizaje
significativo

Incluye las instancias del
aprendizaje, estrategias y recursos

El manejo del conocimiento y objetividad
es fundamental

Elementos de la planificacion de practicas de aprendizaje:

e Objetivos — Resultados de aprendizaje

e Saberes

e Estrategias de entrada, desarrollo y cierre

e Herramientas didacticas

e Sistema de evaluacion: técnicas, instrumentos, criterios

Criterio

Descripcion — Analisis

Factibilidad del disefio de Su ejecucidn es factible, sin embargo, el tema de la

aprendizaje neurociencia en el proceso educativo es muy extenso
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Integracion de los elementos de

planificacion

El disefio del aprendizaje

Conexion entre la  teoria

constructivista del aprendizaje y el

disefio de las préacticas de

aprendizaje.

Integracion de elementos

innovadores en el disefio del

aprendizaje: instancias,

estrategias, recursos, etc.

Claridad, concrecion

comunicabilidad de la propuesta.

y

por lo que se recomienda aclarar las consideraciones
especificas sobre la funcion cerebral y la ensefianza.
Se recomienda una retroalimentacion de los temas
que seran tratados con el propoésito guiarlos de una
forma més adecuada.

Se recomienda especificar los objetivos generales y

especificos

Con la practica de prospeccion se evidencia una
coherencia del planteamiento sugerido, pudiendo
también afiadir mas recursos que promuevan su
ejecucion con el fin de construir los conceptos sobre
el tema.

Detallar ejemplos de preguntas consideradas utiles
para realizar nuevas investigaciones sobre el
funcionamiento cerebral y la ensefianza. El texto
argumentativo en parejas es beneficioso para
incentivar el trabajo colaborativo que facilita el
desarrollo de destrezas para el ejercicio profesional
Es importante que los relatos de experiencias sobre el
funcionamiento cerebral y la ensefianza que se
realicen tengan una especificacion para que se pueda
evaluar si tiene relacion con los subtemas que seran

abordados.
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CONCLUSION

La elaboracion de este texto paralelo se realiz6 con el objetivo de la construccion de
nuestro propio aprendizaje y conduce a un profundo analisis de lo que implica la docencia
universitaria desde las propias vivencias como estudiantes de la especialidad y recuerdos de
nuestra experiencia en el entorno educativo, que al asociarlos a los fundamentos de varios
autores nos brindan una mejor percepcion al conocer que el punto de partida es el educando,
con la recopilacion de los aspectos tratados en este primer médulo se ha enriquecido
profundamente la labor docente, construyendo ademas varias propuestas académicas que nos
brind6 el aprendizaje de esta primera parte.

Se evidencia que el llevar a la practica las diversas propuestas de trabajo con los
alumnos, nos otorga las herramientas necesarias para corregir las dificultades que pueden
surgir en el proceso de ensefianza aprendizaje, se hace un llamado a incentivar al interés del
estudiante en los temas propuestos para que aprendan significativamente y logren un
profundo involucramiento con el entorno que es en donde también aprenden; se ha dejado
atras esquemas antiguos que no aportan al desarrollo educativo del estudiante, como futuros
docentes tenemos el deber de guiar y acompanar el aprendizaje en todo momento, se hace ha
llegado a la conciencia que el mundo estd en constante evolucion y por ende su cultura,
educacidn, nuevas generaciones que al aprender desde lo propuesto aportaran al desarrollo y
crecimiento de la educacion. Al integrar todos estos conocimientos surge el resultado de este
trabajo que da sentido a la comprensidn de la educacion superior, abriendo posibilidades de
cambio positivo en nuestras casas de estudio. Con, el fin de formar profesionales con sentido
critico e investigativo que basando su quehacer en los conocimientos que se les brinda y que
ellos mismo van construyendo a lo largo de su educacion, ademas de los valores que son

practicados y promovidos en la institucion.
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MODULO 2
EL APRENDIZAJE EN LA UNIVERSIDAD

CAPITULO 1

1. EN TORNO A LA LABOR EDUCATIVA CON LA
JUVENTUD

1.1 Cdmo percibimos a los estudiantes y escuchamos a los

estudiantes

Resulta relevante en la Especialidad en Docencia Universitaria conocer el enfoque de
los estudiantes, quienes son el eje central de nuestra tarea pedagogica, por esta razon se
realiza un llamado a la reflexidn de la relacidn de nuestro el sentir y percibir a los jovenes en
cuanto a su generacion, sus valores, su aporte al futuro, cémo los consideramos respecto a
sus riesgos y sus defectos.

Se reconoce que la educacion superior comprende un rol fundamental en la juventud,
la percepcion que tenemos hacia los estudiantes constituye factor muy importante en la
educacion. Se valora que alcanzar un titulo en la carrera elegida brindard una mayor
oportunidad de acceso a los conocimientos y a una mejor condicion de vida. De acuerdo con
Prieto (2020) se sostiene que generalmente se trata de quienes ingresan al mundo
universitario en una edad comprendida entre los 18-25 afios, se explica ademas que la vision
del mundo adulto hacia la juventud en gran parte es dura.

Podemos distinguir a las generaciones segun la fecha de nacimiento, por ende, si
pensamos en la generacién actual que esta ingresando en las universidades se trata de jévenes
aproximadamente nacidos en los afios 2004 en adelante, a quienes se los conoce como la
generacion Z. Segun diversas clasificaciones de distintos autores las fechas exactas varian

Dias et al., (2015). Asi pues la generacion que les precede y actualmente ain forman parte
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del educativo estudiantil, son millennials refiriéndose a los nacidos en los afios 1980 y 2004
(Sarmiento et al., 2017).

En cuanto a su generacion

Resulta claro que cada generacion tiene en comudn un contexto historico, social y
cultural, ademas de diferentes habitos, entornos, estimulos que influyen en la formacién de
su caracter y lo que tenemos en comun todas es la juventud, considero que la juventud actual
comprende de seres con la ilusidn de construir una sociedad digna, en donde se respeten sus
derechos, son jovenes valientes que se adaptan a la incertidumbre de un mundo cambiante.
Si pensamos en la generacion actual se trata estudiantes que han se han enfrentado a los
cambios sociales que provoco la pandemia del COVID-19 en el afio 2019, existen jovenes
que llevan consigo secuelas de la pandemia y han sabido convivir y aprender de ello para
seguir desarrollandose, volviéndose resilientes.

Reconozco en este punto que mi percepcion sobre la generacion actual ha resultado
un tanto optimista, ya que se ha hablado duro de los jovenes. Me he apoyado el aporte de
Nicolini & Medeiros (2021) quienes consideran a la generacion de los nativos digitales como
eje fundamental que orienta la posibilidad de realizar cambios positivos a nivel mundial, uno
de ellos es la universalizacion del internet como un servicio bésico al que puedan acceder
todos los estudiantes, y romper las barreras limitantes de educacion como sucedidé con
muchos estudiantes quienes no tenian acceso a este servicio durante la pandemia.

Al escuchar a los jovenes se tiene presente sus diversos puntos de vista que depende
de la cultura en donde se desenvuelven; se perciben empoderados, curiosos, les gusta
investigar, comentan que se involucran en los cambios sociales, en las realidades que
atraviesa el pais, participan en los temas familiares, sociales y politicos. Con respecto a sus
estudios expresan la libertad en la eleccion de sus carreras, investigan sobre las asignaturas
que estudian. Indican que con los profesores mantienen un contacto cercano.

Se consideran seres inteligentes tanto estudiantil como personalmente, se aprecian
como una generacion despierta por el auge de la tecnologia y el conocimiento que los ayuda
a desenvolverse. Un estudiante menciona que en Estados Unidos que es donde él estudia los
jévenes persiguen realmente lo que a ellos les interesa, lo cual considera un avance ya que la
eleccion de las carreras profesionales no depende del estatus econdmico o social que les

proporcione.
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Algunos mencionan que les lleva tiempo en madurar el sentido de la responsabilidad,
y que van aprendiendo poco a poco en la época universitaria donde experimentan su vida
como adultos y con la libertad que antes no tenian, reconocen que se trata de un punto a tomar
en cuenta ya que consideran que determinados comportamientos irresponsables los desvian
de sus metas. Como las percepciones estan influidas por el medio en que se encuentran, una
estudiante hablo de la existencia de falta de interés de la mayoria de los estudiantes en la
generacion actual, considera que pueden influir factores personales o socioeconémicos en

esta problematica.

En cuanto su relacion con los medios de comunicacion

Al considerar su relacion con los medios de comunicacion los jovenes en la actualidad
han ido abandonando el uso de los medios convencionales, cambiandolo por el uso del celular
y sus laptops que se ha vuelto el medio de comunicacién mas frecuente en donde través del
internet mantienen el contacto con sus amistades en las distintas redes sociales, se refieren al
uso de paginas web como YouTube para acceder al contenido de videos, artistas favoritos e
influenciadores, ademas del uso de otros servicios online como Netflix para ver sus series,
programas y peliculas preferidas.

Los estudiantes por su parte se encuentran entre sus percepciones que gran parte se
apoya en las nuevas tecnologias, comentan que siempre tienen a la mano su celular, libros
digitales y computadora sosteniendo que les facilita su trabajo académico, afiaden que el
involucramiento en las plataformas virtuales, o la creacion de grupos de WhatsApp se trata
de un beneficio para la comunicacion entre profesores y estudiantes.

Comentan que estdn mas involucrados con la tecnologia a raiz de la pandemia y
perciben efectos adversos de este hecho, como un estilo de vida basado en socializar
solamente en las redes sociales, lo cual los ha alejado de dialogo de manera fisica o el uso
inadecuado de estos medios para promover el odio hacia jévenes con quienes no comparten

su forma de ser.
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En cuanto a sus relaciones entre ellos

Cuando hablamos de las relaciones de los jévenes, y refiriéndonos al hecho que han
nacido en un mundo tecnologizado sus relaciones sociales en la cotidianeidad mayormente
se dan a traveés del internet, su comunicacion es instantanea por medio de mensajes, Ilamadas,
videos, emojis que se usan en las diversas redes sociales como WhatsApp, Facebook, Twitter,
Instagram o las més recientes como el BeReal. Al hablar de las relaciones con sus amigos en
los contextos educativos puedo percibo que esta relacionado con su personalidad, hay jovenes
muy sociables sin el apoyo o uso de internet; por otro lado, hay jovenes un poco mas
reservados o timidos limitandose a la socializacion presencial.

Los jovenes por su parte describen que les gusta mantener una relacion cercana con
sus amistades, en relacion con el ambito académico se percibe que hay competitividad que
consideran como positiva ya describen que les permite mejorar y alcanzar sus metas
personales como conseguir becas, por otra parte, reconocen que pueden llegar a ser
individualistas por ejemplo en la época de evaluaciones. Ademas, consideran que el nivel

académico influye en la relacion con sus compafieros.

Con respecto a determinados valores

Al referirme a la experiencia sobre cuando estaba la época universitaria, menciono la
existencia de crisis de valores, asociandolo con la falta de criterio, identidad y valores, se
evidenciaron comportamientos que afectan al bienestar y de los demas, como la existencia
de la falta de respeto a si mismos; violencia hacia las mujeres, uso inadecuado de las redes
sociales. Por otra parte, reconozco que la mayoria de los jovenes que conoci si practicaban
valores de convivencia como son el comparierismo, la solidaridad, gratitud, respeto,
responsabilidad, honestidad que deben fomentarse siempre en todas las etapas de la vida.

Los estudiantes por su parte perciben que los valores se van cimentando con el pasar
del tiempo, rescatan entre ellos la puntualidad, el comparierismo y el respeto en su formacion
en la universidad. Describen que al relacionarse con personas que no poseen los mejores

valores no se sienten seguros. Se rescata percepciones positivas sobre los valores que poseen
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como la solidaridad, perseverancia se consideran innovadores, justos y muchos reconocen

que valoran y protegen sus derechos al luchar por ellos en contra de la violencia.

Con respecto a determinados defectos

En este sentido se comprende la exposicién de los jévenes principalmente a
problemas de salud por ejemplo la falta de habitos saludables, el consumo de sustancias, la
promiscuidad, la falta de proteccidn en las relaciones sexuales lo cual conlleva a patologias
maés severes tanto fisica como mentalmente, las consecuencias pueden ser los trastornos
alimenticios, adicciones, violencia, bajo desempefio académico, enfermedades de
transmision sexual, trastornos emocionales o el algunos casos extremos el suicidio;
evidentemente todo lo mencionado forma parte de los defectos que pueden presentarse en la
juventud actual.

Los jévenes consideran que uno de los principales defectos es la falta de motivacion
por aprender, indican que algunos van a la universidad por cumplir, reflejando
comportamientos como poca interaccion en clases o poco interés en los temas tratados en
ella. Refieren que necesitan mejorar aspectos como la produccién cientifica, desarrollar su
expresion tanto oral como escrita. Los entrevistados también hicieron referencia que hay
jévenes que se paralizan ante los problemas, por ejemplo, el diagnostico de enfermedades
psicoldgicas como ansiedad o depresion, mencionan que perciben muchas veces que lo usan

como excusas en lugar de buscar soluciones y superar sus dificultades.

Con respecto a determinadas virtudes

Entre las virtudes resalto el liderazgo, ya que tienen la capacidad de influir
positivamente en los demas, existen jovenes que motivan a los demas por ejemplo en busca
de una meta comun, son empaticos en la busqueda de soluciones ante los diversos conflictos
gue se presentan, son colaboradores ya que pertenecen a diferentes organizaciones sociales
que buscan el bienestar de la sociedad, tienen valentia para expresarse libremente siendo
firmes al defender sus puntos de vista manteniendo el respeto en la comunicacién, son
perseverantes ya que como lo he mencionado antes, se han adaptado por ejemplo a los
cambios que ha traido el impacto del COVID-19 lo que los convierte en resilientes. Existen

diversas las virtudes que he observado como su creatividad, la pasion por aprender, su
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generosidad, humildad, el humor con el que llevan distintas situaciones, buscan hacer sentir
bien a los demas, muchos practican la prudencia y el autocontrol para no repercutir de forma
negativa en la autoestima de sus comparieros, actuando con respeto como base en sus

relaciones.

Con respecto a las diversiones

Por lo que se refiere a las diversiones de los jovenes puedo comentar que son muy
diversas y dependera mucho de sus gustos, como ya he mencionado uno de sus pasatiempos
favoritos es el uso de sus dispositivos electrénicos, a muchos gustan de jugar video juegos,
ver peliculas, series o chatear con sus amigos, hacer videos en TikTok; también estan a
quienes les gusta leer, cocinar o practicar deportes como diversion o salir de excursiones por
la naturaleza, en fin son varias las formas que encuentran de diversion.

Desde la percepcion de los jovenes hacen referencia sus diversiones dependen de su
personalidad, edad o cultura, hay quienes gustan de divertirse en compafiia y frecuentan
bares, restaurantes, fiestas o reuniones en donde puedan disfrutar con sus amistades, otros
disfrutan de estar en casa, o hay quienes prefieren salir con pocos amigos, una parte lo hace
de una manera sana, y otros buscan estos espacios para consumir alcohol, drogas, fumar y
se exponen a situaciones extremas para sentir que estan divirtiéndose, puede observarse la
falta de limites en las salidas que realizan ya que frecuentan durante dias seguidos fiestas lo

cual los aleja bastante de tener un buen desempefio académico.

Con respecto a las diversas orientaciones sexuales

Finalmente al hablar de las diferentes orientaciones sexuales de los jovenes se toma
en cuenta que vivimos en una sociedad mucho mas inclusiva que la de épocas pasadas,
considero que puede generarse confianza y respeto para hablar abiertamente de sus
orientaciones, personalmente considero que es un tema muy delicado por la estigmatizacion,
discriminacion y violencia que se ha ejercido en los jovenes con una orientacién diferente a
la heterosexual, pienso que es respetable cualquier orientacion que ha elegido una persona lo
cual no determina su valor, es importante que los jévenes se sientan a gusto y siendo ellos

mismos, por otra parte es necesario que los docentes trabajen en este tema.
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Los jovenes mencionan la existencia de una gran diversidad sobre las diferentes
orientaciones, mencionan que tienen la libertad de expresarse, actuar o vestirse a su gusto, es
interesante conocer sus percepciones con respecto a la cultura ya que se entrevistd a
estudiantes de Ecuador, México, Colombia, Brasil y Estados Unidos quienes coinciden que
el respeto a personas que tienen una orientacion distinta a la heterosexual es fundamental
para una convivencia sana, consideran que en otros tiempos era evidente el rechazo pero que

actualmente hay una mayor aceptacion de la diversidad sexual.

1.2 Revisando sus percepciones

En relacion con Prieto (2020), se habla del discurso identitario, que se refiere cuando
hablamos del otro, ubicando todo en la parte de quien juzga, mira y atribuye las diferentes
particularidades a los demas, sin considerar su cultura, experiencias y sentir; esta presente en

una misma cultura al aceptar o apartar a las mas pequefias. Se presenta de distintas maneras:

Filicidio: comprende el hecho de los adultos que van en contra de los jovenes, explica
la manera violenta que a lo largo de la historia se ha evidenciado al decidir el destino de
millones de jovenes.

Gelvis y Sierra (2018) lo comprenden como un crimen de naturaleza compleja, que
supone la despersonalizacion de los hijos, desentendiéndose del vinculo de proteccion y
afectivo, ocasionado una ruptura de este.

La reduccion al riesgo y la vulnerabilidad: se presenta cuando se atribuye a la
juventud caracteristicas de riesgo y vulnerabilidad, describiéndolos con caracteristicas como
si se encontraran en una eterna nifiez.

La reduccién un simple transito: se da cuando se establece a la juventud como un
periodo comprendido entre determinadas edades, o un transito que sucede antes de la adultez,
sin tomar en cuenta que en ese tiempo se expanden su camino en la ciudadania explotando
su expresion y creatividad.

La idealizacion de la juventud: sucede al relacionarla al no envejecimiento, como
un eje valioso y fundamental de belleza, ofertandolos en los medios comunicativos, como si
se tratase de objetos de consumo, poniéndolos incluso en riesgo.

La Universidad Jardin de Infantes
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Prieto (2020) lo explica con la etimologia “el infans” valorado en la antigua Roma,
como el que no sabe, que no consigue hablar, o su poca capacidad para la expresion. En el
espacio educativo se comprende que se produce al colocar al joven por debajo de su
potencialidad o capacidad, otorgandole tareas que no van acorde a su inteligencia y edad.

Por otro lado Ribas (2019) en su articulo describe el comportamiento de sus pacientes
considerados millennials, caracterizandolos por un infantilismo afectivo, describiendo areas
en las cuales prevalece su falta de voluntad para dedicarse a estudiar, reflejando inestabilidad
en las elecciones de sus carreras, impuntualidad en sus clases y falta de motivacion para
trabajar.

Estos aportes hacen un llamado a la reflexién, por su parte Prieto menciona que es un
hecho lo que sucede en las universidades al infantilizar a los jovenes, por otro lado Ribas,
confirma que sus pacientes pertenecientes a la generacion millennials presentan actitudes
infantiles, entonces es nuestra labor como docentes trabajar con esa problematica y lograr un
equilibrio entre las caracteristicas propias de la juventud y generar espacios en donde se
promueva la motivacion en lugar de etiquetarlos.

Se llega a la conclusion a partir de las propias percepciones, de los colegas, los
estudiantes y en referencia a los diversos aportes que es importante conocer a la generacion
con la cual trabajamos, ya que se trata de la sociedad futura, reconocemos que nosotros como
docentes también pasamos por esa maravillosa etapa de la universidad, siendo capaces de
reconocer que los jovenes llegan a aprender y pueden traer consigo dificultades como los
cambios propios de su edad, cultura, generacion, por ello es necesario escucharlos para
conocer su forma de ser, qué les gusta, cdbmo se relacionan y se apoderan del mundo actual.

En cuanto a las propias percepciones y de los colegas se evidencia la presencia del
discurso identitario, analizamos la repercusion negativa del mismo entendiendo que los
docentes debemos evitar juzgar a nuestros estudiantes, sino al contrario buscar motivarlos y
guiarlos en posibles soluciones sus dificultades. Es importante rescatar las cualidades
positivas de los estudiantes como base de impulso para su desarrollo personal y profesional,
al considerar su cultura se dejaria de minimizar a una generacion o pensar que la juventud es
una simple etapa de transicion entre la nifiez y la adultez. La actitud y percepcién que

tengamos ante juventud puede determinar la manera como ven a si mismos y como aprenden.
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Como docentes tenemos el deber de eliminar cualquier tipo de violencia que observemos en

las instituciones.

1.3 Busqueda de solucién a la violencia cotidiana

Se entiende a la violencia como una forma de llegar al poder, por medios de fuerza,
acciones represivas, dominacion, posesion del otro y/o de sus bienes, caracterizandose como
fendmenos multifacéticos y socialmente determinado. Segun la historia se destaca la
represion indigena, esclavitud, dictaduras politicas, asi como como las desigualdades sociales
caracterizadas por comportamientos autoritarios, patriarcales y sexistas, que pueden estar
sostenidos en desigualdades de género

El fendmeno de la violencia afecta a los individuos, independientemente de su edad,
clase social, cultura y nivel académico, ya sea en instituciones de educacién puablica o
privada. Se indica que la violencia se transmite a través de las opiniones que inhiben o
maltratan la diversidad en los espacios colectiva, sin importar razas, culturas, géneros y
sexualidades, lo que compromete el derecho a la diversidad. (Dos Reis et al., 2022)

Debido al aumento paulatino de la violencia y su efecto destructivo, las instituciones
educativas enfocan su atencion a estos temas. La violencia se entiende como un fendmeno
social, complejo, multicausal e histérico que afecta a toda la sociedad en diferentes grados.
Por esta razon las reflexiones en torno a este tema pueden favorecer la promocion de
soluciones y estrategias para minimizar el fendmeno de la violencia, siempre que exista
implicacion de los involucrados y acciones en la implementacion de estrategias e
intervenciones de prevencion (Pereira da Silva et al., 2018)

Los estudiantes universitarios estan expuestos a varios tipos de violencia, en las que
se implican varios actores universitarios como docentes, estudiantes, personal administrativo,
diversos trabajadores, guardias, vigilante. Entre este tipo de violencias se encuentra la
psicoldgica, social, fisica, sexual, virtual y patrimonial (Tlalolin, 2017)

La violencia psicoldgica en la relacion entre docentes y estudiantes en las diversas
agrupaciones se reconoce ante la amenaza, humillacion, o exclusién del medio que se forman
parte. Afectando a la creatividad individual; se explica que la creatividad de un estudiante o
incluso el liderazgo de un maestro puede de manera errada clasificarse como una distraccion

peligrosa, como algo que puede estar “fuera del orden”, por ello tanto el alumno como el
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maestro pueden llegar a ser en muchos sentidos violentados, obligados a aprender, aceptar,
incorporar, desarrollar y reproducir formas de control y autoritarismo a las que estan
sometidos constantemente (Correia dos Santos, 2021)

Segun Pereira da Silva et al., (2018) se detectd la existencia de violencia fisica en
casos extremos entre estudiantes y docentes ademas de situaciones de bromas irrespetuosas,
actitudes sexistas contra las mujeres y opresion dirigida a estudiantes de orientaciones
diferentes a la heterosexual, estos comportamientos fueron detectados varios estudios de
diferentes ciudades de Brasil y del mundo. Las conductas inapropiadas en las relaciones
interpersonales, bullying, violencia verbal y fisica durante la formacion académica tiene un
impacto negativo en la calidad de vida de los estudiantes, afectando su salud mental con la

aparicion de trastornos de caracter psicoldgico, como la depresion y sindrome de burnout.

Caminos del sinsentido

En este punto, es necesario el anlisis de quienes tienen poder en la sociedad desde
una mirada o préactica adultocéntrica, Prieto (2020) explica los caminos del sin sentido,
refiriendose a:

El abandono. — entendido como el desamparo, se genera cuando en el ambito
educativo nos desentendemos de como aprenden los jovenes, o cuando las instituciones no
impulsan a la preparacion o capacitacion de sus docentes produciendo, una institucion
abandonada y abandonante, un docente abandonando y abandonante y un estudiante
abandonado descuidando asi sus intereses, obligaciones, etc.

Murillo et al., (2019) en su estudio evidencian que la consecuencia de abandonar el
trabajo produce sentimiento de inconformidad por parte de quienes se encuentran realizando
sus responsabilidades generando un entorno conflictivo, se hallaron distintos motivos del
ausentismo como enfermedades, causas personales, falta de motivacion, planificacion,
comunicacion, el clima laboral o el trabajo en equipo.

De acuerdo con Rivera et al., (2018) los docentes se enfrentan a un &mbito educativo
de alta exigencia, que al llegar a exceder los limites de trabajo los afecta negativamente
caracterizado por signos y sintomas de agotamiento emocional, fisico y mental. Se destaca

asi al “Sindrome de Burnout” como sindrome psicoldgico como resultado al estrés laboral
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crénico, que tiene consecuencias en el trabajo y calidad de vida del profesional provocando
su retirada psicoldgica o fisica.

Se describe como el componente central del burnout al agotamiento emocional, que
implica sentimientos de sobrecarga emocional e insuficiencia de recursos o estrategias para
controlar las emociones provocando un cansancio crénico; se acompafia de
despersonalizacion alejando al trabajador de sus tareas lo que implica una falta de empatia
hacia los implicados (Jarrin et al., 2022)

Con el fin prevenir y determinar si los docentes estan siendo afectados por el
“Sindrome de Burnout” se recomienda usar el instrumento validado llamado “Maslach
Burnout Inventory (MBI-ES) traducido al espafiol que involucra las tres dimensiones de
medicion: el agotamiento emocional, la despersonalizacién y la realizacion personal (Brito,
2018). Se encuentra en la investigacién en nuestro pais Ecuador la prevalencia de este
sindrome en 399 docentes de universidades publicas a quienes se aplico este cuestionario a
través de la plataforma Google Forms, encontrando que el 30,08% padece un agotamiento
emocional alto, el 15,29% niveles medios y el 30,83% se encuentran en riesgo de presentar
el sindrome (Jarrin et al., 2022)

La violencia. — cuando se produce todo lo opuesto a construir un espacio de expresion
en donde las relaciones puedan avanzar, ejerciendo una transmision de certezas o cuando se
atenta contra la salud psiquica de los estudiantes, con burlas, humillaciones o comentarios
sarcasticos

De acuerdo con Jaramillo (2001) en la educacién se practican varias formas de
violencia vistas algunas como “mas leves o aquellas mas fuertes”, algunos ejemplos son:
cuando se sostiene una “verdad” como absoluta sin posibilidad a otros puntos de Vista, 0
subestimar a quien conoce menos de algin tema, por esta razén se busca dar atencion a las
evaluaciones mutuas con la finalidad de impulsar el respeto en la comunicacion.

Un valioso aporte en este camino del sinsentido es el de Moreno (2004) al describir
el “humor negro” con ejemplos del comportamiento de los aprendices ante un examen,
presentando actitudes nerviosas, donde se desarrolla un ambiente tenso, sintiendose
oprimido, sentado en un silencio infinito. Ademas, menciona frases que lo Unico que puede

producir es desconcierto en sus estudiantes.

62



Asi pues, Samper (2002) describe a dos tipos de educadores: a los buenos, y a los
sanguinarios quienes son reconocidos por su empleo de palabras o comentarios inhumanos,
provocando miedo y degradacion; humillan a los estudiantes, por ejemplo: "A la pregunta:
¢Sirve la filosofia para curar la agresividad? La respuesta es que respondi6 un profesor a su
alumno fue “La agresividad no, pero janimo! la estupidez si*'; o0 "¢ Sabe qué, Mejia? Deje la
tiza, sacudase las manos y vuelva despacio a su puesto: este problema estd muy complicado
para usted", otra muy inimaginable ";Que si tengo apuntes impresos?” No. Los grandes
hombres nunca hemos escrito nada: Socrates, Cristo y yo", estas frases lo Gnico que pueden
provocar en lugar de ensefianza es degradacion y depresion.

Dictar clase. — una préactica que debe evitarse en la educacion ya que divide a los
estudiantes en una categoria, y los obliga a ir escribiendo mientras el maestro dice lo que
debe escribir.

La mirada clasificadora y descalificadora. — cuando no se promueve el conocimiento
de los estudiantes hacia si mismos, cuando no pueden mirar al frente, o reconocerse a si
mismos, se da también cuando un docente realiza algun tipo de clasificacién en sus
estudiantes ya esta ejerciendo un tipo de camino sinsentido.

En relacion con esta fundamentacion, se encuentran varios tipos de violencia que
evidencian el sin sentido del acto educativo, resultando perjudicial para los estudiantes en
distintos niveles, es a partir de la reflexion sobre las consecuencias que traen consigo estos
comportamientos que se busca un camino para su prevencion.

En la busqueda de solucion a la violencia cotidiana en la universidad, se selecciona
al abandono como enfoque en ya que se este acto violento implica la indiferencia hacia los
estudiantes, deteniendo su aprendizaje, desmotivandolos y provocando desinterés e
inconformidad en los docentes comparieros de trabajo y todos los afectados por este
comportamiento.

Prieto (2020) recomienda crear un clima de confianza, de tolerancia en la expresion
de quienes traen consigo historias, aprendizajes para el grupo y experiencias valiosas. Se
considera tener precaucion en los detalles como gestos, palabras o acciones que puedan ser
razén de una ruptura en la relacion con los alumnos. La expresion es fundamental ya que
genera la construccion de una persona segura generando aportes Utiles para todo el entorno

educativo.
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Entonces, a partir de la expresion de la experiencia estudiantil, se recuerda a una
docente quien, sin aviso previo o justificacion, llegaba a su hora de clase, asignaba tareas y
se retiraba causando preocupacién y carga extra para sus estudiantes, ya que se requeria de
un mayor tiempo para estudiar o comprender un tema. Se busca prevenir este tipo de conducta
violenta con la planificacién de evaluaciones a los docentes en intervalos de tiempo cada
quince dias, no solamente al final del periodo académico, en donde los estudiantes ingresen
a una plataforma virtual y respondan a diversas preguntas que indaguen temas de violencia
hacia los estudiantes, esto con el fin de conocer como se esta desenvolviendo la ensefianza
en el aula y poder crear espacios de analisis de las fortalezas y debilidades de los docentes.

Es importante que junto a estas evaluaciones las instituciones educativas inviertan en
sistemas de vigilancia para la instalacion de camaras en las aulas de clase y ademas asignar
un registro de faltas virtual de los docentes, en donde los estudiantes representantes de cada
curso ingresen al sistema las veces que los docentes se ausentan, asi las autoridades en la
universidad podrian analizar mejor estos casos y buscar alternativas de mejora tanto para el
bienestar del docente como estudiantil.

Entre las alternativas de mejora a los problemas de salud mental que aquejan a los
docentes como el “Sindrome de Burnout” que provoca efectos negativos en el bienestar
emocional, fisico y mental, disminuyendo su compromiso y dificultado el cumplimiento de
practicas efectivas e innovadoras para un aprendizaje de calidad. Se propone detener la
sobrecarga en la agenda laborar y que los docentes sepan reconocer sus limites.

Es importante que las instituciones evallen a sus docentes a través de cuestionarios
para determinar quiénes estan siendo afectados por distintas problematicas como el
“Sindrome de Burnout” e incluir el servicio de apoyo psicoldgico en las instituciones para
brindar atencién a los trabajadores de la institucion, en donde puedan encontrar estrategias
adecuadas para manejar eficazmente el estrés, los problemas y la tolerancia a la frustracion.
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CAPITULO 2
2. COMUNICACION MODERNA Y POSMODERNA

2.1 En torno a la forma en la educaciéon

De acuerdo con Prieto (2020), se reflexiona que la forma es la expresion del
contenido, para llegar a los receptores se indican que mientras mas expresion y belleza se
implique, existe mas posibilidad para que el receptor se aproxime al contenido y lo haga parte
de si. En cuanto al valor de la forma, se manifiesta que se encuentra en la percepcion y
estética, siendo clave el atractivo que desempefia, para lograr una conexién con las personas
a quien se dirige, de lo contrario la interlocucién o didlogo se dificulta.

Se enfatiza en el empleo de la mediacion pedagdgica, ya que brinda la posibilidad del
goce, apropiacion e identificacién que se incorpora a la practica educativa por medio de
diversas estrategias y técnicas que dan forma al discurso pedagdgico, consiguiendo una
adaptacion a la realidad de los alumnos, ademas se recomienda la escucha entre estudiantes
y docentes para establecer una relacion educativa.

Al referirnos a la relacion comunicacional es necesario mencionar que se encuentran
involucrados los modelos sociales, la predisposicién al consumo, la politica en los medios,
las propagandas que influyen en la toma de decisiones o la manera de relacionarnos. Fue con
el propdsito de mejorar la educacion y superar al sistema tradicional que se introdujeron las
tecnologias en el afio 1960 en el espacio educativo, sin tener resultado ya que no existia un
apoyo en la comunicacion pedagogica.

Por consiguiente, se toma en consideracion al lenguaje en la universidad, segun las
formas que valoran y perciben los estudiantes, ya que al conocer su lenguaje podemos
fomentar su aprendizaje. De igual manera se considera que los docentes debemos tomar en
cuenta que nos encontramos con estudiantes que crecieron entre los medios de difusion
colectiva, medios que enriquecen su propio discurso, en donde se habla para la gente, pero

no con la gente.
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2.2 Discurso pedagogico

El discurso pedagogico sucede en todas las culturas, pero es diferente en sus
manifestaciones, es construido por un proceso de dialogo intersubjetivo con una finalidad
didactica que procura promover el aprendizaje del conocimiento por medio de un modelo,
una metodologia y procesos que logren su objetivo. Se conoce que los docentes logran
transformar su conocimiento personal en interpersonal cuando los estudiantes adquieren una
parte del modelo mental, social o cultural de sus docentes (Leal, 2009)

Los educadores en particular hacen uso del discurso pedagdgico en busqueda de la
ensefianza, para persuadir al estudiante sobre un saber que ain no conoce. Se trata de un
proceso discursivo establecido entre docentes y alumnos a cerca de temas de conocimiento
(Rodrigues, 2017)

En las instituciones en donde varios actores son protagonistas de la educacion se
establecen diferentes relaciones sociales, como las del docente-estudiante que se apropia del
discurso pedagogico, se pueden distinguir diversos tipos de discursos: el dominante,
autorizado, autoritario, polémico, ludico (Garcia, 2003)

Segun Renddn etal., (2022) el discurso admite el acceso a como las personas
entienden su realidad por medio de su dimension intersubjetiva y subjetiva. Se explica
ademas que, en el discurso del docente, se puede encontrar cualidades asignadas a los
estudiantes las cuales se evidencian en las narrativas deficitarias y narrativas de riqueza de

experiencias en el siguiente cuadro:

Cuadro 1

Atribucion de cualidades a los estudiantes en el discurso

Narrativa deficitaria Narrativa de riqueza

Apatia y desinterés
Conflicto
Déficit educativo y moral
Riesgo y necesidad de ayuda

Riqueza de conocimientos
Diferencia y diversidad
Empatia y cercania

Fuente: (Rendon et al.,2022)
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Cuadro 2
Recursos discursivos usados
Narrativa deficitaria Narrativa de riqueza

Preguntas retoricas

Metaforas ;
) Lenguaje inclusivo
Adijetivos negativos R
: x Adjetivos positivos
Infantilizacion del estudiante
Predominio del tiempo verbal infinitivo
Predominio del tiempo verbal
Lenguaje que acentla el cambio de
en pasado y presente simple
posiciones
Lenguaje que acentla lo normativo, s
g ., Recreacion de dialogos
el "deber ser *

Recreacion de didlogos

Fuente: (Rendén et al.,2022)

Recapitulando sobre los modelos discursivos, se encuentra que las particularidades
que comparten entre si la narrativa deficitaria y la de riqueza es la creacion de identidades de
los estudiantes, que son dadas como dependencia 0 como oportunidades creativas para su
vida académica en la universidad, por esta razon, se propone debatir en las instituciones sobre
los discursos deficitarios, con el fin de revaluarlos y buscar la integracién de nuevos discursos
pedagodgicos que constituyan nuevas formas de ser y hacer, siendo inclusivos de forma que
se tome en cuenta la cultura, diversidad y etapas de vida de los estudiantes.

Entre las metas de construccion de un entorno de aprendizaje se destaca la expresion,
ya que a través de ella los estudiantes pueden disfrutar de su proceso de construccion de
conocimientos y apropiacion de la cultura, rescatando el valor de sus percepciones y como
se relacionan, formando seres que consideren a las generaciones anteriores para que de esta
manera puedan comprender como incide la cultura mediatica en diferentes épocas.

Finalmente debido a que me encuentro en formacién docente me gustaria aportar con
un discurso pedagogico que involucre a la mediacién pedagdgica, en donde pueda
comunicarme con claridad originando asombro y curiosidad en mis estudiantes, sin caer en
un mondlogo o discurso autoritario, teniendo en cuenta el evitar invadir la percepcion que
tienen los jovenes de su realidad, pudiendo integrar una practica pedagdgica basada en la
horizontalidad, dando paso a un didlogo mutuo tomando en consideracion valores
fundamentales como la empatia y respeto con quienes estan aprendiendo.

Desde mi experiencia considero necesario, rescatar lo mejor de los discursos
pedagdgicos de varios docentes que me han formado en el transcurso de mi vida estudiantil,
mas sin el afan de comparacion puedo decir que cada profesor/a tiene una manera Unica de
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ser y ensefar, personalmente me gustaria integrar a mi propio discurso el de los docentes que
construyen conocimientos con vocacion desde una perspectiva humanista, generando
entusiasmo, alegria, quienes usan la dindmica, diversos recursos y su originalidad para

transformarse a si mismos y sus estudiantes.

2.3 Acercarnos al discurso del espectaculo

En referencia a la préactica discursiva, sefiala que esta presente de manera privilegia
en la escuela y en los medios de difusion colectiva considerandose como un proceso que nos
lleva a apoderarnos de la propia cultura para crearla y recrearla, surge asi un interés en
reconocer que es lo que acontece con el discurso en los medios, la atraccion que produce en
los jovenes y la forma en que se producen los mensajes en los espacios de comunicacion
(Prieto, 2020)

Por su parte Garcia (2022) menciona el uso de los siguientes medios de comunicacion
de masas en la actualidad:

e Radio

e Television

e Textos guias 0 impresos
e Dispositivos moviles

e Computadora

Por otro lado, Prieto (2020) define al espectaculo como una caracteristica de los
medios de comunicacién, el cual se entiende como una actividad o representacion
planificada, siendo alguien quien estd detrds del mismo, seleccionando lo que se quiere
mostrar. Se manifiesta asi la ley del espectaculo que rige las formas expresivas, por medio
de juegos verbales, canciones o la forma de la narrativa de las conversaciones.

Con respecto a los medios de comunicacion estan podemos encontrar desde los mas
cléasicos hasta los més actuales, los cuales forman una conexion entre el emisor y el receptor
por medio del establecimiento de una relacion unidireccional ya que habla hacia la gente. Asi
mismo se observa una relacion en la funcién de los mass-media y la educacion ya que se da

como medio para la comunicacién y al mismo tiempo presenta contenido a la educacion;
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efectuando asi un analisis de como repercuten los medios de comunicacion en la educacién
(Sarramona et al.,1988)

En tal sentido se explica que los mass-media pueden implementarse en el proceso de
ensefianza, como un recurso didactico, siendo parte de un componente en el aprendizaje que
estimula al alumno a pensar de una forma creativa y completa (Silva De Almeida et al., 2020)

Conocer las constantes del espectaculo garantiza el proceso de mediacion pedagogica
utilizando programas televisivos, medios digitales, impresos; como resultado de la expresion
narrativa de la comunicacion moderna para la elaboracion de un discurso propio por parte de
los jovenes, vinculando al espectador con el éxito de la audiencia de comunicacion.

Continuando con Prieto (2020) se manifiesta la vinculacion del espectaculo en los
medios de comunicacion describiendo a las constantes del espectaculo presentes en
dramatizaciones, programas de informacion, dramatizacion, etc. De tal manera que al
comprender las constantes del espectaculo se puede garantizar el uso de la mediacién
pedagdgica en las practicas de aprendizaje.

Con relacién a una posible alternativa en la tarea de promocion y acompafiamiento
de aprendizaje, se realiza la descripcion de la observacion de una pelicula que explica las
constantes del espectaculo inmersas que pueden ser aplicadas en el &mbito educativo:

n BUSC
«.FELICIDAD

Se eligid la pelicula “En busca de la felicidad” protagonizada por Will Smith quien
actiia como un papé llamado Chris, que esta pasando por una ruptura de su relacion con quien
tenia un hijo en comun, su esposa no soportd la inestabilidad econémica que atravesaban y

decidié marcharse, es asi como Chris se hace cargo de su hijo y continla en la basqueda de
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cumplir con sus responsabilidades como padre, su motivacién para superar las dificultades

que confronta es su hijo Christopher de cinco afios.

Prieto (2020) define de la siguiente forma a las constantes del espectaculo:

Para ser visto. - se produce cuando un mensaje se escoge cuidadosamente
y por medio de imagenes, sonidos que son preparados para que observemos el
mensaje que se quiere transmitir.

Al discutir la pelicula elegida con los compafieros de la especialidad,
indiscutiblemente se llego a la conclusion que lo que busca transmitir la pelicula es
presentar una vivencia de una familia para aprender aspectos importantes de la
personalidad del protagonista para adquirir un mejor manejo de estrategias de
enfrentamiento ante situaciones dificiles que pueden presentarse en la vida.
Ademas, se ha elegido a un actor muy reconocido mundialmente que capta la
atencion del pablico quien lo mira independientemente de la edad. Al aplicar esta
constante en el ambito educativo, se puede crear material que llame la atencion de
los estudiantes, como imagenes, videos, o audios, detallando lo que queremos que

los jovenes aprendan.

La personalizacion. - representa un elemento Util en la relacion con el pablico
al que nos dirigimos, se recurre a esta constante para reanudar en un evento, para

resaltar o mencionar a alguien.

En la pelicula la personalizacion puede surgir en la cercania que produce el
protagonista ya que existen muchas personas que atraviesan situaciones similares en
la vida. Se trata de un valioso recurso que puede ser usado en la educacion, por ello
es importante tomar en cuenta la manera como empleamos el tono de voz, las
situaciones que elegimos, 0 a quienes podemos elegir modelo para acercarnos a los

estudiantes.

La fragmentacion. - esta tercera constante se refiere a los cortes que se

realizan en un programa, lo cual se produce de manera repetida en intervalos de
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tiempo o al cumplir un ciclo un ejemplo son los anuncios, o el final de una pelicula o
serie que genera crea intriga.

Puede observarse en la pelicula pequefios cortes entre una escena y otra ya que
en la narrativa es el autor quien cuenta su historia y va colocando un titulo a cada parte
que interpreta. Cuando es integrado al ambito educativo, se entiende por la pausa que
pueden ser creativas y atractivas cuando los docentes vamos a hablar de diferentes

tematicas.

El encogimiento. - se trata de un relato breve que reduce el tiempo de un video,
programa, serie, noticia, etc. Siendo adaptado a un espacio donde el tiempo es limitado,
sintetizando lo mas relevante que se quiere mostrar.

En el caso de la pelicula elegida, es el espectador quien puede elegir cuando
desea verla, pausarla o continuarla viendo, segun el tiempo que disponga. Para usar
esta constante en el ambito de la educacion podemos aplicarlo solicitando un analisis
de caso, o para crear o solicitar resumenes, eliminando la idea que de un mayor

contenido resulta un aprendizaje significativo.

La resolucidn. - se refiere a determinar el comienzo y fin por ejemplo de una
propaganda, la adquisicion de un producto, un titulo universitario, etc. Se resuelve
con propuestas que tengan relacion con la vida, a situaciones particulares de la cultura
y sociedad.

Se pudo observar el establecimiento de un inicio y final en la pelicula, cada
etapa que pasa el protagonista puede tener una semejanza con situaciones propias de
cada persona, en cualquier contexto cultural, ya que todos de una u otra manera
pasamos por momentos dificiles en alguna ocasidn, estas vivencias generan conexion
e interés en el espectador. Siendo asi cuando aplicamos esta constante en nuestra tarea
educativa se produce al generar interés desde el comienzo al final de una clase, sin
dejar dudas en los estudiantes, ofreciendo asi un resultado del proceso de la misma

sin posponer el final.
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La autorreferencia. - se fundamenta en crear espectaculo y atraccion con el
uso de experiencias, relatos o anécdotas de otras personas, con el fin de manifestar
un mensaje 0 cuando se evidencian programas que integran recursos de otros
programas.

Con la pelicula elegida puede evidenciarse esta constante cuando el
protagonista actua en referencia de la vivencia de un padre que hace uso de
herramientas de afrontamiento como la resiliencia para superar sus dificultades
personales, lo cual lo va relatando en la pelicula como una anécdota. En la practica
educativa esta constante se vuelve una herramienta Util ya que se puede reutilizar los
temas ya aprendidos, o el involucramiento de distintos puntos de vista o la
vinculacion de un tema con otras asignaturas con el fin de originar un aprendizaje
significativo, asi como también el uso ejemplos de sucesos cotidianos ya que se

acercan a la realidad de nuestros.

Las formas de identificacion y reconocimiento. - se basa en modelos sociales
gue se originan en los medios de comunicacion; por medio de personajes que
muestran sus ideas, a personas cercanas a su entorno, estilos de vida, materiales,
formas de ser o vestir, etc., generando que las personas se identifiquen con ellos o
los imiten.

A través de la pelicula se manifiesta el modelo social de un padre trabajador,
que finalmente encuentra su felicidad, quien busca superar sus dificultades por si
mismo, asi se da una orientacion a la imitacion de conductas y pensamientos positivos
en la sociedad. En el ambito educativo los docentes cumplimos con un rol o un
modelo por el cual los jévenes aprenden lo cual puede reproducirse de manera
negativa cuando el docente no cuenta con realiza mediaciones de calidad y su

madurez pedagdgica no es adecuada.

Con la finalidad de analizar los diferentes escenarios encontrados en los programas
elegidos se realiz6 un intercambio de los aspectos observados entre los comparieros de la
especialidad, llegando a lal conclusion que independientemente si se trata de una historia,

serie, programa o pelicula cada una se relacionaba con un aspecto de nuestra vida persona.
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Pudiendo reconocer como se produce el interés que ponen especialmente los jévenes en los
programas, series, etc., que son transmitidos estos medios.

Resulté muy enriquecedor compartir las diferentes experiencias en la observacion de
los programas, ya que es innegable la atraccién que genera en cada uno, lo cual tiene
concordancia y se vincula a la fundamentacién teorica, siendo necesario reconocer que

ofrecen recursos que pueden ser utilizados en la practica educativa

2.4 Nuevo dialogo con los estudiantes

Se realiza un abordaje sobre los medios de comunicacion y las preferencias de los
jévenes ya que estos contribuyen en el establecimiento de roles, normas y valores; siendo
una fuente transmisién de comportamientos que pueden ser adquiridos consciente o
inconscientemente por el publico, ademas ensefia diferentes maneras de vida que cada
persona lo interpreta segun su la realidad, siendo los jovenes susceptibles para crear
estereotipos de lo que se cree que deberia ser la juventud (Galeano, 2016)

De este modo Lozano et al., (2023) muestran el interés en conocer las redes sociales
que estan presentes en los medios de comunicacion dando énfasis a la influencia que ejercen
en los jovenes, se encontrd en su analisis que las redes sociales Instagram, Twitter y Youtube,
se trate de plataformas virtuales donde existen personajes que se dirigen al publico, los cuales
se convierten en modelos o tendencias en las nuevas generaciones.

En estos espacios se crean modelos sociales que son comparados segln los estandares
de belleza idealizados, encontrandose a los llamados “influencers” conocidos como modelos
sociales, ya que se trata de personas con un gran numero de seguidores en sus redes sociales,
quienes principalmente comunican sus estilos de vida, tendencias de moda, aspectos
personales, intereses, habilidades o transmiten normas sociales promocion de productos para
empresas que los auspician.

Resulta pertinente mencionar en este apartado la investigacion de Garcia et al., (2019)
sobre lo que se difunde en los medios de comunicacién e invaden las plataformas virtuales,
en este caso, el consumo de noticias falsas seguin la percepcion de 300 participantes de tres
distintos paises: Brasil, Espafia y Portugal en quienes se indaga la capacidad de detectar

noticias falsas.
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Los resultados mostraron que existe un el 94% de los participantes prefieren los
medios digitales para informarse independientemente de su nacionalidad, se encuentra una
diferencia en las plataformas usadas para consultar noticias, por ejemplo, el 40% de los
universitarios espafioles se informan a través de WhatsApp, mientas que el 60% de los
brasilefios en un 60% consultan las paginas oficiales y el 45% de los portugueses también lo
hacen. Al tratarse de una noticia que genera alarma social buscan una segunda fuente para
contrastar la informacion.

En relacién con la capacidad para detectar noticias falsas sobre la politica nacional de
sus respectivos paises el 93% de los estudiantes brasilefios se consideran capacitados para
localizar este tipo de noticias no son reales, seguidos por el 63% de estudiantes espafioles y
después el 39% de los portugueses, existe un decremento notable en los tres grupos en temas
sobre la economia y deportes. El 73% de todos los encuestados se refieren a que es necesaria
la consulta de varias fuentes para contrarrestar las noticias que se difunden en los medios de
comunicacion, existen diferencias en los grupos en cuanto a las formas de comprobar si las
noticias son veraces, por una parte los norte americanos refieren que los contenidos
audiovisuales no son muy importantes pero si lo son la version digital de los medios
convencionales mientras que para los europeos es necesaria la corroboracion de méas de dos
medios de informacion.

En este sentido, se manifiesta la necesidad de comprender criticamente los mensajes
que llegan a través de los medios de comunicacion, conociendo las percepciones de los
estudiantes sobre lo que se transmite en los medios de difusion de masas como los diferentes
programas que les Ilama la atencion y poder asi conocer su influencia en los estudiantes. Se
toma en consideracion que no todo aprendizaje es constructivo para los jovenes.

En esta propuesta fueron entrevistados cuatro participantes de distintas areas de
profesidn una arquitecta, una psicologa y dos odont6logos, jovenes con edades comprendidas

entre los 28-33 afios. Para realizar la entrevista me basé en la siguiente guia de preguntas:

¢ Qué programas le llama mas la atencion?
¢Qué programas le llama menos la atencién?

¢Cuanto tiempo invierte en sus programas favoritos?

> w0 D oE

¢Se identifica con los personajes de su programa favorito?
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5. ¢Prefiere ver sus programas favoritos en compafia?

6. ¢Qué importancia piensa que tienen los medios de comunicacion en su vida?

En relacion con la primera pregunta, la joven que es arquitecta se refirio a que tiene
preferencia por programas que hablan de historia o sobre como ha surgido la humanidad,
actualmente mira una llamada “El imperio romano” ya que le interesa lo que han construido
las diferentes civilizaciones, continuando con la siguiente pregunta no le Ilama la atencion
programas, series o peliculas de drama; indica que el tiempo que se dedica a ver lo que le
gusta es una hora diaria de lunes a viernes, en cuanto a la identificacion con los personajes le
Ilama la atencidn quienes crean hipotesis y los cientificos, menciona que no se considera una
investigadora pero que le llama la atencion mucho el trabajo de esos personajes, en relacion
a la compaiiia prefiere mirar sus programas sola ya que considera un tiempo para si misma,
al responder la dltima pregunta menciono que los medios de comunicacion son importantes
ya que a través de ellos conocen lo que esta pasando en diferentes lugares del mundo, se
puede comunicar con otras personas que estan en lugares lejanos y ademas menciona que las
redes sociales la ayudan a conocer las empresas que estan en el mercado y promocionar sus
emprendimientos.

La segunda persona en responder las preguntas fue la joven psicologa, quien
menciond que le gusta los programas de ciencia, tecnologia, o documentales relacionados
con su profesién o que tratan sobre la conducta humana en sus tiempos libre mira la serie
llamada “Inconcebible” no le llama la atencidn las novelas ya que las considera una pérdida
de tiempo, en relacion al tiempo que mira sus programas se refirié a que son pocas horas
como méaximo cuatro horas a la semana ya que no cuenta con mucho tiempo, en cuanto a la
identificacién con los personajes sefiala que si existe una, y es con los que cumplen con el
rol de mediar los casos, lo cual se vincula a su trabajo en la vida real, en relacion a la
compafiia responde que ve sus programas sola ya que a nadie mas en su casa le gusta lo que
ella ve, con respecto a la pregunta final indica que los medios de comunicacién son muy
importantes en la actualidad, sobre todo en su trabajo ya que asi puede planificar, organizar
y comunicarse con sus compafieros de trabajo.

En el caso de la joven odont6loga responde la primera pregunta sobre el programa
que mas le llama la atencion se llama “Manifiesto” que lo ve por las noches durante una hora,

con su esposo ya que le gusta mirar acompafiada esta serie después de un dia de trabajo, le
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atrae esta serie porque dice que hay una personaje con la que se identifica quien es valiente,
al hablar de los programas que no le gusta dijo que son los de miedo ya que no le gusta
sentirse con temor, finalmente contesta que en su vida los medios de comunicacion son muy
atiles ya que asi se mantiene en contacto con su familia cuando no estan juntos, ademas usa
mucho las redes sociales para promocionar sus servicios odontologicos.

Un joven quien respondio al final de la entrevista fue un cirujano bucal y se refiere a
que los programas que le llama mas la atencion se encuentran en YouTube, en sus tiempos
libres le gusta ver videos de personas que viajan ya asi ve nuevos lugares y las vivencias
diversas que tienen las personas, por otro lado menciona su aficion por canales educativos
didacticos en temas de cirugia bucal, identificandose con estos personajes, en cuanto a la
compafia prefiere ver sus programas favoritos solo ya que asi evita distracciones. El
promedio de horas que usa para ver sus canales de YouTube favoritos son 7 horas. Entre los
programas que menos le llama la atencion son los que tienen que ver con la vida social ajena
y sobre todo los que desinforman transmitiendo noticias falsas. Sobre la importancia de los
medios de comunicacion sefiala que si no son utilizados productivamente repercute en la
pérdida de mucho tiempo, sostiene para darle un buen uso lo realiza a través del marketing
digital, con el fin de dar a conocer el trabajo que realiza y asi poder alcanzar a las personas
que lo necesiten.

Con la finalidad de analizar los diferentes escenarios encontrados en los programas
elegidos se realizd un intercambio de percepciones sobre los aspectos observados entre los
comparferos de la especialidad, llegando todos al punto que independientemente si es una
historia, serie, programa, pelicula o canal de YouTube todos consumen este tipo de productos
audiovisuales en los medios de comunicacion, y que son de gran interés especialmente para
los jovenes.

Resulté muy enriquecedor compartir las diferentes experiencias en la observacion de
los programas, ya que es innegable la atraccion e interés que genera en cada uno, lo cual tiene
concordancia con la fundamentacion descrita y la importancia de integrar los recursos que
brindan los medios de comunicacion en nuestra practica educativa; al tomar en consideracion
las preferencias de los jovenes se puede recurrir a las estrategias que son usadas en estos
medios para adaptarlas en el ambito de la educacion.
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Cabe resaltar que las propias percepciones, la de los colegas y los estudiantes sobre
los medios de comunicacion, programas y uso de las diversas redes sociales varian segun la
edad, cultura o area académica. Como docentes tenemos la responsabilidad de reforzar a los
estudiantes a ser capaces de analizar criticamente cual es la repercusion y el uso que se da a
estas herramientas, una de las principales desventajas en la influencia de estos es la
desinformacion y transmision de modelos sociales que no aportan al desarrollo intelectual,

emocional y psicoldgico los jovenes lo cual coincide con el aporte de (Garcia et al., 2019)
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CAPITULO 3
3. CAMINOS DEL APRENDIZAJE

3.1 Una experiencia pedagdgica con sentido

Al conocer ya los caminos del sin sentido en las experiencias pedagdgicas, podemos
hablar del sentido en la pedagogia y los factores involucrados que dan forma al pensamiento,
conocimiento y relacion que mantienen los seres sociales. En el proceso de ensefianza
aprendizaje son los estudiantes que aprenden del docente y viceversa, por esta razon se
indagaré sobre lo que significa el aprendizaje, cuéles son las raices de este proceso, las teorias
gue giran en torno a este tema y que corrientes son aplicadas en el actual ambito educativo.

La mediacion pedagdgica consiste en la promocion y acompafiamiento del
aprendizaje al punto de lograr que los aprendices establezcan sus propios puentes y se apoyen
en entre si, sin la necesidad de que su maestro lo pida. De esta manera se desarrollan
habilidades para su autoformacién, en donde se usan sus propias herramientas que los
conducen a una experiencia pedagdgica con sentido, en donde el docente actda como una
guia (Prieto, 2020)

En referencia a Prieto (2020) se puede explicar el aprendizaje por medio de diversos
modelos tedricos, se menciona a las teorias mediacionales como fuente de construccion del
ser humano, por medio de cuales las personas pueden interpretar en donde se encuentran
situados socialmente, concientizan los estimulos a los que se enfrentan. Estas posturas
describen las mediaciones presentes en las personas.

Dentro de la Teoria Conductista se destacan sus aportes Utiles en la educacion, se
menciona que esta corriente proviene de la psicologia experimental y se inicié por Watson
en 1913 en su interés por la conducta humana (Pérez, 2012). Esta corriente entiende al
entorno como una agrupacion de Estimulos-Respuestas, lo cual llevado a la préactica
educativa propone medir los resultados conductuales de los estudiantes ante los estimulos
inmediatos (Gallo, 2021)

Dentro de este orden de ideas, se destaca el aporte de la Teoria Humanista que surgio
en contraposicion al conductismo, siendo Maslow en 1962 el pionero las ideas explicadas en

la piramide de jerarquia de las necesidades que se ha comprobado que tiene una relacion
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cercana con la ética en cuestion de la dignidad humana, los valores, la responsabilidad social
y desarrollo de la esencia del ser humano (Capacho, 2021)

Se explica el aprendizaje como un proceso interno en donde participan factores como
los pensamientos, solucion de problemas, creatividad, memoria, atencién y conocimiento.
Un autor destacado en esta corriente es Rogers quien teorizo en la educacion la pedagogia no
directa centrada en el alumno, es decir un método en donde el estudiante se hace responsable
de si mismo ya que cuenta con habilidad y capacidad innata pudiendo llegar a ser consciente
de su libertad para decidir su futuro, esto con la guia del docente no autoritario, esta
pedagogia se encarga de distinguir el valor de la persona, su creatividad y originalidad
(Leafios, 2021)

La teoria de la Gestalt por su parte, surge por autores como Dunker, Wertheimer,
Kohler y Koffka quienes sostienen que la conducta no puede ser simplificada a elementos
fisiologicos, en su filosofia prima la conciencia y se hace referencia a que la forma o
estructura de las cosas no se manifiesta en la suma de sus partes, sino en las cualidades de su
totalidad (Ciafardo, 2020). Resumiendo, que lo que se aprende corresponde al resultado de
las leyes de organizacion de la percepcion, o en otras palabras lo que realizamos o decimos
se apoya en la percepcion que la mente tiene del momento presente y la su relacion con
experiencias del pasado (Gallo, 2021)

Escobar y Reinoza (2020) indican que la influencia de la Gestalt en el aprendizaje se
incluye por medio de la practica cuando se expone a un estudiante por varias ocasiones a una
observacion lo que le brinda la oportunidad de reestructurar sus tareas, en relacion con la
comprension los aprendices pueden discernir las posibles formas de solucion al relacionar
las partes y un todo. La Teoria de la Gestalt muestra interés en el fenGmeno cognitivo llamado
“insight”, que es Util en el aprendizaje ya que se define como la capacidad de entender por
intuicion, a una persona, cosa o0 situacion. Siendo asi que al emplear el aprendizaje por
insight, el docente debe proporcionar las situaciones para que el estudiante encuentre
soluciones a los problemas (Herbert, 1986)

Al indagar sobre la Teoria del Desarrollo Genético de Piaget se comprende que
surgié en 1968 y es quien cred la teoria del desarrollo del nifio en donde se implican las
estructuras de cognicion y el aprendizaje, y plantea que por medio de las disposiciones
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internas como la inteligencia, una persona interactta con el medio ambiente y organiza su
conocimiento (Ramirez y Ramirez, 2018)

Un modelo tedrico de importancia es la Teoria del Aprendizaje Significativo,
propuesto por Ausubel en el afio de 1963, quien se refiere a un proceso activo propio de cada
persona, se produce en la construccion del conocimiento por medio de esquemas que
fomentan la retencion de la informacion a lo largo del tiempo. Al referirse que el aprendizaje
es significativo es su evidente manifestacion a largo plazo, ya que es construido en la base

de las vivencias previas y que luego se manifiestan en la cotidianidad (Cobos et al., 2018)

Tipos de aprendizaje significativos

Tipos de
aprendizajes
significativos

Aprendizaje de Aprendizaje de Aprendizaje de
Representaciones conceptos RICROSICIONES
_ Se trata de situaci Se trata de ideas
 Atribuye el e trata de situaciones expresadas en
significado a los que pueden entenderse manera de
simbolos por medio de simbolos proposiciones

Fuente: (Lazo, 2009)

Por lo que se refiere a la Teoria Constructivista tenemos el aporte de Vico y Kant que
la desarrollan en los afios 80. Se resalta asi a VVygotsky quien establece una relacion en la
ensefianza y desarrollo como las bases de los modelos en la pedagogia que se centran en el
aprendiz. Se describe que el desarrollo psiquico responde a la ensefianza que recibe la
persona, propone la categoria de la “zona del desarrollo proximo” que se refiere a lo que

podemos llegar a aprender con la ayuda de otros (Rivera, 2016)
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(Prieto 2020) sostiene que constructivismo, es clave en el entorno de aprendizaje, cita
a Papert un pensador que amplio la mirada de esta corriente encaminada al contexto social,
reflexionando sobre la construccion de la maquina llamada computadora, al analizarla

sostuvo que solo se puede continuar progresando al incorporar estos recursos tecnoldgicos.

Al referirse a la Teoria del Conectivismo, sostiene que se vincula al aprendizaje en la
era digital, y es la tecnologia que moldea lo que pensamos. Se encuentra una orientacion en
su interpretacion sobre las decisiones que parten de principios que se transforman
constantemente, y que es de esta manera como se incorpora informacién nueva, se considera
importante la habilidad de establecer diferencias entre lo que es una informacion relevante y
cual no.

De acuerdo con Gutiérrez (como se cit6 en Siemens, 2004) explica lo siguiente sobre
las diferentes posturas tedricas:

e El aprendizaje y conocimiento estan presentes en diferentes opiniones

o El aprendizaje se interpreta como un proceso de conexion especializada en
fuentes de informacion

e El aprendizaje puede encontrarse en dispositivos no humanos

e Seresalta la importancia en la capacidad de conocer més de lo que ya se sabe

e Para permitir el aprendizaje continuo es indispensable mantener y alimentar las
conexiones

e Tomar decisiones constituye un proceso de aprendizaje

e Ante larealidad que cambia constantemente seleccionamos lo que queremos

aprender y lo que significa esa informacion

El siguiente punto final menciona el aporte de Montalvo (2021) al explicar el modelo
pedagogico del autor De Zubiria fundador de la propuesta de la pedagogia dialogante, que
integra varias dimensiones en el ser humano, encontrandose como base la formacion integral
al componente afectivo, cognitivo y préaxico del aprendiz.

Se determina una pedagogia holistica, que se manifiesta en la integracion integral e
interrelacionada de las siguientes dimensiones:

Dimensiones de la educacion integral segin De Zubiria
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Dimensién Definicién y caracteristicas Procesos

“La primera dimension esta ligada con el pensamiento” (p. 38).

“Debe comprenderse conceptualmente... que se interprete, comprenda y Interpretacion
Cognitiva explique lo que se hace, como y por qué lo hace” (p. 39). Comprension

“Cuando en las estructuras previas de los sujetos estén presentes los conceptos  Explicacion

previos que actien como anclajes para el nuevo aprendizaje” (p. 43).

Voluntad, interés y
disposicion
Afecto y actitud

“La segunda dimensi6n esté ligada con el afecto, la sociabilidad y los
sentimientos” (p. 38).

Valorativa “Desarrollo de la voluntad, el rigor, el interés y la responsabilidad” (p. 39).
“Cuando la disposicién y actitud del sujeto que aprende se dirige hacia un

aprendizaje significativo y no hacia un aprendizaje mecanico” (p. 43). £ o

Trascendencia

Rigor y responsabilidad

“La ultima dimensién esté ligada con la accion” (p. 38).
Praxica “Que se garantice que lo aprehendido se domine y se pueda transferir y aplicar
en los diversos contextos de la vida” (p. 39).

Transferencia y
aplicacion

Nota: La tabla muestra las competencias desde la perspectiva del desarrollo humano. Fuente: (Montalvo, 2021, p. 89).

3.2 ¢, COmo es una practica pedagogica con sentido?

Al conocer los aportes de los autores en relacién con las teorias del aprendizaje, se
eligié ejemplo de una practica pedagdgica con sentido a una docente quien ejerce su trabajo
con auténtica vocacion, se caracteriza por ser una persona con cualidades muy positivas que
las pone en ejecucion en su profesion siendo principalmente creativa, optimista, elocuente,
al escucharla engancha la atencion e interés en las personas.

Se trata de una docente joven su nombre es Tatiana Pesantez y labora en la misma
Universidad en donde se formd en la carrera de Psicologia Educativa en la Universidad del
Azuay, siendo su labor de servicio y entrega, en la formacion de estudiantes. Considero que
practica una experiencia pedagdgica con sentido ya que su historia es motivadora, la eleccion
de su profesion empezo al servir en un voluntariado que cumplié en el Oriente de Ecuador,
menciona que ahi fue donde pudo establecer un contacto humano con quienes mas lo
necesitaban, en este caso nifios y jovenes.

En su interés en la carrera de Psicologia no solo adquirié herramientas necesarias para
apoyar a los mas pequefios, sino que considera que la ayudo en su autoconocimiento y asi
descubrio ademas de su gusto por aprender como manejar las dificultades estudiantiles y

fundamentalmente su pasion por la educacion eligiendo ser docente.

Fueron varias preguntas que se establecieron entre ellas:
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¢En qué piensa cuando se dirige a sus estudiantes?

Contesto que en su mente siempre estd “lo diferente”, maneja sus clases fuera de la
educacion tradicional, elige evitar sentar a sus estudiantes en filas, le gusta colocarlos en
circulo en donde puedan verse los unos a los otros y establecer una comunicacion verdadera,
da énfasis a la opinion y aporte de los demas, piensa constantemente en coOmo causar

motivacion en sus estudiantes con el objetivo que estén felices para recibir las clases.

¢, Como prepara sus clases?

En base a una planificacion busca que su ensefianza sea creativa, en donde prima el
respeto entre todos, elaborar su clase para captar la atencion de forma visual, auditiva usando
la actividad kinestésica, recurre a la pedagogia del aprendizaje colaborativo, ademas de su
enfoque en las experiencias previas del estudiante que sirven como base en la construccion
del aprendizaje, le Ilama mucho la atencion las diversas herramientas tecnolégicas que puede
integrar a sus asignaturas le gusta compartir con sus alumnos material creado en Genially o
Canva, ademas usa el recurso de la dramatizacion para la comprension de los diferentes

capitulos o evaluaciones.

¢ Como considera la labor en el campo universitario?

Considera que cuando llega a la universidad se siente en el lugar correcto, siente un
profundo carifio por todos sus estudiantes menciona que la han recibido de una forma
acogedoray esto ha resultado una experiencia gratificante, sostiene que previo a su inmersién
en la docencia en la universidad trabaj6 durante seis afios con nifios lo que sirvié como base

para la comprension de los diferentes procesos de ensefianza-aprendizaje.

¢ Como percibe las emociones de los estudiantes universitarios?

Menciona que este tema le produce tristeza ya que ha observado realidades de
estudiantes que tienen comportamientos que atentan a su salud emocional, entre las
emociones que perjudican a los jovenes sefiala la falta de metas u objetivos, se refiere a
estudiantes que han abandonado su carrera a causa de adicciones, su forma de luchar contra
esta realidad es tener interés por su sentir, por ello recalca en crear una cercania entre los

estudiantes en donde puedan mirarse los unos a los otros y dialogar de forma horizontal. Se
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refiere a la empatia por parte del docente para lograr comprender la edad que atraviesan que

se caracteriza por descubrimiento de si mismo.

¢ Qué autores considera referentes en su ejercicio de la docencia?

Considera fundamental el aporte de Vygotsky un autor quien tiene en cuenta al
estudiante como un ser socio historico cultural, asi resalta el interés del uso del lenguaje de
los jovenes, sefiala que los docentes debemos investigar sobre cultura actual de los
estudiantes, sus gustos y nuevas tendencias en las que estan inmersos. Otro autor de
relevancia en su ejercicio académico es Bandura con su teoria del aprendizaje vicario con su
aporte en la importancia de la observacion y aprendizaje y finalmente a De Zubiria un
educador colombiano relevante en la educacion contemporanea que contribuye con el modelo

de la pedagogia dialogante.

Como cierre se puede concluir la importancia en la influencia de las distintas teorias
del aprendizaje, los educadores aprendemos de las vivencias y experiencias de otros colegas,
por eso considero que esta entrevista fue enriquecedora e inspiradora, la vocacion docente es
una virtud que lleva a quien lo practica a la innovacion en la educacion, siendo este un factor
clave de una pedagogia con sentido.

Resulta esencial que los educadores indaguemos en los aportes de los diversos
modelos tedricos en nuestra practica educativa, no tenemos necesariamente que seguir una
sola corriente especifica, personalmente incluyo los aportes mas relevantes varias teorias para
asi conseguir originar una practica pedagdgica con sentido. Considero que en trabajo como
docente me inclino por la educacion humanista, sobre todo en los aportes de Rogers ya que
este se centra en la construccion de seres integrales, tomando en cuenta su libertad,
conciencia de la responsabilidad, las necesidades, aspiraciones y frustraciones que enfrentan

los estudiantes para alcanzar su potencial.

84



3.3 Mediar para lograr una experiencia pedagdgica decisiva

Se hace referencia que el educar es una tarea compleja, que no se la puede dejar a la
suerte de la espontaneidad, sostiene que se encuentran inmersos en la mediacion pedagogica
elementos que benefician la expresion y aprendizaje en las relaciones presenciales, que se

comprenden de la siguiente manera segun Prieto (2020)

La mirada. - concebido como un recurso importante para establecer una
personalizacion con los estudiantes siendo posible lograrla incluso al comunicarnos con
varias personas.

La palabra. — cuando una palabra esta cargada de sentido se manifiesta una
informacion que ha sido preparada, se considera que debe incluyente para todo el grupo en
donde se maneje una articulacion de voz adecuada para una comunicacion efectiva.

La escucha. — al manejarla de manera pedagogica se debe tener en cuenta que no hay
prisa en lo que se quiere decir siendo asi necesario prestar atencion las percepciones de los
demas, la escucha crea puentes de interlocucion que dan origen al dialogo.

El silencio. — en la educacion es necesario el silencio creativo ya que al dar paso a
este recurso podemos concentrarnos, construir o llevar a cabo un aprendizaje.

La corporalidad. — al expresar la flexibilidad corporal a manera de entusiasmo
podemos dar sentido al acto educativo ya que podemos captar asi el interés de quienes nos
escuchan.

Situacion de comunicacion. — al refiere a que debemos prestar atencién a los detalles
de como se esté produciendo la comunicacion, para llegar a establecer una relacion que fluye,

sin resaltar a unos y excluir a otros sino en donde se involucre a todos.
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En relacion con este tema se cuenta con valiosos recursos como alternativas de
aprendizaje en la Universidad Prieto (2020):

El laboratorio. — corresponde a las innovaciones del siglo XX, involucrando el
trabajo en equipo, innovacion y creatividad, que organiza la ciencia y coloca a los estudiantes
en el terreno de la practica. En el ambiente de estudio se caracteriza por una aproximacion a
la realidad de las profesiones, investigacion y la experimentacion en donde se plantean
problemas, hipétesis y obtienen resultados. La clave de su éxito se encuentra en la

planificacion y una mediacion adecuada en la coordinacion de las actividades

El seminario. — se trata de un procedimiento didactico en la que prima el encuentro,
la interaccion entre los docentes y estudiantes, con el fin de introducir a los aprendices en la
investigacion, se trata de un trabajo no improvisado de comunicacion e interaprendizaje en
donde se reconoce el entusiasmo la alegria de compartir, en donde se crece y produce en
conjunto. Ejemplo un grupo se relne, investigan un tema investigandolo y confrontandolo
con la experiencia. Se encuentran dos tipos de seminario: el clasico en donde el docente
asigna una tarea individual y un més elaborado en donde participan grupos que investigan un

tema.

El analisis de casos. — también conocido como método de caso, en donde en la clase
se presenta un caso a manera de relato en donde un determinado tema ya fue estudiado con
el objetivo de que el estudiante lo analice nuevamente, sin la orientacién previa del docente

que el estudiante puede realizarlo individualmente o en grupos.

Resolucion de problemas. —critica el dar por sentado o sabido un determinado
problema, siendo que en cada tema que se emprende el aprendizaje en las diferentes
asignaturas pueden surgir muchos temas mas que corresponden a problematicas que pueden

ser estudiadas.

Para evidenciar un ejemplo de lo mencionado se propone la construccién de la
siguiente préctica que involucra la practica de lo mencionado, para lograr una experiencia

pedagdgica desisiva:
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Planificacion de Clase

ESTRATEGIA: SEMINARIO

Docente: Psic. Mishel Lépez
Céatedra: Orientacion vocacional y profesional
Ciclo: Séptimo
Tema: “Identidad y proyecto de vida”
Tiempo: 5 horas presenciales y 4 extracurriculares
Resultado del Aprendizaje: El estudiante sera capaz de conocer el proceso de orientacion
vocacional y profesional, involucrando el uso de técnicas especificas que serviran para
orientar a adolescentes que cursan su ultimo afio de bachillerato.
Objetivos

1. Conocer los conceptos basicos sobre la Orientacion Vocacional Profesional

2. Comprender la importancia que del proyecto de vida

3. Deteccion de las metas principales de un proyecto de vida

Estrategia Metodologica Recursos Evaluacion
Anticipacion
Formulacion de

Bienvenida una invitada especialista en Invitacién a un preguntas por parte
Orientacion Vocacional y Educativa, profesional especialista de los estudiantes
quien brindara informacion importante en el area hacia la profesional
de su experiencia en el area de trabajo invitada

Saberes involucrados:

Saber, ya que se construyen conceptos
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Dinamica de integracion grupal llamada
“Intereses en comun”

Al final cada uno escribira en un

papel cuél es su
meta principal en
la vida y la
colocara en la caja
tipo anfora

Saberes involucrados:

El saber ser, saber hacer

Una caja tipo &nfora

Papeles de colores para

distinguir a los grupos

Responder a
preguntas

orientadoras:

¢Por qué es
importante que los
estudiantes que
culminan la
secundaria reciban
orientacion

vocacional?

Lluvia de ideas, sobre el concepto de Recurso tecnolégico

orientacién vocacional e identidad

Saberes involucrados:

El saber, saber ser, saber hacer

Construccion

Reunion con los

Orientacion

Saberes involucrados:

El saber

orientadores
vocacionales de distintas instituciones
para discutir sobre la importancia de la
vocacional
estudiantes de bachillerato

“Mentimeter

Reunién en zoom con
los representantes
orientadores

vocacionales de las
instituciones para
obtener informacion

relevante

¢Como define su
identidad?

Aporte de ideas
sobre la importancia
de la orientacion

vocacional
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Lectura y analisis del capitulo 3 del
Manual proporcionado a los estudiantes,
a través del link:
https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/06/A.-
Manual-de-OVP.pdf

Saberes involucrados:

El saber, saber ser, saber hacer

Los estudiantes responderdn una
encuesta de SI/NO en Google Drive de
las siguientes preguntas:

1. ¢Recibiste orientacion

vocacional o  profesional

durante tu formacion educativa?
2. ¢Recibiste orientacion
vocacional o profesional desde

la Educacion Basica/Primaria?

3. A lo largo de tu experiencia

educativa en esos  afios,
jcontaste con espacios para
dialogar con docentes,
consejeros/as u orientadores/as
sobre tus dudas o inquietudes en
relacion con lo vocacional o lo

profesional?

Manual de
orientacion vocacional y

profesional

Plataforma virtual Drive

Elaboracion de una
construccion propia
entorno a los ejes

centrales del proceso

de orientacién
vocacional y
profesional

Con base a las

preguntas de la

encuesta, describir
en wuna lista 3
ventajas y 3
desventajas

encontradas en torno
a la orientacion
vocacional, con
fundamento en tres

autores.
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4. Cuando recibiste orientacién en
este tema, (trabajaste en
actividades adicionales a una
prueba vocacional o de

aptitudes?

5. ¢Sientes que, durante ese tiempo
de tu vida, contaste con
informacion suficiente sobre las
profesiones u ocupaciones para
tomar una decision
fundamentada en el ambito

vocacional y profesional?

6. Tu proceso de orientacion, en
materia vocacional y
profesional, ¢se llevo a cabo con
el suficiente tiempo y la reflexion
necesaria como para sentirte

seguro/a de tus decisiones?

7.  ¢Consideras que la
orientacion  vocacional vy
profesional que recibiste en tu
institucion educativa realmente
te ayudd a tomar decisiones

personales relevantes

Saberes involucrados:

El saber, saber hacer



Exposicion de un caso de proyecto de Video
vida

Saberes involucrados:

El saber, saber ser, saber hacer

Consolidacion

Visita al DECE un centro educativo, en Uso de la plataforma

donde se dividiran grupos para la virtual Google Drive

asignacion de casos de estudiantes para

realizar un proyecto de vida

Saberes involucrados:

El saber, saber ser, saber hacer Hojas

Recortes
Tijeras

Pega

Implemento del
recurso tecnolégico
“Draw.i0” para la
creacion de un mapa
conceptual con los
aspectos mas
importantes de un

proyecto de vida

Recopilacion en un
archivo de word que
sera compartido con
todos los
integrantes, los
resultados obtenidos

mas relevantes

Los estudiantes
expondran en
grupos los trabajos
realizados con sus

Casos
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CAPITULO 4
MEDIACION PEDAGOGICA DE LAS TECNOLOGIAS

Disefio de una propuesta de incorporacion de TIC

Prieto (2020) describe con respecto a la mediacion pedagdgica de las tecnologias los
siguientes puntos:

En torno a las protesis del ser humano. — explica lo que representa en la actualidad
las tecnologias digitales, se trata de maquinas que dirigen acciones descritas por las personas,
asi como lo hacemos con los musculos de nuestro cuerpo. La comunicacion digital y las redes
sirven para crear e intercambiar informacion, que va mas alla de cualquier distancia o lugar
en el mundo.

Las tecnologias como destino. — hace referencia a que las tecnologias se encuentran
en la sociedad y es inevitable su uso, se trata de un destino que genera y comunica
conocimientos, lo cual amplia nuestro espacio de trabajo. Se encuentran aqui las e-Learning
que expande al entorno de aprendizaje yendo maés alla de los limites fisicos, temporales y
geogréficos. Reconociendo un “aprendizaje ensanchado” por medio de una modalidad
hibrida, aprendizaje en linea, autoaprendizaje en linea, aprendizaje en vivo virtual y apoyo
en el desemperio laboral de forma virtual.

Ambitos de mediacion. - se trata del valor que agregamos con la pedagogia a lo que
comunicamos, a través de la fuerza de expresion y la belleza, se encuentra aqui involucrada
la suficiencia para aprovechar la comunicacion en cada herramienta, produciendo trabajos
ricos en texto y contexto en donde los estudiantes pueden incorporar su voz en la red de forma
creativa. Nos encontramos ante una triple tarea que consiste en uso de la mediacion
pedagdgica, el aprendizaje de las diferentes tecnologias y efectuar la mediacion a través de
estas.

La tecnologia por si sola no hace lo pedagogico. — la pedagogia se encuentra
relacionada con diversas técnicas que facilitan la promocion y acompafiamiento del
aprendizaje, y la tecnologia sirve para transmitir informacion y sin una pedagogia adecuada

o0 guia del docente resulta complicado la adquisicidn y construccién de los aprendizajes. Para
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mediar pedagdgicamente con las tecnologias es indispensable el crear espacios de busqueda,
procesamiento y aplicacion de los contenidos que tratamos.

Durante los ultimos 25 afios, la tecnologia educativa en la educacion superior ha sido
promovida como un potencial para transformar la ensefianza y el aprendizaje. Aun asi, hay
poca evidencia de la revolucion prometida durante mucho tiempo en la educacion superior
facilitada por las TIC. Existe una creciente necesidad de investigacion educativa para dar
cuenta de la clara "desconexién digital” entre la retorica entusiasta sobre el implemento de
estas y la realidad poco inspiradora de las tecnologias en el uso universitario, es por ello
importante desarrollar estrategias para facilitar su implementacion para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes.

De acuerdo con Englund et al., (2017). Es importante reconocer que un factor critico
en la implementacion exitosa de las TIC es la competencia de los docentes en saber por que,
cuando y como implementar las tecnologias educativas. Se ha encontrado en una
investigacion que los maestros novatos demuestran un mayor cambio en sus concepciones y
enfoques de la ensefianza. Es probable que comenzar a ensefiar con TIC fue mas facil para
ellos, ya que no tenian ideas preconcebidas de la ensefianza. Sin embargo, cuando los
maestros no tienen experiencia en la ensefianza con tecnologia, con frecuencia basan su
desarrollo inicial de la ensefianza en su conjunto pedagdgico de creencias y modelan la
ensefianza a sus alumnos sobre lo que ellos mismos experimentaron
Se afirma que las instituciones estan obligadas a renovarse debiendo asi cambiar el aporte de
soluciones ante la exigencia en la sociedad en donde las TIC desempefian un rol importante,
y de la misma manera se suma a este cambio todos los involucrados en ella, los docentes
debemos revisar las formas de ensefiar que van a la par con las nuevas formas de aprender
(Guevera, 2015).

El uso de dispositivos tecnoldgicos se ha vuelto un componente en la rutina de la
sociedad moderna. En las clases de educacién superior no son la excepcion, se observa a
muchos estudiantes quienes llevan sus laptops y teléfonos celulares a clases, existen quienes
dan su uso a actividades académicas, y también quienes no lo hacen, siendo en este caso un
problema al tratarse de un distractor que disminuye la atencion en clases y por lo tanto bajas
calificaciones. Gran cantidad de investigaciones en psicologia han demostrado las

limitaciones de la atencidn, como realizar dos tareas al mismo tiempo o la alteracién rapida
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de las mismas resulta en un aprendizaje deficiente 0 aumento del tiempo para aprender el
material requerido.

Se han identificado las motivaciones al uso no académico de las TIC por parte de los
estudiantes, como las de aliviar el aburrimiento, o un descanso mental de clases de
conferencias poco atractivas o cuando lo que estan tratando esta muy dificil o muy facil,
también refieren que si no se les anima a participar activamente en clases recurren a estas
actividades no académicas, siendo asi que desafortunadamente se encuentra el hecho de que
el aburrimiento parece ser una experiencia comun en los estudiantes universitarios.

En concordancia con diversos estudios de investigacion sobre la integracion o
restriccion de las TIC en las clases, se ha encontrado que la restriccion de su uso no seria la
mejor solucion para reducir las consecuencias negativas asociadas a la tecnologia en el aula,
ya que la prohibicién junto a la ausencia de esfuerzos complementarios para aumentar la
participacion resultaran en la desconexion o alejamiento de los estudiantes, ademas que incita
a respuestas negativas por parte de los estudiantes.

Por otro lado, se demuestra que la integracion de las TIC dentro y fuera de clases
incrementa el compromiso e interés de los jovenes en la clase, convirtiéndose en una
herramienta pedagogica para mejorar el aprendizaje de los estudiantes en el aula, esto incluye
el disefio de paginas web accesibles a través del teléfono, el uso de asistentes digitales
personales para tener a la mano horarios, calendarios con organizadores de actividades e
informacion necesaria para las diferentes asignaturas como mediadores de la comunicacion
en la clase, otra opcion es la inclusion de actividades de juegos educativos a través de la
plataforma  Kahoot para lograr resultados de aprendizajes  especificos,
se ha demostrado que el uso de redes sociales como Facebook como una herramienta para la
creacion de un grupo de clases o Twitter en el aula para obtener comentarios instantaneos
facilita la comunicacion entre los estudiantes y docentes (Vahedi et al., 2021)

Un aspecto importante para tener en cuenta de acuerdo con Wekerle et al., (2022)
evidencian que la implicacion de la tecnologia digital tiene un fuerte potencial para apoyar
procesos de aprendizaje y resultados de los estudiantes de educacion superior. Sin embargo,
los resultados indican que este potencial solo se utiliza parcialmente en los cursos de
educacion superior lo que sugiere un desarrollo mas centrado en el alumno en cuanto al uso

de la tecnologia.
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Con relacion al valioso aporte de Guevara (2015) sobre la formacion de tutores
virtuales se explica:

La presencia de riesgos que sostienen varios criticos con respecto al uso de las TIC,
sin embargo, considera que son riesgos superables ya que al manejar las herramientas
tecnologicas desde una perspectiva psicopedagdgica se obtienen resultados altamente
productivos en el desarrollo que favorecen los saberes, tomando en cuenta a la metodologia
como un componente clave, ya que dependera notablemente en el proceso de interaprendizaje
la manera como se ensefia.

Evidentemente se releja la complementacion del perfil docente con la capacitacion en
las TIC, tomando en consideracion la orientacién y acompafiamiento al estudiante en todo
momento, basado en el respeto hacia el aprendiz en cuanto a su individualidad, desarrollo
cognoscitivo, y considerando al umbral pedagdgico en todo proceso. Recomendando, ademas
para el uso adecuado de las tecnologias, la compafiia de estrategias metodoldgicas como el
aprendizaje cooperativo.

Por otro lado, se explica que las tecnologias por si solas no garantizan el desarrollo
en la calidad de la educacion, una propuesta para el aprendizaje virtual debe establece en la
pedagogia que se va a utilizar, a mas de conocer el aporte que proporcionan las diversas

tecnologias. Por lo tanto, se describen tres tipos de tecnologias y su relacion con la pedagogia:

Tecnologias transmisivas: se trata de tecnologias para reforzar una educacién que
refuerzan una educacion centrada en el contenido, este tipo de tecnologias no contribuye
considerablemente en la educacion a distancia.

Tecnologias interactivas: son tecnologias que se centran en el estudiante, en donde
se debe observar que los contenidos sean minimamente invasivos habra mayor interactividad.
De esta forma es importante definir el sistema de acceso a la informacion.

Tecnologias colaborativas: se acoplan a la propuesta de aplicacion de la
metodologia basado en el aprendizaje cooperativo, que incluye una pedagogia activa para

que el grupo de trabajo construya su aprendizaje.
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Relacion entre las tecnologias y pedagogia

A

Cambio de
modelo mental

Adquisicion | 4
de habilidades

Transferencia ) acnolo
de informacion

\ 4

\ 4

Colaboracién

Centrada
en el instructor

Centrada
en el alumno

x >
Centrada en la
colaboracion
y el grupo

Nota: Empleo de las tecnologias transmisivas, interactivas y colaborativas. Fuente: (Casado, 2001)

Por lo que se refiere a los estilos de aprendizaje, es esencial su reconocimiento como

elementos a tener en cuenta en el disefio, tratdndose de la composicidn de rasgos cognitivos,

afectivos y fisiologicos que caracterizan como los aprendices perciben, interactian y dan

respuesta a su ambiente en donde aprende que pertenece. Es asi es como se reconocera de

manera adecuada qué metodologia y herramientas tecnoldgicas utilizar en nuestros

estudiantes.

A continuacién, se presenta una lista de las caracteristicas principales de cada estilo

basado en el aporte de Honey y Mumford (1986):
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Estilos de aprendizaje

Lista de caracteristicas principales

e Animador
Improvisador
Descubridor
Arriesgado
Espontaneo
Ponderado
Concienzudo
Receptivo
Analitico
Exhaustivo
Metédico
Légico
Objetivo
Critico
Estructurado
Experimentador
Practico
Directo
Eficaz
Realista

Estilo activo

Estilo reflexivo

Estilo teorico

Estilo pragmatico

Nota: Destrezas de cada estilo. Fuente: (Cortés, 2017)

Resulta util conocer qué estilos de aprendizaje emplean nuestros estudiantes, por eso
se hace referencia a Pérez et al., (2019) quienes evidencian en su estudio la aplicacion del
Cuestionario de estilos de aprendizaje “CHAEA” conformado por 80 items, con una division
de los mismos en los diferentes estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teérico y pragmatico,
en donde segun el resultado del puntaje predominante se determina el estilo de aprendizaje.
Se demostrd con los resultados del estudio una inclinacién por parte de los estudiantes hacia
los diferentes estilos de aprendizaje, quienes aprenden mejor cuando se integran las técnicas
adecuadas por medio de las estrategias de ensefianza- aprendizaje. Sin embargo, la presencia
de estilos menos 0 mas desarrollados que otros no determina un mejor rendimiento que se
expresan a través de las calificaciones.

En relacion con la propuesta del uso de la metodologia del aprendizaje colaborativo
se ha encontrado que existe de una relacion con los estilos de aprendizaje, se muestra en los
ambientes virtuales que tanto docentes como estudiantes enriquecen significativamente su
aprendizaje reforzando el pensamiento critico y el trabajo en equipo. Es con la aplicacion del
Cuestionario “Kolb” se determind en un grupo sus estilos de aprendizaje en el aprendizaje

colaborativo, los que influyen en su desempefio individual y en grupo, es por esta razon que

97
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es importante determinar sus estilos para organizar equipos de trabajo que compartan
semejanzas en comun. (Arenas et al., 2017).
Segun Puello et al., (2014) existen varios modelos que clasifican los estilos de

aprendizaje y en relacion a ellos se han desarrollado diversos test:

Comparacion de test existentes de modelos y estilos de aprendizaje

Nombre del Test

Obijetivo del Test

URL o ubicacién

Cuestionario Honey-
Alonso de Estilos de
Aprendizaje

Este cuestionario ha sido disefiado
para identificar su Estilo preferido
de Aprendizaje.

http://www.estilosdeaprendizaje.es/chaea/chaea.htm

Test de hemisferios
cerebrales

Permite determinar cual de los
hemisferios es mas dominante.

http://es.sommer-sommer.com/test-cerebral/

http://estrategiaspnl.com/test-de-hemisferios-
cerebrales-20-nueva-version/

Test de Modelo de
Kolb

El inventario de estilos de
aprendizaje de Kolb permite al
estudiante identificar caracteristicas
personales de la forma en como
procesa la informacion.

http://inspvirtual.mx/espm30/alumnos/kolb1.php

Test de Inteligencias
Multiples

Permite identificar cual de los tipos
de inteligencia posee un individuo.

Entre ellas estan: linglistica, l6gica-

matematica, espacial, musical,
corporal-cinética, naturalista,
interpersonal e intrapersonal.

http://www.revistaorientacion.com/index.php?option=c
om_wrapper&view=wrapper&ltemid=11

http://quizfarm.com/quizzes/Inteligencias+Multiples/pr
ofesorrod/test-de-inteligencias-multiples/

Test de
Programacion
Neurolingistica

A través de este test se puede
identificar si el individuo pertenece
al sistema visual, auditivo o

http://www.tecnicasdepnl.com.ar/test-de-pnl/test-de-
personalida-pnl.php

Kinestésico.

Nota: Test mas relevantes de identificacion de los estilos de aprendizaje. Fuente: (Puello et al., 2014)

Onrubia (2005) por su parte presenta en su articulo sobre el aprender y ensefiar en los
entornos virtuales centrado en una visiéon constructivista y sociocultural del proceso de
ensefanza-aprendizaje, en el postulado constructivista muestra importancia en la actividad
mental constructivista del estudiante tomando en cuenta la estructura l6gica que corresponder
al significado l6gico de la estructura y organizacion del contenido que se va a aprender y la
estructura psicologica del contenido se relaciona a los elementos de la estructura cognitiva
del estudiante al relacionar el contenido de manera sustantiva y profunda, pudiendo
asegurarse con formas que posibiliten una adaptacion continua y de manera cuidadosa .

Por consiguiente, con relacion a la investigacién empirica sobre los resultados y aportaciones
de las TIC en busca de enriquecer la calidad en la ensefianza, se describe el apoyo a una
combinacidn sistémica de innovacion docente, investigacion educativa y los efectos que tiene

esa innovacion.
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Dentro de este orden de ideas, se incluye a la inteligencia artificial, tratandose de
maquinas que ejecutan funciones que son tomadas en cuenta como inteligentes, siendo
indispensable una reflexion sobre la naturaleza de dichas funciones que desenvuelven estas
maéaquinas. se afirma que sin una adecuada ética podria asumir el lugar de los docentes en los
diversos campos, por otro lado se toma en cuenta que puede servir como una herramienta de
ayuda (Moreno, 2019).

Segun Zarate (2021) la inteligencia artificial es un apoyo importante para los docentes
y autoridades en la universidad, e de igual manera para los estudiantes, es por ello que
debemos convertir las amenazas en oportunidades. Es en las instituciones educativas que se
orientan los diversos procesos a los estudiantes y docentes, en donde se debe hallar la manera
de insertar las herramientas de inteligencia artificial que posibiliten a los estudiantes un
aprendizaje efectivo, tomando en consideracion un seguimiento adecuado de las mismas, se
menciona que un monitoreo a tiempo del rendimiento académico puede mejorar las gestiones
que se llevan a cabo.

Se relaciona que las IA pueden aportar al proceso pedagogico con el apoyo que presta
para que se genere colaboracion entre los alumnos. Por ejemplo, se menciona la presencia
hace varias décadas de plataformas en tareas colaborativas, como los foros en donde los
aprendices se apoyan con preguntas y respuestas realizando trabajos en grupo. Otro aporte
notable seria el aprovechamiento para fomentar habilidades de argumentacién y debate en
los estudiantes desarrollando sus habilidades de comunicacion, finalmente puede favorecer
también el desarrollo de competencias sociales de trabajo en equipo, persistencia,

creatividad, capacidad en resolucién de problemas y autoeficacia.

Para el desarrollo de la propuesta de incorporacion de las TIC se sostiene lo siguiente:

Problema a resolver

Conforme a nuestro contexto educativo a nivel institucional y mas especificamente
en relacion con la carrera de Psicologia Educativa, se ha podido observar una evidente
dificultad reflejada en la tendencia del aburrimiento en clases y como resultado el uso de
aparatos electrénicos a través de los cuales los estudiantes se involucran en actividades no

académicas. Por otro lado, en algunos docentes han repercutido efectos adversos de la
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pandemia como la percepcion negativa hacia la ensefianza virtual, considerandola una carga
que genera estrés por la falta de apoyo, tiempo y confusion en la implementacion de las

diferentes herramientas tecnoldgicas para la ensefianza.

Justificacion y fundamentacion

Esta problematica se fundamenta en Vahedi et al., (2021) ya que se ha identificado el uso no
académico de las TIC durante clases, mostrando que los estudiantes lo utilizan como una
forma de aliviar el aburrimiento y tomar un descanso mental de conferencias que valoran
como poco atractivas, lo que se traduce a un aprendizaje deficiente o un incremento en el
tiempo para ensefiar un material.

Ademas, que tomando las experiencias personales y de diversos colegas, en multiples
ocasiones se ha observado un uso no académico de las diferentes herramientas que poseen
los estudiantes, generando malestar en los docentes, valorado incluso como un irrespeto o
falta de consideracion hacia quienes estan explicando la clase. En relacion con lo
mencionado, una solucién para reducir el aburrimiento es indagar en los diversos estudios
que demuestran los beneficios que tiene el implemento de las TIC en los espacios educativos,

tanto en entornos presenciales como no presenciales.

Acuerdos pedagogicos

La propuesta seria una adecuada capacitacion de nuevas e innovadoras TIC al cuerpo docente
de la institucion universitaria con el fin de fomentar el aprendizaje a sus alumnos en la rutina
de ensefianza, de esta manera los estudiantes quienes poseen gran afinidad al uso de estos
medios de comunicacién podran descubrir los beneficios que los mismos generan en su
aprendizaje, a través del uso de diversas plataformas, aplicaciones, bibliotecas/libros
virtuales, grupos de trabajo, videos, etc.

Ademas, es necesario proporcionar a los docentes las herramientas de trabajo necesarias
como cuestionarios para la identificacion los estilos de aprendizaje de sus alumnos, con el
fin de determinar cuales son las TIC mas adecuadas para cada estudiante y asi poder
organizarlos en grupos de trabajo colaborativo a fin de cumplir un desempefio efectivo en la

construccion de su aprendizaje.
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Tecnologias para utilizar en las asignaturas participantes

De acuerdo con Arenas etal., (2017) una vez determinado el estilo de aprendizaje del
estudiante dar a elegir las TIC que mas se adapten a su forma de aprender, se presenta asi una
lista de herramientas que son Utiles para esta propuesta:

- Entornos virtuales de aprendizaje como Microsoft Teams

- Participacién en foros educativos

- Google Drive

- OBS Studio

- CapCut

- YouTube

- Aplicaciones como: Breakthru, post it, Kahoot, Mentimeter, Draw.io

Acciones concretas para la aplicaciéon de las TIC en clases

De acuerdo con Arenas etal., (2017) el_acceso a entornos virtuales de

aprendizaje como Microsoft Teams:

Se puede realizar para cada asignatura la creacion de un aula virtual, para que, a través
de esta, el grupo y los docentes de la clase estén en contacto cuando no estén juntos
presencialmente.

Estos entornos brindan facilidades de integracién con las aplicaciones, como
Moodle, Canvas y Blackboard. Ademas, permite el acceso a video conferencias,
creacion de salas de reuniones de grupos. identificacion materias especificas, creacion
de tareas para los diversos grupos, cuestionarios virtuales, integracion de
herramientas de Office y compartir archivos como la creacion de estos de forma
grupal en linea. También cuenta con un organizador de trabajos en el calendario,
posibilita video llamadas y chat, ademas de poder integrar diversas aplicaciones
educativas.

Se puede también en estos entornos mediar pedagdgicamente los temas que
van a ser tratados o que fueron tratados en clases, con ejemplos, o materiales
compartidos a los estudiantes.
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Participacion en foros educativos: facilita la interaccion entre los docentes con

sus estudiantes, y entre los mismos estudiantes, permite el desarrollo del pensamiento
critico, iniciativa, dando la oportunidad de resolver dudas que se presentan en el
desarrollo de los diversos temas en el aprendizaje de la carrera, pudiendo discutir
sobre temas especificos asignados por el docente.

Google Drive: para crear y compartir documentos, presentaciones,

formularios, se puede asi enviar tareas o resimenes de los temas tratados durante
clases.

OBS Studio: permite gravar videos, realizar transmisiones en vivo, realizar
consultorias o transmitir videos en streamings, es una herramienta interesante para
explicar los aprendizajes adquiridos o casos asignados por los docentes.

CapCut: permite editar videos de produccié audiovisual.

YouTube: permite el acceso a videos educativos relacionados a los temas
seleccionados por el docente, en donde el estudiante puede indagar en evidencias
sobre temas especificos o también se les permite postear videos elaborados por los

docentes y estudiantes.

Aplicaciones como Breakthru, Post it, Kahoot, Mentimeter, Draw.io:

Breakthru: puede usarse en el intercambio de clases, tratandose de pausas
pequefas para trabajar en estados de animo positivos en los estudiantes para mejorar
la concentracion, reducir el estrés, moverse después de estar sentado por un largo
periodo.

Post it: se trata de una aplicacion que favorece al trabajo en equipo para
construir un mapa de ideas, aporte de palabras clave, se trata de notas virtuales que
pueden ser capturadas y/o compartidas en grupo.

Kahoot: se trata de juegos atractivos para evaluar lo aprendido en una
asignatura y que aumenta el interés en la materia.

Mentimeter: es un programa de audiencia en linea que posibilita a la audiencia
en linea a crear y responder preguntas y cuestionarios para los niveles superiores.

Draw.io: Permite organizar en clases o realizar tareas de organizacion de

diagramas, mapas mentales, gréaficos con informacion relevante.
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Resultados esperados

Menor uso de las TIC en actividades no académicas durante clases.

Mejora de la relacion entre el docente-estudiante evitando una sobre carga de
revision de trabajos fisicos.

Una optimizacién de los procesos educativos en todas las areas de ensefianza
universitaria.

Mayor contacto con los estudiantes a través de los grupos de clases ante las
diversas dudas que se originan cuando el docente no esta de manera presencial
para responder sus dudas.

Un mayor involucramiento de los docentes/estudiantes, generando la
construccion del conocimiento con diversas herramientas para salir de la
rutina de las clases tradicionales.

Mayor organizacion en las asignaturas, como recordatorios de tareas, creacion
de documentos y construccién de un aprendizaje colaborativo.

Percepcion de bienestar en los estudiantes con el acompafiamiento en el
aprendizaje virtual.

Incremento de la creatividad en los estudiantes.

Salir de la rutina de una forma y tener momentos de recreacion
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CAPITULO5

CONSTRUYENDO NUESTRO GLOSARIO

“El aprendizaje en la universidad”
Autor: Daniel Prieto Castillo
Universidad sin condiciones
Proviene del requerimiento de situar a las universidades en el humanismo que hace

referencia al rescate de la profundidad humana

Generar entusiasmo
Se entiende como un proceso educativo de sentirse vivos, compartiendo creatividad,

divertirse, gozar.

Sin expresion no hay educacion

Existen multiples maneras, que permiten el educar.

Entropia comunicacional
Hace referencia a la pérdida de comunicacién en un sistema, en relacién con la

comunicacion consigo mismo, entre dos, en grupos o instituciones.

La corresponsabilidad comunicacional
En las instituciones el comunicar es responsabilidad de cada uno

La memoria del proceso

Se trata de la reconstruccion de la memoria de un proceso concreto que puede ser a

través de textos paralelos, produccion de materiales impresos o audiovisuales.
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Inclusion relacionada al modelo de asimilacion
Se refiere a los entornos educativos y su idea de que quienes se han encontrado fuera
de las instituciones educativas, ahora por el hecho de estar dentro de ellas, ya se

consideran que son entornos incluyentes.

Necesidad de comprender al sujeto desde multiples modos de existencia
Tiene que ver con la inclusion que analiza las formas, estructuras y tipos de

concepciones a través de las cuales entendemos a las personas.

Busqueda de empoderamiento del otro
Se trata de una propuesta de accion afirmativa, que su objetivo consiste en

concientizar a las personas sobre sus posibilidades de transformacion.

Pedagogia de la pregunta
Consiste en una estrategia de desarrollo propuesta por Prieto que implica saber
preguntar y aprender a preguntarse constituyendo una de las maneras pedagdgicas
mas importantes de todo aprendizaje.

El trabajo discursivo
Implica una responsabilidad no solamente de lo que se expresa, sino también de la

forma en que se lo hace

Relacion dialogica
Gracias a ella podemos establecer un dialogo a través de afios o siglos, no significa

necesariamente estar hablando con alguien, pudiendo recuperar experiencias.

Evaluacion con busqueda de la integracién de los procesos y productos
Se trata de una gratificacion en la educacion en donde se da sentido al vinculo del
proceso Y los resultados, pudiendo construir conocimientos, reelaborar la informacion

pudiendo experimentar y aplicar.
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Comprobacion de la apropiacién de los contenidos
Pueden realizarse a través de la evaluacion en relacion con el saber hacer, entrando

en juego también la creatividad de los alumnos y su innovacion.

Significacion del proceso del aprendizaje en relacion con el saber ser
Abarcan las actitudes, valores de los estudiantes y como se produce su

transformacion tomando como principal actitud la que tienen frente al estudio.

Concepto de comunicabilidad, sobre el cual nunca insistiremos de manera
suficiente
El hecho de interactuar personalmente en el acto educativo, estamos obligados a
requerir una mediacion pedagégica, el cual nos implica varias formas de expresion
como es la mirada, sus gestos corporales, manejo de la palabra por ende su tono de
voz y a su vez la escucha que son muchos factores que, al momento de realizar el

acto, dificilmente exhortaremos todos de manera suficiente

La mediacion pedagogica es siempre un ejercicio de claridad
Referente a un adiestramiento que tiene como finalidad el acto educativo en el cual
estan varios contenidos y formas de expresion de los diferentes temas de estudio, no
solamente en el hecho de palabras sino en la accion de poder trasmitir articulando la

voz y terminologia de mejor manera.

La escucha significa jugar la relacién educativa sobre la base de una regla
pedagdgica: no hay prisa
Hace parte de una regla pedagdgica tomando en cuenta que el didlogo, no
simplemente es hablar lo de uno, sino necesariamente precisa de un puente llamado
interlocucion llamado escucha, que nos ayuda a una mejor comunicacion mantener

una atencion, alternar silencios, construido por nuestra voz y la de los demas.
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La mediacion pedagogica en las relaciones presenciales adquiere sentido
cuando se logran experiencias pedagogicas decisiva
Siempre el proposito va a ser tener como objetivo principal adquirir un sistema
educativo eficaz para que los estudiantes aprendan, formulando expresiones practicas
de aprendizaje, realizandonos una pregunta a lo largo del tiempo, con una

retroalimentacién de aquellas actividades

La pobreza de muchas universidades constituye un impedimento feroz para
hacer ciencia
La ciencia reflejada en las universidades hace gran parte a la formacion del docente
y como este su remuneracion por brindar sus servicios, al igual que la estructura
apropiada del centro de estudio, y buenas politicas decretadas por autoridades,
teniendo equidad en todos los investigadores ya que no todos gozan de las

condiciones basicas para producir ciencia

Desacralizacion del texto
Quitar el significado impuesto sobre un concepto, permitiendo asi aumentar la

capacidad su significacion.

Impulsar un dialogo con la vida
Se trata de fomentar el ser memoria de la vida, se basa en la practica de interaccion

que abre camino a los testimonios.

Conocer el contexto
Es fundamental conocer el contexto, ya que vivimos en él y necesitamos encontrar la

manera de interpretarlo
Significacion del proceso del aprendizaje con relacion al saber ser

Abarcan las actitudes, valores de los estudiantes y como se produce su transformacion
tomando como principal actitud la que tienen frente al estudio.
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Igualitarismo en el aprendizaje
Se produce a manera de evitar complicaciones y equipar a los jovenes en su forma de

aprender.

El discurso identitario
Se ejerce para aceptar o rechazar a los grupos minoritarios, englobandolos en una
caracterizacion que posteriormente puede tener repercusiones en las acciones que se

realizan respecto a ellos.

Infantilizacion en la educacién superior
Cuando se solicita a los estudiantes a realizar actividades sin considerar su edad e

inteligencia, desestimando su capacidad de imaginacion y creatividad.

Sentido de la pedagogia universitaria
Da sentido al acto educativo mediante la labor de educar por medio de la practica o
ejemplo, combatiendo los riesgos de abandono, incertidumbre y los sin sentidos como
la exclusion, el paternalismo, la falta de expresion o la seguridad. Todo con el fin de
contribuir como docentes e institucion, al aprendizaje de los estudiantes en la

construccion del mundo y de si mismos.

Sentido por el logro personal
se asocia a que los demas se sienten presentes en el entorno educativo, sin abandonar

ni desatender la creatividad y el entusiasmo que expresan.

Sentido para el discurso
Cuando los medios y las tecnologias atraviesan por la comunicacion y la interlocucion
con un goce enlazado al aprendizaje creando conexiones entre lo conocido y

desconocido que provengan de fuentes comprobables.
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La universidad es hija del libro
se refiere a las personas que han sido educadas basados en esta manera de organizar

y comunicar los conocimientos.

Medios de difusion colectiva
Son medios como la television, la radio, el celular en donde los demas reciben la

informacion y se distribuye las voces de manera abierta.

Confusion de la escuela con la cantidad de informacion
Se produce cuando se repite la informacidn, las viejas formulas y el uso del discurso

ajeno

Ruptura social
Se trata de narraciones menos rutinarias, en donde se evidencian sucesos no

esperados.

Discurso en la universidad
Es usado en diversos paises para fomentar el ingreso a los establecimientos de

educacion superior

Una educacion alternativa
Proposito de superar lo actual, en relacion con posibilidades factibles en nuestro

contexto.
La Universidad en si misma

Se encuentra integrada por docentes, investigadores, estudiantes y administrativos,

en el presente poseen de sentido ya que pueden aprender por si mismas
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Papel fundamental de la universidad
Aptitud de educar, innovar, realizar investigacion siempre atendiendo a las demandas

de la sociedad.

“Educar con maestria, educar con sentido”
Autores: Daniel Prieto y Fernando

Vasquez

La narrativa no dogmatiza
Abre diferentes posibilidades de situaciones para que los lectores o espectadores

saquen sus propias conclusiones.

La narrativa nos ensefia mundos posibles
Va mas alla de lo que conocemos como familiar, nos ensefia mundos posibles,

ensefiandonos que la educacion no se basa en el presente sino en el futuro.

Dinamica de inacabamiento progresivo
Los contenidos de la narrativa no son definitivos, permite al narrador captar la

atencion hasta el final de la historia.

“Estrategia didactica: la mediacion en el aprendizaje
colaborativo en la educacion médica”
Autoras: Maria Arango y Leonor Galindo
Actitud del mediador
Significa generar confianza, impulsando al estudiante a comprometerse mas en su
anhelo de estudiar y saber.
Aprendizaje colaborativo
Se refiere al desarrollo cognitivo de la persona, en la que se refuerza la construccién

colectiva del conocimiento de los participantes.
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Interdependencia positiva
En referencia al aprendizaje colaborativo hace alusion al rol de cada integrante y

como adquiere seguridad, autoconfianza elevando su nivel de autoestima.

“Experiencia innovadora en el alumnado universitario”
Autores: Josué Artiles, Mdnica Guerra
Santana y Josefa Rodriguez
Aprendizaje colaborativo
Es una metodologia de aprendizaje en la que se tiene la oportunidad de compartir el
conocimiento, ideas y experiencias entre los estudiantes fomentando un aprendizaje

interdependiente.

Disefio de estructuras organizativas del proceso de aprendizaje
Resulta Gtil para lograr una interaccion social adecuada en los integrantes de un
grupo.

Desarrollo de estrategias de comunicacion

Incluye técnicas de comprensidn, de preguntas y respuestas, debates y explicaciones

“Laexclusion y la escuela: el apartheid educativo
como politica de ocultamiento”
Autor: Pablo Gentili

Sociedades dualizadas
Hace referencia a la exclusion que es invisible ante los demas, la cual marca efectos

cruelesen lasociedad en la que ha perdido poder y capacidad de producir indignacion.
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La exclusion normalizada
Se refiere a la transformacion de la exclusion como problema para convertirse en

solamente un dato, al cual nos hemos solamente acostumbrado.

Los procesos de segregacion incluyentes
Estos procesos no han sido modificados en los ultimos 20 afios en relacion con la
universalizacion en la entrada y continuidad a las instituciones educativas, que se ha
ido acercando a una dinamica que diferencia a las instituciones de manera

antidemocratica e injusta.

“Mediacion pedagdgica para la autonomia
en la formacion docente”
Autoras: Ana Maria Hernandez Seguray

Luz Emilia Flores Davis

Autonomia intelectual
Se refiere manera propia del docente en su trabajo que se basa en las creencias

propias, historia de vida, valores, principios o practicas realizadas.

Desarrollo de la autonomia
Se da cuando existen posibilidades de participacion real donde se construye la

criticidad, libertad de expresion y responsabilidad.
Enfoques hermenéuticos-reflexivos y criticos

Promueven la autonomia intelectual, que se procura en el estudiante desde el inicio

en la universidad para llevarlo después a la préctica.
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“Medios de comunicacion de masas y educacion”
Autores: Sarramona, J; Martinez, M y
Puig, Jy Trilla, J

Perspectiva funcional de los mass-media
Se trata de que el medio es el mensaje, es decir los mass-media actdan como

intermediarios entre el medio y los receptores.

Eficacia de los medios de comunicacion de masas

Es considerado en el marco del &mbito de su recepcion y uso.

Los medios de comunicacion como objeto de la educacion:

Se trata de los medios son parte del curriculum escolar.

“Nuevas tecnologias de la informacion como
facilitadoras de aprendizaje significativo”

Autoras: Irene Arriasssecq y Graciela Santos

Objeto de aprendizaje LO
Se hace referencia a un recurso multimedia basado en una unidad pedagdgica que
depende de un objetivo, una actividad para el aprendizaje y finalmente una
evaluacion.

Aplicaciones informaticas
Son herramientas didacticas y de metacognicion que ayudan a la construccion de
significados y simultineamente muestran cémo el alumno conceptualiza un
contenido.

Aprendizaje significativo
Es un proceso en que se relaciona un nuevo conocimiento a través de la interaccion

con las estructuras cognitivas de la persona
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“Problematica de la mediacion de précticas
pedagogicas en la modalidad no presencial”
Autoras: Monica Gonzalez, Miriam

Llarenay Silvia Villodre

Propuesta equilibrada y ecléctica
Integra todos los modelos de aprendizaje, extrayendo los aspectos considerados como

mas positivos, integrandolos adecuadamente.

Obijetivos de aprendizaje
Orientan al maestro a elegir las metodologias y estrategias que va a usar en la

elaboracion de las practicas educativas.

Alcance de los contenidos
Depende del tiempo disponible para estudiar los contenidos y las actividades, es
necesario que se incluyan contenidos que posibiliten alcanzar objetivos conceptuales,
actitudinales y procedimentales

¢ Qué lugar ocupa la palabra en la mediacion pedagogica?

Autoras: Angélica Bullrich y Estela Carranza

Cultura del facilismo
Se trata de una sociedad en crisis que se caracteriza por quitarle mérito al esfuerzo y

dedicacién, dejandolo de lado.

La capacidad de abstraccion

Permite analizar la realidad en diferentes situaciones.

Creacion de ambitos de aprendizaje
Incluye el pensamiento reflexivo y el didlogo los cuales son primordiales para los

intercambios en las conversaciones pedagdgicas.
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“Significado del trabajo, desgaste y entusiasmo en
profesores universitarios”
Autores: Enrigue Fuentes, Garcia Luis, Navarro
Gabriela y Judith Lopez

Significado positivo del trabajo
Ocupacién valiosa y provechosa que se asocia a diferentes contextos o elementos del
trabajo, pudiendo ayudar al docente a brindarle mayor nivel de entusiasmo laboral

resistiendo al estrés.

Insatisfaccion de logro

Se lo atribuye a la sobrecarga de trabajo y tener un limite de tiempo para realizarlo.

Desgaste ocupacional
Se trata de un fendmeno que produce efectos negativos en el bienestar de la persona
y lamanera en como viven su trabajo con frecuencia con la presencia de agotamiento,

despersonalizacion.

“Tutoria entre pares como una estrategia
pedagogica universitaria”
Autora: Claudia Esperanza Cardozo Ortiz
Tutoria entre pares
Se trata de una interaccién en donde se suscita un desarrollo académico integral, en
las que se favorece las habilidades basicas, la autoestima y el desarrollo de las
competencias sociales.

Guia estratégica tutorial

Se refiere al acompafnamiento del profesor hacia su estudiante tutor, el docente

contribuye con bases y herramientas para la ejecucion del trabajo pedagégico.
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Modelo de tipo relacional constructivista entre iguales

Proporciona al estudiante que tiene el rol de tutor adoptar un papel mediador.

“Universidad, Humanismo y Educacion”

Autor: Laso Ramiro. Cuenca, Ecuador

Sociedad del cansancio
Se comprende por el origen de diversas afecciones a la salud mental como la
depresion, TDAH, TLP o SDO que perjudican a las personas en su cotidianidad, se

explica que sus causas son la super eficacia o el super rendimiento.

Funcion de la ética
Surge de las leyes educativas que buscan alcanzar una educacion de calidad que
enriquezca la vida en la sociedad, siendo ciudadanos justos que practiquen valores

morales que correspondan a una sociedad democratica.

La sociedad deprimida
Se explica cuando el interior o contexto de una persona deja de ser estimulante,
integrandose a una sociedad que recurre al consumo de tranquilizantes porque se
sienten debilitados enfermos y sufren, viven en un sin sentido en donde muchos

llegan.

Texto: Universidad, Institucion Perversa
Autor: Hernan Malo
Escuelas episcopales y comunales
Se trata de estudios medievales, con sentido para todos, en donde asistian maestros,

discipulos de distintos paises.

Esencia vital del quehacer universitario
Tiene una persistencia de estructura, problematica e ideales, sefialando un camino fijo

a favor de la cultura.
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Universidad
Centro de alta docencia e investigacion para servir a la sociedad, que forma
profesionales que ejercen su labor basadndose en el ser humano, a través de valores y

conocimiento cientifico, con el fin de favorecer al contexto en el que se desarrolla.

“Violencia y Educacion”
Autor: Jaramillo Mario
El ideologismo como forma de violencia
Existe cuando se tiene una propuesta absoluta, que no se puede discutir ni se varia
Violencia en gestos y actitudes: se manifiesta a través de palabras y acciones que

perjudican el bienestar emocional hacia quien se lo practica.

Violencia en gestos y actitudes
Se manifiesta a través de palabras y acciones que perjudican el bienestar emocional

hacia quien se lo practica.
Violencia vinculada al desconocimiento del otro

Se produce cuando no se conoce los valores de la otra persona, cuando predomina la

intolerancia y se valida solamente a quien comparte con las propias concepciones.

117



REFERENCIAS

Advincula, C. (2018). Regulacién emocional y bienestar psicolégico en estudiantes
universitarios. https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12666

Arenas, C., Tamez, R., & Lozano, A. (2017). Los Estilos de Aprendizaje y su relacion con el
Aprendizaje Colaborativo en cursos virtuales. Revista de Estilos de Aprendizaje,
10(20), Art. 20. https://doi.org/10.55777/rea.v10i20.1066

Beltréan, A. C. M., Adame, Z. C. R., y Hernandez, A. M. R. (2018). El reto: Educar para
convivir. Educacion Y Ciencia, 21, Art. 21. https://doi.org/10.19053/0120-
7105.eyc.2018.21.69406

Brito, J. (2018). Calidad educativa en las instituciones de educacion superior: Evaluacion del
sindrome de burnout en los profesores. RIDE. Revista Iberoamericana para la
Investigacion y el Desarrollo Educativo, 8(16), 516-534.
https://doi.org/10.23913/ride.v8i16.356

Capacho, J. (2021). TEORIAS HUMANISTAS APLICADAS EN LAS PRACTICAS
PEDAGOGICAS EN EL AREA DE ETICA DE LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA. DIALECTICA, 18(2), Art. 2.
https://www.revistas-historico.upel.edu.ve/index.php/dialectica/article/view/9571

Ciafardo, M. (2020). La Teoria de la Gestalt en el marco del Lenguaje Visual. Papel Cosido.
http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/147751

Cobos, L. F. G., Vivas, A. M., y Jaramillo, E. S. (2018). El aprendizaje significativo y su
relacion con los estilos de aprendizaje. Revista Anales, 1(376), Art. 376.

https://doi.org/10.29166/anales.v1i376.1871

118



Coll, C. (1991). Psicologia y curriculum: Una aproximacion psicopedagogica a la
elaboracion del curriculum escolar. Grupo Planeta (GBS).

Corlett, S., Marco, D. D., y Arenas, A. (2019). Inclusion de la diversidad sexual para una
cultura de paz en las organizaciones: Un estudio en Ecuador. Revista de Cultura de
paz, 3, 75-90.

Correia dos Santos, J. (2021). A violéncia psicologica entre professor e aluno.
https://repositorio.ufba.br/handle/ri/32638

Diaz, A. (2003). Curriculum: Tensiones conceptuales y practicas. Revista electronica de
investigacion educativa, 5(2), 1-13.

Dos Reis, M., Larocca, L. M., Chaves, M. M. N., y Lourenco, R. G. (2022). Las violencias
en la percepcion de jovenes universitarios. Acta Paulista de Enfermagem, 35,

eAPE039012734.

Santos, J. C. F. (2013). O papel do professor na promoc¢édo da aprendizagem significativa.
Revista ABEU, 1(1), 9-14.

Englund, C., Olofsson, A. D., & Price, L. (2017). Teaching with technology in higher
education: Understanding conceptual change and development in practice. Higher
Education Research & Development, 36(1), 73-87.
https://doi.org/10.1080/07294360.2016.1171300

Escobar, M., Reinoza, M. (2020). Psicologia. Aportes a la educacién y al aprendizaje

https://www.researchgate.net/publication/361242219

119


https://www.researchgate.net/publication/361242219

Forero, E. F., Jaramillo, C. I., y Pdez Pino, A. C. (2021). La Mediacién pedagogica, una
propuesta para generar un cambio hacia una cultura aprendiente.
https://doi.org/10.15332/dt.inv.2021.02172

Franco, A., Alzate, T., Granda, D. M., Hincapié, L. M., y Mufoz, L. M. (2018). Validacion
de material educativo del programa “Nifi@s en Movimiento” para el tratamiento de
la obesidad infantil. Revista Facultad Nacional de Salud Publica, 36(3), 109-119.
https://doi.org/10.17533/udea.rfnsp.v36n3all

Fuentes, E. F., Barragan, L. F. G. y, Contreras, G. N., & Pefialoza, J. L. (2018). Significado
del trabajo, desgaste y entusiasmo en profesores universitarios. Uaricha, 15(36), Art.
36.

Gallo, C. (2021). El aprendizaje de las matematicas a partir las teorias del conductismo y la
psicologia de la Gestalt. Mérito - Revista de Educacion, 3(7), Art. 7.
https://doi.org/10.33996/merito.v3i7.280

Garcia, A. (2003). Tipos de discurso. Soletras, 3(5), 186-191.

Garcia, C., Sousa, J., y Silva, C. (2019). Consumo de noticias y percepcion de fake news
entre estudiantes de Comunicacion de Brasil, Espafia y Portugal. Revista de
Comunicacion, 18(2), 93-115. https://doi.org/10.26441/rc18.2-2019-a5

Garcia, L. (2022). Radio, television, audio y video en educacion. Funciones y posibilidades,
potenciadas por el COVID-19. RIED-Revista Iberoamericana de Educacion a
Distancia, 25(1), Art. 1. https://doi.org/10.5944/ried.25.1.31468

Gelvis, Y., & Sierra, Y. (2018). Factores psicosociales que influyen en el fenémeno del
filicidio: Una revision sistematica. http://hdl.handle.net/20.500.12494/10942

Gutiérrez, L. (2012). Conectivismo como teoria de aprendizaje: conceptos, ideas y posibles

limitaciones. Revista educacién y tecnologia, (1), 111-122.

120



Gutiérrez Pérez, F. y Prieto Castillo, D. (1994). Mediacion pedagdgica para la educacion
popular. San. José de Costa Rica, Ed. RNTC.

Herbert, S. (1986). La explicacion de los fendmenos de la Gestalt segin la teoria del
Procesamiento de la Informacion. https://www.aacademica.org/veronica.dangelo/3

Hernan Malo. (2013). N 62 UNIVERSIDADES REVISTA DE LA UNIVERSIDAD DEL
AZUAY - PDF Free Download. https://docplayer.es/53664514-N-62-universidades-
revista-de-la-universidad-del-azuay.html

Jarrin, G. H., Patifio, M. M., Moya, |. N., Barandica, A. E., y Bravo, V. E. (2022). Prevalencia
del Sindrome de Burnout en docentes ecuatorianos de educacidn superior en tiempos
de pandemia Covid-19. Polo del Conocimiento, 7(2), Art. 2.
https://doi.org/10.23857/pc.v7i2.3579

Leafios, M. (2021). La teoria centrada en la persona de Carl Rogers.
https://ade.edugem.gob.mx/handle/acervodigitaledu/56365

Leon, G. (2014). APROXIMACIONES A LA MEDIACION PEDAGOGICA.
APPROACHES TO PEDAGOGICAL MEDIATION. Revista Electronica Calidad
en la Educacion Superior, 5(1), Art. 1. https://doi.org/10.22458/caes.v5i1.348

Lozano, R., Mira, M., y Gil, M. (2023). Redes sociales y su influencia en los jovenes y nifios:
Anadlisis en Instagram, Twitter y YouTube. Comunicar. https://doi.org/10.3916/C74-
2023-10

Montalvo, N. (2021). La educacion integral en el enfoque de Julian De Zubiria Samper.

https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/20.500.12840/4676

121



Morales, A. (2010). Apuntes para repensar la educacion desde la diferencia. Recuperado el
1 de Abril de 2011 de http://www. Culturasorda. Eu/resources.
Morales_apuntes_para_repensar_educacion_desdela_diferencia_2010. pdf.

Moreno, R. (2019). La llegada de la inteligencia artificial a la educacién. Revista de
Investigacion en Tecnologias de la Informacion: RITI, 7(14), 260-270.

Murillo, P. A., Restrepo, J. C., y Velasquez, L. F. (2019). Cudles son las causas del
ausentismo laboral discriminadas por permisos, retrasos e incapacidades en el
personal docente administrativo de una universidad de Pereira en el primer semestre
del afio 2019. http://repository.unilibre.edu.co/handle/10901/20087

Nicolini, C., & Medeiros, K. E. G. (2021). APRENDIZAGEM HISTORICA EM TEMPOS
DE PANDEMIA. Estudos Histéricos (Rio de Janeiro), 34, 281-298.
https://doi.org/10.1590/S2178-149420210204

Ocampo, A. (2018). Inclusion de estudiantes en situacion de discapacidad a la educacion
superior. Desafios y oportunidades. http://riberdis.cedid.es/handle/11181/5553

Onrubia, J. (2005). APRENDER Y ENSENAR EN ENTORNOS VIRTUALES:
ACTIVIDAD CONJUNTA, AYUDA PEDAGOGICA Y CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO.  Revista de  Educacion a  Distancia  (RED).
https://revistas.um.es/red/article/view/24721

Oron, J. V., & Blasco, M. (2018). Revealing the Hidden Curriculum in Higher Education.
Studies in Philosophy and Education, 37(5), 481-498.
https://doi.org/10.1007/s11217-018-9608-5

Pérez Herndndez, A. F., Méndez Sé&nchez, C. J., Arellano, P. P., y Yris Whizar, H. M. (2019).
Los estilos de aprendizaje como estrategia para la ensefianza en educacion superior.

Revista de estilos de aprendizaje = Journal of Learning Styles, 12(23), 96-122.
122



Pérez, Y., y Gonzalez, C. (2019). Los procesos de pensamiento en la educacion para la
incertidumbre. Revista Electronica de Psicologia lIztacala, 22(2), 2278-2301.

Puello, P., Fernandez, D., y Cabarcas, A. (2014). Herramienta para la Deteccidn de Estilos
de Aprendizaje en Estudiantes utilizando la Plataforma Moodle. Formacion
universitaria, 7(4), 15-24. https://doi.org/10.4067/S0718-50062014000400003

Ramirez, Z., y Ramirez, T. (2018). Inteligencias Mdltiples en el trabajo docente y su relacion
con la Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget. Killkana sociales: Revista de
Investigacion Cientifica, 2(2), 47-52.

Rendén, J., Aguero, M., Benavides, M., y Pompa, M. (2022). Discursos pedagdgicos de
docentes sobre estudiantes universitarios: Déficit y riqueza.
https://revistas.javeriana.edu.co/files-
articulossMAGIS/15(2022)/281071962009/index.html

Ribas, 1. (2019). Los nuevos pacientes “millennials” de la clinica actual. X1 Congreso
Internacional de Investigacion y Préctica Profesional en Psicologia. XXV Jornadas
de Investigacion. XV Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. |
Encuentro de Investigacion de Terapia Ocupacional. | Encuentro de Musicoterapia.
https://www.aacademica.org/000-111/642

Rivera, A., Segarra, P., y Giler, G. (2018). Sindrome de Burnout en docentes de instituciones
de educacion superior. AVFT — Archivos Venezolanos de Farmacologia y
Terapéutica, 37(2), Art. 2.
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_aavft/article/view/15169

Rivera, N. (2016). Una Optica constructivista en | a busqueda de soluciones pertinentes a los
problemas de la ensefianza-aprendizaje. Revista Cubana de Educacion Médica

Superior, 30(3), 609-614.
123



Rodrigues, L. (2017). O discurso pedagogico no ensino superior: Um relato de experiéncia
sob a Otica dialdgica de Freire. https://dspace.mackenzie.br/handle/10899/25509

Rodriguez, 1. (2016). Educar para la vida: Un docente desde la pedagogia del amor. Revista
Universitaria del Caribe, 17(2), Art. 2. https://doi.org/10.5377/ruc.v17i2.3234

Rojas, A. (2012). «Curriculum oculto» en medicina: Una reflexion docente. Revista médica
de Chile, 140(9), 1213-1217. https://doi.org/10.4067/S0034-98872012000900017

Santos, M. A. (1999). Sentido y finalidad de la evaluacion de la Universidad. RIFOP :
Revista interuniversitaria de formacion del profesorado: continuacién de la antigua
Revista de Escuelas Normales, 34, 39-59.

Santos, M. A. (2006). El pato en la escuela o El valor de la diversidad. Encuentro
Mediterraneo.

Sarmiento, C. D., Lépez, M., y Roncallo, L. (2017). Entendiendo las generaciones: Una
revision del concepto, clasificacion y caracteristicas distintivas de los baby boomers,
X'y millennials. Revista Clio América, 11(22), 188-204.

Sather, A. (2014). Student-faculty partnership in explorations of pedagogical practice: A
threshold concept in academic development. International Journal for Academic
Development, 19(3), 186-198. https://doi.org/10.1080/1360144X.2013.805694

Satoreto, S., y Napolitano, C. J. (2017). Incluséo, acessibilidade e permanéncia: Direitos de
estudantes surdos a educacdo superior 1. Educar em Revista, 107-126.
https://doi.org/10.1590/0104-4060.51043

Silva, A. R. (2022). A emocéo na sala de aula. Papirus Editora.

Silva, L. A. da, Silva, L. C. V., & Soares, A. F. (2022). A func¢éo social do ato de educar: A
pratica docente e sua vinculacdo com o exercicio da criticidade. Research, Society

and Development, 11(8), Art. 8. https://doi.org/10.33448/rsd-v11i8.30401
124



Silva De Almeida, A., Dos Santos, A., Batista da Silva, C., & De Oliveira, C. (2020).
Aprendizagem Significativa. Clube de Autores.

Tlalolin, B. (2017). ¢Violencia o violencias en la universidad pablica? Una aproximacién
desde una perspectiva sistémica - ProQuest.
https://www.proguest.com/openview/3bcf7df3286dfae9417ce13d2df5c7db/17pq-
origsite=gscholar&chl=28292

Urgilés, S., Aguilar-Urgilés, K. E., y Villa-Guillermo, R. M. (2022). Percepcién de
estudiantes universitarios sobre la comunidad LGBTI. Revista Cientifica y Arbitrada
de Ciencias Sociales y Trabajo Social: Tejedora. ISSN: 2697-3626, 5(9), Art. 9.

Vahedi, Z., Zannella, L., & Want, S. C. (2021). Students’ use of information and
communication technologies in the classroom: Uses, restriction, and integration.
Active Learning in Higher Education, 22(3), 215-228.
https://doi.org/10.1177/1469787419861926

Wekerle, C., Daumiller, M., & Kollar, 1. (2022). Using digital technology to promote higher
education learning: The importance of different learning activities and their relations
to learning outcomes. Journal of Research on Technology in Education, 54(1), 1-17.
https://doi.org/10.1080/15391523.2020.1799455

Zarate, R. (2021). Una vista a las oportunidades y amenazas de la inteligencia artificial en la
educacion superior. Revista Académica Institucional, 3(2), Art. 2.

Villodre, S., Gonzalez de Dofia, M., y Llarena, M. (2015). Problematica de la mediacién de
practicas pedagogicas en la modalidad no presencial: Propuesta de Solucién.
http://www.unsj.edu.ar/unsjVirtual/sistema_gestion_calidad/wpcontent/uploads/201
5/04/Problem%C3%A1tica-mediaci%C3%B3n-depr%C3%Alcticas-.P.2.12.

125


http://www.unsj.edu.ar/unsjVirtual/sistema_gestion_calidad/wpcontent/uploads/2015/04/Problem%C3%A1tica-mediaci%C3%B3n-depr%C3%A1cticas-.P.2.12
http://www.unsj.edu.ar/unsjVirtual/sistema_gestion_calidad/wpcontent/uploads/2015/04/Problem%C3%A1tica-mediaci%C3%B3n-depr%C3%A1cticas-.P.2.12

