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RESUMEN

El desarrollo psicomotor en los nifios menores de 5 afios de edad valora la integridad del sistema
nervioso central y periférico, sabiendo que existen varios factores que influencian en el retraso
del desarrollo psicomotor, en el presente trabajo se identificé el retraso del desarrollo psicomotor
con la prueba de Evaluacién del Desarrollo Infantil (EDI), validada en Latinoamérica, y la relacion
con los factores bioldgicos maternos y del nifio. Se realizé un trabajo, descriptivo prospectivo, que
permitié identificar nifios con retraso en el desarrollo psicomotor en un 35% y factores biolégicos
del nifio (edad gestacional de riesgo, enfermedad crénica, bajo peso al nacimiento, ingreso a
cuidados intensivos neonatales mayor a 4 dias y distrés respiratorio) y de la madre (enfermedad
materna) se encontré una relacion estadisticamente significativa con valor de p<0,05. Siendo
importante el diagnostico oportuno para un correcto manejo por equipos multidisciplinarios que
trabajen en estrategias de promocion de la salud, prevencion de discapacidad y exclusion de los

nifios en el Ecuador.
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ABSTRACT

The psychomotor development in children under 5 years of age assesses the integrity of the
central and peripheral nervous system, knowing that there are several factors that influence the
delay in psychomotor development, in the present work the delay in psychomotor development
was identified with the test Evaluation of Child Development (EDI), validated in Latin America, and
the relationship with maternal and child biological factors. A prospective descriptive study was
carried out, which allowed the identification of children with delayed psychomotor development in
35% and biological factors of the child (gestational age at risk, chronic disease, low birth weight,
admission to neonatal intensive care for more than 4 days and respiratory distress) and the mother
(maternal disease) a statistically significant relationship was found with a value of p<0.05.
Opportune diagnosis is important for correct management by multidisciplinary teams that work on
health promotion strategies, disability prevention and exclusion of children in Ecuador.
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