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RESUMEN

En la disciplina de bicicross, la incorporacion de accesorios de
entrenamiento especificos es fundamental para mejorar el
rendimiento de los deportistas. Uno de los accesorios mas
utilizados e importantes es el bloque de salida, creado para
mejorar y simular la técnica de partida en este deporte. Con el
objetivo de ofrecer una solucion innovadora, este proyecto busca
crear un blogue de salida modular equipado con sensores y
cronometraje que permitan la retroalimentacion a los usuarios.
De esta manera, se pretende ayudar a los deportistas a adquirir
una técnica de salida efectiva y mejorar su rendimiento en las
competencias.

Palabras claves: Cadgets, Deporte, Arquitectura de producto,
Ergonomia, Accesorios



ABSTRACT

In Bicicross, the incorporation of specific training accessories is
essential to improve the performance of athletes. One of the
most used and important accessories is the output block,
created to improve and simulate the starting technique in this
sport. With the aim of offering an innovative solution, this
project seeks to create a modular output block equipped with
sensors and timing that allow users feedback. In this way, it is
intended to help athletes acquire an effective output technigue
and improve their performance performance.

Keywords: Cadgets, sport, product architecture, ergonomics,
accessories



